
A Boa Nova



   Aos seis meses, Deus mandou o anxo Gabriel a unha cidade da 
Galilea que se chamaba Nazaret, a unha virxe prometida a un home 
chamado Xosé, da descendencia de David, o nome da moza era 
María. Entrando o anxo díxolle: -Salve, moi favorecida! O Señor está 
contigo. Mais ela turbouse moito con estas palabras, e preguntábase 
que clase de saludo era ese. Pero o anxo díxolle: -Non teñas medo, 
María, porque atopaches graza diante de Deus! Velaí que concebirás 
e darás a luz un fillo e poraslle por nome Xesús. Este será grande e 
chamarase fillo do Altísimo, e o Señor Deus daralle o trono de David 
o seu pai. Reinará sobre a casa de Xacob para sempre, e o seu reino 
non terá fin. Entón María respondeu: -Velaquí a serva do Señor, 
cúmprase en min a túa palabra. E o anxo marchou de onda ela.    

       Lucas 1:26-33 & 38



   E saíu tamén Xosé da Galilea, da cidade de Nazaret, a 
Xudea, a Belén a cidade de David, porque el era descen-
dente da familia de David. María, a súa prometida que 
estaba embarazada ía con el para rexistrarse. E aconteceu 
que estando alí, cumpriuse o tempo para dar a luz. E deu a 
luz o seu primoxénito, envolveuno en cueiros, e deitouno 
nun presebe, porque non tiñan lugar para eles na pousada.

Lucas 2:4-7



   Na mesma rexión había pastores nos campos vixiando polas 
noites os seus rabaños. E aparecéuselles un anxo do Señor, e a 
gloria do Señor encheu a súa contorna co seu brillo, e amedren-
táronse. O anxo díxolles: -Non vos asustedes, eu tráiovos boas 
novas que serán de grande alegría para todos; hoxe naceu na 
cidade de David, o Salvador, que é o Mesías, o Señor! Este sinal 
vos ha levar canda el: atoparedes a un neno envolto en cueiros 
nun presebe. E de súpeto víronse arredor do anxo unha multitude 
dos exércitos celestiais louvando a Deus dicindo: -Gloria a Deus 
na terra e nos ceos! Paz ás persoas nas que Deus se agrada! 

Lucas 2:8-14



   E o pequeno medraba, san e forte, e enchíase de 
sabedoría; e a graza Deus estaba con El dun xeito 
especial.   Lucas 2:40



   Xoán o Bautista apareceu no deserto pregoando o bautismo do 
arrepentimento para o perdón de pecados. E acudía a el toda a rexión 
da Xudea, e toda a xente de Xerusalém, e confesando os seus peca-
dos, eran bautizados por el no río Xordán. Xoán estaba vestido de 
pelame de camelo, tiña un cinto de coiro á cintura, e comía lagostas e 
mel silvestre. E proclamaba: -Tras de min vén un que é máis poderoso 
ca min, a quen non son digno de prostrarme para desatar a correa das 
súas sandalias. Eu bauticeivos con auga, pero El bautizaravos co 
Espírito Santo. E sucedeu naqueles días que Xesús veu de Nazaret 
da Galilea, e foi bautizado por Xoán no Xordán. E deseguido, ao saír 
da auga, viu que os ceos se abrían, e que o Espírito baixaba coma 
unha pomba sobre El; e veu unha voz dos ceos, que dicía: -Ti es o 
meu Fillo amado, en Ti me comprazo.  Marcos 1:4-11



   E subiu ao monte, e chamou a quen El quería, e eles 
viñeron a El. E nomeou a doce, para que estiveran con El 
e para mandalos a predicar, e para teren a autoridade de 
botar os demos fóra.    Marcos 3:13-15



   Había entre os fariseos un home chamado Nicodemo, 

maxistrado dos xudeus. Este home foi onda Xesús de noite e 
díxolle: -Mestre, sabemos que Ti es un enviado de Deus, porque 
ninguén pode facer os sinais que Ti fas se non está Deus con el.  
Respondeulle Xesús: -En verdade, en verdade che digo, se non 
naces de novo, non poderás ver o reino de Deus. Díxolle 
Nicodemo: -Como pode alguén volver nacer sendo vello? Acaso 
pode entrar outra vez no seo da súa nai e nacer? Respondeulle 
Xesús: -Asegúroche que todo o que non naza pola auga e o 

Espírito non pode entrar no reino de Deus. O que naceu da 

carne é carne, e o que naceu do Espírito, é espírito.   Xoán 3:1-6



Pouco despois 
disto Xesús foi a unha 
aldea chamada Naín, 
e ían con El os seus discípulos 
e unha gran multitude. Segundo 
se acercaba á entrada da aldea, 
sacaban fóra a un home que morrera, 
fillo único da súa nai (que era unha viúva) 
e unha grande multitude da vila estaba con ela.  Ao vela, o Señor 
compadeceuse dela e díxolle: -Non chores. Entón achegouse e 
tocou o ataúde, e aqueles que o levaban pararon. El díxolle:
-Mozo, dígoche a ti, érguete.  O morto incorporouse e comezou 
a falar e Xesús entregouno a súa nai. Entón todos eles cheos de 
temor louvaban a Deus, dicindo: un gran profeta levantouse entre 
nós, e Deus revelouse ao seu pobo!         Lucas 7:11-16



  Cando Xesús levantou os ollos e viu que viñera a el unha grande multitude, 
dixo a Filipe: -Onde mercaremos pan para que estes coman? Pero dicía isto 
para probalo, pois El ben sabía que facer. Filipe respondeulle: -Douscentos 
denarios de pan non abondarían para que cada un deles comese un pouco. 
Un dos seus discípulos, Andrés, o irmán de Simón Pedro, díxolle: -Está aquí 
este meniño, que ten cinco pans de cebada e dous peixes pequenos; pero 
que é isto para tantos? E dixo Xesús: -Facede que as persoas se recosten. 
E había moita herba naquel lugar, e sentáronse uns cinco mil varóns. Logo 
colleu Xesús os pans, e despois de dar grazas, repartiunos entre os discípu-
los, e os discípulos entre os que estaban recostados; tamén dos peixes, 
canto querían. E cando se fartaron, dixo aos seus discípulos: -Recollede os 
anacos que sobraron, para que nada se perda. Recolleron, pois, e encheron 
doce cestas de anacos dos cinco pans de cebada, que lles sobraran aos 
que comeran. Entón, vendo o sinal que Xesús fixera, aquela xente dixo: 
-Este é, de certo, o profeta que había de vir ao mundo.             Xoán 6:5-14



   Pola tardiña, os seus discípulos baixaron cara o mar, e 
entrando nunha dorna, ían cruzando o mar cara Cafarnaúm. 
Xa era escuro e Xesús non fora con eles.  E o mar estaba 
axitado porque sopraba un grande vento.  Cando xa tiñan 
navegado como vintecinco ou trinta estadios, viron a Xesús 
camiñando sobre o mar e achegándose á dorna; e tiveron 
medo. Pero El díxolles: -Eu son; non temades.  Entón eles 
recibírono con agrado na dorna, que chegou deseguida á 
terra onde ían.     Xoán 6:16-21



   E traíanlle os meniños para que os tocara, e os discípulos 
berráronlles. Pero cando viu Xesús isto, indignouse e díxolles: 
-Deixade que os meniños veñan a min, e non llelo impidades, 
porque o reino de Deus é dos que son coma estes.  
    Asegúrovos que o que non reciba o reino de Deus como 
un meniño, non ha entrar nel. E abrazándoos, bendicíaos, 
poñendo as mans sobre eles.   Marcos 10:13-16



   Eu son o bo pastor; o bo pastor dá a súa vida polas ovellas.  
As miñas ovellas escoitan a miña voz, e Eu coñézoas e 
séguenme.  E Eu doulles vida eterna e non han perecer 
nunca, e ninguén poderá quitalas da miña man. 
   Xoán 10:11 & 27-28



   Entón os principais sacerdotes e os fariseos convocaron ao 
Sanedrín, e dicían: -Que faremos? Porque este home fai moitos 
sinais. Se lle deixamos seguir así, todos van crer nel, e virán os 
romanos e quitarannos o noso lugar e a nosa nación. Pero un 
deles, Caifás, que era sumo sacerdote ese ano, díxolles: -Vós non 
sabedes nada, nin tendes en conta que máis vos convén que un 
home morra polo pobo, e non que pereza toda a nación. Agora 
ben, non dixo isto de si mesmo, senón que sendo sumo sacerdote 
ese ano, profetizou que Xesús ía morrer pola nación; e non só 
pola nación, senón tamén para xuntar nun os fillos de Deus que 
estaban dispersos. Así que, dende ese día conspiraron xuntos 
para matalo.    Xoán 11:47-53



   Á tardiña, estaba El recostado á mesa cos doce discípulos.  
E mentres comían, dixo: -En verdade dígovos que un de vós 
me vai entregar. E eles, profundamente entristecidos, 
comezaron a dicirlle un por un: -Seica son eu, Señor?
Respondendo El, dixo: -O que mete a man comigo no prato, 
ese entregarame.        Mateo 26:20-23



 O REI DOS

XUDEUS

    E levaban tamén a outros dous, que eran malfeitores, para seren 
executados con El. Cando chegaron ao lugar chamado a Caveira, cruci-
ficaron alí a Xesús e aos malfeitores, un á dereita e outro á esquerda.
    Un dos malfeitores que estaban colgados lanzáballe inxurias dicindo:
-Non es ti o Mesías? Sálvate a ti mesmo e a nós!  Pero o outro con-
testoulle, e rifándolle dixo: -Nin tan sequera temes ti a Deus a pesar de 
que estás baixo a mesma condena?  Nós sen dúbida estamos recibindo 
xustamente o que merecemos polos nosos feitos, pero este non fixo mal 
ningún.  E engadiu: -Xesús, lémbrate de min cando veñas no teu reino.  
Entón El díxolle: -Asegúrocho: hoxe estarás comigo no paraíso.   

     Lucas 23:32-33 & 39-43



O REI DOS

XUDEUS

   Era como a hora sexta, cando descenderon as tebras sobre 
toda a terra ata a hora novena. O sol deixou de dar a súa luz 
e o veo do templo rachou en dous. E Xesús, clamando a gran 
voz, dixo: -Pai, nas túas mans encomendo o meu espírito! 
E dito isto, expirou. Cando o centurión viu o que acontecera, 
glorificou a Deus dicindo:-En verdade, este home era xusto!
        Lucas 23:44-47



   E á tardiña, veu un home rico de Arimatea, chamado Xosé, que 
tamén se convertera en discípulo de Xesús.  Este presentouse a 
Pilato e pediulle o corpo de Xesús. Entón Pilato ordenou que llo 
entregasen. Tomando Xosé o corpo, envolveuno nun lenzo limpo 
de liño, e púxoo no seu sepulcro novo que el escavara na rocha, 
e logo de rodar unha pedra grande á entrada do sepulcro, foise. 
E María Magdalena estaba alí, e a outra María, sentadas fronte 
o sepulcro.           Mateo 27:57-61



   Pero no abrente do primeiro día da semana, foron ao sepulcro 
levando as especias aromáticas que prepararan. E atoparon a 
pedra removida do sepulcro, e cando entraron non atoparon o 
corpo do Señor Xesús. E aconteceu que estando elas abraiadas 
por isto, de súpeto achegáronse dous varóns con vestiduras 
resplandecentes; e estando elas atemorizadas e apoucadas, 
eles dixéronlles: -Por que buscades entre os mortos a quen está 
vivo? Non está aquí, senón que foi resucitado. Lembrádevos 
como vos falou cando aínda estaba en Galilea, dicindo que o Fillo 
do Home debía ser entregado en mans de homes pecadores, e 
ser crucificado, e ao terceiro día resucitar. Entón elas lembráronse 
das súas palabras.      Lucas 24:1-8



   E levantándose nesa mesma hora, regresaron a 
Xerusalém, e atoparon reunidos os once e os que 
estaban con eles que  dicían: -É verdade, o Señor foi 
resucitado e aparecéuselle a Simón!  E eles contaban as 
súas experiencias no camiño, e como o recoñeceran ao 
partir o pan.  Namentres eles relataban estas cousas, 
Xesús púxose en medio deles e díxolles: -Paz a vós. 
Entón eles, azorados e cheos de temor, pensaron que 
vían un espírito. Pero El díxolles: -Por que estades 
asustados, e por que xorden dúbidas no voso corazón? 
Mirade as miñas mans e os meus pés, que son Eu 
mesmo, apalpádeme e vede, porque un espírito non ten 
nin carne nin ósos como vedes que Eu teño. E cando 
dixo isto, ensinoulles as mans e os pés.   Lucas 24:33-40



   E díxolles: -Así está escrito, que o Mesías tiña que padecer e 
resucitaría de entre os mortos ao terceiro día,  e que no seu nome 
se había predicar o arrepentimento para o perdón dos pecados a 
todas as nacións, comezando dende Xerusalém. Vós sodes 
testemuña destas cousas. Entón levounos fóra, ata preto de 
Betania, e levantando as súas mans bendiciunos. E aconteceu 
que namentres os bendicía, separouse deles e foi levado arriba 
ao ceo.       Lucas 24:46-48 & 50-51



Pois de tal xeito amou Deus o mundo que lle deu o seu Fillo 
Unixénito, para que todo aquel que cre nel non se perda, mais 
teña vida eterna. Porque non mandou Deus o seu Fillo ao mundo 
para xulgalo, senón para salvalo por medio del. Todo o que cre nel 
non é xulgado, mais quen non cre xa foi xulgado por non crer no 
único Fillo de Deus.  Xoán 3:16-18

Se dicimos que non temos pecado, enganámonos a nós 

mesmos e a verdade non está en nós. Se confesamos os nosos 
pecados, El é fiel e xusto para perdoar os nosos pecados e 
limparnos de toda maldade.  	 	 	 	 1 Xoán 1:8-9


Xesús díxolle: -Eu son o camiño, e a verdade, e a vida; ninguén 
vén ao Pai senón por min.    	 	 	 	 Xoán 14:6


Achegádevos a min, todos os que estades cansos e cargados, 

e Eu vos farei descansar. Levade o meu xugo sobre vós e 

aprendede de min, que son manso e humilde de corazón, e 

atoparedes descanso para as vosas almas. Porque o meu xugo 

é agradable e a miña carga lixeira.   	 	 	 Mateo 11:28-30


E moitos outros sinais fixo tamén Xesús en presenza dos seus 
discípulos, que non están escritas neste libro; pero escribíronse 
estas cousas para que creades que Xesús é o Unxido, o Fillo de 
Deus; e para que crendo, teñades vida no seu nome.  

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Xoán 20:30-31


Eu son o Alfa e o Omega, o Primeiro e o Derradeiro, o Principio 

e o Fin.	 	 	 	 	 	 	 	    O Apocalipse 22:13


AW



Se o Espírito Santo convenceute no teu corazón que Xesús 
é o Fillo de Deus, daquela podes facer unha oración coma 
esta:
  "Señor Xesús, confeso que son un/unha pecador/a 
precisando a túa misericordia. Grazas por dar a túa vida 
pola miña na cruz. Grazas por perdoar os meus pecados 
e darme, pola fe en ti, a vida eterna. Axúdame a vivir unha 
vida santa."

Nome___________________________Data_____________
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