
Renée Eva
O D E  A A N  D E

E E N V O U D

INTAKE FORMULIER
TRUFFEL CEREMONIE 

Voornaam Achternaam

Straatnaam & huisnummer

Titel

Stad

Telefoon Email

Geboortedatum

Gebruik je momenteel medicatie? Zo ja,
welke medicatie en waarvoor?

Ben je momenteel onder behandeling
bij een arts? Zo ja, waarvoor?

Postcode

Dhr.

Zijn er andere gezondheids issues die
belangrijk zijn om te weten?

Heb je nu of in het verleden een
psychische stoornis ervaren? 

JHeb je in het verleden of heden hoge
 bloedruk en/of hartproblemen gehad?

Onderga je momenteel een vorm van
therapie? zo ja, welke vorm?  Met of
zonder begeleiding van een therapeut? 

Ben je ergens verslaafd aan? (incl. koffie,
suiker, neusspray etc.)

Ben je ergens allergisch voor?

komen er psychische aandoeningen in
je nabije familie voor? Zo ja, bij wie en
welke aandoening?

Mevr.



Heb je ervaring met plantmedicijn,
psychedelica en/of Entheogenen? 
Zo ja, op welke manier en hoe heb je dit
ervaren? Wanneer was de laatste keer?

Heb je uitdagingen ondervonden met het
integreren van voorgaande ervaringen?
Of heb je een specifieke vervelende
ervaring gehad?

Op welke manier is je interesse in deze
vorm van zelfonderzoek op je pad
gekomen?  Wat doe je verder aan
zelfontwikkeling?

Wat is je beweegreden om deel te
nemen aan deze ceremonie?

Als je een cijfer zou mogen geven aan
hoe je op dit moment in het leven staat,
welk cijfer zou dit zijn? Licht het cijfer
toe

Is er iets wat voor jou nog belangrijk is
om met mij te delen?

Heb je een lichamelijke of spirituele
(dagelijkse/regelmatige) practice die je
helpt tot rust te komen en te reguleren?

Hoe is je vangnet/ondersteuning na deze
ceremonie/retraite? Zijn er familieleden,
vrienden die op de hoogte zijn van jouw
keuze en die je hierin steunen?

O D E  A A N  D E

E E N V O U D

Hoe ben je bij mij terecht gekomen?



B I J  D E Z E  V E R K L A A R  I K  D I T  F O R M U L I E R  N A A R  W A A R H E I D  T E

H E B B E N  I N G E V U L D  E N  G E Z O N D  V A N  G E E S T  E N  L I C H A A M  T E

Z I J N  B I J  H E T  M O M E N T  V A N  O N D E R T E K E N E N

Naam

Datum

Plaats

Handtekening

Bij het invullen en ondertekenen van dit formulier ga ik akkoord met het opslaan en verwerken van mijn

persoonsgegevens

Ik heb de bijlage: contra indicaties, gelezen

W W W . R E N E E - E V A . N L

Bloemstraat 169b                                              

1016LA Amsterdam

Van reservering naar definitieve boeking:

 Jouw reservering blijft 7 dagen geldig en wordt na betaling omgezet in een definitieve boeking. In de

betalingsomschrijving graag jouw naam + factuurnummer vermelden. 

Graag ontvangen ik ook z.s.m. jouw ondertekende intakeformulier zodat de pre-screening kan plaatsvinden. 

Annuleringsvoorwaarden:

Genoodzaakt te annuleren? Bij een annulering tot 3 weken van tevoren kan ik je helaas geen restitutie meer geven. 

Als vanaf mijn zijde jouw deelname geannuleerd dient te worden in verband met contra-indicaties, krijg je het volledige

bedrag binnen 7 dagen retour op je rekening. Als in verband met landelijke maatregelen of wegens omstandigheden dit

evenement niet door kan gaan, dan wordt deze verzet naar een andere datum. 

Je hebt dan de mogelijkheid om je aanmelding te laten staan, of een volledig terugbetaling te ontvangen. 

info@renee-eva.nl

06-31026573

Kvk: 82737592

NL34 KNAB 0407 6642 97

Bedankt voor het invullen van het intake formulier. Ik kijk er naar uit je persoonlijk te spreken!



Het gebruik van psychedelica

is niet voor iedereen geschikt. Er zijn verschillende contra-

indicaties op lichamelijk en geestelijk vlak. Zoals:

Lever en nier aandoeningen

Onstabiele diabetes mellitus

Epilepsie en ernstige neurologische aandoeningen

Hart- en vaatziekten 

Hoge bloeddruk

Schildklierproblemen 

Psychische stoornissen en het gebruik van antidepressiva

(SSRI's)

Supplementen zoals Kanna, Sint Janskruid en 5HTP

Angstremmers

Medicatie voor hoge bloeddruk

Antibiotica, allergie medicatie

Slaapmiddelen 

Medicatie tegen ADHD, ADD

Verdovingsmiddelen 

Synthetische drugs (MDMA, XTC enz) 

Zwangerschap en borstvoeding

Het is belangrijk om bovenstaande informatie te benoemen. 

Het kan gevaarlijk zijn als bepaalde zaken buiten beeld blijven.

Vul daarom altijd het intake formulier naar waarheid in, zodat 

we de eventuele mogelijkheden kunnen bespreken. Wanneer er

na het invullen en retour zenden van het antwoordformulier

veranderingen plaatsvinden, neem dan opnieuw 

contact met mij op.

Contra indicaties


