dherilife

iAQueeslaA ncia Terapéutica?

Es la mejor manera de romper la barrera que impide mejorarme o curarme.



Significado del logotipo.

Somos un
Grupo Iberoamericano

) ‘ en la Lucha por la
Adhe' i I—ife Adherencia Terapéutica

Adherencia Vida



Significado del logo.
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dQué debe teneren
cuenta el Médico?
Mi compromiso y mi interés V5
es que mi paciente llegue . ™7
a las metas. %
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Pregunta, indaga, escucha
éTu paciente toma bien

el tratamiento?

Sino lo hace,

écudles son los motivos?

Por qué es importante
el cumplimiento del

Claves para tratamineto.
que ltu paciente
cumpla con su

tratamiento

Simplifica
el tratamiento

y da pautas 03

claras.

Recomienda

programas de
04 adherencia en

la web, a través

de recordatorios
o busca alianzas.

Puedes usar dibujos si

crees que lo entendera mejor.
o Alarmas, postik
Deben quedar claros los siguientes aspectos: y podcast
Dosis, horario y relacion con la comida. '



