
လူတန််းစ ်းတစ်ရပ်ဘလဲ ်း  

ချင််းပြည် (Chinland) ဖ  ွဲ့စည််းြ ုံ အခပခခ ဥြခေက ုံ 

ချင််းပြည် (Chinland) ခကောင်စီညီလောခ က ၂၀၂၃ ခုံနှစ်၊ 

ေီဇင်ဘောလ (၆) ရက်ခ ေ့ မှော အတည်ပြြုပြီ်းတ ဲ့ ခ ောက် 

ချင််းပြည် (Chinland) ခကောင်စီခြေါ်ခြေါက် လောခ ဲ့ြေါတယ။် 

ချင််းပြည် (Chinland) ခကောင်စီဟော ချင််းပြည်ရ ွဲ့ 

ဥြခေပြြုခရ်း၊ အုံြ်ချြုြ်ခရ်း  ေ့ တရော်းစီရင်ခရ်းတ ုံေ့က ုံ 

Chinland Constitution   ေ့အညီ 

အခကောငအ်ထညခ်ဖော် ခ ောင်ရွကသ် ော်းမယ်လ ုံေ့ 

  ုံထော်းြေါတယ်။ ချင််းပြည်သူတစခ်ယောက် 

အခ   ေ့ခကော ချင််းလူမျ  ြု်းအခရ်း  ေ့ ချင််းအမျ  ြု်းသမီ်း 

အခ ငဲ့်အခရ်းလှုြ်ရှော်းသူတစ်ခယောက်အခ   ေ့ခကော 

ချင််းပြည်  ေ့ ချင််းလူမျ  ြု်းအတ က ်အခပခခ ပြီ်းခရ်း    

ထော်းတ ဲ့ ဖ  ွဲ့စည််းြ ုံအခပခခ ဥြခေ ထ က်ရှ လောတ ဲ့ 

အခြေါ်မှော ခမ ော်လငဲ့်ချက်ရှ ခ ဲ့ြေါတယ်။ Chinland 

Constitution မှော ချင််းအမျ  ြု်းသမီ်းခတ အတ က် 

ဘယလ် ုံပြဌော ််းချက်ခတ  ပြဌော ််းခြ်းထော်းလ  

  ုံတောက ုံလည််း စ တ်ဝင်စော်းမ ြေါတယ။် ေေါ ဲ့ခ ကောငဲ့် 

Chinland Constitution စပြီ်းထ က်ရှ လောတ ဲ့အချ   ် 

ကတည််းက အထ မှောြေါတ ဲ့ ဥြခေြုံေ်မခတ က ုံ 

ဖတ်ရှုခလဲ့လောပဖစ်ခ ဲ့ြေါတယ။်  

ေီခ ရောမှော စကော်းြလလင်ခ ထော်းချင်တောတစ်ခုံက 

စောခရ်းသူအခ   ေ့ ေီ ဖ  ွဲ့စည််းြ ုံအခပခခ ဥြခေက ုံ 

ခလဲ့လောတ ဲ့အခေါမှော န ုံင်င ခရ်းြညောရှင်တစ်ခယောက်၊ 

ဥြခေြညောရှင်တစ်ခယောက်လ ုံ ဖတ်ရှုခဝဖ ်တောမျ  ြု်း 

မဟုံတ်ဘ   ေ့ သောမ ် ချင််းပြည်သူတစ်ခယောက်၊ 

ချင််းအမျ  ြု်းသမီ်းတစ်ခယောက်အခ   ေ့ဘ  ဖတ်ရှုခလဲ့လောတော 

ပဖစ်ြေါတယ။် ဖတ်ရှုခလဲ့လောသ ုံ်းသြ်ချက်က ုံ အ ည််းငယ် 
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အဖြည ခ်ံ 



ခ  ်းခန ်းတင်ပြလ ုံြေါတယ။် ေီခလဲ့လောသ ုံ်းသြ်ချက် 

ဟောလည််း ဘယြ်ုံဂ္ ြုလ်၊ အဖ  ွဲ့အစည််းက ုံမှ 

က ုံယ်စော်းပြြုထော်းတောမဟုံတ်ဘ  စောခရ်းသူရ ွဲ့ 

က ုံယ်ြ ုံင်သ ုံ်းသြ်ချက်အပမင်သောပဖစ်တယ် 

  ုံတောက ုံလည််း ကက ြုခပြောထော်းြေါရခစ။  

  ုံခတောဲ့ ခလဲ့လော ကညဲ့်လ ုံက်တ ဲ့အခေါမှော 

Chinland Constitution ရ ွဲ့အခ ််း (၆) တရော်းစီရင် 

ခရ်းကဏ္ဍမှော ြေါတ ဲ့ ြုံေ်မ (၈၁) မှော ခရ်းထော်းတ ဲ့ 

အခ ကောင််းအရောတစ်ခုံက ုံသတ ထော်းမ ြေါတယ်။ အ ဲ့ေီမှော 

ခရ်းထော်းတောက ုံ ပြ ်ခကောက်ရရင် - “၈၁။ 

ချင််းခတောင်တ ််းအက်ဥြခေ (1896 Chin Hills 

Regulation)၊ ချင််းဝ ခသသတ ုံင််းအက် ဥြခေ (1948 

Chin Special Division Act) နှငဲ့် ချင််းပြည် (Chinland) 

ဖ  ွဲ့စည််းြ ုံအခပခခ ဥြခေအရ ချင််းပြည် (Chinland) 

တရော်းစီရင်ခရ်းအောဏောက ုံ ကျငဲ့်သ ုံ်းသည်။ 

ဤဖ  ွဲ့စည််းြ ုံအခပခခ ဥြခေနှငဲ့်   ေ့်ကျင်မှုမရှ ခသော 

ခေသအလ ုံက်ကျငဲ့်သ ုံ်းသညဲ့် ချင််းရ ုံ်းရော 

ဓခလဲ့ထ ုံ်းတမ််းမျော်း၊ တည်  ဥြခေမျော်းက ုံလည််း 

ကျငဲ့်သ ုံ်းန ုံင်သည်”   ုံပြီ်း ခဖော်ပြထော်းြေါတယ်။ 

ေီမှော “Chin Special Division Act” 

အခ ကောင််းက ုံ ချင််းလူမျ  ြု်းခတေ်ာခတေ်ာမျော်းမျော်း 

 ကော်းဖူ်း ော်းဝ သ ထော်း၊ ခလဲ့လောဖူ်းထော်းလ မဲ့်မယ် 

လ ုံေ့ထင်ြေါတယ်။ အ ည််းငယ်ပြ ်ရှင််းပြရရင် ပမ ်မောန ုံင်င   

လ တ်လြ်ခရ်းရရှ တ ဲ့ ၁၉၄၈ ခုံနှစ်မှော ချင််းခတောင်မျော်း 

စည််းမျဉ််းဥြခေက ုံ ဖျက်သ မ််းပြီ်း “Chin Act” 

လ ုံေ့အတ ုံခကောက်  ေ့လူသ မျော်းတ ဲ့ ချင််းဝ ခသသတ ုံင််း 

အက်ဥြခေ “The Chin Special Division Act” က ုံ 

ပြဌော ််းခ ဲ့ြေါတယ်။ စတင်ပြဌော ််းတ ဲ့အချ   ်မှော 

ချင််းဝ ခသသတ ုံင််းမှောတင်မက  ယ်ချင််း က်စြ်မှု 

ရှ ခ တ ဲ့ ခေသခတ မှောြေါ ထ ုံဥြခေရ ွဲ့ အောဏော 

သက်ခရောက်မှု ရှ ခ ဲ့ြေါတယ။် ၁၉၅၇ ခုံနှစ်၊ 

အ ဲ့ေီဥြခေက ုံပြင် င်ပြီ်းခ ောက်မှောခတောဲ့ ဥြခေရ ွဲ့ 

အောဏောသက်ခရောက်မှုက ုံ ချင််းဝ ခသသတ ုံင််းအတ င််းမှော 

က ေ့်သတ်ထော်းပြီ်း ၁၉၇၄ ခုံနှစ် ချင််းဝ ခသသတ ုံင််းမှ 

ချင််းပြည် ယ်အပဖစ် ခပြောင််းလ သတ်မှတ် 

ခ ဲ့တ ဲ့ခ ောက်ြ ုံင််းမှော “Chin Act” က ုံ ချင််းပြည် ယ်အတ င််း 

လက်ခတ ွဲ့ကျငဲ့်သ ုံ်းမှု ည််းသ ော်းခြမယဲ့် ဥြခေကခတောဲ့ 

 က်လက်အသက်ဝင်ခ    ပဖစ်ြေါတယ။် 

ခတေ်ာလှ ်ခရ်းကောလ ချင််းလ  ််းဖ  ွဲ့စည််းအုံြ်ချြုြ်ြ ုံ 

အခပခခ ဥြခေ (၂၀၂၃) ရ ွဲ့ တရော်းစီရင်ခရ်းကဏ္ဍမှော ေီ 

“Chin Act” က ုံလည််း ပြ ်လည်ကျငဲ့်သ ုံ်းမယ်  ုံတောက ုံ 

ခဖောပ်ြထော်းြေါတယ်။ 

“Chin Act” ရ ွဲ့ ြုံေ်မ ၁၅ (က) က ချင််း 

ဓခလဲ့ထ ုံ်းတမ််းခတ က ုံ အသ အမှတ်ပြြုလက်ခ ထော်းပြီ်း 

လက်ခတ ွဲ့ ကျငဲ့်သ ုံ်းခ ငဲ့်ပြြုထော်းြေါတယ။် ြုံေ်မ ၁၅ (က) ရ ွဲ့ 

 

ချင််းဓလလ ထံ ်းစံအရ ချင််းလူမျ  ်းလတွေ 

ဟ  ြခငရဲ်  မျ  ်းရ  ်းက  ဘ ဲဆက်ခရံပပ ်း 

မ ခငဟ်  ြခငရဲ်  မျ  ်းရ  ်းက  ဆက်ခံမယ ် 

ရငလ် ွေ်းငယ်လတွေက   လမွေ်းထ တ်လပ်းရ 

တဲ ၊ ဖပ စ ပျ  ်းလထ ငလ်ပ်းတဲ  တ ဝနရ်   

 တူစ်လယ က ် ဖြစ်ပပ ်း  ူ  ရဲ  မျ  ်းရ  ်း 

ဖြစ်တညမ်ှုကလတ    ူ  ရဲ     ်း မ ်း 

လတွေအတွေက် အ ံ ်းမဝငလ် တဲ အရ ၊ 

အလရ်းမကက ်းတဲ အရ    ဖြစ်လ   လနပါ 

တယ။် 



ခ ောက် က်တ  ဇယော်းြေါအချက်မျော်း (ခ ောက် က်တ  -၁) 

က ချင််းဓခလဲ့ထ ုံ်းတမ််းခတ အခြေါ် အခပခခ ထော်းတော 

ပဖစ်ပြီ်း အခမ  က်ခ ပခင််းအြ ုံင််းမှောခတောဲ့ ခယောကျ်ော်း 

ခတ က ုံသော အခမ  က်ခ ခ ငဲ့်ခြ်းထော်းတောက ုံ 

ခတ ွဲ့ရမှောပဖစ်ြေါတယ။် အခမ ြစစည််း  ုံတ ဲ့ခ ရောမှော 

အတ အကျခပြောရရင် “ခပမယော” ြ ုံင်  ုံင်ခ ငဲ့်၊ “ခ အ မ်” 

ြ ုံင်  ုံင်ခ ငဲ့်က ုံ အမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံ ခြ်းထော်းပခင််းမရှ ြေါဘူ်း။ 

ချင််းဓခလဲ့ထ ုံ်းစ အရ ချင််းလူမျ  ြု်းခတ ဟော ဖခင်ရ ွဲ့ 

မျ  ြု်းရ ုံ်းက ုံဘ   က်ခ ရပြီ်း မ ခင်ရ ွဲ့မျ  ြု်းရ ုံ်း  ုံတော သူတ ုံေ့ 

အတ က် အခရ်းမကကီ်းတ ဲ့အရောသောလ င်ပဖစ်ြေါတယ။် 

အမျ  ြု်းသမီ်းတစ်ခယောက်ဟော အ မ်ခထောင်ကျပြီ်းရင် 

က ုံယဲ့်ခယောကျ်ော်းရ ွဲ့အမျ  ြု်းပဖစ်သ ော်းပြီ်း က ုံယဲ့်ဝမ််း  ေ့လ ယ် 

အသက်စ  ေ့်ပြီ်း ခမ ်းဖ ော်းခြ်းလ ုံက်တ ဲ့ က ုံယဲ့်ရ ွဲ့ ခသ ်းသော်း 

က ုံယဲ့်ရ ွဲ့ကခလ်းခတ ဟောလည််း က ုံယဲ့်ရ ွဲ့ ခသ ်းသော်းမပဖစ်ဘ  

အခဖပဖစ်သူရ ွဲ့ ခသ ်းသော်းဘ  ပဖစ်သ ော်းြေါတယ်။ ဇီဝသ ြပ  

 ည််းအရ သော်းခယောကျ်ော်းခလ်းပဖစ်ခစ၊ သမီ်းမ  ််းကခလ်း 

ပဖစ်ခစ မ ခင်ရ ွဲ့ “X” Chromosome က ုံ တစ်ဝက်စီ 

ြ ုံင်  ုံင်ထော်း  ကခြမယဲ့ ်ချင််းရ ုံ်းရောထ ုံ်းစ မှောခတောဲ့ မ ခင်ရ ွဲ့ 

ခသ ်းသော်းတစ်ဝက်ြေါရှ မှုက ုံ မျကက် ယပ်ြြုပြီ်း 

ဖခင်ရ ွဲ့ခသ ်းသော်းဘ  အပြညဲ့်အဝပဖစ်သ ော်းြေါတယ်။ 

ေီအချက်က ုံ ကညဲ့်ပခင််းအော်းပဖငဲ့် ကမဘောမှော 

သ ြပ ြညောထ  ််းကော်းပြီ်း  ည််းြညောခတ ဘယ်ခလောက်ဘ  

ခခတ်မီတ ုံ်းတက်ခ ခြမယဲ့် ချင််းအသ ုံင််းအဝ ုံင််းမှောခတောဲ့ 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံ အပဖညဲ့်ခ ဘဝ၊ ေုံတ ယတ ််းစော်း 

မှောဘ ထော်းရှ တ ဲ့ ခရှ်းရ ုံ်းစ  ဓခလဲ့ထ ုံ်းစ က ုံ ကျငဲ့်သ ုံ်းခ    
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ပဖစ်တယ်  ုံတောက ုံ ခတ ွဲ့န ုံင်ြေါတယ။် ေီခ ရောမှော 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ အခ   ေ့ ြစစည််း ဥစစော၊ အ မ်ယော၊ လယ်ခပမ 

မြ ုံင်  ုံင်ရပခင််းက ုံ မခကျ ြ်မှုပဖစ်ပခင််း  ုံတောထက် 

ချင််းအသ ုံင််းအဝ ုံင််းမှော ချင််းအမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံ 

လူသော်းတစ်ခယောက်လ ုံ တင််းပြညဲ့်ကျြ်ပြညဲ့် သခဘော 

မထော်းန ုံင်ဘ  အမျ  ြု်းသော်းခတ ထက် တစ် ငဲ့်  မဲ့်တ ဲ့ 

သူခတ လ ုံ Identity (က ုံယ်ြ ုံင်အမှတ်လကခဏော) 

အပြညဲ့်အဝမရှ တ ဲ့သူခတ လ ုံ သခဘောထော်းပခင််းက ုံ 

ခထောက်ပြရပခင််း ပဖစ်ြေါတယ်။ 

Chinland Constitution (2023) အခ ််း (၆) 

ြုံေ်မ ၈၁ ရ ွဲ့ခ ောက်  ုံ်းစောခ ကောင််းမှောခတောဲ့ “ဤဖ  ွဲ့စည််းြ ုံ၊ 

အခပခခ ဥြခေနှငဲ့်   ေ့်ကျင်မှုမရှ ခသော ခေသအလ ုံက် 

ကျငဲ့်သ ုံ်းသညဲ့် ချင််းရ ုံ်းရောဓခလဲ့ ထ ုံ်းတမ််းမျော်း၊ 

တည်  ဥြခေမျော်းက ုံလည််း ကျငဲ့်သ ုံ်းန ုံင်သည်” 

  ုံတောက ုံခရ်းထော်းြေါတယ။် Chinland Constitution 

(2023) အခ ််း (၁) ချင််းပြည်ခကောင်စီ အခပခခ မူမျော်းရ ွဲ့ 

ြုံေ်မ ၁၆ မှော “ချင််းပြည်(Chinland) ပြည်သူမျော်းသည် 

န ုံင်င သော်းအခ ငဲ့်အခရ်းနှငဲ့် န ုံင်င ခရ်း၊ စီ်းြ ော်းခရ်း၊ လူမှုခရ်း၊ 

ယဉ်ခကျ်းမှု  ုံင်ရော အခ ငဲ့်အခရ်းမျော်းတ ််းတူမှုရှ ရမည်။ 

ထ ုံေ့အပြင် လူ ည််းစုံ အခ ငဲ့်အခရ်း၊ အမျ  ြု်းသမီ်းနှငဲ့် 

ကခလ်းသူငယ်အခ ငဲ့်အခရ်းမျော်းက ုံ ကောက ယခ်ြ်းရမည်” 

လ ုံေ့ခရ်းထော်းြေါတယ။် ေေါခြမယ်ဲ့ အမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံ 

တ ််းတူအခ ငဲ့်အခရ်းခြ်းမထော်းတ ဲ့ “Chin Act” က ုံ 

ချင််းပြည်အတ င််းတရော်းစီရင်ခရ်းမှော ကျငဲ့်သ ုံ်းမယ်လ ုံေ့ 

ဥြခေပြဌော ််းထော်းပြ ်တယ်။ ေေါက ုံ ကညဲ့်မယ်  ုံရင် 

ချင််းလ  ််းရ ွဲ့ ဖ  ွဲ့စည််းအုံြ်ချြုြ်ြ ုံအခပခခ ဥြခေမှော 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ရ ွဲ့ တ ််းတူအခ ငဲ့်အခရ်းရြ ုံင်ခ ငဲ့်က ုံ 

ရှင််းရှင််းလင််းလင််းခဖေ်ာပြထော်းပခင််းမရှ ဘူ်း  ုံတောက ုံ 

ခတ ွဲ့န ုံင်ြေါတယ။် ချင််းပြည်သူအော်းလ ုံ်းရ ွဲ့ တ ််းတူညီမ မှုက ုံ 

ချင််းလ  ််းဖ  ွဲ့စည််းအုံြ်ချြုြ်ြ ုံအခပခခ ဥြခေမှော 

ပြဌော ််းထော်းခြမယဲ့် လက်ခတ ွဲ့ကျငဲ့်သ ုံ်းမှုအြ ုံင််းမှော 

အမှ ်တကယ်ခဖော်ခ ောင်န ုံင်မလော်း  ုံတော 

ခစောငဲ့် ကညဲ့်ခလဲ့လောရမှော ပဖစ်ြေါတယ။် 

န ုံင်င ခရ်းကဏ္ဍ  ုံ်းပဖတ်ချက်ချပခင််းပဖစ်စဉ်ခတ 

မှော အမျ  ြု်းသမီ်းြေါဝင်မှု ဘယ်ခလောက်အခရ်းကကီ်းတယ် 

  ုံတော “Chin Act” ရ ွဲ့ ြုံေ်မ ၁၅ (က) က ုံ 

 ကညဲ့်ပခင််းအော်းပဖငဲ့်ခတ ွဲ့န ုံင်ြေါတယ်။ ေေါဟော 

ခရှ်းယခင်ကတည််းက ချင််းန ုံင်င ခရ်းအခင််းအကျင််းမှော 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  ြေါဝင်န ုံင်ပခင််းမရှ ခ ဲ့ဘ်ူး  ုံတောက ုံ 

ပြသခ တောြေါ။ ေီဥြခေခတ က ုံ ခရ်း   ပြဌော ််းခ ဲ့တော၊ 

ပြ ်လည်ပြြုပြင်တော စတောခတ က ုံ အမျ  ြု်းသော်းခတ  

သောလုံြ်ခ ဲ့၊ လုံြ်ြ ုံင်ခ ငဲ့်ရှ ခ ဲ့လ ုံေ့ဘ  ပဖစ်ြေါတယ။် ေေါခ ကောငဲ့် 

ဥြခေပြြုခရ်းအခ ််းကဏ္ဍတ ုံေ့လ ုံ အခရ်းကကီ်းတ ဲ့အခ ််းကဏ္ဍ 

ခတ မှော အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ြေါဝင်န ုံင်ခ ငဲ့်၊ 

  ုံ်းပဖတ်ချက်ချန ုံင်ခ ငဲ့်ခတ ဟော အင်မတ ် 

အခရ်းကကီ်းတောဘ ပဖစ်ြေါတယ။် 

တရော်းမ တမှုရရှ ခရ်းအတ က်  င်န  ခ တ ဲ့ ယခုံ 

ခတေ်ာလှ ်ခရ်းကကီ်းမှောလည််း ကဏ္ဍစ ုံမှော အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  

 

“Chin Act” ရဲ   ပ ဒမ် ၁၅ (က) က   ဖပငဆ်ငန်  ငဖ်ခင််းမရ  ဘနဲဲ   အမျ  ်း မ ်းလတွေ 

တန််းတအူလမွေဆက်ခံ ပ  ငခ်ွေင ရ်  န  ငမ်လ ်းဆ  တ  လမ်းခွေန််းထ တ်စရ ဖြစ်လနပါတယ်။ 



ြေါဝင်  ုံ်းပဖတ်န ုံင်ခ ငဲ့်ရရှ ခရ်းဟော ြ ုံလ ုံေ့ခတောင် 

လ ုံအြ်ခ ြေါတယ်။  

World Economic Forum 

ရ ွဲ့စစ်တမ််း ခတ အရ ကမဘောလ ုံ်း 

အတ ုံင််းအတော  ေ့ အမျ  ြု်းသမီ်းမျော်း ခပမယော 

စ ုံက်ြျ  ြု်းမှုမှောြေါဝင်မှုဟော ၆၀% ကခ  ၈၀ % 

ရှ ခြမယဲ့ ်ခပမယောြ ုံင်  ုံင်မှုမှောခတောဲ့ ၂၀ % 

ခအောက်သောရှ တယ်လ ုံေ့   ုံြေါတယ်။ United 

Nations Food and Agriculture 

Organization ကုံလသမဂ္စော်း ြ်ရ ကခော  ေ့ 

စ ုံက်ြျ  ြု်းခရ်းအဖ  ွဲ့ရ ွဲ့ ဖ  ွဲ့ပဖ ြု်း  န ုံင်င  (၃၄) န ုံင်င  

က ုံ စစ်တမ််းခကောက်ယမူှုတစ်ခုံမှောခတောဲ့ 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ရ ွဲ့ခပမယောြ ုံင်  ုံင်မှု ရောခ ုံင်နှု ််းဟော ၁၀% 

ထက်  ည််းတယ်လ ုံေ့ခဖေ်ာပြထော်းြေါတယ။် ကမဘောဲ့လူဦ်းခရရ ွဲ့ 

ထက်ဝက်ခကျေ်ာဟော အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ပဖစ်ပြီ်း သူတ ုံေ့ထ က 

သ ််း (၄၀၀) ခကျေ်ာဟော လယ်ယောစ ုံက်ြျ  ြု်းပြီ်း 

ကမဘောဲ့စော်း ြ်ရ ကခောအမျော်းစုံက ုံ ထုံတ်လုံြ်ခ ြေါတယ။် 

သ ုံေ့ခသေ်ာလည််းဘ  န ုံင်င ခြေါင််း (၉၀) ခကျေ်ာက 

အမျ  ြု်းသမီ်းလယ်သမော်းခတ ကခတောဲ့ လယ်ယောခပမ 

ြ ုံင်  ုံင်ခ ငဲ့်က ုံ တ ််းတူညီမ မရရှ  ကြေါဘူ်း။ Inter-

Parliamentary Union (IPU) ရ ွဲ့ ခေတောအချက် 

အလက်အရ ကမဘောဲ့န ုံင်င အော်းလ ုံ်းရ ွဲ့ ြေါလီမ ်အမတ် 

ခ ရောမှော အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ြေါဝင်မှုဟောလည််း ၂၆.၅ % 

သောရှ ခ ြေါတယ။် ချင််းလူမျ  ြု်း ခတ က ုံက ုံယ်စော်းပြြု 

တယလ် ုံေ့ခပြောလ ုံေ့ရတ ဲ့ Chinland Council ရ ွဲ့ အစ ုံ်းရ 

အဖ  ွဲ့မှောလည််း အမျ  ြု်းသမီ်းြေါဝင်မှု ရောခ ုံင်နှု ််းဟောလည််း 

၁၀% ခကျေ်ာခလ်းသော ရှ ခ ြေါတယ်။ ေီအချက် 

အလက်ခတ က ုံ ကညဲ့်မယ်  ုံရင် ကမဘောဲ့လူဦ်းခရရ ွဲ့ 

ထက်ဝက်ခကျေ်ာရှ ခ တ ဲ့ အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ရ ွဲ့ က ုံယ်စော်း 

ပြြုမှုဟော  ုံရင် ၃၀ % ခအောက်သောရှ ခ တုံ ််းြေါ။ ေေါဟော 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ခမ ်းရောြေါ အရည်အချင််းမရှ ပခင််း 

  ုံတောထက် လူူ့အဖ  ွဲ့အစည််းအတ င််းက အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  

အခြေါ်ဖ နှ ြ်ထော်းတ ဲ့ ဥြခေခတ ၊ န ုံင်င ခရ်းစ စ်ခတ ၊ 

ဘောသောခရ်း၊ ရ ုံ်းရောယဉ်ခကျ်းမှု အစဉ်အလော၊ ဓခလဲ့ထ ုံ်းစ  

ြ ုံစ ခ က်ခတ ရ ွဲ့ အကျ  ြု်းသက်ခရောက်မှုခ ကောငဲ့်ဘ  

ပဖစ်ြေါတယ။်  

 

ေေါဟော အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ခမ ်းရောြေါ 

အရညအ်ချင််းမရှ  ပခင််း   ုံတောထက် 

လူူ့အဖ  ွဲ့အစည််းအတ င််းက 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  အခြေါ်ဖ နှ ြထ်ော်းတ ဲ့ 

ဥြခေခတ ၊ န ုံင်င ခရ်းစ စ်ခတ ၊ 

ဘောသောခရ်း၊ ရ ုံ်းရောယဉခ်ကျ်းမှု 

အစဉ်အလော၊ ဓခလဲ့ထ ုံ်းစ  ြ ုံစ ခ က်ခတ ရ ွဲ့ 

အကျ ြု်းသက်ခရောက်မှုခ ကောငဲ့်ဘ  

ပဖစြ်ေါတယ်။ 

Photo: Author 



 ချင််းလူမျ  ြု်းခတ ခတေ်ာလှ ်ခရ်းက ုံ င်န  ခ  

တယ ် ုံတော ရ ်သူက ုံခချမှု ််းပခင််း၊ မ မ အင်အော်း 

တည်ခ ောက်ပခင််းတ ုံေ့ထက်ြ ုံတ ဲ့ စစ်အောဏောရှင် 

စ စ်  ုံ်းက ုံ ခတေ်ာလှ ်ခ  ကတောပဖစ်တယ်။ 

ချင််းလူမျ  ြု်းခတ အခ   ေ့ စစ်အောဏောရှင်စ စ်အပြင် 

စစ်အောဏောရှင်စ စ်ခ ောက်မှော ထြ် ကြ်မက ော 

လ ုံက်လောတ ဲ့ အောဏောရှင်စ စ်မျ  ြု်းစ ုံက ုံလည််း 

ခတေ်ာလှ ်ရမှောြေါ။ အောဏောရှင်စ စ်ရ ွဲ့ 

သခဘောသဘောဝပဖစ်တ ဲ့ ဖ နှ ြ်ချြုြ်ချယ်ပခင််း၊ 

ချြုြ်က ုံင်လ မ််းမ ုံ်းပခင််း၊ ပခယ်လှယ်ပခင််း၊ 

လူူ့အခ ငဲ့်အခရ်းချ  ြု်းခဖောက်ပခင််း စတောခတ  

က ုံြေါခတေ်ာလှ ်ပြီ်း ခကောင််းမ  ်မ တပြီ်း 

အော်းလ ုံ်းြေါဝင်တ ဲ့ စ စ်တစ်ခုံက ုံ 

တည်ခ ောက် ကရမှောြ  ပဖစ်ြေါတယ။် 

  ုံ်းရွော်း  မဲ့်ကျတ ဲ့ လူမှုခရ်းစ စ်၊ န ုံင်င ခရ်း 

စ စ်ခဟောင််းခတ က ုံ တ ုံက်ဖျက် ကရမှောဘ  

ပဖစ်ြေါတယ။် 

ချင််းလူမျ  ြု်းခတ ခတေ်ာလှ ်ခ တ ဲ့ 

အောဏောသ မ််းစစ်ခကောင်စီဟောလည််း 

အမျ  ြု်းသမီ်းအခ ငဲ့်အခရ်း၊ လူူ့အခ ငဲ့်အခရ်းခတ က ုံ ြ တ်ြင် 

တော်း ီ်းက ေ့်သတ်ပြီ်း ေုံစရ ုံက်ခြေါင််းစ ုံက ုံ ကျ ်းလ  ် 

ခ တ ဲ့အဖ  ွဲ့အစည််းပဖစ်ြေါတယ်။ လ င်ခ  ပခော်းပခင််း၊ 

လူမျ  ြု်းခရ်းခ  ပခော်းပခင််း၊ အသော်းအခရောင်ခ  ပခော်းပခင််း၊ 

ဘောသောခရ်းခ  ပခော်းပခင််း၊ လူတ ််းစော်းခ  ပခော်းပခင််း စတ ဲ့ 

အောဏောရှင်လုံြ်ရြ်ခတ က ုံကျ ်းလ  ်ခ တ ဲ့ 

အဖ  ွဲ့အစည််းပဖစ်ြေါတယ်။ ေေါခ ကောငဲ့်လည််း 

အောဏောရှင်စ စ်က ုံခတေ်ာလှ ်ရောမှော စစ်ခကောင်စီက ုံ 

အဓ ကထော်း ခတေ်ာလှ ်ခ  ကတော ပဖစ်ြေါတယ။်  

 စစ်ခကောင်စီက ုံခတေ်ာလှ ်ခ သူတ ုံေ့ဟော 

စစ်ခကောင်စီရ ွဲ့ စရ ုံက်လကခဏောခတ   ေ့ မတူတ ဲ့ 

အခတ ်းအခခေါ်၊ ပြြုမူလုံြ် ခ ောင်ချက်ခတ  

ရှ ခ ဖ ုံေ့လ ုံအြ်ြေါတယ်။ က ုံယ်တ ုံင်  ေ့်ကျင်ခတေ်ာလှ ် 

ခ တ ဲ့ အစုံအဖ  ွဲ့ရ ွဲ့ စရ ုံက်၊ အခတ ်းအခခေါ်၊ 

အပြြုအမူစတောခတ က ုံ ခခ င််းချက်  ေ့ (သ ုံေ့မဟုံတ)် 

အခ ကောင််းပြချက်မျ  ြု်းစ ုံ  ေ့ လက်ခ ကျငဲ့်သ ုံ်းခ မယ်  ုံရင် 

တရော်းမ တမှုရရှ ခရ်းအတ က်  င်န  ခ ြေါတယ်  ုံတ ဲ့ 

အခုံခတေ်ာလှ ်ခရ်းကကီ်းဟောလည််း အခပြော  ေ့အလုံြ် 

မက ုံက်ညီတ ဲ့ အခြေါ်ယ ခတေ်ာလှ ်ခရ်း 

သောပဖစ်ခ ြေါလ မဲ့်မယ်။ ပြီ်းခတောဲ့ အမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံ 

ခ  ပခော်း က်  ပခင််း၊ ဖ နှ ြ်ဖယ် ကဉ်ပခင််းစတောခတ ဟော 

“ေီမ ုံကခရစီ” က ုံ  ေ့်ကျင်တ ဲ့လုံြ်ရြ်ခတ သော 

 

လူဖမငလ်က င််းရံ  က ်က၊် 

က  ယ ်အြွေဲွဲ့အစည််းန မညလ်က င််းချင ်

ရံ  က် က်နဲ   အမျ  ်း မ ်းလတွေက   

လနရ လပ်းတ ထက ်တကယ ်ဆံ ်းဖြတ ်

ချက်ချဖခင််းဖြစ်စဉ်လတွေမ   အမျ  ်း မ ်း 

လတွေ အမ နတ်ကယ်ပါဝငလ် ြ   က   

ကက  ်းစ ်းကကရမ  ဖြစ်ပါတယ။် 
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ပဖစ်ြေါတယ။် က ုံယ်ြ ုံင်ပြဌော ််းခ ငဲ့်၊ လ တ်လြ်ခ ငဲ့်၊ 

ဖက်ေရယ် စတောခတ က ုံလ ုံချင်ပြီ်း အမျ  ြု်းသမီ်းခတ ရ ွဲ့ 

တ ််းတူအခ ငဲ့်အခရ်းရြ ုံင်ခ ငဲ့်က ုံခတောဲ့ မသ ကျ  ြု်းက   

ပြြုခ  ကမယ်  ုံရင် စစ်ခကောင်စီရ ွဲ့ “စည််းကမ််း  ေ့ 

ပြညဲ့်ဝခသောေီမ ုံကခရစီ”   ုံသလ ုံမျ  ြု်း ေီမ ုံကခရစီက ုံ သူတ ုံေ့ 

သခဘော နဒအတ ုံင််း က ေ့်သတ်ချက်ခတ   ေ့ 

အ က်အဓ ြပောယ်ဖ ငဲ့်  ုံထော်းတ ဲ့ “တစ်ြ ုံင််းတစ်ပြတ် 

ေီမ ုံကခရစီစ စ်” လ ုံမျ  ြု်းက ုံ ကျငဲ့်သ ုံ်းချင်တ ဲ့ြ ုံစ မျ  ြု်း  ေ့ 

အလော်းသဏ္ဍော ်တူသ ော်းမှော ပဖစ်ြေါတယ။် 

ခ ောက်ထြ်အခ ကောင််းအရောတစ်ခုံကခတောဲ့ 

“အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  ကမဘောဦ်းကတည််းကခ  ေီခ ေ့အထ  

တ ််းတူအခ ငဲ့်အခရ်းက ုံခအေ်ာခ  ကတုံ ််းဘ ။ ဘောခတ မျော်း 

မယ်မယ်ရရထူ်းပခော်းလောလ ုံေ့လ ”   ုံပြီ်း 

တချ  ြုွဲ့ခသောအမျ  ြု်းသော်းန ုံင်င ခရ်းသမော်းခတ က 

အမျ  ြု်းသမီ်းအခ ငဲ့်အခရ်းလှုြ်ရှော်းသူခတ   ေ့ အမျ  ြု်းသမီ်း 

အခ ငဲ့်အခရ်းလှုြ်ရှော်းမှုခတ အခြေါ်မှော အခရ်းမကကီ်းသလ ုံ၊ 

အထင်အပမင်ခသ်းသလ ုံ၊ ခ  ေ့သလ ုံ ခပြောတတ် ကတယ်။ 

ေေါခြမယဲ့ ်အမျ  ြု်းသမီ်းခတ တ ််းတူအခ ငဲ့်အခရ်း  ေ့ 

အလှမ််းခဝ်းခ   ပဖစ်ခ တောဟော  ဂ ုံကတည််းက 

တည်ရှ ခ တ ဲ့ တ ််းတူညီမ မှုမရှ တ ဲ့ လူမှုယဉ်ခကျ်းမှု 

အခ ောက်အဦ်းခ ကောငဲ့်လော်း ေေါမှမဟုံတ် 

လူူ့အဖ  ွဲ့အစည််းအတ င််းက အောဏောြေါဝေါ 

က ုံလက်က ုံင်ထော်းသူခတ ရ ွဲ့  န ုံင်င သော်းအော်းလ ုံ်း 

တ ််းတူညီမ မှုရရှ ခရ်းအတ က် လုံြ်ခ ောင်ချင်တ ဲ့ 

န ုံင်င ခရ်းခစတ ောရှ မှု အော်း ည််းခ လ ုံေ့လော်း  ုံတောလည််း 

ခမ်းခ  ််းထုံတ်စရောပဖစ်လ ုံေ့ခ ြေါတယ်။ 

အမျ  ြု်းသော်းန ုံင်င ခရ်းခခေါင််းခ ောင်ခတ အခ   ေ့လည််း 

ေီလ ုံခမ်းခ  ််းခတ က ုံ ခမ်းခ  ််းထုံတ်ဖ ုံေ့က ုံခတောဲ့ 

ခမဲ့ခလျောဲ့ခ  ကဟ ်တူြေါတယ်။  
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 န ုံင်င ခရ်းမှော အမျ  ြု်းသမီ်းြေါဝင်မှုက ုံ ပမြှငဲ့်တင် 

တယ ် ုံပြီ်း ရှ တ ဲ့လ၊ူ ခတ ွဲ့တ ဲ့လူခတ က ုံ    ခ ေ့်ခ ရော 

ခြ်းပြီ်း အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  ြေါဝင်ြေါတယ ် ုံရ ုံခလောက်  ေ့ 

ဟ ်ပြသခဘောထော်းရှ ပခင််းဟောလည််း အမျ  ြု်းသမီ်း 

ြေါဝင်မှုက ုံ ပမြှငဲ့်တင်တယ်လ ုံေ့ မ  ုံန ုံင်ြေါဘူ်း။ လူပမင် 

ခကောင််းရ ုံသက်သက်၊ က ုံယဲ့်အဖ  ွဲ့အစည််း ောမည် 

 

က  ယ်တ  ငဆ်န  က်ျငလ်တ ်လ နလ်နတဲ  

အစ အြွေဲွဲ့ ရဲ   စရ  က၊် အလတွေ်းအလခေါ်၊ 

အဖပ အမူစတ လတွေက   ခခင််းချကန်ဲ   

(    မဟ တ)် အလကက င််းဖပချကမ်ျ  ်းစံ နဲ   

လက်ခံကျင  ်ံ ်းလနမယဆ်  ရင ်

တရ ်းမျှတမှုရရ  လရ်း 

အတွေကဆ်ငန်  လဲနပါတယ်ဆ  တဲ  

အခ လတ ်လ နလ်ရ်း ကက ်းဟ လည််း 

အလဖပ နဲ  အလ ပ် မက  က်ည တဲ  

အခြေါ်ယ ခတော်လှ ်ခရ်း 

သောပဖစခ် ြေါလ မဲ့မ်ယ်။ 



ခကောင််းချင်ရ ုံသက်သက်  ေ့ အမျ  ြု်းသမီ်းခတ က ုံခ ရော 

ခြ်းတောထက် တကယဲ့်  ုံ်းပဖတ်ချက်ချပခင််းပဖစ်စဉ်ခတ မှော 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ  အမှ ်တကယ်ြေါဝင် လောဖ ုံေ့က ုံ 

ကက ြု်းစော်း ကရမှောပဖစ်ြေါတယ။် ထ ုံေ့အတူ 

အမျ  ြု်းသမီ်းခခေါင််းခ ောင်ခတ က ုံလည််း အမျ  ြု်းသမီ်း 

ပဖစ်ပခင််းအခြေါ် အခ ကောင််းပြြုပြီ်း ဓခလဲ့ထ ုံ်းတမ််း 

အစဉ်အလော၊ ဘောသောခရ်းအစဉ်အလော၊ ယဉ်ခကျ်းမှု 

စတောခတ   ေ့ က ေ့်သတ် ြ တ်ြင်မှုမျ  ြု်းမပြြုလုံြ်ဘ  

လူသော်းတစ်ခယောက်လ ုံ အပြညဲ့်အဝခလ်းစော်းမှု 

ခြ်းန ုံင်ရြေါမယ်။ န ုံင်င တကော လူူ့အခ ငဲ့်အခရ်း၊ အမျ  ြု်းသမီ်း 

အခ ငဲ့်အခရ်း   ေ့ြတ်သက်တ ဲ့ သခဘောတူညီချက်ခတ ၊ 

စောချြုြ်ခတ က ုံ  ောမည်ခကောင််းချင်ရ ုံခလောက်  ေ့ ဟ ်ပြ 

လက်မှတ်ခရ်းထ ုံ်းတောမျ  ြု်းမဟုံတ်ဘ  စောချြုြ်ြေါ 

အချက်အလက်ခတ ၊ သခဘောတူညီချက်ခတ က ုံ 

လက်ခတ ွဲ့ခပမပြင်မှော ကျငဲ့်သ ုံ်းအခကောင်အထည်ခဖေ်ာန ုံင်ဖ ုံေ့ 

က ုံလည််း အခလ်းခြ်း ခ ောင်ရွက်သငဲ့်ြေါတယ်။ 

အမျ  ြု်းသမီ်းခတ    ုံ်းပဖတ်ချက်ချပခင််း ပဖစ်စဉ်ခတ မှော 

ြေါဝင်မှုဟော အလှပြဖ ုံေ့၊ လူ ကညဲ့်ခကောင််းဖ ုံေ့အခ   ေ့ 

မဟုံတ်ဘ  လူမျ  ြု်း တစ်မျ  ြု်း၊ န ုံင်င တစ်န ုံင်င  

ဖ  ပဖ ြု်းတ ုံ်းတက်ပြီ်း ခရှွဲ့က ုံတက်လှမ််းန ုံင်ဖ ုံေ့အတ က် 

မရှ မပဖစ်လ ုံအြ်တ ဲ့ အရောတစ်ခုံ ပဖစ်ြေါတယ။် 

ဟ ်ချက်ညီမ ပြီ်း တရော်းမ တလ တ်လြ်မှုရှ တ ဲ့ 

လူူ့အသ ုံက်အဝ ််းတစ်ခုံက ုံ ထုံ စ်ြ ုံခဖောန် ုံင်ဖ ုံေ့ 

ခမောင််းနှင်အော်းလည််း ပဖစ်လ ုံေ့ခ ြေါတယ။်  

-Rai Boel 

Photo: Author 


