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Reglas de Juego del Futsal 2024/25

Observaciones sobre las Reglas de Juego | Cambios en las Reglas de Juego del Futsal

de Futsal ()
Futsal juvenil, de veteranos, de personas con discapacidad y

futsal base:

* Dimensiones del terreno de juego.

* Tamafio, peso y material del balén.

+ Distancia entre los postes y altura del travesafio.

* Requisitos concretos del brazalete que obligatoriamente

deberd llevar el capitan.
+ Duracién de las dos mitades (iguales) del partido (y de las
dos mitades iguales de tiempo suplementario).

Regla 1. El terreno de juego 11 Publicidad sobre el terreno de juego
Si el reglamento de la competicion no lo prohibe, se
permitira publicidad en el suelo del terreno de juego y de las
areas técnicas, siempre que no distraiga o confunda a los
jugadores ni al equipo arbitral-a-excepcion-delaszonasque
se-encuentren-a-menos-de-0.75-metros. Esta publicidad se
deberd encontrar al menos a 0.75m de las lineas de
demarcacién, y no se permitird publicidad sobre ninguna
marca del terreno de juego.

Regla 3. Los jugadores 12 Capitan del equipo

Cada equipo tendrd un capitdn, que llevard un brazalete para

su identificacion.

El capitan del equipo no gozara de categoria especial o

privilegio alguno, pero tendra cierto grado de

responsabilidad en lo concerniente al comportamiento de

Su equipo.

Regla 4. El equipamiento de los jugadores | 2 Equipamiento obligatorio

El equipamiento obligatorio de un jugador se compone de

las siguientes prendas:

*(..)

* pantalones cortos:-elguardameta-podravestir pantalones

largos;

*(...)

+ espinilleras: deberan estar fabricadas de un material
adecuado y tener un tamafio apropiado que proteja de
manera razonable; quedaran cubiertas por las medias. Los
jugadores serdn responsables del tamafio y la adecuacién de
las espinilleras;

*(...)

El capitan del equipo llevard el brazalete que decrete o autorice
el organizador de competiciones pertinente, o bien un brazalete
de un solo color que también puede incorporar la palabra
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«capitdn», o bien la letra «C» o una traduccién a otro idioma,
que también serd de un Unico color (véase también «Cambios
en las Reglas de Juego del Futsal»).

(...)

4 Otro equipamiento

Se permite equipamiento protector no peligroso, como por
ejemplo guantes, protectores de cabeza, mascaras faciales,
rodilleras y coderas fabricadas con materiales blandos,
ligeros y acolchados. También estan permitidas las-gorras
para—guardametas—y las gafas de proteccion. Los

guardametas podrdn llevar pantalén largo.

Regla 8. Inicio y reanudacion del juego

2 Balén a tierra

Infracciones y sanciones

(...)

No obstante, si tras un balén a tierra, este entrara en una de
las porterias sin tocar como minimo a dos jugadores por
circunstancias ajenas al control del jugador al que se le
concedio el baldn a tierra (p. ej. las condiciones del pabellén
o la incorrecta ejecucién de la accién), se-debera repetird el
balén a tierra.

Regla 10. El resultado de un partido

3 Tanda de penales

(...)

Los jugadores expulsados a lo largo del partido no podran
participar en la tanda de penales. Por otro lado, las
advertencias y amonestaciones a jugadores, suplentes y
miembros del cuerpo técnico registradas durante el
encuentro y antes del sorteo con una moneda al aire para
decidir qué equipo ejecuta el primer lanzamiento no se
tendran en consideracion en la tanda de penales.

Procedimientos

Antes de comenzar la tanda de penales

« El arbitro decidira la porteria en la que se desarrollara la
tanda teniendo en cuenta una serie de consideraciones (p.
ej. las condiciones del terreno-dejuego pabelldén, seguridad,
ubicacién de las cdmaras, etc.), si el reglamento de la
competicién no estipula lo contrario.

Regla 12. Faltas y conducta incorrecta

2 Tiro libre indirecto

Se concedera un libre indirecto si un jugador:

[...]

* marca un gol en la porteria adversaria:
«directamente con la mano o el brazo (incluido el
guardameta), siempre que sea de manera accidental y la
mano o el brazo no provoque que su cuerpo ocupe mas
espacio de manera antinatural;
‘inmediatamente—después de que el autor del tanto
hubiera tocado accidentalmente la pelota con la mano o
el brazo y sin que otro jugador haya jugado posteriormente
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el balén de manera voluntaria, siempre que la mano o el
brazo no provoque que su cuerpo ocupe mas espacio de
manera antinatural.

(..)

Con respecto a la cuenta de cuatro segundos, se considerara
gue el guardameta esta en posesion del balon cuando:

(...)
+ drible el balén con la mano o el pie.

El equipo adversario no puede disputarle el balon a un
guardameta que tiene el baldén controlado con las manos.

(...)
3 Medidas disciplinarias

Amonestaciones por conducta antideportiva

Existen diferentes acciones en las cuales se amonestara a un

jugador por conducta antideportiva, entre ellas:

(...)

* tocar el balén con la mano para obstaculizar o impedir que
progrese un ataque prometedor, excepto cuando los
drbitros conceden un tiro penal por una infraccién por mano
involuntaria;

* evitar un gol o una ocasién manifiesta de gol de un adversario
y los drbitros conceden un tiro penal por una infraccién por
mano involuntaria;

(...)

Infracciones sancionables con expulsién

Se deberd expulsar al jugador o suplente que cometa alguna

de las siguientes infracciones:

« impedir mediante una infraccién por mano voluntaria un
gol o evitar una ocasion manifiesta de gol (excepto en el
caso del guardameta dentro de su propia area) o
desplazar o volcar intencionadamente la porteria (de
modo que impida que la pelota atraviese la linea de gol);

* evitar mediante una infraccion por mano involuntaria un gol
0 una ocasion manifiesta de gol fuera de su propia drea;

(...)

Evitar un gol o una ocasién manifiesta de gol

Cuando un jugador evite un gol o una ocasién manifiesta de
gol del equipo adversario cometiendo una infraccion por
mano voluntaria, serd expulsado, independientemente de
donde se produzca esta (a excepcion del guardameta dentro
de su propia area).

Cuando un jugador evite un gol o una ocasién manifiesta de gol
del equipo adversario cometiendo una infraccion por mano
involuntaria y los drbitros conceden un tiro penal, el jugador
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serd amonestado.

(...)

Infracciones relacionadas con el lanzamiento o golpeo

de objetos (incluido el balén)

En todos los casos, los arbitros tomaran la debida medida

disciplinaria:

+ Temeraria: se amonestara al infractor por conducta

antideportiva.

* Con fuerza excesiva: se expulsara al infractor por conducta
violenta.

Regla 13. Tiros libres

5 Tiro libre directo a partir de la sexta falta acumulada

en un periodo

(...)

Procedimientos

* El balon debera estar inmovil y tocard en parte el centro del
punto de los 10 m o sobresaldrd de él o el lugar donde se
hubiera producido la falta acumulada en la zona
comprendida entre la linea imaginaria de 10 my la linea de
meta, fuera del area pero dentro del terreno de juego.

(...)

Infracciones y sanciones

Una vez que los arbitros hayan dado la sefial para proceder
con el libre directo por faltas acumuladas, este debera
ejecutarse en un plazo de cuatro segundos. Si el tiro libre
no se ejecutara en menos de cuatro segundos, se
concedera un libre indirecto al equipo rival desde la misma
posicion.

Adelantamiento de los jugadores (excepto el guardameta del
equipo defensor)

Se sancionard por adelantamiento a un compafiero del jugador

que ejecute la falta acumulada tnicamente si:

« el adelantamiento influye claramente en el guardameta; o

* el jugador adelantado juega el balén o lo disputa a un
adversario y, a continuacion, anota o intenta anotar un gol, o
crea una ocasion de gol.

Se sancionard por adelantamiento o un compafiero del

guardameta unicamente si:

+ el adelantamiento influye claramente en el lanzador; o

* el jugador adelantado juega el balén o lo disputa a un

adversario y esto impide que el equipo rival anote o intente
anotar un gol, o cree una ocasion de gol.

Si un compafiero del guardameta es sancionado por
adelantamiento, se le advertird por la primera infraccién del
partido, y se le amonestard en caso de reincidencia durante el
encuentro.
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Si, antes de que el baldn entre en juego, se produce alguna
de las siguientes situaciones, se procedera como se indica a

continuacion:

(..)

* si dos jugadores (uno de cada equipo) cometieran una
infraccion, se repetira el lanzamiento, a menos que uno de
ellos cometiera una infraccion grave (p.ej. una finta
antirreglamentaria); se advertird a los infractores por la
primera infraccion del partido, y se les amonestara en caso
de reincidencia durante el encuentro. Si un jugador

cometiera una

infraccion grave

(p—ej—una—Tfinta

antirreglamentaria), se concedera un libre directo al

equipo contrario y se amonestard al

advertencia previa.

(..)

infractor sin

6 Resumen del tiro libre directo por faltas acumuladas

Resultado del tiro libre directo
por faltas acumuladas

Infraccion

El balon entraen la
porteria

El balén no entra en
la porteria

Adelantamiento de un
atacante

Influye en la jugada: se repite
el lanzamiento
No influye en la jugada: gol

Influye en la jugada:
libre indirecto para el
equipo defensor
No influye en la jugada:
no se repite el
lanzamiento

Adelantamiento de un
defensa

Influye en la jugada: gol
No influye en la jugada: gol

Influye en la jugada: se
repite el lanzamiento y
advertencia al
infractor;
amonestacion si

comete mas
infracciones

No influye en la jugada:
no se repite el
lanzamiento

Adelantamiento de un
defensay un atacante

Influye en la jugada: se repite

el lanzamiento y advertencia

al infractor; amonestacién si
comete mds infracciones

Influye en la jugada: se
repite el lanzamiento y
advertencia al
infractor;
amonestacion si
comete mas
infracciones

Infracciéon del
guardameta

Gol

No detenido: no se
repite (a menos que
influya en el ejecutor)

Detenido: se repite y
advertencia para el
guardameta;
amonestacion si
comete mas
infracciones

Guardametay
ejecutor cometen
infraccién al mismo
tiempo

Libre indirecto para el
equipo defensory
amonestacion al ejecutor sin
advertencia previa

Libre indirecto para el
equipo defensor y
amonestacion al
ejecutor sin advertencia
previa

El balén no se golpea
hacia la porteria rival y

Libre indirecto para el
equipo defensor

Libre indirecto para el
equipo defensor
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con intencién de
marcar un gol
directamente

Si no se ejecuta en

Libre indirecto para el equipo Libre indirecto para el
menos de cuatro .
defensor equipo defensor
segundos:
S Libre indirecto para el
Libre indirecto para el ) P
) ) equipo defensory
Finta equipo defensory .
) ) . ) . amonestacion al
antirreglamentaria amonestacion al ejecutor sin

. . ejecutor sin advertencia
advertencia previa

previa
Libre indirecto para el Libre indirecto para el
) ) equipo defensor equipo defensor
Ejecutor incorrecto quipo < ory quip nsory
) amonestacion al ejecutor amonestacion al
(no designado) . . . ) ) .
incorrecto sin advertencia ejecutor incorrecto sin
previa advertencia previa

Regla 14. El tiro penal

1 Procedimiento

El balén debera estar inmovil y tocard en parte el centro del
punto penal o sobresaldrad de él, y los postes, el travesafio y la
red no podran estar tampoco en movimiento.

(...)

2 Infracciones y sanciones

Una vez que los arbitros hayan dado la sefial para ejecutar
el penal, este debera lanzarse. De no ser asi, uno de los
arbitros podra adoptar medidas disciplinarias antes de
volver a dar la sefial de ejecucion del penal.

Adelantamiento de los jugadores (excepto el guardameta del
equipo defensor)

Se sancionard por adelantamiento a un compafiero del jugador

que ejecute el tiro penal tnicamente si:

+ el adelantamiento influye claramente en el guardameta; o

* el jugador adelantado juega el baldn o lo disputa a un
adversario y, a continuacién, anota o intenta anotar un gol, o
crea una ocasion de gol.

Se sancionard por adelantamiento a un compafiero del

guardameta unicamente si:

« el adelantamiento influye claramente en el lanzador; o

+ el jugador adelantado juega el baldn o lo disputa a un
adversario y esto impide que el equipo rival anote o intente
anotar un gol, o cree una ocasioén de gol.

Si un compafiero del guardameta es sancionado por
adelantamiento, se le advertird por la primera infraccion del
partido, y se le amonestard en caso de reincidencia durante el
encuentro.

Si, antes de que el baldn entre en juego, se produce alguna
de las siguientes situaciones, se procedera como se indica a
continuacion:

(...)

* si un jugador del equipo defensor y otro del equipo
atacante cometen una infraccién, se repetira el tiro, a
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menos que un jugador cometiera una infraccidn mas
grave (p. ej. una finta antirreglamentaria); se advertira al
infractor por la primera infraccion del partido, y se le
amonestara en caso de reincidencia durante el encuentro.
Si un jugador cometiera una infraccién grave (p—ej-—una
finta-antirreglamentaria), se concedera un libre directo al
equipo contrario y se amonestard al infractor sin
advertencia previa.

(...)

3 Resumen
Resultado del tiro penal
L. El balén entra en la El balén no entra en la
Infraccion . .
porteria porteria

Adelantamiento de un
atacante

Influye en la jugada: se
repite el lanzamiento
No influye en la jugada:
gol

Influye en la jugada: libre
indirecto para el equipo
defensor
No influye en la jugada:
no se repite el
lanzamiento

Adelantamiento de un
defensa

Influye en la jugada: gol
No influye en la jugada:
gol

Influye en la jugada: se
repite y advertencia al
infractor; amonestacion si

comete mds infracciones

No influye en la jugada:
no se repite el
lanzamiento

Adelantamiento de un
defensay un atacante

Influye en la jugada: se
repite y advertencia a los
infractores; amonestacion

si cometen mds
infracciones

Influye en la jugada: se
repite y advertencia a los
infractores; amonestacion

si cometen mds
infracciones

guardameta

No influye en la jugada: No influye en la jugada:
no es gol no se repite
No detenido: no se
repite (a menos que
influya en el ejecutor)
Infracciéon del
Gol Detenido: se repite y

advertencia al
guardameta;
amonestacién si comete
mas infracciones

Guardameta y ejecutor
cometen infraccién al
mismo tiempo

Libre indirecto para el
equipo defensory
amonestacion al
ejecutor sin advertencia
previa

Libre indirecto para el
equipo defensory
amonestacion al
ejecutor sin advertencia
previa

Baldn golpeado hacia
atras

Libre indirecto para el
equipo defensor

Libre indirecto para el
equipo defensor

Finta antirreglamentaria

Libre indirecto para el
equipo defensor y
amonestacion al
ejecutor sin advertencia
previa

Libre indirecto para el
equipo defensory
amonestacion al
ejecutor sin advertencia
previa

Ejecutor incorrecto (no
designado)

Libre indirecto para el
equipo defensor y
amonestacion al
ejecutor incorrecto sin
advertencia previa

Libre indirecto para el
equipo defensor y
amonestacion al
ejecutor incorrecto sin
advertencia previa

Regla 15. El saque de banda

2 Infracciones y sanciones

(...)

Si un compafiero de equipo del ejecutor del saque se

7



FIFA

encontrara fuera del terreno de juego-con-la-intencién-de

~ 7

ventajosa en el momento de proceder con el saque de
banda, se concedera saque de banda al equipo contrario-y

se-amonestara-aljugadorinfractor.

Si lo hizo con la intencién de engafiar a un adversario o
colocarse en una posicién ventajosa, se sancionard al infractor.

Si se cometiera cualquier otra infraccidn, incluido-si-no-—se
ejecutara como no ejecutar el saque de banda en menos de

cuatro segundos-o-si-un-compafiero-deljugador-que-vayaa
. I ‘ el o
el-momento-delsaque, se concedera saque de banda para

el equipo rival.

Interpretacion de las reglas y otras
recomendaciones
Regla 3. Los jugadores

Salida autorizada del terreno de juego

Ademas de en una sustitucion reglamentaria, los jugadores
podran salir del terreno de juego sin el permiso del drbitro o
del segundo drbitro en las siguientes situaciones:

* Por efecto del juego y volviendo inmediatamente al
campo, es decir, para jugar el balén o colocarse en una
posicion ventajosa driblando a un adversario. Sin
embargo, no esta permitido que abandonen el terreno de
juego y se desplacen por detras de una de las porterias o
por la linea de banda, reincorporandose a continuacién al
terreno de juego con el fin de engafiar a los adversarios o
de colocarse en una posicién ventajosa.;-si Si esto ocurriera,
los arbitros detendran el juego si no pudieran conceder
ventaja. Si detuvieran el juego, este se reanudara con un
libre indirecto. El jugador sera amonestado por conducta
antideportiva.

Regla 12. Faltas y conducta incorrecta

Tocar el balén con la mano

Si se marcara gol inmediatamente-después de que el autor
del tanto hubiera tocado accidentalmente la pelota con la
mano/el brazo, sin que la pelota haya sido jugada
posteriormente por otro jugador de manera voluntaria (un
despeje no se considera jugar voluntariamente el balén), se
anulard el gol y se sefialara libre indirecto a favor del equipo
adversario. No obstante:

+ Sino se llega a marcar gol y el contacto de la mano/el brazo
con el balén no supuso que su cuerpo ocupara mas espacio
de manera antinatural, no se interrumpira el juego.

+ Si el baldn saliera del terreno de juego, se concedera saque
de meta al equipo contrario.




Sanciones disciplinarias

Existen circunstancias en las que se requiere amonestar por

conducta antideportiva a un jugador que toque el balén con

la mano, p. ej. si dicho jugador:

+ intenta marcar gol tocando deliberadamente el balén con

la mano;

* comete una infraccion por mano voluntaria al intentar intenta
evitar-un gol o una ocasién manifiesta de gol con la mano
o el brazo cuando el guardameta no se encuentra en su
propia area, pero fracasa en el intento.

+ detiene un tiro a puerta cometiendo infraccion por mano
voluntaria cuando la porteria esté defendida por un
guardameta;

« interfiere en un ataque directo o contraataque del equipo
rival o lo acaba evitando, excepto cuando los drbitros
conceden un tiro penal por una infraccion por mano
involuntaria;

* evita un gol o una ocasion manifiesta de gol de un adversario
y el drbitro concede un tiro penal por una infraccién por
mano involuntaria.

(..)

Infracciones cometidas por el guardameta

(...)

En ambos casos, el arbitro mas cercano al guardameta
debera contar obligatoriamente los cuatro segundos de
manera visible.

Si el guardameta estd en posesion del balén y avanza hasta la
mitad del campo rival, los drbitros detendrdn la cuenta de
cuatro segundos. Si, a continuacion, el guardameta regresa a su
propia mitad sin haber perdido el control del baldn, los drbitros
iniciardn de nuevo la cuenta desde cero.

Si el guardameta estd en posesion del balén en su propia mitad
del campo y es sustituido, los drbitros continuardn con la
cuenta de cuatro segundos siempre que el guardameta que
entra en el campo continde con la posesién del balén y se
mantenga en su propia mitad del terreno de juego.

Ademas, tras jugar el balén en cualquier lugar del terreno de
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juego, el guardameta no estara autorizado a volver a tocarlo
en su propia mitad del terreno de juego tras el pase
voluntario de un compafiero, sin que el balén haya sido
jugado o tocado por un adversario. Si el guardameta juega el
balén en cualquier lugar del campo y es sustituido, el
guardameta que entra en el terreno de juego tampoco estard
autorizado a volver a tocarlo en su propia mitad del terreno de
juego tras el pase voluntario de un compafiero, a menos que un
adversario haya jugado o tocado la pelota después de que el
guardameta haya sido sustituido.

Asimismo, el guardameta no podra tocar el balén con las
manos o los brazos en su propia area bajo ningln concepto
después de que un jugador de su equipo se lo haya cedido
con el pie, incluido un saque de banda directo.

Reanudacién del juego
« Tiro libre indirecto

No se aplicard sancién disciplinaria. No obstante, si el
guardameta detiene voluntariamente el avance del balén hacia
su propia porteria con las manos o los brazos fuera de su drea,
serd expulsado. Esta medida se aplica también si el baldn
procede de un pase atrds voluntario hacia el guardameta
(saques de banda incluidos) o si este vuelve a tocar el balén
después de que un compafiero lo haya jugado deliberadamente
sin que ningun adversario lo haya jugado o tocado.

(...)

Apoyarse en la porteria o en un compaiiero

Queda prohibido apoyarse en una porteria o en un

compafiero para jugar el balén en acciones como estas,

entre otras:

* colgarse del travesafio;

+ golpear o empujar la porteria para colocarse en una

posicién ventajosa;

+ser—alzado—por—un—compafiero—para—colocarse—en—una

* utilizar el hombro o cualquier otra parte del cuerpo de un
compafiero para ganar altura;

* ser empujado por un compafiero para colocarse en una
posicién ventajosa.

Si un jugador cometiera este tipo de infraccion, se advertira
al infractor y se concederad un libre indirecto al equipo
contrario (v. Regla 13). Si un jugador cometiera este tipo de
infracciéon con el fin de impedir un gol o una ocasién
manifiesta de gol, se expulsara al infractor y se concedera un
libre indirecto al equipo contrario (v. Regla 13).
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