
पे्रस विज्ञप्ति 

इमै्पक्ट रिपोर्ट जािी: र्ीबी से प्रभावित लोगो ों के वलए व्यप्ति-कें वित देखभाल तक पहोंच में तेजी 

र्ीबी मुि िाविनी, वबिाि के र्ीबी सििाईिसट के नेतृत्व से चल ििा नेर्िकट , के र्ीबी चैंवपयोंस कोविड-

19 के दौिान र्ीबी से प्रभावित लोगो ों का समर्टन किने के वलए एक जुर् हए 

पर्ना, 16 निोंबि, 2021: टीबी से जंग जीत चुके टीबी सरवाईवसस उन लोगो ंका समर्सन करने के ललए पूरी तरह योग्य हैं 

लजने्ह टीबी है, और टीबी से जुड़े कई पहलुओ ंकी एडवोकेसी यानी पैरवी करने के ललए सबसे अच्छी स्थर्लत में हैं , और हम 

टीबी सरवाईवसस और चैंलपयंस को आगे आने और लबहार के टीबी उनू्मलन प्रयासो ंका समर्सन करने के ललए प्रोत्सालहत करते 

हैं, श्री संजय कुमार लसंह आईएएस, लवशेष सलचव, स्वास्थ्य सह ईडी-एनएचएम, लबहार सरकार ने कहा। वे पटना में रीच द्वारा 

आयोलजत एक प्रसार बैठक में बोल रहे रे्, लजसका आयोजन राज्य टीबी सेल, लबहार और टीबी मुक्त वालहनी (टीएमवी), 

लबहार के टीबी सरवाईवसस के नेतृत्व वाले नेटवकस  के सहयोग से, और स्टॉप टीबी पाटसनरलशप के समर्सन से लकया गया। 

टीबी उनू्मलन प्रयासो ं में सामुदालयक भागीदारी की शस्क्त के बारे में बोलते हुए, एनटीईपी, लबहार के राज्य कायसक्रयम 

पदालिकारी - टीबी, डॉ बीके लमश्र ने कहा, “कोलवड-19 द्वारा उत्पन्न लवलभन्न चुनौलतयो ंके बावजूद, टीबी चैंलपयंस ने टीबी से 

प्रभालवत लोग लजनका उपचार चल रहा र्ा, उन्हें समर्सन प्रदान करने के ललए टेलीकाउंसललंग सेवाएं प्रदान लकया" उन्होनें 

टीएमवी के सदस्ो ंको टीबी उनू्मलन लक्ष्ो ंकी लदशा में अपने प्रयासो ंको लनडरता से आगे बढ़ने और टीबी से प्रभालवत 

समुदाय के ललए बेहतर सेवाओ ंकी एडवोकेसी करने के ललए भी प्रोत्सालहत लकया। 

चेन्नई से बैठक में शालमल हुए, डॉ रम्या अनंतकृष्णन, लनदेशक, रीच ने लबहार के टीबी चैंलपयंस को उनकी उपलस्ियो ंपर 

बिाई दी और दवा प्रलतरोिी टीबी को संबोलित करने पर एक आगामी पहल के बारे में बताया। “टीबी चैंलपयंस डीआर-टीबी 

से प्रभालवत लोगो ंके ललए उपचार से पहले परामशस सुलनलित कर सकते हैं। इस पहल का उदे्दश्य लबहार के आठ लजलो ंमें एक 

"पीयर" के नेतृत्व वाले, व्यस्क्तगत और लनदेलशत समर्सन मॉडल के माध्यम से डीआर-टीबी से प्रभालवत लोगो ंके उपचार शुरू 

होने से पूवस लोस्स टू फॉलो अप को कम करना है,” डॉ रम्या ने कहा।   

कोलवड-19 महामारी के दौरान टीबी चैंलपयंस के टेलीकाउंसललंग प्रयासो ंके बारे में बोलते हुए, टीएमवी के सलचव, सुदेश्वर 

लसंह ने कहा, “हमने उन टीबी से प्रभालवत लोगो ंको टेलीकाउंसललंग सेवाएं प्रदान करना शुरू लकया लजनका इलाज चल रहा 

र्ा। प्रलशक्षण के बाद, टीबी चैंलपयंस ने टीबी प्रभालवत समुदाय तक फ़ोन के ज़ररये पहंुचना शुरू लकया। उन्होनें टीबी से 

प्रभालवत लोगो ंद्वारा झेली जा रही लवलशष्ट समस्ा के बारे में बात की और उन्होनें उन मुद्दो ंको हल करने के ललए एनटीईपी 

टीम के सार् समन्वय लकया। 

स्टॉप टीबी पाटसनरलशप के उप कायसकारी लनदेशक डॉ. सुवानंद साहू ने एक वीलडयो संदेश के माध्यम से टीबी चैंलपयंस से 

आग्रह लकया लक वे थर्ानीय स्वास्थ्य कायसक्रमो ंऔर बेहतर बनाने के ललए COVID-19 द्वारा उत्पन्न चुनौलतयो ंको अवसरो ंमें 

बदलें और उनसे सीख लें। "प्रते्यक टीबी चैंलपयन अपने खुद के समुदाय में एक लीडर है और यह सामुदालयक कारसवाई टीबी 

देखभाल के ललए, स्स्टग्मा, भेद-भाव और ललंग संबंिी बािाओ ंको दूर करने में मदद कर सकती है। हमें अब यह सुलनलित 

करने के ललए काम करना चालहए लक टीबी से प्रभालवत लोग जो टीबी सेवाओ ंतक पहंुचने में असमर्स हैं , उन्हें कायसक्रमो ंसे 

कैसे जोड़ा जाए।" 

नालंदा लजले के एक टीबी चैंलपयन शलश रंजन ने खुद के 40 से अलिक अन्य टीबी चैंलपयंस के सार् लमलकर टीबी से प्रभालवत 

लोगो ंको प्रदान की गई लवलभन्न सहायता सेवाओ ंका वणसन लकया। “हमने यह पता लगाने की कोलशश की लक क्या वतसमान में 

लजनका इलाज चल रहा है, क्या उनके पास पयासप्त दवाएं हैं और यह सुलनलित लकया लक वे अपने फॉलो-अप परीक्षणो ंके ललए 

जाएँ। हमने इलाज पूरा करने के महत्व को दोहराया और मनोसामालजक सहायता प्रदान की। हम उन लोगो ंको भी इलाज 

पर वापद लाए जो इलाज के बीच में छोड़ चुके रे्। हमने लजले में एनटीईपी कमसचाररयो ंके सार् समन्वय लकया और आने वाली 

लकसी भी समस्ा को हल करने में सक्षम रे्,” शलश ने कहा। 

चैलेंज फैलसललटी फॉर लसलवल सोसाइटी तंत्र के माध्यम से स्टॉप टीबी पाटसनरलशप के समर्सन से, रीच द्वारा कायासस्न्वत एक 

साल तक चलने वाली पररयोजना की पररणलत को लचलित करने के ललए इस बैठक का आयोजन लकया गया र्ी। इस अवसर 

पर एक इमै्पक्ट ररपोटस जारी की गई और पररयोजना के प्रमुख पररणामो ंऔर उपलस्ियो ंका सारांश लदया गया, लजसमें 

लनम्नललस्खत शालमल हैं - राज्य के 14 लजलो ंके 290 से अलिक टीबी से प्रभालवत लोगो ंको टीबी और प्रमुख मुद्दो ंपर जानकारी 

दी गई; टीबी चैंलपयंस द्वारा प्रदान की जाने वाली टेलीकाउंसललंग सेवाओ ंके माध्यम से टीबी से प्रभालवत 9500 से अलिक 



लोगो ंको सहायता लमली; समुदाय के 2800 से अलिक लोगो ंने चैंलपयंस द्वारा टीबी के बारे में जानकारी प्राप्त की; और टीबी 

से प्रभालवत 8500 से अलिक लोगो ंको कोलवड-उपयुक्त व्यवहार पर परामशस लदया गया और टीकाकरण के ललए प्रोत्सालहत 

लकया गया। ररपोटस में टीबी मुक्त वालहनी के सुदृढ़ीकरण और लवकास की लदशा में लवलभन्न पहलो ंपर भी प्रकाश डाला गया है। 

इस अवसर पर टीबी मुक्त वालहनी के 10 लजला इकाई के सदस्ो ंने प्रलतबद्धता के एक चाटसर को लॉन्च लकया और उस पर 

हस्ताक्षर लकए, जहां उन्होनें टीबी प्रभालवत समुदायो ंको नेटवकस  द्वारा प्रदान लकए जाने वाले लकये जाने वाले कायस और समर्सन 

को दोहराया। 

र्ीबी मुि िाविनी के बािे में 

टीबी-मुक्त वालहनी (टीएमवी) टीबी पर लवजय प्राप्त कर चुके हुए लोगो ंका पहला इस प्रकार का नेटवकस  है। टीएमवी का जन्म 

2017 में लबहार में टीबी सरवाइवसस के ललए पहली क्षमता लवकास कायसशाला के पररणामस्वरूप हुआ र्ा लजसे यूएसएआईडी 

द्वारा समर्सन लकया गया र्ा। सात लजलो ंके तेरह टीबी चैंलपयंस ने टीएमवी के गठन की घोषणा की, और टीबी के ललए एक 

अलिकार-आिाररत, व्यस्क्त-कें लित पाररस्थर्लतकी तंत्र की लदशा में काम करने का उनका इरादा है। टीएमवी ने लवलभन्न टीबी 

से प्रभालवत लोगो ंका सहयोग लकया है, समुदाय में टीबी के प्रलत जागरूकता बढ़ाया है और लवलभन्न लहतिारको ं के सार् 

वकालत भी की है।  

REACH के बािे में 

ररसोसस गु्रप फॉर एजुकेशन एंड एडवोकेसी फॉर कमु्यलनटी हेल्थ (रीच) की थर्ापना 1999 में तलमलनाडु में राष्टर ीय टीबी उनू्मलन 

कायसक्रम (NTEP) जारी होने की प्रलतलक्रया के रूप में हुई र्ी । टीबी चैंलपयंस को क्षमता लनमासण कायसशालाओ ंके माध्यम से 

प्रलशलक्षत लकया गया र्ा, लजसे स्टॉप टीबीलशप द्वारा समलर्सत सीएफसीएस पररयोजना के तहत रीच के जनादेश के अनुसार 

आयोलजत लकया गया र्ा। 

हमसे संपकस  करें  
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