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I. Hyrje

Shkenca éshté veprimtari intelektuale dhe praktike gé pérfshin studimin sistematik té strukturés dhe té sjelljes sé botés fizike dhe natyrore
pérmes vézhgimeve dhe eksperimenteve. Mésimi i shkencave natyrore u ofron nxénésve mundési pér té zhvilluar té kuptuarit e koncepteve dhe
té proceseve shkencore, té praktikave mé té pérdorura nga njeriu pér zhvillimin e njohurive shkencore, té kontributit té€ shkencés né shoqéri dhe
té zbatimeve té saj né jetén e pérditshme.

Kurrikula e shkencés ndihmon né zhvillimin e kompetencave gé u shérbejné individéve né aspektin personal, social, ekonomik dhe gé lidhen me
céshtje lokale, kombétare dhe globale. Kompetencat gqé zhvillon fusha e shkencave té natyrés, né té gjitha shkallét kontribuojné né arritjen e
kompetencave kyce, né funksion té té nxénit gjaté gjithé jetés.

Pérmbayjtja 1éndore konceptohet si mjet pér realizimin e kompetencave kyce dhe atyre té fushés népérmjet formésimit té situatave té té nxénit.
Nxénésit fillojné me ideté e tyre se si jané gjérat dhe pastaj i ndryshojné dhe i zhvillojné duke i provuar ato praktikisht. Gjaté veprimtarive
shkencore, nxénésit ndeshen me mundésité e ndryshimit, rivendosjes ose sfidés sé ideve. Kjo ményré e té nxénit bén gé nxénésit té zhvillojné
dhe té formojné té kuptuarit shkencor pérmes ideve dhe pérvojave té tyre. Ideté dhe konceptet pérpunohen pér sa kohé nxénésit punojné né
situata problemore dhe zbatojné metoda kérkimore pér t’i zgjidhur problemet. Duke mésuar né kété ményré, ata mund té pérjetojné gézimin e
zbulimit shkencor dhe té ushgejné kureshtjen pér botén gé i rrethon.

Mésimi i shkencave natyrore lidhet ngushté me teknologjiné dhe sé bashku i formojné nxénésit né njé kontekst mé té gjere.

Né shkallén V dhe né shkallén VI, fusha e shkencave natyrore integron njohuri, shkathtési, géndrime e vlera népérmjet Iéndéve: fiziké, kimi,
biologji. Né kéto shkallé, nxénésit zgjerojné fushén e njohjes pér dukurité mé té zakonshme né jetén dhe veprimtarité e pérditshme, zhvillojné
aftésité, strategjité dhe shprehité e té menduarit té nevojshme pér hetimin shkencor dhe skicimin teknologjik. Ata lidhin njohurité shkencore dhe
teknologjike me njéra-tjetrén dhe me jetén, pérdorin gjuhén dhe terminologjiné shkencore, si dhe krijojné bazat konceptuale pér té nxénit e

métejshém té shkencés.
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Il. STRUKTURA E PROGRAMIT

Kurrikula bérthamé zhvillohet né shkallén V dhe fokusohet né zhvillimin e koncepteve té késaj fushe.

Programi mbéshtetet né kornizén kurrikulare té arsimit parauniversitar, né kurrikulén bérthamé dhe né planin mésimor té AML-sé.

Aii u shérben:

% nxénésve pér zhvillimin e kompetencave kyce té té nxénit gjaté gjithé jetés dhe kompetencave té fushés sé shkencave té natyrés;

+«» mésuesve pér planifikimin, realizimin dhe vlerésimin e veprimtarive mésimore dhe arritjeve té nxénésve né klasé dhe jashté saj;

% prindérve pér njohjen e rezultateve té pritshme té fémijéve dhe kritereve té vlerésimit né periudha té caktuara;

% hartuesve té teksteve mésimore dhe té materialeve ndihmése pér mésuesit dhe nxénésit.

Zbatimi i programit béhet duke respektuar parimet e gjithépérfshirjes né aspektin gjinor, etnik, kulturor, racor, fetar, té paaftésive dhe nevojave
té veganta té nxénésve.

l. Qéllimet e fushés

Qéllimet e fushés sé shkencave té natyrés jané konceptuar né funksion té té nxénit gjaté gjithé jetés.
Pérmes késaj fushe nxénésit:

% zhvillojné njohurité dhe konceptet bazé pér formimin shkencor né fushén e shkencave té natyrés;

+«+ zbulojné lidhjet e varésisé ndérmjet botés sé gjallé dhe mjedisit;

+«+ zbulojné lidhjet e varésisé ndérmjet botés sé gjallé, botés jo té gjallé dhe mjedisit;

% zhvillojné aftésité shkencore, mendimin kritik dhe krijues;

% zbatojné njohurité dhe aftésité shkencore né ményré analitike, kritike dhe krijuese né problemet gé kérkojné zgjidhje dhe marrje vendimesh;

+«» vlerésojné kontributin e shkencés dhe té teknologjisé pér mirégenien e njeriut dhe té shoqérisg;
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+«+ ndérgjegjésohen pér té bashkévepruar me mjedisin né ményreé té pérgjegjshme dhe konsensuale;

¢ pérshkruajné proceset natyrore né kohé dhe né hapésirg;

% pérshkruajné burimet energjitike;

¢+ shpjegojné proceset pérmes katér bashkéveprimeve (gravitetit, elektromagnetik, bérthamor dhe bashkéveprimi i dobét);
+«+ pérdorin teknologjiné e informacionit dhe té komunikimit, si mjet pér sigurimin dhe komunikimin e informacionit;

+«+ shpjegojné rolin e shkencés né zhvillimin e géndrueshém, si edhe né ruajtjen dhe mbrojtjen e mjedisit.

Programi i fushés sé shkencave natyrore synon realizimin e kompetencave kyce té t& nxénit dhe té kompetencave té fushés. Kompetencat e
fushés lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés prej tyre. Lidhja mes rezultateve té té nxénit té kompetencave té
fushés dhe té kompetencave kyce siguron zhvillimin e ndérsjellé té tyre dhe mundéson integrimin Iéndor. Kompetencat e fushés sé shkencave

natyrore mund té konsiderohen si komponente té kompetencés sé kérkimit shkencor. Ato jané renditur si mé poshté:

Kompetenca I: Identifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre

a) Nxénési pércakton problemin.

= Merr parasysh kontekstin e situatés.

= Paraget problemin.

= Identifikon té dhénat fillestare.

= |dentifikon elementet gé lidhen me situatén dhe me njéra-tjetrén.

= Riformulon problemin duke pérdorur koncepte shkencore dhe teknologjike.

= Propozon njé shpjegim ose zgjidhje t& mundshme.
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Nxénési zhvillon njé plan veprimi.

Eksploron disa nga shpjegimet ose zgjidhjet fillestare.
Zgjedh shpjegimin ose zgjidhjen.

Identifikon burimet e nevojshme.

Planifikon hapat e zbatimit.

Nxénési analizon rezultatet.

Kérkon modelet ose marrédhéniet domethénése.

Gjykon pérshtatshmériné e pérgjigjes ose zgjidhjes sé gjetur.

Lidh rezultatet dhe konceptet shkencore dhe teknologjike.
Sugjeron pérmirésime nése éshté e nevojshme.

Nxjerr pérfundime.

Nxénési zbaton planin e veprimit.

Ndjek hapat e planit té vet.

Pérdor teknikat dhe burimet e pérshtatshme.
Bén teste nése &shté e mundur.

Mbledh té gjitha té dhénat e dobishme dhe mban shénime pér vrojtimet e béra.

Nése éshté e nevojshme, pérshtat planin e veprimeve ose zbatimin e tij.

Zbaton planin e veprimeve.
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Kompetenca I1: Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore
a) Nxénési vendos ¢éshtjet shkencore né kontekstin e duhur.

= |dentifikon aspekte té kontekstit (p. sh., sociale, mjedisore, historike).

= Bén lidhjen ndérmjet kétyre aspekteve.

= |dentifikon ndonjé ¢éshtje etike gé lidhet me céshtjen.

= Parashikon pasojat afatgjata.

b) Nxénési kupton parimet shkencore mbi té cilat ngrihet ¢éshtja.
= Njeh parimet shkencore.
= | pérshkruan parimet né ményré sasiore dhe cilésore.

= Vendos lidhjet mes parimeve duke pérdorur konceptet, ligjet ose modelet.

c) Nxénési formon njé opinion pér ¢éshtjen.

= Kérkon burime té ndryshme dhe merr parasysh kéndvéshtrime té ndryshme.
= Pércakton elementet gé mund té ndihmojné pér té formuar opinionin.

= Mbéshtet opinionin e vet me elementet gé ka marré parasysh.

= Vleréson opinionin e vet duke marré parasysh edhe opinionet e té tjeréve.

d) Nxénési vendos lidhjen mes shkencés dhe teknologjisé.
= |dentifikon funksionet e pérgjithshme té njé objekti, sistemi ose procesi.
= |dentifikon elementet pérbérése dhe funksionet e tyre.

= Pérshkruan parimet e ndértimit dhe té funksionimit té njé objekti, sistemi, produkti ose procesi.
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Vendos lidhjet mes parimeve shkencore dhe teknologjike duke pérdorur konceptet, ligjet ose modelet.

Paraget skematikisht parimet sipas té cilave funksionon objekti, sistemi, produkti ose procesi.

Kompetenca I11: Komunikimi né gjuhén dhe terminologjiné e shkencés

a)

b)

c)

Nxénési shkémben informacion shkencor dhe teknologjik.
Eshté i hapur ndaj kéndvéshtrimeve té té tjeréve.
Vleréson kéndvéshtrimin e vet duke e krahasuar me até té té tjeréve.

Integron termat shkencore dhe teknologjike né fjalorin e gjuhés sé shkruar dhe té folur.

Nxénési interpreton mesazhet shkencore dhe teknologjike.

Vérteton besueshmériné e burimeve gé shfrytézon.

Identifikon informacionin gé ka té béjé me ¢éshtjen dhe shpjegimin ose zgjidhjen e saj.
Kupton pérmbajtjen e sakté té fjaléve, pérkufizimeve dhe formulimeve.

Bén lidhjet mes koncepteve dhe paraqgitjeve té ndryshme grafike ose simbolike.

Zgjedh elementet domethénése.

Nxénési krijon dhe ndan mesazhe shkencore dhe teknologjike.
Merr parasysh audiencén dhe kontekstin e grupit gé merr mesazhin.
Strukturon mesazhin e tij.
Pérdor tipat e pérshtatshém té gjuhés sipas standardeve dhe marréveshjeve té vendosura.
Pérdor forma té pérshtatshme té prezantimit.

Demonstron rigorozitet dhe koherencé.
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Té tria kompetencat e fushés lidhen me njéra-tjetrén. Nése kompetenca e paré ka té béjé me ményrat e té arsyetuarit gé u mundésojné nxénésve
té merren me probleme shkencore, dy kompetencat e tjera i mésojné ata se si té pérdorin instrumentet dhe procedurat e duhura dhe si té
komunikojné né gjuhén e shkencés dhe té teknologjisé pér té zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e té arsyetuarit shkencor, nxénésit
kuptojné natyrén e mjeteve, objekteve dhe procedurave té pérdorura né kété fushé dhe jané té afté té vlerésojné ndikimin pozitiv apo negativ té
shkencés dhe té teknologjisé né mjedis dhe né shoqgéri. Pérvec késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve té tyre, ata
ndérgjegjésohen pér réndésiné e pérdorimit té sakté té gjuhés dhe té terminologjisé né shkencé dhe né teknologji.

Kéto kompetenca zhvillohen sé bashku dhe jo vegcmas apo njéra pas tjetrés. Pér té realizuar metodat dhe procedurat specifike shkencore, nxénésit
njohin konceptet dhe gjuhét gé lidhen me to, si dhe aftésohen né pérdorimin e tyre. Ata familjarizohen me kéto metoda dhe procedura, té cilat
kané kuptim dhe réndési sipas konteksteve ku zbatohen.

Kompetencat zhvillohen pérmes tematikave té pérbashkéta té fushés dhe né program zbérthehen né njohuri/aftési, shkathtési/procedura,
géndrime/vlera. Tematikat e pérbashkéta té fushés jané elemente té réndésishme té programit té fushés sé shkencave natyrore, sipas té cilave
strukturohet pérmbajtja Iéndore dhe integrimi konceptual i secilés prej 1éndéve brenda fushés, né funksion té zhvillimit t¢ kompetencave.
Tematikat e pérbashkéta pér shkallén e pesté dhe té gjashté jané: diversiteti, ciklet, sistemet, ndérveprimet, energjia, shkallézimi dhe matja,
modelet.

Strukturimi i programit mbi rezultatet e té& nxénit pér kompetencé né secilén 1éndé dhe né tematika té pérbashkéta, té njéjta pér té gjitha 1éndét e
fushés, ndihmon né planifikimin dhe né zhvillimin e situatave té té nxénit dhe lehtéson vlerésimin e nxénésit pér kompetencat kyce.

Situatat e té nxénit jané situata qé lidhen me kontekstin e té nxénit. Ato mund té jené situata né mjedise té mbyllura ose té hapura té nxéni,
brenda shkollés ose jashté saj. Roli i mésuesit né mésimdhénien pérmes situatave éshté ai i udhéheqgésit e i lehtésuesit gjaté nxénies aktive té
nxénésit.

Realizimi i temave ndérkurrikulare dhe i lidhjes ndérléndore népérmjet léndéve té shkencave natyrore jané, gjithashtu, elemente té

réndésishme té programit.
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Metodat, teknikat, strategjité e t& nxénit né fushén e shkencave natyrore jané faktoré té réndésishém pér njé nxénie té suksesshme gé nxit
interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore té nxénésit. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet né funksion té
zhvillimit té kompetencave té nxénésve, duke respektuar stilet e ndryshme té té nxénit.

Vlerésimi, si pjesé integrale e procesit té té nxénit, mat shkallén né té cilén kompetencat jané arritur nga nxénésit. Megenése i gjithé procesi i té
nxénit né shkencat natyrore mbéshtetet né kérkimin shkencor, vlerésimi merr shumé forma, té cilat i parashikon dhe i mundéson struktura dhe
konceptimi i programit.

Realizimi i programit té fushés sé shkencave natyrore kérkon krijimin e njé mjedisi té nxéni, té pérshtatshém, gjithépérfshirés, té pasur me

materiale dhe burime té domosdoshme, si dhe pérdorimin e gjeré té TIK-ut.

Diagrami 1: Korniza konceptuale e programit
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1. Lidhja e kompetencave té fushés me kompetencat kyce

Kompetencat e fushés sé shkencave lidhen dukshém dhe né ményré logjike e metodike me kompetencat kyce dhe me tematikat e fushés, té cilat
jané né funksion té zhvillimit té tyre.

Kompetencat e fushés sé shkencave natyrore lidhen me kompetencat kyce népérmjet rezultateve té té nxénit té secilés prej tyre. Lidhja mes
rezultateve té té nxénit t¢ kompetencave té fushés dhe kompetencave kyce siguron zhvillimin e ndérsjellté té tyre dhe lehtéson vlerésimin e
nxénésve pér kompetencat kyce. Nga ana tjetér, kompetencat e fushés sé shkencave natyrore lidhen edhe me njéra-tjetrén. Nése kompetenca e
paré “ldentifikimi i problemeve dhe zgjidhja e tyre” ka té b&jé me ményrat e té arsyetuarit gé u mundésojné nxénésve té merren me probleme
shkencore, dy kompetencat e tjera “Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe procedurave shkencore” dhe “Komunikimi né gjuhén dhe né
terminologjiné e shkencés” u mésojné atyre se si té pérdorin instrumentet dhe procedurat e duhura dhe si té komunikojné né gjuhén e shkencés
dhe té teknologjisé pér té zgjidhur problemet. Duke zbatuar ményrat e té arsyetuarit shkencor, nxénésit do té kuptojné natyrén e mjeteve,
objekteve dhe procedurave té pérdorura né kété fushé dhe do té jené té afté té vlerésojné ndikimin pozitiv apo negativ té shkencés dhe té
teknologjisé né mjedis dhe né shogéri. Pérve¢ késaj, né prezantimin e shpjegimeve ose sqarimin e zgjidhjeve té tyre, nxénésit do té

ndérgjegjésohen pér réndésiné e pérdorimit té sakté té gjuhés dhe té terminologjisé né shkencé dhe né teknologji.

Né tabelén e méposhtme paraqgitet lidhja e rezultateve té té nxénit té kompetencave té fushés me rezultatet e té nxénit té kompetencave kyce,
sipas shkalléve V dhe VI té kurrikulés. Megjithése paragiten té ndara né tabelé, nuk ka njé kufi té preré té lidhjes sé rezultateve té té nxénit té
kompetencave té fushés me rezultatet e té nxénit t€ kompetencave kyce, pasi njé kufi i tillé nuk ekziston mes kompetencave né vetvete, si tek ato

kyce ashtu edhe tek ato té fushés.
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Tabela 1:

Rezultatet e té nxénit té kompetencave kyce gé realizohen népérmjet fushés sé shkencave té natyrés pér shkallét V dhe VI

Shkalla V
Klasat X-XI

Shkalla VI
Klasa XI1

Kompetenca e komunikimit dhe e té shprehurit

Nxénési komunikon né ményreé efektive

NXxénési:

» shprehet pérmes njé forme komunikimi, pér njé temé té caktuar

né njé material (prezantim) prej 200 fjalésh dhe vecon céshtjet

kryesore;

> diskuton né grup né ményré konstruktive, né njé kohézgjatje jo

mé shumé se 10 minuta, duke dhéné dhe duke marré
informacion pér njé temé té caktuar nga fushat mésimore ose
nga jeta e pérditshme;

pérdor drejt strukturén dhe rregullat e drejtshkrimit né
kontekste dhe forma té ndryshme té shkrimit, si: ese, e-
mail (posté elektronike), letér formale dhe joformale etj.;
prezanton njé projekt artistik, humanitar, eksperimentues etj.
nga fusha té ndryshme mésimore, té hartuar individualisht osee

né grup, pér njé temé té caktuar, duke pérdorur né ményré

NXxénési:

» shpreh para njé audience té caktuar mésimore, ¢éshtjet thelbésore té

ngritura né njé fjalim, interpretim ose paraqitje té dégjuar pér njé temé

té caktuar nga fusha té ndryshme, pérmes sé paku njé forme té

komunikimit (gjuhés, simboleve, shenjave, kodeve, performancés

artistike etj.);

> diskuton né grup né ményré konstruktive duke dhéné informacion,

argumente dhe duke shtruar pyetje né njé dialog né kohézgjatje prej

disa minutash, pér njé temé té caktuar né gjuhén amtare, ose né gjuhé

té huaj;

> pérdor drejt strukturén dhe rregullat e drejtshkrimit né forma té

ndryshme té komunikimit, si: ese, e-mail, letér formale dhe joformale

etj.;

> prezanton njé temé té caktuar nga arti, nga shkenca, nga jeta e
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efektive teknologjiné informative dhe teknologji té tjera;

> pérdor TIK-un né ményré efektive gjaté komunikimit dhe
ndérveprimit me té tjerét né jetén e pérditshme, duke pérfshiré
edhe té nxénit e informacioneve té reja dhe kryerjen e detyrave

shkollore.

pérditshme dhe né ményré efektive komunikon me audiencén duke
pérdorur TIK-un dhe mediet e tjera té shkruara dhe elektronike;

> pérdor né ményré efektive programet e TIK-ut gjaté procesit té té
nxénit (duke pérfshiré edhe té nxénit né distancé) dhe kryerjes sé

detyrave né njé fushé té caktuar mésimore.

Kompetenca e té menduarit

Il.  Nxénési mendon né ményré krijuese.

NXEénési:

» prezanton né forma té ndryshme té té shprehurit, ményrén e
grumbullimit, té zgjedhjes dhe té klasifikimit té informatave
pér fusha té ndryshme mésimore apo pér njé temé té caktuar,
ofron argumente pér zhvillimet aktuale lidhur me temén
pérkatése (p.sh.: temé nga shkenca, nga kultura, nga arti, nga
sporti, nga shéndetésia, nga shogéria, nga mjedisi etj);

> krahason té paktén tri burime té ndryshme té informimit pér
trajtimin e temés sé njéjté, argumenton saktésing, rrethanat,
gjen ngjashmérité dhe dallimet, duke u bazuar né kriteret e
pércaktuara mé paré dhe i prezanton gjetjet kryesore para té
tjeréeve né forma té ndryshme shprehése, duke pérdorur
teknologjiné informative;

» harton njé detyré me tekst, apo krijon njé situaté logjike nga

NXEénési:

» sqaron ecuriné e zgjidhjes sé njé problemi né klasé apo jashté saj, duke
e Vvértetuar zgjidhjen e problemit pérmes metodés sé analizés dhe e
prezanton para moshataréve apo para té tjeréve;

> analizon, né ményré té pavarur, informacionet e marra nga burimet e
ndryshme pér njé temé ose detyré té dhéné, vleréson cilésiné e tyre dhe
i radhit ato sipas réndésisé dhe géllimit gé kané (temat mund té jené,
p.sh.: orientimi né karrieré, integrimi evropian, ndryshimet klimatike,
rreziget nga armét konvencionale, armatimi bérthamor, zhvillimi
kulturoro-artistik né vend etj.);

> gjykon rezultatet e arritura, nga analiza e té dhénave té njé projekti apo
programi té realizuar dhe i interpreton ato me gjuhén e matematikés
dhe té fushés pérkatése, i paraget grafikisht, né formé tabelore, duke

nxjerré pérfundime té vértetuara (p.sh.: projekt me bazé shkolle,
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jeta e pérditshme, e cila pérmban njé mesazh qé kérkon
zgjidhje matematikore apo njé problem shkencor, duke u
bazuar  né njohurité paraprake  dhe prezanton
ményrén/procedurén e zgjidhjes sé problemit para té tjeréve;
modelon zgjidhjen e njé problemi té dhéné (né klasé, apo jashté
saj) pér njé temé té caktuar nga njé fushé mésimore, duke e
zbérthyer né hapa té vegjél dhe jep sgarime té nevojshme pér
hapat e ndjekur né zgjidhjen e problemit, duke pérdorur forma
té ndryshme té té shprehurit;

llogarit me saktési koston e buxhetit té planifikuar pér njé
aktivitet té caktuar (p.sh.: ekskursion, pérvjetor i shkollés,
konkurs , program arsimor pér TV etj.), e prezanton até me
gojé dhe me shkrim para klasés, duke pérdorur arsyetimin
matematikor;

gjykon vértetésiné e njé rezultati té dhéné (p.sh.: rezultatin e
njé detyre nga matematika, shkencat, shogéria, mjedisi etj.) i
cili mund té jeté gjetur me zbatimin e formulave té njohura ose
me pérdorimin e procedurave té caktuara dhe nxjerr
pérfundime pér vértetésing e gjykimit té dhéné;

prezanton me sukses rezultatet e punés sé njé detyre

eksperimentale pér njé temé té caktuar nga ndonjé fushé

projekt i gjelbérimit, projekt i hartuar nga komuniteti, koncert,
ekspozité tematike, oré letrare, puné laboratorike etj.);

kérkon né ményré té pavarur pér njé céshtje té caktuar, duke pércaktuar
fazat dhe procedurat e hulumtimit, paraget dhe interpreton rezultatet e
fituara né tabela dhe grafiké, duke pérdorur teknologjiné informative;
identifikon burimet e informacioneve té nevojshme dhe i shfrytézon ato
né ményrén e duhur pér té zgjidhur njé problem né nivelin e caktuar té
véshtirésisé, duke dhéné shembuj konkreté;

vleréson cilésiné e informacioneve né njé material té shkruar pér njé
temé té caktuar (p.sh.: pér ngrohjen globale, pér diversitetin kulturor
dhe etnik etj.), identifikon elementet kryesore, i1 diskuton me
moshatarét, duke dhéné propozime konkrete pér shfrytézimin e
shembujve pozitivé né kontekstin lokal apo global, duke shprehur edhe
géndrimin personal;

pérpunon né ményré kritike informacionet e mbledhura nga burime té
ndryshme pér ndonjé temé té ndjeshme né shogéri, formon géndrim
kritik dhe e paraget até gjaté njé debati me moshataré dhe me té tjeré
pér céshtjen e ngritur, “pro” ose “kundér” (si, p.sh.: futja e edukimit
fetar né shkollat publike, martesat mes anétaréve té njé gjinie, dénimi
me vdekje etj.);

argumenton rezultatet e arritura gjaté njé eksperimentimi né shkollé
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mésimore (p.sh.: nga shkencat, teknologjia etj.) té realizuar né
laborator, né ambientet e shkollés apo diku tjetér, pérmes
pérdorimit té teknologjisé informative dhe jep argumente gé
lidhin rezultatet e punés eksperimentale me udhézimet teorike;
krijon njé vepér artistike me pamje dy dhe tridimensionale me
mesazhe nga njé fushé mésimore dhe shpjegon para
moshataréve hapat e ndjekur pér krijimin e vepreés;

krijon njé situaté pér marrjen e njé vendimi pér jetén e vet ose
zgjidhjen e njé problemi me interes shogéror, lidh vendimin me
pasojat né ményré té pérgjegjshme dhe e prezanton gjaté njé
debati me moshataré né njé kohézgjatje té caktuar.

apo diku tjetér, duke pérshkruar géllimin, hipotezén dhe ményrén e
vézhgimit té dukurisé sé manifestuar dhe paraget rezultatet né ményré
tabelore dhe grafike;

» zbaton njohurité dhe pérvojén né kontekst té zgjidhjes sé njé problemi

népérmjet veprimeve té pérshtatshme ( p.sh., pérfshin té rinjté né njé
debat pér tema me interes shkencor, shogéror, historik, kombétar etj.)
vetém pasi té jené béré pérgatitjet e duhura dhe té jeté béré informimi i

té gjithéve.

Kompetenca e té nxénit

IV.  Nxénési méson pér té nxéne.

Nxénési: Nxénési:

> demonstron shkathtési funksionale né lexim, né shkrim, né | > demonstron shkathtési té pérdorimit t€ TIK-ut né situata té pérditshme

matematiké, né jetén e pérditshme, né pérmbushjen e kérkesave
té ndryshme pér kryerjen e njé detyre apo aktiviteti dhe gjaté té
nxénit té dijeve té reja né ndonjé fushé té caktuar mésimore;

shfrytézon né ményré efektive pérvojat paraprake gjaté
zgjidhjes sé situatave té ndryshme né jetén e pérditshme apo

gjaté kryerjes sé ndonjé detyre, aktiviteti, né ndonjé fushé té

dhe né pérmbushjen e kérkesave té ndryshme gjaté té nxénit (p.sh.: pér
ndértimin e tabelave, grafikéve apo diagrameve, pér vizatimin e njé

plani té shtépisé, apo pér pérgatitjen e shkresave dhe prezantimeve
etj.);

> diskuton né grup pér ményrat e bashképunimit me té tjerét pér té

zgjidhur njé situaté té re mésimore ( njé problem nga jeta e pérditshme
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caktuar mésimore. Diskuton dhe ndan pérvojat me té tjerét pér
ményrat mé praktike té shfrytézimit té pérvojave paraprake né
arritjen e dijeve té reja,;

parashtron pyetje dhe shfag mendime té strukturuara pér
zgjidhjen e njé problemi apo detyre té njé teme té caktuar, bén
pérmbledhjen e sé paku dy veprimeve té pérdorura, té cilat
pércaktojné drejtimin e métejshém té té nxénit pér temén apo
problemin e caktuar;

zgjidh njé problem té caktuar mésimor ose njé situaté nga jeta e
pérditshme. Né bazé té njé planifikimi té dhéné dhe né bazé té
rezultatit té fituar, vérteton saktésiné e planifikimit dhe tregon
me shembuj se si do té zbatojé strategjiné e ndjekur edhe né
situata dhe kontekste té tjera gjaté té nxénit;

pérgatit me sukses njé pérmbledhje té dosjes personale
(portofolit), me jo mé pak se 900 fjalé, pér vetévlerésimin e
pérparimit té vet né njé fushé mésimore té caktuar dhe vecon né
fund té pérmbledhjes disa ¢éshtje gé vértetojné pérparimin e vet
dhe disa nevoja té domosdoshme pér pérmirésimin e avancimit
té métejshém;

shfrytézon, né ményré té pavarur dhe efektive, teknologjiné

informative dhe burime té tjera té informimit pér té mbledhur

ose pér té menaxhuar konfliktet me bashkémoshatarét), tregon ményrén
e shfrytézimit té pérvojave paraprake pér té zhvilluar njohurité dhe
shkathtésité e reja né zgjidhjen e situatave dhe problemeve té tilla;
shfrytézon, né ményrén e duhur, késhillat dhe informacionet e marra
pér pérkrahje né zgjidhjen e njé detyre apo problemi té caktuar, pastaj
rezultatet i paraget para té tjeréve;

bén pérpunimin e informacioneve pér njé temé té caktuar né ményreé té
pavarur dhe efektive, rezultatet e punés i prezanton me shkrim ose me
gojé para té tjeréve, duke dhéné shpjegime pér ményrén e zgjedhjes
dhe té shfrytézimit té burimeve té informacionit;

paraget njé plan studimi (né formé skice, vizatimi, shkrimi etj.) pér
ndonjé ¢éshtje té caktuar (p.sh.: vlerat kulturore té rajonit té vet, vlerat
e edukimit né shoqéri etj.), duke respektuar té gjitha hapat e planit té
studimit dhe e paraget para té tjeréve;

vleréson, né ményré kritike, punén e vet duke iu referuar géllimeve té
punés, p.sh., né ményré té pavarur redakton njé doréshkrim té tij pér
pérmirésimin e organizimit té shkrimit dhe té qartésisé sé& mendimit
etj.;

menaxhon né ményré produktive burimet qé i ka né dispozicion
(kohén, njerézit, mjetet e konkretizimit/punés etj.) gjaté kryerjes sé njé

aktiviteti ose detyre té caktuar né njé fushé mésimore apo né situata té
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materiale pér zgjidhjen e njé problemi apo detyre té caktuar, té
cilat mé pas i analizon, i klasifikon dhe i paraget para té tjeréve
pérmes TIK-ut dhe ndonjé forme tjetér té shprehjes;

paraget ideté personale para té tjeréve pér ményrén e zhvillimit
té njé aktiviteti té caktuar, duke dhéné mendime té
argumentuara pér rezultatet e pritura (né formé skice, grafiku,
vizatimi, shkrimi, vepre artistike etj.);

shfrytézon, né ményré té pavarur, udhézimet e dhéna nga
ndonjé burim informacioni pér té kryer njé veprim, aktivitet,
detyré, ose pér té zgjidhur njé problem gé kérkohet prej tij.
Vleréson veté performancén dhe rezultatin e arritur, duke iu
referuar géllimeve fillestare (p.sh.: burime té informacionit né
libér, revisté, enciklopedi, internet, harté, grafik, skicé, partituré
muzikore, skenar etj).

jetés sé pérditshme.

Kompetenca pér jetén, sipérmarrjen dhe mjedisin

Nxénési kontribuon né ményreé produktive.

NXénési:

pérgatit, prezanton, drejton dhe merr pjesé né njé fushaté té
informimit té qytetaréve pér njé fushé apo temé té caktuar,
duke u mbéshtetur né ide té reja, bazuar né rezultate té pritshme

té pércaktuara garté (p.sh.: fushaté informimi pér mbrojtjen e

NXénési:

» merr nisma né veprimtari t¢ ndryshme me interes pér Iéndén/fushén
mésimore, pér klasén, pér shkollén dhe pér mjedisin ku jeton, si dhe
tregohet i pérgjegjshém né plotésimin e detyrave, pérmbushjen e
detyrimeve dhe respektimin e afateve referuar projektit apo planit;
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mjedisit, siguriné, shéndetin etj.);

demonstron shprehi organizative né punét individuale dhe né
ekip pérmes situatave reale né detyrat e veganta mésimore,
duke menaxhuar potencialin individual dhe até té grupit, si dhe
kohén, rreziget dhe buxhetin né dispozicion;

harton njé projekt me faza té menaxhuara miré (individualisht
ose né grup) duke shkémbyer, konsultuar dhe informuar té
tjerét si dhe duke identifikuar dhe vlerésuar burimet njerézore,
materiale dhe monetare né pérputhje me rezultatet e pritshme;
analizon gjendjen e mjedisit (né klasé, né shkollg, né komunitet
apo mé gjeré), pasojat e ndotjes, propozon alternativa pér
mbikéqyrje dhe menaxhim té drejté té gjendjes sé vlerésuar mé

té ndjeshme dhe inicion zgjidhje konkrete.

> planifikon dhe menaxhon me sukses njé projekt me objektiva té
caktuara, p.sh., njé projekt pér organizimin e ndérmarrjeve té vogla gé
ofrojné produkte dhe shérbime pér qytetarét, duke u mbéshtetur né
kérkesat aktuale té tregut té punés;

> zbaton udhézimet dhe rregullat e shkruara né udhézues, katalogé, apo
skica pér pérdorimin e drejté té mjeteve laboratorike, makinave dhe
pajisjeve teknike, gjaté njé ushtrimi ose aktiviteti (né klasé, né
laborator etj.) dhe tregon pér té tjerét ményrén e zgjedhjes dhe

pérdorimit té tyre.

Kompetenca personale

Nxénési bén jeté té shéndetshme.

NXx&nési:

» analizon pérparésité dhe dobésité personale, duke evidentuar

masat pérmes té cilave synon té mbéshtesé avancimin personal
né pérparésité qé ka dhe masat pérmes té cilave synon té

pérmirésojé dobésité personale;

» merr pjesé ose udhéheq njé grup pune, gé bashképunon me

NXxénési:

» demonstron vetébesim dhe shkathtési personale e ndérpersonale né
jetén e pérditshme, duke dalluar me kohé aspektet pozitive pér veten
dhe duke ndérmarré veprime konkrete pér arritjen e rezultateve té
synuara personale;

» shfaq né forma té ndryshme bashkéndjesi pér té tjerét, p.sh.: merr pjesé

Fage 21 nga 57 r/
i . //..-_

IzHA




pérfagésues té komunitetit pér té ndihmuar moshatarét dhe
anétarét e tjeré té komunitetit, té cilét kané probleme
shéndetésore, sociale, ekonomike etj.;

> bén zgjidhje té bazuara né informacione dhe né pérvoja té
drejta pér té mbrojtur shéndetin dhe mirégenien nga rreziget e
ndryshme né jetén e pérditshme (p.sh.: nga pérdorimi i duhanit,
i alkoolit, i drogave, nga marrédhéniet e hershme seksuale, nga
zgjedhjet e gabuara ushgimore, nga ekspozimi i tepruar ndaj
rrezeve té diellit etj.);

> vepron né jetén e pérditshme né ményré té pavarur dhe té
pérgjegjshme, duke pérzgjedhur ményra té shéndetshme jetese,
dieta té lejuara nga mjeku, ushtrime té koordinuara drejt, apo
duke iu pérgjigjur né ményrén e duhur situatave té rrezikshme

me té cilat mund té ndeshet né jetén e pérditshme.

né veprimtari bamirésie, ndihmon té moshuarit, t&¢ sémurét etj. dhe
pérvojat e tilla i prezanton para té tjeréve;

> paraget népérmjet njérés nga format shprehése, pérparésité e
veprimtarive fizike ditore pér individin e shéndoshé dhe prezanton
para té tjeréve géllimet e vendosura pér veten né kété fushé (pér marrje
me aktivitete fizike ditore) dhe nivelin e arritjes sé tyre;

» Dbén zgjedhje dhe merr vendime té duhura lidhur me shéndetin, dietat
dhe ushtrimet né jetén e pérditshme, apo né situata té paragitura né
formén e detyrave dhe veprimtarive mésimore, kur duhet té veprojé né
ményré té pavarur pér zbatimin né praktiké té kétyre aspekteve;

» shpreh, né forma té ndryshme, géndrimin e vet té pavarur pér
pérgjegjésiné e té genit prind/kujdestar dhe pér planifikimin e familjes,

si dhe merr vendime té drejta pér té ardhmen e tij.

Kompetenca gytetare

VII.  Nxénési pérkushtohet ndaj té mirés sé pérbashkét.

NXénési:

> paraget né forma té ndryshme té té shprehurit, ményrén e
funksionimit té mjedisit té vet shogéror né nivel lokal dhe me
gjeré, duke dhéné shembuj konkreté se si mund té pérmirésohet

funksionimi i tij, p.sh.: né strukturén organizative, né rregullat

NXénési:

» prezanton népérmjet njérés nga format e shprehjes, ményrén e
funksionimit t& mjedisit shogéror né nivel lokal dhe mé gjeré, si dhe
me shembuj konkreté tregon kontributin e vet né ruajtjen dhe

kultivimin e vlerave té mjedisit;
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e veprimit, né publikimin e pritshmérive, né bashképunimin me
qytetaré etj.;

demonstron shembuj konkreté t& mbrojtjes sé mjedisit natyror
dhe atij té krijuar nga njeriu né veprimtari té jetés sé
pérditshme né shtépi, né klasé, né shkollé dhe né komunitet;
diskuton me té tjerét apo né njé formé tjetér té té shprehurit
paraget interesin personal pér céshtje publike, shoqgérore,
historike, natyrore etj. dhe jep propozime pér zgjidhjen e
ndonjé problemi né komunitet e mé gjeré né njé fushé té
caktuar;

pérshkruan né formé verbale ose té shkruar, mundésiné e
pérdorimit té internetit dhe té informacioneve né ményré té
pérgjegjshme pér tema té caktuara dhe argumenton
domosdoshmériné e pérdorimit té drejté té tyre.

> ilustron me shembuj zgjidhjen e problemeve té caktuara né nivel
shkolle ose né nivel té¢ komunitetit dhe format e pérkrahjes, si dhe e
arsyeton kété me argumente para njé audience té caktuar (p.sh.,
demonstron ményrén e ofrimit té ndihmés sé paré né rastet e
fatkeqésive natyrore ose njerézore);

» merr pjesé né pérgatitjen dhe organizimin e njé veprimtarie (né shkollé
apo né komunitet) pér mbrojtjen e mjedisit natyror dhe atij té krijuar
nga njeriu dhe né ményra té ndryshme kontribuon pér zhvillim té
gendrueshém té tij.

VIII.

Kompetenca digjitale

Nxénési pérdor teknologjiné pér té nxitur inovacionin.

Nxénési:

> pérdor mjetet digjitale dhe mjediset informative duke pérfshiré

komunikimet né distancé pér zhvillimin e njohurive;

> pérdor mjetet digjitale pér té pérpunuar, Krijuar, realizuar dhe

demonstruar tema mésimore;

NXénési:

> pérdor programet e TIK-ut né ményré efektive pér t¢ komunikuar dhe
bashképunuar me bashkémoshatarét gjaté procesit té té nxénit, duke
pérfshiré edhe té nxénit né distance;

» prezanton njé projekt, duke pérdorur sekuenca videosh, figurash, pér
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> gjen, organizon, analizon, pérpunon dhe pérdor informacionin
nga njé shuméllojshméri burimesh dhe mediesh;

> zhvillon aftésité krijuese, duke zbatuar njohurité e marra né
shkencén kompjuterike dhe né mediet digjitale;

> diskuton pér pérparésité dhe kufizimet gé vijné nga pérdorimi i
teknologjive né jetén e individit, shogérisé apo komunitetit;

» tregohet mé i pavarur né procesin e mésimdhénies dhe té

mésimnxénies.

demonstrimin e temave mésimore;

vleréson cilésiné e informacionit té gjetur nga njé shuméllojshméri
burimesh dhe mediesh;

pérdor sistemet e duhura kompjuterike (hardware, software dhe
networks dhe softet), si: word processing, database, power-point,
publisher, internet explorer pér pérdorimin e Tik-ut né situata té
ndryshme té té& nxénit (ndértimin e tabelave, grafikéve, diagrameve,
vizatimin e njé plani, pérgatitjen e shkresave dhe té prezantimeve);
éshté krijues né zbatimin e njohurive gé pérmbajné  shkencat
kompjuterike dhe mediet digjitale;

tregon rregullat e sigurisé qé duhen zbatuar pér té ruajtur privatésiné
personale, sipas kodit té etikés sé komunikimit personal dhe né grup;
éshté aktiv dhe 1 pavarur né procesin e mésimdhénies dhe
mésimnxénies pér gjetjen dhe pérdorimin e metodologjive Qé

lehtésojné kété proces.

2. Lidhja e fushés sé shkencave natyrore me temat ndérkurrikulare

Temat ndérkurrikulare lidhen me ¢éshtje madhore me té cilat pérballet shogéria sot. Kontributi i shkencave té natyrés éshté i shumanshém pér sa

i takon ndikimit né shéndetin e njeriut dhe mirégenien, mjedisin dhe ekonominé. Ka njé lidhje domethénése midis ¢éshtjeve dhe sfidave gé

trajtojné temat ndérkurrikulare dhe zbulimeve e arritjeve né shkencé dhe teknologji. Fusha e shkencave té natyrés, pérmes situatave té larmishme

Fage 24 nga 57 r/
i . /A..-_

IzHA




té té nxénit, zhvillon kompetencat qé lidhen me ¢cdo temé ndérkurrikulare dhe né ményré té vecanté me temat: Mjedisi; ndérvarésia; zhvillimi i
géndrueshém dhe vendimmarrja morale.

Fusha e shkencave natyrore i ndihmon nxénésit té kuptojné céshtje té shumta gé lidhen me shéndetin, mirégenien dhe seksualitetin, si dhe i nxit
ata pér té béré njé jeté té shéndetshme. Nga ana tjetér, ajo i ndérgjegjéson nxénésit pér pérgjegjshmériné gé kané né céshtje specifike mjedisore,
si: pérdorimi i burimeve natyrore, ndikimi i njeriut mbi mjedisin, menaxhimi i mbeturinave, ¢éshtje etike té lidhura me bioteknologjiné,
ndryshimet klimatike dhe biodiversitetin.

Pérmes projekteve té ndryshme né fushén e shkencés, nxénésit mund té studiojné ndikimin social, etik, ekonomik ose mjedisor té saj. Ata nxiten
pér té béré pyetje rreth céshtjeve gé trajtojné kéto tema dhe sjelljes sé tyre si konsumatoré té pérgjegjshém.

Zhvillimi i shkathtésive té komunikimit né gjuhén e shkencés u jep nxénésve njé perspektivé té re pér ¢éshtje té caktuara sociale, té cilat mund té

pérmirésojneé cilésiné e pjesémarrjes sé tyre né klasé, né shkollé apo shoqéri duke respektuar diversitetin.

3. Lidhja e fushés sé shkencave natyrore me fushat e tjera kurrikulare

Konceptimi i programit té fushés sé shkencave natyrore éshté mbéshtetur né parime té miréfillta té integrimit si mes léndéve té veté fushés,
ashtu dhe té fushés me fushat e tjera. Pér t’u siguruar nxénésve njé mésim té integruar, éshté e réndésishme lidhja e fushés sé shkencave natyrore
me fushat e tjera dhe specifikisht me 1éndét e kétyre fushave. Nxénésit nuk mund ta perceptojné realitetin dhe té njohin botén gé i rrethon vetém
népérmjet studimit té 1éndéve gé i pérkasin fushés sé shkencave natyrore.

Fusha e shkencave natyrore éshté e lidhur ngushté me fushén e matematikés. Matematika u siguron nxénésve njohurité e domosdoshme pér
studimin e Iéndéve té késaj fushe. Pér shembull, kur nxénési kryen njé kérkim shkencor, i duhet shpesh té béjé matje, llogaritje, té gjejé
mesataren aritmetike, té zotérojé koncepte té gjeometrisé sé zbatuar, si dhe té vizualizojé hapésirén. Nxénési pérdor aparatin matematik pér té
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shpjeguar ligjet e fizikés dhe pér té vendosur lidhjen ndérmjet ndryshoreve, si p.sh., né fiziké, lidhja ndérmjet forcés, masés dhe nxitimit.
Interpretimi i ligjeve dhe i dukurive népérmjet pérdorimit té grafikéve, té simboleve e té formulave matematikore vérteton garté lidhjen e
shkencés sé matematikés me shkencat e natyrés. Gjithashtu, duke studiuar shkencat e natyrés nxénésit zhvillojné kompetencat matematikore té
problemzgjidhjes, hetimit, arsyetimit logjik, lidhjes konceptuale ndérmjet madhésive dhe modelimeve. Pér té analizuar dhe pér té vlerésuar
rezultatet gjaté studimit té dukurive dhe té ligjeve né shkencat natyrore, nxénésit duhet té zhvillojné kompetencén e komunikimit dhe té pérdorin

drejt gjuhén dhe terminologjiné e shkencés.

Fusha “Gjuhét dhe komunikimi” i ndihmon nxénésit pér zhvillimin e kompetencés sé komunikimit né gjuhén dhe né terminologjiné e
shkencés. Nxénési, duke lexuar, shkruar apo shprehur rrjedhshém mendimet e tij rreth informacioneve shkencore mbi gjithésiné, 1éndét, ndotésit
e ajrit, ujit, zhvillon sakté kompetencén e komunikimit, gé ndjeshém zhvillohet né fushén “Gjuhét dhe komunikimi’.

Por edhe léndét e shkencave té natyrés kontribuojné né pasurimin e fjalorit té nxénésve dhe i aftésojné ata té paragesin garté dhe sakté ideté e
tyre, me gojé ose me shkrim. Punét praktike dhe eksperimentale, té cilat jané bazé pér zhvillimin e kompetencave té késaj fushe, u japin
nxénésve mundésité gé té zhvillojné kompetencén e komunikimit gjuhésor dhe té pasurojné fjalorin terminologjik, pérmes diskutimeve mbi
pérshkrimin e punéve praktike dhe laboratorike dhe shpjegimeve té rezultateve té tyre. Termat e ndryshme gé pérdoren né fushén e shkencave té
natyrés jané specifike pér fushén dhe ndihmojné nxénésit pér zhvillimin e kompetencés sé komunikimit.

Studimi i shkencave lidhet me fushén e shkencave shogérore, pasi népérmjet saj nxénésit marrin informacion mbi historiné e zhvillimit té
shkencés né periudha té caktuara historike té& shogérive té ndryshme. Duke hedhur véshtrimin nga e kaluara historike, ata mund té marrin
pérgjigje se si ka evoluar natyra dhe gjithésia. Nga ana tjetér, nxénésit vendosin dhe vlerésojné lidhjen mes shkencave natyrore, teknologjisé dhe
shogérisé dhe pérmirésojné sjelljen pér harmonizimin e marrédhénieve té tyre me mjedisin dhe pér ruajtjen e tij.

Fusha e shkencave té natyrés lidhet me fushén e arteve, pasi disa teknika specifike té fushés sé arteve zbatohen nése njihen miré ligjet e fushés

sé shkencave. P.sh., pér té kryer lévizjet e trupit, njé kércimtar mund té arrijé performancén mé té larté, nése njeh miré ligjet e dinamikés dhe
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zbatimet e tyre. Gjithashtu, duke shfrytézuar programet e arteve pamore, nxénésit béhen njohés té miré té figurave dhe trupave gjeometriké né
hapésiré dhe plan.

TIK-u mbéshtet hetimin e proceseve né fushén e shkencave dhe lehtéson bashképunimin dhe komunikimin e nxénésve me bashkémoshatarét
gjaté procesit té té nxénit, duke pérfshiré edhe té nxénit né distancé. Pér shembull, népérmjet pérdorimit té& TIK-ut nxénési diskuton dhe ndan
ideté me té tjerét, por ka mundési té konsultohet edhe me eksperté té fushés, kur e ka té nevojshme. Nxénési pérdor sistemet e duhura
kompjuterike pér ndértimin e tabelave, grafikéve, diagrameve, vizatimin e njé plani, pérgatitjen e prezantimeve té detyrave praktike dhe

projekteve kurrikulare, duke zbatuar né ményré krijuese njohurité gé pérmbajné shkencat kompjuterike dhe mediat digjitale.
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Diagrami 2. Lidhja e kompetencave té fushés sé shkencave natyrore me kompetencat e fushave té tjera

GJUHET DHE KOMUNIKIMI

MATEMATIKA
1. Té dégjuarit e teksteve té& ndryshme. 1. Zgjidhja problemore.
= Té:_ folurit pér t& komunikuar dhe pér t& 2. Arsyetimi dhe vértetimi matematik.
mesuar. \ 3. Té menduarit dhe komunikimi
3.  T& lexuarit e teksteve té ndryshme. matematik.
4.  Té shkruarit pér géllime personale dhe 4. Lidhja konceptuale.
. 5. Modelimi matematik.
funksionale. 6. Pérdorimi i TIK-ut.
5. Pérdorimi i drejté i gjuhés.
o ARTET SHKENCAT NATYRORE
1. Kirijimi artistik. gt s "
2. Performimi dhe interpretimi Id(_a_ntlf:lklml i problemeve dhe SHOQERIA DHE
i veprave artistike. zgjidhja e tyre. MJEDISI
3. Vlerésimi i veprave artistike. A G A
Pérdorimi i mjeteve, objekteve dhe Kompetenca shoggrore
procedurave shkencore. dhe qytetare

Komunikimi né gjuhén dhe né
terminologjiné e shkencés.

o

Teknologji dhe TIK

1
2.
3.
4

Kérkimi dhe gjetja e informacionit.

Komunikimi dhe bashképunimi.

Mendimi kritik, problemzgjidhja dhe vendimmarrja.
Kreativiteti dhe inovacioni.
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SHENDETI

1. Zhvillimi i aftésive lévizore né pérshtatje me
situata té ndryshme lévizore e sportive.

2. Pérshtatja e njé stili jete aktiv dhe i
shéndetshém.
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4. Koha mésimore pér tematiké pér secilén klasé

Programi i fushés sé shkencave natyrore pér shkallén VI specifikon orét e secilés tematiké pér secilén I1éndé. Mésuesit jané té liré té Iévizin me

10-20% té oréve pér ¢do tematiké. Shuma e oréve pér secilén tematiké éshté e barabarté me sasiné e oréve vjetore té pércaktuara né planin

mésimor té arsimit té mesém té larté. Pérdoruesit e programit duhet té respektojné peshén gé zé secila tematiké né orét totale vjetore.

Tabela: Orét pérkatése mésimore té tematikave pér secilén klasé

Shkalla VI

Diversiteti

Ciklet Ndérveprimet

Sistemet

Totali i oréve

Klasa XII

60

20

56

136
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I11.TABELA PERMBLEDHESE E PROGRAMIT SIPAS TEMATIKAVE

Tematikat

Pérmbajtja sipas tematikave

Orét mésimore pér

tematiké

SISTEMET

Sistemet te bimét dhe te kafshét
Shkémbimi dhe transporti i l1éndéve te bimét
dhe kafshét

- Shkémbimi i gazeve

- Ndértimi i sistemit té garkullimit

- Transporti i gazeve né gjak

- Transporti i |éndéve ndérmjet sistemit té
garkullimit té gjakut dhe gelizave

- Transporti te bimét
Sistemi imunitar
Koordinimi

Homeostaza

56 oré

CIKLET

Shndérrimet energjitike
- Fotosinteza
- Frymémarrja gelizore
Cikli gelizor te eukariotét
- Mitoza

20 oré
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Mejoza
Gametogjeneza te bimét me lule

Gametogjeneza te gjitarét (njeriu)

DIVERSITETI

Diversiteti i molekulave biologjike
Karbohidratet
Yndyrat
Proteinat
Acidet nukleike
Dyfishimi i ADN-sé
Sinteza e proteinave
Uji
Ndértimi dhe funksionimi i gelizave eukariote
dhe prokariote
Qelizat eukariote
Biodiversiteti
Sistemi modern i klasifikimit té gjallesave
Evolucioni dhe pérshtatja (format e pérzgjedhjes
natyrore)
Diversiteti i llojeve
Gjenetika, kontrolli i shprehjes sé gjeneve
Trashégimia

60 oré
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- Mekanizmat e kontrollit te shprehjes sé gjeneve
- Gjenetika e popullatave
Total 136

SHENIM: Zbatuesit e programit jané té liré ti kombinojné dhe t'i rendisin njohurité dhe rezultatet e té nxénit brenda tematikés dhe ndérmjet

tematikave, sipas planifikimit té tyre. E réndésishme éshté gé té mundésohet arritja e té gjithé rezultateve té té nxénit nga nxénésit.

IV.REZULTATET E TE NXENIT TE KOMPETENCAVE, SIPAS TEMATIKAVE
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TEMATIKA: DIVERSITETI

SHKALLA VI
KLASA X1l

34 javé x 4 oré né javé= 136 oré

Pérshkrimi i tematikés:

Kjo tematiké nénvizon réndésiné e ruajtjes sé shumllojshmérisé né natyré. Pér té kuptuar mé miré botén né té cilén jeton, njeriu pérpiqet té

organizojé botén e gjallé dhe jo té gjallé. Ka disa tipare té pérbashkéta gé lidhin té gjitha geniet e gjalla dhe faktoré uniké né botén jo té gjallé qé

e ndihmojné njeriun t’i klasifikojé ato. Ruajtja e shuméllojshmérisé siguron mbijetesén dhe vazhdimésiné e jetés.

Rezultatet e té nxénit

Diversiteti i molekulave biologjike

Njohurité/konceptet

Shkathtésité dhe proceset

Qéndrimet dhe vlerat

Karbohidratet
- Monosakaridet
- Disakaridet

- Polisakaridet

NXxénési:

+ krahason ndértimin e monosakarideve, disakarideve
dhe polisakarideve;

¢+ pérshkruan strukturén unazore té a-glukozés dhe B-
glukozés;

¢+ shpjegon se:

NXénési:

> vleréson réndésiné e njohjes sé
molekulave  biologjike pér tu
kujdesur pér shéndetin;

» tregon kujdes pér veten dhe shokét
gjaté  kryerjes sé  veprimtarive
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monosakaridet  (glukoza, fruktoza, galaktoza)

bashkohen pér té formuar disakaride (sakaroza,

laktoza dhe maltoza);

polisakaridet formojné lidhje glikozidike pérmes

reaksioneve té kondensimit  (amidoni ka dy

pérbérés amilozén dhe amilopektinén; glikogjeni);
tregon se si lidhjet mund té prishen nga reaksionet

e hidrolizés.

%+ pérshkruan si struktura e glukozés, niseshtesg,
glikogjenit dhe celulozés ndikon né funksionin e
tyre;

% teston:

pérdorimin e tretésirés sé Benediktit pér té hetuar

praniné e shegernave reduktues dhe joreduktues;

pérdorimin e tretésirés jod dhe jodur kaliumi pér té
hetuar praniné e amidonit;

¢+ pérshkruan:

strukturén molekulare té njé trigliceridi referuar

formimit té lidhjeve esterore;

lidhjen e strukturés sé triglicerideve me funksionet e

tyre né organizmat e gjallé;

praktike dhe laboratorike.
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Yndyrat

Proteinat

++ tregon dallimet midis yndyrave té ngopura dhe
té pangopura;

¢+ pérshkruan strukturén e njé fosfolipidi dhe
lidhjen e strukturés me funksionet e tij né
organizmat e gjallé;

% pérshkruan:

strukturén e njé aminoacidi, formimin e lidhjeve

peptidike né reaksionet e kondensimit;

% tregon :

rolin e lidhjeve jonike, hidrogjenore dhe disulfurore

né strukturén e proteinave;

réndésiné e strukturés primare, sekondare, terciare

dhe kuaternare té proteinave né pércaktimin e vetive

té tyre;

se si struktura e kolagjenit dhe hemoglobinés lidhen

me funksionin gé kryejné né organizém.

Acidet nukleike
- Ndértimi i ADN, ARN
- Dyfishimi i ADN

*

pérshkuan strukturén e ADN-sé pérfshiré strukturén
e nukleotideve (bazave purinike dhe pirimidike),
ciftimin e bazave, dy "shtyllat" sheqger-fosfat, lidhjet
fosfodiesterore dhe lidhjet hidrogjenore;

shpjegon dyfishimin gjysmé-konservativ (gjysmé-

> vleréson rolin e acideve nukleike pér

gjetien e pérgjigjeve té pyetjeve
shkencore.
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ruajtes) t€ ADN-sé pérfshiré rolin e helikazés,

polimerazés dhe ligazés;

% péshkruan:

» se gjeni éshté njé sekuencé e bazave né njé
molekulé ADN-je gé kodon njé sekuencé té
aminoacideve né njé zinxhir polipeptidik;

Sinteza e proteinave » strukturén e ARN-i pérfshiré nukleotidet, rolin e

lidhjeve hidrogjenore;

» strukturén e ARN-t pérfshiré nukleotidet, rolin e
lidhjeve hidrogjenore dhe antikodonin;

% analizon procesin e transkriptimit né bérthamé dhe
pérkthimit né ribozome, pérfshiré kuptimin e
vargjeve “kodon” dhe *“antikodon” té ADN-sg,
ARN-i, ARN-t dhe ribozomet;

¢ pérshkruan natyrén e Kkodit gjenetik pérfshiré
tripletet qé kodojné aminoacidet, kodonin
"fillo"(start) dhe kodonin " ndalo™(stop);

% shpjegon : mutacionet e gjeneve me képutje, me

shtim dhe zévendésim;

Uji %+ shpjegon réndésiné gé ka pér organizmat krijimi

i lidhjeve hidrogjenore gé formohen nga natyra
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polare e ujit lidhur me:

kapacitetin e larté té nxehtésisé  specifike;
aftésiné tretése;

tensionin sipérfagésor;

viskozitetin;

Y V V VYV V

dendésiné maksimale né 4 ° C.

Ndé

rtimi dhe funksionimi i gelizave eukariote dhe prokariote

Qelizat eukariote

Nxénési:

» tregon se né organizmat komplekse, gelizat,

organizohen né inde, organe dhe sisteme organesh;
pérshkruan strukturén e gelizave prokariotike dhe té
organeleve;

pérshkruan strukturén e gelizave eukariotike dhe
funksionet e organeleve, pérfshiré: bérthamén,
bérthamézén, ribozomet 80S, rrjetin endoplazmatik
kokrrizor dhe té |émuar, mitokondrité, centriolet,
lizozomet, aparatin e Golxhit, murin qgelizor,
kloroplastin, vakuolén dhe tonoplastin (membrana
ge rrethon vakuolen);

demonstron njohje té pérdorimit té mikroskopit me
drité dhe elektronik.

NXxénési:

> pérshkruan dhe vleréson zhvillimin e

teorisé gelizore;
» tregon interes kur kryen vézhgime
me qelizat dhe pérdor mikroskopin.
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Biodiversiteti

Sistemi modern i klasifikimit

NXxénési:

» diskuton modelin e supermbreterive (tre-
domeneve) té klasifikimit si njé alternativé ndaj
modelit té pesé-mbretérive;

» diskuton pércaktimin e njé lloji si njé grup

organizmash me karakteristika té ngjashme qé

ciftohen dhe japin pasardhes pjellor.

NXénési:

» vleréson rolin e komunitetit
shkencor né vértetimin e kétyre
provave qé mbéshtesin modelin e
supermbretérive;

» ftregon interes pér té mbledhur
informacion pér pérdorimin e
ADN-sé dhe bioinformatikés pér
té dalluar speciet me géllim

pércatimin e lidhjeve evolutive.

Evolucioni dhe pérshtatja (format e

pérzgjedhjes natyrore)

NXxénési:

» argumenton ndikimin e pérzgjedhjes natyrore né
evolucionin e llojeve;

» pérshkruan se si organizmat zéné nishe ekologjike

sipas pérshtatjeve fiziologjike, anatomike dhe

NXx&nési:
» diskuton rolin e revistave dhe
konferencave shkencore né

vértetimin e provave té reja Qé

mbéshtesin teoriné e shkencore té

sjelljore; evolucionit.
» arsyeton se si izolimi riprodhues mund té ¢ojé né
formimin e llojeve alopatrike dhe simpatrike.
Diversiteti i llojeve NXénési: NXénési:
¢+ provon se biodiversiteti mund té vlerésohet: > diskuton  céshtje  etike  dhe
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» brenda njé habitati né nivelin e llojeve duke ekonomike pér ruajtjen e
llogaritur indeksin e diversitetit; biodiversitetit.

» brenda njé lloji né nivel gjeni duke ju referuar
varietetit té aleleve né “rezervuarin e gjeneve”
(gjenofondin) té njé popullate;

» diskuton parimet e ex-situ (bankat e farés dhe
kafshéve) dhe in-situ (habitatet e mbrojtura).

Gjenetika, kontrolli i shprehjes sé gjeneve

Trashégimia NXxénési: NXxénési:

» shpjegon kuptimin pér ciftet e kromozomeve | > diskuton mbi réndésiné e té bérit
homologe; pyetje, mbledhjes sé evidencave dhe

» pérdor diagramat gjenetike, pér té analizuar dhénies sé shpjegimeve.
trashégiminé monohibride dhe dihibride;

» zgjidh problema qé& pérfshijné kodominancén |,
gjenet e lidhura, alelizmin e shuméfishté dhe
ndérveprimin e gjeneve;

» shpjegon se si ndodhin mutacionet e gjeneve;

» pérshkruan efektin e aleleve mutante te njeriu
(talasemia, albinismi, sindroma Huntington etj);

Mekanizmat e kontrollit te shprehjes » shpjegon rolin e gelizave burimore dhe totipotencén;

se gjeneve » shpjegon mekanizmat e rregullimit té transkriptimit
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dhe translatimit;

analizon kontrollin e shprehjes sé gjeneve.

Gjenetika e popullatave

pérshkruan ligjin e Hardi-Vainberg; » i kushton vémendje saktésisé né

llogarit frekuencat alelike, gjenotipike dhe

fenotipike duke pérdorur ligjin e Hardi-Vainberg.

kryerjen e llogaritjeve.

TEMATIKA: CIKLET

Pérshkrimi i tematikés: Né natyré ka ndryshime gé pérsériten né ményré ciklike. Shembuj té tyre jané ciklet jetésore té genieve té gjalla, cikli i

ujit etj. Té kuptuarit e kétyre cikleve e ndihmon njeriun té parashikojé ngjarjet dhe proceset dhe té vlerésojé Tokén si njé sistem té

vetégéndrueshém.

Kjo tematiké pérgendrohet né ciklet e proceseve jetésore te bimét, kafshét, njeriu, moti, atmosfera, sistemi diellor dhe Toka, pérzierjet dhe

ndryshimet e 1éndéve, nxehja dhe ftohja.

Rezultatet e té nxénit

Cikli gelizor

Njohurité/Konceptet

Shkathtésité dhe proceset

Qéndrimet dhe vlerat

Shndérrimet energjitike
Fotosinteza

- Fazadritore

Frymémarrja gelizore

NXxEénési:

» shpjegon shndérrimin e energjisé diellore gjaté fazés

dritore dhe pérdorimin e saj pér té prodhuar molekula

Nxénési:

> vleréson réndésiné e
fotosintezés dhe
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- Roli i ATP né transportin aktiv
- Fosforilimi oksidativ

- Fosforilimi né nivelin e substratit

Y

organike té ndérlikuara gjaté fazés jodritore té
fotosintezés;

diskuton si struktura e kloroplastit lidhet me funksionin
e tij;

pérshkruan nevojat e organizmit pér energji;
nénvizon rolin e ATP si “monedhé” energjitike;
shpjegon ményrén se si energjia transferohet nga
molekulat organike né molekulén e ATP- gjaté
frymémarrjes gelizore né mitokondri;

krahason vlerat energjitike té llojeve té ndryshme té
substrateve té ndryshme organike (shegernat, lyrat,
proteinat) gjaté frymémarrjes gelizore;

shpjegon si struktura e mitokondrisé lidhet me

funksionin e saj;

frymémarrjes pér jetén né
tokeé.

» krahason frymémarrjen anaerobe me até aerobe.
Cikli gelizor te eukariotét NXénési: NXénési:
_ » pérshkruan fazat kryesore té ciklit gelizor; > diSkl_Jton réndési-n(:é e procesit
Mitoza » analizon ndryshimet gé ndodhin me materialin gjenetik e mitozes per rritjen,
gjaté ciklit gelizor né fazat e mitozés; rigjenerimin e pjescve dhe
» pérgatit njé preparat té pérkohshém pér té vézhguar riprodhimin joseksual.

fazat e mitozés né mikroskopin me drité p.sh.: me
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meristemén e majés sé rrénjés.

Mejoza

NXénési:

+« analizon fazat e mejozés dhe arsyeton se si né fund té
mejozés formohen geliza haploide (gametet);

s+ pérshkruan dinamikén e kromozomeve homologe
gjaté mejozés dhe shpjegon se si kjo ¢con né variacion

gjenetik;

NXénési:
» vleréson réndésiné e procesit

té mejozés pér organizmat.

Gametogjeneza te gjitarét (njeriu)

NXxénési:

» pérshkruan procesin e ovogjenezés dhe
spermatogjenezés;

» shpjegon si ndodh pllenimi (fekondimi) nga takimi i
paré i gameteve deri né bashkimin e bérthamave.

Gametogjeneza te bimét

NXxénési:
+¢ pérshkruan:

» formimin e kokrrés sé pjalmit né pjalmore dhe trastés
embrionale né ovulé;

» procesin e pllenimit té dyfishté brenda trastés
embrionale pér té formuar endospermén triploide dhe

zigotén;

NXx&nési:

> 1 kushton vémendje saktésisé,

objektivitetit, né regjistrimin
dhe verifikimin e té dhénave
gjaté Kryerjes sé

veprimtarive.
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TEMATIKA: SISTEMET

Pérshkrimi i tematikés: Njé sistem pérfagéson njé térési pjesésh té cilat punojné sé bashku pér té kryer njé funksion té caktuar. Ka sisteme né
natyré, si dhe sisteme té ndértuara nga njeriu. Shembuj té sistemeve né natyré jané sistemet e trupit té njeriut. Shembuj té sistemeve té ndértuara
nga njeriu jané sistemet elektrike. Njohja e sistemeve e lejon njeriun té kuptojé si funksionon secila pjesé e sistemit dhe si ndérveprojné me
njéra-tjetrén pér té kryer njé funksion té caktuar.

Kjo temé pérgendrohet tek studimi i sistemit té biméve dhe kafshéve, sistemit elektrik, sistemeve té matjes, sistemit Toké-hapésireé.

Rezultatet e té nxénit
Sistemet te bimét dhe te kafshét

Njohurité/Konceptet Shkathtésité dhe proceset Qéndrimet dhe vlerat
Mekanizmat e transportit gelizor » pérshkruan strukturén e membranés gelizore | > demonstron bashképunim dhe qéndrim
referuar modelit té mozaikut fluid; etik gjaté punés né grup dhe diskutimeve.

» diskuton ményrat e transportit pasiv:

v’ shpérhapjen (difuzionin);
v’ shpérhapjen e lehtésuar;
v/ 0smozén.

» argumenton se vetité e molekulave ndikojné né
ményrén se si ato transportohen brenda ose
jashté gelizave;

» pércakton potencialin e ujit né gelizat bimore
(potenciali i ujit = presioni turgorit + potencialin
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osmotik);

pérshkruan  proceset e endocitozés dhe
ekzocitozés pér transportin e molekulave té
médha;

pérshkruan procesin e transportit aktiv pérfshiré
rolin e ATP-sé;

tregon se fosforilimi i ADP kérkon energji dhe
se hidroliza e ATP siguron furnizimin me

energji pér proceset biologjike.

Shkémbimi i gazeve

Nxénési:

shpjegon shkémbimin e gazeve né mushkéri;

Ndértimi i sistemit té garkullimit

NXénési:
pérshkruan strukturén e zemrés, arterieve,
venave dhe kapilaréve;
diskuton pérparésité e njé sistemi té dyfishté té
garkullimit té gjakut te gjitarét kundrejt njé
sistemi té vetém té qarkullimit té gjakut te
peshqit kockorég;
» pérshkruan:
v' ciklit kardiak;

v rolin e nyjes sinoatriale (SAN), nyjes

Nxénési:

» mbledh dhe pérdor burime té ndryshme

dhe té sigurta informacioni kur diskuton
pér sémundje t€ zemrés dhe mushkérive

dhe trajtimin e tyre.

Fage 44 nga 57

=lJZ

IzHA




A\

atrioventrikulare (AVN) dhe tufés sé Hisit;
interpreton té dhénat gé tregojné gjurmé EKG
dhe ndryshimet e presionit gjaté ciklit kardiak.
pérshkruan:
pérbérjen e gjakut pérfshiré eritrocitet dhe
leukocitet (neutrofilet, eozinofilet, monocitet
dhe limfocitet);
funksionet e gjakut pér transport, mbrojtje,
formimin e Iéngut limfatik dhe indor.
tregon rolin e trombociteve dhe proteinave né
plazém pér rradhen e ngjarjeve g€ cojné né

mpiksjen e gjakut pérfshiré:

Transporti i gazeve né gjak

NXénési:
pérshkruan strukturén e hemoglobinés né lidhje
me rolin e saj né transportin e gazeve té

frymémarrjes pérfshiré efektin Bohr;

NXxénési:
diskuton mbi réndésiné e té bérit pyetje, e
mbledhjes sé evidencave dhe té dhénies

sé shpjegimeve.

» interpreton kurbén e shképutjes sé oksigjenit té
hemoglobinés;
Transporti te bimét NXxénési: NXxénési:
» pérshkruan strukturén e indeve té ksilemés dhe | > vleréson géndrimet shkencore, si:

floemés dhe lidhjen e tyre me transportin e

saktésia dhe precizioni gjaté kryerjes sé
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I&ndeve te bima; hetimeve;

» diskuton se si modeli i (kohezion-tensionit) | b) objektiviteti, integriteti dne mendje-
shpjegon transportimin e ujit nga rrénjét e hapésia gjaté mbledhjes dhe analizés sé
biméve né majg; té dhénave.

» tregon se si temperatura, drita, lagéshtia dhe
lévizja e ajrit ndikojné né shpejtésiné e

transpirimit;

Sistemi imunitar NXx&nési: NXx&nési:

» shpjegon rolin e rruazave té bardha té gjakut né | > merr vendime té arsyeshme mbi ¢éshtje

mbrojtjen nga patogjenét; gé kané té béjné me parandalimin e

» analizon né ¢’ményré sistemi imunitar njeh sémundjeve infektuese.
gelizat e prodhuara prej tij dhe ¢do trup té huaj
si patogjenét apo indet e transplantuara;

» pérshkruan si fagocitet dhe limfocitet
pérgjigjen ndaj njé infeksioni;

» shpjegon né ¢’ményré struktura e antitrupave
lidhet me funksionin e tyre;

» analizon rolin e limfociteve T né imunitetin

gelizor.

Koordinimi NXx&nési: NXx&nési:

» krahason ményrat se si gjitarét koordinojné | > vleréson géndrimet shkencore, si:
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pérgjigjet ndaj ngacmuesve té jashtém e té

objektiviteti, integriteti dhe mendje-

brendshém:; hapésia gjaté mbledhjes dhe analizés sé
pérshkruan  strukturén dhe funksionin e té dhénave.
neuroneve, duke pérfshiré rolin e tyre né
reflekset e thjeshta;
pérshkruan tejcimin e impulsit nervor;
pérshkruan mekanizmat e transmetimit té
impulsit nervor pérgjaté sinapsit;
pérshkruan strukturén e muskujve té vijézuar
dhe shpjegon se si muskujt tkurren né pérgjigje
té impulsit nervor gé vjen népérmjet neuroneve
lévizore.
Homeostaza NXxénési: NXxénési:

shpjegon réndésiné e homeostazés né ruajtjen e
géndrueshmérisé sé mjedisit té brendshém;
pérshkruan rolin e veshkés né osmorregullim
dhe ekskretim;

analizon rolin e hipotalamusit dhe t& hormonit
ADH (hormoni i kundérurinimit) né ruajtjen e

sasisé sé ujit.

> keérkon né internet, diskuton dhe vleréson

pérparimet né mjekési pér t’u ardhur né
ndihmé té sémuréve me veshka.
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V. UDHEZIME METODOLOGJIKE

Metodat, teknikat, strategjité e té nxénit né fushén e shkencave té natyrés jané faktoré té réndésishém pér njé nxénie té suksesshme gé nxit

interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén kérkimore té nxénésit.

Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet né funksion té zhvillimit té kompetencave te nxénésit duke respektuar stilet e ndryshme té té

nxénit té tyre.

Mésimdhénia dhe té nxénit i bazuar né kompetenca kérkon qé né pérzgjedhjen dhe pérdorimin e strategjive, teknikave dhe metodave té

mésimdhénies, mésuesi i fushés sé shkencave natyrore:

*

+

=

o

té marré parasysh njohurité, aftésité dhe géndrimet paraprake té nxénésit qé nénkupton pérvojat individuale té tij dhe mbi kété bazé té
mbéshtesé e orientojé té nxénit e tij/saj;

té nxité vrojtimin e drejtpérdrejté, kureshtjen, arsyetimin dhe gjykimin népérmjet demonstrimeve, vézhgimeve né natyré dhe
eksperimenteve;

té nxité té menduarit kritik, krijues dhe zgjidhjen e problemeve;

té motivojé nxénésin, duke e konsideruar si partner, né kuptimin gé né procesin mésimor mésuesi dhe nxénési jané komplementaré té
njéri-tjetrit;

té mbéshtesé té nxénit e pavarur dhe né bashképunim té nxénésve pérmes punés me projekte, punés né grup, punés individuale;

té mbajé parasysh integrimin dhe marrédhénien ndérmjet Iéndéve té shkencave natyrore, zbatimet e tyre né jetén e pérditshme, si dhe
lidhjen ndérléndore;

té shfrytézojé burime té shuméllojshme informacioni dhe té ¢mojé tekstin si njé burim té réndésishém té informacionit, por té

pamjaftueshém pér pérmbushjen e kompetencave té fushés;
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4+ té pérdoré TIK-un si mbéshtetés dhe lehtésues té mésimdhénies dhe té nxénit.
Mésimdhénia e shkencave té natyrés, duke e vendosur nxénésin né gendér té té nxénit, synon té nxité géndrime pozitive ndaj shkencés. Mésuesi
inkurajohet té pérdoré strategji mésimdhénieje qé e angazhojné nxénésin né pérvoja té nxéni domethénése, kultivon interesin dhe kuriozitetin e
tij/saj né shkencé. Kéto strategji mund té zbatohen té ndérthurura midis tyre. Mé poshté jepet njé pérshkrim i shkurtér i disa prej strategjive gé

sugjerohen né kété shkallé:

Lojérat:
Lojérat angazhojné nxénésin né simulime pér té nxénit e koncepteve apo pér zhvillimin e aftésive dhe té géndrimeve. Ato pérdoren pér té

ndihmuar nxénésin né vizualizimin apo ilustrimin e objekteve té botés reale.

Hetimi:

Nxénési angazhohet né veprimtari pérmes té cilave kuptojné si shkencétarét mendojné dhe cfaré béjné né njé proces vendimmarrje, si ngrené
pyetje dhe si planifikojné hetimin. Pérmes té nxénit kérkues nxénésit aftésohen té pérftojné njohuri dhe kuptim pér botén natyrore dhe fizike
bazuar né hetimin shkencor, té zbatojné aftésité dhe proceset kérkuese, si dhe té zhvillojné géndrimet dhe vlerat gé jané themelore pér praktikén

e shkencés.

Zgjidhja e problemit:

Zgjidhja e problemit e angazhon nxénésin pér gjetjen e zgjidhjeve té problemeve duke zbatuar njohurité shkencore.

Projektet:

Projektet jané veprimtari té nxéni gé kérkojné gé nxénésit té zbulojné rreth objekteve, proceseve apo dukurive.
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Historité/tregimet:
Historité apo tregimet rreth shkencés né jetén e pérditshme nxisin interesin e nxénésit dhe e angazhojné até né biseda. Mésuesi ose nxénési mund

té krijojné veté histori apo tregime.

Teknologjia e informacionit dhe komunikimit:

Teknologjia e informacionit dhe komunikimit mbéshtet procesin kérkues, rrit cilésiné e té nxénit té nxénésve dhe siguron bashképunimin mes
tyre. Pérmes pérdorimit té mjeteve digjitale nxénésit mund té eksplorojné dhe té perceptojné konceptet abstrakte si dhe zbulojné marrédhénien
ndérmjet objekteve dhe dukurive.

Vézhgimet né natyré:

Vlera té médha pér formimin e koncepteve shkencore kané vézhgimet né natyré, pasi né kété ményré realizohet lidhja ndérmjet koncepteve
abstrakte, gé nxénési méson, me objektet e vrojtuara. Sa mé té shumta té jené vézhgimet né natyré, ag mé té pasura e mé té géndrueshme do té

jené pérfytyrimet gé krijohen.

Shtrirja qé mésuesi i jep njé kérkimi né natyré varet nga pjekuria dhe mosha e nxénésit, numri i nxénésve né klasé dhe mundésité pér té punuar

né njé mjedis té pastrukturuar.

Vézhgimet né natyré e nxisin nxénésin té punojé né ményré shkencore, té béjé pyetje dhe té ndértojé ide, té cilat duhet t’i hetojé dhe t’i provojé.
Né zhvillimin e metodés kérkimore pér zgjidhjen e problemeve ndihmojné pyetjet e hapura ose té mbyllura gé bén mésuesi, té cilat e ngarkojné

nxénésin me pérgjegjésiné pér té menduar dhe pér ta cuar mé tej mendimin ndryshe.

Roli i shkrimit dhe i leximit né shkencé:
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Té lexuarit dhe té shkruarit né shkencé ndihmon nxénésit pér ta kuptuar shkencén dhe jo thjesht pér t& mbajtur mend faktet dhe riprodhuar ato.

Té lexuarit shkencor ndihmon né shprehjen e ideve dhe té koncepteve, stimulon diskutimin, analizén dhe vlerésimin. Leximi i shuméllojshmérisé
sé materialeve né lidhje me até ¢faré mésohet né shkollé, i bén nxénésit t& mendojné se informacioni nuk vjen vetém nga teksti shkollor, por

edhe nga burime té tjera. Njé burim i réndésishém duhet té konsiderohet edhe ai i materialeve té shkruara nga shokét.

Gjaté vézhgimeve té genieve té gjalla, té dukurive ose gjaté konsultimeve me fotografi, harta, postera e burime té tjera informacioni, nxénési

duhet té nxitet té mbajé shénime. Né kété ményré, ai do té thellohet e do té kuptojé mé miré objektin ose dukuriné gé vézhgon.

Kérkesa pér mbajtjen e shénimeve dhe paragitjen e gjetjeve gjaté vézhgimeve dhe eksperimenteve ndihmon pozitivisht né pérpunimin e té
dhénave dhe pérvetésimin e njohurive. Pér shénimet dhe paraqgitjen e pérfundimeve nga nxénési mund té parashikohen forma té tilla pune, si:

shkrimi i njé raporti té shkurtér, pérgatitja e njé informacioni gojor, realizimi i njé vizatimi, tabele , grafiku etj.

Né shkrimin e relacioneve ose paragitjen e informacioneve gojore etj., &shté miré gé gjithnjé té kérkohet nga nxénési gé té analizojé, té krahasojé

dhe té pérgjithésojé té dhénat né ményré qé té nxitet té kuptuarit e dukurisé ose té objektit té vézhguar.
Leximi dhe shkrimi rreth asaj cka nxénésit shohin, mendojné dhe lexojné duhet té béhet pjesé e pérditshme e regjimit té tyre.
Siguria:

Mésuesit jané pérgjegjés pér siguriné e nxénésve gjaté veprimtarive né klasé, pér nxitjen dhe motivimin e tyre, pér rregullat dhe pérgjegjésité e
sigurisé. Ata duhet té planifikojné gjithmoné veprimtari praktike té sigurta dhe t’i tregojné nxénésit kushtet e sigurisé né pérputhje me ato té

bordit té shkollés dhe té politikave t& Ministrisé sé Arsimit Sportit dhe Rinisé.
Gjaté veprimtarive né fushén e shkencés, nxénési :

< zbaton gjithmoné dhe né ményré té ndérgjegjshme rregullat e sigurisé né shkollg, klasé dhe jashté tyre;
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4+ identifikon paraprakisht kushtet né té cilat veprimtaria mund té& mos jeté e sigurté dhe tregon se si mund té parandalohen aksidentet né té

gjitha rastet e mundshme;
- pérdor pajisjet, kimikatet dhe mjetet sipas udhézimeve; tregon vazhdimisht shgetésim pér siguriné e tyre dhe té tjeréve.

1.1.1.1 Nxénésit me nevoja té veganta:

Organizimi i kurrikulés sipas kompetencave (né fusha té nxéni, né shkall) dhe me fokus integrimin i krijon mésuesit hapésirat pér té pérshtatur
mésimdhénien sipas nevojave té vecanta té nxénésit dhe pér té personalizuar té nxénit e tyre. Mésuesi duhet t€ marré parasysh faktin se
nxénésit jané té ndryshém, kané motivim, interesa, stile té nxéni, nevoja dhe aftési té ndryshme etj. Né disa raste duhen béré pérshtatje té
kurrikulés sipas diferencave té zhvillimit brenda njé grupi moshor. Mésuesi mund té zgjerojé zhvillimin e kompetencave kyge sipas nevojave

individuale té nxénésve, pér té zvogéluar dhe zhdukur diferencat brenda njé shkalle té kurrikulés, né fund té saj.

a) Nxénésit me véshtirési né té nxéné:
Shumé nxénés me véshtirési né té nxéné arrijné rezultatet e pritshme té t€ nxénit njésoj si nxénésit e tjeré nése béhen pérshtatje né ményrén e

mésimdhénies dhe té vlerésimit té tyre.

Pér té arritur nivelin mé té larté té mundshém té realizimit té kompetencés, mund té zhvillohen programe té vecanta, individuale pér nxénésit me

nevoja té vecganta.

Pér té pércaktuar se cilét jané nxénésit me nevoja té vecanta ekziston njé proces i bazuar né rregullore té miratuara nga MAS. Népérmjet kétij
procesi, prindérit, mésuesit dhe personeli tjetér mbéshtetés i shkollés identifikojné nevojat e veganta té njé nxénési, hartojné njé plan individual

arsimor (P1A) gé u adresohet kétyre nevojave dhe rishikojné progresin e nxénésit né pérputhje me kété plan.

Né rastin e nxénésve, Qé formalisht jané pércaktuar si té vecanté, éshté vecanérisht e réndésishme gé stafi i shkollés, né bashképunim me

prindérit, t&¢ mbéshtesé té nxénit e tyre. Procedurat dhe teknikat e vlerésimit pér nxénés me nevoja té vecanta duhet té diskutohen heré pas here
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me prindérit dhe veté nxénésit. Prindérit duhet té kuptojné se si ndikojné kéto procedura dhe teknika té pérshtatura né vlerésimin e punés sé

NXenésve.

b) Nxénésit me dhunti dhe té talentuar:

Fleksibiliteti i zhvillimit té programit lejon plotésimin e nevojave individuale té nxénésve me dhunti dhe té talentuar.

Mésuesit duhet t’u krijojné kushte dhe situata té tilla gé nxénésit té shfagin dhe té zhvillojné dhuntité dhe talentet e tyre. Kjo arrihet nése atyre u
krijohen mundésité té punojné me njé pérmbajtje mé té thelluar dhe zgjeruar, té zhvillojné né ményré té vazhdueshme elemente specifiké té
kompetencave kyce (p.sh.: aftésité e nivelit té larté kognitiv t€ kompetencés té té menduarit) dhe specifike té fushés, té fokusohen né ¢éshtjet

kroskurrikulare, té zgjerojné mjediset dhe materialet e té nxénit brenda dhe jashté shkollés.

c) Nxénésit me véshtirési né gjuhén shqipe (pakicat kombétare dhe emigracioni):

Nxénésit e pakicave kombétare ose ata gé vijné nga emigracioni zotérojné gjuhén shqgipe né nivele té ndryshme, né grupmosha té ndryshme.
Meqgenése programi éshté pér té gjithé nxénésit, nxénésit me véshtirési né gjuhén shqgipe duhet té arrijné rezultatet e té nxénit si té gjithé
nxénésit e tjeré. Kétyre nxénésve duhet t’u jepet mbéshtetje né formén e kohés shtesé, aq sa u duhet pér t€ mésuar gjuhén shqipe té pérdorur né

fushat pérkatése ose t’u ofrohen kurse formale nga shkolla, pérgjaté vitit shkollor ose gjaté pushimeve verore.

Né fushén e shkencave natyrore, nxénésit me nevoja té vecanta mund té kené nevojé pér shuméllojshméri modifikimesh né program dhe né

mjedisin e té nxénit. Modifikimet kané té béjné me:

# lehtésité gé lejojné lévizshmériné e nxénésve me probleme fizike;
# hartimin e programeve pér nxénésit me paaftési né lexim, qé ndoshta kérkojné mé shumé mundési praktike;
# pérshtatjet e programit pér nxénésit gé kané dhunti té vecanta;

# shénimet vizuale t& lidhura me céshtjet e sigurisé;
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# strategjité e vlerésimit qé pérshtatin shuméllojshmériné e stileve me nevojat e té nxanit.

=
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VI. UDHEZIME PER VLERESIMIN

Vlerésimi éshté pjesé integrale e procesit té té nxénit. Ai mat shkallén né té cilén kompetencat jané arritur nga nxénési. Ai pérfshin mbledhjen e
informacioneve me ané té teknikave té ndryshme té vlerésimit pér arritjen e rezultateve té pritshme té té nxénit né nivel klase dhe shkalle . Me
kété informacion mésuesi merr vendime pér vlerésimin pérfundimtar té nxénésve, bazuar né gjykimin e tij pér nivelin e zotérimit té

kompetencave té fushés sé shkencave té natyrés nga ana e nxénésit.

Ndérsa vlerésimi u shérben shumé géllimeve, éshté e réndésishme qé mésuesi t’ia pérshtaté llojin e vlerésimit géllimit specifik té synuar. Para
marrjes sé njé gjykimi né lidhje me njé aspekt té caktuar té performancés sé nxénésit, mésuesi duhet té sigurojé gé ményra e vlerésimit té

pérdorur té sigurojé informacionin qé reflekton saktésisht njé aspekt té vecanté té performancés gé ka pér géllim té vlerésojé mésuesi.

Eshté thelbésore gé vlerésimi té jeté pjesé e procesit té mésimdhénies dhe té nxénit.
| gjithé procesi i té nxénit né shkencat e natyrés mbéshtetet né kérkimin shkencor, si i tillé edhe vlerésimi merr shumé forma.
Duke gené pjesé e procesit té té nxénit vlerésimi formues pérdoret né té gjitha shkallét. Vlerésimi formues u shérben nxénésve pér té pérmirésuar

té nxénit dhe mésuesve pér té pérmirésuar metodat e mésimdhénies.

Vlerésimi pérmbledhés pérdoret pér té pércaktuar shkallén né té cilén jané arritur kompetencat. Ai shérben jo vetém pér té informuar nxénésit dhe

prindérit pér progresin e tyre, por edhe pér té pérmirésuar praktikat e mésimdhénies dhe té nxénit.

Vlerésimi diagnostikues zakonisht kryhet né fillim té shkallés apo té vitit shkollor, pér té identifikuar njohurité paraprake, interesat ose aftésité

gé kané nxénésit rreth géllimit pér té cilin po kryhet vlerésimi.

Vetévlerésimi dhe vlerésimi i shoku-shokut e bén nxénésin mé té vetédijshém pér pérparimin e tij dhe gjithashtu i lejon ata té analizojné dhe

krahasojné ideté e tyre me ato té shokéve, mésuesve dhe prindérve.
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Pér vlerésimet me shkrim, mésuesi duhet té pérdoré situata té jetés reale qé pérfshijné shkencén né jetén e pérditshme, shoqgéri dhe mjedis.
Situatat e zgjedhura duhet té jené domethénése dhe térhegése. Pérvec testeve me shkrim, mésuesit mund té kryejné vlerésime té bazuara né

performancén e nxénésve duke pérdorur ményrat e méposhtme, si:

-punét praktike; -modelet dhe maketet;
-punét laboratorike; -posterat;

-projektet kurrikulare dhe ndérléndore; -lojérat dhe kuicet;
-detyrat individuale; -debatet;

-vrojtimet e mésuesit; -lojérat me role;
-listat e kontrollit; - portofolet.

-eseté;

Mésuesi mund té vlerésojé nxénésin pérmes pérdorimit té portofolit. Ai éshté njé koleksion sistematik i punés sé nxénésit dhe siguron njé tablo
té ploté té arritjes sé tij. Puna e mbledhur ofron té dhéna té shumta pér zhvillimin dhe progresin e nxénésve né pérvetésimin e njohurive, té
kuptuarit e koncepteve shkencore, zbatimin e shkathtésive té procesit dhe zhvillimin e géndrimeve. Ajo, gjithashtu, u ofron nxénésve mundési

pér vetévlerésim dhe reflektim pérmes rishikimit té portofoleve té tyre.
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VI. MATERIALE DHE BURIME MESIMORE

Pér realizimin e kompetencave né léndén e shkencave té natyrés éshté e domosdoshme té krijohet njé mjedis mésimor i pérshtatshém. Mé

poshté paragitet njé listé pérmbledhése e materialeve, burimeve dhe mjediseve té domosdoshme pér realizimin e programit té késaj lénde.

«+ Teksti shkollor, fletore e punés, libri i mésuesit, udhézues profesional, fjalor, gazeta, revista, materiale psiko-pedagogjike, enciklopedi etj.
« Tabelé shkrimi, postera, fotografi, piktura, modele, makete, diagrame, mjete grafike etj.

= Radio, magnetofon, telefon, kasetofon, televizor, video, video-projektor, videokaseté, kompjuter, CD.

Kl

Mjedise mésimore, si: klasa, laboratore, kabinetet e punés, natyra, ferma etj.

Sugjerime pér pérdorimin e TIK-ut.

R/
A X4

R/
A X4

Pérdorimi i postés elektronike pér shkémbim informacioni.
Pérdorimi i internetit pér té shfrytézuar faget web té shkencés dhe teknologjisé.

Pérdorimi i CD-ROM pér mbledhjen e informacionit.

Organizimi dhe prezantimi i té dhénave duke pérdorur tipa té ndryshém software.

Pérdorimi i simulimeve software.
Pérdorimi i grafikéve software.
Paragitja grafike e té dhénave.

Zhvillimi i eksperimenteve me ndihmén e kompjuterit.
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