
Ecoteatro con Itari Marta del Foro Shakespeare AC

Otra técnica muy positiva fue el ECOTEATRO 
desarrollado por el Foro Shakespeare, AC y 
llevado a cabo en calles y reuniones de barrios.

Tres Marías
Estado de Morelos, México

El SIRDO crece 
con su 

comunidad y su 
comunidad 
crece con el 

SIRDO

Antecedentes
En 1985 siendo Gobernador del Estado de Morelos Lic. Lauro 
Ortega, se contrató al Grupo de Tecnología Alternativa (GTA 
S.C.) para sanear el poblado de Tres Marías, ubicado entrando al 
estado y ubicado en la parte alta siendo fuente de contaminación 
con sus desechos de poblados localizados hacia abajo, tales 
como Topilejo, el más afectado en la salud de su población.  Ese 
año, el Comité de Salud de Huitzilac había registrado 109,000 
casos de enfermedades gastrointestinales. A partir de la 
introducción del SIRDO (Sistema Integral de Reciclaje de 
Desechos Orgánicos, C.I. 6758 SECOFI) se redujo esta cifra a 
poco más de 2,850 casos/año, ahorrándole a la Secretaría de 
Salud cuatro veces  el costo de todo el sistema SIRDO en todo el 
poblado, por concepto de casos no-atendidos de enfermedades 
gastrointestinales.

En 1986 Se inicia la planificación de los SIRDOS HUMEDOS COLECTIVOS en Tres Marías, Morelos; a GTA se 
le contempla como contratista del Gobierno del Edo. de Morelos.   
El programa de rehabilitación de Tres Marías estuvo a cargo de la Lic. Alina Rivera Torres y pretendía cambiar 
la imagen de este poblado —puerta de entrada al Estado de Morelos—  el cual presentaba un fuerte problema 
de saneamiento ambiental, habiéndose registrado (en una población de 4500 habitantes)(25 veces al año por 
habitante) más de 109,000 casos de enfermedades gastrointestinales en el Comité de Salud del Municipio de 
Huizilac, al año 1985. (A pesar de esta insalubre situación) Tres Marías era una parada obligada de unos 
200,000 turistas y paseantes cada fin de semana.
Después de varias gestiones, GTA logra definir un Programa, el cual, gana una beca del IDRC (Internacional 
Development Research Centre) para investigar el  "IMPACTO DE LAS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS del 
Sector Primario, en la INTEGRACION DEL SIRDO A LA VIDA COMUNITARIA".  
El Proyecto pretende medir y evaluar el impacto de actividades productivas colaterales como la re-
habilitación del suelo agrícola y la fabricación tubería de plástico para aguas servidas de baja presión, para 
conectarse a la red colectora en las calles principales que el estado no realizó por ser calles secundarias. 

El funcionamiento del Sistema Integral de Reciclaje denominado SIRDO, generó los recursos 
necesarios para su operación y mantenimiento continuo y autónomo, optimizando los beneficios 
socio-económicos para la comunidad usuaria.
La ubicación del proyecto con el IDRC fue comparativo lográndose implementar en tres comunidades 
usuarias del SIRDO que tipifican los tres sectores: Público, correspondiente al de Tres Marías, Estado 
de Morelos;  Privado en Condominio de Tepepan I, México DF, y Social Organizado en Bosques del 
Pedregal, Ajusco, México DF.

La hipótesis articulada empíricamente -después de una década de implementación de la tecnología 
SIRDO comprueba que "para darle continuidad y autonomía a su operación y mantenimiento, debe 
integrarse a actividades productivas redituables, generando empleos verdes y recursos provenientes 
del campo;  transformando la vivienda de un factor de consumo a uno de producción;  la población 
obtiene, a partir de sus propios desechos orgánicos, un biofertilizante de alto impacto para sus 
cultivos, principalmente de hortalizas y agua para riego que el SIRDO genera, atendiendo así, en 
forma integral, la problemática de la nutrición y de la Salud Pública en la comunidad" en primera 
instancia y como punto de partida.
La capacitación destinada a las familias para separar sus desechos adecuadamente, fue apoyada por 
varias  técnicas sociales, como: "La Lotería de la Basura" (de origen Colombiano) empleando Bonos 
Blancos (con separación y participación en los premios) + Bonos Verdes (separación incompleta y no 
participación) y Bonos Rosas (pago de multa).

El proyecto Tres Marías, Morelos (1985-1992) 
es el proyecto de mayor relevancia social, 
donde el reciclaje integral y la aplicación de 
sus productos al Sector Primario, logró 
ahorrar en Salud Pública, 400% el valor de la 
inversión inicial; reduciendo el número de 
enfermedades gastrointestinales de 
25.4/hab/año a 0.62/hab/año  
Se demostró que el suelo agotado por el uso 
de fertilizantes químicos, puede ser re-
vitalizado, incrementando el desarrollo del 
producto agrícola entre 300 y 800%.  
Según el Análisis COSTO-BENEFICIO durante 
siete años de trabajo, se incrementó el 
ingreso per capita en 17% (cálculo avalado 
por la IDRC).
El proyecto de implementación del SIRDO 
logró un alto beneficio en el sector salud de 
1985 a 1992. Ya que logró ahorrar en la salud 
pública 400% del valor de la inversión inicial 
del SIRDO.

Como parte de este programa se construyeron cinco unidades SIRDO HUMEDO COLECTIVO 
adecuadas a las pendientes naturales del poblado, como se indica en el plano de ubicación. A cada 
zona se le ubicó un color diferente que permitía una planificación por zonas de trabajo: Roja SHC-
500B; Amarilla SHC-300; Azul SHC-500A; Rosa SHC-175, y Verde SHC-800 donde el número indica 
las familias servidas/zona, beneficiando a más de 5,000 habitantes + población flotante.

Nódulos de Rhizobium en plantas de 
chícharo,  Biol. Armando Lugo Sotelo

Impacto en la salud pública Impacto económico

AGRICOLA: En el pasado la zona de Tres 
Marías era bosque de pinos y oyameles;  la 
actividad agrícola desplazó el bosque 
considerablemente. Ya en los años 80´s  el 
suelo se había agotado por el uso de 
fertilizantes químicos, y solo producían 
avena forrajera, poco redituable para los 
agricultores muchos de los cuales habían 
abandonado sus tierras, desplazándose a 
las zonas urbanas o fuera del país.
El Programa SIRDO demostró que el suelo 
agotado por el uso de fertilizantes 
químicos, puede ser re-vitalizado, 
incrementando el desarrollo del producto 
agrícola entre 300 y 800%.
Durante la investigación IDRC/GTA/SIRDO 
ingenieros agrónomos de la UNAM CAMPO 
4 de la FES-Cuautitlán llevaron a cabo 
cultivos comparativos con todo tipo de 
hortalizas y champiñones.  Los objetivos 
eran: 
1)Evaluar el desarrollo de la planta 
empleando el biofertilizante producido por 
los SIRDOS operando en Tres Marías, 
comparado con el uso de abonos orgánicos 
y fertilizantes químicos. El incremento en el 
desarrollo de la planta fue entre 300 y 
800%
2)Calcular la Dosis Optima Económica 
(DOE) para cada hortaliza. 
3) Comparar la persistencia en el suelo 
agrícola entre fertilizantes químicos, 
abonos orgánicos y el biofertilizante 
SIRDO. 
4) El Dr. Armando Lugo Soleto de la UNAM 
desarrolló nódulos de Rhizobium en plantas 
de chícharo para fijar el nitrógeno del aire 
en vez de tomarlo del suelo agrícola

INGRESO PER CÁPITA
Según el análisis COSTO-BENEFICIO elaborado con la asesoría de expertos de la IDRC, durante siete años 
de trabajo, se incrementó el ingreso per capita en 17%.  Para lograr este resultado intervinieron varios 
factores:  
a) La producción local de hortalizas ahorraba a los puestos de quesadillas el flete para adquirir sus 
insumos a la Central de Abastos de Cuernavaca o de Ixtapala;  
b) La disminución en las enfermedades gastrointestinales y los gastos que éstas implican como factor de 
desequilibrio de la economía familiar;  
c) El saneamiento ambiental contribuyó a mejorar considerablemente la imagen del poblado, 
incrementando el número de comensales.

1986-1987: Se inicia la planificación de los 
SIRDOS HUMEDOS COLECTIVOS en Tres 
Marías, Huitzilac,Mor., GTA como contratista 
del Gobierno del Estado de Morelos. Se 
construyen cinco unidades SHC.   
Un objetivo fundamental era cambiar 
radicalmente el cuadro clínico de 
enfermedades gastrointestinales y 
respiratorias en la población del Municipio 
de Huitzilac y Topilejo.
La tendencia entre 1985-1986 era de un 
fuerte incremento en el número de casos de 
enfermedades gastro-intestinales reportados 
por la SSA que alcanzaban 109,000 casos 
atendidos en este año (25.4/hab/año).   
En 1987 entra en operación una red de agua 
potable al poblado realizada por el Gobierno 
del Estado, que logra detener esa tendencia 
pero solo repercute en una disminución 
relativamente pequeña de los casos.

Invernadero de la Microempresa SIRDOTEC

Comparación del efecto de persistencia en 
el suelo agrícola entre fertilizante químicos, 

abonos orgánicos y Biofertilizante SIRDO.

Determinación de 
la Dosis 
Optima 
Económica ( DOE) 
por la  UNAM 
Campo 4 
FES Cuautitlán 
Izcalli en Tres 
Marías. Morelos

 El ahorro a la SSA por concepto de casos
no-atendidos fue de $166.7 mdp, 400% de la 
inversión inicial del sistema, la cual fue de 

$37 mdp (viejos pesos).

 

Invernadero de la Microempresa SIRDOTEC

Fue tal el impacto socioeconómico para la población gracias a la producción, que cumplía con la rehabilitación del suelo agrícola 
y el ambiente, autosuficiencia alimentaria, mejoramiento de la economía, aumento en la calidad de vida, mejoramiento de la 

nutrición por el aumento de la calidad del producto en tamaño y propiedades nutricionales que 800 personas que habían 
emigrado del Municipio deciden regresar y reclamar sus tierras para sumarse al proyecto. 

Cultivo de champiñones

Centro de acopio y pre-procesamiento
de desechos orgánicos

Mapa de ubicación de las cinco
unidades de Sirdo Húmedo Colectivo

Equipo de investigadores GTA SCa

SHC 300 Zona amarilla

SHC 800 Zona verde

Esta gráfica fue elaborada durante siete años, teniendo como base las fotocopias de las fichas médicas 
del Comité de Salud de Huitzilac sobre los casos atendidos de enfermedades gastrointestinales.  

EJE X= Miles de casos atendidos            EJE Y= 1984 a 1993

En 1988 se inicia la operación de los SIRDOS por parte del Ayuntamiento con asesoría de GTA, 
generando una importante disminución del número de casos.
En 1989 dejan de operar los SIRDOS por decisión del nuevo Gobernador, y nuevamente la curva 
desciende poco. El conflicto de poder entre los gobernadores bloquea el programa que ya estaba 
produciendo biofertiizante.  
GTA consigue el apoyo de la IDRC (Internacional Development Research Centre, Ottawa, Canadá)  y 
presenta un Convenio al Cabildo y logra la concesión de los desechos líquidos y sólidos en el poblado.
A partir de 1990 vuelven a operar los SIRDOS  bajo el esquema de concesión otorgada a GTA 
logrando un descenso muy marcado en el número de enfermedades gastrointestinales de 
25.4/hab/año a 0.62/hab/año hasta alcanzar un mínimo de 0.64 casos por hab/año. 

SHC 500B Zona roja

SHC 175 Zona rosa

Cultivo de noplaes

Vista al interior de la cámara biológica

SHC 500 Zona azul

Centro de acopio y pre-procesamiento de 
desechos inorgánicos

MATRIZ para dosificación del biofertilizante
SIRDO según tipo de cultivo, de suelo  y de clima

Determinación de la Dosis Optima Económica ( DOE) 
realizado por la  UNAM Campo 4 FES Cuautitlán Izcalli

en Tres Marías. Morelos.


