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1 VERANTWORTLICHER

Ich bin verantwortlich dafiir, dass deine Daten wdhrend unserer Zusammenarbeit geschitzt und sorgfaltig
verarbeitet werden. Wenn du Fragen zur Verarbeitung deiner Daten hast, kannst du dich jederzeit direkt an
mich wenden.

Verantwortlich fir die Verarbeitung personenbezogener Daten ist: Allez Coaching Julian Schepp, Hauser
Gasse 16, 35578 Wetzlar. Die Kontaktinformationen ergeben sich aus den Angaben auf der Webseite oder
den Vertragsunterlagen.

2 GRUNDSATZE DER DATENVERARBEITUNG

Mir ist wichtig, dass du weif3t, wofir ich deine Daten nutze und wie ich sie schitze. Ich verarbeite Daten nur
dann, wenn es notwendig oder gesetzlich vorgeschrieben ist, oder wenn du ausdriicklich zugestimmt hast.

Personenbezogene Daten werden ausschlieBlich gemdB der Datenschutz-Grundverordnung (EU) 2016 /679
nachfolgend DSGVO genannt, sowie den einschlagigen Datenschutzgesetzen verarbeitet. Eine Verarbeitung
erfolgt nur dann, wenn sie zur Durchfihrung der vereinbarten Leistungen erforderlich ist oder auf Basis einer
Einwilligung.

3 DATENARTEN UND VERARBEITUNGSZWECKE

Ich nutze nur solche Daten, die ich wirklich brauche, um dich professionell zu betreuen, Trainingsprozesse zu
stevern, zu kommunizieren und gesetzliche Anforderungen zu erfillen.

Es werden insbesondere Kontakt- und Stammdaten, Trainings- und Leistungsdaten, Kommunikationsdaten,
Vertrags- und Abrechnungsinformationen sowie technische Daten verarbeitet. Die Verarbeitung dient der
Durchfilhrung der Coachingleistungen, der Kommunikation, der Trainingsplanung und Analyse, der
Organisation sowie der Erfillung gesetzlicher Aufbewahrungspflichten.

4 DEINE RECHTE NACH DER DSGVO

Du hast jederzeit die Moglichkeit, deine Datenschutzrechte geltend zu machen. Mir ist wichtig, dass du Gber
alle diese Rechte informiert bist und sie jederzeit ausiben kannst.

Du hast das Recht, Auskunft Gber deine gespeicherten Daten zu erhalten, unrichtige Daten korrigieren zu
lassen und die Ldschung deiner Daten zu verlangen, sofern keine gesetzlichen Grinde dem Entgegenstehen.
Du kannst die Verarbeitung deiner Daten einschrdnken lassen oder der Verarbeitung widersprechen, wenn
dafir besondere Grinde bestehen. AuBerdem hast du das Recht auf Datenibertragbarkeit, das hei3t, deine
Daten in einem strukturierten Format zu erhalten oder an einen anderen Anbieter Ubertragen zu lassen.
Entscheidungen, die ausschlieBlich automatisiert getroffen werden, finden nicht statt. Wenn du der Ansicht bist,
dass deine Daten rechtswidrig verarbeitet werden, kannst du dich jederzeit an die zustdndige
Datenschutzaufsichtsbehdrde, Bundesbeauftragte(n) fir den Datenschutz und die Informationsfreiheit

(BfDI), wenden.
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5 NUTZUNG VON MICROSOFT 365 BUSINESS, MICROSOFT TEAMS &
MICROSOFT COPILOT

5.1 NUTZUNG DER MICROSOFT 365 BUSINESSTOOLS ZUR
LEISTUNGSERBRINGUNG

Ich arbeite mit Microsoft 365 Business, Microsoft Teams und Microsoft Copilot um strukturiert, sicher und
effizient mit dir zusammenarbeiten zu kénnen. Dazu gehdren Tools wie Outlook, Forms, Excel, OneDrive,
SharePoint, Bookings, Power Automate und Teams.

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt ausschlieBlich innerhalb des europdischen
Microsofts-Cloud-Dienstes und liegen auf européischen Servern. Microsoft verarbeitet diese Daten nicht zur
Schulung eigener KI-Modelle. Es bestehen DSGVO-konforme Auftragsverarbeitungsvertrdge. Die Nutzung
dient ausschlieBlich der Kommunikation, Dokumentation, Planung und Umsetzung der Coaching- und
Trainingsleistungen.

5.2 KOMMUNIKATION PER E-MAIL UND UBER MICROSOFT TEAMS

Ich kommuniziere mit dir hdufig per E-Mail oder Uber Microsoft Teams. Diese Kandle nutze ich, um Termine zu
vereinbaren, Dokumente auszutauschen, Videokonferenzen durchzufihren und gemeinsam an Inhalten zu
arbeiten.

Alle hierbei entstehenden personenbezogenen Daten werden ausschlieB3lich innerhalb des europdischen
Microsofts-Cloud-Dienstes verarbeitet und liegen auf europdischen Servern. Die Verarbeitung erfolgt
ausschlieBlich zum Zweck der Kommunikation und Durchfihrung der vereinbarten Leistungen.

6 NUTZUNG VON WHATSAPP

Wenn du méchtest, kann ich mit dir auch Gber WhatsApp kommunizieren. Dabei werden personenbezogene
Daten — einschlieBlich deiner Trainingshistorie und méglicherweise auch Gesundheitsdaten — ausgetauscht. Fir
die Nutzung von WhatsApp werden personenbezogene Daten wie Telefonnummer, Profilinformationen,
Nachrichten und Mediendateien verarbeitet.

Bitte beachte, dass WhatsApp von Meta Platforms betrieben wird und Daten auBerhalb der EU gespeichert
werden kdnnen. Die Nutzung erfolgt ausschlieBlich nach deiner ausdricklichen Einwilligung gemé&B Art. 6 Abs.
1 lit. a DSGVO. Solltest du dies nicht wiinschen, stehe ich dir alternativ gerne Uber E-Mail fir die
Kommunikation zur Verfigung.

Zusatzlich gibt es eine WhatsApp-Gruppe fir Vertragsathletinnen und -athleten. Bevor du in diese Gruppe
aufgenommen wirst, frage ich dich ausdricklich, ob du teilnehmen mdchtest. In der Gruppe teile ich
allgemeine Informationen, Hinweise und Erfolgsgeschichten. Ich verdffentliche dort keine personenbezogenen
Daten einzelner Personen. Bitte beachte, dass andere Gruppenmitglieder deinen Namen und deine
Telefonnummer sehen kénnen.

ALLEZ COACHING Julian Schepp | Hauser Gasse 16 | 35578 Wetzlar
Geschaftsfuhrer: Julian Schepp | USt-IdNr. DE337015648
https:/ /allezcoaching.de Seite 3 von 5



Stand Marz 2026
DATENSCHUTZERKLARUNG BN

Datenschutz im Rahmen der Erbringung von Produkten und
Dienstleistungen Allez Coaching Julian Schepp

7 NUTZUNG VON TRAININGPEAKS

TrainingPeaks nutze ich zur Planung, Steuerung und Analyse deiner Trainingsdaten. Du benétigst deinen
eigenen TrainingPeaks-Account, den du selbst kontrollierst.

Verarbeitet werden Trainingsdaten, Leistungswerte und Trainingshistorien. Die Daten werden auf Servern des
Anbieters in den USA gespeichert. Grundlage der Verarbeitung ist deine Einwilligung gemdB Art. 6 Abs. 1 lit.
a DSGVO.

Da der Account in deinem Besitz ist, gelten zusatzlich die Datenschutzbestimmungen von TrainingPeaks, die du
bei der Registrierung akzeptierst.

8 NUTZUNG VON BESTBIKESPLIT

Fir die Analyse und Planung von Radstrecken verwende ich BestBikeSplit. Dieses Tool erméglicht KI-basierte
Berechnungen. Personenbezogene Daten wie Name oder Geburtsdatum werden nach Mdglichkeit
anonymisiert, um eine individuelle Erfassung und Auswertung zu vermeiden.

Es werden Leistungsdaten und Streckeninformationen verarbeitet. Die Datenverarbeitung erfolgt auf Servern
des Anbieters in den USA und ausschlieBlich auf Grundlage deiner Einwilligung gemaB Art. 6 Abs. 1 lit. a
DSGVO.

9 NUTZUNG VON SOFTWARE-TOOLS MIT KI-FUNKTION

Fur kreative und redaktionelle Arbeiten nutze ich Ki-basierte Tools wie Canva, ChatGPT oder Freepik. Dabei
verwende ich ausschlieBlich Inhalte ohne Personenbezug.

Tools wie Canva, ChatGPT oder Freepik werden genutzt, um grafische und textliche Inhalte zu erstellen.
Dabei werden keine personenbezogenen Daten verarbeitet oder hochgeladen. Die Nutzung dient
ausschlieBlich der Erstellung allgemeiner kreativer Inhalte.

10 DATENVERARBEITUNG UBER DIE WEBSEITE

Beim Besuch meiner Webseite werden verschiedene technische Daten verarbeitet. Ich mdchte, dass du
verstehst, welche Daten das sind und wie sie genutzt werden.

Beim Besuch der Webseite kdnnen technische Zugriffsdaten wie IP-Adresse, Browser- und Gerdtedaten sowie
Zeitpunkt des Zugriffs verarbeitet werden. Cookies werden eingesetzt, sofern sie technisch notwendig sind
oder du deren Nutzung ausdricklich zugestimmt hast.

Im Rahmen des Webseitenbetriebs kénnen Bestands- und Verkehrsdaten verarbeitet werden. Plugins wie

YouTube oder Social-Media-Integration kénnen Daten an externe Anbieter Gbermitteln. Fir Analysezwecke
kdnnen Tools wie Google Analytics eingesetzt werden.
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11 NUTZUNG VON LEXOFFICE ALS ABRECHNUNGSTOOL

Fir Rechnungen, Angebote und Buchhaltung nutze ich Lexoffice. Damit deine Dokumente korrekt erstellt
werden, werden dort personenbezogene Abrechnungsdaten verarbeitet.

Verarbeitet werden Name, Adresse, Leistungsumfang, Rechnungsdaten und Zahlungsinformationen. Die
Verarbeitung erfolgt DSGVO-konform auf Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO sowie gesetzlichen
Aufbewahrungspflichten.

12 NUTZUNG VON GODADDY ZU MARKETING- UND
NEWSLETTERZWECKEN

Ich nutze GoDaddy fur Newsletter und Marketing-Kommunikation. Durch Zustimmung zu dieser
Datenschutzerkldrung stimmst du zu, dass ich dich initial in meine Verteilerliste aufnehme und deine

Kontaktdaten in das Newsletter-System eintrage. Die endgiltige Aktivierung erfolgt ausschlieBlich durch ein
Double-Opt-In, das heif3t, du bestdtigst den Eintrag durch eine gesonderte E-Mail. Du kannst dich jederzeit
Uber den Abmeldelink austragen.

Fir die Newsletter- und Marketingkommunikation werden personenbezogene Daten wie Name,
E-Mail-Adresse und technische Nutzungsdaten verarbeitet. Nicht notwendige Cookies oder

Tracking-Mechanismen werden ausschlieBlich nach deiner Einwilligung aktiviert. Nach einer Abmeldung
werden deine Daten nicht weiter fir Marketingzwecke verwendet.

13 SPEICHERDAUER

Ich speichere deine Daten nur so lange, wie dies fir unsere Zusammenarbeit erforderlich oder gesetzlich
vorgeschrieben ist.

Daten werden nur so lange gespeichert, wie dies zur Erfillung vertraglicher obligations- oder gesetzlicher
Vorgaben notwendig ist. Nach Widerruf einer Einwilligung werden Daten geldscht, sofern keine gesetzlichen
Aufbewahrungspflichten bestehen.

14 ANDERUNGEN DER DATENSCHUTZERKLARUNG

Ich passe diese Datenschutzerkldrung an, wenn sich gesetzliche Vorgaben, technische Systeme oder meine
Arbeitsprozesse dndern.

Diese Datenschutzerkldrung kann aus organisatorischen, technischen oder rechtlichen Grinden angepasst
werden. Die aktuelle Fassung ist Uber die Ublichen Kontaktwege verfigbar.
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