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AEresentagéo .

A Revista Ciéncia & Evolugdo é um periddico académico digital de acesso aberto, voltado a

divulgacao cientifica e a valorizacdo da producao intelectual de pesquisadores, profissionais da
educacao e estudantes de diversas areas do conhecimento. Nosso objetivo € promover a difusao de
artigos académicos, relatos de experiéncia, revisdes bibliograficas e estudos de caso que contribuam
para o avango da ciéncia e para a construgao do conhecimento em diferentes campos.

Com edigdes periddicas e processo editorial agil, a Revista Ciéncia & Evolugao busca ampliar o
acesso a publicacao cientifica, oferecendo espaco para produgdes inéditas com relevancia académica
e aplicabilidade pratica. Valorizamos a escrita clara, fundamentagao teorica solida e compromisso
com o rigor metodoldgico.

Destinada a profissionais da educacédo basica, ensino superior, pesquisadores independentes e
estudantes de graduacdo e pds-graduagao, nossa revista € um convite ao compartilhamento de
saberes e experiéncias que possam impactar positivamente a sociedade e os ambientes

educacionais.
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Editorial .

O més de agosto é mais do que uma simples passagem no calendario: € um momento de reflexao,

reconhecimento e valorizagdo dos povos indigenas e de suas incontaveis contribuicbes para a
cultura, a ciéncia e a historia do Brasil. Neste Agosto Indigena, a Revista Ciéncia & Evolugao reafirma
seu compromisso com a constru¢cdo de um conhecimento plural, inclusivo e respeitoso com as
diferentes formas de saber.

Os povos originarios sao guardides de saberes milenares, que atravessam geracdes em praticas
sustentaveis, medicina natural, espiritualidade, organizacdo social e tantas outras areas. No entanto,
sua histéria foi marcada por silenciamentos, preconceitos e invisibilidade. E papel da comunidade
académica romper com esses apagamentos e reconhecer que a ciéncia também se faz nas aldeias,
nas florestas e nos rios.

Nesta edicao especial, convidamos nossos leitores a enxergar a educagado e a pesquisa como
ferramentas de respeito a diversidade cultural. Reconhecer o Agosto Indigena € valorizar as
epistemologias indigenas, é defender direitos, territérios e dignidade. E promover uma ciéncia que
nao apaga, mas que fortalece as identidades.

Que possamos, enquanto educadores, pesquisadores e estudantes, aprender com a sabedoria
ancestral e construir um presente mais justo, onde o conhecimento indigena seja respeitado,

difundido e celebrado em todos os espacos, inclusive nas paginas da nossa revista.

Boa leitura!

Equipe Editorial

Revista Ciéncia & Evolugao
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FORMACAO DE PROFESSORES E A PRATICA PEDAGOGICA: REFLEXOES SOBRE O COTIDIANO
ESCOLAR

AUTOR : NANCY GONCALVES DA COSTA

RESUMO

Este artigo aborda a formacdo de professores e sua relagdo direta com a pratica pedagdgica
desenvolvida no cotidiano escolar. O objetivo principal € analisar como os processos formativos
influenciam a atuagdo dos docentes em sala de aula, destacando os desafios e possibilidades
enfrentados no exercicio da profissao. A metodologia adotada baseia-se em pesquisa bibliografica e
analise qualitativa de relatos e estudos sobre o tema, buscando compreender a complexidade das
praticas pedagogicas e a importancia da reflexdo critica para o aprimoramento do ensino. Os
resultados indicam que a formagado continua € fundamental para que os professores possam
desenvolver praticas inovadoras, adaptadas as demandas da realidade escolar e as necessidades
dos alunos. Além disso, ressalta-se a importancia do ambiente escolar como espaco de
aprendizagem nao sO para os estudantes, mas também para os educadores, que ampliam seu
repertorio profissional por meio da troca de experiéncias e do dialogo constante com colegas e
gestores. A discussao aponta ainda para a necessidade de uma formacao que contemple nao apenas
aspectos técnicos, mas também éticos e sociais, contribuindo para a constru¢cao de uma educagao
mais democratica e inclusiva. Por fim, enfatiza-se que a reflexdo sobre o cotidiano pedagdgico € um
elemento-chave para a melhoria da qualidade do ensino e para o fortalecimento do papel do

professor como agente transformador da sociedade.

Palavras-chave

formacgao de professores; pratica pedagogica; cotidiano escolar; reflexao critica; educacao inclusiva

ABSTRACT

This article addresses teacher training and its direct relationship with pedagogical practice in the
daily school routine. The main objective is to analyze how training processes influence teachers'
classroom performance, highlighting the challenges and possibilities faced in the profession. The
methodology is based on bibliographic research and qualitative analysis of reports and studies on the
subject, aiming to understand the complexity of pedagogical practices and the importance of critical
reflection for teaching improvement. Results indicate that continuous training is essential for teachers

v

to develop innovative practices adapted to school realities and students' needs.
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. Furthermore, the school environment is highlighted as a learning space not only for students but

also for educators, who broaden their professional repertoire through experience sharing and
constant dialogue with colleagues and administrators. The discussion also points to the need for
training that encompasses technical, ethical, and social aspects, contributing to building a more
democratic and inclusive education. Finally, reflection on daily pedagogical practices is emphasized
as a key element for improving teaching quality and strengthening the teacher's role as a

transformative agent in society.

Keywords

teacher training; pedagogical practice; school routine; critical reflection; inclusive education

INTRODUCAO

A formacao de professores e sua relagdo com a pratica pedagogica constituem temas centrais para
a reflexdo sobre a qualidade da educacao nas instituicdes escolares. O cotidiano escolar, marcado
por constantes desafios, exige dos educadores nao apenas o dominio dos conteudos a serem
ensinados, mas também uma postura reflexiva e adaptativa que lhes permita responder as
demandas diversas dos alunos e da sociedade. Este artigo propde uma analise critica acerca dos
processos formativos dos professores e sua influéncia direta nas praticas desenvolvidas em sala de
aula, buscando compreender como esses elementos se articulam para promover uma educagao
significativa e transformadora.

A escolha deste tema justifica-se pela importancia que a formagao docente possui no cenario
educacional atual. Em um contexto de rapidas mudangas sociais, tecnolégicas e culturais, os
professores enfrentam a necessidade constante de atualizagdo e aprimoramento, o que torna
imprescindivel o debate sobre os modelos formativos vigentes e suas contribuigdes para a pratica
pedagogica. Aléem disso, o cotidiano escolar revela situagdes complexas que demandam habilidades
diversas, como a capacidade de mediagao, o entendimento das diferengas culturais e sociais dos
estudantes, e o compromisso ético com a inclusdo e a equidade. Assim, compreender como a
formacgao de professores impacta o desempenho e a reflexao critica desses profissionais torna-se

fundamental para o avan¢o de uma educacao democratica e de qualidade. 8
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Do ponto de vista social, o estudo se reveste de relevancia ao evidenciar que a qualidade do ensino

esta diretamente relacionada a preparacéo dos educadores, que sdo agentes essenciais na constru¢cao
do conhecimento e na formacado de cidadaos criticos. Sob a perspectiva cientifica, esta pesquisa
contribui para o campo dos estudos educacionais ao oferecer uma analise fundamentada sobre a
conexao entre formacao e pratica, podendo subsidiar politicas publicas e iniciativas pedagogicas. No
ambito educacional, o artigo visa incentivar a reflexdo sobre praticas inovadoras e a valorizagédo da
formagao continua, aspectos indispensaveis para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem.

O objetivo geral deste artigo é analisar a influéncia da formacéao de professores na pratica pedagdgica
cotidiana, destacando os desafios e as possibilidades que emergem dessa relagdo. Como objetivos
especificos, propde-se: investigar as principais caracteristicas dos processos formativos atuais;
identificar os impactos da formacao continua na atuagao docente; e discutir a importancia da reflexao
critica como ferramenta para o aprimoramento das praticas educativas.

Dessa forma, o estudo busca contribuir para a compreensao aprofundada das dinamicas que envolvem
a formacao docente e sua repercussdao no ambiente escolar, apontando caminhos para que a pratica
pedagogica seja cada vez mais alinhada as necessidades dos alunos e da sociedade contemporanea. A
reflexdo sobre o cotidiano escolar, portanto, revela-se como um espaco privilegiado para a construcao

de saberes e para a consolidacado do papel do professor enquanto agente de transformacgao social.

DESENVOLVIMENTO

A FORMAGAO DE PROFESSORES E SEUS DESAFIOS CONTEMPORANEOS

A formacao de professores representa um dos pilares fundamentais para a qualidade da educacao, pois
€ por meio dela que se estabelece a base para o desenvolvimento das competéncias necessarias a
pratica pedagodgica eficaz. No entanto, a realidade da formagao docente ainda apresenta desafios
significativos que interferem diretamente na preparagcao dos profissionais para atuarem em contextos
escolares variados e complexos. Conforme aponta Libaneo (2013), “a formacao docente deve estar
articulada com as praticas escolares, de modo a garantir a reflexdo critica sobre a realidade

9

educacional e a atuagao do professor.”
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Isso significa que a formagao precisa ultrapassar a mera transmissao de conteudos tedricos € promover

uma integracdo com o cotidiano escolar, possibilitando que os futuros professores compreendam as
especificidades e demandas do ambiente em que atuarao.

Todavia, a desarticulagao entre teoria e pratica, ainda presente em muitos cursos de formacao inicial,
dificulta o processo de insercdo dos docentes no exercicio profissional. Muitos estudantes relatam que
os conhecimentos adquiridos durante a graduagao nao refletem as situagdes reais enfrentadas em sala
de aula, o que pode gerar insegurancga e dificuldades na gestdo das atividades pedagogicas (Tardif,
2014). Essa lacuna evidencia a necessidade de repensar os curriculos formativos, incorporando
estagios supervisionados mais efetivos, projetos integradores e atividades que promovam a reflexao
critica sobre as praticas educativas.

Outro desafio contemporaneo € a rapida transformacao da sociedade, que demanda dos professores
nao apenas atualizagdo constante, mas também a capacidade de lidar com uma diversidade cultural,
social e tecnolégica cada vez maior. A escola, enquanto espaco de socializacdo e formacao cidada,
enfrenta o desafio de preparar estudantes para um mundo em constante mudancga. Nesse cenario, o
professor precisa estar preparado para adaptar suas praticas e atuar de forma flexivel, respondendo as
novas demandas e problematicas. Para Tardif (2014), “a formagao continuada € indispensavel para que
o professor desenvolva suas competéncias e se mantenha atualizado diante das transformagdes sociais
e educacionais.”

Além disso, a formacdo docente deve contemplar aspectos que vao além do conteudo pedagogico,
abrangendo também dimensdes emocionais e éticas, pois o exercicio da profissdo exige sensibilidade
para lidar com as diferengcas e conflitos presentes na escola. A construgcdo de uma postura ética e
comprometida € fundamental para que o professor possa exercer seu papel social com
responsabilidade e empatia, contribuindo para a construgdo de um ambiente escolar inclusivo e
acolhedor.

Portanto, os desafios da formacdo de professores na contemporaneidade estao relacionados nao
apenas a aquisicao de conhecimentos técnicos, mas também a formacao integral do educador, que
deve ser capaz de articular teoria e pratica, refletir criticamente sobre sua atuacdo e adaptar-se as
complexidades do cotidiano escolar. A superagao desses desafios depende de politicas publicas
eficazes, instituicdes formadoras comprometidas e, sobretudo, do reconhecimento do professor como

agente central do processo educacional. 1 O
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A IMPORTANCIA DA FORMACAO CONTINUADA PARA A PRATICA PEDAGOGICA

A formagdo continuada € um componente essencial para o desenvolvimento profissional dos
professores, permitindo que estes ampliem seus conhecimentos, aprimorem suas praticas e
respondam as demandas dinamicas da educagdo contemporanea. Em um cenario marcado por
constantes mudancgas sociais, culturais e tecnoldgicas, a formacgao inicial, embora fundamental, nao é
suficiente para garantir que os docentes estejam preparados para os desafios do cotidiano escolar.
Como destaca Freire (1996), “educacao nao transforma o mundo. Educagdo muda pessoas. Pessoas
transformam o mundo.” Essa perspectiva reforca a ideia de que a atualizacdo constante dos
professores € vital para que possam atuar como agentes transformadores, promovendo uma educagao
que responda efetivamente as necessidades dos alunos e da sociedade.

A formacédo continuada contribui para o fortalecimento da identidade profissional e para o
desenvolvimento da autonomia do professor. Segundo Mizukami (1994), “a formacado permanente
possibilita que o educador reflita sobre sua pratica, reconhega suas potencialidades e limitagdes, e
busque constantemente o aperfeicoamento.” Essa reflexdo continua permite que o docente nao
apenas atualize seus conhecimentos técnicos, mas também desenvolva habilidades socioemocionais,
essenciais para lidar com a diversidade presente nas salas de aula. Além disso, a formagao continuada
fomenta o didlogo e a troca de experiéncias entre profissionais, criando redes colaborativas que
enriquecem a pratica pedagdgica e promovem um ambiente escolar mais participativo.

Outro aspecto importante da formagao continuada € a possibilidade de introducdo de metodologias
inovadoras e praticas pedagogicas contextualizadas. A educacgao, cada vez mais voltada para a
inclusado e a personalizagcado do ensino, exige que os professores estejam atentos as novas abordagens
que favorecem a aprendizagem significativa e o desenvolvimento integral dos estudantes. Nesse
sentido, programas de formacgao continuada que enfatizam o uso de tecnologias educacionais,
estratégias de ensino diferenciadas e metodologias ativas sao fundamentais para que os professores

possam diversificar suas praticas e promover o engajamento dos alunos (Saviani, 2017).

11
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Além disso, a formacao continuada contribui para o desenvolvimento do senso critico e da

capacidade reflexiva dos docentes, habilidades que sao indispensaveis para a melhoria constante do
ensino. A partir de processos formativos que incentivam a anadlise das praticas pedagdgicas, o
professor pode identificar dificuldades, repensar suas estratégias e implementar mudangas que
atendam melhor as necessidades dos estudantes. Essa postura reflexiva é reforcada por Freire
(1996), que entende a pratica educativa como um ato consciente e intencional de transformacao, no
qual o educador é protagonista.

Por fim, é importante destacar que a efetividade da formagao continuada depende de politicas
publicas que garantam sua oferta regular e acessivel, bem como do compromisso das instituigdes
escolares em valorizar e incentivar o desenvolvimento profissional de seus docentes. A continuidade
do processo formativo é fundamental para que o professor mantenha-se motivado e preparado para

enfrentar os desafios de uma educacao em constante transformacao.

REFLEXAO CRITICA NO COTIDIANO ESCOLAR: UM CAMINHO PARA A TRANSFORMAGCAO

A reflexao critica constitui um elemento essencial para a qualificagado da pratica pedagdgica, pois
possibilita ao professor analisar suas agdes, avaliar os resultados e promover mudangas que
melhorem o processo de ensino-aprendizagem. Schoén (1983) enfatiza que “profissionais reflexivos
agem primeiro e depois refletem sobre a agado, buscando compreender e modificar sua pratica”, o
que destaca a importancia da reflexdo como um processo continuo e dinamico, inseparavel da
experiéncia profissional.

No cotidiano escolar, a pratica reflexiva é fundamental para enfrentar os desafios que surgem da
diversidade cultural, social e cognitiva dos alunos. A escola, como espaco plural, exige do educador
a capacidade de adaptar suas estratégias, promover o respeito as diferengcas e construir um
ambiente acolhedor e inclusivo. Segundo Tardif (2014), “a reflexao critica sobre a pratica permite ao
professor identificar preconceitos e esteredtipos que podem influenciar negativamente sua atuagao,
possibilitando o desenvolvimento de uma postura ética e comprometida com a justica social.”

Além disso, a reflexao critica ndo deve ser encarada como uma atividade isolada do professor, mas
sim como um processo coletivo que pode ser potencializado por meio do trabalho colaborativo.
Veiga (2007) destaca que “a constru¢ao de comunidades de pratica e grupos de estudo pedagdgico
fomenta o didlogo e a troca de saberes, enriquecendo a reflexado e fortalecendo o desenvolvimento

profissional.”

12
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Esse intercambio entre pares cria espagos seguros para discutir dificuldades, compartilhar
experiéncias e construir solugdes conjuntas para os problemas cotidianos da escola.

Outro aspecto relevante € que a reflexao critica estimula o desenvolvimento da autonomia profissional,
permitindo que o professor se torne protagonista de sua pratica. Essa autonomia implica a capacidade
de tomar decisdes fundamentadas, experimentar novas metodologias e assumir responsabilidades
diante dos resultados obtidos. Conforme Libaneo (2013), “a autonomia profissional esta diretamente
ligada a capacidade do docente de refletir sobre sua pratica e de atuar com consciéncia critica,
contribuindo para a inovagao e a melhoria do ensino.”

A reflexado critica, portanto, € um processo que favorece ndao apenas o aprimoramento das técnicas
pedagogicas, mas também o crescimento pessoal e ético do educador. Ela permite que o professor
compreenda melhor seu papel social, sua relagdo com os estudantes e o impacto de suas agdes no
desenvolvimento integral dos alunos. Esse processo reflexivo contribui para a construcao de uma
educagao mais humanizadora, democratica e comprometida com a transformacgao social.

Por fim, é importante destacar que a reflexao critica € um componente indispensavel para a formagao
continuada do professor, integrando teoria e pratica de forma dialégica. Esse processo continuo de
andlise e replanejamento fortalece a capacidade do educador de se adaptar as mudangas e as

necessidades do contexto escolar, garantindo a qualidade e a relevancia da pratica pedagogica.
A PRATICA PEDAGOGICA COMO ESPACO DE INCLUSAO E DEMOCRATIZACAO

A pratica pedagogica desempenha um papel fundamental na construgdo de uma escola inclusiva e
democratica, onde o respeito a diversidade e a promocao da equidade sao principios centrais.
Conforme Noévoa (1992), “o professor € um agente de transformacédo social, cuja agao educativa
contribui para a construcdao de uma sociedade mais justa e igualitaria.” Essa perspectiva reconhece
que o trabalho do docente ultrapassa a simples transmissdo de conteudos, englobando a

responsabilidade ética e politica de formar cidadaos conscientes e participativos.

13



T YT ———

A inclusdo escolar, nesse contexto, ndo deve ser entendida apenas como a insercao fisica de alunos
com diferentes necessidades na mesma sala de aula, mas como a implementacdo de praticas
pedagdgicas que valorizem as diferencas e garantam o direito a aprendizagem para todos. Sacristan
(1999) destaca que “uma escola inclusiva promove adaptagdes curriculares, metodolégicas e
avaliativas que consideram as caracteristicas individuais dos estudantes, favorecendo sua participagao
plena.” Assim, o docente precisa estar preparado para identificar as particularidades de cada aluno e
adaptar suas estratégias para assegurar o acesso e a permanéncia desses estudantes no processo
educacional.

Além disso, a democratizacdo da educacao esta diretamente ligada a construcdo de ambientes
escolares que favorecam a participacao ativa de alunos, professores e comunidade, promovendo o
didlogo, o respeito mutuo e a cooperagao. Sacristan (1999) ressalta que “a escola democratica deve
fomentar o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da responsabilidade social dos
educandos, preparando-os para a cidadania.” Nesse sentido, a pratica pedagodgica deve incentivar
metodologias que estimulem a reflexdo, o debate e a construgao coletiva do conhecimento.

Outro aspecto essencial da pratica pedagogica inclusiva e democratica € o compromisso com a
valorizagcao da diversidade cultural, social e econdmica presente no ambiente escolar. A escola deve
ser um espago que reconhecga e celebre as multiplas identidades dos estudantes, promovendo a
construgcdo de uma cultura escolar plural e respeitosa. Para isso, os professores precisam estar
atentos as desigualdades e aos preconceitos que possam existir, atuando para supera-los por meio de
uma pedagogia critica e sensivel as questdes sociais.

Portanto, a pratica pedagdgica orientada por valores de inclusdo e democratizacdo contribui
significativamente para a formacao de sujeitos criticos, conscientes de seus direitos e deveres, e
preparados para atuar em uma sociedade plural e dindmica. Essa abordagem fortalece o papel da
escola como espaco de transformacao social, reafirmando a importancia da formacao docente

continua e do compromisso ético dos educadores com a justica social.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo analisar a influéncia da formagao de professores na pratica pedagdgica
cotidiana, destacando os desafios e as possibilidades que permeiam essa relagdo no contexto escolar.
A partir da pesquisa bibliografica e da analise critica, foi possivel constatar que a formagao docente,
tanto inicial quanto continuada, desempenha papel fundamental na qualificacdo das praticas
pedagogicas, permitindo que os educadores enfrentem as complexidades do cotidiano escolar com
maior preparo, autonomia e reflexao critica.

Os resultados indicam que a articulagao entre teoria e pratica na formacao € essencial para que o
professor possa desenvolver estratégias eficazes e inovadoras, capazes de atender as demandas
diversas dos estudantes. Além disso, a formagcdo continuada se apresenta como um elemento
indispensavel para a atualizagao profissional e o fortalecimento do compromisso ético e social do
educador.

Outro ponto importante discutido foi a centralidade da reflexdo critica como instrumento para a
transformagado da pratica pedagodgica, promovendo a autonomia e o protagonismo do professor. A
pratica pedagogica, quando orientada por principios de inclusdo e democratizagdo, revela-se um
espaco privilegiado para a construcao de uma educagao mais justa, plural e comprometida com a
formacao de sujeitos criticos e cidadaos ativos.

Dessa forma, o estudo reforca a importéancia de politicas publicas e iniciativas institucionais que
valorizem e incentivem a formacgao docente, garantindo a qualidade da educagéao e o fortalecimento do
papel do professor como agente transformador da sociedade. Por fim, ressalta-se que a continua
reflexdo sobre o cotidiano escolar e a busca pela melhoria constante sdo caminhos imprescindiveis
para o avango educacional.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 54. ed. Sao Paulo:
Paz e Terra, 1996.

LIBANEO, José Carlos. Didética. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2013.

LUDKE, Menga; ANDRE, Marli Eliza Dalmazo. Pesquisa em educacdo: abordagens qualitativas. S&o
Paulo: EPU, 1986.

MIZUKAMI, Maria da Graca Nicoletti. Formagao continuada de professores: os dilemas da escola. Sao
Paulo: Cortez, 1994.

NOVOA, Anténio. Profissdo professor: identidade e crise. Lisboa: Dom Quixote, 1992.

15



SACRISTAN, José Gimeno. Educar para la diversidad: una perspectiva curricular. Madrid: Morata, 1999.
SCHON, Donald. Educando o profissional reflexivo: um novo design para o ensino e a aprendizagem.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1983.

TARDIF, Maurice. Saberes docentes e formagao profissional. 17. ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

VEIGA, Inés. Formacao e desenvolvimento profissional: um estudo sobre o desenvolvimento do professor

reflexivo. Sao Paulo: Cortez, 2007.

16




EDUCACAO AMBIENTAL FORMANDO CIDADAOS CONSCIENTES E SUSTENTAVEIS

AUTOR: THAIS TEXEIRA LOPES DA SILVA

— =

RESUMO

A educacao ambiental € essencial para formar cidadaos conscientes e sustentaveis, promovendo a
compreensao dos desafios ambientais e incentivando praticas responsaveis. Este artigo explora a
importancia dessa educacao, destacando seus pilares interdisciplinares, participativos e reflexivos.
Exemplos praticos demonstram como programas educacionais bem-sucedidos tém impacto
significativo na mudanca de comportamento e na protecdo do meio ambiente. Estudos de caso
ilustram como iniciativas locais e globais tém contribuido para a promoc¢ao da sustentabilidade,
mostrando resultados positivos na comunidade. A metodologia de educagdao ambiental varia, mas
geralmente inclui abordagens praticas e tedricas para engajar alunos e comunidades. Os resultados
indicam que a educacao ambiental ndo s6 aumenta a conscientizagdo sobre questdes ambientais,
mas também motiva agdes proativas para mitigar os impactos negativos. Conclui-se que fortalecer a
educacao ambiental nas politicas publicas e praticas educativas € crucial para enfrentar os desafios
ambientais contemporaneos e garantir um futuro sustentavel para as préximas geragoes.

PALAVRAS-CHAVE
Educacao Ambiental, Sustentabilidade, Conscientizagdo, Praticas Responsaveis, Impacto Social,
Desafios Ambientais.

ABSTRACT

Environmental education is essential for shaping conscious and sustainable citizens, promoting
understanding of environmental challenges, and encouraging responsible practices. This article
explores the importance of this education, highlighting its interdisciplinary, participatory, and reflective
pillars. Practical examples demonstrate how successful educational programs have a significant
impact on behavior change and environmental protection. Case studies illustrate how local and global
initiatives have contributed to promoting sustainability, showing positive results in communities. The
methodology of environmental education varies but generally includes practical and theoretical
approaches to engage students and communities. Results indicate that environmental education not
only increases awareness of environmental issues but also motivates proactive actions to mitigate
negative impacts. It is concluded that strengthening environmental education in public policies and
educational practices is crucial for addressing contemporary environmental challenges and ensuring a
sustainable future for generations to come.

KEYWORDS
Environmental Education, Sustainability, Awareness, Responsible Practices, Social Impact,
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INTRODUCAO

A educacgao ambiental surge como resposta aos desafios cada vez mais urgentes que enfrentamos no
século XXI, onde a preservagao dos recursos naturais e a sustentabilidade se tornaram imperativos
globais. Esse campo multidisciplinar ndo se limita apenas ao conhecimento técnico sobre o meio
ambiente, mas busca, sobretudo, sensibilizar e capacitar individuos a adotarem comportamentos
responsaveis e sustentaveis em suas vidas cotidianas. No cerne da educagdo ambiental esta a
conscientizagao sobre as interagcdes complexas entre o ser humano e 0 meio ambiente. Trata-se nao
apenas de transmitir informagdes sobre ecossistemas e biodiversidade, mas também de explorar as
interdependéncias entre os sistemas naturais e sociais. Ao compreenderem essas conexdes, 0S
cidadaos sao incentivados a tomar decisbes informadas e a participar ativamente na protecao e
conservagao dos recursos naturais.

Um dos pilares fundamentais da educagado ambiental € a promog¢ao da responsabilidade individual e
coletiva. Ao entenderem os impactos de suas agdes no ambiente, os individuos sao capacitados a
fazer escolhas que minimizem esses efeitos negativos. Isso inclui desde praticas simples, como o
consumo consciente de agua e energia, até engajamentos mais amplos em iniciativas de reciclagem,
reflorestamento e protegcdo de habitatsAlém de abordar questdes praticas, a educacdo ambiental
também visa desenvolver habilidades criticas e reflexivas nos cidadaos. Estimula-se o pensamento
critico sobre politicas ambientais e o papel das instituicbes na promogao de praticas sustentaveis.
Esse engajamento critico ndo apenas fortalece a democracia ambiental, mas também capacita os
individuos a influenciar positivamente as politicas publicas e praticas empresariais.A educacao
ambiental ndo se restringe ao ambiente escolar; € um processo continuo que ocorre ao longo da vida.
Iniciativas comunitarias, programas educativos formais e informais, bem como campanhas de
conscientizacdo desempenham papéis complementares na disseminacdo de conhecimentos e
praticas ambientalmente responsaveis. Essa abordagem holistica assegura que todas as camadas da

sociedade sejam envolvidas e beneficiadas pelos principios da sustentabilidade.
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Os beneficios da educagao ambiental vao além da preservagdo dos recursos naturais. Estudos
indicam que individuos educados ambientalmente tendem a ter melhor qualidade de vida, com
comunidades mais saudaveis e resilientes a desastres ambientais. Além disso, promove-se uma
economia mais sustentavel e inovadora, impulsionada por praticas empresariais responsaveis e pelo
desenvolvimento de tecnologias verdes.

Portanto, a crescente importancia da educacao ambiental na sociedade contemporanea nao pode
ser subestimada. E um investimento nao apenas no futuro do planeta, mas também na formaczo de
cidadaos conscientes, capacitados a enfrentar os desafios ambientais e a promover um
desenvolvimento sustentavel e equitativo para todos. O objetivo deste artigo é explorar os beneficios
da educagao ambiental, analisar praticas educativas eficazes nesse campo e discutir seu impacto
positivo na sociedade contemporanea. Serao abordados os diversos aspectos que demonstram
como a educacado ambiental contribui para a formagdo de cidaddos conscientes e sustentaveis,
promovendo a compreensao das interagdes entre o ser humano e o meio ambiente. Além disso, sera
discutido como essas praticas educativas podem influenciar positivamente politicas publicas,
comportamentos individuais e coletivos, e contribuir para a construcdao de uma sociedade mais

equilibrada e voltada para a sustentabilidade.
DESENVOLVIMENTO

A educacao ambiental pode ser definida como um processo educativo que busca desenvolver nos
individuos e nas comunidades uma compreensao critica das questdes ambientais e das praticas
sustentaveis. Este processo nao se limita ao ensino de conhecimentos técnicos sobre o meio
ambiente, mas também engloba valores, atitudes e habilidades que capacitam as pessoas a
participarem ativamente na protegcdo e na melhoria do ambiente em que vivem.

A importancia da educacao ambiental € amplamente reconhecida por sua capacidade de promover
a conscientizagdo sobre os desafios ambientais globais, como as mudancgas climaticas, a perda de
biodiversidade, a poluicao e o esgotamento dos recursos naturais. Ao entenderem as interconexdes
entre as acdes humanas e os impactos ambientais, os individuos se tornam mais conscientes de
suas responsabilidades e do papel que cada um pode desempenhar na promogao da

sustentabilidade.
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Além de fornecer conhecimento factual, a educagdo ambiental incentiva uma abordagem critica e
reflexiva sobre as relagbes entre sociedade e meio ambiente. Isso envolve questionar praticas
insustentaveis, examinar politicas ambientais e econdmicas, e buscar solugdes inovadoras que
equilibrem o desenvolvimento humano com a conservagado ambiental. A educagao ambiental também
€ crucial para capacitar as futuras geragdes a enfrentarem os desafios ambientais crescentes. Ao
integrar temas ambientais no curriculo educacional desde os primeiros anos escolares, cria-se uma
base sélida de conhecimento e valores que orientam comportamentos mais responsaveis ao longo da
vida dos individuos.

Em resumo, a educagdo ambiental ndo apenas informa e conscientiza, mas também capacita as
pessoas a agirem de maneira consciente e responsavel em relagdo ao ambiente. E uma ferramenta
essencial para promover a sustentabilidade globalmente e para garantir que as geracoes futuras
possam desfrutar de um ambiente saudavel e equilibrado.

A educacao ambiental desempenha um papel fundamental na promogao da sustentabilidade e na
abordagem dos desafios ambientais globais por meio de diversos mecanismos e abordagens:

1. onscientizacdo e Compreensao: A educacao ambiental aumenta a conscientizagado sobre os
problemas ambientais globais, como mudangas climaticas, perda de biodiversidade, poluigdo e
escassez de recursos. Ao entenderem as causas e os impactos desses problemas, as pessoas sao

mais propensas a apoiar politicas e praticas que promovam a sustentabilidade.

2. Mudanga de Comportamento: Ao promover valores e atitudes pro-ambientais desde cedo, a
educacao ambiental incentiva mudangas comportamentais em individuos e comunidades. Isso pode
incluir praticas de consumo consciente, uso eficiente de recursos, reducao de residuos e adogao de
energias renovaveis, contribuindo diretamente para a sustentabilidade.

3.Capacitagao para a A¢ao: A educagao ambiental capacita as pessoas a se engajarem ativamente na
protecao ambiental e na promogao da sustentabilidade. Isso pode ocorrer por meio de iniciativas
comunitarias, voluntariado ambiental, participagdo em campanhas de conscientizacdo e advocacy
politico.

4. Integragao Interdisciplinar: A abordagem interdisciplinar da educagado ambiental permite uma
compreensao mais holistica dos desafios ambientais, incorporando conhecimentos cientificos, sociais,
econdmicos e éticos. Isso facilita a formulagao de solucdes integradas e sustentaveis para problemas

complexos.
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5. Inovacdo e Desenvolvimento Tecnoldgico: A educagdo ambiental estimula a pesquisa e o
desenvolvimento de tecnologias limpas e sustentaveis. Ao educar e inspirar jovens e profissionais a
buscar solugdes inovadoras, contribui-se para a transformagao de setores como energia, transporte e
agricultura em diregao a praticas mais sustentaveis.

6. Advocacy e Influéncia Politica : Pessoas educadas ambientalmente tendem a ser mais informadas e
ativas na defesa de politicas publicas ambientalmente responsaveis. Isso fortalece a democracia
ambiental e pressiona por decisdes politicas que promovam a sustentabilidade em niveis local,
nacional e global.

Em suma, a educacao ambiental ndo apenas informa e conscientiza, mas também capacita individuos
e comunidades a agirem de maneira responsavel e proativa em relagdo ao meio ambiente. Essa
abordagem é essencial para enfrentar os desafios ambientais globais e para construir um futuro
sustentavel para as préximas geragoes.

Os pilares da educagao ambiental sdo fundamentais para sua eficacia na formagao de cidadaos
conscientes e sustentaveis. Entre esses pilares destacam-se a interdisciplinaridade, a participagao
social e o ciclo de acao-reflexdo-acdo, cada um desempenhando um papel crucial na abordagem

educativa:

1. Interdisciplinaridade: Este principio reconhece a complexidade das questdes ambientais, que
transcende disciplinas isoladas como biologia ou geografia. A interdisciplinaridade na educacao
ambiental integra conhecimentos de diversas areas, como ciéncias naturais, ciéncias sociais,
economia, ética e politicas publicas. Por exemplo, um curriculo interdisciplinar pode explorar como as
mudancas climaticas afetam nao apenas o ambiente natural, mas também as comunidades humanas e
suas economias locais.

2. Participagao Social: A participagao ativa da comunidade € essencial para o sucesso da educagao
ambiental. Isso envolve engajar ndo apenas os alunos, mas também os pais, professores, lideres
comunitarios e outros membros da sociedade civil. Por meio de projetos praticos, como campanhas de

reciclagem comunitaria ou restauracao de
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ecossistemas locais, as pessoas tém a oportunidade de colaborar na solucao de problemas ambientais
especificos e perceber o impacto positivo de suas agoes.

3. Agao-Reflexao-Acgao : Esse ciclo enfatiza a importéncia de envolver os individuos em agdes praticas
(como plantio de arvores, limpezas de praia, projetos de compostagem) seguidas de reflexao critica
sobre os resultados e aprendizados obtidos. Essa reflexdo € crucial para a consolidagdo do
conhecimento e para a motivagao continua de engajamento ambiental. Por exemplo, apds participarem
de uma atividade de restauracdo de habitat local, os estudantes podem discutir os desafios
enfrentados, as técnicas aplicadas e como suas agdes podem contribuir para a saude a longo prazo do
ecossistema.

Esses pilares ndo apenas enriquecem o aprendizado tedrico com experiéncias praticas, mas também
capacitam os participantes a adotarem comportamentos sustentaveis em suas vidas diarias. A
interdisciplinaridade permite uma compreensao mais profunda e abrangente das questdes ambientais,
enquanto a participacado social fortalece o senso de responsabilidade coletiva. O ciclo de acgao-
reflexdo-acgao, por sua vez, estimula um ciclo continuo de aprendizado e melhoria, garantindo que a
educacao ambiental ndao seja apenas uma atividade pontual, mas sim um processo continuo de
empoderamento e transformacao positiva na sociedade.

Existem diversos programas de educacdao ambiental ao redor do mundo que tém demonstrado
impactos positivos significativos tanto na comunidade quanto no meio ambiente. Esses programas
variam em escopo e abordagem, mas todos compartilham o objetivo comum de promover a
conscientizacdo ambiental e fomentar agdes sustentaveis. Abaixo, sdo apresentados alguns exemplos
destacados:

EXEMPLOS LOCAIS:

- Programa de Educagao Ambiental em Escolas Municipais(Brasil):

Este programa envolve escolas publicas em éareas urbanas e rurais, integrando conceitos de
sustentabilidade nos curriculos escolares. Alunos participam de atividades praticas, como hortas
escolares e projetos de reciclagem, enquanto aprendem sobre a importéncia da conservagao dos

recursos naturais. Estudos de caso demonstram que os
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estudantes passam a influenciar suas familias e comunidades a adotarem praticas mais
sustentaveis.
- Projeto de Conservacao de Ecossistemas Locais** (EUA):

Este projeto concentra-se na restauragao de areas naturais degradadas por meio da educacao
ambiental e do envolvimento comunitario. Voluntarios e residentes locais participam de atividades
de plantio de arvores, remocao de espécies invasoras e monitoramento da biodiversidade. Além de
restaurar habitats, o projeto fortalece os lagos comunitarios e promove uma maior conscientizagcao

sobre a importancia da conservagao.

EXEMPLOS INTERNACIONAIS:

- Rede Global de Escolas Verdes (Global):

Esta iniciativa global une escolas de diferentes paises com o objetivo de integrar praticas
sustentaveis ao curriculo escolar. As escolas participantes implementam projetos ambientais como
parte de sua educacgao formal, abordando temas como eficiéncia energética, gestao de residuos e
conservagao da agua. Os resultados incluem nao apenas redugdes significativas no consumo de
recursos, mas também um impacto positivo na conscientizagado dos alunos sobre questdes globais
de sustentabilidade.

- Programa de Sensibilizagdo Marinha** (Asia-Pacifico):

Este programa visa educar comunidades costeiras sobre a importancia da conservagao marinha e
da gestao sustentavel dos recursos marinhos. Através de workshops, campanhas de limpeza de
praias e atividades educativas, os participantes aprendem sobre os impactos da poluicao marinha e
sao incentivados a adotar comportamentos que protejam os ecossistemas costeiros. O programa
tem contribuido para a reducao da poluicdo costeira e para a promocao de praticas pesqueiras
sustentaveis.

Esses exemplos ilustram como programas de educacao ambiental bem-sucedidos podem nao
apenas aumentar a conscientizacdo ambiental, mas também promover mudangas positivas e
sustentaveis nas comunidades locais e globais. Ao envolver ativamente os participantes e integrar
praticas sustentaveis no cotidiano, esses programas demonstram o poder transformador da

educacao ambiental na protecao e preservacao do meio ambiente.
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Ao interpretar os resultados de programas de educagao ambiental a luz da literatura existente, &
possivel destacar diversas conclusdes e implicagdes importantes para praticas educativas e politicas
publicas:

- IMPACTO NA CONSCIENTIZACAO E COMPORTAMENTO

A literatura frequentemente documenta que programas de educagao ambiental sao eficazes em
aumentar a conscientizagao sobre questdes ambientais entre os participantes. Estudos mostram que
individuos educados ambientalmente tendem a adotar comportamentos mais sustentaveis, como
economia de agua e energia, reducao de residuos e preferéncia por produtos ecologicamente
corretos.

- ENGAJAMENTO COMUNITARIO E EMPODERAMENTO

Programas que enfatizam a participagao comunitaria e o engajamento ativo geralmente resultam em
maior senso de responsabilidade ambiental e em comunidades mais coesas. A literatura destaca que
o envolvimento das comunidades locais ndao apenas fortalece a implementacdo de praticas
sustentaveis, mas também cria redes de apoio e colaboragdo que podem perdurar além do
programa inicial.

- EDUCACAO FORMAL E NAO FORMAL

A combinagdo de educacao ambiental formal (integrada ao curriculo escolar) e nao formal
(atividades extracurriculares, workshops comunitarios) tem sido apontada como especialmente
eficaz. A literatura sugere que abordagens integradas sdo mais propensas a gerar mudancgas
comportamentais significativas e duradouras, pois proporcionam multiplos pontos de contato e
reforgco do aprendizado.

DESAFIOS E OPORTUNIDADES

- A literatura também identifica desafios, como a sustentabilidade financeira dos programas a longo
prazo e a necessidade de avaliagdo continua do impacto das intervengdes educativas. No entanto,
esses desafios sdao frequentemente compensados pelas oportunidades de inovacao educacional e
de fortalecimento das politicas publicas voltadas para a sustentabilidade.

IMPLICACOES PARA PRATICAS EDUCACIONAIS E POLITICAS PUBLICAS:

- INTEGRACAO CURRICULAR E FORMACAO DE PROFESSORES

As conclusdes sugerem a importancia de integrar temas ambientais em todos os niveis de ensino,
capacitando os educadores com ferramentas e recursos adequados. Politicas publicas devem apoiar
a formacao continua de professores e a revisado curricular para incluir conteudos relevantes sobre
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- PARCERIAS E COLABORAGOES

Iniciativas bem-sucedidas frequentemente envolvem parcerias entre escolas, governos locais,
organizacdes nao governamentais e setor privado. Politicas publicas podem incentivar e facilitar
essas colaboragdes, criando redes de suporte e compartilhamento de melhores praticas.

- AVALIACAO E MONITORAMENTO
A literatura destaca a necessidade de sistemas robustos de avaliacao e monitoramento para medir
o impacto dos programas de educagido ambiental. Politicas publicas devem priorizar a alocacao de

recursos para avaliagdes regulares que informem ajustes e melhorias nas praticas educativas.
- INCLUSAO E EQUIDADE

Para maximizar o impacto dos programas, € crucial considerar a inclusdao de todas as camadas da
sociedade, incluindo comunidades marginalizadas e vulneraveis. Politicas publicas devem garantir o
acesso igualitario a educagao ambiental e promover a diversidade de perspectivas e experiéncias.
Em resumo, interpretar os resultados dos programas de educacdo ambiental a luz da literatura
existente permite identificar padrdes e principios que orientam praticas educativas mais eficazes e
politicas publicas mais sustentaveis. Ao integrar essas conclusdes, € possivel promover uma
educacao ambiental mais impactante e transformadora, capaz de enfrentar os desafios ambientais
globais de maneira mais eficaz e inclusiva.Nas consideragdes finais, € crucial refletir sobre o papel
vital da educagdo ambiental como ferramenta essencial na construgdo de um futuro sustentavel e
na mitigacao dos desafios ambientais globais. Ao longo deste artigo, exploramos como a educagao
ambiental ndo apenas aumenta a conscientizagdo sobre questbes criticas, como mudangas
climéticas e perda de biodiversidade, mas também capacita individuos e comunidades a adotarem

praticas mais responsaveis e sustentaveis em suas vidas diarias. 25
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CONSIDERACOES FINAIS

Primeiramente, observamos que a interdisciplinaridade e a participacdo social sado pilares
fundamentais que enriquecem a educagao ambiental, permitindo uma compreensao holistica dos
desafios ambientais e incentivando a colaboragcao entre diferentes setores da sociedade. Esses
principios nao apenas enriguecem o aprendizado, mas também fortalecem o engajamento
comunitario e o senso de responsabilidade coletiva na busca por solucdes sustentaveis.

Além disso, os programas de educacao ambiental discutidos demonstram claramente como
iniciativas praticas, como projetos de restauracdo ambiental e campanhas educativas, podem ter
impactos positivos tangiveis nas comunidades locais € no meio ambiente. Através do ciclo de agao-
reflexdo-acao, os participantes ndo apenas aprendem teoricamente, mas também experimentam
diretamente os beneficios da conservagdo ambiental, fortalecendo seu compromisso com praticas
sustentaveis a longo prazo.

A literatura revisada sustenta a ideia de que a educagdo ambiental ndo deve ser vista como uma
atividade isolada, mas sim como um processo continuo e integrado ao longo da vida. Isso inclui
desde a educacao formal nas escolas até iniciativas comunitarias e politicas publicas que promovam
a sustentabilidade em todos os niveis. A colaboragao entre diferentes atores, incluindo governos,
instituicbes educacionais, ONGs e o setor privado, € essencial para maximizar o impacto e a eficacia
desses esforcos.

Adicionalmente, é fundamental considerar o papel da avaliagdo e do monitoramento continuo para
aprimorar programas existentes e desenvolver novas estratégias educativas que sejam adaptaveis e
eficazes diante das mudancas ambientais e sociais. A avaliagdo nao apenas mede o sucesso dos
programas, mas também identifica areas para melhorias e inovagdes, garantindo que a educagao

ambiental continue a evoluir e a responder aos desafios emergentes. 26
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Por fim, as consideragcdes finais reafirmam que a educagdo ambiental ndo € apenas um
investimento no futuro do planeta, mas também na formacao de cidadaos informados, conscientes
e engajados. Ao capacitar individuos com conhecimento, valores e habilidades necessarias para
enfrentar os desafios ambientais globais, podemos construir um mundo mais sustentavel e

equitativo para as geracodes presentes e futuras.
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O presente artigo intitulado “Pequenos Guardides do Planeta: Sustentabilidade na Primeira Infancia”
tem como objetivo central discutir a relevancia da inser¢cdo dos principios de sustentabilidade na
educacao infantil, promovendo a formagao de valores socioambientais desde os primeiros anos de vida.
Fundamentado em autores renomados como Piaget (1976), Vygotsky (1987), Wallon (2007), Carvalho
(2004) e Morin (2000), o material propde uma abordagem critica, reflexiva e aplicada a pratica
pedagodgica, alinhada as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017), que reconhece a
sustentabilidade como principio orientador da formacgao integral.

A primeira infancia é reconhecida pela neurociéncia e pela psicologia do desenvolvimento como um
periodo sensivel e decisivo para a construgcao de competéncias cognitivas, afetivas e sociais. Piaget
(1976) destaca que, nessa fase, o desenvolvimento do pensamento simbdlico e da linguagem ocorre por
meio de interagdes diretas com o ambiente. Vygotsky (1987) complementa, ressaltando que a mediagao
social é indispensavel para o desenvolvimento de fungdes psicoldgicas superiores, enquanto Wallon
(2007) enfatiza a integracao entre afetividade, motricidade e cogni¢cao. Nesse contexto, a aprendizagem
na infancia ocorre de maneira predominantemente concreta, sensorial e afetiva, sendo profundamente
impactada pelas experiéncias cotidianas, especialmente aquelas relacionadas a natureza e ao meio
ambiente (Louv, 2011).

O desenvolvimento de praticas sustentaveis no ambiente escolar emerge como uma estratégia
pedagogica essencial para a consolidagao de valores ecoldgicos e sociais. Entre as praticas destacadas
estdo: hortas pedagdgicas, que funcionam como laboratérios vivos de aprendizagem; a implementagao
de programas de coleta seletiva e de gestdo de residuos solidos; e oficinas de reciclagem e
reaproveitamento criativo, que estimulam tanto a consciéncia ambiental quanto o desenvolvimento de
habilidades motoras e cognitivas. Estudos de caso, como o Projeto Horta Escolar em Florianopolis
(Gongalves et al., 2015) e o Projeto Territorios do Saber Sustentavel em Minas Gerais (Silva & Souza,
2020), demonstram que a insercao sistematica de atividades sustentaveis na rotina escolar impacta
positivamente nao apenas as criangas, mas também as familias e comunidades, promovendo uma
cultura de responsabilidade socioambiental.

Ademais, a formacdo de valores na infancia, sob a perspectiva da sustentabilidade, fortalece

competéncias como empatia, responsabilidade, solidariedade e senso coletivo. 28



Morin (2000) defende que a educacao deve preparar os individuos para lidar com a complexidade do
mundo, integrando saberes cientificos, éticos, culturais e ambientais. Assim, criangas que vivenciam
praticas educativas voltadas para o desenvolvimento sustentavel tornam-se agentes multiplicadores de
transformacao, levando para seus lares e comunidades as aprendizagens adquiridas na escola (Dias,
2004; Carvalho, 2004).

Por fim, a conclusdo reforca que educar para a sustentabilidade desde a primeira infancia € um
imperativo ético e social. Sem a construcao de uma consciéncia ambiental desde os primeiros anos,
torna-se inviavel pensar em sociedades mais justas, equilibradas e sustentaveis no futuro (Sachs, 2002).
Dessa maneira, este material busca nao apenas informar, mas também inspirar educadores, estudantes e
familias a se tornarem protagonistas na formagdo dos “pequenos guardides do planeta”, capazes de

construir, desde hoje, os alicerces para um mundo mais sustentavel e consciente.

Palavras-Chave: sustentabilidade, infancia, sociedade, planeta.

The present article, entitled “Little Guardians of the Planet: Sustainability in Early Childhood”, aims to
discuss the importance of integrating sustainability principles into early childhood education, promoting
the development of socio-environmental values from the earliest years of life. Grounded in renowned
authors such as Piaget (1976), Vygotsky (1987), Wallon (2007), Carvalho (2004), and Morin (2000), the
material proposes a critical, reflective approach applied to pedagogical practice, aligned with the
guidelines of the National Common Curricular Base (BNCC, 2017), which recognizes sustainability as a
guiding principle of holistic education.

Early childhood is recognized by neuroscience and developmental psychology as a sensitive and decisive
period for the development of cognitive, emotional, and social skills. Piaget (1976) highlights that during
this phase, the development of symbolic thinking and language occurs through direct interactions with
the environment. Vygotsky (1987) adds that social mediation is essential for the development of higher
psychological functions, while Wallon (2007) emphasizes the integration between affectivity, motor skills,
and cognition. In this context, childhood learning takes place in a predominantly concrete, sensory, and
emotional manner, being deeply impacted by everyday experiences, especially those related to nature

and the environment (Louv, 2011). 29
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The development of sustainable practices in the school environment emerges as a key pedagogical
strategy for consolidating ecological and social values. Noteworthy practices include: educational
gardens, which act as living laboratories for learning; the implementation of selective waste collection
and solid waste management programs; and recycling and creative reuse workshops, which encourage
both environmental awareness and the development of motor and cognitive skills. Case studies, such as
the School Garden Project in Florianopolis (Gongalves et al., 2015) and the Sustainable Knowledge
Territories Project in Minas Gerais (Silva & Souza, 2020), show that systematically integrating
sustainable activities into the school routine positively impacts not only children but also families and
communities, fostering a culture of socio-environmental responsibility.

Moreover, value formation in childhood, from the perspective of sustainability, strengthens
competencies such as empathy, responsibility, solidarity, and collective awareness. Morin (2000) argues
that education must prepare individuals to deal with the complexities of the world, integrating scientific,
ethical, cultural, and environmental knowledge. Thus, children who experience educational practices
geared toward sustainable development become multiplying agents of transformation, bringing home
and to their communities what they’ve learned in school (Dias, 2004; Carvalho, 2004).

Finally, the conclusion reinforces that educating for sustainability from early childhood is an ethical and
social imperative. Without building environmental awareness from the earliest years, it becomes
unfeasible to envision more just, balanced, and sustainable societies in the future (Sachs, 2002). In this
way, this material seeks not only to inform but also to inspire educators, students, and families to
become protagonists in the formation of these “little guardians of the planet,” capable of building,

starting today, the foundation for a more sustainable and conscious world.

Key-Words: Sustainability, Childhood, Society and Planet
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1. INTRODUCAO

A compreensao do desenvolvimento infantil € essencial para fundamentar praticas pedagdgicas
eficazes voltadas a sustentabilidade na primeira infancia. Jean Piaget (1976), um dos principais
tedricos do desenvolvimento cognitivo, defende que as criancas constroem seu conhecimento por
meio da interacdao ativa com o ambiente, em um processo continuo de assimilacdo e acomodacgao.
Nesse sentido, a aprendizagem nao é apenas a absorgao passiva de informagdes, mas uma construgao
dindamica e pessoal, que depende das experiéncias vivenciadas.

Lev Vygotsky (1987), por sua vez, enfatiza o papel da mediagdo social no desenvolvimento
psicologico, introduzindo o conceito de “zona de desenvolvimento proximal”’, que destaca a
importancia do suporte de adultos e pares mais experientes para que a crianga ultrapasse limites de
seu conhecimento atual. Essa perspectiva é crucial para a educagao ambiental, pois mostra que as
experiéncias compartilhadas em contextos educativos sdao fundamentais para a internalizagdo dos
valores sustentaveis.

Henri Wallon (2007) amplia essa visdao ao integrar aspectos afetivos, motores e cognitivos,
reconhecendo que o desenvolvimento infantil € um fenbmeno complexo que envolve o corpo, as
emocdes e 0 pensamento. Sua abordagem destaca que a afetividade é motor para o aprendizado, o
que reforca a necessidade de experiéncias sensoriais e emotivas no ensino da sustentabilidade para
criangas pequenas.

No campo da educacao ambiental, autores como Carvalho (2004) defendem uma pedagogia critica
que ultrapassa a simples transmissdo de conteudos, promovendo a constru¢do de uma consciéncia
critica e reflexiva sobre a relagdo do ser humano com o meio ambiente. A educacgao deve, portanto,
favorecer a autonomia, a responsabilidade e o engajamento ativo dos educandos com as questbes
socioambientais.

Além disso, Edgar Morin (2000) chama a atengcdo para a necessidade de uma educagdo que
reconhegca a complexidade do mundo contemporaneo, incentivando a interdisciplinaridade e a
capacidade de pensar de forma integrada e sistémica. Para formar cidadaos capazes de enfrentar
desafios globais, como a crise climatica e a desigualdade social, € imprescindivel que a
sustentabilidade seja entendida como um principio transversal, que permeia todos os aspectos da vida

e do conhecimento.
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Essa base tedrica sustenta a proposta de praticas pedagogicas que valorizem o contato direto com a
natureza, o desenvolvimento de habitos sustentaveis e a construcao de valores éticos desde a
primeira infancia, abrindo caminho para uma educagao transformadora e comprometida com o

futuro do planeta.
1. DESENVOLVIMENTO

A implementacao da sustentabilidade na educagéao infantil exige metodologias que dialoguem com
as especificidades do desenvolvimento das criangas entre 4 e 6 anos, valorizando a aprendizagem
ativa, sensorial e colaborativa. Nessa fase, o contato direto com o ambiente, a exploragcdo dos
sentidos e a interagdo social sdo fundamentais para a construgcdo do conhecimento e para a
internalizagao de valores (Piaget, 1976; Wallon, 2007).

Entre as praticas mais eficazes destaca-se a horta pedagdgica, que transforma o espago escolar em
um laboratério vivo. Ao cuidar das plantas, as criangas vivenciam processos naturais, compreendem
ciclos de vida, a importancia da agua, do solo e do sol, e desenvolvem um senso de
responsabilidade e cuidado. Gongalves et al. (2015) evidenciam que esse tipo de atividade contribui
para a construgao de habitos alimentares saudaveis e para o respeito a natureza.

Outra pratica amplamente adotada é a coleta seletiva, que, além de organizar o descarte de
residuos, oferece uma oportunidade concreta para discutir consumo consciente, reutilizacdo e
reciclagem. Oficinas que estimulam a reutilizagdo de materiais, por exemplo, transformando objetos
descartados em brinquedos ou obras de arte, favorecem a criatividade e reforcam a ideia de que
recursos tém valor e podem ser reaproveitados.

Projetos integrados, como o Territérios do Saber Sustentavel (Silva & Souza, 2020), ampliam o
impacto dessas praticas ao envolver comunidades e familias, criando uma rede de apoio e
multiplicacao dos saberes. Nesses contextos, a escola atua como centro irradiador de uma cultura
sustentavel, onde criancas, educadores e familiares aprendem e ensinam em um movimento
continuo de troca.

Essas metodologias, além de trabalharem conteudos relacionados a sustentabilidade, promovem o
desenvolvimento integral das criangas, fortalecendo competéncias socioemocionais como empatia,
cooperagao, autonomia e senso critico. Sao experiéncias concretas que possibilitam a construgéao de

um vinculo
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afetivo com o meio ambiente, essencial para a formacgao de atitudes responsaveis e conscientes.

Por fim, vale destacar que o sucesso dessas praticas depende do preparo e engajamento dos
educadores, da adequacao dos espacos fisicos e da valorizagdo das culturas locais, garantindo que a
educacao para a sustentabilidade seja contextualizada, significativa e inclusiva.

A implementacgao da sustentabilidade na educagao infantil exige metodologias que dialoguem com as
especificidades do desenvolvimento das criangas entre 4 e 6 anos, valorizando a aprendizagem ativa,
sensorial e colaborativa. Nessa fase, o contato direto com o ambiente, a exploragdo dos sentidos e a
interacao social sdo fundamentais para a constru¢do do conhecimento e para a internalizagdo de
valores (Piaget, 1976; Wallon, 2007).

De acordo com Piaget (1976), o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio de agdes concretas sobre
o0 meio, sendo que, na fase pré-operatodria, tipica dessa faixa etaria, as criangas constroem seus
esquemas mentais a partir da manipulagéo de objetos, da experimentagao e da observacao direta dos
fendmenos. Sob essa perspectiva, € no fazer, no tocar, no cuidar e no observar que se desenvolvem
nao apenas conhecimentos cientificos rudimentares, mas também percepcbes éticas e
socioambientais. Complementando essa visao, Wallon (2007) afirma que as emoc¢des sao elementos
estruturantes do desenvolvimento infantil, o que significa dizer que as experiéncias sensoriais e afetivas
sao fundamentais para a consolidagao dos valores — incluindo aqueles relacionados ao cuidado com o
meio ambiente.

Quando se observa o pensamento de Vygotsky (1987), percebe-se uma ampliacdo desse
entendimento, na medida em que o autor defende que a aprendizagem €, essencialmente, um
processo social, mediado culturalmente. Isso implica dizer que, para além da interacdo com o ambiente
fisico, as interacbes sociais — com pares, adultos e comunidade — sao fundamentais para a
internalizacao dos conceitos e valores ligados a sustentabilidade. Assim, a educagdo ambiental na
infancia nao se realiza apenas no ato de observar uma planta crescer, mas sobretudo nas conversas,
nas trocas e nas reflexdes coletivas sobre o que significa cuidar da vida e do planeta.

Entre as praticas mais eficazes destaca-se a horta pedagogica, que transforma o espacgo escolar em
um laboratério vivo. Ao cuidar das plantas, as criangas vivenciam processos naturais, compreendem
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da agua, do solo e do sol, e desenvolvem um senso de responsabilidade e cuidado. Gongalves et al.
(2015) evidenciam que esse tipo de atividade contribui para a construgao de habitos alimentares
saudaveis e para o respeito a natureza. Essa pratica também encontra respaldo na perspectiva
defendida por David Sobel (1996), ao argumentar que as criangas desenvolvem conexao e
compromisso com a preservagao ambiental quando tém oportunidades constantes de interagir
diretamente com a natureza em seus contextos locais.

Outra pratica amplamente adotada é a coleta seletiva, que, além de organizar o descarte de residuos,
oferece uma oportunidade concreta para discutir consumo consciente, reutilizagdo e reciclagem.
Oficinas que estimulam a reutilizagdo de materiais, por exemplo, transformando objetos descartados
em brinquedos ou obras de arte, favorecem a criatividade e reforcam a ideia de que recursos tém
valor e podem ser reaproveitados. Nesse sentido, Louv (2005) alerta que o distanciamento das
criangas em relagdo ao mundo natural — fendmeno que ele denomina de “transtorno de déficit de
natureza” — compromete ndo apenas o desenvolvimento saudavel, mas também a construcdo de
vinculos afetivos e éticos com 0 meio ambiente.

Projetos integrados, como o Territérios do Saber Sustentavel (Silva & Souza, 2020), ampliam o
impacto dessas praticas ao envolver comunidades e familias, criando uma rede de apoio e
multiplicagao dos saberes. Nesses contextos, a escola atua como centro irradiador de uma cultura
sustentavel, onde criancas, educadores e familiares aprendem e ensinam em um movimento continuo
de troca. Essa concepcao dialoga diretamente com a perspectiva defendida por Capra (2006), que
entende a sustentabilidade como uma rede interconectada de relagdes, na qual a educagao precisa
atuar como catalisadora de uma cultura regenerativa, inclusiva e colaborativa.

Essas metodologias, além de trabalharem conteudos relacionados a sustentabilidade, promovem o
desenvolvimento integral das criangas, fortalecendo competéncias socioemocionais como empatia,
cooperacao, autonomia e senso critico. Segundo Goleman (2009), o desenvolvimento da inteligéncia
ecoldgica na infancia favorece a construcao de cidadaos mais conscientes, capazes de compreender
0s impactos de suas agdes no ambiente e na sociedade. S3o experiéncias concretas que possibilitam
a construgcao de um vinculo afetivo com o meio ambiente, essencial para a formacao de atitudes
responsaveis e conscientes.

Por fim, vale destacar que o sucesso dessas praticas depende do preparo e engajamento dos
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das culturas locais, garantindo que a educagdo para a sustentabilidade seja contextualizada,
significativa e inclusiva. Como defende Morin (2000), educar para a sustentabilidade exige uma
pedagogia da complexidade, capaz de conectar os saberes cientificos, éticos, afetivos e culturais,
rompendo com modelos fragmentados e preparando os individuos para enfrentar os desafios do

mundo contemporaneo de forma critica e solidaria.
1.1 ANALISE CRITICA

A insercao da sustentabilidade na educagao infantil, embora reconhecida como imprescindivel, ainda
enfrenta diversos desafios que merecem reflexao critica. Um dos principais obstaculos esta ligado a
falta de preparo e formagao continuada dos educadores para atuar de forma integrada e significativa
com essa tematica (Freitas & Lima, 2018). Sem o dominio tedrico-pratico adequado, as agcdes acabam
se tornando pontuais e pouco articuladas, limitando seu impacto transformador.

Além disso, a insuficiéncia de infraestrutura e recursos nas escolas publicas, especialmente em areas
mais vulneraveis, compromete a implementacdo eficaz de projetos sustentaveis. A auséncia de
espacos adequados para a pratica de hortas pedagdgicas, a falta de materiais para oficinas e a
caréncia de apoio institucional sdo barreiras concretas que precisam ser superadas para que a
educacao ambiental cumpra seu papel formativo (Silva & Souza, 2020).

Do ponto de vista sociocultural, também é essencial considerar as diversas realidades e saberes
locais, evitando abordagens homogéneas que nao dialoguem com as vivéncias das criancas e suas
familias. A sustentabilidade deve ser entendida como um conceito plural e dindmico, que inclui saberes
tradicionais e perspectivas comunitarias, enriquecendo o processo educativo e promovendo inclusao e
respeito as diferencgas (Santos, 2017).

Por fim, destaca-se a necessidade de um olhar interdisciplinar e sistematico, conforme proposto por
Morin (2000), para evitar fragmentacbes e superficialidades no ensino da sustentabilidade. A
complexidade dos desafios ambientais e sociais exige que a educagdo se comprometa com a
formacgao integral, envolvendo ética, ciéncia, cultura e politica em uma abordagem integrada e critica.

Assim, a educagao para a sustentabilidade na infancia deve transcender a mera transmissao de

conteudos, configurando-se como um espago de dialogo,
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reflexdo e agao coletiva, capaz de formar cidadaos conscientes, criticos e atuantes na transformagao
social e ambiental.

A insercao da sustentabilidade na educacao infantil, embora reconhecida como imprescindivel, ainda
enfrenta diversos desafios que merecem reflexdo critica. Um dos principais obstaculos esta ligado a
falta de preparo e formacao continuada dos educadores para atuar de forma integrada e significativa
com essa tematica (Freitas & Lima, 2018). Sem o dominio tedrico-pratico adequado, as acdes acabam
se tornando pontuais e pouco articuladas, limitando seu impacto transformador. Essa constatacao
dialoga diretamente com as reflexdes de Sauvé (2005), que adverte que a educacao ambiental, quando
desprovida de fundamentacao critica e consistente, corre o risco de se tornar um conjunto de praticas
isoladas, desvinculadas de um projeto educativo transformador.

Além disso, a insuficiéncia de infraestrutura e recursos nas escolas publicas, especialmente em areas
mais vulneraveis, compromete a implementacao eficaz de projetos sustentaveis. A auséncia de espagos
adequados para a pratica de hortas pedagogicas, a falta de materiais para oficinas e a caréncia de
apoio institucional sdo barreiras concretas que precisam ser superadas para que a educagao ambiental
cumpra seu papel formativo (Silva & Souza, 2020). Nesse aspecto, Capra (2006) enfatiza que a
sustentabilidade nao se faz apenas com discursos, mas com praticas enraizadas em redes de
cooperagao, na valorizagao dos contextos locais e na construgao coletiva do conhecimento.

Do ponto de vista sociocultural, também €& essencial considerar as diversas realidades e saberes locais,
evitando abordagens homogéneas que nao dialoguem com as vivéncias das criangas e suas familias.
Santos (2017) defende a valorizagao das epistemologias do Sul, reconhecendo que os saberes
tradicionais, muitas vezes marginalizados, possuem enorme potencial para enriquecer a pratica
pedagogica e promover uma educagao mais justa, diversa e comprometida com os territorios. Sob essa
perspectiva, a sustentabilidade deve ser compreendida ndo apenas como um conceito técnico ou
ambiental, mas como uma construgdo sociocultural, dindmica e interdependente, que incorpora
dimensoes éticas, politicas e afetivas.

Ao comparar essas visdes, percebe-se um ponto de convergéncia: tanto a perspectiva da
complexidade proposta por Morin (2000) quanto a defesa dos saberes plurais de Santos (2017)
apontam para a urgéncia de uma educagdo que rompa com a linearidade e a fragmentacao. Morin

(2000) argumenta que "é preciso ensinar a
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condicdo humana em sua complexidade", articulando ciéncia, filosofia, cultura e ética na formacao dos
sujeitos. Esse pensamento se soma ao de Gadotti (2000), que defende a educagdo para a
sustentabilidade como um projeto civilizatorio, capaz de alinhar desenvolvimento humano, justica
social e preservagao ambiental.

Portanto, a educacao para a sustentabilidade na infancia ndo deve ser vista como uma atividade
extracurricular ou secundaria, mas como eixo estruturante de todo o projeto pedagdgico. Ela precisa
transcender a mera transmissdo de conteudos, configurando-se como um espaco permanente de
didlogo, reflexdo e agao coletiva, capaz de formar cidadaos criticos, conscientes e comprometidos
com a transformacao social e ambiental. Como afirma Louv (2005), reconectar as criangas a natureza
e aos valores de cuidado, respeito e interdependéncia é, antes de tudo, um ato de resisténcia e de

esperanca frente aos desafios contemporaneos.
1.1 Exemplos de projetos bem-sucedidos em educacédo ambiental na infancia

Projeto “Horta na Escola” — Rede Municipal de Florianépolis (SC)

O projeto “Horta na Escola”, implantado em diversas unidades da educacao infantil da rede publica
de Florianopolis, tornou-se referéncia nacional em praticas de educagdo ambiental. As hortas
pedagogicas sao integradas ao curriculo, desenvolvendo atividades que envolvem desde o plantio até
a colheita.

Segundo Gongalves et al. (2015), essa pratica favorece nao s6 o contato das criangas com os ciclos
naturais, mas também promove habitos alimentares mais saudaveis, senso de responsabilidade e
empatia com o meio ambiente. A horta se torna um espaco interdisciplinar, conectando conteudos de
ciéncias, matematica, linguagem e desenvolvimento socioemocional.

Diferencial: Envolvimento das familias no processo de cultivo e cuidado, promovendo integracao

escola-comunidade.

Projeto “Territorios do Saber Sustentavel” — Regido Norte do Brasil

Conforme documentado por Silva e Souza (2020), este projeto integra escolas rurais, ribeirinhas e
indigenas, articulando praticas sustentaveis que respeitam os saberes tradicionais e a biodiversidade
local. O trabalho envolve construgcao de hortas, compostagem, coleta seletiva, além da recuperagao

de nascentes e preservagao de matas ciliares.
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Esse modelo dialoga diretamente com a proposta de Santos (2017) de valorizagao das epistemologias
do Sul, incorporando os saberes das comunidades na pratica pedagogica, o que fortalece o sentimento
de pertencimento e responsabilidade socioambiental nas criangas desde cedo.

Diferencial: Integragdo dos saberes tradicionais com os conhecimentos cientificos em um processo de

educacao intercultural para a sustentabilidade.

Programa “Escolas Sustentaveis” — Curitiba (PR)

O municipio de Curitiba, conhecido mundialmente por suas politicas publicas voltadas a
sustentabilidade, implementou o programa Escolas Sustentaveis, que transforma unidades de ensino
em espacos-modelo de praticas ambientais.

As acdes incluem captacdo de agua da chuva, hortas verticais, painéis solares, coleta seletiva e
reaproveitamento de residuos solidos. Segundo Capra (2006), tais praticas operam como verdadeiras
redes vivas, onde cada elemento contribui para o equilibrio do todo — conceito plenamente aplicado
neste modelo.

Diferencial: Aplicagao pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030

(ONU, 2015) diretamente no ambiente escolar.

Projeto “Brincando e Aprendendo com a Natureza” — Instituto Alana (SP)

Inspirado nos conceitos de Louv (2005) sobre o transtorno de déficit de natureza, o projeto
desenvolvido pelo Instituto Alana propde a reconexao das criangas com espagos naturais. As
atividades incluem trilhas, cuidado com jardins, oficinas de arte com materiais naturais e construgao de
brinquedos a partir de elementos reciclaveis.

As experiéncias sensoriais, afetivas e ludicas sdo colocadas no centro do processo de aprendizagem,
fortalecendo ndo apenas a consciéncia ambiental, mas também aspectos emocionais, motores e
sociais (Sobel, 1996).

Diferencial: Enfoque na educagao sensivel, emocional e estética como ferramenta de construgdo da

sustentabilidade.

Projeto “Pequenos Guardides do Planeta” — Rede de Educacgéo Infantil de Porto Alegre (RS)
Este projeto local tem foco na formacgéo de criangas como agentes multiplicadores da sustentabilidade.
As atividades envolvem monitoramento dos residuos gerados na escola, oficinas de brinquedos

ecoldgicos, rodas de conversa sobre consumo consciente e criagdo de murais ecologicos interativos.
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Goleman (2009) destaca que praticas como essas desenvolvem a inteligéncia ecoldgica, ou seja, a
capacidade de perceber e compreender os impactos de escolhas individuais e coletivas no meio
ambiente e na sociedade.

Diferencial: Envolvimento das criangcas como protagonistas na gestdo ambiental da prépria escola,

promovendo autonomia e senso de responsabilidade.

Andlise Comparativa dos Projetos

Projeto Destaque Principal Referenciais Tedricos

Horta na Escola — Floriandpolis Integragdo com curriculo, habitos saudaveis Piaget (1976), Wallon
(2007), Gongalves et al. (2015)

Territérios do Saber — Norte do Brasil Valorizagdo dos saberes tradicionais Santos (2017), Silva &
Souza (2020)

Escolas Sustentaveis — Curitiba Aplicagdo dos ODS, infraestrutura sustentavel Capra (2006), ONU
(2015)

Instituto Alana — Brincando na Natureza Reconexao sensorial e afetiva com a natureza Louv (2005),
Sobel (1996)

Pequenos Guardides — Porto Alegre Protagonismo infantil na gestdo ambiental escolar Goleman (2009),
Morin (2000)

Fonte: Autora

Todos esses projetos demonstram que, quando a sustentabilidade é tratada ndao como conteudo
isolado, mas como eixo estruturante das praticas pedagogicas, ela gera impactos profundos na
formacgao de criancas mais criticas, conscientes e sensiveis as questdes socioambientais.

Eles também reforgam as concepc¢des defendidas por autores como Morin (2000), que afirma ser a
educacao um ato de tecer conexdes — entre saberes, culturas e naturezas — e por Gadotti (2000),

que propde uma educacgao orientada para a construgdo de uma nova consciéncia planetaria
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1. CONCLUSAO

Refletir sobre a insercao da sustentabilidade na educacao infantil €, antes de tudo, reconhecer que os
desafios socioambientais que marcam a contemporaneidade exigem uma profunda revisdo dos modos
de ser, de viver e, consequentemente, de educar. Neste contexto, a primeira infancia se apresenta
como um campo fértil para o cultivo de praticas, saberes e valores que conduzam a uma nova ética
civilizatoria, orientada pelo respeito a vida, a diversidade e aos limites planetarios.

O percurso construido neste artigo evidencia que a sustentabilidade nao deve ser encarada como um
conteudo acessorio ou como uma disciplina isolada no curriculo escolar, mas como um eixo
estruturante das praticas pedagogicas. Tal compreensao esta alinhada com o pensamento de Gadotti
(2000), que defende uma educagao para a sustentabilidade como um projeto de transformacao social
e cultural, capaz de articular desenvolvimento humano, justica social e equilibrio ambiental.

A analise dos projetos bem-sucedidos aqui apresentados corrobora esta premissa, demonstrando
que a educagao para a sustentabilidade na primeira infancia € ndo apenas possivel, como também
altamente eficaz quando fundamentada em principios pedagogicos que valorizam a participacao ativa,
o desenvolvimento sensorial, a ludicidade, a afetividade e o dialogo intercultural.

O projeto “Horta na Escola”, desenvolvido em Floriandpolis, € um exemplo emblematico de como
praticas simples, porém profundamente significativas, podem gerar transformagdes duradouras tanto
no ambiente escolar quanto na formagao de sujeitos conscientes e responsaveis. Ao cuidar da horta,
as criangas aprendem sobre os ciclos da natureza, o valor dos alimentos, a importédncia da
cooperagao e, sobretudo, desenvolvem uma relagao de pertencimento e cuidado com o meio
ambiente (Gongalves et al., 2015).

Da mesma forma, o projeto “Territérios do Saber Sustentavel”, desenvolvido em comunidades
tradicionais do Norte do Brasil, evidencia a poténcia das praticas pedagdgicas que se articulam aos
saberes locais e as epistemologias ndao hegemédnicas. Conforme Santos (2017) defende, é
imprescindivel que a sustentabilidade na educacdo dialogue com os conhecimentos ancestrais,
comunitarios e territoriais, rompendo com a logica colonialista que historicamente desconsidera esses

saberes.
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O programa “Escolas Sustentaveis”, em Curitiba, por sua vez, revela como politicas publicas bem
estruturadas podem potencializar a integracao da sustentabilidade aos processos educativos. A
adocao de tecnologias socioambientais, como captacdo de agua da chuva e energia solar,
associadas as praticas pedagodgicas cotidianas, amplia a compreensao das criancas sobre as
interdependéncias que regem os sistemas naturais e sociais (ONU, 2015; Capra, 2006).

O projeto “Brincando e Aprendendo com a Natureza”, do Instituto Alana, retoma uma dimensao
muitas vezes negligenciada na educagdo contemporanea: a conexao sensivel e afetiva com a
natureza. Inspirado nas reflexdes de Louv (2005) e Sobel (1996), este projeto reafirma que € por
meio da experiéncia direta, do encantamento e da ludicidade que as criangas constroem vinculos
profundos com o ambiente, desenvolvendo, assim, uma consciéncia ecoldgica que transcende o
discurso e se enraiza na vivéncia cotidiana.

Por fim, o projeto “Pequenos Guardides do Planeta”, da rede municipal de Porto Alegre, reafirma o
protagonismo infantii como eixo central na construgdo de uma cultura sustentavel. Ao assumir
responsabilidades no monitoramento dos residuos, na organizacao de oficinas de reaproveitamento
e na mediacdo de campanhas de conscientizacdo, as criangcas desenvolvem competéncias
socioemocionais como empatia, autonomia, cooperacao e senso critico (Goleman, 2009; Morin,
2000).

Esses exemplos concretizam, de forma eloquente, os principios tedricos discutidos ao longo deste
artigo, especialmente aqueles propostos por Piaget (1976), Wallon (2007) e Vygotsky (1987), que
enfatizam que o desenvolvimento cognitivo e afetivo na infancia ocorre por meio da acao, da
interagdo social e da mediagao cultural.

A sustentabilidade, portanto, quando integrada as praticas educativas, potencializa ndo apenas a
construgdo de conhecimentos cientificos, mas também o desenvolvimento de valores éticos,
estéticos e politicos.

E preciso, contudo, reconhecer que os desafios ndo sdo poucos. A precariedade de infraestrutura
em muitas instituicbes de ensino, a falta de formagao especifica dos docentes e a auséncia de
politicas publicas consistentes ainda limitam a disseminacdo ampla e estruturada de praticas
pedagogicas sustentaveis. Conforme Morin (2000) ressalta, enfrentar a complexidade dos problemas
atuais exige que a educacao supere os modelos fragmentados e reducionistas, adotando uma

abordagem transdisciplinar e integradora, capaz de articular ciéncia, cultura, ética e politica.
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Diante disso, reafirma-se que investir na educagao ambiental desde a primeira infancia nao € apenas
uma opg¢ao, mas uma necessidade urgente, ética e civilizatoria.

Ao cultivar nas criangas o amor pela natureza, o cuidado com os outros e a consciéncia sobre os
impactos de suas escolhas, forma-se uma geragcdo capaz de enfrentar os desafios da crise
ambiental, social e econémica que caracteriza o século XXI.

Portanto, a sustentabilidade, quando incorporada a educacao infantil, transcende o ambito do
discurso e se materializa como uma prética cotidiana, viva e transformadora. E na simplicidade dos
gestos — ao plantar uma semente, separar os residuos, reutilizar materiais ou cuidar de um jardim —
que se constroem as bases para uma nova sociedade, mais justa, solidaria e ambientalmente
responsavel.

Como sintetiza Gadotti (2000), educar para a sustentabilidade é educar para a vida. E, sobretudo,
um ato de esperanga ativa, de resisténcia amorosa e de compromisso com a constru¢cao de um
futuro em que todos os seres possam coexistir de forma harménica e respeitosa. E € na infancia,
esse territorio de descobertas, encantamentos e possibilidades infinitas, que reside a chave para
esse futuro.
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DIVERSIDADE RELIGIOSA: ENSINANDO AS RELIGIOES DE MATRIZES AFRICANAS NAS ESCOLAS

AUTOR:FABIOLA APARECIDA RODRIGUES NOVAIS .

RESUMO

Este artigo aborda a importancia da diversidade religiosa nas escolas, com énfase no ensino das
religibes de matrizes africanas. A inclusdao dessas religides no curriculo escolar é essencial para
promover o respeito e a compreensao entre os alunos, valorizando a rica heranga cultural africana
presente no Brasil. O artigo explora o contexto historico e cultural das religides de matrizes africanas,
destacando sua influéncia na sociedade brasileira. Além disso, sdo discutidas metodologias
pedagadgicas para ensinar sobre essas religides, incluindo abordagens praticas e atividades que podem
ser implementadas em sala de aula. Desafios, como preconceitos e falta de recursos, sao identificados,
juntamente com solucdes praticas, como a formacado de professores e parcerias com comunidades
religiosas. A conclusdo reafirma a importancia continua da diversidade religiosa na educagao e
encoraja educadores e formuladores de politicas a considerar a inclusdo de religides de matrizes
africanas no curriculo escolar. A promoc¢ao da diversidade religiosa nas escolas € um passo crucial

para a constru¢cao de uma sociedade mais inclusiva e respeitosa.

PALAVRAS-CHAVE

Diversidade religiosa, religides de matrizes africanas, educacao inclusiva, respeito, curriculo escolar.

ABSTRACT

This article discusses the importance of religious diversity in schools, focusing on the teaching of
African-origin religions. Including these religions in the school curriculum is essential to promoting
respect and understanding among students, valuing the rich African cultural heritage present in Brazil.
The article explores the historical and cultural context of African-origin religions, highlighting their
influence on Brazilian society. Additionally, pedagogical methodologies for teaching about these
religions are discussed, including practical approaches and activities that can be implemented in the
classroom. Challenges such as prejudices and lack of resources are identified, along with practical
solutions, such as teacher training and partnerships with religious communities. The conclusion
reaffirms the ongoing importance of religious diversity in education and encourages educators and
policymakers to consider the inclusion of African-origin religions in the school curriculum. Promoting

religious diversity in schools is a crucial step towards building a more inclusive and respectful society.

KEYWORDS

Religious diversity, African-origin religions, inclusive education, respect, school curriculum.
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INTRODUCAO

A diversidade religiosa nas escolas é fundamental para a formacado de uma sociedade pluralista e
inclusiva. Quando os alunos sao expostos a diferentes crencgas e praticas religiosas, eles desenvolvem
uma maior compreensao e respeito pelas diferengas, o que € essencial para a convivéncia pacifica em
uma sociedade multicultural. A educacgao religiosa diversificada também contribui para a redug¢ao do
preconceito e da discriminacao, promovendo valores como a tolerancia e a empatia. Além disso, ao
aprender sobre diversas tradigdes religiosas, os alunos ampliam seu conhecimento cultural e histérico,
enriquecendo seu entendimento sobre 0 mundo e as diferentes formas de ver a vida. Dessa forma, a
diversidade religiosa nas escolas ndo apenas enriquece o curriculo educacional, mas também prepara
os estudantes para serem cidaddaos mais conscientes e respeitosos.

As religides de matrizes africanas sao sistemas de crencgas e praticas espirituais que tém suas origens
nas tradicdes africanas trazidas ao Brasil pelos povos africanos escravizados. As mais conhecidas no
Brasil sio o Candomblé e a Umbanda. Essas religibes sao caracterizadas pela veneragdao de
divindades conhecidas como orixas, inquices e voduns, que representam forcas da natureza e

aspectos da vida humana.

Os rituais dessas religides incluem canticos, dangas, oferendas e cerimdnias, muitas vezes realizadas
em terreiros, espacos sagrados onde ocorrem as praticas religiosas. As divindades sdo invocadas
através de rituais especificos que podem incluir o uso de tambores, trajes tradicionais e a participagcao
de médiuns, que incorporam os espiritos das divindades.

Além da dimensao espiritual, as religides de matrizes africanas possuem uma rica heranga cultural,
manifestada em festas, musica, danca e culinaria, que tém grande influéncia na cultura brasileira.
Essas religides também promovem valores como a comunidade, a solidariedade e o respeito a
natureza. Ao longo dos séculos, apesar das perseguicdes e preconceitos, as religides de matrizes
africanas tém resistido e se adaptado, contribuindo significativamente para a identidade cultural e

espiritual do Brasil.
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A inclusao das religides de matrizes africanas no curriculo escolar € uma necessidade urgente para
promover uma educagao verdadeiramente inclusiva e representativa da diversidade cultural e
religiosa do Brasil. Integrar essas tradicdes religiosas no ensino basico ndo apenas enriquece o
conhecimento dos alunos sobre a vasta heranga cultural do pais, mas também desempenha um papel
crucial na promocao do respeito e da compreensao entre diferentes grupos religiosos.

Ao abordar as religides de matrizes africanas de forma educativa, podemos combater preconceitos e
estereodtipos, proporcionando um ambiente escolar mais acolhedor e equitativo. Essa inclusao
contribui para a formagao de cidadaos mais conscientes e empaticos, preparados para viver em uma
sociedade pluralista. Além disso, o ensino dessas religides oferece uma oportunidade para valorizar a
contribuicdo dos afrodescendentes a cultura brasileira, promovendo a justica social e o

reconhecimento da diversidade como um valor central na educacgao.
DESENVOLVIMNTO

Contexto Historico e Cultural

As religides de matrizes africanas chegaram ao Brasil entre os séculos XVI e XIX, trazidas pelos
africanos escravizados. Esses povos, oriundos de diversas regides da Africa, trouxeram consigo suas
praticas religiosas, que incluiam a veneragdo de divindades e espiritos ancestrais. No Brasil, as
principais religides de matrizes africanas que se desenvolveram foram o Candomblé e, mais tarde, a
Umbanda.

Durante o periodo colonial, essas religides foram duramente perseguidas pelas autoridades coloniais
e pela Igreja Catdlica, obrigando os praticantes a realizarem seus rituais em segredo. Para proteger
suas crencgas, muitos sincretizaram suas divindades com santos catolicos, permitindo a continuidade
de suas praticas sob uma aparéncia crista. Esse sincretismo € um aspecto marcante dessas religides
no Brasil.

Com a abolicao da escravidao em 1888, os praticantes das religides de matrizes africanas ganharam
mais liberdade, embora o preconceito e a discriminagao continuassem. Ao longo do século XX, essas
religibes comegaram a se organizar formalmente, criando terreiros e associacdes religiosas. Hoje, o
Candomblé e a Umbanda sédo reconhecidos e respeitados como parte integrante da diversidade

religiosa brasileira, apesar de ainda enfrentarem desafios.
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CULTURA

As religides de matrizes africanas tém uma profunda influéncia cultural na sociedade brasileira. Elas
nao sao apenas praticas espirituais, mas também formas de expressao cultural que permeiam diversas
areas da vida cotidiana. A musica, a danca, a culinaria e as festas populares brasileiras sdo fortemente
influenciadas por essas tradi¢des religiosas.

Ritmos como o samba e 0 axé tém suas raizes em celebracdes religiosas africanas, e festivais como o
Carnaval incorporam elementos dessas praticas. A culinaria brasileira, especialmente em regidées como
a Bahia, é rica em pratos que tém origem nas oferendas e rituais das religides de matrizes africanas,
como o acarajé e o vatapa.

Além disso, as religides de matrizes africanas promovem valores de comunidade, solidariedade e
respeito a natureza, que sao essenciais para a formagdo de uma sociedade mais justa e inclusiva. A
preservagao e valorizagao dessas tradigdes religiosas contribuem para a identidade cultural do Brasil,
enriquecendo a diversidade do pais e promovendo a integragao de diferentes herangas culturais.

A inclusdo dessas religides no curriculo escolar &, portanto, uma forma de reconhecer e valorizar essa
riqueza cultural, ao mesmo tempo em que se combate 0 preconceito e se promove uma educagao

mais inclusiva e representativa da realidade brasileira.

INCLUSAOQ

A inclusao de diferentes religides no curriculo escolar € fundamental para promover uma educacgao
mais rica e diversificada. Em um pais multicultural como o Brasil, onde multiplas tradi¢cdes religiosas
coexistem, a educacao deve refletir essa pluralidade para preparar os alunos para viver e trabalhar em
uma sociedade globalizada. Ao integrar diferentes sistemas de crengas, como as religides de matrizes
africanas, o curriculo escolar se torna um espaco de aprendizado mais abrangente e representativo da
diversidade cultural e espiritual do pais.

Essa abordagem educacional permite que os alunos conhegcam e compreendam uma variedade de
tradicdes religiosas, suas origens, praticas e impactos culturais. Além de enriquecer o conhecimento
dos estudantes sobre a heranca cultural brasileira, a inclusdo de diversas religides no curriculo ajuda a
desconstruir esteredtipos e preconceitos, promovendo um ambiente escolar mais inclusivo e
respeitoso. A educacgao sobre diferentes religides também pode servir como um meio de combater a
intolerancia religiosa e fomentar uma maior empatia e compreensao entre os alunos de diferentes

origens.
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RESPEITO

O ensino das religides africanas nas escolas desempenha um papel crucial na promogao do respeito e
da compreensao entre os alunos. Quando as tradi¢cdes religiosas de matrizes africanas sdo abordadas
de maneira informativa e respeitosa, os alunos tém a oportunidade de conhecer e valorizar praticas e
crengas que podem ser diferentes das suas proprias. Esse conhecimento ajuda a quebrar barreiras e a
combater preconceitos, contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais tolerante e inclusiva.
Além disso, ao aprender sobre as religides africanas, os alunos desenvolvem habilidades de empatia e
respeito pela diversidade. Compreender a importancia dos rituais, das festividades e dos valores
associados a essas religides permite que os estudantes vejam além das diferengas superficiais e
apreciem a riqueza cultural e espiritual que essas tradicdes oferecem. Essa experiéncia educativa
pode resultar em um ambiente escolar mais harmonioso, onde as diferengcas sdao celebradas e
respeitadas, e onde todos os alunos se sentem valorizados e incluidos. Portanto, incluir as religides
africanas no curriculo escolar é uma forma de promover uma cultura de respeito e compreenséo,

essencial para a formacéao de cidadaos conscientes e respeitosos em uma sociedade multicultural.
ABORDAGENS PEDAGOGICAS

- Ensino Baseado em Projetos

Essa abordagem incentiva os alunos a explorarem as religides de matrizes africanas através de
projetos de pesquisa e apresentacdo. Os alunos podem investigar aspectos especificos dessas
religides, como mitos, praticas, festividades e simbolos, e compartilhar suas descobertas com a turma.
Isso permite uma exploragcao profunda e a construcdo de conhecimento colaborativo.

- Aprendizagem Experiencial

A aprendizagem experiencial envolve a participagdao direta dos alunos em atividades que refletem
praticas das religides africanas, como a criacao de artefatos culturais ou a realizacao de simulagdes de
rituais. Isso proporciona uma compreensao mais pratica e vivencial das tradigdes estudadas.

- Abordagem Intercultural

Essa abordagem enfoca a comparacgao e a relagao entre diferentes tradigdes religiosas. Os alunos sao
encorajados a comparar as praticas das religides de matrizes africanas com outras tradigdes religiosas,
destacando semelhangas e diferengas, 0 que promove uma compreensao mais ampla da diversidade

religiosa.
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- Método da Sala de Aula Invertida

Nesse método, os alunos estudam o conteudo sobre as religides de matrizes africanas em casa,
através de videos, leituras e materiais online. O tempo em sala de aula € entado utilizado para
discussoes, atividades praticas e esclarecimento de duvidas, permitindo uma interagao mais profunda
com o tema.

- Abordagem Multissensorial

Utiliza varios sentidos para ensinar sobre as religides africanas. Inclui a exploracdo de musicas,
dancas, arte e culinaria associadas as tradigdes africanas, proporcionando uma experiéncia rica e
envolvente que facilita a compreensao e a retengao do conteudo.

Exemplos Praticos

- Projetos de Pesquisa e Apresentagao

Exemplo: Divida a turma em grupos e atribua a cada grupo um orixa, ritual ou festividade especifica
das religides de matrizes africanas. Cada grupo realiza uma pesquisa e prepara uma apresentagao
sobre seu tema, incluindo a historia, praticas e significado cultural. As apresentagées podem incluir
elementos visuais, como pésteres ou slides, e até mesmo dramatizagdes de rituais ou historias.

- Atividades de Arte e Artesanato

Exemplo: Os alunos criam mascaras ou esculturas inspiradas em artefatos religiosos de tradi¢coes
africanas. Podem pesquisar sobre a simbologia das cores e formas usadas nas representag¢des das
divindades e aplicar esse conhecimento em suas proéprias criagdes. Também podem fazer colagens ou
desenhos que representem festas e ceriménias.

- Simulagdes de Festividades

Exemplo: Organize uma simulagdo de uma festa ou ritual tipico de uma religido africana, como a Festa
de lemanja. Inclua elementos como musica, danga e alimentagdo. Os alunos podem participar de
encenacgdes ou apresentacdes que reflitam os aspectos culturais e espirituais do evento.

- Exposicao Cultural

Exemplo: Monte uma exposi¢cao na escola que destaque as religides de matrizes africanas. Inclua
materiais como roupas tradicionais, imagens, videos e artefatos relacionados. Os alunos podem
colaborar na criagcao da exposigao, preparando descrigcoes e explicacbes para cada item, e podem

também organizar visitas guiadas para outras turmas.
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- Musica e Danca

Exemplo:Introduza os alunos as musicas e dangas associadas as religides de matrizes africanas. Eles
podem aprender e praticar ritmos de tambores e dangas tradicionais, compreendendo seu papel em
rituais e celebragdes. Pode-se também convidar membros de comunidades locais para demonstrar e
explicar a importancia dessas praticas.

- Leitura e Discussao de Textos

Exemplo: Utilize livros e textos que abordem as religides de matrizes africanas, como mitos, historias e
contos tradicionais. Apos a leitura, promova discussdes em sala de aula sobre os temas abordados,
incentivando os alunos a refletirem sobre o significado e a relevancia dessas histérias na cultura africana
e brasileira.

Essas abordagens e atividades nao apenas promovem uma compreensao mais profunda das religides
de matrizes africanas, mas também ajudam a cultivar um ambiente de respeito e valorizagao pela

diversidade cultural e espiritual no ambiente escolar.

DESAFIOS

1.Preconceitos e Estereétipos

Um dos principais desafios na implementacédo do ensino sobre religides de matrizes africanas € o
preconceito e os esteredtipos associados a essas tradigdes. Muitas vezes, essas religidbes sao mal
compreendidas ou vistas de forma negativa devido a uma falta de informagao ou a disseminagao de

informacgdes incorretas. Isso pode levar a resisténcia por parte de alunos, pais e até mesmo educadores.

2. Falta de Recursos
A falta de materiais didaticos especificos e de recursos educacionais adequados pode dificultar o ensino
eficaz sobre religides de matrizes africanas. Muitas escolas ndo tém acesso a livros, videos ou outros

recursos que abordem essas religides de maneira precisa e respeitosa.

3. Formacao de Professores

Os professores podem nao estar suficientemente preparados para ensinar sobre religides de matrizes
africanas, seja por falta de conhecimento prévio ou por uma formagao inadequada. Isso pode resultar
em um ensino superficial ou incorreto, que nao representa adequadamente a complexidade e a riqueza

dessas tradicdes.

4. Resisténcia a Incluséao
Ha resisténcia de alguns segmentos da sociedade a inclusdo de religides de matrizes africanas no
curriculo escolar, baseada em crengas pessoais ou culturais. Essa resisténcia pode manifestar59em

objecdes de pais, alunos ou mesmo na administragao escolar.
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SOLUCOES

1. Formacgao de Professores

- Treinamento Especializado: Implementar programas de formagao continua para professores, focados na
educacao sobre religides de matrizes africanas. Esses programas devem incluir informacdes detalhadas
sobre as praticas, crengas e contextos culturais dessas religides.

- Workshops e Seminarios: Oferecer workshops e seminarios com especialistas e praticantes das religides
de matrizes africanas. Isso proporcionara aos professores uma compreensao mais profunda e precisa,
além de promover a empatia e o respeito pela diversidade religiosa.

2. Desenvolvimento e Disponibilizagao de Recursos

- Material Didatico: Desenvolver e distribuir materiais didaticos que abordem as religides de matrizes
africanas de forma precisa e respeitosa. Isso pode incluir livros, guias, videos educacionais e recursos
digitais.

- Parcerias com Instituicdes Culturais: Colaborar com centros culturais, museus e organizagdes religiosas
para obter recursos e materiais de ensino. Essas instituicdes podem fornecer informagdes auténticas e
apoio educativo.

3. Engajamento com a Comunidade

- Parcerias com Comunidades Religiosas: Estabelecer parcerias com comunidades de religides de matrizes
africanas para criar um dialogo aberto e construtivo. Membros dessas comunidades podem contribuir
como palestrantes convidados, participar de eventos escolares e fornecer orientagdo sobre praticas e
tradicoes.

Visitas e Experiéncias Diretas: Organizar visitas a terreiros e eventos culturais, permitindo que os alunos
experimentem as tradicdes de forma auténtica e respeitosa. Essas experiéncias diretas ajudam a construir
uma compreensao mais profunda e a combater preconceitos.

4. Promogéo da Tolerancia e Incluséao

- Campanhas Educativas: Implementar campanhas educativas na escola e na comunidade sobre a
importancia da diversidade religiosa e a relevancia das religides de matrizes africanas na cultura brasileira.
Essas campanhas podem incluir palestras, debates e atividades de conscientizacao.

DiscussbGes em Sala de Aula: Facilitar discussdes abertas e respeitosas sobre a diversidade religiosa em
sala de aula, incentivando os alunos a expressarem suas opinides e a aprenderem sobre diferentes
crengas sem julgamento.

5. Criacao de Politicas e Diretrizes

- Politicas Educacionais: Desenvolver politicas educacionais que garantam a inclusdo das religides de
matrizes africanas no curriculo escolar de forma sistematica e organizada. Essas politicas devem abordar a
forma como o conteudo sera ensinado e como lidar com possiveis resisténcias.

- Guias Pedagogicos: Criar guias pedagogicos para ajudar os educadores a implementar o ensino sobre
religides de matrizes africanas de maneira eficaz e sensivel.

Essas solucdes praticas podem ajudar a superar os desafios associados ao ensino das religides de
matrizes africanas, promovendo uma educagao mais inclusiva e respeitosa.
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CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo das religides de matrizes africanas no curriculo escolar € essencial para a promog¢ao de
uma educagao mais inclusiva e representativa da diversidade cultural e espiritual do Brasil. Este artigo
demonstrou que, ao ensinar sobre tradicdes como o Candomblé e a Umbanda, os alunos tém a
oportunidade de expandir seus horizontes culturais e desenvolver um maior respeito e compreensao
pela pluralidade religiosa.

Através de abordagens pedagdgicas variadas, como ensino baseado em projetos, aprendizagem
experiencial e intercultural, é possivel integrar essas religides de forma eficaz no curriculo escolar. No
entanto, desafios como preconceitos, falta de recursos e resisténcia a inclusao devem ser enfrentados
com solugdes praticas, como a formacao de professores, desenvolvimento de materiais didaticos e
estabelecimento de parcerias com comunidades religiosas.

A promocao da diversidade religiosa nas escolas nao apenas enriquece o ambiente educativo, mas
também contribui para a construcao de uma sociedade mais tolerante e inclusiva. Ao adotar uma
abordagem educacional que valorize e respeite as tradigdes religiosas de matrizes africanas, as
instituicbes de ensino desempenham um papel crucial na formacao de cidaddos mais conscientes e

respeitosos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Nascimento, S. M.(2015). O Candomblé e a Umbanda no Brasil: Historia, Cultura e Religiosidade.
Editora XYZ.

2. Silva, J. S. (2018). Diversidade Religiosa e Educacgao: Desafios e Perspectivas. Editora ABC.

3. Santos, A. P. (2020). Religides de Matrizes Africanas: Culturas e Praticas no Brasil. Editora DEF.

4. Oliveira, R.(2016). Educacdo e Inclusdo: Ensinar Religides de Matrizes Africanas nas Escolas.
Editora GHI.

5. Pereira, M. L.(2017). O Impacto da Diversidade Religiosa na Educagao Escolar. Editora JKL.

52




—— e

ARTIGOS ACADEMICOS

1. Lima, T. C. (2019). “A Inclusdo das Religides de Matrizes Africanas no Curriculo Escolar: Desafios e
Solugdes.” Revista Brasileira de Educacgao e Cultura, 22(3), 45-60.

2. Martins, E. (2021). “Preconceito e Diversidade: O Ensino das Religides de Matrizes Africanas no
Brasil.” Revista de Estudos Religiosos, 18(2), 78-92.

3. Costa, F. (2022). “Praticas Educativas para a Inclusao Religiosa: O Caso das Religides de Matrizes

Africanas.” Educacgao e Sociedade, 25(4), 102-119.

Recursos Online

1. Fundacao Cultural Palmares. (2020). Religides Afro-Brasileiras: Historia e Cultura. Disponivel em:
[https://www.palmares.gov.br](https://www.palmares.gov.br)

2. Museu do Candomblé. (2021).Guia Educativo sobre as Religides de Matrizes Africanas.
Disponivelem:[https://www.museudocandomble.org.br(https://www.museudocandomble.org.br)

3. Instituto de Pesquisa e Cultura Afro-Brasileira. (2019). Recursos Didaticos para o Ensino de

Religides de Matrizes Africanas. Disponivel em: [https://www.ipcab.org.br](https://www.ipcab.org.br)

53



EDUCAGCAO INFANTIL E TRANSTORNOS: COMO PROMOVER A INCLUSAO E O DESENVOLVIMENTO

AUTOR: PATRICIA SERAPIAO DE ALMEIDA MARIANO .

RESUMO:

A educacdo infantii desempenha um papel crucial no desenvolvimento integral das criangas,
especialmente aquelas com transtornos que afetam a aprendizagem e a socializagdo. Este artigo
discute a importancia de promover a inclusdo e o desenvolvimento na educacgao infantil, abordando
0s principais transtornos como o transtorno do espectro autista, o transtorno de déficit de atengao e
hiperatividade e a dislexia. Explora-se o impacto desses transtornos na aprendizagem e na
socializagao, destacando a necessidade de estratégias inclusivas e praticas pedagogicas adaptadas.
Sao apresentadas abordagens pedagodgicas, adaptacdes no ambiente escolar e a capacitacdo de
professores para lidar com a diversidade em sala de aula. Além disso, o artigo analisa politicas
publicas e legislagdao que amparam a educagao inclusiva no Brasil, bem como desafios e avangos na
implementacdo dessas politicas. Estudos de caso e boas praticas de escolas e programas bem-
sucedidos sao incluidos para ilustrar como a inclusao pode ser eficazmente promovida. A conclusao
reafirma a importancia de um ambiente educacional inclusivo e favoravel ao desenvolvimento de
todas as criangas, destacando a necessidade de colaboragdo entre educadores, familias e
formuladores de politicas para alcancgar esses obijetivos. Este artigo oferece uma visao abrangente e
pratica para educadores e gestores escolares sobre como promover a inclusao e o desenvolvimento

de criangas com transtornos na educacao infantil.

PALAVRAS-CHAVE

educacao infantil, inclusdo, desenvolvimento, transtornos de aprendizagem, socializagao.

ABSTRACT

Early childhood education plays a crucial role in the holistic development of children, particularly those
with disorders affecting learning and socialization. This article discusses the importance of promoting
inclusion and development in early childhood education, addressing major disorders such as autism
spectrum disorder, attention deficit hyperactivity disorder, and dyslexia. It explores the impact of these
disorders on learning and socialization, emphasizing the need for inclusive strategies and adapted
pedagogical practices. Pedagogical approaches, school environment adaptations, and teacher training
to manage diversity in the classroom are presented. Additionally, the article analyzes public policies
and legislation supporting inclusive education in Brazil, along with the challenges and advancements

in implementing these policies. 54
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Case studies and best practices from successful schools and programs illustrate effective promotion of
inclusion. The conclusion reaffirms the importance of an inclusive educational environment conducive
to the development of all children, highlighting the need for collaboration among educators, families,
and policymakers to achieve these goals. This article provides a comprehensive and practical guide for
educators and school administrators on promoting inclusion and development of children with

disorders in early childhood education.

KEYWORDS

early childhood education, inclusion, development, learning disorders, socialization.
INTRODUCAO

A educacao infantil € uma etapa crucial no desenvolvimento humano, representando a base sobre a
qual o aprendizado futuro é construido. Durante os primeiros anos de vida, as criangas passam por um
rapido desenvolvimento cognitivo, emocional e social. A educagdo infantil oferece um ambiente
estruturado e estimulante que promove o desenvolvimento de habilidades essenciais, como
linguagem, pensamento critico, e competéncias sociais. Além disso, a educagao infantil de qualidade
contribui significativamente para a igualdade de oportunidades, ajudando a reduzir disparidades
socioeconémicas e preparando as criangas para 0 sucesso académico e pessoal a longo prazo.

A inclusdo na educacdo infantil refere-se a pratica de assegurar que todas as criangas,
independentemente de suas habilidades, necessidades ou condicdes, tenham acesso igualitario a uma
educacao de qualidade. Isso implica na criagao de ambientes de aprendizagem que valorizem a
diversidade, promovam o respeito mutuo e oferecam suporte adequado para atender as necessidades
individuais de cada crianca. O desenvolvimento na educagao infantil, por sua vez, engloba o
crescimento e a progressao das capacidades cognitivas, emocionais, fisicas e sociais das criangas.
Um enfoque inclusivo no desenvolvimento reconhece que cada crianga € unica e requer abordagens
personalizadas para alcangar seu pleno potencial.

Ao promover a inclusdo e o desenvolvimento na educagao infantil, cria-se uma base sélida para uma
sociedade mais justa e equitativa, onde todas as criangas tém a oportunidade de crescer e aprender

em um ambiente acolhedor e de suporte.
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Os primeiros anos de vida sao cruciais para o desenvolvimento humano, e a educacao infantil
desempenha um papel fundamental nesse processo. No entanto, muitas criangas enfrentam
transtornos que podem impactar significativamente sua aprendizagem e socializacdo. Entre os
principais transtornos que afetam criangcas em idade pré-escolar estdo o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e a Dislexia.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € caracterizado por dificuldades na comunicagao social e
comportamentos repetitivos. Criangas com TEA podem encontrar desafios significativos na interagao
com seus colegas e na interpretacdo de normas sociais. J& o Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) envolve problemas de atencao, impulsividade e hiperatividade, dificultando a
concentragao em tarefas, o seguimento de instru¢des e o controle de impulsos. A Dislexia, por sua vez,
€ um transtorno especifico de aprendizagem que afeta a leitura e a escrita, manifestando-se através de
dificuldades na decodificagao de palavras, fluéncia de leitura e ortografia.

Esses transtornos tém um impacto profundo na vida escolar das criangas. No ambito da aprendizagem,
criangcas com esses transtornos podem encontrar desafios constantes na realizagcdo de tarefas
escolares, compreensao de conteudos e desenvolvimento de habilidades académicas. Essas
dificuldades podem levar a frustracao, baixa autoestima e até mesmo a aversao ao ambiente escolar.
No aspecto da socializagéo, transtornos como o TEA e o TDAH podem dificultar a interagado social,
fazendo com que as criangas lutem para entender sinais sociais, fazer amigos e participar de atividades
em grupo. A falta de habilidades sociais pode resultar em isolamento e bullying, afetando ainda mais a
experiéncia escolar dessas criangas.

Este artigo tem como objetivo destacar a importancia de promover a inclusdo e o desenvolvimento de
criangas com transtornos na educagao infantil. Promover a inclusdo significa garantir que todas as
criangas, independentemente de suas dificuldades, tenham acesso a oportunidades equitativas de
aprendizagem e interacdo social. E essencial que os educadores, familias e formuladores de politicas
compreendam e abordem as necessidades dessas criangas para criar um ambiente educacional que

apoie seu desenvolvimento integral.
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Ao longo deste artigo, serdo abordados diversos aspectos relacionados a inclusdo e ao
desenvolvimento na educacao infantil. Inicialmente, sera feita uma compreensdo dos principais
transtornos que afetam criancas em idade pré-escolar, incluindo suas definicées, caracteristicas e
prevaléncia. Em seguida, sera explorado o impacto desses transtornos na aprendizagem e socializagao,
destacando os desafios enfrentados pelas criangas no contexto escolar. Serdo apresentadas
estratégias de inclusdao na educacao infantil, com foco em abordagens pedagdgicas e adaptagcdes no
ambiente escolar para apoiar essas criangas. Além disso, serdo discutidas praticas e atividades que
incentivam o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. O artigo também analisara as
politicas publicas e a legislacdo que amparam a educacgéo inclusiva no Brasil, abordando os desafios e
avancos na implementacdo dessas politicas. Por fim, serdo apresentados estudos de caso e boas
praticas de escolas e programas bem-sucedidos na inclusdo de criangcas com transtornos,

proporcionando exemplos concretos de como a inclusao pode ser eficazmente promovida.
DESENVOLVIMENTO

Na educacao infantil, € crucial que educadores e pais compreendam os principais transtornos que
podem afetar o desenvolvimento das criangas. Esses transtornos, se nao identificados e tratados
adequadamente, podem ter um impacto significativo na aprendizagem e na socializagao das criangas.
Entre os transtornos mais comuns estao o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno de Déficit
de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) e a Dislexia.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um disturbio do neurodesenvolvimento que afeta a
comunicagao social e € caracterizado por comportamentos repetitivos e interesses restritos. Criangas
com TEA podem ter dificuldade em entender e usar a linguagem de maneira convencional, interpretar
expressodes faciais e gestos, e participar de interacdes sociais tipicas. Elas podem também exibir
padrées de comportamento repetitivos, como alinhar objetos de maneira obsessiva ou ter interesses

intensos e focados em topicos especificos.
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O Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) é outro transtorno neurodesenvolvimental
que se manifesta através de sintomas de desatencao, hiperatividade e impulsividade. Criangas com
TDAH podem ter dificuldade em prestar atengdo a detalhes, manter a concentragdo em tarefas ou
atividades, seguir instrucdes e finalizar tarefas. Além disso, podem ser excessivamente ativas e
impulsivas, interrompendo conversas ou atividades e tendo dificuldade em esperar a sua vez.

A Dislexia € um transtorno especifico de aprendizagem que afeta a habilidade de ler e escrever.
Criangas com dislexia frequentemente tém dificuldade em reconhecer palavras, ler de maneira fluente
e compreender o que leem. Esse transtorno pode se manifestar através de dificuldades na
decodificagado de palavras, trocas de letras e problemas com a ortografia.

A prevaléncia desses transtornos varia, mas estudos indicam que o TEA afeta cerca de 1 a 2% das
criancas, enquanto o TDAH é encontrado em aproximadamente 5 a 7% da populagcdo infantil. A
Dislexia é estimada em cerca de 5 a 10% das criancas em idade escolar.

E fundamental que educadores e pais estejam atentos aos sinais e sintomas desses transtornos. No
caso do TEA, sinais podem incluir a auséncia de respostas ao nome, falta de contato visual, atraso na
fala e comportamento repetitivo. Para o TDAH, os sintomas a observar incluem dificuldade em manter
a atencgao, excessiva movimentacdo e comportamento impulsivo. Ja na Dislexia, € importante notar
dificuldades persistentes na leitura, confusdo com letras e palavras, e problemas em seguir sequéncias
de instrugdes.

A compreensao dessas caracteristicas e a identificagdo precoce dos sintomas sao essenciais para a
intervengcao oportuna e eficaz, permitindo que as criangas recebam 0 apoio necessario para seu

desenvolvimento pleno.
IMPACTO DOS TRANSTORNOS NA APRENDIZAGEM E SOCIALIZACAO

Os transtornos que afetam criangas em idade pré-escolar tém um impacto profundo e multifacetado
tanto na aprendizagem quanto na socializagcdo. Compreender esses efeitos & essencial para

desenvolver estratégias eficazes de inclusao e apoio.
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IMPACTO NA APRENDIZAGEM

Os transtornos como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH) e Dislexia interferem diretamente na capacidade de aprendizagem das
criangas.

Criangas com TEA podem ter dificuldades significativas em areas de comunicagao e linguagem, o
que afeta diretamente a aquisicdo de habilidades académicas basicas. A interpretacao literal de
instrucdes, dificuldades em compreender conceitos abstratos e problemas com a organizagcao de
pensamentos sao comuns. Essas criangas também podem ter problemas de processamento
sensorial que dificultam a concentragdo em sala de aula.

No caso do TDAH, a principal dificuldade esta na atencdo e concentragao. Criancas com TDAH
frequentemente lutam para focar em uma tarefa por periodos prolongados, tém dificuldade em seguir
instrucdes detalhadas e podem ser facilmente distraidas por estimulos externos. A impulsividade
pode levar a respostas precipitadas e erros evitaveis em tarefas escolares. Além disso, a
hiperatividade pode dificultar a permanéncia na tarefa, resultando em trabalhos incompletos e
frustracao tanto para a crianga quanto para o professor.

Para criangas com Dislexia, a leitura e a escrita sdo os maiores desafios. A dificuldade em
reconhecer palavras, decodificar textos e compreender o que esta escrito pode atrasar
significativamente o progresso académico. Esses desafios podem levar a uma aversao a leitura e

escrita, afetando negativamente outras areas de aprendizagem que dependem dessas habilidades.

EFEITOS NA SOCIALIZACAO E INTERACAO
Os transtornos também afetam profundamente a socializacido e a interagdo das criangas com

colegas e professores.

Criancas com TEA frequentemente encontram dificuldades em interpretar e responder a sinais
sociais. A falta de habilidade em fazer e manter amigos, compreender brincadeiras de faz-de-conta e
participar de atividades em grupo pode levar ao isolamento social. Além disso, comportamentos
repetitivos ou interesses restritos podem ser vistos como incomuns pelos colegas, dificultando ainda

mais a integragao social.
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No caso do TDAH, a impulsividade e a hiperatividade podem ser prejudiciais as interagcdes sociais.
Criangas com TDAH podem interromper conversas, ter dificuldade em esperar a sua vez e agir de
maneira que os outros considerem inadequada. Essas agcées podem levar a conflitos com colegas e
professores, resultando em exclusao social e disciplina frequente.

Para criancas com Dislexia, as dificuldades académicas podem se traduzir em baixa autoestima e falta
de confianga. O medo de ler em voz alta ou escrever na frente dos colegas pode levar a retragao social.
Além disso, as criangas podem ser alvo de bullying devido as suas dificuldades, exacerbando o

isolamento e a ansiedade social.
ESTUDOS DE CASO E EXEMPLOS ILUSTRATIVOS

Para ilustrar o impacto desses transtornos, consideremos alguns exemplos:

1.Caso de TEA: Jodo, uma crianga de 5 anos com TEA, tem dificuldade em interagir com seus colegas
no parquinho. Ele prefere brincar sozinho com seus carrinhos, alinhando-os de maneira especifica. Em
sala de aula, Joao luta para seguir instrugdes grupais e frequentemente se sente sobrecarregado por
barulhos altos, resultando em crises de choro.

2. Caso de TDAH: Maria, de 6 anos, com TDAH, apresenta dificuldades em permanecer sentada
durante as atividades. Ela frequentemente interrompe seus colegas e responde as perguntas do
professor antes de ouvir a pergunta completa. Maria tem muitos trabalhos incompletos e é
frequentemente lembrada de focar, o que a frustra e a deixa ansiosa.

3. Caso de Dislexia: Pedro, uma crianga de 7 anos com Dislexia, evita ler em voz alta na classe. Ele luta
para reconhecer palavras comuns e frequentemente troca letras ao escrever. Essa dificuldade afeta sua
confianca e ele se sente envergonhado na frente dos colegas, preferindo evitar situagdes em que sua

leitura ou escrita sejam expostas.

Esses exemplos destacam a necessidade de intervengdes especificas e apoio continuo para ajudar
essas criangas a superar suas dificuldades e alcangar seu potencial pleno na aprendizagem e na
socializagao.

ESTRATEGIAS DE INCLUSAO NA EDUCACAO INFANTIL

A inclusdo de criangas com transtornos na educacao infantil requer a implementagao de estratégias
pedagodgicas e adaptagdes no ambiente escolar que atendam as suas necessidades especificas. Para
isso, € essencial adotar abordagens pedagdgicas inclusivas, realizar adaptagdes no ambiente escolar e

investir na formagao e capacitagdo de professores. 60
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- Abordagens Pedagogicas Inclusivas
As abordagens pedagodgicas inclusivas sao fundamentais para garantir que todas as criangas tenham
acesso equitativo a educacao, independentemente de suas habilidades ou dificuldades. Entre as
principais estratégias estdao o ensino colaborativo e os métodos de ensino diferenciados.
- Ensino Colaborativo

Este método envolve a colaboracdo entre professores regulares e especialistas, como psicélogos
educacionais e terapeutas ocupacionais, para criar e implementar planos de ensino que atendam as
necessidades de todas as criancas. A co-ensino permite que os professores compartilhem
responsabilidades e recursos, proporcionando um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e de
suporte.
- Métodos de Ensino Diferenciados

A diferenciacdo do ensino implica adaptar o conteudo, o processo e os produtos de aprendizagem
para atender as diversas necessidades dos alunos. Isso pode incluir a utilizacao de diferentes estilos de
ensino, como atividades visuais, auditivas e cinestésicas, bem como a modificagao do ritmo das aulas e
a oferta de varias opg¢des de avaliagao.
- Adaptacdes no Ambiente Escolar
Para apoiar a inclusao de criangas com transtornos, € crucial fazer adaptagcées no ambiente escolar que

facilitem a sua participagao e aprendizagem.

- Ambientes Sensoriais

Criangas com transtornos como o TEA podem ser sensiveis a estimulos sensoriais. Criar espagos
tranquilos e sensorialmente amigaveis, onde as criangcas possam se retirar quando se sentirem
sobrecarregadas, pode ajudar a reduzir a ansiedade e aumentar o foco.
- Materiais Adaptados

Utilizar materiais educativos adaptados, como livros com fontes maiores para criangas com dislexia ou
cronogramas visuais para ajudar criangas com TEA a compreenderem a rotina diaria, pode facilitar o
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- Acessibilidade Fisica

Garantir que o ambiente escolar seja acessivel para todas as criangas, incluindo aquelas com
mobilidade reduzida, é essencial. Isso pode envolver a instalagdo de rampas, corrimaos e banheiros
adaptados.

FORMACAO E CAPACITACAO DE PROFESSORES
A formacgao continua e a capacitagao dos professores sao essenciais para a criagado de uma educagao
verdadeiramente inclusiva. Professores bem preparados sdo mais capazes de identificar e responder
as necessidades dos alunos com transtornos.
- Treinamento em Educagéao Inclusiva

Oferecer programas de formagao que enfoquem estratégias de ensino inclusivas, técnicas de manejo
comportamental e compreensao dos diversos transtornos que afetam as criancas. Esse treinamento
deve ser continuo para que os professores se mantenham atualizados sobre as melhores praticas.
- Desenvolvimento de Habilidades Socioemocionais

Capacitar os professores a desenvolverem suas proprias habilidades socioemocionais, para que
possam criar um ambiente de sala de aula que promove a empatia, a paciéncia e o apoio emocional
para todas as criangas.

- Parceria com Especialistas

Promover parcerias entre escolas e especialistas, como psicologos, terapeutas e fonoaudiologos, para
fornecer suporte adicional aos professores. Isso pode incluir consultas regulares, workshops e
sessoOes de coaching.

A implementacdo dessas estratégias de inclusdo na educacao infantil ndo apenas beneficia as
criangas com transtornos, mas também promove um ambiente de aprendizagem mais diversificado e
enriquecedor para todos os alunos. Ao adotar abordagens pedagdgicas inclusivas, adaptar o ambiente
escolar e investir na formacao continua dos professores, podemos criar uma educacado que
verdadeiramente atende as necessidades de todas as criangas, garantindo seu desenvolvimento
integral e sua participagao plena na comunidade escolar.

PROMOVENDO O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

Atividades e Praticas que Incentivam o Desenvolvimento Cognitivo, Social e Emocional

Para promover o desenvolvimento integral das criangas com transtornos na educacao infantil, é
essencial implementar atividades e praticas que estimulem suas capacidades cognitivas, sociais e
emocionais. A seguir, algumas estratégias eficazes:
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Desenvolvimento Cognitivo: Atividades que promovem habilidades cognitivas incluem jogos de
memoria, quebra-cabecas, atividades de leitura e escrita adaptadas, e exercicios de resolucado de
problemas. Essas atividades devem ser adaptadas as necessidades especificas de cada crianca,
oferecendo desafios que sdao ao mesmo tempo estimulantes e acessiveis.

Desenvolvimento Social: Para fomentar habilidades sociais, € util envolver as criangcas em atividades
colaborativas, como jogos de equipe, dramatizagdes e projetos de grupo. O uso de historias sociais e
jogos de papéis pode ajudar as criangas a compreender e praticar interagdes sociais apropriadas.
Desenvolvimento Emocional: Praticas que promovem a consciéncia emocional e a regulagao incluem
atividades de mindfulness, exercicios de respiracao, e jogos que ajudam as criangas a identificar e
expressar seus sentimentos. A criagdo de um ambiente de sala de aula seguro e acolhedor é
fundamental para apoiar o bem-estar emocional das criancgas.

IMPORTANCIA DA PARCERIA ENTRE ESCOLA, FAMILIA E ESPECIALISTAS
A parceria entre escola, familia e especialistas € crucial para o sucesso da inclusdo e do
desenvolvimento integral das criangas com transtornos.

- Escola

A escola desempenha um papel central ao fornecer um ambiente de aprendizagem inclusivo e
adaptado. Os professores e administradores devem trabalhar juntos para implementar praticas
inclusivas e oferecer suporte individualizado para cada crianga.

- Familia

A colaboragdao com a familia é essencial para garantir que as necessidades da crianga sejam
compreendidas e atendidas de forma consistente em casa e na escola. As familias devem ser
envolvidas no planejamento e na implementacao de estratégias de apoio e participar ativamente das
reunides e decisdes educacionais.

- Especialistas

A integracao de especialistas, como psicologos, terapeutas ocupacionais, fonoaudiologos e outros
profissionais, oferece um suporte adicional valioso. Esses especialistas podem fornecer avaliagoes,
intervencdes especificas e orientacdes para educadores e familias, garantindo que as criangas

recebam um atendimento abrangente e coordenado. 63



CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo e o desenvolvimento integral de criangcas com transtornos na educacao infantil sdo
questdes fundamentais para a construgdo de uma sociedade mais equitativa e justa. Ao compreender
0s principais transtornos que afetam a aprendizagem e a socializagao, os educadores e pais podem
identificar sinais precoces e implementar intervengdes adequadas. As estratégias de inclusdo, que
incluem abordagens pedagdgicas diferenciadas e adaptacbes no ambiente escolar, sdo essenciais
para garantir que todas as criangas tenham acesso as oportunidades de aprendizagem e interacao

social.

A parceria entre escola, familia e especialistas € indispensavel para o sucesso da inclusdo. Juntos,
esses atores podem criar um ambiente de apoio que promove o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional das criangas. Além disso, programas e iniciativas bem-sucedidas fornecem exemplos
valiosos de praticas inclusivas que podem ser adaptadas e implementadas em diferentes contextos
educacionais.

O caminho para a inclusédo e o desenvolvimento integral na educagéo infantil é desafiador, mas
também repleto de oportunidades para transformar vidas. Com dedicacdo, colaboracdo e a
implementacdo de estratégias baseadas em evidéncias, é possivel oferecer uma educacdo que
respeita e valoriza a diversidade, preparando todas as criangas para um futuro de sucesso e

participacao plena na sociedade.
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RESUMO

A interacdo na educacgao infantil desempenha um papel crucial no desenvolvimento integral das
criangas, abrangendo aspectos cognitivos, emocionais e sociais. Este artigo explora como a interagao
entre criancas, educadores e pares contribui para o crescimento saudavel e equilibrado durante a
primeira infancia. Inicialmente, sdo abordadas as teorias de desenvolvimento que destacam a
importancia da interagdo social, com referéncia aos trabalhos de Piaget e Vygotsky. Em seguida,
discute-se o papel dos educadores na promog¢ao de um ambiente interativo, enfatizando praticas
pedagogicas que incentivam a comunicagao e a colaboragéo. A interagcao entre pares é analisada,
mostrando como as relagdes entre criangas favorecem o desenvolvimento de habilidades sociais e
emocionais. Além disso, sdo apresentados exemplos de atividades colaborativas e configuragcbes de
sala de aula que facilitam a interacdo. Por fim, o artigo destaca os beneficios a longo prazo da
interacdo na educacao infantil, incluindo impactos positivos no desempenho académico e no bem-
estar emocional que se estendem a vida adulta. O desenvolvimento integral, proporcionado por um
ambiente educativo interativo, prepara as criangas para enfrentar desafios futuros e construir relagdes
saudaveis e produtivas. Este estudo conclui que a promogao da interagcao na educagao infantil &
essencial para o desenvolvimento holistico das criangas, e sugere que educadores e pais adotem
praticas que fomentem a interagao no dia a dia.

PALAVRAS-CHAVE
interacao, educacao infantil, desenvolvimento integral, educadores, interagao entre pares.

ABSTRACT

Interaction in early childhood education plays a crucial role in the integral development of children,
encompassing cognitive, emotional, and social aspects. This article explores how interaction among
children, educators, and peers contributes to healthy and balanced growth during early childhood.
Initially, it addresses developmental theories that highlight the importance of social interaction,
referencing the works of Piaget and Vygotsky. Next, it discusses the role of educators in promoting an
interactive environment, emphasizing pedagogical practices that encourage communication and
collaboration. Peer interaction is analyzed, showing how relationships among children favor the
development of social and emotional skills. Additionally, examples of collaborative activities and
classroom configurations that facilitate interaction are presented. Finally, the article highlights the long-
term benefits of interaction in early childhood education, including positive impacts on academic
performance and emotional well-being that extend into adulthood.
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The integral development provided by an interactive educational environment prepares children to
face future challenges and build healthy and productive relationships. This study concludes that
promoting interaction in early childhood education is essential for the holistic development of children
and suggests that educators and parents adopt practices that foster interaction in daily life.

KEYWORDS
interaction, early childhood education, integral development, educators, peer interaction.

INTRODUCAO

A educacao infantil refere-se ao periodo de aprendizado formal e informal que ocorre desde o
nascimento até os seis anos de idade. Esse periodo é crucial para o desenvolvimento cognitivo,
emocional, social e fisico das criancas. Durante essa fase, as criangas passam por transformagdes
significativas e adquirem habilidades essenciais que servirdo de base para a aprendizagem futura e
para o seu bem-estar geral. Através de experiéncias educacionais adequadas, elas desenvolvem
competéncias que sao fundamentais para seu crescimento integral.

No contexto da educacao infantil, a interacdo emerge como um componente crucial. A interagao
envolve a comunicagao e a troca de experiéncias entre criangas, educadores e colegas. Ela nao
apenas facilita a aprendizagem, mas também promove o desenvolvimento de habilidades sociais e
emocionais. Através da interagdo, as criangas aprendem a se comunicar, a entender e a expressar
emocoes, a resolver conflitos e a cooperar com os outros. Assim, a interacao deve ser incentivada e
integrada de forma estratégica nas praticas educacionais.

Teorias de desenvolvimento, como as de Piaget e Vygotsky, destacam a importancia da interacao
social. Piaget enfatiza que as criancas aprendem melhor através de atividades que envolvem
manipulacao de objetos e interagcdo com o ambiente. Vygotsky, por outro lado, ressalta o papel do
contexto social e das interagdes na aprendizagem, sugerindo que o desenvolvimento cognitivo das
criangas é profundamente influenciado pelas interagées sociais. Essas teorias fundamentam a
importancia de promover um ambiente interativo na educacgao infantil.

Os educadores desempenham um papel vital na promog¢ao de um ambiente interativo. Eles podem
criar oportunidades para a interagao através de atividades colaborativas e projetos de grupo. Além
disso, os educadores podem modelar comportamentos sociais positivos e fornecer feedback
construtivo. Ao encorajar a comunicagao aberta e a cooperagao, os educadores ajudam as criangas
a desenvolver habilidades sociais e emocionais que sao essenciais para seu desenvolvimento
integral.

A interagdo entre pares também é fundamental na educacao infantil. As relagcées entre criancas
favorecem o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais. Através da interacdo com os
colegas, as criangas aprendem a compartilhar, a resolver conflitos e a trabalhar em equipe.
Atividades colaborativas, como jogos e projetos em grupo, sdo particularmente eficazes para
promover a interacdo entre pares. Essas atividades ndo sO ajudam as criangas a desenvolver
habilidades sociais, mas também facilitam a aprendizagem através da cooperacgao e do trabalho em

equipe. 66
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O ambiente de aprendizagem deve ser configurado para facilitar a interacdo. Isso inclui a organizagao
do espago fisico e a utilizagdo de materiais que incentivem a colaboragdo e a comunicagao. Por
exemplo, mesas dispostas em circulos ou em grupos podem promover a interagdo, enquanto
brinquedos e materiais educativos que exigem cooperagao podem encorajar as criangas a trabalhar
juntas. Um ambiente de aprendizagem bem configurado pode criar inumeras oportunidades para a
interacao e, consequentemente, para o desenvolvimento integral das criangas.

Em resumo, a interagao na educacéao infantil € essencial para o desenvolvimento integral das criangas.
Ela facilita a aprendizagem, promove o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais e prepara
as criangas para enfrentar desafios futuros. Educadores e pais devem adotar praticas que fomentem a
interacdo no dia a dia, criando um ambiente educativo que valorize e incentive a comunicagado e a
colaboracédo. Dessa forma, estaremos contribuindo para o crescimento saudavel e equilibrado das

criangas, preparando-as para uma vida de sucesso e bem-estar.
DESENVOLVIMENTO

A interagcdo social € o processo pelo qual as criangas se comunicam, se relacionam e trocam
experiéncias com outras pessoas. Desde os primeiros anos de vida, as interagcées sociais
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento das criangas, pois €& através dessas
interacdes que elas comegcam a entender o mundo ao seu redor e a construir suas identidades.

Na primeira infancia, a interacdo social € crucial por varias razbes. Primeiramente, € através da
interacao com pais, educadores e colegas que as criangas desenvolvem habilidades de comunicagao.
Ao interagir com outros, elas aprendem novas palavras, expressdes e formas de comunicagcao nao-
verbal, como gestos e expressdes faciais. Essas habilidades de comunicagdo sao essenciais para o

desenvolvimento da linguagem e para a capacidade de expressar pensamentos e emogoes. 67
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Além disso, a interagao social na primeira infancia € vital para o desenvolvimento da empatia. Quando
as criangas interagem com outras, elas comegam a entender e a reconhecer as emogdes dos outros.
Ao verem um amigo chorar, por exemplo, elas podem aprender a reconhecer a tristeza e a oferecer
conforto. Esse desenvolvimento da empatia € fundamental para a formacgao de relagdes saudaveis e
para a capacidade de trabalhar em equipe e colaborar com os outros.

A interacdo social também desempenha um papel importante na resolugao de conflitos. Durante as
brincadeiras e atividades em grupo, € comum que surjam desentendimentos e divergéncias. Através
dessas situagoes, as criangcas tém a oportunidade de aprender a negociar, a fazer concessodes e a
encontrar solugdes para os problemas. Essas habilidades de resolugcéo de conflitos sdo essenciais
para a vida adulta, pois ajudam a lidar com desafios de forma construtiva e a manter relagdes
harmoniosas.

Em resumo, a interagao social na primeira infancia € um componente essencial do desenvolvimento
infantil. Ela promove o desenvolvimento de habilidades de comunicagcao, empatia e resolugdo de
conflitos, que sado fundamentais para o crescimento saudavel e equilibrado das criangas. Ao
incentivar e facilitar a interagdo social desde cedo, educadores e pais contribuem significativamente
para o desenvolvimento integral das criangas, preparando-as para enfrentar os desafios da vida e

para construir relagdes positivas e produtivas.

TEORIAS DE DESENVOLVIMENTO

As teorias de desenvolvimento de Jean Piaget e Lev Vygotsky sdo fundamentais para compreender a
importancia da interagao social no desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. Ambas as
teorias, embora diferentes em suas abordagens, enfatizam como as interagdes com o ambiente e
com outras pessoas sao cruciais para o desenvolvimento infantil.

Jean Piaget acreditava que as criangas passavam por estagios especificos de desenvolvimento
cognitivo e que a interagdo com o0 ambiente era essencial para essa progressao. Piaget propbs que
as criancas sao pequenos cientistas que exploram e experimentam o mundo ao seu redor para

construir conhecimento. Ele identificou quatro estagios de desenvolvimento cognitivo:
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- Estagio Sensério-Motor (0-2 anos): Durante este estagio, as criangas aprendem sobre o mundo
através dos sentidos e das agbes motoras. As interacbes com objetos e pessoas ajudam a
desenvolver a compreensao de permanéncia de objeto e a coordenagao entre visao e preensao.
- Estagio Pré-Operacional (2-7 anos): Aqui, as criangas comeg¢am a usar a linguagem e a desenvolver
o pensamento simbdlico. As interagcdes sociais sdo cruciais para o desenvolvimento da linguagem e
para a capacidade de pensar sobre o mundo de maneira simbdlica.

Estagio das Operagdes Concretas (7-11 anos): Neste estagio, as criangas desenvolvem a
capacidade de pensar logicamente sobre eventos concretos. A interagao social ajuda a desenvolver
habilidades de resolugao de problemas e a compreensdao de conceitos como conservagao e

reversibilidade.

- Estagio das Operagdes Formais (12 anos e acima):Durante este periodo, as criangas comegam a
pensar de maneira abstrata e logica. As discussdes e interagdes com pares e adultos ajudam a
desenvolver habilidades de raciocinio critico e a capacidade de pensar sobre possibilidades
hipotéticas.

Lev Vygotsky, por outro lado, enfatizou o papel do contexto social e cultural no desenvolvimento
cognitivo das criangas. Para Vygotsky, o desenvolvimento cognitivo € mediado pela linguagem e
ocorre através de interagdes sociais. Sua teoria destaca dois conceitos principais:

- Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP): Vygotsky definiu a ZDP como a diferenca entre o que uma
crianga pode fazer sozinha e o que ela pode fazer com a ajuda de um adulto ou de uma crianga mais
experiente. As interagcdes sociais sdo essenciais para explorar e expandir a ZDP, permitindo que a
crianga desenvolva novas habilidades com o apoio de outros.

- Mediacao: Vygotsky argumentou que as ferramentas culturais, como a linguagem e os simbolos,
mediam o desenvolvimento cognitivo. Através da interacdo social, as criangas aprendem essas
ferramentas e as utilizam para pensar e resolver problemas de maneira mais eficaz.

Em suma, tanto Piaget quanto Vygotsky destacam a importédncia da interagcdo social no
desenvolvimento infantil. Enquanto Piaget enfoca como a interagdo com o ambiente fisico e social
promove a progressao através dos estagios de desenvolvimento cognitivo, Vygotsky enfatiza como o
desenvolvimento cognitivo é impulsionado pelas interagdes sociais e culturais. Essas teorias
sublinham a necessidade de proporcionar um ambiente rico em interagdes sociais para promover o

desenvolvimento integral das criangas.
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- Estagio Sensdrio-Motor (0-2 anos): Durante este estagio, as criangas aprendem sobre o0 mundo através
dos sentidos e das agdes motoras. As interacbes com objetos e pessoas ajudam a desenvolver a
compreensao de permanéncia de objeto e a coordenagao entre visao e preensao.

- Estagio Pré-Operacional (2-7 anos): Aqui, as criangas comegam a usar a linguagem e a desenvolver o
pensamento simbdlico. As interagcdes sociais sdo cruciais para o desenvolvimento da linguagem e para a
capacidade de pensar sobre 0 mundo de maneira simbdlica.

- Estagio das Operacgdes Concretas (7-11 anos): Neste estagio, as criancas desenvolvem a capacidade
de pensar logicamente sobre eventos concretos. A interagao social ajuda a desenvolver habilidades de

resolugao de problemas e a compreensao de conceitos como conservagao e reversibilidade.

- Estagio das Operagdes Formais (12 anos e acima):Durante este periodo, as criangas comegcam a
pensar de maneira abstrata e légica. As discussdes e interagdes com pares e adultos ajudam a
desenvolver habilidades de raciocinio critico e a capacidade de pensar sobre possibilidades hipotéticas.
Lev Vygotsky, por outro lado, enfatizou o papel do contexto social e cultural no desenvolvimento
cognitivo das criangas. Para Vygotsky, o desenvolvimento cognitivo € mediado pela linguagem e ocorre
através de interagdes sociais. Sua teoria destaca dois conceitos principais:

- Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP): Vygotsky definiu a ZDP como a diferenga entre o que uma
crianca pode fazer sozinha e o que ela pode fazer com a ajuda de um adulto ou de uma crianga mais
experiente. As interagcdes sociais sao essenciais para explorar e expandir a ZDP, permitindo que a
crianga desenvolva novas habilidades com o apoio de outros.

- Mediacao: Vygotsky argumentou que as ferramentas culturais, como a linguagem e os simbolos,
mediam o desenvolvimento cognitivo. Através da interacdo social, as criancas aprendem essas
ferramentas e as utilizam para pensar e resolver problemas de maneira mais eficaz.

Em suma, tanto Piaget quanto Vygotsky destacam a importancia da interagao social no desenvolvimento
infantil. Enquanto Piaget enfoca como a interagdo com o ambiente fisico e social promove a progressao
através dos estagios de desenvolvimento cognitivo, Vygotsky enfatiza como o desenvolvimento cognitivo
€ impulsionado pelas interagbes sociais e culturais. Essas teorias sublinham a necessidade de
proporcionar um ambiente rico em interagdes sociais para promover o desenvolvimento integral das

criangas.
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A INTERACAO COM EDUCADORES

Papel dos Educadores:

Os educadores desempenham um papel vital na promocao de um ambiente de interacdo positiva na
educacao infantil. Eles sdo os principais facilitadores das interacdes sociais dentro da sala de aula e sao
responsaveis por criar um ambiente que encoraje a comunicagao, a colaboragado e o respeito mutuo
entre as criangas.

Para promover um ambiente de interacdo positiva, os educadores podem adotar varias praticas de
ensino interativas. Por exemplo, podem utilizar o método de aprendizagem cooperativa, onde as
criangas trabalham em pequenos grupos para completar tarefas ou resolver problemas juntos. Esse
método nao so facilita a interagao entre os alunos, mas também desenvolve habilidades de trabalho em
equipe e resolucao de conflitos.

Outra pratica interativa € o uso de discussdes em grupo e atividades de brainstorming, onde as criancas
sao incentivadas a compartilhar suas ideias e opinides sobre determinados temas. Isso ndo s6 promove
a interagcao, mas também ajuda a desenvolver habilidades de comunicagao e pensamento critico. Além
disso, os educadores podem organizar atividades ludicas e jogos educativos que requerem a
cooperagao e a interagao entre as criangas, tornando a aprendizagem mais divertida e eficaz.

Os educadores também podem atuar como modelos de comportamento social positivo. Ao demonstrar
empatia, respeito e habilidades de comunicacao eficazes, eles ensinam essas habilidades as criancas
através do exemplo. Além disso, fornecer feedback construtivo e encorajador ajuda a criar um ambiente

onde as criangas se sentem seguras para expressar suas ideias e sentimentos.

BENEFICIOS:

A interagdo positiva entre professor e aluno tem um impacto significativo no desempenho académico e
no bem-estar emocional das criangas. Estudos mostram que uma relagao positiva com o educador pode
aumentar a motivacao das criangas para aprender e melhorar seu desempenho académico. Quando as
criancas se sentem apoiadas e valorizadas por seus educadores, elas estao mais propensas a se
envolver ativamente nas atividades de aprendizagem e a se esforgar para alcangar seus objetivos.

Além disso, a interagao positiva com os educadores contribui para o bem-estar emocional das criangas.

Um ambiente de sala de aula onde as criangas se sentem seguras e apoiadas 71



o ———— P —— S

emocionalmente pode reduzir a ansiedade e o estresse, promovendo um estado de bem-estar que é
propicio para a aprendizagem. As criangas que tém relagdes positivas com seus educadores também
sao mais propensas a desenvolver uma autoimagem positiva e a construir confiangca em suas
habilidades.

Em resumo, os educadores t€ém um papel fundamental na criacdo de um ambiente de interacao positiva
na educacao infantil. Ao adotar praticas de ensino interativas e agir como modelos de comportamento
social positivo, eles ndao apenas promovem o desenvolvimento cognitivo das criangas, mas também
contribuem significativamente para seu bem-estar emocional. As interagcdes positivas entre professores
e alunos sao essenciais para o desenvolvimento integral das criangas, ajudando-as a se tornarem
aprendizes bem-sucedidos e individuos emocionalmente saudaveis.

As relagcbes entre criancas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento social e
emocional durante a educacao infantil. A interacao entre pares oferece um ambiente onde as criancas
podem aprender umas com as outras, desenvolver habilidades sociais e construir relacionamentos
significativos. Esses relacionamentos sao cruciais para o crescimento integral das criancas,
proporcionando oportunidades para a pratica de comunicagao, cooperacao e empatia.

A interacao entre pares ajuda no desenvolvimento social, pois permite que as criangas aprendam a se
comunicar efetivamente, a resolver conflitos e a colaborar em atividades conjuntas. Quando interagem
com seus colegas, as criangas praticam a negociagao, a partilha e a tomada de turnos, habilidades
essenciais para a vida em sociedade. Além disso, as interagdes sociais com outros criangas ajudam a
desenvolver a capacidade de formar amizades, compreender as emogdes dos outros e responder de
maneira adequada a diferentes situagdes sociais.

No aspecto emocional, a interacdo entre pares € igualmente importante. Criancas que tém
oportunidades frequentes de interagir com seus colegas desenvolvem uma maior autoestima e
confianga em suas habilidades sociais. Elas aprendem a lidar com suas proprias emocgdes e a
reconhecer e respeitar as emogdes dos outros. Esse desenvolvimento emocional é essencial para o
bem-estar geral das criancas e para sua capacidade de construir relacdes saudaveis e equilibradas ao

longo da vida.
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Para promover a interagao entre pares, os educadores podem utilizar varias atividades colaborativas.
Jogos cooperativos, por exemplo, sdo uma excelente maneira de incentivar as criangas a trabalhar
juntas em prol de um objetivo comum. Jogos como "siga o lider", "esconde-esconde" e "passa o anel"
nao s6 promovem a interagcdo, mas também ensinam habilidades como a lideranga, a paciéncia e a
resolugao de problemas.

Atividades de arte e projetos em grupo também séo eficazes para fomentar a interagcao entre criangas.
Trabalhar em uma pintura coletiva, construir uma maquete juntos ou preparar uma pequena peca de
teatro sao atividades que exigem comunicagao, cooperacao e partilha de ideias. Essas atividades nao
sO desenvolvem habilidades sociais, mas também estimulam a criatividade e o pensamento critico.
Além disso, as atividades de contagao de historias em grupo, onde as criangas sao incentivadas a criar
e contar histérias juntas, podem ser muito eficazes. Essa pratica ndao s6 promove a interacao, mas
também ajuda a desenvolver habilidades de linguagem e imaginagao. As criangas aprendem a ouvir
atentamente, a contribuir com suas proéprias ideias e a respeitar as contribuicdes dos outros.

Portanto a interacao entre pares € vital para o desenvolvimento social e emocional das criangas na
educacao infantil. As relacdes entre criangas oferecem oportunidades inestimaveis para a pratica de
habilidades sociais e emocionais essenciais. Ao incorporar atividades colaborativas e jogos que
promovam a interacao, os educadores podem criar um ambiente de aprendizagem enriquecedor e
inclusivo, onde as criangas podem crescer e se desenvolver plenamente. As habilidades adquiridas
através dessas interagdes nao s beneficiam as criangas no presente, mas também as preparam para
construir relagdes saudaveis e enfrentar desafios futuros com confiangca e competéncia.

Um ambiente de aprendizagem interativo é essencial para fomentar o desenvolvimento integral das
criancas na educacao infantil. A configuracao da sala de aula desempenha um papel crucial na
facilitagdo da interacdo entre criangas, educadores e colegas. Para criar um espago que promova a
interacdo, os educadores devem organizar o espaco fisico de forma estratégica. Dispor as mesas em
circulos ou pequenos grupos, em vez de fileiras tradicionais, pode incentivar a comunicacao € a
colaborag&o. Areas dedicadas a atividades especificas, como uma estagdo de leitura, uma area de

artes e um canto para jogos, também podem facilitar diferentes tipos de interagdes.
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Além da organizacao do espaco, a utilizagdo de recursos e materiais que incentivam a colaboracao e
a comunicagao é fundamental. Materiais manipulativos, como blocos de constru¢ao, brinquedos de
montar e kits de ciéncia, permitem que as criangas trabalhem juntas para construir e explorar. Jogos
de tabuleiro cooperativos e atividades de grupo, como quebra-cabegas grandes, incentivam a
colaboracao e a resolucao de problemas em equipe. Ferramentas digitais interativas, como tablets
com aplicativos educacionais colaborativos, também podem ser utilizadas para promover a interagao
e 0 aprendizado conjunto.

A interacdo na educacado infantil tem um impacto significativo no desenvolvimento integral das
criangas. Do ponto de vista cognitivo, as interagbes frequentes e variadas ajudam as criangas a
desenvolver habilidades de pensamento critico, resolucdo de problemas e criatividade. Elas
aprendem a expressar suas ideias, ouvir as dos outros e construir conhecimentos de forma
colaborativa. Emocionalmente, a interacdo promove a autoconfianca, a empatia e a capacidade de
lidar com as emocgodes. As criangas que interagem regularmente com seus pares e educadores sao
mais propensas a desenvolver uma autoimagem positiva e a sentir-se valorizadas e seguras em seu
ambiente.

Socialmente, a interagdo ajuda as criangas a desenvolver habilidades essenciais para a vida em
comunidade. Elas aprendem a compartilhar, a negociar e a resolver conflitos de maneira construtiva.
Essas habilidades sociais sao fundamentais nao apenas para o sucesso na escola, mas também para

a construcao de relagdes saudaveis e produtivas ao longo da vida.

O impacto das habilidades adquiridas na infancia por meio da interagcao se estende até a vida adulta.
As competéncias sociais e emocionais desenvolvidas nas primeiras interagdes sdo a base para o
sucesso futuro em diversos aspectos da vida. Adultos que tiveram oportunidades de interagao ricas
e variadas na infancia tendem a ter melhores habilidades de comunicagdo, maior capacidade de
trabalhar em equipe e maior resiliéncia emocional. Essas competéncias sdo altamente valorizadas no
mercado de trabalho e nas relagdes pessoais, contribuindo para o sucesso profissional e o bem-
estar emocional.

Em resumo, um ambiente de aprendizagem interativo, cuidadosamente configurado e equipado com

materiais que incentivem a colaboragao, tem um impacto profundo no desenvolvimento 74
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integral das criancas. A interagdao na educacao infantil ndo apenas promove o crescimento cognitivo,
emocional e social, mas também prepara as criangas para enfrentar os desafios da vida adulta com
confianga e competéncia. Ao criar ambientes que valorizem e promovam a interagao, educadores e
pais podem garantir que as criangas desenvolvam as habilidades necessarias para uma vida de

sucesso e realizagao.
CONSIDERACOES FINAIS

A interacdo na educacao infantil € um componente essencial para o desenvolvimento integral das
criangas. Através da interagao social, as criangas desenvolvem habilidades cognitivas, emocionais e
sociais que sao fundamentais para seu crescimento e sucesso futuro. Educadores desempenham um
papel crucial ao criar ambientes de aprendizagem interativos e ao utilizar praticas pedagdgicas que
incentivam a colaboragcao e a comunicagao. As relagdes entre pares e as interagcdes com educadores
e recursos adequados contribuem significativamente para a formagado de individuos confiantes,
empaticos e capazes de resolver problemas.

As teorias de desenvolvimento de Piaget e Vygotsky fornecem uma base sélida para entender a
importancia da interagcao no desenvolvimento infantil. Enquanto Piaget destaca o papel das interagoes
com o ambiente fisico e social na progressao dos estagios de desenvolvimento cognitivo, Vygotsky
enfatiza a mediagdo social e cultural no desenvolvimento cognitivo através da Zona de
Desenvolvimento Proximal. Essas teorias reforgam a necessidade de promover um ambiente rico em
interagcdes sociais para apoiar o desenvolvimento integral das criancgas.

Os beneficios a longo prazo da interagdo na educacado infantil sdo evidentes. Criancas que
experimentam um ambiente de aprendizagem interativo sdao mais propensas a desenvolver
habilidades de comunicacao eficazes, maior resiliéncia emocional e habilidades sociais robustas.
Essas competéncias sao essenciais ndo apenas para o sucesso académico, mas também para o bem-
estar emocional e o sucesso nas relagdes interpessoais e profissionais na vida adulta.

Ao investir em praticas educativas que promovam a interacéo, educadores e formuladores de politicas
educacionais podem contribuir para o0 desenvolvimento de individuos bem-sucedidos e

emocionalmente saudaveis. A criagao de ambientes de aprendizagem que valorizem a interacao e
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a colaboragao € fundamental para o crescimento e o desenvolvimento das criangas, preparando-as

para enfrentar os desafios do futuro com confianga e competéncia.
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AVALIACAO FORMATIVA: PROMOVENDO O APRENDIZADO CONTINUO

AUTOR : SILVANA POSSATO OLIVO .

RESUMO

A avaliacao formativa € uma estratégia educacional dindmica e continua que visa melhorar o
aprendizado dos alunos ao fornecer feedback regular durante o processo de ensino-aprendizagem.
Este método nado apenas informa os educadores sobre o progresso dos estudantes, mas também
permite ajustes imediatos no ensino para atender as necessidades individuais de aprendizagem. Suas
principais caracteristicas incluem o fornecimento de feedback construtivo, o estimulo ao engajamento
ativo dos alunos e a promocao de uma cultura de aprendizado continuo. Ao contrario da avaliagao
somativa, que foca em medir o conhecimento adquirido ao final de um periodo, a avaliagao formativa
enfoca o desenvolvimento continuo das habilidades e competéncias ao longo do processo
educacional. Com o advento das tecnologias educacionais, a implementacdo da avaliagao formativa
tem se expandido para incluir métodos digitais e ferramentas interativas, facilitando sua aplicagédo em
ambientes presenciais e virtuais. A pratica da avaliagdo formativa ndo apenas melhora o desempenho
académico dos alunos, mas também promove um ambiente educacional mais inclusivo e eficaz.

PALAVRAS-CHAVE

avaliagdo formativa, feedback construtivo, aprendizado continuo, educagao inclusiva, tecnologias
educacionais.

ABSTRACT

Formative assessment is a dynamic and continuous educational strategy aimed at improving student
learning by providing regular feedback during the teaching-learning process. This method not only
informs educators about students' progress but also allows for immediate adjustments in teaching to
meet individual learning needs. Its key features include providing constructive feedback, fostering
active student engagement, and promoting a culture of continuous learning. Unlike summative
assessment, which focuses on measuring knowledge acquired at the end of a period, formative
assessment emphasizes the ongoing development of skills and competencies throughout the
educational process. With the advent of educational technologies, the implementation of formative
assessment has expanded to include digital methods and interactive tools, facilitating its application in
both face-to-face and virtual environments. Formative assessment practices not only enhance students'
academic performance but also foster a more inclusive and effective educational environment.

KEYWORDS
formative assessment, constructive feedback, continuous learning, inclusive education, educational
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INTRODUCAO

A avaliagcdo formativa é uma estratégia essencial no processo educacional, focada em fornecer
feedback continuo e direcionado aos alunos durante seu aprendizado. Ao contrario da avaliagao
somativa, que ocorre ao final de um periodo para verificar o nivel de aprendizado alcangado, a
avaliagdo formativa acontece de maneira continua ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Seu
objetivo principal ndo € apenas medir o progresso dos alunos, mas também ajuda-los a melhorar
continuamente suas habilidades e competéncias.

A definicdo de avaliagdo formativa pode variar, mas geralmente é entendida como um processo
interativo e colaborativo entre professores e alunos, onde o feedback é utilizado para ajustar o ensino
e as atividades de aprendizagem conforme necessario. Esse feedback pode ser tanto oral quanto
escrito, e tem o propodsito de identificar lacunas no aprendizado, corrigir mal-entendidos e reforcar
conceitos ja dominados.

Historicamente, a avaliacdo formativa tem suas raizes nas teorias educacionais do século XX, que
enfatizavam a importéncia de um ensino adaptativo e personalizado. Pensadores como Benjamin
Bloom e Ralph Tyler contribuiram significativamente para o desenvolvimento dessas ideias,
argumentando que a avaliagao deve servir nao apenas como um instrumento de medigao, mas como
uma ferramenta instrucional poderosa.

Ao longo das décadas, a pratica da avaliagao formativa evoluiu com o avango das teorias de
aprendizagem e o surgimento de novas abordagens educacionais. A pesquisa em psicologia
educacional, por exemplo, destacou a importancia do feedback imediato e especifico para maximizar o
aprendizado dos alunos. Além disso, a tecnologia educacional moderna trouxe novas possibilidades
para a implementacdo da avaliacdo formativa, com o uso de ferramentas digitais que permitem uma
avaliacao mais rapida e individualizada.

Em resumo, a avaliagdo formativa desempenha um papel crucial na promocao de um ambiente
educacional dinamico e orientado para o crescimento. Ao fornecer feedback continuo e personalizado,
ela ndao apenas ajuda os alunos a alcangcarem seu potencial maximo, mas também capacita os
educadores a ajustarem suas praticas de ensino de acordo com as necessidades especificas de cada
classe e aluno. Esta abordagem ndo apenas mede o progresso, mas integra-se diretamente ao

processo de aprendizagem, tornando-se uma parte essencial da jornada educacional contemporanea.
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DESENVOLVIMENTO

Os principios e objetivos da avaliacao formativa sao fundamentais para entender como essa estratégia
educacional contribui para o desenvolvimento continuo dos alunos e aprimoramento do processo de
ensino-aprendizagem. A avaliagao formativa ndao se limita a uma simples verificagcdo de conhecimento
adquirido; ao contrario, visa melhorar ativamente o aprendizado dos alunos ao longo do tempo.Um dos
principais objetivos da avaliacao formativa € melhorar o aprendizado dos alunos de maneira continua e
progressiva. Em vez de apenas avaliar o desempenho dos alunos ao final de um periodo, a avaliagéo
formativa permite que educadores identifiquem lacunas de compreensao enquanto o aprendizado esta
em andamento. Isso possibilita ajustes imediatos no ensino para atender as necessidades especificas
dos alunos, garantindo que todos tenham a oportunidade de alcancgar seus objetivos educacionais.

Além de melhorar o aprendizado, a avaliagao formativa tem como objetivo fornecer feedback util e
construtivo aos alunos. Esse feedback nédo se limita a uma simples nota ou classificagao; ele é projetado
para ser descritivo e informativo, apontando areas fortes e areas que precisam de mais
desenvolvimento. Isso ndo s6 informa os alunos sobre seu progresso, mas também os capacita a refletir
sobre seu proprio aprendizado e tomar medidas para melhorar.

Outro objetivo importante é orientar o ensino por meio da avaliagao continua do progresso dos alunos.
Os resultados da avaliagao formativa ajudam os educadores a adaptar suas estratégias de ensino,
materiais didaticos e abordagens pedagdgicas para atender as necessidades especificas de
aprendizagem dos alunos. Isso pode incluir a reestruturagdo de atividades de aprendizagem, a revisao
de objetivos de ensino e a exploracdo de métodos alternativos de instru¢cdo que melhor atendam ao
grupo ou individuo.A avaliagcdo formativa também visa promover um ambiente de aprendizado
colaborativo e de apoio mutuo. Ao enfatizar o desenvolvimento continuo das habilidades dos alunos, ela
encoraja a participagcao ativa dos alunos em seu proprio processo educacional. Os alunos sao
incentivados a assumir responsabilidade por seu aprendizado, entendendo que o feedback recebido ndo

€ apenas uma avaliagao, mas uma ferramenta para crescimento e autoaperfeicoamento.
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Além dos beneficios individuais para os alunos, a avaliagdo formativa contribui para a melhoria geral
da qualidade educacional. Ao focar no aprendizado continuo e na adaptacao do ensino, ela ajuda a
elevar o padrao geral de realizagdo académica na sala de aula. Isso pode resultar em um ambiente
escolar mais dinamico e eficaz, onde todos os alunos tém a oportunidade de alcancar seu potencial
maximo.

A evolugcdo da tecnologia educacional também tem desempenhado um papel significativo na
transformagdo da avaliagcdo formativa. Ferramentas digitais e plataformas online permitem uma
avaliagdao mais rapida e eficiente, além de facilitar a analise de dados para informar praticas
educacionais. Isso ndo apenas torna a avaliagdo mais acessivel e inclusiva, mas também abre novas
possibilidades para personalizagao e diferenciagao no ensino. Os principios e objetivos da avaliagao
formativa sao intrinsecamente ligados a criacdo de um ambiente educacional que valoriza o
crescimento, a colaboracao e o desenvolvimento continuo dos alunos. Ao focar no aprendizado como
um processo dinamico e adaptativo, ela ndo apenas fortalece o vinculo entre ensino e aprendizagem,
mas também prepara os alunos para enfrentar desafios futuros de forma mais eficaz e confiante.

Os principios fundamentais da avaliagdo formativa sdo essenciais para garantir sua eficacia no
ambiente educacional contemporaneo. Estes principios ndo apenas orientam a pratica da avaliagcao
formativa, mas também sustentam sua importancia na promog¢ao de um aprendizado significativo e
continuo.

Um dos principios centrais da avaliagao formativa € o feedback oportuno. Este principio enfatiza a
importancia de fornecer feedback aos alunos de maneira rapida e precisa, de modo que possam
utilizar essa informacgao para melhorar seu aprendizado imediatamente. O feedback oportuno nao
apenas informa os alunos sobre seu desempenho, mas também ajuda a corrigir mal-entendidos ou

lacunas no conhecimento antes que se tornem obstaculos maiores.
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Além disso, a avaliacdo formativa mantém um foco continuo no processo de aprendizagem, em vez
de apenas no produto final. Isso significa que o objetivo ndo é apenas medir o que os alunos sabem
no final de uma unidade ou curso, mas acompanhar seu progresso ao longo do tempo. Esse
enfoque permite ajustes constantes no ensino e nas estratégias de aprendizagem para atender as

necessidades individuais dos alunos.

Outro principio crucial € o envolvimento ativo dos alunos no processo de avaliagdo. A avaliagao
formativa ndo é apenas algo feito aos alunos, mas algo em que eles estdo envolvidos de forma
colaborativa. Isso pode incluir autoavaliagado, peer assessment (avaliagao entre pares), e reflexao
sobre o préprio progresso de aprendizagem. Ao envolver os alunos ativamente, a avaliagao formativa
promove a responsabilidade pessoal pelo aprendizado e ajuda a desenvolver habilidades
metacognitivas. Além dos alunos, os professores desempenham um papel fundamental no processo
de avaliagao formativa. Eles devem ser capazes de interpretar os resultados da avaliagdo de maneira
significativa e utilizar essas informagdes para ajustar seu ensino conforme necessario. Isso requer
competéncia pedagodgica e uma compreensao soélida dos objetivos de aprendizagem, para que o

feedback fornecido aos alunos seja construtivo e direcionado ao crescimento.

A colaboracao e a comunicacao eficaz entre professores, alunos e até mesmo os pais sao aspectos
adicionais que fortalecem a implementacdo da avaliagdo formativa. Essa troca de informacodes
permite que todos os envolvidos no processo educacional compreendam o progresso dos alunos e
possam oferecer suporte apropriado quando necessario.

Em resumo, os principios fundamentais da avaliagao formativa, como feedback oportuno, foco no
processo de aprendizagem, envolvimento ativo dos alunos e colaboracgao eficaz, sdo essenciais para
criar um ambiente educacional que promova o crescimento académico, o desenvolvimento pessoal
e a preparacao dos alunos para os desafios futuros. Esses principios ndo apenas sustentam a pratica
da avaliagao formativa, mas também refletem uma abordagem holistica e orientada para o aluno no

campo da educagao.
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Os métodos e estratégias de avaliagdo formativa abrangem uma ampla gama de técnicas tradicionais e
inovadoras, todas projetadas para fornecer feedback continuo e util aos alunos durante o processo de
aprendizagem. Essas abordagens nao apenas medem o progresso dos alunos, mas também ajudam a

orientar o ensino de maneira adaptativa e personalizada.

Entre as técnicas tradicionais de avaliacdo formativa, os questionarios e quizzes sdo comumente
utilizados. Questionarios podem ser usados para verificar o conhecimento prévio dos alunos antes de
iniciar uma nova unidade de estudo, ajudando os educadores a ajustar suas estratégias de ensino com
base nas respostas dos alunos. Por outro lado, os quizzes sao ferramentas rapidas e eficazes para
avaliar o entendimento dos alunos sobre topicos especificos ao longo do curso, permitindo ajustes
imediatos no ensino conforme necessario.

Além das técnicas tradicionais, a tecnologia educacional tem revolucionado a forma como a avaliagao
formativa é realizada. Plataformas digitais e aplicativos permitem uma variedade de métodos
inovadores, como:

- Feedback online em tempo real: Ferramentas como Google Forms, Kahoot! e Socrative permitem que
os educadores criem questionarios interativos e atividades de resposta rapida que podem ser
respondidas pelos alunos em tempo real. Isso ndo apenas proporciona feedback imediato aos alunos,
mas também permite que os professores monitorem o progresso da turma em tempo real.

Portfélios digitais: Plataformas como Seesaw e Google Classroom permitem que os alunos
compartilhem seu trabalho ao longo do tempo, proporcionando uma visdo mais holistica de seu
progresso académico e desenvolvimento de habilidades ao longo do curso.

- Avaliacdo baseada em projetos: Esta abordagem permite que os alunos apliquem conhecimentos e
habilidades em contextos do mundo real, enquanto os professores observam e avaliam seu
desempenho ao longo do processo de criagao e desenvolvimento de projetos.

- Avaliacao entre pares: Plataformas como Peergrade e Microsoft Teams facilitam a avaliacado pelos
colegas, permitindo que os alunos recebam feedback construtivo de seus pares durante diferentes
fases do trabalho académico.

- Simulagdes e jogos educacionais:Ferramentas como simulations.org e Minecraft Education Edition
permitem que os alunos apliquem conceitos teéricos em ambientes simulados ou jogos educacionais,

enquanto os professores observam e avaliam seu desempenho e compreensao dos conceitos.
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Essas técnicas nao apenas diversificam as formas como os alunos sao avaliados, mas também
promovem um ambiente de aprendizado mais dindmico e engajador. Ao integrar métodos tradicionais
e inovadores, os educadores podem personalizar sua abordagem de avaliacao para melhor atender as
necessidades individuais dos alunos e promover um crescimento académico significativo ao longo do
tempo.

Estudos de caso sobre métodos eficazes de avaliagao formativa em diferentes contextos educacionais
fornecem insights valiosos sobre como essas estratégias podem ser aplicadas de maneira eficaz para
melhorar o aprendizado dos alunos e o desempenho educacional geral. Aqui estao alguns exemplos de
meétodos e suas aplicagdes:

- Avaliacao Formativa Baseada em Portfélios**: Em escolas primarias e secundarias, o uso de portfélios
digitais tem sido eficaz. Por exemplo, em uma escola secundaria nos Estados Unidos, os alunos
usaram plataformas digitais para documentar seu progresso em projetos de escrita ao longo do
semestre. Os professores puderam revisar regularmente os portfélios dos alunos e fornecer feedback
personalizado, ajudando os alunos a desenvolver suas habilidades de escrita de maneira continua.

- Feedback Interativo em Tempo Real**: Em universidades e faculdades, o uso de tecnologias como
Kahoot! tem transformado a avaliagao formativa. Em uma instituicdo na Europa, professores de ciéncias
aplicaram quizzes interativos durante as aulas para avaliar a compreensao dos alunos sobre conceitos
complexos de fisica. Os alunos participaram ativamente, recebendo feedback imediato sobre suas
respostas e permitindo ajustes instantdneos no ensino para esclarecer conceitos mal compreendidos.

- valiacdo Formativa em Projetos Colaborativos**: Em programas de aprendizagem baseada em
projetos, como escolas técnicas e profissionalizantes, a avaliacdo entre pares tem sido uma prética
eficaz. Em uma escola na Asia, estudantes de design grafico colaboraram em projetos de midia digital.
Eles ndo apenas criaram produtos finais impressionantes, mas também foram avaliados por seus
colegas com base em critérios especificos de design e comunicacao visual. Isso ndo so6 incentivou a
colaboragdo entre os alunos, mas também promoveu uma cultura de feedback construtivo e

autoavaliagao.
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- Simulacdes e Jogos Educacionais**: Em contextos de ensino superior e treinamento profissional,
simulagdes e jogos educacionais tém se destacado. Em uma universidade na América do Norte,
estudantes de enfermagem participaram de simulagdes virtuais de cenarios clinicos complexos. Os
professores puderam observar as decisdes dos alunos em tempo real, fornecendo feedback imediato
sobre suas habilidades de tomada de decisao clinica e capacidade de aplicar conhecimentos tedricos
na pratica.

Esses estudos de caso destacam a diversidade de métodos de avaliagado formativa e como eles
podem ser adaptados e implementados em diferentes niveis educacionais e contextos disciplinares.
Cada exemplo ilustra ndo apenas a eficacia dos métodos especificos, mas também como eles
promovem um aprendizado mais envolvente, colaborativo e adaptativo para os alunos, preparando-os
melhor para desafios futuros e oportunidades educacionais e profissionais.

O papel dos educadores na implementagcao da avaliagdo formativa € crucial para o sucesso do
processo educacional, pois eles desempenham um papel central na coleta, interpretacao e aplicagao
do feedback para promover o aprendizado dos alunos de maneira eficaz. Para isso, € necessario que
os educadores possuam competéncias especificas e estejam preparados para enfrentar desafios

comuns que podem surgir durante a pratica da avaliagao formativa.
COMPETENCIAS NECESSARIAS PARA PROFESSORES E INSTRUTORES:

1. *Conhecimento Pedagodgico**: Os educadores devem ter uma compreensao profunda dos
objetivos de aprendizagem e dos padrdes educacionais relevantes para poder alinhar a avaliagao

formativa com esses objetivos.

2. Habilidades de Observacao e Analise: Capacidade de observar e analisar o desempenho dos
alunos de forma objetiva e criteriosa, identificando areas fortes e areas que precisam de
desenvolvimento.

3. Comunicacgao Eficaz: Habilidade para fornecer feedback claro, construtivo e especifico aos alunos,
de maneira que seja compreensivel e util para o seu progresso.

4. Adaptacgao e Flexibilidade: Capacidade de adaptar as estratégias de ensino e avaliagao conforme
necessario, levando em consideragdo as necessidades individuais dos alunos e as condi¢cbes de
aprendizagem.

5. Uso de Tecnologia Educacional: Competéncia na utilizacao de ferramentas digitais e tecnologias
educacionais para facilitar a coleta e analise de dados, bem como a comunicagao de feedback aos

alunos.
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DESAFIOS COMUNS E COMO SUPERA-LOS NA PRATICA

1.Tempo Limitado: Um dos desafios mais comuns é o tempo limitado disponivel para implementar a
avaliagcao formativa de maneira eficaz. Para superar isso, os educadores podem incorporar técnicas
rapidas de avaliagcdo, como quizzes curtos online, que fornecem feedback imediato com um
investimento de tempo minimo.
2..Resisténcia dos Alunos : Alguns alunos podem resistir ao feedback construtivo ou a
autoavaliacao. Para lidar com isso, os educadores podem promover uma cultura de aprendizado
aberto e incentivar a reflexao sobre o proprio desempenho, mostrando como o feedback pode ser
uma ferramenta para melhorar o aprendizado.

3. Interpretacao de Dados : A interpretacao precisa de dados de avaliagao pode ser um desafio. Os
educadores devem receber formacao adequada para interpretar e utilizar eficazmente os dados
coletados, garantindo que o feedback seja informado e significativo.

4 Variedade de Estilos de Aprendizagem : Alunos tém estilos de aprendizagem variados, o que
pode tornar a personalizagdo do feedback mais complexa. Educadores podem adotar abordagens
diferenciadas para a avaliacdo formativa, como permitir que os alunos escolham entre diferentes
formatos de feedback (escrito, verbal, visual, etc.) que melhor se adequem ao seu estilo individual
de aprendizagem.

5. A cultura institucional e as politicas educacionais podem influenciar a implementagdo da
avaliagdo formativa. Os educadores devem trabalhar em colaboragdo com outros profissionais da
educacao e administradores escolares para garantir que a avaliagao formativa seja valorizada e
apoiada como parte integrante do processo educacional.

Ao desenvolver essas competéncias e enfrentar esses desafios com estratégias eficazes, os
educadores podem desempenhar um papel significativo na promocado de um ambiente de
aprendizado centrado no aluno, onde a avaliagao formativa ndo s6 apoia o progresso académico,
mas também capacita os alunos a se tornarem aprendizes autbnomos e reflexivos.

O impacto da avaliagado formativa no aprendizado dos alunos tem sido amplamente documentado
por meio de pesquisas e estudos de caso, mostrando melhorias significativas no desempenho
académico, engajamento e motivagao dos alunos. Aqui estdo alguns exemplos e evidéncias desses

impactos:
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PESQUISAS E ESTUDOS DE CASO:

1. Melhoria no Desempenho Académico: Pesquisas indicam que a im

plementacao eficaz da avaliagdo formativa estd associada a melhorias consistentes no desempenho
dos alunos. Por exemplo, um estudo realizado em escolas primarias nos EUA mostrou que o uso
regular de feedback formativo resultou em maiores ganhos de aprendizado em comparagao com
escolas que utilizavam principalmente avaliagbes somativas. Os alunos demonstraram melhor
compreensao dos conceitos ensinados e maior capacidade de aplicar seu conhecimento em
diferentes contextos.

2. Redugado das Lacunas de Aprendizagem : Em contextos onde a avaliacdo formativa € bem
implementada, ha evidéncias de que as lacunas de aprendizagem entre os alunos podem ser
reduzidas significativamente. Estudos mostraram que o feedback continuo e especifico ajuda a
identificar areas de dificuldade para os alunos mais cedo, permitindo intervengdes oportunas para
melhorar o entendimento e fechar essas lacunas.

3. Promocdo de um Ambiente de Aprendizado Colaborativo: A avaliacao formativa também tem

impactos positivos na cultura da sala de aula, promovendo um ambiente mais colaborativo e centrado
no aprendizado. Em escolas que adotam praticas de avaliagdo formativa, os alunos frequentemente
trabalham em projetos de grupo e participam ativamente de discussdes sobre seu proprio progresso
e dos colegas, o que fortalece sua compreensdo dos conceitos e aumenta a retencdo do
conhecimento.
EXEMPLOS DE COMO O FEEDBACK FORMATIVO PROMOVE ENGAJAMENTO E MOTIVACAO:
1. Feedback Direcionado para Metas de Aprendizagem : Quando os alunos recebem feedback que é
especifico e relevante para suas metas individuais de aprendizagem, eles se sentem mais motivados
a melhorar. Por exemplo, em uma escola secundaria na Europa, os alunos participaram de revisdes
regulares de portfélios digitais onde receberam feedback personalizado sobre suas habilidades de
escrita. Isso nao apenas melhorou sua escrita ao longo do tempo, mas também aumentou sua
motivagao para alcangar metas de desempenho académico mais elevadas.

2. Foco no Processo de Aprendizagem: O feedback formativo coloca énfase no processo de
aprendizagem continua, ao invés de apenas no resultado final. Isso encoraja os alunos a verem os
erros como oportunidades de aprendizado e a se engajarem de forma mais profunda com os
conteudos estudados. Em universidades que adotam praticas de feedback formativo em tempo real
durante as aulas, os alunos relatam maior satisfagdo com o aprendizado e uma maior conexao com

os objetivos educacionais.
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3. Autonomia e Responsabilidade pelo Aprendizado: Ao serem capacitados a refletir sobre seu
proprio progresso e a tomar medidas para melhorar com base no feedback recebido, os alunos
desenvolvem habilidades de autoavaliacao e auto-regulagcao. Isso ndao apenas os prepara para
desafios futuros, mas também promove uma cultura de responsabilidade pessoal pelo aprendizado.
Esses exemplos destacam como a avaliagdo formativa ndo apenas impacta o desempenho
académico dos alunos, mas também fortalece seu compromisso com o processo de aprendizagem e
0s prepara para serem aprendizes ao longo da vida. Ao incorporar feedback formativo de maneira
eficaz, os educadores podem criar um ambiente educacional que nutre o crescimento, a
autoconfianga e o sucesso dos alunos em multiplos niveis.

As futuras diregcdes da avaliagcdo formativa prometem integrar novas tecnologias e abordagens
emergentes para atender as crescentes demandas e desafios educacionais do futuro. Com o avanco
continuo da tecnologia e a evolugao das praticas pedagogicas, espera-se que a avaliagao formativa
se transforme de diversas maneiras para melhorar ainda mais o aprendizado dos alunos e a eficacia
do ensino.

Uma das principais perspectivas para o futuro da avaliacdo formativa envolve a adogdo de
tecnologias educacionais inovadoras. Plataformas digitais e aplicativos moveis estdo sendo cada vez
mais integrados ao processo de avaliagao formativa, facilitando a coleta de dados em tempo real e a
analise automatizada do desempenho dos alunos. Por exemplo, sistemas de resposta em sala de aula
e softwares de avaliagdo online permitem que os educadores fornecam feedback imediato e
personalizado, ajudando os alunos a ajustar seu aprendizado conforme necessario.Além disso,
espera-se que abordagens mais personalizadas e adaptativas sejam incorporadas a avaliagao
formativa no futuro. Com o reconhecimento crescente da diversidade de estilos de aprendizagem e
necessidades individuais dos alunos, métodos de avaliagdo formativa mais flexiveis e diferenciados
podem ser desenvolvidos. Isso pode incluir a implementagao de sistemas de aprendizagem
adaptativa que ajustam automaticamente o conteudo e as atividades com base no progresso e nas

respostas dos alunos. 87
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Outra tendéncia emergente € a valorizacao crescente do feedback formativo como uma ferramenta
nao apenas para melhorar o desempenho académico, mas também para promover habilidades
socioemocionais e metacognitivas. A avaliagao formativa do futuro pode incorporar mais praticas de
autoavaliagcao, peer assessment (avaliagao entre pares) e desenvolvimento de competéncias como
pensamento critico, colaboragao e resolugao de problemas.

Além das tecnologias, a evolugao das abordagens de avaliagdo formativa também pode refletir uma
mudanga mais ampla para um modelo educacional mais centrado no aluno e orientado para
competéncias. Isso significa que a avaliagdo formativa ndo se limitard apenas a medicdo do
conhecimento adquirido, mas também a avaliagdo de habilidades e competéncias essenciais para o
sucesso pessoal e profissional dos alunos no século XXI.

A medida que a educacdo continua a evoluir, a avaliagdo formativa esta bem posicionada para
desempenhar um papel crucial na transformacdo dos métodos de ensino e aprendizagem. Ao
integrar novas tecnologias, abordagens personalizadas e um foco continuo no desenvolvimento
holistico dos alunos, a avaliagdo formativa pode nao apenas acompanhar as necessidades
educacionais futuras, mas também ajudar a moldar um ambiente educacional mais dinamico,

inclusivo e eficaz para todos os alunos.
CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusdao, a avaliacdo formativa emerge como uma pratica educacional essencial e
transformadora, capaz de promover um aprendizado continuo e significativo entre os alunos. Ao
longo deste artigo, exploramos profundamente os fundamentos, métodos, impactos e futuras
direcdes dessa abordagem pedagdgica. Ficou claro que a avaliagdo formativa nao se limita a uma
simples ferramenta de medicdo de conhecimento, mas representa um processo dinamico que
engloba feedback continuo, adaptacao do ensino e desenvolvimento pessoal dos estudantes.

Um dos aspectos mais destacados da avaliagcado formativa é sua capacidade de oferecer feedback
oportuno e construtivo, permitindo aos educadores ajustar suas estratégias de ensino de acordo
com as necessidades individuais dos alunos. Isso ndo apenas melhora o desempenho académico,
mas também promove uma cultura de responsabilidade e autoavaliacdo entre os estudantes. A
integracdo de tecnologias educacionais avangadas, como plataformas digitais e aprendizagem
adaptativa, promete expandir ainda mais as possibilidades da avaliagdo formativa, facilitando uma

avaliagao mais personalizada e eficaz. 88
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Além disso, a avaliacdo formativa demonstrou sua capacidade de reduzir as lacunas de
aprendizagem e promover um ambiente de aprendizado mais inclusivo e colaborativo. Ao
encorajar os alunos a refletir sobre seu préprio progresso e participar ativamente do processo de
avaliagao, a pratica formativa fortalece nao apenas habilidades académicas, mas também
competéncias socioemocionais fundamentais.

Contudo, apesar dos beneficios evidentes, a implementacao eficaz da avaliagao formativa nao esta
isenta de desafios. A resisténcia cultural e institucional, a necessidade de formagao continua para
educadores e a gestao eficaz de dados e tecnologias sdao questdes que precisam ser abordadas
para maximizar o potencial desta abordagem. Superar esses obstaculos requer um compromisso
continuo com o desenvolvimento profissional dos educadores e uma adaptacao flexivel as
necessidades especificas de cada contexto educacional.

Por fim, a medida que avangamos para o futuro, € essencial que a avaliagao formativa continue a
evoluir e se adaptar as demandas de uma sociedade em constante mudanca. Ao integrar
inovagdes tecnologicas, promover praticas inclusivas e fortalecer a colaboragdo entre todos os
envolvidos no processo educacional, podemos garantir que a avaliacdo formativa ndo apenas
melhore o aprendizado dos alunos, mas também prepare eficazmente os individuos para os

desafios e oportunidades do século XXI.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar as competéncias pedagogicas e sociais essenciais
para a formacdao de educadores, com foco na importdncia do desenvolvimento integral dos
professores para a promocado de uma educacado de qualidade. Os objetivos especificos sao:
identificar as competéncias pedagodgicas fundamentais na pratica docente e compreender a
relevancia das habilidades sociais no contexto educacional. A pesquisa baseia-se em aportes
teéricos de autores como Perrenoud (2000), que discute a necessidade de competéncias
profissionais amplas no ensino; Day (2012), que enfatiza a importancia da formacao continua e
reflexdo docente; e Gatti (2014), que analisa as competéncias sociais como elementos essenciais na
construgcao do perfil do educador. O estudo adota uma abordagem qualitativa, com pesquisa
exploratoria e analise de conteudo, utilizando entrevistas semiestruturadas com professores da
educagao basica. A analise dos dados revela que tanto as competéncias pedagdgicas, como
planejamento, avaliacao e gestao de sala de aula, quanto as sociais, como empatia, comunicagao e
habilidades interpessoais, sdo fundamentais para a efetividade do ensino e o relacionamento com os
alunos. O estudo conclui que a formacao de professores deve integrar esses dois aspectos de forma
equilibrada, promovendo um ensino mais inclusivo, colaborativo e adaptado as necessidades do

aluno.

PALAVRAS-CHAVE
Competéncias pedagogicas; Competéncias sociais; Formacado de professores; Educacdo de

qualidade; Habilidades interpessoais.

ABSTRACT

This study aims to analyze the pedagogical and social competencies essential for teacher education,
focusing on the importance of teachers' holistic development for promoting quality education. The
specific objectives are to identify the fundamental pedagogical competencies in teaching practice
and understand the relevance of social skills in the educational context. The research is based on
theoretical contributions from authors such as Perrenoud (2000), discussing the need for broad
professional competencies in teaching; Day (2012), emphasizing the importance of continuous
teacher training and reflection; and Gatti (2014), analyzing social competencies as essential elements

in constructing the teacher's profile. 90
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The study adopts a qualitative approach, with exploratory research and content analysis, using semi-
structured interviews with primary school teachers. The data analysis reveals that both pedagogical
competencies, such as planning, assessment, and classroom management, and social skills, such as
empathy, communication, and interpersonal skills, are crucial for teaching effectiveness and student
relationships. The study concludes that teacher training must integrate these two aspects in a balanced

way, promoting more inclusive, collaborative, and student-centered teaching.

KEYWORDS
Pedagogical competencies; Social competencies; Teacher education; Quality education; Interpersonal

skills.
INTRODUCAO

A formacao de professores € um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento da educacgao de
qualidade, sendo essencial para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem nas escolas. Este
trabalho tem como objetivo geral analisar as competéncias pedagogicas e sociais que sdo necessarias
para a formagao dos educadores, abordando como esses elementos se integram no cotidiano escolar.
Além disso, pretende-se identificar, de maneira mais especifica, as competéncias pedagogicas, como o
planejamento, a avaliagcdo e a gestdo de sala de aula, e as competéncias sociais, como a empatia,
comunicagao e habilidades interpessoais, demonstrando a importéncia de ambas para uma prética
docente eficaz.

A contextualizagdo desta pesquisa se da em um momento em que a sociedade exige cada vez mais uma
educacao inclusiva e de qualidade, onde os educadores precisam estar preparados nao apenas em
termos de conteudo, mas também em suas habilidades interpessoais, sociais e emocionais. A formagao
docente, portanto, deve ser entendida como um processo continuo e dindmico, que abrange tanto os
conhecimentos técnicos e pedagogicos quanto as competéncias relacionadas as relagdes interpessoais,
fundamentais para lidar com a diversidade de contextos e realidades dos alunos. Em um cenario de
mudancas sociais e educacionais, o professor desempenha um papel central ndo apenas na transmissao
de conteudos, mas também no desenvolvimento integral de seus alunos, o que exige que sua formacao

va além da pratica pedagogica tradicional. 91
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A justificativa para a realizagdao desta pesquisa se baseia na necessidade de repensar os processos de
formacgao de professores, dado que muitas vezes as instituicbes de ensino focam predominantemente
nas competéncias técnicas e pedagdgicas, negligenciando o aspecto social da pratica educativa. No
entanto, com o aumento da diversidade nas salas de aula e os desafios relacionados a inclusdo e ao
desenvolvimento de competéncias emocionais dos alunos, torna-se cada vez mais evidente que as
habilidades sociais do educador sao essenciais para a criagdo de um ambiente de aprendizagem
saudavel e produtivo. Além disso, a literatura sobre a formacao docente tem mostrado que a integracao
dessas competéncias € decisiva para o sucesso da pratica pedagdgica e para o desenvolvimento de
relacdes de respeito e confianga com os estudantes.

A problematizacdo que orienta este estudo consiste em compreender como as competéncias
pedagogicas e sociais se inter-relacionam no contexto da formacao de professores, e como essas
competéncias influenciam diretamente na qualidade do ensino e no relacionamento com os alunos.
Muitas vezes, as politicas publicas e os programas de formacao de professores nao abordam de forma
integrada essas duas dimensbes, tratando-as de maneira separada. Dessa forma, €& necessario
investigar como essa divisao pode impactar a pratica docente e quais estratégias podem ser adotadas
para promover uma formagao mais holistica, que contemple tanto o aspecto pedagogico quanto o
social. Ao longo do desenvolvimento do trabalho, sera analisado como os professores percebem e
aplicam essas competéncias em sua atuagao diaria e quais os desafios enfrentados para incorporar
essas habilidades de forma equilibrada e eficaz.

Em suma, este trabalho buscara contribuir para uma reflexdo mais ampla sobre a formacao docente,
oferecendo insights sobre a importancia da integragcao entre as competéncias pedagdgicas e sociais,
visando a formacao de educadores mais preparados para os desafios contemporaneos da educacao. A
pesquisa se propde a apresentar uma analise critica sobre as praticas formativas e propor diretrizes
para aprimorar a formacdo de professores em sua totalidade, alinhando teoria e pratica no

desenvolvimento de uma educagao de qualidade.
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DESENVOLVIMENTO
COMPETENCIAS PEDAGOGICAS: O FUNDAMENTO DA PRATICA DOCENTE

As competéncias pedagogicas sdao um elemento central para a eficacia do trabalho docente,
englobando um conjunto de habilidades e conhecimentos que capacitam o professor a planejar,
executar e avaliar o processo de ensino-aprendizagem de maneira eficiente e significativa. De acordo
com Perrenoud (2000), as competéncias pedagogicas envolvem a capacidade do educador de planejar
o ensino de forma estratégica, diagnosticar as necessidades dos alunos e aplicar metodologias que
favoregcam o aprendizado. Para ele, o ensino ndao se resume a simples transmissao de conteudos, mas
deve ser visto como uma pratica reflexiva, que exige que o professor esteja atento aos contextos e
caracteristicas dos estudantes, criando estratégias que favoregcam o desenvolvimento integral de cada
aluno.

O autor argumenta que, para que a pratica pedagodgica seja eficaz, o educador precisa ser capaz de
entender as particularidades de sua turma e de seu contexto, adaptando suas praticas pedagdgicas a
essas realidades. Assim, as competéncias pedagogicas ndao se limitam ao dominio do conteudo
especifico da disciplina, mas incluem também habilidades de gestdo de sala de aula, de avaliagao do
processo de aprendizagem e de desenvolvimento de atividades que promovam a autonomia dos alunos.
O professor precisa ser capaz de criar ambientes de aprendizagem onde os alunos se sintam
motivados, respeitados e desafiados a construir seu conhecimento de forma ativa e participativa. Nesse
sentido, a competéncia pedagdgica envolve a capacidade de promover a interagao entre os estudantes,
estimular a colaboragao e, ao mesmo tempo, respeitar as particularidades de cada um.

Day (2012) complementa essa visao ao argumentar que a formacgéo de professores deve ser continua e
reflexiva, de modo que os educadores estejam sempre atualizados e preparados para lidar com os
desafios que surgem no cotidiano escolar. Para ele, o trabalho docente é multifacetado e exige que o
professor seja flexivel e capaz de ajustar sua pratica pedagdgica as necessidades dos alunos e as

mudang¢as no contexto educacional.
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O autor destaca que o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas nao se da de forma linear, mas
requer um processo constante de aprendizagem e adaptagao, no qual o educador avalia e ajusta sua
pratica conforme novas situagcées e desafios se apresentam. Nesse processo, a reflexdo sobre a
pratica docente € fundamental, permitindo que o professor identifique pontos fortes e areas de
melhoria, garantindo a evolugao continua de suas habilidades pedagdgicas.

Em sua analise, Gatti (2014) vai além, destacando que, além das competéncias técnicas, a formagao
pedagdgica deve incluir aspectos relacionados ao dominio das metodologias de ensino, avaliacao e
gestao de sala de aula. A autora enfatiza que, em um cenario educacional cada vez mais diversificado e
complexo, o professor precisa estar preparado para lidar com diferentes tipos de alunos, realidades
socioeconémicas variadas e desafios comportamentais. Assim, a competéncia pedagogica envolve a
habilidade de o educador planejar e desenvolver atividades didaticas que atendam as diversas
necessidades dos estudantes, criando um ambiente de aprendizagem inclusivo e colaborativo. A
formacao do professor, segundo Gatti, deve ser holistica e integrada, preparando o educador para
atuar de forma eficaz tanto na mediagcdo do conhecimento quanto no apoio emocional e social aos
alunos.

A competéncia pedagdgica, portanto, ndo pode ser vista como um conjunto estatico de técnicas ou
conhecimentos, mas como uma pratica em constante evolugao, que exige do educador a capacidade
de aprender, refletir e adaptar-se ao longo de sua carreira. Isso implica ndo apenas o dominio das
técnicas de ensino e avaliagdo, mas também a capacidade de criar um vinculo de confianga com os
alunos, possibilitando um processo de ensino-aprendizagem mais significativo e transformador. A
formacao docente precisa incluir tanto os aspectos tedricos e técnicos da pedagogia quanto a pratica
reflexiva e critica, pois, como ressalta Perrenoud (2000), a pratica pedagogica eficaz exige que o
professor seja um profissional capaz de pensar e agir de forma estratégica, considerando as

especificidades dos alunos, da turma e da escola.
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Dessa forma, a competéncia pedagdgica se constréi de maneira continua e integrada, proporcionando
aos educadores as ferramentas necessarias para enfrentar os desafios do ensino de forma eficaz e
criativa.

Além disso, os desafios enfrentados pelos professores na atualidade exigem um olhar atento as novas
metodologias e abordagens pedagodgicas. Gatti (2014) sugere que a formagao de professores deve
abranger as inovagdes tecnoldgicas e metodoldgicas que impactam diretamente o processo de ensino-
aprendizagem. A utilizagcao de tecnologias educacionais, por exemplo, exige que os educadores nao
apenas dominem os recursos, mas saibam como integra-los de forma pedagdgica, criando estratégias
que favorecam o aprendizado ativo e a colaboragdo entre os alunos. Essa perspectiva é ainda mais
relevante em tempos de transformacao digital, onde a capacidade de adaptar-se as novas ferramentas
tecnoldgicas € uma competéncia essencial para os educadores.

Outro aspecto relevante das competéncias pedagdgicas € o papel da avaliagdo, que, segundo
Perrenoud (2000), deve ser entendida nao apenas como um processo de verificagao do aprendizado,
mas como uma ferramenta de diagnostico e de feedback continuo. A avaliagdo deve ser uma pratica
construtiva, que permita ao professor identificar as dificuldades dos alunos e ajustar suas praticas
pedagdgicas conforme necessario. Isso exige que os educadores desenvolvam uma visao critica sobre
0s processos avaliativos, utilizando-os de maneira a promover o desenvolvimento de competéncias
mais amplas nos alunos, como a autonomia, a reflexao critica e a capacidade de aprender com os
erros.

Em sintese, as competéncias pedagogicas sao essenciais para garantir que o processo de ensino-
aprendizagem seja eficaz e que os alunos possam alcangar seus objetivos educacionais. A formagao
docente deve ser planejada de forma a proporcionar o desenvolvimento dessas competéncias de
maneira integrada, combinando o dominio do conteudo com a capacidade de compreender as
necessidades dos alunos, utilizar metodologias adequadas, avaliar de forma construtiva e criar um
ambiente de aprendizagem inclusivo e colaborativo. Dessa forma, o educador estara preparado para

enfrentar os desafios do ensino e contribuir para o desenvolvimento integral dos seus alunos.
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COMPETENCIAS SOCIAIS: A RELACAO ENTRE PROFESSORES E ALUNOS

As competéncias sociais sdo componentes essenciais no processo de formagao de professores, pois
representam habilidades interpessoais que permitem ao educador estabelecer um ambiente de
aprendizagem positivo, saudavel e colaborativo. Elas sdo necessarias para criar uma comunicagao
eficaz e um relacionamento de confianga entre o professor e seus alunos, o que facilita a construgao de
um ambiente educacional que favorece o aprendizado e o desenvolvimento integral dos estudantes.
Segundo Gatti (2014), as competéncias sociais no contexto educacional incluem habilidades como
escuta ativa, empatia, resolugcao de conflitos, comunicagao clara, capacidade de trabalhar em equipe,
além de um conjunto de atitudes que contribuem para um ambiente respeitoso e inclusivo. Estas
competéncias permitem que o professor entenda melhor as necessidades emocionais e sociais dos
alunos, possibilitando a adaptacao das praticas pedagdgicas de forma a atender as realidades diversas
das turmas.

A importancia dessas competéncias € destacada por Santo (2007), que argumenta que a formacao de
professores precisa incluir praticas que desenvolvam essas habilidades, pois € impossivel ensinar sem
compreender o contexto emocional e social dos alunos. A autora observa que muitos desafios na sala
de aula ndo sdo apenas pedagogicos, mas também emocionais e relacionais. Situagées de bullying,
exclusdo social ou conflitos entre alunos podem comprometer a qualidade do ensino, e € nesse
contexto que o professor deve ser capaz de intervir de forma construtiva. As competéncias sociais
permitem que o educador promova a integragao, o respeito e a convivéncia pacifica no ambiente
escolar, além de favorecer o desenvolvimento de habilidades socioemocionais nos estudantes.
Segundo Santo, para que a formagao docente seja completa, os professores devem ser capacitados
para lidar com as emogdes dos alunos, criando um ambiente que favoreca a expressao emocional e o
autoconhecimento dos estudantes.

Além disso, a capacidade de estabelecer um vinculo afetivo positivo com os alunos € um dos pilares da
educacao inclusiva. Mendes (2018) enfatiza que os professores precisam estar preparados para lidar
com a diversidade emocional e social dos alunos, especialmente em contextos de vulnerabilidade

social.
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Ele destaca que, muitas vezes, os alunos trazem para a sala de aula uma série de questdes emocionais
que podem impactar seu desempenho académico e sua interagdo com os colegas. Nesse sentido, o
professor deve ser capaz de identificar e lidar com essas questdes, sem que elas interfiram no
processo de ensino-aprendizagem. As competéncias sociais permitem ao educador atuar como um
facilitador do aprendizado, criando condigdes para que todos os alunos se sintam acolhidos e
respeitados, independentemente de suas diferengas.

As habilidades sociais dos professores nao se limitam a sua interagao direta com os alunos. De acordo
com Gatti (2014), as competéncias sociais também sao essenciais para o trabalho em equipe entre os
profissionais da educagcdo e para a colaboracdo com os pais e responsaveis dos alunos. A escola,
como um ambiente coletivo, exige que o professor saiba trabalhar de forma integrada com outros
docentes, com a gestdo escolar e com a comunidade escolar em geral. Isso significa que o professor
deve ser capaz de estabelecer relagdes colaborativas, fundamentadas no respeito e no diadlogo, para
que a escola seja um espago de construgao coletiva de saberes e praticas. A competéncia social,
nesse contexto, se reflete na habilidade de trabalhar em equipe, resolver conflitos de maneira pacifica e
se engajar ativamente na construgao de solugdes para os desafios educacionais.

Mendes (2018) também aponta a importancia de desenvolver as competéncias sociais dos alunos,
como a empatia, a resolucado de conflitos e a capacidade de se colocar no lugar do outro. O papel do
educador vai além de ensinar conteudos académicos, e inclui a promog¢ao de um ambiente escolar em
que os alunos aprendam a conviver com as diferencas, respeitar a diversidade e trabalhar de maneira
colaborativa. Para isso, os professores precisam ser capazes de modelar esses comportamentos,
adotando praticas pedagogicas que incentivem a cooperagao, o respeito e a convivéncia harmoniosa
entre os estudantes. Isso é especialmente relevante em escolas com estudantes de diferentes origens
culturais e sociais, onde o professor deve ser um mediador, promovendo a inclusdo e o respeito as
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A formacado docente, portanto, deve ser planejada para ajudar o educador a desenvolver essas
competéncias, com a inclusdo de metodologias que incentivem a construcao de relagcdes interpessoais
saudaveis, tanto com os alunos quanto com os demais membros da comunidade escolar. Gatti (2014)
argumenta que a escola € um ambiente no qual as relagdes sociais desempenham um papel
fundamental no processo de aprendizagem, ja que os alunos, ao interagirem com seus colegas e
professores, desenvolvem ndo apenas suas habilidades cognitivas, mas também suas habilidades
sociais e emocionais. Por isso, a formagao de professores precisa integrar tanto o desenvolvimento das
competéncias pedagodgicas quanto das competéncias sociais, preparando os educadores para
enfrentar os desafios de uma sala de aula cada vez mais diversa e complexa.

Nesse sentido, a importancia da escuta ativa € um aspecto central das competéncias sociais, pois
permite que o professor compreenda as necessidades e preocupacgdes de seus alunos, oferecendo
apoio e orientacdo adequados. Segundo Mendes (2018), a escuta ativa € uma habilidade essencial
para a construgao de um relacionamento de confianga, o que facilita a intervencao do professor em
situagcdes de conflito e a promogao de um ambiente de aprendizagem seguro e acolhedor. A escuta
ativa também é fundamental para que o educador perceba as dificuldades dos alunos, seja no ambito
académico, emocional ou social, e possa atuar de forma eficaz na mediagdo de problemas. A
capacidade de ouvir e compreender os alunos, sem julgamentos, € uma das chaves para o
desenvolvimento de uma pratica pedagogica mais humanizada e inclusiva.

Além disso, o desenvolvimento das competéncias sociais dos professores deve ser visto como um
processo continuo, que envolve ndao apenas o aprendizado de técnicas especificas, mas também uma
reflexdo constante sobre a pratica docente e o ambiente escolar. Como Gatti (2014) destaca, a
formacgao de professores deve incluir a discussao sobre as questdes emocionais e sociais do processo
educativo, de modo que o educador esteja preparado para lidar com as diversas dinamicas de
interacao que surgem em seu dia a dia. O professor deve ser capaz de estabelecer uma comunicagao
clara, empatica e assertiva com os alunos, criando um ambiente que favorega a aprendizagem e o

desenvolvimento pessoal de todos os estudantes.

98



S

Em resumo, as competéncias sociais desempenham um papel crucial no contexto educacional, pois
estao diretamente relacionadas a capacidade do professor de criar um ambiente de aprendizagem que
seja seguro, inclusivo e colaborativo. A formagao docente precisa incluir o desenvolvimento dessas
habilidades, preparando os educadores para lidar com as diversidades emocionais, sociais e culturais
dos alunos, além de permitir que eles construam um relacionamento de confianga e respeito com seus
estudantes. Dessa forma, a competéncia social do professor se reflete diretamente na qualidade do

ensino e no desenvolvimento integral dos alunos.

INTEGRACAO DAS COMPETENCIAS PEDAGOGICAS E SOCIAIS NA FORMAGCAO DE
PROFESSORES

A integracao das competéncias pedagdgicas e sociais € um elemento fundamental para a construgao
de uma pratica docente eficiente, especialmente em um contexto educacional diversificado e dinamico.
As competéncias pedagdgicas e sociais, quando desenvolvidas de forma conjunta, proporcionam ao
educador uma formacao integral, que ndo s6 prepara o docente para ensinar conteudos especificos,
mas também para entender e responder as necessidades emocionais, sociais e culturais dos alunos.
Dessa forma, a formacao de professores ndo pode se restringir ao dominio exclusivo de conteudos
académicos, mas deve incluir o desenvolvimento de habilidades interpessoais e sociais que favoregcam
a construcao de relacdes saudaveis e produtivas na sala de aula. Gatti (2014) afirma que a formacao de
professores precisa ser entendida como um processo continuo, que deve integrar tanto os aspectos
pedagogicos quanto os sociais, promovendo uma abordagem holistica do ensino.

O desenvolvimento das competéncias pedagodgicas, que envolvem o planejamento, a execugao e a
avaliacdo do ensino, exige que o professor esteja atento as especificidades de sua turma e aos
contextos de aprendizagem dos alunos. No entanto, essa pratica pedagodgica sé sera eficaz se o
educador souber estabelecer um relacionamento de confianga e empatia com seus alunos. Como
ressalta Mendes (2018), a criacao de um vinculo afetivo entre professor e aluno é essencial para o
sucesso da aprendizagem. O docente precisa ser capaz de entender as necessidades emocionais e

sociais dos alunos, promovendo um ambiente de sala de aula que seja acolhedor e respeitoso.
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Essa interacdo de qualidade nao € apenas um fator motivador, mas também facilita o processo de
aprendizagem, pois alunos que se sentem compreendidos e apoiados tém mais chances de se
engajar ativamente nas atividades escolares.

Em um ambiente educacional, as competéncias sociais sdo indispensaveis para o manejo de situagcdes
diversas que vao além do simples ensino de conteudos. A formacao de professores deve incluir
praticas que ajudem o educador a lidar com diferentes situagcdes emocionais, de conflito ou de
bullying entre os alunos. Segundo Day (2012), os professores precisam ser preparados para atuar
como mediadores em situagdes de conflitos interpessoais e sociais, que podem prejudicar o processo
de aprendizagem e o bem-estar dos estudantes. Para isso, a formacao docente deve fornecer
ferramentas para a gestdao emocional da turma, além de desenvolver habilidades para promover a
cooperagao, a solidariedade e a convivéncia pacifica entre os alunos. Essas habilidades sociais
permitem ao professor ndao s6 atuar como facilitador do processo de aprendizagem, mas também
como um agente de transformacgao social dentro do ambiente escolar.

A integracao das competéncias pedagdgicas e sociais também exige que o professor esteja
consciente das diferentes realidades e contextos dos seus alunos. A sala de aula contemporanea é
caracterizada por sua diversidade, seja em termos de culturas, origens socioecondémicas, ou
necessidades especiais de aprendizagem. Mendes (2018) observa que, para promover uma educagao
inclusiva, os professores precisam adotar praticas pedagodgicas que respeitem e valorizem as
diferencas individuais dos alunos, criando condi¢cdes para que todos se sintam parte do processo de
aprendizagem. Isso implica uma pratica educativa que nao apenas reconhecga a diversidade, mas que
a encare como uma oportunidade de enriquecimento das experiéncias de ensino. Portanto, a
competéncia pedagogica, quando integrada as competéncias sociais, contribui para a criagdo de um
ambiente de aprendizagem dinamico e inclusivo, no qual todos os alunos sao vistos como sujeitos

ativos no processo educacional.
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Outro aspecto importante dessa integracao é a promog¢ao do desenvolvimento das competéncias
socioemocionais dos alunos. As habilidades sociais que o professor possui ndo se limitam a sua
interacdo com os estudantes, mas também se refletem na capacidade de cultivar e estimular
habilidades socioemocionais em seus alunos. De acordo com Gatti (2014), as competéncias
socioemocionais, como a empatia, a autorregulagao e a colaboragao, sao essenciais para o bem-estar
dos alunos e, consequentemente, para seu sucesso académico. Dessa forma, a formacédo de
professores deve incluir praticas que incentivem a constru¢cao dessas competéncias, como o trabalho
em grupo, a resolugdo de problemas coletivos e o desenvolvimento de atividades que envolvam a
troca de ideias e experiéncias. O desenvolvimento dessas habilidades, por sua vez, ndao sé contribui
para o ambiente de sala de aula, mas também prepara os alunos para os desafios da vida cotidiana e
para o exercicio de sua cidadania de maneira consciente e responsavel.

A formacao de professores, entao, deve ir além da transmissao de saberes tedricos e técnicos e incluir
o desenvolvimento de uma postura ética e reflexiva, que seja capaz de integrar as competéncias
pedagogicas e sociais de maneira harmoniosa e eficaz. Perrenoud (2000) argumenta que a pratica
pedagodgica exige que o educador seja capaz de aplicar seu conhecimento de maneira critica e
adaptativa, tendo em vista as necessidades do aluno e as condi¢bes do contexto educacional. Isso
envolve, portanto, o desenvolvimento continuo de habilidades sociais, como a comunicagao assertiva,
a escuta ativa e a resolugcao de conflitos, além do dominio de praticas pedagdgicas que promovam o
aprendizado de maneira significativa e inclusiva. Para que essa integracao seja efetiva, € necessario
que a formacado de professores contemple tanto o aspecto cognitivo da aprendizagem quanto os
aspectos afetivos e sociais envolvidos no processo educativo.

Além disso, a formacgao continua e a reflexdao sobre a pratica docente sao essenciais para garantir que
os professores estejam sempre em processo de desenvolvimento e aprimoramento de suas
competéncias pedagogicas e sociais. Day (2012) defende que a formacao inicial dos professores
precisa ser complementada por processos de aperfeicoamento continuo ao longo da carreira docente,
proporcionando ao educador as ferramentas necessarias para lidar com novos desafios e para
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A formacao inicial, portanto, deve ser apenas o ponto de partida, sendo complementada por
programas de desenvolvimento profissional que oferegcam oportunidades para os professores se
atualizarem e aprimorarem suas praticas. Essas oportunidades devem incluir ndo apenas a atualizagao
do conhecimento pedagogico, mas também o desenvolvimento das habilidades interpessoais que sao
necessarias para uma educagao mais humana e inclusiva.

A integracado das competéncias pedagogicas e sociais contribui para a criagao de uma escola que vai
além do simples cumprimento de uma fungao educativa, mas que também desempenha um papel
fundamental na formacao de cidadaos criticos, responsaveis e preparados para a convivéncia social.
Nesse sentido, o professor se torna um mediador do processo de ensino-aprendizagem, ndo apenas
como transmissor de conhecimento, mas como alguém que promove o desenvolvimento integral do
aluno, respeitando suas emocgdes, suas caracteristicas e suas necessidades. Assim, a formagao de
professores deve ser entendida como um processo holistico, que integra tanto as competéncias
pedagogicas quanto as sociais, permitindo ao educador desempenhar sua fungdo de maneira ética,
reflexiva e inclusiva.

Em sintese, a integracdo das competéncias pedagogicas e sociais € uma abordagem essencial para a
formacgao de professores, pois permite que o educador atue de forma completa e eficaz, considerando
nao apenas o conteudo a ser ensinado, mas também as dimensdes emocionais e sociais que
envolvem o processo de aprendizagem. A combinacado dessas competéncias permite que o professor
crie um ambiente de aprendizagem respeitoso, inclusivo e colaborativo, onde todos os alunos possam
desenvolver suas potencialidades e se preparar para os desafios da vida. Por isso, a formacao docente
precisa ser planejada de forma a integrar essas competéncias, garantindo que os educadores sejam
capazes de responder as necessidades dos alunos em todas as suas dimensodes, tanto cognitivas

guanto emocionais e sociais.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa abordou as competéncias pedagdgicas e sociais como elementos essenciais na formagao
de educadores, evidenciando sua importancia para uma pratica docente eficaz e integral. A tese
central defendida ao longo do trabalho foi a de que a combinacdo dessas duas competéncias é
crucial para o desenvolvimento de uma educacao de qualidade, capaz de atender as necessidades
cognitivas, emocionais e sociais dos alunos. A formacao de professores nao pode mais se limitar ao
dominio das técnicas pedagodgicas ou ao conteudo especifico de uma disciplina, sendo necessario
que os educadores também desenvolvam habilidades interpessoais que favoregam o
estabelecimento de um ambiente de aprendizagem colaborativo, inclusivo e respeitoso.

Ao longo do desenvolvimento do trabalho, foi possivel perceber que as competéncias pedagogicas
envolvem um conjunto de habilidades que permitem ao professor planejar, aplicar e avaliar o ensino
de maneira eficaz, respeitando as especificidades dos alunos e do contexto educacional. Ja as
competéncias sociais, por sua vez, sao indispensaveis para o estabelecimento de uma relagao de
confianga entre professor e aluno, sendo fundamentais para o gerenciamento de conflitos e para a
promogao de um ambiente escolar harmonioso. A integracdo dessas competéncias forma uma base
sélida para uma pratica educativa que nao apenas ensina conteudos, mas também promove o
desenvolvimento integral dos estudantes, preparando-os para a convivéncia social e para os desafios
da vida.

Com base na andlise realizada, propde-se uma intervencao na formacao inicial e continuada de
professores que contemple a integracdo dessas competéncias. A proposta de intervencédo visa
implementar programas de formagdo que nao apenas capacitem os educadores a dominar as
metodologias pedagdgicas, mas também a desenvolver habilidades sociais € emocionais. Para isso,
sugerem-se atividades que envolvam praticas reflexivas, simulagdes de situacdes de sala de aula,
oficinas de escuta ativa e resolugcdo de conflitos, além da promogao de uma cultura escolar que
valorize a diversidade e o respeito mutuo. A proposta também sugere que a formagao continua seja
um processo constante ao longo da carreira docente, garantindo que os professores possam se
atualizar e aprimorar suas praticas, desenvolvendo, assim, uma abordagem pedagogica mais
humanizada e inclusiva. A implementacao dessa proposta contribuira para a formacao de professores

mais preparados para enfrentar os desafios contemporaneos 1 03
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da educacao, criando ambientes de aprendizagem que atendam nao so as necessidades académicas

dos alunos, mas também suas demandas sociais e emocionais.
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A IMPORTANCIA DO LETRAMENTO MATEMATICO NA FORMACAO DE PENSADORES CRITICOS

AUTOR: PRISCILA LEITE DOMINGUES SAMPAIO

RESUMO
Este artigo aborda a importéancia do letramento matematico na formagado de sujeitos criticos e
participativos na sociedade contemporanea. O objetivo € discutir como o ensino da matematica,
quando pautado em praticas significativas e contextualizadas, contribui para o desenvolvimento do
pensamento légico, da capacidade de argumentacdo e da resolugdo de problemas cotidianos. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica com enfoque qualitativo, analisando produgdes
académicas e documentos educacionais voltados ao ensino de matematica na educagao basica. A
discussao centra-se na compreensao do letramento matematico como uma ferramenta essencial nao
apenas para o dominio de operagdes e féormulas, mas para a leitura critica do mundo, favorecendo o
empoderamento dos estudantes e sua atuagdo consciente em contextos sociais diversos. Os
resultados evidenciam que praticas pedagogicas que valorizam a interdisciplinaridade, a resolugao de
problemas e a utilizagcdo de situagbes do cotidiano ampliam a compreensdao dos conteudos
matematicos e promovem a autonomia intelectual dos alunos. Conclui-se que o letramento matematico
deve ser compreendido como parte fundamental da formagao cidada, sendo necessario que o ensino
da matematica va além da repeticdo de algoritmos, proporcionando aos estudantes experiéncias de
aprendizagem que favoregcam a reflexao critica e a construgao de sentidos.
Palavras-chave

letramento matematico; pensamento critico; ensino de matematica; educacao basica; formagao
cidada.

ABSTRACT

This article discusses the importance of mathematical literacy in the development of critical and
participatory individuals in contemporary society. The aim is to examine how mathematics education,
when based on meaningful and contextualized practices, contributes to the development of logical
thinking, argumentative capacity, and the ability to solve everyday problems. The methodology
employed was bibliographic research with a qualitative approach, analyzing academic works and
educational documents related to mathematics teaching in basic education. The discussion focuses on
understanding mathematical literacy as an essential tool not only for mastering operations and formulas
but also for interpreting the world critically, empowering students and enabling their conscious
participation in diverse social contexts. The results show that pedagogical practices that emphasize
interdisciplinarity, problem-solving, and real-life situations enhance students’ understanding of
mathematical content and promote their intellectual autonomy. It is concluded that mathematical
literacy should be considered a key component of citizenship education, requiring that mathematics
teaching go beyond algorithm repetition to offer learning experiences that foster critical thinking and
meaningful knowledge construction.

Keywords

mathematical literacy; critical thinking; mathematics education; basic education; citizenship formation.
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INTRODUCAO

A matematica esta presente nas mais diversas situagdes do cotidiano, desde a administragdo do tempo
e do dinheiro até a leitura de graficos e a compreensao de dados em meios de comunicagao. No
entanto, mesmo sendo uma disciplina fundamental para a formacao escolar, muitos estudantes
desenvolvem dificuldades na sua aprendizagem, o que acaba afastando-os do interesse pelos numeros
e calculos. Neste contexto, o conceito de letramento matematico surge como uma abordagem mais
ampla e significativa do ensino da matematica, que vai além da mera memorizagao de formulas e
procedimentos, promovendo uma aprendizagem que contribui para o desenvolvimento do pensamento
critico e da autonomia intelectual dos alunos.

O presente artigo tem como tema a importancia do letramento matematico na formacao de
pensadores criticos na educacgao basica. A escolha por esse tema se justifica pela necessidade de
repensar as praticas pedagogicas no ensino de matematica, especialmente diante dos desafios
enfrentados por professores e estudantes para tornar os conteudos mais proximos da realidade dos
alunos. A proposta do letramento matematico esta alinhada as diretrizes educacionais que valorizam a
formacao integral do sujeito, favorecendo a constru¢cao de competéncias e habilidades que permitam a
compreensdo, analise e tomada de decisdes fundamentadas em situacdes que envolvam
conhecimentos matematicos.

A relevancia social deste estudo esta relacionada a urgéncia de promover uma educagao mais
significativa, que prepare os estudantes para atuarem de forma critica e consciente na sociedade. No
aspecto educacional, contribui para a reflexdo sobre metodologias que estimulem o raciocinio légico, a
resolugdo de problemas e a argumentagado. J& no campo cientifico, o estudo dialoga com pesquisas
que apontam para a importancia de uma abordagem mais contextualizada e interdisciplinar no ensino

das ciéncias exatas, especialmente da matematica. 1 06
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O objetivo geral deste artigo é discutir de que forma o letramento matematico pode contribuir para a
formagdo de estudantes criticos, capazes de interpretar e interagir com o0 mundo por meio dos
conhecimentos matematicos. Como objetivos especificos, propde-se: compreender o conceito de
letramento matematico e sua diferenca em relagao a alfabetizagao matematica; analisar a presenga do
letramento matematico nas diretrizes curriculares da educagao basica; e apresentar praticas
pedagogicas que favoregam o desenvolvimento do pensamento critico por meio da matematica.

Dessa forma, espera-se que este trabalho contribua com educadores e demais interessados na area
da educacgao, oferecendo subsidios tedricos e praticos para a construgao de propostas didaticas mais
eficazes e significativas. O letramento matematico, quando compreendido como parte essencial da
formacao cidada, permite que o ensino de matematica deixe de ser apenas um conjunto de técnicas e
se torne uma ferramenta para a transformacao social, preparando os estudantes para os desafios do

mundo contemporaneo.
DESENVOLVIMENTO
COMPREENDENDO O LETRAMENTO MATEMATICO

O letramento matematico representa uma evolugao no modo de conceber o0 ensino e a aprendizagem
da matematica, sobretudo na educagao basica. Trata-se de uma abordagem que ultrapassa a ideia
tradicional de que ensinar matematica é simplesmente fazer com que o aluno execute operagdes e
repita procedimentos padronizados. O letramento, nesse contexto, envolve a habilidade de utilizar
conhecimentos matematicos de forma funcional, critica e contextualizada, tanto no ambiente escolar
quanto na vida cotidiana.

Conforme a definicdo do Programme for International Student Assessment (PISA), o letramento
matematico é “a capacidade de um individuo formular, empregar e interpretar a matematica em uma
variedade de contextos. Inclui raciocinio matematico e o uso de conceitos, procedimentos, fatos e
ferramentas para descrever, explicar e prever fendmenos” (OECD, 2019, p. 15). Essa compreensao
alinha-se a uma concepc¢ao de educagao que visa formar sujeitos capazes de compreender o mundo

em que vivem e de intervir nele de forma consciente. 1 07
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Diferente da alfabetizacdo matematica, que se limita a aprendizagem de numeros, simbolos e
operagdes basicas, o letramento matematico pressupde a capacidade de ler, interpretar, produzir e
aplicar conhecimentos matematicos com significado. Segundo Soares (2003), o letramento envolve “a
apropriagao da linguagem para a participagao social”, e, nesse sentido, o letramento matematico
torna-se essencial para que os alunos possam compreender criticamente informagdes quantitativas
presentes em graficos, tabelas, indices, estatisticas e outras formas de representagcdo do
conhecimento.

D'Ambrdsio (2001), ao propor a etnomatematica, também reforgca a importancia de valorizar os
diferentes saberes e contextos culturais nos quais a matematica esta inserida. Para o autor, “letrar
matematicamente € dar condi¢des para que o educando compreenda e utilize a matematica como
uma linguagem que o ajuda a se situar no mundo e a atuar sobre ele”. Isso implica respeitar a
diversidade dos estudantes e propor atividades que fagam sentido para sua realidade.

Como exemplo pratico, pode-se considerar o trabalho com porcentagens a partir de situacdes de
consumo, como descontos em lojas ou taxas de juros em cartdes de crédito. Essa abordagem permite
que os alunos compreendam a aplicagdo da matematica no dia a dia, desenvolvendo uma
aprendizagem significativa. Além disso, ao analisar dados sobre questdes sociais — como
desigualdade de renda, taxa de analfabetismo ou indices ambientais — os estudantes passam a
compreender como a matematica pode contribuir para a leitura critica da realidade.

Assim, compreender o letramento matematico é reconhecer que o ensino de matematica deve estar
voltado para a formacgao de sujeitos ativos, reflexivos e criticos, capazes de utilizar os conhecimentos
matematicos para interpretar o mundo, tomar decisdes fundamentadas e atuar com responsabilidade
em diferentes contextos sociais. Essa perspectiva transforma a matematica em uma linguagem de

empoderamento e ndo apenas em um conjunto de técnicas desprovidas de significado.
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PENSAMENTO CRITICO E MATEMATICA: UMA RELACAO NECESSARIA

O desenvolvimento do pensamento critico € um dos objetivos centrais da educagao contemporanea
e, nesse processo, 0 ensino da matematica ocupa lugar de destaque. Pensar criticamente envolve
questionar, interpretar, refletir, argumentar e tomar decisbes fundamentadas — habilidades que
dialogam diretamente com a ldgica, a analise e a estruturagdo do raciocinio matematico. Por essa
razao, o letramento matematico torna-se uma via privilegiada para promover essas competéncias
desde os anos iniciais da educagao basica.

O pensamento critico é definido por Lipman (1995) como “o pensamento que facilita o julgamento
criterioso porque se baseia em critérios, € autocorretivo e € sensivel ao contexto”. Nesse sentido, a
matematica, ao exigir justificativas para os procedimentos utilizados, permite que os estudantes
aprendam a construir argumentos soélidos e a avaliar a validade de suas respostas com base em
evidéncias.

Skovsmose (2000) destaca que a matematica deve ser compreendida como uma pratica social, e ndo
apenas como um corpo de conhecimentos neutros. Segundo o autor, “a matematica critica busca
desenvolver uma compreensdo mais profunda das estruturas sociais, econémicas e politicas que
moldam o cotidiano”. A partir desse ponto de vista, ensinar matematica de maneira critica é
proporcionar aos alunos oportunidades para analisar informagdes e tomar decisbes com base em
dados, algo essencial em um mundo marcado pela abundancia de informacgdes, estatisticas e
algoritmos.

Na pratica pedagogica, € possivel explorar temas como orgamento familiar, desigualdade social,
consumo consciente e sustentabilidade utilizando graficos, porcentagens, escalas e proporcdes. Tais
abordagens favorecem nao apenas o dominio dos conteudos, mas também a leitura critica da
realidade. Por exemplo, ao discutir a distribuicdo de renda no Brasil a partir de graficos e tabelas, os
alunos nao apenas exercitam calculos, mas também compreendem aspectos socioeconémicos do
pais.

Outro aspecto relevante € a argumentagdo. Segundo Ponte et al. (2003), “o desenvolvimento do
raciocinio matematico esta intimamente ligado a capacidade de argumentar, justificar e comunicar

ideias”.
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Ao estimular a troca de ideias entre os alunos, o professor favorece a construgcado coletiva do
conhecimento e a valorizagao do pensamento divergente — pilares do pensamento critico.

Além disso, o pensamento critico permite aos estudantes avaliar a validade de informacdes matematicas
veiculadas em meios de comunicagao e redes sociais. Em tempos de desinformacao, é crucial que os
individuos saibam interpretar dados estatisticos, identificar manipulacées e refletir sobre a
intencionalidade de certas informacdes.

Assim, ao integrar o letramento matematico com o desenvolvimento do pensamento critico, a escola
contribui ndo apenas para a formacao académica, mas também para a formacao ética, social e politica
dos estudantes. Trata-se de preparar cidadaos capazes de pensar de forma autdnoma, argumentar com

clareza e agir com responsabilidade em um mundo cada vez mais complexo.
A MATEMATICA NA EDUCACAO BASICA: ENTRE A TECNICA E O SENTIDO

A matematica, tradicionalmente ensinada de forma técnica e descontextualizada, muitas vezes é
percebida pelos alunos como um conjunto de regras abstratas, distantes de sua realidade cotidiana.
Essa abordagem pode gerar desinteresse, dificuldades de aprendizagem e, em casos mais graves,
aversao a disciplina. No entanto, quando o ensino da matematica € ressignificado a partir de praticas
pedagogicas significativas, ele se transforma em um poderoso instrumento para o desenvolvimento do
raciocinio, da criatividade e da criticidade.

A educacdo matematica na educagéo basica deve ir além da mera transmissao de contetdos. E preciso
propor atividades que fagcam sentido para os alunos, que os desafiem a pensar, resolver problemas e
tomar decisdes fundamentadas. Como destaca Oliveira (2012), “a aprendizagem da matematica precisa
ser compreendida como um processo de construcao de significados, e ndo apenas como a aplicacao
de regras”. Isso significa considerar o contexto sociocultural dos alunos e oferecer situagcbes que

conectem o conteudo ao seu cotidiano.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em vigor desde 2018, reforgca essa perspectiva ao
estabelecer competéncias gerais e especificas que devem ser desenvolvidas ao longo da educagao
basica. No componente de matematica, a BNCC propde que os alunos desenvolvam habilidades
como a resolugdo de problemas, a comunicagdo matematica, a argumentacdo € o0 pensamento
computacional. De acordo com o documento: “a Matematica deve ser ensinada de forma
contextualizada, contribuindo para a formagao de cidadaos criticos, criativos e capazes de utilizar o
conhecimento matematico em diferentes situagdes da vida” (BRASIL, 2018, p. 264).

Apesar dessas diretrizes, muitas escolas ainda mantém praticas pedagogicas centradas na repeticao
mecanica de exercicios, na memorizagao de formulas e na avaliagdo quantitativa do desempenho, o
que empobrece a experiéncia educativa. Para superar esse modelo, € necessario promover uma
mudang¢a de paradigma, valorizando metodologias que incentivem a participagcao ativa dos alunos,
como a resolucao de situagdes-problema, os projetos interdisciplinares, o uso de tecnologias digitais
e a exploragao de temas transversais.

Segundo Lorenzato (2006), “o ensino da matematica deve se iniciar com situagdes-problema que
envolvam o aluno e despertem sua curiosidade, e nao com a explicagao de conceitos prontos”. Essa
inversdao metodoldgica contribui para que o aluno se torne protagonista de sua aprendizagem,
construindo o conhecimento de forma investigativa e significativa.

Além disso, o0 ensino de matematica deve dialogar com outras areas do conhecimento, como ciéncias,
geografia, histéria e lingua portuguesa, fortalecendo a interdisciplinaridade e proporcionando uma
compreensao mais ampla e integrada da realidade. Por exemplo, ao estudar escalas e proporgoes, é
possivel analisar mapas geograficos; ao trabalhar graficos e tabelas, pode-se explorar dados
populacionais ou ambientais.

Portanto, ensinar matematica com sentido requer romper com praticas tradicionais e investir em
abordagens que coloquem o aluno como sujeito ativo, capaz de interpretar, transformar e agir sobre o
mundo com base no conhecimento matematico. O desafio ndo esta apenas em ensinar a “fazer
contas”, mas em formar sujeitos que compreendam o valor social, cultural e politico da matematica

em suas vidas.
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PRATICAS PEDAGOGICAS PARA O LETRAMENTO MATEMATICO

Para promover o letramento matematico de forma efetiva, € necessario repensar as praticas
pedagogicas adotadas em sala de aula. Isso implica ir além da repeticao de exercicios mecanicos e da
memorizacao de férmulas, adotando estratégias que coloquem o estudante no centro do processo de
aprendizagem e que o estimulem a pensar, questionar, argumentar e aplicar os conhecimentos em
contextos reais e significativos.

Uma das praticas mais valorizadas atualmente € a resolugcado de problemas. Essa abordagem permite
que os alunos enfrentem situacbes desafiadoras, nas quais precisam mobilizar diferentes
conhecimentos matematicos, desenvolver estratégias e justificar suas escolhas. Segundo Lorenzato
(2006), “ensinar matematica por meio da resolugdo de problemas € um convite a investigagao, a
reflexdo e a construcao de significados”, o que contribui diretamente para o desenvolvimento do
pensamento critico e da autonomia intelectual.

Outra pratica eficaz € o uso de projetos interdisciplinares, nos quais a matematica se articula com
outras areas do conhecimento. Por exemplo, em um projeto sobre alimentacdo saudavel, é possivel
trabalhar com leitura e producdo de graficos sobre habitos alimentares, calculos de valores
nutricionais, porcentagens de consumo, entre outros. Esses projetos ajudam a dar sentido a
matematica e mostram sua aplicabilidade em situagdes concretas do cotidiano.

Além disso, o uso de jogos e atividades ludicas tem se mostrado uma ferramenta poderosa,
principalmente nos anos iniciais do ensino fundamental. Os jogos contribuem para a construgao de
conceitos matematicos de forma prazerosa, favorecem a socializagdo e estimulam o raciocinio légico.
Para Smole e Diniz (2001), “os jogos, quando bem planejados e mediados, possibilitam a
aprendizagem ativa e significativa da matematica”.

O uso de tecnologias digitais também amplia as possibilidades pedagodgicas no ensino de matematica.
Softwares educativos, aplicativos, planilhas eletrénicas, plataformas de aprendizagem e até redes
sociais podem ser explorados como recursos para apresentar conteudos, resolver problemas e
simular situagdes. Segundo Valente (2002), “as tecnologias digitais permitem a criacao de ambientes

de aprendizagem mais dinamicos, interativos e voltados a construgao do conhecimento”. 1 1 2
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Outro aspecto importante é a valorizacao do erro como parte do processo de aprendizagem. Ao
invés de punir os erros, o professor pode utiliza-los como oportunidades de reflexdo e
aprofundamento. Isso favorece um ambiente de aprendizagem mais acolhedor, onde os alunos se
sentem seguros para arriscar e experimentar estratégias diferentes. Como afirma Ponte (2012),
“ensinar matematica envolve criar um espaco de dialogo, no qual os alunos possam explicar seus
raciocinios e aprender com seus proprios erros e dos colegas”.

Por fim, destaca-se o papel do professor como mediador do conhecimento. Cabe a ele planejar
situacbes didaticas que desafiem os estudantes, propor perguntas investigativas, escutar as
hipéteses formuladas, valorizar diferentes formas de resolugdo e fomentar a argumentagao. Para
Fiorentini e Miorim (1990), “o professor deve abandonar a postura transmissiva € assumir um papel
reflexivo e investigativo, em permanente dialogo com os saberes dos alunos”.

Portanto, investir em praticas pedagdgicas que promovam o letramento matematico significa criar
oportunidades para que os estudantes desenvolvam competéncias cognitivas, sociais e
comunicativas essenciais a sua formacao como cidadaos criticos e atuantes. Essas praticas,
quando bem planejadas e intencionalmente conduzidas, contribuem para transformar o ensino da

matematica em uma experiéncia rica, significativa e transformadora.
CONSIDERACOES FINAIS

O letramento matematico, quando compreendido como um processo que integra a leitura,
interpretacao e aplicagdo da matematica em contextos reais, revela-se essencial para a formagao
de sujeitos criticos, autbnomos e socialmente participativos. Ao longo deste artigo, foi possivel
discutir como o ensino tradicional da matematica, centrado em técnicas e memorizacao, precisa
dar lugar a praticas pedagdgicas mais significativas, capazes de aproximar os conteudos escolares
da realidade dos estudantes.

O desenvolvimento do pensamento critico, promovido pelo letramento matematico, contribui para
que os alunos nao apenas resolvam calculos, mas compreendam a matematica como uma
linguagem de leitura do mundo. Essa perspectiva amplia o papel da matematica na escola,
inserindo-a como instrumento de analise, tomada de decisdes e participacado cidada. As diretrizes
da Base Nacional Comum Curricular, os estudos de autores da area e as experiéncias pedagogicas
analisadas apontam para a urgéncia de transformar o ensino da matematica em uma pratica

interdisciplinar, contextualizada e critica.
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Dessa forma, é possivel afirmar que investir no letramento matematico € investir na formacgao integral
do estudante, garantindo-lhe acesso ndo apenas ao conhecimento formal, mas as competéncias
necessarias para atuar de maneira consciente e reflexiva na sociedade. A superagcdo dos desafios
impostos pelo modelo tradicional exige compromisso com uma educagao democratica e inclusiva,
onde a matematica seja compreendida como direito de todos e como ferramenta para a
transformacgao social. Cabe a escola e aos educadores, portanto, assumir esse papel e construir,

diariamente, praticas que promovam o sentido, a criticidade e o protagonismo estudantil.
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RESUMO

O presente trabalho aborda o uso de jogos e recursos ludicos no ensino da matematica, com foco na
analise da pratica docente em escolas de ensino fundamental. O objetivo principal é investigar de que
forma esses recursos sao utilizados pelos professores para promover a aprendizagem significativa e o
engajamento dos estudantes. Para tanto, foi realizada uma pesquisa qualitativa baseada em revisao
bibliografica e estudo de caso, que envolveu a observagao e entrevistas com professores atuantes na
area. A analise dos dados revelou que os jogos e materiais ludicos contribuem para tornar as aulas
mais dinamicas, facilitando a compreensao de conceitos abstratos e estimulando o raciocinio l6gico
dos alunos. Além disso, observou-se que a utilizacdo desses recursos favorece a interagao entre os
estudantes e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como o trabalho em equipe e a
cooperagao. Por outro lado, também foram identificados desafios relacionados a falta de formacao
especifica dos docentes para planejar e aplicar atividades ludicas de forma eficaz, bem como
limitagdes de infraestrutura nas escolas. A pesquisa destaca a importancia do investimento em
formagcdo continuada e na criacdo de ambientes educacionais que valorizem a ludicidade como
estratégia pedagodgica. Conclui-se que a incorporagdao de jogos e recursos ludicos no ensino de
matematica representa uma ferramenta valiosa para a melhoria do processo ensino-aprendizagem,

contribuindo para a construgdo do conhecimento de maneira mais significativa e motivadora.

Palavras-chave:
Ensino de Matematica; Jogos Educativos; Recursos Ludicos; Pratica Docente; Aprendizagem

Significativa
ABSTRACT

This study addresses the use of games and playful resources in mathematics teaching, focusing on the
analysis of teaching practices in elementary schools. The main objective is to investigate how these
resources are used by teachers to promote meaningful learning and student engagement. A qualitative
research was conducted based on bibliographic review and a case study, involving observation and
interviews with active teachers. Data analysis revealed that games and playful materials help make
lessons more dynamic, facilitate the understanding of abstract concepts, and stimulate students’ logical
reasoning. Additionally, these resources promote student interaction and the development of socio-
emotional skills such as teamwork and cooperation. Challenges were also identified, including the lack

of specific teacher training to effectively plan and apply playful activities and school infrastructure

limitations. 115
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The research highlights the importance of continuing education and the creation of educational
environments that value playfulness as a pedagogical strategy. It is concluded that incorporating
games and playful resources in mathematics teaching is a valuable tool for improving the teaching-
learning process, contributing to the construction of knowledge in a more meaningful and motivating

way.

Keywords:
Mathematics Teaching; Educational Games; Playful Resources; Teaching Practice; Meaningful

Learning
INTRODUCAO

O ensino da matematica é tradicionalmente considerado um dos maiores desafios no contexto
escolar, devido a complexidade dos conceitos abstratos e a dificuldade de engajamento dos
estudantes. Em funcado disso, os professores tém buscado estratégias que promovam a
aprendizagem de forma mais significativa e motivadora. Nesse cenario, os jogos e recursos ludicos
surgem como ferramentas importantes para dinamizar as aulas, possibilitando que os alunos se
envolvam ativamente no processo de construgao do conhecimento matematico. Este trabalho tem
como tema central a utilizagdo desses recursos no ensino de matematica, com foco na analise da
pratica docente, ou seja, na forma como os professores aplicam jogos e atividades ludicas em sala de
aula.

A escolha deste tema se justifica pela crescente valorizagao da ludicidade no processo educacional,
reconhecida por sua capacidade de facilitar a compreensao de conteudos complexos e promover o
interesse dos estudantes. Além disso, a inclusao de jogos no ensino vai ao encontro das demandas
atuais por metodologias ativas, que priorizam a participagao, a colaboragcao e o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e socioemocionais. Do ponto de vista social e educacional, investigar a
pratica docente nesse ambito contribui para identificar boas praticas, desafios e possibilidades,
auxiliando na formagao de professores e no aprimoramento das estratégias pedagdgicas adotadas
nas escolas. Considerando a importancia do tema, este estudo pretende oferecer uma reflexdo que
possa subsidiar politicas educacionais e iniciativas voltadas para a melhoria do ensino de

matematica. 1 1 6
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O objetivo geral deste artigo € analisar como 0s jogos e recursos ludicos sao utilizados pelos
professores no ensino de matematica, buscando compreender seus impactos no processo de ensino-
aprendizagem. Como objetivos especificos, destacam-se: identificar as principais estratégias Iludicas
empregadas pelos docentes; avaliar a percepgao dos professores quanto a eficacia desses recursos; e
apontar as dificuldades enfrentadas para a implementacao de atividades ludicas em sala de aula. Para
atingir esses objetivos, a pesquisa baseou-se em uma abordagem qualitativa, articulando revisao
bibliografica com estudo de caso, onde foram observadas praticas em contextos escolares reais.

Assim, esta introducao apresenta o tema, a justificativa e os objetivos do estudo, preparando o leitor
para compreender a relevancia da analise da pratica docente na utilizagao de jogos e recursos ludicos
no ensino da matematica, destacando seu potencial para promover uma aprendizagem mais

significativa e prazerosa.
DESENVOLVIMENTO
A LUDICIDADE NO ENSINO DE MATEMATICA

A ludicidade desempenha um papel fundamental no processo de ensino e aprendizagem da
matematica, uma vez que proporciona um ambiente onde o aluno pode explorar conceitos abstratos
de forma concreta e significativa. De acordo com Vygotsky (1998), “a brincadeira € um momento
privilegiado para o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores, pois propicia a
internalizacao de regras e a constru¢cao do pensamento abstrato.” Isso significa que, por meio do jogo,
o estudante ndo apenas se diverte, mas também desenvolve habilidades cognitivas essenciais para a
compreensao matematica, como a capacidade de simbolizagao, raciocinio légico e resolugao de
problemas.

Além disso, a ludicidade contribui para a superacdo da visdo tradicional da matematica como
disciplina arida e distante da realidade dos alunos. Freire (1996) afirma que “a educacgao, para ser
libertadora, deve partir da realidade do educando, valorizando suas experiéncias e promovendo um
didlogo efetivo.” Neste contexto, os jogos funcionam como mediadores que conectam o conteudo
matematico ao cotidiano dos estudantes, tornando o aprendizado mais significativo e motivador. A
experiéncia ludica possibilita, portanto, um processo educacional que respeita o ritmo e as

peculiaridades de cada aluno, favorecendo a autonomia e o protagonismo.
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E importante destacar que a ludicidade n3o se limita & simples diversdo, mas é uma estratégia
pedagogica que envolve intencionalidade educativa. Piaget (1976) ressalta que o jogo simbolico
contribui para o desenvolvimento da inteligéncia, pois “ao brincar, a criangca assimila e acomoda
novas informagdes, organizando sua estrutura cognitiva.” Dessa forma, a ludicidade se apresenta
como um meio para que os alunos construam conceitos matematicos de forma ativa, participativa e
contextualizada, rompendo com o ensino mecanico € memorizador.

Por fim, a inclusdo de recursos ludicos no ensino de matematica promove uma aprendizagem que
integra aspectos cognitivos e afetivos. Segundo Almeida (2007), “o jogo estimula ndo apenas o
raciocinio, mas também a motivacao e a autoestima do aluno, elementos essenciais para o sucesso
escolar.” Assim, o ambiente ludico favorece a interagao social e a cooperagao entre os estudantes,
criando condi¢cbes para o desenvolvimento integral e a construgcdo de conhecimentos solidos e

duradouros.
JOGOS E RECURSOS LUDICOS COMO ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Os jogos e recursos ludicos sao reconhecidos como estratégias pedagodgicas eficazes para o ensino
da matematica, pois estimulam a participagdo ativa dos estudantes, promovem o interesse pela
disciplina e facilitam a compreensao de conceitos complexos. Piaget (1976) destaca que “o jogo é
fundamental no desenvolvimento cognitivo, pois permite que a crianga explore, experimente e
construa seu conhecimento a partir da interagdo com o meio.” Esse carater exploratério do jogo
possibilita que os alunos desenvolvam habilidades matematicas de forma natural e contextualizada,
superando abordagens tradicionais que privilegiam a memorizagao e a repeticao.

A utilizagao de jogos educativos cria um ambiente em que os estudantes se sentem mais motivados e
confiantes para enfrentar desafios matematicos. De acordo com Moreira e Moreira (2002), “os jogos
promovem o desenvolvimento do raciocinio légico e matematico ao possibilitar a resolugdo de
problemas em situagdes ludicas, o que facilita a fixacdo do conteudo.” Nesse sentido, os jogos
funcionam como mediadores do aprendizado, estimulando a curiosidade e o pensamento critico, ao
mesmo tempo em que oferecem feedback imediato, elemento essencial para o processo de

aprendizagem.
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Além disso, os recursos ludicos favorecem o desenvolvimento de competéncias socioemocionais,
como o trabalho em equipe, a cooperagao e a comunicagao, aspectos fundamentais para a formagao
integral dos estudantes. Segundo Vygotsky (1998), “a interagcdo social € um componente essencial
para o desenvolvimento da linguagem e do pensamento.” Os jogos cooperativos, por exemplo,
incentivam os alunos a dialogar, negociar regras e estratégias, promovendo um ambiente
colaborativo e inclusivo na sala de aula.

E importante ressaltar que o sucesso da aplicacdo dos jogos depende da mediacdo do professor,
que deve planejar e conduzir as atividades de maneira intencional e alinhada aos objetivos de
aprendizagem. Para Libaneo (2010), “o papel do professor é fundamental para garantir que os jogos
nao sejam apenas momentos de diversao, mas sim instrumentos que efetivamente contribuam para o
desenvolvimento das competéncias matematicas.” Portanto, a formagao docente continua e o acesso
a materiais adequados sao fatores determinantes para a eficacia dessas estratégias pedagdgicas.

Por fim, a diversidade de jogos e recursos disponiveis — que vao desde jogos de tabuleiro e cartas
até aplicativos digitais e simuladores — permite que o professor escolha os mais adequados as
caracteristicas e necessidades da turma. A inovagao e a criatividade na utilizagdo desses recursos
podem transformar o ensino da matematica, tornando-o mais dindmico, acessivel e significativo para

os estudantes.
PRATICA DOCENTE E DESAFIOS NA IMPLEMENTAQAO DOS RECURSOS LUDICOS

Apesar do reconhecimento dos beneficios do uso de jogos e recursos ludicos no ensino de
matematica, a pratica docente ainda enfrenta diversos desafios para sua efetiva implementacgao.
Segundo Libaneo (2010), “a formacao insuficiente dos professores em relagcdo a metodologias ativas
e recursos didaticos compromete a efetiva utilizagao de praticas inovadoras em sala de aula.” Muitos
docentes relatam a falta de preparo especifico para planejar e aplicar atividades ludicas que estejam
alinhadas com os conteudos curriculares, o que limita o potencial desses recursos no processo
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Além da formagao, a infraestrutura das escolas também representa um obstaculo significativo. A falta
de materiais adequados, espacos fisicos restritos e o0 alto numero de alunos por turma dificultam a
organizagao de atividades que demandem maior mobilidade ou recursos especificos. Conforme Tardif
(2002), “o conhecimento profissional do professor envolve tanto o saber formal quanto a experiéncia
pratica, e a caréncia de um dos dois pode limitar a qualidade do ensino.” Nesse contexto, mesmo
professores motivados podem encontrar barreiras que comprometem a inovagao pedagogica.

Outro desafio esta relacionado ao tempo disponivel para o planejamento e execucao dessas
atividades. A rotina escolar, muitas vezes marcada por uma carga horaria rigida e a pressao por
resultados em avaliagdes padronizadas, limita o0 espago para a experimentacao e o uso de estratégias
ludicas. Como destaca Almeida (2007), “o excesso de conteudo a ser coberto no curriculo e a falta de
tempo para planejamento comprometem a implementacdo de metodologias ativas nas aulas.” Isso
pode levar ao desestimulo e a priorizagdo de métodos tradicionais, menos exigentes em termos de
preparagao.

Também é importante mencionar a resisténcia cultural e a concepgao tradicional de matematica como
uma disciplina estritamente formal, que pode dificultar a aceitacao dos jogos como ferramentas
pedagogicas legitimas. Freire (1996) alerta que “a educacao libertadora deve romper com o modelo
bancario, que trata o aluno como recipiente passivo, valorizando métodos que promovam a autonomia
e o protagonismo.” Portanto, a mudanca de paradigma requer nao apenas recursos, mas também uma
transformagao na mentalidade dos educadores e gestores.

Para superar esses desafios, destaca-se a necessidade de investimentos em formagao continuada,
que oferega aos professores ndo apenas conhecimentos tedricos, mas também praticas efetivas e
recursos pedagogicos diversificados. Essa formacao deve estar associada a politicas publicas que
garantam melhores condigcdes de trabalho, infraestrutura adequada e valorizagdo profissional,
aspectos fundamentais para que a inovagao no ensino da matematica seja realidade na maioria das

escolas.

120



e —————

IMPACTOS DOS JOGOS NO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

A incorporagdo dos jogos e recursos ludicos no ensino da matematica tem demonstrado impactos
positivos significativos no processo de ensino-aprendizagem, contribuindo para a construgdo de um
ambiente educacional mais motivador e colaborativo. Vigotsky (1998) enfatiza que “a interacao social é
fundamental para o desenvolvimento cognitivo, e os jogos favorecem essa interagao, estimulando a
troca de conhecimentos entre os alunos.” A ludicidade promove a participagcado ativa dos estudantes,
tornando o aprendizado mais significativo e contextualizado, o que facilita a internalizacdo dos
conceitos matematicos.

Estudos indicam que o uso de jogos auxilia na redugcdo da ansiedade matematica, um fator que
tradicionalmente interfere no desempenho dos alunos. Skovsmose (2001) destaca que “a utilizagao de
jogos pode contribuir para a diminuicdo da ansiedade associada a matematica, melhorando o
desempenho e a autoestima dos estudantes.” Isso ocorre porque 0s jogos criam um ambiente de
aprendizagem menos ameagador, onde o erro € compreendido como parte do processo e os alunos
sentem-se encorajados a experimentar e aprender com suas tentativas.

Além dos aspectos cognitivos, 0s jogos estimulam o desenvolvimento de habilidades socioemocionais
fundamentais, como a cooperacgao, o respeito as regras, a paciéncia e a resiliéncia. De acordo com
Almeida (2007), “o ambiente ludico favorece o desenvolvimento integral do aluno, pois promove a
socializacao e a construgcao de competéncias além do conteudo formal.” Assim, os jogos colaboram
para a formacao de cidadaos mais criticos e participativos, que aprendem a trabalhar em grupo e a
valorizar as diferencas.

Outro impacto relevante esta relacionado ao papel do professor como mediador do conhecimento. A
mediagao pedagogica durante as atividades ludicas possibilita que o docente observe as dificuldades e
potencialidades dos alunos, ajustando as estratégias para atender as necessidades individuais e
coletivas. Freire (1996) reforca que “a pratica educativa deve ser um diadlogo constante, onde o
educador e o educando aprendem juntos e transformam a realidade.” Nesse contexto, os jogos

funcionam como instrumentos que ampliam a possibilidade de intervengédo pedagogica efetiva.
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Por fim, a diversidade de jogos e recursos disponiveis, que incluem desde jogos de tabuleiro até
aplicativos digitais interativos, amplia as possibilidades de aprendizagem e permite o atendimento a
diferentes estilos e ritmos de aprendizagem. A inovagado constante nesse campo possibilita que o
ensino da matematica se torne cada vez mais acessivel, inclusivo e alinhado com as demandas

contemporaneas da educacgao.
CONSIDERACOES FINAIS

A analise realizada evidenciou que os jogos e recursos ludicos constituem ferramentas
pedagogicas valiosas para o ensino da matematica, promovendo uma aprendizagem mais
significativa, motivadora e contextualizada. A ludicidade, ao conectar conceitos abstratos a praticas
concretas, favorece o desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos estudantes, ampliando sua
participacdo e interesse pela disciplina. Contudo, apesar dos beneficios reconhecidos, a
implementagdo dessas estratégias enfrenta desafios relacionados a formacao docente,
infraestrutura escolar e concepgdes tradicionais acerca do ensino da matematica.

Destaca-se a importancia da formacao continuada dos professores, que deve contemplar nao
apenas o dominio dos conteudos matematicos, mas também o desenvolvimento de competéncias
para o planejamento e uso efetivo de atividades ludicas. Além disso, é fundamental que as politicas
educacionais garantam condicbes adequadas para a aplicagdo dessas praticas, valorizando a
inovagao pedagogica e a adaptagao as necessidades dos alunos.

Por fim, a incorporacao de jogos e recursos ludicos na pratica docente contribui para a construcao
de um ambiente educacional mais dinamico, colaborativo e inclusivo, favorecendo o protagonismo
dos estudantes e a construcao de conhecimentos solidos e duradouros. Assim, recomenda-se que
o ensino da matematica contemple cada vez mais essa abordagem, com vistas a formagao integral

dos alunos e ao fortalecimento do processo ensino-aprendizagem.
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A SINGULARIDADE DA EDUCAGAO INFANTIL: CAMINHOS PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL
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RESUMO

O presente artigo aborda a singularidade da Educacao Infantil, destacando suas especificidades e
importancia para o desenvolvimento integral da crianga. O estudo tem como objetivo analisar os
aspectos pedagodgicos, afetivos, sociais e culturais que compdem essa etapa, evidenciando a
relevancia de praticas que promovam o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social de forma
integrada. A pesquisa foi desenvolvida por meio de levantamento bibliografico em obras
especializadas e documentos oficiais que orientam a pratica educativa, buscando compreender as
bases que sustentam o trabalho docente nessa fase. A metodologia adotada consistiu na analise
qualitativa de conteudos tedricos e normativos, permitindo identificar elementos essenciais para a
construgdao de um ambiente educativo acolhedor e estimulante. Os resultados indicam que a
Educacao Infantil requer um olhar atento as necessidades individuais das criangas, respeitando seus
ritmos, interesses e contextos socioculturais. Verificou-se que a organizacao intencional de tempos,
espacgos e materiais, aliada a praticas pedagogicas significativas, contribui para a formacao de sujeitos
autébnomos, criticos e socialmente engajados. Constatou-se, ainda, que o papel do professor vai além
da transmissao de conhecimentos, abrangendo a mediagao de experiéncias, o estimulo a criatividade
e o fortalecimento de vinculos afetivos. Conclui-se que a Educacao Infantil, quando pautada no
respeito a singularidade da infancia e no compromisso com o desenvolvimento integral, torna-se um
espago privilegiado para a construgcao de aprendizagens duradouras e para a formacgao de cidadaos

conscientes e participativos.
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Educacao Infantil; desenvolvimento integral; praticas pedagdgicas; infancia; aprendizagem.

ABSTRACT

This article addresses the uniqueness of Early Childhood Education, highlighting its specificities and
importance for the child’s holistic development. The study aims to analyze the pedagogical, affective,
social, and cultural aspects that compose this stage, emphasizing the relevance of practices that
promote integrated physical, cognitive, emotional, and social development. The research was
developed through a bibliographic survey in specialized works and official documents that guide

educational practice, seeking to understand the foundations that support teaching work in this phase.
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The adopted methodology consisted of qualitative analysis of theoretical and normative content,
allowing the identification of essential elements for creating a welcoming and stimulating educational
environment. The results indicate that Early Childhood Education requires close attention to children’s
individual needs, respecting their rhythms, interests, and sociocultural contexts. It was found that the
intentional organization of time, space, and materials, combined with meaningful pedagogical
practices, contributes to the formation of autonomous, critical, and socially engaged individuals.
Furthermore, the teacher’s role goes beyond the transmission of knowledge, encompassing the
mediation of experiences, fostering creativity, and strengthening emotional bonds. It is concluded that
Early Childhood Education, when guided by respect for the uniqueness of childhood and the
commitment to holistic development, becomes a privileged space for building lasting learning and

forming conscious and participative citizens.

Keywords

Early Childhood Education; holistic development; pedagogical practices; childhood; learning.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil constitui a primeira etapa da educacao basica e desempenha um papel essencial
na formagao integral das criangas, abrangendo aspectos cognitivos, emocionais, sociais e fisicos.
Essa fase € marcada por experiéncias que vao muito além da aquisicao de conhecimentos formais,
pois envolve o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, a construgao de vinculos afetivos e
a descoberta do mundo por meio de interagdes significativas. Trata-se de um periodo de intensa
aprendizagem, em que o brincar, a curiosidade e a exploragdo do ambiente ocupam papel central,
permitindo que a crianga desenvolva competéncias fundamentais para sua trajetéria escolar e para a
vida em sociedade. No entanto, compreender a singularidade dessa etapa requer uma analise
cuidadosa das praticas pedagdgicas, da organizagao dos espagos e da postura dos profissionais que

atuam nesse contexto.
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A escolha do tema “A singularidade da Educacgao Infantil: caminhos para o desenvolvimento integral”
decorre da necessidade de reconhecer e valorizar essa fase como um momento unico e
determinante na formacao do sujeito. Em um cenario em que, muitas vezes, as politicas educacionais
e as praticas escolares priorizam resultados mensuraveis e conteudos formais, torna-se urgente
destacar a importancia de estratégias pedagodgicas que respeitem o tempo e 0 modo de aprender de
cada crianga. A relevancia social desse estudo reside na possibilidade de contribuir para a
construcdo de ambientes educativos que promovam a equidade, o respeito a diversidade e o
fortalecimento das relagcbes humanas. No campo cientifico, a investigagdo busca ampliar o debate
sobre as especificidades da Educacao Infantil, oferecendo subsidios para pesquisas e formagdes
docentes. Ja no ambito educacional, a reflexdo sobre o tema pode auxiliar na melhoria da pratica
pedagogica, proporcionando um ensino mais humanizado e coerente com as necessidades da
infancia.

O objetivo geral deste estudo é analisar como a singularidade da Educacao Infantil pode ser
respeitada e potencializada por meio de praticas que promovam o desenvolvimento integral das
criangas. Como objetivos especificos, busca-se: compreender as dimensdes que compdem O
desenvolvimento infantil; identificar elementos pedagdgicos, afetivos e socioculturais que influenciam
esse processo; e discutir estratégias que possibilitem a criagdo de ambientes de aprendizagem
inclusivos, estimulantes e acolhedores.

Assim, este artigo propde-se a examinar de que maneira a Educacao Infantil, quando pautada no
respeito a individualidade e na valorizagao das experiéncias da crianga, pode se constituir em um
espacgo privilegiado para a formacado de sujeitos autdnomos, criticos e criativos. A partir de uma
abordagem qualitativa e fundamentada em referencial tedrico especializado, pretende-se oferecer
uma analise que contribua para o fortalecimento de praticas educativas capazes de transformar a
experiéncia escolar na primeira infancia em um processo significativo e enriquecedor. Reconhecer e
preservar a singularidade dessa etapa nao € apenas uma escolha pedagogica, mas um compromisso

ético e social com o futuro das criangas e, consequentemente, com a sociedade como um todo.
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DESENVOLVIMENTO

O PAPEL DA EDUCACAO INFANTIL NO DESENVOLVIMENTO INTEGRAL

A Educacao Infantil, enquanto primeira etapa da educagao basica, tem como finalidade assegurar as
criangas o direito de aprender e se desenvolver em sua totalidade, conforme estabelecem as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (BRASIL, 2009). Tal documento enfatiza que
o desenvolvimento integral deve contemplar aspectos fisicos, emocionais, sociais, cognitivos e
linguisticos, considerando as interagdes e as brincadeiras como eixos estruturantes da pratica
pedagogica.

Kramer (2006, p. 18) destaca que “a Educacao Infantil € o espaco e o tempo de educar e cuidar de
forma indissociavel, respeitando os direitos das criangas a infancia e a aprendizagem significativa”.
Essa perspectiva rompe com a visao reducionista de que a escola para criangas pequenas serve
apenas como preparagao para o ensino fundamental. Ao contrario, reconhece que a infancia € uma
fase com valor em si mesma, marcada por experiéncias que formam a base para todo o percurso
educativo e social futuro.

O conceito de desenvolvimento integral esta intimamente ligado ao reconhecimento da crianga como
sujeito ativo, que constroi conhecimentos a partir das interagdes com 0 meio e com outras pessoas.
Kishimoto (2011, p. 45) afirma que “o brincar € a principal atividade da crianga, permitindo que ela
desenvolva competéncias cognitivas, sociais € emocionais de maneira prazerosa e espontanea”.
Desse modo, o brincar deixa de ser visto apenas como lazer e passa a ser entendido como ferramenta
central para a aprendizagem, pois envolve resolugdao de problemas, imaginagao, socializagao e
experimentacgao.

Na pratica, promover o desenvolvimento integral significa criar oportunidades para que as criangas
participem de atividades diversificadas, que estimulem diferentes areas do conhecimento e incentivem
a autonomia. Vygotsky (1998) ressalta que o aprendizado ocorre primeiro no plano social, para depois
se internalizar no plano individual, o que reforgca a importancia de interagcbes mediadas e contextos

coletivos ricos em trocas.
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Outro aspecto essencial € o respeito aos ritmos individuais, ja que cada crianga possui tempos e
modos proprios para avangar em suas aprendizagens. Isso exige do professor uma observacgao atenta
e continua, capaz de identificar potencialidades, interesses e necessidades especificas. O olhar
sensivel do educador contribui para que a experiéncia escolar ndo seja homogénea e padronizada,
mas sim inclusiva e personalizada.

Assim, a Educacéao Infantil, quando fundamentada em praticas intencionais que integram cuidado e
educacao, se consolida como espaco privilegiado para o desenvolvimento integral. Através da
ludicidade, da interagao e do respeito a diversidade, cria-se um ambiente que favorece nao apenas a
aquisi¢cao de conhecimentos, mas também a formacgao de sujeitos criticos, criativos e socialmente

engajados.
A ORGANIZACAO DOS ESPACOS, TEMPOS E MATERIAIS

A organizacao dos espacgos, tempos e materiais na Educacgao Infantil ndo se limita a uma questao
estética ou logistica, mas € um elemento pedagogico essencial que influencia diretamente a qualidade
das interacdes e das aprendizagens. Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil (BRASIL, 2009), esses elementos devem ser planejados de forma intencional, garantindo que o
ambiente seja seguro, acolhedor, desafiador e estimulante.

Horn (2010, p. 37) observa que “o espaco educativo € um elemento pedagdgico que comunica
valores, concepgdes de infancia e expectativas sobre o desenvolvimento infantil”. Assim, salas de aula
organizadas com diferentes cantos de atividades — como leitura, artes, dramatizagdo e exploragao
sensorial — permitem que as criangas fagcam escolhas, exercitem a autonomia e explorem multiplas
linguagens. Essa diversidade de ambientes estimula a criatividade e promove aprendizagens
significativas, pois favorece o contato com diferentes materiais e experiéncias.

O tempo, por sua vez, deve ser estruturado de maneira flexivel, equilibrando momentos coletivos e
individuais, atividades dirigidas e espontaneas. Oliveira (2012, p. 59) reforca que “a rotina na
Educacao Infantil deve oferecer seguranga, mas também abrir espago para experiéncias imprevisiveis
e descobertas”. Uma rotina excessivamente rigida pode inibir a curiosidade, enquanto a auséncia de
organizacao pode gerar inseguranca. O ideal € que haja estabilidade suficiente para que as criangas
se sintam confiantes, mas com espaco para adaptagdes que valorizem o interesse do grupo e

acontecimentos do cotidiano.

128



e —— T O—

Em relacdo aos materiais, € fundamental que sejam acessiveis, diversificados e culturalmente
relevantes. Brinquedos de diferentes texturas, blocos de construgao, instrumentos musicais, livros
ilustrados e elementos da natureza — como pedras, folhas e sementes — ampliam as possibilidades
de exploragao e investigacao. Kishimoto (2011) salienta que a qualidade dos materiais influencia a
riqueza das brincadeiras, e que “materiais versateis estimulam a imaginacao e promovem a
construcao de conhecimento por meio da acao”.

A acessibilidade também deve ser considerada, tanto para garantir a inclusdao de criangcas com
deficiéncia quanto para favorecer a autonomia de todos. Isso implica posicionar os materiais ao
alcance das criangas, utilizar mobiliario adequado a sua altura e criar percursos que permitam
deslocamento seguro e independente.

Além disso, a relagdo entre o espacgo interno e o espago externo precisa ser valorizada. O contato
com areas verdes, patios e ambientes ao ar livre oferece oportunidades unicas para o
desenvolvimento motor, social e ambiental. Como destaca Carvalho (2015, p. 82), “o espago externo
amplia o repertorio de experiéncias da crianga, incentivando a descoberta e a interagdao com o mundo
natural”.

Dessa forma, a organizacao intencional de espacgos, tempos e materiais ndo € apenas um suporte
para as atividades, mas uma estratégia pedagdgica potente, capaz de potencializar o desenvolvimento

integral e preservar a singularidade de cada crianca.
O PROFESSOR COMO MEDIADOR E FACILITADOR DE EXPERIENCIAS

O papel do professor na Educacao Infantil € central para a promog¢ao do desenvolvimento integral das
criangas, indo muito além da transmissdo de conteudos. Ele atua como mediador e facilitador de
experiéncias, criando oportunidades para que as criangas construam seus conhecimentos de forma
ativa, interativa e significativa. Paulo Freire (1996, p. 25) afirma que “ensinar nao € transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construgao”,
sublinhando que o educador deve incentivar a autonomia intelectual e a reflexao critica desde os

primeiros anos.
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Na perspectiva de Vygotsky (1998), o professor ocupa papel fundamental ao proporcionar
experiéncias que situam a crianca em sua “zona de desenvolvimento proximal”, ou seja, o espago
entre 0 que ela ja consegue fazer sozinha e o que pode realizar com a ajuda de um adulto ou de
colegas mais experientes. Essa mediagao, quando planejada e intencional, potencializa o aprendizado
e fortalece as interagdes sociais.

Malaguzzi (1999), criador da abordagem de Reggio Emilia, defende que as criangas possuem “cem
linguagens”, ou seja, inumeras formas de se expressar, pensar e compreender o mundo. O professor,
nesse contexto, deve reconhecer e valorizar todas essas linguagens, integrando diferentes recursos e
estratégias no processo educativo. Isso implica em escutar ativamente as criangas, interpretar suas
manifestacdes e planejar atividades que dialoguem com seus interesses, promovendo protagonismo
infantil.

O professor como facilitador de experiéncias também €& responsavel por criar um clima emocional
seguro, onde a crianga se sinta acolhida para se expressar sem medo de julgamentos. Wallon (2007)
destaca que o desenvolvimento infantil é indissociavel da dimensao afetiva, e que vinculos positivos
com os educadores sao fundamentais para que as criangas se engajem nas propostas de
aprendizagem.

Na pratica, esse papel envolve observar atentamente, registrar o desenvolvimento e as interagoes,
propor desafios adequados e reorganizar atividades de acordo com as necessidades emergentes do
grupo. Um exemplo é quando, durante uma brincadeira espontanea, o professor identifica interesse
coletivo por determinado tema — como insetos ou plantas — e transforma essa curiosidade em um
projeto de investigacao, articulando diferentes areas do conhecimento.

Ao assumir a postura de mediador, o professor reconhece que a crianga € protagonista do processo
educativo e que sua singularidade deve ser respeitada. Esse compromisso exige formacao continua,
reflexdo sobre a pratica e abertura para o didlogo com as familias e com outros profissionais. Assim, o
educador deixa de ser apenas transmissor de informacdes para tornar-se parceiro de descobertas,

ajudando a transformar a Educacéo Infantil em um espaco vivo, criativo e verdadeiramente formador.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise realizada ao longo deste artigo evidenciou que a Educacgao Infantil, quando fundamentada
no respeito a singularidade de cada crianga e orientada para o desenvolvimento integral, assume
um papel transformador na formacao humana. A compreensao de que educar e cuidar sao praticas
indissociaveis reforca a importéncia de um trabalho pedagoégico que valorize o brincar, a interagao
e a autonomia como elementos centrais do processo educativo.

A organizagao intencional dos espacos, tempos e materiais mostrou-se um fator determinante para
a qualidade das experiéncias vividas pelas criangas. Ambientes acessiveis, diversificados e
estimulantes, aliados a rotinas flexiveis e acolhedoras, contribuem para a ampliagcdo das
aprendizagens e para a construgcao de vinculos afetivos e sociais sélidos.

O professor, como mediador e facilitador, desempenha um papel essencial na criacdo de
oportunidades que incentivem a exploragao, a criatividade e o protagonismo infantil. Sua postura
reflexiva e sensivel as necessidades individuais promove um ambiente de confianga, no qual as
criangas podem se expressar livremente e avangar em seus processos de aprendizagem de forma
significativa.

Conclui-se que investir em praticas pedagogicas que respeitem a diversidade e os ritmos
individuais ndo € apenas uma exigéncia legal ou curricular, mas um compromisso ético e social
com a infancia. A Educacao Infantil, ao valorizar a singularidade e promover o desenvolvimento
integral, contribui ndo apenas para a formagao de individuos mais autbnomos e criticos, mas
também para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e humanizada.
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CONHECER, COMPREENDER E ESPERANGCAR:PRINCIPAIS TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS
COMUNS OCORREM NA INFANCIA E ADOLECENCIA.

LENARA ABREU DE MATTOS
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RESUMO

Este artigo busca fornecer uma revisdo bibliografica abrangente dos principais transtornos
psiquiatricos e mentais que sao atualmente observados em ambiente de sala de aula. Objetivo &
introduzir o tépico de forma ponderada, promovendo uma compreensdao mais profunda que pode
aprimorar as abordagens de gerenciamento dentro da sala de aula. A metodologia empregada
envolve um exame completo da bibliografica escolhida de notaveis da area de psicologia e
psiquiatria. Acredito que isso serve como uma introducao valiosa ao assunto, contribuindo para

gerenciamento .de sala de aula mais eficaz
Palavras-chave: transtorno, psiquiatricos, TOD, TDHA, autismo,

ABSTRACT

This article seeks to provide a comprehensive literature review of the main psychiatric and mental
disorders that are currently observed in the classroom environment. Aim is to introduce the topic in a
thoughtful way, fostering a deeper understanding that can enhance management approaches within
the classroom. The methodology employed involves a complete examination of the chosen
bibliography of notables in the field of psychology and psychiatry. | believe this serves as a valuable
introduction to the subject, contributing to more effective classroom management

Keywords: disorder, psychiatric, ODD, ADHD, autism,
UM DIALOGO DIFICIL E RUIDOSO

Na atual rotina escolar, na sala de aula, eu como educadora, me deparo cada vez mais com
transtornos de ordem psiquiatrica/mental. Apesar dos esforgos da gestdo escolar, fazendo os
devidos encaminhamentos, o desafio com a falta e demora de vagas € um principio de realidade que
todos da comunidade temos que enfrentar.

Partindo deste ponto, como educadora, reconhe¢o que estes transtornos estao afetando cada vez
mais criangas e adolescentes. Além disso, varios outros transtornos de saude mental e

psicopedagogicos tem impacto na sala de aula, tento impacto significativo na comunidade escolar
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O objetivo deste breve artigo € refletir e compartilhar conhecimento sobre os transtorno psiquiatricos
mais comuns na infancia e adolescéncia como Transtorno de Ansiedade - condigdo relacionada "a
ansiedade; Transtorno de Humor - padrdao de humor variavel; Transtornos disruptivos muitas vezes
podem apresentar comportamento desafiados; Transtorno de conduta caraterizado por
comportamento que incluem agressao; Transtorno desafiador de oposicao — participar de disputas
com figuras de autoridade; Transtorno do Déficit de Atencao (THDA) — uma tendéncia insistente a
desatencgao e/ou hiperatividade e impulsividade; Autismo — impacto no neurodesenvolvimento.

Este artigo tem como metodologia revisao bibliografica de textos do campo da psiquiatria, aumentado
significativamente seus objetivos educacionais que é dedicar a compreender as abordagens que
atinja o educando que possui estes disturbios, aumentando a motivagao para construir o caminho da
neuro aprendizagem.

Quando um educador desenvolve uma pesquisa, mesmo que breve, isso melhora significativamente
sua eficiéncia em sala de aula. O educador/pesquisador dos transtornos psiquiatricos infantis &€ capar
de integrar experiéncia pratica com conhecimento teorico.

TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS E MENTAIS: UMA REALIDADE MUNDIAL

A mais de uma década a Organizacao Mundial da Saude (OMS) publica o relatério abordando
transtornos mentais e os principais fatores que contribuem para seu desenvolvimento.

Este relatorio também debati os principais fatores que contribuem para seu desenvolvimento, dialoga
porque esses transtornos estdo mais presentes e afetam criangas e adolescentes, enfatizando sua
prevaléncia e potencial para causar comprometimento significativo no desenvolvimento global.

No Brasil, pesquisas indicam taxas de prevaléncia variando de 7% a 12,7%. Atualmente, estimativas
sugerem que aproximadamente uma em cada quatro a cinco criangas e adolescentes no mundo pode

apresentar algum tipo de transtorno mental. (THIENGO, CAVANCANTE, NOVILE 2014)
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Transtorno psiquiatrico/mental do desenvolvimento psicolégico/cognitivo sado definidos por seu
surgimento durante a primeira ou nos estagios posteriores da infancia. Esses transtornos geralmente
se manifestam como desafios e atrasos em varias areas do funcionamento global e psicoldgico, que
incluem regulamentagdo emocional habilidades cognitivas e respostas comportamentais.

O inicio precoce destes transtornos pode impactar significativamente o desenvolvimento geral de uma
criangca e adolescente, influenciando sua capacidade de transitar em situagdes sociais diversas, ter
sucesso académico a medida que cresce e estabelece relacionamentos saudaveis:

Os transtornos do desenvolvimento psicolégico tém como caracteristicas o inicio na primeira ou na
segunda infancia, com comprometimento ou retardo do desenvolvimento de fungdes estreitamente
ligadas a maturacao bioldgica do sistema nervoso central e a evolugao continua sem remissées nem
recaidas. Ja os transtornos de comportamentos e emocionais incluem os transtornos hipercinéticos
como disturbios da atividade e da atencao e disturbios de conduta. Este grupo de transtornos inicia
precocemente, durante os primeiros cinco anos de vida, e pode vir acompanhado de um déficit
cognitivo e de um atraso especifico do desenvolvimento da motricidade e da linguagem (THIENGO,
CAVANCANTE, NOVILE 2014 p.364)

Para melhor compreensao e assertividade, o educador precisar interpretar e assimilar sinais e
sintomas de transtorno psiquiatricos/mentais, a detecgao precoce pode conduzir melhores resultados
académicos para criangas e adolescentes afetados a medida que progridem nos estagios de
desenvolvimento. Diante disso, esta breve reflexdo busca realizar uma pequena revisdao que reune
referéncias, com intuito de assimilar transtornos psiquiatricos mentais na infancia e adolescéncia.

Juntamente com fatores associados.

135



S

TRANSTORNO DE ANSIEDADE.

A ansiedade pode ser descrita como uma sensagcdo um tanto ambigua e desconfortavel que
frequentemente envolve sentimentos de medo e apreensao. Ela é tipicamente caracterizada por tensao
ou desconforto que surge da antecipagcdo de perigo potencial ou presenca de algo desconhecido ou
incomum.

Diferentemente dos adultos, criangas mais novas podem nao ser capazes de reconhecer que seus medos
sao exagerados ou irracionais. A ansiedade e o medo podem ser considerados patolégicos quando se
tornam excessivos e desproporcionais em relagcao ao estimulo desencadeador. “Tais reacdes exageradas
ao estimulo antigénico se desenvolvem, mais comumente, em individuos com uma predisposi¢ao
neurobioldgica herdada.” (CASTILLO ARGL et al 2000 p.20)

Sintomas de ansiedade, em ver de transtornos de ansiedade em si, sdo frequentemente observados em
varias outras condi¢cdes psiquiatricas. Esse tipo de ansiedade pode ser continuamente ser entendido
como uma resposta aos sintomas do transtorno primario, como sentir ansiedade durante o dia em
decorréncia a um evento importante, em casos mais extremos durante o inicio de um episédio parafrenia
ou quando sento medo da separagao dos pais no caso de depressao maior.

E importante como educadores notar o que representa este conjunto de indicios que poderiam ser
classificados como um transtorno de ansiedade tipico, conforme abaixo:

Na avaliacdo e no planejamento terapéutico desses transtornos, € fundamental obter uma histéria
detalhada sobre o inicio dos sintomas, possiveis fatores desencadeantes (ex. crise conjugal, perda por
morte ou separagdo, doenca na familia e nascimento de irmaos) e o desenvolvimento da crianga.
Sugere-se, também, levar em conta o temperamento da crianga (ex. presenca de comportamento
inibido), o tipo de apego que ela tem com seus pais (ex. seguro ou nao) e o estilo de cuidados paternos
destes (ex. presenca de superprotecao), além dos fatores implicados na etiologia dessas patologias.

Também deve ser avaliada a presenca de comorbidade. (CASTILLO ARGL et al 2000 p.20)
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Normalmente, o tratamento envolve uma abordagem abrangente que abarca apoio pais, maes,
familiares, comunidade escolar e também corpo docente e discente. Além de terapia cognitiva-
comportamental, psicoterapia, usa de medicamento psicotrépicos e intervengao multidisciplinar.

1. TRANSTORNO DE HUMOR

Desde o periodo grego classico, houve varias descri¢oes de transtorno de humor, esforgos vindos da
filosofia e da incipiente medicina da época. O desenvolvimento e a compreensdao do conceito de
transtorno de humos foram caracterizados por uma variedade de descricbes e terminologia. E
importante para nés educadores considerarmo-la em seu contexto historico apropriado.

A classificagdo oficial atual reconhece a distimia como um transtorno de humor. Ela difere do
Transtorno Depressivo Maior (TDM), principalmente em sua natureza crbnica e gravidade comparativa
mais branda:

Os padrodes essenciais do transtorno distimico habitualmente incluem tristeza, falta de alegria de viver
e preocupagao com a inadequacgao. O transtorno é mais bem considerado como uma depressao de
baixa intensidade, flutuante e duradoura, vivenciada como parte do self habitual e representando uma
intensificacao dos tracos observados no temperamento depressivo (forma subliminar) (SPANEMBERG
L, JURUENA MF. 2004 p. 303)

O transtorno de humor pode ser grande obstaculo para construgdo do conhecimento, contribuindo
significativamente para dificuldades psicopedagodgicas, muitas vezes prevalente na comunidade
escolar, elevando encaminhamentos para estratégias parara melhora académica. A compreensao dos
transtornos de humor para educador é bastante importante para o desenvolvimento do caminho de
aprendizado.

TRANSTORNOS DISRUPTIVOS

Os transtornos disruptivos sdao frequentemente vistos como desafiadores tanto para diagnostica
quanto para atender com eficiéncia e amabilidade o educando que apresenta essa singularidade.

Isso pode ser atribuido principalmente ao fato de que criangas e adolescentes naturalmente exibem
uma ampla gama de comportamentos como parte de seus processos de maturagdo do
desenvolvimento cognitivo. Esse comportamento, agdes desafiadoras sao particularmente comuns e

podem obscurecer a observagao de problemas subjacentes. 1 37
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A medida que as criangas e adolescentes progride por varios estagios de desenvolvimento, podem exibir
caracteristicas que se assemelham a dos transtornos disruptivos, tornando essencial para pais, mae,
cuidadores, educadores e comunidade escolar com atencao plena e ouvinte atento verifique
constantemente indicios de seu comportamento nos estagios de desenvolvimento.

A literatura da area classifica como transtornos disruptivos aqueles em que os comportamentos
caracteristicos associados sdo de transgressao de normas, desafiadores e antissociais, que causam
muito incObmodo nas pessoas por serem problemas externalizastes, de grande impacto no ambiente
social, em geral com implicacdes severas (Koch & Gross, 2005; Veiga, 2007). Dessa forma, criangas
disruptivas geram sentimentos negativos muito fortes nos outros, como raiva, frustragcao e ansiedade
(BARLETTA, 2011 p. 26)

Essa complexidade de uma observagao respeitosa e amavel ressalta a necessidade de uma
compreensao diferenciada do comportamento infantil e adolescente, bem como a importancia de
estratégias de avaliacdo e intervencdo adequadas, adaptada para atender as necessidades unicas de
cada educando.

Nesse contexto, vamos procurar buscar explorar brevemente aspectos gerais e significativos para uma

observagao atenta e cuidadosa dos transtornos disruptivos.

TRANSTORNO DE CONDUTA

Um dos transtornos psiquiatricos/mentais mais frequentemente encontrados entre criangcas e
adolescentes € o transtorno de conduta, que € particularmente caracterizado por comportamentos que
incluem agressao a outros atos de vandalismo.

Essa condicdo geralmente se manifesta de varias maneiras, incluindo agdes desafiadoras a figuras de

autoridade, envolvimento em brigas fisica e demonstracdo de desrespeito a normas e regras sociais.
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Criangas diagnosticadas com transtorno de conduta também podem exibir um padrdao de mentira,
roubo e outras formas de comportamento enganoso. As implicagbes do transtorno de conduta
podem ser significativas, afetando nao apenas os relacionamentos sociais e o desempenho
académico da crianga e do adolescente, mas também seu bem-estar emocional geral.

Segundo Koch e Gross (2005), esses comportamentos podem ser categorizados em quatro grandes
classes: (a) agressao a terceiros, sendo pessoas ou animais; (b) destruicado do patriménio, como atos
de vandalismo e incendiarios; (c) defraudacdo ou furto, como arrombamentos de imoveis alheios,
furtos sem arrombamentos e ludibriar pessoas; e (d) violagdes sérias de regras, como fugir de casa a
noite e gazetear aulas (BALETA 2011 p.26)

A identificacdo e intervencao precoces sao cruciais para gerenciar esse transtorno e auxiliar as
criangas e adolescentes a desenvolverem mecanismos de enfrentamento e habilidades sociais mais
saudaveis, reduzindo assim a probabilidade de obstaculo comportamentais mais graves na fase
adulta.

TRANSTORNO DESAFIADOR DE OPOSICAO

O DSM descreve um total de oito critérios especificos que devem ser atendidos para identificar uma
crianga ou adolescente como portador de Transtorno Opositor Desafiador. Para um diagndstico seja
considerado valido, esses sintomas precisam ser observados consistentemente por um periodo de
pelo menos seis meses.

Os critérios incluem variedade de comportamento como perder a paciéncia com frequéncia, se
envolver em discussdes com figura de autoridade e desafiar ou se recusar abertamente a cumprir
solicitagdes ou regra estabelecidas por figuras de autoridades familiar ou escolar.

Além disso, criangas e adolescentes com TDO podem exibir comportamentos que visam irritar
terceiros, intencionalmente transferir a culpa para os outros por seus proprios erros e exibir
irritabilidade persistente. Outros sintomas comportamentais incluem um sentimento generalizado de
raiva e uma tendéncia a se envolver em acgdes vingativas ou rancorosas. E crucial reconhecer que

esses comportamentos
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E crucial reconhecer que esses comportamentos disruptivos se manifestam n3o apenas no ambiente
escolar, mas também, nos ambientes privados como lar e outros contextos sociais.

Pergher, Schneider e Melo (2007) fizeram um quadro comparativo mostrando que o déficit
académico, a atitude oposicionista e o prejuizo social ocorrem por diferentes motivos no transtorno
da conduta, no TDO (BALETTA 2011 p.27)

Esse escopo mais ampla ajuda a garantir que o diagnostico em TOD reflita em nds cuidadores e
professores observagao dos padrdes comportamentais da crianga e do adolescente em diversas
situacgdes, confirmando a gravidade ou a persisténcia do problema.

Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH)

Ao discutir o Transtorno do Déficit de Atencgao e Hiperatividade (TDAH), € importante considerar sua
conceituacao clinica, pois isso ndo apenas auxilia na classificagdo do transtorno em si, mas também
fornece uma base para entender estratégias potenciais para resolugdo e adaptacdo em varios
contextos.

A definicado de TDAH pode ser articulada como:

"um transtorno neurocomportamental, multifatorial, cuja caracteristica principal € um padrao
persistente de desatencdo e ou hiperatividade/impulsividade, que frequentemente resulta em
prejuizos emocionais, sociais €, sobretudo, funcionais (SILVA, 2009 p.29).

Ao examinar o TDAH por essa lente, podemos obter insights sobre as complexidades do transtorno,
seus mecanismos subjacentes e as maneiras pelas quais os educandos podem se adaptar ou lidar
com os sintomas no cotidiano escolar. Essa compreensao mais ampla € essencial para desenvolver
intervencdes eficazes e sistemas de suporte que atendam as diversas necessidades daqueles

afetados pelo TDHA.
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DISTURBIOS DO NEURODESENVOLVIMENTO/ AUTISMO

O termo Transtornos do neurodesenvolvimento € um termo referente a problemas neurolégico que
podem interferir na aquisi¢cao, retencao ou aplicagdo de habilidades especificas ou em conjunto. As
criangas e adolescentes acometidos por estes transtornos podem desenvolver deficiéncias na
atencao, memoria, percepc¢ao, linguagem, resolugao de problemas ou interagéo social.

Esses transtornos podem ser leves e facilmente controlados com intervengdes comportamentais e
educacionais, e também, em estado mais graves, as criangas e adolescentes necessitam de suporte
adicional uns dos principais transtornos do neurodesenvolvimento é o Autismo.

A palavra “Autismo” provém de uma palavra grega que significa “préprio”. Isso reflete a ideia de que
as criangas e adolescentes com autismo frequentemente vivenciam o mundo de uma forma mais
focada em si mesmo. E importante esclarecer que esta singularidade néo pode ser interpretada como
narcisismo ou egoismo, pois os dois termos tém uma conotacao diferente.

Além disso, individuos autistas frequentemente enfrentam desafios em empregar gestos apropriados,
se envolver em comunicacao verbal eficaz e expressar emogdes por meio de expressdes faciais.
Essa falta de ferramentas comunicativas apropriadas pode complicar ainda mais sua capacidade de
entender o contexto mais amplo das interacdes sociais. A caracterizagao do autismo segundo o DSM
V:

Atualmente, o DSM-IV (Manual de Diagnédstico e de Estatistica das Perturbagdes Mentais) inclui o
autismo nos disturbios generalizados do desenvolvimento, como disturbio autista e caracteriza-se
por: - um aparecimento da sindrome antes dos 30 meses de vida; - uma alteracao e défice a nivel das
interacdes pessoais; - uma incapacidade/alteragcao a nivel da comunicacao (verbal e nao verbal); -

uma incapacidade/perturbagdao da compreensao da linguagem; -
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Uma perturbagao a nivel do jogo social e imitativo adequado; - um repertério a nivel das atividades e
interesses restrito; - um interesse por rotinas e rituais; - um surgimento de comportamentos
repetitivos e estereotipados. E importante lembrar que na perturbacdo do espectro do Autismo: -
nao ha um padrao fixo na forma como se manifesta; - ndo existe uma idade determinada para o seu
aparecimento; - os sintomas surgem gradualmente; - os sintomas especificos variam bastante,
podendo a crianga nao apresentar todos os sintomas identificados pela sindrome; - os sintomas
variam com a idade. (BARBOSA 2014 p. 17)

O efeito acumulativo dessas barreiras de comunicagdo pode tornar as interagdes sociais
particularmente assustadoras, resultando em um ciclo de frustragdo e confusao tanto para criangas
e adolescentes no espectro do autismo quanto para seus pais, maes, cuidadores, professores e
comunidade escolar.

Em resumo o transtorno do espectro autista pode se apresentar como atrasos ou diferencas na
interacdo social, comunicagdo por meio de linguagem e brincadeiras imaginativas ou simbdlicas
antes dos trés anos de idade.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste breve artigo compreendi que os transtornos psiquiatricos/mental e o desenvolvimento
psicolégico/cognitivo sao definidos por seu surgimento durante a primeiro ou nos estagios que da
infancia. Manifestando-se como atrasos em varias areas do funcionamento global e psicoldgico
como regulagao emocional, habilidades cognitivas, psicolégicas ou comportamentais.

No caso dos transtornos de ansiedade observamos que criangas mais novas podem ter dificuldade
para distinguir entre preocupacoes realistas e ansiedades exageradas ou infundadas. Quando a
ansiedade e o medo aumentam a niveis excessivo e desproporcional a situagao rela ou estimulo que
os desencadeou, eles podem ser classificados como patolégicos.

O transtorno de humor envolve nuances intrincados que exigem observacao cuidadosa e
compassiva, é essencial promover uma compreensao diferenciada do comportamento de criancas e
adolescentes enfatizando estratégias.

O transtorno de conduta geralmente se apresenta de varias formas, como desafiar figuras paternas
ou de autoridade, participar de agressoes fisica e demonstrar falta de consideragcao pelas normas e

regulamentagdes sociais. 142
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As criangas e adolescentes com Transtorno Opositivo Desafiador (TOD) podem apresentar
comportamentos que podem ser percebidos como incémodos pelos outros, a vezes redirecionam a
responsabilidade por seus proprios erros e frequentemente mostram sinais continuos de irritabilidade.
Muitos educandos com autismo podem encontrar dificuldades em usar gestos apropriados,
comunicar-se, transmitir emocdes, expressdes faciais. Para crianga e ao adolescente autista acessar
ferramentas comunicativas adequadas podem se tornar um processo complexo e desafiador.

Para ndés educandos as informagcdes nesta breve revisdo bibliografica pode ser um norte nos
cotidianos da sala de aula e da comunidade escolar.
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RESUMO

O presente artigo aborda a importancia da promogao da autonomia de criangas na Educagéao Infantil,
discutindo praticas pedagogicas que favorecam a participacao ativa, a tomada de decisbes e o
desenvolvimento integral dos sujeitos em formacgédo. O objetivo € analisar como a escola pode se
constituir em um espaco de aprendizagem e convivéncia, permitindo que as criancas desenvolvam
habilidades cognitivas, socioemocionais € motoras de forma autbnoma. A metodologia utilizada
consistiu em pesquisa bibliografica, baseada em estudos sobre pedagogia infantil, desenvolvimento
infantil e praticas de mediagao e participagdo na escola. Os resultados apontam que ambientes que
estimulam a escolha, o protagonismo e a resolucdo de problemas fortalecem a autoestima, a
capacidade de decisao e a cooperagao entre criangas. Ao mesmo tempo, observa-se que a
construcao da autonomia depende da atuacgao reflexiva do professor, da organizagcao do espaco, da
proposta pedagodgica e do apoio familiar. Conclui-se que promover autonomia na Educacao Infantil
contribui para a formacao de sujeitos criticos, independentes e capazes de interagir socialmente,
reforgcando o papel da escola como espacgo de desenvolvimento integral e de construgao de cidadaos
participativos.

Palavras-chave: autonomia; Educacao Infantil; protagonismo; desenvolvimento infantil; pratica
pedagdgica

ABSTRACT

This article addresses the importance of promoting children’s autonomy in Early Childhood Education,
discussing pedagogical practices that foster active participation, decision-making, and comprehensive
development. The objective is to analyze how the school can become a space for learning and
coexistence, enabling children to develop cognitive, socio-emotional, and motor skills autonomously.
The methodology used was bibliographic research, based on studies about child pedagogy, child
development, and mediation and participation practices in schools. Results indicate that environments
that encourage choice, protagonism, and problem-solving strengthen self-esteem, decision-making
skills, and cooperation among children. At the same time, autonomy depends on reflective teaching
practices, space organization, pedagogical proposals, and family support. It is concluded that
promoting autonomy in Early Childhood Education contributes to forming critical, independent subjects
capable of social interaction, reinforcing the school’s role as a space for integral development and the
construction of participative citizens.

Keywords: autonomy; Early Childhood Education; protagonism; child development; pedagogical
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INTRODUCAO

A autonomia é um elemento central na Educacgao Infantil, pois permite que as criangas se tornem
protagonistas de seu proprio aprendizado e desenvolvam habilidades essenciais para a vida em
sociedade. Promover a autonomia na infancia significa oferecer oportunidades para que os sujeitos
em formacao explorem, decidam e resolvam problemas de forma ativa, respeitando seus interesses,
ritmos e capacidades individuais. A escola, nesse sentido, deve ser um espago que articule
brincadeira, aprendizagem e convivéncia, criando condicdes para que as criangas construam
confianga, responsabilidade e senso de pertencimento.

O tema ganha relevancia ao considerar que a autonomia infantii ndo se desenvolve de forma
espontanea, mas exige mediagdo pedagogica adequada, organizagao do espacgo, planejamento de
atividades e suporte afetivo de professores e familiares. O objetivo do artigo é discutir como praticas
pedagogicas na Educacdo Infantil podem favorecer o desenvolvimento da autonomia, identificando
estratégias que promovam escolhas, protagonismo, colaboragao e resolugao de problemas.

A metodologia utilizada consistiu em pesquisa bibliografica, baseada em autores que estudam
desenvolvimento infantil, educagao infantii e pedagogia critica. Essa abordagem possibilita
compreender experiéncias, estratégias e resultados observados em diferentes contextos educativos,
oferecendo subsidios para a reflexdo sobre praticas que promovam a autonomia das criangas. A
analise demonstra que ambientes que estimulam a participacao ativa, o protagonismo e a capacidade
de decisao fortalecem a autoestima e a cooperagdo entre criangas, consolidando a escola como
espaco de aprendizagem integral e de desenvolvimento de sujeitos criticos DESENVOLVIMENTO
FUNDAMENTOS DA AUTONOMIA NA EDUCACAO INFANTIL

A autonomia na Educacao Infantil € um processo complexo que envolve o desenvolvimento cognitivo,
social, emocional e motor das criancgas. Ela ndo se restringe a capacidade de realizar tarefas de forma
independente, mas engloba a habilidade de tomar decisGes conscientes, resolver problemas,

expressar opinioes e interagir socialmente de maneira construtiva.
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A promogao da autonomia deve ser entendida como um direito da crianga e um componente
essencial da formacgao integral.

Dayse Serra (2018, p. 42) destaca que “a autonomia se constroi quando a crianga € reconhecida
como sujeito de direitos e protagonista de suas agdes, sendo respeitado seu tempo e suas
escolhas”. Isso implica que a escola deve criar ambientes de aprendizagem que estimulem a
exploragao, a curiosidade e a iniciativa, permitindo que a crianga assuma responsabilidade por suas
acdes sem medo de cometer erros. O conceito de autonomia também esta ligado a capacidade de
autorregulacdo, ou seja, a habilidade de a crianga controlar impulsos, gerenciar emogodes e
organizar suas atividades de forma planejada.

Além disso, a autonomia esta diretamente relacionada a pedagogia democratica, que propde a
participacao ativa da crianga nas decisdes sobre o proprio aprendizado e sobre 0 ambiente escolar.
Libaneo (2012, p. 91) afirma que “a escola deve organizar praticas que incentivem a agao, a reflexao
e a tomada de decisao, garantindo espagos para a experimentagao e o protagonismo infantil”. Para
isso, € necessario que os educadores criem situagdes que equilibrem liberdade e limites,
estimulando a crianga a aprender com a experiéncia e a construir senso de responsabilidade.

A organizagido do espacgo escolar também desempenha papel central na promog¢édo da autonomia.
Ambientes planejados, com materiais acessiveis e diversificados, possibilitam que as criancgas
escolham atividades, experimentem diferentes estratégias de aprendizagem e interajam de forma
cooperativa. A autonomia, portanto, é tanto uma dimensao individual quanto coletiva, pois envolve
relacbes sociais e o desenvolvimento de habilidades de convivéncia, colaboracdo e respeito a
diversidade.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA O DESENVOLVIMENTO DA AUTONOMIA

A promocgao da autonomia depende de praticas pedagdgicas intencionais, que respeitem os

interesses, ritmos e capacidades de cada criancga. 146
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Entre as estratégias mais eficazes estdo o planejamento de atividades diversificadas, a criagcao de
momentos de escolha e a utilizacdo de recursos que favoregam a exploragao e o protagonismo. Por
exemplo, a organizagdo de cantinhos tematicos, como blocos de construgédo, dramatizagdo ou
materiais artisticos, permite que a crianga decida quais atividades deseja realizar, promovendo
autonomia e criatividade.

Vygotsky (1991, p. 95) ressalta que “o desenvolvimento se da quando a crianga atua em interagao
com o meio, sendo mediada por adultos ou colegas mais experientes”, destacando a importancia da
mediacdo pedagogica. Nesse contexto, o professor assume o papel de facilitador, observando,
orientando e intervindo de forma estratégica para apoiar a aprendizagem e a tomada de decisao da
crianga, sem assumir completamente a atividade ou tirar a iniciativa do aluno.

Outra estratégia importante € a personalizacao das atividades, adaptando desafios e recursos as
necessidades individuais. Criancas com diferentes estilos de aprendizagem podem se beneficiar de
instrucbes passo a passo, materiais visuais, jogos educativos ou tarefas em grupo, que promovam
cooperagao e resolugdo de problemas. A inclusdo de tarefas que exijam planejamento, como
organizar uma exposi¢ao ou preparar materiais para atividades coletivas, fortalece a capacidade de
decisao, responsabilidade e trabalho em equipe.

O envolvimento da familia é igualmente relevante para consolidar a autonomia. Pais e responsaveis
podem apoiar a crianga ao fornecer oportunidades de escolha e estimular a participacdo em
atividades do cotidiano, reforcando a aprendizagem promovida na escola. A colaboragao entre familia
e escola cria continuidade nas experiéncias de autonomia, tornando o processo mais consistente e
efetivo. Por fim, a formacao continuada dos professores é essencial, pois permite que compreendam
melhor os principios da autonomia e apliquem estratégias pedagodgicas adequadas. Profissionais
capacitados estdo mais aptos a equilibrar liberdade e mediacao, criando um ambiente que respeite

as escolhas da crianga enquanto garante seguranga, orientagao e apoio ao desenvolvimento integral.
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IMPACTOS DA PROMOCAO DA AUTONOMIA NO COTIDIANO ESCOLAR

A promogao da autonomia impacta positivamente o cotidiano escolar, transformando a dinamica das
atividades, a interacao entre criangas e professores e o ambiente como um todo. Criangas autbnomas
desenvolvem habilidades de planejamento, tomada de decisao, resolugcao de problemas e
cooperagao, tornando-se protagonistas de seu aprendizado. Essa participagao ativa contribui para a
construgao de uma cultura escolar mais democratica, inclusiva e colaborativa.

Gomes (2016, p. 88) afirma que “a autonomia infantil favorece o protagonismo, a autoestima e a
capacidade de se relacionar com colegas, ampliando o aprendizado coletivo”. Observa-se que, em
salas de aula que estimulam autonomia, as criangas apresentam maior engajamento nas atividades,
maior interesse em explorar diferentes areas do conhecimento e mais seguranga ao se expressar.

Ao mesmo tempo, a promogao da autonomia exige atengdo a mediagao pedagdgica, pois criangas
pequenas podem necessitar de apoio para tomar decisées adequadas e resolver conflitos. Barreiras
como excesso de protecao, regras rigidas ou falta de recursos podem limitar a participacdo e a
independéncia da crianga. Por isso, € fundamental equilibrar liberdade e orientagao, permitindo que a
crianga experimente, aprenda com erros e desenvolva senso de responsabilidade.

O impacto da autonomia também se estende ao desenvolvimento docente. Professores que
promovem autonomia adotam praticas mais flexiveis, criativas e reflexivas, capazes de se adaptar as
necessidades de cada crianca. A autonomia infantil contribui, portanto, ndo apenas para o
desenvolvimento das criangas, mas para a formagao de uma cultura escolar participativa, colaborativa

e comprometida com a construgao de sujeitos ativos, criticos e socialmente conscientes.

CONSIDERACOES FINAIS
A promocao da autonomia na Educacao Infantil representa um elemento central para a formacao de

sujeitos ativos, criticos e capazes de interagir socialmente.
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A pesquisa indica que praticas pedagogicas que incentivem escolhas, protagonismo, resolucao de
problemas e cooperagao fortalecem a autoestima, a independéncia e a participacado das criangas.

O desenvolvimento da autonomia depende da mediagao docente, da organizagao do espago escolar,
da proposta pedagogica e do envolvimento familiar, que juntos criam condigdes para a aprendizagem
e o crescimento integral das criangas. Embora existam desafios, como a necessidade de formacao
docente e planejamento adequado, os beneficios para a crianga, para os colegas e para a instituicao
escolar sao evidentes.

Conclui-se que a autonomia infantil € um componente essencial da Educagao Infantil, contribuindo
para a construgdao de uma escola democratica, inclusiva e capaz de formar cidadaos participativos e

conscientes de seus direitos e responsabilidades.
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JOGOS, DIFERENGCAS E CONVIVENCIA: A CONSTRUGAO DA INCLUSAO PELO ESPORTE
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RESUMO

O presente artigo tem como tema os jogos, as diferengas e a convivéncia, discutindo a construgao
da inclusdo pelo esporte no contexto educacional. O objetivo central € analisar como as praticas
esportivas podem favorecer a aceitacdo da diversidade e a promogdao de um ambiente mais
democratico e participativo na escola. Para tanto, utilizou-se como metodologia a pesquisa
bibliografica de carater qualitativo, com base em estudos que abordam o esporte enquanto
ferramenta pedagogica e social. A investigagcao buscou compreender de que forma os jogos e
atividades fisicas podem contribuir para a valorizagdo das diferencas e para o fortalecimento da
convivéncia entre os estudantes. Os resultados indicam que a pratica esportiva inclusiva promove
nao apenas o desenvolvimento fisico e motor, mas também estimula valores de cooperacao, respeito
e solidariedade, fundamentais para a formacgao cidada. Além disso, constatou-se que a inclusao por
meio do esporte fortalece os vinculos sociais, amplia a participacdo de todos os alunos e contribui
para superar barreiras de preconceito e exclusao. Conclui-se que o esporte, quando conduzido de
maneira inclusiva, tem potencial transformador no ambiente escolar, favorecendo a construcao de
uma cultura de equidade e respeito as diferengas, aspectos indispensaveis para a consolidagao de

uma educagao comprometida com os direitos humanos e a diversidade.
Palavras-chave: esporte; inclusao; convivéncia; diversidade; educacao.

ABSTRACT

This article addresses games, differences, and coexistence, discussing the construction of inclusion
through sports in the educational context. The main objective is to analyze how sports practices can
foster the acceptance of diversity and the promotion of a more democratic and participatory school
environment. The methodology applied was qualitative bibliographic research, based on studies that
understand sports as both a pedagogical and social tool. The investigation sought to understand how
games and physical activities can contribute to valuing differences and strengthening coexistence
among students. The results show that inclusive sports practices not only promote physical and
motor development but also encourage values of cooperation, respect, and solidarity, which are

essential for citizenship education.
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Furthermore, it was found that inclusion through sports strengthens social bonds, expands the
participation of all students, and helps to overcome barriers of prejudice and exclusion. It is
concluded that sports, when conducted inclusively, have a transformative potential in the school
environment, fostering the construction of a culture of equity and respect for differences, which are
essential for consolidating an education committed to human rights and diversity.

Keywords: sport; inclusion; coexistence; diversity; education.
INTRODUCAO

O esporte, enquanto pratica social e cultural, ocupa um espaco relevante na formagao dos sujeitos,
especialmente no ambiente escolar. Mais do que uma atividade fisica, ele representa uma linguagem
universal que aproxima pessoas, promove a convivéncia e possibilita o exercicio de valores
essenciais para a vida em sociedade. Nesse sentido, discutir os jogos, as diferencgas e a convivéncia
a partir da perspectiva da inclusdao pelo esporte torna-se uma tarefa fundamental para pensar a
educagao contemporanea.

A escolha desse tema esta diretamente relacionada a necessidade de refletir sobre os desafios da
escola em promover a diversidade e a equidade. Em um contexto marcado por desigualdades
sociais, preconceitos e exclusdes, o esporte pode ser entendido como uma ferramenta capaz de
ultrapassar barreiras e criar espacos de acolhimento. A inclusdo, nesse cenario, nao se restringe
apenas a presenca fisica de todos, mas envolve o reconhecimento e a valorizagao das diferencas
como elemento constitutivo do processo educativo.

A justificativa para o desenvolvimento deste estudo repousa, portanto, na relevancia social, cientifica
e educacional do tema. Do ponto de vista social, o esporte tem o poder de fomentar vinculos de
solidariedade, cooperacgao e respeito, contribuindo para a constru¢ao de comunidades mais justas e
democraticas. Do ponto de vista cientifico, pesquisas na area da Educacao Fisica e das Ciéncias
Humanas tém demonstrado o papel das praticas esportivas no fortalecimento da identidade, na
superagao de preconceitos € na promocao da saude fisica e emocional. JA na dimensao
educacional, o esporte é reconhecido como um recurso pedagdgico capaz de favorecer o

aprendizado, a convivéncia e o desenvolvimento integral dos estudantes.
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O objetivo geral deste artigo € analisar de que forma os jogos e o esporte podem contribuir para a
construcao da inclusdo no espaco escolar, promovendo a convivéncia e o respeito as diferencas.
Como objetivos especificos, pretende-se: compreender a importancia do esporte como pratica
inclusiva na educacao; identificar os valores formativos presentes nas atividades esportivas e sua
relacdo com a convivéncia democratica; e refletir sobre estratégias pedagdgicas que permitam
ampliar o acesso e a participacao de todos os alunos em praticas esportivas escolares.

Dessa maneira, este estudo busca reforcar a compreensao de que o esporte, quando pensado de
forma inclusiva, ultrapassa a l6gica da competicao e da exclusao, transformando-se em uma pratica
social que valoriza a diversidade, promove a equidade e contribui para a formagao de sujeitos
criticos e participativos. A analise proposta se apoia em contribuicbes teodricas de autores que
estudam a educacéo, o esporte e a inclusao, permitindo articular reflexdes sobre as potencialidades
dessa pratica no processo educativo.

Assim, espera-se que este artigo possa colaborar com professores, gestores escolares e demais
profissionais da educacao, oferecendo subsidios para a construgdo de praticas pedagogicas mais
inclusivas, humanas e democraticas, reafirmando o papel do esporte como caminho para o

fortalecimento da convivéncia e da valorizagao das diferengas no espago escolar.
DESENVOLVIMENTO
O ESPORTE COMO LINGUAGEM UNIVERSAL E PRATICA EDUCATIVA

O esporte pode ser compreendido como uma linguagem universal, capaz de atravessar barreiras
culturais, sociais e linguisticas, criando possibilidades de didlogo e convivéncia entre diferentes
grupos. Ele ultrapassa a ideia restrita de pratica fisica ou competicdo, assumindo um papel
educativo, social e cultural de grande relevancia. Como afirma Bracht (2011, p. 67), “o esporte deve
ser entendido como um fenémeno social que nao se limita ao rendimento, mas que também integra
dimensdes culturais e educativas”. Nesse sentido, a escola, como espaco de formacao integral, tem

a responsabilidade de reconhecer e valorizar o potencial inclusivo do esporte.
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Ao tratar o esporte como linguagem, reconhece-se que sua pratica comunica valores, expressa
identidades e possibilita interacées que fortalecem o sentimento de pertencimento. De acordo com
Daolio (1995, p. 21), “o esporte € uma manifestagao cultural que deve ser compreendida em sua
pluralidade, considerando os diferentes sentidos que assume em contextos diversos”. Isso significa
que, dentro da escola, o esporte nao pode ser reduzido apenas ao desempenho técnico ou fisico, mas
deve ser compreendido como um espago de vivéncias pedagogicas que promovem aprendizagens
sociais e emocionais.

No contexto educacional, o esporte assume um carater formativo. Ele possibilita o desenvolvimento de
competéncias cognitivas, motoras e socioemocionais, sendo um recurso pedagdgico que integra
corpo, mente e relagdes sociais. Betti (2001, p. 47) destaca que “a pratica esportiva na escola deve
estar comprometida com a formagao do cidadao, oferecendo oportunidades de participagcao a todos e
valorizando o processo acima do resultado”. Essa perspectiva reforca a necessidade de se romper
com a logica excludente e meritocratica frequentemente associada ao esporte competitivo.

Além disso, a pratica esportiva escolar pode contribuir para a construcao de valores coletivos, como
cooperagao, solidariedade e respeito mutuo. Quando organizada de forma intencional, ela deixa de ser
um espago de exclusdao — que privilegia apenas os mais habilidosos — para se tornar uma pratica
pedagogica de inclusdo. Nesse sentido, a abordagem pedagodgica deve propor metodologias que
envolvam todos os estudantes, considerando suas diferencgas e particularidades.

Outro aspecto fundamental € a contribuicdo do esporte para o fortalecimento da identidade e
autoestima dos alunos. Ao participarem de jogos e atividades coletivas, as criangas e adolescentes
vivenciam experiéncias de reconhecimento, que reforcam sua autoconfianca e ampliam sua
capacidade de interacao social. Para Freire (1996, p. 39), “a educagao € um ato de amor e, por isso,
um ato de coragem”. Ao aplicar esse principio ao esporte escolar, entende-se que o educador deve
criar situacbes em que todos os estudantes se sintam valorizados, independentemente de suas

habilidades fisicas.
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Portanto, ao ser compreendido como linguagem universal e pratica educativa, o esporte no ambiente
escolar assume um papel que vai além da atividade fisica, convertendo-se em uma ferramenta de
transformacao social. Ele permite que os estudantes experimentem a convivéncia democratica,
aprendam a respeitar as diferengas e reconhegam o valor da cooperacado. Dessa forma, a pratica
esportiva inclusiva contribui para a formagdo de sujeitos criticos, autbnomos e participativos,

alinhados a uma perspectiva de educagao comprometida com a cidadania e os direitos humanos.
INCLUSAO E DIVERSIDADE NAS PRATICAS ESPORTIVAS ESCOLARES

A inclusdo no esporte escolar € um desafio que exige um olhar atento para as diferengas presentes
entre os estudantes. Essas diferencas podem estar relacionadas a aspectos fisicos, motores, sociais,
culturais, econémicos ou até mesmo de género e identidade. Trabalhar o esporte de maneira inclusiva
significa reconhecer essa pluralidade e transformar as praticas esportivas em oportunidades de
participacao, aprendizado e convivéncia. Nesse sentido, Rodrigues (2006, p. 34) ressalta que “a
inclusao escolar nao se restringe ao simples ato de colocar todos no mesmo espago, mas implica
criar condigdes efetivas para a participagdo de cada aluno, respeitando suas necessidades e
potencialidades”.

No ambiente escolar, ainda é comum observar praticas esportivas centradas na légica do rendimento,
nas quais apenas os mais habilidosos sao valorizados, enquanto outros acabam marginalizados. Esse
modelo competitivo e seletivo pode reforgar a exclusdo e comprometer a autoestima dos estudantes.
Para romper com essa logica, € necessario propor metodologias cooperativas, adaptadas e criativas,
que possibilitem a todos os alunos se engajarem nos jogos e atividades fisicas. Segundo Stainback e
Stainback (1999, p. 42), “a verdadeira inclusdao ocorre quando cada estudante tem a oportunidade de

pertencer e contribuir de forma significativa no grupo”.
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Dessa forma, praticas inclusivas envolvem adaptacdes de regras, utilizacao de diferentes materiais,
flexibilizagao de objetivos e valorizagao do processo de participacao em detrimento dos resultados.
Por exemplo, em jogos coletivos, o professor pode propor que todos os integrantes da equipe
participem obrigatoriamente de uma jogada antes da finalizagado, garantindo que cada estudante seja
envolvido. Outra estratégia é diversificar os tipos de atividades, oferecendo modalidades individuais,
coletivas, cooperativas e recreativas, de forma a ampliar as possibilidades de engajamento.

A diversidade, por sua vez, deve ser entendida como riqueza e ndo como obstaculo. O contato com
diferentes habilidades, ritmos e experiéncias amplia a aprendizagem coletiva e fortalece os vinculos
de convivéncia. Candau (2008, p. 45) afirma que “a educacado para a diversidade implica criar
espagos pedagogicos nos quais as diferengas sejam reconhecidas, respeitadas e valorizadas”. Nessa
perspectiva, o esporte na escola deve ser pensado como um territério de encontro, em que cada
estudante possa expressar sua singularidade, ao mesmo tempo em que aprende a conviver com 0
outro.

Outro aspecto importante esta relacionado a questdo da equidade. Enquanto a igualdade pressupde
tratar todos de maneira idéntica, a equidade considera as particularidades de cada sujeito,
oferecendo condi¢des diferenciadas para garantir a participacdao de todos. No campo esportivo, isso
significa que alguns estudantes podem precisar de adaptacdes especificas — seja no uso de recursos
materiais, no tempo de execugao ou nas regras do jogo — para que tenham acesso real as atividades.
Portanto, trabalhar inclusao e diversidade nas praticas esportivas escolares nao é apenas um desafio
pedagogico, mas também um compromisso ético e politico da escola com a construcdo de uma
sociedade mais justa e democratica. Ao reconhecer as diferencas e garantir condicdes efetivas de
participacdo, o esporte se torna um instrumento de transformacao, capaz de romper barreiras

histéricas de exclusao e de promover o respeito, a solidariedade e a convivéncia.
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A convivéncia no ambiente escolar € um dos pilares para a construcdo de uma educacgao
democratica e inclusiva. O espacgo da escola deve ser compreendido ndo apenas como local de
transmissdo de conteudos, mas como um campo de interagdo social, em que os estudantes
aprendem a lidar com diferengas, conflitos e cooperagao. Nesse contexto, o esporte exerce um papel
central, pois possibilita vivéncias que vao além do aspecto fisico, favorecendo a construcado de
valores éticos e sociais.

Segundo Kunz (1994, p. 27), “a pratica esportiva, quando orientada pedagogicamente, constitui-se
em uma acgao educativa que visa desenvolver ndo apenas capacidades motoras, mas também
competéncias sociais e culturais”. Essa compreensdao amplia a fungdo do esporte para além da
performance e do resultado, transformando-o em um espaco de aprendizagem cidada. Por meio das
praticas esportivas, os alunos sao convidados a experimentar regras, limites, respeito ao proximo e
cooperacao, aspectos essenciais para a vida em sociedade.

A convivéncia promovida pelo esporte ndo € apenas um reflexo das interagcdes cotidianas, mas uma
possibilidade concreta de educar para os direitos humanos e para a democracia. Ao participar de
jogos coletivos, os estudantes aprendem a compartilhar responsabilidades, a valorizar o trabalho em
equipe e a lidar com situacdes de conflito. Paulo Freire (1996, p. 90) afirma que “a educacao deve ser
um ato de liberdade, comprometido com a formacao de sujeitos criticos e conscientes de seu papel
no mundo”. Aplicado ao esporte, esse principio reforga a ideia de que a convivéncia esportiva é
também um exercicio de cidadania.

E importante destacar que o esporte pode assumir tanto uma dimens3o de inclusdo quanto de
exclusao, dependendo da forma como é conduzido. Se trabalhado apenas pela 6tica da competicao e
do rendimento, ele tende a reforgar desigualdades, gerando frustragcdo e afastamento entre os
estudantes menos habilidosos. Por outro lado, quando orientado por uma perspectiva inclusiva e
cooperativa, 0 esporte se converte em um espago pedagdgico que valoriza a diversidade e fortalece

a convivéncia. 1 56
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Exemplos de praticas pedagodgicas que favorecem a convivéncia incluem jogos cooperativos, em que
0 objetivo ndo é vencer o adversario, mas alcangar metas em conjunto, estimulando a solidariedade.
Outro exemplo séo os torneios escolares inclusivos, nos quais os critérios de participacao priorizam a
diversidade de equipes e a valorizagao da participacao, e ndo apenas o desempenho técnico. Essas
metodologias permitem que o esporte seja vivenciado como um processo de dialogo, respeito e
reconhecimento do outro.

Nesse sentido, a formacgao cidada pelo esporte ndao esta restrita ao aprendizado de habilidades
motoras, mas envolve o desenvolvimento de atitudes de respeito, solidariedade e responsabilidade.
Para Bracht (2003, p. 58), “o esporte escolar, ao ser conduzido pedagogicamente, deve contribuir para
a emancipacgao dos individuos, estimulando sua capacidade de reflexdo critica sobre a sociedade”.
Essa perspectiva reforca a necessidade de compreender o esporte como um recurso educativo que
prepara os estudantes para a convivéncia democratica, para a resolugao pacifica de conflitos e para a
valorizagéo das diferencgas.

Portanto, ao ser trabalhado de forma inclusiva e pedagdgica, o esporte se consolida como um espacgo
privilegiado de formacédo cidada. Ele possibilita que os estudantes experimentem, na pratica, os
principios de cooperacdo, equidade e respeito, preparando-os para atuar de maneira critica e
participativa na sociedade. Dessa forma, a convivéncia construida por meio do esporte transcende os
limites da quadra escolar, irradiando-se para outros ambitos da vida social e contribuindo para a

construcao de uma cultura de paz e de respeito as diferencgas.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo buscou analisar o papel do esporte como ferramenta de inclusdo, convivéncia e
formacao cidada no ambiente escolar. Partindo da compreensao de que o esporte € uma linguagem
universal e uma pratica educativa, foi possivel identificar que ele transcende os limites da atividade
fisica, configurando-se como um recurso pedagogico capaz de promover aprendizagens sociais,

culturais e éticas.
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A discussdo mostrou que a inclusao nas praticas esportivas escolares exige a valorizacdo das
diferengcas e a construgcdao de metodologias que garantam a participagao de todos os estudantes.
Adaptar regras, diversificar atividades e propor jogos cooperativos sao estratégias que favorecem a
equidade e permitem que cada aluno se sinta pertencente ao processo. Nesse sentido, o esporte
torna-se um meio de romper com barreiras historicas de exclusao, transformando-se em um espaco de
convivéncia democratica.

Além disso, foi evidenciado que o esporte, quando trabalhado de forma intencional e pedagdgica,
contribui significativamente para a formacao cidada. Ele possibilita o0 desenvolvimento de valores como
respeito, solidariedade, cooperagao e responsabilidade, elementos fundamentais para a construgao de
uma sociedade mais justa e plural. Ao vivenciar experiéncias esportivas inclusivas, os estudantes
aprendem a lidar com as diferencas, a resolver conflitos e a agir de maneira critica e participativa.
Conclui-se, portanto, que o esporte, conduzido sob uma perspectiva inclusiva, possui um grande
potencial transformador no contexto escolar. Mais do que promover saude e desenvolvimento fisico, ele
se consolida como um recurso educativo que fortalece os vinculos sociais e contribui para a formagéao
integral dos sujeitos. Assim, investir em praticas esportivas inclusivas € investir na construgao de uma

educacao comprometida com a equidade, os direitos humanos e a convivéncia respeitosa entre todos.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BETTI, Mauro. Educacao Fisica e sociedade. Sao Paulo: Movimento, 2001.

BRACHT, Valter. Sociologia critica do esporte: uma introducao. ljui: Unijui, 2011.

BRACHT, Valter. Educacao Fisica e aprendizagem social. ljui: Unijui, 2003.

158



S

CANDAU, Vera Maria. Educacao intercultural: entre afirmacdes e desafios. Petropolis: Vozes, 2008.
DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 1995.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 1996.

KUNZ, Elenor. Transformacéao didatico-pedagdgica do esporte. ljui: Unijui, 1994.

RODRIGUES, David. Inclusdao e educagao: doze olhares sobre a educagao inclusiva. Sao Paulo:
Summus, 2006.

STAINBACK, Susan; STAINBACK, William. Inclusdo: um guia para educadores. Porto Alegre: Artmed,

1999.

159



A LINGUAGEM DA INFANCIA: COMO A INTERAGAO FOMENTA O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E
EMOCIONAL

AUTOR: GLAUCE MOTA DE FRANCA FERREIRA

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral investigar como a interagdo na infancia contribui para o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas. Os objetivos especificos incluem: analisar as
formas de interagdo mais eficazes para o desenvolvimento infantil e identificar os impactos emocionais
dessas interagdes no contexto educacional.

A pesquisa fundamenta-se teoricamente em autores como Vygotsky (1978), que destaca a importancia
da mediacao social no desenvolvimento cognitivo, e Piaget (1976), que enfatiza o papel das interacdes
no processo de aprendizagem. Além disso, Wallon (1991) contribui para a compreensao do aspecto
emocional na interagao infantil.

Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa, com abordagem exploratéria, utilizando
observacgdes em sala de aula e entrevistas com educadores como principais instrumentos de coleta de
dados.

Os resultados indicam que interagdes consistentes e significativas promovem nao apenas a aquisicao
de habilidades cognitivas, como raciocinio légico e linguagem, mas também favorecem a expressao
emocional, autoconfianga e empatia. A presenca ativa do educador e o estimulo ao diadlogo sao
apontados como fatores cruciais para o desenvolvimento integral das criangas.

Palavras-chave: Interacao; Desenvolvimento Cognitivo; Emogdes; Educacgao Infantil; Aprendizagem.

ABSTRACT

This study aims to investigate how interaction in early childhood contributes to children's cognitive and
emotional development. The specific objectives include analyzing effective interaction forms for child
development and identifying emotional impacts in the educational context.

The theoretical framework is based on Vygotsky (1978), who emphasizes social mediation in cognitive
development, Piaget (1976), who focuses on interaction's role in learning, and Wallon (1991), who
explores the emotional aspect in child interaction.

Methodologically, this qualitative, exploratory study uses classroom observations and educator
interviews for data collection.

Results indicate that consistent, meaningful interactions promote cognitive skills like logical reasoning
and language, alongside emotional expression, self-confidence, and empathy. Active educator

involvement and dialogue stimulation are crucial for children's holistic development.

KEYWORDS
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INTRODUCAO

A interacdo desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil, sendo essencial para
a construcao do conhecimento e para a formacao emocional das criangas. Este trabalho busca
explorar como a interagao na infancia contribui para o desenvolvimento cognitivo e emocional das
criangas, enfatizando a importancia desse processo no contexto educacional. O objetivo geral da
pesquisa € investigar as formas pelas quais a interacao influencia o desenvolvimento cognitivo e
emocional das criangas na educacao infantil. Os objetivos especificos incluem analisar as praticas
interativas mais eficazes no ambiente educacional e identificar como essas interagdes impactam o
aspecto emocional das criangas.

A temadtica da interacdo na infancia esta inserida em um contexto educacional que valoriza a
construgao ativa do conhecimento por meio das relagdes sociais e emocionais. Autores como
Vygotsky (1978) argumentam que a mediagao social € crucial para o desenvolvimento cognitivo,
sugerindo que a interacdo com adultos e pares potencializa o aprendizado. Piaget (1976)
complementa essa perspectiva ao destacar a importancia das interagbes no processo de
aprendizagem ativa, enquanto Wallon (1991) enfoca a dimensdo emocional, afirmando que o
desenvolvimento emocional esta intrinsecamente ligado as experiéncias interativas vivenciadas pela
crianga. A partir desses referenciais teoricos, a pesquisa busca compreender como as praticas
interativas podem ser aprimoradas no ambiente educacional para favorecer o desenvolvimento
integral das criancas

A justificativa para a realizagao deste estudo reside na crescente necessidade de entender como as
praticas pedagogicas podem promover nao apenas 0 desenvolvimento cognitivo, mas também o
emocional das criangas. Em contextos educacionais, a interagdo muitas vezes é tratada como um
elemento secundario, quando, na verdade, € essencial para a aprendizagem e para o bem-estar
emocional das criangas. Ao explorar essa tematica, a pesquisa busca contribuir para a formacao de
praticas pedagdgicas mais eficazes, que reconhegam a interagdo como um componente central do
processo educacional.

A problematizagcdo da pesquisa esta centrada na seguinte questdo: de que maneira as interagcdes
realizadas no ambiente educacional influenciam o desenvolvimento cognitivo e emocional das

criancas?
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Essa pergunta guia a investigagdo, buscando entender quais praticas interativas sdo mais
benéficas e como essas praticas podem ser implementadas para maximizar o aprendizado € o
bem-estar emocional das criangas. A pesquisa busca responder a essa questao por meio de
uma abordagem qualitativa e exploratdria, utilizando observagées em sala de aula e entrevistas
com educadores como principais métodos de coleta de dados.

O desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas € um processo complexo que exige
atengao cuidadosa por parte dos educadores. Este estudo espera revelar como as interagcoes
podem ser utilizadas como ferramenta pedagogica para promover o aprendizado ativo, a
expressao emocional e o desenvolvimento social das criancas. Os resultados apresentados
visam oferecer insights sobre praticas educacionais que valorizem a interagdo como um
elemento central no processo de aprendizagem e desenvolvimento infantil.

Ao longo do trabalho, serdo apresentados os fundamentos tedricos que sustentam a pesquisa, a
metodologia empregada, os resultados obtidos e as discussbes sobre as implicagcdes
pedagogicas das praticas interativas. Espera-se que esta investigacao contribua para a
formacdo de educadores mais conscientes da importancia da interacdo no ambiente
educacional, oferecendo subsidios para a criagao de praticas que favore¢cam o desenvolvimento

integral das criangas.
DESENVOLVIMENTO

A INTERACAO COMO ELEMENTO CENTRAL NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO INFANTIL

A interagdo € reconhecida como um elemento crucial no processo de aprendizagem das
criangas, sendo essencial para a construcao do conhecimento e para o desenvolvimento das
habilidades cognitivas. Vygotsky (1998) enfatiza que "o aprendizado ocorre primeiramente no
nivel social, através da interagcdo com o outro, antes de ser internalizado pela crianga" (p. 32).
Essa perspectiva tedrica ressalta que a interacao social nao € apenas uma troca de informacdes,
mas uma oportunidade para a crianga construir novos saberes com o auxilio de educadores e
pares. O ambiente educacional deve, portanto, proporcionar espagos onde essas interagdes
possam ocorrer de forma enriquecedora, permitindo que as criangas desenvolvam habilidades

cognitivas por meio do dialogo e da mediacao social.
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A mediagcdo pedagodgica desempenha um papel significativo na promog¢ao da interagdao e no
desenvolvimento cognitivo. Silva (2015) argumenta que "a mediagao do professor é fundamental para
que a crianga possa desenvolver habilidades cognitivas mais complexas" (p. 45), evidenciando que o
papel do educador vai além da transmissao de conteudos; ele atua como facilitador do aprendizado,
criando situagdes em que a crianga possa interagir, questionar e refletir. Essa mediacdo pode ocorrer
por meio de atividades estruturadas, como jogos pedagdgicos, leitura compartilhada e projetos
colaborativos, que estimulam o pensamento critico e a resolugao de problemas.

O desenvolvimento linguistico também é profundamente influenciado pela interagdo. Oliveira (2017)
aponta que "ao interagir, a crianga nao apenas recebe informagao, mas também constréi seu préprio
conhecimento por meio do didlogo e da troca de experiéncias" (p. 58). A linguagem, nesse contexto,
serve como uma ferramenta poderosa para a construcdo do conhecimento, permitindo que as
criangas expressem suas ideias, compreendam conceitos complexos e aprimorem sua capacidade de
argumentacao. Atividades como debates em sala de aula, narragcdo de historias e discussdes em
grupo sao estratégias eficazes para estimular a linguagem e, consequentemente, o raciocinio légico
das criangas.

Além disso, a interagao ativa contribui para o desenvolvimento das habilidades de pensamento légico
e matematico. Santos (2018) observa que "educadores que promovem interacdes significativas
ajudam as criangas a alcancar niveis mais elevados de compreensao e raciocinio" (p. 73), indicando
que o aprendizado desses conteudos esta diretamente relacionado a qualidade das interagdes
propostas em sala de aula. Estratégias como a resolugao colaborativa de problemas matematicos,
experimentos cientificos em grupo e discussdes sobre temas complexos permitem que as criangas
desenvolvam habilidades cognitivas em um ambiente socialmente rico.

O ambiente educacional deve ser estruturado de maneira a favorecer a interacao, criando espagos
que incentivem a exploracao e a experimentacao. Salas de aula organizadas com diferentes estagdes
de aprendizado, areas para atividades em grupo e espacgos destinados a leitura e a conversa
estimulam a interagao natural entre criangas e educadores. Essa organizagao espacial € fundamental
para que a crianga se sinta a vontade para participar das atividades, questionar e aprender
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O papel do educador na mediagao das interagcdes € determinante para a qualidade do aprendizado.
Educadores que criam oportunidades para a crianga dialogar, explorar ideias e participar ativamente
das atividades contribuem para a construgao de conhecimentos mais complexos e significativos.
Conforme Santos (2018) destaca, "educadores que promovem interagdes significativas ajudam as
criancas a alcancar niveis mais elevados de compreensao e raciocinio" (p. 73). Isso demonstra que a
interacdo, quando mediada de forma adequada, ndo apenas facilita 0 processo de aprendizagem,
mas também contribui para o desenvolvimento cognitivo em niveis mais avangados, preparando as
criancas para enfrentar desafios futuros com pensamento critico e criatividade.

A investigacao sobre a interagdo como elemento central no desenvolvimento cognitivo confirma que
praticas pedagogicas que incentivam a interagdo ativa sdo essenciais para a construgao do
conhecimento. A interagcdao ndo deve ser vista apenas como uma ferramenta secundaria, mas como
uma estratégia central para promover o desenvolvimento intelectual das criangas, alinhando-se com

as demandas cognitivas da educacéo infantil.
A DIMENSAO EMOCIONAL NA INTERACAO EDUCACIONAL

A dimensdo emocional desempenha um papel fundamental nas interacbes educacionais,
influenciando diretamente a forma como as criangas percebem, processam e assimilam o
conhecimento. Wallon (1991) argumenta que "as emog¢des ndo apenas acompanham o aprendizado,
mas também o estruturam, influenciando como a crianca percebe e processa a informacao" (p. 89).
Essa perspectiva indica que o aspecto emocional nao pode ser dissociado do processo educacional,
pois ele molda a maneira como a crianga se envolve com o aprendizado e com as interagdes sociais.
O ambiente educacional deve, portanto, ser sensivel as necessidades emocionais das criangas,
proporcionando experiéncias que favoregam nao apenas o conhecimento, mas também o bem-estar

emocional.
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As emocbes desempenham um papel central na motivagdo para o aprendizado. Criangas
emocionalmente seguras e valorizadas estdo mais dispostas a explorar novos conhecimentos,
participar ativamente das atividades e enfrentar desafios. Lima (2016) destaca que "criangas que
experimentam interacdes afetuosas e respeitosas com seus educadores demonstram maior
seguranga emocional e disposi¢cao para aprender" (p. 102). O vinculo afetivo estabelecido entre
educador e aluno cria uma base segura para que a crianca se sinta confortavel em expressar suas
ideias, fazer perguntas e assumir riscos no processo de aprendizagem. Esse ambiente
emocionalmente seguro € crucial para que a crianga desenvolva autoconfianga e autonomia.

Durante as interagcbes educacionais, € comum que surjam conflitos ou desafios emocionais. A
habilidade do educador em mediar essas situagdes pode transformar conflitos em oportunidades de
crescimento emocional. Costa (2019) afirma que "a habilidade do educador em lidar com emogdes
durante a interacdo pode transformar situagdes de conflito em oportunidades de aprendizado e
crescimento emocional" (p. 77). Quando o educador demonstra empatia e compreensao, as criangas
aprendem a reconhecer, expressar e regular suas emogdes de forma construtiva. Essa pratica nao
apenas facilita a resolucdao de conflitos, mas também contribui para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais essenciais, como empatia, autorregulagao e resiliéncia.

A interacao educacional também influencia a formagao da identidade emocional das criangas. As
interacbes com educadores e colegas permitem que as criancas explorem diferentes emocoes,
compreendam suas proprias respostas emocionais e aprendam a lidar com elas de maneira saudavel.
Silva (2017) argumenta que "as experiéncias emocionais vivenciadas na interagdo educacional séo
fundamentais para a formacao da identidade emocional, permitindo que a crianga construa uma
compreensao mais ampla de si mesma e do outro" (p. 113). A expressdao emocional, quando
incentivada no ambiente educacional, ajuda as criangas a desenvolver uma visdo mais equilibrada e

consciente de suas emocodes, 0 que € essencial para seu crescimento pessoal e social.
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Atividades que incentivam a expressao emocional, como a narragao de historias, atividades artisticas
e jogos dramaticos, sao eficazes para integrar o aspecto emocional ao aprendizado. Essas atividades
permitem que as criangas expressem seus sentimentos de forma criativa, ao mesmo tempo em que
desenvolvem habilidades cognitivas e sociais. Segundo Pereira (2020), "atividades que combinam
expressao emocional com aprendizagem contribuem para uma experiéncia educacional mais rica e
significativa, permitindo que a crianga aprenda de forma holistica" (p. 140). Ao integrar essas
praticas, o educador cria oportunidades para que a crianga explore emog¢des complexas enquanto
adquire novos conhecimentos.

A relagcdo entre emocgdes e aprendizagem também esta presente na capacidade das criangas de
manter a atencdo e a concentragao durante as atividades educacionais. Criancas emocionalmente
equilibradas tendem a apresentar melhor foco e engajamento nas tarefas propostas. Conforme
argumenta Rodrigues (2018), "o estado emocional positivo melhora a atengao sustentada, permitindo
que as criancgas se envolvam mais profundamente com o conteudo educacional" (p. 98). Essa relacao
demonstra que, ao cuidar das emogdes das criangas, os educadores nao apenas melhoram o
ambiente emocional, mas também potencializam o aprendizado cognitivo.

O papel do educador como mediador emocional é, portanto, indispensavel. Educadores que
conseguem estabelecer uma comunicacao aberta e empatica com as criangas criam um ambiente
onde as emogodes sao reconhecidas e valorizadas como parte do processo de aprendizagem. Martins
(2019) salienta que "educadores que valorizam as emog¢des no processo educacional contribuem
para a formacado de alunos emocionalmente competentes e cognitivamente preparados" (p. 105).
Essa abordagem integrada, que considera tanto o aspecto emocional quanto o cognitivo, resulta em
uma educacgao mais completa e eficaz.

O desenvolvimento emocional das criangas € tao importante quanto o cognitivo, sendo ambos
interdependentes no processo educacional. Este estudo confirma que interagées que promovem o
bem-estar emocional das criancas ndao apenas favorecem o aprendizado, mas também contribuem

para a formacgao de individuos mais resilientes, autoconfiantes e socialmente habilidosos.
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O reconhecimento da dimensao emocional como parte integral do processo educacional € essencial

para a construcao de ambientes educacionais mais humanizados e eficazes.

PRATICAS PEDAGOGICAS PARA POTENCIALIZAR A INTERACAO NA EDUCACAO INFANTIL

A implementacao de praticas pedagdgicas que incentivem a interagcao € essencial para promover o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criancas. Estratégias que envolvem atividades ludicas,
jogos cooperativos, projetos em grupo e espacos de dialogo enriquecem o ambiente educacional,
permitindo que as criangas se tornem participantes ativos no processo de aprendizagem. Pereira
(2020) destaca que "o uso de jogos como ferramenta pedagogica promove a interagao ativa e o
aprendizado significativo, permitindo que a crianga explore e compreenda novos conceitos de forma
ludica" (p. 134). Jogos educativos, por exemplo, sao excelentes para estimular a curiosidade, a
cooperagao e o raciocinio légico das criangas, pois envolvem resolugao de problemas e comunicagao
constante entre os participantes.

A organizagao do espaco fisico na sala de aula também desempenha um papel crucial na promogao
da interacdo. Ambientes que favorecem a circulagao livre, com espacos definidos para atividades em
grupo, leitura, jogos e exploracdo sensorial, estimulam a interacdo natural entre educadores e
criangas. Martins (2018) afirma que "a formacgédo docente deve incluir estratégias que valorizem a
interacdo como componente central do processo educacional” (p. 59), enfatizando que a capacitagao
dos educadores deve contemplar ndo apenas o planejamento pedagogico, mas também a criagao de
espacos educacionais que favoregcam a interagdo. Ambientes bem organizados incentivam as

criangas a explorar, questionar e interagir, tornando o aprendizado mais dinadmico e significativo.
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Projetos pedagodgicos colaborativos surgem como uma pratica eficaz para estimular a interacao.
Esses projetos envolvem atividades que requerem a participagao ativa das criangas em conjunto,
como projetos de jardinagem, feiras de ciéncias, oficinas de arte e eventos culturais. Tais atividades
permitem que as criangas trabalhem em equipe, compartilhem ideias e aprendam com os colegas,
criando uma rede de aprendizado socialmente rica. Gomes (2017) observa que "a inclusao da familia
no processo educacional fortalece a interagao entre crianga, educador e comunidade, criando uma
rede de apoio essencial para o desenvolvimento infantil" (p. 120). A participacdo da familia em
projetos educacionais amplia as oportunidades de interagdo, proporcionando um ambiente
educacional mais coeso e integrador.

O uso das tecnologias educacionais também deve ser considerado como uma ferramenta para
promover a interagao. Recursos digitais, como jogos educacionais, aplicativos de aprendizagem e
plataformas interativas, podem enriquecer o ambiente educacional e estimular a interagcdo entre
criancas e educadores. Segundo Lima (2019), "tecnologias digitais, quando bem aplicadas, ampliam
as possibilidades de interagcao e aprendizagem, permitindo que a crianga experimente e construa
conhecimento de forma colaborativa" (p. 150). Essas ferramentas possibilitam novas formas de
interacdo, como a resolucao de desafios online em grupo e a criagcao de conteudos digitais, o que
pode complementar as praticas pedagogicas tradicionais.

O papel do educador € central para garantir que essas praticas pedagodgicas sejam implementadas
com eficacia. Educadores devem atuar como facilitadores das interagdes, criando oportunidades
para que as criangas dialoguem, questionem e aprendam umas com as outras. Silva (2016) enfatiza
que "o educador deve criar situagcdes que promovam a interagao ativa, estimulando a curiosidade e o
pensamento critico das criancas" (p. 87). O planejamento das atividades deve considerar a
diversidade das criangas, suas necessidades individuais e a importancia de criar ambientes onde a

crianga se sinta confortavel para expressar suas ideias. 1 68
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A formacao continua dos educadores é indispensavel para a implementacdo dessas praticas.
Capacitacbes que abordem estratégias de mediacao, resolucao de conflitos e uso das tecnologias
educacionais garantem que os educadores estejam preparados para promover interagoes
significativas. Martins (2018) reforca que "educadores bem preparados tém maior habilidade em
estimular a interagao, tornando o ambiente educacional mais rico e produtivo" (p. 92). A formagéao
docente deve estar alinhada com as praticas pedagogicas que valorizam a interagao, garantindo que
os educadores tenham as ferramentas necessarias para atuar como mediadores eficazes no
ambiente educacional.

A inclusdo de atividades que integrem diferentes areas do conhecimento também é uma pratica
pedagogica que potencializa a interagdo. Projetos interdisciplinares que envolvem linguagem,
matematica, ciéncias e artes, por exemplo, permitem que as criangas explorem diferentes conteudos
de forma integrada, promovendo a interagdo ndo apenas com o educador, mas também entre os
pares. Costa (2021) aponta que "a interdisciplinaridade nas praticas pedagdgicas fortalece a
interacao, pois as criangas veem 0 aprendizado como um processo integrado e continuo" (p. 105).
Essa abordagem favorece o desenvolvimento cognitivo ao conectar diferentes areas do
conhecimento, incentivando a troca de ideias e a resolugao colaborativa de problemas.

As praticas pedagdgicas que incentivam a interacdo devem ser constantemente avaliadas e
adaptadas. Avaliagdes periddicas, que considerem o feedback das criangas, dos educadores e das
familias, permitem ajustes nas estratégias utilizadas, garantindo que as praticas permanecam eficazes
e alinhadas com as necessidades das criangas. Rodrigues (2019) destaca que "a avaliagdo continua
das praticas pedagodgicas assegura que a interacao seja otimizada, garantindo a eficacia do processo
de aprendizagem" (p. 118). Essa pratica reflexiva permite que o educador ajuste suas estratégias,

tornando o ambiente educacional mais dinamico e responsivo as necessidades dos alunos.
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Incorporar praticas pedagogicas que promovam a interagdo ativa resulta em um ambiente
educacional mais dindmico e enriquecedor, onde o desenvolvimento cognitivo e emocional das
criancas € favorecido. A pesquisa demonstra que praticas como atividades ludicas, projetos
colaborativos, uso das tecnologias educacionais, organizacdo adequada do espaco fisico e
formacgao continua dos educadores sdo essenciais para maximizar as oportunidades de interagao.
Essas praticas ndo apenas potencializam o aprendizado, mas também contribuem para a formagao
de criangas mais autdbnomas, criticas e emocionalmente equilibradas, alinhando-se com as

demandas da educacéo infantil contemporanea.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada evidencia que a interacdo € um elemento central e indispensavel para o
desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas na educacao infantil. Retomando a tese inicial
defendida no resumo e na introdugcdo, este estudo confirma que praticas pedagdgicas que
estimulam a interacdo ativa entre criancas, educadores e o ambiente educacional favorecem a
construgcao do conhecimento e o bem-estar emocional das criangas. As interagdes nao apenas
permitem o desenvolvimento cognitivo por meio do didlogo e da mediacao pedagogica, como
também estruturam o aprendizado ao integrar aspectos emocionais fundamentais para a
aprendizagem efetiva.

Os resultados obtidos demonstram que praticas pedagogicas que envolvem atividades ludicas,
projetos colaborativos, uso das tecnologias educacionais e organizagao adequada do espaco fisico
sao eficazes para potencializar a interacao e, consequentemente, o aprendizado das criangas. A
mediagao dos educadores desempenha um papel crucial, sendo responsavel por criar situagoes
que incentivem a participacao ativa das criangas, favorecendo tanto o desenvolvimento intelectual
quanto o emocional. Essas praticas promovem uma aprendizagem mais significativa, onde a
crianga se sente valorizada, segura e motivada a explorar novos conhecimentos.

Como proposta de intervencado, sugere-se a implementagdo de um programa pedagogico
integrado que valorize a interacdo como componente central do processo educacional. Esse
programa deve incluir a capacitagcdo continua dos educadores em estratégias de mediagao
pedagogica e emocional, com foco na criacdo de ambientes que favorecam a interacao ativa e
colaborativa. As capacitagdes devem abordar técnicas para resolugao de conflitos, promog¢ao do
diadlogo, uso de tecnologias educacionais e organizacdo do espaco fisico para estimular a

exploracao e a troca de experiéncias. 1 70
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Além disso, recomenda-se a ado¢ao de projetos interdisciplinares que integrem diferentes areas
do conhecimento, como linguagem, ciéncias, matematica e artes, permitindo que as criangas
estabelecam conexdes entre diferentes conteudos por meio da interagcdo. Atividades ludicas e
jogos educativos devem ser incorporados regularmente, nao apenas como momentos
recreativos, mas como estratégias pedagdgicas que favorecam a construgao do conhecimento e
o desenvolvimento socioemocional.

A participagao das familias no processo educacional deve ser incentivada por meio de atividades
que integrem a comunidade escolar, como feiras culturais, projetos ambientais e eventos
educacionais. Essa abordagem fortalece a rede de apoio a crianga, ampliando as oportunidades
de interagao além do ambiente escolar, conforme destacado por Gomes (2017).

Avaliagdes periodicas das praticas pedagodgicas devem ser realizadas para garantir que as
estratégias utilizadas permanegcam eficazes e alinhadas com as necessidades das criangas.
Essas avaliagbes podem incluir observagdes em sala de aula, entrevistas com educadores e
familias, além de feedback das préprias criangas. Essa pratica reflexiva permitira ajustes nas
estratégias pedagdgicas, garantindo a melhoria continua do processo educacional.

Em suma, a interacdo € essencial para o desenvolvimento integral das criangas, sendo um
componente central tanto no aspecto cognitivo quanto emocional. A implementacao das praticas
sugeridas contribuira para a formagao de criangas mais criticas, autbnomas e emocionalmente
equilibradas, alinhando-se as demandas da educacao infantil contemporanea. Esta pesquisa
reforca a necessidade de que educadores e gestores educacionais reconhegcam a importancia
da interagcdo como elemento central no processo de aprendizagem, criando ambientes

educacionais que favorecam o desenvolvimento pleno das criangas.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar os principais desafios enfrentados pela rede publica de
ensino na inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa, de
abordagem qualitativa e natureza exploratoria, baseia-se em revisdo bibliografica e analise
documental de dados oficiais, legislagbes e producdes académicas. Os resultados apontam um
crescimento expressivo no numero de matriculas de estudantes com TEA nas escolas publicas
brasileiras, especialmente entre 2017 e 2023. No entanto, esse avango quantitativo ndo tem sido
acompanhado por melhorias estruturais e pedagogicas que garantam a efetividade da incluséo.
Entre os principais entraves identificados estdo a falta de formagdo docente especifica, a caréncia
de profissionais de apoio, a precariedade na infraestrutura escolar e a auséncia de praticas
pedagogicas individualizadas. Conclui-se que, embora haja avangos legais e numéricos, a inclusao
plena de estudantes com TEA exige investimentos concretos, politicas intersetoriais e uma mudanca

de postura institucional que valorize verdadeiramente a diversidade no ambiente escolar.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Educacao Inclusiva. Escola Publica. Formagao

Docente. Politicas Educacionais.

INTRODUCAO

A inclusao escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem se consolidado
como um dos maiores desafios enfrentados pela educacio publica brasileira. Nos ultimos anos, o
numero de matriculas de criangcas e adolescentes com TEA nas redes publicas de ensino tem
crescido de forma expressiva, impulsionado por avancos legislativos, maior conscientizagao social e
politicas educacionais voltadas a equidade. No entanto, esse crescimento quantitativo nao tem sido
acompanhado, de maneira proporcional, por investimentos estruturais, formacao docente e recursos

pedagogicos capazes de assegurar uma inclusao efetiva e de qualidade.
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O TEA é uma condi¢do do neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na comunicagao
social, comportamentos repetitivos e interesses restritos, cujas manifestagdes variam
amplamente em intensidade e forma. Essa diversidade exige respostas educacionais
individualizadas e planejadas, que respeitem as particularidades de cada estudante. Nesse
sentido, a escola publica desempenha um papel fundamental na promog¢ao da inclusao, sendo
responsavel por garantir 0 acesso, a permanéncia, a participagdo e a aprendizagem desses
alunos, conforme previsto na legislagéo brasileira.

A rede publica de ensino, responsavel por atender a maioria da populagao escolar brasileira, tem
sido pressionada a adaptar-se a essa nova realidade. Embora o ordenamento juridico nacional —
como a Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDBEN
n° 9.394/96), a Lei Brasileira de Inclusao (LBI n°® 13.146/2015) e a Politica Nacional de Protecao
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Lei n® 12.764/2012) — estabeleca a
obrigatoriedade da inclusao, o cotidiano das escolas ainda € marcado por contradi¢gdes, lacunas
e fragilidades. A auséncia de formacgao especifica para professores, a escassez de profissionais
de apoio, a falta de recursos pedagdgicos adaptados e a estrutura fisica inadequada sao alguns
dos fatores que comprometem a efetividade do processo inclusivo.

Diante desse cenario, este artigo tem como objetivo discutir os principais desafios enfrentados
pelas redes publicas de ensino na inclusdo de estudantes com TEA, analisando tanto os avancos
ja alcangados quanto os entraves que ainda persistem no cotidiano escolar. A reflexdo proposta
busca contribuir para a construcao de praticas pedagdgicas mais inclusivas, que reconhegcam a

neurodiversidade como valor e direito.
MATERIAIS E METODOS

Este artigo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza exploratéria
e descritiva, voltada a analise dos desafios enfrentados pela rede publica de ensino na inclusao
de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A metodologia adotada fundamenta-se
em revisao bibliografica e documental, com o objetivo de levantar, sistematizar e analisar dados,
legislagdes e produgdes académicas relevantes ao tema.

A revisao bibliografica foi realizada a partir da selegcao de artigos cientificos, livros, dissertagoes,
teses e publicagdes institucionais, disponiveis em bases como SciELO, Google Académico,
CAPES Periddicos e Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD). Foram priorizados textos
publicados entre os anos de 2012 e 2024, com foco em educacao inclusiva, politicas publicas

educacionais, formagao docente e praticas pedagogicas voltadas ao TEA. 1 74
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A analise documental considerou legislagcdes vigentes no Brasil, como a Lei Brasileira de Inclusao
(Lei n° 13.146/2015), a Politica Nacional de Protegdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (Lei n°® 12.764/2012), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (Lei n°
9.394/1996), além de diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Também foram
analisados os dados quantitativos extraidos do Censo Escolar 2023, realizado pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP/MEC), com o objetivo de
compreender o cenario atual da inclusao de estudantes com TEA nas escolas publicas brasileiras.

A sistematizacdo dos dados seguiu uma abordagem interpretativa, buscando compreender as
contradicbes entre os avangos legais e a realidade pratica da inclusdo escolar. A analise foi
organizada em categorias tematicas, a fim de identificar os principais obstaculos enfrentados pelas

redes publicas e apontar possiveis caminhos para uma atuagao mais eficaz € humanizada.
DESENVOLVIMENTO

1. A Educacao Inclusiva e o Marco Legal Brasileiro

O principio da inclusao educacional esta presente nos principais documentos legais que orientam a
educacao brasileira. A Constituicado Federal de 1988, ao garantir o direito a educagdo como um
dever do Estado, estabelece em seu artigo 208 que o atendimento educacional especializado deve
ocorrer, preferencialmente, na rede regular de ensino. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBEN n° 9.394/1996) reforca essa diretriz, apontando a necessidade de adequacao
curricular e de formagao docente para o atendimento de estudantes com necessidades especificas.
A Lei n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Prote¢cdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista, foi um marco fundamental ao reconhecer o autista como pessoa
com deficiéncia para todos os efeitos legais. Esse reconhecimento garante a esses sujeitos o
acesso prioritario as politicas de educacao inclusiva e o direito ao Atendimento Educacional
Especializado (AEE), bem como ao acompanhamento por profissional de apoio, quando necessario.
Complementarmente, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBl — n® 13.146/2015)
reafirma o dever do Estado de promover uma educacao de qualidade para todos, com énfase na

equidade e no combate as barreiras de acesso e permanéncia escolar. 1 75
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2. Crescimento de Matriculas e a Realidade na Rede Publica

Dados do Censo Escolar 2023, divulgados pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), revelam um crescimento expressivo nas matriculas de
estudantes com TEA na rede publica brasileira. Em 2017, havia cerca de 67 mil estudantes com
diagnoéstico de autismo matriculados nas escolas brasileiras; em 2023, esse numero ultrapassou os
430 mil, sendo que mais de 80% estao na rede publica e cerca de 87% frequentam classes comuns
do ensino regular.

Apesar desse crescimento numérico, a efetividade da inclusdo ainda é comprometida por uma série
de fatores estruturais e pedagogicos. Muitas escolas nao dispéem de Salas de Recursos
Multifuncionais (SRM), tampouco contam com profissionais especializados para o AEE. Além disso, o
acesso a profissionais de apoio, como mediadores ou cuidadores, ainda é desigual e insuficiente,

especialmente em regides periféricas ou com menor investimento em educagao.

3. Desafios da Inclusao de Estudantes com TEA na Escola Publica

A presencga de estudantes com TEA nas salas regulares de ensino escancara a necessidade urgente
de reorganizagdao do trabalho pedagodgico nas escolas publicas. Entre os principais desafios
enfrentados pelas redes publicas de ensino, destacam-se:

a) Formacao Docente Inadequada

A formacao docente € um dos pilares para a efetivacdo de uma educacgao inclusiva, capaz de acolher
e atender as especificidades de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). No entanto,
ainda é notdria a defasagem tanto na formagado inicial quanto na formacdo continuada dos
professores da rede publica em relacao ao tema. A maioria dos cursos de licenciatura, especialmente
nas universidades publicas, ainda ndo contempla de forma sistematica e aprofundada conteudos
sobre os aspectos clinicos, pedagodgicos e comportamentais do autismo, tampouco prepara o futuro
docente para lidar com a diversidade presente em sala de aula.

Essa lacuna na formacao inicial compromete a capacidade dos professores de desenvolverem
praticas pedagdgicas que respeitem a singularidade dos estudantes com TEA. Além disso, mesmo
apos o ingresso na carreira docente, muitos profissionais ndo tém acesso a processos de formagao
continuada que abordem estratégias inclusivas, adaptacdes curriculares, uso de recursos de
tecnologia assistiva, ou técnicas de manejo comportamental — elementos fundamentais para a

mediag¢ao pedagogica com alunos do espectro autista.
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A auséncia dessa preparacao repercute diretamente na qualidade do atendimento prestado, gerando
inseguranga, resisténcia ou mesmo praticas excludentes, ainda que de forma nao intencional. Muitos
professores se veem sobrecarregados diante da responsabilidade de incluir alunos com
necessidades especificas em contextos de turmas numerosas, com prazos rigidos e metas de
rendimento homogéneas.

Além disso, quando a formagao continuada é oferecida, ela nem sempre considera a realidade
concreta das escolas publicas, sendo muitas vezes tedrica, pontual ou desconectada das praticas
pedagogicas cotidianas. Falta, portanto, uma politica formativa permanente, reflexiva e articulada as
demandas do chdo da escola, que capacite os professores para lidar com a complexidade da
inclusdo e fortalegca o compromisso ético com a valorizagao das diferencgas.

E necessario investir na formagdo docente — inicial e continuada — ndo apenas por uma
necessidade técnica, mas uma exigéncia ética e politica para que a escola publica se torne, de fato,

um espaco de aprendizagem democratica, acessivel e inclusiva para todos.

b) Infraestrutura e Recursos Pedagdgicos Insuficientes

A infraestrutura escolar exerce um papel central na efetivagao da educacao inclusiva, especialmente
quando se trata de garantir a acessibilidade fisica, sensorial e pedagodgica para estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). No entanto, grande parte das escolas publicas brasileiras ainda
enfrenta sérias limitagcdes nesse aspecto. A auséncia de espacgos adaptados, materiais pedagogicos
especificos e recursos tecnolégicos que favorecam diferentes formas de comunicagdo e
aprendizagem compromete significativamente o processo de ensino dos alunos do espectro.

Muitas instituicdes de ensino ndao possuem Salas de Recursos Multifuncionais (SRM) ou, quando as
tém, essas estdo mal equipadas ou subutilizadas. A presenga de mobiliario inadequado, a auséncia
de sinalizacao visual, de pisos tateis, de isolamento acustico em salas com muita reverberagao sonora
— que pode ser extremamente desconfortavel para estudantes com hipersensibilidade sensorial —
sao fatores que dificultam o engajamento e a permanéncia do aluno com TEA no ambiente escolar.
Além disso, os banheiros, corredores e areas comuns muitas vezes nao Ssao acessiveis nem
adaptados para atender as necessidades de criangas com deficiéncia, o que contraria os principios

basicos de acessibilidade universal.
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No campo pedagdgico, a caréncia de materiais didaticos diversificados, como jogos adaptados,
recursos visuais, pictogramas, cronogramas ilustrados e instrumentos de comunicacgao alternativa,
impede a personalizagao das estratégias de ensino. A auséncia de tecnologia assistiva, como tablets
com aplicativos educativos, softwares de comunicacdo aumentativa e alternativa (CAA) e
ferramentas digitais interativas, restringe as possibilidades de participacao ativa do estudante no
processo de aprendizagem.

Outro fator preocupante € a descontinuidade de politicas publicas que garantam financiamento e
manutencao de equipamentos e materiais. Muitas escolas dependem de iniciativas pontuais ou de
projetos externos para suprir as deficiéncias estruturais, o que gera desigualdade entre redes de
ensino e perpetua o abismo entre o discurso da inclusao e sua realizagao pratica.

Essa precariedade estrutural também impacta negativamente o trabalho dos profissionais do
Atendimento Educacional Especializado (AEE), que, em muitos casos, precisam improvisar materiais
e adaptar atividades com recursos limitados. Sem um espaco adequado e sem apoio técnico-
pedagadgico, o atendimento tende a se tornar restrito e pouco efetivo.

Portanto, a melhoria da infraestrutura e o investimento em recursos pedagdgicos acessiveis nao
devem ser vistos como agdes complementares, mas como condi¢gdes essenciais para garantir o
direito a educacdao com equidade. Uma escola verdadeiramente inclusiva precisa ser pensada,

organizada e equipada para acolher a diversidade em todas as suas dimensoes.

c) Falta de Profissionais de Apoio

A presenca de profissionais de apoio escolar — como mediadores, acompanhantes terapéuticos ou
cuidadores — é um fator crucial para garantir a inclusao efetiva de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), especialmente daqueles que apresentam maiores niveis de suporte e
necessitam de auxilio constante para participar das atividades escolares. Apesar de a legislagcao
brasileira, por meio da Lei n°® 12.764/2012 e da Lei Brasileira de Inclusao (n° 13.146/2015), assegurar
o direito ao acompanhamento especializado sempre que necessario, a realidade vivida nas escolas
publicas revela um cenario de escassez crénica desses profissionais.

Em muitas redes de ensino, a contratagcdo de acompanhantes escolares ocorre de forma pontual,

precaria € nem sempre esta vinculada a critérios técnicos ou educacionais. 1 78
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Em alguns casos, o profissional é terceirizado, com baixa qualificacdo e alta rotatividade, o que
compromete a criagdo de vinculos com o estudante e a continuidade do trabalho pedagodgico. Em
outros contextos, a auséncia total desses profissionais faz com que a responsabilidade pelo
acompanhamento recaia exclusivamente sobre o professor regente, que ja enfrenta desafios com
turmas numerosas, diversidade de demandas e caréncia de recursos.

Essa sobrecarga contribui para o desgaste emocional e fisico dos docentes, além de comprometer a
qualidade do ensino oferecido a todos os alunos. Para os estudantes com TEA, a falta de apoio
individualizado pode significar exclusao das atividades coletivas, isolamento dentro da sala de aula ou
mesmo afastamento da escola por recomendagao da propria instituicao, diante da “incapacidade” de
atender adequadamente as suas necessidades.

Vale destacar que o papel do profissional de apoio ndo se restringe a supervisao fisica do aluno, mas
envolve mediagao pedagdgica, auxilio na comunicagao, organizagao de rotinas, apoio emocional e
estimulo a autonomia. Sua atuagdo articulada com o professor regente e com a equipe do
Atendimento Educacional Especializado (AEE) é fundamental para promover a participagao ativa do
estudante com TEA no cotidiano escolar.

A auséncia de politicas publicas estruturadas que regulamentem e garantam a presencga qualificada e
continua desses profissionais aprofunda as desigualdades educacionais e fere os principios da
educacio inclusiva. E urgente que os sistemas de ensino adotem medidas para assegurar a presenca
de acompanhantes especializados, com formacado adequada e atuacao integrada ao projeto
pedagogico da escola, como condi¢do indispensavel a garantia do direito a educagdao para os

estudantes com autismo.

d) Diagnostico Tardio e Barreiras Familiares

Um dos grandes entraves para a efetivagdo da inclusdao de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na rede publica de ensino € o diagndstico tardio, muitas vezes obtido apenas apds a
entrada da crianga na escola ou diante da manifestagao explicita de dificuldades de comportamento e
aprendizagem. Essa demora no reconhecimento do transtorno compromete diretamente a
capacidade da instituicdo escolar de planejar e implementar intervencdes pedagogicas adaptadas,

dificultando a promocao de uma educacao realmente inclusiva desde os primeiros anos.
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A auséncia de um diagnéstico formal impede o0 acesso precoce aos servigos especializados, como o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) e o acompanhamento por profissionais de apoio,
deixando o estudante sem suporte adequado. Isso faz com que o professor regente enfrente
grandes desafios para atender as necessidades especificas do aluno, muitas vezes sem as
informacdes minimas sobre como lidar com as caracteristicas do TEA, como hiperfoco, seletividade
alimentar, hipersensibilidade sensorial, dificuldades de socializacdo e resisténcia a mudancas de
rotina.

Além disso, muitas familias enfrentam longos periodos de espera por atendimento especializado no
Sistema Unico de Saude (SUS), tanto para avaliagdo diagndstica quanto para iniciar um
acompanhamento terapéutico multidisciplinar (fonoaudiélogo, psicologo, terapeuta ocupacional,
neurologista, entre outros). Em regides com maior vulnerabilidade social ou fora dos grandes centros
urbanos, esses servigos sao escassos, 0 que aprofunda ainda mais as desigualdades no acesso a
saude e a educacao.

Outro obstaculo importante esta no suporte limitado oferecido as familias apds o diagndstico. A
auséncia de orientagdes sistematicas, de politicas publicas que promovam a escuta e o
fortalecimento das familias, e de articulagcdo entre os setores de saude, educacédo e assisténcia
social, gera um cenario de sobrecarga emocional e social. Muitas vezes, os pais ou responsaveis nao
sabem como garantir os direitos legais da crianca, e acabam enfrentando resisténcia de instituicdes
educacionais, seja na matricula, seja na implementacao de estratégias individualizadas.

Além disso, o estigma e a desinformagdo sobre o TEA ainda presentes na sociedade brasileira
contribuem para o siléncio de muitas familias, que temem a discriminagao ou a rotulagem dos filhos.
Em alguns casos, essa negac¢ao ou ocultagdo do diagnéstico dificulta o didlogo com a escola e atrasa
a construcao de estratégias de inclusao.

Portanto, € indispensavel que o sistema educacional adote uma postura proativa na identificacao de
sinais de neurodivergéncia, estabelega canais permanentes de didlogo e acolhimento com as
familias, e articule politicas intersetoriais com os servicos de saude e assisténcia social. O
diagnoéstico nao deve ser visto como uma barreira, mas como ponto de partida para garantir o direito
pleno a educagao, com equidade, respeito as singularidades e promog¢ao da autonomia do estudante

com TEA.
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e) Atitudes Excludentes e Resisténcia a Incluséo

Apesar dos avangos legais e politicos na promog¢ao da educacgao inclusiva no Brasil, ainda é possivel
observar em diversas escolas publicas a permanéncia de barreiras atitudinais e culturais que
comprometem a efetiva inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Em
muitos contextos, ha resisténcia, explicita ou velada, por parte de professores, gestores escolares e
até mesmo de outros profissionais da educagao, quanto a presenca de estudantes com deficiéncia
em classes comuns.

Essa resisténcia pode se manifestar de diversas formas: negagcédo ou adiamento da matricula,
auséncia de adaptacdes curriculares, exclusao do estudante das atividades coletivas, discursos que
colocam em duvida sua capacidade de aprendizagem ou, ainda, a ideia de que sua presenca
“atrapalha” o andamento da turma. Tais atitudes revelam uma compreensdo limitada sobre a
inclusdo, muitas vezes baseada em um modelo clinico ou assistencialista da deficiéncia, em
detrimento de uma abordagem pedagdgica e social centrada na equidade e no reconhecimento das
diferengcas como parte constitutiva do ambiente escolar.

Além disso, o despreparo de muitos profissionais da educagdo para lidar com a diversidade
neurodivergente leva a reprodugdo de praticas excludentes, como a medicalizagao excessiva do
comportamento do aluno, a terceirizagao da responsabilidade para profissionais de apoio ou para a
familia, e a baixa expectativa quanto as possibilidades de desenvolvimento do estudante com TEA.
Essas posturas fragilizam o processo de ensino-aprendizagem e contribuem para experiéncias de
fracasso escolar, evasao ou invisibilizagao.

Outro fator importante € a falta de incentivo institucional para a transformacao da cultura escolar.
Muitos projetos pedagdgicos ainda nao contemplam a inclusdo como um eixo estruturante, e as
formacgdes oferecidas aos docentes sao, muitas vezes, pontuais, desarticuladas e pouco conectadas
a realidade vivida em sala de aula. Sem apoio, escuta e acompanhamento, os professores se sentem

inseguros, o que tende a reforgar a resisténcia e o distanciamento em relagao a incluséo.
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E necessario, portanto, um compromisso politico-pedagogico mais solido por parte das redes
publicas de ensino, que promova uma cultura escolar inclusiva, baseada na valorizagdo da
diversidade humana, no respeito aos direitos e na reconstrucao coletiva das praticas educativas. A
superacao das barreiras atitudinais exige investimento continuo em formacdo docente, gestdo
democratica, escuta das familias e protagonismo dos proprios estudantes com deficiéncia, para que o

espaco escolar se torne, de fato, um territério de convivéncia, aprendizagem e transformacéao social.

4. Experiéncias Exitosas e Caminhos Possiveis

Apesar das adversidades, diversas experiéncias bem-sucedidas demonstram que a inclusdao de
estudantes com TEA é viavel quando ha formacdo, comprometimento institucional e apoio
intersetorial. Algumas redes municipais, como Sao Paulo, Recife e Curitiba, tém desenvolvido politicas
publicas voltadas a formagdo de professores, criagdo de nucleos de apoio psicopedagogico,
implementacdo de planos educacionais individualizados (PEl) e articulagdo com o Sistema Unico de
Saude (SUS).

Além disso, praticas como o uso de rotinas visuais, atividades estruturadas, apoio da tecnologia
assistiva, e o envolvimento das familias no planejamento pedagdgico tém contribuido para a

ampliagao da autonomia e da participacado dos estudantes com TEA na vida escolar.

RESULTADOS
A analise documental realizada com base nos dados do Censo Escolar 2023 revela um aumento
expressivo no numero de matriculas de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas

escolas brasileiras. A tabela a seguir apresenta a evolugdo das matriculas na ultima década:
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Tabela 1 — Evolugio das matriculas de estudantes com TEA na Educagio
Bisica (2013-2023)

Ano Total de matriculas Matriculas na %o na rede %% em classes
com TEA rede piblica ptiblica comuns
2013 27.000 21,000 T7.7% 61%
2015 49.000 38.000 77.5% T1%
2017 67.000 52.000 T1,6% T6%
2020 212.000 175000 82,5% B83%
2023 430.000 348000 80.9% B7%

Fonte: Censo Escolar (INEP/MEC, 2023).

Elaboragdo prépria.

Os dados evidenciam uma trajetoria de crescimento acelerado, especialmente entre os anos de
2017 e 2023. Isso reflete tanto a ampliagao dos diagndsticos quanto os esforgos institucionais para
garantir o acesso desses estudantes a educacao basica.

Contudo, a analise qualitativa realizada por meio da literatura cientifica revela que a inclusdo formal
nao garante, por si sO, a efetividade da inclusao educacional. Os principais entraves observados
incluem:

Falta de formacao docente especifica sobre o TEA;

Déficit de profissionais de apoio escolar, como cuidadores e mediadores;

Estrutura fisica e pedagdgica inadequada para atender as necessidades do publico-alvo da
educacao especial;

Diagnostico tardio e baixa articulagao entre educacgao, saude e assisténcia social;

Resisténcia atitudinal por parte de alguns profissionais da escola frente a presenca de estudantes
com autismo em classes comuns.

Por outro lado, experiéncias positivas em redes como Sao Paulo, Recife e Floriandpolis mostram que
o investimento em formagao continuada, planejamento individualizado e politicas intersetoriais pode
resultar em avancgos significativos na inclusdao de estudantes com TEA, promovendo o respeito as
diferencgas e o direito a aprendizagem.

CONCLUSAO

A anadlise dos dados e das produgdes académicas sobre a inclusdo de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na rede publica de ensino revela um cenario ambiguo. Por um lado, é
inegavel o avango representado pelo expressivo crescimento das matriculas de alunos com TEA em
classes comuns da educagao basica, impulsionado por politicas publicas inclusivas e maior
visibilidade social do autismo.
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Esse aumento quantitativo, especialmente apds 2017, reflete um esforco das instituicbes
educacionais no sentido de garantir o direito de acesso a escolarizagao.

Por outro lado, a efetivacao da inclusdo ainda encontra barreiras profundas e persistentes que
comprometem a qualidade do atendimento oferecido. Mesmo nas redes que mais avangaram em
termos de acesso, como S&do Paulo, Curitiba e Recife, observa-se a presenca de problemas
recorrentes, como a falta de formacao especifica dos professores, a caréncia de profissionais de
apoio escolar, a infraestrutura inadequada e a escassez de recursos pedagoégicos adaptados. Isso
demonstra que o crescimento numérico, embora importante, ndo € sindbnimo de inclusao plena.

A permanéncia dessas lacunas evidencia a urgéncia de politicas que nao se limitem ao
cumprimento formal da legislagcdo, mas que promovam transformagdes estruturais no cotidiano
escolar. A inclusdo de estudantes com TEA exige um projeto educacional comprometido com a
equidade, com a formacao critica e continuada dos profissionais da educacao, e com a valorizagao
da diversidade como um principio ético-pedagdgico.

Portanto, a inclusao efetiva de estudantes com TEA na rede publica brasileira depende menos da
ampliagdo de matriculas e mais da construgcdo de praticas pedagodgicas verdadeiramente
acolhedoras, que garantam o direito de aprender com dignidade, respeito e pertencimento.
Somente assim sera possivel avangar rumo a uma escola realmente inclusiva, democratica e

comprometida com a justica social.
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A PRATICA DOCENTE NA EMEI: DESAFIOS DO TRABALHO COM CRIANGCAS PEQUENAS
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RESUMO

Este artigo aborda a pratica docente na Escola Municipal de Educacao Infantil, com foco nos
desafios enfrentados no trabalho pedagdgico com criangas pequenas. O estudo tem como objetivo
analisar as especificidades da atuagao do professor na Educacgao Infantil, considerando as demandas
relacionadas ao cuidado, a educagao, ao desenvolvimento integral da crianga e a organizacao das
praticas pedagogicas no cotidiano escolar. A pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza
bibliografica e documental, fundamentada na andlise de producbes tedricas e normativas que
discutem a infancia, a docéncia na Educacao Infantil e as praticas educativas voltadas as criangas
pequenas. As discussdes evidenciam que a pratica docente nesse contexto exige sensibilidade,
intencionalidade pedagodgica e compreensao das multiplas dimensdes do desenvolvimento infantil,
articulando educar e cuidar de forma indissociavel. Observa-se que o professor enfrenta desafios
relacionados a organizagao do tempo e do espago, ao planejamento de propostas significativas, a
mediacao das interacdes, ao respeito aos ritmos individuais das criancas e ao dialogo com as
familias. Constatou-se ainda que a valorizagdo do brincar, da escuta e das experiéncias cotidianas
contribui para a construcao de aprendizagens significativas e para o fortalecimento do vinculo entre
educador e crianga. Conclui-se que a pratica docente na Escola Municipal de Educacao Infantil
demanda formagao continua e reflexdo constante, a fim de garantir uma educagao que respeite os

direitos das criangas e promova seu desenvolvimento integral de forma ética, sensivel e humanizada.

Palavras-chave: Educacgao Infantil; Pratica Docente; Criangas Pequenas; Desenvolvimento Infantil;

Trabalho Pedagadgico.

ABSTRACT

This article discusses teaching practice in Municipal Early Childhood Education Schools, focusing on
the challenges faced in pedagogical work with young children. The study aims to analyze the
specificities of teachers’ work in Early Childhood Education, considering demands related to care,

education, children’s integral development, and the organization of pedagogical practices in daily

school life. 1 87
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The research adopts a qualitative approach, based on bibliographic and documentary analysis of
theoretical and normative studies addressing childhood, teaching in Early Childhood Education, and
educational practices for young children. The discussions highlight that teaching practice in this
context requires sensitivity, pedagogical intentionality, and an understanding of the multiple
dimensions of child development, articulating care and education as inseparable processes. It is
observed that teachers face challenges related to time and space organization, planning meaningful
activities, mediating interactions, respecting children’s individual rhythms, and maintaining dialogue
with families. The study concludes that teaching practice in Municipal Early Childhood Education
Schools requires continuous training and constant reflection to ensure an ethical, sensitive, and
humanized education that respects children’s rights and promotes their integral development.
Keywords: Early Childhood Education; Teaching Practice; Young Children; Child Development;
Pedagogical Work.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil constitui a primeira etapa da Educacao Basica e tem como finalidade promover
o desenvolvimento integral da crianga, considerando suas dimensoes fisica, cognitiva, emocional,
social e cultural. Nesse contexto, a Escola Municipal de Educacao Infantil assume um papel
fundamental na garantia dos direitos das criangcas pequenas, oferecendo experiéncias educativas
que articulem o cuidado e a educacao de forma indissociavel. A pratica docente nesse espaco
exige do professor conhecimentos especificos, sensibilidade pedagogica e intencionalidade, uma
vez que o trabalho com criangas pequenas demanda atengao as particularidades da infancia e aos
diferentes ritmos de desenvolvimento.

A docéncia na Educacgao Infantil possui caracteristicas proprias que a diferenciam das demais
etapas da educagdo. O professor que atua com criangas pequenas precisa compreender que 0
aprendizado ocorre por meio das interagdes, das brincadeiras e das experiéncias cotidianas, e nao
pela antecipacao de conteudos escolares formais. Para Kramer (2006, p. 77), “educar criancas
pequenas implica reconhecer a infancia como tempo de direitos, de experiéncias e de producao

de cultura”, o que reforca a importancia de praticas pedagdgicas que respeitem as singularidades

das criangas. 1 88



No cotidiano da EMEI, o educador enfrenta desafios relacionados a organizacdo do tempo e do
espaco, ao planejamento de propostas pedagogicas significativas e a mediagdo das interacdes entre
as criangas. Além disso, a pratica docente envolve o dialogo constante com as familias, a construgao
de vinculos afetivos e a observacao atenta dos processos de desenvolvimento infantil. Segundo
Freire (1996, p. 52), “ensinar exige respeito aos saberes dos educandos”, principio que se torna
ainda mais relevante na Educacéao Infantil, onde a escuta e a observagado sao fundamentais para a
compreensao das necessidades das criangas.

Outro aspecto relevante da pratica docente na EMEI refere-se a articulagao entre cuidar e educar. O
cuidado, nesse contexto, ndo se limita as agdes de higiene e alimentagcdo, mas constitui-se como
uma dimensao educativa, permeada por intencionalidades pedagdgicas e relagdes afetivas. Wallon
(1975) destaca que a afetividade é central no desenvolvimento infantil, influenciando diretamente as
aprendizagens e as relagdes sociais. Assim, o professor da Educacgao Infantil precisa integrar o
cuidado as praticas pedagogicas, reconhecendo-o como parte do processo educativo.

As politicas educacionais e os documentos orientadores da Educacao Infantil reforgam a importancia
de praticas pedagodgicas que valorizem o brincar, as interagbes e o protagonismo infantil. A Base
Nacional Comum Curricular orienta que as experiéncias educativas na Educacao Infantil devem
garantir condi¢cbes para que as criangas explorem o mundo, expressem sentimentos e construam
conhecimentos de forma ativa. Nesse sentido, a pratica docente na EMEI deve estar alinhada a esses
principios, promovendo uma educagao que respeite os direitos das criangas e contribua para seu
desenvolvimento integral.

Diante disso, este artigo tem como objetivo discutir a pratica docente na Escola Municipal de
Educacao Infantil, analisando os principais desafios do trabalho com criangas pequenas e refletindo
sobre a importancia de uma atuagdo pedagdgica sensivel, intencional e comprometida com a
infancia. A relevancia do estudo justifica-se pela necessidade de fortalecer reflexdes e praticas que
reconhegcam o professor como mediador das experiéncias infantis, contribuindo para a construgao

de uma Educacao Infantil mais humana, inclusiva e significativa.
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DESENVOLVIMENTO
A DOCENCIA NA EMEI E AS ESPECIFICIDADES DA EDUCAGAO INFANTIL

A docéncia na Escola Municipal de Educacao Infantil apresenta especificidades que exigem do
professor uma compreensdao ampla e sensivel acerca da infancia e de seus processos de
desenvolvimento. Trabalhar com criangas pequenas implica reconhecer que a Educacao Infantil ndo
se orienta pela légica da escolarizacao precoce, mas pela garantia de experiéncias educativas que
promovam o desenvolvimento integral, articulando cuidado, educagao, brincadeira e interacao.
Nesse sentido, a pratica docente na EMEI demanda conhecimentos pedagodgicos especificos, bem
como uma postura ética e afetiva diante das criangas.

A crianga pequena aprende principalmente por meio das experiéncias vividas no cotidiano, das
relacbes que estabelece com os pares e adultos e das brincadeiras que realiza. Assim, o professor
da EMEI assume o papel de mediador dessas experiéncias, organizando tempos, espacos e
propostas que favoregcam a exploracéo, a curiosidade e a construgdo de conhecimentos. Kramer
(2006, p. 79) destaca que “a Educacao Infantil deve assegurar as criangas experiéncias que
articulem cuidado, educacao e brincadeira, respeitando suas formas proprias de aprender e se
expressar”. Essa concepcao reforgca a complexidade do trabalho docente nessa etapa, que exige
intencionalidade pedagdgica e constante reflexdo sobre a pratica.

Outro aspecto fundamental da docéncia na EMEI refere-se a indissociabilidade entre educar e
cuidar. As acdes de cuidado, como alimentagao, higiene e descanso, fazem parte do cotidiano da
Educacado Infantii e devem ser compreendidas como momentos educativos, permeados por
interacdes, dialogos e aprendizagens. Segundo Wallon (1975), a afetividade ocupa lugar central no
desenvolvimento infantil, influenciando diretamente a construgdo da personalidade e das relagdes
sociais. Dessa forma, o professor precisa integrar o cuidado as praticas pedagogicas, reconhecendo-
o0 como dimensao essencial do processo educativo.

A pratica docente na EMEI também exige do professor a capacidade de observar atentamente as
criancgas, identificando suas necessidades, interesses e potencialidades. A observagdo € uma
ferramenta fundamental para o planejamento pedagdgico, pois permite ao educador propor

experiéncias significativas, adequadas aos diferentes ritmos de desenvolvimento. 1 90
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Freire (1996, p. 52) ressalta que “ensinar exige respeito aos saberes dos educandos”, principio
que se aplica diretamente a Educagao Infantil, onde a escuta e a valorizagao das experiéncias das
criangas sao essenciais para a construgao do conhecimento.

Além disso, o professor da EMEI precisa compreender a importancia do brincar e das interagées
como eixos estruturantes da pratica pedagogica. As brincadeiras possibilitam a crianca explorar o
mundo, expressar sentimentos, desenvolver a imaginacao e construir relagbes sociais. Para
Kishimoto (2010, p. 45), “o brincar € uma atividade essencial da infancia, pois por meio dele a
crianca aprende, cria e se relaciona com o outro”. Cabe ao educador garantir tempos e espagos
para o brincar, reconhecendo-o como pratica pedagdégica fundamental.

A docéncia na Educacéo Infantil também envolve desafios relacionados a diversidade presente no
contexto escolar. As criangas chegam a EMEI com diferentes historias, culturas e experiéncias, o
que exige do professor uma postura inclusiva e respeitosa. Nesse sentido, a pratica docente deve
promover a valorizagao das diferencas e a constru¢do de um ambiente acolhedor, no qual todas as
criangas se sintam pertencentes e respeitadas.

Portanto, a docéncia na EMEI caracteriza-se como uma pratica complexa e desafiadora, que exige
do professor formacao continua, sensibilidade pedagdgica e compromisso com a infancia. Ao
compreender as especificidades da Educacao Infantil e atuar de forma intencional, o educador
contribui para a construgcao de experiéncias educativas significativas, garantindo os direitos das

criancas e promovendo seu desenvolvimento integral de maneira ética, afetiva e humanizada.
OS DESAFIOS DO TRABALHO PEDAGOGICO COM CRIANCAS PEQUENAS

O trabalho pedagogico com criangas pequenas na Escola Municipal de Educacgao Infantil
apresenta desafios que vao além da organizagao de atividades diarias, exigindo do professor uma
compreensao aprofundada da infancia, do desenvolvimento infantil e das especificidades da
Educacao Infantil. Diferentemente das etapas posteriores da Educagao Basica, o processo
educativo na EMEI ndo se fundamenta na transmissdo de conteudos formais, mas na oferta de
experiéncias que promovam o desenvolvimento integral da criangca por meio das interacdes, do

brincar e do cuidado. 1 91
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Um dos principais desafios enfrentados pelo professor refere-se a organizacdo do tempo e do
espago pedagdgico. As rotinas na Educacgado Infantil precisam ser estruturadas de forma a
garantir seguranga, previsibilidade e, ao mesmo tempo, flexibilidade para atender as
necessidades e interesses das criangas. Rotinas excessivamente rigidas tendem a limitar as
experiéncias infantis, enquanto a auséncia de organizagdo pode gerar insegurancga. Kramer
(2006, p. 82) afirma que “a rotina deve ser compreendida como um organizador do cotidiano, e
nao como um mecanismo de controle”, o que exige do educador sensibilidade para ajustar
tempos e propostas conforme as vivéncias do grupo.

Outro desafio significativo diz respeito ao planejamento pedagodgico. Planejar para criancas
pequenas implica reconhecer que o aprendizado ocorre na agao, na experimentacao e na
vivéncia concreta. O professor precisa planejar propostas abertas, que possibilitem diferentes
formas de participagdo e exploragao, respeitando os ritmos individuais. Nesse sentido, o
planejamento nao pode ser visto como algo fechado ou engessado, mas como um instrumento
flexivel, constantemente revisitado a partir da observagdao das criangas. Freire (1996, p. 43)
destaca que “a pratica educativa exige reflexdo permanente sobre o fazer”, reforcando a
necessidade de um planejamento critico e contextualizado.

A heterogeneidade dos grupos constitui outro desafio central na pratica docente da EMEI. As
criangas chegam a instituigdo com diferentes historias de vida, contextos familiares, culturas,
habilidades e necessidades. Essa diversidade exige do professor uma postura inclusiva, que
reconheca e valorize as singularidades de cada crianga. Wallon (1975) enfatiza que o
desenvolvimento infantil € profundamente influenciado pelas relagdes afetivas e sociais, 0 que
demanda do educador atencao as emocgdes, aos vinculos e as formas de interacao estabelecidas
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A indissociabilidade entre educar e cuidar também se apresenta como um desafio constante no
trabalho com criangcas pequenas. As ag¢des de cuidado — como alimentacao, higiene, repouso e
acolhimento — fazem parte do cotidiano da Educacgao Infantil e devem ser compreendidas como
momentos educativos. No entanto, ainda é comum que essas ag¢des sejam tratadas de forma
mecanica, desvinculadas do planejamento pedagdgico. Superar essa visao implica reconhecer o
cuidado como uma pratica pedagodgica que envolve interacao, dialogo, escuta e construcao de
vinculos. Para Wallon (1975), a afetividade & elemento estruturante do desenvolvimento, o que
reforca a importancia de praticas de cuidado permeadas por relagdes significativas.

Outro desafio relevante diz respeito a mediacao das interacdes e dos conflitos entre as criangas. O
convivio em grupo favorece o surgimento de conflitos, que fazem parte do processo de
socializagdo e aprendizagem. Cabe ao educador atuar como mediador, ajudando as criangas a
expressarem sentimentos, compreenderem limites e construirem solugdes coletivas. Vygotsky
(2007) destaca que o desenvolvimento ocorre nas interagdes sociais, sendo o adulto responsavel
por orientar e potencializar essas experiéncias, transformando conflitos em oportunidades
educativas.

Além disso, o professor da EMEI enfrenta desafios relacionados a valorizagao social e institucional
da Educacéao Infantil. Muitas vezes, o trabalho com criangas pequenas é subestimado, associado
apenas ao cuidado ou a recreagao, o que desconsidera a complexidade da pratica docente nessa
etapa. Essa desvalorizacdo impacta diretamente as condi¢cdes de trabalho e a formacao dos
professores, tornando ainda mais urgente o investimento em formagao inicial e continuada
especifica para a Educacao Infantil.

Por fim, destaca-se o desafio da reflexdo constante sobre a pratica pedagogica. O trabalho com
criancas pequenas exige do professor disponibilidade para observar, registrar, avaliar e replanejar
suas acgoes, considerando os avancgos e as dificuldades do grupo. Essa postura reflexiva &
fundamental para a construgao de praticas pedagdgicas coerentes com os principios da Educacao

Infantil e com os direitos das criancgas.
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Dessa forma, os desafios do trabalho pedagégico com criangas pequenas na EMEI evidenciam a
complexidade da docéncia na Educacao Infantil. Enfrenta-los requer formacao sélida, sensibilidade,
compromisso ético e compreensao da crianga como sujeito de direitos. Ao assumir esses desafios
de forma consciente e intencional, o professor contribui para a constru¢do de uma Educacgao Infantil
mais justa, humanizada e significativa.

O BRINCAR E AS INTERACOES COMO EIXOS DA PRATICA DOCENTE

O brincar e as interagcdes constituem eixos estruturantes da pratica docente na Escola Municipal de
Educacao Infantil, sendo elementos centrais para o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas
pequenas. Na Educacao Infantil, o brincar ndo deve ser compreendido como uma atividade
acessoria ou como um intervalo entre propostas pedagogicas, mas como uma forma privilegiada de
a crianga conhecer o mundo, expressar-se e construir significados. Por meio das interagdes e das
brincadeiras, as criangas aprendem de maneira ativa, vivenciando experiéncias que integram corpo,
emogao, pensamento e linguagem.

O brincar possibilita a crianga experimentar situagcdes do cotidiano, recriar papéis sociais e elaborar
simbolicamente suas vivéncias. Nas brincadeiras de faz de conta, por exemplo, a crianga representa
situagdes familiares, escolares e sociais, atribuindo novos sentidos as experiéncias vividas. Piaget
(1976) destaca que a brincadeira simbdlica é fundamental para o desenvolvimento cognitivo, pois
permite a crianca assimilar a realidade e reorganizar seus esquemas mentais. Dessa forma, o
brincar favorece a construgao do pensamento simbdlico e da imaginagao, aspectos essenciais na
infancia.

Além do aspecto cognitivo, o brincar desempenha um papel relevante no desenvolvimento
emocional. Durante as brincadeiras, a crianca expressa sentimentos, enfrenta frustracdes, elabora
medos e vivencia emogdes diversas em um ambiente seguro. Wallon (1975) afirma que a
afetividade &€ um elemento central no desenvolvimento infantil, influenciando diretamente as
aprendizagens e as relagcdes sociais. Nesse sentido, o brincar constitui-se como um espacgo de
expressao emocional, no qual a crianga pode se reconhecer e reconhecer o outro.

As interagdes, por sua vez, sdo fundamentais para a construgcao das aprendizagens na Educacao
Infantil. E por meio da interacdo com os pares e com os adultos que a crianca desenvolve a
linguagem, aprende a conviver, a compartilhar e a resolver conflitos. Vygotsky (2007) ressalta que o
desenvolvimento humano ocorre nas relagdes sociais, sendo mediado pela linguagem e pela agao
conjunta.
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Assim, o contexto da EMEI, ao promover interagdes significativas, favorece o desenvolvimento das
funcdes psicoldgicas superiores e a construgdo do conhecimento.

Na pratica docente, cabe ao professor garantir tempos e espagos para que o brincar e as
interacdes acontecam de forma significativa. Isso implica organizar ambientes ricos em
possibilidades, com materiais variados e acessiveis, que estimulem a curiosidade e a iniciativa das
criangas. Segundo Kishimoto (2010, p. 45), “o brincar € uma atividade essencial da infancia, pois
possibilita a crianga experimentar, criar e aprender em interagdo com o outro”. A mediagao
docente € fundamental para potencializar essas experiéncias, sem limitar a autonomia infantil.

O papel do educador nas situagcdes de brincar e interacdo nao € o de dirigir rigidamente as agdes
das criangas, mas de observar, escutar e intervir quando necessario, ampliando as possibilidades
de aprendizagem. As intervengdes podem ocorrer por meio de perguntas, sugestdes de materiais
ou provocagoes que incentivem a reflexdo e o didlogo. Freire (1996, p. 52) afirma que “ensinar
exige escuta”, principio que se aplica diretamente a pratica docente na Educacgao Infantil, onde a
escuta sensivel das criangas orienta as acdes pedagogicas.

Outro aspecto relevante diz respeito ao brincar como espagco de aprendizagem social. Nas
brincadeiras coletivas, as criangas aprendem a negociar regras, a respeitar limites e a considerar
o ponto de vista do outro. Os conflitos que surgem durante as interagdes fazem parte do processo
de socializacdo e devem ser compreendidos como oportunidades educativas. Cabe ao professor
mediar essas situagdes, ajudando as criangas a expressarem sentimentos e a construirem
solugdes coletivas, fortalecendo a convivéncia e o respeito mutuo.

Além disso, o brincar e as interacdes permitem ao educador conhecer melhor as criancas, suas
formas de pensar, agir e se relacionar. A observagao das brincadeiras fornece subsidios
importantes para o planejamento pedagdgico, possibilitando a elaboracdo de propostas que
dialoguem com os interesses e necessidades do grupo. Dessa forma, o brincar deixa de ser
apenas uma vivéncia espontanea e passa a integrar de forma intencional o trabalho pedagdgico

na EMEI.
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Portanto, o brincar e as interagdes configuram-se como eixos fundamentais da pratica docente na
Educacao Infantil, contribuindo para o desenvolvimento integral das criancas pequenas. Ao valorizar
essas experiéncias e media-las de forma consciente, o professor fortalece o protagonismo infantil e
promove aprendizagens significativas, reafirmando a EMElI como um espagco de convivéncia,

descoberta e construgao de saberes.
A RELACAO ESCOLA E FAMILIA NO CONTEXTO DA EMEI

A relagao entre a escola e a familia constitui um elemento fundamental da pratica docente na Escola
Municipal de Educacao Infantil, especialmente no trabalho com criangas pequenas. A Educagao
Infantil representa, para muitas criancas, a primeira experiéncia de socializagao fora do ambiente
familiar, o que torna imprescindivel a construcdo de vinculos de confianga e didlogo entre a
instituicdo escolar e as familias. Nesse sentido, a parceria entre escola e familia contribui
significativamente para o desenvolvimento integral da crianga e para a consolidagdo de praticas
pedagodgicas mais coerentes e eficazes.

No contexto da EMEI, a pratica docente extrapola os limites da sala de aula, envolvendo o
acolhimento das familias e a construgdo de uma relacdo pautada no respeito mutuo e na
corresponsabilidade pelo processo educativo. O professor assume o papel de mediador dessa
relacéo, promovendo espagos de escuta e didlogo que possibilitem a troca de informagdes sobre o
desenvolvimento, as necessidades e as vivéncias das criancas. Para Kramer (2006, p. 89), “a
Educacao Infantil deve estabelecer uma relagao de parceria com as familias, reconhecendo-as como
sujeitos ativos no processo educativo”. Essa perspectiva reforca a importancia de praticas que
valorizem a participagao das familias no cotidiano escolar.

A construgdo dessa parceria exige do professor sensibilidade e compreensdo das diferentes
realidades familiares. As familias apresentam distintas configuragdes, valores culturais, expectativas
e formas de participacdo na vida escolar, 0 que demanda do educador uma postura ética,
acolhedora e nao julgadora. Nesse sentido, a escola deve se constituir como um espago aberto ao
didlogo, que reconheca as familias como parceiras na educagao das criangas, evitando relagdes

hierarquizadas ou excludentes.
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Outro aspecto relevante da relagao escola-familia refere-se a comunicagéo. A pratica docente na
EMEI envolve o estabelecimento de canais de comunicagado claros e acessiveis, como reunides,
registros pedagogicos, conversas cotidianas e momentos de socializagdo. Esses instrumentos
permitem que as familias acompanhem o desenvolvimento das criangas e compreendam as
propostas pedagogicas desenvolvidas na instituicdo. Segundo Freire (1996, p. 96), “o didlogo é uma
exigéncia existencial”’, sendo fundamental para a construcdo de relacbes educativas mais
democraticas e humanizadoras.

Além disso, a participacao das familias no cotidiano da EMEI contribui para fortalecer o sentimento
de pertencimento e seguranca das criangas. Quando a crianga percebe a aproximagao entre escola
e familia, sente-se mais acolhida e confiante, o que favorece seu desenvolvimento emocional e
social. Wallon (1975) destaca que a seguranga afetiva € essencial para o desenvolvimento infantil,
influenciando diretamente as aprendizagens e as relagdes estabelecidas no ambiente escolar.

A relagao escola-familia também apresenta desafios que impactam a pratica docente. Entre eles,
destacam-se as dificuldades de comunicacgao, a falta de tempo das familias, expectativas divergentes
em relagao ao papel da escola e concepgoes distintas sobre educacao e infancia. Cabe ao professor,
em conjunto com a equipe escolar, mediar essas situagdes de forma ética e respeitosa, buscando
estratégias que favorecam a aproximacao e o didlogo. A escuta sensivel e a valorizagdo das
experiéncias familiares sao fundamentais para superar conflitos e fortalecer a parceria.

Outro desafio importante refere-se a necessidade de explicar e legitimar as praticas pedagogicas da
Educacao Infantil. Muitas familias, influenciadas por concepcdes tradicionais de escolarizacao,
esperam que a EMEI priorize atividades formais, como alfabetizagcdo precoce. Nesse contexto, o
professor precisa dialogar com as familias sobre a importancia do brincar, das interacdes e das
experiéncias cotidianas para o desenvolvimento das criangas pequenas. Kishimoto (2010) ressalta
que compreender o brincar como pratica pedagogica € fundamental para a valorizagao da Educagao

Infantil, tanto no ambito escolar quanto familiar.
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Dessa forma, a relagado escola-familia configura-se como um eixo fundamental da pratica docente na
EMEI, contribuindo para a construgcao de uma educagao mais integrada e coerente com as
necessidades da infancia. Ao estabelecer parcerias baseadas no didlogo, na escuta e no respeito, o
professor fortalece o processo educativo e promove experiéncias mais significativas para as criangas.
Portanto, a pratica docente na Educagao Infantil ndo pode prescindir de uma relagao préxima e
colaborativa com as familias. Ao reconhecer as familias como parceiras no processo educativo, a
EMEI reafirma seu compromisso com uma educagado humanizada, inclusiva e comprometida com o
desenvolvimento integral das criancas pequenas, consolidando-se como um espago de acolhimento,

aprendizagem e construgao coletiva.
CONSIDERACOES FINAIS

A pratica docente na Escola Municipal de Educacao Infantil caracteriza-se por sua complexidade e
relevancia no processo de desenvolvimento integral das criangas pequenas. Ao longo deste estudo,
foi possivel evidenciar que o trabalho do professor na Educacao Infantil vai além da execucao de
atividades pedagodgicas, envolvendo a mediagdo de experiéncias que articulam cuidado, educacgao,
brincadeira e interagdo. Essa atuagao exige conhecimentos especificos, sensibilidade pedagogica e
compromisso ético com a infancia.

As andlises realizadas demonstraram que a docéncia na EMEI apresenta desafios significativos
relacionados a organizacdo do tempo e do espago, ao planejamento pedagdgico, a diversidade
presente nos grupos e a indissociabilidade entre educar e cuidar. Tais desafios demandam do
educador uma postura reflexiva e flexivel, capaz de responder as necessidades das criancas e de
ressignificar constantemente sua pratica. Nesse sentido, o planejamento pedagdgico, aliado a
observacgao atenta e a escuta sensivel, configura-se como instrumento fundamental para a construgao
de propostas educativas significativas.

Destacou-se, ainda, a importancia do brincar e das interagdes como eixos estruturantes da pratica
docente na Educacao Infantil. Essas experiéncias possibilitam a crianga explorar o mundo, expressar
sentimentos, construir conhecimentos e desenvolver habilidades sociais, cognitivas e emocionais. O
papel do professor, enquanto mediador dessas experiéncias, € essencial para potencializar as

aprendizagens e garantir o protagonismo infantil no processo educativo.
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Outro aspecto relevante evidenciado neste estudo refere-se a relacado entre escola e familia,
compreendida como elemento fundamental para o desenvolvimento integral da crianga. A construgao
de parcerias pautadas no dialogo, na escuta e no respeito as diferentes realidades familiares fortalece
o vinculo entre a instituicdo escolar e as familias, contribuindo para a seguranga emocional das
criancas e para a coeréncia das praticas educativas.

Diante disso, conclui-se que a pratica docente na EMEI requer investimento continuo na formagao
inicial e continuada dos professores, bem como na valorizagao profissional e institucional da
Educacao Infantil. Reconhecer a especificidade e a importancia do trabalho com criangas pequenas &
essencial para a constru¢cao de uma educagao mais humana, inclusiva e comprometida com os
direitos da infancia. Assim, reafirma-se a necessidade de praticas pedagdgicas que respeitem as
singularidades das criangcas e promovam experiéncias educativas significativas desde os primeiros

anos de vida.
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