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APRESENTACAO
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A Revista Ciéncia & Evolugdao € um periddico cientifico de carater interdisciplinar, dedicado a

divulgacao de produgdes académicas nas areas da educagédo, ciéncias humanas, ciéncias sociais e
campos correlatos. Tem como finalidade fomentar o debate cientifico e contribuir para o avango do
conhecimento por meio da socializagao de pesquisas, estudos tedricos, ensaios académicos e
relatos de praticas fundamentadas.

O peridodico constitui-se como um espaco institucional de promocdo da producgao cientifica,
valorizando pesquisas que dialogam com a realidade educacional e social, bem como com os
desafios contemporadneos da formacdo humana, da pratica docente e da construgdo do
conhecimento cientifico.

Comprometida com os principios da ética, do rigor metodolégico e da qualidade académica, a
Revista Ciéncia & Evolug&do adota critérios editoriais que asseguram a seriedade dos processos de
avaliacdo e a confiabilidade das publicagdes. A revista incentiva a escrita académica como
instrumento de desenvolvimento profissional, producao cientifica e fortalecimento das trajetérias
académicas de seus autores.

Ao promover a circulagdo do conhecimento cientifico, o periédico reafirma seu compromisso com a
responsabilidade social da pesquisa, com a democratizacdo do saber e com a construcdo de
reflexdes criticas que contribuam para o desenvolvimento educacional e cientifico.

A Revista Ciéncia & Evolugdo dirige-se a pesquisadores, docentes, estudantes e demais
profissionais interessados na produgcao e na difusdo do conhecimento cientifico, consolidando-se

como um espago de dialogo, reflexdo e evolugao cientifica continua.



CIENCIA & EVOLUCAO

PUBLICANDO O PENSAMENTO CRITICO

Vol.3,N° 29 OUTUBRO DE 2026
ISSN: 2966-0734

EDITORIAL

e S—

Outubro € um més de grande significado para todos que fazem parte da educagao,

especialmente por ser o periodo em que celebramos o Dia dos Professores. Mais do que uma
data comemorativa, este momento representa uma oportunidade para reconhecer a dedicacgao,
a responsabilidade e o compromisso de profissionais que, diariamente, estdo presentes na
formacao de criangas, jovens e adultos. Ser professor € ensinar, mas também aprender
constantemente, escutar, acolher, orientar, incentivar descobertas e acreditar nas possibilidades
de cada estudante. Em diferentes realidades e contextos, o professor transforma desafios em
oportunidades e contribui para construir caminhos mais democraticos, humanos e inclusivos por
meio da educacao.

Na Revista Ciéncia & Evolugado, acreditamos que valorizar o professor significa também
reconhecer sua capacidade de produzir conhecimento a partir da propria pratica. Cada
experiéncia vivenciada em sala de aula pode gerar reflexbes importantes, novas estratégias e
contribuigbes para outros profissionais da educagdo. Por isso, nossa revista busca ser um
espaco de valorizagdo, divulgacdo e compartilhamento das experiéncias e producdes dos
educadores. Publicar, pesquisar, escrever e compartilhar conhecimentos sdo formas de
fortalecer a profissdo docente e mostrar que o professor ndo € apenas aquele que transmite
conhecimento, mas também um profissional que pesquisa, reflete, cria, transforma e participa
ativamente da construgao de uma educagao de qualidade.

Nesta edicdo especial de outubro, deixamos nossa homenagem a todos os professores que
fazem da educacdo uma escolha diaria de compromisso e esperanga. Aos que trabalham na
Educacao Infantil, no Ensino Fundamental, no Ensino Médio, na Educacdo Especial, na
Educacao de Jovens e Adultos, no Ensino Superior e em tantos outros espacgos educativos,
nosso reconhecimento e nossa gratiddo. Que cada educador possa sentir-se valorizado nao
apenas neste més, mas durante todo o ano, e que nunca perca a vontade de aprender, ensinar e
transformar. A Revista Ciéncia & Evolugao parabeniza todos os professores e reafirma sua
admiragao por aqueles que, por meio do conhecimento, ajudam a construir novas historias,

novas oportunidades e um futuro melhor. Feliz Dia dos Professores!

4



CIENCIA & EVOLUCAO

PUBLICANDO O PENSAMENTO CRITICO

SUMARIO

— =

O PROFESSOR COMO MEDIADOR DA APRENDIZAGEM: DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA EDUCAGCAO
CONTEMPORANEA
AUTOR: ARIANA BARBOSA DE JESUS............... PG 07

EDUCAGAO INCLUSIVA E DIVERSIDADE: CONSTRUINDO UMA ESCOLA PARA TODOS
AUTOR: ROSANGELA MARIA DE OLIVEIRA................. PG 36

A ABORDAGEM PIKLER NA EDUCAGAO INFANTIL: MOVIMENTO LIVRE, VINCULOS E RESPEITO A
INDIVIDUALIDADE
AUTORA: SANDRA SOUZA TORRES..........ccccvvmernnen PG 50

ENTRE HIPOTESES E DESCOBERTAS: A CONSTRUGCAO DO SISTEMA DE ESCRITA ALFABETICA PELAS CRIANGAS
AUTOR:ERIKA CANDIDO DE OLIVEIRA SILVA..........cc.... PG 64

A ATIVIDADE FiSICA NA ADOLESCENCIA E SUA CONTRIBUIGAO PARA A QUALIDADE DE VIDA
AUTOR: GABRIELA BURGHESI DE FREITAS............. PG 99

JOGOS MATEMATICOS COMO FERRAMENTAS PARA O DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO LOGICO NO
ENSINO FUNDAMENTAL II
AUTOR: MATEUS DO NASCIMENTO GONCALVES DA ROCHA................ PG 113

ANCESTRALIDADE AFRICANA E VALORIZAGAO DA CULTURA AFRO-BRASILEIRA NA EDUCAGAO: CAMINHOS
PARA UMA PRATICA PEDAGOGICA ANTIRRACISTA
AUTOR: ERIKA GONCALVES DE LIMA.............cc... PG 121

ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO NOS ANOS INICIAIS: DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA PRATICA DOCENTE
AUTOR: MAGALI GARCIA........ccccvnurenes PG 129

A TRANSICAO DA EDUCAGAO INFANTIL PARA O ENSINO FUNDAMENTAL: DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA A
CONTINUIDADE DAS APRENDIZAGENS
AUTOR: MARIANA DE LARA MACHADO................. PG 135

AGRADECIMENTOS........... PG 141



CIENCIA & EVOLUCAO

PUBLICANDO O PENSAMENTO CRITICO

— =




CIENCIA & EVOLUCAO

O PROFESSOR COMO MEDIADOR DA APRENDIZAGEM: DESAFIOS E POSSIBILIDADES NA
EDUCACAO CONTEMPORANEA

AUTOR: ARIANA BARBOSA DE JESUS..

- =

RESUMO

O professor ocupa papel fundamental no processo educativo, especialmente em um contexto marcado
por transformacodes sociais, culturais e tecnoldogicas que modificam as formas de ensinar e aprender.
Nesse cenario, a atuacao docente ultrapassa a transmissao de conteudos, assumindo uma funcao de
mediagcao que favorece a construcao do conhecimento, a autonomia e a participacao dos estudantes.
Este artigo tem como obijetivo refletir sobre o papel do professor como mediador da aprendizagem,
considerando os desafios presentes na educagao contemporanea e as possibilidades de construgao
de praticas pedagogicas mais significativas. A discussao aborda a importancia da relagédo entre
professor e estudante, do planejamento pedagogico, das metodologias diversificadas, das tecnologias
educacionais e da formacado continuada. Compreende-se que a mediagcdo docente exige escuta,
didlogo, intencionalidade pedagdgica e capacidade de reconhecer as diferentes necessidades e
potencialidades dos estudantes. Nesse sentido, o professor deixa de ocupar uma posi¢cao
exclusivamente centrada na transmissdo de informagbdes e passa a atuar como organizador de
experiéncias que possibilitam a investigacéao, a reflexdo e a construgcao coletiva do conhecimento.
Conclui-se que a mediagao pedagogica € essencial para uma educagdo comprometida com a

aprendizagem significativa e com a formacao integral dos estudantes.

Palavras-chave: Professor. Mediacao. Aprendizagem. Pratica Pedagdgica. Educagdao Contemporanea.
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ABSTRACT

The teacher plays a fundamental role in the educational process, especially in a context marked
by social, cultural, and technological transformations that change the ways of teaching and
learning. In this scenario, teaching goes beyond the transmission of content, assuming a
mediating function that promotes knowledge construction, autonomy, and student participation.
This article aims to reflect on the role of the teacher as a mediator of learning, considering the
challenges present in contemporary education and the possibilities of developing more
meaningful pedagogical practices. The discussion addresses the importance of the teacher-
student relationship, pedagogical planning, diversified methodologies, educational technologies,
and continuing teacher education. It is understood that pedagogical mediation requires listening,
dialogue, intentionality, and the ability to recognize the different needs and potentialities of
students. In this sense, the teacher moves away from a position exclusively centered on
transmitting information and begins to act as an organizer of experiences that enable
investigation, reflection, and the collective construction of knowledge. It is concluded that
pedagogical mediation is essential for an education committed to meaningful learning and the

integral development of students.

Keywords: Teacher. Mediation. Learning. Pedagogical Practice. Contemporary Education.
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INTRODUCAO

A educagao contemporanea esta inserida em uma sociedade caracterizada por rapidas
transformagdes sociais, culturais, cientificas e tecnoldgicas. Essas mudancas repercutem
diretamente no cotidiano escolar e exigem dos profissionais da educacdo novas formas de
compreender o ensino, a aprendizagem e as relacdes estabelecidas entre professores e estudantes.
Nesse contexto, o papel docente vem sendo ampliado, deixando de estar associado exclusivamente
a transmissao de conteudos para assumir uma funcdo de mediagdo e organizagcao de experiéncias
educativas.

O estudante contemporaneo possui acesso a diferentes fontes de informacédo e pode encontrar
conhecimentos em livros, plataformas digitais, videos, redes sociais, aplicativos e outros recursos
tecnoldgicos. Entretanto, ter acesso a informacdo nado significa necessariamente construir
conhecimento. E nesse ponto que a atuacdo do professor se torna fundamental, pois cabe ao
educador criar situagdes que possibilitem ao estudante interpretar, questionar, relacionar e utilizar
criticamente as informacdes disponiveis.

A mediagcao pedagogica esta relacionada a capacidade do professor de estabelecer relacdes entre
os conhecimentos que os estudantes ja possuem e 0s novos conhecimentos que serao construidos.
Para Vygotsky (2007), a aprendizagem possui estreita relagdo com as interagdes sociais e com a
mediacao realizada por outras pessoas e pelos instrumentos culturais. Dessa perspectiva, o
professor exerce importante fungdo no desenvolvimento das capacidades dos estudantes ao
organizar situagdes que favoregam a aprendizagem.

O trabalho docente também precisa considerar que os estudantes apresentam diferentes histérias,
ritmos, interesses, experiéncias e formas de aprender. Uma pratica pedagogica baseada
exclusivamente em estratégias uniformes pode nao atender a diversidade existente na sala de aula.
Por isso, o professor mediador precisa observar, escutar e planejar propostas que possibilitem

9
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Freire (1996) defende uma educacgao fundamentada no dialogo e na construgao de relagbes que

reconhegcam o estudante como sujeito do processo educativo. Essa perspectiva contribui para
compreender que ensinar nao significa simplesmente depositar informagdes, mas criar
possibilidades para que o conhecimento seja construido de maneira critica e participativa.

Diante disso, pensar o professor como mediador implica refletir sobre sua postura, suas
estratégias e sua responsabilidade diante dos processos de aprendizagem. O educador precisa
dominar os conhecimentos de sua area, mas também desenvolver competéncias relacionadas ao
planejamento, a avaliagdo, a comunicagao, a utilizagado de recursos pedagdgicos e a construgcao
de relagdes respeitosas.

Outro aspecto relevante diz respeito a formagao continuada. As transformacdes presentes na
sociedade e na escola demandam que os professores estejam permanentemente envolvidos em
processos de estudo, reflexdo e aperfeicoamento profissional. A formagao continuada pode
contribuir para que o educador analise sua propria pratica, identifique desafios e busque novas
possibilidades de intervencgao.

Assim, este artigo propde uma reflexdo sobre o professor como mediador da aprendizagem na
educacao contemporanea, abordando os desafios enfrentados no cotidiano escolar e as
possibilidades de construcdo de praticas pedagogicas mais significativas, participativas e
inclusivas.A discussao considera a importancia da mediacao, do dialogo, do planejamento, das
metodologias diversificadas e da formacao docente para a construcdao de uma educacao

comprometida com o desenvolvimento integral dos estudantes.
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O PROFESSOR COMO MEDIADOR NO PROCESSO DE CONSTRUGAO DO CONHECIMENTO

A compreensdo do professor como mediador da aprendizagem esta diretamente relacionada a
uma concepg¢ao de educagdo na qual o estudante assume papel ativo na construgcao do
conhecimento. Nessa perspectiva, ensinar nao significa apenas apresentar informacdes prontas,
mas criar condi¢des para que os estudantes possam questionar, investigar, estabelecer relagdes e
atribuir significado aos conhecimentos trabalhados no espago escolar.

O professor mediador atua como aquele que organiza situagcoées de aprendizagem e acompanha o
desenvolvimento dos estudantes, identificando dificuldades e potencialidades. Sua pratica exige
intencionalidade, planejamento e capacidade de adaptar estratégias sempre que necessario.
Dessa forma, a mediagado nao representa uma diminuigdo da importancia do professor, mas uma
ampliacao de sua responsabilidade pedagdgica.

Segundo Vygotsky (2007), o desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores esta
relacionado as interagdes sociais e aos processos de mediagdo. O estudante aprende nas
relacbes estabelecidas com outras pessoas e com os instrumentos culturais disponiveis. Nesse
sentido, o professor possui papel relevante ao propor situagées que possibilitem avangos no
desenvolvimento e na aprendizagem.

A sala de aula, portanto, precisa ser compreendida como um espacgo de interagcdo. Perguntas,
debates, experiéncias, pesquisas, atividades colaborativas e resolugcdao de problemas podem
favorecer a participagao dos estudantes e possibilitar que diferentes conhecimentos sejam
mobilizados durante o processo educativo.

O dialogo constitui uma das principais ferramentas do professor mediador. Escutar o estudante
permite conhecer suas ideias, duvidas, experiéncias e formas de compreender determinado
assunto. A partir dessa escuta, o professor consegue elaborar intervencdes mais adequadas e
transformar os conhecimentos prévios em pontos de partida para novas aprendizagens.

Freire (1996) destaca a importancia de uma educagao baseada no dialogo e na compreensao de
que ensinar e aprender sao processos relacionados. Essa concepg¢ado rompe com uma pratica
pedagogica centrada exclusivamente na autoridade do professor e favorece relagbes nas quais

11
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Isso nao significa, entretanto, que o professor deixe de exercer autoridade pedagogica. Pelo

contrario, sua fungao continua sendo fundamental para organizar o trabalho, estabelecer objetivos,
selecionar conteudos, orientar atividades e acompanhar os resultados. A diferengca estd na
maneira como essa autoridade é exercida: em vez de impor respostas prontas, o professor cria
condigdes para que os estudantes desenvolvam autonomia intelectual.

O professor mediador também precisa considerar os conhecimentos prévios dos estudantes. Toda
crianga, jovem ou adulto chega a escola carregando experiéncias construidas em sua familia,
comunidade e contexto social. Esses conhecimentos podem ser utilizados como ponto de partida
para a construgao de novos conceitos.

Quando o professor estabelece relacdes entre o conteudo escolar e as experiéncias dos
estudantes, o aprendizado tende a adquirir maior significado. Um conteudo deixa de ser percebido
como algo distante da realidade e passa a ser compreendido como conhecimento que pode
ajudar a interpretar situagcdes concretas.

A mediagao pedagdgica também envolve a utilizagdo de diferentes recursos e linguagens. Livros,
imagens, videos, jogos, experiéncias praticas, musicas, mapas, recursos digitais e materiais
concretos podem ampliar as possibilidades de aprendizagem. Entretanto, a utilizagcao desses
recursos precisa estar relacionada aos objetivos pedagdgicos definidos pelo professor.

As tecnologias digitais, por exemplo, oferecem inumeras possibilidades, mas nao substituem a
atuacao docente. Um video ou aplicativo pode apresentar informagdes, mas cabe ao professor
selecionar, contextualizar e problematizar esse conteudo. A tecnologia torna-se pedagogicamente
significativa quando contribui para que o estudante pense, investigue, crie e compartilhe
conhecimentos.

Outro aspecto fundamental da mediagcdo € a avaliagdo. Avaliar ndo deve representar apenas o
momento de verificar se o estudante conseguiu memorizar determinado conteudo. A avaliagao
pode ser utilizada como instrumento para compreender o percurso de aprendizagem, identificar

dificuldades e reorganizar as estratégias pedagogicas.
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Nesse sentido, o erro também pode assumir uma func¢ao educativa. Em vez de ser tratado apenas
como fracasso, o erro pode revelar como o estudante estd pensando e quais conceitos ainda
precisam ser desenvolvidos. O professor mediador utiliza essas informagdes para planejar novas
intervencgoes.

A mediagcao exige ainda sensibilidade para reconhecer a diversidade presente na sala de aula.
Estudantes possuem diferentes ritmos, interesses, condicdes sociais, experiéncias culturais e
formas de aprender. Portanto, uma pratica pedagdgica de qualidade precisa buscar estratégias
que permitam a participacao de todos.

A perspectiva inclusiva reforca essa necessidade. O professor precisa identificar barreiras que
possam dificultar a participacdo dos estudantes e buscar alternativas para tornar as atividades
mais acessiveis. Isso envolve adaptar materiais, diversificar estratégias, utilizar diferentes formas
de comunicacao e oferecer oportunidades variadas para demonstrar o que foi aprendido.

Dessa maneira, o professor mediador ndao trabalha com uma unica maneira de ensinar. Ele
observa os resultados de sua pratica e realiza ajustes sempre que necessario. O planejamento
deixa de ser entendido como documento rigido e passa a constituir uma ferramenta que orienta o
trabalho, mas que pode ser reorganizada de acordo com as necessidades reais da turma.

A mediacao também se fortalece por meio do trabalho coletivo. A troca entre professores,
gestores, profissionais especializados e familias pode contribuir para uma compreensao mais
ampla dos estudantes e para a elaboragao de estratégias pedagdgicas mais adequadas.

Assim, o professor como mediador da aprendizagem assume uma postura investigativa diante de
sua proépria pratica. Ele ensina, observa, avalia, replaneja e aprende continuamente. Essa dindmica
permite que a pratica docente se mantenha aberta as mudancas e as necessidades apresentadas
pelos estudantes.

Em uma sociedade marcada pelo excesso de informacgdes, a funcao do professor torna-se ainda
mais importante. Seu papel ndo € competir com as tecnologias ou com as inumeras fontes de
informagdo existentes, mas ajudar os estudantes a desenvolver critérios para selecionar,

interpretar e utilizar o conhecimento de maneira critica e responsavel.
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Portanto, a mediacao pedagogica representa uma possibilidade de fortalecer uma educacgao na
qual o estudante seja reconhecido como sujeito ativo, enquanto o professor permanece como
profissional responsavel por organizar experiéncias, orientar caminhos e criar condi¢gdes para que

a aprendizagem aconteca de maneira significativa.

DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA A PRATICA DOCENTE NA EDUCAGAO
CONTEMPORANEA

O trabalho docente na contemporaneidade € marcado por desafios que exigem do professor
constante capacidade de adaptacao, reflexdo e aprendizagem. As transformacgdes sociais,
culturais e tecnoldgicas modificaram as relagdes estabelecidas no ambiente escolar e ampliaram
as expectativas em relacdo a atuagao do educador. Nesse cenario, ser professor significa lidar
diariamente com diferentes necessidades, ritmos de aprendizagem, contextos familiares, recursos
tecnoldgicos e demandas sociais que chegam a escola.

Um dos principais desafios esta relacionado a diversidade presente nas salas de aula. Cada
estudante possui uma trajetéria prépria, conhecimentos prévios, interesses e formas particulares
de aprender. Por isso, praticas pedagogicas baseadas exclusivamente na uniformidade podem
nao contemplar adequadamente todos os estudantes. O professor precisa desenvolver
estratégias diversificadas que possibilitem diferentes caminhos para a construcdo do
conhecimento.

A heterogeneidade da turma, entretanto, ndo deve ser compreendida apenas como uma
dificuldade. Ela também representa uma oportunidade para ampliar as experiéncias educativas. A
convivéncia entre estudantes com diferentes perspectivas favorece o diadlogo, a cooperagao, o
respeito e a aprendizagem coletiva. Cabe ao professor transformar essa diversidade em elemento
enriquecedor do processo pedagdgico.

Outro desafio importante refere-se as transformagdes provocadas pelas tecnologias digitais. Os
estudantes tém acesso a uma quantidade significativa de informagdes e recursos tecnoldgicos, o
que exige do professor novas competéncias. Mais do que aprender a utilizar ferramentas digitais,
€ necessario compreender como incorpora-las de maneira critica e intencional ao planejamento

pedagadgico.
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A tecnologia pode favorecer pesquisas, produg¢des colaborativas, apresentagdes, registros,
comunicacgao e acesso a diferentes linguagens. Entretanto, sua utilizagdo precisa estar relacionada
aos objetivos de aprendizagem. O recurso tecnoldgico, por si s6, ndo garante uma pratica
inovadora. E a intencionalidade do professor que determina seu potencial educativo.

Nesse contexto, a educagdao contemporanea também exige que os estudantes desenvolvam
autonomia e pensamento critico. O professor pode criar situagdes nas quais 0s alunos sejam
convidados a pesquisar, comparar informagdes, formular hipoteses, resolver problemas e
apresentar suas proprias conclusdes. Essas experiéncias contribuem para uma aprendizagem que
ultrapassa a simples memorizagao.

As metodologias ativas podem contribuir para esse processo ao colocar o estudante em uma
posicao mais participativa. Projetos, resolucéo de problemas, aprendizagem colaborativa, estudos
de caso, debates e atividades investigativas sdo algumas possibilidades que podem ser utilizadas
de acordo com os objetivos e caracteristicas da turma.

Entretanto, a adogao de metodologias diversificadas nao significa abandonar praticas tradicionais
de maneira indiscriminada. Diferentes estratégias podem coexistir no planejamento docente. O
mais importante € que o professor saiba por que determinada metodologia esta sendo utilizada e
quais aprendizagens pretende favorecer.

A formacédo continuada representa outra dimensdao fundamental. Diante das constantes
transformagdes educacionais, o professor precisa ter oportunidades de estudar, compartilhar
experiéncias e refletir sobre sua pratica. A formagado ndo deve ser entendida apenas como
participacdo em cursos, mas como um processo permanente de construcao profissional.

A reflexdo sobre a pratica permite identificar aquilo que funciona, aquilo que precisa ser
modificado e quais novas estratégias podem ser experimentadas. Nesse sentido, o professor
também se torna pesquisador de sua propria realidade, analisando situagdes concretas e
buscando respostas para os desafios encontrados no cotidiano.

ementos que influenciam diretamente a qualidade das praticas pedagogicas.
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A afetividade também possui espago importante nesse processo. Isso nao significa transformar a
relagdo pedagdgica em uma relagao exclusivamente emocional, mas reconhecer que o processo
de aprendizagem acontece dentro de relagdes humanas. Um ambiente acolhedor pode favorecer
a participagao e o envolvimento dos estudantes nas atividades.

A avaliagdo constitui ainda um dos desafios da pratica docente. E necessario superar uma visdo
de avaliacao exclusivamente classificatoria e utilizar diferentes instrumentos para acompanhar o
desenvolvimento dos estudantes. Registros, observagoes, produgdes, projetos, atividades
individuais e coletivas podem fornecer informagdes importantes sobre o processo de
aprendizagem.

Nesse sentido, avaliar significa também tomar decisbes pedagdgicas. Quando o professor
identifica que determinado conteudo nao foi compreendido, precisa reorganizar sua pratica e
buscar novas estratégias. A avaliagcao, portanto, deve estar integrada ao ensino e nao ocorrer
apenas ao final de uma etapa.

A inclusdo educacional amplia ainda mais a responsabilidade do professor. Garantir a
participacdo de todos exige atencado as barreiras existentes no ambiente escolar e disposicao
para buscar alternativas. O planejamento inclusivo precisa considerar diferentes formas de
participacao e expressao, garantindo que cada estudante possa demonstrar suas aprendizagens.
Também é importante reconhecer que o professor ndo precisa enfrentar sozinho todos os
desafios. O trabalho coletivo entre professores, equipe gestora, profissionais do Atendimento
Educacional Especializado, familias e demais integrantes da comunidade escolar pode fortalecer
as acoes pedagogicas.

A parceria com as familias, por exemplo, possibilita conhecer melhor a realidade dos estudantes
e estabelecer estratégias de acompanhamento. O diadlogo entre escola e familia pode contribuir
para a construcdo de uma rede de apoio capaz de favorecer o desenvolvimento e a
aprendizagem.

Diante de tantos desafios, torna-se necessario compreender que nao existe uma unica formula
para o trabalho docente. Cada escola possui caracteristicas proprias, cada turma apresenta
necessidades especificas e cada professor constroi sua identidade profissional a partir de suas

experiéncias, conhecimentos e reflexdes.
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Assim, a principal possibilidade estda na capacidade de o professor permanecer aberto a
aprendizagem e a transformacdo de sua pratica. O educador que pesquisa, escuta, planeja,
experimenta, avalia e replaneja consegue responder de maneira mais consciente as demandas da
educacao contemporanea.

O professor mediador é, portanto, aquele que compreende que ensinar envolve muito mais do que
transmitir conteldos. E organizar experiéncias, estimular perguntas, criar oportunidades,
acompanhar trajetérias e ajudar os estudantes a desenvolverem autonomia para continuar
aprendendo.

Em uma sociedade em constante transformacao, a escola precisa formar sujeitos capazes de
interpretar a realidade, participar da sociedade e construir novos conhecimentos. Para que isso
aconteca, a atuacao do professor permanece indispensavel. Mesmo diante das novas tecnologias e
das mudancgas sociais, € a mediagdo humana que possibilita transformar informacdes em

conhecimento e experiéncias em aprendizagens significativas.
CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida ao longo deste artigo permitiu compreender que o professor ocupa uma
posicdo essencial no processo de aprendizagem, especialmente diante das transformacgdes que
caracterizam a educacao contemporanea. Sua funcdo nao se limita a transmissao de conteudos,
mas envolve a criacao de condi¢gbes para que os estudantes desenvolvam autonomia, pensamento
critico, capacidade de investigacao e participagao ativa na construcdao do conhecimento.

O professor como mediador precisa reconhecer os estudantes como sujeitos que possuem
conhecimentos, experiéncias e diferentes maneiras de aprender. Essa compreensao exige uma
pratica pedagogica baseada na escuta, no dialogo, na observagao e no planejamento intencional. Ao
considerar as caracteristicas de cada turma, o educador pode desenvolver estratégias mais
adequadas e criar oportunidades para que todos participem do processo educativo.

Também foi possivel perceber que os desafios encontrados no cotidiano escolar ndo devem ser
compreendidos somente como obstaculos. A diversidade, as tecnologias digitais, as novas formas
de acesso a informacdo e as diferentes necessidades dos estudantes podem constituir
oportunidades para repensar as praticas pedagdgicas e construir experiéncias educativas mais

significativas.
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Nesse processo, as tecnologias podem contribuir para ampliar as possibilidades de ensino e
aprendizagem, desde que sejam utilizadas de maneira critica e planejada. A presenga de
ferramentas digitais ndo substitui o professor. Ao contrario, reforca a necessidade de uma
mediagao qualificada capaz de orientar os estudantes na selecao, interpretagao e utilizagdo
das informacgdes disponiveis.

A formacdo continuada também se apresenta como elemento indispensavel para o
desenvolvimento profissional docente. O professor precisa estar permanentemente disposto a
estudar, refletir sobre suas praticas e buscar novas estratégias. A formacgao, nesse sentido, nao
deve ser compreendida apenas como aquisicao de novos conhecimentos, mas como
oportunidade de analisar a propria pratica e construir respostas para os desafios encontrados
no cotidiano escolar.

Outro aspecto fundamental é a valorizagao das relagdes estabelecidas na escola. O dialogo
entre professor e estudante, a parceria com as familias e o trabalho colaborativo entre os
profissionais contribuem para a criacdo de um ambiente educativo mais acolhedor e
participativo. A aprendizagem acontece de maneira mais significativa quando o estudante
percebe que suas experiéncias, duvidas e conhecimentos sao respeitados.

A avaliagao também precisa acompanhar essa perspectiva. Ao ser utilizada como instrumento
de acompanhamento e reflexao, pode fornecer informagdes importantes para que o professor
reorganize suas estratégias e ofereca novas oportunidades de aprendizagem. Avaliar, portanto,
deve significar compreender processos, reconhecer avancos e identificar possibilidades de
intervencgao.

A educacao inclusiva reforca ainda mais a necessidade de uma pratica docente flexivel e
sensivel as diferencas. Garantir que todos os estudantes tenham acesso ao conhecimento
significa eliminar barreiras, diversificar estratégias e oferecer diferentes possibilidades de
participacdo. O professor mediador deve estar atento para que as diferengas nao sejam

transformadas em motivos de exclusao.
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Conclui-se, portanto, que ser professor mediador € assumir 0 compromisso de ensinar criando
caminhos para que o outro também possa aprender, questionar, descobrir e transformar. Valorizar
esse papel significa reconhecer a importancia da profissao docente e investir em condi¢des que
permitam aos educadores desenvolver plenamente seu trabalho.

Em especial no més de outubro, quando se celebra o Dia dos Professores, essa reflexdo ganha
ainda mais significado. Reconhecer o professor como mediador da aprendizagem é também
reconhecer sua contribuicdo para a formacao de cidaddaos e para a construcdo de uma

sociedade mais participativa, critica e comprometida com a educacao.
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A AFETIVIDADE NO PROCESSO EDUCATIVO: RELAGOES QUE FAVORECEM A
APRENDIZAGEM

AUTOR: ELIANE APARECIDA RODRIGUES

RESUMO

A afetividade constitui uma dimensao importante do processo educativo, uma vez que as relagcoes
estabelecidas no ambiente escolar podem influenciar o envolvimento, a participacdo e a
aprendizagem dos estudantes. Nesse contexto, o professor desempenha papel significativo na
construcao de vinculos baseados no respeito, na escuta, no dialogo e na valorizagdo das
singularidades. Este artigo apresenta uma reflexdao sobre a importancia da afetividade no processo
educativo, considerando sua contribuicao para a construgcao de ambientes escolares acolhedores e
favoraveis a aprendizagem. Discute-se a relagcao entre afetividade e desenvolvimento, destacando a
importancia das interacdes sociais, da postura docente e das praticas pedagdgicas que consideram
o estudante em sua integralidade. A afetividade ndo deve ser compreendida como substituta dos
conhecimentos pedagogicos, mas como uma dimensdao que, articulada a intencionalidade
educativa, pode favorecer o desenvolvimento cognitivo, social e emocional. Destaca-se ainda a
importancia da escuta, do dialogo, do respeito as diferengas e da construgcao de vinculos positivos
entre professores e estudantes. Conclui-se que uma educagao comprometida com a formagao
integral precisa considerar tanto os aspectos cognitivos quanto as dimensdes afetivas e sociais que

fazem parte da experiéncia escolar.

Palavras-chave: Afetividade. Aprendizagem. Relagbes Pedagogicas. Professor. Desenvolvimento

Integral.
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ABSTRACT

Affection is an important dimension of the educational process, since relationships established in
the school environment can influence students' engagement, participation, and learning. In this
context, teachers play a significant role in building relationships based on respect, listening,
dialogue, and appreciation of individual differences. This article reflects on the importance of
affection in the educational process, considering its contribution to the construction of welcoming
school environments that favor learning. It discusses the relationship between affection and
development, emphasizing the importance of social interactions, teacher attitudes, and
pedagogical practices that consider students as whole individuals. Affection should not be
understood as a substitute for pedagogical knowledge, but as a dimension that, when combined
with educational intentionality, can contribute to cognitive, social, and emotional development. The
importance of listening, dialogue, respect for differences, and the construction of positive
relationships between teachers and students is also highlighted. It is concluded that education
committed to comprehensive development must consider not only cognitive aspects but also the

affective and social dimensions that are part of the school experience.

Keywords: Affection. Learning. Pedagogical Relationships. Teacher. Integral Development.
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INTRODUCAO

A escola € um espacgo de construgao de conhecimentos, mas também de convivéncia, interagao e
desenvolvimento humano. Todos os dias, estudantes e professores estabelecem relagbes que
ultrapassam os conteudos previstos nos curriculos e contribuem para a formacao de valores,
atitudes e formas de compreender o mundo. Nesse contexto, a afetividade ocupa um lugar
importante no processo educativo.

Durante muito tempo, aspectos cognitivos e afetivos foram tratados como dimensdes separadas.
Entretanto, compreender o estudante em sua integralidade significa reconhecer que emocgdes,
sentimentos, relagdes sociais e processos cognitivos estdao presentes de maneira articulada nas
experiéncias de aprendizagem. Um estudante que se sente respeitado, acolhido e valorizado tende a
encontrar melhores condigdes para participar das atividades e estabelecer relagdes positivas com o
conhecimento.

Wallon (2007) atribui grande importancia a afetividade no desenvolvimento humano,
compreendendo-a como uma dimensao integrada ao desenvolvimento cognitivo e motor. Essa
perspectiva contribui para compreender que as emogdes nao sao elementos externos ao processo
educativo, mas fazem parte da maneira como o sujeito se relaciona consigo mesmo, com 0s outros e
com o ambiente.

A relacao entre professor e estudante possui, nesse sentido, papel significativo. O professor nao é
apenas responsavel pela organizagdo dos conteudos, mas também participa da construgdo do
ambiente emocional da sala de aula. Sua maneira de ouvir, orientar, corrigir, incentivar e lidar com as
dificuldades pode influenciar a forma como os estudantes percebem a escola e a propria capacidade
de aprender.

Freire (1996) destaca a importancia do dialogo e do respeito nas relacdes educativas. Uma pratica
pedagogica fundamentada nesses principios reconhece o estudante como sujeito do processo de
aprendizagem e valoriza sua participagao. O dialogo permite que o professor conhega melhor as
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A afetividade, contudo, nédo significa auséncia de limites ou reducédo das exigéncias pedagdgicas.
Uma relagao afetiva saudavel também envolve responsabilidade, organizagao, respeito as regras e
compromisso com a aprendizagem. O professor pode estabelecer limites de maneira firme e, ao
mesmo tempo, respeitosa, demonstrando que a autoridade pedagogica pode estar associada ao
cuidado.

Nesse sentido, 0 ambiente escolar precisa ser construido como um espago no qual os estudantes
se sintam seguros para perguntar, errar, tentar novamente e compartilhar suas ideias. O medo
constante de julgamento pode dificultar a participacdo, enquanto um ambiente baseado no
respeito pode favorecer a confianga e o envolvimento.

A afetividade também possui relacdo com a motivagdo. Quando os estudantes percebem
significado nas atividades e reconhecem que seus esforgos s@o valorizados, podem desenvolver
maior disposicdo para participar do processo de aprendizagem. O incentivo do professor, o
reconhecimento dos avangos e a valorizagao das conquistas podem fortalecer a autoestima e o
sentimento de pertencimento.

Diante disso, discutir a afetividade na educacgéao significa refletir sobre a prépria concepgao de
escola e de aprendizagem. Uma educagdo comprometida com a formacgao integral precisa
considerar o estudante em suas multiplas dimensdes, reconhecendo que aprender envolve
pensar, sentir, interagir e construir relagoes.

Este artigo busca, portanto, refletir sobre a importancia da afetividade no processo educativo,
destacando a relagao entre vinculos, aprendizagem e desenvolvimento. Também serao discutidas
as possibilidades de atuagdo docente na construgdo de ambientes acolhedores, respeitosos e

pedagogicamente intencionais.
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AFETIVIDADE E APRENDIZAGEM: A IMPORTANCIA DOS VINCULOS NO AMBIENTE
ESCOLAR

A aprendizagem ¢é um processo complexo que envolve diferentes dimensdes do
desenvolvimento humano. Embora os aspectos cognitivos sejam fundamentais para a
construgdo do conhecimento, eles ndo podem ser analisados de maneira isolada das
experiéncias afetivas e sociais vivenciadas pelos estudantes. A forma como a criang¢a ou o
jovem se sente no ambiente escolar pode influenciar sua disposicdo para participar, interagir,
questionar e enfrentar os desafios relacionados a aprendizagem.

A construcao de vinculos positivos entre professores e estudantes constitui um dos elementos
que podem favorecer um ambiente educativo mais acolhedor. Quando o estudante percebe
que é respeitado e que suas caracteristicas sdo reconhecidas, tende a desenvolver maior
confianga para participar das atividades. Isso ndo significa que todos os estudantes
apresentarao os mesmos comportamentos ou resultados, mas que terao melhores condi¢des
para se envolver com as experiéncias propostas.

Wallon (2007) compreende o desenvolvimento humano como resultado da integragdo entre
afetividade, inteligéncia e movimento. Essa perspectiva permite reconhecer que as emogodes
fazem parte da constituigdo do sujeito e interferem nas relagdes estabelecidas com o meio. No
contexto escolar, portanto, compreender as manifestagcdes emocionais dos estudantes pode
ajudar o professor a planejar intervencdes mais adequadas.

Uma criangca que demonstra insegurancga diante de determinada atividade, por exemplo, pode
precisar de incentivo e acompanhamento antes de conseguir realiza-la de forma independente.
Da mesma maneira, um estudante que apresenta resisténcia constante pode estar expressando
dificuldades que precisam ser compreendidas. Em vez de interpretar imediatamente esses
comportamentos como falta de interesse ou indisciplina, o professor pode buscar compreender

suas causas e construir estratégias de aproximacao.
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A escuta € uma das ferramentas mais importantes nesse processo. Escutar ndo significa apenas
ouvir o que o estudante diz, mas prestar atencdo as suas atitudes, expressdes, duvidas e
necessidades. A observacdo cotidiana permite ao professor identificar mudancas de
comportamento e compreender melhor as caracteristicas de cada estudante.

O didlogo também contribui para fortalecer os vinculos. Quando o professor cria momentos para
conversar com a turma e permite que os estudantes expressem opinides, experiéncias e
sentimentos, estabelece-se uma relagao mais participativa. O didlogo possibilita que a sala de
aula seja compreendida como espaco de convivéncia e construcao coletiva.

Freire (1996) destaca que o didlogo € fundamental para uma educagdo comprometida com o
respeito e com a formagao de sujeitos criticos. A relagao pedagodgica nao precisa ser baseada em
uma comunicagao unilateral, na qual apenas o professor fala e o estudante escuta. Ao contrario, a
participacao dos estudantes pode enriquecer o processo de ensino e aprendizagem.

A afetividade também esta presente na maneira como o professor realiza suas intervengées. Uma
correcao pode ser realizada de forma construtiva, indicando ao estudante o que precisa ser
melhorado e oferecendo caminhos para que ele avance. O erro pode ser utilizado como
oportunidade de aprendizagem, evitando que o estudante desenvolva a percepgao de que nao &
capaz.

Nesse sentido, o incentivo possui grande importéncia. Reconhecer o esfor¢o, o progresso e as
conquistas individuais contribui para fortalecer a confianca do estudante. O professor pode utilizar
comentarios positivos e especificos, mostrando que percebeu o avanco realizado.E importante,
entretanto, evitar comparagdes entre estudantes. Cada pessoa possui um ritmo de
desenvolvimento e uma trajetoria propria. Comparagdes constantes podem gerar sentimentos de
inferioridade e desmotivacdo. Uma pratica pedagogica afetivamente responsavel valoriza o
progresso individual e estabelece expectativas compativeis com as possibilidades de cada

estudante. 2 5
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A construcao de vinculos também esta relacionada ao sentimento de pertencimento. Quando o
estudante percebe que faz parte da turma, que sua presenga € importante e que pode contribuir
com o grupo, desenvolve uma relacdo mais positiva com o0 espago escolar. Atividades
colaborativas, rodas de conversa e projetos coletivos podem contribuir para essa construgao.

A afetividade esta presente também nas relagdes entre os proprios estudantes. A escola pode
criar situagcbes que favorecam a cooperagao, o respeito as diferencas e a solidariedade. O
professor atua como mediador dessas relagdes, intervindo diante de situagdes de exclusao,
preconceito ou desrespeito.

Outro aspecto importante é a valorizagdo da diversidade. Os estudantes possuem diferentes
histérias familiares, culturais e sociais. Uma escola afetivamente acolhedora ndo exige que todos
sejam iguais, mas reconhece e respeita as diferencgas. Essa postura contribui para a construgao de
um ambiente no qual cada estudante possa desenvolver sua identidade.

A relacao entre afetividade e aprendizagem pode ser percebida também na motivagao. Quando
uma atividade desperta interesse e o estudante sente que possui condi¢coes de realiza-la, aumenta
a possibilidade de envolvimento. Por isso, cabe ao professor planejar experiéncias diversificadas,
relacionadas a realidade da turma e capazes de despertar curiosidade.

Isso nao significa transformar todas as atividades em momentos de diversdo. Aprender também
exige esforco, concentracao, persisténcia e enfrentamento de dificuldades. A afetividade contribui
justamente para que o estudante tenha seguranca para enfrentar esses desafios, compreendendo
que dificuldades fazem parte do processo de aprendizagem.

O professor pode, portanto, desenvolver uma pratica que combine acolhimento e exigéncia
pedagogica. Estabelecer limites claros, organizar a rotina e acompanhar o cumprimento das
responsabilidades sdo agcdes compativeis com uma relagcdo afetiva saudavel. O cuidado nao
elimina a autoridade docente; pelo contrario, pode fortalecer uma autoridade baseada no respeito

e na confianca. 26



— n

A familia também possui papel importante na construgdo dessa relagdo. O didlogo entre familia e
escola permite compreender melhor aspectos da vida do estudante e construir estratégias
conjuntas. Quando existe comunicagdo entre esses espacgos, torna-se possivel acompanhar com
maior atengao as necessidades e os avang¢os do aluno.

E fundamental compreender, ainda, que o professor também possui emocdes, limites e
necessidades. A construgcao de relagdes positivas ndao depende exclusivamente de sua disposi¢cao
individual, mas também das condi¢cdes de trabalho e do suporte oferecido pela instituicdo escolar.
Um ambiente profissional saudavel favorece relagées pedagogicas mais equilibradas.

Assim, a afetividade deve ser entendida como uma dimensao que atravessa o cotidiano escolar. Ela
esta presente na forma de receber os estudantes, organizar a sala, conduzir uma atividade, corrigir
uma produgao, resolver conflitos e reconhecer conquistas.

Uma educacao que valoriza os vinculos nao significa uma educacdo menos comprometida com o
conhecimento. Ao contrario, relagdes positivas podem criar condi¢ées para que os estudantes se
sintam mais seguros para aprender, questionar e desenvolver suas potencialidades.

Dessa maneira, professor e estudante constroem uma relagdo pedagogica na qual o conhecimento
e as experiéncias afetivas se encontram. O professor continua sendo responsavel pela mediagao do
ensino, enquanto o estudante participa ativamente da construgao de suas aprendizagens.

A afetividade, portanto, ndo deve ser vista como elemento secundario no processo educativo. Ela
integra as relagbes humanas que sustentam a experiéncia escolar e pode contribuir para uma
aprendizagem mais significativa, especialmente quando associada a planejamento, intencionalidade

pedagogica e respeito as singularidades dos estudantes.
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O PAPEL DO PROFESSOR NA CONSTRUCAO DE UM AMBIENTE AFETIVO E ACOLHEDOR

A construgdo de um ambiente escolar afetivo depende de atitudes que valorizem o respeito, a
escuta e a participacdo dos estudantes. Nesse processo, o0 professor possui uma
responsabilidade significativa, pois sua postura influencia as relagdes estabelecidas em sala de
aula. A maneira como recebe os estudantes, conduz as atividades, estabelece limites e responde
as dificuldades pode contribuir para criar um ambiente no qual todos se sintam pertencentes e
respeitados.

O professor precisa compreender que cada estudante chega a escola trazendo uma historia
propria, experiéncias familiares, conhecimentos, expectativas e sentimentos. Por isso, conhecer
a turma é uma etapa importante do trabalho pedagdgico. A observacgao cotidiana e o dialogo
permitem identificar interesses, dificuldades e potencialidades, favorecendo um planejamento
mais proximo da realidade dos estudantes.

A escuta atenta constitui uma das principais estratégias para fortalecer vinculos. Quando o
professor demonstra interesse pelo que o estudante tem a dizer, transmite a mensagem de que
sua presencga e sua opiniao sao importantes. Essa atitude pode favorecer a confianga e estimular
uma participagao mais ativa nas atividades.

O acolhimento também deve estar presente nos momentos de dificuldade. Todos os estudantes
podem apresentar erros, insegurangas ou periodos de menor rendimento. Nessas situagdes,
uma postura exclusivamente punitiva pode aumentar a ansiedade e dificultar a aprendizagem. O
professor pode utilizar o erro como oportunidade de intervengdo, mostrando que aprender

envolve tentativa, reflexdo e possibilidade de recomecar.
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A autoridade docente também possui lugar importante na construgao de relagdes afetivas. Ser
afetivo nao significa permitir qualquer comportamento ou eliminar regras. Os estudantes
precisam de limites claros e de uma rotina organizada para compreender o funcionamento do
espaco escolar. O professor pode estabelecer esses limites de maneira firme, porém respeitosa,
explicando as razdes das regras e incentivando a responsabilidade coletiva.

A convivéncia democratica pode ser desenvolvida por meio da participagado dos estudantes na
construcao de combinados e na resolucdo de situagcées de conflito. Quando os alunos tém
oportunidade de contribuir para as decisdes relacionadas ao cotidiano da turma, desenvolvem
maior responsabilidade pelo espagco que compartilham.

Os conflitos, por sua vez, nao precisam ser compreendidos somente como problemas. Eles
também podem constituir oportunidades educativas. Situacdes de desentendimento podem ser
utilizadas para trabalhar dialogo, respeito, empatia e capacidade de ouvir diferentes pontos de
vista. O professor atua como mediador, ajudando os estudantes a encontrar formas mais
adequadas de lidar com as diferengas.

A afetividade também pode ser fortalecida por meio das praticas pedagdgicas. Atividades em
grupo, projetos, rodas de conversa, jogos cooperativos, leitura compartilhada e propostas
artisticas podem favorecer a interagcdo e a expressao dos estudantes. Essas experiéncias
permitem que o conhecimento seja construido em um contexto de colaboracao.

A valorizagao das diferengas deve atravessar essas praticas. Uma sala de aula afetivamente
acolhedora precisa combater situagcées de preconceito, discriminagao e exclusdo. O professor
deve estar atento as relacdes estabelecidas entre os estudantes e intervir sempre que

determinados comportamentos comprometerem a dignidade ou a participagao de alguém.
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A inclusdao educacional esta diretamente relacionada a essa perspectiva. Estudantes com
deficiéncia ou com necessidades educacionais especificas precisam encontrar na escola
condi¢cbes para participar das atividades e estabelecer relagcdes com os colegas. A afetividade
contribui para que as diferengas sejam compreendidas com respeito, mas também € necessario
garantir recursos, adaptacgodes e estratégias pedagdgicas adequadas.

Outro elemento importante é a comunicagao. O professor pode utilizar diferentes linguagens para
possibilitar a expressao dos estudantes, considerando aqueles que apresentam dificuldades na
comunicagao oral, diferengas linguisticas ou outras necessidades especificas. Quanto maiores
forem as possibilidades de expressao, maiores serdo as oportunidades de participacao.

A relacdo com as familias também pode fortalecer o ambiente afetivo. A escola precisa
estabelecer canais de comunicagao baseados no respeito e na parceria. As familias possuem
conhecimentos importantes sobre seus filhos e podem contribuir para a compreensao de
comportamentos, interesses e necessidades.

Entretanto, essa parceria precisa evitar julgamentos e culpabilizagdes. Escola e familia devem
buscar objetivos comuns, compreendendo que ambas possuem responsabilidades distintas e
complementares no processo de desenvolvimento dos estudantes.A afetividade também pode
estar presente na organizagao dos espagos escolares. Ambientes limpos, organizados, acessiveis
e visualmente acolhedores podem contribuir para o bem-estar. Na Educagao Infantil, por exemplo,
a disposicao dos materiais e a possibilidade de exploracdo podem favorecer autonomia e
seguranca. Em outras etapas da escolarizagcdo, espacos flexiveis também podem estimular
diferentes formas de interagdo.O planejamento docente deve considerar ainda os momentos de
transicao e mudancga. Para alguns estudantes, alteracdes na rotina podem gerar inseguranca.
Antecipar mudancas, explicar novas propostas e oferecer orientagdes claras pode contribuir para

uma experiéncia mais tranquila.
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Outro aspecto importante é reconhecer que os estudantes precisam perceber que seus esforcos
sao valorizados. O reconhecimento nao deve estar limitado as notas ou aos resultados finais.
Persisténcia, colaboracgao, criatividade, responsabilidade e evolugao também sao aspectos que
podem ser valorizados pelo professor.

Essa perspectiva contribui para uma concepgao de avaliagdo mais formativa. Ao acompanhar
continuamente o desenvolvimento dos estudantes, o professor pode reconhecer avangos e
identificar aquilo que ainda precisa ser trabalhado. A avaliagdo passa, assim, a integrar o processo
de ensino, contribuindo para novas decisdes pedagogicas.

O ambiente afetivo também pode favorecer a autonomia. Quando o estudante recebe
oportunidades para escolher, organizar materiais, assumir responsabilidades e participar das
decisdes da turma, desenvolve maior confianga em suas préprias capacidades. O professor atua
oferecendo orientagado e suporte, sem realizar pelo estudante aquilo que ele ja consegue realizar
sozinho.

A afetividade, portanto, esta relacionada a construgdo de relagées que reconhecem o estudante
como sujeito. Nao se trata de estabelecer uma relacdo de dependéncia emocional, mas de criar
condigdes para que cada pessoa desenvolva segurancga, autonomia e responsabilidade.

Para isso, o professor também precisa cuidar de sua proépria pratica profissional. A rotina escolar
pode ser exigente e marcada por diferentes desafios. Momentos de planejamento coletivo,
formacgao continuada, didlogo com colegas e apoio da gestdo podem contribuir para que o

docente enfrente as dificuldades de maneira mais equilibrada.
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Uma escola que valoriza a afetividade precisa cuidar das relagdes entre todos os seus integrantes.
Nao basta promover vinculos positivos entre professores e estudantes se existem relagdes
profissionais marcadas pela desvalorizagcdo ou pela falta de dialogo. A cultura institucional
influencia diretamente o clima escolar.

Dessa forma, construir um ambiente afetivo € uma responsabilidade coletiva. Professores,
gestores, funcionarios, estudantes e familias participam da construgcao das relacbes que
caracterizam a escola.

A afetividade, quando articulada a intencionalidade pedagdgica, contribui para uma educagao mais
humana e significativa. Ela permite que o conhecimento seja desenvolvido em um ambiente no
qual os estudantes possam perguntar, errar, tentar, criar, conviver e aprender.

Portanto, o professor exerce papel essencial na construgdo desse ambiente. Por meio de suas
atitudes cotidianas, pode transformar a sala de aula em um espaco de respeito, dialogo, confianga

e aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes.
CONSIDERACOES FINAIS

A discussao apresentada ao longo deste artigo permitiu compreender que a afetividade constitui
uma dimensao importante do processo educativo e esta diretamente relacionada as experiéncias
vivenciadas pelos estudantes no ambiente escolar. Ensinar ndo envolve apenas a transmissao e a
construcao de conhecimentos, mas também relagdes humanas que podem favorecer ou dificultar
a participagao, a motivacao e o desenvolvimento dos estudantes.

A relacido estabelecida entre professor e estudante possui papel fundamental nesse processo.
Uma postura baseada no respeito, na escuta, no dialogo e na valorizagao das diferengas contribui
para a construcao de um ambiente no qual os estudantes se sintam seguros para participar,
expressar suas ideias, apresentar duvidas e enfrentar dificuldades. O vinculo positivo ndo elimina
os desafios da aprendizagem, mas pode oferecer melhores condigdes para que eles sejam

enfrentados.

32



— n

A afetividade, entretanto, ndo deve ser confundida com permissividade ou auséncia de limites.
Uma pratica pedagogica afetiva também exige organizagdo, responsabilidade, planejamento e
autoridade docente. O professor pode estabelecer regras e expectativas claras sem abandonar o
respeito e o dialogo, construindo uma relacao equilibrada entre acolhimento e compromisso com a
aprendizagem.

Também foi possivel perceber que a afetividade precisa estar articulada as praticas pedagdgicas.
Atividades colaborativas, projetos, rodas de conversa, propostas ludicas, experiéncias artisticas e
diferentes estratégias de ensino podem criar oportunidades para que os estudantes interajam,
desenvolvam vinculos e participem ativamente da construcdo do conhecimento.

A valorizacao da diversidade constitui outro aspecto essencial. Cada estudante apresenta
caracteristicas, historias e necessidades proprias, e a escola precisa reconhecer essas diferencas
como parte da realidade educacional. Uma educacgao afetivamente acolhedora deve combater
preconceitos, promover o respeito e garantir condicbes para que todos participem das
experiéncias escolares.

Nesse contexto, a inclusdo educacional também depende de relagbes pautadas no respeito e na
valorizagdo das potencialidades. Estudantes com deficiéncia ou com necessidades especificas
precisam encontrar ndo apenas recursos pedagogicos adequados, mas também um ambiente no
qual sejam reconhecidos como sujeitos capazes de aprender, interagir e contribuir com o grupo.A
parceria entre escola e familia pode fortalecer esse processo. O dialogo entre esses dois espacos
permite compartilhar informagdes, compreender melhor as necessidades dos estudantes e
construir estratégias de acompanhamento. Quando existe colaboracgao, torna-se possivel ampliar a

rede de apoio necessaria ao desenvolvimento integral.
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A formacao continuada dos professores também merece destaque. Compreender as relacdes entre
afetividade, aprendizagem e desenvolvimento exige estudo e reflexao sobre a pratica. O professor
precisa analisar suas atitudes, suas estratégias e a maneira como estabelece relacbes com os
estudantes, buscando aperfeicoar continuamente sua atuagao.

Outro ponto importante € reconhecer que o professor também é uma pessoa que possui
sentimentos, limites e necessidades. Para construir relacdes equilibradas com os estudantes, é
necessario que as instituicdbes escolares também valorizem os profissionais e oferecam condi¢cdes
adequadas de trabalho. A qualidade das relagdes pedagdgicas esta relacionada as condigbes em
que o trabalho educativo é realizado.

Assim, a afetividade deve ser compreendida como uma dimensao que atravessa todo o cotidiano
escolar. Ela esta presente na maneira como o professor recebe os estudantes, conduz uma
atividade, responde a uma duvida, intervém em um conflito, avalia uma producgao e reconhece os
avancgos de cada aluno.

Conclui-se que uma educagdao comprometida com a formagado integral precisa considerar o
estudante em suas dimensdes cognitiva, afetiva e social. O conhecimento é fundamental, mas sua
construcao acontece dentro de relagcdes humanas que podem estimular a curiosidade, a confiancga
e o0 desejo de aprender.

Nesse sentido, valorizar a afetividade é também valorizar a prépria fungao social da escola. Uma
escola acolhedora nao € aquela que deixa de ensinar ou de estabelecer limites, mas aquela que
cria condi¢oes para que todos possam aprender com respeito, seguranga e dignidade.

No més de outubro, quando celebramos o Dia dos Professores, essa reflexdo ganha especial
significado. Reconhecer a importancia da afetividade é também reconhecer o trabalho dos
educadores que, diariamente, ensinam conteudos, constroem vinculos, acolhem desafios e
contribuem para a formagao de novas geracgoes.

Portanto, o professor permanece como uma figura essencial na construcdo de experiéncias
educativas significativas. Por meio de sua pratica, pode contribuir para que a escola seja nao
apenas um espaco de aprendizagem académica, mas também um lugar de convivéncia, respeito,

didlogo e desenvolvimento humano.
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RESUMO

A educacao inclusiva fundamenta-se no reconhecimento da diversidade humana e no direito de
todos os estudantes a uma educagao de qualidade, sem discriminagao ou exclusao. Nesse
contexto, a escola assume o compromisso de criar condicdes para que diferentes sujeitos
possam participar das experiéncias educativas, respeitando suas caracteristicas, necessidades,
culturas, ritmos e potencialidades. Este artigo tem como objetivo refletir sobre a importancia da
educagao inclusiva e da valorizagao da diversidade no cotidiano escolar, destacando desafios e
possibilidades para a constru¢ao de uma escola para todos. A discussao aborda a necessidade
de superar praticas excludentes, fortalecer a formacao docente, promover acessibilidade e
desenvolver estratégias pedagodgicas que favoregcam a participagao de todos os estudantes.
Considera-se que a inclusdo nao se limita a presenca fisica do aluno na escola, mas envolve
participacao, aprendizagem, convivéncia e reconhecimento de seus direitos. Nesse processo,
professores, gestores, familias e comunidade escolar possuem responsabilidades
compartilhadas. Conclui-se que uma escola verdadeiramente inclusiva precisa transformar suas
praticas, relacbes e estruturas para acolher a diversidade e garantir oportunidades de

aprendizagem e desenvolvimento a todos.

Palavras-chave: Educacgao Inclusiva. Diversidade. Inclusdo Escolar. Praticas Pedagodgicas.

Acessibilidade.
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ABSTRACT

Inclusive education is based on the recognition of human diversity and the right of all students to
quality education without discrimination or exclusion. In this context, schools are committed to
creating conditions for different individuals to participate in educational experiences while respecting
their characteristics, needs, cultures, learning rhythms, and potential. This article aims to reflect on
the importance of inclusive education and valuing diversity in everyday school life, highlighting
challenges and possibilities for building a school for everyone. The discussion addresses the need to
overcome exclusionary practices, strengthen teacher training, promote accessibility, and develop
pedagogical strategies that encourage the participation of all students. Inclusion is understood not
merely as the student's physical presence at school, but as participation, learning, coexistence, and
recognition of rights. In this process, teachers, administrators, families, and the school community
share responsibilities. It is concluded that a truly inclusive school must transform its practices,
relationships, and structures to embrace diversity and guarantee learning and development

opportunities for everyone.
Keywords: Inclusive Education. Diversity. School Inclusion. Pedagogical Practices. Accessibility.

INTRODUCAO

A educacdo constitui um direito fundamental e deve ser assegurada a todas as pessoas,
independentemente de suas caracteristicas individuais, sociais, culturais ou condicbes de
aprendizagem. A escola, enquanto espaco de formagao e convivéncia, possui papel fundamental na
construgao de uma sociedade que reconhecga e respeite a diversidade. Nesse contexto, a educagao
inclusiva representa um compromisso com a garantia de participagao e aprendizagem de todos os

estudantes.
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A diversidade esta presente em todas as salas de aula. Os estudantes possuem diferentes
histérias familiares, culturas, condi¢gées sociais, ritmos de aprendizagem, caracteristicas fisicas,
formas de comunicagdo e maneiras de compreender o mundo. Reconhecer essa diversidade
significa compreender que ndo existe um unico modo de aprender e que as praticas pedagogicas
precisam considerar as particularidades dos sujeitos.

A perspectiva inclusiva propde uma mudanga na maneira de compreender a escola. Em vez de
exigir que o estudante se adapte a uma estrutura rigida, € necessario que a instituicao
desenvolva condi¢des para atender as diferentes necessidades presentes em seu cotidiano. Isso
implica repensar curriculo, avaliagao, espacos, recursos, metodologias e relagoes.

Mantoan (2003) destaca que a inclusdo exige transformacdes na escola e nas concepgdes que
orientam suas praticas. Nesse sentido, incluir ndo significa simplesmente matricular estudantes
que apresentam alguma diferenca ou deficiéncia, mas garantir que tenham condicdes reais de
participar e aprender.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece a educacdo como direito de todos e determina a
igualdade de condigdes para 0 acesso e permanéncia na escola. Essa perspectiva é reforgcada
por diferentes documentos legais e educacionais que orientam a construgdo de sistemas de
ensino comprometidos com a inclusdo e com a garantia dos direitos educacionais.

A Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com Deficiéncia, instituida pela Lei n°® 13.146/2015, reforga
o direito a educagdo em condicbes de igualdade e estabelece principios relacionados a
acessibilidade e a eliminagao de barreiras. A legislagcao representa um importante marco para a
garantia dos direitos das pessoas com deficiéncia e para o fortalecimento da perspectiva

inclusiva.
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Entretanto, a construgéo de uma escola para todos nao depende apenas de documentos legais. E
necessario transformar as praticas cotidianas e desenvolver uma cultura escolar baseada no
respeito as diferengas. Isso envolve reconhecer preconceitos, combater situagdes de exclusao e
criar oportunidades para que todos os estudantes participem das experiéncias educativas.

O professor ocupa posicao fundamental nesse processo. Sua pratica pode contribuir para
aproximar ou afastar os estudantes das experiéncias de aprendizagem. Um planejamento
diversificado, recursos acessiveis e estratégias que considerem diferentes formas de participagao
podem favorecer a inclusao.

A formacao continuada dos profissionais também é indispensavel. Diante da diversidade existente
nas escolas, os professores precisam ter oportunidades de ampliar conhecimentos sobre
inclusdo, acessibilidade e estratégias pedagdgicas. A formacgao permite compreender melhor as
necessidades dos estudantes e buscar alternativas para superar barreiras.

A participacao da familia também precisa ser valorizada. A escola e a familia podem construir uma
relacdo de parceria, compartilhando informagcdes e estratégias que contribuam para o
desenvolvimento dos estudantes. O dialogo favorece uma compreensdao mais ampla das
caracteristicas e necessidades de cada sujeito.Dessa maneira, a educagao inclusiva deve ser
entendida como um processo permanente de transformagcao. Nao existe uma escola totalmente
pronta ou acabada, pois as necessidades sociais e educacionais estdo em constante mudancga. A
inclusao exige reflexao, planejamento, avaliacao e disposi¢cao para modificar praticas quando elas
nao garantem a participacao de todos.

Este artigo tem como objetivo refletir sobre a relagdo entre educagao inclusiva e diversidade,
discutindo os desafios presentes no cotidiano escolar e as possibilidades de construgao de
praticas pedagdgicas que contribuam para uma escola verdadeiramente acessivel, democratica e

acolhedora.
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A DIVERSIDADE COMO PRINCIPIO PARA UMA EDUCAGCAO VERDADEIRAMENTE INCLUSIVA

A diversidade constitui uma caracteristica propria da sociedade e, consequentemente, esta presente
no cotidiano das instituicbes escolares. Cada estudante possui uma trajetoria particular, formada por
experiéncias familiares, culturais, sociais e educacionais que influenciam sua maneira de
compreender e participar do mundo. Reconhecer essa diversidade € um dos primeiros passos para
construir uma escola comprometida com a inclusao.

Durante muito tempo, determinadas diferencas foram tratadas como problemas que deveriam ser
corrigidos ou como obstaculos para o desenvolvimento escolar. Essa concepgao contribuiu para
praticas de segregacao e exclusao. A perspectiva inclusiva propde uma mudanca significativa: em
vez de considerar a diferenca como um problema individual, busca identificar as barreiras existentes
no ambiente e transforma-las.

A escola inclusiva nao espera que todos os estudantes aprendam exatamente da mesma maneira.
Ao contrario, reconhece que diferentes caminhos podem conduzir a aprendizagem. Um estudante
pode demonstrar seus conhecimentos por meio da escrita, enquanto outro pode utilizar recursos
visuais, atividades praticas, linguagem oral, tecnologias ou outras formas de expressao.

Essa compreensdao exige que o planejamento pedagodgico seja flexivel. O professor precisa
estabelecer objetivos de aprendizagem claros, mas também desenvolver diferentes estratégias para
que os estudantes possam alcanca-los. A diversificacdo das atividades pode favorecer a
participagdo de alunos com diferentes ritmos e estilos de aprendizagemMantoan (2003) defende
uma transformacao da escola para que as diferencas sejam reconhecidas e valorizadas. A inclusao,
nessa perspectiva, nao representa apenas uma mudanca na organizagao das turmas, mas uma
transformagao na propria maneira de compreender o ensino e a aprendizagem.

A diversidade também envolve aspectos culturais. As escolas recebem estudantes provenientes de
diferentes grupos sociais, regides, familias e contextos culturais. Valorizar essas experiéncias
significa reconhecer que o conhecimento ndo se encontra apenas nos livros didaticos, mas também

nas histérias, praticas e saberes presentes na comunidade.
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O curriculo pode desempenhar papel importante nesse processo. Quando diferentes culturas,
histérias e perspectivas sdo contempladas nas propostas pedagdgicas, os estudantes podem
reconhecer suas proprias identidades e conhecer outras realidades. Essa abordagem contribui

para combater preconceitos e ampliar a compreensao sobre a sociedade.

A educacéo inclusiva também precisa estar comprometida com o enfrentamento do racismo, da
discriminagao, do capacitismo e de outras formas de exclusdo. Nao basta afirmar que todos sao
iguais; € necessario reconhecer que determinadas pessoas enfrentam barreiras especificas e

precisam de condi¢bes adequadas para exercer seus direitos.

No caso dos estudantes com deficiéncia, por exemplo, a inclusdao exige acessibilidade fisica,
comunicacional, pedagdgica e atitudinal. Uma escola pode possuir uma estrutura fisica adequada
e, ainda assim, manter barreiras relacionadas as atitudes ou as praticas pedagogicas.

A acessibilidade, portanto, deve ser compreendida de maneira ampla. Rampas, corrimaos e
banheiros acessiveis sao importantes, mas também sao necessarios materiais adaptados, recursos
de tecnologia assistiva, comunicagdo acessivel e estratégias pedagogicas que permitam a
participacao do estudante.O professor possui papel fundamental na identificacdo dessas barreiras.
Ao observar as dificuldades enfrentadas pelos estudantes durante as atividades, pode buscar
alternativas para tornar as propostas mais acessiveis. Muitas vezes, pequenas mudangas na
organizagao de uma atividade podem ampliar significativamente a participagao.

Outro elemento importante € a avaliagdo. Uma escola inclusiva precisa refletir sobre a maneira
como verifica as aprendizagens. Utilizar apenas um tipo de instrumento pode dificultar a
demonstragao dos conhecimentos por parte de alguns estudantes. Diferentes formas de avaliagao
podem proporcionar oportunidades mais adequadas para que cada aluno demonstre aquilo que

aprendeu.
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A avaliagcdo também deve considerar o percurso do estudante. Observar avangos, estratégias
utilizadas e dificuldades encontradas permite ao professor compreender melhor o processo de
aprendizagem e planejar novas intervengdes.

A convivéncia entre estudantes com diferentes caracteristicas também constitui uma oportunidade
educativa. Quando as relagbes sdo mediadas pelo respeito, todos podem aprender com as
diferencgas. A cooperacao, a empatia e a capacidade de reconhecer diferentes perspectivas sao
aprendizagens importantes para a vida em sociedade.

Por isso, a inclusdo nao beneficia apenas o estudante que apresenta uma necessidade especifica.
Uma escola inclusiva pode beneficiar toda a comunidade escolar ao promover praticas
pedagogicas mais diversificadas e relagdes baseadas no respeito e na cooperagao.

A familia também possui papel importante na valorizagao da diversidade. O didlogo entre familia e
escola permite compreender melhor as caracteristicas dos estudantes e estabelecer estratégias
que contribuam para seu desenvolvimento. Essa parceria deve ser baseada no respeito e na
construgao conjunta de solugdes.

A gestdo escolar, por sua vez, precisa criar condicbes para que as praticas inclusivas sejam
desenvolvidas. Isso envolve organizar espagos, promover formagao dos profissionais, garantir
recursos e estimular uma cultura institucional comprometida com a participagao de todos.A
inclusdo também depende do trabalho coletivo. O professor nao precisa solucionar sozinho todas
as necessidades apresentadas pelos estudantes. A colaboragdo com outros profissionais, equipe
gestora, Atendimento Educacional Especializado e familia pode contribuir para a construgao de
estratégias mais adequadas.

Nesse contexto, a formagao continuada torna-se essencial. Os profissionais precisam conhecer as
legislacdes, os principios da educacao inclusiva e diferentes estratégias pedagogicas. Mais do que
acumular informacdes, a formagao deve possibilitar reflexdo sobre situacdes reais vivenciadas na
escola.Outro desafio é superar expectativas reduzidas em relagao aos estudantes que apresentam
dificuldades ou deficiéncias. A inclusao pressupde acreditar na capacidade de aprendizagem de

cada sujeito e oferecer os apoios necessarios para que ele desenvolva suas potencialidades.
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Outro desafio € superar expectativas reduzidas em relagcdo aos estudantes que apresentam
dificuldades ou deficiéncias. A inclusdo pressupde acreditar na capacidade de aprendizagem de
cada sujeito e oferecer os apoios necessarios para que ele desenvolva suas potencialidades.
Quando as expectativas dos adultos sdo muito baixas, existe o risco de limitar as oportunidades
oferecidas ao estudante. Por isso, € necessario estabelecer objetivos possiveis e desafiadores,
acompanhando o desenvolvimento individual e valorizando cada avango.

A diversidade também precisa estar presente na organizagcao dos espacgos escolares. Ambientes
acessiveis, seguros e flexiveis favorecem a participacao. A disposi¢ao das carteiras, a circulagao,
os materiais disponiveis € 0s recursos visuais podem ser planejados considerando diferentes
necessidades.

A tecnologia pode contribuir nesse processo. Recursos digitais, aplicativos, leitores de tela,
sistemas de comunicacgao alternativa e outras ferramentas podem ampliar as possibilidades de
acesso ao curriculo. Entretanto, a escolha da tecnologia deve partir das necessidades reais do
estudante e dos objetivos pedagdgicos.

Assim, reconhecer a diversidade significa transformar a diferenca em elemento constitutivo da
educacao. Nao se trata de criar uma escola especifica para cada tipo de estudante, mas de
construir uma escola capaz de oferecer diferentes caminhos de participacdo e
aprendizagem.Uma escola verdadeiramente inclusiva € aquela que compreende que todos tém
direito de aprender, conviver e participar. Para isso, precisa estar disposta a revisar praticas,
modificar estruturas e enfrentar concepc¢oes que historicamente contribuiram para a exclusao.
Dessa maneira, a diversidade deixa de ser vista como um desafio isolado e passa a constituir um
principio orientador da pratica pedagogica. Ao reconhecer diferentes formas de ser, aprender e
participar, a escola amplia suas possibilidades de construir uma educagao mais democratica e

humanizada.
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PRATICAS PEDAGOGICAS E ESTRATEGIAS PARA FORTALECER A INCLUSAO ESCOLAR

A construcao de uma escola inclusiva depende da transformacgao das praticas pedagdgicas e da
compreensao de que todos os estudantes devem ter oportunidades reais de aprender e
participar. Nesse processo, o professor precisa planejar situagdes educativas que considerem a
diversidade da turma, utilizando diferentes estratégias, recursos e formas de acompanhamento. A
inclusdo acontece no cotidiano, por meio de escolhas pedagdgicas que eliminam barreiras e
ampliam a participagao.

Uma das estratégias fundamentais € a diversificagdo das propostas de ensino. Utilizar apenas
uma metodologia pode dificultar a participacao de estudantes que apresentam diferentes formas
e ritmos de aprendizagem. Por isso, o professor pode combinar momentos de exposicao,
atividades praticas, trabalhos em grupo, jogos, pesquisas, produgdes individuais, recursos visuais,
experiéncias e tecnologias digitais.

O planejamento deve partir de objetivos de aprendizagem definidos, mas permanecer aberto as
adaptacdes necessarias. Quando o professor acompanha o desenvolvimento da turma, consegue
perceber quais estratégias estao funcionando e quais precisam ser modificadas. Essa flexibilidade
€ importante para que as diferengas individuais nao se transformem em obstaculos a
aprendizagem.As atividades colaborativas também podem favorecer a inclusdo. Trabalhos em
duplas ou pequenos grupos permitem que os estudantes compartilhem conhecimentos e
desenvolvam atitudes de cooperacao. Para que isso aconteca, entretanto, o professor precisa
organizar as propostas de maneira que todos tenham alguma forma de participacao, evitando que
determinados estudantes sejam constantemente excluidos das tarefas.

A utilizagao de recursos visuais constitui outra possibilidade. Imagens, esquemas, mapas
conceituais, fotografias, videos e outros materiais podem facilitar a compreensao de determinados
conteudos. Esses recursos podem ser especialmente importantes para estudantes que
apresentam dificuldades de comunicagao ou que se beneficiam de informagdes apresentadas de

maneira visual.
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A tecnologia assistiva também pode ampliar as possibilidades de participagdo. Dependendo das
necessidades do estudante, podem ser utilizados computadores, tablets, leitores de tela,
teclados adaptados, recursos de comunicagao alternativa e outros instrumentos. A escolha deve
ser individualizada e articulada aos objetivos pedagdgicos.

Outro elemento essencial € a organizagado da rotina. Uma rotina previsivel pode favorecer a
autonomia e a seguranca dos estudantes. Em determinadas situagdes, recursos como
calendarios visuais, agendas ilustradas e antecipagcdo das atividades podem auxiliar na
compreensao da sequéncia do dia.

A comunicacao também precisa ser acessivel. O professor deve considerar diferentes formas de
expressao e oferecer alternativas para que os estudantes possam participar. Gestos, imagens,
simbolos, recursos tecnoldgicos, comunicagao oral e escrita podem ser utilizados de maneira
complementar.

A inclusdo também exige atencao a linguagem utilizada no ambiente escolar. As palavras podem
contribuir para valorizar ou estigmatizar determinados grupos. Por isso, € importante utilizar uma
linguagem respeitosa e evitar expressoes que reforcem preconceitos ou reduzam a pessoa a sua
deficiéncia, dificuldade ou condicéo.

As praticas pedagdgicas inclusivas também precisam considerar a dimensao cultural. Trabalhar
diferentes histérias, autores, manifestagdes artisticas, culturas e experiéncias sociais contribui
para que os estudantes reconhecam a diversidade como parte da sociedade.Nesse sentido, a
literatura pode constituir um recurso importante. Historias que apresentam personagens com
diferentes caracteristicas e contextos podem estimular discussdes sobre respeito, empatia,
identidade e convivéncia. O professor pode utilizar essas narrativas como ponto de partida para
atividades de leitura, escrita, artes e debates.

As atividades artisticas também possibilitam diferentes formas de expressao. Desenho, pintura,
musica, teatro, danga e producado audiovisual podem permitir que estudantes demonstrem
conhecimentos e sentimentos por caminhos diferentes daqueles utilizados nas atividades
tradicionais.

A avaliagcdo precisa acompanhar essa diversidade metodolégica. O professor pode utilizar
registros de observacgao, portfélios, produgdes, projetos, apresentagdes, atividades praticas e
instrumentos escritos. A diversificacdo da avaliagcdo permite observar diferentes dimensdes da

aprendizagem. 45
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A avaliagdo inclusiva nao significa reduzir as expectativas em relagao aos estudantes. Significa
oferecer meios adequados para que possam demonstrar aquilo que sabem. O desafio consiste em
garantir acessibilidade sem retirar do estudante a possibilidade de avancar.

Outro aspecto importante é a adaptacdo dos materiais. Textos podem ser apresentados com
diferentes recursos de apoio, atividades podem conter instru¢des mais claras e materiais podem
ser reorganizados de acordo com as necessidades dos estudantes. Essas adaptagcdes devem
buscar preservar os objetivos fundamentais da aprendizagem.

A interacdo entre os estudantes também precisa ser intencionalmente trabalhada. O professor
pode desenvolver atividades que estimulem a cooperacdo e o respeito as diferengas, criando
oportunidades para que todos participem da vida coletiva.

Em situacbes de conflito ou exclusao, a intervencado pedagdgica deve ser imediata e educativa.
Comentarios preconceituosos, atitudes discriminatorias ou situacdes de bullying ndo podem ser
naturalizados. A escola precisa ensinar que respeito e convivéncia sao principios fundamentais.

A gestdo escolar possui papel estratégico na consolidacio dessas praticas. E responsabilidade da
equipe gestora favorecer a formacdo dos profissionais, organizar recursos, acompanhar as
necessidades dos estudantes e estimular agdes coletivas de inclusao.

A parceria com o Atendimento Educacional Especializado também pode contribuir para o
planejamento. O didlogo entre o professor da sala comum e os profissionais especializados
possibilita compartilhar informagdes e buscar recursos que favoregam o acesso ao curriculo.As
familias precisam ser incluidas nesse processo. Reunides, conversas e registros podem contribuir
para compreender melhor as necessidades e os avangos dos estudantes. A participacao familiar
deve ocorrer de maneira colaborativa, sem transferéncia de responsabilidades.

E importante destacar que a inclusdo nio depende exclusivamente de recursos financeiros ou de
materiais sofisticados. Muitas praticas inclusivas podem ser construidas a partir de recursos
simples, criatividade, planejamento e conhecimento das caracteristicas da turma.

O professor pode, por exemplo, reorganizar os grupos, modificar a forma de apresentar uma
atividade, oferecer mais tempo para sua realizagao ou permitir diferentes formas de resposta. Essas

pequenas mudancgas podem produzir efeitos significativos na participagao.
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A formacdo continuada contribui para ampliar o repertério dos profissionais. Estudos, reunides
pedagogicas, grupos de discussdao e troca de experiéncias permitem que os professores
compartilhem dificuldades e encontrem solugdes coletivas.

Dessa maneira, a inclusao precisa ser compreendida como responsabilidade de toda a escola. Nao
é suficiente que um unico professor desenvolva praticas inclusivas enquanto os demais espagos
permanecem inacessiveis. A cultura inclusiva precisa estar presente no curriculo, nas relagoes, nos
espacos, na avaliagao e na gestao.

Construir uma escola para todos € um processo continuo. Novos estudantes chegam, novas
necessidades surgem e novas estratégias precisam ser desenvolvidas. Por isso, a escola deve
manter uma postura de aprendizagem permanente.

A educacao inclusiva representa, assim, um compromisso com a transformacdo das praticas
escolares. Ao diversificar estratégias, valorizar as diferencas, promover acessibilidade e fortalecer
o trabalho coletivo, a escola amplia as possibilidades de participagao e aprendizagem.

Mais do que adaptar o estudante a escola, trata-se de transformar a escola para que ela possa
acolher a diversidade. Essa mudanca exige compromisso, planejamento e disposi¢cao para rever
praticas, mas representa um caminho fundamental para garantir uma educagao verdadeiramente

democratica.
CONSIDERA(;C)ES FINAIS

A reflexdo desenvolvida neste artigo permitiu compreender que a educacao inclusiva esta
diretamente relacionada ao reconhecimento da diversidade como caracteristica essencial da
comunidade escolar. Cada estudante possui uma trajetoria, necessidades, potencialidades, formas
de aprender e maneiras de participar que precisam ser consideradas no planejamento e nas
relagdes estabelecidas no cotidiano educativo.A inclusdo ndo pode ser reduzida a matricula ou a
presenca fisica do estudante na escola. Estar incluido significa ter oportunidades efetivas de
participar, aprender, interagir, expressar-se e desenvolver suas potencialidades. Para que isso
aconteca, é necessario eliminar barreiras fisicas, pedagdgicas, comunicacionais e, principalmente,

atitudinais.
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Nesse processo, o professor desempenha uma funcao fundamental. Por meio do planejamento, da
observacao e da diversificacao das estratégias pedagdgicas, pode criar diferentes caminhos para
que os estudantes tenham acesso ao conhecimento. A utilizagao de recursos visuais, tecnologias,
atividades colaborativas, propostas praticas e diferentes instrumentos de avaliagao pode ampliar
significativamente as possibilidades de participacao.

Também se destacou a importancia da formacdo continuada. O professor precisa ter
oportunidades de estudar e refletir sobre a diversidade presente em sua realidade escolar. A
formagao contribui para superar concepcgdes preconceituosas e desenvolver praticas mais
conscientes e adequadas as necessidades dos estudantes.

A escola, entretanto, ndo pode atribuir ao professor individualmente toda a responsabilidade pela
inclusdo. A gestao, os demais profissionais, o0 Atendimento Educacional Especializado, as familias e
a comunidade escolar precisam atuar de maneira articulada. A construgao de uma escola inclusiva
€ um compromisso coletivo.

Outro aspecto fundamental € o reconhecimento da diversidade cultural, social e humana. Valorizar
diferentes historias, identidades e experiéncias contribui para combater preconceitos e construir
relagcbes baseadas no respeito. A escola precisa ser um espago no qual as diferengas sejam
compreendidas como parte da vida social e ndo como motivos para exclusdo.As praticas
pedagogicas inclusivas também demonstram que nao existe apenas uma maneira de ensinar ou
aprender. Diferentes estratégias podem ser utilizadas para alcancgar objetivos comuns, respeitando
as caracteristicas de cada estudante. Essa flexibilidade ndo diminui a qualidade do ensino; ao
contrario, pode ampliar as oportunidades de aprendizagem.

A avaliagdo também precisa acompanhar essa perspectiva. Utilizar diferentes instrumentos e
considerar o percurso individual dos estudantes permite identificar avancos e dificuldades com
maior precisdo. Avaliar deve significar acompanhar a aprendizagem e orientar novas intervengodes,
€ nao apenas classificar os alunos.

A tecnologia e os recursos de acessibilidade podem contribuir significativamente para a inclusao,
mas precisam estar associados a objetivos pedagogicos claros. Nenhum recurso substitui o olhar, a
escuta e a mediacao do professor. A inclusdao acontece quando os recursos sao utilizados para

eliminar barreiras e ampliar a participacao.
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Conclui-se, portanto, que construir uma escola para todos exige mais do que cumprir determinagdes
legais. E necessario transformar concepcdes, relagdes e praticas. A inclusdo precisa fazer parte da
cultura escolar e estar presente nas decisdes pedagodgicas, na organizagao dos espagos, na
avaliacao e nas relagdes cotidianas.

No contexto da edigdo de outubro, marcada pela valorizagao dos profissionais da educacao, refletir
sobre a inclusao também significa reconhecer o trabalho dos professores que diariamente enfrentam
desafios e buscam novas possibilidades para garantir a aprendizagem de todos. Valorizar o professor
e oferecer formagao, condicbes de trabalho e apoio para que ele possa desenvolver praticas
inclusivas de qualidade.

Uma escola verdadeiramente inclusiva € aquela que nao pergunta se determinado estudante
consegue se adaptar ao modelo existente, mas se pergunta quais mudancgas precisam ser realizadas
para garantir sua participacao. Esse compromisso representa um importante caminho para uma

educagao mais democratica, humana e comprometida com os direitos de todos.
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RESUMO

A abordagem Pikler apresenta contribui¢cdes significativas para a Educacgao Infantil ao valorizar o
movimento livre, a autonomia, os vinculos afetivos e o respeito a individualidade dos bebés e das
criangas bem pequenas. Fundamentada nas ideias da pediatra Emmi Pikler, essa perspectiva
compreende a crianga como sujeito ativo de seu desenvolvimento, capaz de explorar o ambiente,
construir aprendizagens e desenvolver suas potencialidades por meio de experiéncias espontaneas
e de relagdes afetivas seguras. Nesse contexto, o papel do educador consiste em organizar
ambientes adequados, observar as iniciativas infantis e realizar os cuidados cotidianos com atencgao,
respeito e disponibilidade afetiva. O presente artigo discute os principios da abordagem Pikler e suas
contribuicdes para as praticas pedagdgicas na Educacgado Infantil, destacando a importancia do
movimento autdnomo, da construcdo de vinculos de confianga e da valorizagcdo dos ritmos
individuais. Conclui-se que a incorporacao desses principios ao cotidiano das instituicdes educativas
pode favorecer experiéncias mais respeitosas, acolhedoras e coerentes com as necessidades da

primeira infancia.

Palavras-chave: Abordagem Pikler. Educacao Infantil. Movimento livre. Autonomia. Vinculos afetivos.
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ABSTRACT

The Pikler approach offers significant contributions to Early Childhood Education by emphasizing free
movement, autonomy, affective bonds, and respect for the individuality of babies and toddlers.
Developed from the work of Hungarian pediatrician Emmi Pikler, this perspective understands
children as active participants in their own development, capable of exploring their environment,
building knowledge, and developing their potential through spontaneous experiences and secure
affective relationships. In this context, the educator's role is to organize appropriate environments,
observe children's initiatives, and provide daily care with attention, respect, and emotional availability.
This article aims to discuss the principles of the Pikler approach and its contributions to pedagogical
practices in Early Childhood Education, highlighting the importance of autonomous movement, the
establishment of trusting relationships, and respect for individual developmental rhythms. The
discussion is based on Emmi Pikler's contributions, Brazilian curricular guidelines, and theoretical
perspectives on child development, social interactions, and educational experiences. It concludes
that incorporating these principles into the daily routines of early childhood institutions can promote
more respectful, welcoming, and responsive practices that are consistent with the needs of early

childhood.

Keywords: Pikler approach. Early Childhood Education. Free movement. Autonomy. Affective bonds.
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INTRODUCAO

A primeira infancia constitui uma etapa fundamental da vida humana, marcada por intensas
transformacdes fisicas, cognitivas, emocionais e sociais. Desde os primeiros meses de vida, os
bebés demonstram capacidades de interagdao, comunicacao, exploragao e aprendizagem que se
desenvolvem por meio das relagcdes estabelecidas com os adultos, com outras criangas e com o
ambiente. Nesse sentido, a Educacao Infantil desempenha um papel essencial na garantia de
experiéncias que respeitem as necessidades, os interesses e os ritmos individuais de cada
crianga.

As instituicbes de Educagao Infantil, especialmente as creches, sdo espacgos de convivéncia,
cuidado, interacdo e aprendizagem. Nesses ambientes, as praticas pedagodgicas precisam
superar concepgdes que compreendem os bebés apenas como sujeitos dependentes da
intervencdo adulta. E necessario reconhecer que eles participam ativamente de seu
desenvolvimento, manifestando preferéncias, iniciativas e formas proprias de compreender o
mundo.

A abordagem Pikler contribui significativamente para essa compreensao ao defender o respeito
a atividade esponténea da crianca, a liberdade de movimento, a construcao de relagdes afetivas
estaveis e a qualidade dos momentos de cuidado. Desenvolvida pela pediatra hungara Emmi
Pikler, essa perspectiva ganhou destaque a partir de suas experiéncias com bebés e criangas
pequenas, especialmente no Instituto Loczy, em Budapeste, onde foram construidas praticas
voltadas a promog¢ao do desenvolvimento infantii em um ambiente de cuidado, seguranca e
respeitoA perspectiva pikleriana questiona praticas adultocéntricas que antecipam etapas do
desenvolvimento ou colocam a crianga em posi¢cdes corporais que ela ainda nao alcangou por
iniciativa propria. Em contrapartida, valoriza a observagao atenta, a organizagao dos espacos, a
disponibilidade dos adultos e a confianga nas capacidades infantis.

No contexto brasileiro, essa abordagem dialoga com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacado Infantii e com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documentos que
reconhecem as interagdes e as brincadeiras como eixos estruturantes das praticas pedagogicas.
Esses referenciais também destacam a crianca como sujeito historico e de direitos, que aprende,

observa, experimenta, questiona e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade.

52



T — T ——

Diante dessas consideragdes, o presente artigo tem como objetivo analisar as contribuicdes da
abordagem Pikler para a Educacado Infantil, enfatizando o movimento livre, a construcao de
vinculos afetivos e o respeito a individualidade dos bebés e das criangas bem pequenas. Busca-se
refletir sobre a atuacdo do educador na organizagdo de ambientes seguros, na realizagao dos
cuidados cotidianos e na valorizagcado das experiéncias infantis como elementos fundamentais para
o desenvolvimento integral.

A discussao parte do entendimento de que educar bebés exige sensibilidade, conhecimento
tedrico e compromisso ético com a infancia. Mais do que estimular habilidades ou antecipar
conquistas, trata-se de oferecer condigdes para que cada crianga se desenvolva com seguranga,
confianga e liberdade, reconhecendo suas capacidades e respeitando seu tempo de

aprendizagem.
DESENVOLVIMENTO
A ABORDAGEM PIKLER E SUAS CONTRIBUICOES PARA A EDUCACAO INFANTIL

Emmi Pikler desenvolveu uma perspectiva de cuidado e educacao fundamentada na confianca
nas capacidades dos bebés e no respeito aos seus processos individuais de desenvolvimento.
Sua experiéncia profissional contribuiu para questionar praticas que submetiam as criangas
pequenas a intervengdes constantes dos adultos, especialmente aquelas relacionadas a
movimentagao corporal, a exploragao do ambiente e a aquisicao de habilidades motoras.

A abordagem Pikler compreende que o desenvolvimento infantil ndo deve ser conduzido por meio
da antecipacgao de etapas, mas favorecido pela oferta de condicbes adequadas para que a crianca
explore suas possibilidades. Isso nao significa auséncia de intervencao pedagdgica, mas uma
atuagao adulta consciente, que reconhece quando é necessario proteger, apoiar, organizar o
ambiente e oferecer oportunidades sem substituir a iniciativa infantil.

O adulto assume, portanto, uma posicdo de observador atento e de referéncia afetiva. Sua
responsabilidade consiste em garantir seguranca, estabelecer relacdes estaveis e disponibilizar
materiais e espagos que permitam a crianga experimentar movimentos, interagir com objetos e

desenvolver progressivamente sua autonomia.
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Essa concepcao aproxima-se das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil, que
reconhecem a crianga como sujeito histérico e de direitos, capaz de construir sua identidade
pessoal e coletiva por meio das interacdes, das relagdes e das praticas cotidianas (BRASIL, 2009).
Ao reconhecer o bebé como participante ativo das experiéncias educativas, a abordagem Pikler
também contribui para transformar a organizagdo do trabalho pedagodgico. Os momentos de
alimentacéo, higiene, troca de fraldas, descanso e brincadeira deixam de ser compreendidos
como atividades meramente rotineiras e passam a ser reconhecidos como situagdes privilegiadas
de comunicacgao, aprendizagem e construgao de vinculos.

Durante uma troca de fraldas, por exemplo, o educador pode comunicar a crianga 0 que sera
realizado, observar suas expressdes, esperar suas respostas corporais e convida-la a participar
dos movimentos possiveis. Essa postura favorece uma relagao respeitosa, na qual o bebé nao é
tratado como objeto da agao adulta, mas como sujeito que participa do proprio cuidado.

A abordagem também ressalta a importancia da continuidade das relagdes. A presenca de adultos
que conhecem as necessidades e as formas de comunicagao das criangas favorece a construgao
de confianga e contribui para que os bebés se sintam seguros para explorar o ambiente.

E importante destacar que a incorporagédo dos principios piklerianos a Educac&o Infantil ndo exige
a reproducao mecanica de um modelo. Sua contribuicao esta na reflexao critica sobre as praticas
institucionais, considerando as condigdes concretas de cada creche, o numero de criangas por
agrupamento, os recursos disponiveis e as necessidades individuais.

Assim, a abordagem Pikler pode orientar uma pratica pedagogica que articule cuidado, educagao,
autonomia e respeito, sem desconsiderar as responsabilidades dos profissionais e a importancia

do planejamento coletivo.
O MOVIMENTO LIVRE E A AUTONOMIA DOS BEBES

O movimento representa uma das principais formas pelas quais os bebés conhecem o préprio
corpo, exploram o espacgo e estabelecem relagées com o mundo. Desde os primeiros meses de
vida, as criangas experimentam movimentos, observam objetos, modificam posi¢cées e descobrem
novas possibilidades de acado. Essas experiéncias participam da constru¢do da consciéncia

corporal, da autonomia e da confianga em suas capacidades.
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Na abordagem Pikler, o movimento livre ocupa posicdo central. A crianga deve dispor de
condigdes seguras para realizar movimentos de acordo com suas possibilidades, sem que o
adulto antecipe sistematicamente posturas ou habilidades que ainda nao foram conquistadas por
ela.

Essa perspectiva questiona, por exemplo, a pratica de colocar o bebé sentado, em pé ou em
outras posi¢cdes que ele ainda ndo consegue alcancar e sustentar de maneira autbnoma. Em vez
de conduzir o corpo infantil para atingir determinada etapa, propde-se organizar um espacgo
adequado para que a crianga experimente movimentos progressivamente, conforme seu
desenvolvimento.

O movimento livre ndo deve ser confundido com abandono, auséncia de acompanhamento ou
falta de estimulos. Ao contrario, pressupde planejamento, observagdo e responsabilidade. O
educador precisa garantir superficies apropriadas, materiais seguros, espaco para exploragao e
supervisao compativel com a idade e as necessidades das criangas.

A organizacao do ambiente exerce, nesse sentido, papel fundamental. Um espacgo acessivel, com
objetos variados e apropriados, permite que o bebé observe, alcance, segure, solte, empurre e
investigue diferentes possibilidades de acdo. O ambiente deve oferecer desafios compativeis com
suas capacidades, sem expor a crianga a riscos desnecessarios.

A autonomia ndo surge de maneira imediata, tampouco significa que o bebé seja capaz de
realizar todas as agdes sem auxilio. Ela se constroi progressivamente, nas experiéncias cotidianas
em que a crianga pode tentar, repetir movimentos, enfrentar pequenas dificuldades e descobrir
novas possibilidades com o apoio atento do adulto.

A perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (1991) contribui para compreender a importancia das
relacbes sociais na constituicdo do desenvolvimento humano. Embora a abordagem Pikler
apresente fundamentos proprios, o dialogo entre essas perspectivas permite reconhecer que a
atividade infantil se desenvolve em contextos sociais, materiais e afetivos. O bebé explora por
iniciativa propria, mas suas experiéncias acontecem em ambientes organizados e sustentados por
relagcbes humanas.

Na pratica pedagogica, valorizar o movimento livre significa respeitar as conquistas individuais,
evitar comparagdes entre criancas e compreender que o desenvolvimento nao acontece de
maneira idéntica para todos. Enquanto um bebé comeca a rolar, outro pode estar explorando
diferentes formas de alcangar um objeto. Ambos estdo construindo conhecimentos e ampliando
suas possibilidades corporais.

O papel do educador consiste em acompanhar esses processos, reconhecer as iniciativas infantis
e oferecer oportunidades adequadas, sem transformar o desenvolvimento motor em lgg
competicdo ou em uma sequéncia rigida de metas.
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Dessa forma, o movimento livre contribui para uma Educacgao Infantil que reconhece o corpo como
dimensao fundamental da aprendizagem e considera a autonomia uma construgcado cotidiana,
favorecida pela liberdade de exploracgao, pela segurancga e pelo respeito ao ritmo de cada crianga

O PAPEL DO EDUCADOR NA CONSTRUGAO DE VINCULOS AFETIVOS E SEGUROS

A qualidade das relagdes estabelecidas entre os bebés e os adultos constitui um aspecto essencial
do trabalho pedagdgico na primeira infancia. A crianga pequena depende dos adultos para a
satisfacdo de suas necessidades basicas, mas essa dependéncia nao elimina sua capacidade de
comunicar desejos, demonstrar desconfortos, expressar preferéncias e participar das interagdes.
Na abordagem Pikler, os cuidados cotidianos representam momentos privilegiados para a
construgao de vinculos afetivos. Durante a alimentacao, a higiene, a troca de roupas e a preparagao
para o descanso, o educador pode estabelecer uma relagado individualizada, caracterizada pela
atencao, pela comunicacao e pelo respeito as respostas da crianga.

A qualidade desses momentos depende da maneira como o adulto se aproxima, toca, fala e
responde as manifestagdes infantis. Realizar os cuidados com pressa excessiva, sem comunicagao
ou sem considerar as reagdes do bebé pode reduzir suas possibilidades de participagao. Por outro
lado, antecipar verbalmente as agdes, observar os sinais corporais e oferecer tempo para respostas
contribui para uma experiéncia mais respeitosa.

O vinculo afetivo ndo se constréi apenas por meio de demonstragdes explicitas de carinho. Ele
também se desenvolve na regularidade dos cuidados, na previsibilidade das acdes e na
disponibilidade do adulto para responder as necessidades da crianga. Quando encontra adultos
atentos e confiaveis, o bebé pode desenvolver maior seguranca para explorar os espacos e
interagir com outras pessoas.

Bowlby (1984), ao discutir a teoria do apego, destaca a importancia das relagbes afetivas na
construcao da segurancga emocional. Essa contribuicao ajuda a compreender por que a qualidade
dos vinculos deve ser considerada uma dimensao fundamental do atendimento aos bebés, embora
a abordagem Pikler tenha uma trajetdria tedrica especifica.

O educador precisa reconhecer que cada crianga apresenta formas préprias de comunicar
emocodes, desconfortos e necessidades. Algumas demonstram suas preferéncias por meio de
movimentos corporais; outras utilizam vocalizagbes, expressdes faciais, olhares ou gestos. A
observacao sensivel permite interpretar essas manifestagées sem reduzir todas as criangas a um

padrao unico de comportamento.
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A organizacao institucional também influencia a construgao desses vinculos. Sempre que possivel, a
continuidade dos profissionais de referéncia e a estabilidade das relacdes contribuem para que os
bebés reconhegam as pessoas que cuidam deles e estabelecam relacdes de confianga.

Isso nado significa que a crianga deva interagir exclusivamente com um unico adulto, mas que suas
relagdes cotidianas precisam ser suficientemente estaveis para favorecer o sentimento de seguranca
e pertencimento.

Outro aspecto importante diz respeito ao acolhimento das familias. A entrada na creche representa
uma mudanca significativa na rotina da crianga e de seus responsaveis. O dialogo entre instituicao e
familia, a troca de informagdes sobre habitos e preferéncias e a construg¢ao gradual de confiancga
favorecem a adaptagao e contribuem para a continuidade dos cuidados.

Desse modo, o papel do educador ultrapassa a execucao de tarefas. Sua atuagao envolve presenca,
escuta, sensibilidade e compromisso com o bem-estar infantil. A construgdo de vinculos seguros
constitui parte integrante do trabalho pedagogico e cria condicdes para que os bebés participem das

experiéncias educativas com maior confianga.
O CUIDADO RESPEITOSO E A INDIVIDUALIDADE DE CADA CRIANCA

Na Educacdo Infantil, cuidar e educar sdo dimensdes inseparaveis. Os cuidados corporais, a
alimentacao, o descanso e a higiene nao representam interrupgdes da aprendizagem, mas situagoes
que integram o cotidiano educativo e possibilitam a constru¢édo de conhecimentos sobre o corpo, as
relagdes sociais e o ambiente.A abordagem Pikler valoriza a participacdo da criangca nesses
momentos e propde que o adulto reconhecga suas capacidades, comunique suas agdes e respeite
suas manifestagdes. Essa postura contribui para superar praticas nas quais os cuidados sao
realizados de forma automatica, sem considerar a presenca e a participagao do bebé.

O respeito a individualidade comeca pelo reconhecimento de que cada crianga possui um ritmo
proprio de desenvolvimento. Os bebés apresentam diferentes formas de movimentacao,
comunicacao, interagao, alimentacao e adaptacao. Essas diferengas precisam ser consideradas no

planejamento das praticas pedagogicas, evitando expectativas rigidas e comparagdes inadequadas.
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A individualidade também se manifesta nas preferéncias e nos interesses. Uma criangca pode
demonstrar curiosidade por objetos que produzem sons, enquanto outra prefere observar
movimentos ou explorar materiais com as maos. Ao observar essas manifestagdes, o educador
pode organizar experiéncias que ampliem as possibilidades de investigagao e participagao.

Isso nao significa oferecer somente aquilo de que a crianga ja gosta, mas partir de seus interesses
para apresentar novas experiéncias de maneira cuidadosa e significativa. O planejamento deve
combinar intencionalidade pedagdgica, diversidade de materiais e respeito as respostas infantis.

A Base Nacional Comum Curricular reconhece a importancia de assegurar as criangas direitos de
aprendizagem e desenvolvimento, entre eles conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e
conhecer-se (BRASIL, 2018). Esses direitos dialogam com praticas que valorizam a iniciativa infantil
e compreendem o bebé como participante das experiéncias vividas na instituicao.

Nos momentos de cuidado, o respeito a individualidade pode ser observado quando o educador
considera os sinais de fome e saciedade, observa o cansago, comunica as mudangas de atividade e
oferece oportunidades para que a crianga participe de agdes compativeis com suas capacidades.

E necessario, entretanto, evitar que o respeito ao ritmo individual seja interpretado como auséncia
de limites ou de responsabilidade adulta. Cabe ao profissional garantir a protecado, organizar as
rotinas coletivas, prevenir riscos e intervir quando necessario. A autonomia infantil desenvolve-se
em um contexto de cuidado responsavel, no qual liberdade e seguranga caminham juntas.

A organizagao das rotinas também merece atengcdo. Embora as instituigdes necessitem de horarios
e combinados para funcionar, a flexibilidade possivel deve ser considerada para atender as
necessidades das criancas. Rotinas excessivamente rigidas podem dificultar o reconhecimento dos

sinais individuais e transformar os cuidados em procedimentos padronizados.
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O cuidado respeitoso envolve, ainda, reconhecer a crianga como sujeito de direitos, cuja
integridade fisica e emocional precisa ser preservada. Isso implica evitar intervencdes
desnecessarias, respeitar sinais de desconforto e assegurar que as agcdes dos adultos sejam
realizadas com delicadeza, comunicagao e responsabilidade.

Portanto, respeitar a individualidade significa compreender que a qualidade da Educacgao Infantil
nao depende de acelerar conquistas, mas de oferecer condigdes para que cada crianga participe
de experiéncias significativas, desenvolvendo suas capacidades em um ambiente seguro,

acolhedor e responsivo.
A ORGANIZACAO DOS ESPACOS E DAS EXPERIENCIAS NA CRECHE

O ambiente educativo exerce influéncia significativa sobre as possibilidades de exploragdo e
aprendizagem dos bebés. Na perspectiva pikleriana, a organizagdo dos espacgos precisa favorecer
a movimentagcao autbnoma, a observacgao, a manipulagao de objetos e a interacao, respeitando as
caracteristicas de cada faixa etaria.

Um ambiente adequado ndo € necessariamente aquele que dispde de grande quantidade de
brinquedos ou equipamentos sofisticados. Sua qualidade depende, sobretudo, da seguranga, da
acessibilidade, da organizagao e das oportunidades que oferece para a atividade espontédnea das
criangas.

Os materiais devem ser selecionados considerando a idade, as possibilidades de exploragao e os
riscos envolvidos. Objetos seguros, de diferentes formas, tamanhos, texturas e caracteristicas
sensoriais podem ampliar as experiéncias dos bebés, desde que sejam adequados a faixa etaria,
higienizados e avaliados quanto aos riscos de engasgo, sufocamento, intoxicagao ou ferimentos.

A organizagdo do espago também precisa permitir que as criangas visualizem os materiais e
tenham acesso a eles conforme suas capacidades. Quando os objetos permanecem sempre fora
de seu alcance, as oportunidades de iniciativa e exploragao sao reduzidas. Em contrapartida, a
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Os ambientes externos podem ampliar essas experiéncias. Areas protegidas, jardins, solarios e
espacos ao ar livre oferecem possibilidades de observar a luz, perceber os sons, acompanhar
movimentos e entrar em contato com elementos naturais adequados e seguros. Essas experiéncias
devem ser planejadas considerando as condigdes climaticas, a supervisao e as necessidades de
cada crianga.

A organizagao do ambiente exige observagao continua. Um espa¢o adequado para um bebé que
ainda permanece predominantemente deitado pode nao atender as necessidades de outro que ja
se desloca pelo chao. Por isso, o educador precisa ajustar os materiais e a disposi¢cao do ambiente
conforme as mudangas observadas no grupo.

Além da dimensao fisica, 0 ambiente educativo envolve a qualidade das relagbes e a organizagao
dos tempos. Um espacgo visualmente atrativo pode nao favorecer a autonomia se as criangas forem
constantemente interrompidas ou se os adultos dirigirem todas as suas agoes.

Da mesma forma, a liberdade de exploragao precisa coexistir com a presenca atenta do educador.
A supervisao, a prevencao de acidentes e a disponibilidade para intervir diante de situagcdes de
risco sao responsabilidades indispensaveis.

A documentacao pedagodgica pode auxiliar nesse processo, permitindo registrar os interesses, os
movimentos, as interagdes e as descobertas das criangas. Esses registros contribuem para avaliar
se 0s espagos estdo oferecendo oportunidades adequadas e para orientar decisdes sobre a
organizagao do ambiente.

Assim, a creche pode ser compreendida como um espaco de experiéncias intencionalmente
organizado, no qual a disposicao dos materiais, os tempos de exploragcao e a atuagao dos
profissionais favorecem a participacao e o desenvolvimento integral dos bebés.

DESAFIOS PARA A INCORPORACAO DA ABORDAGEM PIKLER AS PRATICAS PEDAGOGICAS

A incorporagao dos principios da abordagem Pikler as instituicdes de Educacao Infantil exige
reflexdo sobre concepgdes de crianga, organizagcao do trabalho e condi¢des institucionais. Embora
a valorizacao do movimento livre, da autonomia e dos vinculos afetivos seja relevante, sua
efetivagcdo depende de mudangas nas praticas cotidianas e de condi¢gdes que permitam aos
profissionais observar e acompanhar os bebés.

Um dos principais desafios consiste em superar concep¢des que associam a qualidade do trabalho
pedagogico a quantidade de atividades dirigidas ou a antecipagcdo de habilidades. Em algumas
praticas, o adulto tende a conduzir constantemente os movimentos e as brincadeiras, supondo que
a criancga precisa ser estimulada a todo momento para aprender.

60



T —— T —

A abordagem Pikler convida a rever essa compreensao, reconhecendo que a aprendizagem
também ocorre quando o bebé observa, repete acdes, experimenta movimentos e explora objetos
por iniciativa prépria. Isso exige do educador capacidade de observar e compreender quando sua
intervencao € necessaria e quando € mais adequado permitir que a crianga continue sua
investigacao.

Outro desafio refere-se a organizacao institucional. Grupos numerosos, rotinas rigidas, espacos
reduzidos e insuficiéncia de materiais podem dificultar o acompanhamento individualizado. Nessas
circunstancias, torna-se importante que as equipes discutam estratégias possiveis de
reorganizacao dos espacos, distribuicao das tarefas e qualificacdo dos momentos de cuidado.

A formagado continuada também desempenha papel fundamental. Conhecer os principios da
abordagem nao significa apenas reproduzir orientagées, mas compreender seus fundamentos e
analisar criticamente as praticas realizadas na instituicdo. A formagao pode favorecer discussdes
sobre desenvolvimento infantil, observagcdo, seguranga, relagdes afetivas e planejamento
pedagogico.

A parceria entre os profissionais da creche e as familias constitui outro aspecto relevante. A troca
de informacgdes permite compreender habitos, preferéncias e formas de comunicagéo dos bebés,
favorecendo a continuidade dos cuidados e o acolhimento das particularidades de cada crianga.

E importante reconhecer, ainda, que a adocdo da abordagem Pikler ndo deve se transformar em
uma lista rigida de procedimentos. Os principios precisam ser interpretados em dialogo com as
diretrizes curriculares brasileiras, com os direitos das criangas e com as condi¢des reais de cada
instituigao.

O compromisso com uma Educacao Infantil respeitosa envolve a avaliagdo permanente das
praticas, a escuta das familias, o planejamento coletivo e a reflexao sobre as relagdes construidas
com as criangas. Mesmo diante de limitacdes estruturais, € possivel promover mudangas graduais
na maneira de organizar os cuidados, comunicar as agdes e valorizar as iniciativas infantis.

Desse modo, a abordagem Pikler contribui para ampliar o debate sobre a qualidade da Educagao
Infantil, incentivando praticas que reconhegam os bebés como sujeitos ativos, com direitos,

capacidades e necessidades proprias. 61
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CONSIDERACOES FINAIS

A abordagem Pikler oferece contribuicdes importantes para a reflexao sobre as praticas pedagodgicas
desenvolvidas com bebés e criangas bem pequenas. Ao valorizar o movimento livre, a autonomia, os
vinculos afetivos e o respeito a individualidade, essa perspectiva questiona praticas excessivamente
diretivas e reforca a necessidade de reconhecer a crianga como participante ativa de seu
desenvolvimento.

Ao longo do artigo, observou-se que o movimento livre ndo representa auséncia de intervengao adulta,
mas uma concepc¢ao de cuidado que combina segurancga, organizacao do ambiente e confianca nas
capacidades infantis. Permitir que o bebé explore suas possibilidades corporais significa oferecer
condicbes para que ele realize descobertas de acordo com seu ritmo, sem antecipar
desnecessariamente etapas do desenvolvimento.

Também foi destacada a importéancia dos vinculos afetivos na construgado da seguranga emocional. A
presenca de adultos atentos, estaveis e responsivos favorece relagbes de confianga e amplia as
possibilidades de exploragado e participacao. Nesse sentido, os momentos cotidianos de alimentagao,
higiene, troca e descanso precisam ser compreendidos como experiéncias educativas, nas quais a
comunicagao e o respeito sao fundamentais.

A articulacdao entre a abordagem Pikler e os documentos curriculares brasileiros evidencia a
importancia de praticas que assegurem os direitos de aprendizagem e desenvolvimento, valorizem as
interagdes e as brincadeiras e promovam uma Educagao Infantil comprometida com a integralidade da
crianga.

Entretanto, a efetivagdo desses principios depende de condigdes institucionais, formagao continuada,
planejamento coletivo e reflexao permanente. A transformagao das praticas ndo ocorre apenas pela
adocao de novas orientacdes, mas pela revisao das concepgdes de infancia que sustentam as decisdes
cotidianas dos educadores.

Conclui-se que a abordagem Pikler pode contribuir para a construgao de uma Educacgao Infantil mais
respeitosa, acolhedora e atenta as necessidades dos bebés. Seu principal convite consiste em
reconhecer que educar na primeira infancia nao significa acelerar o desenvolvimento, mas criar
condicbes para que cada crianga possa explorar, participar, estabelecer vinculos e construir suas
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ENTRE HIPOTESES E DESCOBERTAS: A CONSTRUGAO DO SISTEMA DE ESCRITA
ALFABETICA PELAS CRIANGCAS

AUTOR:ERIKA CANDIDO DE OLIVEIRA SILVA

RESUMO

A alfabetizagdo constitui um processo fundamental na formacao escolar das criangas, pois
possibilita a apropriacdo do sistema de escrita alfabética e amplia as formas de participacdo nas
praticas sociais de leitura e escrita. Nesse processo, as criangcas elaboram hipdteses sobre o
funcionamento da lingua escrita, mobilizando conhecimentos construidos nas interacdes com
adultos, colegas, textos e diferentes materiais escritos. Compreender essas hipoteses é essencial
para que o professor organize intervengdes pedagogicas adequadas as necessidades e aos
conhecimentos dos estudantes. O presente artigo tem como objetivo discutir a construgcdo do
sistema de escrita alfabética pelas criangas, considerando as contribuicdes dos estudos de Emilia
Ferreiro, Ana Teberosky e Magda Soares. A discussao aborda a evolugcao das hipéteses infantis, a
importancia da reflexdo sobre a escrita, 0 papel da mediagado docente e a organizagao de praticas
pedagogicas que favorecam a aprendizagem. Destaca-se que os erros apresentados pelas
criangas nao devem ser compreendidos apenas como falhas, mas como manifestagcdes de suas
tentativas de compreender a logica do sistema alfabético. Conclui-se que uma alfabetizagao
significativa exige planejamento, observagao, intervengdes intencionais e respeito aos diferentes
percursos de aprendizagem, assegurando as criangas oportunidades de desenvolver

competéncias de leitura e escrita.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Sistema de escrita alfabética. Hipoteses infantis. Aprendizagem.

Mediagao docente.
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ABSTRACT

Literacy is a fundamental process in children's education, as it enables them to understand the alphabetic
writing system and expands their participation in social reading and writing practices. Throughout this
process, children develop hypotheses about how written language works, drawing on knowledge
acquired through interactions with adults, peers, texts, and different written materials. Understanding
these hypotheses is essential for teachers to organize pedagogical interventions that address students'
needs and prior knowledge. This article aims to discuss how children construct their understanding of the
alphabetic writing system, considering the contributions of Emilia Ferreiro, Ana Teberosky, and Magda
Soares. The discussion addresses the development of children's writing hypotheses, the importance of
reflecting on written language, the role of teacher mediation, and the organization of pedagogical
practices that support learning. Children's writing errors are understood not merely as failures, but as
expressions of their attempts to understand the logic of the alphabetic system. The article concludes that
meaningful literacy education requires planning, observation, intentional teaching interventions, and
respect for different learning pathways, ensuring that children have opportunities to develop reading and

writing skills.

Keywords: Literacy. Alphabetic writing system. Children's hypotheses. Learning. Teacher mediation.
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INTRODUCAO

A alfabetizacao representa uma etapa essencial da escolarizagdo, uma vez que possibilita as criancas
compreenderem o funcionamento do sistema de escrita alfabética e ampliarem suas possibilidades de
comunicagao, expressao e participacao social. Aprender a ler e escrever, entretanto, ndo se resume a
memorizagao das letras ou a reprodugdo de palavras. Trata-se de um processo de construgido de
conhecimentos no qual a criangca formula perguntas, estabelece relacdes, testa possibilidades e
desenvolve compreensdes progressivas sobre a lingua escrita.

Desde antes de ingressarem no Ensino Fundamental, muitas criangas convivem com diferentes
manifestacdes da escrita em seu cotidiano, como livros, placas, embalagens, mensagens, listas e
outros materiais impressos. Essas experiéncias contribuem para a formacao de conhecimentos iniciais
sobre as fungdes sociais da escrita, embora as oportunidades de contato com esses materiais variem
conforme os contextos familiares, sociais e culturais.

Nesse cenario, a escola assume a responsabilidade de assegurar oportunidades de aprendizagem
que permitam a todas as criancas se apropriarem do sistema de escrita alfabética. Para isso, o
trabalho pedagogico precisa considerar os conhecimentos que os estudantes ja possuem, suas
formas de interpretar a escrita e as dificuldades que encontram ao longo do processo de
alfabetizacdo.As pesquisas de Ferreiro e Teberosky (1999) contribuiram para transformar a
compreensao sobre a aprendizagem da lingua escrita ao demonstrarem que as criangas nao recebem
passivamente as informagdes transmitidas pelos adultos. Elas elaboram hipoteses e constroem
explicagcdes sobre o funcionamento da escrita, modificando suas compreensdes a medida que
interagem com diferentes situagdes e informacgoes.

Essa perspectiva modifica o olhar do professor sobre os registros infantis. Uma escrita que nao
corresponde convencionalmente a palavra pretendida pode revelar conhecimentos importantes sobre
as relacdes que a crianca estabelece entre a linguagem oral e a representagao grafica. Por isso,
observar, analisar e interpretar as produgdes dos estudantes constitui uma agéo indispensavel ao
planejamento pedagadgico.

Magda Soares (2020), por sua vez, destaca a importancia de articular a alfabetizacdo, compreendida
como apropriagdo do sistema de escrita alfabética, ao letramento, relacionado a participagdo nas
praticas sociais de leitura e escrita. Essa articulagao permite compreender que as criangas precisam
aprender como a escrita funciona e, simultaneamente, vivenciar situagées nas quais ler e escrever
tenham propositos reais.
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Diante dessas consideragdes, o presente artigo tem como objetivo discutir a construgcdo do
sistema de escrita alfabética pelas criangas, considerando suas hipoteses, os processos de
aprendizagem e a importancia da mediagdo docente. Busca-se refletir sobre como os
conhecimentos produzidos pelos estudantes podem orientar praticas pedagdgicas mais

intencionais, inclusivas e comprometidas com a aprendizagem de todos.
DESENVOLVIMENTO
A CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO SOBRE A ESCRITA

Compreender como as criangas aprendem a escrever exige reconhecer que a aprendizagem nao
ocorre exclusivamente pela transmissao de informacdes ou pela repeticao de exercicios. As
criangas interpretam aquilo que observam, relacionam conhecimentos anteriores as novas
experiéncias e elaboram explicagdes sobre o funcionamento da linguagem escrita.

Ferreiro e Teberosky (1999), a partir de pesquisas sobre a psicogénese da lingua escrita,
evidenciaram que a crianga participa ativamente da construcdo de conhecimentos sobre a
escrita. Em vez de considerar apenas a correspondéncia entre letras e sons, ela procura
compreender o que a escrita representa, como se organiza e quais principios orientam sua
utilizacao.

Essa construgcdo acontece de maneira progressiva € nao necessariamente linear. As criangas
podem apresentar conhecimentos diferentes em atividades distintas, reformular suas hipéteses e
demonstrar avangos em determinados aspectos enquanto ainda enfrentam dificuldades em
outros.

A compreensao da escrita envolve, entre outros aspectos, perceber que ela representa a
linguagem, reconhecer a funcao das letras, compreender a organizacao das palavras e avancar
na construgao das relagdes entre unidades sonoras e unidades graficas.

Nesse processo, o contato com materiais escritos variados e a participacdo em situagoes
significativas de leitura e producao textual contribuem para ampliar os conhecimentos infantis.
Entretanto, a simples exposicdo as letras ndo garante a aprendizagem. E necessario que as
criangcas tenham oportunidades de observar, comparar, escrever, revisar e refletir sobre aquilo

que produzem.
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Morais (2012) ressalta a importancia de compreender o sistema de escrita alfabética como um
objeto de conhecimento que precisa ser descoberto e aprendido. A crianga necessita entender
que a escrita alfabética apresenta propriedades e convengdes proprias, estabelecendo relagdes
entre segmentos da linguagem oral e suas representagdes graficas.

Isso significa que alfabetizar exige criar situagbes em que os estudantes possam refletir sobre
palavras, comparar escritas, identificar semelhancas e diferencas sonoras e graficas e
compreender progressivamente os principios que organizam o sistema alfabético.

O professor, nesse contexto, precisa reconhecer que as producgdes infantis expressam diferentes
niveis de compreensao. A analise dessas producdes permite identificar conhecimentos ja
consolidados e aspectos que ainda precisam ser trabalhados, orientando decisdes pedagdgicas

mais adequadas.
AS HIPOTESES INFANTIS NO PROCESSO DE ALFABETIZACAO

As hipéteses elaboradas pelas criangas constituem um elemento importante para compreender a
aprendizagem da escrita. Ao tentar escrever uma palavra, a crianga mobiliza os conhecimentos
disponiveis e produz uma representacao que considera possivel naquele momento.

Ferreiro e Teberosky (1999) descrevem diferentes formas de compreensao infantil sobre a escrita,
mostrando que as criangas constroem explicagdes progressivas para compreender a organizagao
do sistema alfabético. Essas formulagdes sdo frequentemente discutidas por meio das hipdteses
pré-silabica, silabica, silabico-alfabética e alfabética.

E importante destacar que essas hipéteses ndo devem ser tratadas como etapas rigidas, com
prazos fixos ou uma sequéncia obrigatoria para todas as criancas. Elas funcionam como
referéncias para interpretar determinadas produgdes e compreender os conhecimentos que 0s

estudantes estao construindo.
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HIPOTESE PRE-SILABICA

Nessa hipétese, a crianga ainda nao estabelece uma relagao sistematica entre as partes sonoras da
palavra falada e as letras utilizadas em sua escrita. Pode empregar letras conhecidas, combinar
caracteres ou utilizar diferentes marcas graficas para representar palavras.

Em algumas situagbes, considera que palavras diferentes precisam apresentar quantidades ou
combinagdes distintas de letras para serem interpretadas como escritas. Suas produgdes podem
revelar tentativas de compreender o que diferencia a escrita de outros registros graficos.

O trabalho pedagogico nessa fase deve proporcionar contato com palavras significativas, leitura
compartilhada, comparagao entre nomes e observagcado das caracteristicas da escrita. O professor
pode explorar os nomes das criangas, listas de materiais, titulos de histérias e outros registros
presentes no cotidiano da turma.

O objetivo ndo € exigir que a crianga memorize palavras isoladas, mas criar oportunidades para que

observe a escrita e comece a formular perguntas sobre sua organizagéo.
HIPOTESE SILABICA

Na hipotese silabica, a crianca passa a estabelecer uma relagédo entre a escrita e as partes sonoras da
palavra, frequentemente utilizando uma letra para representar cada silaba pronunciada.

Essa representacdo pode ocorrer com letras que apresentam ou nao correspondéncia sonora
convencional com a silaba representada. Em alguns casos, a crianga utiliza uma letra que corresponde
a um dos sons da palavra; em outros, escolhe caracteres sem essa relagao.

Essa hipdtese revela uma mudancga importante na maneira como a crianga compreende a escrita, pois
indica que ela comeca a considerar a dimensao sonora da linguagem na producao escrita.

O professor pode favorecer novas reflexdes por meio de atividades de comparagao entre palavras,

analise dos sons iniciais e finais, exploragdo de nomes proprios e escrita de palavras conhecidas.
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E fundamental evitar que essas atividades se transformem exclusivamente em exercicios mecanicos de
separagao silabica. A intencao deve ser possibilitar que a crianga reflita sobre a relagdo entre aquilo
que fala e aquilo que escreve.

HIPOTESE SILABICO-ALFABETICA

Na hipétese silabico-alfabética, a criangca comecga a combinar diferentes formas de representagdo. Em
algumas partes da palavra, utiliza uma letra para representar a silaba; em outras, registra unidades
sonoras menores, aproximando-se de uma representagao mais completa dos sons da palavra.

Essa produgao demonstra que a crianga esta reorganizando suas compreensdes sobre o sistema de
escrita e percebendo que uma unica letra nem sempre é suficiente para representar todas as unidades
sonoras presentes na palavra.

Nessa situacdo, o educador pode propor comparagdes entre a escrita infantil e outras formas de
registro, promover a leitura de palavras conhecidas e incentivar a reflexdao sobre as letras necessarias
para representar os sons identificados.

As intervengdes precisam partir da producao efetiva da crianga, evitando a simples substituicao de sua
escrita pela forma convencional sem que haja oportunidade de compreender as diferencgas.

HIPOTESE ALFABETICA

Na hipdtese alfabética, a criangca compreende de maneira mais sistematica o principio de que as letras
representam unidades sonoras da linguagem. Isso representa um avango importante na apropriagao do
sistema de escrita alfabética.

Entretanto, alcangar uma compreensdo alfabética nao significa dominar todas as convengdes
ortograéficas. A crianca ainda pode apresentar dificuldades relacionadas a segmentacao das palavras, a
pontuacao, as regularidades e irregularidades ortograficas e a producao de textos com organizagao
adequada.

Por esse motivo, o trabalho pedagdgico deve continuar oferecendo situagdes de leitura, escrita, revisdo
e reflexdo sobre a lingua. A alfabetizagdo ndo termina com a compreensao inicial do principio
alfabético: ela envolve o desenvolvimento progressivo de conhecimentos necessarios para ler e
escrever com autonomia crescente.

Compreender essas hipoteses permite ao professor interpretar as produgdes infantis de maneira mais
criteriosa, planejar intervencdes especificas e acompanhar os avangos sem transformar as diferencas
individuais em rétulos permanentes.
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O PAPEL DO PROFESSOR NA MEDIAGCAO DA APRENDIZAGEM

O professor alfabetizador exerce papel fundamental na constru¢ao dos conhecimentos sobre a
escrita. Sua atuacao envolve planejar experiéncias, observar as produgdes das criangas, identificar
dificuldades e organizar intervengdes que favorecam a reflexdao sobre o funcionamento do sistema
alfabético.

Reconhecer que a crianga constroi hipdteses nao significa deixar a aprendizagem acontecer
espontaneamente, sem ensino sistematico. Ao contrario, exige uma atuagéo pedagodgica intencional,
capaz de articular os conhecimentos prévios dos estudantes aos conteudos que precisam aprender.
Soares (2020) destaca a importéncia de organizar o trabalho de alfabetizacdo em articulacao com as
praticas de letramento. Dessa maneira, o professor pode desenvolver atividades voltadas a
compreensao do sistema de escrita e, simultaneamente, garantir que a leitura e a producao textual
estejam presentes em situagcdes socialmente significativas.

Uma lista de compras, por exemplo, pode servir tanto para discutir a escrita de determinadas
palavras quanto para compreender a funcdo desse género textual. Da mesma forma, a producao de
convites, bilhetes e legendas pode favorecer a reflexdo sobre letras, sons, segmentacao e
organizagao textual.

A intervencdo docente deve considerar aquilo que a crianca ja sabe e o que pode aprender com o
apoio de perguntas, comparacgdes, explicagdes e experiéncias adequadas. Em vez de apresentar
imediatamente todas as respostas, o professor pode formular questionamentos que estimulem a
observacgao e a analise.

Ao escrever a palavra “BONECA”, por exemplo, o educador pode convidar os estudantes a observar
as letras utilizadas, comparar a palavra com outras conhecidas e identificar semelhangas sonoras. O
objetivo é promover uma reflexdo orientada, sem transformar a atividade em uma situacao de

constrangimento ou competicao.
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A observacgao sistematica das produgdes também contribui para o planejamento. Quando identifica
estudantes que ainda nao relacionam a escrita a dimensao sonora da palavra, o professor pode
organizar situagbes que favoregcam essa compreensao. Para aqueles que ja compreenderam o
principio alfabético, pode propor atividades voltadas a ortografia, a segmentacao e a producao de
textos.

Essas decisbes devem considerar nao apenas uma atividade isolada, mas o conjunto das
experiéncias e dos registros produzidos ao longo do tempo. Dessa forma, o planejamento passa a
responder as necessidades reais dos estudantes, em vez de se limitar a execucao de sequéncias
previamente definidas.

A mediagdo docente também envolve acolher as tentativas de escrita. Quando o estudante
percebe que suas producOes sao consideradas oportunidades de aprendizagem, tende a
encontrar melhores condigbes para experimentar, formular perguntas e revisar suas
compreensoes.

Assim, a atuacdo do professor alfabetizador articula conhecimento tedrico, observagao,
planejamento e intervengao pedagdgica, garantindo que a crianga seja reconhecida como sujeito

ativo da aprendizagem, sem abrir mao da responsabilidade escolar de ensinar.
O ERRO COMO POSSIBILIDADE DE APRENDIZAGEM

No processo de alfabetizacdo, as escritas que nao correspondem a forma convencional sao
frequentemente interpretadas como erros que precisam ser corrigidos imediatamente. Entretanto,
a analise dessas producgdes pode revelar informagdes importantes sobre o modo como a crianga
compreende o sistema alfabético.

Uma palavra escrita de maneira ndo convencional pode indicar que o estudante ja identifica
determinados sons, utiliza letras conhecidas ou procura estabelecer relacdes entre a oralidade e a
escrita. Por isso, € necessario distinguir as produgcdes que expressam hipoteses em construgao
daquelas que evidenciam dificuldades especificas que precisam ser trabalhadas.

A perspectiva psicogenética contribui para compreender que as criangas elaboram explicagcdes
sobre a escrita e que essas explicagdes podem ser modificadas diante de novas experiéncias. O
erro, nessa perspectiva, nao deve ser simplesmente ignorado, mas analisado como parte do

processo de constru¢ao do conhecimento.
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Isso ndo significa considerar todas as formas de escrita igualmente adequadas ou deixar de
ensinar as convengdes da lingua. A escola precisa garantir que os estudantes avancem em
direcao a escrita convencional, oferecendo intervencdes que os ajudem a compreender suas
caracteristicas.

A correcao pedagogica torna-se mais produtiva quando permite a crianga comparar sua
producao com outras possibilidades, identificar diferencas e refletir sobre as razbes pelas quais
determinada escrita € convencionalmente utilizada.

Em uma atividade de escrita espontanea, por exemplo, o professor pode registrar as palavras
produzidas pelos estudantes e utiliza-las posteriormente para discutir as relagdes entre sons e
letras. A comparacao de diferentes tentativas pode revelar conhecimentos compartilhados e
dificuldades que merecem atencgao.

Também é importante evitar praticas que exponham publicamente as dificuldades individuais. A
aprendizagem da escrita envolve tentativas, revisdes e descobertas, e 0 ambiente escolar precisa
assegurar condicdes para que todos possam participar sem medo de constrangimentos.

O acompanhamento individualizado permite que o educador reconhega o0s avangos, mesmo
quando ainda existem aspectos a desenvolver. Uma crianga que passa a utilizar letras
relacionadas aos sons das palavras demonstra uma mudancga importante em sua compreensao,
ainda que sua escrita nao esteja convencionalizada.

Valorizar essas conquistas nao significa reduzir as expectativas de aprendizagem, mas
compreender que 0 ensino precisa partir dos conhecimentos existentes para promover novos
avancos.

Dessa forma, o erro pode se tornar uma fonte de informagdo para o professor e uma
oportunidade de reflexdo para o estudante, contribuindo para uma alfabetizagdo mais consciente
e comprometida com a aprendizagem.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA FAVORECER A APROPRIACAO DO SISTEMA DE
ESCRITA ALFABETICA

A construcdo do sistema de escrita alfabética exige praticas pedagogicas diversificadas,
planejadas de acordo com os conhecimentos dos estudantes e com os objetivos de
aprendizagem. As atividades precisam promover situagdes de leitura e escrita que permitam as
criancas observar, experimentar, comparar e refletir sobre a lingua.
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Uma possibilidade consiste em utilizar os nomes préprios como referéncia para o trabalho com a
escrita. Os nomes fazem parte da identidade das criancas e oferecem oportunidades para
observar letras, comparar palavras e reconhecer semelhancas e diferencgas. A atividade pode ser
ampliada com listas de nomes, identificacdo de letras iniciais e organizacdo de palavras
conhecidas.

Outra estratégia envolve a producdo de listas, como materiais escolares, personagens de
histérias, brinquedos ou alimentos. Essas atividades apresentam finalidades compreensiveis e
permitem discutir a escrita de palavras em diferentes contextos.

Os jogos de linguagem também podem contribuir para o processo de alfabetizagcdo. Jogos de
comparagao entre palavras, identificagdo de sons iniciais, formacao de palavras com letras
moveis e exploragcdo de rimas favorecem a atengado as caracteristicas sonoras e graficas da
lingua.

Essas propostas devem estar integradas a um planejamento mais amplo, evitando que a
alfabetizacado se restrinja a atividades ludicas sem objetivos definidos. O professor precisa
identificar o conhecimento que pretende desenvolver e observar como as criangas participam
das experiéncias.

A leitura diaria de historias constitui outra pratica importante. Durante a leitura compartilhada, o
educador pode explorar titulos, nomes de personagens, palavras recorrentes e relagbes entre
texto e ilustragao. A atividade contribui para a formagao do leitor e amplia o contato das criangas
com diferentes usos da linguagem escrita.

A produgéao coletiva de textos também permite que os estudantes participem da elaboragao de
registros, enquanto o professor atua como escriba e explicita decisdes relacionadas a escrita. Ao
produzir um bilhete ou um reconto coletivo, por exemplo, a turma pode discutir 0 que escrever,
como organizar as informacdes e quais palavras utilizar.Para as criangas que ainda nao
compreenderam o principio alfabético, &€ importante organizar situagdes que favorecam a reflexao
sobre as relagdes entre a fala e a escrita. Ja aquelas que demonstram compreensao desse
principio podem avancar na leitura de textos, na producdo escrita € na apropriacdao das

convengoes ortograficas.
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O planejamento precisa ser flexivel o suficiente para responder aos avangos observados, mas
consistente na garantia dos conhecimentos essenciais. Isso significa combinar propostas coletivas
com intervengdes em pequenos grupos e acompanhamento individual, sempre que as condi¢des
institucionais permitirem.

A avaliagao continua das produgdes permite verificar se as estratégias utilizadas estao contribuindo
para a aprendizagem. Quando uma proposta ndo produz os avangos esperados, o professor pode
rever as atividades, modificar as intervencdes e buscar novas formas de abordar o conteudo.

Assim, as estratégias pedagogicas tornam-se mais eficazes quando articulam objetivos claros,

participacao ativa dos estudantes e observagao permanente dos processos de aprendizagem.
ALFABETIZACAO E LETRAMENTO: A CONSTRUCAO DE PRATICAS SIGNIFICATIVAS

A apropriacao do sistema de escrita alfabética precisa estar articulada a participagdo em praticas
sociais de leitura e escrita. Essa compreensao permite superar a ideia de que primeiro a crianga
deve dominar todas as letras e somente depois pode participar de situagdes reais de leitura e
producao textual.

Soares (2020) apresenta a importancia de articular alfabetizacdo e letramento, reconhecendo que
esses processos possuem especificidades, mas precisam acontecer de maneira integrada no
cotidiano escolar.

A alfabetizacdo envolve a compreensdo e a apropriacao do sistema convencional de escrita,
enquanto o letramento diz respeito a participagao nas praticas sociais que envolvem a leitura e a
escrita. Essa distingdo nao significa que os processos devam ser organizados de maneira isolada.
Uma crianga que participa da leitura de histérias, observa cartazes, produz listas coletivas e
acompanha a escrita de bilhetes pode construir conhecimentos sobre as fungdes sociais da escrita
enquanto desenvolve sua compreensao sobre o sistema alfabético.

O contato com diferentes géneros textuais amplia as possibilidades de aprendizagem porque
apresenta finalidades variadas para a leitura e a escrita. As criangas podem ler para conhecer uma
histéria, consultar uma informagao, acompanhar uma receita ou identificar orientagées presentes

em determinado material.
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Da mesma maneira, podem escrever para comunicar uma mensagem, registrar uma descoberta,
elaborar uma lista ou compartilhar uma experiéncia. Essas situagdes tornam o trabalho pedagogico
mais significativo e contribuem para que a escrita seja compreendida como uma forma de comunicagao
e participagao social.

A Base Nacional Comum Curricular orienta o desenvolvimento de conhecimentos e habilidades
relacionados a leitura, a escrita e aos diferentes usos da linguagem nos anos iniciais do Ensino
Fundamental (BRASIL, 2018). Nesse contexto, cabe a escola organizar praticas que assegurem o
ensino sistematico do sistema alfabético e a participacao dos estudantes em experiéncias diversificadas
de linguagem.

A articulacao entre alfabetizacdo e letramento também exige atencado as desigualdades de acesso a
cultura escrita. Nem todas as criangas possuem as mesmas oportunidades de contato com livros, textos
e materiais impressos fora da escola. Por isso, a instituicdo escolar precisa garantir experiéncias
significativas para todos, sem pressupor que os conhecimentos necessarios ja foram adquiridos no
ambiente familiar.

A formacao de leitores e escritores demanda continuidade, diversidade de experiéncias e mediacao
docente qualificada. Dessa maneira, alfabetizar e letrar simultaneamente contribui para uma educagao
que reconhece a linguagem escrita como conhecimento escolar e como instrumento de participagao na

sociedade.
CONSIDERAQ@ES FINAIS

A construcao do sistema de escrita alfabética pelas criangas constitui um processo complexo, marcado
por descobertas, formulagao de hipdteses, tentativas e reorganizacédo de conhecimentos. Compreender
esse percurso € fundamental para que a alfabetizacdo seja desenvolvida de maneira intencional,

respeitosa e comprometida com a aprendizagem de todos os estudantes.
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As contribuicbes de Ferreiro e Teberosky permitem reconhecer que as criangas participam
ativamente da construcdo de conhecimentos sobre a escrita, elaborando explicagcbes que se
modificam a medida que vivenciam novas experiéncias. Essa compreensdao amplia o olhar do
professor sobre as produgdes infantis e evidencia a importancia de analisar as escritas nao
convencionais como manifestagdes de conhecimentos em desenvolvimento.

As reflexbes de Magda Soares contribuem para destacar que a apropriagao do sistema alfabético
precisa estar articulada as praticas sociais de leitura e escrita. Assim, o trabalho pedagdgico deve
combinar o ensino sistematico das relacdes entre letras e sons com experiéncias significativas que
envolvam diferentes géneros textuais e finalidades comunicativas.

Ao longo do artigo, destacou-se que o professor alfabetizador desempenha papel central na
organizacao das experiéncias de aprendizagem. Sua atuacao envolve observar, planejar, intervir,
avaliar e reorganizar as praticas de acordo com os conhecimentos e as necessidades dos
estudantes. O respeito aos diferentes percursos nao significa auséncia de objetivos ou reducao das
expectativas, mas compromisso com a criagao de condi¢cdes para que todas as criangas avancem.
Também foi evidenciado que os erros e as tentativas de escrita oferecem informacdes relevantes
para compreender as hipoteses infantis. Quando analisadas pedagogicamente, essas produgdes
ajudam a identificar avangos e dificuldades, permitindo intervengdes mais adequadas e evitando
praticas de corregao que desconsiderem o processo de aprendizagem.

Conclui-se que uma alfabetizacdo de qualidade exige articulacao entre conhecimento tedrico,
planejamento pedagogico, praticas significativas e acompanhamento continuo. Reconhecer as
hipéteses infantis como parte do processo de construcdao da escrita permite ao professor
compreender melhor seus estudantes e organizar experiéncias que favorecam a apropriacao do

sistema alfabético. 77
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Mais do que ensinar letras e palavras, alfabetizar significa criar oportunidades para que as criangas
compreendam o funcionamento da escrita, desenvolvam autonomia e participem das praticas sociais
de leitura e producao textual. Nesse percurso, cada hipotese, tentativa e descoberta pode contribuir
para a constru¢cao de novos conhecimentos, desde que acompanhada de mediagcdo pedagdgica
intencional e compromisso com o direito de aprender.
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CONTACAO DE HISTORIAS NA EDUCACAO INFANTIL: PRATICAS QUE AMPLIAM A LINGUAGEM E A
IMAGINACAO

AUTOR: EVA APARECIDA RODRIGUES COSTA

RESUMO

A contacdo de historias constitui uma pratica pedagogica significativa na Educagao Infantil,
contribuindo para o desenvolvimento da linguagem oral, da imaginagédo, da criatividade e das
interagdes sociais. Por meio das narrativas, as criangas ampliam seu repertorio linguistico, entram
em contato com diferentes experiéncias culturais e constroem sentidos sobre o0 mundo que as cerca.
Nesse contexto, o professor desempenha um papel fundamental como mediador, organizando
situagcdes de escuta, didlogo e participagcado que valorizam as manifestagcdes infantis e estimulam o
interesse pela literatura. O presente artigo tem como objetivo refletir sobre as contribuicbes da
contagao de historias para o desenvolvimento infantil, destacando suas possibilidades pedagdgicas
no cotidiano das creches e pré-escolas. A discussao considera a importancia da literatura infantil, da
oralidade e das interagdes na construcao de experiéncias educativas significativas, em consonéancia
com os principios que orientam a Educacgdo Infantil brasileira. Ressalta-se que a contagdo de
historias ndo deve ser compreendida apenas como atividade recreativa, mas como experiéncia
cultural e educativa que favorece a expressao, a escuta, a imaginagao e a formacao de pequenos
leitores. Conclui-se que a incorporacao planejada das narrativas ao cotidiano escolar pode

enriquecer as praticas pedagdgicas e contribuir para o desenvolvimento integral das criangas.

Palavras-chave: Contagao de historias. Educacgao Infantil. Linguagem oral. Imaginagao. Literatura

infantil.
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ABSTRACT

Storytelling is a meaningful pedagogical practice in early childhood education, contributing to the
development of oral language, imagination, creativity, and social interaction. Through narratives,
children expand their linguistic repertoire, engage with different cultural experiences, and
construct meanings about the world around them. In this context, teachers play an essential role
as mediators by organizing listening, dialogue, and participation opportunities that value children's
expressions and encourage their interest in literature. This article aims to reflect on the
contributions of storytelling to child development, highlighting its pedagogical possibilities in
daycare centers and preschools. The discussion considers the importance of children's literature,
oral language, and social interactions in creating meaningful educational experiences, in
accordance with the principles guiding early childhood education in Brazil. Storytelling is
understood not merely as a recreational activity, but as a cultural and educational experience that
promotes expression, attentive listening, imagination, and the development of young readers. The
article concludes that the purposeful integration of storytelling into everyday school practices can
enrich pedagogical experiences and contribute to children's holistic development.

Keywords: Storytelling. Early childhood education. Oral language. Imagination. Children's literature.
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INTRODUCAO

A Educacéo Infantil constitui uma etapa fundamental da educagao basica, na qual as criangas
vivenciam experiéncias essenciais para o desenvolvimento da linguagem, da imaginagao, da
criatividade e das relagdes sociais. Nesse contexto, a contagdo de historias destaca-se como uma
pratica pedagogica que aproxima as criangas do universo literario, amplia suas possibilidades de
expressao e contribui para a construgdo de conhecimentos sobre si mesmas e sobre o mundo.
Por meio das narrativas, os pequenos tém a oportunidade de ouvir, imaginar, interpretar,
questionar e compartilhar experiéncias, desenvolvendo habilidades importantes para sua
formacao integral.

A contacao de historias vai além do entretenimento, pois possibilita experiéncias de aprendizagem
que envolvem a oralidade, a escuta atenta, a ampliagdo do vocabulario e a construcdao de
sentidos. Ao ouvir histdrias, as criangas entram em contato com diferentes personagens, culturas,
sentimentos e situagdes, estabelecendo relagdes com suas proprias vivéncias. Dessa maneira, a
literatura infantil contribui para o desenvolvimento da sensibilidade, da criatividade e da
capacidade de compreender diferentes perspectivas.

O professor desempenha um papel essencial nesse processo, atuando como mediador entre a
crianga e o texto literario. A escolha das historias, a entonagao da voz, os gestos, as expressoes
faciais e a organizagdo do ambiente podem tornar a experiéncia mais significativa e favorecer o
envolvimento infantil. Além disso, é importante que o educador proporcione momentos para que
as criangas expressem suas opinides, formulem perguntas, recontem narrativas e compartilhem
interpretacdes, respeitando suas diferentes formas de participacao.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) reconhece as interagdes e as brincadeiras
como eixos estruturantes das praticas pedagogicas na Educacao Infantil, valorizando experiéncias
que promovam a expressao, a participagao e a construgao de conhecimentos. Nesse sentido, a
contagdo de histérias relaciona-se aos direitos de aprendizagem e desenvolvimento,

especialmente aqueles ligados a convivéncia, a exploracao e a expressao.
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Diante dessas consideragdes, este artigo tem como objetivo refletir sobre as contribuigdes da
contacdo de histérias para o desenvolvimento da linguagem e da imaginacdo na Educacgao
Infantil, destacando suas possibilidades no cotidiano das creches e pré-escolas. Busca-se
compreender como essa pratica pode ser incorporada ao planejamento pedagogico de maneira
intencional, respeitando as caracteristicas e os interesses das criangas. Assim, considera-se que
a valorizagao das narrativas e da literatura infantil pode fortalecer as experiéncias educativas,
estimular o interesse pelos livros e contribuir para a formagao de criangas participativas, criativas

e capazes de construir significados por meio da linguagem.

A CONTAGAO DE HISTORIAS E O DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM NA EDUCAGAO
INFANTIL

A linguagem desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil, pois possibilita as
criangas expressar sentimentos, comunicar necessidades, compartilhar experiéncias e construir
conhecimentos por meio das interagdes sociais. Na Educacao Infantil, a contacdo de historias
constitui uma pratica pedagdgica que favorece o contato com diferentes formas de expressao
oral, amplia o vocabulario e contribui para o desenvolvimento da capacidade de compreender e
produzir narrativas.

Ao ouvir historias, as criangas entram em contato com palavras, expressées e estruturas
linguisticas que nem sempre fazem parte de suas conversas cotidianas. Esse contato amplia suas
possibilidades comunicativas e favorece a compreensao de diferentes situagdes, personagens e
acontecimentos. Além disso, as narrativas estimulam a curiosidade e criam oportunidades para
que as criangas formulem perguntas, expressem opinides e estabelegcam relagbes entre os
acontecimentos apresentados e suas proprias experiéncias.

Vygotsky (2007) destaca a importancia das interagcbes sociais para o desenvolvimento das
funcbes psicologicas superiores. Nessa perspectiva, a linguagem se desenvolve nas relagdes
estabelecidas entre os sujeitos e participa da construcao do pensamento. A contagao de
histérias, portanto, pode constituir uma experiéncia significativa quando realizada em um
ambiente que favorecga a participagao, o didlogo e a troca de conhecimentos entre criangas e

adultos.
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O professor exerce uma fungcao importante nesse processo, pois sua maneira de narrar, utilizar a
entonacgao da voz, explorar as ilustragdes e incentivar a participagao das criangas pode ampliar as
possibilidades de compreensao e expressao. Durante a leitura, pode realizar pausas, formular
perguntas abertas e convidar os pequenos a antecipar acontecimentos, identificar personagens e
comentar situagcdes presentes na narrativa.

O professor exerce uma fungao importante nesse processo, pois sua maneira de narrar, utilizar a
entonacgao da voz, explorar as ilustragcdes e incentivar a participacao das criangas pode ampliar as
possibilidades de compreensao e expressao. Durante a leitura, pode realizar pausas, formular
perguntas abertas e convidar os pequenos a antecipar acontecimentos, identificar personagens e
comentar situagdes presentes na narrativa.

Essas intervencdes precisam respeitar o interesse e o ritmo das criangas, evitando transformar a
histéria em uma sequéncia excessiva de perguntas ou em um exercicio de verificagdo de
respostas corretas. O objetivo principal deve ser proporcionar uma experiéncia literaria prazerosa,
na qual a linguagem seja vivenciada de maneira significativa.

No caso dos bebés e das criangas bem pequenas, a contagao de histérias também acontece por
meio de gestos, olhares, vocalizagdes, movimentos corporais e expressdes faciais. Livros com
imagens expressivas, narrativas curtas, repeticao de palavras e exploragcdo de sons podem
favorecer a atencao e a participacdo. Mesmo antes de desenvolverem a fala convencional, os
bebés podem demonstrar interesse pelas narrativas e estabelecer interacdes com o adulto
durante esses momentos.

A Base Nacional Comum Curricular reconhece a importancia de experiéncias que possibilitem as
criangas expressar ideias, sentimentos e vivéncias por meio de diferentes linguagens (BRASIL,
2018). Dessa forma, a contagao de histérias deve integrar o planejamento pedagdgico como uma
oportunidade de ampliar as experiéncias linguisticas e fortalecer as interacbes na Educacgao

Infantil.
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A IMAGINAGCAO, A CRIATIVIDADE E A CONSTRUCAO DE SENTIDOS POR MEIO DAS
NARRATIVAS

A imaginagao constitui uma dimensao importante do desenvolvimento infantil, permitindo que as
criangas criem possibilidades, transformem experiéncias e atribuam novos significados as
situagdes vivenciadas. Na Educacéao Infantil, a contacao de historias oferece condi¢cdes para que
elas conhegcam universos ficticios, acompanhem aventuras e construam representagcdes proprias
sobre personagens, lugares e acontecimentos.

As narrativas infantis apresentam situagdes que podem despertar curiosidade, surpresa, alegria,
medo e empatia. Ao acompanhar os acontecimentos de uma histéria, a crianga pode identificar-se
com determinados personagens, questionar suas atitudes e imaginar diferentes desfechos. Essas
experiéncias ampliam as possibilidades de interpretacado e favorecem a expressao de sentimentos
e ideias.

Vygotsky (2009) compreende a imaginagdo como uma atividade relacionada as experiéncias
vividas pelo sujeito. Para o autor, a criagao nao surge de maneira isolada, mas se relaciona aos
conhecimentos, as observacdes e as experiéncias acumuladas ao longo da vida. Nesse sentido, a
literatura infantil oferece elementos para que as criangas ampliem seu repertério cultural e
reorganizem suas experiéncias por meio da fantasia.

A contacao de historias pode ser enriquecida com recursos expressivos, como fantoches, objetos,
imagens, musicas instrumentais e diferentes entonagdes de voz. Esses elementos, quando
utilizados de maneira intencional, contribuem para criar ambientes envolventes e favorecer a
participacdo das criangas. Entretanto, os recursos ndao devem ocupar o lugar central da
experiéncia literaria, pois a propria narrativa e o contato com a linguagem possuem grande
potencial educativo.

Apos a contagdo, o professor pode oferecer oportunidades para que as criangas desenhem
personagens, recontem a histéria, dramatizem cenas ou inventem novos acontecimentos. Essas
propostas permitem que expressem suas interpretacdes e estabelecam relagdes entre a narrativa

e suas experiéncias pessoais. 8 4
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E importante compreender, contudo, que a construgcdo de sentidos ndo acontece de maneira
idéntica para todas as criangas. Uma mesma historia pode despertar interpretagdes, lembrancgas e
emocodes diferentes, dependendo das experiéncias e dos conhecimentos de cada participante. Por
isso, o educador deve acolher as manifestagdes infantis e evitar limitar a compreensao da narrativa a
uma unica interpretagao previamente determinada.

A literatura também pode favorecer conversas sobre amizade, solidariedade, respeito as diferencas,
convivéncia e resolugcdo de conflitos. Essas discussdes precisam surgir de maneira sensivel,
considerando o conteudo da obra e as manifestacdes das criancas, sem transformar a leitura em
uma atividade exclusivamente moralizante.

Ao reconhecer a imaginagao como parte da aprendizagem, o professor amplia as possibilidades de
organizacao das experiéncias educativas. A contacao de histérias passa a constituir um espago de
criagao, expressao e descoberta, no qual as criangas podem desenvolver sua criatividade e construir
significados sobre o mundo que as cerca.

O PAPEL DO PROFESSOR E A ORGANIZACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS COM HISTORIAS

A qualidade das experiéncias de contacdo de historias na Educacado Infantil esta relacionada a
intencionalidade pedagdgica, a escolha das obras e a maneira como o professor organiza os
momentos de leitura. Para que essa pratica contribua efetivamente para o desenvolvimento infantil, &
necessario considerar a faixa etaria, os interesses, as necessidades e as experiéncias culturais das
criangas.

A selecao dos livros deve valorizar a qualidade literaria, a diversidade de personagens, a riqueza das
ilustracdes e a adequacéo das narrativas as possibilidades de compreenszo do grupo. E importante
oferecer obras que apresentem diferentes culturas, formas de organizacdo familiar, caracteristicas
fisicas e experiéncias sociais, favorecendo o respeito a diversidade e ampliando o repertério cultural
infantil.

O professor também precisa organizar espagos acolhedores, nos quais as criangas possam
visualizar as ilustragdes, ouvir a narrativa e participar sem dificuldades. Tapetes, almofadas, estantes
acessiveis e livros disponiveis para exploracdo podem contribuir para aproximar as criangas da
literatura. Mais importante do que dispor de materiais sofisticados é garantir que os livros estejam
presentes no cotidiano e possam ser explorados de maneira frequente.
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A contagao de histérias ndo deve ocorrer somente em datas comemorativas ou como atividade
destinada a preencher o tempo. Sua presencga regular no planejamento possibilita que as criangas
construam familiaridade com os livros, reconhegcam personagens, antecipem acontecimentos e
desenvolvam interesse pelas narrativas.

A Base Nacional Comum Curricular destaca as interagdes e as brincadeiras como eixos
estruturantes da Educacao Infantil e estabelece direitos de aprendizagem que envolvem conviver,
brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se (BRASIL, 2018). A contacdo de historias
dialoga com esses principios quando permite que as criangas participem ativamente,
compartilhem interpretacdes e explorem diferentes possibilidades de expressao.

Nacional Comum Curricular destaca as interagdes e as brincadeiras como eixos estruturantes da
Educacado Infantil e estabelece direitos de aprendizagem que envolvem conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se (BRASIL, 2018). A contagao de histdrias dialoga com
esses principios quando permite que as criangas participem ativamente, compartilhem
interpretacdes e explorem diferentes possibilidades de expressao.

Outra dimensao importante € a participagao das familias. A escola pode incentivar a circulagao de
livros entre a instituicdo e as residéncias, promover encontros literarios e compartilhar sugestdes
de leitura. Essas iniciativas contribuem para ampliar o acesso a literatura e fortalecer as relagdes
entre familia e escola, sem atribuir as familias a responsabilidade exclusiva pela formacgao leitora.

O planejamento das atividades também deve considerar as diferentes formas de participagao.
Algumas criangas podem demonstrar interesse em falar sobre a histéria, enquanto outras
preferem observar, apontar imagens, movimentar-se ou expressar suas impressdes por meio de
desenhos. Cabe ao professor reconhecer essas manifestacoes e oferecer condicbes para que
todas participem conforme suas possibilidades.

A avaliagdo dessas experiéncias pode ocorrer por meio da observagao das interacdes, das
perguntas formuladas, das manifestagcdes de interesse e das formas pelas quais as criangas
retomam elementos das narrativas. Esses registros auxiliam o educador a compreender os
interesses do grupo e a planejar novas experiéncias literarias.

Portanto, a contagcao de historias exige mais do que a leitura ocasional de um livro. Trata-se de

uma pratica pe
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CONSIDERACOES FINAIS

A contagdo de historias constitui uma pratica pedagogica significativa na Educagao Infantil,
contribuindo para o desenvolvimento da linguagem oral, da imaginagao, da criatividade e das
interagdes sociais. Ao longo deste artigo, foi possivel refletir sobre a importancia das narrativas no
cotidiano das creches e pré-escolas, compreendendo que o contato com a literatura infantil amplia
as experiéncias culturais das criangas e favorece a construgcdo de conhecimentos sobre si mesmas e
sobre o mundo.

Observou-se que ouvir histérias possibilita as criangas ampliar o vocabulario, desenvolver a
capacidade de escuta, expressar sentimentos e construir interpretacdes sobre diferentes situacoes.
Além disso, as narrativas despertam a curiosidade, estimulam a imaginagao e criam oportunidades
para que os pequenos compartilhem experiéncias, formulem perguntas e desenvolvam diferentes
formas de comunicagdo. Dessa maneira, a literatura infantil ultrapassa a dimensao recreativa e
assume um importante papel educativo na formagao integral da criancga.

O professor desempenha uma fungcao essencial nesse processo, pois sua atuagcdo como mediador
favorece a aproximacgao entre as criangas e o universo literario. A escolha criteriosa das obras, a
organizacao dos espacos, a expressividade durante a narragdo e o incentivo a participacao infantil
contribuem para tornar as experiéncias de leitura mais significativas. Nesse sentido, é fundamental
que a contacao de historias esteja integrada ao planejamento pedagogico e seja realizada de
maneira continua, respeitando as caracteristicas, os interesses e os diferentes ritmos de
aprendizagem.

Destaca-se, ainda, a importancia de reconhecer as multiplas formas pelas quais as criangas
participam das experiéncias literarias. Os gestos, os olhares, as vocalizagdes, os desenhos, as
perguntas e as tentativas de reconto constituem manifestacdes que precisam ser valorizadas pelo
educador. Essa compreensao é especialmente relevante no trabalho com bebés e criangcas bem
pequenas, que estabelecem relagdes com as histérias por meio de diferentes linguagens, mesmo
antes de desenvolverem plenamente a comunicagao oral.

A articulagao entre a contacdo de histérias e os principios da Base Nacional Comum Curricular
reforca a importancia de praticas pedagdgicas que promovam a participagao, a expressao, a
exploracdo e a convivéncia. Ao garantir o acesso aos livros e a diversidade de narrativas, a
instituicdo de Educacao Infantil contribui para democratizar as experiéncias culturais e ampliar as

oportunidades de aprendizagem. 87
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Conclui-se que a contagao de historias representa uma possibilidade pedagdgica indispensavel
para enriquecer o cotidiano educativo, fortalecer os vinculos entre criangas e educadores e
despertar o interesse pela literatura desde a primeira infancia. Investir nessa pratica significa
reconhecer a crianga como sujeito ativo, criativo e capaz de construir sentidos por meio da
linguagem. Portanto, cabe aos profissionais da Educagao Infantil promover experiéncias literarias
acolhedoras, diversificadas e intencionais, assegurando que as historias ocupem um lugar

significativo na formagao de pequenos leitores e no desenvolvimento integral das criangas
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INFANCIAS PLURAIS: O DESAFIO DE CONSTRUIR PRATICAS PEDAGOGICAS QUE
RESPEITEM AS DIFERENCAS

AUTOR: TABATA ALVES FERREIRA

RESUMO

A Educacgado Infantil constitui uma etapa fundamental para a construcdo da identidade, do
pertencimento e do respeito a diversidade. Nesse contexto, reconhecer a pluralidade das infancias
significa compreender que cada crianga possui experiéncias, historias, caracteristicas, culturas e
formas préprias de se relacionar com o mundo. As praticas pedagogicas precisam considerar essas
diferencas como elementos constitutivos do processo educativo, garantindo oportunidades de
participacao, aprendizagem e desenvolvimento para todas as criangas. O presente artigo tem como
objetivo refletir sobre os desafios de construir praticas pedagdgicas que respeitem a diversidade na
Educacao Infantil, considerando aspectos culturais, sociais, étnico-raciais e relacionados as diferentes
necessidades de aprendizagem. A discussdao destaca a importancia da formacao docente, da
organizacao dos ambientes educativos, da selecao de materiais pedagodgicos representativos e da
valorizagdo das experiéncias infantis. Também enfatiza a necessidade de superar esteredtipos e
praticas excludentes, promovendo relagbes baseadas no respeito, na equidade e na valorizagao das
diferengas. Conclui-se que uma Educagao Infantii comprometida com as infancias plurais exige
planejamento intencional, reflexdo permanente e agcdes pedagdgicas que reconhegam cada crianga
como sujeito de direitos, capaz de participar ativamente da constru¢édo de conhecimentos e relagdes

sociais.

Palavras-chave: Educacéo Infantil. Diversidade. Incluséo. Infancias plurais. Praticas pedagdgicas.
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ABSTRACT

Early childhood education is a fundamental stage in the development of identity, belonging, and
respect for diversity. In this context, recognizing the plurality of childhoods means understanding
that each child has unique experiences, backgrounds, cultural identities, characteristics, and ways
of interacting with the world. Pedagogical practices must consider these differences as essential
elements of the educational process, ensuring opportunities for participation, learning, and
development for all children. This article aims to reflect on the challenges of developing
pedagogical practices that respect diversity in early childhood education, considering cultural,
social, ethnic-racial, and learning-related differences. The discussion highlights the importance of
teacher education, the organization of educational environments, the selection of representative
teaching materials, and the appreciation of children's experiences. It also emphasizes the need to
overcome stereotypes and exclusionary practices by promoting relationships based on respect,
equity, and the appreciation of differences. The article concludes that early childhood education
committed to diverse childhoods requires intentional planning, ongoing reflection, and pedagogical
actions that recognize every child as a rights-bearing individual who can actively participate in the

construction of knowledge and social relationships.

Keywords: Early childhood education. Diversity. Inclusion. Plural childhoods. Pedagogical practices.
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INTRODUCAO

A Educacao Infantil constitui uma etapa essencial da educagao basica, marcada por experiéncias
que contribuem para o desenvolvimento integral das criangcas e para a construgdo de suas
identidades individuais e coletivas. Nesse periodo, as interagdes sociais, as brincadeiras e as
vivéncias cotidianas possibilitam que os pequenos conhegam a si mesmos, estabelegam vinculos
e descubram diferentes formas de compreender o mundo. Entretanto, para que essas
experiéncias sejam efetivamente educativas, € fundamental reconhecer que as infancias sao
plurais e que cada crianga possui caracteristicas, historias, culturas, necessidades e formas
proprias de aprender e se expressar.

A pluralidade das infancias esta relacionada as diferentes condi¢bes sociais, culturais,
econdmicas, familiares e historicas nas quais as criangas estao inseridas. Dessa maneira, nao
existe uma unica forma de vivenciar a infancia, pois as experiéncias infantis sdo construidas nas
relacbes com a familia, a comunidade, a escola e a sociedade. Reconhecer essa diversidade exige
que as instituicdes educativas desenvolvam praticas pedagogicas comprometidas com o respeito
as diferengas, a valorizagdo das identidades e a garantia dos direitos de aprendizagem e
desenvolvimento.

Nesse contexto, a Educagao Infantil precisa superar concepg¢des que tratam todas as criangas
como se apresentassem as mesmas experiéncias, interesses e necessidades. A adogao de
praticas padronizadas pode desconsiderar particularidades importantes e dificultar a participagcao
de determinados grupos. Por isso, o trabalho pedagdgico deve contemplar diferentes
manifestacdes culturais, valorizar as caracteristicas individuais e promover oportunidades para
que todas as criangas se sintam acolhidas, representadas e pertencentes ao ambiente escolar.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) reconhece as interagcbes e as brincadeiras
como eixos estruturantes das praticas pedagodgicas na Educacgao Infantil e estabelece direitos de
aprendizagem e desenvolvimento que devem ser assegurados a todas as criangas. Essa
orientacao reforca a necessidade de organizar experiéncias que possibilitem a convivéncia, a
participacao, a exploracao, a expressao € o conhecimento de si, respeitando as diferentes formas
de ser e viver a infancia.

Além disso, a constru¢ao de uma educagao comprometida com a diversidade requer atengao as
questdes étnico-raciais, a inclusdo de criangas com deficiéncia, as diferengas culturais e as
distintas configuracdes familiares. A escolha de livros, brinquedos, imagens e outros materiais
pedagogicos também precisa contribuir para ampliar a representatividade e combater
preconceitos desde os primeiros anos de vida.
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O professor desempenha papel fundamental nesse processo, pois suas concepgdes sobre infancia e
diversidade influenciam diretamente as relagdes estabelecidas e as oportunidades oferecidas as
criangas. A formacgao continuada, a reflexdo sobre as praticas cotidianas e o planejamento intencional
sao elementos importantes para identificar barreiras a participagdao e construir ambientes educativos
acolhedores.

Diante dessas consideragdes, este artigo tem como objetivo refletir sobre os desafios de construir
praticas pedagdgicas que respeitem as diferengas na Educacgao Infantil, considerando a diversidade
cultural, social, étnico-racial e as diferentes necessidades de aprendizagem. Busca-se discutir a
importancia da atuagao docente na promogao de experiéncias inclusivas, equitativas e significativas,
compreendendo que respeitar as infancias plurais significa reconhecer cada crianga como sujeito de

direitos e protagonista de seu préprio desenvolvimento.
A PLURALIDADE DAS INFANCIAS E O RESPEITO AS DIFERENCAS NA EDUCACAO INFANTIL

Compreender a pluralidade das infancias significa reconhecer que as criangas vivenciam essa etapa
da vida de maneiras distintas, influenciadas por fatores culturais, sociais, econémicos, historicos e
familiares. Cada crianca constroi sua identidade a partir das experiéncias que vivencia, das relacdes
que estabelece e dos contextos dos quais participa. Por isso, a Educacao Infantil precisa considerar a
diversidade como uma caracteristica constitutiva da sociedade e nao como um obstaculo ao processo
educativo.

A infancia ndao pode ser compreendida apenas como uma fase universal, marcada por experiéncias
idénticas para todos os sujeitos. As condicbes de vida, as tradicbes culturais, as formas de
organizagao familiar, as caracteristicas territoriais e as oportunidades de acesso aos direitos sociais
interferem diretamente nas experiéncias infantis. Reconhecer essas diferengas é fundamental para
que a escola desenvolva praticas pedagogicas que respeitem as particularidades das criangas e

ampliem suas possibilidades de participagao.
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Nesse sentido, Sarmento (2005) contribui para a compreensao das criangas como sujeitos sociais
que participam da construgao da cultura e produzem formas préprias de interpretar a realidade.
Essa perspectiva permite superar concepg¢des que consideram as criangas apenas como
receptoras das orientacdes dos adultos, reconhecendo sua capacidade de expressar opinides,
estabelecer relagdes e atribuir significados as experiéncias cotidianas.

Na Educacao Infantil, essa compreensao exige que os educadores observem atentamente as
manifestagdes infantis e reconhegam que as diferencgas aparecem nas brincadeiras, na linguagem,
nos interesses, nas interagbes e nas formas de expressao. Uma crianga pode trazer
conhecimentos relacionados as tradigdes de sua familia, enquanto outra apresenta experiéncias
culturais distintas. Essas vivéncias podem enriquecer o cotidiano educativo quando sao acolhidas
e valorizadas no planejamento pedagogico.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil estabelecem que as propostas
pedagogicas devem respeitar os principios éticos, politicos e estéticos, contemplando a
autonomia, a responsabilidade, os direitos de cidadania, a criticidade, a sensibilidade, a
criatividade e a liberdade de expressao (BRASIL, 2009). Esses principios reforcam a necessidade
de construir ambientes nos quais as criangas possam conviver com as diferencas e aprender a
respeitar diferentes formas de ser, pensar e viver.O respeito a pluralidade também exige atencao
as desigualdades que atravessam a sociedade. Nem todas as criangas possuem as mesmas
oportunidades de acesso a bens culturais, espacos de lazer, servicos publicos e condigdes
adequadas de desenvolvimento. A escola, portanto, precisa reconhecer essas desigualdades sem
transformar as diferencas em justificativas para expectativas reduzidas de aprendizagem.

Outro aspecto importante consiste em evitar a reproducédo de esteredtipos e preconceitos nas
praticas cotidianas. Comentarios depreciativos, representacdes limitadas nos materiais
pedagogicos e a auséncia de determinadas culturas nas atividades escolares podem
comprometer o sentimento de pertencimento das criangas. Por isso, € necessario selecionar
livros, brinquedos, imagens e propostas que representem a diversidade humana de maneira

respeitosa.
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A valorizagdo das infancias plurais implica, assim, reconhecer cada crianga como sujeito de
direitos, produtor de cultura e participante ativo das experiéncias educativas. Ao considerar as
diferencas como parte da realidade escolar, a Educagao Infantil amplia as possibilidades de
convivéncia, aprendizagem e desenvolvimento, contribuindo para a formacao de relacbes mais

respeitosas e democraticas desde os primeiros anos de vida.

PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS: ESTRATEGIAS PARA VALORIZAR A DIVERSIDADE

A construcao de praticas pedagodgicas que respeitem as diferencas exige planejamento,
sensibilidade e reflexdo permanente por parte dos profissionais da Educagao Infantil. Ndo basta
reconhecer que as criangas sao diferentes; é necessario transformar esse reconhecimento em
acoes concretas que assegurem participacao, aprendizagem e pertencimento a todos os
integrantes do grupo.

O professor desempenha papel fundamental nesse processo, pois suas concepg¢des sobre
infancia, aprendizagem e diversidade influenciam a maneira como organiza os espacgos, seleciona
0os materiais, propoe atividades e estabelece relagcdes com as criangas. Uma pratica pedagogica
inclusiva parte da observacao das necessidades e dos interesses infantis, procurando oferecer
diferentes possibilidades de participacdo sem estabelecer padrées unicos de comportamento ou
aprendizagem.

A Base Nacional Comum Curricular destaca que as interacdes e as brincadeiras constituem eixos
estruturantes da Educacéao Infantil e que os direitos de aprendizagem devem ser assegurados a
todas as criancas (BRASIL, 2018). Dessa forma, o planejamento precisa contemplar experiéncias
que promovam a convivéncia, a exploragcdo, a expressao e a participagdo, considerando as
caracteristicas individuais e coletivas do grupo.

Uma estratégia importante consiste em diversificar os materiais pedagogicos. Livros com
personagens de diferentes origens étnico-raciais, brinquedos que representem a diversidade
humana, imagens de diferentes configuracdes familiares e propostas que valorizem culturas
variadas contribuem para ampliar o repertério das criangas. Esses recursos também favorecem o

reconhecimento de identidades e ajudam a questionar representacdes estereotipadas.

94



T — P —

A educacéo antirracista deve integrar o cotidiano da Educacéo Infantil, e ndo aparecer apenas em
datas comemorativas. A Lei n® 10.639/2003 tornou obrigatério o ensino de historia e cultura afro-
brasileira e africana no curriculo oficial da educagado basica, enquanto a Lei n° 11.645/2008
ampliou essa obrigatoriedade para incluir a histéria e a cultura dos povos indigenas. A valorizagao
desses conhecimentos contribui para reconhecer a participagao historica e cultural desses grupos
e combater manifestagdes de discriminagao.

A inclusao de criangas com deficiéncia também requer agdes pedagodgicas que eliminem barreiras
a participacao. Isso envolve organizar espagos acessiveis, adaptar materiais quando necessario,
diversificar as formas de comunicacao e oferecer apoio de acordo com as necessidades de cada
crianga. A perspectiva inclusiva ndo consiste em separar os estudantes das experiéncias coletivas,
mas em garantir condi¢gdes para que todos participem das atividades com dignidade e respeito.
Outra estratégia relevante é valorizar as experiéncias culturais das familias. Conversas, relatos,
musicas, brincadeiras tradicionais e histérias compartilhadas podem enriquecer o curriculo e
aproximar a instituicdo das comunidades as quais as criangas pertencem. Essa participacdo deve
ocorrer de maneira acolhedora, sem hierarquizar culturas ou pressupor que todas as familias
tenham os mesmos costumes e possibilidades de envolvimento.

A organizagao dos ambientes também merece atengdo. Espagos flexiveis, materiais acessiveis e
oportunidades variadas de exploragcao favorecem a autonomia e permitem que as criangas
participem de acordo com seus interesses e possibilidades. Ao mesmo tempo, o educador precisa
observar as interagcdes e intervir diante de situagcdes de exclusdo, discriminagao ou desrespeito,
promovendo dialogos adequados a faixa etaria.A formagcdo continuada dos profissionais €&
indispensavel para sustentar essas praticas. O estudo dos documentos curriculares, a discussao
de situagdes cotidianas e a analise dos materiais utilizados ajudam a identificar preconceitos, rever
concepcdes e construir estratégias mais equitativas. A reflexao coletiva também permite
compreender que a inclusado e o respeito a diversidade sao responsabilidades institucionais, e nao
apenas iniciativas individuais.

Portanto, praticas pedagdgicas inclusivas sdo aquelas que reconhecem as diferengas, enfrentam
as desigualdades e asseguram oportunidades reais de participacdo. Ao organizar experiéncias
diversificadas e estabelecer relacdes baseadas no respeito, a Educacao Infantil contribui para que
as criangas desenvolvam o sentimento de pertencimento, aprendam a conviver com a diversidade

e construam conhecimentos em um ambiente acolhedor e democrético.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Educacao Infantil desempenha um papel fundamental na construgcdo de uma sociedade mais
justa, inclusiva e respeitosa, pois € nesse periodo que as criangas vivenciam importantes
experiéncias de socializagdo, desenvolvem suas identidades e comegam a compreender as
relagdes estabelecidas com o mundo. Nesse contexto, reconhecer as infancias plurais significa
compreender que cada criangca possui uma histéria, uma cultura, caracteristicas e necessidades
proprias, que devem ser respeitadas e valorizadas nas praticas pedagogicas.

Ao longo deste artigo, destacou-se a importancia de construir propostas educativas que
reconhecam a diversidade como parte integrante do cotidiano escolar. As diferengas culturais,
sociais, étnico-raciais e individuais ndo devem ser consideradas obstaculos a aprendizagem, mas
elementos que enriqguecem as experiéncias coletivas e ampliam as possibilidades de convivéncia.
Para isso, € necessario superar praticas padronizadas que desconsideram as particularidades das
criangas e podem contribuir para a reproducao de desigualdades.

Nesse sentido, o professor assume uma responsabilidade essencial na construgao de ambientes
acolhedores, acessiveis e representativos. A escolha de livros, brinquedos, imagens e materiais
pedagogicos que contemplem diferentes culturas e identidades contribui para fortalecer o
sentimento de pertencimento e ampliar o repertorio cultural infantil. Da mesma forma, a promocao
de praticas inclusivas e antirracistas precisa estar presente no planejamento cotidiano, favorecendo
o respeito as diferengas e o enfrentamento de atitudes discriminatérias desde a primeira infancia.
Outro aspecto importante refere-se a formacao continuada dos profissionais da Educacao Infantil. A
reflexdo sobre as préprias praticas, o estudo dos documentos orientadores e o dialogo entre os
educadores possibilitam identificar barreiras a participacao, rever concep¢des e desenvolver
estratégias que atendam as necessidades de todas as criangas. A parceria com as familias também
contribui para reconhecer diferentes experiéncias culturais e fortalecer a relagao entre a instituicao

educativa e a comunidade.
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Conclui-se que respeitar as infancias plurais exige mais do que reconhecer a existéncia das
diferencas: requer agbes pedagogicas intencionais que garantam participagcado, acessibilidade,
representatividade e igualdade de oportunidades. A Educacéao Infantil deve constituir um espaco no
qual todas as criangas sejam reconhecidas como sujeitos de direitos, tenham suas identidades

valorizadas e encontrem condigdes para aprender, brincar, expressar-se e conviver.

Portanto, construir praticas pedagdgicas comprometidas com a diversidade representa um
compromisso ético, social e educativo. Ao valorizar as multiplas formas de viver a infancia, a escola
contribui para a formagcdo de criancas mais conscientes da importancia do respeito, da
solidariedade e da convivéncia democratica, fortalecendo uma educagéao que reconhece e valoriza
cada crianga em sua singularidade.
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A ATIVIDADE FiSICA NA ADOLESCENCIA E SUA CONTRIBUICAO PARA A QUALIDADE DE VIDA

AUTOR: GABRIELA BURGHESI DE FREITAS

RESUMO

A atividade fisica desempenha um papel fundamental na promoc¢ao da saude e da qualidade de
vida durante a adolescéncia, periodo marcado por intensas transformacgoes fisicas, psicoldgicas e
sociais. A pratica regular de exercicios e atividades corporais contribui para o desenvolvimento
das capacidades motoras, o fortalecimento do sistema musculoesquelético, a manutencao da
saude cardiovascular e a construgdo de habitos saudaveis. Além dos beneficios fisicos, o
movimento pode favorecer o bem-estar emocional, a autoestima, a socializagdo e o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais. Entretanto, fatores como o uso excessivo de
dispositivos eletrénicos, a reducao das oportunidades de lazer ativo, as dificuldades de acesso a
espagos adequados e a falta de motivagdo podem dificultar a participacao dos adolescentes em
atividades fisicas. Nesse contexto, a escola assume uma funcido importante na formagao de
habitos saudaveis, especialmente por meio das aulas de Educacado Fisica e de propostas
pedagogicas inclusivas, diversificadas e adequadas as necessidades dos estudantes. Este artigo
tem como objetivo discutir a contribuicdo da atividade fisica para a qualidade de vida na
adolescéncia, considerando suas dimensdes fisicas, psicoldgicas e sociais, bem como o papel da
escola e dos professores na promog¢ao de praticas corporais regulares. Conclui-se que incentivar a
atividade fisica nessa etapa da vida representa uma possibilidade de contribuir para o
desenvolvimento integral dos adolescentes e para a construgdo de uma relagcdo mais consciente e

positiva com a saude.

Palavras-chave: Atividade fisica. Adolescéncia. Qualidade de vida. Educacgao Fisica escolar. Saude.
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ABSTRACT

Physical activity plays a fundamental role in promoting health and quality of life during adolescence, a
period marked by significant physical, psychological, and social changes. Regular exercise and bodily
activities contribute to the development of motor skills, the strengthening of the musculoskeletal system,
the maintenance of cardiovascular health, and the establishment of healthy habits. In addition to
physical benefits, movement can promote emotional well-being, self-esteem, social interaction, and the
development of social and emotional skills. However, factors such as excessive use of electronic
devices, fewer opportunities for active leisure, limited access to suitable spaces, and lack of motivation
may hinder adolescents' participation in physical activities. In this context, schools play an important
role in developing healthy habits, particularly through Physical Education classes and inclusive, diverse
pedagogical approaches suited to students' needs. This article aims to discuss the contribution of
physical activity to quality of life during adolescence, considering its physical, psychological, and social
dimensions, as well as the role of schools and teachers in encouraging regular physical activity. It
concludes that promoting physical activity during this stage of life can contribute to adolescents' overall

development and help them establish a more conscious and positive relationship with health.

Keywords: Physical activity. Adolescence. Quality of life. School Physical Education. Health.
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INTRODUGAO

A adolescéncia é uma etapa fundamental do desenvolvimento humano, caracterizada por intensas
transformacgdes fisicas, emocionais, cognitivas e sociais. Nesse periodo, os individuos constroem sua
identidade, ampliam suas relagdes interpessoais e desenvolvem habitos que podem influenciar suas
condi¢gdes de saude ao longo da vida. Nesse contexto, a atividade fisica assume um papel relevante,
pois contribui para o desenvolvimento corporal, o bem-estar psicolégico e a melhoria da qualidade de
vida. Incentivar a participacdo dos adolescentes em praticas corporais diversificadas constitui,
portanto, uma importante estratégia de promog¢éo da saude e de prevencao do sedentarismo.

A pratica regular de atividade fisica esta associada a diversos beneficios, incluindo a melhora da
capacidade cardiorrespiratoria, o fortalecimento muscular e 6sseo, o0 desenvolvimento da
coordenacao motora e a manutencdo de um peso corporal saudavel. Além dos aspectos fisicos,
movimentar-se também pode favorecer a autoestima, reduzir sintomas de ansiedade e contribuir para
a regulacdo emocional. As atividades esportivas, os jogos coletivos, a danga, as caminhadas, o
ciclismo e outras manifestagdes corporais oferecem oportunidades de convivéncia, cooperagédo e
respeito as diferengas, favorecendo o desenvolvimento social dos adolescentes.

Entretanto, a participacao dos jovens em atividades fisicas pode ser influenciada por diferentes fatores
sociais, culturais e ambientais. O uso prolongado de dispositivos eletronicos, a preferéncia por
atividades sedentarias, a falta de espacos publicos adequados, as limitagdes econdmicas e a
auséncia de incentivo familiar ou escolar podem dificultar a adogdo de um estilo de vida ativo.
Também é necessario considerar que experiéncias negativas relacionadas ao desempenho esportivo,
a aparéncia corporal ou a exposi¢cao diante dos colegas podem afastar alguns estudantes das praticas
corporais. Por esse motivo, as iniciativas de promocao da atividade fisica devem respeitar as

caracteristicas individuais e oferecer experiéncias acessiveis, acolhedoras e diversificadas.
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Nesse cenario, a escola desempenha uma fungao importante na formacéo de habitos saudaveis.
As aulas de Educacdo Fisica possibilitam que os estudantes conhecam diferentes praticas
corporais, compreendam a importancia do movimento e desenvolvam atitudes relacionadas ao
autocuidado e a convivéncia coletiva. Para isso, é fundamental que o planejamento pedagdgico
nao se limite a valorizacdo do rendimento esportivo, mas contemple a participacdo de todos, o
prazer em movimentar-se, a cooperagao e o reconhecimento das diferentes habilidades. O
professor de Educacao Fisica, nesse processo, atua como mediador da aprendizagem e pode
contribuir para que os adolescentes compreendam a atividade fisica como parte de uma vida
equilibrada e saudavel.

Diante dessas consideragdes, este artigo tem como objetivo analisar a contribuicdo da atividade
fisica para a qualidade de vida na adolescéncia, considerando seus beneficios fisicos,
psicolégicos e sociais, além das possibilidades de atuagdo da escola e do professor de
Educagcao Fisica na promoc¢ao de habitos ativos. A discussdo fundamenta-se em uma
abordagem bibliografica, baseada em estudos e documentos relacionados a atividade fisica, a
saude e a educacdo. Busca-se, assim, refletir sobre estratégias que favorecam a participacao
dos adolescentes em praticas corporais regulares e contribuam para seu desenvolvimento

integral.
DESENVOLVIMENTO
A ATIVIDADE FiSICA E O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL NAADOLESCENCIA

A atividade fisica constitui um componente importante do desenvolvimento integral durante a
adolescéncia, pois contribui para o aprimoramento das capacidades fisicas, motoras, cognitivas
e sociais. Nessa fase da vida, o organismo passa por mudancas significativas relacionadas ao
crescimento, a maturagéo biolodgica e a reorganizagdo das relagdes sociais. A pratica regular de
movimentos corporais permite que os adolescentes desenvolvam maior consciéncia sobre o
préprio corpo, aprimorem suas habilidades motoras e construam habitos que favorecam a
saude. Nesse sentido, a atividade fisica deve ser compreendida ndo apenas como exercicio
voltado ao condicionamento fisico, mas como uma experiéncia que integra diferentes dimensdes
do desenvolvimento humano.

Entre os principais beneficios fisicos da atividade regular estdo a melhora da resisténcia
cardiorrespiratoria, o fortalecimento dos musculos e dos ossos, o desenvolvimento da
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Essas capacidades sao importantes para a realizacdo das atividades cotidianas e para a
participacdo em diferentes praticas esportivas e recreativas. Além disso, experiéncias corporais
diversificadas possibilitam que os adolescentes reconhegam suas habilidades, identifiquem seus
limites e desenvolvam maior autonomia na escolha de atividades compativeis com suas
necessidades e interesses. Para que esses beneficios sejam alcangados, é importante que as
praticas sejam adequadas a faixa etaria, as condi¢des individuais e as recomendacgdes de saude.

A Organizagédo Mundial da Saude destaca a importancia da atividade fisica para criangcas e
adolescentes, recomendando que aqueles entre 5 e 17 anos realizem, em média, pelo menos 60
minutos diarios de atividade fisica de intensidade moderada a vigorosa ao longo da semana. A
organizagédo também enfatiza a relevancia de atividades vigorosas e de fortalecimento muscular e
0sseo em pelo menos trés dias da semana. Essas recomendacgdes reforcam a necessidade de
criar oportunidades para que os jovens se movimentem em diferentes contextos, incluindo a
escola, o ambiente familiar, os espagos publicos e as atividades de lazer. A participagdo nao
precisa se restringir aos esportes tradicionais, podendo incluir caminhadas, brincadeiras ativas,
danga, ciclismo e outras experiéncias corporais.

Além dos beneficios fisicos, a atividade fisica pode favorecer aspectos importantes do
desenvolvimento psicologico. A adolescéncia € marcada pela construgao da identidade, pela busca
de pertencimento e pela necessidade de desenvolver maior seguranga nas relagdes sociais. Nesse
contexto, participar de atividades corporais prazerosas pode contribuir para a autoestima, a
percepgao de competéncia e a confianga nas proprias capacidades. A realizagdo de objetivos
individuais e coletivos também oferece oportunidades para aprender a lidar com desafios,
frustracbes e conquistas. Entretanto, € importante que essas experiéncias ocorram em ambientes
acolhedores, sem cobrancas excessivas ou comparagdes que desvalorizem os estudantes com
diferentes niveis de habilidade.

A dimensao social do movimento também merece destaque. Jogos coletivos, dangas, circuitos
motores e atividades cooperativas criam situagdes de interagcao nas quais os adolescentes podem

exercitar a comunicacao, o respeito as regras, a empatia e a resolugao de conflitos.
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Quando organizadas de maneira inclusiva, essas praticas favorecem o reconhecimento das
diferencas e ampliam as possibilidades de participagao. A Educacéao Fisica escolar pode, assim,
contribuir para a construgdo de relagbes mais respeitosas, desde que o professor planeje
atividades que valorizem a colaboragédo e nao transformem o desempenho fisico em critério de
exclusao.

Outro aspecto relevante diz respeito a formagao de habitos que podem permanecer na vida
adulta. Adolescentes que encontram oportunidades positivas de participacdo em atividades
fisicas podem desenvolver maior interesse pela manutencao de um estilo de vida ativo. Por essa
razao, a promogao do movimento deve ir além da execucédo de exercicios durante as aulas,
envolvendo também a compreensdo dos beneficios da atividade fisica, a identificacdo de
barreiras a participacao e a reflexao sobre escolhas cotidianas relacionadas a saude. A familia, a
escola e a comunidade possuem responsabilidades complementares na criacao de condigcdes
que facilitem essas experiéncias.

Portanto, compreender a atividade fisica como parte do desenvolvimento integral significa
reconhecer que seus efeitos ndo se limitam as capacidades corporais. O movimento pode
contribuir para a saude, a autonomia, a socializacdo e a formacao de habitos saudaveis, desde
que seja promovido de forma segura, acessivel e adequada as necessidades dos adolescentes.
Cabe a escola, especialmente por meio da Educacao Fisica, ampliar as oportunidades de
vivéncia corporal e incentivar uma relagdo positiva com a pratica de atividades fisicas,

respeitando a diversidade e valorizando o desenvolvimento de cada estudante.

OS BENEFICIOS FiSICOS, PSICOLOGICOS E SOCIAIS DA PRATICA REGULAR DE
ATIVIDADES FiSICAS

A pratica regular de atividades fisicas apresenta beneficios que abrangem diferentes dimensodes
da saude e do desenvolvimento humano. Durante a adolescéncia, esses beneficios adquirem
importancia particular, uma vez que 0s jovens vivenciam mudangas corporais, emocionais e
sociais que influenciam a constru¢do de sua identidade e a maneira como se relacionam consigo
mesmos e com o ambiente. A participacdo em atividades fisicas pode contribuir para a
manutengdo da saude, o desenvolvimento de habilidades, o fortalecimento da autoestima e a

ampliacédo das relagdes interpessoais.
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Para isso, é necessario considerar as caracteristicas individuais dos adolescentes e promover
experiéncias que respeitem seus interesses, suas limitagdes e suas necessidades.

No ambito fisico, a atividade regular contribui para o aprimoramento da capacidade
cardiorrespiratoria, o fortalecimento muscular e 6sseo, a melhora da coordenagcdo motora e o
desenvolvimento da resisténcia e da flexibilidade. Essas adaptagbes favorecem a realizagao das
atividades cotidianas e podem auxiliar na prevencao de fatores de risco associados a doencas
crbnicas nao transmissiveis. A pratica de movimentos corporais também representa uma
oportunidade para reduzir o tempo dedicado a comportamentos sedentarios, especialmente
quando os adolescentes encontram alternativas de lazer ativo que sejam acessiveis e
prazerosas. Entretanto, a promog¢ao da saude ndo deve estar associada exclusivamente a
aparéncia fisica ou ao controle do peso, mas a valorizacdo do bem-estar, da funcionalidade
corporal e da qualidade de vida.

Outro aspecto importante refere-se a relacdo entre atividade fisica e saude mental. A
adolescéncia pode envolver situagdes de inseguranga, pressdo social, dificuldades de
relacionamento e preocupacdes relacionadas ao desempenho escolar e a aparéncia corporal.
Nesse contexto, a participacdo em praticas fisicas pode contribuir para a regulacdo emocional, a
reducao do estresse e a percepcao de bem-estar. Atividades como caminhadas, danca, natacao,
ciclismo e esportes coletivos podem proporcionar momentos de prazer, expressao e
descontracdo. Contudo, é importante compreender que a atividade fisica ndo substitui o
acompanhamento profissional quando existem problemas de saude mental, devendo ser
considerada parte de um conjunto mais amplo de cuidados e a¢gbes de promogéo da saude.

A autoestima também pode ser favorecida quando os adolescentes participam de experiéncias
corporais nas quais percebem seus progressos e reconhecem suas capacidades. Aprender um
novo movimento, superar uma dificuldade ou colaborar para a realizagdo de uma atividade
coletiva pode fortalecer a confianga e o sentimento de pertencimento. Para que isso aconteca, é
fundamental que as praticas sejam organizadas sem humilhagdes, comparagdes excessivas ou
exposi¢cao dos estudantes a situagdes constrangedoras. O professor deve reconhecer que os
adolescentes apresentam diferentes niveis de habilidade e que o desenvolvimento corporal
ocorre de maneira particular para cada individuo. Valorizar o esforco, a participacéo e a evolugao

pessoal pode tornar as experiéncias mais significativas.
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Na dimensao social, as atividades fisicas oferecem oportunidades para desenvolver habilidades
de convivéncia e ampliar as relagcdes entre os adolescentes. Os jogos coletivos, por exemplo,
exigem comunicagdo, cooperagao, respeito as regras e tomada de decisées. Durante essas
experiéncias, os estudantes podem aprender a lidar com divergéncias, reconhecer a importancia
do trabalho em equipe e compreender que a participagdo de cada integrante contribui para os
objetivos comuns.

As atividades cooperativas também podem favorecer a inclusdo daqueles que ndo possuem
experiéncia esportiva ou apresentam dificuldades em determinadas habilidades motoras. Dessa
maneira, a Educacido Fisica pode contribuir para a construgdo de ambientes escolares mais
acolhedores e respeitosos.

A pratica de atividades fisicas também pode influenciar a organizagdo da rotina e a adogao de
comportamentos relacionados ao autocuidado. Quando compreendem os beneficios do
movimento, os adolescentes tém a oportunidade de refletir sobre suas escolhas cotidianas e
buscar um equilibrio entre estudo, lazer, descanso e atividade fisica. Essa compreensao deve
incluir a importancia do sono adequado, da alimentacao equilibrada, da hidratacdo e do respeito
aos sinais do préprio corpo. A promog¢ao de habitos saudaveis depende, portanto, de uma
abordagem integrada, que considere as diferentes condi¢des de vida dos jovens e nao atribua
exclusivamente a eles a responsabilidade por todas as escolhas relacionadas a saude.

Apesar dos beneficios, existem barreiras que dificultam a participagdo dos adolescentes em
atividades fisicas. A falta de espagos publicos seguros, as limitagées financeiras, a auséncia de
equipamentos, as dificuldades de transporte e a escassez de oportunidades de lazer podem
restringir o acesso as praticas corporais. Além disso, o0 receio de sofrer julgamentos, a
discriminagdo de género, o capacitismo e a valorizagdo excessiva do desempenho esportivo
podem afastar determinados grupos dessas experiéncias. Por isso, as iniciativas de promogao da
atividade fisica devem considerar as desigualdades sociais e buscar alternativas inclusivas,

acessiveis e compativeis com a realidade dos estudantes.
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Diante desse cenario, a escola constitui um espaco relevante para ampliar as oportunidades de
participacdo e desenvolver conhecimentos sobre saude e movimento. As aulas de Educagéao
Fisica podem apresentar diferentes modalidades, estimular a cooperagdo e ajudar os
adolescentes a reconhecer praticas corporais que correspondam aos seus interesses. Projetos
escolares, festivais esportivos inclusivos, atividades recreativas e propostas interdisciplinares
também podem contribuir para aproximar os estudantes de experiéncias variadas. E importante,
entretanto, que essas ag¢des sejam planejadas de forma continua e articuladas as condigbes
concretas da comunidade escolar.

Assim, os beneficios da atividade fisica na adolescéncia devem ser compreendidos de maneira
ampla, envolvendo saude fisica, equilibrio emocional, autoestima, convivéncia social e formagao
de habitos saudaveis. A promocéo dessas praticas exige ambientes seguros, incentivo adequado
e respeito a diversidade dos adolescentes. Quando o movimento é apresentado como uma
experiéncia acessivel e significativa, amplia-se a possibilidade de que os jovens desenvolvam
uma relacao positiva com a atividade fisica e reconhecam sua importancia para a qualidade de
vida ao longo dos anos.

O PAPEL DA ESCOLA E DO PROFESSOR DE EDUCAGCAO FiSICA NA PROMOCAO DE
HABITOS SAUDAVEIS

A escola desempenha um papel significativo na promogédo da saude e na formagéo de habitos
que podem acompanhar os adolescentes ao longo da vida. Por ser um espago de convivéncia,
aprendizagem e desenvolvimento social, a instituicdo escolar oferece oportunidades para que os
estudantes compreendam a importancia da atividade fisica e experimentem diferentes praticas
corporais. Nesse contexto, a Educacgédo Fisica ndo deve ser compreendida apenas como um
componente curricular destinado a pratica esportiva, mas como uma area de conhecimento que
contribui para a formacéo integral, a autonomia e a construgdo de uma relagéo consciente com o
proprio corpo. A promogao de habitos saudaveis exige, portanto, agdes pedagogicas planejadas,
continuas e adequadas a realidade dos estudantes.

O professor de Educacdo Fisica possui uma fungdo essencial nesse processo, pois €
responsavel por organizar experiéncias de aprendizagem que favoregcam a participagao, o
desenvolvimento das habilidades motoras e a compreensao dos beneficios do movimento. Para
isso, o planejamento das aulas precisa contemplar diferentes manifestagdes da cultura corporal,
como esportes, jogos, brincadeiras, dangas, ginasticas, lutas e praticas corporais de aventura,
conforme as condigdes e os recursos disponiveis na escola.
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A diversidade de conteudos permite ampliar as experiéncias dos adolescentes e oferece
possibilidades para que cada estudante encontre atividades com as quais se identifique. Dessa
maneira, o ensino pode superar a valorizacdo exclusiva do desempenho esportivo e reconhecer
diferentes formas de participagédo e aprendizagem.

Uma das estratégias importantes consiste em desenvolver propostas pedagdgicas que
estimulem o interesse dos estudantes pela pratica de atividades fisicas. A utilizagdo de jogos
cooperativos, circuitos motores, desafios coletivos, atividades ritmicas e modalidades esportivas
adaptadas pode tornar as aulas mais dindmicas e favorecer a participagao de adolescentes com
diferentes niveis de habilidade. Além disso, a construgao de atividades a partir dos interesses da
turma pode contribuir para aproximar os conteudos escolares das experiéncias vivenciadas pelos
jovens em seu cotidiano. O dialogo com os estudantes também permite identificar dificuldades,
reconhecer expectativas e estabelecer objetivos de aprendizagem que fagcam sentido para o
grupo.

Outro aspecto relevante é a necessidade de promover uma Educacdo Fisica inclusiva. Nem
todos os adolescentes apresentam as mesmas condicdes fisicas, experiéncias esportivas ou
oportunidades de acesso ao lazer. Alguns podem enfrentar dificuldades relacionadas a
deficiéncia, a inseguranga corporal, a discriminagao ou a falta de familiaridade com determinadas
modalidades. Por isso, o professor deve realizar adapta¢gdes quando necessario, diversificar os
materiais, reorganizar regras e propor diferentes formas de participacdo. Essas medidas
contribuem para reduzir barreiras e fortalecer o principio de que todos os estudantes tém direito
de aprender e participar das atividades corporais, respeitando suas particularidades.

A escola também pode desenvolver agcbes que ultrapassem os limites das aulas regulares.
Projetos interdisciplinares sobre saude, campanhas educativas, festivais de jogos, caminhadas
orientadas, atividades recreativas e eventos de integragdo com as familias sdo exemplos de
iniciativas que podem ampliar a compreensao sobre a importdncia do movimento. Essas
propostas devem considerar a disponibilidade de espacos, materiais, profissionais e condigdes
de seguranca. A parceria entre escola, familia e comunidade pode favorecer a criacdo de
oportunidades de lazer ativo e contribuir para que os adolescentes percebam a atividade fisica
como uma pratica possivel em diferentes momentos da vida.

A abordagem da saude nas aulas de Educacao Fisica deve, ainda, favorecer a reflexao critica
sobre as informagdes que circulam nas redes sociais € nos meios de comunicagdo. Os
adolescentes sao frequentemente expostos a padrdoes corporais idealizados, promessas de
resultados rapidos e conteudos que associam a pratica de exercicios exclusivamente a
aparéncia fisica.
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Nesse sentido, o professor pode promover discussdes sobre imagem corporal, respeito as
diferengas, alimentagdo, descanso, seguranga durante os exercicios e reconhecimento dos
limites individuais. O objetivo é desenvolver conhecimentos que permitam aos estudantes realizar
escolhas mais conscientes, evitando a reprodugcdo de esteredtipos e comportamentos
prejudiciais.

A motivacado para a pratica de atividades fisicas também esta relacionada a forma como os
estudantes vivenciam as aulas. Ambientes marcados por constrangimentos, comparagoes
constantes ou exclusdao podem diminuir o interesse pela participacdo. Em contrapartida,
propostas que valorizam o esforgo individual, a cooperagcao, o respeito e a evolucido de cada
estudante podem contribuir para experiéncias mais positivas. A avaliagdo, nesse contexto, deve
considerar ndo apenas o desempenho motor, mas também a compreensdo dos conteudos, a
participacao, a colaboracao e a capacidade de refletir sobre as praticas corporais. Dessa forma, a
avaliacao assume uma funcao formativa e pode auxiliar o professor a identificar necessidades e
reorganizar suas estratégias pedagogicas.

A promogao de habitos saudaveis também depende do reconhecimento das condi¢gbes sociais
que influenciam as oportunidades de movimento. Nem todos os adolescentes possuem acesso a
clubes, academias, equipamentos esportivos ou espacgos publicos adequados. Por isso, é
importante apresentar alternativas que possam ser realizadas com seguranga e poucos recursos,
como brincadeiras ativas, caminhadas em locais apropriados, dangas e jogos recreativos. Ao
mesmo tempo, cabe a escola reconhecer que a responsabilidade pela pratica de atividade fisica
nao depende somente das decisdes individuais, pois 0 acesso ao lazer, a infraestrutura urbana e
as condicbes econdbmicas também interferem nas possibilidades de participacado.Portanto, o
papel da escola e do professor de Educacéao Fisica na promocgéo de habitos saudaveis envolve
ensinar, incentivar, acolher e criar oportunidades para que os adolescentes conhecam diferentes
praticas corporais. A construcido de uma cultura de valorizagdo do movimento exige planejamento
pedagdgico, inclusdo, diadlogo e articulagdo com a comunidade. Quando a Educacéo Fisica é
desenvolvida de maneira critica e participativa, pode contribuir para que os estudantes
compreendam a atividade fisica como parte da qualidade de vida, desenvolvam autonomia e

reconhegam o cuidado com a saude como uma dimensao importante de sua formacgao integral.
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CONSIDERACOES FINAIS

A atividade fisica na adolescéncia representa um elemento importante para a promog¢ao da saude,
o desenvolvimento integral e a melhoria da qualidade de vida. Ao longo deste artigo, foi possivel
discutir como as praticas corporais podem contribuir para o aprimoramento das capacidades fisicas
e motoras, o fortalecimento da autoestima, o bem-estar emocional e a construcdo de relagdes
sociais mais positivas. Considerando que a adolescéncia € uma fase marcada por transformacodes
significativas, incentivar habitos saudaveis nesse periodo pode favorecer o desenvolvimento de
atitudes de autocuidado e ampliar as possibilidades de manuten¢cdo de um estilo de vida ativo na
vida adulta.

Os beneficios da atividade fisica ultrapassam os aspectos relacionados ao condicionamento
corporal. A participagdo em jogos, esportes, dancas, caminhadas e outras praticas pode
proporcionar experiéncias de cooperagao, respeito, autonomia e superagao de desafios. Essas
vivéncias também permitem que os adolescentes reconhe¢am suas capacidades, aprendam a lidar
com dificuldades e desenvolvam uma compreensdo mais ampla sobre a relagao entre movimento e
saude. Para que essas experiéncias sejam positivas, é necessario que as atividades sejam

adequadas as caracteristicas dos participantes e realizadas em ambientes seguros, acolhedores e

livres de discriminacao.

Entretanto, a promogéo da atividade fisica ainda enfrenta desafios relacionados ao sedentarismo,
ao uso excessivo de dispositivos eletrénicos, a falta de espagos adequados para o lazer ativo e as
desigualdades de acesso as praticas corporais. Também €& necessario considerar que a
inseguranca em relacdo a aparéncia fisica, o medo de julgamentos e a valorizagao excessiva do
desempenho esportivo podem dificultar a participagdo de alguns adolescentes. Dessa forma, as
estratégias de incentivo ao movimento precisam reconhecer a diversidade dos jovens e oferecer
alternativas que respeitem suas necessidades, seus interesses e suas condi¢cdes de vida.

Nesse cenario, a escola e o professor de Educacdo Fisica assumem responsabilidades

importantes na formagao de habitos saudaveis.
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Por meio de um planejamento pedagdgico diversificado, inclusivo e contextualizado, é possivel
ampliar as oportunidades de participacao e apresentar diferentes manifestagdes da cultura corporal.
As aulas podem contribuir para que os estudantes compreendam os beneficios da atividade fisica,
desenvolvam habilidades motoras e aprendam a valorizar a cooperagao, o respeito as diferencas e
o cuidado com a saude. A articulagao entre escola, familia e comunidade também pode ampliar as
oportunidades de vivenciar praticas corporais fora do ambiente escolar.

Conclui-se que a atividade fisica deve ser compreendida como parte de uma abordagem ampla de
promog¢ao da qualidade de vida, que considere as dimensdes fisicas, psicoldgicas e sociais do
desenvolvimento humano. Mais do que estimular a pratica de exercicios, € fundamental criar
condicdes para que os adolescentes construam uma relacao positiva, consciente e duradoura com
o movimento. Nesse processo, a Educagao Fisica escolar pode contribuir significativamente para a
formagao de individuos mais autdnomos e conscientes da importancia dos habitos saudaveis.

Por fim, destaca-se a necessidade de fortalecer iniciativas educacionais que valorizem o movimento
como direito, experiéncia de aprendizagem e possibilidade de participagao social. A promog¢ao da
atividade fisica na adolescéncia deve ser uma responsabilidade compartilhada entre instituicdes
educacionais, familias, comunidades e demais setores envolvidos com a saude e o bem-estar
juvenil. Dessa maneira, sera possivel ampliar as oportunidades de desenvolvimento integral e
contribuir para a construcdo de uma sociedade que valorize a saude, a inclusdo e a qualidade de

vida.
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RESUMO

O desenvolvimento do pensamento l6gico constitui um dos objetivos fundamentais do ensino de
Matematica, pois contribui para a capacidade de analisar informacdes, estabelecer relacgdes,
formular hipéteses e solucionar problemas. No Ensino Fundamental Il, os estudantes ampliam seus
conhecimentos matematicos e passam a lidar com conteudos que exigem maior nivel de abstragéao,
interpretacéo e argumentagédo. Nesse contexto, os jogos matematicos apresentam-se como recursos
pedagogicos capazes de favorecer a participacdo dos estudantes e proporcionar experiéncias de
aprendizagem que articulem raciocinio, investigacdo e construgdo do conhecimento. O presente
artigo tem como objetivo analisar as contribuicbes dos jogos matematicos para o desenvolvimento do
pensamento l6gico dos estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental. Metodologicamente,
trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada em estudos sobre
jogos, aprendizagem e educagdo matematica, além de documentos orientadores do curriculo
brasileiro. A discussdo aborda as possibilidades de utilizacdo de jogos de estratégia, desafios
numeéricos, quebra-cabecas e atividades colaborativas, considerando sua relagdo com a resolugéo
de problemas e a autonomia intelectual. Também sado examinados os desafios relacionados ao
planejamento pedagdgico, a adequagao dos recursos aos objetivos curriculares e a participagao de
estudantes com diferentes ritmos de aprendizagem. A reflexao tedrica evidencia que os jogos podem
ampliar as oportunidades de exploragao de conceitos matematicos, desde que acompanhados de
intervencdes docentes e momentos de sistematizacdo dos conhecimentos. Conclui-se que os jogos
matematicos constituem recursos relevantes para o desenvolvimento do pensamento logico,
contribuindo para praticas pedagogicas mais participativas, contextualizadas e comprometidas com a

aprendizagem significativa.

Palavras-chave: Jogos matematicos; Pensamento logico; Educagcdo matematica; Ensino

Fundamental Il; Resolugao de problemas.
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ABSTRACT

The development of logical thinking is one of the fundamental objectives of Mathematics education,
as it contributes to the ability to analyze information, establish relationships, formulate hypotheses,
and solve problems. In lower secondary education, students expand their mathematical knowledge
and begin to engage with concepts that require higher levels of abstraction, interpretation, and
reasoning. In this context, mathematical games can serve as pedagogical resources that encourage
student participation and provide learning experiences connecting reasoning, investigation, and
knowledge construction. This article aims to analyze the contributions of mathematical games to the
development of logical thinking among students in the final years of elementary education.
Methodologically, this study adopts a qualitative bibliographic research approach, based on studies
concerning games, learning, and Mathematics education, as well as Brazilian curricular guidelines.
The discussion examines the use of strategy games, numerical challenges, puzzles, and
collaborative activities, considering their relationship with problem-solving and intellectual autonomy.
It also addresses challenges related to instructional planning, the alignment of resources with
curricular objectives, and the participation of students with different learning paces. The theoretical
discussion indicates that games can expand opportunities for exploring mathematical concepts when
accompanied by teacher guidance and activities that consolidate learning. It is concluded that
mathematical games are relevant resources for developing logical thinking and promoting more

participatory, contextualized teaching practices committed to meaningful learning.

Keywords: Mathematical games; Logical thinking; Mathematics education; Lower secondary

education; Problem-solving.
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INTRODUCAO

O ensino de Matematica no Ensino Fundamental Il desempenha papel importante na formacao
intelectual dos estudantes, especialmente no desenvolvimento do pensamento légico, da
capacidade de argumentacéo e da resolugdo de problemas. Durante essa etapa, que compreende
do sexto ao nono ano, os alunos aprofundam conhecimentos relacionados aos numeros, a algebra,
a geometria, as grandezas, as medidas, a probabilidade e a estatistica. A compreensdo desses
conteudos exige ndo apenas a memorizagdo de procedimentos, mas também a capacidade de
interpretar situagdes, identificar regularidades e estabelecer relagées entre diferentes conceitos
matematicos.

Entretanto, muitos estudantes apresentam dificuldades diante de atividades que exigem raciocinio
abstrato e aplicacdo de conhecimentos em situagdes novas. Quando o ensino se concentra
exclusivamente na exposicao de formulas e na repeticdo de exercicios, podem surgir obstaculos a
participagéo ativa e a compreensao dos significados envolvidos. Nesse cenario, torna-se relevante
buscar estratégias pedagogicas que possibilitem diferentes formas de interagdo com os
conhecimentos matematicos.

Os jogos matematicos constituem uma alternativa metodoldgica que pode contribuir para esse
processo. Por meio de desafios, regras, estratégias e situagdes-problema, os estudantes sao
incentivados a tomar decisdes, antecipar resultados, analisar possibilidades e revisar suas escolhas.
Essas experiéncias podem favorecer o desenvolvimento de habilidades cognitivas e estimular a
construgcao de conhecimentos por meio da participagao ativa.

Grando (2000) discute a importancia dos jogos no contexto da educagao matematica, destacando
suas possibilidades pedagdgicas quando utilizados de maneira planejada. O jogo, nessa
perspectiva, nao deve ser compreendido apenas como uma atividade recreativa, mas como um
recurso que pode favorecer a investigacdo e a reflexdo sobre conceitos matematicos. Sua

contribuicdo depende da organizagao das atividades e da mediacao realizada pelo professor.
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A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a resolugdo de problemas, o raciocinio, a
comunicagao e a argumentagdo como aspectos importantes da aprendizagem matematica (BRASIL,
2018). Assim, os jogos podem ser incorporados ao planejamento pedagogico para criar situagdes
que mobilizem essas competéncias e aproximem os conteudos escolares de experiéncias
investigativas e colaborativas.

Diante dessas consideragdes, este artigo tem como objetivo analisar as contribuigdes dos jogos
matematicos para o desenvolvimento do pensamento I6gico no Ensino Fundamental Il. A pesquisa
caracteriza-se como bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada em estudos sobre jogos
e aprendizagem matematica, além de documentos curriculares. O texto esta organizado em duas
secOes de desenvolvimento: a primeira aborda as contribuigcbes dos jogos para o raciocinio logico e
a aprendizagem; a segunda discute estratégias de utilizacdo, desafios pedagdgicos e condigdes
necessarias para sua aplicagéo no contexto escolar.

JOGOS MATEMATICOS E DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO LOGICO

Os jogos matematicos podem favorecer o desenvolvimento do pensamento légico ao propor
situacdes nas quais os estudantes precisam observar informagdes, identificar padrbes, estabelecer
relagdes e elaborar estratégias para alcangar determinados objetivos. Diferentemente de atividades
baseadas exclusivamente na reprodugédo de procedimentos, os jogos podem criar oportunidades
para que os alunos experimentem possibilidades, comparem resultados e compreendam as
consequéncias de suas decisdes.

No Ensino Fundamental Il, esses recursos podem ser utilizados em diferentes conteudos
curriculares. Jogos de estratégia podem estimular o planejamento e a antecipagdo de movimentos;
desafios numéricos podem contribuir para o reconhecimento de regularidades; quebra-cabegas
geomeétricos podem favorecer a percepgado espacial; e jogos envolvendo operagdes podem
proporcionar oportunidades de praticar calculos e verificar resultados. A escolha da atividade deve
considerar a faixa etaria, os conhecimentos prévios e as habilidades que o professor pretende
desenvolver.

Grando (2000) destaca a importdncia de compreender o0 jogo como uma situacdo que pode
favorecer a construgdo de conhecimentos matematicos, especialmente quando o professor promove
momentos de analise e reflexdo. Durante uma partida, o estudante pode identificar que determinada
estratégia ndo produz o resultado esperado, reorganizar seu raciocinio e testar outras
possibilidades. Esse processo permite compreender o erro como parte da aprendizagem e incentiva
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Os jogos também podem contribuir para o desenvolvimento da argumentagdo matematica. Ao
explicar por que escolheu determinado caminho, o estudante precisa organizar suas ideias e
apresentar justificativas. Em atividades coletivas, os participantes podem comparar estratégias,
discutir regras e avaliar diferentes formas de resolver um mesmo problema. Essas interagdes
ampliam as oportunidades de aprendizagem e valorizam a comunicagéo entre os alunos.

Outro aspecto importante € a relagdo entre o jogo e a autonomia intelectual. Ao enfrentar
desafios, o estudante pode assumir maior responsabilidade pelas decisbes tomadas,
desenvolvendo iniciativa e persisténcia. Entretanto, essas contribuigdes n&o ocorrem
automaticamente: dependem da qualidade das propostas e das intervengdes pedagogicas
realizadas durante e apds a atividade.

O professor desempenha papel essencial na organizagdo desse processo. Cabe-lhe selecionar
jogos adequados, estabelecer objetivos claros, observar as estratégias utilizadas e promover
discussodes que relacionem as experiéncias as ideias matematicas. A sistematizacado posterior
indispensavel para que os estudantes compreendam os conceitos mobilizados e possam aplica-
los em outras situagodes.

Dessa forma, os jogos matematicos podem constituir instrumentos relevantes para o
desenvolvimento do pensamento logico, desde que integrados ao curriculo e utilizados como
parte de um planejamento que valorize a investigagcédo, a argumentagao e a compreensao dos

conhecimentos.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS E DESAFIOS NA UTILIZACAO DOS JOGOS MATEMATICOS

A incorporagdo dos jogos matematicos ao planejamento docente exige intencionalidade
pedagogica e conhecimento dos objetivos de aprendizagem. Para que essas atividades
contribuam efetivamente para o desenvolvimento do pensamento légico, € necessario
estabelecer relagbes claras entre as regras do jogo, os desafios propostos e os conteudos
curriculares. A simples presenga de elementos ludicos ndo garante que os estudantes

compreendam os conceitos envolvidos.
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Uma estratégia consiste em organizar sequéncias didaticas nas quais os jogos sejam utilizados
para introduzir, explorar ou consolidar determinados conhecimentos. No estudo de expressdes
numeéricas, por exemplo, podem ser propostos desafios que exijam a escolha de operagdes € a
analise de diferentes combinagées de numeros. Em geometria, atividades com pecgas e figuras
podem estimular a identificagdo de propriedades, a comparagao de formas e a compreensao das
relagdes espaciais. Em probabilidade, jogos com dados ou cartas podem possibilitar a discussao
sobre resultados possiveis e frequéncia de acontecimentos.

A organizacao de grupos colaborativos também pode favorecer a aprendizagem. Quando os
estudantes precisam discutir estratégias e chegar a decisdes coletivas, desenvolvem habilidades
de comunicagao, argumentagao e cooperagao. O professor pode solicitar que cada grupo registre
os procedimentos utilizados, explique suas escolhas e compare os resultados obtidos. Dessa
maneira, 0 jogo passa a integrar uma sequéncia de atividades voltada a construgdo e a
sistematizacdo do conhecimento.

Entretanto, existem desafios que precisam ser considerados. A competicdo excessiva pode
desestimular estudantes que apresentam maiores dificuldades, especialmente quando o sucesso
€ associado exclusivamente a rapidez ou a quantidade de vitorias. Para evitar esse problema,
recomenda-se valorizar o raciocinio empregado, a evolugédo individual, a colaboragcdo e a
capacidade de justificar respostas.

Outro desafio esta relacionado a diversidade presente nas salas de aula. Os estudantes
apresentam conhecimentos prévios, ritmos de aprendizagem e necessidades educacionais
diferentes. Por isso, 0s jogos precisam permitir adaptagdes nas regras, nos materiais € nos niveis
de dificuldade, garantindo oportunidades de participacéo para todos.

A disponibilidade de recursos também deve ser considerada. Embora existam jogos digitais,
diversas propostas podem ser realizadas com materiais simples, como cartdes, tabuleiros, dados,
figuras geométricas e fichas numéricas. Essa variedade amplia as possibilidades de utilizagdo dos
jogos em escolas com diferentes condigdes de infraestrutura.

Por fim, a avaliagdo deve considerar as aprendizagens desenvolvidas durante a atividade.
Observagdes, registros escritos, explicagbes orais e resolugdo de problemas semelhantes
permitem verificar se os estudantes compreenderam os conceitos trabalhados. Assim, os jogos
matematicos podem contribuir para uma pratica pedagdégica mais inclusiva e significativa, desde

gque associados ao planejamento, a mediagdo docente e a avaliagdo continua.
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CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida neste artigo permitiu refletir sobre as contribuicbes dos jogos matematicos
para o desenvolvimento do pensamento légico no Ensino Fundamental Il. A partir da literatura
consultada, compreende-se que essas atividades podem criar oportunidades para os estudantes
observarem padrdes, formularem hipoteses, elaborarem estratégias e enfrentarem situagoes-
problema de maneira ativa e participativa.

Os jogos também podem favorecer a comunicagao, a argumentagao e a cooperagao, especialmente
quando organizados em propostas que incentivam a discusséo de estratégias e a justificativa dos
resultados. Sua utilizacdo permite diversificar as praticas pedagoégicas e criar situagbes de
aprendizagem que ultrapassam a repeticdo mecanica de exercicios, aproximando os estudantes
dos processos de investigacao e construgdo do conhecimento matematico.

Entretanto, os beneficios dos jogos dependem de sua integragdo aos objetivos curriculares e da
mediac¢ao do professor. A auséncia de planejamento, a competigdo excessiva e a falta de adaptacao
as diferentes necessidades dos estudantes podem comprometer as finalidades educativas dessas
atividades. Por isso, é fundamental que o professor selecione recursos adequados, estabeleca
critérios de participacao e promova momentos de reflexdo sobre os conceitos trabalhados.
Conclui-se que o0s jogos matematicos constituem recursos pedagdgicos relevantes para o
desenvolvimento do pensamento I6gico, desde que utilizados de maneira planejada, inclusiva e
articulada as habilidades previstas para os anos finais do Ensino Fundamental. Sua contribuicao
nao esta apenas na motivacdo proporcionada pela atividade ludica, mas principalmente nas
oportunidades de raciocinio, argumentacao e resolugéo de problemas que pode oferecer.
Recomenda-se a realizacdo de pesquisas de campo em turmas do sexto ao nono ano para
investigar as contribuicdes de diferentes jogos para a aprendizagem matematica, considerando a
participagdo, as estratégias utilizadas e a evolugao dos estudantes. Estudos dessa natureza
poderéo ampliar a compreensao sobre as possibilidades e os limites dessa metodologia e contribuir

para o aperfeicoamento das praticas pedagdgicas.
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ANCESTRALIDADE AFRICANA E VALORIZAGAO DA CULTURA AFRO-BRASILEIRA NA
EDUCAGAO: CAMINHOS PARA UMA PRATICA PEDAGOGICA ANTIRRACISTA
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RESUMO

A ancestralidade africana constitui uma dimensao fundamental da formacao histérica, cultural e
social da sociedade brasileira, manifestando-se nas tradicbes, nos conhecimentos, nas
expressoes artisticas, na religiosidade, na oralidade e nas formas de organizagao comunitaria. No
contexto educacional, valorizar essa heranga representa uma oportunidade de ampliar os
conhecimentos dos estudantes sobre a diversidade cultural e contribuir para o enfrentamento do
racismo. O presente artigo tem como objetivo analisar a importancia da ancestralidade africana e
da valorizagdo da cultura afro-brasileira nas praticas pedagogicas, considerando suas
contribuigbes para a construgdao da identidade, o reconhecimento da diversidade e o
desenvolvimento de uma educagao antirracista. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa
bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada em documentos legais e estudos sobre
educacao das relacdes étnico-raciais. A discussao contempla a presenca dos saberes africanos
na formacao cultural brasileira, a importancia da representatividade nos curriculos escolares e as
possibilidades de integracdo dessa tematica ao cotidiano educativo. Também sao examinados 0s
desafios relacionados a formacgao docente, a superagcdo de esteredtipos e a necessidade de
combater praticas discriminatérias no ambiente escolar. A reflexdo evidencia que o
reconhecimento da ancestralidade africana contribui para ampliar as perspectivas histéricas e
culturais apresentadas aos estudantes, favorecendo o respeito as diferencas e a valorizagdo das
contribuicdes da populacdao negra. Conclui-se que a abordagem da cultura afro-brasileira deve
integrar continuamente o planejamento pedagdgico, em consonancia com a legislagéao
educacional, promovendo experiéncias educativas comprometidas com a equidade racial, a

diversidade cultural e a formacao cidada.

Palavras-chave: Ancestralidade africana; Cultura afro-brasileira; Educagao antirracista; Relagdes

étnico-raciais; Diversidade cultural.
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ABSTRACT

African ancestry is a fundamental dimension of the historical, cultural, and social formation of
Brazilian society, expressed through traditions, knowledge, artistic expressions, religious practices,
oral traditions, and forms of community organization. In education, valuing this heritage provides an
opportunity to expand students' understanding of cultural diversity and contribute to combating
racism. This article aims to analyze the importance of African ancestry and the appreciation of Afro-
Brazilian culture in pedagogical practices, considering their contributions to identity construction,
recognition of diversity, and the development of anti-racist education. Methodologically, this study
adopts a qualitative bibliographic research approach based on legal documents and studies on
ethnic-racial relations in education. The discussion examines the presence of African knowledge and
traditions in the formation of Brazilian culture, the importance of representation in school curricula,
and possibilities for integrating this subject into everyday educational practices. It also addresses
challenges related to teacher education, overcoming stereotypes, and combating discriminatory
practices in school environments. The theoretical discussion indicates that recognizing African
ancestry broadens the historical and cultural perspectives presented to students, encouraging
respect for differences and appreciation of the contributions of the Black population. It is concluded
that Afro-Brazilian culture should be continuously incorporated into pedagogical planning, in
accordance with educational legislation, promoting educational experiences committed to racial

equity, cultural diversity, and citizenship.

Keywords: African ancestry; Afro-Brazilian culture; Anti-racist education; Ethnic-racial relations;

Cultural diversity.
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INTRODUCAO

A formacgao histérica e cultural da sociedade brasileira esta profundamente relacionada as
contribuicdes dos povos africanos e de seus descendentes, cujos conhecimentos, tradigdes,
manifestagdes artisticas e formas de organizagao social influenciaram diferentes dimensdes da vida
nacional. Apesar dessa presencga significativa, a historia da populagdo negra foi frequentemente
apresentada de maneira limitada nos espacos escolares, com destaque para a escravizagao e
menor reconhecimento das experiéncias de resisténcia, producao intelectual, organizagao
comunitaria e participagao na construgao do pais. Diante dessa realidade, valorizar a ancestralidade
africana constitui um compromisso educacional com a ampliagao das perspectivas histéricas e com
a promogéao da igualdade racial.

A ancestralidade pode ser compreendida como uma relacdo entre memoria, pertencimento,
conhecimentos e experiéncias transmitidas entre geragdes. No contexto afro-brasileiro, ela se
manifesta em tradigdes orais, praticas culturais, expressbées musicais, dangas, culinaria,
conhecimentos tradicionais e formas de compreender as relagdes entre individuos, comunidades e
natureza. Reconhecer essas manifestagbes significa compreender que a cultura brasileira é
resultado de diferentes processos historicos e que a populagdo negra desempenhou papel
fundamental na construgao de sua identidade cultural.

No campo educacional, a valorizagdo dessa heranga esta diretamente relacionada a educagao das
relagbes étnico-raciais. A Lei n° 10.639/2003 alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional para tornar obrigatorio o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira nos estabelecimentos
de ensino fundamental e médio, publicos e privados. Posteriormente, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéo das Relagbes Etnico-Raciais orientaram o desenvolvimento de praticas
educativas comprometidas com o reconhecimento da diversidade e o enfrentamento do racismo
(BRASIL, 2004).

Gomes (2003) destaca a importéncia de compreender a identidade negra em suas relagbes com a
cultura, o corpo, a educacédo e as experiéncias sociais. Essa perspectiva permite reconhecer a
escola como espaco de construgdo de conhecimentos e de reflexdo sobre as representagcdes

culturais que influenciam a formagao dos estudantes. 1 23
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Entretanto, a efetivagdo de uma educacdo antirracista exige superar abordagens superficiais,
restritas a datas comemorativas ou a atividades isoladas. E necessario integrar a ancestralidade
africana ao curriculo, as escolhas de materiais didaticos, a literatura, as manifestagdes artisticas e
as discussdes sobre a historia e a sociedade brasileira.

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo analisar a importancia da ancestralidade
africana e da valorizacdo da cultura afro-brasileira nas praticas pedagogicas. Metodologicamente,
trata-se de uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, fundamentada em documentos
legais e estudos sobre educacao e relagdes étnico-raciais. O desenvolvimento esta organizado em
duas sec¢des: a primeira discute a ancestralidade africana na formagao cultural brasileira; a segunda

aborda as possibilidades e os desafios da constru¢ao de praticas pedagdgicas antirracistas.
DESENVOLVIMENTO

ANCESTRALIDADE AFRICANA E CONTRIBUIGOES PARA A FORMAGCAO CULTURAL
BRASILEIRA

A ancestralidade africana representa uma dimens&o importante da identidade cultural brasileira,
uma vez que diferentes povos africanos trouxeram conhecimentos, tradi¢gdes, linguas, praticas
agricolas, expressdes artisticas e formas de organizagdo comunitaria que contribuiram para a
formacéao da sociedade. Essas contribuicbes néo se limitaram ao passado: continuam presentes nas
manifestagdes culturais, nas relagdes sociais e nas praticas cotidianas de diferentes comunidades
brasileiras.

Compreender essa presenga exige superar interpretagcdes que reduzem a historia africana a
escravizagdao. Embora a violéncia do sistema escravista constitua parte fundamental da histéria do
Brasil, os povos africanos possuiam sociedades, sistemas politicos, conhecimentos cientificos,
tradigbes filoséficas e manifestagdes culturais anteriores a sua chegada forgada ao territério
brasileiro. O reconhecimento dessas experiéncias permite construir uma compreensdo mais ampla

da historia e combater representagdes que inferiorizam as culturas africanas.
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A cultura afro-brasileira pode ser identificada em manifestacbes como o samba, a capoeira,
diferentes tradigbes culinarias, as expressdes religiosas de matriz africana e as formas de
transmissao oral de conhecimentos. Essas manifestacbes apresentam histérias proprias e
passaram por processos de transformacéao, resisténcia e reinvencao ao longo do tempo. Sua
valorizacdo no ambiente escolar contribui para demonstrar que a cultura é dindmica e construida
por diferentes sujeitos histéricos.

Munanga (2005) destaca a importancia de enfrentar o racismo por meio de praticas educativas que
qguestionem preconceitos e reconhegcam a diversidade étnico-racial. Nessa perspectiva, estudar a
ancestralidade africana nao significa apenas acrescentar conteudos ao curriculo, mas rever
narrativas historicas e representagdes culturais que, por muito tempo, privilegiaram determinadas
perspectivas em detrimento de outras.

A ancestralidade também se relaciona a memdria coletiva e ao sentimento de pertencimento.
Quando os estudantes encontram referéncias positivas sobre a histéria e as contribuicdes da
populagao negra, ampliam suas possibilidades de compreender a propria sociedade e reconhecer
a legitimidade de diferentes identidades culturais. Para criangas e adolescentes negros, essas
referéncias podem favorecer experiéncias de reconhecimento e valorizagdo, sem que a
responsabilidade pelo combate ao racismo recaia exclusivamente sobre aqueles que o vivenciam.
Na escola, esse trabalho pode envolver a leitura de obras de autores negros, o estudo de
personalidades historicas, a investigacdo de manifestagdes culturais e a analise critica de imagens
e narrativas presentes nos materiais didaticos. Essas atividades permitem relacionar passado e
presente, evidenciando tanto as contribuicbes da populagdo negra quanto os desafios historicos e
contemporaneos relacionados a desigualdade racial.Dessa forma, a valorizagao da ancestralidade
africana contribui para uma educacdo comprometida com a pluralidade cultural, a memodria
histérica e o reconhecimento das contribuicdes dos povos africanos e afro-brasileiros para a

sociedade.
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PRATICAS PEDAGOGICAS ANTIRRACISTAS E VALORIZAGAO DA CULTURA AFRO-
BRASILEIRA

A construgdo de praticas pedagogicas antirracistas exige que a valorizagdo da ancestralidade
africana esteja presente de maneira continua no planejamento escolar. Mais do que realizar
atividades pontuais em novembro, durante o periodo relacionado a Consciéncia Negra, € necessario
incorporar a histéria e a cultura afro-brasileira as diferentes areas do conhecimento e as
experiéncias cotidianas dos estudantes. Essa perspectiva contribui para que a diversidade seja
compreendida como parte constitutiva da sociedade e ndo como conteudo secundario do curriculo.
A legislacao brasileira estabelece referéncias importantes para esse trabalho. A Lei n® 10.639/2003
tornou obrigatoério o ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira, enquanto as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais orientam a valorizagdo das identidades e o
enfrentamento de preconceitos no ambiente educacional (BRASIL, 2004). A implementagao desses
documentos requer compromisso institucional, formagao dos profissionais e selegao criteriosa dos
materiais utilizados.

Entre as possibilidades pedagdgicas, destaca-se a literatura afro-brasileira e africana, que permite
apresentar personagens negros em diferentes posi¢cdes sociais, histéricas e profissionais. A leitura e
a discussao dessas obras podem ampliar o repertorio cultural dos estudantes, estimular a reflexao
sobre representatividade e favorecer o questionamento de estereétipos. Na Educacgao Infantil, livros
ilustrados, contacédo de histérias e brincadeiras que valorizem a diversidade podem contribuir para
experiéncias de reconhecimento e respeito desde os primeiros anos.

No Ensino Fundamental, projetos interdisciplinares podem articular Histéria, Geografia, Lingua
Portuguesa, Arte e outras areas. Pesquisas sobre personalidades negras, manifestagbes musicais,
patriménio cultural, movimentos sociais e conhecimentos produzidos por intelectuais negros
possibilitam abordar a tematica de forma contextualizada. A analise critica de materiais didaticos
também ajuda a identificar auséncias, representagdes preconceituosas e oportunidades de ampliar
as perspectivas apresentadas aos estudantes.

Entretanto, a implementagao dessas praticas enfrenta desafios.
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A formacgédo insuficiente de professores, a escassez de materiais adequados em algumas .

instituicdes e a persisténcia de concepcgodes racistas podem dificultar o desenvolvimento de
propostas consistentes. Por isso, a formagdo continuada e o planejamento coletivo sao
fundamentais para apoiar os educadores na selegéo de conteudos, na abordagem de situagdes
discriminatdrias e na constru¢cdo de ambientes acolhedores.

Gomes (2003) contribui para essa discussdo ao relacionar identidade negra, educagdo e
representacdes sociais, evidenciando a relevancia de praticas que reconhecam a diversidade e
questionem padrdes excludentes. Nesse sentido, o professor precisa atuar como mediador de
conhecimentos, incentivando o didlogo, a analise critica e o respeito as diferengas.

Conclui-se que a educagao antirracista depende de agdes articuladas entre curriculo, formacéao
docente, materiais pedagogicos e relagdes cotidianas. Ao integrar a ancestralidade africana ao
processo educativo, a escola amplia as possibilidades de aprendizagem histérica e cultural e

contribui para a formagao de cidadaos comprometidos com a justica social e a equidade racial.
CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida neste artigo permitiu analisar a importancia da ancestralidade africana e
da valorizagao da cultura afro-brasileira no contexto educacional. A partir dos estudos consultados
e dos documentos legais, compreende-se que o reconhecimento das contribuicbes dos povos
africanos e de seus descendentes é fundamental para ampliar as perspectivas histéricas,
culturais e sociais apresentadas aos estudantes, contribuindo para o enfrentamento de
preconceitos e para a construgao de relagdes mais respeitosas.

A ancestralidade africana ndo deve ser compreendida apenas como referéncia ao passado, mas
como parte viva das identidades, das memoérias e das manifestacdes culturais presentes na
sociedade brasileira. Sua abordagem no ambiente escolar permite reconhecer diferentes formas
de produgado de conhecimento, valorizar experiéncias historicamente marginalizadas e ampliar a
compreensao sobre a diversidade que caracteriza o pais.

Verificou-se, ainda, que a efetivagdo de uma educacgdo antirracista exige praticas pedagogicas
continuas, fundamentadas na legislagdo educacional e integradas ao curriculo. A utilizagdo de
literatura afro-brasileira, o estudo de personalidades negras, a valorizacdo das manifestacdes
culturais e a analise critica dos materiais didaticos constituem possibilidades para desenvolver

experiéncias educativas mais inclusivas e contextualizadas.
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Entretanto, a realizacdo desse trabalho depende da formacdo continuada dos professores, do
compromisso das instituicbes e da superacdo de praticas que limitam a tematica a datas
comemorativas. A escola precisa assumir a responsabilidade de identificar e combater manifestacées
discriminatorias, garantindo que todos os estudantes tenham suas identidades respeitadas e
representadas.

Conclui-se que valorizar a ancestralidade africana na educacao constitui uma acao essencial para o
desenvolvimento de uma sociedade mais democratica, plural e comprometida com a igualdade racial.
Recomenda-se a realizacdo de pesquisas em instituicdes escolares para compreender como as
praticas pedagodgicas relacionadas a cultura afro-brasileira contribuem para a formagdo das
identidades, para o reconhecimento da diversidade e para a prevencédo do racismo. Dessa maneira,
sera possivel fortalecer propostas educativas que articulem memoéria, conhecimento,

representatividade e transformacéo social.
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RESUMO

A alfabetizacdo e o letramento constituem processos fundamentais para o desenvolvimento das
aprendizagens nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Nesse contexto, a atuagao docente assume
papel essencial na construgao de praticas pedagogicas que favoregcam a apropriagao do sistema de
escrita alfabética e o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita em situagdes reais de
comunicagao. O presente artigo tem como objetivo refletir sobre os desafios e as possibilidades da
pratica docente no processo de alfabetizacdo e letramento, considerando a diversidade dos
estudantes, as dificuldades de aprendizagem e a necessidade de estratégias pedagogicas
contextualizadas. A metodologia adotada consiste em uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, fundamentada em contribuigdes tedricas de autores que discutem a alfabetizagdo, o
letramento e a aprendizagem. A reflexdo evidencia que a articulagdo entre alfabetizacdo e
letramento, aliada a valorizagdo dos conhecimentos prévios dos estudantes e a utilizagcdo de
diferentes recursos didaticos, contribui para uma aprendizagem significativa. Conclui-se que o
professor desempenha fungao indispensavel na formagao de sujeitos capazes de utilizar a leitura e a
escrita de maneira critica, autbnoma e socialmente contextualizada.

Palavras-chave: Alfabetizagcao. Letramento. Ensino Fundamental. Pratica docente. Aprendizagem.

ABSTRACT

Literacy and reading and writing development are fundamental processes for learning in the early
years of Elementary Education. In this context, teaching practices play an essential role in promoting
the acquisition of the alphabetic writing system and the development of reading and writing skills in
real communication situations. This article aims to reflect on the challenges and possibilities of
teaching practices in literacy development, considering student diversity, learning difficulties, and the
need for contextualized pedagogical strategies. The methodology consists of qualitative bibliographic
research based on theoretical contributions from authors who discuss literacy, learning, and
language development. The discussion highlights that integrating alphabetic literacy with social
literacy practices, together with valuing students' prior knowledge and using different educational
resources, contributes to meaningful learning. It is concluded that teachers play an indispensable role
in educating individuals who can use reading and writing critically, autonomously, and within their
social contexts.

Keywords: Literacy. Reading and Writing. Elementary Education. Teaching Practices. Learning.
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INTRODUCAO

A alfabetizacdo e o letramento representam dimensdes essenciais do processo educativo,
especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, periodo em que as criancas
desenvolvem habilidades fundamentais relacionadas a leitura, a escrita e a compreensao da
linguagem. A escola, enquanto espaco de formagao humana e social, possui a responsabilidade
de proporcionar experiéncias de aprendizagem que favorecam nao apenas a aquisicdo do
sistema de escrita alfabética, mas também a utilizagdo da leitura e da escrita em diferentes
contextos sociais.

O processo de alfabetizagdo envolve a compreensao das relagdes entre letras e sons, a
construcao de hipoteses sobre a escrita e a apropriacdo progressiva das convengdes do
sistema alfabético. O letramento, por sua vez, esta relacionado a participagao dos sujeitos em
praticas sociais que envolvem a leitura e a escrita. Embora apresentem caracteristicas
especificas, esses processos sdo complementares e devem ser desenvolvidos de maneira
articulada no cotidiano escolar.

Nesse cenario, a pratica docente assume papel fundamental, uma vez que o professor precisa
compreender as diferentes formas de aprendizagem, identificar as necessidades dos
estudantes e organizar propostas pedagdgicas que favorecam o desenvolvimento das
competéncias linguisticas. A diversidade presente nas salas de aula exige estratégias flexiveis,
recursos variados e intervencdes que respeitem os diferentes ritmos de aprendizagem.
Entretanto, a alfabetizagdo nos anos iniciais ainda enfrenta desafios significativos, como as
dificuldades de aprendizagem, as desigualdades sociais, a heterogeneidade das turmas e a
necessidade de formagao continuada dos professores. Esses fatores evidenciam a importancia
de refletir sobre praticas pedagogicas que contribuam para a efetivagdo do direito a
aprendizagem.

Diante disso, o presente artigo tem como objetivo analisar os desafios e as possibilidades da
pratica docente no processo de alfabetizagcdo e letramento nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, destacando a importancia de estratégias pedagdgicas contextualizadas, da

mediacao docente e da valorizac&do das experiéncias das criangas.
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DESENVOLVIMENTO

ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO: FUNDAMENTOS E DESAFIOS NOS ANOS INICIAIS

A alfabetizacdo e o letramento constituem processos indissociaveis na formacgao dos
estudantes, especialmente durante os anos iniciais do Ensino Fundamental. A alfabetizagdo
corresponde a apropriagcao do sistema de escrita alfabética, envolvendo o reconhecimento das
letras, a compreensido das relagdes entre grafemas e fonemas e o desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita. O letramento, por sua vez, refere-se a utilizacdo dessas
habilidades nas diferentes praticas sociais, possibilitando que os individuos participem
ativamente das situacdes comunicativas presentes na sociedade.

De acordo com Soares (2003), alfabetizar e letrar s&o processos distintos, porém
complementares, que devem ocorrer simultaneamente. Essa perspectiva evidencia que o
ensino da leitura e da escrita ndo pode se limitar a memorizacédo de letras, silabas e palavras,
sendo necessario proporcionar experiéncias que atribuam significado as aprendizagens. Dessa
maneira, a crianga compreende que a linguagem escrita possui fungbes sociais e pode ser
utilizada para comunicar ideias, registrar informagdes, expressar sentimentos e construir
conhecimentos.

Nos anos iniciais, os professores enfrentam desafios relacionados a heterogeneidade das
turmas, aos diferentes niveis de aprendizagem e as desigualdades de acesso aos materiais de
leitura. Algumas criangcas chegam a escola com experiéncias significativas envolvendo livros,
historias e outros portadores textuais, enquanto outras possuem oportunidades mais restritas de
contato com a cultura escrita. Essas diferengas exigem praticas pedagogicas que considerem
os conhecimentos prévios e as necessidades individuais dos estudantes.

Ferreiro e Teberosky (1999) destacam que a crianga participa ativamente da construgdo do
conhecimento sobre a escrita, elaborando hipoteses e atribuindo significados as suas
experiéncias. Assim, compreender o percurso de aprendizagem dos estudantes torna-se

essencial para que o professor organize intervengdes adequadas.
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A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) estabelece que a alfabetizacdo deve ser uma
prioridade nos primeiros anos do Ensino Fundamental, assegurando oportunidades para que todos
os estudantes desenvolvam habilidades de leitura e escrita. Portanto, reconhecer a diversidade,
acompanhar os avangos individuais e promover situagdes significativas de aprendizagem sao

acdes fundamentais para enfrentar os desafios da alfabetizacio e do letramento.

PRATICAS PEDAGOGICAS E POSSIBILIDADES PARA O DESENVOLVIMENTO DA LEITURAE
DA ESCRITA

A efetivacdo da alfabetizagdo e do letramento depende da organizagdo de praticas pedagdgicas
que favorecam a participacdo ativa dos estudantes e a construcdo de conhecimentos
significativos. Nesse contexto, o professor desempenha o papel de mediador da aprendizagem,
planejando situagdes didaticas que aproximem a leitura e a escrita das experiéncias cotidianas
das criangas. A utilizagao de diferentes géneros textuais, como contos, poemas, bilhetes, receitas,
noticias e histérias em quadrinhos, amplia as possibilidades de compreensao das fung¢des sociais
da linguagem.

A literatura infantil representa um importante recurso pedagodgico, pois estimula a imaginagao,
amplia o vocabulario e favorece o desenvolvimento da compreenséo leitora. A leitura realizada
pelo professor, acompanhada de momentos de didlogo e interpretagdo, possibilita que os
estudantes construam sentidos, expressem opinides e desenvolvam o interesse pelos livros. Além
disso, atividades de produgao textual coletiva permitem que as criangcas compreendam a
organizacgao dos textos e participem de situagdes reais de escrita.

Vygotsky (2007) destaca a importancia das interagcdes sociais para o desenvolvimento das fungbes
psicologicas superiores. Nessa perspectiva, as atividades colaborativas, as rodas de conversa e
as propostas em pequenos grupos contribuem para a aprendizagem, pois favorecem a troca de
conhecimentos e a mediagdao entre os sujeitos. O professor pode organizar agrupamentos
produtivos, considerando os diferentes niveis de aprendizagem e estimulando a cooperagao entre

os estudantes.
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Outra possibilidade consiste na utilizagdo de jogos pedagdgicos envolvendo letras, palavras,
rimas e formacdo de frases. Essas propostas tornam o processo de aprendizagem mais
envolvente e permitem que as criangas desenvolvam habilidades linguisticas por meio da
experimentagdo e da interagdo. Entretanto, a ludicidade deve estar associada a objetivos
pedagdgicos claros, garantindo que as atividades contribuam efetivamente para o
desenvolvimento da leitura e da escrita.

A avaliagao formativa também constitui um elemento indispensavel nesse processo. Por meio da
observagdo, dos registros e da analise das produg¢des dos estudantes, o professor identifica
avancos e dificuldades, reorganizando suas intervengdes. Assim, praticas pedagdgicas
diversificadas, contextualizadas e inclusivas contribuem para a constru¢cdo de uma alfabetizacao

significativa, promovendo autonomia, participagao e desenvolvimento integral das criangas.
CONSIDERACOES FINAIS

A alfabetizacdo e o letramento representam processos fundamentais para a formacado dos
estudantes nos anos iniciais do Ensino Fundamental, uma vez que possibilitam o desenvolvimento
das habilidades de leitura e escrita e ampliam as oportunidades de participagdo social. Ao longo
deste artigo, buscou-se refletir sobre os desafios e as possibilidades da pratica docente,
destacando a importancia de compreender a alfabetizagdo como um processo que ultrapassa a
aquisicao do sistema de escrita alfabética, envolvendo também a construgcdo de sentidos e a
utilizagao da linguagem em diferentes contextos.

A reflexdo apresentada evidencia que o trabalho pedagdgico precisa considerar as
particularidades dos estudantes, seus conhecimentos prévios e os diferentes ritmos de
aprendizagem. Nesse sentido, o professor assume papel essencial na organizagdo de
experiéncias educativas que favoregam a construgdo do conhecimento, promovendo intervencoes
que respeitem a diversidade presente nas salas de aula. A utilizagdo de estratégias diversificadas,
como a literatura infantil, os jogos pedagdgicos, as produgdes textuais e as atividades
colaborativas, contribui para tornar o processo de alfabetizacdo mais significativo e
contextualizado.

Outro aspecto relevante refere-se a necessidade de formacdo continuada dos professores,
considerando as constantes transformacdes das praticas educacionais e os desafios enfrentados

no cotidiano escolar.
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O aprofundamento tedrico, aliado a reflexdo sobre a prépria pratica, possibilita que os educadores
desenvolvam estratégias mais adequadas as necessidades dos estudantes, fortalecendo o
compromisso com uma educacao inclusiva e de qualidade.

Conclui-se que a articulagao entre alfabetizacao e letramento constitui um caminho indispensavel
para a formacao de leitores e escritores autbnomos, criticos e participativos. A escola deve
proporcionar oportunidades para que todas as criancas tenham acesso a cultura escrita,
reconhecendo suas potencialidades e garantindo condigbes para o desenvolvimento de suas
aprendizagens.

Dessa forma, investir em praticas pedagodgicas contextualizadas, na valorizagdo das experiéncias
infantis e na mediacdo docente significa contribuir para a constru¢gdo de uma educagao

comprometida com a aprendizagem, a cidadania e a transformacgao social.
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RESUMO

A transi¢do da Educacéo Infantil para o Ensino Fundamental representa uma etapa significativa na
trajetéria escolar das criangas, envolvendo mudangas nas relagdes, nos espagos, nas rotinas e nas
praticas pedagodgicas. Nesse contexto, torna-se fundamental compreender essa passagem como
um processo que exige planejamento, acolhimento e articulagdo entre as diferentes etapas da
Educacao Basica. O presente artigo tem como obijetivo refletir sobre os desafios e as possibilidades
relacionados a transicdo da Educacdo Infantii para o Ensino Fundamental, destacando a
importancia da continuidade das aprendizagens e do respeito as experiéncias infantis. A
metodologia adotada consiste em uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa,
fundamentada em documentos educacionais e estudos sobre desenvolvimento infantil e praticas
pedagogicas. A reflexdo evidencia que a organizagao de estratégias de acolhimento, a articulagao
entre os profissionais e a valorizacdo das brincadeiras contribuem para uma transicdo mais
significativa. Conclui-se que a continuidade educativa depende de praticas que respeitem as
especificidades da infancia e assegurem condi¢cbes favoraveis ao desenvolvimento integral das
criangas.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Ensino Fundamental. Transicdo escolar. Desenvolvimento
infantil. Aprendizagem.

ABSTRACT

The transition from Early Childhood Education to Elementary Education represents a significant
stage in children's educational journey, involving changes in relationships, spaces, routines, and
pedagogical practices. In this context, it is essential to understand this transition as a process that
requires planning, welcoming practices, and coordination between educational stages. This article
aims to reflect on the challenges and possibilities related to the transition from Early Childhood
Education to Elementary Education, highlighting the importance of learning continuity and respect for
children's experiences. The methodology consists of qualitative bibliographic research based on
educational documents and studies on child development and pedagogical practices. The discussion
indicates that welcoming strategies, collaboration among educational professionals, and the
appreciation of play contribute to a more meaningful transition. It is concluded that educational
continuity depends on practices that respect childhood characteristics and ensure favorable
conditions for children's integral development.

Keywords: Early Childhood Education. Elementary Education. School Transition. Child Development.
Learning.
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INTRODUCAO

A Educacao Infantil e o Ensino Fundamental constituem etapas fundamentais da Educacao Basica,
sendo responsaveis por assegurar experiéncias educativas que contribuam para o desenvolvimento
integral das criangas. A passagem entre essas etapas representa um momento significativo na
trajetéria escolar, pois envolve mudangas nas rotinas, nos espagos, nas relagdes e nas formas de
organizacao do trabalho pedagdgico. Dessa maneira, a transigao escolar deve ser compreendida
COMOo um processo que exige planejamento e atengcao as necessidades das criangas.

Na Educacdo Infantil, as aprendizagens sao construidas por meio das interagbes e das
brincadeiras, considerando as experiéncias, os interesses e as diferentes formas de expressao das
criangcas. No Ensino Fundamental, embora novas exigéncias relacionadas a alfabetizagdo e a
sistematizacdo dos conhecimentos sejam incorporadas, € necessario preservar praticas que
valorizem o brincar, a curiosidade e o protagonismo infantil.

A Base Nacional Comum Curricular destaca a importancia de garantir a continuidade dos processos
de aprendizagem e desenvolvimento, estabelecendo uma articulacéo entre a Educacéo Infantil e o
Ensino Fundamental (BRASIL, 2018). Essa perspectiva evidencia que a transicdo nao deve
representar uma ruptura nas experiéncias educativas, mas uma ampliagdo progressiva das
oportunidades de aprendizagem.

Entretanto, a passagem entre essas etapas pode apresentar desafios relacionados a adaptagao das
criangas aos novos ambientes, a organizagao das rotinas e as expectativas pedagodgicas. A
auséncia de estratégias de acolhimento e de articulagdo entre os profissionais pode dificultar a
construgdo de vinculos e a continuidade das aprendizagens.

Diante desse cenario, o presente artigo tem como objetivo analisar os desafios e as possibilidades
da transicdo da Educacado Infantil para o Ensino Fundamental, destacando a importancia do
planejamento pedagdgico, do acolhimento e da valorizagdo das experiéncias infantis para a

construcdo de uma trajetoria escolar significativa.
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DESENVOLVIMENTO

FUNDAMENTOS DA TRANSICAO ENTRE A EDUCACAO INFANTIL E O ENSINO
FUNDAMENTAL

A transicao da Educacéo Infantil para o Ensino Fundamental constitui um processo que envolve
aspectos pedagogicos, sociais e emocionais, exigindo atencédo as necessidades das criangas e
as especificidades de cada etapa educativa. Essa passagem nao deve ser compreendida como
uma ruptura, mas como uma continuidade das experiéncias de aprendizagem, respeitando os
conhecimentos construidos anteriormente e ampliando progressivamente as oportunidades de
desenvolvimento.

A Educacéao Infantil tem como finalidade promover o desenvolvimento integral das criangas por
meio das interagbes e das brincadeiras, reconhecendo-as como sujeitos historicos e de direitos.
Nesse contexto, as experiéncias educativas envolvem a exploragdo, a imaginagao, a expressao
e a construcédo de relagdes. No Ensino Fundamental, novas aprendizagens s&o incorporadas,
especialmente aquelas relacionadas a leitura, a escrita e ao conhecimento matematico, mas a
organizagao pedagogica deve continuar considerando as caracteristicas da infancia.

A Base Nacional Comum Curricular estabelece que a transicdo entre essas etapas deve
assegurar a continuidade dos processos de aprendizagem e desenvolvimento, evitando a
fragmentacao das experiéncias educativas (BRASIL, 2018). Para isso, torna-se fundamental que
os profissionais conhegam os percursos de aprendizagem das criangas e organizem propostas
que favorecam a adaptacéo ao novo contexto escolar.

Kramer (2006) destaca a importancia de compreender a infancia como uma construgao social e
cultural, reconhecendo as criangas como sujeitos que produzem conhecimentos e significados.
Essa concepcgao contribui para questionar praticas que antecipam exigéncias escolares sem
considerar as necessidades de desenvolvimento infantil.

Outro aspecto relevante refere-se as mudangas emocionais e relacionais vivenciadas pelas
criangas. A entrada no Ensino Fundamental pode envolver sentimentos de inseguranca,
ansiedade e expectativa, especialmente diante de novos espacos, professores e colegas. Nesse
sentido, o acolhimento e a construgdo de vinculos constituem elementos essenciais para
favorecer a adaptacgao.

A articulagdo entre os profissionais da Educacao Infantii e do Ensino Fundamental permite
compartilhar informacdes sobre as experiéncias, os interesses e as aprendizagens das criancas,
contribuindo para um planejamento mais coerente. Essa aproximagdo também favorece a
compreensao de que cada crianga possui um percurso proprio de desenvolvimento. 1 37



Portanto, compreender os fundamentos da transi¢éo escolar significa reconhecer a importancia da
continuidade educativa, do respeito as especificidades da infancia e da construgdo de praticas
pedagdgicas que assegurem uma passagem acolhedora e significativa.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA O ACOLHIMENTO E A CONTINUIDADE DAS
APRENDIZAGENS

A organizacgao de estratégias pedagdgicas voltadas a transicdo da Educacao Infantil para o Ensino
Fundamental constitui uma condi¢gdo importante para garantir a continuidade das aprendizagens e
favorecer a adaptagdo das criangas ao novo contexto escolar. Nesse processo, o planejamento
deve considerar tanto os conhecimentos ja construidos quanto as necessidades emocionais,
sociais e cognitivas dos estudantes.

Uma estratégia relevante consiste na realizacdo de encontros entre os profissionais das duas
etapas educativas. Esses momentos possibilitam o compartihamento de experiéncias, registros
pedagogicos e informagdes sobre os percursos de aprendizagem das criangas. A articulagao entre
os docentes contribui para a construgcdo de propostas que respeitem a continuidade do
desenvolvimento infantil e evitem praticas descontextualizadas.

O acolhimento também deve integrar o planejamento escolar. A organizagdo de visitas aos
espacos do Ensino Fundamental, a apresentagao dos professores e a realizagao de atividades de
integracao podem favorecer a construgao de vinculos e reduzir sentimentos de inseguranga. Além
disso, o didlogo com as familias permite compreender as expectativas e as preocupagdes
relacionadas a mudanca de etapa.

A valorizacdo das brincadeiras representa outro aspecto fundamental. Embora o Ensino
Fundamental apresente objetivos especificos de aprendizagem, as atividades ludicas continuam
sendo importantes para o desenvolvimento das criangas. Jogos, contagao de histérias, atividades
artisticas e experiéncias de exploragdo podem contribuir para a construcdo de conhecimentos e
para a integracado dos estudantes.A continuidade das aprendizagens também pode ser favorecida
por meio de registros pedagdgicos. Portfolios, relatorios e produgdes infantis permitem que os
professores compreendam os conhecimentos construidos na Educacédo Infantil e planejem
intervengdes adequadas. Esses registros devem ser utilizados como instrumentos de
acompanhamento, e ndo como mecanismos de classificagao.
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A participagdo das familias também desempenha papel significativo nesse processo. O
estabelecimento de uma comunicagcado acolhedora entre escola e responsaveis contribui para
fortalecer a confianga e favorecer o acompanhamento da trajetéria escolar das criangas.

Dessa maneira, estratégias de acolhimento, planejamento colaborativo, valorizagdo do brincar e
acompanhamento pedagdgico possibilitam uma transicdo mais respeitosa e significativa. A
organizagdo dessas agbes contribui para que o ingresso no Ensino Fundamental seja
compreendido como uma continuidade das experiéncias educativas, assegurando condigbes

favoraveis ao desenvolvimento integral das criangas.

. CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida neste artigo permitiu compreender que a transicédo da Educacéao Infantil
para o Ensino Fundamental representa uma etapa significativa na trajetoria escolar das criangas,
exigindo planejamento, acolhimento e articulagdo entre os profissionais da educacgdo. Essa
passagem nao deve ser compreendida como uma ruptura nas experiéncias infantis, mas como
um processo de continuidade das aprendizagens e de ampliagdo das possibilidades de
desenvolvimento.

Nesse contexto, a organizacdo de praticas pedagdgicas que respeitem as especificidades da
infancia torna-se fundamental. A valorizacdo das brincadeiras, das interagdes e das experiéncias
construidas na Educacgado Infantil contribui para que as criangas se sintam acolhidas e
reconhecam 0 novo ambiente escolar como um espago de aprendizagem, convivéncia e
participacao.

Outro aspecto relevante refere-se a articulacdo entre os profissionais das duas etapas
educativas. O compartilhamento de registros, experiéncias e informacdes sobre os percursos de
aprendizagem permite a constru¢do de propostas pedagdgicas mais coerentes, respeitando as

necessidades e os conhecimentos de cada crianga.
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Conclui-se que a transigcao escolar exige uma postura comprometida com o desenvolvimento integral e
com a garantia do direito a educacédo. O acolhimento, a escuta das criangas e a participagcado das
familias constituem elementos importantes para fortalecer os vinculos e favorecer a adaptacdo ao
Ensino Fundamental.

Dessa forma, compreender a transicdo como um processo educativo continuo significa reconhecer a
infancia como uma etapa que possui caracteristicas proprias e que deve ser respeitada em todas as
suas dimensodes. A construcido de praticas pedagogicas articuladas e acolhedoras contribui para uma

trajetéria escolar mais significativa, inclusiva e comprometida com a aprendizagem.
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