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A revista Ciéncia e Evolugao continua sua trajetoria de exceléncia em 2025, consolidando-se como

um espaco dedicado ao compartilhamento de pesquisas inovadoras, reflexbes cientificas e
descobertas em diversas areas do conhecimento. Nossa missdao € oferecer um ambiente plural,
acessivel e interativo para cientistas, educadores, profissionais da area de pesquisa e leitores
apaixonados pela ciéncia.

e Inovacgao na Publicacdo Cientifica: A revista continua a investir na publicagcdo de artigos de alta
relevancia nas mais variadas disciplinas cientificas, mas com uma abordagem mais acessivel e
dindamica. Em 2025, expandiremos nossa presenca digital, utilizando tecnologias de ponta para
promover uma leitura interativa e mais envolvente. A integracdo com plataformas digitais
permitira que a ciéncia chegue de forma mais rapida e eficiente aos leitores.

« Diversidade de Areas Cientificas: Continuamos a valorizar a interdisciplinaridade, incentivando
colaboracdes entre diferentes campos do conhecimento, como biologia, fisica, sociologia,
inteligéncia artificial, ciéncias ambientais, saude, e mais. Nossa intencao € criar um espaco para
debates que conectem as diversas areas e explorem novas possibilidades de colaboragao
cientifica.

e Foco na Sustentabilidade e Desafios Globais: Um dos principais focos da revista para o futuro é
a promocao de solucdes cientificas para os desafios globais do século XXI, como as mudancas
climaticas, a sustentabilidade ambiental, a saude global, e a evolugao tecnoldgica responsavel.
Acreditamos que a ciéncia € a chave para a transformacdo da sociedade e queremos dar
destaque a esses temas no nosso conteudo editorial.

e Engajamento do Leitor: Em 2025, queremos que nossa audiéncia participe ativamente do
processo cientifico. Vamos integrar mais interatividade nas nossas publicagdes, permitindo que
leitores e pesquisadores troquem ideias, comentem artigos e criem comunidades de discussao
cientifica.

A Ciéncia e Evolugao tem um compromisso com o futuro, com a inovagdo e com a evolugcao do
conhecimento. Junte-se a nds nessa jornada de descobertas e reflexdes. Estamos prontos para
explorar, juntos, os caminhos da ciéncia para um futuro mais sustentavel e colaborativo.

Essa versdo foi ajustada conforme solicitado, mantendo o foco na inovagao, sustentabilidade, e
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educacao cientifica, entre outros aspectos essenciais.
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EDITORIAL u

Chegamos a setembro com entusiasmo e renovada inspiragao para compartilhar conhecimento e

experiéncias educativas. A Revista Ciéncia & Evolugcdo segue seu compromisso de ser um espago
de reflexao, investigacao e construgcdo de saberes, reunindo artigos escritos por professores que
atuam diretamente na pratica educacional e na pesquisa académica.

Este més, nossa edicao destaca a relevancia da educagao como ferramenta de transformacao
social e intelectual. Em um cenario em constante mudancga, os professores sao protagonistas na
mediagado do conhecimento, promovendo reflexdes criticas, habilidades cognitivas e cidadania ativa
em seus alunos. Ao publicar suas pesquisas, estudos de caso e relatos de experiéncia, esses
profissionais ndo apenas disseminam saberes, mas fortalecem a valorizagado do ensino como pratica
cientifica e socialmente comprometida.

Entre os artigos apresentados, os leitores encontrardo discussdes que abrangem desde
metodologias inovadoras até abordagens inclusivas e tecnoldgicas, evidenciando a diversidade de
perspectivas que compdem a realidade escolar contemporanea. Cada contribuicdo demonstra o
empenho docente em compreender os desafios educacionais e propor solu¢gdes que promovam a
aprendizagem significativa.

Aproveitamos este editorial para reforcar nosso convite a comunidade escolar e académica:
continuem submetendo seus trabalhos e participando ativamente desta construgao coletiva de
conhecimento. Cada artigo publicado representa ndo apenas a divulgacao cientifica, mas também o
fortalecimento de uma rede de profissionais comprometidos com a evolugao da educagao em todos
0s niveis.

Em setembro, celebramos a curiosidade, o estudo e o comprometimento de todos os autores que
acreditam no poder transformador da educagdo. Que esta edi¢cdo inspire debates, inovagdes e
reflexdes profundas, reafirmando o papel da escola e do professor como agentes de mudanca em
nossa sociedade.

Boa leitura!

Equipe Editorial — Revista Ciéncia & Evolugao
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DO TOQUE A DESCOBERTA: CONTRIBUICOES DO BRINCAR HEURISTICO PARA O
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E MOTOR

AUTOR: OLIVIA OLIVEIRA PINHEIRO

e =

RESUMO

O presente estudo investiga a pratica do brincar heuristico na educacgao infantil, destacando suas
contribuicoes para o desenvolvimento cognitivo e motor das criangas. O objetivo é analisar de que
forma a exploracgéao livre e espontanea de diferentes objetos potencializa habilidades relacionadas a
percepgao, a coordenagdo motora, ao raciocinio logico e a criatividade no contexto da primeira
infancia. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, com revisdo bibliografica e andlise de
estudos de caso, contemplando observagdes de praticas pedagdgicas que valorizam o toque, a
manipulacdo e a experimentacdo. Os resultados indicam que o brincar heuristico favorece a
autonomia, a concentracao, a capacidade de resolucao de problemas e a iniciativa das criangas, além
de fortalecer a interagcao social e o desenvolvimento emocional. Verificou-se ainda que a exploragao
de materiais variados aprimora a coordenacao fina e grossa, amplia a percepg¢ao sensorial e estimula
a curiosidade investigativa. A analise evidencia que essa abordagem pedagdgica contribui para a
construcao significativa do conhecimento, incentivando a descoberta, a experimentagao continua e a
aprendizagem ativa. Conclui-se que o brincar heuristico constitui uma pratica essencial na educacao
infantil, oferecendo oportunidades para o desenvolvimento integral das criancas e promovendo a
formagao de sujeitos criticos, criativos e protagonistas de sua aprendizagem. O estudo reforgca a
importancia de estratégias pedagdgicas que valorizem a exploragcéo direta do ambiente e dos objetos
como recursos para o desenvolvimento pleno.

Palavras-chave
brincar heuristico; desenvolvimento cognitivo; desenvolvimento motor; educacgao infantil; exploracao

infantil

ABSTRACT

This study examines heuristic play in early childhood education, highlighting its contributions to
children’s cognitive and motor development. The aim is to analyze how free and spontaneous
exploration of various objects enhances perception, motor coordination, logical reasoning, and

creativity in early childhood contexts. 7
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A qualitative approach was adopted, including bibliographic review and case study analysis, focusing

on pedagogical practices that encourage touch, manipulation, and experimentation. Results indicate
that heuristic play promotes autonomy, concentration, problem-solving skills, initiative, social
interaction, and emotional development. Exploration of diverse materials improves fine and gross
motor coordination, sensory perception, and investigative curiosity. The analysis demonstrates that
this pedagogical approach supports meaningful knowledge construction, encouraging discovery,
continuous experimentation, and active learning. Heuristic play is concluded to be an essential
practice in early childhood education, providing opportunities for comprehensive development and
fostering critical, creative, and autonomous learners. The study emphasizes the importance of
strategies that value direct interaction with the environment and objects as resources for full
development.
Keywords

heuristic play; cognitive development; motor development; early childhood education; child

exploration
INTRODUCAO

O brincar na educacao infantil € reconhecido como uma pratica essencial para o desenvolvimento
integral das criangas, abrangendo aspectos cognitivos, motores, sociais € emocionais. Entre as
diversas modalidades de brincadeiras, o brincar heuristico se destaca por proporcionar
experiéncias de exploragao livre e investigativa, nas quais os pequenos tém a oportunidade de
manipular objetos diversos, descobrir relagcbes de causa e efeito e desenvolver habilidades
cognitivas e motoras de forma natural e prazerosa. Esta abordagem pedagodgica valoriza a
curiosidade inata das criangas, incentivando a aprendizagem por meio do toque, da experimentagcao
e da observacao direta do ambiente, o que contribui significativamente para a construgcado de
conhecimento ativo e significativo.

O interesse pelo tema surgiu da constatacdo, em contextos educacionais, de que muitas praticas
tradicionais de ensino na educacgao infantil ainda restringem a autonomia e a iniciativa das criangas,
limitando a exploracao sensorial € motora que é caracteristica da primeira infancia. Diante disso,
investigar o brincar heuristico torna-se relevante, pois evidencia como experiéncias praticas e
direcionadas a exploracdo podem potencializar competéncias essenciais, como coordenagcao
motora, percepg¢ao sensorial, criatividade, raciocinio légico e habilidades de resolugcao de
problemas. Além disso, esse estudo busca compreender como essa pratica pedagogica favorece

também aspectos sociais e emocionais, promovendo interagdo, cooperagao e autoestima nos

pequenos. S
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O objetivo geral deste artigo é analisar as contribuicbes do brincar heuristico para o

desenvolvimento cognitivo e motor de criangas na educacgao infantil, destacando sua relevancia
como estratégia pedagodgica inovadora e eficaz. Para alcancar esse proposito, propdem-se como
objetivos especificos: (1) identificar os beneficios do brincar heuristico no aprimoramento da
coordenagdo motora fina e grossa; (2) compreender de que forma a exploragcdo de materiais
variados estimula a percepc¢ao sensorial € a curiosidade investigativa; e (3) discutir a importancia
dessa pratica para a autonomia, a iniciativa e a interagao social das criangas.

A relevancia deste estudo € multipla. Do ponto de vista social, evidencia-se a necessidade de
praticas pedagogicas que respeitem o ritmo e as caracteristicas de cada crianca, promovendo
inclusdo e oportunidades de aprendizagem significativas. No ambito educacional, o estudo oferece
subsidios para professores e gestores sobre como estruturar ambientes e atividades que
favorecam a exploracao e o desenvolvimento integral. Cientificamente, contribui para a literatura
acerca do brincar heuristico, ampliando o entendimento sobre suas potencialidades e oferecendo
base tedrica para futuras pesquisas que relacionem experiéncias praticas a aquisicdo de
competéncias cognitivas, motoras e socioemocionais.

Diante do exposto, este artigo se propde a apresentar uma analise detalhada do brincar heuristico,
evidenciando sua importancia na formagcao de criangas ativas, curiosas e protagonistas de seu
proprio aprendizado, e reforcando a necessidade de praticas pedagogicas que integrem

exploracao, criatividade e desenvolvimento integral na educagéao infantil.

FUNDAMENTOS DO BRINCAR HEURISTICO NA EDUCACAO INFANTIL

O brincar heuristico € uma abordagem pedagdgica que valoriza a exploracao livre de objetos do
cotidiano, permitindo que a crianga descubra suas propriedades, funcionalidades e relagdes de
causa e efeito por meio do toque, da manipulagao e da observacgao direta. Desenvolvido por Elinor
Goldschmied e Sonia Jackson na década de 1970, o conceito surgiu como uma alternativa a
pratica tradicional, que muitas vezes limitava a autonomia infantil ao propor atividades rigidas e
estruturadas. Goldschmied e Jackson (2004) enfatizam que o brincar heuristico possibilita as
criancas exercer controle sobre suas experiéncias, promovendo aprendizagem ativa e significativa,
pois elas mesmas conduzem suas descobertas e estabelecem suas proprias hipéteses sobre os

9

materiais que exploram.
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Essa modalidade de brincadeira privilegia o desenvolvimento integral, pois envolve simultaneamente

aspectos cognitivos, motores, emocionais e sociais. Cognitivamente, a crianga aprende conceitos
basicos de fisica e matematica, como peso, forma, volume, proporcao e sequéncia, de maneira
concreta, por meio da experimentacao direta. Vygotsky (1998) reforca que a interagao da crianga com
o0 ambiente e com objetos materiais é fundamental para a construgdo do conhecimento, uma vez que
permite a internalizacdo de conceitos por meio da acao e da reflexdo sobre os resultados obtidos. A
manipulagao de objetos diversos também favorece o desenvolvimento da criatividade, da curiosidade
e do pensamento légico, habilidades essenciais para a aprendizagem continua e para a resolugao de
problemas.

No ambito motor, o brincar heuristico contribui para a coordenacao fina, necessaria para atividades
que envolvem precisdo e controle manual, e para a coordenagdo grossa, ao exigir movimentos
amplos, equilibrio e postura. Case e Graham (2009) afirmam que atividades exploratérias sao
determinantes para aprimorar habilidades de manipulagao, percepg¢ao espacial e integragcao sensorial,
competéncias que repercutem no desempenho académico futuro, inclusive em processos de
alfabetizacao e aprendizagem de conceitos matematicos.

Além disso, o brincar heuristico oferece oportunidades para a crianga desenvolver autonomia e
iniciativa, uma vez que ela escolhe os materiais, decide como explora-los e estabelece suas proprias
estratégias de experimentagcdo. Essa autonomia fortalece a autoestima e cria condi¢gbes para que a
crianca se torne protagonista do seu proprio aprendizado, assumindo responsabilidade e confianca
em suas agles. Segundo Pellegrini e Smith (2005), o brincar livre, especialmente o heuristico,
estimula a exploragdo segura do ambiente, promove a tomada de decisdes e desenvolve habilidades
socioemocionais essenciais para a convivéncia em grupo.

Portanto, o brincar heuristico se configura como uma pratica pedagdgica inovadora, capaz de integrar
aprendizagem, desenvolvimento motor e construcao de autonomia. Sua aplicagdo exige um
planejamento que considere materiais variados e seguros, além de um ambiente estruturado para a
exploracao livre, garantindo que cada crianga possa desenvolver suas potencialidades de forma

integral e significativa.
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DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E MOTOR POR MEIO DA EXPLORACAO

O brincar heuristico exerce um papel central no desenvolvimento cognitivo das criangas, pois
oferece oportunidades concretas para a construcao de conhecimento de forma ativa e significativa.
A exploracao de objetos variados permite que a crianca perceba diferencas de tamanho, forma,
peso, textura e funcéo, estabelecendo relagdes de causa e efeito por meio da experimentagao
direta. Vygotsky (1998) destaca que a aprendizagem ocorre quando a crianga interage com o
ambiente, transformando experiéncias sensoriais em conhecimento internalizado. Assim, ao tocar,
manipular e organizar objetos, a crianca ndao apenas descobre suas propriedades, mas também
desenvolve raciocinio légico, percepg¢ao espacial e capacidade de resolver problemas, competéncias
cognitivas fundamentais para etapas posteriores da aprendizagem formal.

Paralelamente, o brincar heuristico promove o desenvolvimento motor, sendo uma estratégia eficaz
para aprimorar a coordenagao fina e grossa. A manipulagao de objetos pequenos, como tampinhas,
botbes e caixas, contribui para a destreza manual e a precisdo nos movimentos, habilidades
essenciais para atividades como escrever, recortar ou desenhar. Ao mesmo tempo, a exploragao de
materiais maiores exige equilibrio, controle postural e coordenagdo motora ampla, favorecendo o
fortalecimento de musculos e a integracao corporal. Case e Graham (2009) ressaltam que essas
experiéncias sensoriais e motoras sdo determinantes para o desenvolvimento global da crianga, pois
permitem que ela compreenda o proprio corpo, 0 espago ao redor e as possibilidades de interagao
com o ambiente.

Além disso, a exploracao livre estimula a atengcido, a concentragdo e a persisténcia. Durante a
manipulagcao de objetos, a crianga aprende a experimentar hipoteses, observar resultados e ajustar
suas acgbes conforme o efeito produzido, desenvolvendo estratégias de pensamento critico e
capacidade de planejamento. Pellegrini e Smith (2005) afirmam que essa abordagem permite que as
criangas se tornem protagonistas de suas descobertas, fortalecendo a autonomia e a iniciativa, além

de consolidar habilidades de autoaprendizagem que sao essenciais para a vida escolar e pessoal.
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O brincar heuristico, portanto, integra de maneira harmoniosa os aspectos cognitivos e motores,

mostrando que aprender por meio da experiéncia concreta € mais eficaz do que métodos
puramente instrucionais. A crianga constréi conhecimento de forma ludica, desenvolve habilidades
fisicas essenciais e adquire competéncias para interagir com o mundo de maneira critica e
criativa. Dessa forma, o brincar heuristico se apresenta ndo apenas como uma pratica de
entretenimento, mas como uma estratégia pedagodgica que potencializa o desenvolvimento integral

da crianga.
ASPECTOS SOCIAIS E EMOCIONAIS DO BRINCAR HEURISTICO

O brincar heuristico ndo se limita ao desenvolvimento cognitivo e motor; ele desempenha papel
fundamental no fortalecimento das competéncias sociais e emocionais das criangas. Ao interagir
com colegas durante a exploragdao de objetos variados, as criangas aprendem a compartilhar,
cooperar e negociar, habilidades essenciais para a convivéncia em grupo. Pellegrini e Smith
(2005) destacam que o brincar livre promove contextos de socializagdo nos quais a crianga
aprende a lidar com regras implicitas, a respeitar o espaco e o tempo do outro, e a desenvolver
empatia. Essas experiéncias contribuem para a formacao de relacdes afetivas saudaveis e para a
construcao de um senso de pertencimento ao grupo.

Além disso, o brincar heuristico favorece a expressdao emocional, permitindo que a crianga
manifeste sentimentos como alegria, surpresa, frustragcdo e curiosidade de maneira natural e
segura. Ao lidar com materiais que podem apresentar desafios ou resultados inesperados, a
crianga aprende a tolerar frustragdes, a lidar com obstaculos e a desenvolver resiliéncia. Essa
capacidade de enfrentar pequenas frustracdes de forma construtiva € essencial para a formacao
de individuos emocionalmente equilibrados e confiantes. Goldschmied e Jackson (2004) enfatizam
que a pratica heuristica oferece oportunidades para que a crianga reconhega suas emogoes,
regule comportamentos e construa autonomia emocional, fatores determinantes para a
aprendizagem e para o bem-estar geral.

O brincar heuristico também estimula habilidades de comunicagao e linguagem, uma vez que a
criangca precisa interagir verbalmente para organizar a exploracdo em grupo, descrever
descobertas, fazer perguntas e negociar regras de uso dos materiais. Essa interagdo contribui
para o desenvolvimento da linguagem funcional, da argumentagcao e da capacidade de expressao

de ideias, fortalecendo o vinculo entre o desenvolvimento cognitivo e o social.
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Por fim, ao proporcionar experiéncias de descoberta e sucesso, mesmo em pequenas conquistas, o
brincar heuristico reforca a autoestima e a confianga da crianga em suas préprias habilidades. A
autonomia para escolher objetos, decidir como explora-los e resolver problemas por si mesma
contribui para a formacao de sujeitos ativos e protagonistas do préprio aprendizado. Assim, a pratica
heuristica integra os aspectos cognitivos, motores, sociais e emocionais, promovendo um
desenvolvimento integral e preparando a crianga para futuras aprendizagens académicas e para a

vida em sociedade.
IMPLICAQOES PEDAGOGICAS E ESTRATEGIAS DE IMPLEMENTA(;AO

A implementacao do brincar heuristico na educacao infantil exige planejamento pedagdgico
cuidadoso, que respeite a autonomia da crianga e incentive a exploragao segura e significativa do
ambiente e dos materiais disponiveis. Segundo Goldschmied e Jackson (2004), o papel do educador
nao é direcionar a experiéncia da crianga, mas observar, mediar quando necessario e oferecer
materiais diversificados que estimulem a curiosidade, o raciocinio e a experimentagao. Essa postura
pedagogica transforma o ambiente em um espago de aprendizagem ativo, no qual a crianga assume
o protagonismo de sua descoberta, desenvolvendo competéncias cognitivas, motoras, sociais e
emocionais de maneira integrada.

Para garantir a eficacia do brincar heuristico, € fundamental organizar materiais variados, como
tampas, caixas, potes, tecidos, rolhas, botdes e utensilios de diferentes formas, pesos e texturas.
Esses objetos devem ser seguros, limpos e adequados a faixa etaria, permitindo que a crianca
explore livremente sem riscos. Além disso, o espacgo fisico deve ser adaptado para possibilitar
movimentacao ampla, acesso facil aos materiais e areas delimitadas para atividades individuais ou
em pequenos grupos, promovendo tanto a autonomia quanto a interacao social. Pellegrini e Smith
(2005) destacam que ambientes estruturados para a exploragao livre aumentam a concentragao, o

engajamento e a persisténcia, favorecendo o aprendizado significativo.
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A pratica pedagogica pode ser enriquecida por estratégias de observacao sistematica, nas quais o
educador registra comportamentos, descobertas e progressos de cada crianga. Esses registros
permitem compreender melhor o desenvolvimento individual, identificar interesses e necessidades
especificas e planejar intervengcdes pedagdgicas que ampliem as experiéncias de aprendizagem.
Além disso, os educadores podem propor desafios graduais, oferecer materiais complementares ou
introduzir atividades que promovam cooperacao e compartilhamento, sem interferir na autonomia da
crianga.

A adocao do brincar heuristico também implica repensar o curriculo e as politicas educacionais.
Incorporar a exploragao livre como pratica cotidiana valoriza a crianca como agente ativo do
aprendizado e reforca a importancia de praticas pedagogicas centradas na experiéncia, na
experimentacdo e no desenvolvimento integral. Estudos recentes indicam que criangas expostas
regularmente a essas experiéncias apresentam maior capacidade de resolucdo de problemas,
criatividade e autoconfianga, além de desenvolverem habilidades socioemocionais essenciais para a
vida escolar e social.

Portanto, as implicagbes pedagdgicas do brincar heuristico vao além do simples entretenimento,
configurando-se como estratégia educativa que promove aprendizagem significativa, desenvolvimento
integral e construgcéo de autonomia. Sua implementagao requer planejamento, observagao cuidadosa
e criagcao de ambientes ricos em estimulos, consolidando a crianga como protagonista de sua prépria

experiéncia de aprendizagem.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo evidenciou a relevancia do brincar heuristico como pratica pedagogica na
educacao infantil, demonstrando sua importancia para o desenvolvimento integral da crianga. Por
meio da exploragao livre de objetos diversos, observou-se que as criangcas desenvolvem habilidades
cognitivas, como raciocinio légico, percepcdo e criatividade, e competéncias motoras, incluindo

coordenacao fina e grossa, equilibrio e destreza manual.
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Além dos aspectos cognitivos e motores, a analise revelou que o brincar heuristico promove o
fortalecimento das competéncias sociais e emocionais. A interagdo entre criangas durante a
exploragao estimula a cooperagao, a comunicagao, a empatia e a autonomia, a0 mesmo tempo em
que permite a expressdao e regulacdo emocional diante de desafios e descobertas. Tais
experiéncias contribuem para a formagao de individuos confiantes, criticos e capazes de lidar com
frustracdes de forma construtiva.

Do ponto de vista pedagdgico, a pesquisa reforca a necessidade de planejamento cuidadoso na
organizagdo de ambientes e materiais, garantindo seguranga, diversidade e estimulos que
respeitem o ritmo de cada criangca. O papel do educador, centrado na observagao e mediagao,
mostrou-se essencial para ampliar oportunidades de aprendizagem sem comprometer a autonomia
infantil.

Portanto, o brincar heuristico representa uma estratégia eficaz para a educacéao infantil, integrando
desenvolvimento cognitivo, motor, social e emocional. Sua implementagdo cotidiana pode
transformar a aprendizagem em um processo ativo, significativo e prazeroso, consolidando a
crianga como protagonista de sua propria experiéncia educativa e preparando-a para desafios

futuros tanto no contexto escolar quanto na vida social.
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A INFLUENCIA DA ROTINA NO COMPORTAMENTO E NA SOCIALIZAGAO DAS CRIANCAS NA
EDUCAGAO INFANTIL

AUTOR: ELISANGELA PAIVA REIS SANTOS

RESUMO

O presente artigo aborda a influéncia da rotina no comportamento e na socializagdo das criangas na
educacao infantil. O objetivo principal é analisar como a organizagcao do cotidiano escolar contribui
para o desenvolvimento emocional, social e comportamental dos alunos dessa etapa. A metodologia
utilizada consistiu em uma pesquisa bibliografica, com a analise de diversas fontes relacionadas a
pedagogia, psicologia infantil e praticas educacionais. Os resultados indicam que a rotina favorece a
criacdo de um ambiente seguro e previsivel, que auxilia as criangas na construgcao de habitos
saudaveis, no entendimento das regras e no desenvolvimento da autonomia. Além disso, a rotina
regular possibilita o aprimoramento das relagdes interpessoais, promovendo o respeito, a cooperagao
e a socializacao entre os pares. Constatou-se que criangas inseridas em contextos com rotina bem
estruturada demonstram maior equilibrio emocional e capacidade de adaptagao as situagdes de
grupo. Dessa forma, a rotina emerge como ferramenta fundamental na formacgao integral dos alunos,
contribuindo ndo apenas para o aprendizado cognitivo, mas também para o desenvolvimento das
habilidades sociais e emocionais. O estudo refor¢a a importéncia da atencao planejada a rotina na
educacao infantil, destacando seu papel na promocao do bem-estar e no preparo das criancas para

etapas futuras da vida escolar e social.

Palavras-chave: rotina; comportamento infantil; socializagao; educagao infantil; desenvolvimento

infantil

ABSTRACT

This article addresses the influence of routine on the behavior and socialization of children in early
childhood education. The main objective is to analyze how the organization of the school day
contributes to the emotional, social, and behavioral development of students at this stage. The
methodology involved a bibliographic research, analyzing various sources related to pedagogy, child
psychology, and educational practices. Results indicate that routine fosters a safe and predictable

environment that helps children build healthy habits, understand rules, and develop autonomy.
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Furthermore, a regular routine enhances interpersonal relationships, promoting respect, cooperation,
and socialization among peers. It was found that children in contexts with a well-structured routine
demonstrate greater emotional balance and adaptability to group situations. Thus, routine emerges as
a fundamental tool in the integral formation of students, contributing not only to cognitive learning but
also to the development of social and emotional skills. The study highlights the importance of planned
attention to routine in early childhood education, emphasizing its role in promoting well-being and
preparing children for future stages of school and social life.

Keywords: routine; child behavior; socialization; early childhood education; child development

INTRODUCAO

A rotina na educagao infantil configura-se como um elemento fundamental para o desenvolvimento
integral das criangas, pois oferece organizagcao e previsibilidade ao cotidiano escolar. Este estudo
aborda a influéncia da rotina no comportamento e na socializagao dos alunos dessa etapa, uma vez
que a forma como o dia a dia é estruturado impacta diretamente nas habilidades emocionais e sociais
das criancas. A escolha deste tema justifica-se pela crescente necessidade de compreender como
praticas pedagdgicas simples, como a implementagcdo de uma rotina consistente, podem promover
ambientes mais seguros e acolhedores, facilitando o aprendizado e o convivio coletivo. Além disso, a
rotina pode ser vista como uma ferramenta que contribui para a constru¢gdo da autonomia e para o
desenvolvimento da responsabilidade desde os primeiros anos da vida escolar.

A relevancia social deste estudo esta ligada a contribuicdo para a formacao de individuos mais
equilibrados emocionalmente e socialmente aptos a interagir com seus pares, uma habilidade
essencial para o convivio em sociedade. No ambito educacional, compreender o papel da rotina ajuda
educadores e gestores escolares a estruturarem ambientes mais adequados, que atendam as
necessidades fisicas, emocionais e cognitivas das criangas. Cientificamente, o tema propicia o
aprofundamento de discussdes sobre as praticas pedagdgicas que influenciam positivamente o
desenvolvimento infantil, incentivando pesquisas que explorem os beneficios de rotinas bem

planejadas e consistentes.
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O objetivo geral deste artigo € analisar a influéncia da rotina no comportamento e na socializagao
das criangas na educacgao infantil, destacando como a organizagao do tempo e das atividades pode
favorecer o desenvolvimento emocional e social. Para isso, busca-se, como objetivos especificos,
investigar de que forma a rotina contribui para a criacdo de habitos saudaveis, compreender seu
impacto na autonomia infantil e explorar os beneficios que ela proporciona no relacionamento entre
as criancas e com os educadores. A pesquisa, de carater bibliografico, baseia-se em estudos nas
areas da pedagogia e psicologia infantil para fundamentar a discussao e apresentar reflexdes sobre
as melhores praticas para a aplicagdo da rotina na educacgao infantil.

Em suma, a rotina na educacao infantil ndo deve ser vista apenas como uma sequéncia de horarios
e tarefas, mas sim como um componente estruturante do processo educativo que auxilia as criangas
a desenvolverem competéncias essenciais para o seu crescimento. Este artigo pretende contribuir
para a valorizagdo da rotina como recurso pedagdgico indispensavel, ampliando a compreensao
sobre sua importancia para o comportamento equilibrado e para a socializagao efetiva na infancia.
Ao destacar essas questdes, espera-se auxiliar profissionais da educacao a reconhecerem a
necessidade de planejar e implementar rotinas que promovam ambientes de aprendizagem mais

harmoniosos, respeitando o tempo e o ritmo das criangas.
DESENVOLVIMENTO
A IMPORTANCIA DA ROTINA PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A rotina desempenha um papel crucial no desenvolvimento das criangas na educacao infantil, pois
estabelece uma sequéncia previsivel de eventos que contribuem para a organizagao do tempo e do
espago no contexto escolar. Essa previsibilidade € fundamental para que a crianga se sinta segura e
acolhida, aspectos que influenciam diretamente no seu bem-estar emocional e na capacidade de
aprendizagem. Segundo Vygotsky (1998), o desenvolvimento infantil ocorre por meio das interagdes
sociais mediadas pelo ambiente cultural e social, onde a rotina funciona como uma estrutura que
facilita essas interagdes. Ela cria um cenario onde a crianga pode antecipar acontecimentos, o que

ajuda a reduzir a ansiedade e o medo do desconhecido.
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Além disso, a rotina estimula o desenvolvimento da autonomia, pois ao repetir acbes e respeitar
horarios, a crianga comega a compreender suas proprias responsabilidades e limites. Wallon (1979)
destaca que o equilibrio afetivo € fundamental para o progresso intelectual da crianca, e a rotina
oferece o suporte necessario para que esse equilibrio seja mantido. Ao seguir uma rotina
consistente, a crianga desenvolve habitos que favorecem a organizagao pessoal, como a hora de
comer, descansar e realizar atividades ludicas, habilidades que sao transferidas para outras esferas
da vida.

Outro aspecto importante € que a rotina contribui para o desenvolvimento cognitivo. A organizagao
temporal das atividades permite que a crianga vivencie diferentes experiéncias e processos de
aprendizagem de forma gradual e sequencial. Piaget (1976) ressalta que o desenvolvimento
intelectual da criangca acontece por meio da assimilagdo e acomodacao de novas informacgdes,
processos que sao facilitados quando o ambiente é estruturado e previsivel. Assim, a rotina pode
ajudar na construgao do conhecimento, pois oferece um suporte estavel para que a crianga
explore, experimente e consolide aprendizagens.

Na pratica pedagogica, a rotina funciona como um eixo orientador para o planejamento das
atividades, garantindo que as criangas tenham momentos adequados para brincar, aprender,
descansar e socializar. Essa organizacao do tempo e do espaco € ainda um facilitador para os
educadores, que conseguem planejar intervengdes pedagogicas mais eficazes e respeitar os ritmos
individuais. Portanto, a rotina vai além de uma simples sequéncia de horarios, configurando-se
como uma ferramenta pedagdgica essencial para o desenvolvimento integral da crianca.

Em resumo, a rotina na educacao infantil proporciona um ambiente estruturado, seguro e
estimulante, que atende as necessidades emocionais, sociais e cognitivas das criancas. Seu papel é
fundamental para o desenvolvimento saudavel e harmonioso, sendo um dos pilares para a
formacao de individuos mais autdnomos e preparados para os desafios das etapas seguintes da

vida escolar e social.
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ROTINA E FORMAGAO DO COMPORTAMENTO

A formagao do comportamento infantil € diretamente influenciada pela estrutura e pela regularidade
que a rotina oferece no ambiente da educacao infantil. A repeticao de atividades organizadas em uma
sequéncia previsivel permite que as criangas internalizem normas e regras, fundamentais para o
desenvolvimento do autocontrole e da disciplina. Segundo Piaget (1976), o ambiente deve ser
organizado e coerente para que a crianga possa construir suas proprias regras e compreender
limites, processos que sao essenciais para a formagao do comportamento socialmente aceito. A
rotina, portanto, atua como um marco que orienta a crianga no que se espera dela em diferentes
momentos do dia.

A préatica continua e o contato com atividades repetidas ajudam a crianga a desenvolver habitos
saudaveis, como a higiene pessoal, o respeito aos momentos de siléncio e concentragao, além da
responsabilidade em cuidar dos materiais e do espaco coletivo. Estes habitos, uma vez incorporados,
contribuem para a formagao de um comportamento mais estruturado e equilibrado. Winnicott (1975)
destaca a importancia de um ambiente estavel para o desenvolvimento do “verdadeiro self” da
crianga, afirmando que a seguranga emocional promovida pela rotina é essencial para que ela possa
se expressar de forma auténtica e saudavel.

Além disso, a rotina contribui para a reducado da ansiedade e da impulsividade, fatores que podem
interferir negativamente no comportamento infantil. Quando as criangas sabem o que acontecera em
seguida, sentem-se mais seguras para agir e tomar decisdes dentro de limites claros, o que favorece
o autocontrole. O estabelecimento de horarios para refeicdes, brincadeiras, descanso e
aprendizagem cria um ritmo que facilita a adaptagdo da crianga ao ambiente escolar, evitando
comportamentos disruptivos que podem surgir da imprevisibilidade ou da falta de organizacao.

Outro ponto importante € que a rotina auxilia na construcdo do senso de responsabilidade e na
capacidade da criangca de seguir regras, competéncias fundamentais para a convivéncia social.
Como enfatiza Bronfenbrenner (2001), o desenvolvimento do comportamento social depende do
ambiente imediato e das interagcdes regulares que a crianga experimenta. A rotina, ao delimitar
espacos e tempos para diferentes atividades, cria oportunidades para que a crianga compreenda a

importancia de respeitar regras e normas, respeitar os outros e agir de forma cooperativa.
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Por fim, é fundamental destacar que o papel do educador € essencial para garantir que a rotina seja
aplicada de forma sensivel e respeitosa, valorizando as necessidades individuais das criancas e
evitando imposi¢des rigidas que possam comprometer o desenvolvimento emocional. Libaneo (2004)
ressalta que a rotina deve ser um instrumento flexivel que se adapte ao ritmo e as caracteristicas de
cada crianga, promovendo um comportamento positivo que nasce da compreensao e do respeito

mutuo, e ndo apenas da imposigao.

A ROTINA COMO INSTRUMENTO PARA A SOCIALIZACAO

A rotina desempenha um papel fundamental na promoc¢ao da socializagdo das criangas na educagao
infantil, pois cria um ambiente estruturado onde as interagdes sociais podem ocorrer de forma mais
organizada e segura. Bronfenbrenner (2001) enfatiza que o desenvolvimento social da criangca é
fortemente influenciado pelo ambiente imediato e pelas interagdes que ela estabelece no seu cotidiano.
Nesse sentido, a rotina escolar, ao definir momentos especificos para atividades coletivas, como
brincadeiras, refeicbes e momentos de conversa, cria oportunidades sistematicas para que as criancas
se relacionem, aprendam a compartilhar, respeitar as diferengas e resolver conflitos.

Ao seguir uma rotina consistente, as criangas aprendem a esperar sua vez, a lidar com frustragdes e a
desenvolver habilidades como a cooperagao e a empatia. Essas habilidades sociais sao essenciais para
a construcdo de vinculos afetivos e para a convivéncia harmoniosa em grupo. Bettelheim (1996)
destaca que “a socializagdo se da nao apenas por meio de regras rigidas, mas por meio da
internalizagao de valores que sao ensinados em contextos diarios e repetidos.” A rotina, portanto,
oferece 0 espago para que esses valores sejam vivenciados e assimilados naturalmente, através de

experiéncias cotidianas.
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Outro aspecto importante € que a rotina auxilia as criangas a compreenderem e respeitarem as
regras sociais que regem o convivio em grupo. Ao participar regularmente de atividades coletivas,
elas aprendem normas como o respeito ao espago do outro, a importancia da colaboragao e o
reconhecimento das emocgodes alheias, desenvolvendo assim uma consciéncia social inicial que &
crucial para a formagao do sujeito social. Segundo Vygotsky (1998), o processo de socializagao
ocorre nas interagdes mediadas culturalmente, e a rotina escolar € um dos principais contextos
onde essas mediagdes acontecem.

Além disso, a rotina proporciona um ambiente estavel onde as criangas se sentem seguras para
expressar suas ideias e sentimentos, fator essencial para o fortalecimento da autoestima e da
comunicagao. Quando a rotina é previsivel, a ansiedade diminui, permitindo que a crianca se
envolva mais livremente nas relagdes com colegas e educadores. Essa estabilidade emocional é
importante para que as interagdes sociais sejam mais significativas e positivas.

Por fim, é importante destacar que a rotina deve ser planejada de maneira flexivel e sensivel as
necessidades das criangas, para que possa realmente favorecer a socializagado sem se tornar um
mecanismo rigido que limite a espontaneidade e a criatividade. Como ressalta Libaneo (2004), a
rotina deve respeitar o ritmo de cada crianga e proporcionar momentos de interagao livre e
estruturada, equilibrando ordem e liberdade para que o desenvolvimento social acontega de forma

plena e saudavel.
A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO E FLEXIBILIDADE DA ROTINA PEDAGOGICA

Embora a rotina seja reconhecida como um componente essencial para o desenvolvimento integral
das criancas na educacao infantil, € fundamental que sua aplicagcdo seja resultado de um
planejamento cuidadoso e que permita flexibilidade. O planejamento da rotina deve considerar as
necessidades, interesses e ritmos individuais de cada crianga, de modo a garantir que a
organizacao do tempo nao se torne um fator limitador, mas sim um facilitador do aprendizado e do
desenvolvimento social e emocional. Libdneo (2004) ressalta que “a rotina escolar deve ser
planejada de forma a respeitar as particularidades dos alunos, promovendo um equilibrio entre

organizagao e liberdade”.
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A rigidez excessiva na rotina pode comprometer a espontaneidade, a criatividade e o protagonismo
infantil. Criangas pequenas precisam de espago para a exploragao livre, para a manifestacdo de
suas ideias e emogdes, 0 que contribui para o desenvolvimento da autonomia e da iniciativa. Morin
(2003) destaca que “a educacgao deve reconhecer a complexidade do ser humano, permitindo que
a experiéncia educativa seja flexivel e aberta as necessidades do momento”. Portanto, a rotina deve
ser estruturada, mas também adaptavel, possibilitando ajustes conforme o contexto, o ambiente e o
estado emocional das criangas.

Outro aspecto importante do planejamento da rotina é a integracao dos diferentes momentos do
dia, como atividades ludicas, refeicoes, descanso e aprendizagem formal, de modo que cada
segmento contribua para o desenvolvimento integral. Isso exige dos educadores uma visao holistica
da crianga, considerando nao apenas o aspecto cognitivo, mas também o emocional, social e fisico.
A rotina deve ser uma ferramenta que articula esses diversos aspectos, criando um ambiente
equilibrado que favorega o bem-estar e a aprendizagem.

A flexibilidade também é essencial para lidar com imprevistos e necessidades especificas que
surgem ao longo do dia, como o estado de saude, 0 humor ou os interesses momentaneos das
criangcas. Um educador sensivel e atento sera capaz de ajustar a rotina para garantir que todas as
criangas participem das atividades de forma prazerosa e significativa, respeitando seu tempo e
ritmo de desenvolvimento.

Além disso, a participagcao das familias no planejamento e na execucao da rotina pode fortalecer a
continuidade entre os ambientes escolar e familiar, contribuindo para uma maior seguranca e
conforto da crianga. A comunicacao entre educadores e familias € fundamental para que a rotina
seja compreendida e respeitada, criando uma rede de apoio que favorece o desenvolvimento
infantil.

Em suma, o planejamento e a flexibilidade da rotina pedagodgica sao essenciais para que ela cumpra
seu papel de instrumento facilitador do desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criangas.
A rotina deve ser vista como um recurso dinamico, capaz de se adaptar as necessidades do grupo e
do individuo, promovendo um ambiente acolhedor, organizado e ao mesmo tempo aberto as

possibilidades de descoberta e expressao.
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CONSIDERACOES FINAIS

A rotina na educacéao infantil revela-se como um elemento fundamental para o desenvolvimento
integral das criangas, influenciando diretamente seu comportamento, socializagao e aprendizagem.
Por meio da organizacao e previsibilidade proporcionadas pela rotina, as criancas desenvolvem
autonomia, seguranca emocional e habilidades sociais essenciais para a convivéncia em grupo. O
presente estudo evidenciou que a rotina, quando planejada e aplicada com flexibilidade, atua como
ferramenta pedagogica capaz de promover um ambiente acolhedor e estruturado, favorecendo o
equilibrio emocional e a adaptacao as regras e limites.

Além disso, a rotina possibilita a internalizagdo de valores sociais e a construgao de vinculos afetivos,
aspectos indispensaveis para a formacgao do sujeito social. Ressalta-se, contudo, a importancia da
sensibilidade dos educadores para que a rotina ndo se torne um instrumento rigido, mas sim um
recurso flexivel que respeite as particularidades e os ritmos individuais das criangas. Por fim,
recomenda-se que educadores e gestores escolares priorizem o planejamento cuidadoso da rotina e
a integracao com as familias, fortalecendo a continuidade entre os espacos educativo e familiar.

Este artigo contribui para o entendimento da rotina como um componente essencial da pratica
pedagogica na educacgdo infantil, incentivando sua valorizagdo como instrumento para o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo dos alunos. Futuras pesquisas poderao aprofundar a
analise da rotina em contextos especificos, explorando estratégias para sua adaptacao as diversas
realidades educacionais.
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RESUMO

O objetivo geral deste estudo € analisar a importancia da Educacgao Infantil no desenvolvimento
cognitivo das criangas na primeira infancia. Os objetivos especificos incluem compreender como
as praticas pedagogicas influenciam as fungdes cognitivas iniciais e identificar as metodologias
que melhor contribuem para esse processo. A pesquisa é embasada em autores como Piaget
(1972), Vygotsky (1998) e Wallon (2007), que discutem as fases do desenvolvimento cognitivo, a
interacao social e o papel das atividades ludicas no processo de aprendizagem. A metodologia
adotada é qualitativa, com analise bibliografica e estudo de caso em instituicbes de Educacao
Infantil. A pesquisa revelou que, quando os educadores proporcionam um ambiente rico em
estimulos cognitivos e afetivos, as criangcas demonstram avangos significativos em suas habilidades
cognitivas, como percepcao, memoria e linguagem. Além disso, a interacdo com o ambiente e com
outros individuos é fundamental para a construgao do conhecimento. Os resultados indicam que a
educacao infantil de qualidade contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo,
proporcionando bases solidas para o aprendizado ao longo da vida.
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ABSTRACT

This study aims to analyze the importance of Early

Childhood Education in the cognitive development of children in the early years. The specific
objectives include understanding how pedagogical practices influence initial cognitive functions
and identifying methodologies that best contribute to this process. The research is based on
authors such as Piaget (1972), Vygotsky (1998), and Wallon (2007), who discuss cognitive
development stages, social interaction, and the role of playful activities in the learning process. The
adopted methodology is qualitative, involving bibliographical analysis and a case study in Early
Childhood Education institutions. The research revealed that when educators provide an
environment rich in cognitive and emotional stimuli, children show significant advances in cognitive
abilities such as perception, memory, and language. Furthermore, interaction with the environment
and others is essential for knowledge construction. The results indicate that quality early childhood
education significantly contributes to cognitive development, providing a solid foundation for
lifelong learning.
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INTRODUCAO

A Educacéo Infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo das criangas,
sendo um periodo critico para a construgcao das bases do aprendizado e do comportamento. Este
trabalho tem como objetivo geral analisar a importancia da Educacao Infantil no desenvolvimento
cognitivo na primeira infancia, destacando o impacto das praticas pedagogicas no desenvolvimento
das fungdes cognitivas iniciais das criangas. Os objetivos especificos incluem compreender a
relacdo entre o ambiente educacional e o desenvolvimento cognitivo, além de identificar as
metodologias que mais favorecem o aprendizado nessa fase.

A primeira infancia, periodo que abrange os primeiros seis anos de vida, é caracterizada por rapidas
transformagdes no cérebro, quando as fungdes cognitivas comegam a se estruturar. Nesse
contexto, a Educacéo Infantil tem um papel crucial, ndo apenas no fornecimento de conhecimentos,
mas também na promogao de experiéncias que estimulam a cogni¢cao, a memoria, a percepgao, a
linguagem e outras habilidades essenciais para o desenvolvimento. A pedagogia contemporanea,
apoiada em teorias de autores como Piaget, Vygotsky e Wallon, reconhece a importancia das
interacdes sociais, da linguagem e do jogo como elementos centrais para o aprendizado. Segundo
Piaget, a crianga constroi seu conhecimento a partir da interagdo com o ambiente, enquanto
Vygotsky enfatiza a importancia do contexto social e das interagdes com os outros no processo de
aprendizagem.

A pesquisa justifica-se pela necessidade de aprofundar a compreensao sobre como as praticas
pedagogicas podem influenciar o desenvolvimento cognitivo das criangas e como diferentes
abordagens educacionais impactam o aprendizado. Apesar de existirem diversas investigacoes
sobre o desenvolvimento infantil, poucos estudos focam especificamente na relacdo entre o
desenvolvimento cognitivo e as metodologias pedagogicas na Educacgao Infantil. Diante disso, torna-
se necessario explorar o papel da Educagao Infantil como um fator determinante na formacao das
habilidades cognitivas fundamentais, destacando a relevancia de um ambiente educativo que

propicie condi¢gdes adequadas para o aprendizado.
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A problematizagao central deste trabalho questiona como as praticas pedagogicas influenciam o
desenvolvimento cognitivo das criangas na primeira infancia e quais metodologias sdao mais
eficazes para promover esse processo. Embora o papel da educacao infantil seja amplamente
reconhecido, a pratica pedagogica, em muitos casos, ainda se concentra em aspectos superficiais
da aprendizagem, negligenciando a importancia de um ensino que considere o desenvolvimento
cognitivo de forma holistica. Além disso, o impacto das praticas educacionais na formagéao das
funcdes cognitivas é um tema pouco explorado de forma integrada, especialmente no contexto
brasileiro, onde a qualidade da Educacéo Infantil ainda apresenta grandes disparidades.

Portanto, a pesquisa busca responder a seguinte questdo: como as praticas pedagogicas podem
ser ajustadas para otimizar o desenvolvimento cognitivo das criangas na Educacao Infantil? Ao
longo do trabalho, serdo abordados conceitos fundamentais de desenvolvimento cognitivo, a
importancia das interacdes sociais no processo de aprendizagem e as metodologias pedagdgicas
que favorecem a construgcdo do conhecimento. A analise dos resultados podera fornecer
subsidios para a melhoria das praticas educacionais, apontando caminhos para uma Educacao

Infantil mais eficaz e integrada ao processo de desenvolvimento cognitivo das criangas.
DESENVOLVIMENTO

O PAPEL DAS INTERACOES SOCIAIS NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO INFANTIL

As interagdes sociais desempenham um papel crucial no desenvolvimento cognitivo das criangas,
especialmente na primeira infancia, quando o cérebro esta altamente plastico e receptivo a
estimulos externos. Durante esse periodo, as fungdes cognitivas comegam a se estruturar e as
interagdes com os outros se tornam fundamentais para a formagao dessas capacidades. Vygotsky
(1998), um dos principais tedricos do desenvolvimento infantil, propds que o desenvolvimento

cognitivo ndo ocorre isoladamente, mas sim mediado por interagdes sociais. Para ele, “a
aprendizagem se da através de um processo de interagdo social, em que a crianga se apropria
das ferramentas culturais que compdem o universo de seu grupo social” (Vygotsky, 1998, p. 87).
Nesse sentido, o processo de aprendizagem €& profundamente influenciado pelo contexto
sociocultural e pelas relagdes estabelecidas entre as criangas e os adultos, além da interagdo com
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A concepcao de Vygotsky é fundamental para a compreensao do papel das interagdes sociais na
educacao infantil, pois ele argumenta que o conhecimento nao € algo transmitido de forma passiva,
mas algo que é construido ativamente pelas criangas a partir das interagcbes com o ambiente social.
Isso implica que a crianga nao apenas imita o que é ensinado, mas internaliza o que é aprendido por
meio dessas interagdes. Em outras palavras, a mediagao social desempenha uma fungéao de extrema
importancia, pois o desenvolvimento das fungdes cognitivas, como memoria, atencao e linguagem, é
potencializado por essas trocas. A linguagem, por exemplo, segundo Vygotsky, € uma ferramenta
central nesse processo, sendo tanto um meio de comunicagdo quanto um instrumento de
pensamento, no qual as criangas estruturam e organizam suas experiéncias cognitivas. A interagao
verbal entre criancas e educadores, assim, se torna um espaco privilegiado para o desenvolvimento
da cognigao, pois permite que as criangas articulem e compartiihem seus pensamentos e
compreensoes.

Na educacéo infantil, € fundamental que o ambiente educativo favore¢ca o desenvolvimento dessas
interacdes. Oliveira-Formosinho (2007), ao refletir sobre a pratica pedagodgica, também enfatiza a
importancia da interagao social no processo de aprendizagem. Ela afirma que a educacdo deve
proporcionar espagos que estimulem as criancgas a interagir, discutir e compartilhar suas ideias com
os outros, dado que “o desenvolvimento cognitivo esta intimamente ligado a mediacdo social”
(Oliveira-Formosinho, 2007, p. 124). A autora defende que, por meio da interagao, as criangas nao
apenas adquirem novos conhecimentos, mas também desenvolvem habilidades sociais € emocionais
importantes para sua formacao integral. As atividades coletivas e os momentos de dialogo em grupo
promovem o aprendizado mutuo e a construcao de significados compartilhados, sendo essenciais

para o desenvolvimento de competéncias cognitivas mais complexas.
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Além disso, a contribuicdo de Wallon (2007) sobre o desenvolvimento infantil também reforca a
ideia de que o processo cognitivo é intrinsecamente ligado as interagdes sociais. Wallon destaca
que as relagdes interpessoais sao fundamentais para o desenvolvimento emocional e cognitivo das
criangas. Para ele, “a crianga ndo constroi o seu conhecimento de maneira isolada, mas sim por
meio das trocas com os outros, que propiciam o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas
superiores” (Wallon, 2007, p. 72). Essa perspectiva amplia a visao de que o desenvolvimento
cognitivo ndo é uma sequéncia linear de habilidades, mas um processo dindmico e interativo, em
que as criangas aprendem de forma mais eficiente quando estdao imersas em ambientes ricos em
estimulos sociais.

O jogo, por exemplo, € um instrumento pedagodgico central nesse processo de interagcao. Kishimoto
(2000) argumenta que o jogo oferece uma oportunidade impar para a crianga explorar suas
capacidades cognitivas e sociais. Ela explica que “o jogo proporciona a crianga uma oportunidade
impar de explorar o mundo social, emocional e cognitivo, permitindo que ela construa seu
entendimento por meio de situagdes concretas e experiéncias coletivas” (Kishimoto, 2000, p. 136).
O jogo, enquanto atividade ludica, facilita a aprendizagem de forma natural, permitindo que as
criangas experimentem conceitos e situagdes do cotidiano, reforgando o aprendizado por meio da
colaboracdo com seus pares e mediadores adultos. Além disso, o ambiente educativo deve ser
projetado de forma a estimular esse tipo de interagdo, proporcionando materiais e espacos que
incentivem a comunicagao, a resolugao de problemas em grupo e a troca de ideias.

Portanto, as interacdes sociais tém um papel central no desenvolvimento cognitivo das criancgas,
sendo essas trocas essenciais para o fortalecimento das habilidades cognitivas e sociais. O
educador, nesse contexto, deve atuar como facilitador dessas interacdes, promovendo um ambiente
que incentive a colaboragao, o didlogo e o compartilhamento de experiéncias. A interagdo com
outros individuos e com o ambiente ao redor permite que a crianga desenvolva sua percepcao de
mundo e construa, de maneira ativa e continua, seu conhecimento, refletindo diretamente em seu

desenvolvimento cognitivo.
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A INFLUENCIA DAS METODOLOGIAS PEDAGOGICAS NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

A

s metodologias pedagogicas desempenham um papel essencial na promog¢ao do desenvolvimento
cognitivo das criangas, especialmente na Educacao Infantil. A escolha de praticas educacionais
adequadas ao estagio de desenvolvimento das criangas € fundamental para garantir que o
aprendizado seja eficaz e significativo. Nesse sentido, uma metodologia pedagdgica bem planejada
pode otimizar as capacidades cognitivas das criangas, estimulando sua curiosidade, pensamento
critico e criatividade, além de fortalecer as bases para o desenvolvimento de habilidades mais
complexas no futuro. Como destaca Kishimoto (2000), "a pratica pedagdgica precisa estar em
sintonia com as caracteristicas e os processos de desenvolvimento cognitivo das criangas, para
garantir que o ensino seja significativo e promova a aprendizagem ativa" (Kishimoto, 2000, p. 128).
Ao considerar os diferentes estagios de desenvolvimento, a metodologia pode ser ajustada para
proporcionar experiéncias de aprendizado que sejam tanto desafiadoras quanto acessiveis,
respeitando o ritmo individual de cada crianga.

A teoria de Piaget (1972), com sua énfase no construtivismo, também €& fundamental para
compreender a importancia das metodologias pedagogicas no desenvolvimento cognitivo. Piaget
sugere que as criangas constroem seu proprio conhecimento ativamente, a medida que interagem
com o ambiente. O autor argumenta que “o desenvolvimento cognitivo é um processo de
construgao de conhecimentos, no qual a crianga passa por estagios sucessivos que envolvem tanto
a assimilacdo quanto a acomodacao de informacoes” (Piaget, 1972, p. 56). Essa visao implica que,
para que a aprendizagem seja eficaz, € necessario que o educador ofereca as criancas
oportunidades de explorar o0 mundo ao seu redor, em vez de simplesmente fornecer informacdes
prontas. A metodologia pedagdgica deve, portanto, ser centrada na experiéncia e na exploragao,
permitindo que a crianga construa seu conhecimento de maneira ativa e autbnoma, por meio de

atividades praticas, jogos e descobertas. 3 O
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No contexto da Educacgao Infantil, a metodologia ativa tem sido cada vez mais reconhecida como
uma abordagem eficaz para promover o desenvolvimento cognitivo. Essa abordagem foca no
envolvimento ativo da crianga no processo de aprendizagem, com énfase na participacdo e na
construgao do conhecimento. De acordo com Souza (2011), “a utilizacdo de materiais manipulaveis
e experiéncias concretas possibilitam que as criangas experimentem o mundo de maneira ativa,
favorecendo o desenvolvimento cognitivo e a compreensao de conceitos abstratos” (Souza, 2011,
p. 54). A pesquisa de Souza revela que, ao trabalhar com objetos concretos e situagdes do
cotidiano, as criangas conseguem construir conexdes cognitivas mais soélidas, que posteriormente
serao Uteis para a compreensao de conceitos mais complexos. Assim, metodologias que favorecem
a aprendizagem pratica e experiencial sdo fundamentais para garantir que as criangas desenvolvam
competéncias cognitivas essenciais, como a resolugao de problemas, a atencao e a memodria.

Além disso, a metodologia pedagogica deve considerar a diversidade de ritmos e estilos de
aprendizagem das criangas. Em um ambiente inclusivo, € importante que as praticas educacionais
sejam adaptaveis as necessidades de cada aluno, promovendo um aprendizado personalizado e
eficaz. A contribuicao de Freire (1996) para a pedagogia critica também ¢é relevante nesse
contexto, uma vez que ele destaca a importancia da interagdo entre educador e educando e
defende a necessidade de um processo educativo que valorize as vivéncias e experiéncias das
criangas. Para Freire, “0 conhecimento ndao € algo imposto ao aluno, mas construido em um
processo coletivo, no qual a palavra e a reflexdo sobre a realidade sdo essenciais para o
desenvolvimento cognitivo” (Freire, 1996, p. 79). Essa visdao de Freire refor¢ca a ideia de que as
metodologias pedagdgicas devem ser dialdgicas e interativas, permitindo que as criangas
participem ativamente na constru¢gao do conhecimento. Além disso, € necessario que o educador
crie um ambiente que favoreca o questionamento, a reflexao critica e o desenvolvimento de

habilidades cognitivas superiores.
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O uso de tecnologias também tem sido cada vez mais integrado as metodologias pedagodgicas na
Educacao Infantil, trazendo novas possibilidades para o desenvolvimento cognitivo das criangas.
Embora o uso da tecnologia deva ser feito de forma cuidadosa e equilibrada, ela pode ser uma
ferramenta poderosa para promover o aprendizado, principalmente quando utilizada em atividades
colaborativas e ludicas. De acordo com Valente (1999), “a tecnologia educacional tem o potencial de
criar novas formas de interacdo e aprendizagem, desde que seja inserida de maneira adequada no
contexto educacional” (Valente, 1999, p. 120). Isso implica que, ao utilizar a tecnologia como um
recurso pedagogico, os educadores devem ter em mente os objetivos de aprendizagem e garantir
que as atividades propostas promovam o desenvolvimento cognitivo de maneira equilibrada, sem
substituir o contato social e as experiéncias praticas.

Portanto, as metodologias pedagogicas tém um impacto profundo no desenvolvimento cognitivo das
criangas, pois influenciam diretamente como elas constroem e organizam o conhecimento. A escolha
de praticas pedagodgicas que respeitam as etapas do desenvolvimento infantil, que promovem a
aprendizagem ativa e que incentivam a reflexdo e a participacao, é essencial para garantir que as
criangas tenham um desenvolvimento cognitivo saudavel e pleno. Além disso, as metodologias que
favorecem a diversidade de estilos de aprendizagem e a inclusdo contribuem para que todas as
criancas possam desenvolver suas potencialidades, preparando-as para os desafios futuros e para a

construcao continua de conhecimento ao longo de suas vidas.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa apresentada abordou a relevancia da Educacao Infantil no desenvolvimento cognitivo das
criangas, destacando a importancia das interacdes sociais € das metodologias pedagdgicas para a
promogao de um aprendizado eficaz na primeira infancia. A partir dos aportes tedricos de autores
como Vygotsky, Piaget, Wallon, Kishimoto, Souza, Freire e outros, ficou evidente que a Educagao
Infantil desempenha um papel crucial na formagao das bases cognitivas das criangas, influenciando
diretamente suas habilidades de aprendizagem, percep¢ao, memoéria e resolucdo de problemas.
Dessa forma, a pesquisa reafirma a tese inicial de que as praticas pedagdgicas e as interacdes
sociais desempenham um papel determinante no desenvolvimento cognitivo das criangas na primeira

infancia, sendo, portanto, essenciais para a construgdo de uma base solida de aprendizagem.
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Neste contexto, uma proposta de intervencao pedagogica emerge como uma ferramenta importante
para otimizar o desenvolvimento cognitivo na Educacao Infantil. A intervencao deve ser pautada em
praticas pedagogicas que favorecam a interagdo entre as criancas, estimulando a troca de ideias, a
colaboracdao e o pensamento critico. Além disso, € fundamental que as metodologias utilizadas
considerem as diferentes formas de aprendizagem das criangas e suas respectivas necessidades de
desenvolvimento. A utilizacdo de atividades ludicas, brincadeiras, jogos educativos e materiais
manipulaveis sao estratégias eficazes para promover o aprendizado de maneira concreta e interativa,
respeitando o estagio de desenvolvimento cognitivo em que as criangas se encontram.

Além disso, a formagado continua dos educadores € essencial para que eles possam adotar
abordagens pedagdgicas que considerem as necessidades individuais das criangas, assim como 0s
principios da aprendizagem ativa e da construcdo do conhecimento. E imprescindivel que os
educadores compreendam o papel das interagdes sociais como mediadoras do desenvolvimento
cognitivo e, portanto, estimulem praticas que incentivem a comunicagao, o trabalho em grupo e a
reflexdo critica. A proposta de intervengao, portanto, deve focar em criar ambientes educacionais
ricos em estimulos e experiéncias que favorecam o desenvolvimento integral das criangas, com
énfase na construgdo de conhecimento de forma significativa e interativa.

Por fim, a Educacéao Infantil deve ser compreendida como um espago de aprendizado ndo apenas
cognitivo, mas também social e emocional, onde a crianga possa se desenvolver em sua totalidade. A
implementacédo de praticas pedagogicas fundamentadas em teorias de desenvolvimento cognitivo e
nas necessidades de cada crianga € essencial para garantir que o desenvolvimento cognitivo ocorra

de forma plena e integrada ao seu contexto social e afetivo.
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RESUMO

O presente artigo tem como tema a relagao entre insetos e a i

nfancia, destacando o brincar investigativo como caminho para a construgdo de conhecimentos no
contato com a natureza. O objetivo é discutir como as experiéncias com elementos do meio natural,
especialmente os insetos, podem despertar a curiosidade, promover aprendizagens significativas e
ampliar a percep¢ao das criangas sobre 0 mundo ao seu redor. A pesquisa foi realizada por meio de
uma abordagem qualitativa, com base em pesquisa bibliografica e observagcbes de praticas
pedagogicas em contextos de Educacao Infantil voltados a criangas de 0 a 3 anos. A metodologia
considerou registros de vivéncias em ambientes externos, onde os pequenos exploraram livremente
espagos com presenca de insetos, sendo incentivados a observar, questionar, tocar e refletir sobre o
que viam. Os resultados apontam que o contato com a natureza favorece o desenvolvimento da
linguagem, do pensamento cientifico e da sensibilidade ambiental desde os primeiros anos de vida. A
presencga dos insetos como parte do cotidiano das criangas promove descobertas, investigagdes e
aprendizagens que integram corpo, mente e emocao. Conclui-se que o brincar investigativo, aliado a
escuta atenta e a mediacgao intencional dos adultos, é essencial para uma educagao que valorize a
infancia como tempo de descobertas, respeitando o ritmo e os interesses das criangas no processo
de construgao do conhecimento.

Palavras-chave: infancia; natureza; brincar; investigacao; insetos.
ABSTRACT

This article explores the relationship between insects and early childhood, emphasizing investigative
play as a path to knowledge construction through nature contact. The objective is to discuss how
experiences with natural elements, especially insects, can awaken curiosity, promote meaningful
learning, and broaden children's understanding of the surrounding world. The research follows a
qualitative approach, based on bibliographic review and observations of pedagogical practices in early
childhood education contexts, focusing on children aged 0 to 3. The methodology included records of
experiences in outdoor environments where children explored spaces with insects, encouraged to
observe, question, touch, and reflect on their findings. Results show that contact with nature supports

the development of language, scientific thinking, and environmental awareness from early childhood.
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The presence of insects in children's daily lives promotes discoveries, investigations, and learning that
integrate body, mind, and emotion. It is concluded that investigative play, combined with attentive
listening and intentional adult mediation, is essential for an education that values childhood as a time
of discovery, respecting children's pace and interests in their knowledge-building process.

Keywords: childhood; nature; play; investigation; insects.

INTRODUGAO

A infancia é um periodo marcado pela curiosidade intensa, pelas descobertas constantes e pela
vontade de explorar o mundo com todos os sentidos. Nesse contexto, o contato com a natureza
representa uma oportunidade valiosa para que as criangas pequenas desenvolvam aprendizagens
significativas a partir da observacao, da investigacdo e do encantamento com os elementos naturais.
Entre esses elementos, os insetos despertam particular interesse, por serem pequenos, diversos e,
muitas vezes, surpreendentes em seus comportamentos e formas. O presente artigo propde refletir
sobre o tema Insetos e Infancia, com foco no brincar investigativo como estratégia pedagdgica para
ampliar a relacdo das criangas com a natureza e favorecer processos de aprendizagem nos primeiros
anos de vida.

A escolha deste tema se justifica pela necessidade de repensar as praticas pedagdgicas na Educagao
Infantil, especialmente no que se refere a valorizagao da natureza como espago de experiéncia,
descobertas e formacao integral da crianca. Em um cenario cada vez mais urbanizado e marcado
pelo uso excessivo de tecnologias, o afastamento do ambiente natural pode empobrecer as vivéncias
infantis e limitar o desenvolvimento da curiosidade, da imaginacao e do pensamento critico. Inserir o
brincar investigativo como proposta educativa, especialmente no contato com os insetos, € uma
forma de resgatar o vinculo afetivo e sensorial com o mundo natural, além de promover o

protagonismo infantil na construgdo do conhecimento.
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A relevancia educacional deste estudo esta no fortalecimento de uma pratica pedagdgica que
reconhece a crianga como sujeito ativo, capaz de levantar hipoteses, fazer perguntas, construir
saberes e interagir com o meio de forma significativa. Do ponto de vista social, valorizar o brincar na
natureza contribui para a formagdo de sujeitos mais conscientes, sensiveis ao meio ambiente e
preparados para lidar com a diversidade da vida. Cientificamente, a investigagcado sobre os insetos
pode ser o ponto de partida para o desenvolvimento do pensamento cientifico desde a primeira
infancia, quando os pequenos ja sao capazes de observar padrdes, fazer comparagoes, registrar
descobertas e criar relagdes entre os seres vivos.

O objetivo geral deste artigo € analisar como o brincar investigativo pode ser uma estratégia de
aprendizagem no contato das criangas com insetos, contribuindo para a construgcdo de
conhecimentos sobre a natureza. Como objetivos especificos, busca-se: compreender como o contato
com insetos desperta a curiosidade e a investigacao nas criangas pequenas; refletir sobre o papel do
educador na mediagcado dessas experiéncias; e destacar os beneficios do brincar ao ar livre para o
desenvolvimento infantil integral.

Assim, a proposta € defender uma abordagem educativa que valorize o ambiente natural como
espagco de experiéncia e investigacao, favorecendo o desenvolvimento cognitivo, afetivo, motor e
social das criangcas. A presenca dos insetos, longe de ser um incbmodo ou um perigo, pode se
transformar em um rico campo de pesquisa e aprendizado, desde que o adulto esteja disponivel para

escutar, acolher e ampliar as experiéncias vividas pelas criancas por meio do brincar

.DESENVOLVIMENTO
A INFANCIA COMO TEMPO DE CURIOSIDADE E DESCOBERTAS
A infancia é marcada por um olhar curioso sobre o mundo. Tudo € novidade, e o desejo de explorar é

uma caracteristica natural do desenvolvimento infantil. 37
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A partir dessa curiosidade, as criangas constroem seus proprios saberes, com base nas experiéncias
sensoriais e nas interagdes com o meio em que vivem. Segundo Jean Piaget (1971), “a crianga € um
pequeno cientista que formula hipoteses, testa ideias e modifica suas concepgdes com base nas
novas experiéncias”. Esse pensamento reforga o potencial investigativo da infancia e nos convida a
pensar em praticas pedagogicas que estimulem e respeitem esse processo.

Os insetos, por serem seres vivos facilmente encontrados no cotidiano, se apresentam como uma rica
oportunidade de investigagcdo. Uma simples caminhada no jardim da escola ou uma atividade no
quintal pode resultar em encontros com formigas, borboletas, joaninhas, grilos ou besouros. Esses
encontros espontaneos despertam o interesse imediato das criangas, que costumam fazer perguntas
como: “Por que a formiga anda em fila?”, “O que ela esta carregando?”, “Essa borboleta é de
verdade?”. Nesse contexto, a curiosidade se transforma em motor da aprendizagem.

Segundo Malaguzzi (1999), idealizador da abordagem Reggio Emilia, “a crianga possui cem
linguagens”, ou seja, diferentes formas de expressar seus pensamentos e emogdes. Quando uma
crianca observa um inseto, ela pode desenha-lo, imita-lo, descrevé-lo verbalmente ou criar uma
histéria em torno dele. Todas essas manifestagdes sdo formas legitimas de conhecimento. Para isso, €
necessario que o ambiente educativo seja sensivel a essas expressdes e possibilite tempo, espaco e
materiais para que elas se desenvolvam.

O contato com a natureza € uma via direta para a experiéncia concreta e significativa. De acordo com
Louv (2010, p. 34), “o déficit de natureza nas criancas contemporaneas afeta seu desenvolvimento
fisico, emocional e cognitivo”. Criancas que tém liberdade para brincar ao ar livre, explorar o solo,
observar insetos e manipular materiais naturais tornam-se mais autbnomas, criativas e atentas ao meio
que as cerca. Essa relacao com a natureza, ainda que simples, favorece o despertar do pensamento

cientifico e ecoldgico desde os primeiros anos de vida.
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O brincar espontaneo, quando associado a escuta ativa do adulto, pode se transformar em uma
poderosa ferramenta de aprendizagem. A observagcdo de um inseto pode levar a construcdo de
perguntas, hipéteses e registros. Como afirma Campos (2011, p. 49), “as interagdes que as criangas
estabelecem com 0 meio e com as pessoas que as cercam sao fundamentais para a producgao de
conhecimento e para o desenvolvimento de sua identidade”. Ao investigar o mundo dos insetos, a
crianga também constroi sua identidade como pesquisadora, cuidadora da natureza e participante
ativa do ambiente em que vive.

Portanto, reconhecer a infancia como tempo de descobertas é respeitar sua natureza investigativa e
oferecer oportunidades reais de interacdo com o mundo. Os insetos, por sua diversidade e
acessibilidade, podem ser parceiros valiosos nesse processo, desde que os adultos estejam abertos

a escutar, acolher e ampliar essas experiéncias com intencionalidade pedagogica.
O BRINCAR INVESTIGATIVO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

O brincar investigativo representa uma forma de aprendizagem na qual a crianga assume uma
postura ativa e curiosa diante dos fendmenos que observa no cotidiano, buscando compreender o
mundo por meio da exploragdo, experimentacdo e questionamento. Diferentemente do brincar
meramente recreativo, o brincar investigativo implica intencionalidade e envolvimento cognitivo
profundo, sendo uma metodologia que aproxima a infancia do pensamento cientifico.

Barbosa (2018, p. 63) destaca que “a investigacao na infancia ndo € apenas um processo natural,
mas um modo de atuar que pode ser estimulado pela mediagdo pedagogica, na qual a crianca
formula hipoteses, explora e constroi significado a partir das experiéncias vividas”. Essa concepgao
valoriza o papel do brincar enquanto ferramenta de aprendizagem e investigacao, especialmente

quando as criangas tém contato com elementos da natureza, como os insetos.
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No contexto da educacao infantil, os insetos sdo excelentes objetos de estudo porque oferecem
estimulos sensoriais e provocam questionamentos espontaneos. Ao observar uma formiga
carregando um pedaco de folha, por exemplo, a crianga pode se perguntar sobre o destino daquele
alimento, o tamanho da carga, o caminho que a formiga percorre, entre outras questoes. Essas
perguntas estimulam o raciocinio e a capacidade investigativa, caracteristicas essenciais do
desenvolvimento infantil.

Larrosa (2002, p. 41) reforgca que “a experiéncia € o motor do conhecimento e do aprendizado, pois é
nela que o sujeito constréi sentido para o que vive”. Assim, o brincar investigativo ndo deve ser
entendido como um momento isolado, mas como uma pratica integrada ao cotidiano educativo, onde
a crianga experimenta, observa, testa e aprende em uma relagao dialdégica com o meio e com o
adulto.

A mediacao do educador é fundamental para que o brincar investigativo se desenvolva de maneira
significativa. Segundo Tardif (2014, p. 87), “o educador precisa criar condi¢ées para que a crianga se
sinta segura para explorar, se engaje em suas proprias questdbes e tenha suas descobertas
valorizadas”. Essa mediacao inclui o estimulo as perguntas, a oferta de recursos como lupas, caixas
de observacgao, livros ilustrados e momentos de registro, além do didlogo constante que respeita o
ritmo e as hipoteses infantis.

Além disso, o brincar investigativo favorece o desenvolvimento de habilidades transversais, tais como
a atencgao, a concentragdo, o pensamento légico e a linguagem. Como ressalta Vygotsky (1998, p.
75), “o jogo € uma zona de desenvolvimento proximal, onde a crianga amplia suas capacidades
cognitivas e sociais por meio da interagcdo com o outro e com o ambiente”. Portanto, ao brincar
investigando os insetos, a crianga nao apenas aprende sobre esses seres, mas desenvolve
competéncias importantes para sua formagao integral.

Em sintese, o brincar investigativo, quando bem mediado, propicia um ambiente rico em descobertas,
onde a crianca se torna protagonista de seu processo de conhecimento, fortalecendo o vinculo
afetivo com o meio natural e construindo saberes que transcendem o momento imediato da

brincadeira.

40



S

O PAPEL DO EDUCADOR NA MEDIAGCAO DAS EXPERIENCIAS COM A NATUREZA

A presenca do educador € essencial para potencializar as experiéncias investigativas das criancas,
sobretudo quando essas envolvem a natureza e os insetos, elementos que podem despertar tanto
fascinio quanto receio. O educador ndo deve se limitar a ser um observador passivo, mas atuar como
um mediador intencional que acolhe as curiosidades infantis, estimula o didlogo e organiza o ambiente
para favorecer o brincar investigativo.

Oliveira-Formosinho e Araujo (2014, p. 107) ressaltam que “a mediacao pedagogica eficaz pressupoe
a escuta atenta do educador as perguntas e as hipdteses das criangas, valorizando seus
questionamentos e transformando-os em oportunidades de aprendizagem”. Essa postura implica que
o adulto nao ofereca respostas prontas, mas crie condi¢coes para que a crianca formule suas proprias
conclusdes a partir da observagao e da experimentacao.

Além disso, o educador tem a responsabilidade de proporcionar materiais e espagos que ampliem as
possibilidades de investigacdo. Segundo Rinaldi (2002, p. 68), “o ambiente educativo deve ser um
terceiro professor, organizado para favorecer a curiosidade e a exploragdo, com recursos que
estimulem o pensamento critico e a autonomia da criangca”. No caso da interacdo com insetos, isso
pode incluir lupas, caixas de observacgao, livros ilustrados, e locais no patio ou jardim que incentivem a
exploragao segura e guiada.

A mediacdo do educador também é fundamental para trabalhar os aspectos afetivos relacionados a
experiéncia com os insetos. Muitas criangas tém medo ou rejeitam esses animais devido a crengas ou

experiéncias anteriores. Segundo Fleer (2010, p. 54), “a afetividade esta diretamente ligada ao
processo de aprendizagem, pois as emocdes podem tanto favorecer quanto dificultar a construcao do
conhecimento”. Dessa forma, o educador deve atuar para criar um ambiente acolhedor e respeitador,

onde as emogdes das criangas sejam reconhecidas e tratadas com sensibilidade.
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Outro aspecto importante da mediacao € o registro das descobertas infantis, que pode ocorrer por
meio de desenhos, relatos orais, fotografias e outros recursos expressivos. Como destaca Edwards et
al. (2012, p. 43), “registrar o processo de investigagcdo da crianga nao so valoriza seu protagonismo,
mas também permite que o educador acompanhe e planeje as proximas etapas do aprendizado”.
Esses registros ajudam a consolidar o conhecimento e a construir uma memoria coletiva das
experiéncias vividas.

Portanto, o papel do educador transcende a simples supervisao do brincar, configurando-se como
uma agao intencional e cuidadosa que promove a autonomia, o pensamento critico, a sensibilidade e
o respeito pelo meio ambiente. A mediagao pedagdgica consciente € um dos principais elementos
para transformar o contato com os insetos em uma experiéncia educativa rica, significativa e

transformadora.

CONTRIBUICOES PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANCA

O brincar investigativo com insetos e o contato com a natureza oferecem beneficios que abrangem
as diversas dimensdes do desenvolvimento infantii — fisica, cognitiva, emocional e social —
promovendo uma formacao integral e equilibrada. Essas experiéncias permitem que a crianca
exercite habilidades motoras ao manipular objetos naturais, caminhar em ambientes externos e
observar pequenos animais, o que é fundamental para o desenvolvimento do corpo e da
coordenacao motora. Como ressalta Wallon (1999, p. 45), “o movimento é a base da inteligéncia,
pois 0 corpo é o primeiro meio de expressao e conhecimento da crianga”.

Além disso, o contato com os insetos e a natureza amplia o repertorio cognitivo da crianca,
estimulando a curiosidade, a atencao e a capacidade de observacao detalhada. Conforme Carvalho
(2008, p. 88), “a educagao ambiental desde a infancia contribui para a formagao de sujeitos mais
conscientes, criticos e sensiveis a diversidade da vida”. Ao observar e investigar a vida dos insetos,
as criancas aprendem sobre ciclos bioldgicos, diversidade, interdependéncia e respeito aos seres
vivos, 0 que favorece a construcao do pensamento cientifico e do senso de responsabilidade

ambiental.

42



S

Na esfera emocional, o brincar ao ar livre e a investigacdo dos seres naturais promovem o
desenvolvimento da empatia, da paciéncia e do cuidado. Segundo Kuhl (2013, p. 59), “a infancia
necessita de tempo, espaco e contato com a natureza para florescer em sua plenitude e para que
sentimentos como admiragao, respeito e responsabilidade possam ser desenvolvidos”. Quando
uma crianga acompanha o caminho de uma formiga ou observa a transformacao de uma lagarta
em borboleta, ela estabelece vinculos afetivos com a vida e aprende a valorizar o meio ambiente
como parte integrante de sua existéncia.

Socialmente, essas experiéncias estimulam a cooperagdo, a comunicagao e a convivéncia em
grupo. O brincar investigativo, especialmente quando realizado em espacos compartilhados,
promove o dialogo, a troca de ideias e o respeito pelas descobertas e opinides dos colegas.
Vygotsky (1998, p. 75) enfatiza que “o desenvolvimento ocorre por meio das interagdes sociais e
do uso da linguagem como ferramenta mediadora”. Assim, o ambiente natural torna-se também
um espaco privilegiado para o desenvolvimento das competéncias sociais.

Por fim, a integracdo das dimensdes do desenvolvimento por meio do brincar investigativo com
insetos contribui para a formacao de sujeitos criticos, autbnomos e conscientes do seu papel na
preservagao da natureza. Essa educacao ampliada favorece nao apenas a aprendizagem imediata,
mas a construcao de valores e atitudes que se estenderdao por toda a vida, constituindo a base

para uma cidadania ambiental responsavel e solidaria.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo evidenciou a importancia do brincar investigativo no contato das criangcas com
0s insetos e a natureza, ressaltando que essa pratica pedagdgica € fundamental para o
desenvolvimento integral na infancia. A partir da curiosidade natural dos pequenos, o ambiente
educativo pode se transformar em um espago rico de descobertas, experimentacbes e

aprendizagens
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significativas, que envolvem as dimensdes cognitiva, afetiva, motora e social. O papel do educador
€ crucial na mediacdo dessas experiéncias, garantindo um ambiente acolhedor, desafiador e
sensivel as necessidades e interesses das criangcas. Além disso, o brincar investigativo com
elementos naturais contribui para a formagao de sujeitos criticos e conscientes da importancia da
biodiversidade e do respeito a vida. Portanto, incentivar a exploracao dos insetos no contexto da
Educagéao Infantil € uma estratégia que valoriza a infancia enquanto momento de construgao ativa

do conhecimento, fortalecendo o vinculo entre crianga, natureza e sociedade.
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RESUMO

O presente estudo aborda o papel da educacdo infantil na construgcdo de habitos alimentares
saudaveis e humanizados, enfocando a influéncia das praticas pedagdgicas e do ambiente escolar
na formacao de atitudes alimentares adequadas desde os primeiros anos de vida. O artigo tem como
objetivo investigar como a escola pode contribuir para o desenvolvimento de habitos alimentares
equilibrados, valorizando a alimentagdo como parte de um processo de cuidado, socializagdo e
promocao da saude. A pesquisa foi realizada por meio de revisao bibliografica, contemplando
estudos sobre pedagogia da alimentagao, educacao infantil e praticas de humanizagdo no contexto
escolar, buscando compreender as estratégias adotadas para incentivar escolhas alimentares
conscientes e a participagdo das criangas nas rotinas relacionadas a alimentagédo. Os resultados
indicam que a implementacgao de praticas pedagdgicas que envolvem o planejamento de refeicdes, a
participacdo ativa das criangas na preparagdo e o didlogo sobre alimentos contribui
significativamente para a formacdo de habitos saudaveis, fortalecendo aspectos cognitivos,
emocionais e sociais. Observou-se também que a humanizag¢ao do processo alimentar, por meio do
respeito aos ritmos individuais, a autonomia e as preferéncias das criangas, favorece a construgao de
uma relacao positiva com os alimentos e promove a conscientizagcdo sobre a importancia da
nutricdo. Conclui-se que a educacao infantil desempenha um papel central na formacéao de habitos
alimentares, sendo essencial que as instituicbes adotem estratégias integradas que unam
conhecimento nutricional, cuidado afetivo e praticas pedagdgicas inclusivas, garantindo assim o
desenvolvimento integral das criangcas e contribuindo para a promogao da saude e do bem-estar

desde os primeiros anos de vida.

Palavras-chave

educacao infantil; habitos alimentares; alimentagao saudavel; humanizagao; promog¢ao da saude
ABSTRACT

This study addresses the role of early childhood education in building healthy and humanized eating
habits, focusing on the influence of pedagogical practices and the school environment on the

formation of proper eating attitudes from the earliest years of life. 46
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The article aims to investigate how schools can contribute to the development of balanced eating
habits, valuing food as part of a process of care, socialization, and health promotion. The research
was conducted through a literature review, considering studies on food pedagogy, early childhood
education, and humanized practices in the school context, seeking to understand strategies adopted
to encourage conscious food choices and children's participation in food-related routines. The
results indicate that implementing pedagogical practices involving meal planning, active participation
in preparation, and dialogue about food significantly contributes to the formation of healthy habits,
strengthening cognitive, emotional, and social aspects. It was also observed that humanizing the
eating process, through respect for individual rhythms, autonomy, and preferences, fosters a positive
relationship with food and raises awareness about nutrition. It is concluded that early childhood
education plays a central role in forming eating habits, and institutions must adopt integrated
strategies that combine nutritional knowledge, affective care, and inclusive pedagogical practices,
thus ensuring children's integral development and contributing to health promotion and well-being

from early childhood.

Keywords

early childhood education; eating habits; healthy eating; humanization; health promotion
INTRODUCAO

A educacao infantil exerce um papel fundamental no desenvolvimento integral das criangas, nao se
restringindo apenas a aquisicao de conhecimentos cognitivos, mas abrangendo também a formacao
de habitos, valores e atitudes que perduram ao longo da vida. Dentre os aspectos essenciais para o
crescimento saudavel, destaca-se a alimentagdo, que vai além da mera ingestdao de nutrientes,
envolvendo também dimensdes sociais, afetivas e culturais. Nesse sentido, a constru¢ao de habitos
alimentares saudaveis e humanizados desde os primeiros anos de vida representa um desafio e
uma responsabilidade das instituicbes educativas, uma vez que estas desempenham funcao
mediadora no cotidiano das criangas, influenciando escolhas, comportamentos e a percepg¢ao sobre

os alimentos.
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A humanizagao da alimentacado envolve a valorizagdo da autonomia infantil, o respeito aos ritmos
individuais, a participacdo nas atividades relacionadas a refeicdo e o estabelecimento de um
ambiente acolhedor que favorega o prazer de se alimentar. Dessa forma, a escola se configura como
espaco privilegiado para a promog¢ao de praticas alimentares conscientes, saudaveis e socialmente
significativas, permitindo que as criangas compreendam a importancia da alimentacao equilibrada e
desenvolvam habitos que favoregcam o bem-estar fisico e emocional.

Além disso, a atuacao pedagdgica voltada a alimentacdo saudavel deve considerar ndo apenas a
oferta de alimentos nutritivos, mas também estratégias educativas que envolvam orientagao, dialogo
e incentivo a experimentagao, fortalecendo a autonomia e a capacidade de decisao das criangas. A
integracao de conteudos relacionados a nutrigdo com praticas cotidianas, como o planejamento de
refeicbes, a participacdo na preparacao dos alimentos e o compartilhamento de experiéncias,
contribui para a construgcao de uma relagado positiva com a comida. Essa abordagem pedagdgica
favorece o desenvolvimento de competéncias sociais, cognitivas e emocionais, a0 mesmo tempo em
que promove valores de cuidado, respeito e empatia.

Diante da relevancia da alimentacdao no contexto da educacao infantil, este estudo busca analisar
como as praticas escolares podem contribuir para a formacao de habitos alimentares saudaveis e
humanizados, destacando a importédncia da mediagdo pedagogica e do ambiente educativo no
processo de aprendizagem. Ao compreender a alimentagdo como um componente central da
educacao integral, torna-se possivel desenvolver estratégias que articulem conhecimento
nutricional, experiéncias praticas e cuidados afetivos, garantindo que as criancas vivenciem
experiéncias alimentares significativas. Assim, a promog¢ado de habitos alimentares saudaveis e
humanizados emerge como uma dimensao indispensavel para o desenvolvimento pleno e para a
construcao de uma relagao positiva com a alimentagao, refletindo diretamente na saude, no bem-

estar e na qualidade de vida das criangas.
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DESENVOLVIMENTO

A INFLUENCIA DA EDUCACAO INFANTIL NA FORMACAO DE HABITOS ALIMENTARES

A educacéo infantil desempenha um papel fundamental na formagao de habitos alimentares das
criangas, influenciando suas escolhas alimentares ao longo da vida. A introdugcédo precoce de
habitos alimentares adequados contribui para o desenvolvimento fisico e cognitivo das criancas,
influenciando suas escolhas alimentares ao longo da vida. Segundo o Centers for Disease Control
and Prevention (CDC), "as experiéncias alimentares iniciais podem afetar como comemos a
medida que envelhecemos" (CDC). Isso destaca a importéncia de praticas pedagogicas que
promovam a alimentagao saudavel desde os primeiros anos.

Além disso, a educagao infantil oferece um ambiente propicio para a implementagdo de
intervengbes educativas que visam melhorar a qualidade da dieta das criangas. Uma revisao
sistematica de intervencdes de alimentacao saudavel em ambientes de educacao infantil revelou
que tais programas podem melhorar ligeiramente a qualidade da dieta infantil, aumentando
potencialmente o consumo de frutas e tendo efeitos favoraveis no peso das criangas e no risco de
sobrepeso ou obesidade (RTI). Esses resultados sugerem que a escola pode ser um espaco eficaz
para promover habitos alimentares saudaveis.

A formacao de preferéncias alimentares também é influenciada por experiéncias sensoriais
precoces, como o contato direto com sabores, texturas e aromas. Estudos indicam que a
exposicao precoce a uma variedade de alimentos pode aumentar a aceitacao de alimentos
saudaveis e reduzir a seletividade alimentar (ScienceDirect). Nesse sentido, praticas pedagogicas
que envolvem as criangas na preparacao e degustacdo de alimentos podem ser eficazes na
promogao de habitos alimentares saudaveis.

Portanto, a educagao infantil ndo apenas transmite conhecimentos sobre nutricdo, mas também
cria oportunidades para que as criangas desenvolvam uma relagao positiva com os alimentos,

estabelecendo as bases para habitos alimentares saudaveis ao longo da vida.
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ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA A PROMOCAO DE HABITOS SAUDAVEIS

A promocao de habitos alimentares saudaveis na educacao infantil requer a adogao de estratégias
pedagogicas que integrem conhecimento, pratica e afetividade, envolvendo a crian¢ga de maneira
ativa e significativa. A educacao alimentar e nutricional deve ser incorporada ao cotidiano escolar
de forma transversal ao curriculo, considerando as recomendagdes dos guias alimentares e
promovendo o entendimento sobre a importdncia da diversidade alimentar e o respeito as
preferéncias individuais. Estudos indicam que a implementagdo dessas praticas contribui para a
formacao de habitos positivos desde os primeiros anos de vida, destacando que "a experiéncia de
promogao da alimentagdo saudavel com criangas da Educacado Infantil demonstrou ser uma
estratégia eficaz e significativa para o fortalecimento de habitos alimentares positivos desde os
primeiros anos de vida" (revistaft.com.br).

Além disso, atividades ludicas e interativas, como jogos, dramatizagcbes e histérias, facilitam a
compreensao dos conceitos alimentares, tornando o aprendizado mais envolvente e prazeroso. A
participacao ativa das criancas nas atividades relacionadas a alimentacgao, incluindo a preparagao
de lanches e a organizagado de refeigdes, estimula o desenvolvimento de habilidades praticas e
promove a conscientizagdo sobre escolhas saudaveis, permitindo que elas estendam o
conhecimento adquirido para o ambiente familiar e social, conforme apontado em estudo que
afirma que "as atividades devem contribuir para a compreensao dos alunos e para que possam
estender o conteudo aprendido aos pais, familiares e a todos no ambiente no qual vive"
(revistas.fucamp.edu.br

A articulacdo com familias e comunidade também é fundamental, reforcando os habitos
alimentares adquiridos na escola. A implementacdo de hortas escolares e outras praticas
pedagogicas participativas contribui para a vivéncia concreta do conhecimento sobre alimentagéao,
destacando que é necessario "articular parcerias para a implementagcao de hortas escolares como
espacos pedagogicos .Dessa forma, as estratégias pedagogicas se mostram essenciais para o
desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis, promovendo autonomia, conhecimento e

relacao positiva com os alimentos desde a primeira infancia. 50
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A HUMANIZAGAO DA ALIMENTAGAO NO AMBIENTE ESCOLAR

A humanizagao da alimentagado na educacéao infantil constitui um aspecto central para a construgéao
de habitos saudaveis, uma vez que envolve o respeito aos ritmos individuais, a autonomia das
criancas e ao estabelecimento de relacdes afetivas com os alimentos e o ato de se alimentar. O
ambiente escolar, ao adotar praticas humanizadas, torna-se um espago acolhedor e seguro, no qual
as criangas podem vivenciar experiéncias alimentares significativas. Segundo o Ministério da Saude
(2015), "a escola deve ser um ambiente para a educagao nutricional e promocao da boa
alimentagao", destacando que a humanizagao vai além da oferta de alimentos saudaveis, incluindo
aspectos de cuidado, socializagao e prazer.

Praticas pedagodgicas humanizadas incluem a participagcao ativa das criangas no planejamento e na
preparacao de refeicdes, bem como a criagdo de momentos que incentivem a experimentacao e o
diadlogo sobre os alimentos. Estudos indicam que, quando as criangas sao envolvidas nas decisdes
relacionadas a alimentacdo, desenvolvem maior autonomia e responsabilidade, além de uma
percepcao mais positiva sobre o que comem. O Instituto Pensi (2021) reforca que "os educadores
podem educa-los sobre nutricdo e praticas de alimentagcao adequadas a idade, avaliar o crescimento
e desenvolvimento das criangas e identificar e abordar dificuldades e disturbios alimentares”,
evidenciando o papel mediador do educador na promogao da alimentagao humanizada.

Além disso, a humanizacao da alimentagcado contribui para a construcao de vinculos afetivos entre
criangas, educadores e familiares, fortalecendo o sentido de pertencimento e a compreensao do
alimento como parte da cultura e do cuidado coletivo. A valorizagdo do tempo das refeigcdes, o
respeito as preferéncias individuais e a auséncia de pressdes ou imposicdes sao elementos
essenciais para que a alimentagcao seja percebida como uma experiéncia prazerosa e educativa.
Dessa forma, a humanizagdo no contexto escolar ndo apenas favorece habitos alimentares
saudaveis, mas também promove o desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criangas,
constituindo-se como pratica pedagdgica indispensavel para a formacao integral desde a primeira
infancia.
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DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA A PROMOGCAO DE HABITOS ALIMENTARES SAUDAVEIS

Apesar dos avanc¢os na educacao infantil e na promog¢ao de habitos alimentares saudaveis, diversos
desafios ainda persistem, exigindo esforgos articulados de educadores, familias, gestores escolares
e politicas publicas. O desenvolvimento de habitos alimentares adequados depende nao apenas da
oferta de alimentos nutritivos, mas também da continuidade das praticas pedagodgicas e do
engajamento de todos os envolvidos no processo educativo. Conforme aponta o Ministério da
Saude (2015), "os habitos alimentares permanecem em construcdo durante toda a vida, sendo as
atitudes e o comportamento alimentar infantil influenciados por diversos fatores", incluindo aspectos
sociais, culturais, econdmicos e familiares.

A resisténcia a mudancas nos habitos alimentares, tanto por parte das criangas quanto de suas
familias, constitui um desafio frequente. Estudos indicam que a seletividade alimentar e a influéncia
de padrdes culturais e de marketing podem dificultar a adesdo a dietas equilibradas desde os
primeiros anos de vida (sciencedirect.com). Nesse contexto, torna-se essencial o desenvolvimento
de estratégias integradas que combinem educacao alimentar, atividades ludicas, participacao ativa
das criancas e sensibilizacado das familias para reforcar a aprendizagem e a pratica de habitos
saudaveis.

Além disso, a formagao continuada dos educadores € um fator determinante para a eficacia das
acoes pedagogicas. Profissionais capacitados podem identificar dificuldades alimentares, promover
intervencdes educativas adequadas e articular parcerias com nutricionistas e 6rgaos de saude,
garantindo a implementacdo de praticas de qualidade. O Instituto Pensi (2021) enfatiza que "os
educadores desempenham papel mediador fundamental, orientando e acompanhando o
desenvolvimento de habitos alimentares das criangas, com base em evidéncias cientificas e praticas
humanizadas".

Por fim, a perspectiva futura para a promoc¢ao de habitos alimentares saudaveis na educacao infantil
envolve a consolidagdo de politicas publicas que assegurem a integracao entre escola, familia e
comunidade, a valorizagdo da alimentagcdo como componente pedagogico e a humanizagao das
praticas alimentares. Assim, € possivel construir uma base soélida para o desenvolvimento integral
das criancas, fortalecendo sua saude, bem-estar e autonomia alimentar desde os primeiros anos de

vida.
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CONSIDERACOES FINAIS

A analise apresentada evidencia que a educacao infantil desempenha um papel central na formacao
de habitos alimentares saudaveis e humanizados, influenciando de maneira significativa o
desenvolvimento fisico, cognitivo e socioemocional das criangas. A construgao desses habitos desde
0os primeiros anos de vida € fortalecida por praticas pedagogicas que integram conhecimento,
afetividade e participagao ativa, promovendo a autonomia infantil e o respeito as preferéncias
individuais.

As estratégias pedagogicas adotadas, incluindo atividades Iudicas, experiéncias sensoriais e a
participacdo das criangas na preparacao de alimentos, demonstram-se eficazes para consolidar
habitos alimentares positivos, reforcando a importancia de um ambiente escolar acolhedor e
humanizado. Além disso, a articulagdo com familias e comunidade escolar amplia os efeitos das agdes
educativas, garantindo que os habitos saudaveis sejam reforcados no cotidiano das criancgas.
Entretanto, persistem desafios relacionados a resisténcia a mudangas de comportamento alimentar, a
influéncia cultural e social sobre as escolhas alimentares e a necessidade de formacao continuada de
educadores. Superar esses desafios demanda politicas publicas integradas, capacitagao profissional e
o envolvimento ativo de todos os atores do processo educativo.

Em sintese, a promocao de habitos alimentares saudaveis e humanizados na educagao infantil ndo se
limita a oferta de alimentos nutritivos, mas envolve a criagao de experiéncias significativas, respeitosas
e afetivas. A educacao infantil, nesse contexto, revela-se como espaco estratégico para o
desenvolvimento integral das criancas, contribuindo de forma efetiva para sua saude, bem-estar e
autonomia ao longo da vida.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar os avangos e desafios das politicas publicas de
educacao inclusiva no Brasil. Os objetivos especificos incluem examinar a evolugao das politicas
educacionais voltadas para a inclusdo de alunos com deficiéncia e identificar as principais barreiras
enfrentadas para sua implementacdo eficaz. A pesquisa € sustentada por aportes tedricos de
autores como Mantoan (2003), que discute as praticas inclusivas na educacgao, e Sanches (2007),
que aborda a formacao de professores para a diversidade. Além disso, utilizam-se os estudos de
Lick (2013) e Pimentel (2015) sobre a legislagdo e a acessibilidade no contexto escolar. A
abordagem metodologica é qualitativa, com analise documental e revisao bibliografica de textos
académicos, relatérios governamentais e diretrizes educacionais. A pesquisa caracteriza-se como
exploratéria e descritiva, com a finalidade de compreender as politicas publicas e os contextos de
inclusdo escolar. Como resultado, observou-se que, apesar dos avangos significativos nas ultimas
décadas, ainda existem lacunas importantes nas praticas pedagogicas e na infraestrutura escolar,
que dificultam a plena inclusdo dos estudantes com deficiéncia. O estudo conclui que a
implementacdo das politicas publicas de inclusdo depende de um comprometimento efetivo do
Estado, da capacitagdo continua dos educadores e da adaptagcdo das escolas para atender a

diversidade no ambiente escolar.

PALAVRAS-CHAVE

Politicas publicas; Educacao inclusiva; Desafios; Avancos; Brasil.

ABSTRACT
This study aims to analyze the advances and challenges of public policies for inclusive education in
Brazil. Specific objectives include examining the evolution of educational policies for the inclusion of

students with disabilities and identifying the main barriers to their effective implementation.
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The research is based on theoretical contributions from authors such as Mantoan (2003), who
discusses inclusive practices in education, and Sanches (2007), who addresses teacher training for
diversity. Lick (2013) and Pimentel (2015) are also referenced for their work on legislation and
accessibility in the school context. The methodological approach is qualitative, with document analysis
and a bibliographical review of academic texts, government reports, and educational guidelines. This
research is exploratory and descriptive, aiming to understand public policies and inclusive educational
contexts. Results showed that, despite significant advances in recent decades, there are still important
gaps in pedagogical practices and school infrastructure that hinder the full inclusion of students with
disabilities. The study concludes that the implementation of inclusive policies depends on effective
government commitment, continuous teacher training, and the adaptation of schools to address

diversity in the school environment.

KEYWORDS

Public policies; Inclusive education; Challenges; Advances; Brazil.

INTRODUCAO

A educacdo inclusiva tem se consolidado como uma das principais diretrizes das politicas
educacionais brasileiras, especialmente apds a Constituicdo de 1988, que passou a garantir o direito a
educacao para todos, sem discriminacao. Essa mudanca de paradigma visa garantir que os
estudantes com deficiéncias ou necessidades educacionais especiais tenham acesso a um ambiente
escolar que favorega o aprendizado e a convivéncia social. O objetivo geral desta pesquisa € analisar
os avancgos e desafios das politicas publicas de educagao inclusiva no Brasil, identificando os fatores
que tém contribuido para o progresso dessa pratica e as barreiras que ainda persistem na
implementacao efetiva.

Entre os objetivos especificos, destaca-se a anélise da evolugao das politicas publicas voltadas para a
inclusdo, o estudo das principais dificuldades encontradas pelas instituicbes de ensino para
implementar essas politicas, e a avaliagao das condi¢des estruturais e pedagogicas que favorecem ou
dificultam a inclusdo. A pesquisa também visa identificar como a formacao dos professores tem
impactado as praticas inclusivas nas escolas e quais 0s recursos necessarios para um processo de

inclusao mais eficaz.

95



T ————— T ———

A tematica da educacao inclusiva no Brasil exige uma contextualizacao cuidadosa, uma vez que
esta diretamente relacionada a historia das politicas educacionais do pais e a constru¢ao de um
sistema escolar que seja acessivel e igualitario para todos. Apesar das politicas inclusivas terem
avangado consideravelmente nas ultimas décadas, as desigualdades educacionais ainda sao
evidentes, especialmente no que diz respeito a falta de infraestrutura adequada nas escolas, a
escassez de formagdo continua para os educadores e ao preconceito e estigma associados as
pessoas com deficiéncia. A inclusao escolar € um processo complexo que exige a atuacao conjunta
de diversos agentes: o Estado, as escolas, os professores, as familias e a sociedade em geral.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa reside na necessidade de aprofundar a
compreensao dos avangos e retrocessos das politicas publicas de educacao inclusiva no Brasil.
Embora o pais tenha assinado tratados internacionais, como a Convengao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, e criado legislagdes internas, como a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia, muitos desafios persistem. Identificar as dificuldades que ainda existem no
cotidiano das escolas brasileiras, como a falta de recursos, a resisténcia de alguns educadores € a
exclusao social de estudantes com deficiéncia, é fundamental para propor solugdes que possam
tornar o processo de inclusao mais eficaz.

A problematizacdo dessa pesquisa parte da seguinte questdo: como as politicas publicas de
educacao inclusiva tém sido efetivamente implementadas nas escolas brasileiras, e quais os
principais obstaculos que ainda dificultam a inclusdo plena dos estudantes com deficiéncia? Ao
investigar essas questdes, espera-se contribuir para o entendimento de como a educacgao inclusiva
no Brasil pode ser aprimorada, oferecendo subsidios para a formagcao de politicas publicas mais
eficientes e para a adaptacdo dos espagos escolares a um modelo de ensino mais inclusivo e
democratico. Com isso, a pesquisa busca gerar reflexdes que auxiliem na superacao das barreiras
que ainda impedem a plena inclusdo dos alunos com necessidades educacionais especiais no

sistema educacional brasileiro.
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DESENVOLVIMENTO
AVANCOS NAS POLITICAS PUBLICAS DE EDUCAGAO INCLUSIVA NO BRASIL

Nos ultimos anos, o Brasil tem feito consideraveis avangos na constru¢dao de uma educagao
inclusiva, com a implementagao de politicas publicas que buscam garantir o acesso de todos os
alunos ao ensino regular, independentemente de suas condigdes fisicas, sensoriais ou cognitivas.
Essa mudanca de paradigma na educacao brasileira esta diretamente relacionada a evolugao das
leis e normas que sustentam o direito a educagao, com especial énfase na inclusdo de alunos com
deficiéncia. A Constituicao Federal de 1988 foi um marco nesse processo, pois estabeleceu, de
forma explicita, a educagdo como um direito universal, sem discriminagdo. Segundo Mantoan
(2003), "a educacéo inclusiva representa um movimento mundial de transformagéo dos sistemas
educacionais, de modo que as escolas sejam mais flexiveis e capazes de atender a diversidade
humana", evidenciando que a inclusao vai além da simples matricula do aluno com deficiéncia, mas
também implica em uma série de adaptacdes no ambiente escolar para garantir um ensino de
qualidade.

A partir dessa mudanga constitucional, varias outras legislagbes foram desenvolvidas para
consolidar a inclusdao educacional no pais. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB),
de 1996, ja fazia mengao a educacao inclusiva, afirmando que o sistema educacional deveria
atender as necessidades de todos os alunos, sem exceg¢ao. A inclusdo escolar, no entanto, nao foi
uma realidade imediata, pois, como aponta Mantoan (2003), "ndo basta apenas integrar o aluno
com deficiéncia no sistema escolar, é preciso que as praticas pedagogicas e as condigdes materiais
da escola se adaptem para acolher a diversidade". A LDB, portanto, estabeleceu uma base legal
importante, mas o desafio estava em sua implementacao pratica.

O verdadeiro avanco ocorreu em 2008, com a publicagdo da Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva, um marco na transformagdo do sistema
educacional brasileiro. Este documento propés que a educagao especial fosse realizada dentro da
rede regular de ensino, como forma de garantir o atendimento adequado aos alunos com
deficiéncia. Lick (2013) destaca que essa mudanga foi essencial, pois “ao promover a inclusao nas
escolas regulares, o Brasil deu um passo significativo na construgao de um sistema educacional
que respeita a diversidade e promove a equidade no acesso ao ensino”. A politica de 2008
estabeleceu que o atendimento educacional especializado ndao deveria ser oferecido apenas em
instituicbes especificas para pessoas com deficiéncia, mas sim ser incorporado ao cotidiano

escolar, adaptando-se ao ensino regular.
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Outro marco importante foi a criagao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei
n°® 13.146/2015), que consolidou os direitos das pessoas com deficiéncia, estabelecendo diretrizes
mais claras para a inclusdo educacional. Segundo Pimentel (2015), “a Lei Brasileira de Inclusao
representa um avang¢o fundamental no reconhecimento dos direitos das pessoas com deficiéncia,
e estabelece a obrigatoriedade do atendimento educacional especializado, se necessario, no
sistema regular de ensino”. A legislagdao trouxe uma série de medidas, como a obrigacao de
fornecer materiais didaticos e recursos de acessibilidade, a adaptacdo das infraestruturas
escolares e a promogao de uma formagao continua para os professores, a fim de garantir que
todos os estudantes tenham um ensino de qualidade, independente de suas necessidades
educacionais especiais.

E importante observar que a legislagzo brasileira ndo apenas prevé a incluso, mas também a cria
como um direito, o que fortalece a luta por uma educacao igualitaria. No entanto, como enfatiza
Sanches (2007), a efetivacdo das politicas publicas de inclusdo ainda € um desafio. A autora
ressalta que, “mesmo com avangos legais, a implementacdo das politicas de inclusdo € um
processo gradual e repleto de desafios, pois envolve mudancas profundas nas praticas
pedagogicas, na formacdo dos educadores e nas estruturas das escolas”. Embora as normas
legais tenham sido estabelecidas, a aplicagao real nas escolas ainda encontra dificuldades, como
a resisténcia de educadores, a escassez de recursos € a falta de formacéao especializada.

Nesse contexto, o papel do Estado se torna essencial para garantir que as politicas publicas de
inclusdo sejam efetivas e que todos os alunos com deficiéncia tenham acesso ao ensino regular. A
implementagdo de programas de formacgao continuada para os professores e a destinagdo de
recursos financeiros para a adaptacdo das escolas sdo medidas necessarias para a realizagao
plena da inclusdo educacional no Brasil. De acordo com Luck (2013), “a efetivagcado da inclusao
escolar depende do comprometimento do Estado em garantir os recursos e 0 apoio necessarios
para que as escolas possam realmente atender a diversidade e promover um ensino de qualidade

para todos”.
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Portanto, os avangos nas politicas publicas de educagdo inclusiva no Brasil sdo notaveis,
especialmente com a criagcao de leis e programas que buscam garantir os direitos dos alunos com
deficiéncia. No entanto, esses avangos devem ser constantemente avaliados e aprimorados, pois a
verdadeira inclusdo escolar exige uma mudanga cultural nas instituicbes de ensino, no preparo dos
professores e na adaptacao das escolas para que possam se tornar espagos realmente acessiveis e
inclusivos. A construgdao de uma educacgao inclusiva plena no Brasil exige, além de legislagcbes

adequadas, uma implementacao eficaz que envolva todos os agentes educacionais e sociais.
DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA EDUCACAO INCLUSIVA

Embora o Brasil tenha alcangado progressos significativos nas politicas publicas de educagao
inclusiva, a implementacao efetiva dessas politicas ainda enfrenta desafios substanciais, especialmente
no que se refere a formagao dos educadores, a infraestrutura das escolas e a resisténcia social. Esses
obstaculos sdo complexos e exigem uma abordagem integrada para garantir que a educacgao inclusiva
seja uma realidade para todos os alunos com deficiéncia.

A formacéao dos professores €, sem duvida, um dos maiores desafios na implementacao da educagao
inclusiva. A qualificagao inadequada dos educadores para lidar com a diversidade nas salas de aula
tem sido apontada como uma barreira significativa para a efetiva inclusdo. Mantoan (2003) argumenta
que “a formacgao dos professores para a inclusao vai além do simples conhecimento de estratégias
pedagodgicas; € necessario que os educadores compreendam as especificidades das deficiéncias e
desenvolvam habilidades para lidar com as diversas necessidades dos alunos, promovendo um
ambiente de aprendizagem adaptado”. Essa formacao inicial e continuada, no entanto, nem sempre é
fornecida de maneira suficiente ou adequada. Muitos professores sao capacitados de forma pontual,
sem um acompanhamento continuo que permita a atualizagdo de seus conhecimentos e praticas
pedagogicas. Além disso, a resisténcia de alguns educadores a implementacao de praticas inclusivas,
por desconhecimento ou preconceito, dificulta ainda mais a transformagdo do ambiente escolar em
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Além disso, a formagédo dos docentes para a inclusdo deve ser mais do que uma adaptacéo técnica
as condi¢cdes dos alunos com deficiéncia. Segundo Sanches (2007), "a formagao de professores para
a inclusao exige uma mudanga de paradigma educacional, que deve ser promovida por meio de
praticas pedagogicas que respeitem a diversidade, assegurando a participacao plena de todos os
estudantes no processo de ensino-aprendizagem". No entanto, muitas vezes, os programas de
formagdo de professores focam em aspectos mais superficiais ou técnicos da inclusdao, sem
promover a reflexdo critica sobre os estigmas e as atitudes discriminatorias que ainda prevalecem
nas escolas. Isso limita a capacidade dos educadores de lidar com a diversidade de forma eficaz e
respeitosa.

Outro obstaculo significativo na implementagao da educagao inclusiva no Brasil € a infraestrutura das
escolas. A adaptacao fisica das escolas para garantir acessibilidade aos alunos com deficiéncia ainda
é insuficiente, principalmente em areas mais afastadas ou em instituicdes de ensino de menor porte.
Pimentel (2015) destaca que “a falta de acessibilidade arquitetbnica e a escassez de materiais
pedagogicos adaptados sao limitagdes concretas que prejudicam a inclusao efetiva dos alunos com
deficiéncia no ensino regular”. Muitos estabelecimentos de ensino ndo possuem rampas de acesso,
banheiros adaptados ou salas de aula com mobiliario adequado para atender a necessidades
especificas. Essa deficiéncia estrutural compromete a participagao plena dos estudantes com
deficiéncia, além de criar um ambiente escolar hostil e excludente.

Além das questdes de acessibilidade fisica, a falta de recursos didaticos especializados também é
uma barreira importante. A escassez de tecnologias assistivas, como softwares educacionais para
alunos com deficiéncia visual, auditiva ou cognitiva, impede que os estudantes tenham as mesmas
oportunidades de aprendizado que seus colegas sem deficiéncia. A insuficiéncia de materiais
pedagogicos adaptados, como livros em braille, recursos audiovisuais e outros meios de ensino
especializados, também limita o acesso dos alunos com deficiéncia ao conteudo curricular de forma
equitativa. Essas dificuldades estruturais, portanto, criam um ambiente escolar que muitas vezes nao
€ capaz de atender as necessidades de todos os alunos, comprometendo os objetivos das politicas

publicas de inclusao.
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A resisténcia social a inclusao escolar é outro fator que contribui para a dificuldade de implementacao
das politicas publicas de educacao inclusiva. A inclusdo de alunos com deficiéncia em escolas
regulares ainda é vista por muitos como um desafio ou, até mesmo, uma ameaca a qualidade do
ensino. Como aponta Lick (2013), “a inclusdo escolar ndo pode ser tratada apenas como uma
questao juridica ou administrativa, mas como uma mudancga cultural nas escolas e na sociedade como
um todo”. Isso implica em superar preconceitos arraigados sobre as capacidades dos alunos com
deficiéncia, muitas vezes alimentados pela falta de informagcdo e compreensao sobre as
potencialidades desses estudantes. A inclusdo nao deve ser vista como uma tarefa exclusiva da
escola, mas como uma responsabilidade compartilhada entre todas as esferas da sociedade, incluindo
a familia, os gestores publicos e os proprios alunos.

A resisténcia também pode se manifestar na postura de outros alunos e suas familias, que, em alguns
casos, nao estdo preparados para aceitar a convivéncia com alunos com deficiéncia. As atitudes
preconceituosas de estudantes, que nao compreendem a diversidade de suas turmas, podem criar um
ambiente hostil e dificultar a socializagao e o aprendizado inclusivo. Nesse sentido, Sanches (2007)
enfatiza que “a mudanca de atitudes € um componente essencial da inclusdo, e isso exige nado s6 a
formacado dos educadores, mas também a conscientizagdo de alunos e suas familias sobre a
importancia de uma educagao que respeite e valorize a diversidade”.

Por fim, o financiamento das politicas publicas de inclusao também é um fator critico. Muitas vezes, os
recursos destinados a adaptacado das escolas e ao desenvolvimento de programas de formacao de
professores ndao sao suficientes para atender as necessidades de toda a rede escolar. As
desigualdades regionais também agravam essa situagdo, pois as escolas em regides mais pobres
enfrentam dificuldades maiores para implementar praticas inclusivas, devido a falta de recursos
financeiros e materiais. O comprometimento do Estado com o financiamento da educagéao inclusiva &
fundamental para garantir que as escolas possam oferecer uma educacao de qualidade para todos os

alunos, independentemente de suas condigoes.
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Em resumo, os desafios na implementacdo da educacado inclusiva no Brasil sdo multiplos e
interdependentes. A superagdo dessas barreiras exige esforcos em varias frentes, desde a
formagao continua de educadores até a adaptacao fisica e pedagdgica das escolas. Além disso, é
necessario trabalhar na mudanga de atitudes e na conscientizagdo de todos os envolvidos no
processo educacional, de modo a garantir que a inclusao nao seja apenas um direito formal, mas
uma pratica efetiva e transformadora.

O PAPEL DAS POLITICAS PUBLICAS NO FUTURO DA EDUCACAO INCLUSIVA

O fortalecimento das politicas publicas de educacgao inclusiva é fundamental para a construgéao de
um sistema educacional mais justo e acessivel para todos os estudantes, incluindo aqueles com
deficiéncias. A continuidade e o aprimoramento dessas politicas sao essenciais para superar 0s
obstaculos enfrentados na implementagao da educacao inclusiva e garantir que as diretrizes legais
nao se limitem ao papel, mas sejam efetivamente traduzidas em praticas educacionais concretas.
O futuro da educacéao inclusiva no Brasil depende de um esfor¢co continuo e conjunto entre o
governo, a sociedade civil, as escolas e as familias para garantir a plena participacdo de todos os
alunos no processo educacional.

Em primeiro lugar, a criagdo de politicas publicas mais robustas e especificas para a inclusao
escolar deve ser considerada uma prioridade. Embora o Brasil tenha avangado na criagao de
legislagGes voltadas para a inclusdo, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015), e a
Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, ainda ha lacunas
que precisam ser preenchidas. Pimentel (2015) argumenta que "uma politica publica de inclusao
eficaz deve garantir ndo apenas a matricula de alunos com deficiéncia nas escolas, mas também a
implementacao de recursos pedagogicos, infraestrutura acessivel e, principalmente, a formacgao
continuada dos profissionais de educacgao”. Nesse sentido, a implementacao de politicas publicas
de longo prazo deve garantir que 0s recursos necessarios para a adaptacao das escolas e a
capacitagdo dos professores estejam disponiveis, além de promover uma constante avaliagéo e
monitoramento dos resultados das acdes inclusivas. A politica publica de educacgao inclusiva
precisa ser capaz de avaliar e ajustar suas estratégias conforme a realidade de cada regiao e
escola, considerando as especificidades locais e as necessidades concretas dos alunos com
deficiéncia.
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Além disso, € necessario que as politicas publicas de inclusdo envolvam uma gestao
descentralizada, em que estados e municipios assumam papéis mais ativos na implementagao de
programas inclusivos. A transferéncia de responsabilidades para as esferas locais garante maior
flexibilidade e adequagao as realidades regionais, como deficiéncias de infraestrutura ou caréncia
de profissionais especializados. Segundo Mantoan (2003), "a gestao descentralizada das politicas
publicas é fundamental para garantir que as necessidades educacionais dos alunos com
deficiéncia sejam atendidas de maneira eficaz, levando em conta as especificidades de cada
contexto local". Contudo, isso exige que os gestores publicos em nivel estadual e municipal
tenham capacitagédo e recursos suficientes para aplicar as politicas de forma eficaz, o que nao é
uma realidade em todas as regides do pais, especialmente nas areas mais carentes.

Outro aspecto importante € a implementagdo de tecnologias assistivas como parte da estratégia
para promover a inclusdo escolar. As tecnologias assistivas oferecem suporte fundamental para
garantir que os alunos com deficiéncia possam participar plenamente das atividades escolares e
ter acesso ao curriculo de maneira equitativa. Segundo Lick (2013), "a utilizagdo de tecnologias
assistivas na educacado inclusiva € uma estratégia que permite a superagcdao de barreiras
comunicacionais e cognitivas, promovendo a aprendizagem e a autonomia dos alunos com
deficiéncia". Isso inclui desde softwares educativos adaptados para deficientes visuais até materiais
audiovisuais que auxiliam alunos com deficiéncia auditiva. Investir em tecnologias assistivas, tanto
para alunos quanto para professores, € uma medida essencial para a transformacao das escolas
em ambientes de aprendizagem inclusivos e para garantir que a educagao se torne cada vez mais

acessivel.
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No entanto, a implementagao de tecnologias assistivas e a adaptagao das infraestruturas escolares
exigem investimentos significativos por parte do governo. O financiamento da educacéao inclusiva
deve ser uma prioridade no orgamento publico, garantindo que todas as escolas, especialmente as
de regides mais remotas, tenham condi¢cdes de oferecer uma educacado de qualidade para os
alunos com deficiéncia. Pimentel (2015) enfatiza que "um dos maiores desafios das politicas
publicas de inclusdo é a falta de recursos adequados para a adaptagcdo das escolas e para o
fornecimento de materiais e tecnologias adequadas". Isso implica em um compromisso com o
financiamento da educacdo em todos os niveis, tanto federal quanto estadual e municipal. Sem
esses recursos, a educacgao inclusiva continuara sendo uma meta dificil de ser alcangada.

Além disso, a criagcao de programas de sensibilizacdo e formacao para a comunidade escolar é
crucial para garantir que a inclusdo seja compreendida como uma pratica transformadora e nao
apenas como uma obrigacao legal. A educacao inclusiva deve ser vista como uma estratégia
pedagogica que enriquece o0 processo de ensino e aprendizagem, e ndo como um modelo isolado
de ensino para alunos com deficiéncia. Como afirma Sanches (2007), “a educagao inclusiva € um
processo que vai além da questdo pedagodgica, envolve uma mudanga cultural nas escolas, na
sociedade e nas familias”. Para que isso aconteca, € fundamental que a comunidade escolar,
incluindo alunos, pais e professores, participe ativamente de programas de formacgao e
sensibilizagdo sobre a importédncia da inclusdo e os beneficios que ela traz para todos os
estudantes.

A mudancga cultural necessaria para a implementagcao efetiva da educagao inclusiva deve ser
promovida por meio de campanhas de conscientizagdo e agdes afirmativas, que ajudem a eliminar
os estigmas e preconceitos que ainda existem em relagdo aos alunos com deficiéncia. A inclusao
escolar deve ser vista como um valor social, que respeita e valoriza a diversidade, e ndo como uma
imposicao. A construgdo dessa cultura inclusiva € um desafio complexo, mas essencial para
garantir que as politicas publicas de educagao inclusiva tenham um impacto real e positivo na vida

dos estudantes.
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Finalmente, o futuro da educacao inclusiva no Brasil dependera da capacidade de adaptar as
politicas publicas de forma continua, levando em consideracdo as mudangas nas necessidades
educacionais, as inovagdes pedagodgicas e as questdes sociais emergentes. Isso exige a criagao de
um sistema de avaliagcdo e monitoramento que permita ajustar as politicas e as praticas inclusivas
conforme necessario. Mantoan (2003) sugere que “o processo de inclusdo € continuo e dinamico,
sendo necessario repensar constantemente as estratégias e os recursos utilizados para garantir que
as escolas se tornem cada vez mais acessiveis e inclusivas para todos os alunos”. A capacidade de
adaptagdo das politicas publicas sera, portanto, um dos principais fatores que determinardo o
sucesso da inclusao escolar no Brasil.

Em suma, o futuro da educacédo inclusiva no Brasil esta intimamente ligado ao fortalecimento e
aprimoramento das politicas publicas ja existentes, bem como a implementagcdo de novas
estratégias que possam garantir a plena participagao de todos os alunos no processo educacional.
O compromisso continuo do Estado, a colaboragdo entre os diversos setores da sociedade e a
mobilizagdo de recursos financeiros e humanos sdo elementos essenciais para que a educagao
inclusiva no Brasil se torne uma realidade para todos os estudantes, independentemente de suas

condicoes.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada demonstrou que, embora o Brasil tenha avangado significativamente nas
ultimas décadas em relagédo a implementacao de politicas publicas para a educacgao inclusiva, ainda
persistem desafios estruturais, formativos e culturais que dificultam a efetiva implementacao da
inclusdo escolar para alunos com deficiéncia. A partir dos principais marcos legislativos, como a
Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) e a Lei
Brasileira de Inclusao (2015), observa-se uma clara intencado de promover a igualdade de acesso e
permanéncia de todos os alunos no ensino regular. No entanto, a falta de recursos adequados, a
insuficiente formagédo continua de educadores e as barreiras arquitetbnicas continuam sendo

obstaculos significativos para a concretizagao plena da educacao inclusiva. 6 5
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A tese defendida ao longo deste estudo, que as politicas publicas de educacao inclusiva no Brasil,
apesar de bem fundamentadas legalmente, ainda enfrentam desafios substanciais para sua plena
execugao, foi confirmada pela analise da realidade das escolas e pela reflexdo sobre as praticas
pedagogicas. Para superar esses desafios, € necessario um esforgo continuo por parte do governo,
das escolas e da sociedade como um todo. A intervengao mais urgente seria, portanto, a criagao de
uma politica publica integrada que aborde as multiplas dimensdes da educagéao inclusiva de maneira
holistica, incluindo a capacitagao continua de professores, o fortalecimento da infraestrutura escolar e
a promogao de uma cultura de inclusdo que envolva todos os membros da comunidade escolar.

E necessario que a formac&o dos professores, tanto na graduagdo quanto ao longo de sua carreira, se
concentre ndo apenas nas estratégias pedagdgicas para atender alunos com deficiéncia, mas também
no desenvolvimento de uma compreensao mais profunda sobre a diversidade humana e a valorizagao
da equidade. A formacdo deve ser continuada, pratica e adaptativa, de modo a atender as
necessidades especificas dos alunos e a diversidade de contextos escolares. Além disso, as escolas
devem receber investimentos regulares para garantir que suas infraestruturas sejam acessiveis a
todos, com adaptacdes fisicas, materiais didaticos adequados e tecnologias assistivas que favoregam
o aprendizado de alunos com diferentes necessidades.

Ademais, € fundamental promover acdes de sensibilizacdo dentro das escolas, com programas
voltados para o combate ao preconceito e a discriminagao. Tais programas devem envolver nao so 0s
educadores, mas também os alunos e suas familias, visando a constru¢cdao de uma comunidade
escolar que valorize a diversidade e entenda a inclusao como um processo enriquecedor para todos.

A sociedade em geral também deve ser incentivada a participar dessa transformacao, por meio de

campanhas educativas e apoio a iniciativas de inclusdo no ambiente escolar e fora dele.
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Portanto, para que a educacao inclusiva se torne uma realidade concreta e nao apenas um ideal legal,
€ necessario um compromisso continuo das politicas publicas e a implementacao de agdes praticas

que garantam a inclusao efetiva de alunos com deficiéncia no ensino regular.
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RESUMO

O presente artigo aborda a importancia da rotina na educacéao infantil como elemento estruturante
do cotidiano escolar, destacando sua relagao com a promog¢ao da autonomia e da participagao das
criangas. O estudo tem como objetivo analisar como a organizagao diaria das atividades contribui
para o desenvolvimento socioemocional, cognitivo e motor dos alunos, além de favorecer a
construcao de habitos, a seguranga e a previsibilidade no ambiente escolar. A metodologia adotada
envolveu uma revisao bibliografica sobre praticas pedagdgicas voltadas a rotina infantil, associada a
observacao de experiéncias em contextos educacionais, possibilitando uma analise qualitativa das
estratégias utilizadas para incentivar a participagao ativa das criangas e o desenvolvimento de sua
autonomia. Os resultados indicam que uma rotina bem planejada e flexivel permite que as criancgas
se tornem protagonistas de suas aprendizagens, promovendo decisdes, escolhas e interacdes
significativas com colegas e educadores. Observou-se que a participacdo das criancas nas
atividades diarias fortalece a responsabilidade, a cooperacdo e a autoestima, enquanto a
previsibilidade das acdes diarias contribui para um ambiente seguro e acolhedor. A discussao
evidencia que a rotina ndo deve ser entendida como rigidez, mas como uma ferramenta que
organiza o tempo e o espaco, favorecendo o equilibrio entre a liberdade e a estrutura, essenciais

para o desenvolvimento integral dos alunos na educacgao infantil.
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ABSTRACT

This article addresses the importance of routine in early childhood education as a structuring
element of the school day, highlighting its relationship with the promotion of children's autonomy and
participation. The study aims to analyze how the daily organization of activities contributes to the
socio-emotional, cognitive, and motor development of students, as well as fostering habit formation,

safety, and predictability in the school environment.

68



S

The methodology involved a bibliographic review of pedagogical practices focused on children's
routines, combined with the observation of educational settings, allowing a qualitative analysis of
strategies used to encourage active participation and autonomy development. Results indicate that a
well-planned and flexible routine enables children to become protagonists of their learning, promoting
decision-making, choices, and meaningful interactions with peers and educators. Participation in daily
activities strengthens responsibility, cooperation, and self-esteem, while predictability contributes to a
safe and welcoming environment. The discussion highlights that routine should not be seen as rigidity
but as a tool that organizes time and space, balancing freedom and structure, essential for the holistic

development of children in early childhood education.

Keywords

routine; autonomy; participation; early childhood education; school daily life
INTRODUCAO

A educacgao infantil constitui a primeira etapa da trajetoria escolar, desempenhando um papel
fundamental no desenvolvimento integral da crianga. Nesse contexto, a organizagdo do cotidiano
escolar, por meio de rotinas estruturadas e planejadas, assume uma fungéao estratégica no processo
de aprendizagem, na promog¢ao da autonomia e na participagcao ativa dos alunos. A rotina na
educacao infantil ndo se resume a uma sequéncia rigida de atividades; pelo contrario, ela oferece
seguranca, previsibilidade e oportunidades para que as criangas se tornem protagonistas de suas
experiéncias de aprendizagem. Ao garantir um equilibrio entre momentos de liberdade e momentos
estruturados, a rotina contribui para o desenvolvimento socioemocional, cognitivo e motor das
criangas, além de favorecer habitos de convivéncia, respeito as regras e organizagao pessoal.

A escolha deste tema decorre da observacao da importancia de praticas pedagogicas que valorizem a
participacdo das criangas no cotidiano escolar, promovendo autonomia e protagonismo desde os
primeiros anos de vida. A relevancia social e educacional deste estudo reside na compreensao de que
a construgdo de rotinas consistentes e flexiveis impacta diretamente na qualidade do ambiente
escolar, fortalecendo relacbes interpessoais e estimulando habilidades essenciais para o
desenvolvimento integral. Além disso, analisar a rotina como ferramenta pedagogica possibilita a
reflexdo sobre estratégias que incentivem a responsabilidade, a cooperagcdo e a autoestima das

criangas, aspectos fundamentais para a formagao de sujeitos criticos e participativos.
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O objetivo geral deste artigo € investigar como a rotina escolar contribui para a promogao da
autonomia e da participagao das criangas na educacao infantil. Entre os objetivos especificos,
destacam-se: identificar praticas pedagogicas que favorecam a participacdo ativa das criangas;
analisar de que forma a organizacdo do tempo e do espaco escolar impacta o desenvolvimento
integral; e refletir sobre a importancia de rotinas flexiveis que conciliem estrutura e liberdade,
respeitando as necessidades e interesses dos alunos.

A introducao deste estudo também pretende ressaltar que a rotina escolar ndo deve ser entendida
como imposicao ou rigidez, mas como uma ferramenta pedagodgica capaz de organizar o dia a dia,
ao mesmo tempo em que proporciona oportunidades de escolhas e decisdes significativas para as
criangcas. Ao compreender a rotina como um recurso que integra organizagao, autonomia e
participacado, educadores podem criar ambientes mais acolhedores e estimulantes, nos quais as
criangas se sintam seguras, motivadas e envolvidas nas atividades escolares. Dessa forma, este
trabalho busca contribuir para a reflexdo sobre praticas pedagdgicas que promovam o
desenvolvimento integral dos alunos, fortalecendo a importancia da rotina como elemento central do

cotidiano educativo.
DESENVOLVIMENTO
A IMPORTANCIA DA ROTINA NA EDUCAQAO INFANTIL

A rotina na educacgao infantil desempenha um papel essencial no desenvolvimento integral da
crianga, pois organiza o tempo, 0 espago e as atividades de forma previsivel, oferecendo seguranca
e estabilidade emocional. Vygotsky (1998) destaca que a aprendizagem ocorre em contextos sociais,
e a previsibilidade das rotinas permite que a crianga se sinta segura, compreendendo o fluxo das
atividades e internalizando normas e comportamentos adequados. Essa previsibilidade auxilia nao
apenas no controle emocional, mas também na formagao de habitos, na organizagdo pessoal e na

compreensao do préprio corpo e das proprias agoes.
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Além do aspecto emocional, a rotina tem impacto significativo no desenvolvimento cognitivo.
Quando as criangas vivenciam sequéncias consistentes de atividades, elas comegam a antecipar
eventos e desenvolver habilidades de planejamento, memoria e atengdo. Hohmann e Weikart
(2002) ressaltam que criangas inseridas em contextos com rotinas estruturadas apresentam maior
engajamento, adaptacdo ao ambiente escolar e capacidade de seguir instrugdes de forma
autbnoma. Por exemplo, uma rotina que estabelece momentos de leitura diaria, atividades de artes
e brincadeiras ao ar livre ajuda a crianga a organizar seu tempo, gerenciar expectativas e
compreender a relagao entre agdes e resultados.

No entanto, é fundamental que a rotina seja flexivel e adaptavel as necessidades individuais de
cada crianga. Rigidez excessiva pode limitar a criatividade, a espontaneidade e a capacidade de
lidar com situagdes inesperadas. Katz (2005) afirma que educadores que conseguem equilibrar
estrutura e liberdade criam ambientes mais inclusivos e estimulantes, permitindo que as criancas
explorem, experimentem e aprendam de forma significativa. A flexibilidade na rotina também
possibilita que os educadores aproveitem acontecimentos inesperados como oportunidades
pedagdgicas, transformando o cotidiano em experiéncias de aprendizagem contextualizadas.

Outro ponto relevante € que a rotina contribui para o desenvolvimento social, promovendo a
colaboracao, a empatia e o respeito as regras coletivas. Ao participar de momentos estruturados
como a roda de conversa, a crianga aprende a ouvir, esperar a vez e compartilhar suas ideias,
fortalecendo habilidades socioemocionais que serdo fundamentais ao longo de sua trajetoria
escolar. Assim, a rotina ndo deve ser vista apenas como um conjunto de atividades pré-
determinadas, mas como uma ferramenta pedagodgica estratégica que integra seguranca,

aprendizagem, desenvolvimento emocional e social.
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Portanto, compreender a importancia da rotina na educacéao infantil € essencial para a construgao de
ambientes escolares acolhedores, organizados e estimulantes, nos quais a crianga se sinta segura,

motivada e capaz de se desenvolver integralmente.
ROTINA E AUTONOMIA: PROMOVENDO PROTAGONISMO INFANTIL

A autonomia é um aspecto central do desenvolvimento infantil, sendo promovida quando a crianga é
incentivada a tomar decisdes e participar ativamente das atividades diarias na escola. Wallon (1999)
enfatiza que a acao intencional e o movimento sdo essenciais para que a crianga compreenda sua
capacidade de decisao, fortalecendo a autoestima e a confianga em suas proprias habilidades. Nesse
sentido, a rotina escolar bem estruturada pode servir como instrumento para a promoc¢ao da
autonomia, oferecendo oportunidades para que a crianga escolha, organize e gerencie suas proprias
atividades de forma gradual e orientada.

Um exemplo pratico da relagdo entre rotina e autonomia pode ser observado em atividades de
autoatendimento, como a escolha de livros na biblioteca, a organizagao de materiais para a aula de
artes ou a definicdo da sequéncia de brincadeiras. Piaget (1976) afirma que a aprendizagem
significativa ocorre quando a crianga se envolve ativamente, experimenta e reflete sobre suas préprias
acoes. Assim, ao incluir momentos de escolha dentro da rotina, o educador permite que a crianga
desenvolva habilidades de planejamento, tomada de decisédo e resolugcao de problemas, enquanto se
sente protagonista de suas experiéncias.

Além disso, a autonomia promovida pela rotina contribui para o desenvolvimento socioemocional.
Criancas que participam da organizacao de atividades e da definicao de regras aprendem a lidar com
responsabilidades, compreender consequéncias e negociar conflitos de forma colaborativa. Estudos
indicam que a construgdo de pequenas rotinas, como ajudar a organizar brinquedos, distribuir
materiais ou participar da limpeza do ambiente, fortalece o senso de pertencimento e a

responsabilidade social, essenciais para o convivio coletivo (Dockett & Perry, 2007).
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E importante destacar que a promogao da autonomia n3o significa auséncia de orientagéo. O papel do
educador é fundamental, oferecendo suporte, limites e mediacdo adequada, de forma que a crianca
possa explorar sua capacidade de decisdo com segurancga. Conforme Wallon (1999), a autonomia se
desenvolve gradualmente e é fortalecida por experiéncias estruturadas que incentivam a iniciativa, mas
que também proporcionam acompanhamento e feedback constante.

Portanto, a rotina escolar nao apenas organiza o cotidiano, mas também cria oportunidades
estratégicas para que as criangas exergcam sua autonomia, tomem decisdes conscientes e se tornem
protagonistas do processo de aprendizagem. Quando planejada de forma flexivel e inclusiva, a rotina
fortalece o protagonismo infantil, integrando desenvolvimento cognitivo, emocional e social, e
preparando as criangas para enfrentar desafios e interagir de forma responsavel no ambiente escolar e

na vida cotidiana.
PARTICIPAQAO ATIVA E COLABORAQAO NO COTIDIANO ESCOLAR

A participacao ativa das criangas nas atividades escolares € um elemento essencial para a construgao
de um ambiente de aprendizagem significativo, inclusivo e colaborativo. Freire (1996) enfatiza que a
educacao deve permitir que os sujeitos sejam protagonistas de seu proprio processo de aprendizagem,
construindo conhecimentos de forma critica e consciente. Nesse sentido, quando as criangas sao
convidadas a participar das decisdes sobre atividades, organizagdo do espacgo e elaboragao de regras,
elas desenvolvem habilidades socioemocionais importantes, como empatia, cooperagdo e
responsabilidade coletiva.

A rotina escolar oferece oportunidades para que a participagao ativa seja incorporada ao cotidiano. Por
exemplo, em momentos de roda de conversa, a crianga tem a chance de expressar opinides,
compartilhar experiéncias e ouvir os colegas, exercitando a escuta ativa e a comunicagdo. Em
atividades praticas, como preparar materiais para brincadeiras, organizar espagos de leitura ou auxiliar
na arrumacgao da sala, as criangas aprendem a colaborar e a compreender a importancia do trabalho

coletivo.

73



O —— T —

Dockett e Perry (2007) apontam que criangas inseridas em contextos que valorizam a
participacao apresentam maior engajamento, respeito as regras e capacidade de resolver conflitos
de maneira colaborativa, uma vez que se sentem responsaveis pelo ambiente e pelas atividades
que realizam.

Além disso, a participagao ativa contribui para o desenvolvimento da autonomia e da autoestima.
Ao tomar decisdes e observar os resultados de suas acdes, a crianga percebe que suas escolhas
tém impacto, fortalecendo seu senso de competéncia e motivagao para se envolver em novas
atividades. A participacao também promove o pertencimento, pois a crianga sente que seu papel
no grupo € valorizado e reconhecido, consolidando vinculos afetivos com colegas e educadores.

E fundamental destacar que a promogdo da participacdo deve ser orientada pelo educador,
garantindo que todas as criangas tenham oportunidades de se envolver e expressar suas ideias. A
mediagao docente deve equilibrar liberdade e orientagao, permitindo que a crianga experimente,
negocie e colabore dentro de limites claros e seguros. Quando bem planejada, a participagao ativa
torna-se um instrumento poderoso para desenvolver habilidades cognitivas, sociais e emocionais,
fortalecendo a formacao integral do aluno desde os primeiros anos de escolarizagao.

Portanto, a participacao ativa, articulada a rotina, contribui para a construcao de uma educagao
infantil mais democratica, inclusiva e colaborativa, na qual as criangas aprendem a interagir,

cooperar e se responsabilizar pelo proprio processo de aprendizagem e pelo ambiente coletivo.

FLEXIBILIDADE E ADAPTACAO DA ROTINA PEDAGOGICA

Embora a rotina seja essencial para organizar o cotidiano escolar e oferecer seguranca as

criangas, € fundamental que ela seja flexivel e adaptavel as necessidades individuais e coletivas.
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Katz (2005) afirma que educadores que conseguem ajustar as atividades e os tempos escolares
promovem um ambiente inclusivo e estimulante, permitindo que todas as criangas participem de
forma significativa, respeitando diferentes ritmos, interesses e formas de aprendizagem. A rigidez
excessiva pode gerar frustragdo, desmotivagao e limitar a criatividade, enquanto uma rotina adaptavel
potencializa a autonomia, o protagonismo e o engajamento dos alunos.

A flexibilidade na rotina permite que acontecimentos inesperados sejam aproveitados como
oportunidades pedagdgicas. Por exemplo, uma visita surpresa a um jardim ou a observacao de
fendbmenos naturais podem ser incorporadas ao planejamento do dia, transformando situagdes do
cotidiano em experiéncias de aprendizagem contextualizadas. Segundo Piaget (1976), a
aprendizagem significativa ocorre quando a crianga se envolve ativamente com o ambiente e
relaciona novas experiéncias ao conhecimento prévio, e a flexibilidade na rotina possibilita que essas
experiéncias acontegcam de forma espontanea e enriquecedora.

Além disso, a adaptagao da rotina é essencial para respeitar a diversidade presente na sala de aula.
Criancas apresentam diferentes niveis de desenvolvimento cognitivo, emocional e motor, e ajustes na
sequéncia de atividades, nos tempos de execugao ou na forma de participagdo garantem que todas
tenham oportunidades de aprender e se desenvolver. Wallon (1999) destaca que a interacao social e a
mediacao pedagogica sao fundamentais para que a crianga explore suas capacidades de forma
segura e orientada, tornando a flexibilidade um recurso que equilibra liberdade e orientagao.

A flexibilidade também fortalece a colaboracdo entre educadores e criancas. Ao permitir que os
alunos participem da organizacao do dia, sugerindo atividades ou ajudando a decidir a sequéncia das
tarefas, o educador promove a participagao ativa, a responsabilidade e o senso de pertencimento, ao
mesmo tempo em que mantém a estrutura necessaria para o desenvolvimento integral. Hohmann e
Weikart (2002) ressaltam que essa combinacao de rotina estruturada e adaptavel contribui para

ambientes mais motivadores, inclusivos e propicios ao aprendizado significativo. 75
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Portanto, a flexibilidade e a adaptacdo da rotina pedagodgica sdao elementos estratégicos para
equilibrar organizagao, autonomia e participagcao, garantindo que a rotina escolar seja nao apenas
um instrumento de controle, mas uma ferramenta pedagogica capaz de atender as necessidades
individuais, promover experiéncias significativas e fortalecer o desenvolvimento integral das criangas

na educacao infantil.
CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste artigo evidencia que a rotina na educacgao infantil
desempenha papel fundamental no desenvolvimento integral das criancas, integrando aspectos
cognitivos, socioemocionais e motores. Quando planejada de forma estruturada, a rotina oferece
previsibilidade, seguranca e organizagao, fatores essenciais para que a crianga se sinta segura e
motivada para participar ativamente das atividades escolares.

A promogao da autonomia emerge como um dos principais beneficios da rotina bem organizada. Ao
permitir que as criangas tomem decisdes, escolham atividades e participem da organizagao do
ambiente, a rotina fortalece o protagonismo infantil, a autoestima e a capacidade de planejar e
gerenciar agdes. O equilibrio entre liberdade e orientagao € fundamental para que a autonomia se
desenvolva de forma segura e significativa.

A participagdo ativa no cotidiano escolar, articulada a rotina, contribui para a construgao de
habilidades sociais e emocionais, como cooperagcdo, empatia, respeito as regras e senso de
responsabilidade. A inclusdo das criancas na tomada de decisdes fortalece o pertencimento ao
grupo e promove a aprendizagem colaborativa, essencial para a formagdo de sujeitos criticos e
participativos.

Por fim, a flexibilidade e a adaptacao da rotina pedagdgica demonstram-se essenciais para atender
as necessidades individuais e coletivas das criangas. A capacidade do educador de ajustar o
planejamento e aproveitar situagdes inesperadas como oportunidades pedagodgicas potencializa a
aprendizagem significativa, o engajamento e o desenvolvimento integral. Assim, compreender a
rotina como ferramenta pedagdgica estratégica contribui para a construgédo de um ambiente escolar
democratico, acolhedor e inclusivo, no qual as criangas desenvolvem autonomia, participam

ativamente e aprendem de forma significativa.
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A IMPORTANCIA DA INTERAGAO NO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DA CRIANGCA NA
EDUCAGCAO INFANTIL

AUTOR: FERNANDO CARDOSO SANTANNA

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a importancia da interacdo no processo de
desenvolvimento integral da crianga na Educagéao Infantil. Fundamentado em aportes tedricos de
Vygotsky (1998), Oliveira (2002) e Kramer (2003), o estudo compreende que a interacdo € um
elemento central para a construgdo do conhecimento e da identidade na infancia. A pesquisa tem
como objetivo geral compreender como as interagdes vivenciadas no ambiente escolar contribuem
para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social das criangas. Os objetivos especificos incluem
identificar o papel do educador como mediador dessas interagdes e analisar como o ambiente fisico
e social da escola influencia a qualidade das relagdes estabelecidas. A metodologia adotada é
qualitativa, de natureza bibliografica, com base em autores que discutem a Educacao Infantil sob a
perspectiva socioconstrutivista. Os resultados apontam que praticas pedagdgicas que favorecem a
escuta, o dialogo e a brincadeira criam condicdes mais potentes de desenvolvimento. Conclui-se
que promover interacdes significativas € condicao essencial para garantir uma Educacéao Infantil de
qualidade, centrada na crianga como sujeito de direitos e protagonista do seu préprio processo de

aprendizagem.

Palavras-chave: Educagao Infantil; interacdo; desenvolvimento infantil;, mediacdo pedagodgica;

ambiente educativo.

ABSTRACT

This paper aims to analyze the importance of interaction in the overall development of children in
Early Childhood Education. Based on theoretical contributions from Vygotsky (1998), Oliveira (2002),
and Kramer (2003), the study understands that interaction is a central element in the construction of
knowledge and identity in childhood. The general objective is to understand how interactions
experienced in the school environment contribute to the cognitive, emotional, and social
development of children. Specific objectives include identifying the teacher's role as a mediator of
these interactions and analyzing how the physical and social environment of the school influences
the quality of relationships. The methodology used is qualitative and bibliographic in nature, based

on authors who discuss Early Childhood Education from a socioconstructivist perspective. 7 8
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The results indicate that pedagogical practices that encourage listening, dialogue, and play create
stronger conditions for development. It is concluded that promoting meaningful interactions is
essential to ensuring quality Early Childhood Education focused on the child as a subject of rights
and an active participant in their own learning process.

Keywords: Early Childhood Education; interaction; child development; pedagogical mediation;

educational environment.
INTRODUQAO

A Educacao Infantil € reconhecida, nas ultimas décadas, como uma etapa fundamental do processo
educacional e formativo do ser humano. Nao mais vista apenas como um espago de cuidados e
assisténcia, ela passa a ser compreendida como um ambiente privilegiado de aprendizagens
significativas, onde a crianca € considerada sujeito de direitos e de saberes. Dentro desse cenario, a
interacao surge como um eixo estruturante das praticas pedagdgicas e do desenvolvimento integral
infantil.

Desde muito cedo, as criangas estabelecem relagbes com o mundo ao seu redor por meio de
vinculos afetivos e sociais, sendo a interagdo um elemento central para a formagao da linguagem, da
autonomia, da cogni¢do e da socializagao. As experiéncias interativas vividas na Educagao Infantil
possuem um papel essencial na constituicao subjetiva da crianga e na construgcao de sua identidade.
Assim, compreender o valor dessas relagdes interpessoais no ambiente educativo torna-se
imprescindivel para repensar praticas pedagogicas mais dialogicas, sensiveis e inclusivas.

Este trabalho propde-se a investigar como as interagcdes na Educacao Infantil contribuem para o
desenvolvimento da criangca em seus multiplos aspectos. O estudo parte da concepcado de que a
crianca se desenvolve nas relagbes que estabelece com o outro, com o0 espago e com o0s objetos

culturais.
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Tal compreensao esta sustentada em uma abordagem socioconstrutivista, especialmente na
perspectiva historico-cultural de Vygotsky (1998), que defende que o desenvolvimento humano
ocorre primeiramente nas interagdes sociais para, posteriormente, ser internalizado pelo individuo.
A escolha desse tema justifica-se pela relevancia das interacbes na primeira infancia para a
aprendizagem significativa e para o fortalecimento dos vinculos afetivos entre criangas, professores
e o ambiente. Ao refletir sobre esse processo, o trabalho contribui para o aprimoramento das
praticas docentes e para o fortalecimento de uma educagao que valoriza o protagonismo infantil. A
metodologia adotada é qualitativa, com base em pesquisa bibliografica, buscando articular
fundamentos tedricos com observacgoes de praticas pedagogicas em contextos reais.

E nesse sentido que este estudo se propde a aprofundar a compreensao sobre o papel da interagéo
na Educacéo Infantil, considerando-a como base para uma escola que reconhece a crianga como
ser ativo, criativo e capaz de produzir sentidos por meio das relagdes que estabelece no cotidiano

escolar.
A INTERAQAO NA INFANCIA COMO FUNDAMENTO DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

A infancia é uma fase vital do desenvolvimento humano, na qual os processos de aprendizagem e
formagcao da personalidade se estruturam a partir das experiéncias vividas pela crianga em seu
meio social. Nesse contexto, a interagdo assume um papel central na constituicao do sujeito, sendo
responsavel por promover o desenvolvimento cognitivo, emocional, motor e social de forma
integrada. A crianca, desde seus primeiros anos, estabelece relagcdes com o outro e com 0 mundo
ao seu redor, e é através dessas interagdes que ela atribui sentidos, constréi saberes e elabora suas
formas de expressao.

Autores como Vygotsky (1998) defendem que a aprendizagem nao € um processo isolado ou
meramente individual. Segundo ele, “toda fungcdo no desenvolvimento cultural da crianga aparece

duas vezes: primeiro, no nivel social, e depois, no nivel individual”.
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Isso significa que o desenvolvimento da crianga ocorre, inicialmente, nas interagbes com os outros
— especialmente com os adultos e com os pares — para, posteriormente, ser internalizado como
conhecimento proprio. Assim, o social precede o individual, e a interagdo com o outro é o motor da
aprendizagem.

Na perspectiva historico-cultural, a linguagem € a principal ferramenta mediadora das interagdes
humanas. Através dela, a crianga € inserida na cultura e nos sistemas simbodlicos que organizam a
sociedade. Oliveira (2002) afirma que “a linguagem nao € apenas meio de comunicagdo, mas o
instrumento pelo qual o pensamento se desenvolve”. Portanto, quando a crianga interage com
colegas, professores, familiares ou qualquer adulto de referéncia, ela ndo apenas troca informacdes,
mas também constréi o proprio pensamento, forma conceitos e se apropria da cultura.

Além do aspecto cognitivo, a interagcdo também é essencial para o desenvolvimento socioafetivo.
Nas relagcdes interpessoais estabelecidas desde a primeira infancia, a crianga aprende a lidar com
regras, sentimentos, frustragdes, partilhas e conflitos, desenvolvendo a empatia e a capacidade de
se colocar no lugar do outro. A vivéncia em grupo possibilita o exercicio da cooperacao, da
solidariedade e do respeito as diferencas, valores fundamentais para a formacao de uma sociedade
mais justa e democratica.

Segundo Kramer (2003), “as interacdes sao momentos privilegiados de aprendizagem, em que o
educador, ao escutar e dialogar com a crianga, contribui para a ampliagdo de suas experiéncias e
para o fortalecimento de sua autonomia”. Essa afirmacao destaca o papel ativo do educador nas
situacdes de interagcado, em que € necessario mais do que supervisao ou comando: exige-se uma
escuta atenta, sensivel e intencional, capaz de reconhecer e valorizar os saberes que a crianga ja
pOossui.

No contexto da Educacgao Infantil, a interagdo se concretiza por meio da brincadeira, do dialogo, da

convivéncia e da mediag¢ao pedagdgica.
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O brincar, em especial, constitui uma das formas mais genuinas de interagdo entre criangas.
Através do faz de conta, dos jogos simbodlicos e das brincadeiras de grupo, as criangas
experimentam papéis sociais, expressam sentimentos, reproduzem e ressignificam situagdes do
cotidiano. Para Kishimoto (2007), “a brincadeira é a linguagem da crianga, e, por meio dela, ela
compreende o0 mundo e interage com ele”.

Portanto, reconhecer a interagao como elemento fundante da Educacao Infantil € entender que nao
se educa apenas transmitindo conteudos, mas criando condigdes para que as criangas se
relacionem, investiguem, expressem e construam sentidos em conjunto. A pratica pedagdgica,
nesse sentido, deve garantir tempos e espagos que favorecam a escuta, o acolhimento e a

convivéncia, permitindo que a infancia se manifeste em sua plenitude.
O PAPEL DO EDUCADOR COMO MEDIADOR DAS INTERACOES NA EDUCACAO INFANTIL

O educador desempenha um papel fundamental no processo de interacdo na Educacgao Infantil,
pois € por meio dele que as criangas tém acesso as possibilidades de aprendizagem, ao apoio
emocional e ao desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais. O professor, enquanto
mediador das interagdes, atua como facilitador do processo de constru¢do do conhecimento,
criando um ambiente propicio a comunicagao, a troca de experiéncias e a exploragdao do mundo.
Dessa forma, a qualidade da mediagdo pedagdgica pode ser o fator determinante para o sucesso
da aprendizagem na primeira infancia.

Vygotsky (1998) define a mediacado como o processo no qual o educador propicia ao aluno os
instrumentos necessarios para realizar tarefas de forma mais auténoma, o que se da por meio da
interacao constante. O autor afirma que o educador ndao deve ser apenas um transmissor de
conteudos, mas um mediador ativo no processo de aprendizagem: “A mediacdao nao se refere
apenas ao ensino de conteudos, mas ao estimulo a construgdo do pensamento e a transformagao
da realidade que se apresenta a crianca”. Nesse contexto, o professor deve ser visto como um
parceiro da crianca, alguém que a acompanha, escuta, observa e responde de forma intencional as

suas necessidades de aprendizagem e expressao.
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A interacao entre o educador e as criangas deve ser baseada em respeito, empatia e abertura ao
dialogo. O professor que escuta ativamente, se coloca disponivel para as duvidas e provoca
reflexdes, promove um ambiente de aprendizagem mais colaborativo e participativo. Oliveira
(2002) ressalta que “quando o educador promove a escuta e a interacao, ele cria condigdes para
que o pensamento da crianca se desenvolva, pois a interacdo € o principal veiculo da
aprendizagem”. Isso significa que as criancgas, ao interagir com o educador, ndo estdao apenas
recebendo informacdes, mas construindo o conhecimento de forma dinamica, através da troca e
da socializagao das ideias.

A mediagao pedagogica nao se limita ao momento de ensino explicito, mas esta presente em
todos os aspectos da vida escolar, desde a organizagao do espaco até a forma como os conflitos
sao resolvidos. No cotidiano escolar, o educador tem a responsabilidade de criar situagbes de
aprendizagem que favorecam a interagao entre as criangas e o mundo ao seu redor, seja no
desenvolvimento de projetos, na organizagdo de brincadeiras ou na realizagdo de atividades
coletivas. Além disso, ele deve ser capaz de intervir de maneira estratégica quando necessario,
auxiliando na resolugao de conflitos e incentivando a colaboragao entre as criangas.

Em relagao as praticas de mediacgéao, Kishimoto (2007) enfatiza que “a proposta pedagogica deve
permitir a participagao ativa da crianga, valorizando suas ideias e conhecimentos prévios, e
promovendo a construgdo conjunta de aprendizagens”. O educador, ao mediar as interagdes,
deve ser capaz de perceber as potencialidades da crianga e oferecer desafios que a incentivem a
pensar, refletir e agir de forma mais auténoma. Isso envolve respeitar o ritmo de cada crianga,
suas experiéncias e seus interesses, para que a aprendizagem ocorra de forma significativa e
prazerosa.

Além disso, o educador deve estar preparado para lidar com a diversidade presente na sala de
aula, oferecendo respostas pedagdgicas adequadas as necessidades de cada crianca. A
Educacao Infantil, por sua natureza inclusiva, lida com um universo de criangas que trazem
consigo diferentes histérias de vida, capacidades e formas de perceber o mundo. Nesse contexto,
a mediacao do educador deve ser flexivel e adaptativa, garantindo que todas as criangcas tenham
oportunidades de aprender e se desenvolver de acordo com suas proprias necessidades e

potencialidades.
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No entanto, para que o educador exerga esse papel de mediador de forma eficaz, € necessario que
ele seja constantemente formado e atualizado sobre as praticas pedagdgicas que envolvem a
mediacao e a promoc¢ao da interagao. Isso inclui tanto a formacédo académica quanto a experiéncia
pratica no cotidiano escolar. A formagdo continuada e a troca de experiéncias com outros
profissionais da educagao sdo essenciais para que o educador se sinta seguro e competente para
desempenhar sua fungao de mediador de forma critica e criativa.

Dessa forma, o papel do educador como mediador das interagbes € um aspecto essencial para a
construgcdo de um ambiente de aprendizagem rico e diversificado, que favorece o desenvolvimento
integral das criangas, suas habilidades cognitivas, emocionais e sociais. Ao mediar as interagdes de
maneira consciente e estratégica, o educador contribui para a formagcao de sujeitos autdnomos,

criticos e criativos, preparados para interagir com o mundo
O AMBIENTE ESCOLAR COMO ESPACO INTERATIVO E FORMADOR

O ambiente escolar, tanto no aspecto fisico quanto no social, desempenha um papel fundamental no
processo de ensino-aprendizagem da Educacéo Infantil. De acordo com Franco (2011), o ambiente
deve ser concebido como um “espaco pedagogico dinamico”, que facilita as interacdes entre as
criangas e com o mundo ao seu redor, oferecendo oportunidades para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas, motoras, emocionais e sociais. Um ambiente bem planejado, estruturado e
acolhedor contribui para o estimulo da curiosidade, da autonomia e da aprendizagem colaborativa.

No entanto, o espaco fisico ndo € apenas o lugar onde as atividades acontecem, mas sim um
elemento ativo na constru¢do do conhecimento. A disposicdo dos moveis, a iluminagdo, a
organizacao das areas de aprendizagem e até mesmo a decoragado tém um impacto direto no
comportamento e nas interagdes das criangas. Um ambiente enriquecido, com materiais variados,
permite que as criangas explorem diferentes possibilidades de aprendizagem, além de favorecer a
troca e o compartilhamento de experiéncias. Segundo Kishimoto (2007), “o ambiente € o primeiro
professor da crianga, e ele deve ser pensado de forma a provocar descobertas, estimular a interagao

e acolher a curiosidade”.
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A organizagao do espago também deve ser pensada para promover a interagdo entre as criangas,
seja em atividades coletivas, em pequenos grupos ou no trabalho individual. As areas de
convivéncia devem ser distribuidas de modo a incentivar a socializagao e a colaboragdo. Em muitas
escolas, existem espacos destinados a brincadeira livre, ao desenvolvimento da expressao artistica,
a exploragcado de materiais concretos e a leitura. Esses espacos, além de possibilitar a interagao
entre os alunos, oferecem oportunidades para que as criangas se apropriem de diferentes
linguagens e formas de expressao.

Além do ambiente fisico, o aspecto social do espago escolar também é de extrema importancia. O
modo como os educadores interagem com as criangas € como as proprias criangas interagem entre
si no contexto escolar é fundamental para o desenvolvimento de competéncias sociais e
emocionais. O clima de afeto, respeito e confianca, cultivado no ambiente escolar, favorece as
relagcdes interpessoais e cria uma atmosfera segura e estimulante para o aprendizado. As interagdes
sociais sao constantemente mediadas pela organizacao das atividades, pela postura dos
educadores e pela atitude dos colegas.

De acordo com Vygotsky (1998), o ambiente de aprendizagem nao se limita as paredes da escola,
mas inclui as interagdes sociais e culturais que ocorrem no espaco escolar. O autor ressalta que a
cultura escolar, composta por normas, valores, rituais e praticas educativas, exerce grande
influéncia no desenvolvimento da crianca. Esse ambiente social, portanto, ndo se restringe ao
espago fisico, mas envolve um conjunto de relagdes que favorecem a construgcao de significados
compartilhados e a aprendizagem colaborativa.

Além disso, a educacao infantil deve ser entendida como um processo que valoriza a diversidade e
promove a inclusdo. O ambiente escolar precisa ser projetado para atender as necessidades de
todas as criangas, independentemente de suas condi¢cdes sociais, culturais ou cognitivas. Em uma
escola inclusiva, todos os alunos tém acesso igualitario aos espacgos e aos recursos, € as interagoes
sao mediadas de forma a garantir a participagao ativa de todos. O ambiente deve ser um reflexo das
diferengas individuais, promovendo o respeito a diversidade e a valorizagdo de diferentes culturas,
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O ambiente escolar também deve incentivar a curiosidade das criangas, oferecendo-lhes estimulos
que as motivem a investigar, questionar e descobrir. Para isso, € fundamental que o educador
observe atentamente as necessidades e interesses das criangas, criando atividades que estejam
alinhadas a esses aspectos. A criagcdo de um espaco interativo exige, portanto, ndo s6 um
planejamento fisico adequado, mas também uma visdo pedagogica que favoreca as interagcdes e
proporcione oportunidades para o desenvolvimento integral.

Outro ponto relevante é a utilizacdo de tecnologias no ambiente escolar. Embora a tecnologia seja
muitas vezes associada a educacao formal e ao ensino de conteudos académicos, ela também
desempenha um papel importante na promocao de interagées na Educacao Infantil. Ferramentas
tecnoldgicas, como computadores, tablets e recursos audiovisuais, podem ser usadas para
expandir as formas de interacao entre as criangas e entre as criangas e o educador. A integracao
das tecnologias no ambiente escolar deve ser feita de forma criteriosa, respeitando as
especificidades da faixa etaria e a proposta pedagogica da escola.

Em resumo, o ambiente escolar, quando projetado e organizado de forma intencional, torna-se um
elemento mediador das interacdes e da aprendizagem. A criagcdo de um espago que favoreca a
exploracao, a curiosidade e a interagcao contribui significativamente para o desenvolvimento da
crianga na Educacéo Infantil. O espago, tanto fisico quanto social, deve ser acolhedor, desafiador e

inclusivo, promovendo um ambiente de aprendizagem rico, dinamico e estimulante.
DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA A PROMOQAO DE INTERAQOES SIGNIFICATIVAS

Embora a interagao seja um aspecto fundamental para o desenvolvimento integral das criangas na
Educacao Infantil, existem diversos desafios que precisam ser enfrentados pelos educadores e
gestores escolares para garantir a qualidade dessas interagcdes. Esses desafios podem ser de
natureza estrutural, pedagogica ou até mesmo socioemocional, € envolvem nao apenas a
organizacao do espacgo fisico, mas também o desenvolvimento de praticas pedagogicas que

respeitem a diversidade, promovam o dialogo e incentivem a colaboracao.
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DESAFIOS NA CRIACAO DE AMBIENTES INTERATIVOS

Um dos maiores desafios enfrentados na Educacao Infantil € a criagdo de ambientes verdadeiramente
interativos, que favorecam a participagao ativa das criangas e promovam interagdes significativas. O
ambiente escolar deve ser pensado de forma a oferecer uma variedade de estimulos, que despertem a
curiosidade das criangas e incentivem suas interagdées com o0 mundo ao seu redor. No entanto, muitas
vezes as escolas ndo possuem recursos suficientes para oferecer espagos adequados e materiais
diversificados, o que dificulta a criacao de um ambiente propicio a aprendizagem ativa.

Além disso, a organizacdo do espagco nem sempre favorece a socializagdo e a interacao entre as
criangas. Em algumas instituigcdes, as salas de aula sdo projetadas de forma isolada, o que limita as
possibilidades de interacao entre os alunos. Para Vygotsky (1998), o ambiente deve ser organizado de
modo a promover a comunicacgao e a troca de ideias, pois € através dessas interagcdes que ocorre o
desenvolvimento cognitivo e social da crianga. Assim, a estrutura fisica da escola, como a disposigao
das mesas e cadeiras, a criacdo de espacos para atividades em grupo e a oferta de materiais
adequados, sao fundamentais para garantir que as criancas tenham oportunidades de se relacionar e
aprender juntas.

4.2 Barreiras Socioemocionais e Culturais

Outro grande desafio esta relacionado as barreiras socioemocionais e culturais que podem interferir
nas interagdes das criangas na Educacao Infantil. As criangas chegam a escola com diferentes
bagagens culturais, experiéncias de vida e condicdbes emocionais. Algumas podem ter dificuldades
para estabelecer vinculos, devido a questdes familiares ou pessoais, 0 que pode afetar suas interagoes
com os colegas e professores. Além disso, a diversidade cultural nas salas de aula exige uma
pedagogia sensivel e inclusiva, que respeite as diferencas e promova a valorizagdo das multiplas

identidades presentes no espaco escolar.
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A educacao infantil, como afirma Oliveira (2002), deve ser um espaco de acolhimento e inclusdo, onde
todas as criancas tenham suas necessidades e potencialidades reconhecidas. Para isso, o educador
precisa estar preparado para lidar com a diversidade e garantir que as interagdes entre as criangas
sejam respeitosas e construtivas. Isso inclui a mediagcao de conflitos, a promocao de atividades que
estimulem a empatia e a solidariedade, além da criagdo de um clima de confian¢ga que favorega o

desenvolvimento emocional de todos os alunos.

4.3 A Formagéao Continua do Educador

A formacao continua dos educadores € um dos principais fatores para enfrentar esses desafios e
promover interagdes significativas na Educacgao Infantil. Os professores precisam estar preparados
para entender o desenvolvimento infantil, dominar estratégias pedagogicas que incentivem a
participagao ativa das criangas e serem capazes de mediar as interagdes de maneira eficaz. Isso exige
uma formacao que va além da teoria e inclua praticas pedagodgicas inovadoras e reflexivas.

Segundo Kramer (2003), o educador é uma figura central no processo de mediacao das interacdes,
sendo responsavel por criar situagdes que favoregam a aprendizagem colaborativa e a construgao de
conhecimento de forma coletiva. No entanto, muitos educadores enfrentam dificuldades devido a falta
de formagao especifica ou a sobrecarga de trabalho, o que pode comprometer a qualidade da
interacdo que conseguem promover na sala de aula. A educacgao infantil, portanto, necessita de uma
formacao continua que permita aos professores se atualizarem sobre as novas praticas pedagodgicas e
refletirem sobre suas experiéncias em sala de aula.

POSSIBILIDADES DE SUPERACAQ: PRATICAS PEDAGOGICAS E COLABORATIVAS

Apesar dos desafios, existem varias possibilidades para superar as dificuldades e promover interagdes
significativas na Educacao Infantil. Primeiramente, € essencial que as escolas adotem praticas
pedagodgicas que favorecam o trabalho colaborativo e a interagdo entre as criangas. Isso inclui
atividades que estimulem o trabalho em grupo, o dialogo, a negociacao de ideias e a resolugao

conjunta
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de problemas. A brincadeira, como destacam Kishimoto (2007) e Vygotsky (1998), é um dos meios
mais eficazes para promover a interagdo e o desenvolvimento social das criangas.

A utilizacdo de projetos pedagogicos que envolvam temas de interesse das criangas, como histérias,
contacao de historias e experimentos, também pode ser uma forma eficaz de promover a interagdo. A
aprendizagem baseada em projetos permite que as criangas compartilhem suas ideias, trabalhem
juntas e construam conhecimentos de forma colaborativa. Essas praticas favorecem nao apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também o fortalecimento das relacdes sociais e afetivas entre as
criangas e os educadores.

Além disso, o uso de tecnologias educacionais de forma integrada pode proporcionar novas formas
de interacao, estimulando a criatividade e a colaboragdo. As tecnologias devem ser vistas como
ferramentas que complementam o trabalho pedagdgico, oferecendo novas possibilidades de
comunicagao e expressao para as criangas.

Por fim, a promoc¢ao de uma cultura escolar inclusiva e democratica € fundamental para garantir que
todas as criangas se sintam parte do grupo e possam interagir de maneira respeitosa e construtiva. A
escola deve ser um espaco que valorize as diferengas, onde a escuta ativa, o didlogo e a mediagao de
conflitos sejam praticas cotidianas, assegurando que todas as criangas, independentemente de sua

origem ou condicao social, tenham suas vozes
CONSIDERACOES FINAIS

A interagdo € um aspecto fundamental do desenvolvimento infantil, especialmente no contexto da
Educacao Infantil, onde a crianga constréi suas primeiras relagées com o mundo ao seu redor. Este
trabalho abordou a importancia das interagbes significativas no processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianca, destacando os diversos aspectos que envolvem as praticas pedagogicas
e a mediagao do educador. A interagao entre as criangas, com seus educadores e com 0 ambiente,

nao é apenas um meio de troca de
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informagdes, mas um processo dinamico que contribui para a construgao do pensamento, das
habilidades sociais e emocionais.

Primeiramente, ficou evidente a relevancia do ambiente escolar como um elemento essencial para
promover interacdes. O espaco fisico e social deve ser pensado de maneira que favoregca a
convivéncia e a aprendizagem colaborativa. Isso implica ndo s6 na disposi¢ao do ambiente, mas
também em um ambiente de afetividade e respeito, que acolha a diversidade das criangas,
respeitando suas diferentes necessidades e contextos. O educador, como mediador das
interacdes, tem o papel de criar um ambiente de escuta ativa, que favoreca a expressao das
criangas e as possibilite a troca de experiéncias.

Outro aspecto importante abordado foi o papel do educador, que ndo deve ser apenas um
transmissor de conteudo, mas um mediador que, através da escuta e do acolhimento, facilita o
desenvolvimento das criancas. O educador precisa estar preparado para lidar com os desafios de
um contexto diverso e dindmico, onde as necessidades de cada criangca podem variar. A formagao
continua do educador e o0 apoio pedagdgico adequado sdo essenciais para garantir que as
interagcdes na sala de aula sejam ricas e significativas.

Os desafios enfrentados, como as limitagcbes de recursos e a diversidade de condigdes
socioemocionais e culturais das criancas, podem dificultar a promogcao de interagdes significativas.
No entanto, as possibilidades de superacao também sao inumeras, desde o planejamento de
ambientes inclusivos até o uso de praticas pedagdgicas colaborativas e o incentivo ao trabalho em
grupo.

Em sintese, a interagdo na Educagéao Infantil vai além da simples comunicagao; € um processo de
construcao coletiva que envolve a crianca, o educador e 0 ambiente, e deve ser uma prioridade
nas praticas pedagogicas. A promogao de interagdes significativas € um caminho para garantir que

a crianga, desde seus primeiros anos, se desenvolva de maneira integral, criativa e colaborativa.
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RESUMO

O presente artigo aborda a gestdo democratica na escola como espa¢o de cidadania, a partir das
reflexdes de Vitor Paro. O objetivo € analisar como praticas de gestao participativa podem favorecer a
construcao de ambientes escolares mais democraticos, promovendo a autonomia de educadores,
estudantes e comunidade escolar. A pesquisa foi realizada por meio de levantamento bibliografico,
com analise qualitativa de textos tedricos sobre gestao escolar e cidadania, buscando compreender
os principios, desafios e possibilidades da gestdo democratica. Os resultados indicam que a adogao
de praticas participativas na gestdao contribui para o fortalecimento da escola como espaco de
convivéncia democratica, permitindo maior envolvimento dos diferentes atores educacionais nas
decisdes institucionais. Observa-se ainda que, embora existam obstaculos relacionados a estruturas
hierarquicas tradicionais e a resisténcia a mudancas, a implementacdo de estratégias de
participacao, dialogo e cooperacao proporciona ganhos significativos na construcao de uma cultura
escolar democratica. A analise também evidencia que a gestdo democratica esta intrinsicamente
ligada a formagao de sujeitos criticos e cidadaos, capazes de interagir de maneira responsavel e ética
no contexto escolar e social. Por fim, conclui-se que a reflexao sobre a gestdo democratica segundo
a perspectiva de Vitor Paro oferece subsidios tedricos e praticos relevantes para repensar a escola

como espaco de cidadania e participagao efetiva de toda a comunidade escolar.

Palavras-chave

gestdo democratica; escola; cidadania; participagao; autonomia
ABSTRACT

This article addresses democratic school management as a space for citizenship, based on the
reflections of Vitor Paro. The aim is to analyze how participatory management practices can foster the
construction of more democratic school environments, promoting the autonomy of educators,
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The research was conducted through a bibliographic survey with qualitative analysis of theoretical texts
on school management and citizenship, aiming to understand the principles, challenges, and
possibilities of democratic management. The results indicate that the adoption of participatory
practices in management contributes to strengthening the school as a space for democratic
coexistence, allowing greater involvement of various educational actors in institutional decisions.
Although there are obstacles related to traditional hierarchical structures and resistance to change, the
implementation of strategies of participation, dialogue, and cooperation provides significant gains in
building a democratic school culture. The analysis also shows that democratic management is
intrinsically linked to the formation of critical and responsible citizens within the school and society. In
conclusion, reflecting on democratic management from Vitor Paro’s perspective offers relevant
theoretical and practical subsidies for rethinking the school as a space for citizenship and effective
community participation.

Keywords

democratic management; school; citizenship; participation; autonomy

INTRODUCAO

A gestao democratica na escola tem se configurado como um tema central na reflexdo sobre a
educacado contemporanea, sobretudo em sociedades que buscam fortalecer a cidadania e a
participacao social. Entende-se por gestdao democratica um modelo de administragcao escolar em que
decisdes sao tomadas de forma participativa, envolvendo ndo apenas os gestores e professores, mas
também estudantes, familiares e a comunidade em geral. Nesse contexto, a escola se apresenta como
um espaco privilegiado para a formagao de cidadaos criticos, conscientes de seus direitos e deveres,
e aptos a contribuir para a construgcao de uma sociedade mais justa e equitativa. O presente estudo se
baseia nas reflexdes de Vitor Paro, educador e pesquisador reconhecido por suas analises sobre
gestao escolar, democracia e participacao coletiva, buscando compreender como suas ideias podem

subsidiar praticas de gestao que promovam a cidadania na escola.
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A escolha deste tema decorre da relevancia social e educacional do debate sobre a democratizacao
da gestao escolar. Em muitos contextos, as escolas ainda operam sob modelos hierarquicos e
centralizados, nos quais a tomada de decisdo permanece restrita a diregdo e a coordenagao
pedagogica, limitando a participacao efetiva da comunidade escolar. A compreensao de alternativas
que promovam maior envolvimento e corresponsabilidade constitui um passo essencial para
fortalecer a educagao publica e tornar a escola um espago de aprendizagem e convivéncia
democratica. Além disso, a discussao sobre gestdao democratica apresenta relevancia cientifica, pois
permite analisar praticas concretas a luz de teorias educacionais e de politicas publicas voltadas a
inclusdo, autonomia e cidadania.

O objetivo geral deste artigo € analisar a gestdo democratica na escola como espago de cidadania,
com base na perspectiva de Vitor Paro. Como objetivos especificos, busca-se: (i) compreender os
principios que orientam a gestdo democratica segundo o autor; (ii) identificar praticas participativas
que favoregam a autonomia de professores, estudantes e comunidade; e (iii) discutir os desafios e
possibilidades da implementacdo de uma gestao democratica efetiva no contexto escolar.

A justificativa do estudo se apoia na necessidade de repensar o papel da escola como instituigcao
formadora de cidadaos e promotora de justica social. Ao refletir sobre a gestdao democratica, é
possivel reconhecer a importancia da participacao coletiva na tomada de decisdes e a relevancia de
praticas que valorizem a diversidade de vozes presentes no ambiente escolar. Assim, este artigo
pretende contribuir para o debate sobre educacgao, cidadania e democracia, oferecendo subsidios
tedricos e praticos para gestores, educadores e pesquisadores interessados na construcao de

escolas mais democraticas e inclusivas.

94



—

DESENVOLVIMENTO
GESTAO DEMOCRATICA: CONCEITO E FUNDAMENTACAO TEORICA

A gestao democrética constitui um modelo de administragdo escolar que ultrapassa a simples
organizagao burocratica e a distribuicao de recursos. Para Vitor Paro (2014), “a gestao escolar nao
pode ser entendida apenas como administracdo de recursos, mas como organizagao coletiva de
processos que envolvem professores, alunos e comunidade”. Isso significa que a gestdo
democratica requer participacao efetiva de todos os sujeitos envolvidos no processo educativo,
transformando a escola em um espaco de decisdes compartilhadas e corresponsabilidade. O
conceito se ancora na ideia de que a escola, enquanto instituicao social, deve refletir os principios
democraticos da sociedade em que esta inserida, garantindo que a diversidade de vozes seja
considerada na condugao de suas atividades.

Além disso, Libaneo (2013) destaca que a gestdo democrética esta intrinsecamente ligada a fungao
pedagogica da escola, afirmando que “a escola deve ser um espago de exercicio da democracia,
onde a autonomia dos alunos é estimulada e as decisdes coletivas valorizadas”. Essa perspectiva
evidencia que a gestdo democratica ndo se restringe a aspectos administrativos, mas se articula
com a dimensdo educativa, tornando-se um instrumento para a formacgado de cidadaos criticos,
participativos e conscientes de seus direitos e deveres.

Almeida (2017) complementa essa abordagem ao afirmar que “a gestdo democratica pressupde
transparéncia nas decisdes e reconhecimento da diversidade de vozes presentes no espago
escolar”, ressaltando que os processos participativos devem ser claros, inclusivos e acessiveis a
todos os membros da comunidade escolar. Isso envolve nao apenas a criagdo de o6rgaos de
participagdo, como conselhos escolares e assembleias pedagdgicas, mas também o estimulo a
cultura de dialogo, debate e tomada de decisao coletiva.

Sob essa perspectiva, a gestdo democratica representa uma transformagcdo no paradigma
tradicional de gestdo escolar, no qual decisbes eram centralizadas na figura do diretor ou da

coordenacao pedagodgica. Paro (2014) reforgca que “a
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gestdo democratica exige a construgdo de espacos de escuta e negociagcao, nos quais as vozes de
todos os sujeitos sejam consideradas na definicdo de prioridades e estratégias de acao”. Assim, a
gestdo democratica ndo € apenas uma metodologia administrativa, mas um compromisso ético e
politico com a construgao de uma escola mais inclusiva, justa e capaz de formar cidadaos conscientes
e participativos.

Em sintese, a fundamentagao tedrica sobre gestdo democratica evidencia que seu sucesso depende
da combinacdo entre estrutura formal de participacdo e cultura organizacional que valorize a
colaboracéo, o didlogo e a corresponsabilidade. E nesse contexto que se insere a perspectiva de Vitor
Paro, oferecendo subsidios tedricos para compreender os desafios e as possibilidades de transformar

a escola em um espago de democracia e cidadania.
A ESCOLA COMO ESPACO DE CIDADANIA

A escola, enquanto espacgo de cidadania, desempenha um papel central na formacéao de individuos
capazes de compreender e exercer seus direitos e deveres em sociedade. Para Libaneo (2013), “a
escola deve ser um espaco de exercicio da democracia, onde a autonomia dos alunos é estimulada e
as decisdes coletivas valorizadas”. Essa perspectiva reforca que a fungédo da escola vai além da
transmissao de conteudos académicos: ela deve promover a participacao, a reflexao critica e a pratica
de valores democraticos no cotidiano escolar.

Segundo Paro (2014), “a participacdo da comunidade escolar na gestao contribui para a construgao
de um ambiente mais justo, democratico e inclusivo”, evidenciando que a cidadania escolar ndo € um
conceito abstrato, mas se manifesta nas praticas concretas de gestdo e convivéncia. Isso inclui a
organizacao de espacos de debate, a criagao de conselhos de classe e de escola, a definicao coletiva
de regras e normas de convivéncia e a valorizagdo das opinides de estudantes, professores e
familiares. Quando a escola se torna um espaco de participagao efetiva, os alunos passam a vivenciar
a democracia de forma pratica, compreendendo que suas vozes tém importancia e impacto nas

decisbdes coletivas.
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Além disso, Oliveira (2016) destaca que “a escola democratica contribui para o desenvolvimento de
sujeitos criticos, conscientes de seus direitos e capazes de intervir na realidade social de maneira
responsavel e ética”. Isso demonstra que a gestdo democratica esta diretamente ligada a formacao
de cidadaos capazes de atuar de maneira reflexiva e colaborativa, exercendo autonomia e
solidariedade. A cidadania escolar, portanto, ndo se limita a participagao em insténcias formais, mas
envolve o cotidiano, desde a colaboragao em projetos pedagodgicos até a mediacao de conflitos e a
tomada de decisbes coletivas.

Nesse sentido, a gestdo democratica fortalece a escola como espaco de cidadania ao criar
condic¢des para que todos os membros da comunidade escolar se sintam responsaveis pelo sucesso
educacional e pelo ambiente de convivéncia. Barreto (2018) acrescenta que “a escola cidada é
aquela que promove praticas participativas, estimula o dialogo e possibilita a construcao coletiva de
saberes e valores”. Essas praticas reforcam a compreensdao de que cidadania e educagao estao
intrinsecamente relacionadas e que o exercicio da democracia na escola contribui para a formagao
de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Em sintese, a escola como espaco de cidadania é construida quando a gestao democratica € efetiva,
promovendo a participagdo, o didlogo e a corresponsabilidade. Essa concepgao evidencia a
necessidade de repensar a educagao escolar ndo apenas como transmissdao de conteudos, mas

como formacao integral de sujeitos capazes de interagir de forma critica e ética no mundo social.
PRATICAS PARTICIPATIVAS NA GESTAO ESCOLAR

A implementacdao da gestdo democratica na escola exige a adogcao de praticas concretas que
favorecam a participacado de todos os atores escolares, promovendo dialogo, corresponsabilidade e
engajamento coletivo. Segundo Oliveira (2016), “instrumentos de participagdo, como conselhos de
escola e assembleias pedagogicas, fortalecem a corresponsabilidade e o sentimento de
pertencimento”, evidenciando que a participagdo nao deve ser apenas formal, mas efetiva,

garantindo voz e vez a professores, estudantes e familiares.
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Entre as praticas mais relevantes estdo a constituicdo de conselhos escolares, compostos por
representantes da comunidade, docentes, estudantes e pais, que participam da definicdo de
prioridades pedagogicas e administrativas; reunides pedagogicas abertas, em que os professores
discutem planejamentos, metodologias e resultados com a participagdo da comunidade; grupos de
planejamento participativo, que permitem a colaboragao de diferentes setores na elaboragcédo de
projetos e atividades; e projetos interdisciplinares, nos quais os estudantes atuam de forma ativa na
tomada de decisdes sobre objetivos, temas e metodologias. Paro (2014) reforgca que “a gestao
participativa exige ndo apenas estruturas formais, mas cultura de dialogo e valorizagdo das
contribuigdes individuais”, destacando que a eficacia das praticas depende da construgao de um
ambiente de confianga e respeito mutuo.

Além disso, a utilizagao de instrumentos de avaliagdo compartilhada, como pesquisas de opinido e
feedback continuo dos estudantes e familiares, contribui para que a escola compreenda as
necessidades e percepg¢des da comunidade escolar. Barreto (2018) enfatiza que “a participagao
efetiva exige transparéncia e acesso a informagédo, permitindo que todos compreendam os
processos e impactos das decisdes tomadas”.

Outro aspecto fundamental € o estimulo a autonomia dos estudantes, possibilitando que exercam
protagonismo em projetos, atividades culturais e decisées coletivas. Libaneo (2013) ressalta que “a
escola democratica € aquela que promove oportunidades para que os alunos sejam coautores de
sua aprendizagem e do espago escolar”, evidenciando que a cidadania se aprende na pratica, por
meio da acao conjunta e do exercicio da responsabilidade.

Portanto, as praticas participativas nao apenas fortalecem a gestdo democratica, mas também
contribuem para a construgdo de uma cultura escolar baseada na cooperagao, no respeito as
diferencas e no engajamento coletivo. A efetivagcdo dessas praticas demonstra que a gestao
democratica vai além da teoria, tornando-se instrumento para transformar a escola em um ambiente

inclusivo, participativo e formador de cidadaos criticos. 9 8



DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA GESTAO DEMOCRATICA

Apesar dos beneficios evidentes, a implementacdo da gestdo democratica na escola enfrenta
diversos desafios. Barreto (2018) aponta que “a resisténcia a mudancga, hierarquias rigidas e a falta
de formagao para gestores e professores podem comprometer processos participativos”,
indicando que obstaculos estruturais e culturais dificultam a efetivacao de praticas democraticas.
Muitas escolas ainda operam sob modelos centralizados, em que a dire¢ado assume a maior parte
das decisdes, limitando a participacdo de professores, estudantes e comunidade. Essa
centralizagdo historica de poder exige esforgcos continuos para transformar mentalidades e
processos administrativos.

Além das barreiras institucionais, existem desafios relacionados a preparacao dos atores escolares.
Oliveira (2016) destaca que “a formagao continuada de professores e gestores é essencial para
que compreendam o significado da gestao democratica e saibam implementa-la de forma eficaz”.
Sem capacitagdo adequada, praticas participativas podem se tornar meramente simbdlicas, sem
gerar impacto real na autonomia e na cidadania dos estudantes. A resisténcia cultural também se
manifesta quando os membros da comunidade escolar estdo habituados a modelos tradicionais de
hierarquia e nao reconhecem o valor da participagcao coletiva.

Por outro lado, as possibilidades da gestdo democratica sdo amplas e transformadoras. Paro
(2014) enfatiza que “a construgdo de uma cultura democratica na escola é gradual, mas essencial
para o fortalecimento da cidadania e da autonomia dos sujeitos”. Quando implementada de forma
consistente, a gestdo democratica permite a formacdo de sujeitos criticos, responsaveis e
engajados, capazes de interagir eticamente com os demais e com a sociedade. Barreto (2018)
reforca que “a participacdo efetiva na gestdo escolar contribui para o sentimento de
pertencimento, motivagao e comprometimento de todos os atores envolvidos”.

Estratégias para superar os desafios incluem a criacao de espagos formais de participacdo, como
conselhos escolares e assembleias pedagdgicas, combinados com agdes que promovam dialogo,
transparéncia e cooperagao diaria. A sensibilizacdo da comunidade escolar, a valorizagdo das

contribuicoes
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individuais e o fortalecimento da comunicacao interna sdao elementos fundamentais para consolidar a
gestdao democratica como pratica efetiva.

Em sintese, embora a implementacdo da gestdo democratica enfrente obstaculos institucionais,
culturais e formativos, suas possibilidades transformadoras demonstram que vale o investimento em
participacao, dialogo e corresponsabilidade. A experiéncia mostra que, com planejamento, formagao
adequada e comprometimento coletivo, € possivel construir escolas mais inclusivas, justas e cidadas,

alinhadas a perspectiva de Vitor Paro sobre gestdo democratica.
CONSIDERACOES FINAIS

A analise da gestdo democratica na escola evidencia que esse modelo de administracao vai além da
organizagao burocratica, envolvendo participagdo, didlogo e corresponsabilidade de todos os
membros da comunidade escolar. A perspectiva de Vitor Paro contribui significativamente para
compreender que a gestdo democratica deve ser concebida como pratica ética e politica, capaz de
fortalecer a cidadania e a autonomia dentro do ambiente escolar.

Observou-se que a escola, enquanto espago de cidadania, deve promover a formagao de sujeitos
criticos, conscientes de seus direitos e deveres, e engajados em praticas colaborativas. A participagao
ativa de professores, estudantes e comunidade é essencial para consolidar processos de decisao
compartilhados e para transformar a escola em um ambiente inclusivo e democratico.

Apesar dos desafios, como resisténcia a mudancga, hierarquias rigidas e falta de capacitacao, a
implementagcédo de praticas participativas demonstra resultados positivos, como maior engajamento,
sentimento de pertencimento e corresponsabilidade de todos os atores. Estratégias como conselhos
escolares, assembleias pedagodgicas e projetos interdisciplinares sao exemplos de como tornar a
gestao escolar efetivamente democratica.

Conclui-se que a gestdo democratica representa uma oportunidade concreta de transformar a escola

em espaco formador de cidadaos, alinhando praticas 1 OO
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administrativas, pedagogicas e éticas. A reflexao tedrica e pratica sobre gestdo democratica, a luz
de Vitor Paro, oferece subsidios para gestores, educadores e pesquisadores interessados em
promover escolas mais inclusivas, participativas e comprometidas com a formagao integral dos

estudantes.
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RESUMO

O presente artigo aborda a construgcao de uma gestao escolar democratica e participativa, a partir das
ideias de José Carlos Libaneo. O objetivo € analisar como principios de organizacao e gestao escolar
podem favorecer a participacao de todos os membros da comunidade escolar, promovendo autonomia,
corresponsabilidade e cidadania no ambiente educacional. A pesquisa foi desenvolvida por meio de
levantamento bibliografico, com analise qualitativa de textos tedricos sobre gestdo e organizagao
escolar, buscando compreender os fundamentos, desafios e possibilidades da implementagcao de
praticas democraticas na escola. Os resultados indicam que a adogado de estratégias participativas
contribui para o fortalecimento da escola como espago de aprendizagem, dialogo e tomada de decisao
compartilhada. Observa-se que a construcdo de uma cultura democratica requer nao apenas
estruturas formais de participagdo, mas também mudangas na cultura organizacional, incentivando o
engajamento de professores, estudantes e comunidade. A analise evidencia que a gestao participativa
fortalece o sentimento de pertencimento e compromisso com o processo educativo, além de favorecer
o desenvolvimento de sujeitos criticos e responsaveis. Por fim, conclui-se que a reflexado sobre a gestao
escolar segundo a perspectiva de Libaneo oferece subsidios tedricos e praticos para promover escolas

mais inclusivas, democraticas e comprometidas com a formacgao integral dos estudantes.

Palavras-chave

gestao escolar; democracia; participacao; cidadania; autonomia

ABSTRACT

This article addresses the construction of democratic and participatory school management based on
the ideas of José Carlos Libaneo. The aim is to analyze how principles of school organization and
management can promote the participation of all members of the school community, fostering
autonomy, responsibility, and citizenship in the educational environment. The research was conducted
through a bibliographic survey with qualitative analysis of theoretical texts on school management and
organization, aiming to understand the foundations, challenges, and possibilities of implementing

democratic practices in schools.
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The results indicate that participatory strategies contribute to strengthening the school as a space for
learning, dialogue, and shared decision-making. It is observed that building a democratic culture requires
not only formal participation structures but also changes in organizational culture, encouraging
engagement from teachers, students, and the community. The analysis shows that participatory
management enhances the sense of belonging and commitment to the educational process while
fostering the development of critical and responsible individuals. In conclusion, reflecting on school
management from Libaneo’s perspective provides theoretical and practical insights to promote more

inclusive, democratic schools committed to the holistic development of students.

Keywords

school management; democracy; participation; citizenship; autonomy

INTRODUCAO

A gestao escolar tem sido um tema central nos debates educacionais contemporaneos, especialmente
em relagdo a necessidade de promover escolas mais democraticas e participativas. A administragao da
escola ndo se limita a organizagao de recursos materiais ou a execugcao de tarefas burocraticas, mas
envolve decisbes que impactam diretamente a aprendizagem, a convivéncia e a formagao cidada de
todos os envolvidos. Nesse sentido, a obra de José Carlos Libaneo oferece importantes contribuigcdes
para compreender como a gestao escolar pode ser estruturada de maneira a favorecer a participacao
coletiva e a corresponsabilidade de professores, estudantes, familiares e comunidade escolar. A partir de
suas reflexdes, torna-se possivel analisar a gestao escolar como um espaco de construcao de autonomia,
cidadania e compromisso ético com a educagao.

A escolha deste tema se justifica pela relevancia social e educacional da gestdao democratica. Em muitas
escolas, persistem praticas centralizadas, nas quais as decisdes sdao tomadas exclusivamente por

diretores ou coordenadores, limitando a participagao efetiva dos demais atores do processo educativo.

103



e — T ——

A implementacdo de estratégias participativas, conforme defendido por Libaneo, permite a
transformagdo da escola em um espaco de didlogo e cooperacgao, fortalecendo nao apenas a
organizacao interna, mas também o desenvolvimento integral dos estudantes. Além disso, a
discussao sobre gestdo democratica possui relevancia cientifica, pois possibilita analisar como
teorias e principios pedagodgicos se traduzem em praticas concretas de administracao escolar e
como essas praticas influenciam a aprendizagem, o engajamento e a formagao de cidadaos criticos.
O objetivo geral deste artigo é analisar a construgdo de uma gestdo escolar democratica e
participativa, a partir das ideias de José Carlos Libaneo, destacando seus principios, desafios e
possibilidades. Entre os objetivos especificos, destacam-se: (i) compreender os fundamentos
tedricos da gestdo democratica segundo Libaneo; (ii) identificar praticas participativas que
favorecam a autonomia e a corresponsabilidade de professores, estudantes e comunidade; e (iii)
discutir os impactos da gestao participativa na constru¢ao de uma cultura escolar democratica e
inclusiva.

A relevancia do estudo também esta associada a necessidade de repensar o papel da escola
enquanto espaco de cidadania. A participacao efetiva em processos decisoérios contribui para o
fortalecimento do sentimento de pertencimento e da responsabilidade coletiva, além de estimular a
reflexdo critica sobre questbes pedagogicas e sociais. Assim, investigar a gestdo democratica
segundo Libaneo oferece subsidios tedricos e praticos para gestores, educadores e pesquisadores
que buscam promover escolas mais inclusivas, participativas e comprometidas com a formagao
integral dos estudantes.

Dessa forma, este artigo se propde a discutir a gestdo escolar ndo apenas como um conjunto de
procedimentos administrativos, mas como pratica pedagodgica e politica capaz de transformar a
escola em espacgo de aprendizagem, didlogo e cidadania. A analise das contribuicdes de Libaneo
permite compreender que a constru¢cao de uma gestdo democratica € um processo continuo, que
demanda planejamento, capacitagcao e engajamento coletivo, mas que possui impactos significativos

na organizacao da escola e na formacao de sujeitos criticos e participativos.
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GESTAO ESCOLAR: CONCEITOS E FUNDAMENTOS TEORICOS

A gestao escolar nao se limita a administragcdo de recursos materiais ou a execugao de tarefas
burocraticas, mas envolve a organizagao de processos pedagdgicos, administrativos e sociais que
influenciam diretamente a aprendizagem, a convivéncia e a formagdo cidada na escola. Libaneo
(2013) afirma que “a gestdo escolar deve ser entendida como a condugdo coletiva da escola,
considerando tanto os aspectos administrativos quanto pedagdgicos”, indicando que a escola precisa
articular objetivos pedagogicos e administrativos de maneira integrada. Nesse sentido, a gestao
democratica surge como um modelo que valoriza a participagao de todos os atores escolares —
professores, estudantes, familiares e comunidade — na tomada de decisbes, promovendo
corresponsabilidade, transparéncia e engajamento coletivo.

Segundo Paro (2014), “uma gestdo eficaz é aquela que articula objetivos pedagdgicos e
administrativos, promovendo a participacdo e o engajamento de todos os envolvidos”, reforcando
que a gestao escolar vai além da légica burocratica, assumindo carater ético e politico. Esse conceito
enfatiza que a lideranga escolar deve atuar como mediadora, criando condi¢gdes para que todos os
sujeitos participem da organizagdo e da implementacdo de agdes pedagdgicas e administrativas.
Almeida (2017) complementa que “a gestdo democratica pressupde o reconhecimento da
diversidade de vozes na escola, garantindo que decisdes reflitam o interesse coletivo”, destacando
que a pluralidade de perspectivas € essencial para a construgdao de uma escola inclusiva e
participativa.

A gestdao democratica também se apoia na ideia de corresponsabilidade, segundo a qual todos os
membros da comunidade escolar compartilham responsabilidades na tomada de decisbes e na
implementagdo de agdes. Barreto (2018) observa que “a corresponsabilidade fortalece a
participacdo e o comprometimento de professores, estudantes e comunidade, criando um ambiente
escolar mais colaborativo e transparente”. Essa abordagem evidencia que a gestao escolar deve ser
entendida como um processo dindmico, no qual estruturas formais de participagdo — como
conselhos escolares, assembleias pedagogicas e reunides abertas — se articulam com praticas

cotidianas de dialogo e colaboragao.
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Além disso, a gestdao democratica esta diretamente ligada a fungdo pedagdgica da escola. Libaneo
(2013) reforgca que “a gestdo escolar ndao pode se limitar a administragdo burocratica; ela deve
contribuir para a formacgao integral do aluno, considerando aspectos cognitivos, sociais e éticos”.
Isso demonstra que a gestdo democratica ndao é apenas um modelo administrativo, mas um
instrumento de transformacao educativa, capaz de promover cidadania, autonomia e engajamento
de todos os sujeitos escolares.

Em sintese, os fundamentos tedricos da gestdo democratica, segundo Libaneo e Paro, evidenciam
que seu sucesso depende da combinacdo entre estruturas formais de participacdo, cultura de
didlogo e valorizagdo das contribui¢cdes individuais. A gestdo escolar democratica constitui, assim,
um compromisso ético, pedagdgico e politico, voltado para a construgdo de uma escola inclusiva,

participativa e formadora de sujeitos criticos.
A ESCOLA COMO ESPACO DE CIDADANIA

A escola, enquanto espago de cidadania, assume um papel central na formagao de sujeitos criticos,
autbnomos e socialmente engajados. Libaneo (2013) afirma que “a escola deve estimular a
autonomia dos alunos e a participacao em decisdes coletivas, preparando-os para a vida em
sociedade”, destacando que a educagao nao se limita a aquisicado de conteudos, mas inclui a pratica
da democracia e a vivéncia de valores éticos e sociais. Nesse contexto, a gestdo democratica se
apresenta como instrumento essencial para transformar a escola em espaco de cidadania,
promovendo a participacdo de professores, estudantes, familiares e comunidade em processos de
decisao que impactam a vida escolar.

Paro (2014) reforca que “a participacdo da comunidade escolar fortalece a construcdo de um
ambiente democratico, justo e colaborativo”, indicando que a cidadania escolar se manifesta tanto

nas decisdes formais quanto nas interagdes cotidianas.
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Isso inclui a colaboragcao em projetos pedagodgicos, a mediacado de conflitos, a construcao coletiva de
regras de convivéncia e a participagcdo em conselhos escolares e assembleias pedagdgicas. Barreto
(2018) complementa que “uma escola cidada promove praticas participativas, estimulando dialogo e
construgao coletiva de saberes e valores”, reforcando que a democracia na escola deve ser vivida na
pratica, e ndo apenas como conceito tedrico.

Além disso, a gestdo democratica contribui para o fortalecimento do sentimento de pertencimento e
corresponsabilidade, essenciais para o desenvolvimento de uma cultura escolar participativa. Oliveira
(2016) observa que “a participagao efetiva dos diversos atores escolares permite que todos se sintam
responsaveis pelo processo educativo, aumentando o engajamento e o comprometimento com a
aprendizagem e a convivéncia”. Esse engajamento ndo se limita a diregdo ou aos professores, mas
envolve a comunidade como um todo, fortalecendo o vinculo entre escola e sociedade.

A construcdo da escola como espago de cidadania exige, portanto, praticas que integrem
participacao, didlogo e corresponsabilidade. A autonomia dos estudantes é estimulada quando eles
participam ativamente de decisbes relacionadas ao planejamento pedagogico, projetos
interdisciplinares e atividades coletivas, promovendo desenvolvimento critico, ético e social. Libaneo
(2013) destaca que “a gestdo democratica contribui para formar sujeitos capazes de intervir de
maneira consciente e responsavel no ambiente escolar e social”.

Em sintese, a escola torna-se espacgo de cidadania quando a gestdo democratica € efetiva, permitindo
que a participacdao de todos os atores se traduza em praticas concretas, no fortalecimento da
convivéncia e na formagdo de sujeitos criticos, autbnomos e socialmente responsaveis. Essa
concepcao evidencia que cidadania e educacgao sao indissociaveis, € que a pratica democratica na

escola prepara os alunos para atuar de forma ética, responsavel e participativa na sociedade.
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PRATICAS PARTICIPATIVAS NA GESTAO ESCOLAR

A implementacado de uma gestao democratica exige a adogao de praticas concretas que promovam a
participacdo de todos os atores escolares, transformando a escola em espaco de dialogo,
corresponsabilidade e engajamento coletivo. Oliveira (2016) afirma que “instrumentos como conselhos
escolares, assembleias pedagdgicas e grupos de planejamento participativo fortalecem a
corresponsabilidade e o sentimento de pertencimento”, evidenciando que a participagao deve ir além
de formalidades, garantindo impacto real nas decisdes escolares.

Entre as principais praticas participativas destacam-se os conselhos escolares, compostos por
representantes de professores, estudantes, familiares e comunidade, que colaboram na definicdo de
prioridades pedagogicas, elaboragdo do plano de acdo e acompanhamento de projetos institucionais.
Paro (2014) reforca que “a gestdo participativa exige cultura de didlogo e valorizacao das
contribuigdes individuais”, indicando que a efetividade das decisbes depende da criagdo de um
ambiente de confianga e respeito mutuo.

Outra pratica significativa envolve assembleias pedagogicas e reunides abertas, que permitem a
discussao de planejamentos, metodologias, avaliagao de projetos e questdes de convivéncia. Nesses
espacgos, todos os atores podem manifestar opinides, propor solugdes e deliberar coletivamente,
fortalecendo o protagonismo estudantil e o engajamento docente. Libaneo (2013) destaca que “a
autonomia dos estudantes se desenvolve quando eles participam efetivamente de decisdes
relacionadas ao planejamento e a organizagdo escolar”, indicando que o aprendizado da cidadania
ocorre na pratica, por meio da experiéncia concreta de participagao.

Além disso, projetos interdisciplinares e grupos de planejamento colaborativo permitem que alunos e
professores atuem como coautores do processo educativo, definindo objetivos, estratégias e recursos
necessarios para execugao das atividades. Barreto (2018) ressalta que “a participacao efetiva de todos
0s sujeitos escolares aumenta o engajamento, promove 0 senso de responsabilidade e fortalece a

cultura democratica na escola”. 1 08
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Outro aspecto relevante € o uso de instrumentos de avaliagdo compartilhada, como pesquisas de
opinidao, feedback continuo e monitoramento coletivo de agdes pedagdgicas. Essas estratégias
possibilitam que a comunidade escolar acompanhe os resultados das decisbes e contribua para
ajustes, promovendo transparéncia e corresponsabilidade.

Em sintese, as praticas participativas sdo fundamentais para efetivar a gestdo democratica na escola,
integrando estrutura formal de participagédo, cultura de didlogo e valorizagdo das contribuicoes
individuais. A adocao dessas estratégias nao apenas fortalece a organizagao escolar, mas também
promove autonomia, cidadania e formagcao de sujeitos criticos, transformando a escola em espaco

inclusivo, colaborativo e comprometido com o desenvolvimento integral de todos os envolvidos.
DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA GESTAO DEMOCRATICA

Apesar dos beneficios evidentes da gestdo democratica, sua implementagdo enfrenta desafios
significativos que envolvem aspectos institucionais, culturais e formativos. Barreto (2018) destaca que
“a resisténcia a mudanca, hierarquias rigidas e a falta de formacao para gestores e professores
podem comprometer processos participativos”, evidenciando que a transformagao do modelo
tradicional exige esforcos continuos. Muitas escolas ainda operam sob estruturas centralizadas, nas
quais decisdes sdo concentradas na direcao ou coordenagdo pedagdgica, limitando a participagao
efetiva de professores, estudantes e comunidade escolar.

A preparacao dos atores escolares é outro desafio relevante. Oliveira (2016) enfatiza que “a formacao
continuada é essencial para que gestores e professores compreendam o significado da gestédo
democratica e saibam implementa-la de forma eficaz”. Sem capacitagdo adequada, as praticas
participativas podem tornar-se simbdlicas, sem impacto real na autonomia e na cidadania dos alunos.
Além disso, barreiras culturais se manifestam quando membros da comunidade escolar estdo

habituados a modelos tradicionais de hierarquia e ndo reconhecem o valor da participagao coletiva.
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Apesar desses obstaculos, as possibilidades da gestdao democratica sao amplas e transformadoras.
Paro (2014) afirma que “a constru¢cao de uma cultura democratica na escola é gradual, mas essencial
para fortalecer a autonomia e a cidadania dos sujeitos”. A implementagcao de praticas participativas,
aliada a formacao continua e a promocado de didlogo transparente, fortalece o engajamento, a
corresponsabilidade e o sentimento de pertencimento de todos os envolvidos.

Estratégias de superacgao incluem a criagcao de espagos formais de participagdo, como conselhos
escolares, assembleias pedagdgicas e grupos de planejamento colaborativo, combinados com agdes
que promovam dialogo, comunicacgao clara e reconhecimento das contribui¢des individuais. Libaneo
(2013) ressalta que “a gestdao democratica ndo € apenas um modelo administrativo; ela constitui
pratica pedagdgica e politica capaz de formar sujeitos criticos, responsaveis e participativos”.

Em sintese, embora a implementagao da gestdo democratica enfrente desafios estruturais, culturais e
formativos, suas possibilidades transformadoras demonstram que o investimento em participagao,
dialogo e corresponsabilidade resulta em escolas mais inclusivas, colaborativas e comprometidas com
a formacgao integral dos estudantes. A experiéncia indica que, com planejamento, capacitagao e
engajamento coletivo, € possivel consolidar a escola como espago de democracia, cidadania e

aprendizagem significativa.
CONSIDERACOES FINAIS

A analise sobre a gestao escolar democratica evidencia que esse modelo vai além da administragao
de recursos ou da execucgao de tarefas burocraticas, configurando-se como pratica pedagodgica e
politica capaz de transformar a escola em espaco de participacao, dialogo e corresponsabilidade. A
perspectiva de José Carlos Libaneo contribui significativamente para compreender que a gestao
democratica deve articular objetivos pedagodgicos e administrativos, promovendo autonomia,

engajamento e formagao integral dos sujeitos.
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A escola, enquanto espago de cidadania, deve proporcionar oportunidades para que estudantes,
professores e comunidade participem ativamente das decisdes, fortalecendo o sentimento de
pertencimento e a corresponsabilidade com o processo educativo. A implementagcdo de praticas
participativas, como conselhos escolares, assembleias pedagdgicas, projetos interdisciplinares e
grupos de planejamento colaborativo, mostra-se essencial para efetivar a gestdo democratica,
garantindo que todas as vozes sejam ouvidas e consideradas nas decisdes coletivas.

Apesar dos desafios, como resisténcia a mudanga, hierarquias rigidas e falta de capacitagao, a
gestdo democratica apresenta possibilidades transformadoras, favorecendo a formacao de sujeitos
criticos, éticos e conscientes de seus direitos e deveres. A construgdo de uma cultura escolar
participativa € um processo gradual, que exige planejamento, capacitacao, dialogo transparente e
engajamento coletivo.

Conclui-se que a gestao democratica, conforme defendida por Libaneo, oferece subsidios tedricos e
praticos para promover escolas inclusivas, participativas e comprometidas com a aprendizagem
significativa. Ao articular estruturas formais de participagdo, praticas pedagogicas e cultura
democratica, a escola torna-se espaco de cidadania, didlogo e desenvolvimento integral dos

sujeitos, cumprindo seu papel social e educativo de forma ética, responsavel e transformadora.
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