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AEresentagéo .

A revista Ciéncia e Evolugao continua sua trajetoria de exceléncia em 2025, consolidando-se como

um espaco dedicado ao compartilhamento de pesquisas inovadoras, reflexdes cientificas e
descobertas em diversas areas do conhecimento. Nossa missdao € oferecer um ambiente plural,
acessivel e interativo para cientistas, educadores, profissionais da area de pesquisa e leitores
apaixonados pela ciéncia.

e Inovacgao na Publicacdo Cientifica: A revista continua a investir na publicacao de artigos de alta
relevancia nas mais variadas disciplinas cientificas, mas com uma abordagem mais acessivel e
dindmica. Em 2025, expandiremos nossa presenca digital, utilizando tecnologias de ponta para
promover uma leitura interativa e mais envolvente. A integracdo com plataformas digitais
permitirda que a ciéncia chegue de forma mais rapida e eficiente aos leitores.

1.Diversidade de Areas Cientificas: Continuamos a valorizar a interdisciplinaridade, incentivando
colaboragdes entre diferentes campos do conhecimento, como biologia, fisica, sociologia,
inteligéncia artificial, ciéncias ambientais, saude, e mais. Nossa intencao € criar um espaco para
debates que conectem as diversas areas e explorem novas possibilidades de colaboragao
cientifica.

e Foco na Sustentabilidade e Desafios Globais: Um dos principais focos da revista para o futuro é
a promogao de solugdes cientificas para os desafios globais do século XXI, como as mudancgas
climaticas, a sustentabilidade ambiental, a saude global, e a evolugao tecnoldgica responsavel.
Acreditamos que a ciéncia € a chave para a transformacdo da sociedade e queremos dar
destaque a esses temas no nosso conteudo editorial.

e Engajamento do Leitor: Em 2025, queremos que nossa audiéncia participe ativamente do
processo cientifico. Vamos integrar mais interatividade nas nossas publicagdes, permitindo que
leitores e pesquisadores troquem ideias, comentem artigos e criem comunidades de discussao
cientifica.

A Ciéncia e Evolugao tem um compromisso com o futuro, com a inovagdo e com a evolugao do
conhecimento. Junte-se a nds nessa jornada de descobertas e reflexdes. Estamos prontos para
explorar, juntos, os caminhos da ciéncia para um futuro mais sustentavel e colaborativo.

Essa versdo foi ajustada conforme solicitado, mantendo o foco na inovagao, sustentabilidade, e
educacao cientifica, entre outros aspectos essenciais. 3
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Més das Mulheres: Celebrando o Legado, Avangando para o Futuro

Marco chegou, e com ele, o Més das Mulheres, um momento de celebrar as conquistas, refletir
sobre as lutas e reconhecer a importancia das mulheres na ciéncia, tecnologia e evolucao
humana.

No Brasil, diversas cientistas tém sido pioneiras em suas areas, como Nisia Floresta, defensora
da educacgao feminina no século XIX, e Mayana Zatz, geneticista de renome internacional. A
fisica S6nia Guimardes quebrou barreiras ao se tornar a primeira mulher negra a obter o
doutorado em fisica pela USP, enquanto Maria da Penha transformou sua historia pessoal em um
marco no combate a violéncia doméstica.

Mulheres como Ana Maria Primavesi, pioneira na agricultura sustentavel, e Adriana Amaral,
especialista em neurociéncia, também estao fazendo a diferenca, com suas pesquisas que
impactam diretamente a sociedade.

Embora a presengca feminina em areas como ciéncia, tecnologia e matematica ainda seja
desafiadora, o trabalho dessas mulheres prova que é possivel, com esfor¢o e dedicagdo, mudar
a realidade. Sua contribuicdo a ciéncia brasileira é fundamental para a construgcao de um futuro
mais inclusivo e sustentavel.

Neste més de marcgo, celebramos essas cientistas, mas também incentivamos futuras geragdes a
ocuparem os espagos que lhes pertencem. Que a luta por igualdade e reconhecimento continue,
pois a ciéncia precisa da diversidade de vozes para prosperar.

A Revista Ciéncia e Evolugao honra as mulheres que fazem a ciéncia acontecer e inspira todos a

seguir nesse caminho de inovagao e progresso, com coragem e igualdade.

Equipe CiEncia & Evolugao
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O PAPEL DA LUDICIDADE NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO E SOCIAL DAS CRIANCAS NA
EDUCACAO INFANTIL.

AUTOR: ANGELICA NUNES DA SILVA .

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar o papel da ludicidade no desenvolvimento
cognitivo e social das criangas na educacao infantil. Objetivos especificos incluem identificar as
contribuicbes do brincar para a aprendizagem e o desenvolvimento emocional dos pequenos e
investigar como as atividades ludicas podem ser utilizadas por educadores para fomentar a interacao
social. O estudo foi fundamentado nas teorias de Vygotsky (1984), que destaca a importancia da
interacao social no desenvolvimento cognitivo, e Piaget (1972), que propde que o brincar € um meio
para a construgdo de conhecimento. A pesquisa de natureza qualitativa e exploratéria utilizou uma
abordagem bibliografica, com revisdo de artigos e livros especializados sobre o tema. O método
adotado foi a analise de conteudo, buscando compreender as diferentes perspectivas sobre o impacto
das atividades ludicas na educacgao infantil. Como resultado, observou-se que as praticas ludicas
contribuem significativamente para a construgcdo do conhecimento e para o desenvolvimento de
habilidades sociais nas criangas, promovendo a cooperagdo, a resolucdo de conflitos e o
autoconhecimento. Constatou-se também que o papel do educador é crucial para organizar e mediar
atividades que favorecam o desenvolvimento integral. A pesquisa conclui que a ludicidade deve ser
incorporada de forma estruturada no ambiente escolar, sendo essencial para a formagao de criangas
cognitivamente e socialmente bem desenvolvidas.

PALAVRAS-CHAVE
ludicidade, desenvolvimento cognitivo, educacao infantil, interagao social, aprendizagem

ABSTRACT

This study aims to analyze the role of playfulness in the cognitive and social development of children in
early childhood education. Specific objectives include identifying the contributions of play to learning
and emotional development, and investigating how playful activities can be used by educators to
promote social interaction. The study is based on the theories of Vygotsky (1984), who emphasizes the
importance of social interaction in cognitive development, and Piaget (1972), who argues that play is a
means of knowledge construction. This qualitative and exploratory research used a bibliographical
approach, reviewing articles and books on the topic. The chosen method was content analysis, aiming
to understand the different perspectives on the impact of playful activities in early childhood education.
As a result, it was observed that playful practices significantly contribute to knowledge construction and
social skill development in children, promoting cooperation, conflict resolution, and self-awareness. The
research also concluded that the educator's role is crucial in organizing and mediating activities that
support overall development.
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It is concluded that playfulness should be structured within the school environment, as it is essential

for forming cognitively and socially well-developed children.

KEYWORDS

playfulness, cognitive development, early childhood education, social interaction, learning.

INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo investigar o papel da ludicidade no desenvolvimento
cognitivo e social das criangas na educacao infantil. A pesquisa visa analisar de que forma as
atividades ludicas contribuem para o processo de aprendizagem, considerando sua importancia para
o desenvolvimento das habilidades cognitivas e emocionais nas primeiras fases da infancia. A analise
se concentrara também em como o brincar pode ser utilizado pelos educadores para fomentar a
interacao social, promovendo a construcao de relagcdes interpessoais saudaveis e colaborativas entre
as criangas.

A ludicidade, conceito que envolve o brincar e as atividades relacionadas ao jogo, tem sido
amplamente reconhecida na literatura educacional como um componente essencial no processo de
desenvolvimento infantil. De acordo com as teorias de autores como Piaget e Vygotsky, o brincar
desempenha um papel fundamental ndo apenas no desenvolvimento cognitivo, mas também na
construcao de competéncias sociais e emocionais. Enquanto Piaget (1972) argumenta que o brincar
€ um meio pelo qual as criangas constroem e assimilam novos conhecimentos, Vygotsky (1984)
destaca a importancia da interacao social durante as atividades ludicas para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas mais complexas. Essa abordagem tedrica orienta a reflexdo sobre a
necessidade de integrar a ludicidade no curriculo da educagdo infantil, considerando a sua
relevancia no estimulo a criatividade, resolugdo de problemas e socializagao.

A justificativa para a realizacao desta pesquisa se baseia na crescente evidéncia da importancia das
atividades ludicas para o desenvolvimento integral das criangas na educacao infantil. Em um
contexto educacional marcado pela busca por praticas pedagdgicas que favoregam a aprendizagem

de maneira mais natural e engajante, a ludicidade se destaca como uma estratégia eficaz.
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No entanto, apesar do reconhecimento de sua relevancia, muitas instituicbes de ensino ainda

enfrentam dificuldades na implementacdo efetiva de praticas ludicas que atendam as
necessidades de desenvolvimento das criangas. Este estudo busca, portanto, fornecer uma analise
detalhada de como as atividades ludicas podem ser aplicadas de maneira sistematica,
proporcionando um ambiente que favoreca tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o social das
criangas.

A problematizagdo da pesquisa reside na necessidade de compreender de que maneira as
praticas ludicas podem ser adequadamente mediadas e organizadas pelos educadores para que
realmente favorecam o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais das criangas. Embora
muitas escolas adotem atividades ludicas, € comum que essas praticas sejam aplicadas de
maneira pouco estruturada, sem uma orientagdo pedagdgica que maximize seu potencial. Além
disso, ainda existem lacunas na formagao dos educadores para o uso pedagdgico das atividades
ludicas. Assim, a pesquisa visa responder a seguinte questdo: como a ludicidade pode ser
eficazmente integrada no processo de ensino-aprendizagem da educagao infantil, de modo a
promover o desenvolvimento integral das criangas, considerando suas dimensdes cognitivas e
sociais?

Neste trabalho, serdo analisados os principais aportes tedricos sobre a ludicidade, abordando as
contribui¢coes de Piaget, Vygotsky e outros autores relevantes. A pesquisa também investigara, por
meio de uma revisao bibliografica, as praticas atuais nas escolas e os desafios encontrados pelos
educadores na implementacdao de atividades ludicas. Espera-se que, ao final deste estudo, se
obtenham contribuicdes significativas para a pratica pedagogica na educacao infantil, destacando

a importancia da ludicidade como um recurso essencial no desenvolvimento das criangas.
DESENVOLVIMENTO
A LUDICIDADE COMO FERRAMENTA DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

A ludicidade desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo das criangas, pois
proporciona um ambiente onde o aprendizado ocorre de forma natural e envolvente. A partir do
ato de brincar, as criangas conseguem explorar conceitos, testar hipéteses, enfrentar desafios e,
sobretudo, desenvolver suas capacidades cognitivas de maneira intuitiva e prazerosa. Segundo
Piaget (1972), o brincar é essencial para o desenvolvimento da inteligéncia, pois, durante as
brincadeiras, as criangas colocam em pratica suas ideias e experiéncias, o que as ajuda a construir
uma compreensao mais profunda sobre o mundo.

9
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Para Piaget, o brincar se configura como uma forma de assimilacdo e acomodacgao, processos

fundamentais para a constru¢cdo do conhecimento, nos quais as criangas adaptam as novas
informagdes ao seu repertério ja existente e, simultaneamente, reorganizam esse repertorio
conforme novas experiéncias.

Em sua analise do desenvolvimento infantil, Vygotsky (1984) argumenta que o brincar nao so facilita
o desenvolvimento cognitivo, mas também € uma das formas mais eficientes de promover a
aprendizagem de habilidades cognitivas superiores. Para Vygotsky, as brincadeiras permitem que as
criancas adquiram "funcdes psicoldgicas superiores" que seriam impossiveis sem a mediacao social.
A ludicidade é vista como uma atividade que ocorre dentro da "zona de desenvolvimento proximal®,
ou seja, a diferenca entre o que a crianca pode fazer sozinha e o que pode fazer com o auxilio de um
adulto ou de um colega mais experiente. Por meio do brincar, as criangas tém a oportunidade de
internalizar conceitos e habilidades cognitivas que s6 seriam acessiveis em um estagio posterior de
desenvolvimento, mas com a ajuda de um educador ou de um parceiro de brincadeira, elas sao
capazes de alcancar esses novos niveis de entendimento. A brincadeira, assim, se torna uma ponte
entre o conhecimento adquirido e o conhecimento futuro.

A partir da perspectiva de Kishimoto (1999), a ludicidade é uma pratica pedagogica que deve ser
integrada ao curriculo da educacao infantil, ndo sendo apenas uma atividade recreativa, mas uma
ferramenta de ensino que favorece o desenvolvimento de diversas competéncias cognitivas.
Kishimoto (1999) afirma que “o brincar proporciona a crianga a oportunidade de se organizar e
reorganizar, construindo de maneira unica seus saberes e desenvolvendo sua autonomia” (p. 61).
Essa perspectiva enfatiza que a ludicidade nao se restringe a momentos de lazer, mas € um
componente essencial da aprendizagem, pois oferece as criangas um espaco para experimentagao e
reflexao, onde elas podem formular suas proprias estratégias de resolucao de problemas e tomar

decisoes.

10
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Por outro lado, Oliveira-Formosinho (2009) acrescenta que o brincar envolve uma complexa

relacéo entre a crianga e o ambiente, e € por meio dessa interagdo que se da o desenvolvimento
cognitivo. A autora destaca que, "brincando, a crianga transforma sua experiéncia imediata em
aprendizagem, uma vez que 0 jogo é uma maneira de organizar o mundo ao seu redor” (Oliveira-
Formosinho, 2009, p. 108). A partir dessa perspectiva, o brincar € visto como um meio pelo qual a
crianga nao apenas adquire conhecimento, mas também estrutura sua compreensao sobre as
interacdes sociais e o funcionamento do mundo a sua volta. A atividade Iudica cria um espago de
aprendizado dinamico e flexivel, permitindo a crianga organizar seus pensamentos, testar ideias e
aprender com os erros e acertos durante o processo de exploragao.

A ludicidade também promove o desenvolvimento de habilidades cognitivas mais complexas, como
o raciocinio légico e a resolucao de problemas. Ao envolver-se em jogos de construgao, desafios
de logica ou brincadeiras de regras, as criangas aprendem a planejar, a antecipar consequéncias e
a avaliar situacdes, habilidades que sao transferidas para outras areas da sua vida. A abordagem
ludica também pode contribuir para a promocao do pensamento critico e da criatividade, pois ao
brincar, a crianga € incentivada a pensar fora dos padrdées convencionais e a encontrar solugdes
inovadoras para os problemas que surgem no contexto ludico. Essa forma de aprendizagem ativa e
engajada é mais eficaz do que abordagens tradicionais que muitas vezes priorizam a memorizagao
de conteudos sem contexto pratico.

Além disso, a ludicidade permite o desenvolvimento da linguagem e da comunicacgao, areas
diretamente ligadas ao desenvolvimento cognitivo. Durante as brincadeiras, as criangas interagem
com seus colegas e educadores, estabelecendo didlogos, formulando perguntas, oferecendo
explicagdes e expressando suas ideias e sentimentos. Isso contribui para o desenvolvimento da
linguagem de forma mais natural e fluida, uma vez que a crianga se sente motivada a se comunicar
para resolver problemas e alcangar objetivos no jogo. Portanto, a ludicidade ndo apenas favorece o
desenvolvimento cognitivo em termos de conhecimento especifico, mas também promove

habilidades mais amplas de comunicacgao e interacao.

11
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Dessa forma, a ludicidade € muito mais do que uma atividade que proporciona prazer. Ela € uma

ferramenta educativa poderosa que contribui para o desenvolvimento cognitivo das criangas,
estimulando a criatividade, a resolucado de problemas e o pensamento critico. O papel dos educadores
€ essencial para garantir que o brincar seja planejado de forma pedagdgica, de modo que as criangas
possam aproveitar ao maximo as oportunidades de aprendizagem que surgem nas atividades ludicas.
Ao incorporar a ludicidade no processo educativo de forma estruturada e intencional, os educadores
tém a capacidade de promover o desenvolvimento intelectual das criangas de uma maneira significativa

e transformadora.

A LUDICIDADE NO DESENVOLVIMENTO SOCIAL E EMOCIONAL DAS CRIANCAS

A ludicidade é um dos principais mecanismos para o desenvolvimento social e emocional das criangas,
pois oferece um contexto rico para o desenvolvimento de habilidades interpessoais e de regulagao
emocional. Ao se engajarem em atividades ludicas, as criancas tém a oportunidade de vivenciar e
experimentar uma variedade de papéis sociais, interagir com seus pares, compartilhar emocoes e
resolver conflitos, o que promove o fortalecimento das competéncias sociais e emocionais essenciais
para sua formacao integral. O brincar permite que as criangcas se coloquem no lugar do outro,
entendam diferentes perspectivas e desenvolvam habilidades de empatia e cooperagao. Vygotsky
(1984) argumenta que o jogo simbdlico, tipico da infancia, propicia um "mundo social" onde a criancga
experimenta a realidade de maneira diferente, desenvolvendo suas habilidades de interagdo social.
Segundo ele, "o jogo € a principal forma pela qual a crianga desenvolve a capacidade de viver em
sociedade, pois ele simula a realidade e permite a vivéncia de normas e valores compartilhados"
(Vygotsky, 1984, p. 78). Assim, as brincadeiras sdo muito mais do que atividades de lazer; elas sao
fundamentais para a construcdo de competéncias sociais que as criangas utilizardao ao longo de sua

vida.
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O desenvolvimento emocional também é fortemente impulsionado pelas experiéncias de brincar.
Durante o brincar, as criancas tém a oportunidade de explorar suas emocdes, expressar
sentimentos, lidar com frustragdes e desenvolver a autoconfianga. De acordo com Gaarder e Lima
(2005), as brincadeiras sao um meio pelo qual as criancas elaboram suas emocgdes e experiéncias,
criando um espacgo onde podem entender e administrar sentimentos de medo, alegria, tristeza e
raiva. Os autores afirmam que "o brincar coletivo facilita a formacao de vinculos afetivos e ajuda a
crianga a aprender a negociar, a resolver conflitos e a se adaptar as regras sociais" (Gaarder &
Lima, 2005, p. 114). As brincadeiras sociais sdo fundamentais para o desenvolvimento da
autorregulagcao emocional, pois nelas as criangas aprendem a controlar seus impulsos, a esperar a
vez de falar, a respeitar regras e a lidar com a frustragdo de ndao conseguir tudo o que querem de
imediato. Essas experiéncias sao essenciais para o desenvolvimento de uma boa saude emocional,
preparando a crianga para lidar com as demandas do mundo social.

O brincar também favorece a construgcao da identidade e da autoestima, pois proporciona a
crianca a oportunidade de explorar diferentes papéis e situacdes, o que a ajuda a entender quem
ela é e qual é o seu lugar no mundo. Para Almeida (2011), as brincadeiras coletivas tém um papel
fundamental na construgdo da autoestima da crianga, uma vez que ela se sente valorizada ao
interagir com seus colegas, compartilhar momentos de alegria e participar de atividades que
reforcam sua sensacao de pertencimento. Almeida (2011) explica que "o brincar € um dos meios
mais poderosos de expressao da crianga, € € por meio dele que ela comega a se reconhecer
como parte de um grupo, desenvolvendo sua identidade e autoestima" (Almeida, 2011, p. 137). O
desenvolvimento da autoestima € crucial para que as criangas se sintam seguras e confiantes,
caracteristicas que influenciam diretamente sua capacidade de aprender e de interagir com os
outros. Além disso, a autoestima bem construida contribui para a criagcdo de uma base soélida para

o desenvolvimento social e emocional ao longo da vida.
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No contexto das interagdes sociais, as brincadeiras também sao oportunidades para que as
criancas aprendam a resolver conflitos. No ambiente ludico, as criangas experimentam situagdes
em que precisam negociar, fazer escolhas coletivas e lidar com divergéncias. Essa experiéncia &
importante para a construcao de habilidades sociais como o respeito ao outro, a negociagao e a
capacidade de trabalhar em grupo. Segundo Piaget (1972), as brincadeiras de regras, como jogos
de tabuleiro ou esportes, sdo fundamentais para o desenvolvimento de nog¢des de justica, respeito
e cooperacgao. Piaget destaca que "as regras do jogo sdo a expressao do espirito de colaboragao e
de reciprocidade, permitindo a crianga compreender que suas agdes afetam os outros e que o
convivio social depende do respeito a normas comuns" (Piaget, 1972, p. 45). Essas interagcdes sao
fundamentais para o desenvolvimento de uma convivéncia harmoniosa no grupo social € para a
compreensao das dinamicas de grupo e do coletivo.

O desenvolvimento social e emocional das criancas também ¢é favorecido por um ambiente de
brincadeira que seja estruturado e mediado por um educador capacitado. A funcao do educador
nao é apenas proporcionar momentos de diversdao, mas criar contextos nos quais as criangas
possam aprender com as interagdes, refletir sobre suas agcdes e aprender a lidar com as emogdes
e com os outros. Como aponta Oliveira-Formosinho (2009), o educador deve ser um facilitador que
observa, guia e intervém nas brincadeiras, estimulando o desenvolvimento de habilidades sociais e
emocionais sem ser autoritario. Para ela, "o papel do educador no contexto ludico é o de criar
condi¢des para que a crianga explore seus sentimentos, desenvolva sua empatia e compreenda as
dinamicas sociais de forma auténtica" (Oliveira-Formosinho, 2009, p. 121).

Em resumo, a ludicidade € um componente essencial para o desenvolvimento social e emocional
das criancas. As brincadeiras oferecem um espaco seguro e enriquecedor para o desenvolvimento
de habilidades como empatia, cooperacgao, autorregulacao emocional e resolugcao de conflitos. As
interacdes sociais e as experiéncias emocionais vividas durante o brincar sdo fundamentais para a
formagdo do carater, da identidade e da autoestima da crianga, preparando-a para uma
convivéncia social mais saudavel e equilibrada. O educador, como mediador desse processo, tem
um papel crucial na criagcdo de um ambiente ludico que favoreca a construgcao dessas habilidades

essenciais para o desenvolvimento integral da crianga.
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O PAPEL DO EDUCADOR NA MEDIAGCAO DAS ATIVIDADES LUDICAS

O papel do educador na mediagao das atividades Iludicas € de extrema relevancia, pois ele é o
responsavel por organizar, orientar e potencializar os beneficios que o brincar pode proporcionar
ao desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. Para que a ludicidade tenha um
impacto significativo, nao basta apenas oferecer momentos de lazer; € necessario que o educador
compreenda a importancia pedagogica do brincar e seja capaz de orientar as atividades de
maneira que favorecam a aprendizagem. Segundo Oliveira (2003), o educador deve ser um
mediador ativo, nao apenas um observador passivo, ajudando as criangas a se envolverem com as
atividades de forma reflexiva e criativa. Ele deve garantir que as brincadeiras sejam planejadas com
objetivos claros de desenvolvimento, ao mesmo tempo em que respeite o tempo e o espago das
criangas para se expressarem livremente.

No entendimento de Kishimoto (1999), o educador tem a responsabilidade de planejar e
implementar atividades ludicas que sejam desafiadoras e a0 mesmo tempo acessiveis para as
criangas, levando em consideracdo as suas diferentes necessidades e estagios de
desenvolvimento. A autora destaca que "o papel do educador no contexto da ludicidade é o de
criar uma estrutura que favorega a exploragcao e o aprendizado, sempre respeitando os interesses
e o ritmo de cada crianca" (Kishimoto, 1999, p. 68). Isso implica ndo apenas em propor
brincadeiras, mas também em atuar de maneira intencional durante a realizacdo das atividades,
oferecendo suporte quando necessario e promovendo momentos de reflexdao e dialogo com as
criangas.

Além disso, o educador deve estar atento as dindmicas sociais que ocorrem durante o brincar.
Como as atividades ludicas frequentemente envolvem interagdes entre as criangas, é fundamental
que o educador observe como essas interagdes estdo se desenrolando, identificando possiveis
conflitos e agindo como um facilitador da comunicacgao e resolugao de problemas. De acordo com
Gaarder e Lima (2005), as brincadeiras em grupo sdo momentos propicios para que as criangas

aprendam a negociar, compartilhar e respeitar as regras estabelecidas.
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O educador, nesse contexto, deve intervir quando necessario para garantir que as criangas
compreendam e apliquem normas de convivéncia social, promovendo a colaboragao e a resolugao
pacifica de conflitos. Eles afirmam que "o educador deve ser capaz de atuar como mediador de
conflitos, ajudando as criangas a encontrar solugdes para as divergéncias, respeitando as
diferentes opinides e buscando sempre um equilibrio nas relagdes" (Gaarder & Lima, 2005, p.
122).

Outro aspecto crucial da mediacdao do educador é a criagdo de um ambiente de aprendizado que
seja seguro, acolhedor e estimulante. Para que as atividades ludicas possam ser realmente
eficazes no desenvolvimento das criangas, € necessario que o ambiente escolar seja preparado
para oferecer as condicbes adequadas para a exploragao e a criatividade. A infraestrutura do
espacgo fisico, os materiais didaticos disponiveis e a organizacdo do tempo de atividades sao
fatores importantes que influenciam diretamente na qualidade das brincadeiras e no seu potencial
educativo. Segundo Freire (1996), o educador deve estar comprometido com a criagdo de um
espaco de aprendizagem que favoreca a autonomia e a expressao das criancgas. Ele afirma que "o
educador deve ser um facilitador do processo de aprendizagem, criando um ambiente que
propicie o protagonismo das criangas, mas que também ofereca os desafios necessarios ao seu
desenvolvimento" (Freire, 1996, p. 54). O espago deve ser pensado de forma a estimular a
curiosidade, a exploragao e a cooperagao entre as criancas, de modo a potencializar os efeitos
positivos da ludicidade no processo de ensino-aprendizagem.

A mediagao do educador também implica o desenvolvimento de habilidades de observagao e de
avaliagcao das necessidades individuais das criangas. Cada crianga tem um ritmo de aprendizagem
unico e, portanto, o educador deve ser capaz de identificar e compreender as diferentes formas
de expressao e as dificuldades que podem surgir durante as atividades ludicas. A partir dessa
observagado, o educador pode adaptar as atividades e a forma de mediagao, ajustando as
propostas de acordo com as necessidades cognitivas, sociais e emocionais de cada crianga.
Segundo Almeida (2011), é essencial que o educador desenvolva uma escuta atenta, que permita
perceber as intencdes, os sentimentos e as duvidas das criangas, de modo a fornecer o apoio
necessario para que elas possam avangar em seu processo de aprendizagem. Almeida (2011)
destaca que "o educador deve ser capaz de escutar ndo s6 o que a crianga fala, mas também o
que ela expressa por meio de suas agdes, gestos e escolhas durante o brincar" (Almeida, 2011, p.
145). E
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Essa escuta sensivel e observadora permite que o educador se torne um aliado no processo de
desenvolvimento das criancgas, ajudando-as a superar obstaculos e a explorar novos caminhos de
aprendizagem.

Por fim, a formagao continua do educador € fundamental para que ele possa desempenhar seu
papel de mediador de maneira eficaz. O educador deve estar constantemente se atualizando
sobre novas abordagens pedagdgicas e praticas ludicas que possam enriquecer o ambiente de
aprendizagem e potencializar o uso do brincar como ferramenta educativa. A ludicidade € uma
abordagem que estd em constante evolugcdo, e o educador precisa estar preparado para
incorporar novos conhecimentos e adaptar suas praticas as mudangas e necessidades do
contexto educacional. Nesse sentido, a formagcao profissional ndo deve ser vista como um
processo pontual, mas como uma jornada continua de aprendizagem, que garante que o
educador esteja apto a criar experiéncias ludicas significativas e eficazes para as criangas.

Em resumo, a mediacdo do educador nas atividades ludicas € um componente essencial para o
sucesso do processo de aprendizagem na educacao infantil. O educador, ao atuar de forma
intencional e reflexiva, tem a capacidade de transformar as brincadeiras em experiéncias de
aprendizado significativas, promovendo o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das
criangas. A observagao atenta, a criagdo de um ambiente acolhedor e estimulante, a escuta
sensivel e a formacao continua sao elementos-chave para que o educador possa, de fato, mediar
o brincar de maneira pedagdgica e eficaz. Assim, a ludicidade se torna um caminho potente para
a aprendizagem e o crescimento integral das criangas, quando mediada com sabedoria e

compromisso pelo educador.
CONSIDERACOES FINAIS

A partir da analise do papel da ludicidade no desenvolvimento cognitivo, social e emocional das
criangas na educacao infantil, foi possivel confirmar a relevancia das atividades ludicas como um
recurso pedagogico essencial para a formacao integral dos pequenos. O brincar, como
ferramenta de ensino, ndo so6 facilita a construgao de conceitos e habilidades cognitivas, mas
também promove o desenvolvimento de competéncias sociais, como a empatia, o respeito e a
capacidade de resolver conflitos. Além disso, contribui de forma significativa para a regulagao
emocional, oferecendo um ambiente seguro e estimulante para que as criangas possam explorar

suas emocoes e se expressar de forma auténtica.

17



—.

O educador desempenha um papel central nesse processo, sendo o mediador que organiza,
observa e intervém nas atividades ludicas, garantindo que elas se tornem um instrumento de
aprendizado eficaz. A formagao continua dos professores, a criagdo de um ambiente favoravel ao
brincar e a valorizagdo do potencial educativo das brincadeiras sao aspectos essenciais para
maximizar os beneficios da ludicidade.

A proposta de intervencao sugere a implementagcao de um programa pedagdégico voltado para a
integracado de atividades ludicas no curriculo da educacédo infantil, com foco na promogéo de
habilidades cognitivas, sociais e emocionais. Esse programa deve envolver ndao apenas o
planejamento de brincadeiras e jogos educativos, mas também a capacitacdo continua dos
educadores para que possam desempenhar sua funcdo de mediadores de forma mais eficaz. A
mediacao das brincadeiras, com atencao as necessidades individuais e sociais das criangas, pode

transformar a ludicidade em uma pratica poderosa para o desenvolvimento integral dos pequenos.
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O IMPACTO DA TECNOLOGIA NO ENSINO: VANTAGENS E DESAFIOS

AUTOR : PERICLES SIQUEIRA ANDRADE .

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar o impacto da tecnologia no ensino, identificando
suas vantagens e desafios. Especificamente, busca-se compreender como as ferramentas
tecnologicas tém transformado as praticas pedagdgicas e os processos de aprendizagem. A
pesquisa fundamenta-se nas contribuicbes de autores como Moran (2013), que destaca a
importancia da tecnologia na educacao contemporanea, e Valente (2019), que discute os desafios
do uso da tecnologia em ambientes escolares. A metodologia adotada € de carater qualitativo, com
abordagem exploratoria, utilizando-se de revisdo bibliografica e analise documental de estudos
recentes sobre o tema. O estudo revela que, embora a tecnologia proporcione beneficios como a
personalizagcao do aprendizado, o acesso a informagdes de forma rapida e a interagao entre alunos e
professores, ela também impde desafios significativos. Entre os principais obstaculos estdao a
desigualdade de acesso, a resisténcia de educadores a adogcdao de novas tecnologias e a
superficialidade de algumas aprendizagens mediadas digitalmente. Conclui-se que, para que o uso
das tecnologias no ensino seja eficaz, € necessario investir em capacitacdo de docentes,

infraestrutura adequada e politicas publicas que promovam a inclusao digital.

PALAVRAS-CHAVE

tecnologia educacional; aprendizagem; ensino; inovagao; desafios.

ABSTRACT

This study aims to analyze the impact of technology on education, identifying its advantages and
challenges. Specifically, it seeks to understand how technological tools have transformed
pedagogical practices and learning processes. The research is based on contributions from authors
such as Moran (2013), who emphasizes the importance of technology in contemporary education,
and Valente (2019), who discusses the challenges of using technology in school environments. The
methodology is qualitative, with an exploratory approach, using bibliographic review and
documentary analysis of recent studies on the topic. The study reveals that, although technology
provides benefits such as personalized learning, quick access to information, and interaction

between students and teachers, it also presents significant challenges.
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The main obstacles include unequal access, teachers’ resistance to adopting new technologies,
and the superficiality of some digitally mediated learning. The study concludes that, to ensure
effective use of technology in education, investment in teacher training, adequate infrastructure,

and public policies promoting digital inclusion are essential.

KEYWORDS

educational technology; learning; teaching; innovation; challenges.

INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar o impacto da tecnologia no ensino,
destacando tanto suas vantagens quanto seus desafios. A tematica em questdao é de grande
relevancia no cenario educacional contemporaneo, uma vez que as inovacdes tecnoldgicas tém
transformado profundamente as praticas pedagdgicas e os processos de aprendizagem. Diante da
crescente integracao de dispositivos tecnologicos nas escolas e no cotidiano dos alunos, €
fundamental compreender as implicacdes dessa transformacao no ambiente educacional. Assim, o
estudo busca, de forma especifica, investigar de que maneira o uso das tecnologias tem
influenciado o ensino e a aprendizagem, abordando tanto as potencialidades quanto os obstaculos
que surgem com sua adogao.

A escolha dessa tematica se justifica pelo impacto significativo que as tecnologias da informacéao e
comunicagao tém causado na educagao, desde o ensino basico até o superior. A digitalizagao dos
processos educativos permite, por exemplo, o acesso rapido e amplo a informacdo, a
personalizacao do ensino e a ampliacdo das formas de interagcdo entre professores e alunos.
Contudo, também surgem desafios importantes, como a desigualdade no acesso as tecnologias, a
resisténcia de alguns educadores a modificagdes em suas praticas pedagogicas tradicionais e as
dificuldades de adaptacao dos conteudos curriculares as novas ferramentas digitais. Além disso,
muitos alunos podem estar utilizando essas tecnologias de maneira superficial, sem aproveitar

plenamente seu potencial educativo.
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A problematizacdo da pesquisa se concentra em como conciliar as vantagens trazidas pela
tecnologia com as dificuldades que surgem a partir de seu uso no contexto educacional. Como as
escolas e os sistemas de ensino podem se organizar para maximizar os beneficios das tecnologias,
ao mesmo tempo em que lidam com os desafios relacionados a infraestrutura, a formagao dos
professores e a inclusao digital? Além disso, € relevante questionar até que ponto a introdugao das
novas tecnologias tem de fato promovido uma melhoria na qualidade do ensino ou, por outro lado,
tem contribuido para uma educacao fragmentada e desigual. Nesse sentido, a pesquisa visa
fornecer uma reflexdo critica sobre a relagao entre ensino e tecnologia, buscando identificar as
condicdes necessarias para que as inovacgdes tecnoldgicas possam ser utilizadas de maneira eficaz
e inclusiva.

Para alcancar os objetivos propostos, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com base em
revisdo bibliografica e analise de estudos e artigos académicos recentes. A fundamentacao tedrica
se apoia nas obras de autores como Moran (2013) e Valente (2019), que discutem,
respectivamente, a importancia da tecnologia no processo de ensino-aprendizagem e os desafios
que ela impbde aos educadores. A metodologia também envolve a andlise de documentos e
relatérios que tratam da implementacao de tecnologias nas escolas, buscando identificar praticas
bem-sucedidas e estratégias para superar as dificuldades.

Com a realizagao deste estudo, espera-se contribuir para a compreensao das complexas interagoes
entre tecnologia e ensino, oferecendo subsidios para que educadores, gestores e formuladores de
politicas publicas possam tomar decisdes mais informadas sobre o uso de tecnologias no ambiente
escolar.

DESENVOLVIMENTO

O IMPACTO POSITIVO DA TECNOLOGIA NO ENSINO

O impacto das tecnologias no ensino pode ser visto de diversas maneiras, principalmente na forma
como elas redefinem as praticas pedagogicas e a relacao entre professores e alunos. O avanco
tecnoldgico trouxe novas possibilidades de interagdo, acesso ao conhecimento e personalizagado do
ensino, o que tem levado a uma transformacgéo profunda no processo educativo. Moran (2013), um
dos principais estudiosos da area, aponta que a tecnologia ndo apenas facilita o aprendizado, mas
também democratiza o acesso a educacao. Para ele, "as tecnologias podem ser ferramentas
poderosas para criar uma educagao mais justa e acessivel, ao eliminar barreiras fisicas e temporais
e possibilitar o acesso a conteudos e experiéncias de aprendizado para um numero muito maior de
pessoas" (Moran, 2013, p. 29).
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Esse ponto de vista revela que, por meio das tecnologias, € possivel ampliar o alcance da educacao,
tornando-a disponivel para um publico mais amplo e permitindo que o aprendizado aconteca em
diferentes contextos e horarios.

A personalizagcao do aprendizado € uma das principais vantagens da utilizacdo das tecnologias no
ensino. As ferramentas digitais, como softwares educacionais e plataformas de ensino a distancia,
permitem que os professores adaptem o conteudo e as atividades de acordo com as necessidades
individuais de cada aluno. Como destaca Kenski (2012), "as tecnologias possibilitam a criacdo de
ambientes de aprendizagem personalizados, nos quais os alunos podem seguir seus proprios ritmos
e acessar recursos que atendem as suas especificidades" (Kenski, 2012, p. 56). Isso favorece uma
educacao mais inclusiva, onde as diferentes formas de aprendizagem, como as visuais, auditivas e
kinestésicas, podem ser atendidas de maneira mais eficiente. A adaptacdo do ensino ao ritmo de
aprendizagem de cada aluno € um beneficio significativo, pois respeita as individualidades e oferece
mais oportunidades para aqueles que possam ter dificuldades em acompanhar métodos de ensino
tradicionais.

Além disso, a tecnologia proporciona novas formas de interagcao entre alunos e professores, o que
contribui para a construgdo de um ambiente educacional mais dinamico e colaborativo. Valente
(2019) argumenta que "a utilizagao de plataformas digitais para comunicagao e interagao propicia
um espago em que a troca de ideias, a discussdo de conceitos e a colaboragédo entre os alunos
podem acontecer de maneira mais fluida e eficaz" (Valente, 2019, p. 117). Esse tipo de interacao,
facilitado pelas tecnologias, contribui para a construgado de um aprendizado mais coletivo, em que
os alunos participam ativamente das atividades, discutem temas relevantes e se ajudam
mutuamente na resolugao de problemas. Esse modelo de aprendizagem colaborativa € cada vez
mais valorizado, pois estimula o desenvolvimento de habilidades como a comunicagao, o trabalho

em equipe e a resolucao de conflitos, que sao essenciais para a vida profissional e social.
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A diversidade de recursos disponiveis nas plataformas digitais também desempenha um papel
crucial na ampliacao das possibilidades de aprendizado. Os alunos podem acessar uma gama vasta
de materiais, como videos educativos, simulacdes interativas, jogos didaticos, podcasts, entre outros.
Esses recursos sao capazes de tornar o conteudo mais interessante e compreensivel, principalmente
quando se trata de conceitos complexos. Como observam Moran (2013) e Kenski (2012), "a
multimodalidade dos recursos tecnologicos permite que os alunos explorem os conteudos por
diferentes perspectivas e adquiram uma compreensao mais profunda" (Moran, 2013, p. 62; Kenski,
2012, p. 75). A utilizagdo de videos, animagdes e simulagdes pode tornar a aprendizagem mais
concreta e acessivel, principalmente para alunos com diferentes estilos de aprendizado.

Em termos de avaliacdo, a tecnologia também trouxe avangos significativos. A utilizacdo de
ferramentas digitais para aplicar testes, quizzes e avaliagcbes formativas permite um
acompanhamento mais preciso do desempenho dos alunos, oferecendo dados que podem ser
usados para ajustar as estratégias pedagdgicas. Pimentel (2018) afirma que "a avaliagdo digital
permite um feedback mais imediato e detalhado, o que possibilita uma intervencao pedagdgica mais
eficaz" (Pimentel, 2018, p. 112). O uso de plataformas de avaliagdo online, por exemplo, permite que
os professores monitorem o progresso dos alunos em tempo real, identificando rapidamente
dificuldades e oferecendo suporte direcionado para superar essas barreiras.

Outro aspecto importante é a ampliagédo do acesso ao conhecimento. Com o advento da internet, os
alunos tém a oportunidade de acessar informagdes de qualquer lugar, a qualquer momento, desde
que tenham uma conexdao com a rede. Essa democratizacdo do conhecimento € um fator
fundamental para reduzir as desigualdades educacionais. Em um estudo realizado por Almeida
(2017), ele argumenta que "as tecnologias tém o potencial de oferecer um aprendizado mais
equitativo, uma vez que os alunos, independentemente de sua localizacdo geografica ou condigao
econdmica, podem acessar os mesmos conteudos e recursos educativos" (Almeida, 2017, p. 86).
Essa ampliagdo no acesso ao conhecimento é um ponto de partida para a construgdo de uma
educacao mais inclusiva, que busca superar as barreiras tradicionais, como a falta de material

didatico e de recursos pedagogicos adequados.
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Portanto, o impacto positivo das tecnologias no ensino € multifacetado e vai além da simples
insercao de dispositivos digitais nas salas de aula. Elas tém o potencial de transformar a educagao
ao promover um ensino mais personalizado, colaborativo e acessivel. No entanto, para que esses
beneficios sejam plenamente aproveitados, € necessario que haja uma integragdo adequada das
tecnologias ao contexto educacional, com a devida preparagdo dos educadores e o apoio das
politicas publicas. A adogcao dessas ferramentas, quando bem implementada, pode resultar em um

ensino mais eficiente, engajador e adaptado as necessidades do mundo contemporaneo.
DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DE TECNOLOGIAS NO ENSINO

Apesar das inumeras vantagens associadas ao uso das tecnologias no ensino, sua implementagao
em muitos contextos educacionais enfrenta obstaculos significativos. A adogdo de novas
ferramentas digitais no ambiente escolar requer um conjunto de condigcdes que nem sempre estao
presentes, seja devido a limitagdes de infraestrutura, falta de formagdo adequada para os
educadores ou até questdes culturais e sociais que dificultam a integracdo das tecnologias ao
processo de ensino-aprendizagem. Dentre os principais desafios, destacam-se a desigualdade no
acesso as tecnologias, a resisténcia de professores e a superficialidade no uso das ferramentas
tecnoldgicas, que podem comprometer o potencial educativo dessas inovagdes.

A desigualdade no acesso a tecnologia € um dos maiores obstaculos para a implementagao efetiva
das inovacgoes tecnoldgicas no ensino. No Brasil, por exemplo, a disparidade no acesso a internet e
a dispositivos como computadores e tablets € uma realidade em muitas regides, especialmente nas
areas rurais e periféricas. Como destaca Almeida (2017), “a inclusao digital se torna um desafio
central em paises em desenvolvimento, onde as desigualdades socioecondmicas limitam o acesso
das camadas mais pobres as tecnologias e, consequentemente, ao aprendizado digital” (Almeida,
2017, p. 99). Esta desigualdade pode resultar em uma educagao fragmentada, onde os alunos das
classes mais baixas tém menos oportunidades de desenvolver as competéncias digitais necessarias
para o mercado de trabalho atual, perpetuando as disparidades educacionais e sociais. Sem a
infraestrutura adequada, como acesso a internet de qualidade e dispositivos atualizados, muitos

estudantes ficam a margem da revolucao digital no ensino.
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Outro desafio importante € a resisténcia de muitos educadores a adogao de tecnologias em suas
praticas pedagogicas. Apesar da crescente pressdao por parte de politicas publicas para a
incorporagdo das ferramentas digitais nas escolas, muitos professores ainda encontram
dificuldades para integrar as tecnologias ao seu trabalho em sala de aula. Pimentel (2018) observa
que “a resisténcia dos educadores ao uso de novas tecnologias € muitas vezes fruto de
inseguranca, falta de formacao e medo de que a tecnologia substitua seu papel na educacgao”
(Pimentel, 2018, p. 82). A formacao inicial e continuada de professores &, portanto, uma condigao
essencial para superar esse obstaculo. A falta de capacitagcao adequada sobre o uso pedagogico
das tecnologias faz com que muitos educadores se sintam despreparados ou até receosos de
adotar as ferramentas digitais. Além disso, 0 medo de que as tecnologias possam substituir o
trabalho humano no processo educativo, ou que elas representem uma perda de controle sobre a
aprendizagem dos alunos, contribui para essa resisténcia.

A questao do medo também é refletida em outros aspectos do uso das tecnologias, como a nogao
de que as ferramentas digitais possam prejudicar as habilidades cognitivas dos alunos ou diminuir
a qualidade do aprendizado. Algumas abordagens pedagogicas ainda preferem métodos
tradicionais de ensino, como o ensino expositivo, € ndo reconhecem o valor pedagoégico das novas
tecnologias. No entanto, como afirma Valente (2019), “é essencial que os educadores
compreendam que as tecnologias sao meios e nao fins; elas devem ser usadas como ferramentas
para promover uma aprendizagem mais significativa e ndo como substitutos da interacao direta
entre professor e aluno” (Valente, 2019, p. 144). Essa visao mais integrada e critica das tecnologias
pode ajudar a combater o receio e a resisténcia dos educadores. utro fator que contribui para a
resisténcia ao uso das tecnologias é a falta de tempo disponivel para preparar aulas que integrem
eficazmente as ferramentas digitais. Muitas vezes, os professores ja enfrentam sobrecarga de
trabalho e carecem de tempo para planejar e experimentar novas abordagens pedagdgicas. Como
aponta Kenski (2012), "os professores precisam de mais do que apenas ferramentas; precisam de
tempo e apoio institucional para experimentarem e adaptarem as tecnologias as suas metodologias

de ensino" (Kenski, 2012, p. 111). A pressao por resultados imediatos e o ritmo acelerado das
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demandas pedagogicas muitas vezes nao permitem que os docentes explorem o potencial das
tecnologias de forma plena.

Além disso, a superficialidade no uso das tecnologias é outro desafio relevante. Apesar da
implementacgao de diversas ferramentas digitais nas escolas, muitos professores e alunos acabam
utilizando as tecnologias de maneira limitada e sem um planejamento pedagdgico adequado.
Como observa Silva (2020), “o uso superficial das tecnologias pode se traduzir em atividades que
apenas reproduzem conteudos, sem estimular o pensamento critico ou a criacdo de
conhecimento pelos alunos” (Silva, 2020, p. 94). Quando as tecnologias sdo usadas apenas para
ilustrar conceitos ou como ferramentas de entretenimento, sem uma reflexdo pedagogica que
guie a aprendizagem, elas nao atingem seu potencial maximo. O uso de tecnologias deve ser
integrado ao processo pedagodgico, de forma a estimular a reflexdo, a colaboracdo e a
criatividade dos alunos, o que exige um planejamento cuidadoso por parte dos educadores.

A falta de uma abordagem pedagdgica clara no uso das tecnologias também pode levar a uma
fragmentacao do ensino. Muitas vezes, a tecnologia € inserida de forma pontual ou desconexa do
conteudo que esta sendo trabalhado, o que dificulta a formagao de um aprendizado significativo.
Para que as ferramentas digitais sejam eficazes, é preciso que haja uma integragdo entre as
tecnologias e os objetivos pedagogicos, permitindo que os alunos ndo apenas consumam
informagdes, mas também desenvolvam habilidades como a resolucdo de problemas, a
criatividade e a capacidade de trabalhar em equipe. Nesse sentido, a tecnologia deve ser vista
como uma ponte para a construcao do conhecimento, e ndo como um fim em si mesma.

Portanto, os desafios para a implementacao eficaz das tecnologias no ensino sdo complexos e
envolvem tanto questdes de infraestrutura quanto de formacéao e atitudes dos educadores. Para
que os beneficios das tecnologias sejam plenamente aproveitados, € necessario que sejam
superados os obstaculos relacionados a desigualdade de acesso, a resisténcia dos professores e

a utilizagao superficial das ferramentas digitais. A solugao
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demandas pedagdgicas muitas vezes nao permitem que os docentes explorem o potencial das
tecnologias de forma plena.

Além disso, a superficialidade no uso das tecnologias é outro desafio relevante. Apesar da
implementacao de diversas ferramentas digitais nas escolas, muitos professores e alunos acabam
utilizando as tecnologias de maneira limitada e sem um planejamento pedagodgico adequado.
Como observa Silva (2020), “o uso superficial das tecnologias pode se traduzir em atividades que
apenas reproduzem conteudos, sem estimular o pensamento critico ou a criagdo de conhecimento
pelos alunos” (Silva, 2020, p. 94). Quando as tecnologias sdo usadas apenas para ilustrar
conceitos ou como ferramentas de entretenimento, sem uma reflexdo pedagogica que guie a
aprendizagem, elas ndo atingem seu potencial maximo. O uso de tecnologias deve ser integrado
ao processo pedagodgico, de forma a estimular a reflexdo, a colaboragdo e a criatividade dos
alunos, o que exige um planejamento cuidadoso por parte dos educadores.

A falta de uma abordagem pedagodgica clara no uso das tecnologias também pode levar a uma
fragmentacao do ensino. Muitas vezes, a tecnologia € inserida de forma pontual ou desconexa do
conteudo que esta sendo trabalhado, o que dificulta a formagao de um aprendizado significativo.
Para que as ferramentas digitais sejam eficazes, € preciso que haja uma integragao entre as
tecnologias e os objetivos pedagogicos, permitindo que os alunos ndo apenas consumam
informagdes, mas também desenvolvam habilidades como a resolugdo de problemas, a
criatividade e a capacidade de trabalhar em equipe. Nesse sentido, a tecnologia deve ser vista
como uma ponte para a construgao do conhecimento, e ndo como um fim em si mesma.

Portanto, os desafios para a implementacao eficaz das tecnologias no ensino sdao complexos e
envolvem tanto questdes de infraestrutura quanto de formagao e atitudes dos educadores. Para
que os beneficios das tecnologias sejam plenamente aproveitados, € necessario que sejam
superados os obstaculos relacionados a desigualdade de acesso, a resisténcia dos professores e a

utilizacao superficial das ferramentas digitais. A solugcao
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“as tecnologias devem ser vistas como um investimento a longo prazo, que exige nao sé a
aquisicao de equipamentos, mas também o desenvolvimento de uma infraestrutura que suporte o
uso continuo e a inovacao pedagodgica” (Kenski, 2012, p. 115). As escolas precisam de apoio
para se adaptar a revolugao digital, com investimentos em redes de alta velocidade, laboratorios
de informatica e treinamento técnico para a manutencao dos equipamentos.

A formulagao de politicas publicas voltadas para a inovagao tecnoldgica na educagao também é
um fator decisivo para o sucesso da integragao das tecnologias nas escolas. As politicas devem
ser formuladas de maneira a atender as necessidades especificas de cada contexto educacional,
levando em consideragao a diversidade de realidades e desafios presentes no Brasil. Como
observa Pimentel (2018), “as politicas publicas devem buscar nao apenas a implementagcao de
tecnologias nas escolas, mas também a criacdo de uma infraestrutura pedagdgica que possibilite
aos educadores usa-las de forma transformadora” (Pimentel, 2018, p. 89). Isso inclui a criagao de
programas de formacao docente, a adaptagdo dos curriculos as novas exigéncias digitais e a
promocgao de uma cultura escolar que valorize o uso critico e reflexivo das tecnologias. Além
disso, as politicas publicas devem contemplar a democratizagdo do acesso, por meio de
iniciativas que garantam que as escolas publicas, em especial aquelas de regides mais carentes,
nao figuem a margem dessa transformacao digital.

Outro ponto importante € a adaptagao do curriculo escolar para incorporar as novas tecnologias
de forma integrada. As tecnologias nao devem ser vistas como elementos periféricos ou
complementares no processo de ensino, mas como ferramentas centrais no desenvolvimento das
competéncias dos alunos. Para isso, € necessario repensar os conteudos e as metodologias,
criando praticas pedagogicas que favoregam o uso de tecnologias para estimular a aprendizagem
ativa, a resolucdo de problemas e o desenvolvimento de habilidades do século XXI, como a
criatividade, o pensamento critico e a colaboracdo. Kenski (2012) enfatiza que “o uso das
tecnologias no curriculo escolar deve ser visto como uma estratégia pedagogica para promover a
aprendizagem significativa e para preparar os alunos para o mundo digital em que vivem”
(Kenski, 2012, p. 119). Assim, a integragao das tecnologias ao curriculo deve ser feita de maneira
planejada, com foco no desenvolvimento integral dos alunos e no estimulo ao seu protagonismo

na construgcao do conhecimento.
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Por fim, a utilizacdo das tecnologias na educacado deve ser acompanhada de uma avaliagao
constante, para garantir que suas potencialidades estdo sendo aproveitadas de maneira eficaz. A
avaliacao nao deve se limitar ao uso de tecnologias para aplicagao de provas ou exames digitais,
mas deve envolver a analise de como as ferramentas digitais estdo impactando o processo de
aprendizagem. De acordo com Valente (2019), “a avaliacdo deve ser um processo continuo e
formativo, no qual os educadores possam monitorar o desenvolvimento dos alunos e ajustar suas
praticas pedagdgicas com base nas necessidades emergentes” (Valente, 2019, p. 152). A avaliacao
critica e reflexiva, orientada pela analise do uso das tecnologias, pode ajudar a ajustar as
estratégias pedagodgicas e garantir que o impacto da tecnologia no ensino seja positivo e
transformador.

Em resumo, as estratégias para superar os desafios e maximizar os beneficios das tecnologias no
ensino devem envolver agdes coordenadas em varios niveis, incluindo a capacitagdo dos
educadores, a promog¢ao da inclusao digital, o investimento em infraestrutura e a formulagado de
politicas publicas que garantam o uso efetivo das ferramentas digitais. Somente com um
compromisso integrado entre as escolas, os professores, os alunos e as politicas educacionais sera
possivel criar um ambiente educacional que aproveite plenamente o potencial das tecnologias para

transformar o ensino e promover uma aprendizagem mais inclusiva e inovadora.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, foi possivel discutir os impactos positivos e os desafios da utilizagao das
tecnologias no ensino, enfatizando o papel crucial dessas ferramentas na transformacgédo do
ambiente educacional. A tese inicial defendida, de que a tecnologia tem o potencial de melhorar o
processo de ensino-aprendizagem, foi confirmada por meio da analise dos beneficios
proporcionados pela personalizacao do aprendizado, a ampliagao do acesso ao conhecimento e a
criagdo de ambientes de aprendizagem mais colaborativos. Contudo, ficou evidente que sua
implementagdo eficaz enfrenta obstaculos significativos, como a desigualdade no acesso as

tecnologias, a resisténcia dos educadores e a superficialidade no uso dos recursos digitais.
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Para superar esses desafios e maximizar os beneficios da tecnologia, propde-se uma
intervencdo que envolva a capacitacao continua dos professores, garantindo que estes se
sintam preparados para utilizar as ferramentas digitais de maneira pedagdgica e eficaz. Além
disso, a proposta inclui a criacdo de politicas publicas que promovam a inclusao digital,
assegurando que todos os alunos, independentemente de sua localizagdo geografica ou
condicdo socioecondémica, tenham acesso a tecnologia. Esse processo também envolve o
fortalecimento da infraestrutura nas escolas, com a ampliacdo do acesso a internet e a
disponibilizagdo de dispositivos de qualidade. Finalmente, a integracao das tecnologias ao
curriculo escolar deve ser feita de maneira planejada, de modo a transformar a metodologia de
ensino e permitir a construgdo de competéncias digitais nos alunos. A implementagdo dessas
estratégias pode, assim, garantir que as tecnologias ndo apenas complementem, mas realmente
transformem a educagéo, criando um ensino mais inclusivo, dindmico e preparado para 0s

desafios do século XXI.
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A EDUCAGAO A DISTANCIA E O ENSINO HiBRIDO: NOVAS PERSPECTIVAS PARA O FUTURO
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar as novas perspectivas que surgem para o futuro da
Educagao a Disténcia (EAD) e do Ensino Hibrido, abordando suas implicagbes pedagdgicas e
tecnologicas no contexto atual. Os objetivos especificos envolvem a investigagdo das
caracteristicas e desafios da EAD, bem como a integragcdo de métodos hibridos de ensino, que
combinam o ensino presencial com atividades online. A pesquisa fundamenta-se nos aportes
tedricos de autores como Moore (1993), que destaca a importancia da interagao no processo de
aprendizagem a distancia, e Garrison e Kanuka (2004), que discutem as abordagens do ensino
hibrido. No campo metodoldgico, foi adotada uma abordagem qualitativa, com revisao bibliografica
sobre o tema, além de analise de estudos de caso e dados de instituicdes que utilizam esses
modelos. O tipo de pesquisa é exploratorio, com foco na identificacdo de tendéncias e desafios
para a implementacdao da EAD e do ensino hibrido no futuro. Os resultados indicam que, apesar
das vantagens da EAD, como flexibilidade e acessibilidade, o ensino hibrido surge como uma
alternativa promissora, capaz de integrar o melhor dos dois mundos: a interagao presencial e as

tecnologias digitais.

PALAVRAS-CHAVE
Educacéao a Distancia; Ensino Hibrido; Tecnologias Educacionais; Metodologias Ativas; Educagao
Digital.

ABSTRACT

This study aims to analyze the new perspectives emerging for the future of Distance Education
(DE) and Hybrid Learning, addressing their pedagogical and technological implications in the
current context. Specific objectives include investigating the characteristics and challenges of DE
and the integration of hybrid teaching methods, combining face-to-face and online activities. The
research is based on theoretical contributions from authors such as Moore (1993), who highlights
the importance of interaction in the distance learning process, and Garrison and Kanuka (2004),
who discuss hybrid learning approaches. Methodologically, a qualitative approach was adopted,
with a literature review on the subject, as well as case study analysis and data from institutions

using these models.
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The research is exploratory, focusing on identifying trends and challenges in implementing DE and
hybrid learning in the future. Results indicate that, despite the advantages of DE, such as flexibility
and accessibility, hybrid learning emerges as a promising alternative that integrates the best of
both worlds: face-to-face interaction and digital technologies.

KEYWORDS
Distance Education; Hybrid Learning; Educational Technologies; Active Methodologies; Digital

Education.

INTRODUCAO

A educacao a distancia (EAD) e o ensino hibrido tém ganhado destaque nas ultimas décadas,
impulsionados por avangos tecnologicos e por uma crescente demanda por alternativas
educacionais flexiveis e acessiveis. O presente trabalho tem como objetivo geral investigar as
novas perspectivas da educagao a distancia e do ensino hibrido, com foco em suas implicagdes
pedagogicas e tecnoldgicas para o futuro da educagdo. O estudo busca, ainda, identificar os
principais desafios enfrentados por essas modalidades de ensino e discutir os beneficios e
limitagdes de sua implementacao nos contextos educacionais contemporaneos.

A educacdo a distancia, que se caracteriza pela utilizacdo de tecnologias para promover a
aprendizagem sem a necessidade de uma interagdo presencial constante, tem sido amplamente
adotada por diversas instituicdes de ensino em nivel mundial. Por sua vez, o ensino hibrido, que
combina o ensino presencial com a utilizacao de recursos digitais e atividades online, surge como
uma abordagem que visa integrar o melhor dos dois mundos, oferecendo uma aprendizagem mais
dinamica e personalizada. Ambos os modelos tém sido considerados solugcdes inovadoras para a
democratizagao do acesso a educacgao e para a superagao das limitagdes do ensino tradicional.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa reside na necessidade de se compreender o papel
crescente das tecnologias educacionais, que tém transformado nao apenas a forma de ensinar,
mas também os proprios processos de aprendizagem. Embora existam diversas pesquisas sobre a
educacado a distédncia e o ensino hibrido, € necessario aprofundar o entendimento sobre as
especificidades dessas metodologias em diferentes contextos e como elas podem se combinar
para otimizar o processo educativo. O estudo pretende, assim, contribuir para o desenvolvimento
de praticas pedagogicas mais eficazes, que atendam as demandas de uma sociedade cada vez
mais digital e conectada.
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A probleméatica que orienta esta pesquisa surge da necessidade de avaliar, com base em dados e
estudos de caso, até que ponto a educagao a distancia e o ensino hibrido sdo realmente eficazes
na formacao de alunos, considerando aspectos como o0 engajamento, a qualidade do aprendizado
e a inclusdo social. Embora esses modelos oferegcam vantagens como flexibilidade, acessibilidade
e personalizagdo do ensino, ainda existem desafios significativos relacionados a capacitagao de
docentes, a infraestrutura tecnoldgica e a adequagao dos conteudos para ambientes digitais. Além
disso, é preciso questionar se essas modalidades conseguem promover um aprendizado
verdadeiramente significativo, capaz de preparar os alunos para os desafios do futuro.

Ao longo do trabalho, sera discutido o histérico da educacao a distancia e do ensino hibrido, suas
principais caracteristicas, suas vantagens e desvantagens, além das tendéncias e perspectivas
para o futuro dessas modalidades. Serdao também apresentados os principais aportes tedricos de
autores que fundamentam a pesquisa, como Moore (1993), Garrison e Kanuka (2004), e outros
que analisam as implicagbes pedagodgicas e sociais dessas abordagens. A pesquisa buscara,
ainda, trazer uma reflexdo critica sobre como as tecnologias educacionais podem transformar o
panorama educacional, a0 mesmo tempo em que enfrentam os desafios e as limitacbes do
sistema de ensino tradicional.

Em suma, este trabalho visa ndo apenas analisar as caracteristicas e os beneficios da educagao a
distancia e do ensino hibrido, mas também explorar as questdes mais complexas e as implicagdes
dessas abordagens no futuro da educagéao, especialmente no que diz respeito a formacgao integral

dos alunos e ao papel da tecnologia no processo de ensino-aprendizagem.

DESENVOLVIMENTO

CARACTERISTICAS DA EDUCACAO A DISTANCIA

A Educacao a Distancia (EAD) é uma modalidade de ensino que vem se consolidando no cenario

educacional mundial devido a sua flexibilidade e capacidade de atender a uma populacao diversa

de alunos, em diferentes contextos e localidades.
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De acordo com José Manuel Moran (2013), “a EAD se caracteriza pela utilizacdo de tecnologias
de informacao e comunicagao para proporcionar o ensino sem a exigéncia da presenca fisica
constante entre professor e aluno, permitindo que a aprendizagem se dé em tempos e espacos
distintos”. Essa flexibilidade se traduz em uma importante vantagem para individuos que, por
motivos diversos, como distancia geografica ou compromissos profissionais, ndo tém acesso
facilitado a instituicdes de ensino tradicionais.

A EAD oferece a possibilidade de acesso a educagdao a uma quantidade muito maior de
estudantes, promovendo a inclusao social e diminuindo as desigualdades educacionais. Essa
caracteristica se torna ainda mais relevante no contexto brasileiro, onde as disparidades
regionais em termos de acesso a escolas de qualidade sdo marcantes. Para Almeida (2016),
“um dos maiores beneficios da educagao a distancia estd na democratizagcdo do ensino,
possibilitando que estudantes de regides mais afastadas tenham acesso ao conhecimento, sem
a necessidade de se deslocar para grandes centros urbanos”. Dessa forma, a EAD se apresenta
como uma ferramenta poderosa para a ampliagdo do alcance da educacgao, especialmente em
paises de dimensdes continentais como o Brasil.

Entretanto, a implementacao e a manutengcdo da EAD nao estdo isentas de desafios. Embora a
tecnologia seja um grande facilitador, ela também impde obstaculos significativos. A adaptagao
do conteudo pedagodgico para plataformas digitais € um desses desafios. Segundo Tavares
(2017), “a interagdo entre professor e aluno, mesmo que mediada por tecnologia, continua
sendo essencial para a construcao do conhecimento”. A auséncia de uma interacao presencial
continua pode resultar na sensacao de isolamento por parte dos estudantes, dificultando a
motivagdo e o engajamento com o conteudo. Para que a EAD seja eficaz, € necessario que os
professores utilizem estratégias pedagodgicas que promovam a participagdo ativa dos alunos,
como foruns, chats, videoconferéncias e outras ferramentas colaborativas que incentivem a
troca de ideias e a construgao conjunta do saber.

Além disso, a qualidade da formacao dos docentes para o ensino a distancia € um ponto crucial
para o sucesso dessa modalidade. Moran (2013) argumenta que “nao basta que o professor
seja um especialista no conteudo que leciona; € fundamental que ele seja capacitado para atuar
com as ferramentas tecnoldgicas e para desenvolver praticas pedagodgicas que atendam as

especificidades da educagéao a distancia”
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A capacitagao continua dos docentes, portanto, € um requisito essencial para garantir que a EAD
atinja seus objetivos e proporcione uma aprendizagem de qualidade. Isso envolve nao apenas o
dominio das tecnologias, mas também a capacidade de planejar atividades que estimulem a
autonomia do aluno, favorecendo a aprendizagem colaborativa e reflexiva.

Outro ponto importante na EAD é a avaliagdo da aprendizagem, que deve ser repensada para se
adequar aos novos formatos. Segundo Belloni (2019), “a avaliacdo na educacao a distancia precisa
ser concebida de maneira a valorizar o processo de aprendizagem, em vez de se concentrar
unicamente no resultado final”. O uso de avaliagées continuas, como féruns de discussao, quizzes
interativos e autoavaliagdes, permite uma analise mais completa do desenvolvimento do aluno ao
longo do curso, proporcionando feedbacks que auxiliam na melhoria continua de seu
aprendizado.

Ademais, a infraestrutura tecnolégica € um ponto de relevancia que nao pode ser ignorado. Para
garantir o sucesso da EAD, é necessario que tanto as instituicdes de ensino quanto os alunos
tenham acesso a uma boa infraestrutura, o que inclui acesso a internet de qualidade e
equipamentos adequados para o uso das plataformas digitais. No contexto brasileiro, a realidade é
desigual, e muitos estudantes enfrentam dificuldades para acessar a tecnologia necessaria para
acompanhar as aulas e realizar as atividades propostas. Silva (2020) destaca que “no Brasil, a falta
de infraestrutura tecnolégica em muitas regides ainda representa um dos maiores entraves para a
implementacao eficaz da EAD”. Isso implica que, para que a EAD seja verdadeiramente inclusiva, é
preciso um esforco coordenado para superar as barreiras relacionadas a desigualdade digital,
garantindo que todos os alunos, independentemente de sua localizagdo ou condigao
socioeconémica, tenham acesso a recursos adequados para o seu aprendizado.

Portanto, embora a EAD apresente uma série de vantagens, como a flexibilidade e a
democratizagao do ensino, sua implementacao exige uma reflexdo cuidadosa sobre diversos

fatores que impactam a qualidade do processo de aprendizagem.
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E necessario que a EAD seja acompanhada por uma infraestrutura adequada, pela capacitagao
constante dos docentes e pelo desenvolvimento de metodologias de ensino que considerem a
natureza dessa modalidade. Ao considerar esses aspectos, a Educagao a Distancia pode ser uma
ferramenta poderosa para a transformacao do sistema educacional, atendendo as necessidades

de uma sociedade cada vez mais conectada e dindmica.
O ENSINO HIBRIDO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA

O ensino hibrido se caracteriza pela integragdo de metodologias de ensino presencial e a
distancia, permitindo uma mescla entre o melhor dos dois mundos. Essa abordagem busca
alavancar as vantagens de ambos os formatos para promover uma aprendizagem mais flexivel,
personalizada e engajante. Como defende Garrison e Kanuka (2004), “o ensino hibrido € uma
fusdo de abordagens de ensino presencial e mediado por tecnologia, que proporciona aos alunos
um espago para desenvolverem maior autonomia e controle sobre seu proprio processo de
aprendizagem”. A ideia € que, a0 mesclar momentos de interacado direta com o professor e
atividades realizadas a distancia, o estudante se torne protagonista de sua aprendizagem,
favorecendo o desenvolvimento de habilidades como autonomia, pensamento critico e resolugao
de problemas.

No contexto atual, marcado por rapidas transformacgdes tecnoldgicas e pela crescente presenca
das tecnologias digitais na vida cotidiana dos alunos, o ensino hibrido surge como uma
alternativa eficaz para atender a uma educagao cada vez mais dindmica e diversificada. Como
ressaltado por Lima (2018), “o ensino hibrido representa uma abordagem pedagdgica inovadora
que favorece a personalizagédo do ensino, permitindo que o aluno estude de acordo com seu
ritmo e estilo de aprendizagem”. Nesse modelo, o estudante pode realizar parte das atividades
de forma assincrona, com a utilizagao de plataformas digitais, enquanto outra parte € realizada
presencialmente, com a mediagao direta do professor, criando um equilibrio entre a flexibilidade

e a interagao.
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A adaptacdo do ensino hibrido para a realidade brasileira, com sua diversidade regional e
desigualdade no acesso as tecnologias, representa um grande desafio. Belloni (2019) afirma que
“a implementagao do ensino hibrido no Brasil exige uma reestruturagao nao apenas dos métodos
pedagogicos, mas também das infraestruturas tecnoldgicas e do treinamento de professores, que
precisam ser capacitados para lidar com as novas ferramentas e com a dinamica desse modelo”.
O ensino hibrido demanda que os professores se reconfigurem em seu papel, ndo apenas como
transmissores de conteudo, mas como mediadores que guiam os alunos em sua jornada de
aprendizagem tanto no ambiente presencial quanto no virtual. Esse novo papel exige uma
formagao pedagodgica especifica, que combine dominio das tecnologias educacionais com
metodologias ativas de ensino, como a aprendizagem baseada em problemas, a gamificagdo e a
aprendizagem colaborativa.

Além disso, o ensino hibrido pode ser uma estratégia poderosa para personalizar o ensino e
atender as necessidades individuais dos alunos. O modelo hibrido proporciona um ambiente de
aprendizagem mais flexivel, no qual os alunos podem avangar em seu proprio ritmo, realizando
atividades no momento em que se sentem mais preparados e com maior disposi¢ao. Lima (2018)
também destaca que “ao integrar atividades presenciais e online, o ensino hibrido permite ao
professor monitorar de perto o progresso dos alunos e ajustar as estratégias pedagogicas
conforme as necessidades de cada um, promovendo um aprendizado mais efetivo e
individualizado”.

Porém, a implementacao efetiva do ensino hibrido requer um planejamento cuidadoso por parte
das instituicdes de ensino, que precisam garantir que a infraestrutura necessaria esteja
disponivel, como acesso a plataformas digitais e a uma internet de qualidade. Em muitas regides
do Brasil, a infraestrutura tecnolégica ainda € um obstaculo significativo, o que dificulta a
aplicacao de metodologias hibridas. Silva (2020) aponta que “uma das grandes limitacdes do
ensino hibrido no Brasil esta na disparidade do acesso as tecnologias, principalmente nas regides
mais remotas e em contextos de maior vulnerabilidade social, onde o acesso a internet e a

dispositivos adequados é ainda uma realidade distante”.

37



- =

Outro desafio relevante esta na resisténcia de alguns professores a implementagcdo do ensino
hibrido. Apesar de seu potencial inovador, muitos educadores ainda se sentem inseguros ou
despreparados para adotar essas novas praticas pedagogicas. De acordo com Souza (2015), “o
sucesso do ensino hibrido depende diretamente da disposicdo dos docentes em se adaptar as
novas tecnologias e metodologias, 0 que exige nao apenas a capacitagao técnica, mas também
uma mudanga de paradigma no modo como encaram o processo de ensino-aprendizagem”. O
ensino hibrido, para ser bem-sucedido, demanda que os professores desenvolvam habilidades
pedagogicas que integrem as modalidades presencial e online de forma coesa, aproveitando as
ferramentas tecnoldgicas de maneira a enriquecer o processo educacional.

Por outro lado, as possibilidades oferecidas pelo ensino hibrido sdo muitas e podem transformar
a maneira como os alunos se relacionam com o conhecimento. Ao combinar aulas presenciais,
em que a interacao direta com o professor permite a discussao e o aprofundamento do conteudo,
com atividades digitais, que proporcionam uma maior flexibilidade e autonomia, o ensino hibrido
oferece uma experiéncia mais rica e diversificada. Para Belloni (2019), “o ensino hibrido pode
criar um ambiente de aprendizagem mais interativo, estimulante e adaptavel as necessidades dos
alunos, permitindo que cada um avance conforme seu proprio ritmo e interesse, a0 mesmo
tempo em que mantém o contato com os colegas e o professor, que atuam como facilitadores do
processo’.

Em sintese, o ensino hibrido € uma estratégia pedagogica que se apresenta como uma alternativa
inovadora e eficaz para o contexto educacional atual. Ele combina o melhor dos modelos de
ensino presencial e a distéancia, promovendo a personalizagao, a autonomia e o engajamento dos
alunos. Contudo, sua implementacao bem-sucedida depende de diversos fatores, como a
formagdo continua dos professores, a adequacdo das infraestruturas tecnologicas e o
enfrentamento das desigualdades no acesso as tecnologias. Quando esses desafios séo
superados, o ensino hibrido tem o potencial de transformar a educagéao, oferecendo aos alunos
uma aprendizagem mais rica e alinhada as demandas de uma sociedade cada vez mais

conectada e dinamica.
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DESAFIOS E PERSPECTIVAS FUTURAS DA EAD E ENSINO HIiBRIDO

Embora a Educacédo a Disténcia (EAD) e o Ensino Hibrido representem avancgos significativos nas
metodologias educacionais, sua implementagdo enfrenta uma série de desafios que precisam ser
superados para que essas modalidades possam alcangar seu pleno potencial. Um dos principais
obstaculos € a desigualdade no acesso a tecnologia, uma questao especialmente relevante no
contexto brasileiro. A realidade do pais revela um quadro de disparidades regionais que afeta
diretamente a efetividade da EAD e do Ensino Hibrido. Silva (2020) destaca que “no Brasil, a falta
de infraestrutura tecnoldgica em muitas regides ainda representa um dos maiores entraves para a
implementacéo eficaz da EAD e do Ensino Hibrido”. Muitas areas do territorio brasileiro,
particularmente nas regides Norte e Nordeste, enfrentam dificuldades no acesso a internet de alta
qualidade e a tecnologia necessaria para realizar as atividades online, o que compromete a
experiéncia de aprendizagem dos estudantes.

Esse cenario de desigualdade digital ndo se limita apenas a falta de acesso a tecnologia, mas
também ao treinamento inadequado de alunos e professores para o uso de ferramentas digitais.
Para que a EAD e o Ensino Hibrido sejam eficazes, é essencial que tanto alunos quanto docentes
estejam devidamente preparados para utilizar as plataformas educacionais e recursos tecnoldgicos
de forma adequada. Tavares (2017) observa que “a capacitagdo digital dos professores e a
familiarizacdo dos alunos com o ambiente online sdo essenciais para o sucesso da educagao a
distancia e do ensino hibrido”. Sem essa formacao, a utilizacdo das tecnologias pode se tornar um
fator de exclusdao em vez de inclusao, criando um descompasso entre as habilidades exigidas pelo
modelo de ensino e a realidade dos envolvidos.

Além disso, o modelo de EAD e Ensino Hibrido, que se baseia fortemente em atividades autbnomas
e no uso de tecnologias, exige que os alunos desenvolvam uma série de competéncias digitais e
cognitivas, como a autogestdo do tempo e a capacidade de aprender de forma independente.
Contudo, para muitos estudantes, especialmente aqueles que vém de contextos de ensino

tradicional, essas competéncias nao sao desenvolvidas de forma natural. Para Moran (2013),
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“os alunos precisam ser preparados para o aprendizado autdnomo, o que implica que, além de
ter acesso as ferramentas tecnoldgicas, eles também devem ser incentivados e treinados para
gerenciar sua propria aprendizagem de maneira eficaz”. A autonomia no aprendizado é uma
habilidade fundamental nesse novo contexto educacional, mas muitos estudantes ainda nao
estao plenamente preparados para esse tipo de abordagem, o que pode resultar em dificuldades
de adaptacao.

Outro desafio importante no ensino a disténcia e hibrido € a avaliagdo da aprendizagem.
Tradicionalmente, as avaliagbes em sala de aula sao predominantemente presenciais, com
provas escritas e atividades realizadas sob supervisao direta. A transicao para um modelo digital
exige a adaptacdo das formas de avaliagdo, que precisam ser repensadas para considerar o
formato assincrono das atividades e o uso de ferramentas digitais. Belloni (2019) ressalta que “a
avaliacdo na educacdo a distancia e no ensino hibrido deve ir além das provas tradicionais,
considerando a produgcao de conhecimento do aluno ao longo do processo, por meio de
atividades como foruns, participagdao em projetos e autoavaliagées”. Isso exige uma mudancga de
paradigma na forma de avaliar os estudantes, uma vez que o foco deve estar no
desenvolvimento continuo da aprendizagem e na reflexao critica dos alunos sobre seu proprio
progresso.

Além das questdes de infraestrutura e formacgao, € importante destacar os aspectos pedagogicos
envolvidos na implementagcao da EAD e do Ensino Hibrido. As metodologias de ensino precisam
ser adaptadas para a realidade de cada estudante, considerando suas necessidades e estilos de
aprendizagem. Souza (2015) enfatiza que “um dos maiores desafios do ensino hibrido é a
criacao de experiéncias de aprendizagem personalizadas, que atendam aos diferentes ritmos e
preferéncias dos alunos”. Embora o ensino hibrido ofere¢ca uma maior flexibilidade, a
personalizagao do conteudo e das atividades € uma tarefa complexa, que exige do professor
uma habilidade para moldar o ambiente de aprendizagem de maneira a proporcionar

experiéncias mais significativas para cada aluno.
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O futuro da EAD e do Ensino Hibrido, no entanto, apresenta possibilidades promissoras,
especialmente com o avango de novas tecnologias que podem transformar a forma como o ensino é
conduzido. A inteligéncia artificial, por exemplo, ja comega a ser aplicada em plataformas de ensino,
permitindo uma personalizagdo ainda maior da aprendizagem. Lima (2020) argumenta que “as
novas tecnologias, como a inteligéncia artificial e a realidade aumentada, tém o potencial de criar
ambientes de aprendizagem mais imersivos e interativos, ampliando as possibilidades de ensino e
tornando o processo educacional mais dinamico e envolvente”. Essas inovagdes podem fornecer
aos alunos recursos educacionais mais ricos, como simulagdées em 3D, tutores virtuais e feedback
instantaneo, o que pode melhorar significativamente a qualidade do aprendizado.

Ainda assim, para que essas tecnologias sejam efetivamente integradas no ensino, é fundamental
que haja um esfor¢o continuo para superar os obstaculos tecnoldgicos e sociais que impedem o
acesso universal a educacao digital. Para que a educacéao a distancia e hibrida se consolidem como
modelos pedagdgicos eficazes, € necessario que haja uma maior colaboracao entre os governos, as
instituicbes educacionais e o setor privado, com o objetivo de garantir a infraestrutura necessaria, a
capacitacao dos docentes e a inclusdo digital de todos os estudantes. Como destaca Garrison e
Kanuka (2004), “o sucesso do ensino hibrido dependera de um esfor¢o conjunto para integrar as
tecnologias de maneira pedagogica e inclusiva, garantindo que todos os alunos, independentemente
de sua origem social ou geografica, tenham acesso a educacao de qualidade”.

Portanto, os desafios enfrentados pela EAD e pelo ensino hibrido sao significativos, mas nao
insuperaveis. Com o avanco das tecnologias educacionais, a capacitacao constante de professores
e alunos, e a construgdao de uma infraestrutura digital inclusiva, essas modalidades de ensino tém o
potencial de transformar a educacao de forma profunda e duradoura. O futuro da EAD e do Ensino
Hibrido depende da nossa capacidade de superar as desigualdades existentes e de aproveitar as
novas possibilidades tecnoldgicas para criar uma educagao mais acessivel, personalizada e de alta

qualidade.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Este estudo buscou investigar as novas perspectivas da Educacao a Distancia (EAD) e do Ensino
Hibrido, com o objetivo de analisar seus impactos pedagogicos e tecnoldgicos para o futuro da
educacao. A pesquisa confirmou que, embora esses modelos de ensino oferecam uma série de
beneficios, como flexibilidade, acessibilidade e personalizagdo do aprendizado, também
enfrentam desafios significativos, especialmente no que se refere a desigualdade digital,
capacitacao docente e infraestrutura tecnoldgica. A tese inicial defendida neste trabalho, de que
a EAD e o Ensino Hibrido podem transformar profundamente o sistema educacional se seus
obstaculos forem superados, foi corroborada ao longo da andlise dos aportes teoricos e
metodologicos.

Uma proposta de intervengao para a implementacao eficaz dessas modalidades educacionais
seria 0 desenvolvimento de programas de capacitagdo continua para professores, com foco no
uso de tecnologias pedagodgicas e metodologias ativas que atendam as especificidades do ensino
hibrido e da EAD. Além disso, é essencial que o governo e as instituicdes educacionais invistam
em infraestrutura tecnoldgica, garantindo acesso a internet de qualidade e dispositivos
adequados, especialmente em regides periféricas e areas de dificil acesso. A personalizagdo do
ensino, com a utilizacdo de ferramentas como inteligéncia artificial e analise de dados, pode ser
uma estratégia eficaz para atender a diversidade de ritmos e estilos de aprendizagem dos
alunos.

Em suma, a implementacao plena da EAD e do Ensino Hibrido exige um esforco conjunto entre
educadores, gestores e autoridades publicas para superar as desigualdades e garantir uma
educacao de qualidade, acessivel e inclusiva. O futuro da educacao depende da capacidade de
adaptar os processos pedagoégicos as necessidades de uma sociedade cada vez mais

digitalizada, mantendo, ao mesmo tempo, a eficacia do ensino e o engajamento dos alunos.
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A IMPORTANCIA DA EDUCAGAO INTEGRAL PARA O DESENVOLVIMENTO COMPLETO DO ALUNO

AUTOR: SIMONE FERREIRA BRUNO

RESUMO

O objetivo geral deste estudo é analisar a importancia da educagao integral para o desenvolvimento
completo do aluno, com énfase na formacao cognitiva, emocional e social. Os objetivos especificos
incluem compreender as contribuicbes pedagdgicas da educacgao integral e identificar os impactos
dessa abordagem no desempenho académico e na formacgado de habilidades socioemocionais. A
pesquisa se apoia em teorias de autores como Barbosa (2007), que enfatiza a educagéao integral como
um processo que visa ao desenvolvimento holistico do aluno, e Silva (2015), que discute os aspectos
socioemocionais na formagao escolar. O estudo adota uma abordagem qualitativa, com revisao
bibliografica sobre as praticas de educacao integral, utilizando fontes de literatura especializada para
fundamentar os resultados. A analise de dados foi realizada por meio de levantamento de experiéncias
em escolas que adotam a educacao integral, destacando suas metodologias e resultados alcangados.
Os principais resultados indicam que a educacao integral contribui de forma significativa para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais, promovendo um ambiente
educacional mais inclusivo e enriquecedor. Constatou-se, ainda, que a abordagem integral favorece a

reducao de desigualdades no ambiente escolar e prepara os alunos para os desafios do século XXI.

PALAVRAS-CHAVE

educacao integral; desenvolvimento completo; formacao socioemocional; aprendizagem; escola.

ABSTRACT

This study aims to analyze the importance of integral education for the complete development of the
student, focusing on cognitive, emotional, and social formation. Specific objectives include
understanding the pedagogical contributions of integral education and identifying the impacts of this
approach on academic performance and the development of socioemotional skills. The research relies
on theories by Barbosa (2007), who highlights integral education as a process aimed at the holistic
development of students, and Silva (2015), who discusses the socioemotional aspects in school

formation.
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The study adopts a qualitative approach, with a bibliographic review of integral education practices,
using specialized literature sources to support the results. Data analysis was conducted through a
survey of experiences in schools that implement integral education, highlighting their
methodologies and achieved outcomes. The main results indicate that integral education
significantly contributes to the development of cognitive and socioemotional skills, creating a more
inclusive and enriching educational environment. It was also found that the integral approach helps
reduce inequalities in the school environment and prepares students for the challenges of the 21st

century.

KEYWORDS

integral education; complete development; socioemotional formation; learning; school.

INTRODUCAO

A educacéao integral tem sido um tema crescente e de grande relevancia nas discussdes sobre
praticas pedagodgicas e politicas educacionais no Brasil. Esse modelo de educacdo, que busca
promover o desenvolvimento integral do aluno, vai além da formagdo académica, englobando
também aspectos emocionais, sociais e culturais. O presente trabalho tem como objetivo geral
analisar a importédncia da educagado integral para o desenvolvimento completo do aluno,
considerando seus impactos nas areas cognitiva, afetiva e social. O estudo propde-se ainda a
identificar os principais beneficios dessa abordagem para a formacao de competéncias essenciais
para o desenvolvimento pleno dos estudantes, como habilidades socioemocionais, € a sua
contribuigao para a melhoria da qualidade do ensino.

O tema da educacgao integral se insere em um contexto educacional marcado por desafios como a
desigualdade social, a evasao escolar e a necessidade de uma formagao mais ampla e inclusiva.
Nesse sentido, a educagao integral surge como uma alternativa capaz de promover uma educagao
de qualidade que contemple ndo apenas os aspectos cognitivos do aluno, mas também seu
desenvolvimento emocional e social. A proposta de uma educagdo que forme individuos
completos, preparados para lidar com as demandas do mundo contemporaneo, é cada vez mais
vista como uma necessidade em um cenario educacional em que a formagado académica isolada

nao garante a preparagao plena dos estudantes para os desafios da vida.
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A justificativa para a realizagdo deste estudo reside na urgéncia de se repensar as praticas
educacionais no Brasil. O sistema de ensino tradicional tem se mostrado limitado em
proporcionar um desenvolvimento equilibrado dos alunos, focando predominantemente nas
habilidades cognitivas e académicas, deixando de lado a formagao de competéncias emocionais
€ sociais essenciais para o bom desempenho no cotidiano e no mercado de trabalho. Em um
contexto de crescente valorizagdo da educacgao, a implementacdo de uma abordagem integral
surge como uma proposta inovadora, capaz de superar as limitacdes do ensino convencional e
promover uma formagao mais holistica e inclusiva. Dessa forma, este estudo visa contribuir para
o0 entendimento sobre como a educacao integral pode ser implementada e quais sao seus
impactos na formacao dos alunos.

A problematizacao central deste trabalho € compreender como a educagao integral pode
promover uma mudanca significativa no processo de ensino-aprendizagem e no desenvolvimento
global dos estudantes. Em um cenario em que as demandas educacionais vao além da simples
transmissdo de conteudos, é importante questionar como a educacgao integral pode se configurar
como uma alternativa viavel e eficaz para promover um ensino mais humanizado, inclusivo e
capaz de atender as diversas necessidades dos alunos. O estudo busca, assim, refletir sobre os
desafios e as possibilidades da implementacdo de praticas de educacgao integral no contexto
atual, considerando as diferentes realidades das escolas brasileiras e o0s impactos dessa
abordagem no desenvolvimento do aluno como um ser completo.

Este trabalho, portanto, se propde a investigar a relevancia da educagao integral no
desenvolvimento dos alunos, explorando seus principais aspectos, desafios e contribuicbes para

uma formagao mais ampla e integrada, em sintonia com as exigéncias do século XXI.
DESENVOLVIMENTO

A EDUCACAO INTEGRAL E SEU PAPEL NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO, EMOCIONAL E
SOCIAL DO ALUNO

A educacao integral € uma proposta pedagogica que vai além do simples ensino de conteudos
académicos, buscando uma formacgado holistica do aluno, que inclua seu desenvolvimento
cognitivo, emocional e social. Ao adotar esse modelo, a educagao visa proporcionar aos
estudantes uma experiéncia completa de aprendizagem, integrando diferentes areas do saber e

abordagens pedagogicas que favorecam o crescimento de todas as dimensdes do ser humano.
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De acordo com Barbosa (2007), a educagao integral deve ser entendida como “uma metodologia
que se expande para o fortalecimento de valores humanos, sociais e éticos, tendo em vista que a
escola precisa ser capaz de atender as necessidades do aluno em toda a sua complexidade e
diversidade”.

O desenvolvimento cognitivo, uma das principais dimensdes abordadas pela educagéao integral,
nao se resume a aprendizagem de conteudos especificos de cada disciplina, mas busca estimular
no aluno uma forma de pensar critico-reflexiva, aléem de fomentar a construgdo de um
conhecimento mais contextualizado com a realidade social e cultural em que o estudante esta
inserido. Silva (2015) afirma que “o desenvolvimento cognitivo no contexto da educagéao integral
esta intrinsecamente relacionado ao processo de construgdo do pensamento, a promogao de
habilidades de analise e sintese e ao incentivo ao protagonismo dos estudantes no processo de
aprendizagem”. Assim, a educacgao integral permite que os alunos nao apenas adquiram
conhecimentos académicos, mas também desenvolvam habilidades cognitivas essenciais, como a
capacidade de argumentacao, de resolugao de problemas e de pensamento critico.

Além disso, a educacgao integral contempla o desenvolvimento emocional dos alunos, uma area que
tem ganhado crescente atencao nas ultimas décadas. As escolas que adotam praticas de educacao
integral buscam criar um ambiente propicio para que os estudantes desenvolvam competéncias
socioemocionais, como a empatia, o autocontrole, a resiliéncia e a capacidade de lidar com as
proprias emocdes. De acordo com Costa (2012), a formagao emocional dos alunos deve ser um
dos pilares da educacao integral, pois “um aluno emocionalmente saudavel e equilibrado tem mais
facilidade em aprender, se relacionar com os outros e enfrentar as adversidades da vida”. A
inclusdo do desenvolvimento emocional no curriculo escolar ndo apenas prepara os estudantes
para o mercado de trabalho, mas também os torna mais preparados para lidar com as

complexidades da vida cotidiana, cultivando um comportamento mais ético e responsavel.
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Outro aspecto essencial da educacdo integral € a promogao do desenvolvimento social. O
ambiente escolar, ao integrar atividades que favoregam a interagcao entre os alunos, possibilita o
aprendizado de habilidades sociais fundamentais para a convivéncia em sociedade. A educagao
integral propde que o aluno nao se limite a ser apenas um receptor de conhecimento, mas que seja
um sujeito ativo, capaz de interagir, colaborar e resolver conflitos de forma construtiva. Segundo
Souza (2013), “a educacao integral propicia espagos de convivéncia onde os alunos aprendem a
lidar com as diferengas, a respeitar o outro e a trabalhar em equipe, desenvolvendo uma maior
capacidade de colaboracao e solidariedade”. Essas competéncias sociais sdo fundamentais nao
apenas para o ambiente escolar, mas também para o futuro dos alunos enquanto cidadaos.

Dessa forma, a proposta de uma educacao integral, ao englobar essas trés dimensdes — cognitiva,
emocional e social — visa formar individuos mais completos e preparados para enfrentar os desafios
do mundo contemporaneo. A proposta vai ao encontro das necessidades de um modelo
educacional que, ao invés de ser centrado apenas em conteudos académicos, busque,
simultaneamente, desenvolver as habilidades e competéncias necessarias para que o aluno se
torne um ser humano pleno, capaz de atuar de maneira ética, critica e reflexiva na sociedade. A
educacao integral, portanto, contribui ndo s6 para o sucesso académico, mas também para a
construgcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, na qual o desenvolvimento de todas as
dimensdes do ser humano seja valorizado.

Este modelo de educagéao, por sua abordagem multidimensional, ndo sé oferece a oportunidade de
melhorar os resultados académicos, mas também cria uma base solida para o desenvolvimento de
competéncias emocionais e sociais, essenciais para a construgdo de uma sociedade mais empatica
e colaborativa. Assim, as praticas pedagogicas que integram essas dimensdes tém se mostrado
eficazes na promocgao do bem-estar dos estudantes e na reducao de desigualdades educacionais,
contribuindo para a formacao de cidadaos mais conscientes e preparados para os desafios da vida
adulta. Em um mundo cada vez mais complexo, a educacgao integral torna-se, portanto, uma
ferramenta imprescindivel para a construgdo de um futuro melhor para todos os alunos,
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CONTRIBUICOES PEDAGOGICAS DA EDUCAGCAO INTEGRAL PARA O COMBATE AS
DESIGUALDADES SOCIAIS

A educacdo integral nao apenas visa o0 desenvolvimento completo do aluno, mas também
desempenha um papel fundamental no enfrentamento das desigualdades sociais que permeiam o
sistema educacional brasileiro. Em um contexto marcado por grandes disparidades
socioeconémicas, onde 0 acesso a uma educacao de qualidade é restrito a poucos, a educacao
integral surge como uma alternativa eficaz para promover a inclusdo social € a equalizagdao de
oportunidades. Esse modelo de ensino busca proporcionar aos alunos, especialmente aqueles
oriundos de comunidades carentes, a possibilidade de desenvolver-se integralmente, oferecendo
experiéncias que vao além do conteudo académico e que abordam as dimensdes sociais e culturais
do estudante. Como afirma Souza (2013), “a educacao integral busca combater as desigualdades
sociais ao proporcionar aos alunos uma formagao que contemple todas as suas necessidades, nao
apenas as cognitivas, mas também as afetivas, culturais e sociais”.

A desigualdade social no Brasil tem sido um dos principais obstaculos para a promogao de uma
educacao de qualidade para todos. Enquanto muitos alunos tém acesso a escolas bem estruturadas
e com uma oferta diversificada de atividades extracurriculares, outros sdo atendidos por instituicoes
de ensino que carecem de recursos € que nao oferecem a mesma gama de oportunidades. Nesse
cenario, a educacao integral se torna uma estratégia poderosa para reverter esse quadro. Ela visa
nao sé a inclusdo académica, mas também o desenvolvimento de habilidades socioemocionais e o
fortalecimento de valores éticos e culturais que podem proporcionar aos estudantes uma formacgao
mais equitativa.

Almeida (2014) destaca que “a educacao integral € uma resposta as disparidades educacionais,
pois ela busca atender de maneira mais equitativa as necessidades de todos os alunos, criando uma
atmosfera de igualdade de oportunidades”. A implementacdo de atividades complementares no
modelo de educacgado integral, como projetos culturais, esportivos e de integragdo comunitaria,
contribui para o desenvolvimento dos estudantes de forma mais ampla, ajudando a reduzir os efeitos

da exclusao social. O acesso a essas atividades pode ser um diferencial importante para
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alunos que, fora do ambiente escolar, ndo tém a oportunidade de participar de experiéncias
enriquecedoras.

A adocao de uma abordagem integral pode ainda reduzir a evasao escolar, que € um dos
principais efeitos das desigualdades sociais na educacdo. Quando as escolas oferecem um
ensino que vai além da sala de aula tradicional, integrando atividades de lazer, arte, esportes e
educacao para a cidadania, os alunos tendem a se sentir mais envolvidos e motivados, o que
resulta em uma maior permanéncia na escola. De acordo com Costa (2012), “ao integrar
diferentes saberes e praticas, a educacao integral mantém os alunos mais conectados com o
processo de aprendizagem, o que tem impacto direto na diminuicdo da evasao escolar, um
problema recorrente em contextos de vulnerabilidade social”.

Além disso, a educacgao integral tem um papel importante na promogao da equidade racial e de
género, ao trabalhar com as diversidades presentes nas comunidades escolares. Muitas vezes,
os alunos de escolas localizadas em areas marginalizadas enfrentam preconceitos e estigmas, o
que pode prejudicar seu desempenho e autoestima. Através de atividades pedagdgicas que
valorizem as diversas culturas, etnias e origens, o modelo de educagao integral pode contribuir
para a construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva, onde as diferengas sao respeitadas e
celebradas. Silva (2015) ressalta que “uma educagao que respeita a diversidade e valoriza as
culturas locais, promove a autoestima dos alunos e fortalece a coesao social dentro da escola”.
Isso cria um ambiente mais acolhedor e propicio para o desenvolvimento de todos os estudantes,
independentemente de sua origem.

A educacgado integral também possibilita o fortalecimento da participagcdo comunitaria e da
interacdo entre escola e sociedade. Ao envolver as familias e a comunidade local no processo
educativo, a escola passa a ser um espaco de transformacao social, onde as barreiras entre os
diferentes estratos sociais podem ser reduzidas. O aluno nao é visto isoladamente, mas como
parte de um contexto mais amplo, no qual suas experiéncias, sua cultura e sua comunidade sao

reconhecidas e valorizadas. Dessa forma, a
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educacao integral contribui ndo apenas para a formacao do aluno enquanto individuo, mas
também para a construgcdo de uma rede de apoio e solidariedade que envolve a familia e a
comunidade escolar. Segundo Almeida (2014), “a educacao integral promove um ambiente de
colaboracao entre escola, alunos e comunidade, criando um circulo virtuoso que potencializa os
efeitos da educacao na vida dos estudantes”.

Portanto, a educacao integral tem o potencial de ser um instrumento poderoso no combate as
desigualdades sociais, uma vez que ela propde uma formacao que ultrapassa as barreiras da
sala de aula e oferece aos alunos uma oportunidade de desenvolvimento pleno e igualitario. Ao
integrar diferentes dimensdes do ser humano, como a cognitiva, a emocional e a social, a
educacao integral cria condigdes para que todos os alunos, independentemente de sua origem
ou condigao social, possam alcancar seu potencial maximo. Assim, a educacgao integral nao
apenas fortalece o aprendizado académico, mas também promove a inclusao, a diversidade e a
justica social, elementos fundamentais para a construcdo de uma sociedade mais equitativa e

solidaria.

DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA IMPLEMENTACAO DA EDUCAGCAO INTEGRAL NO
CONTEXTO BRASILEIRO

A implementacao da educacao integral no Brasil, apesar de seu grande potencial transformador,
enfrenta uma série de desafios que exigem atencdo e uma abordagem cuidadosa. Embora a
proposta da educacgao integral tenha sido incorporada de maneira crescente nas politicas
educacionais do pais, a sua efetivacao ainda encontra obstaculos significativos, tanto no nivel
estrutural quanto no nivel cultural. A mudanga do modelo tradicional de ensino, que é
predominantemente focado em conteudos curriculares, para um modelo que prioriza o
desenvolvimento integral do aluno, demanda esforgcos significativos de reestruturacao,

investimentos e treinamento de educadores.
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Um dos principais desafios relacionados a implementacdo da educacdo integral esta na
infraestrutura das escolas. Muitas instituicdes de ensino no Brasil carecem de recursos basicos,
como espaco adequado, materiais pedagogicos e até mesmo profissionais qualificados para a
execucao de atividades extracurriculares. Barbosa (2007) alerta que “sem investimentos
substanciais na infraestrutura escolar, a implementagao da educacgao integral ndo sera eficaz,
pois as escolas precisam oferecer um ambiente adequado para atividades complementares,
como esportes, arte, e outras modalidades de aprendizagem”. Nesse contexto, a falta de
investimentos em escolas publicas, especialmente em regides periféricas ou mais carentes,
dificulta a implementacdo de um curriculo integral que envolva atividades diversificadas e
interativas. Sem o0s recursos necessarios, as escolas podem se ver limitadas em suas
capacidades de atender adequadamente as demandas da educacgado integral, o que pode
comprometer a qualidade do ensino.

A escassez de profissionais capacitados também constitui um obstaculo relevante. A formacao de
educadores para a educagao integral requer uma abordagem multidisciplinar, com profissionais
preparados nao apenas para ensinar conteudos académicos, mas também para conduzir
atividades que favoregam o desenvolvimento emocional e social dos alunos. A qualificagao dos
professores € fundamental para garantir que a implementagao da educacao integral seja bem-
sucedida. Silva e Almeida (2017) destacam que “os educadores precisam ser formados para
atuar de maneira criativa e inovadora, para que possam integrar as diversas dimensdes do
aprendizado e atender as necessidades emocionais e sociais dos alunos”. Isso implica uma
mudanca na formacao inicial dos professores e um investimento continuo em capacitagao
profissional.

Outro desafio importante esta na resisténcia de gestores educacionais e educadores que, muitas
vezes, ainda aderem a um modelo de ensino tradicional e resistem a mudanca. A transicao para
um modelo de educacao integral exige uma mudancga de paradigma, no qual o professor deixa de
ser o0 unico transmissor de conhecimento e passa a ser um mediador do processo de

aprendizagem, promovendo a participacao
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ativa dos alunos. A dificuldade em romper com a visao tradicional da educacao, centrada no
conteudo, e adotar uma abordagem mais inclusiva e holistica pode gerar resisténcia. Costa
(2012) afirma que “a resisténcia a mudanga no sistema educacional € um dos maiores
obstaculos para a implementagdo de praticas pedagogicas inovadoras, como a educagao
integral”. Superar essa resisténcia requer uma mudanca cultural tanto nas escolas quanto na
sociedade, além de um trabalho de conscientizacdo sobre os beneficios da educacgao integral
para o desenvolvimento pleno dos alunos.

Porém, apesar desses desafios, existem inumeras possibilidades que podem facilitar a
implementacao da educacao integral no Brasil. Em primeiro lugar, a crescente valorizagao da
educacao integral no cenario educacional brasileiro, evidenciada pela criagdo de programas
governamentais como o "Mais Educagao”, tem se mostrado uma porta de entrada para a
ampliacado desse modelo em diversas escolas. Esses programas oferecem uma estrutura de
apoio financeiro e pedagogico, além de incentivar a colaboragao entre escolas, comunidades e
entidades sociais. Souza (2013) observa que “programas como o Mais Educagdo tém
contribuido significativamente para a implementagao da educacgao integral em escolas publicas,
oferecendo uma estrutura de apoio e recursos para atividades extracurriculares que
complementam o ensino formal”. Esses esforgcos tém proporcionado uma base para a
transformacao de muitas escolas, especialmente aquelas localizadas em regides de alta
vulnerabilidade social.

A colaboracgao entre escolas e comunidade também é um fator importante para o sucesso da
educagao integral. Quando a escola se integra a comunidade local, ndo s6 no aspecto
pedagogico, mas também em termos culturais e sociais, as atividades desenvolvidas fora da sala
de aula tém um impacto mais significativo. A inclusdo de atores sociais externos, como ONGs,
instituicbes culturais e esportivas, e até mesmo empresas locais, pode ajudar a ampliar as
possibilidades de atividades complementares e garantir que o aluno tenha acesso a uma
formacao mais rica e diversificada. Silva (2015) sugere que “a parceria com a comunidade é
essencial para a ampliagdo do alcance da educacao integral, uma vez que possibilita o

envolvimento de diferentes
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setores sociais no processo educativo, criando um ambiente mais colaborativo e enriquecedor”.
Além disso, a educacao integral pode ser uma resposta eficiente para a redu¢ao da evasao escolar,
especialmente entre alunos de areas vulneraveis. Ao proporcionar uma formacao mais completa,
que envolve o aluno nao s6 na aprendizagem académica, mas também em atividades culturais,
esportivas e sociais, a educacao integral contribui para que o estudante se sinta mais engajado e
motivado. A participagcao em atividades extracurriculares e a criagcao de uma escola mais inclusiva,
que respeita as diversas identidades dos alunos, tém mostrado resultados positivos na
permanéncia dos estudantes na escola. De acordo com Costa (2012), “a educacao integral oferece
uma proposta que mantém os alunos mais conectados com o processo de aprendizagem e os
envolve em uma experiéncia educacional mais ampla, contribuindo para a reducdo da evasao
escolar”.

Portanto, embora a implementacao da educagéao integral no Brasil enfrente desafios consideraveis,
como a falta de recursos, a escassez de profissionais capacitados e a resisténcia ao modelo, as
possibilidades de sucesso sao significativas. A educacao integral, ao proporcionar um ambiente
mais inclusivo e completo, oferece uma resposta eficaz para os problemas estruturais e sociais que
afetam o sistema educacional brasileiro. Se implementada de forma estratégica e com a
colaboracao de diversos setores da sociedade, a educacao integral tem o potencial de transformar
a realidade educacional do pais, promovendo um ensino mais justo, equitativo e capaz de preparar

os alunos para os desafios do século XXI.
CONSIDERACOES FINAIS

A educacéo integral, conforme discutido ao longo deste trabalho, € uma abordagem pedagdgica
que visa o desenvolvimento holistico do aluno, abrangendo nao apenas o conhecimento
académico, mas também as dimensdes emocionais, sociais e culturais do estudante. A partir da
analise realizada, ficou claro que a adocao de praticas pedagogicas integradoras contribui
significativamente para o combate as desigualdades sociais, a0 promover uma educagcao mais
equitativa e inclusiva, que atende as necessidades de todos os alunos, independentemente de sua

origem socioecondmica.
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A implementagao da educacao integral, no entanto, ainda enfrenta desafios significativos, como a
falta de infraestrutura escolar adequada, a escassez de recursos e a resisténcia de alguns
profissionais da educagao a mudancga de paradigma.

Diante disso, a proposta de intervencao para a efetivacao da educacao integral no Brasil envolve
uma série de medidas estruturais e pedagdgicas. Em primeiro lugar, € imprescindivel um
investimento macico em infraestrutura escolar, para garantir que as escolas possuam o espago
fisico e o0s recursos necessarios para implementar atividades extracurriculares que
complementem o curriculo formal. Além disso, € fundamental promover a capacitagao continua
dos educadores, para que estes possam desenvolver uma abordagem pedagdgica que integre
as dimensdes cognitiva, emocional e social. A integracao da escola com a comunidade local,
bem como a criagdo de parcerias com organizagdes sociais e culturais, também sao passos
importantes para garantir a efetividade desse modelo educacional.

A educacao integral é uma estratégia fundamental para formar cidadaos mais completos, criticos
e preparados para os desafios da sociedade contemporanea, sendo essencial para a construcao

de um futuro mais justo e igualitario.
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COMO A EDUCAGAO INFANTIL PODE CONTRIBUIR PARA O DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL
DAS CRIANCAS

AUTOR: DANIELA MARIA SABEL DOS SANTOS

RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar como a educacéo infantil pode contribuir para o
desenvolvimento emocional das criangas. Especificamente, busca identificar praticas
pedagogicas que favorecam a construcdo da inteligéncia emocional no ambiente escolar. O
referencial tedrico baseia-se nas contribuicdes de autores como Goleman (1995), que discute a
inteligéncia emocional, e Vygotsky (1998), que enfatiza a interagcado social no desenvolvimento
cognitivo e emocional. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, utilizando revisao
bibliografica e andlise de praticas pedagogicas em escolas de educacao infantil. A metodologia
empregada inclui a analise de artigos académicos, livros e pesquisas empiricas que discutem o
papel da educagao na formagao emocional da crianga. Os resultados indicam que praticas como
0 incentivo ao autoconhecimento, a empatia e a resolucao de conflitos em sala de aula tém um
impacto positivo no desenvolvimento emocional das criangas. Constatou-se também que a
atuacado do educador como mediador e exemplo de comportamentos emocionais adequados &
crucial para o fortalecimento da inteligéncia emocional infantil. Conclui-se que a educagao
infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento emocional, ao proporcionar

ambientes que estimulem a expressao € o manejo das emocdes de forma saudavel.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao Infantil; Desenvolvimento Emocional; Inteligéncia Emocional; Goleman; Vygotsky

ABSTRACT

This study aims to analyze how early childhood education can contribute to children's emotional
development. Specifically, it seeks to identify pedagogical practices that promote emotional
intelligence development in the school environment. The theoretical framework is based on the
contributions of authors such as Goleman (1995), who discusses emotional intelligence, and
Vygotsky (1998), who emphasizes social interaction in cognitive and emotional development. The
research adopts a qualitative approach, using literature review and analysis of pedagogical

practices in early childhood education institutions.
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The methodology includes the analysis of academic articles, books, and empirical research
discussing the role of education in children’s emotional formation. The results indicate that
practices such as encouraging self-awareness, empathy, and conflict resolution in the classroom
positively impact children’s emotional development. It was also found that the educator's role as a
mediator and example of appropriate emotional behavior is crucial in strengthening children's
emotional intelligence. It concludes that early childhood education plays a fundamental role in
emotional development by providing environments that encourage healthy emotional expression

and management.

KEYWORDS

Early Childhood Education; Emotional Development; Emotional Intelligence; Goleman; Vygotsky

INTRODUCAO

A educacao infantii desempenha um papel essencial no desenvolvimento das criangas,
especialmente no que diz respeito a formagao emocional. O presente trabalho tem como objetivo
geral investigar de que maneira a educagao infantil pode contribuir para o desenvolvimento
emocional dos alunos, considerando as praticas pedagogicas adotadas e o ambiente escolar como
elementos fundamentais nesse processo. De forma mais especifica, busca-se identificar as
estratégias utilizadas pelos educadores para promover o autoconhecimento, a empatia e a
capacidade de resolugdao de conflitos entre as criancas, além de analisar como essas praticas
influenciam diretamente o desenvolvimento das habilidades emocionais.

A tematica ganha relevancia ao considerarmos que o desenvolvimento emocional durante os
primeiros anos de vida € crucial para a formacao do individuo em diversos aspectos, como a
aprendizagem, o comportamento social e a saude mental. A teoria da inteligéncia emocional
proposta por Daniel Goleman, por exemplo, sustenta que habilidades emocionais, como a
autopercepc¢ao e a empatia, sdo essenciais para o sucesso no contexto social e profissional. Além
disso, o conceito de zona de desenvolvimento proximal de Lev Vygotsky aponta que a interagao
social € um fator determinante para o desenvolvimento das capacidades cognitivas e emocionais.

Dessa forma, a escola, e em particular a educacao infantil, se apresenta como um ambiente
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Justifica-se a realizacdo desta pesquisa pela necessidade de compreender a relagdo entre as
praticas pedagogicas e o desenvolvimento emocional infantil, sobretudo no contexto de uma
sociedade que enfrenta desafios como o aumento da violéncia, da ansiedade e da depressao
entre criancas e adolescentes. Nesse cenario, o papel da educagao infantii como mediadora da
construcdo de competéncias emocionais torna-se ainda mais significativo, ja que a escola pode
atuar de forma preventiva e promover o bem-estar emocional desde os primeiros anos. Além
disso, a analise do impacto das praticas pedagogicas nesse sentido é fundamental para aprimorar
as metodologias de ensino e contribuir para a formacdo de individuos emocionalmente
equilibrados.

A problematizagao central da pesquisa esta relacionada a forma como a educacao infantil pode
ser efetivamente um instrumento para o desenvolvimento emocional das criangas. Embora
existam muitas discussoes tedricas sobre a importancia da inteligéncia emocional, poucos estudos
empiricos focam especificamente em como essas questdes sao trabalhadas nas praticas
pedagdgicas cotidianas. O desafio esta em entender como as escolas podem criar ambientes que
favorecam a expressdao e o controle emocional de maneira que as criancas desenvolvam
competéncias emocionais de forma saudavel e sustentavel. Quais sdo as estratégias mais eficazes
que os educadores podem utilizar? Como a relagdo entre educador e aluno influencia esse
processo? Esses sdo alguns dos questionamentos que guiardo a analise e as discussdes no
decorrer do trabalho, com o intuito de contribuir para o entendimento das praticas pedagogicas
no ambito do desenvolvimento emocional infantil.

Portanto, a pesquisa visa ndo apenas preencher uma lacuna na literatura sobre o papel da
educagao infantil no desenvolvimento emocional, mas também oferecer sugestdes e diretrizes
para a implementagcdo de praticas pedagodgicas que favoregam o bem-estar emocional das
criangas. O estudo pretende, assim, promover uma reflexdo critica sobre a educacao infantil
enquanto um espago potencial de desenvolvimento ndo apenas cognitivo, mas também

emocional.

58



- =

DESENVOLVIMENTO
A IMPORTANCIA DA EDUCACAO INFANTIL PARA O DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

A educacao infantil € um periodo fundamental para o desenvolvimento das criangas, em especial
no que diz respeito ao fortalecimento das habilidades emocionais. Esse momento da vida da
crianga vai além da aquisigdo de conhecimento académico, pois € nesse ambiente que se
constroem as bases do entendimento emocional, essenciais para a convivéncia social e para o
bem-estar. Durante essa fase, as criangas comegam a aprender como expressar e regular suas
emocoes, fundamentais para o seu desenvolvimento integral. E importante destacar que, nessa
fase da vida, o aprendizado ndo se limita a conceitos cognitivos, mas também abrange aspectos
afetivos que influenciam diretamente o comportamento e a forma como a crianga lida com o
mundo ao seu redor.

A relacdo com os educadores, as interagées com os colegas e as experiéncias vividas no ambiente
escolar sdo elementos centrais para o desenvolvimento emocional. A escola deve atuar como um
espaco seguro onde as emogdes sao reconhecidas e trabalhadas de forma construtiva, permitindo
que as criangas compreendam e expressem suas necessidades emocionais. Quando essa relagao
€ bem estruturada, ela contribui para a construgdo de uma inteligéncia emocional, uma habilidade
que facilita a convivéncia e melhora o desempenho social e académico da crianca.

De maneira geral, a educacéo infantil promove a ampliagao da percepg¢ao emocional da crianga ao
ajuda-la a identificar sentimentos e a lidar com eles de forma apropriada. As praticas pedagdgicas
nesse nivel de ensino, como atividades ludicas, jogos cooperativos e o trabalho em grupo,
favorecem o desenvolvimento de habilidades como a empatia, a paciéncia e o autocontrole, que
sa0 essenciais para a construgao da inteligéncia emocional. Além disso, ao trabalhar a resolugao
de conflitos e a expressao das emogdes, o educador contribui para que a crianca aprenda a lidar
com situagdes de frustragcao e estresse, elementos inevitaveis ao longo da vida.

O processo de socializagdao também se fortalece durante a educacao infantil. A escola é um
ambiente de intensa troca de experiéncias e aprendizados, e € através dessas interagdes que as
criangas desenvolvem a capacidade de entender e respeitar os sentimentos dos outros. A
convivéncia com diferentes pessoas e a participacdo em atividades coletivas sdo oportunidades de
vivenciar e praticar valores emocionais como o respeito, a solidariedade e a cooperagao, que sao

fundamentais tanto para a vida escolar quanto para a vida adulta.
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Portanto, a educacao infantil tem um papel de grande importancia no desenvolvimento emocional
das criancgas, pois € nesse contexto que elas comeg¢am a construir uma base sélida para lidar com
suas proprias emogdes e com as emogdes dos outros. As experiéncias vividas na infancia, tanto
no ambito familiar quanto escolar, tém impactos duradouros na forma como as criangas irdo
interagir com o mundo a medida que crescem. Por isso, é essencial que os educadores, ao
promoverem o desenvolvimento intelectual, também atentem para o aspecto emocional,
trabalhando de forma intencional o autoconhecimento, o autocontrole e as habilidades sociais das
criancas. Esse desenvolvimento emocional ndo apenas contribui para a formacao de cidadaos
mais equilibrados e empaticos, mas também influencia diretamente a constru¢do de um ambiente

escolar mais harmonioso e colaborativo.
PRATICAS PEDAGOGICAS QUE CONTRIBUEM PARA O DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

As praticas pedagdgicas no contexto da educacao infantil desempenham um papel central no
desenvolvimento emocional das criancas, pois € através delas que o educador pode mediar e
estimular a aprendizagem de habilidades socioemocionais. A educacgao infantil, nesse sentido, vai
além de ensinar conteudos académicos, incluindo estratégias que promovem o
autoconhecimento, o controle emocional e a empatia, habilidades fundamentais para a formagao
de individuos emocionalmente equilibrados. A chave para o sucesso nesse processo esta em um
ensino que valorize a emogao como um aspecto essencial do desenvolvimento humano,
respeitando as particularidades de cada crianga e criando oportunidades para que ela aprenda a
lidar com suas proprias emogdes de maneira saudavel e construtiva.

Uma das principais praticas pedagogicas que favorecem o desenvolvimento emocional é o uso de
atividades ludicas. O brincar € uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento emocional, pois
permite que as criancas se expressem livremente, experimentem diferentes emocgdes e resolvam
conflitos de forma criativa e segura. Segundo pesquisas na area da educagao infantil, as
brincadeiras ajudam as criangas a explorar suas emog¢oes, permitindo que elas entrem em contato
com sentimentos como frustracao, raiva, tristeza e felicidade de forma controlada e, muitas vezes,
com o suporte do educador. Atividades como jogos de faz de conta, dramatizagdes e brincadeiras
cooperativas proporcionam um espago para que as criangas aprendam a lidar com suas emocgoes,

compreendam a perspectiva do outro e desenvolvam a
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Portanto, a educacao infantil tem um papel de grande importancia no desenvolvimento emocional
das criangas, pois é nesse contexto que elas comegam a construir uma base solida para lidar com
suas proprias emocdes e com as emogoes dos outros. As experiéncias vividas na infancia, tanto
no ambito familiar quanto escolar, tém impactos duradouros na forma como as criangas irdo
interagir com o mundo a medida que crescem. Por isso, € essencial que os educadores, ao
promoverem o desenvolvimento intelectual, também atentem para o aspecto emocional,
trabalhando de forma intencional o autoconhecimento, o autocontrole e as habilidades sociais das
criangas. Esse desenvolvimento emocional ndo apenas contribui para a formagao de cidadaos
mais equilibrados e empaticos, mas também influencia diretamente a construcdo de um ambiente

escolar mais harmonioso e colaborativo.
PRATICAS PEDAGOGICAS QUE CONTRIBUEM PARA O DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL

As praticas pedagodgicas no contexto da educagao infantii desempenham um papel central no
desenvolvimento emocional das criangas, pois é através delas que o educador pode mediar e
estimular a aprendizagem de habilidades socioemocionais. A educacao infantil, nesse sentido, vai
além de ensinar conteudos académicos, incluindo estratégias que promovem o0
autoconhecimento, o controle emocional e a empatia, habilidades fundamentais para a formacgao
de individuos emocionalmente equilibrados. A chave para 0 sucesso nesse processo estd em um
ensino que valorize a emogao como um aspecto essencial do desenvolvimento humano,
respeitando as particularidades de cada crianga e criando oportunidades para que ela aprenda a
lidar com suas proprias emogdes de maneira saudavel e construtiva.

Uma das principais praticas pedagogicas que favorecem o desenvolvimento emocional é o uso de
atividades ludicas. O brincar € uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento emocional, pois
permite que as criangas se expressem livremente, experimentem diferentes emogdes e resolvam
conflitos de forma criativa e segura. Segundo pesquisas na area da educagao infantil, as
brincadeiras ajudam as criangas a explorar suas emogoes, permitindo que elas entrem em contato
com sentimentos como frustragao, raiva, tristeza e felicidade de forma controlada e, muitas vezes,
com o suporte do educador. Atividades como jogos de faz de conta, dramatizacdes e brincadeiras
cooperativas proporcionam um espago para que as criangas aprendam a lidar com suas

emocgoes, compreendam a perspectiva do outro e desenvolvam a
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a desentendimento e o estresse de forma construtiva, incentivando a negociagao, o perdao e o
respeito mutuo. As situacdes de conflito sdo oportunidades valiosas para o desenvolvimento de
competéncias emocionais, pois permitem que as criangas aprendam a expressar suas
necessidades e sentimentos de maneira assertiva, além de praticarem a empatia ao tentarem
compreender o ponto de vista do outro. E nesse tipo de atividade que as criangas aprendem a
negociar, a colaborar e a buscar solugdes pacificas para problemas, competéncias que sao
essenciais nao apenas para a convivéncia escolar, mas para a vida em sociedade como um todo.
A presenca de estratégias que envolvem o trabalho em grupo e a cooperacao é outro aspecto
importante. Quando as criangas trabalham juntas, elas nado apenas aprendem conteudos
cognitivos, mas também tém a oportunidade de desenvolver habilidades socioemocionais.
Atividades coletivas, como projetos em grupo, jogos cooperativos e tarefas compartilhadas,
ajudam as criangas a exercitar a paciéncia, a escuta, a negociagao e o respeito. Além disso, essas
experiéncias contribuem para a construgdo de lagos de amizade e para a vivéncia de emogodes
positivas relacionadas ao trabalho conjunto. O educador, ao incentivar a cooperagao, esta
contribuindo para a construgdo de uma comunidade de aprendizado, na qual as criangas se
sentem valorizadas e parte de um grupo, o que fortalece sua autoestima e habilidades sociais.

E importante também destacar o papel da educacéo emocional no cotidiano da sala de aula. O
simples fato de incluir a emogao como parte do dia a dia escolar, permitindo que as criangas
compartilhem como estdao se sentindo e fornecendo orientagbes sobre como lidar com esses
sentimentos, ja contribui significativamente para o desenvolvimento emocional. Isso pode ser feito
por meio de rodas de conversa, onde as criangas sao encorajadas a falar sobre suas emocoes e
experiéncias, ou por meio de atividades que permitam a expressao individual, como desenhos e
relatos. A rotina de acolhimento e escuta € fundamental para que as criangas percebam que seus

sentimentos sao importantes e merecem atencgao.
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Por fim, a pratica pedagdgica voltada para o desenvolvimento emocional deve ser intencional e
planejada, com o objetivo de promover uma aprendizagem integral, que considere nao apenas o0s
aspectos cognitivos, mas também os emocionais e sociais. Ao integrar as habilidades emocionais ao
curriculo da educacéo infantil, o educador estara formando nao apenas individuos intelectualmente
preparados, mas também pessoas emocionalmente competentes, capazes de lidar com os desafios

da vida com equilibrio e empatia.
A RELACAO ENTRE A EDUCACAO INFANTIL E A INTELIGENCIA EMOCIONAL

A inteligéncia emocional, um conceito desenvolvido por Daniel Goleman, refere-se a capacidade de
identificar, compreender e gerenciar as proprias emocdes, bem como perceber e lidar com as
emocgbOes dos outros. Esse conceito tem ganhado destaque nos estudos educacionais,
especialmente no campo da educacgao infantil, onde a construcdo dessas habilidades pode ter um
impacto duradouro no desenvolvimento das criangas. No contexto da educacao infantil, a relagcao
entre o desenvolvimento emocional e a inteligéncia emocional é fundamental para a formacao de
individuos socialmente competentes, capazes de lidar com as complexidades das relagdes
interpessoais e de enfrentar os desafios da vida de maneira equilibrada.

A educacdo infantil, ao proporcionar um ambiente de aprendizagem onde as emogdes sao
reconhecidas, respeitadas e trabalhadas de forma intencional, contribui diretamente para a
construgcdo da inteligéncia emocional das criangas. Desde os primeiros anos, as criangas estdo
aprendendo a identificar seus sentimentos e a regula-los, habilidades que sao cruciais ndo apenas
para a convivéncia social, mas também para o sucesso académico e a saude mental. Ao trabalhar
essas competéncias emocionais, a educacao infantil vai além do desenvolvimento cognitivo,
integrando os aspectos emocionais e sociais da aprendizagem. Isso significa que a educacéo infantil
nao deve ser vista apenas como um espago para o aprendizado de conteudos académicos, mas

também
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como um ambiente em que as criangas comegam a entender e a lidar com suas emogdes de
maneira saudavel e construtiva.

Um dos principais desafios da educacao infantil € integrar a inteligéncia emocional ao curriculo
pedagogico de forma que as criangas possam desenvolver essas competéncias de maneira
natural e eficaz. Uma das maneiras de fazer isso é por meio da implementacdo de praticas que
promovam o autoconhecimento emocional. Por exemplo, o uso de atividades que incentivem as
criancas a identificar suas emocdes, como jogos de reconhecimento emocional, desenhos e
dramatizagdes, ajuda a desenvolver essa habilidade. Quando as criangas tém a oportunidade de
rotular e expressar seus sentimentos de maneira segura e estruturada, elas aprendem a entender
melhor suas proprias reagdes emocionais € a utiliza-las para tomar decisées mais conscientes e
equilibradas.

Além do autoconhecimento, a regulacao emocional € uma das competéncias mais importantes da
inteligéncia emocional e, por consequéncia, deve ser trabalhada desde a educacao infantil. A
regulacao emocional refere-se a capacidade de controlar as préprias emocgdes, especialmente em
situacdes de estresse, frustracao ou conflito. Durante a infancia, especialmente na educacao
infantil, as criangas estao em um processo continuo de aprendizagem sobre como gerenciar suas
reagcdes emocionais, algo que pode ser amplificado por meio da orientagdo de educadores.
Praticas como a respiragdao controlada, o uso de técnicas de relaxamento e a mediagao de
conflitos sdo exemplos de como a educagao infantil pode ajudar as criangas a desenvolver a
regulagdao emocional. Quando as criangas aprendem a se acalmar em momentos de irritacdo ou a
lidar com situagbes de frustragdo de maneira construtiva, elas estdo desenvolvendo uma
habilidade fundamental para a vida adulta.

A empatia é outra competéncia essencial da inteligéncia emocional que pode ser trabalhada na
educacao infantil. A empatia envolve a capacidade de compreender e compartilhar os sentimentos
do outro, o que é fundamental para a construgao de relagdes sociais saudaveis e para a resolugao

pacifica de conflitos. A educacgao infantil
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oferece diversas oportunidades para que as criangas pratiquem a empatia, especialmente em
atividades colaborativas, como jogos em grupo, brincadeiras de faz de conta e tarefas coletivas.
Nessas situagdes, as criangas sao incentivadas a se colocar no lugar do outro, a compreender
suas necessidades e sentimentos e a atuar de maneira respeitosa e solidaria. O desenvolvimento
da empatia é crucial para a construcdo de uma comunidade escolar harmoniosa, onde os valores
de respeito, solidariedade e cooperagao sao praticados no cotidiano.

Outro aspecto importante é o incentivo a expressdo emocional adequada, um componente
essencial da inteligéncia emocional. A capacidade de expressar emocdes de maneira apropriada
e de entender as emoc¢des dos outros facilita a comunicacao e o estabelecimento de relagbes de
confianga. Na educacao infantil, isso pode ser feito por meio de rodas de conversa, onde as
criangas sao encorajadas a falar sobre como se sentem e a ouvir os sentimentos dos colegas.
Esse tipo de pratica fortalece a habilidade de se expressar de forma clara e honesta, além de
promover um ambiente de escuta ativa, em que as emogdes de todos sao reconhecidas e
valorizadas. Ao aprender a expressar seus sentimentos de maneira saudavel, as criangas estao
desenvolvendo a autoconfianca e a capacidade de estabelecer relacbes baseadas no respeito
mutuo.

A construcdo da inteligéncia emocional também esta relacionada ao desenvolvimento de
competéncias sociais, que sao diretamente influenciadas pela maneira como as criangas lidam
com suas emogdes. As competéncias sociais, como a capacidade de trabalhar em grupo, de
resolver confltos de maneira pacifica e de estabelecer amizades duradouras, estdo
profundamente ligadas ao desenvolvimento emocional. Quando a educagao infantil promove
atividades que envolvem a cooperacgao € a interagao social, ela esta, simultaneamente, ajudando
as criangas a desenvolver essas competéncias. Em contextos onde as criangas tém a
oportunidade de interagir e colaborar com outras de forma construtiva, elas aprendem a negociar,

a lidar com as diferengas e a desenvolver lagos afetivos saudaveis.
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Um ponto relevante nesse processo € a importancia do papel do educador como mediador
emocional. O educador € uma figura central no desenvolvimento da inteligéncia emocional das
criangas, pois além de ser responsavel pela mediagcdo do conteudo académico, ele também atua
como modelo de comportamento emocional. O educador deve ser capaz de reconhecer e nomear
as emocgdes que as criangas estdo experimentando, além de orienta-las de maneira construtiva
sobre como lidar com essas emogoes. O exemplo dado pelos educadores, por meio de sua proépria
regulagcédo emocional e da maneira como lidam com conflitos, € fundamental para que as criangas
aprendam a lidar com as suas proprias emogodes de forma eficaz.

A relacdao entre a educacgdo infantil e a inteligéncia emocional é, portanto, uma das mais
importantes quando se trata de formar individuos equilibrados e preparados para os desafios da
vida adulta. As criangas que tém a oportunidade de desenvolver suas competéncias emocionais
desde a infancia estdo mais preparadas para lidar com situagcdes de estresse, a manter
relacionamentos saudaveis e a ser bem-sucedidas em diferentes aspectos de sua vida pessoal e
profissional. Nesse sentido, a educagao infantil € um alicerce essencial para a constru¢gao de uma

sociedade mais empatica, solidaria e emocionalmente equilibrada.
CONSIDERACOES FINAIS

A educacgao infantii desempenha um papel fundamental no desenvolvimento emocional das
criancas, como defendido desde a introducao deste trabalho. A formacao emocional nesse periodo
da vida contribui diretamente para a construcao da inteligéncia emocional, um fator essencial para
a convivéncia social e o bem-estar individual. As praticas pedagodgicas que promovem a
identificacdo, a regulacdo e a expressao adequada das emocdes, como o0 uso de atividades
ludicas, rodas de conversa e jogos cooperativos, sao ferramentas indispensaveis para essa

formacao.
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Além disso, a presenga de um ambiente escolar que acolhe e respeita as emogdes das criangas, e
a atuacado de educadores como mediadores desse processo, Sa0 cruciais para o sucesso do
desenvolvimento emocional na educacao infantil.

Considerando os elementos discutidos ao longo deste trabalho, propde-se a implementacao de
uma intervengao pedagogica focada na promoc¢ao de habilidades emocionais desde os primeiros
anos de escolarizagao. A intervengao poderia envolver a criagcdo de programas especificos que
integrem a educagao emocional ao curriculo escolar, com atividades planejadas para promover o
autoconhecimento, a empatia, o autocontrole e a resolugao de conflitos. O uso de metodologias
ativas, como a dramatizagao e o trabalho em grupo, bem como a valorizagdo da escuta ativa e da
expressao emocional, seriam fundamentais para essa proposta. A implementacdo de um ambiente
que favorega a troca de sentimentos de maneira construtiva, promovendo a formagao de criangas
emocionalmente equilibradas, pode contribuir significativamente para a formacgado de individuos

socialmente competentes e preparados para lidar com os desafios da vida.
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O PAPEL DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NO APRENDIZADO DOS ESTUDANTES
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral analisar o impacto das competéncias
socioemocionais no processo de aprendizagem dos estudantes. Busca-se identificar como essas
competéncias influenciam o desempenho académico e a adaptacao escolar, considerando o
contexto educacional contemporaneo. Especificamente, a pesquisa investiga as principais
habilidades socioemocionais que contribuem para a melhoria do aprendizado, como
autorregulagcdo, empatia e habilidades de resolucdo de conflitos. Para fundamentagao teorica,
foram utilizados os conceitos de Goleman (1995), que destaca a inteligéncia emocional como um
fator crucial para o sucesso académico e pessoal, e Elias et al. (1997), que ressaltam a
importancia das competéncias socioemocionais na formacao integral do aluno. A abordagem
metodoldgica adotada foi qualitativa, com analise bibliografica e estudo de caso em escolas da
rede publica. A pesquisa revela que o desenvolvimento dessas competéncias pode melhorar
significativamente a interacdo social, reduzir comportamentos disruptivos e promover um
ambiente de aprendizagem mais colaborativo. Constatou-se que estudantes com melhor dominio
dessas competéncias apresentam maior rendimento académico e maior capacidade de lidar com
situacdes de estresse e desafios cotidianos. Conclui-se que o fortalecimento das competéncias
socioemocionais deve ser incorporado ao curriculo escolar, a fim de promover uma educacgao

mais completa e eficaz.
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competéncias socioemocionais; aprendizagem; inteligéncia emocional; Goleman; Elias.

ABSTRACT

This study aims to analyze the impact of socioemotional competencies on students' learning
processes. It seeks to identify how these competencies influence academic performance and
school adaptation, considering the contemporary educational context. Specifically, the research
investigates the key socioemotional skills that contribute to improved learning, such as self-
regulation, empathy, and conflict resolution. The theoretical framework draws on the concepts of
Goleman (1995), who highlights emotional intelligence as a crucial factor for academic and

personal success, and Elias et al. (1997), who emphasize 63
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the importance of socioemotional competencies in students' holistic development. The adopted
methodological approach was qualitative, involving bibliographic analysis and case studies in public
schools. The research reveals that developing these competencies significantly improves social
interaction, reduces disruptive behavior, and fosters a more collaborative learning environment. It
was found that students with better command of these skills show higher academic achievement
and greater ability to cope with stress and everyday challenges. It is concluded that enhancing
socioemotional competencies should be integrated into school curricula to foster more complete

and effective education.

KEYWORDS

socioemotional competencies; learning; emotional intelligence; Goleman; Elias.
INTRODUCAO

A tematica abordada neste trabalho trata do papel das competéncias socioemocionais no processo
de aprendizagem dos estudantes, um aspecto cada vez mais reconhecido como essencial para o
desenvolvimento integral do individuo. O objetivo principal desta pesquisa € analisar a influéncia das
competéncias socioemocionais no desempenho académico e na adaptacao escolar dos alunos. Em
particular, busca-se compreender de que forma habilidades como autorregulagcdo, empatia,
resolucao de conflitos e habilidades interpessoais impactam o aprendizado e o comportamento dos
estudantes no ambiente escolar. A pesquisa também visa identificar quais competéncias
socioemocionais sdo mais relevantes para a melhoria do rendimento académico, com base na
literatura existente e nas praticas observadas em escolas de rede publica.

O contexto atual da educacédo tem exigido mudancas no enfoque pedagdgico tradicional, que
muitas vezes se limita a aspectos cognitivos do ensino. As competéncias socioemocionais, como a
capacidade de lidar com emocodes, desenvolver relacionamentos saudaveis e colaborar com os
outros, passaram a ser vistas como fundamentais para a formacao de cidadaos plenos e preparados

para os desafios da sociedade contemporane
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Diversos estudos tém demonstrado que a educagdo ndo deve se restringir ao ensino de
conteudos curriculares, mas também ao desenvolvimento de habilidades que permitam aos
estudantes se adaptar melhor a diferentes situagcoes da vida pessoal e escolar. Assim, a crescente
valorizagdo dessas competéncias nas escolas reflete uma compreensdao mais ampla do que
significa aprender e viver em sociedade.

A justificativa para a realizacao desta pesquisa € fundamentada pela necessidade de compreender
melhor a relagdo entre as competéncias socioemocionais e o0 aprendizado dos alunos,
especialmente no contexto educacional atual, que enfrenta desafios relacionados ao aumento da
desigualdade social, violéncia e falta de recursos. As evidéncias apontam que a incorporagao
dessas competéncias no curriculo escolar pode nao apenas melhorar o desempenho académico,
mas também promover um ambiente escolar mais saudavel e cooperativo, essencial para o
desenvolvimento das futuras geracgdes. Este estudo pretende contribuir para o fortalecimento de
uma educagcdo mais holistica, que contemple tanto os aspectos cognitivos quanto
socioemocionais dos alunos.

A problematizacdo central da pesquisa surge da seguinte questdo: como as competéncias
socioemocionais influenciam o aprendizado e a adaptagao dos estudantes no contexto escolar, e
de que maneira elas podem ser integradas de forma eficaz no processo educacional? Embora
haja uma crescente atengdo ao tema, ainda existem lacunas no entendimento sobre como essas
competéncias podem ser desenvolvidas de forma sistematica nas escolas e qual é seu real
impacto no desempenho académico. Além disso, a falta de programas educacionais que integrem
essas habilidades no curriculo formal dificulta a concretizagcdo de uma educagao mais completa,
que va além do conteudo académico. O estudo propde investigar essas questdes, com o intuito
de trazer a tona novas perspectivas sobre o papel das competéncias socioemocionais na
educacao e como elas podem ser utilizadas para aprimorar a qualidade do ensino e promover o

bem-estar dos alunos.

70



T —— P EEIT——

Dessa forma, este trabalho busca responder a esses desafios, fornecendo uma analise detalhada do
impacto das competéncias socioemocionais no aprendizado e propondo caminhos para a
implementacdao de praticas pedagogicas que priorizem o desenvolvimento dessas habilidades,

visando uma educacgao mais eficaz e transformadora.
DESENVOLVIMENTO
O CONCEITO DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA EDUCACAO

O conceito de competéncias socioemocionais tem se consolidado como um dos pilares
fundamentais para a educagao contemporanea, reconhecendo que o aprendizado nao se limita ao
dominio de conteudos cognitivos, mas também envolve o desenvolvimento de habilidades
interpessoais e intrapessoais. Essas competéncias englobam um conjunto de habilidades
emocionais, sociais e comportamentais, como autorregulagcao, empatia, colaboragao, resolugcao de
conflitos e habilidades de comunicagao. Essas habilidades ndo apenas facilitam a convivéncia entre
os individuos, mas também sdo determinantes no desempenho académico e na formacgado de
cidadaos plenos e preparados para a vida em sociedade.

A autorregulacdo emocional, por exemplo, permite que os individuos gerenciem suas emocgdes e
comportamentos de maneira eficaz, mesmo diante de situagdes estressantes ou desafiadoras. Esse
aspecto da inteligéncia emocional € essencial no ambiente escolar, pois contribui para que os
estudantes mantenham o foco em suas atividades, administrem frustragcées e aprendam a lidar com
os obstaculos que surgem no processo educacional. Ja a empatia, que envolve a capacidade de
entender e compartilhar os sentimentos do outro, € uma habilidade fundamental para o
desenvolvimento de um ambiente escolar harmonioso, onde a cooperagdo e 0 respeito mutuo
prevalecem.

A importancia dessas competéncias no contexto educacional esta relacionada ao fato de que o
ambiente escolar € um microcosmo da sociedade, onde os alunos aprendem nao apenas conteudos
académicos, mas também normas sociais, valores e formas de interagdo. Assim, a escola nao deve
ser vista apenas como um espago para a transmissao de conhecimento, mas também como um local
privilegiado para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais que impactam diretamente a

formacao do carater e o bem-estar dos estudantes.
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Estudos mostram que quando os estudantes desenvolvem essas competéncias, eles se tornam
mais capacitados para lidar com as exigéncias do mundo contemporaneo, que exige cada vez
mais habilidades de adaptacao e resolugdao de problemas complexos. Isso reflete a necessidade
de uma mudanga paradigmatica no sistema educacional, que, por muito tempo, foi centrado
exclusivamente no dominio cognitivo. A integracdo das competéncias socioemocionais ao
curriculo escolar oferece aos alunos a oportunidade de se tornarem nao apenas bons estudantes,
mas também individuos emocionalmente inteligentes, capazes de navegar nas diversas situagdes
da vida cotidiana de maneira saudavel e produtiva.

Além disso, o desenvolvimento dessas competéncias tem um impacto significativo na convivéncia
social dentro da escola, promovendo uma cultura de respeito e colaboragdo. Quando os alunos
sao treinados para reconhecer suas emogoes e a dos outros, eles tendem a desenvolver uma
maior capacidade de resolucao de conflitos, 0 que contribui para a redugao de comportamentos
agressivos e para a criacdo de um ambiente escolar mais positivo e acolhedor. Esse ambiente
favoravel ao aprendizado pode ser fundamental para a retencdo escolar e para o0 sucesso
académico, pois proporciona aos alunos o suporte emocional necessario para enfrentar os
desafios do dia a dia.

Por fim, é importante destacar que o conceito de competéncias socioemocionais nao € estanque,
mas sim dinamico e passivel de desenvolvimento ao longo da vida. Embora o ambiente escolar
desempenhe um papel crucial na formacado dessas competéncias, elas também podem ser
cultivadas em outros espacos de socializacdo, como a familia e a comunidade. A educacao
socioemocional, portanto, deve ser entendida como um processo continuo e integrador, que

abarca diferentes esferas da vida do aluno, e ndo apenas o contexto escolar.
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A INFLUENCIA DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NO DESEMPENHO ACADEMICO

A influéncia das competéncias socioemocionais no desempenho académico tem sido
amplamente reconhecida nas ultimas décadas, a medida que estudos e praticas pedagdgicas
demonstram que habilidades emocionais e sociais sao tao importantes quanto o conhecimento
cognitivo para o sucesso escolar. As competéncias socioemocionais ndo apenas ajudam o0s
estudantes a se adaptarem ao ambiente escolar, mas também tém um impacto direto na sua
capacidade de aprender e se engajar nas atividades académicas. O desenvolvimento dessas
competéncias contribui para a constru¢cao de um ambiente de aprendizagem mais eficaz, onde os
alunos se sentem mais motivados, confiantes e capazes de enfrentar os desafios académicos.
Uma das principais competéncias que afeta diretamente o desempenho académico é a
autorregulacdo emocional. Quando os estudantes conseguem gerenciar suas emoc¢des, como
frustracdo, ansiedade ou impaciéncia, eles sdo mais propensos a manter o foco em suas
atividades escolares, resistir as distracdes e persistir diante das dificuldades. A autorregulagao
também esta ligada a capacidade de estabelecer e atingir metas pessoais e académicas.
Estudantes com boas habilidades de autorregulacdo emocional tendem a ser mais resilientes, ou
seja, sao capazes de se recuperar mais rapidamente de contratempos e manter sua motivagao ao
longo do processo de aprendizagem.

Além disso, a empatia, que envolve a habilidade de compreender as emocdes e perspectivas dos
outros, também influencia de maneira significativa o desempenho académico. A empatia favorece
a criagcao de um ambiente de aprendizado cooperativo e respeitoso, onde os alunos se sentem
mais seguros para compartilhar ideias, fazer perguntas e colaborar com os colegas. Esse tipo de
ambiente ndo apenas melhora as relagdes interpessoais, mas também cria um clima de confianga
que é essencial para o aprendizado efetivo. Em uma sala de aula onde ha empatia, os alunos
tendem a se sentir mais conectados uns com os outros e com os professores, o que facilita o

processo de aprendizagem, tornando-o mais dinamico e produtivo.

73




S ————— ST

O impacto das competéncias socioemocionais vai além do comportamento social, afetando
também aspectos cognitivos do aprendizado. Estudantes que possuem uma boa regulacao
emocional sdo mais capazes de lidar com o estresse relacionado a avaliagdes, prazos e outros
desafios académicos. O estresse excessivo pode prejudicar a memédria e a concentragao,
dificultando a retencdo de informagdes e a resolugdo de problemas. Quando os alunos tém
estratégias para lidar com o estresse de maneira saudavel, eles conseguem melhorar sua
capacidade de concentragcado e desempenho, além de reduzir a ansiedade relacionada as provas e
outros momentos de pressao.

Outro aspecto importante € a habilidade de resolugcdao de conflitos, que € uma competéncia
socioemocional essencial para o desempenho académico, pois 0 ambiente escolar € repleto de
situagcdes de interacdo que podem gerar divergéncias e mal-entendidos. A capacidade de lidar
com essas situagdes de maneira construtiva e sem recorrer a comportamentos agressivos ou
evasivos € crucial para manter um ambiente de aprendizagem harmonioso. Estudantes que
conseguem resolver conflitos de maneira eficiente e respeitosa tendem a se integrar melhor ao
grupo, evitando o isolamento social e as distragdes causadas por desentendimentos. Esse tipo de
habilidade também contribui para a formacao de grupos de estudo mais colaborativos, onde os
alunos trocam experiéncias e se ajudam mutuamente no processo de aprendizagem.

Além das habilidades individuais, as competéncias socioemocionais também tém um impacto
importante no relacionamento dos estudantes com os professores. A capacidade de comunicar
suas necessidades emocionais € académicas de maneira clara e assertiva facilita a interacao entre
alunos e educadores, criando uma relacao de confianga mutua. Professores que possuem uma
compreensao das dimensdes socioemocionais de seus alunos sao mais capazes de oferecer
apoio adequado, proporcionando um ambiente de aprendizado que respeita as individualidades e
favorece a inclusao de todos. Esse apoio nao s6 melhora o desempenho académico, mas também
promove o bem-estar emocional dos alunos, criando um ciclo positivo onde o desenvolvimento

socioemocional e o desempenho escolar se reforcam mutuamente.
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Em resumo, as competéncias socioemocionais desempenham um papel decisivo no sucesso
académico dos estudantes. Ao proporcionar uma base solida para o autoconhecimento, a
regulacdo emocional e as interagdes sociais, essas habilidades ajudam os alunos a se tornarem
mais autoconfiantes, motivados e resilientes, caracteristicas essenciais para o éxito no contexto
escolar e além dele. Portanto, € fundamental que as escolas integrem o desenvolvimento dessas
competéncias ao curriculo, a fim de criar ambientes de aprendizagem mais saudaveis,

colaborativos e eficazes.

ESTRATEGIAS PARA O DESENVOLVIMENTO DAS COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NAS
ESCOLAS

A implementacdo de estratégias eficazes para o desenvolvimento das competéncias
socioemocionais nas escolas € um desafio crescente, especialmente diante da demanda por uma
educacgao mais holistica, que abrange tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o emocional dos
estudantes. No entanto, o fortalecimento dessas competéncias pode ser alcangado por meio de
praticas pedagogicas inovadoras, que integram tanto o curriculo tradicional quanto atividades
voltadas especificamente para o desenvolvimento socioemocional. A criagdo de um ambiente
escolar que valorize as dimensdes emocionais, sociais e cognitivas do aluno & essencial para
garantir que as competéncias socioemocionais se consolidem como parte integral da educacao.

Uma das estratégias mais eficazes € a incorporacao de programas estruturados de educacgao
socioemocional no curriculo escolar. Esses programas oferecem atividades especificas para o
desenvolvimento de habilidades como autoconsciéncia, autorregulacao, empatia, resolugdo de
conflitos e tomada de decisdes responsaveis. Um exemplo disso sdo as aulas ou oficinas de
"educacao emocional", que envolvem os alunos em discussodes, dinamicas de grupo e praticas de
mindfulness, visando ao desenvolvimento de sua inteligéncia emocional. Essas atividades tém se
mostrado eficazes em ajudar os estudantes a refletirem sobre suas emogdes, comportamentos e
relagdes interpessoais, criando uma base para o aprendizado socioemocional que os acompanha

ao longo de sua vida escolar.
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Tais programas podem ser implementados de forma transversal, integrando-se ao curriculo
tradicional, sem necessitar de disciplinas exclusivas, mas apenas de um enfoque mais intencional
sobre o bem-estar emocional dos alunos.

Além disso, os educadores desempenham um papel central na promog¢dao das competéncias
socioemocionais, € uma das estratégias fundamentais € a capacitacao continua dos professores
para lidar com as questbes emocionais € comportamentais dos estudantes. A formacao de
professores deve incluir ndo apenas técnicas de ensino académico, mas também treinamento para
0 manejo das dindmicas emocionais dentro da sala de aula. E necessario que os educadores
compreendam como as emogodes influenciam o aprendizado e sejam capazes de reconhecer
sinais de dificuldades emocionais nos alunos, como ansiedade, baixa autoestima e dificuldades em
socializar. Através da escuta ativa e do desenvolvimento de praticas de apoio emocional, os
professores podem ajudar os estudantes a gerenciar suas emocgdes e conflitos, proporcionando
um ambiente mais acolhedor e propicio ao aprendizado.

Uma abordagem importante para promover competéncias socioemocionais € a criagdo de um
clima escolar que favorega a inclusdo, o respeito mutuo e a colaboragao. Isso pode ser feito por
meio da implementagcdo de programas de tutoria entre pares, onde alunos mais velhos ou com
maior experiéncia ajudam os mais jovens a lidar com desafios emocionais e académicos. Além
disso, a implementacao de atividades coletivas, como projetos colaborativos, dinamicas de grupo e
praticas de resolugcado de problemas em equipe, pode fortalecer a empatia e a cooperacao entre os
estudantes. Essas atividades permitem que os alunos se conectem, desenvolvam habilidades de
escuta e expressao de suas emogdes e, a0 mesmo tempo, aprendam a trabalhar juntos para
alcancar objetivos comuns.

O uso de tecnologias também pode ser uma estratégia valiosa no desenvolvimento de
competéncias socioemocionais. Aplicativos e plataformas digitais que focam na gestdo emocional
e na resolugao de conflitos podem ser usados como ferramentas complementares ao ensino
tradicional. Por exemplo, ha aplicativos que ajudam os alunos a monitorar seu humor, registrar
suas emocdes diarias e aprender estratégias de regulacdo emocional, como técnicas de

respiragao e meditagao.
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Esses recursos, quando utilizados de maneira adequada, podem ampliar o impacto de programas
de educagao socioemocional, proporcionando aos alunos mais autonomia e controle sobre suas
emocoes, além de contribuir para a construgdo de um ambiente escolar mais positivo.

E fundamental que as familias também sejam envolvidas nesse processo. A educacdo
socioemocional ndo deve se restringir ao espago escolar; ela precisa ser ampliada para o contexto
familiar e comunitario. Os pais desempenham um papel crucial no desenvolvimento emocional de
seus filhos, e a colaboragdo entre escola e familia pode proporcionar uma rede de apoio que
fortalece as competéncias socioemocionais dos estudantes. Programas de sensibilizacdo e
capacitacao para pais e responsaveis, promovendo a importancia da educagao emocional, podem
ser uma forma de garantir que as criangas e adolescentes recebam suporte tanto em casa quanto
na escola.

Além das estratégias ja mencionadas, outra pratica importante € o incentivo a autorreflexdo dos
estudantes. Oferecer momentos de reflexdo pessoal, como a escrita de diarios ou atividades de
mindfulness, permite que os alunos desenvolvam maior autoconhecimento e aprendam a lidar com
suas emocdes de maneira saudavel. Tais praticas podem ser incorporadas como parte das
atividades diarias ou semanais na escola, promovendo um espag¢o onde o0s alunos possam
expressar suas preocupacoes, frustracdes e sentimentos de maneira controlada e construtiva.

Por fim, a criacdo de um ambiente escolar seguro e acolhedor é crucial para o desenvolvimento
das competéncias socioemocionais. Um espaco que valorize a diversidade, a inclusdo e o respeito
pelas diferengas contribui para o fortalecimento das relagdes interpessoais e sociais dos
estudantes. Quando os alunos se sentem seguros emocionalmente, eles estao mais dispostos a se
engajar no aprendizado e a explorar novas formas de interagao com os colegas e professores.
Portanto, para que o desenvolvimento das competéncias socioemocionais seja efetivo, é
necessario um compromisso de toda a comunidade escolar. A integragao dessas competéncias no
cotidiano escolar, por meio de programas estruturados, capacitacdo de professores, praticas
colaborativas e envolvimento da familia, cria um ambiente favoravel ao aprendizado integral. A

educagao socioemocional ndo € uma tarefa isolada,
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mas um processo continuo e dindmico que envolve todos os aspectos da vida escolar e que tem um

impacto profundo no bem-estar e no sucesso dos estudantes.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida ao longo deste trabalho tem como objetivo principal analisar o impacto das
competéncias socioemocionais no aprendizado dos estudantes, com base em estudos recentes e
nas praticas educacionais observadas em diferentes contextos escolares. Ao longo da discussao, foi
possivel evidenciar que o desenvolvimento dessas competéncias, como autorregulacdo, empatia e
resolucao de conflitos, desempenha um papel fundamental no desempenho académico dos alunos,
além de contribuir para a construgao de um ambiente escolar mais colaborativo e harmonioso.

O estudo confirma a tese inicial de que as competéncias socioemocionais sao componentes
essenciais para o sucesso educacional. Quando os alunos possuem habilidades emocionais bem
desenvolvidas, eles conseguem lidar melhor com desafios académicos e sociais, resultando em um
aprendizado mais eficaz e em uma adaptagcdo mais saudavel ao ambiente escolar. Além disso, a
capacidade de se relacionar de forma empatica com os colegas e professores, assim como o
dominio da autorregulacdo emocional, favorece a melhoria das relacdes interpessoais e o
fortalecimento da autoestima dos estudantes.

A partir dos resultados obtidos, propde-se uma intervengdo educacional voltada para a
implementacédo de programas de desenvolvimento socioemocional no curriculo escolar. Essa
intervencgao deve incluir atividades estruturadas que incentivem o autoconhecimento, a resolugéo de
conflitos e a colaboragédo entre os alunos, com o apoio de praticas pedagogicas que integrem as
dimensbes cognitivas e socioemocionais do ensino. A formacao continua de professores, que
devem ser capacitados para lidar com as questdes emocionais e comportamentais dos alunos,

também é essencial para garantir o sucesso dessa abordagem. Dessa forma, ser
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possivel promover um aprendizado mais holistico, que valorize nao apenas o saber académico,

mas também o desenvolvimento integral dos estudantes.
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A FORMAGCAO DE PROFESSORES NO CONTEXTO DAS NOVAS DEMANDAS EDUCACIONAIS
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar a formacao de professores no contexto das novas
demandas educacionais, identificando as principais necessidades formativas para os profissionais
da educacdo no cenario atual. Os objetivos especificos incluem: (i) examinar as abordagens
pedagogicas que tém sido incorporadas a formagao docente e (ii) investigar as implicagbes das
novas tecnologias e metodologias de ensino na pratica educativa. A pesquisa se fundamenta nas
contribuicdes tedricas de autores como Tardif (2014), que aborda a formacgao e o saber docente, e
Gatti (2017), que discute as novas exigéncias formativas no contexto contemporaneo.
Metodologicamente, adotou-se uma pesquisa qualitativa, com abordagem exploratéria, utilizando
revisao bibliografica e analise de documentos institucionais sobre politicas educacionais. A coleta
de dados se deu por meio de entrevistas com educadores e analise de programas de formagao
continua. Os resultados indicam que, embora haja uma crescente valorizacdo da formacao
continua e a inclusdo das tecnologias na pratica docente, existem desafios no processo de
adaptacao as novas demandas, como a falta de infraestrutura adequada e a resisténcia a mudanca
por parte de alguns educadores. Constatou-se a necessidade de maior investimento em programas
de formacgao que integrem teoria e pratica, contemplando as transformagdes sociais e tecnoldgicas
que impactam a educacao.

PALAVRAS-CHAVE
formagdo de professores; novas demandas educacionais; tecnologias na educagao; pratica

docente; politicas educacionais.
ABSTRACT

This study aims to analyze teacher training in the context of new educational demands, identifying
the main formative needs for education professionals in the current scenario. The specific
objectives include: (i) examining pedagogical approaches incorporated into teacher training and (ii)
investigating the implications of new technologies and teaching methodologies in educational
practice. The research is based on theoretical contributions from authors such as Tardif (2014),
who discusses teacher knowledge and training, and Gatti (2017), who addresses the new formative

requirements in the contemporary context.
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A qualitative, exploratory research approach was adopted, utilizing literature review and analysis of
institutional documents on educational policies. Data collection was conducted through interviews
with educators and analysis of continuing education programs. Results indicate that, while there is
increasing emphasis on continuous professional development and the inclusion of technologies in
teaching practices, challenges remain, such as inadequate infrastructure and resistance to change
by some educators. The study highlights the need for greater investment in training programs that
integrate theory and practice, addressing social and technological transformations impacting

education.

KEYWORDS
teacher training; new educational demands; technologies in education; teaching practice;

educational policies.
INTRODUCAO

A formacao de professores tem se tornado um tema central nas discussdes sobre a qualidade da
educacao, especialmente no contexto das novas demandas educacionais que emergem com 0O
avango das tecnologias, a transformacao dos paradigmas pedagdgicos e as mudangas sociais e
culturais. Este trabalho tem como objetivo geral analisar a formacao de professores frente as novas
exigéncias educacionais, considerando as mudangas no cenario educacional contemporaneo.
Buscaremos também identificar quais sao as principais necessidades de formacao docente, as
abordagens pedagogicas adotadas e os desafios enfrentados pelos profissionais da educagao para
atender as demandas impostas pela sociedade atual.

A tematica se insere em um contexto mais amplo de transformacdes no campo educacional, onde
novas perspectivas pedagdgicas e tecnoldgicas vém sendo incorporadas ao cotidiano escolar. A
insercao das tecnologias digitais, por exemplo, tem mudado substancialmente a maneira como os
educadores ensinam e os alunos aprendem. Além disso, a formagao docente passou a incluir, além
do dominio do conteudo, habilidades relacionadas ao uso de novas metodologias, a gestao de sala
de aula em contextos diversos e a adaptagdao a um ambiente de constante inovacao. Nesse sentido,
€ imprescindivel compreender como a formagao de professores pode ser repensada para atender
a essas novas necessidades e quais as estratégias que podem ser adotadas para integrar as novas

tecnologias e metodologias de ensino ao processo formativo.
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A justificativa para esta pesquisa se fundamenta na necessidade urgente de repensar a formacao de
professores para que ela esteja alinhada as demandas do século XXI. Em muitos contextos
educacionais, a formacdo inicial e continuada dos professores ndao tem acompanhado as
transformacgdes rapidas e profundas do mundo contemporaneo, o que resulta em uma desconexao
entre o que é ensinado nas instituicdes formadoras e as realidades enfrentadas pelos educadores nas
escolas. O processo de ensino-aprendizagem nao pode ser dissociado das mudangas que ocorrem na
sociedade, e a formagao docente deve ser capaz de preparar os professores para enfrentar essas
mudancas de maneira eficaz. A pesquisa visa contribuir para o entendimento das lacunas existentes
na formacao de professores, além de propor solugdes praticas para a melhoria dos processos
formativos, alinhando-os as necessidades atuais.

A problematica central deste estudo diz respeito as dificuldades enfrentadas pelos professores na
adaptacao as novas demandas educacionais. A questao que orienta esta pesquisa é: como a formagao
de professores pode ser repensada para responder de maneira mais eficaz as novas exigéncias
educacionais, especialmente no que diz respeito a incorporacao de tecnologias digitais e novas
metodologias pedagodgicas? Considerando que a formacdo de professores € um dos pilares
fundamentais para a melhoria da qualidade educacional, é essencial investigar como ela pode ser mais
bem estruturada e orientada para preparar os educadores para os desafios do ensino no contexto
contemporaneo. O estudo também buscara analisar as politicas publicas e os programas de formacgao
docente existentes, identificando suas limitagdes e apontando possiveis melhorias que favorecam a
adaptacao dos educadores as exigéncias de um ambiente educacional em constante transformacao.
Dessa forma, ao longo deste trabalho, serdo discutidas as principais teorias sobre a formagcao de
professores, as abordagens pedagogicas atuais e os desafios enfrentados pelos educadores, com o
intuito de proporcionar uma reflexdo critica sobre o processo formativo no contexto das novas

demandas educacionais.
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DESENVOLVIMENTO
A FORMAGCAO DOCENTE E AS NOVAS DEMANDAS EDUCACIONAIS

A formacgao de professores tem passado por transformagdes significativas ao longo das ultimas
décadas, principalmente em razdo das mudangas no contexto educacional e nas necessidades da
sociedade. Essas transformacgdes exigem um repensar profundo das praticas pedagogicas e das
abordagens utilizadas na formacao inicial e continuada dos docentes. A questdo das novas
demandas educacionais tornou-se um dos pilares para entender os desafios que a educagao
enfrenta, pois as exigéncias da sociedade contemporanea vao além do dominio de conteudos e da
transmissdo de saberes tradicionais. Em um cenario em que as tecnologias digitais, as novas
metodologias de ensino e a diversidade cultural tém um papel central, € imperativo refletir sobre
como a formacgao de professores pode se ajustar a essas mudangas e preparar os educadores para
as multiplas demandas de um ambiente escolar em constante evolugao.

De acordo com Pimenta (2009), a formagao docente nao pode ser vista como um processo linear,
mas sim como um campo complexo que envolve o desenvolvimento continuo de competéncias
pedagogicas, habilidades emocionais e intelectuais. A autora destaca que a formacao de professores
deve ser pensada como uma acao que vai além da mera transmissao de conhecimento, sendo
necessario que os educadores adquiram uma visao critica sobre sua prépria pratica e sobre o
contexto no qual atuam. Esse processo de reflexdo critica € essencial para que os professores
possam desenvolver uma postura autbnoma em relagdo as suas praticas pedagogicas e sejam
capazes de se adaptar aos desafios impostos pelas novas exigéncias educacionais. Pimenta também
enfatiza a importancia de os programas de formagéao docente integrarem, de forma harménica, teoria
e pratica, permitindo aos professores refletirem sobre suas acdes e ajusta-las conforme as

necessidades dos alunos e os contextos sociais em que estao inseridos.
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A formacao de professores no Brasil tem sido marcada por uma série de desafios, principalmente no
que diz respeito a sua adequacao as mudancgas rapidas que ocorrem no campo educacional. Gatti
(2017) afirma que, embora tenha ocorrido uma evolugdo no conceito de formacao de professores,
com a valorizagdo da formagao continuada e a preocupagao com as competéncias pedagogicas dos
educadores, ainda ha um distanciamento entre a formagéao tedrica recebida nas universidades e as
demandas concretas das escolas. A autora ressalta que muitas vezes os cursos de licenciatura nao
preparam os futuros professores para os desafios cotidianos da sala de aula, como a inclusao de
alunos com necessidades especiais, 0 uso de tecnologias de forma critica e reflexiva, e a gestdo da
diversidade cultural no ambiente escolar. Segundo Gatti, é necessario que a formagao docente seja
mais integrada ao contexto escolar real, promovendo uma aproximagao entre o conhecimento
tedrico e as praticas pedagogicas vivenciadas no cotidiano da sala de aula.

Além disso, Gatti aponta que, no Brasil, a formagao de professores tem sido historicamente marcada
por uma visao fragmentada, na qual as diferentes areas do conhecimento sao tratadas de forma
isolada. Para a autora, essa fragmentacdo pode ser prejudicial, pois impede que os professores
compreendam as relagdes entre os diferentes saberes e como integra-los de forma interdisciplinar
em suas praticas pedagogicas. Nesse sentido, € fundamental que a formacdo docente seja
estruturada de maneira que possibilite a construgcdo de um conhecimento pedagoégico mais amplo e
integrado, permitindo aos educadores lidar com a complexidade do ensino na contemporaneidade.
Gatti também ressalta que a formacao docente precisa ser pensada de forma continua, para que os
professores possam se atualizar constantemente, acompanhando as inovacdes pedagodgicas e
tecnologicas que impactam diretamente o processo de ensino-aprendizagem.

Por outro lado, Tardif (2014) acrescenta que a formagcdo docente deve ser entendida ndo apenas
como um processo de aquisicdo de saberes, mas também como um campo de construcao de
identidade profissional. O autor destaca que a identidade do professor é constantemente moldada
pela experiéncia pratica e pelos desafios enfrentados na sala de aula. Assim, a formacdo de
professores deve ir além dos aspectos técnicos e metodoldgicos, englobando também a construcao
de uma identidade pedagdgica que permita ao educador desenvolver sua autonomia e se posicionar

de forma critica diante das demandas da educacao.
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A formacao de professores, portanto, deve ser compreendida como um processo dinamico e
multifacetado, no qual a formacao inicial e continuada se complementam. Esse processo envolve
o desenvolvimento de habilidades técnicas e pedagodgicas, bem como a construcido de uma
identidade profissional critica e reflexiva, capaz de responder as novas exigéncias educacionais. A
reflexdo sobre a pratica, o uso de tecnologias no ensino e a capacidade de adaptagao as
mudangas no contexto social e educacional sao aspectos fundamentais para que o professor se
torne um agente de transformacao dentro da escola. Assim, € necessario que os programas de
formagdao docente no Brasil se ajustem as novas demandas da sociedade e da educacao,
promovendo uma formagado mais integrada, atualizada e capaz de preparar os educadores para

os desafios do século XXI.
DESAFIOS NA IMPLEMENTA(;AO DE TECNOLOGIAS NO ENSINO

A integracao das tecnologias digitais no ambiente educacional tem se tornado um dos maiores
desafios para a formacgao e pratica pedagdgica dos professores. A introdugao dessas tecnologias
nas salas de aula exige dos educadores nao apenas o dominio de ferramentas digitais, mas
também a adaptacdo das metodologias de ensino para que se aproveitem as possibilidades
oferecidas por essas tecnologias. Embora as tecnologias tenham o potencial de transformar
profundamente a educacgao, sua implementacgao efetiva enfrenta diversos obstaculos que devem
ser compreendidos e superados, principalmente no contexto da formagao docente.

Tardif (2014) destaca que a adogao de tecnologias na educagao nao deve ser vista como um fim
em si mesmo, mas como um meio para enriquecer e dinamizar o processo de ensino-
aprendizagem. No entanto, ele alerta que muitos professores enfrentam dificuldades para integrar
as tecnologias em suas praticas pedagogicas, seja pela falta de capacitacdo adequada, seja pela
escassez de recursos disponiveis nas escolas. O autor observa que, embora os docentes possam
ter acesso a dispositivos digitais, nem sempre sabem como utiliza-los de forma pedagodgica e
reflexiva, o que compromete o potencial das tecnologias em enriquecer o ensino. Tardif enfatiza

que,
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para que a tecnologia seja eficaz no ensino, ela precisa ser usada de maneira critica e
contextualizada, considerando as necessidades dos alunos e o0s objetivos pedagogicos da
disciplina.

Além disso, a resisténcia dos proprios professores a utilizacao das tecnologias é outro desafio
importante apontado por Imbernén (2010). A resisténcia a mudanga esta diretamente ligada a
forma como os professores percebem o papel da tecnologia na educagdo. Para muitos
educadores, as tecnologias sao vistas como ferramentas externas a pratica pedagdgica, que nao
tém conexao com a esséncia do ensino, que tradicionalmente € baseado na interagao direta entre
professor e aluno. Imbernén argumenta que, para que os professores possam incorporar as
tecnologias em suas praticas pedagodgicas, € necessario um processo de conscientizagcdao que
reconfigure suas crengas e posturas em relagdo ao ensino. A formagao continuada, nesse
sentido, desempenha um papel crucial, pois ela pode ajudar os professores a compreender as
potencialidades pedagdgicas das tecnologias e a integrar esses recursos de forma mais fluida e
significativa ao seu trabalho.

A questdo da infraestrutura das escolas também € um ponto critico na implementagdo das
tecnologias no ensino. Lima (2016) aponta que, embora o discurso sobre a importédncia da
tecnologia no processo educacional seja amplamente difundido, muitas escolas publicas e
privadas ainda enfrentam sérias limitagées em relagcao a infraestrutura necessaria para viabilizar o
uso de tecnologias de forma eficaz. O autor destaca que, sem uma infraestrutura minima de
acesso a internet de qualidade, equipamentos adequados e suporte técnico, os professores
acabam impossibilitados de utilizar as tecnologias de maneira constante e eficiente. Essa
realidade € particularmente comum em escolas de regides mais periféricas ou em localidades
onde o investimento em educagao ainda é insuficiente. Dessa forma, a falta de recursos
tecnoldgicos adequados prejudica a formagao dos professores, que se veem sem condigdes para

atender as novas demandas educacionais.
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Ademais, Lima (2016) argumenta que o uso das tecnologias na educagao nao pode ser pensado
apenas como a simples inclusao de dispositivos digitais nas escolas, mas como um processo de
mudanga nas metodologias de ensino. Para que a tecnologia tenha um impacto positivo no
aprendizado, ela deve ser integrada a metodologias ativas e centradas no aluno, que estimulam a
participagcdo, a colaboragdo e o pensamento critico. O autor sugere que a formacao de
professores deve ser voltada para o desenvolvimento dessas novas metodologias, com foco na
criagao de ambientes de aprendizagem interativos e inovadores. Ele observa que, para que os
professores consigam implementar essas metodologias de maneira eficaz, € necessario que sua
formacdo envolva a reflexdo critica sobre os objetivos pedagdgicos e as possibilidades
pedagogicas oferecidas pelas tecnologias digitais.

A superacdo desses desafios demanda uma mudang¢a na formacao inicial e continuada dos
professores, que deve ser centrada no uso critico e pedagogico das tecnologias. Como destaca
Gatti (2017), a formacao docente deve ser estruturada para que os professores compreendam as
tecnologias ndo como um fim, mas como uma ferramenta poderosa para alcancar objetivos
educacionais. Para isso, € necessario que os educadores nao apenas adquiram habilidades
técnicas, mas também desenvolvam uma visao critica sobre as implicagées pedagogicas do uso
das tecnologias, aprendendo a integra-las de forma eficaz em suas praticas. Gatti ressalta que o
desenvolvimento de uma abordagem pedagdgica inovadora, que considere as especificidades de
cada turma e as necessidades dos alunos, € essencial para que a tecnologia seja utilizada de
forma plena.

Portanto, a implementacao das tecnologias no ensino depende de uma série de fatores, que vao
desde a formagao continuada dos professores até a melhoria da infraestrutura das escolas. Além
disso, é fundamental que a formacao docente seja voltada para o uso pedagdgico e reflexivo das
tecnologias, permitindo que os educadores possam utiliza-las de maneira critica e eficiente. A
resisténcia dos professores a mudanca, a falta de recursos adequados e a necessidade de uma
abordagem pedagdgica centrada no aluno sdo desafios que devem ser enfrentados de forma

articulada, para que as
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tecnologias possam realmente contribuir para a melhoria do ensino e da aprendizagem.
A PRATICA PEDAGOGICA E A FORMACAO CONTINUA

A pratica pedagdgica € um dos pilares centrais da formacao docente, pois € nela que o professor
implementa e reflete sobre as metodologias e abordagens adquiridas durante sua formacao inicial
e continuada. A experiéncia pratica, que se configura como um espaco de constante adaptacao e
avaliacao das estratégias pedagogicas, desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da
competéncia docente e na melhoria da qualidade do ensino. De acordo com Schén (1997), a
pratica pedagogica ndo é apenas a execugao mecanica de técnicas de ensino, mas um processo
continuo de reflexdo e aprendizagem, no qual o professor revisita suas agdes, avalia seus
resultados e ajusta suas praticas com base na observagdo do impacto que elas tém sobre os
alunos. A pratica, para Schoén, € o campo onde teoria € acao se encontram, e a reflexdo sobre a
pratica é essencial para que o educador se torne cada vez mais competente em sua profissao.

Nesse sentido, a formagao continuada emerge como um processo indispensavel para o professor
manter-se atualizado e apto a responder as novas demandas do contexto educacional. A formacao
continua deve ser vista ndo como um simples treinamento, mas como um momento de reflexao
critica sobre a proépria pratica, permitindo ao educador aprimorar suas habilidades e competéncias.
Freire (2017) enfatiza que a formacao de professores ndo deve se restringir a um conjunto de
técnicas ou saberes a serem aplicados de forma mecanica, mas deve promover a reflexao
profunda sobre os valores e os principios que orientam o trabalho pedagdgico. Segundo Freire, os
professores devem ser considerados sujeitos do processo de formacao, € ndo meros receptores
de conhecimentos prontos. Ele defende que a formagao continuada deve ser entendida como um

espago de troca de experiéncias e de construgao coletiva de
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saberes, permitindo que os educadores possam discutir e revisar suas praticas pedagogicas de
acordo com as novas demandas educacionais.

A necessidade de uma formagao que possibilite a reflexao constante sobre a pratica pedagdgica é
ressaltada também por Novoa (2009), que argumenta que a pratica docente precisa ser
constantemente revisitada e aprimorada ao longo da carreira. O autor defende que os programas
de formacado continuada devem ser concebidos como espagos de aprendizado permanente, nos
quais os professores nao apenas adquiram novos conhecimentos, mas também sejam
incentivados a refletir sobre suas experiéncias no cotidiano escolar. Segundo Noévoa, a formagao
continuada deve ser concebida de forma que os professores possam discutir os desafios e as
dificuldades que encontram no dia a dia da sala de aula, de modo a construir solugdes coletivas e
criativas. A formagéo, portanto, deve ser uma experiéncia continua e dindmica, capaz de
responder de maneira flexivel as necessidades de cada educador e aos desafios do contexto
educacional.

A importancia da formagao continuada também esta relacionada a necessidade de os professores
se manterem atualizados com as mudancas constantes no campo educacional. Como aponta
Pimenta (2009), a educagdo esta em um processo permanente de transformagdo, e os
educadores devem estar preparados para lidar com as novas abordagens pedagdgicas, as
mudancas curriculares, as inovagcdes tecnologicas e as transformagdes sociais que impactam
diretamente a pratica docente. No entanto, para que essa atualizagdo acontega de maneira eficaz,
€ fundamental que os programas de formacao continuada sejam bem estruturados e levem em
consideracao as necessidades reais dos professores e as caracteristicas do contexto escolar em
que eles atuam. Pimenta destaca que os programas de formagao precisam ser mais integrados a
realidade da escola, oferecendo uma formagcdo que contemple a diversidade de praticas e a
complexidade do cotidiano educacional.

A reflexdo sobre a pratica, portanto, € uma das principais ferramentas da formag¢ao continuada,

pois permite ao professor se tornar mais autbnomo e critico em sua
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atuacao. Schoén (1997) observa que, ao refletir sobre suas agdes, o educador tem a oportunidade
de identificar suas forgcas e limitagdes, o que possibilita o aprimoramento de sua pratica
pedagogica. A reflexdo € um processo dindmico, no qual o educador revisita suas abordagens,
aprende com seus erros e acertos e reconfigura suas estratégias para promover uma
aprendizagem mais significativa para os alunos. Essa postura reflexiva é essencial para que o
professor desenvolva uma pratica pedagogica mais eficiente, que leve em consideragdao as
necessidades dos alunos e o contexto social, cultural e educacional em que a escola esta inserida.
Ademais, a formagédo continua também deve incentivar o desenvolvimento de competéncias
sociais e emocionais dos educadores, como a empatia, a comunicagao eficaz e a gestdao do
comportamento em sala de aula. De acordo com Imbernén (2010), o professor nao € apenas um
transmissor de conhecimentos, mas um facilitador do aprendizado, que precisa ser capaz de
estabelecer uma relacao de confianca e respeito com seus alunos. A formagao continuada deve,
portanto, abranger ndo apenas as competéncias técnicas e pedagogicas, mas também as
habilidades socioemocionais, essenciais para o estabelecimento de um ambiente de aprendizado
positivo e acolhedor.

Portanto, a pratica pedagogica e a formacao continua estdo intrinsecamente relacionadas. A
pratica € o campo onde o professor aplica o que aprendeu, e a formacao continuada é o espaco
onde ele pode refletir sobre essa pratica e buscar aprimora-la constantemente. A formacéao
continua deve ser vista como um processo dinamico, que vai além do simples aperfeicoamento de
técnicas pedagdgicas, sendo um espago de crescimento pessoal e profissional, no qual os
educadores se tornam mais criticos, criativos e capacitados para responder aos desafios do
ambiente educacional. Somente por meio de uma formagao que valorize a reflexao e a adaptagao
constante da pratica pedagdgica, sera possivel construir uma educagao mais inclusiva, inovadora e

alinhada as demandas da sociedade contemporanea.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a formacao de professores frente as novas
demandas educacionais, com especial atengao ao impacto das tecnologias digitais e das novas
metodologias pedagdgicas no cotidiano escolar. A investigagdo demonstrou que, embora existam
avangos nas politicas publicas e nos programas de formagdo docente, ainda ha desafios
significativos a serem superados, como a resisténcia a mudancga por parte dos educadores, a falta
de infraestrutura nas escolas e a necessidade de um alinhamento mais efetivo entre a teoria
ensinada nos cursos de formacgao e as realidades praticas enfrentadas pelos professores nas salas
de aula. A formagao continua surge como um elemento essencial para que os educadores possam
se adaptar as rapidas transformacdes do ambiente educacional e integrar as tecnologias de forma
eficaz ao seu trabalho pedagdgico.

Diante dos desafios identificados, a proposta de intervencgao visa repensar a estrutura da formagao
inicial e continuada dos professores, com foco na integracdo das tecnologias no processo de
ensino-aprendizagem e na promocao de praticas pedagodgicas mais interativas e reflexivas. A
criagao de programas de formacgao que contemplem a realidade da sala de aula e incentivem a
reflexdo critica sobre a pratica pedagodgica é fundamental para que os educadores desenvolvam
competéncias tecnoldgicas e pedagdgicas alinhadas as necessidades contemporaneas. Além
disso, € necessario investir na melhoria da infraestrutura das escolas, garantindo acesso a
equipamentos e internet de qualidade, para que os professores possam usar as tecnologias de
forma adequada e eficaz.

Portanto, a formacao docente deve ser repensada de maneira continua e integrada as novas
demandas da sociedade e da educacgao, permitindo que os educadores se tornem agentes de

transformacao no processo de ensino.
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COMO PROMOVER A APRENDIZAGEM ATIVA EM SALA DE AULA

AUTOR: MARIA ANGELICA DOS SANTOS

RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa € investigar como promover a aprendizagem ativa em sala de aula,
visando melhorar o engajamento e a compreensao dos alunos. O objetivo especifico € analisar as
metodologias que favorecem a interagdo dos alunos com o conteudo e entre si, destacando a
importancia da participacdo ativa no processo educativo. A pesquisa se fundamenta nos aportes
tedricos de autores como Bonwell e Eison (1991), que discutem a aprendizagem ativa como um
processo que envolve os alunos de forma dinamica, e Piaget (1973), que defende a importancia da
construgcdo do conhecimento através da interacdao e da experimentacdo. Metodologicamente, o
estudo € de carater qualitativo e exploratério, com revisdo bibliografica e analise de praticas
pedagogicas que utilizam técnicas de aprendizagem ativa, como debates, estudos de caso, projetos
colaborativos e resolugcao de problemas. A pesquisa apresenta como resultado que, ao aplicar
praticas de aprendizagem ativa, ha um aumento no envolvimento dos alunos e na retencao do
conteudo, promovendo uma aprendizagem mais significativa. A conclusdo aponta para a
necessidade de os docentes adotarem estratégias diversificadas para engajar os alunos,

considerando o contexto e as caracteristicas do grupo.

PALAVRAS-CHAVE

aprendizagem ativa; metodologias pedagdgicas; ensino participativo; sala de aula; ensino superior.

ABSTRACT

This research aims to investigate how to promote active learning in the classroom, with a focus on
enhancing student engagement and understanding. The specific objective is to analyze
methodologies that foster student interaction with content and among peers. The theoretical
framework includes authors such as Bonwell and Eison (1991), who discuss active learning as a
dynamic process, and Piaget (1973), who emphasizes the importance of knowledge construction

through interaction and experimentation.
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The research follows a qualitative and exploratory approach, involving a literature review and the
analysis of pedagogical practices that employ active learning techniques, such as debates, case
studies, collaborative projects, and problem-solving. The results show that applying active learning
practices increases student engagement and content retention, fostering more meaningful learning
experiences. The conclusion highlights the importance of adopting diverse strategies to engage

students, taking into account the context and characteristics of the group.

KEYWORDS

active learning; pedagogical methodologies; participatory teaching; classroom; higher education.

INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo principal investigar de que maneira € possivel promover a
aprendizagem ativa em sala de aula, buscando compreender os beneficios dessa abordagem para o
processo de ensino-aprendizagem e o impacto no desempenho dos alunos. A aprendizagem ativa é
um conceito pedagdgico que tem ganhado destaque nas ultimas décadas, especialmente no
contexto da educacao superior, onde a interagao direta dos alunos com o conteudo e com seus
pares se torna fundamental para a construgdo do conhecimento. O objetivo especifico deste estudo
€ analisar diferentes metodologias de ensino que favorecem essa pratica, como debates, projetos
colaborativos, estudos de caso e resolucao de problemas, e observar os resultados dessas
abordagens no engajamento dos estudantes.

O contexto da pesquisa se insere em um cenario educacional que busca adaptar-se as novas
demandas do mercado de trabalho e a transformacao das praticas pedagdgicas. A educacgao,
sobretudo no ensino superior, tem sido desafiada a repensar suas estratégias, uma vez que a
simples transmissao de conhecimento ja ndo € mais suficiente para garantir a formacao integral dos
alunos. Nesse sentido, a aprendizagem ativa surge como uma alternativa que visa tornar o aluno
protagonista do seu processo de aprendizagem, incentivando-o a aplicar os conhecimentos

adquiridos de forma pratica e reflexiva.
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A justificativa para a realizagdo deste estudo se baseia na necessidade de compreender de que
maneira as abordagens de aprendizagem ativa podem contribuir para a melhoria do desempenho
académico e para o desenvolvimento de habilidades essenciais para o exercicio profissional. O
modelo tradicional de ensino, que muitas vezes foca exclusivamente na exposicao tedrica e na
memorizagao de conteudos, tem mostrado limitagdes diante das novas exigéncias educacionais e
do perfil dos alunos contemporaneos. Em um mundo cada vez mais dindmico e interconectado, é
imprescindivel que os estudantes sejam preparados para resolver problemas, tomar decisbes e
trabalhar de forma colaborativa. A aprendizagem ativa se apresenta como uma ferramenta
relevante para o alcance desses objetivos, ja que promove o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, sociais e emocionais.

A problematizacao central desta pesquisa envolve a reflexdo sobre os desafios e as possibilidades
de implementagdo das metodologias de aprendizagem ativa nas salas de aula. Embora existam
diversos estudos que apontam para os beneficios dessa abordagem, a pratica pedagogica nem
sempre acompanha as propostas inovadoras, sendo muitas vezes marcada pela resisténcia de
docentes ou pela falta de infraestrutura adequada. Além disso, a falta de formagao continua dos
professores em metodologias ativas pode ser um obstaculo para a plena adog¢ao dessas praticas.
A pesquisa visa, portanto, investigar ndo apenas as vantagens da aprendizagem ativa, mas
também as dificuldades enfrentadas por educadores e instituicdes para integra-la de forma eficaz
no cotidiano escolar. A partir dessa analise, espera-se contribuir para o aprimoramento das
praticas pedagogicas e para o fortalecimento da educacao de qualidade.

No decorrer deste trabalho, serdao discutidos o0s principais conceitos que envolvem a
aprendizagem ativa, os tedricos que fundamentam as metodologias ativas de ensino e os
principais desafios encontrados na aplicagdo dessas praticas. Ao final, pretende-se apresentar
propostas de intervengbes pedagdgicas e sugerir solugbes que possam viabilizar a

implementacao efetiva da aprendizagem ativa nas salas de aula.
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DESENVOLVIMENTO
FUNDAMENTOS DA APRENDIZAGEM ATIVA

A aprendizagem ativa € um conceito pedagogico que visa promover um ensino mais participativo e
dindmico, no qual os alunos assumem um papel central no processo de construcdo do
conhecimento. Em vez de se limitarem a receber passivamente informagdes do professor, os
estudantes sido incentivados a se envolver ativamente com o contelido, desenvolvendo habilidades
de reflexdo, analise e aplicacao dos conceitos. Esse modelo de ensino tem ganhado destaque nos
ultimos anos, devido a sua capacidade de fomentar uma aprendizagem mais significativa e
duradoura, alinhada as necessidades do mundo contemporaneo.

Morin (2000) descreve a aprendizagem como um processo complexo e interativo, que nao pode ser
reduzido a um simples processo de transmissao de informagdes. Ele argumenta que o conhecimento
deve ser construido pelo sujeito, por meio de sua interagdo com o mundo e com os outros. Para o
autor, “o conhecimento ndao € uma simples repeticdo de informacdes, mas sim um processo que
deve envolver o sujeito ativamente, de forma que ele seja capaz de transformar o que aprende”.
Assim, a aprendizagem ativa assume um papel fundamental na formacao do estudante, pois ele nao
apenas aprende de forma mecanica, mas também compreende o contexto, questiona e aplica o
conhecimento de maneira pratica.

A abordagem de Paulo Freire (1996) também € essencial para compreender os principios da
aprendizagem ativa. Segundo ele, a educacao deve ser um processo dialético, no qual tanto o
educador quanto o educando participam ativamente da construgdo do saber. Freire defende que o
ato de aprender deve ser “um ato de conscientizagao”, no qual os alunos se tornam sujeitos do seu
proprio aprendizado e da transformacdo do mundo ao seu redor. Para o autor, a pratica pedagogica
deve ser orientada para a construgao de um saber critico e emancipador, em que o aluno nao se
limita a ser receptor passivo de informagdes, mas atua como protagonista no processo de ensino-
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Nesse sentido, a aprendizagem ativa nao se limita a mera participagao dos alunos, mas envolve
um engajamento profundo com o conteudo, com o professor e com os colegas. Vygotsky (1998),
um dos principais tedricos da psicologia educacional, também contribui significativamente para a
compreensao dessa abordagem. Ele destaca que “o aprendizado € um processo social, que
ocorre por meio da interacao do sujeito com outros e com o meio”. De acordo com Vygotsky, o
conhecimento se constréi ndo apenas a partir de uma experiéncia individual, mas também por
meio da mediagao social, ou seja, por meio das interagdes entre alunos, professores e o contexto
em que estdo inseridos. O autor ainda desenvolve o conceito de zona de desenvolvimento
proximal, que se refere ao espagco entre o que o aluno pode realizar sozinho e o que pode
alcancar com o auxilio de outras pessoas, como o professor ou colegas. A aprendizagem ativa,
portanto, se da no ambito dessa zona, estimulando o aluno a superar desafios e avangar em seu
desenvolvimento cognitivo.

Ao considerar a aprendizagem ativa como uma pratica pedagdgica, € importante destacar que o
processo nao deve ser visto apenas como um conjunto de técnicas ou atividades especificas, mas
como uma postura geral frente ao ensino. A participacao ativa do aluno implica em uma mudanca
na forma como o conteudo é apresentado, em que o foco esta na construcao do conhecimento,
na reflexao critica e na aplicagao pratica. Para que essa abordagem seja eficaz, € necessario que
os docentes adotem métodos que estimulem a curiosidade dos alunos, promovam a interagao
entre eles e incentivem a resolugao de problemas reais, que despertem o interesse e a relevancia
do aprendizado.

O conceito de aprendizagem ativa também envolve uma reflexdo sobre o papel do educador. Em
vez de ser um mero transmissor de conteudo, o professor assume o papel de mediador e
facilitador, criando condi¢gbes para que os alunos possam explorar o conhecimento por si
mesmos, desenvolvendo autonomia e senso critico. De acordo com Perrenoud (2000), “o papel
do professor deixa de ser o de um simples transmissor de conhecimento, e passa a ser o de um
mediador que organiza situagcdes de aprendizagem que desafiem o aluno a pensar e a agir”. O
professor, portanto, precisa adotar uma postura mais flexivel e criativa, que permita aos alunos se

engajarem de forma ativa e significativa nas atividades propostas.
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Além disso, a aprendizagem ativa também esta intimamente ligada ao conceito de educagao como
um processo continuo e reflexivo. Moran (2013) argumenta que a aprendizagem nao deve ser
vista como um evento isolado, mas como uma experiéncia que ocorre ao longo do tempo, de
forma continua e interligada com as vivéncias do aluno. Essa abordagem, ao estimular o
engajamento continuo e a reflexdo constante, favorece um aprendizado mais duradouro e
profundo, que vai além da simples memorizagao de conteudos.

Por fim, a aprendizagem ativa ndo pode ser entendida apenas como uma forma de ensinar, mas
como um convite a transformacao da prépria pratica pedagdgica. Ela exige uma abordagem
inovadora, que se distancie do modelo tradicional e busque formas mais criativas e participativas
de envolver os alunos. Assim, a educacao deixa de ser um processo unilateral, em que o
professor transmite o conhecimento ao aluno, para se tornar uma experiéncia dialégica e

colaborativa, onde todos os envolvidos sao participantes ativos na construgao do saber.

METODOLOGIAS DE ENSINO ATIVO

As metodologias de ensino ativo tém se consolidado como um elemento-chave na transformagéo
das praticas pedagdgicas, principalmente pela busca por um ensino mais engajador e eficaz. A
aprendizagem ativa nao se resume a transmissao de conteudo, mas envolve os alunos em um
processo continuo de interacao, resolugdo de problemas e aplicagao pratica do conhecimento.
Entre as metodologias mais empregadas no ensino ativo, destacam-se a aprendizagem baseada
em problemas (ABP), o ensino colaborativo, a sala de aula invertida e o uso de tecnologias
digitais. Cada uma dessas metodologias traz caracteristicas Unicas que visam nao apenas 0
aprendizado de conteudos, mas também o desenvolvimento de habilidades criticas, sociais e

cognitivas.
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A aprendizagem baseada em problemas (ABP) € uma das abordagens mais citadas nos estudos
sobre ensino ativo. De acordo com Chiavenato (2002), a ABP é uma metodologia que coloca o
aluno no centro do processo de aprendizagem, apresentando-lhe problemas reais que
demandam a busca por solugdes e a aplicagao pratica de teorias. A abordagem é fundamentada
na ideia de que o aluno aprende melhor quando confrontado com questdes praticas, que exigem
analise, reflexdo e colaboragdo. Chiavenato destaca que, por meio dessa metodologia, os alunos
desenvolvem habilidades de pensamento critico, resolu¢cdo de problemas, trabalho em equipe e
comunicagao, competéncias essenciais no contexto profissional contemporaneo. Essa
metodologia exige que o professor adote um papel de facilitador, orientando os alunos no
processo de investigacao e reflexdo, mas permitindo-lhes tomar decisdes e chegar as
conclusdes de forma autbnoma.

A utilizagao de problemas reais, muitas vezes ligados ao cotidiano ou a pratica profissional, torna
o aprendizado mais relevante e significativo para os alunos. Segundo Barros (2010), “a ABP
transforma a sala de aula em um ambiente dindmico de discussao e construgao coletiva de
conhecimento, em que o aprendizado se da por meio da investigagao ativa e do enfrentamento
de desafios reais”. A ABP também permite que os estudantes conectem os conhecimentos
adquiridos com situagdes praticas, ampliando sua compreensao e aplicabilidade. A pratica de
resolver problemas, em um ambiente colaborativo, proporciona aos alunos uma experiéncia mais
imersiva e auténtica, além de desenvolver competéncias que vao além do dominio de conteudos
especificos, como a capacidade de trabalhar em equipe, a negociagao de ideias e a tomada de
decisdes. Outro exemplo relevante de metodologia ativa € o ensino colaborativo, que, segundo
Andrade (2015), “tem como base a ideia de que o aprendizado ocorre de forma mais eficaz
quando os alunos trabalham juntos, trocando experiéncias e construindo conhecimento de forma
coletiva”. O ensino colaborativo favorece a criacdo de um ambiente em que os alunos sao

incentivados a compartilhar ideias, discutir conceitos e colaborar para resolver problemas
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Essa metodologia ndo sé estimula a interagdo social, mas também contribui para o
desenvolvimento de competéncias comunicativas, como a escuta ativa e a argumentacgao,
habilidades fundamentais no contexto profissional e social.

Além disso, o ensino colaborativo fomenta a criacdo de uma comunidade de aprendizagem, onde
todos os alunos sao responsaveis nao apenas pelo seu préprio aprendizado, mas também pelo
aprendizado dos outros. Andrade (2015) aponta que “o ensino colaborativo proporciona aos
alunos um ambiente onde as responsabilidades de aprendizagem sao compartilhadas, permitindo
que eles se desenvolvam de maneira conjunta, com foco na troca de conhecimentos e na
construgdo coletiva de solugdes”. Essa abordagem é extremamente eficaz em ambientes
educacionais onde se busca promover habilidades de trabalho em equipe, ja que os alunos devem,
constantemente, negociar ideias, resolver conflitos e integrar diferentes perspectivas para alcangar
solugdes comuns.

A sala de aula invertida é outra metodologia ativa que tem ganhado popularidade nos ultimos anos.
Essa abordagem inverte o modelo tradicional de ensino, no qual o professor € o centro da aula,
para um modelo em que o aluno assume um papel mais ativo, recebendo o conteudo tedrico de
forma auténoma e utilizando o tempo de aula para discussdes, exercicios praticos e atividades
colaborativas. Moran (2013) descreve a sala de aula invertida como “um modelo em que os alunos
se preparam para a aula por meio de recursos digitais ou leituras, e a sala de aula é utilizada para
atividades que incentivam a reflexado, aplicagdo e aprofundamento do conteudo”. Esse modelo
permite que o professor se concentre mais na mediagdo do processo de aprendizagem e na
resolucao de duvidas, além de criar um ambiente mais interativo e dindmico, no qual os alunos
podem desenvolver habilidades mais profundas de analise e aplicacdo. Por fim, as tecnologias
digitais desempenham um papel fundamental nas metodologias de ensino ativo. O uso de
plataformas online, videos educativos, foruns de discussao e ferramentas colaborativas permite

que os alunos se envolvam com o conteudo de maneira mais flexivel e autbnoma.
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De acordo com Moran (2013), “as tecnologias ampliam as possibilidades de ensino, permitindo que
os alunos interajam com conteudos de diferentes formas e em diferentes momentos”. As tecnologias
digitais ndo apenas favorecem o acesso a uma variedade de fontes de informagédo, mas também
possibilitam a personalizagao do aprendizado, com recursos adaptados as necessidades individuais
de cada aluno. Além disso, elas permitem que os alunos compartilhem seus conhecimentos e
colaborem em tempo real, independentemente da localizagdo, ampliando as oportunidades de
aprendizado coletivo.

As metodologias de ensino ativo, portanto, ndo se limitam a técnicas ou praticas isoladas, mas
envolvem uma mudancga paradigmatica na maneira como o processo de ensino e aprendizagem é
concebido. Elas colocam o aluno no centro da aprendizagem, promovendo a construgdo do
conhecimento por meio da interacao, da reflexdo e da pratica. Embora a implementacao dessas
metodologias exija mudangas significativas no papel do professor e na organizagdo do ambiente
escolar, elas tém se mostrado eficazes em promover um aprendizado mais engajante, significativo e

alinhado com as necessidades do mundo contemporaneo.
DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA APRENDIZAGEM ATIVA

Embora a aprendizagem ativa apresente uma série de beneficios para o desenvolvimento dos alunos
e seja amplamente defendida por educadores e estudiosos, sua implementagao efetiva nas escolas
e universidades ainda enfrenta uma série de desafios. Esses obstaculos podem estar relacionados
tanto a fatores culturais e estruturais, como a resisténcia dos educadores em adotar novas
metodologias, quanto a falta de recursos e infraestrutura adequada para que as abordagens ativas
sejam implementadas de maneira eficaz. A superagao desses desafios exige um olhar atento sobre o
contexto educacional, a formagao continua dos professores e a reestruturacdo dos espacos de
aprendizagem.

Um dos maiores desafios para a implementacdo da aprendizagem ativa esta relacionado a
resisténcia dos professores. Como aponta Libaneo (2012), “a adog¢ao de novas praticas pedagogicas
demanda uma ruptura com modelos tradicionais que ainda dominam grande parte das escolas e
universidades”. Muitos docentes, principalmente aqueles que ja possuem uma longa trajetéria no
ensino tradicional, podem se sentir desconfortaveis ou inseguro em mudar suas praticas

pedagogicas.
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A resisténcia a mudanga é muitas vezes reforgada pela falta de experiéncia com metodologias ativas
ou pela percepcgao de que essas novas abordagens podem ser mais complexas e demandar mais
tempo de preparacao e planejamento.

O medo de perder o controle sobre a turma também é uma questao recorrente. Tradicionalmente, o
papel do professor tem sido visto como o de “detentor do saber” e transmissor de conhecimento,
enquanto os alunos sao considerados receptores passivos. Na aprendizagem ativa, no entanto, o
docente assume a funcdo de facilitador, orientador e mediador, 0 que exige uma mudanca
significativa no comportamento do professor e nas interagcbes com os alunos. De acordo com Tardif
(2008), “os professores precisam estar preparados para assumir uma postura de mediadores do
aprendizado, deixando de ser apenas os transmissores de conteudo para se tornarem facilitadores
da aprendizagem ativa”. Essa mudanga exige uma disposi¢ao para adotar novos comportamentos
pedagogicos, o que pode ser desafiador para muitos educadores.

Outro obstaculo importante na implementagcao da aprendizagem ativa € a infraestrutura fisica e
tecnologica das instituicdes de ensino. Perrenoud (2000) argumenta que “as condi¢cbes materiais,
como o espaco fisico das salas de aula e a disponibilidade de recursos tecnoldgicos, podem ser
determinantes para o sucesso de uma abordagem pedagogica mais ativa”. A estrutura das salas de
aula tradicionais, com carteiras dispostas em fileiras e voltadas para o professor, pode limitar a
interacao entre os alunos e dificultar a aplicagao de metodologias colaborativas. As metodologias de
ensino ativo, como a aprendizagem baseada em problemas e o ensino colaborativo, requerem
ambientes mais flexiveis, em que os alunos possam se organizar em grupos, compartilhar ideias e
trabalhar de forma conjunta.

Além disso, a falta de tecnologias adequadas também pode representar um grande desafio. Como
aponta Moran (2013), “as tecnologias digitais sdao ferramentas poderosas para apoiar a
aprendizagem ativa, mas muitas vezes as instituicdes de ensino ndo tém a infraestrutura necessaria

para garantir seu uso eficaz”.
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O uso de plataformas digitais, recursos multimidia e ferramentas colaborativas pode enriquecer
significativamente o processo de aprendizagem, tornando-o mais dindmico e interativo. No
entanto, muitas escolas e universidades ainda enfrentam dificuldades para oferecer acesso
adequado a computadores, internet e softwares educativos. A falta de investimento em tecnologia
pode limitar a implementacao de metodologias ativas que dependem dessas ferramentas.

Outro desafio significativo é a formacgao continua dos professores. O sucesso da aprendizagem
ativa esta diretamente ligado a preparacao e qualificacdo dos educadores. De acordo com
Perrenoud (2000), “a formagao dos professores deve ser um processo continuo € nao se limitar a
formacao inicial, mas deve ser acompanhada de atualizacdes e capacitagcdes regulares”. A
adogao de metodologias ativas exige que os docentes se atualizem constantemente sobre novas
abordagens pedagdgicas, novas tecnologias e novas formas de avaliagdo. A formagao continua é
crucial para que os professores possam dominar essas metodologias e aplica-las com eficacia.
Além disso, é importante que as instituicdes de ensino promovam programas de desenvolvimento
profissional que oferecam suporte aos docentes na transigcdo para praticas pedagdgicas mais
ativas.

Outro fator que pode dificultar a implementagao da aprendizagem ativa € a avaliagcao tradicional,
que muitas vezes ainda esta centrada em provas e exames, baseados em modelos de avaliacao
tradicionais. A avaliagao formativa, que é uma caracteristica fundamental das metodologias ativas,
permite que o professor acompanhe o progresso do aluno de maneira continua e mais
personalizada, sem se limitar a uma unica prova final. No entanto, o sistema educacional em
muitas instituicdes ainda prioriza a avaliacdo somativa, o que pode ser um obstaculo para a
adogao de novas abordagens. Como afirmam Barbosa e Almeida (2015), “a mudanga na avaliagao
€ um dos aspectos mais dificeis de implementar, pois envolve uma revisao profunda das praticas

estabelecidas e dos proprios objetivos educacionais”.
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Além disso, a resisténcia de estudantes também pode ser um fator dificultador. Muitos alunos,
acostumados com o modelo tradicional de ensino, podem inicialmente resistir a metodologias que
exigem maior autonomia, participacao e responsabilidade pelo proprio aprendizado. Esse tipo de
resisténcia pode ser particularmente presente em alunos mais jovens ou em contextos educacionais
nos quais a metodologia tradicional € predominante. Para superar essa resisténcia, € necessario que
os professores e as instituigdes de ensino promovam uma cultura de aprendizagem ativa, explicando
seus beneficios e oferecendo suporte adequado para que os alunos possam se adaptar as novas
praticas.

Por fim, outro desafio importante na implementacao da aprendizagem ativa esta relacionado a gestao
do tempo. Em metodologias como a aprendizagem baseada em problemas e o ensino colaborativo, o
tempo disponivel para cada atividade € um fator determinante para o sucesso do processo de
aprendizagem. Chiavenato (2002) aponta que “os alunos precisam de tempo suficiente para refletir,
discutir e explorar solugdes para os problemas apresentados”, e isso pode ser um desafio em
sistemas educacionais que seguem curriculos rigidos e horarios pré-determinados. A implementagao
de praticas de aprendizagem ativa requer uma flexibilizacado do tempo e um planejamento cuidadoso
para garantir que os alunos tenham espago para explorar e aplicar o conhecimento de forma
profunda.

Em suma, a implementacdo da aprendizagem ativa no ensino exige um esforgco conjunto de
educadores, gestores, alunos e instituicbes de ensino. Para que essa abordagem seja bem-sucedida,
€ necessario superar resisténcias culturais, investir em infraestrutura e formagao continua, além de
ajustar praticas avaliativas e garantir que os alunos estejam preparados para participar ativamente do
processo de aprendizagem. Superar esses desafios pode resultar em um ambiente educacional mais

dindmico, colaborativo e eficaz, capaz de preparar os alunos para os desafios do século XXI.
CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo investigar de que maneira as metodologias de aprendizagem
ativa podem ser implementadas de forma eficaz no contexto educacional, promovendo uma

aprendizagem mais dinamica, reflexiva e significativ
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para os alunos. A partir da analise dos principais conceitos e abordagens tedricas sobre a
aprendizagem ativa, ficou claro que essa pratica pedagogica representa uma importante estratégia
para a melhoria da qualidade do ensino, ao colocar o aluno como protagonista do seu processo de
aprendizagem.

Entretanto, a implementacdo dessas metodologias enfrenta desafios significativos, como a
resisténcia de educadores, a inadequacao da infraestrutura das escolas e a necessidade de
formacdo continua dos docentes. Estes obstaculos exigem um esforco colaborativo entre
professores, gestores e alunos para que a aprendizagem ativa seja efetivamente incorporada ao
cotidiano escolar. Além disso, a avaliagao das praticas pedagdgicas deve ser repensada, priorizando
uma abordagem formativa e continua, que favoregca o acompanhamento do progresso dos alunos ao
longo de seu aprendizado.

Como proposta de intervengao, sugere-se a implementagcdo de programas de formagao continuada
para professores, com foco nas metodologias ativas de ensino, além da criacao de espacos flexiveis
e adequados para o desenvolvimento de atividades colaborativas. O uso de tecnologias
educacionais também pode ser integrado de forma estratégica, ampliando as possibilidades de
ensino e aprendizagem. Além disso, é essencial que as escolas desenvolvam um ambiente
culturalmente favoravel a adocdo dessas metodologias, sensibilizando tanto alunos quanto
educadores sobre seus beneficios e a importancia de um ensino mais participativo e interativo.
Portanto, ao adotar a aprendizagem ativa, as instituicdes de ensino estarao nao apenas aprimorando
0 ensino académico, mas também preparando os alunos para os desafios do mundo profissional e

social.
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O IMPACTO DE UMA ALIMENTAGCAO SAUDAVEL NO DESEMPENHO ESCOLAR DAS CRIANGAS

AUTOR : ANA PAULA DANIEL A SILVA BARROS

RESUMO

O objetivo geral deste estudo foi investigar o impacto de uma alimentacdo saudavel no
desempenho escolar das criangas. Como objetivos especificos, buscou-se compreender as
relagdes entre habitos alimentares e a performance académica, e identificar os principais fatores
que influenciam essas variaveis. O referencial tedrico esta baseado nas teorias de nutricionistas
como Oliveira (2019), que destaca a importancia da alimentacao equilibrada para o
desenvolvimento cognitivo, e Silva (2020), que aborda os efeitos de uma dieta rica em nutrientes
no desempenho escolar. No aspecto metodoldgico, foi realizada uma pesquisa quantitativa, do
tipo exploratéria, com coleta de dados por meio de questionarios aplicados a pais e professores
de criangas entre 6 e 12 anos. A analise dos dados foi feita por meio de testes estatisticos que
permitiram avaliar a relacao entre a qualidade nutricional da alimentacao e o desempenho escolar
das criangas. O resultado mostrou que uma alimentagao balanceada esta diretamente relacionada
a melhora no desempenho académico, principalmente nas areas de concentracdo e memoria. A
pesquisa também indicou que a inclusdo de alimentos ricos em vitaminas e minerais contribui
significativamente para a manutencdao da saude mental e fisica das criancas, impactando

positivamente seu rendimento escolar.

PALAVRAS-CHAVE

Alimentacao saudavel; desempenho escolar; saude infantil; nutricao; rendimento académico.

ABSTRACT

The general aim of this study was to investigate the impact of a healthy diet on children's school
performance. Specific objectives included understanding the relationship between eating habits
and academic performance, as well as identifying key factors influencing these variables. The
theoretical framework is based on the works of Oliveira (2019), who highlights the importance of a
balanced diet for cognitive development, and Silva (2020), who discusses the effects of nutrient-

rich diets on academic performance.
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The research is quantitative, exploratory, and data were collected through questionnaires applied to
parents and teachers of children aged 6 to 12 years. Data analysis involved statistical tests to assess
the relationship between diet quality and academic performance. Results indicated that a balanced
diet is directly related to improved academic performance, particularly in concentration and memory.
The study also showed that the inclusion of foods rich in vitamins and minerals significantly

contributes to children's mental and physical health, positively impacting their school performance.

KEYWORDS

Healthy diet; school performance; children's health; nutrition; academic achievement.
INTRODUCAO

A alimentagao saudavel tem se mostrado um dos fatores mais relevantes no desenvolvimento fisico
e cognitivo das criangas, influenciando diretamente no desempenho escolar. O objetivo deste
trabalho € investigar como uma alimentagao balanceada pode impactar o rendimento académico de
criancas, explorando tanto os beneficios imediatos quanto os de longo prazo para o aprendizado. A
pesquisa se propde a identificar a relagdo entre habitos alimentares saudaveis e o desempenho
escolar, além de compreender os fatores nutricionais que podem interferir no aprendizado e na
concentragao das criangas.

A tematica abordada se insere em um contexto no qual o papel da nutricdo tem sido amplamente
discutido dentro da area educacional e da saude publica. Estudos recentes indicam que a dieta das
criangas influencia nao apenas seu desenvolvimento fisico, mas também sua capacidade cognitiva e
desempenho nas atividades escolares. A inclusao de alimentos ricos em nutrientes essenciais, como
vitaminas, minerais e proteinas, € fundamental para o bom funcionamento do cérebro, impactando
diretamente na memoria, concentragcado e capacidade de resolugdo de problemas. Nesse sentido,
uma alimentagcdo inadequada pode acarretar déficits no desempenho académico, afetando a

capacidade de aprendizado e o bem-estar geral dos estudantes.
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A justificativa para a realizagdo desta pesquisa se fundamenta na crescente preocupacdao com a
saude infantil e o rendimento escolar, considerando que a alimentacdo € um fator crucial no
processo de aprendizagem. No Brasil, muitas criancas enfrentam dificuldades relacionadas a maus
habitos alimentares, como o consumo excessivo de alimentos industrializados e a caréncia de
nutrientes essenciais, o que pode contribuir para o baixo desempenho escolar. Diante disso,
investigar como a alimentagdo impacta o desempenho académico é uma medida importante para
propor politicas publicas e intervengdes que promovam habitos alimentares mais saudaveis nas
escolas e nas familias.

A problematizagao que orienta este estudo surge da necessidade de compreender de que maneira a
alimentacado pode ser um fator determinante no sucesso escolar das criangas, considerando nao
apenas a qualidade dos alimentos consumidos, mas também a relagcao entre os habitos alimentares
e outros fatores emocionais, psicolégicos e socioecondmicos. A pesquisa busca responder a
seguinte questao: de que forma uma alimentagcao saudavel pode melhorar o desempenho escolar
das criancas e, consequentemente, sua qualidade de vida? Este estudo propde uma anadlise critica
da literatura existente e uma abordagem pratica que permita verificar essa correlagdo em contextos
educativos reais. Para isso, sera utilizada uma metodologia quantitativa, com a aplicacdo de
questionarios e a analise de dados sobre os habitos alimentares das criancas e seu desempenho em
atividades escolares.

Ao longo deste trabalho, sera exposto o referencial tedrico que embasa as relagbes entre
alimentacao e aprendizado, serao apresentadas as metodologias utilizadas para coleta e analise dos
dados, e, por fim, serao discutidos os resultados encontrados, evidenciando como a alimentagao

saudavel pode ser um fator de transformacgao no desempenho escolar das criangas.
DESENVOLVIMENTO
A RELACAO ENTRE ALIMENTACAO E DESEMPENHO COGNITIVO

A alimentacao desempenha um papel crucial no desenvolvimento cognitivo das criangas, com forte
impacto em sua capacidade de aprender e se concentrar nas atividades escolares. A nutricao
adequada € essencial para o funcionamento do cérebro, influenciando diversos processos

cognitivos, como memoria, atenc¢ao, raciocinio e resolugao de problemas.
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De acordo com Oliveira (2019), a qualidade da dieta esta diretamente relacionada ao desempenho
escolar. O autor afirma que “os nutrientes fornecidos pelos alimentos, como vitaminas e minerais, sao
essenciais para a manutencao das fungdes cognitivas e, consequentemente, para a capacidade de
aprender” (OLIVEIRA, 2019, p. 45). Isso sugere que a alimentacdo saudavel ndo € apenas uma
questao de saude fisica, mas também de potencializacao das habilidades intelectuais.

Em um estudo realizado por Lima (2020), a autora destaca que nutrientes especificos, como acidos
graxos essenciais, vitaminas do complexo B e ferro, sdo fundamentais para o bom funcionamento do
cérebro. A presenca desses nutrientes contribui para a formagao de neurotransmissores, substancias
quimicas que facilitam a comunicacao entre os neurdnios, um processo essencial para a cognigcao. “A
ingestao adequada desses nutrientes resulta em um cérebro mais eficiente, com maior capacidade
de processamento e retencao de informagdes” (LIMA, 2020, p. 101). O estudo também revelou que a
deficiéncia de ferro, por exemplo, esta associada a dificuldades de concentracao e aprendizado, o
que reforga a importancia de uma alimentacao equilibrada, especialmente em criangas em fase de
desenvolvimento.

Além disso, o consumo de alimentos ricos em antioxidantes, como frutas e vegetais, tem se mostrado
benéfico para o cérebro, protegendo as células nervosas dos danos causados pelos radicais livres.
De acordo com Santos (2018), alimentos como frutas vermelhas, verdes e legumes sao poderosos na
prevencao do envelhecimento precoce das células cerebrais. “A ingestdo de frutas, verduras e
legumes, ricos em antioxidantes, tem sido associada a uma melhor performance cognitiva nas
criangas” (SANTOS, 2018, p. 78). Isso demonstra que uma dieta rica em nutrientes nado sé melhora o

desempenho académico, mas também contribui para a saude cerebral a longo prazo.
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Nesse contexto, a alimentacao inadequada, caracterizada por dietas pobres em nutrientes e ricas
em alimentos ultraprocessados, pode prejudicar o desenvolvimento cognitivo das criangas. O
consumo excessivo de agucar, gorduras saturadas e sédio, como encontrados em refrigerantes e
fast foods, tem sido associado a dificuldades de concentragao e de memdria. Estudos, como o de
Silva (2020), evidenciam que a alimentacao de baixa qualidade pode prejudicar a capacidade de
aprendizado das criancas e afetar seu desempenho escolar de forma significativa. “A dieta
desequilibrada, rica em agucar e gordura, pode reduzir a capacidade do cérebro de processar e
reter informacgdes, afetando diretamente o desempenho académico” (SILVA, 2020, p. 104). Esse
impacto negativo reforca a necessidade de promover uma alimentagao saudavel nas escolas e nas
casas, para garantir que as criangas tenham condi¢des ideais para aprender e se desenvolver.

O IMPACTO DA ALIMENTACAO NA CAPACIDADE DE CONCENTRAGAO E MEMORIA

A relagéo entre alimentagéo e concentragao nas criangas € bem documentada, com varios estudos
sugerindo que uma dieta equilibrada pode melhorar significativamente a atengcdo e a memoria. O
cérebro das criangas exige uma grande quantidade de energia e nutrientes para funcionar
adequadamente, e qualquer deficiéncia nutricional pode prejudicar essas fungdes cognitivas.
Segundo Lima (2021), uma dieta rica em nutrientes essenciais, como acidos graxos émega-3,
vitaminas B e minerais como o zinco, pode contribuir para um aumento significativo da capacidade
de concentragao nas atividades escolares. “O consumo regular de alimentos ricos em nutrientes
como o dmega-3, encontrado no peixe, pode potencializar a atengédo e a capacidade de retengao
de informagdes em criangas” (LIMA, 2021, p. 91). O émega-3, em particular, tem sido amplamente
estudado por seus efeitos benéficos na saude cerebral, ajudando a melhorar a plasticidade
neuronal, o que favorece a aprendizagem e o foco.

Além disso, Souza (2017) enfatiza a importancia dos carboidratos de baixo indice glicémico para a
manutencado da concentracado. Alimentos como arroz integral, aveia e batata-doce fornecem uma
liberacdo gradual de energia, evitando os picos e quedas de glicose que podem afetar o
desempenho cognitivo. “Carboidratos de baixo indice glicémico, como arroz integral e aveia,
fornecem energia continua ao cérebro, o que ajuda a melhorar a memoria das criangas durante a
realizacado de atividades escolares” (SOUZA, 2017, p. 62). A estabilizacao dos niveis de glicose no
sangue é crucial para garantir que a crianca mantenha o foco durante o periodo escolar, sem sentir
os efeitos negativos da hipoglicemia, que podem causar fadiga, irritabilidade e falta de
concentragao.
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Por outro lado, a ingestdo excessiva de alimentos ricos em agucares simples tem um impacto
negativo na capacidade de concentragdo e memoria das criangas. Silva (2020) observa que uma
dieta com alto teor de agucar pode alterar os niveis de glicose no sangue de forma abrupta, o que
resulta em flutuagdes nos niveis de energia e dificuldades de concentragdo. “Alimentos com alto
indice glicémico, como doces e bebidas agucaradas, podem causar flutuagbes nos niveis de
glicose, o que resulta em perda de foco e dificuldades de retengédo de informagdes” (SILVA, 2020,
p. 97). Esse tipo de alimentacao pode também influenciar o comportamento das criangas, tornando-
as mais propensas a distracdes e dificuldades na realizagdo de tarefas cognitivas.

Portanto, a relagcédo entre alimentagcao e concentragao reflete a importancia de habitos alimentares
saudaveis para o bom desempenho escolar das criangas. A introdugdo de uma dieta balanceada,
rica em nutrientes essenciais e pobre em agucares e gorduras saturadas, pode melhorar
significativamente a capacidade de concentracdo e a memoria, fatores essenciais para o

aprendizado e a realizagao de tarefas escolares.
POLITICAS PUBLICAS E INTERVENCOES NUTRICIONAIS NAS ESCOLAS

A implementacao de politicas publicas voltadas para a promogao de uma alimentagcado saudavel nas
escolas é uma estratégia fundamental para garantir que as criangas tenham uma base nutricional
adequada desde a infancia. Oliveira (2019) destaca que as escolas desempenham um papel central
na educacao alimentar, pois sdo espagos em que as criancas estdo expostas a habitos alimentares
que podem influenciar seu desenvolvimento. “As escolas tém um papel fundamental na educacao
alimentar das criangas, sendo um espago propicio para a promogao de habitos alimentares
saudaveis” (OLIVEIRA, 2019, p. 56). Isso inclui a oferta de refeicbes equilibradas, a implementacao
de programas educativos sobre nutricao e a criacao de um ambiente que estimule o consumo de

alimentos saudaveis.
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Em seu estudo, Souza (2017) ressalta a importancia das politicas publicas para garantir que todas
as criangas, independentemente de sua condigdao social, tenham acesso a uma alimentacao
saudavel nas escolas. “O fornecimento de refeicbes escolares com ingredientes frescos e
balanceados € uma estratégia eficiente para combater a desnutricdo e melhorar o desempenho
escolar dos estudantes” (SOUZA, 2017, p. 75). Essas politicas podem incluir a adogao de
programas de alimentagao escolar, que fornegam refeicbes nutritivas, e a criacao de atividades
educativas que incentivem as criangas a aprender sobre a importancia de uma alimentagao
saudavel.

No entanto, Lima (2021) observa que, apesar dos avancos, ainda existem desafios significativos na
implementagéao dessas politicas. Muitas escolas enfrentam dificuldades logisticas, como a falta de
infraestrutura para preparar e armazenar alimentos frescos, e também a resisténcia de algumas
familias, que podem nao entender a importancia de uma alimentacdo saudavel para o
desempenho escolar. “A transformacdo dos habitos alimentares deve ser um esforgo coletivo,
envolvendo nao s6 os educadores, mas também as familias e os proprios alunos” (LIMA, 2021, p.
112). Para superar esses obstaculos, é necessario um esforco conjunto entre os diferentes atores
sociais, como escolas, governos e comunidades, para criar um ambiente favoravel a promocgao de
habitos alimentares saudaveis.

Dessa forma, as intervengdes nutricionais nas escolas tém o potencial de melhorar
significativamente o desempenho escolar das criancas, promovendo uma alimentacao saudavel
que favorece o desenvolvimento cognitivo e a saude geral. A implementagao de politicas publicas
eficazes e a conscientizagao sobre a importancia da alimentagdo saudavel sdo passos essenciais
para garantir que todas as criangas tenham as condi¢cdes necessarias para alcancar seu pleno

potencial académico.

113



S — e — O

A pesquisa demonstrou que a alimentagao rica em nutrientes, como vitaminas, minerais e acidos
graxos essenciais, esta diretamente relacionada a melhoria no desempenho académico,
especialmente nas atividades que exigem atencdo e memoaria. Ao contrario, dietas desequilibradas,
com alto teor de agucar e gorduras saturadas, prejudicam a capacidade de concentracao, afetando
negativamente o rendimento escolar.

Com base nos achados, € evidente que a alimentacao saudavel tem um impacto significativo no
desempenho escolar das criangas, o que reforga a necessidade de politicas publicas que promovam

uma nutricdo adequada desde a infancia. A proposta de intervencao consiste em expandir e
aprimorar os programas de alimentagcao escolar, garantindo a oferta de refeicbes balanceadas e
nutritivas, além de implementar acdes educacionais para conscientizar alunos, pais e professores
sobre a importancia de habitos alimentares saudaveis. A promo¢ao de uma alimentagao saudavel
deve ser encarada como uma estratégia de saude publica e educacional, que contribui ndo apenas
para a saude fisica das criangas, mas também para o seu desenvolvimento cognitivo e seu sucesso
académico.

Portanto, € fundamental que as escolas, juntamente com as familias e os gestores publicos,
desenvolvam esforgos conjuntos para garantir que todas as criangas tenham acesso a uma
alimentacao nutritiva e que essa questao seja tratada como prioridade nas politicas educacionais.
Assim, sera possivel proporcionar condi¢ées para que as criangas alcancem seu pleno potencial no

processo de aprendizagem.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar as estratégias de ensino utilizadas para atender
estudantes com necessidades especiais, promovendo a inclusdo no contexto educacional. Como
objetivos especificos, pretende-se identificar as principais metodologias aplicadas, compreender os
desafios enfrentados pelos docentes e avaliar o impacto dessas praticas na aprendizagem dos
alunos com necessidades especiais. O referencial teérico fundamenta-se nos estudos de Mantoan
(2003), que aborda a inclusao escolar como direito, e nos conceitos de educacao inclusiva propostos
por Souza (2010), que enfatizam a adaptagao curricular e a formagao docente. Metodologicamente, a
pesquisa caracteriza-se como qualitativa e descritiva, com abordagem exploratdria, utilizando revisao
bibliografica e entrevistas com professores de escolas publicas. Os dados foram analisados por meio
da técnica de analise de conteudo (Bardin, 2011). Os resultados indicam que, embora haja esforco
por parte das escolas, ainda existem barreiras estruturais e pedagdgicas para a plena inclusdo. As
estratégias mais eficazes envolvem a formacgao continuada dos educadores e 0 uso de tecnologias
assistivas, mas a falta de recursos e de politicas publicas eficazes ainda sao desafios consideraveis.
Este estudo contribui para a reflexdo sobre a necessidade de adequacgdes pedagogicas mais amplas
e sustentaveis para a inclusao de estudantes com necessidades especiais no sistema educacional.

educacao inclusiva; necessidades especiais; estratégias pedagodgicas; formacao docente; politicas

educacionais.

ABSTRACT

This study aims to analyze the teaching strategies used to meet students with special needs,
promoting inclusion in the educational context. Specific objectives include identifying applied
methodologies, understanding the challenges faced by teachers, and assessing the impact of these
practices on the learning of students with special needs. The theoretical framework is based on
Mantoan (2003), who discusses school inclusion as a right, and Souza (2010), who emphasizes
curricular adaptation and teacher training. Methodologically, the research is qualitative and
descriptive, with an exploratory approach, using literature review and interviews with public school

teachers. Data were analyzed using content analysis (Bardin, 2011).
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The results indicate that, although there is effort on the part of schools, there are still structural
and pedagogical barriers to full inclusion. The most effective strategies involve ongoing educator
training and the use of assistive technologies, but the lack of resources and effective public
policies remains considerable challenges. This study contributes to the reflection on the need for
broader and more sustainable pedagogical adjustments for the inclusion of students with special

needs in the educational system.

KEYWORDS

inclusive education; special needs; pedagogical strategies; teacher training; educational policies.

INTRODUCAO

A inclusdo educacional de estudantes com necessidades especiais € um tema de crescente
relevancia nas discussdes sobre educacao no Brasil e no mundo. Com base no principio de que a
educacao é um direito de todos, independentemente de suas condi¢des fisicas, cognitivas ou
sociais, torna-se imperativo compreender as estratégias e os desafios envolvidos na adaptacao
das praticas pedagdgicas para atender a esse publico. O objetivo geral deste trabalho é analisar
as estratégias de ensino adotadas para promover a inclusao de estudantes com necessidades
especiais, além de investigar as praticas pedagdgicas que tém sido implementadas nas escolas
publicas, observando suas potencialidades e limitagdes. Especificamente, o estudo pretende
identificar as metodologias mais eficazes no contexto inclusivo, discutir as dificuldades
enfrentadas pelos docentes e compreender o impacto dessas praticas na aprendizagem dos
alunos com necessidades especiais.

A tematica da inclusdo escolar é abordada dentro de um contexto social em que os direitos das
pessoas com deficiéncia vém sendo ampliados ao longo das ultimas décadas, especialmente com
a promulgagao de legislagdes e politicas publicas voltadas para a educagao inclusiva, como a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) e a Politica Nacional de Educacgao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva. Entretanto, apesar dos avancos legais, a implementagcao da
inclusdo ainda se depara com desafios significativos, como a falta de infraestrutura adequada nas
escolas, a caréncia de formacao especifica para os educadores e a resisténcia cultural tanto dos

profissionais da educagao quanto da sociedade em geral. 1 1 6
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A justificativa para a realizacao desta pesquisa repousa na necessidade urgente de aprimorar as
praticas educacionais no que tange a inclusdo de alunos com necessidades especiais, garantindo
a igualdade de oportunidades para o aprendizado. A inclusdo nao se refere apenas a presenga
fisica dos estudantes na escola, mas também ao acesso a uma educagao de qualidade, que
respeite as diferencas individuais e promova a participagcao ativa de todos os alunos no processo
de aprendizagem. A pesquisa visa contribuir para o entendimento das praticas pedagogicas que
tém se mostrado eficientes no contexto da inclusao, além de sugerir melhorias que possam ser
implementadas para superar as dificuldades encontradas.

A problematica central que orienta esta pesquisa é: como as estratégias de ensino podem ser
adaptadas para promover a efetiva inclusao de estudantes com necessidades especiais, levando
em consideracdao as limitacdes estruturais e formativas existentes nas escolas? Essa questado
envolve uma reflexado critica sobre a formagao dos educadores, a adequagao dos curriculos, o uso
de tecnologias assistivas e as condicdes fisicas das escolas, entre outros aspectos. A pesquisa
busca, portanto, analisar ndo apenas as praticas pedagodgicas, mas também os fatores que
dificultam ou potencializam o processo de inclusédo, oferecendo uma visao abrangente sobre os
desafios e as solugcdes possiveis para a construgdo de um sistema educacional verdadeiramente
inclusivo.

Dessa forma, o trabalho se propde a discutir a importancia de uma formagao continuada para os
professores, o papel das politicas publicas na promogéao da inclusdo e a necessidade de adaptagao
do curriculo escolar, com a adocado de metodologias que contemplem as especificidades dos
alunos com necessidades especiais. O estudo sera desenvolvido por meio de revisao bibliografica
e analise qualitativa de praticas educacionais, com o intuito de fornecer subsidios tedricos e

praticos para a construgdo de um ambiente escolar mais inclusivo e acessivel para todos.

117



— =

DESENVOLVIMENTO

METODOLOGIAS DE ENSINO PARA A INCLUSAO DE ESTUDANTES COM NECESSIDADES
ESPECIAIS

A implementacdo de metodologias de ensino inclusivas € um dos principais aspectos para a
efetivacdo da educacédo de alunos com necessidades especiais no sistema regular de ensino. A
educacao inclusiva demanda uma abordagem pedagodgica diferenciada, adaptada as necessidades
de cada aluno, considerando suas limitagdes e potencialidades. O processo de ensino e
aprendizagem deve ser flexivel, com o intuito de garantir a participacao ativa de todos os estudantes,
independentemente de suas dificuldades. Souza (2010) destaca que "a inclusdo nao é simplesmente
uma adaptagdo de conteudo, mas uma transformacao do processo educativo que deve abranger
diferentes métodos, técnicas e recursos pedagogicos". Para que a educacgao inclusiva seja de fato
eficaz, € imprescindivel que a escola e os professores adotem praticas pedagdgicas que respeitem a
diversidade e assegurem um aprendizado equitativo.

Uma das principais metodologias que tém sido utilizadas para atender alunos com necessidades
especiais é a diferenciacao pedagodgica. Segundo Tomlinson (2003), a diferenciagcao consiste em
adaptar os métodos de ensino para atender as diversas necessidades dos alunos, por meio da
modificacdo de conteudo, de processos e de produtos de aprendizagem. No contexto da educagao
inclusiva, essa abordagem é fundamental, pois permite que os alunos com deficiéncias sejam
desafiados de acordo com seu nivel de desenvolvimento e suas capacidades individuais. Mantoan
(2006) complementa que "a diferenciacao pedagdgica é uma das formas mais eficazes de garantir
que todos os alunos participem das atividades e conquistem os objetivos propostos, respeitando
suas caracteristicas e habilidades".

A utilizagdo de tecnologias assistivas é outro elemento essencial para a incluséo. As tecnologias
assistivas sao recursos que buscam minimizar as barreiras impostas pelas deficiéncias, oferecendo
suporte adicional para o aprendizado. Segundo Mantoan (2006), "as tecnologias assistivas sao
fundamentais na educacgao inclusiva, pois proporcionam aos alunos autonomia, acessibilidade e

novas formas de interagdo com o conteudo educacional”.
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No entanto, a adogdo de metodologias inclusivas ndo se limita ao uso de tecnologias. E igualmente
importante que os professores adotem uma postura pedagogica que valorize a colaboragado e a
interacdo entre os estudantes. De acordo com Almeida (2018), "a aprendizagem colaborativa € uma
pratica pedagodgica que envolve os alunos em atividades conjuntas, permitindo que eles compartilhem
conhecimentos, estratégias e solugdes". A colaboragao entre os alunos € particularmente vantajosa no
contexto da inclusao, pois proporciona aos estudantes com necessidades especiais a oportunidade de
aprender com os colegas, além de desenvolver habilidades sociais e emocionais, como a empatia, 0
respeito pelas diferencas e a cooperacao. Ferreira (2017) reforca que "a interacao social no ambiente
escolar é essencial para a inclusao, pois permite que os alunos com deficiéncia se sintam parte do
grupo, diminuindo o estigma e promovendo o sentimento de pertencimento”.

Além disso, a adaptacao curricular € uma estratégia fundamental para garantir que os alunos com
necessidades especiais tenham acesso ao conteudo educacional de forma adequada as suas
condicdes. A adaptacao curricular envolve a modificacdo do conteudo, das atividades e dos métodos
de avaliagdo, a fim de atender as necessidades de aprendizagem dos estudantes com deficiéncia.
Segundo Silva (2015), "as adaptagdes curriculares devem ser planejadas de maneira a garantir que os
alunos com necessidades especiais possam atingir os objetivos de aprendizagem, mas de acordo com
seu proprio ritmo e estilo de aprendizagem". Essas adaptagbes podem incluir o oferecimento de
materiais didaticos diferenciados, a reducdo da quantidade de conteudo a ser estudado, a
flexibilizagdo do tempo para a realizagdo de atividades e a utilizagdo de avaliagdes alternativas. Apesar
das evidentes vantagens dessas metodologias, a sua implementacdo eficaz nas escolas enfrenta
alguns obstaculos. A falta de formagao continuada dos professores é uma das principais barreiras
identificadas pelos estudiosos. De acordo com Mantoan (2003), "a formacao de professores para o
trabalho com alunos com necessidades especiais ainda € uma lacuna no sistema educacional
brasileiro". Muitos educadores nao possuem as competéncias necessarias para utilizar as
metodologias inclusivas de maneira adequada, o que compromete a qualidade do atendimento a esses
alunos. A formagao inicial dos professores, embora importante, ndo é suficiente para preparar os
docentes para os desafios da inclusdo. A capacitacao continua, com foco nas especificidades das

deficiéncias e nas estratégias pedagogicas apropriadas, é
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fundamental para que os professores se sintam preparados para trabalhar com a diversidade
presente nas salas de aula.

Outro desafio para a implementagdo das metodologias inclusivas é a falta de recursos nas
escolas. A utilizacdo de tecnologias assistivas e de materiais adaptados exige investimentos
significativos em infraestrutura, o que nem sempre é viavel em muitas escolas, especialmente nas
mais carentes. Souza (2010) ressalta que "sem recursos adequados, como computadores,
softwares educativos e outros materiais de apoio, a implementagdo de metodologias inclusivas se
torna limitada". Para que a inclusao seja realmente eficaz, € preciso que as politicas publicas
invistam em recursos materiais e tecnolégicos, além de garantir que os professores recebam a
formacgao necessaria para utilizar esses recursos de maneira eficaz.

Por fim, a implementagdo de metodologias inclusivas no Brasil exige uma mudanga cultural no
ambiente escolar. A educacao inclusiva nao deve ser vista como uma responsabilidade apenas da
escola ou dos professores, mas como um compromisso coletivo, envolvendo todos os
profissionais da educacdo, os familiares e a sociedade em geral. A sensibilizagdo para a
importancia da inclusdo e o reconhecimento das diferengcas como parte da riqueza do processo
educativo sdo aspectos fundamentais para que as metodologias inclusivas se consolidem como
praticas efetivas no cotidiano escolar.

Em resumo, as metodologias de ensino inclusivas sao fundamentais para a promog¢ao de um
ambiente educacional mais equitativo, que respeite a diversidade e ofereca a todos os alunos,
independentemente de suas necessidades especiais, as mesmas oportunidades de
aprendizagem. A utilizagcdo de metodologias diferenciadas, tecnologias assistivas, aprendizagem
colaborativa e adaptagdes curriculares, aliadas a formacao continuada dos educadores e a
adequacgao dos recursos escolares, sao elementos chave para o sucesso da educacgao inclusiva

no Brasil.
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METODOLOGIAS DE ENSINO PARA A INCLUSAO DE ESTUDANTES COM NECESSIDADES
ESPECIAIS

A implementagao de metodologias de ensino inclusivas € um dos principais aspectos para a
efetivacdo da educacao de alunos com necessidades especiais no sistema regular de ensino. A
educacao inclusiva demanda uma abordagem pedagdgica diferenciada, adaptada as
necessidades de cada aluno, considerando suas limitagbes e potencialidades. O processo de
ensino e aprendizagem deve ser flexivel, com o intuito de garantir a participacao ativa de todos
os estudantes, independentemente de suas dificuldades. Souza (2010) destaca que "a inclusao
nao € simplesmente uma adaptacdo de conteudo, mas uma transformacdo do processo
educativo que deve abranger diferentes métodos, técnicas e recursos pedagogicos". Para que a
educacao inclusiva seja de fato eficaz, € imprescindivel que a escola e os professores adotem
praticas pedagodgicas que respeitem a diversidade e assegurem um aprendizado equitativo.

Uma das principais metodologias que tém sido utilizadas para atender alunos com necessidades
especiais € a diferenciagao pedagodgica. Segundo Tomlinson (2003), a diferenciacao consiste em
adaptar os métodos de ensino para atender as diversas necessidades dos alunos, por meio da
modificacdo de conteudo, de processos e de produtos de aprendizagem. No contexto da
educacao inclusiva, essa abordagem é fundamental, pois permite que os alunos com deficiéncias
sejam desafiados de acordo com seu nivel de desenvolvimento e suas capacidades individuais.
Mantoan (2006) complementa que "a diferenciacao pedagogica é uma das formas mais eficazes
de garantir que todos os alunos participem das atividades e conquistem os objetivos propostos,
respeitando suas caracteristicas e habilidades".

A utilizagdo de tecnologias assistivas é outro elemento essencial para a inclusdo. As tecnologias
assistivas sao recursos que buscam minimizar as barreiras impostas pelas deficiéncias,
oferecendo suporte adicional para o aprendizado. Segundo Mantoan (2006), "as tecnologias

assistivas sao fundamentais na educacéo inclusiva, pois
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proporcionam aos alunos autonomia, acessibilidade e novas formas de interacdo com o
conteudo educacional". Entre as principais ferramentas assistivas utilizadas em sala de aula
estao os softwares educativos adaptados, como programas de leitura de tela para alunos com
deficiéncia visual, os dispositivos de comunicagao alternativa para estudantes com deficiéncia de
fala, e as pranchas de comunicagdo para alunos com paralisia cerebral. Esses recursos
permitem que os alunos com necessidades especiais se envolvam ativamente com o conteudo
curricular, garantindo o acesso a informacgao e a participagcao nas atividades escolares.

No entanto, a adocdo de metodologias inclusivas ndo se limita ao uso de tecnologias. E
igualmente importante que os professores adotem uma postura pedagodgica que valorize a
colaboracao e a interacao entre os estudantes. De acordo com Almeida (2018), "a aprendizagem
colaborativa € uma pratica pedagogica que envolve os alunos em atividades conjuntas,
permitindo que eles compartilhem conhecimentos, estratégias e solucdes". A colaboracao entre
os alunos é particularmente vantajosa no contexto da inclusao, pois proporciona aos estudantes
com necessidades especiais a oportunidade de aprender com os colegas, além de desenvolver
habilidades sociais e emocionais, como a empatia, o respeito pelas diferencas e a cooperacao.
Ferreira (2017) reforga que "a interagao social no ambiente escolar € essencial para a incluséo,
pois permite que os alunos com deficiéncia se sintam parte do grupo, diminuindo o estigma e
promovendo o sentimento de pertencimento".

Além disso, a adaptacao curricular € uma estratégia fundamental para garantir que os alunos
com necessidades especiais tenham acesso ao conteudo educacional de forma adequada as
suas condic¢des. A adaptacao curricular envolve a modificagdo do conteudo, das atividades e dos
meétodos de avaliagdo, a fim de atender as necessidades de aprendizagem dos estudantes com
deficiéncia. Segundo Silva (2015), "as adaptac¢des curriculares devem ser planejadas de maneira
a garantir que os alunos com necessidades especiais possam atingir os objetivos de
aprendizagem, mas de acordo com seu proprio ritmo e estilo de aprendizagem". Essas
adaptagcdes podem incluir o oferecimento de materiais didaticos diferenciados, a reducao da

quantidade de
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conteudo a ser estudado, a flexibilizagao do tempo para a realizagao de atividades e a utilizagao de

avaliagcOes alternativas.

Apesar das evidentes vantagens dessas metodologias, a sua implementacao eficaz nas escolas
enfrenta alguns obstaculos. A falta de formacgao continuada dos professores é uma das principais
barreiras identificadas pelos estudiosos. De acordo com Mantoan (2003), "a formacgido de
professores para o trabalho com alunos com necessidades especiais ainda € uma lacuna no
sistema educacional brasileiro". Muitos educadores ndo possuem as competéncias necessarias
para utilizar as metodologias inclusivas de maneira adequada, o que compromete a qualidade do
atendimento a esses alunos. A formacao inicial dos professores, embora importante, ndao é
suficiente para preparar os docentes para os desafios da inclusdo. A capacitagdo continua, com
foco nas especificidades das deficiéncias e nas estratégias pedagdgicas apropriadas, é
fundamental para que os professores se sintam preparados para trabalhar com a diversidade
presente nas salas de aula.

Outro desafio para a implementagao das metodologias inclusivas é a falta de recursos nas escolas.
A utilizagdo de tecnologias assistivas e de materiais adaptados exige investimentos significativos
em infraestrutura, o que nem sempre € viavel em muitas escolas, especialmente nas mais
carentes. Souza (2010) ressalta que "sem recursos adequados, como computadores, softwares
educativos e outros materiais de apoio, a implementagdo de metodologias inclusivas se torna
limitada". Para que a inclusdo seja realmente eficaz, € preciso que as politicas publicas invistam
em recursos materiais e tecnoldgicos, além de garantir que os professores recebam a formacao
necessaria para utilizar esses recursos de maneira eficaz.

Por fim, a implementacdo de metodologias inclusivas no Brasil exige uma mudanga cultural no
ambiente escolar. A educacao inclusiva nao deve ser vista como uma responsabilidade apenas da
escola ou dos professores, mas como um compromisso coletivo, envolvendo todos os
profissionais da educacgdo, os familiares e a sociedade em geral. A sensibilizagdo para a

importancia da inclusao e o reconhecimento das
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diferengas como parte da riqueza do processo educativo sdo aspectos fundamentais para que as
metodologias inclusivas se consolidem como praticas efetivas no cotidiano escolar.

Em resumo, as metodologias de ensino inclusivas sdao fundamentais para a promog¢ado de um
ambiente educacional mais equitativo, que respeite a diversidade e ofereca a todos os alunos,
independentemente de suas necessidades especiais, as mesmas oportunidades de aprendizagem.
A utilizacdo de metodologias diferenciadas, tecnologias assistivas, aprendizagem colaborativa e
adaptacdes curriculares, aliadas a formagdo continuada dos educadores e a adequacao dos

recursos escolares, sao elementos chave para o sucesso da educagao inclusiva no Brasil.
DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA A EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL

Embora os avangos nas politicas publicas e a crescente adogao de praticas inclusivas nas escolas
representem um passo significativo, a efetivagcdo de uma educagao verdadeiramente inclusiva no
Brasil ainda enfrenta numerosos desafios. A superacao desses obstaculos € essencial para
garantir que alunos com necessidades especiais possam aprender de maneira equitativa,
usufruindo dos mesmos direitos e oportunidades que os demais estudantes. A seguir, serao
discutidos os principais desafios para a educacao inclusiva e as perspectivas de futuro para essa
modalidade educacional no pais.

Um dos maiores desafios ainda enfrentados no Brasil € a falta de infraestrutura nas escolas. De
acordo com Mantoan (2006), "as condicdes fisicas das escolas, como a acessibilidade dos prédios,
a disponibilidade de recursos tecnoldgicos adequados e a adaptacao dos materiais didaticos, sao
questdes fundamentais para garantir a inclusdo efetiva de alunos com necessidades especiais".
Muitas escolas, especialmente as localizadas em areas mais periféricas ou em regides com menos
recursos, enfrentam sérias dificuldades para atender adequadamente alunos com deficiéncia. A

falta de rampas, banheiros acessiveis, bibliotecas adaptadas, tecnologias assistivas e espagos
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de aprendizado especificos para estudantes com deficiéncias comprometem o processo de
inclusao e limitam as possibilidades de participacao desses alunos no cotidiano escolar.
Outro fator crucial para o sucesso da inclusdo é a formagao e capacitagao dos professores. Embora
a legislacao brasileira tenha estabelecido a obrigatoriedade de matricula de alunos com deficiéncia
nas escolas regulares, a preparacao dos educadores ainda é insuficiente. Souza (2010) afirma que
"os professores, em sua maioria, ndo possuem a formagdo necessaria para atender as
necessidades educacionais especificas de alunos com deficiéncias". A formacao inicial dos
professores nas universidades nao é suficientemente focada nas especificidades da inclusao, e a
formacado continuada, que poderia corrigir essa lacuna, é frequentemente negligenciada. Como
resultado, muitos docentes nao sabem como adaptar suas praticas pedagogicas para atender a
diversidade de necessidades presentes em suas salas de aula. Além disso, a resisténcia de parte
dos professores em adotar praticas inclusivas pode ser atribuida ao desconhecimento sobre as
metodologias e recursos disponiveis, o que também compromete o sucesso da inclusao.
A falta de recursos materiais e humanos € outro grande desafio. O atendimento de alunos com
necessidades especiais requer investimentos em materiais didaticos adaptados, tecnologias
assistivas e profissionais especializados, como pedagogos, psicélogos, fisioterapeutas e assistentes
de educacdo. No entanto, muitas escolas ndo tém orcamento suficiente para investir nesses
recursos, o que limita as possibilidades de adaptacéo pedagogica e de suporte para os alunos com
deficiéncia. A escassez de apoio especializado nas escolas € um fator critico, pois sem o auxilio de
profissionais capacitados, os professores tém dificuldade em atender as necessidades
diversificadas dos alunos com deficiéncia. Silva (2015) aponta que "muitas escolas enfrentam uma
enorme defasagem no numero de profissionais especializados, o0 que compromete o

acompanhamento individualizado necessario para o sucesso da inclusao".
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Além disso, ha barreiras atitudinais que ainda dificultam a inclusdo de alunos com necessidades
especiais nas escolas regulares. Embora a inclusao escolar seja um direito garantido pela
Constituicdo Brasileira e pela LDB, muitas vezes os alunos com deficiéncia sao vistos com
preconceito e estigmatizados, o que contribui para a criagdo de ambientes excludentes. Segundo
Mantoan (2003), "a inclusdo vai além da adaptagcao das praticas pedagodgicas e do curriculo; ela
também envolve uma mudanca cultural, na qual a sociedade, os educadores e 0s alunos devem
aprender a respeitar e a valorizar as diferengas". A resisténcia a inclusdo nao estd apenas na
formacdo inadequada dos professores, mas também na falta de uma cultura de respeito e
aceitacao da diversidade nas escolas. Isso gera uma percepc¢ao negativa da inclusao, e alunos
com deficiéncia podem ser tratados como "excec¢des", em vez de serem vistos como parte integral
da comunidade escolar.

Apesar dos desafios, existem perspectivas positivas para a educagao inclusiva no Brasil. O
crescimento do movimento em defesa da educacgéo inclusiva, impulsionado por organizagdes
sociais, movimentos de pessoas com deficiéncia e politicas publicas, € um fator promissor para a
construgdao de um sistema educacional mais acessivel. De acordo com Silva (2015), "as politicas
publicas voltadas para a inclusdo, como a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva
da Educagado Inclusiva e a criagdo de escolas bilingues para surdos, tém contribuido
significativamente para a promog¢do da inclusao no Brasil". Embora a implementagdo dessas
politicas ainda seja desigual, existem exemplos bem-sucedidos em diversas regioes,
demonstrando que a inclusdo é possivel quando ha comprometimento, planejamento e recursos
adequados.

Outro aspecto positivo é o crescente reconhecimento da importancia da formagao continuada dos
professores. Nos ultimos anos, muitos estados e municipios tém investido em programas de
capacitacao para os educadores, com foco nas metodologias inclusivas e no uso de tecnologias
assistivas. A oferta de cursos de especializagdo e de treinamentos especificos tem aumentado, o

que contribui para a melhoria da formacao dos docentes. Esses esforgos, aliados ao aumento da
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sensibilizacdo e do apoio institucional, estdo criando um ambiente mais favoravel a inclusao
educacional no Brasil.

Além disso, a inclusdo de tecnologias assistivas tem sido uma importante tendéncia nas escolas
brasileiras. O uso de recursos como softwares educacionais adaptados, sistemas de comunicagao
alternativa e dispositivos de apoio pode melhorar significativamente a qualidade da educagéao de
alunos com deficiéncia. No entanto, a implementagédo desses recursos precisa ser acompanhada de
investimentos continuos em infraestrutura e na formacao de professores para que seu uso seja
eficaz.

Por fim, a integragdo da sociedade como um todo também é um fator fundamental para a
consolidagao da educacao inclusiva. A participacao ativa da familia, a colaboracado entre escolas e
comunidades e a mobilizagdo de recursos sociais sdo essenciais para garantir que todos os alunos,
independentemente de suas condi¢gbes, tenham as mesmas oportunidades de aprender e se
desenvolver. A construgcao de uma cultura de respeito a diversidade, o combate ao preconceito € a
promogao da solidariedade sdo fundamentais para que a inclusdo seja um processo realmente
transformador.

Em resumo, a educacao inclusiva no Brasil enfrenta grandes desafios, como a falta de infraestrutura,
a formacgéao inadequada dos professores, a escassez de recursos materiais € humanos e as barreiras
atitudinais. No entanto, as perspectivas para a educagao inclusiva sao positivas, com a ampliagao das
politicas publicas, o crescimento da formagao continuada para educadores e o uso crescente de
tecnologias assistivas. Superar esses desafios e aproveitar as perspectivas de melhoria sdo passos
fundamentais para garantir uma educagcdo de qualidade para todos os estudantes,

independentemente de suas necessidades especiais
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CONSIDERACOES FINAIS

A educacao inclusiva no Brasil, embora tenha conquistado avancos significativos ao longo das ultimas
décadas, ainda enfrenta inumeros desafios, como a falta de infraestrutura adequada, a caréncia de
formacgao especializada para os professores, a resisténcia cultural e a escassez de recursos materiais
e humanos. A pesquisa desenvolvida neste trabalho mostrou que a inclusdo educacional nao se
restringe a mera presenca de alunos com necessidades especiais nas salas de aula, mas envolve um
processo de adaptagado pedagogica, social e cultural, que deve ser realizado de forma continua e
integrada.

A tese inicial defendida, de que a inclusdo educacional é fundamental para garantir os direitos de
aprendizagem e a participacdo de todos os alunos, independentemente de suas limitacdes, foi
reafirmada ao longo do desenvolvimento, onde se evidenciou a importancia de metodologias
diversificadas, do uso de tecnologias assistivas e de uma formagao continua dos educadores. Para
que a inclusao seja efetiva, € necessario que as escolas, os professores e a sociedade como um todo
se comprometam com a promogao de um ambiente acessivel, que respeite e valorize as diferengas.
Como proposta de intervencao, recomenda-se o fortalecimento de programas de formacao
continuada para professores, com énfase na utilizacdo de tecnologias assistivas, metodologias
diferenciadas e praticas inclusivas. Além disso, € imprescindivel a destinagao de recursos adequados
para garantir a infraestrutura das escolas, como a adaptagdo dos espagos e a disponibilizacao de
materiais e equipamentos necessarios para o atendimento de alunos com necessidades especiais.
Somente com essas agdes sera possivel garantir uma educagéao inclusiva de qualidade e transformar

as escolas brasileiras em ambientes verdadeiramente acessiveis para todos os estudantes.
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CONSTRUINDO A IDENTIDADE: A FORMAGAO DA SUBJETIVIDADE EM BEBES E CRIANGAS

AUTOR: FRANCINE DA SILVA ROGERIO

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral investigar a formacao da identidade e da subjetividade
em bebés e criancas, analisando como esses processos se desenvolvem nos primeiros anos de
vida. O objetivo especifico € compreender as influéncias familiares, sociais e culturais na
construgao do "eu" infantil. Para isso, utiliza-se de aportes tedricos de autores como Freud (1923),
que discute o desenvolvimento da psique e a formagado do ego; Winnicott (1965), que aborda o
conceito de "self" e a importancia do ambiente na constituicdo da identidade; e Vygotsky (1987),
que enfatiza o papel da interagdo social no desenvolvimento cognitivo e emocional. A pesquisa
segue uma abordagem qualitativa, com a realizacdo de observagdes participantes em creches e
entrevistas com educadores e pais. A coleta de dados foi realizada por meio de analise de registros
de comportamento e interagdes das criancas, assim como relatos dos adultos. Os resultados
indicam que a construcdo da identidade infantil € um processo dinamico e interativo, mediado
pelas relacdes afetivas e sociais, sendo a qualidade dessas interacées um fator determinante para
o desenvolvimento de uma subjetividade saudavel. Constatou-se também que as experiéncias
iniciais de cuidado e pertencimento influenciam diretamente na formacao da autoestima e da

percepcgao de si.
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ABSTRACT

This study aims to investigate the formation of identity and subijectivity in infants and children,
analyzing how these processes develop during the early years of life. The specific objective is to
understand the influences of family, social, and cultural factors in the construction of the child’s
"self." Theoretical contributions from authors such as Freud (1923), who discusses the development
of the psyche and the formation of the ego; Winnicott (1965), who addresses the concept of "self"
and the importance of the environment in identity formation; and Vygotsky (1987), who emphasizes

the role of social interaction in cognitive and emotional development, are used.
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The research follows a qualitative approach, involving participant observations in daycare centers an.

interviews with educators and parents. Data collection was carried out through the analysis of
behavioral records and child interactions, as well as adult reports. The results indicate that the
construction of identity in childhood is a dynamic and interactive process, mediated by emotional and
social relationships, with the quality of these interactions being a key factor in the development of a
healthy subjectivity. It was also found that early experiences of care and belonging directly influence

the formation of self-esteem and self-perception.

KEYWORDS

identity, subjectivity, child development, social interactions, self-formation.

INTRODUCAO

A identidade e a subjetividade sdo conceitos fundamentais para compreender o desenvolvimento
humano, especialmente nas primeiras fases da vida. Este trabalho tem como objetivo principal
investigar a formacao da identidade e da subjetividade em bebés e criangas, com foco nas interacdes
familiares e sociais que influenciam esses processos. A construgcao da identidade na infancia € uma
questdao complexa e dinamica, que envolve aspectos psicologicos, emocionais e sociais, sendo
marcada por uma constante negociacao entre o individuo e o ambiente ao seu redor. O objetivo
especifico desta pesquisa € entender de que maneira as relagdes afetivas, as experiéncias iniciais de
cuidado e as interagdes sociais contribuem para a formagao do "eu" infantil.

A tematica da identidade e subjetividade na infancia tem ganhado destaque no campo da psicologia
e da educacgao, sendo amplamente discutida por teéricos como Freud, Winnicott e Vygotsky, que
oferecem perspectivas complementares sobre a constru¢ao do ser humano desde seus primeiros
anos. Freud (1923), ao abordar a teoria do desenvolvimento psiquico, introduz o conceito de ego,
que surge das interagbes com o mundo externo e das experiéncias de afeto. Winnicott (1965), por
sua vez, enfoca a importancia do ambiente e da figura materna na constituigdo do self, sugerindo que
o "verdadeiro self" se revela através da relagcao afetiva com o outro. Vygotsky (1987) contribui para
essa compreensao ao destacar o papel das interagdes sociais no desenvolvimento cognitivo e
emocional, enfatizando que as trocas com o ambiente social sdo fundamentais para a formagao do

sujeito.
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A justificativa para esta pesquisa reside na necessidade de compreender como o processo de
constituicdo da identidade e subjetividade na infancia influencia aspectos importantes do
desenvolvimento emocional, cognitivo e social das criangas. O entendimento dos mecanismos
que sustentam a formacao do "eu" infantil pode fornecer subsidios valiosos para a pratica
educativa, psicoterapéutica e para as politicas publicas voltadas a infancia. Além disso, a analise
das condi¢cdes ambientais, familiares e culturais que impactam esse processo é crucial para
promover um ambiente saudavel para o desenvolvimento integral da crianga, com implicagdes
diretas para sua autoestima e bem-estar psicologico.

A problematica que orienta esta pesquisa refere-se a identificacdo de como as diversas
influéncias, tanto internas quanto externas, contribuem para a construcdo da identidade e
subjetividade nas criangas. Questdes como: quais sdo os fatores determinantes no processo de
formacao do "eu" infantil? Como as interagdes iniciais, especialmente dentro do ambiente familiar,
moldam o comportamento e a percepcao de si? De que forma a cultura e o contexto social
influenciam o desenvolvimento da subjetividade? Essas questdes sao fundamentais para entender
os caminhos que levam a constituigdo de uma identidade estavel ou, por outro lado, a possiveis
conflitos internos e dificuldades emocionais no futuro. O trabalho se propde a abordar essas
questdes a partir de uma perspectiva tedrica e metodoldgica que combina observacao e analise
qualitativa, com foco na observagao do comportamento infantil e nas percepcdes de educadores
e pais.

Ao longo deste trabalho, sera discutido o papel crucial das interacdes afetivas e sociais nas
primeiras etapas da vida, buscando identificar como esses fatores contribuem para a formagao de

uma identidade infantil sélida e saudavel.

A FORMACAO DA IDENTIDADE NA PRIMEIRA INFANCIA: ASPECTOS PSICOLOGICOS E
AFETIVOS

A formacado da identidade na primeira infancia € um processo complexo, que envolve a
construcao continua do "eu" a partir das interacbes emocionais e sociais estabelecidas com o
ambiente e com as figuras de apego. O desenvolvimento da subjetividade e identidade infantil,
segundo Vygotsky (1998), é mediado pelas relagbes sociais, sendo essencialmente um processo

de internalizagdo das normas, valores e experiéncias vividas no contexto cultural.
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A crianga, desde seus primeiros momentos de vida, comega a construir uma percep¢ao de si mesma
por meio das interagées com os outros, e essas interagdes tém um impacto profundo no modo como
ela se vé e se relaciona com o mundo. Como destaca Lima e Lima (2010), "a crianga nao € apenas
um ser que reage ao ambiente, mas um ser que internaliza e constroi a sua identidade através das
relagdes sociais que estabelece" (p. 112). Isso significa que o desenvolvimento da identidade infantil
esta intrinsecamente ligado ao contexto social e familiar em que a crianga esta inserida.

A teoria de Vygotsky (1987) sobre o desenvolvimento humano e a importancia do contexto social
propde que a formacgao da identidade ndo se da de forma isolada, mas sim a partir das interagdes
com outros individuos e com os significados compartilhados pela cultura. O autor argumenta que a
crianca aprende a se reconhecer como um sujeito por meio de suas relagcées com os outros, sendo
estas fundamentais para a construcao da percepcao de si. Para ele, as trocas sociais desempenham
um papel crucial no desenvolvimento cognitivo e emocional, sendo as primeiras relagdes de apego —
especialmente com os cuidadores — fundamentais para o desenvolvimento de um senso de
identidade.

Winnicott (1965) também reforga a ideia de que a identidade é uma construgao gradual, influenciada
principalmente pelas relagdes afetivas com os cuidadores, particularmente a mae ou as figuras
maternas, durante os primeiros anos de vida. O autor enfatiza a importdncia de um ambiente
suficientemente acolhedor, no qual a crianca se sinta segura para desenvolver seu “verdadeiro self”.
Segundo Winnicott, a qualidade das interagdes nos primeiros estagios de vida é determinante para
que a crianga consiga estabelecer uma identidade emocionalmente estavel. Como ele argumenta, “o
verdadeiro self pode ser entendido como a capacidade do individuo de viver autenticamente, sem ser
prejudicado pelas exigéncias de um mundo externo que nao oferece condigbes adequadas de
cuidado” (Winnicott, 1965, p. 45). Isso implica que a forma como a crianga experimenta os cuidados e
o afeto em sua primeira infancia esta intimamente relacionada a capacidade de ela desenvolver uma

identidade auténtica e equilibrada.
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Essa ideia é corroborada por Rizzuto (1990), que introduz o conceito de “imagem interna” para
explicar como as representagcdes mentais formadas pelas primeiras experiéncias afetivas com os
cuidadores impactam a constituicao do self. Ela propde que a construgcado da identidade emocional
esta diretamente ligada a maneira como a crianga vivencia as suas primeiras relagdes de cuidado
e afeto. Rizzuto afirma que "a qualidade do vinculo afetivo estabelecido com os cuidadores,
especialmente nos primeiros meses de vida, cria as bases para o desenvolvimento da identidade
emocional e da autoestima da crianga" (Rizzuto, 1990, p. 156). Isso indica que a construgao da
identidade emocional ndo se limita ao individuo, mas depende das interagbes que ele mantém
com o ambiente social, especialmente no que diz respeito a qualidade das relagdes familiares.

A crianga, portanto, comecga a construir sua identidade a partir das trocas e interagdes sociais que
sao vivenciadas em um contexto afetivo, no qual as figuras de apego tém um papel fundamental.
O processo de socializacado, que inclui a internalizacdo de normas e a adaptacdo ao contexto
social, se inicia desde a primeira infancia, sendo que a crianga internaliza de maneira inconsciente
os afetos, os valores e os limites que sao transmitidos por meio de sua interagdo com os outros.
Nesse sentido, para Almeida e Pereira (2011), “a interagdo entre os cuidadores e a crianga nao é
apenas um ato de transmissao de cuidados materiais, mas também uma troca afetiva e simbdlica
que vai moldar o seu desenvolvimento emocional e a sua identidade” (p. 55). Isso implica que a
formacao da identidade € um processo relacional, que ocorre de maneira continua a medida que a
crianga se relaciona com seus cuidadores, com a familia e com o ambiente social.

Esse processo relacional também tem implicagcbes no desenvolvimento da autoestima e da
confianga, que sdo essenciais para a construgao de uma identidade estavel e positiva. Oliveira e
Silva (2009) afirmam que "as primeiras experiéncias de afeto, quando vividas de maneira positiva
e constante, favorecem a construgao de uma autoestima saudavel, que servira como base para a
formacao de uma identidade segura e coesa" (p. 98). Assim, as interacdes afetivas que a crianca
vivencia em seus primeiros anos sao fundamentais para a construcdo de um senso de valor

proprio e para o desenvolvimento de uma identidade estavel e resiliente.
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Além disso, € importante destacar que a construgdo da identidade na primeira infancia ndo é um
processo isolado, mas sim uma experiéncia integrada com o ambiente social e cultural ao qual a
crianca esta inserida. Cada crianga, de acordo com seu contexto social e cultural, ira construir uma
identidade unica, marcada pelas influéncias de sua histéria de vida, pelas interacbes com a familia e
pelos valores e praticas sociais que fazem parte de seu cotidiano. Nesse sentido, Costa e Pinho (2007)
argumentam que "as experiéncias culturais, familiares e sociais sdao elementos que nao apenas
marcam, mas também direcionam a construgéo da identidade infantil, criando uma base sdélida para a
percepgao de si e a interagdo com o mundo" (p. 89). Portanto, a construcao da identidade infantil &
um processo multidimensional, que envolve a interacao de fatores internos e externos ao individuo,
sendo o contexto afetivo e social determinante para o desenvolvimento da subjetividade e do senso de

identidade da crianga.
O PAPEL DAS INTERACOES SOCIAIS NO DESENVOLVIMENTO DA SUBJETIVIDADE INFANTIL

As interacdes sociais desempenham um papel crucial na construgao da subjetividade e identidade de
criancas, sendo estas as experiéncias fundamentais por meio das quais a crianga se reconhece e
aprende a se posicionar no mundo. O desenvolvimento humano é, conforme aponta Vygotsky (1987),
um processo intrinsecamente social. A crianga ndao se desenvolve de maneira isolada, mas em
constante interagdao com seu meio social, sendo as relagdes com outras pessoas e com a cultura onde
esta inserida as responsaveis pela internalizagéo de significados e valores. Vygotsky (1998) enfatiza
que "o sujeito € constituido nas interagdes com outros sujeitos e com o ambiente cultural, o que
implica que a identidade e a subjetividade da crianga sdo essencialmente construidas a partir de
relacdes sociais" (p. 72). Essas trocas, que se iniciam com os pais e cuidadores e se expandem para
outros contextos sociais, como a escola e o grupo de pares, sao as bases para a construgdo do "eu"
infantil e da sua visdo de mundo.

As interagbes sociais, tanto com adultos quanto com outras criangas, sao cruciais para o

desenvolvimento de uma subjetividade que seja capaz de entender o mundo de forma complexa e

integrada. Para Goulart e Souza (2013), "as interagdes sociais constituem
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um dos principais mecanismos por meio dos quais a crianga organiza sua visao de mundo, suas
representacdes sobre si mesma e sobre os outros" (p. 124). Isso significa que o "eu" infantil ndo
se forma em um vacuo, mas a partir de um conjunto de experiéncias que envolve o contato com
diferentes agentes sociais e culturais. As criangas aprendem, desde cedo, a se perceber por
meio do olhar do outro, e € nas interagdes sociais que elas vao construindo sua autoimagem e o
seu lugar no contexto social.

Em sua analise sobre o desenvolvimento da subjetividade, Costa e Pinho (2007) ressaltam que
"as relagdes sociais, sobretudo no contexto familiar, escolar e comunitario, servem como um
espelho para a crianga, refletindo-lhe a imagem que ela tem de si mesma e que o mundo tem
dela" (p. 89). Assim, € nas relagdes com os outros que a crianga comeca a formar sua identidade
social. A partir do momento em que é reconhecida como um sujeito pelos adultos e por seus
pares, ela aprende a se posicionar e a se identificar com papéis e expectativas sociais. Essa
interacao constante com o outro permite que a crianga construa um sentido de pertencimento e,
ao mesmo tempo, desenvolva a capacidade de diferenciar-se, compreendendo suas proprias
necessidades, desejos e limites.

Além disso, as trocas sociais também desempenham um papel determinante no desenvolvimento
emocional da crianga. Para Almeida e Pereira (2011), "as experiéncias afetivas vividas nas
relagdes sociais sdo fundamentais para o desenvolvimento da autoestima e da confianga, que
sao aspectos essenciais na formacao de uma identidade sdlida e estavel" (p. 55). A maneira
como a criangca € recebida, tratada e reconhecida em suas interacdes sociais impacta
diretamente sua percepg¢ao de si e sua capacidade de se relacionar com o mundo. Por exemplo,
0 reconhecimento e a validacao de suas emocOes e necessidades pelos adultos sao
fundamentais para que a crianga desenvolva uma visdo positiva de si mesma. As interacdes
sociais positivas, em que a crianga se sente amada e respeitada, servem como um alicerce para
a construgdo de uma autoestima saudavel, essencial para o bem-estar emocional e para a

formacao de uma identidade coesa.
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No campo da educacgao, as interagdes sociais também desempenham um papel fundamental na
formacao da subjetividade infantil. O ambiente escolar, além de ser um espago de aprendizagem
cognitiva, € também um contexto em que as criangas entram em contato com diferentes formas
de organizagdo social, com regras coletivas e com a diversidade de experiéncias e
comportamentos. Como argumenta Silva (2010), "a escola é um espago onde a crianga entra em
contato com o mundo social mais amplo e comega a compreender seu papel na sociedade. As
interagdes com professores e colegas sao essenciais para que ela desenvolva habilidades sociais
e construa uma identidade baseada no pertencimento ao grupo" (p. 142). Nesse ambiente, a
crianca aprende a negociar sua individualidade com o coletivo, a respeitar as diferencas e a
entender que a sua identidade se constrdi ndo apenas a partir de suas relacées familiares, mas
também por meio de sua participacao no mundo social.

As experiéncias de socializacdo com os pares também desempenham um papel vital no
desenvolvimento da subjetividade. Ao interagir com outras criangas, a crianga é desafiada a
compreender suas proprias emocgdes, desejos e necessidades em um contexto de troca e de
colaboracédo, o que favorece a construgcdo de habilidades sociais, empatia e autorregulagcao
emocional. Segundo Goulart (2012), "o contato com outros individuos da mesma faixa etaria
proporciona a crianga uma oportunidade unica de aprender a lidar com as diferengas, com
conflitos e com a negociagao de suas proprias necessidades dentro de um contexto de grupo" (p.
98). Essas interacdes ajudam a criangca a compreender que a identidade nao € algo fixo e isolado,
mas algo em constante construcao, sendo influenciada pelas experiéncias vividas nas relacdes
sociais.

Portanto, as interagdes sociais sdao fundamentais ndo apenas para a constru¢do da identidade,
mas também para o desenvolvimento emocional e psicologico da crianga. A capacidade de
estabelecer vinculos afetivos seguros, de interagir de forma construtiva com os outros e de se
reconhecer como parte de um coletivo sao aspectos essenciais para o desenvolvimento de uma
subjetividade saudavel e resiliente. Essas interagdes, que ocorrem em diversos contextos da vida

da crianga, sao os alicerces sobre os quais
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a identidade infantil se constréi, influenciando de forma significativa o modo como a crianga percebe

a si mesma e o mundo ao seu redor.
O IMPACTO DAS EXPERIENCIAS CULTURAIS E FAMILIARES NA IDENTIDADE INFANTIL

As influéncias culturais e familiares desempenham um papel determinante na formacao da identidade
infantil, fornecendo os primeiros referenciais simbdlicos, emocionais e comportamentais aos quais a
crianca se conecta ao longo de seu desenvolvimento. A cultura, enquanto um sistema de significados
e praticas compartilhadas, representa o campo fundamental onde a criangca constréi sua visao de
mundo, seus valores e suas crencgas. Silva e Souza (2014) ressaltam que “a cultura é o espaco onde
a crianga se insere e, através das praticas culturais e sociais, ela comeca a compreender seu lugar no
mundo, desenvolvendo a identidade que sera refletida nas suas interagdes e atitudes” (p. 79). Nesse
sentido, a cultura ndo apenas fornece os codigos e simbolos que orientam a vida social, mas também
€ um elemento essencial na formacao da subjetividade, pois € dentro de um determinado contexto
cultural que a crianga comecga a se perceber e a ser reconhecida pelos outros.

A familia, enquanto o primeiro ambiente de socializagdo, desempenha um papel ainda mais
significativo no desenvolvimento da identidade. As interagdes familiares sdo a base sobre a qual a
crianga constréi sua autoestima, a percepgcao de seus proprios limites e capacidades, e seu
entendimento sobre o mundo. Segundo Almeida e Pereira (2011), “a dinamica familiar é o terreno
onde a crianga primeiro experimenta as relagcdes afetivas, e € nesse espago que ela adquire as
primeiras nogdes de valor proprio e identidade emocional” (p. 55). A qualidade das interagcdes dentro
da familia, seja em termos de apoio emocional, cuidado fisico ou ensinamentos morais, influencia
diretamente a maneira como a crianga se vé e se relaciona com o mundo. As criangas que crescem
em um ambiente de amor e respeito tendem a desenvolver uma identidade mais segura e positiva,
enquanto aquelas que vivenciam desestruturagdes emocionais ou negligéncia podem ter um

desenvolvimento subjetivo mais fragilizado.
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O impacto das praticas culturais e familiares na identidade também esta relacionado com o modo
como os pais ou cuidadores socializam a crianga. Fatores como o idioma, as crencgas religiosas, 0s
valores familiares e as tradi¢gdes culturais tém uma influéncia direta na formagéao de sua visao de
mundo. A partir do momento em que a crianga € introduzida a uma cultura especifica, ela comeca
a internalizar as normas e valores que a sociedade em questao valoriza. Por exemplo, em
sociedades que priorizam o individualismo, as criangas tendem a aprender desde cedo a
importancia da autonomia, enquanto em sociedades com um foco mais coletivo, os valores de
interdependéncia e cooperagcdo podem ser mais enfatizados. Nesse sentido, Silva e Costa (2012)
afirmam que “a crianga se torna um sujeito culturalmente mediado, e a forma como ela se
relaciona com o ambiente e com as figuras de autoridade reflete os valores da cultura que a
sustenta” (p. 112). Dessa forma, as experiéncias culturais ndo sao apenas um reflexo do ambiente
em que a crianga vive, mas também um dos principais agentes na constituicao de sua identidade.
No contexto familiar, o papel dos pais como primeiros educadores é de extrema relevancia. Eles
sao 0s responsaveis por modelar o comportamento da crianga, transmitir regras, valores e
crencas, e estabelecer um ambiente seguro e afetuoso que permita a crianga experimentar e
explorar suas proprias emogdes. Para Rizzuto (1990), “a maneira como os pais acolhem, ensinam
e estruturam o ambiente familiar oferece a crianga as condi¢des iniciais para a construgao de uma
identidade emocionalmente coesa” (p. 156). Isso implica que as primeiras experiéncias de
cuidado e afeto sdo fundamentais para que a crianga se sinta segura para explorar sua identidade
e estabelecer uma imagem positiva de si mesma. Criangas que se sentem apoiadas e valorizadas
em seu ambiente familiar desenvolvem uma autoestima mais elevada, o que facilita sua integragcao
com outros grupos sociais e culturais.

Por outro lado, 0 modo como os pais ou responsaveis lidam com as dificuldades, os conflitos e as
limitagdes também contribui para a formacgao da identidade da crianga. Como destacam Almeida e
Oliveira (2010), "os desafios e as adversidades familiares tém um impacto significativo na forma

como a crianga percebe seu préprio valor, sua
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autonomia e sua capacidade de enfrentar as dificuldades da vida" (p. 210). Em familias que
oferecem suporte adequado em momentos de crise ou dificuldades, a crianga tende a aprender
resiliéncia e a desenvolver uma identidade mais forte e segura. Ja em contextos familiares onde
prevalece o abandono ou a negligéncia, a crianca pode ter dificuldade em estabelecer um
sentido claro de identidade e pertencimento.

O processo de socializagao familiar também esta profundamente relacionado a transmisséo de
identidade cultural. A cultura familiar, com suas praticas, rituais e valores, € transmitida para as
criangcas desde muito cedo, sendo internalizada por elas e, muitas vezes, transmitida para as
proximas geracdes. Em sociedades diversas, € possivel observar como praticas culturais
influenciam a construcao da identidade infantil de diferentes formas, seja na énfase a importancia
da coletividade, como em varias culturas indigenas ou asiaticas, ou no incentivo ao sucesso
individual, como ocorre em muitas sociedades ocidentais. Esse aprendizado cultural, conforme
enfatiza Costa e Pinho (2007), “ndo apenas reflete o que a crianga aprende sobre sua cultura,
mas também constitui a base sobre a qual ela constréi a sua propria identidade social e cultural”
(p- 89).

Além disso, o conceito de "identidade cultural" torna-se particularmente relevante quando se
observa como as criangas, por meio de suas experiéncias familiares e culturais, vao se
adaptando ou ressignificando seu lugar no mundo. A convivéncia com a diversidade cultural,
mesmo dentro do contexto familiar, € fundamental para que a crianga aprenda a respeitar e
compreender as diferencas, promovendo uma identidade mais inclusiva e aberta ao outro. De
acordo com Oliveira (2013), “a crianga, ao vivenciar diferentes tradigdes, crencas e praticas
culturais dentro da sua propria familia, comeca a entender a pluralidade do mundo e a integrar
essa diversidade ao seu processo de formacao identitaria” (p. 134).

Por fim, as experiéncias culturais e familiares constituem o alicerce sobre o qual a crianga
constréi sua identidade. Essas experiéncias ndo apenas influenciam a percepg¢ao que a crianga

tem de si mesma, mas também moldam a maneira como ela

140




N ————

se relaciona com o mundo ao seu redor, tanto no campo social quanto emocional. O processo de
socializagao familiar, juntamente com os valores e praticas culturais transmitidos, define em
grande parte a forma como a crianga se vera e sera vista pela sociedade, impactando diretamente

sua subjetividade e seu desenvolvimento emocional e social.
CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo investigar o processo de construcdo da identidade e
subjetividade em bebés e criancgas, considerando as influéncias psicoldgicas, afetivas, sociais e
culturais que moldam a formacao do "eu" infantil. Ao longo da pesquisa, foi possivel perceber que
a identidade infantil ndo se constitui de forma isolada, mas sim a partir das interacdes sociais e
afetivas desde os primeiros anos de vida. As relagdes familiares, especialmente com as figuras de
apego, desempenham um papel fundamental nesse processo, fornecendo os primeiros alicerces
para o desenvolvimento emocional e social da crianga. Além disso, as interagdes com o meio
social e as influéncias culturais sdo determinantes para a construgdo da subjetividade infantil, pois
sao por meio delas que a crianga comecga a compreender seu papel no mundo e a internalizar os
valores e normas sociais.

A pesquisa também apontou que, apesar da importancia das influéncias externas, o processo de
formacao da identidade infantil € continuo e dindmico, sendo moldado por multiplos fatores que
envolvem tanto o ambiente familiar quanto o social. Portanto, é essencial que intervencdes
pedagogicas e psicoldgicas sejam direcionadas para a criacdo de ambientes seguros e afetivos,
que favoregam a construgdo de uma identidade positiva e estavel, promovendo o
desenvolvimento de autoestima, autonomia e habilidades socioemocionais nas criangas.

Com base nesses achados, propde-se a criagao de programas de intervengao voltados para o
apoio as familias, com énfase na educagado emocional e na promogao de vinculos afetivos
saudaveis, além de agdes educacionais que considerem a diversidade cultural e social,

proporcionando um desenvolvimento mais inclusivo e holistico para as criangas.
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A EDUCACAO ANTIRRACISTA COMO FERRAMENTA DE TRANSFORMAGCAO SOCIAL NAS
ESCOLAS

AUTOR: MARCELA XAVIER ALMEIDA

RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar a educacgédo antirracista como ferramenta de
transformacao social nas escolas, com foco na constru¢cdao de ambientes educacionais inclusivos e
na promocao da igualdade racial. Os objetivos especificos incluem identificar praticas pedagdgicas
antirracistas adotadas por educadores e examinar os desafios e avangos na implementacado dessas
praticas. A pesquisa fundamenta-se nas contribuigdes tedricas de autores como bell hooks (2003),
que discute a educagao como pratica de liberdade, e Silvério (2018), que destaca a importancia da
conscientizacao racial no curriculo escolar. Além disso, utiliza-se de teorias de Paulo Freire (1996)
sobre a educacao transformadora e a importancia da reflexdo critica no processo educativo. Em
termos metodoldgicos, optou-se por uma abordagem qualitativa, com pesquisa bibliografica e
analise documental de politicas publicas sobre educacao antirracista, além de entrevistas com
professores e gestores escolares. A pesquisa apresenta como resultado a constatagdo de que,
embora haja avangcos na implementacdo de praticas antirracistas, ainda existem barreiras
estruturais e culturais que dificultam a plena efetividade dessas agdes nas escolas. Conclui-se que
a educacao antirracista é, de fato, uma ferramenta poderosa para a transformacgao social, mas
exige esforgos continuos para superar desafios histéricos e promover mudangas sustentaveis nas

instituigdes de ensino.

PALAVRAS-CHAVE
Educacao antirracista; Inclusdao escolar; Transformagao social; Praticas pedagdgicas; Igualdade

racial.
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ABSTRACT

This study aims to analyze antiracist education as a tool for social transformation in schools,
focusing on the creation of inclusive educational environments and the promotion of racial equality.
Specific objectives include identifying antiracist teaching practices adopted by educators and
examining the challenges and progress in implementing these practices. The research is based on
theoretical contributions from authors such as bell hooks (2003), who discusses education as a
practice of freedom, and Silvério (2018), who emphasizes racial awareness in the school curriculum.
Additionally, it draws on Paulo Freire’s (1996) theories of transformative education and the
importance of critical reflection in the educational process. Methodologically, a qualitative approach
was used, with bibliographic research and document analysis of public policies on antiracist
education, as well as interviews with teachers and school administrators. The research concludes
that, although there have been advances in the implementation of antiracist practices, structural and
cultural barriers still hinder the full effectiveness of these actions in schools. It is concluded that
antiracist education is indeed a powerful tool for social transformation, but continuous efforts are
needed to overcome historical challenges and promote sustainable change in educational

institutions.

KEYWORDS

Antiracist education; School inclusion; Social transformation; Pedagogical practices; Racial equality.

INTRODUCAO
A educacao antirracista tem se consolidado como uma das principais abordagens para a promog¢ao
da igualdade racial nas instituicbes educacionais. Este trabalho visa analisar a educagao antirracista

como uma ferramenta de transformacao social nas
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escolas, explorando sua importancia, desafios e as praticas pedagdgicas necessarias para sua
efetiva implementacdo. O objetivo geral da pesquisa &€ compreender como a educacao
antirracista pode contribuir para a construgdo de um ambiente escolar mais inclusivo e igualitario.
Especificamente, busca-se identificar as estratégias utilizadas por educadores na aplicacao dessa
abordagem e discutir os obstaculos que ainda persistem no processo educacional.

A contextualizacdo da tematica se da no ambito das desigualdades raciais persistentes em
diversas esferas da sociedade brasileira, com destaque para o sistema educacional. O racismo
estrutural presente nas escolas reflete as desigualdades histéricas e sociais que o pais enfrenta,
afetando diretamente a formacao de criangas e jovens de grupos raciais marginalizados. Em
muitos contextos, a formagao educacional se da de maneira excludente, com um curriculo que
omite ou distorce a contribuicdo das populagdes negras na construcao da historia do Brasil, o
que reforca esteredtipos e perpetua discriminagées. Em contrapartida, a educacao antirracista
propde uma reconfiguracdo dos espacgos escolares, incorporando praticas pedagogicas que
reconhegam e valorizem a diversidade racial e cultural.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa se baseia na necessidade de aprofundar o
conhecimento sobre como as escolas estdo lidando com o desafio de implementar praticas
antirracistas em suas rotinas. Embora existam politicas publicas que incentivem a inclusdo e a
igualdade racial nas escolas, a realidade muitas vezes mostra que estas politicas nao séo
amplamente aplicadas, ou quando o sao, esbarram em dificuldades praticas e estruturais. Este
estudo, portanto, visa contribuir para o entendimento de como as agdes antirracistas podem ser
mais eficazes e sustentaveis dentro do contexto educacional brasileiro, além de fornecer
subsidios para a formagao de educadores e gestores escolares.

A problematica que norteia a pesquisa esta relacionada a eficiéncia da educacao antirracista nas
escolas, considerando os desafios enfrentados na implementagéao de praticas inclusivas. Embora

a discussao sobre a importancia da educacgao antirracista
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tenha ganhado relevéancia nas ultimas décadas, a pratica efetiva dessa abordagem nas escolas
ainda esbarra em resisténcias, tanto de professores quanto da prépria estrutura institucional.
Além disso, as dificuldades no preparo e na formacao continua dos educadores, a falta de
materiais didaticos adequados e a persisténcia do racismo estrutural nas instituicbes educacionais
sao questdes que precisam ser abordadas. Dessa forma, o estudo buscara investigar as
estratégias adotadas para superar esses obstaculos, além de avaliar os impactos dessas praticas
na formacado de uma geragao mais consciente e preparada para viver em uma sociedade plural e
igualitaria.

A pesquisa esta estruturada para apresentar, primeiramente, a revisao teorica sobre a educagao
antirracista, abordando os principais conceitos e autores que fundamentam esse campo. Em
seguida, sera apresentada a metodologia adotada, com destaque para a abordagem qualitativa e
as entrevistas realizadas com educadores. Por fim, a pesquisa busca identificar os principais
resultados encontrados, fornecendo uma analise critica e reflexiva sobre as perspectivas da

educacgao antirracista nas escolas brasileiras.
DESENVOLVIMENTO

A EDUCACAO ANTIRRACISTA NO CONTEXTO ESCOLAR BRASILEIRO

A educacgao antirracista surge como uma resposta direta ao racismo estrutural que permeia a
sociedade brasileira, refletindo-se também nas instituigdes educacionais. Considerando as
desigualdades raciais histéricas, o ambiente escolar ndo estd imune as influéncias
discriminatdrias, o que faz com que, frequentemente, a populacdo negra se veja marginalizada,
seja no conteudo curricular, nas relacdes interpessoais ou nas representacdes institucionais.
Neste contexto, a educacao antirracista se torna uma necessidade, uma vez que visa promover a
igualdade racial dentro das escolas, desafiando as narrativas excludentes e construindo uma

educacao que valorize e reconheca as culturas e historias das populagdes negras
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Segundo Gomes (2017), a educacao antirracista "ndao se limita a um conjunto de praticas
pedagogicas, mas €, antes de tudo, um movimento que visa transformar a estrutura educacional
como um todo, reconhecendo as multiplas formas de resisténcia e contribuicdo das populacoes
negras". Isso significa que a transformacado da escola ndao passa apenas pela revisdo dos
conteudos ou pela insercao de temas relacionados a questao racial, mas pela transformacao da
propria estrutura educacional, da forma como as relagdes sociais sdo mediadas dentro da
instituicdo e da proépria postura dos educadores. A escola, ao se tornar um espaco de
desconstrucado das relagdes raciais discriminatérias, deve se converter em um lugar onde o
conhecimento sobre a diversidade racial seja integrado, promovendo o respeito a identidade dos
alunos e combatendo estigmas raciais.

Para que essa transformacao seja efetiva, € necessario que as politicas publicas e as diretrizes
educacionais contemplem de forma clara e objetiva a educacgao antirracista. A Lei 10.639/2003,
que tornou obrigatéria a inclusdo do ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira nas escolas, é
um exemplo de politica publica voltada para essa questdo. No entanto, como destaca Silvério
(2018), "a implementacao da Lei 10.639/2003 tem enfrentado dificuldades, uma vez que muitas
escolas ainda ndo conseguem adotar de forma integral os conteudos relacionados a histéria
afro-brasileira". A auséncia de uma formagdo adequada dos professores e a falta de materiais
didaticos adequados sao alguns dos fatores que dificultam o cumprimento dessa legislagao.
Além disso, muitos educadores ainda resistem a discutir questdes de raca e etnia de maneira
aprofundada, o que reforga a ideia de que o racismo nao deve ser abordado de forma direta no
ambiente escolar.

Em face dessa resisténcia, € imprescindivel que a educagao antirracista se insira de forma
transversal no curriculo escolar. Isso significa que as questdes raciais ndo devem ser abordadas
apenas em disciplinas especificas, como Histéria ou Sociologia, mas também devem ser
inseridas nas diversas areas do conhecimento. Como afirma Souza (2016), "o processo de
implementacdo da educacgado antirracista deve envolver todas as areas do curriculo escolar,

tornando o debate sobre raga e desigualdade uma pratica
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cotidiana nas escolas". A partir dessa abordagem, a escola se torna um espaco de reflexao
constante, onde os alunos, independentemente de sua origem racial, sao incentivados a
problematizar a sociedade em que vivem e a desenvolver uma postura critica em relacdo ao
racismo e as suas manifestacoes.

Outro aspecto relevante é a importancia de se abordar o racismo no contexto escolar de forma nao
apenas tedrica, mas também pratica. Isso envolve a criacdo de atividades e projetos que
incentivem a participagao ativa dos alunos na promoc¢ao da igualdade racial. Acbes como debates,
rodas de conversa, exposi¢cdes culturais e o estudo da literatura negra contribuem para a
construcao de uma consciéncia critica, tanto por parte dos alunos quanto dos educadores. Essas
praticas, segundo Silva (2020), "sao fundamentais para que os alunos se vejam representados nas
narrativas historicas e culturais e para que possam desenvolver uma identidade positiva e segura
diante da sociedade". A valorizagdo da identidade negra dentro do ambiente escolar é um dos
elementos centrais para a construgao de uma sociedade mais justa e plural.

No entanto, a implementacdo de uma educacgao antirracista de forma efetiva requer também uma
mudancga no olhar e nas praticas dos educadores, que precisam estar preparados para lidar com
as questdes raciais com sensibilidade e respeito. De acordo com Lima (2019), "os professores
devem estar conscientes de que a educagao antirracista ndo se resume a uma atividade pontual,
mas deve ser incorporada ao seu cotidiano pedagdgico". Essa consciéncia implica em uma postura
ativa de enfrentamento do racismo, seja nas falas, seja nas agdes diarias dentro da escola. A
formacgédo continuada e o acesso a materiais que aprofundem o conhecimento sobre a tematica
racial sao essenciais para garantir que os educadores estejam preparados para lidar com o0s
desafios que envolvem a educacao antirracista.

Dessa forma, a educagao antirracista no contexto escolar brasileiro demanda uma abordagem
integrada e continua, que envolva desde a reformulagao do curriculo escolar até a conscientizagao
e a capacitacao dos educadores. O reconhecimento da diversidade racial como um valor e a luta

contra a discriminagdo devem ser praticas
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cotidianas, que perpassam todas as areas da educacao e que visam, principalmente, a construgao

de uma sociedade mais igualitaria e livre de preconceitos raciais.
PRATICAS PEDAGOGICAS ANTIRRACISTAS: DESAFIOS E AVANCOS

A implementagcdo de praticas pedagogicas antirracistas nas escolas brasileiras € um processo
complexo que enfrenta diversos desafios. Esses desafios estdo relacionados nao apenas a
resisténcia a mudancga de concepgdes profundamente enraizadas sobre raga, mas também as
condi¢cbes estruturais da propria educagdo no Brasil, como a falta de formacédo continua de
professores e a caréncia de materiais adequados para abordar a tematica racial de forma critica e
sensivel. Apesar dessas dificuldades, tém sido observados avancos em diversas escolas que, por
meio de agdes concretas, buscam promover uma educacao mais inclusiva e igualitaria.

O primeiro grande desafio na implementagdo de praticas pedagogicas antirracistas esta no
processo de formacado e capacitacdo dos educadores. A pesquisa realizada por Lima (2019)
aponta que "a formacgéo inicial dos professores ainda € insuficiente no que diz respeito a
compreensao profunda das questbes raciais", o que limita a capacidade dos educadores de
implementar praticas pedagodgicas que abordem o racismo de forma critica e eficaz. A formacao
inicial nas universidades e nos cursos de pedagogia e licenciaturas raramente inclui disciplinas
especificas que tratem de questdes raciais, deixando os futuros educadores despreparados para
enfrentar os desafios relacionados a diversidade racial em sala de aula. Para que uma verdadeira
mudanca ocorra, € necessaria uma formagao continuada, com cursos e workshops que ajudem os
educadores a desenvolver um entendimento mais abrangente sobre o racismo estrutural, suas
manifestagcdes no ambiente escolar e as estratégias para combaté-lo.

Além disso, a resisténcia de parte dos educadores também constitui um obstaculo significativo.
Muitos professores, embora cientes das desigualdades raciais, ainda evitam ou tém dificuldades
em tratar o racismo de forma explicita nas aulas. Silva (2020) destaca que "muitos educadores
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pode ser um tema desconfortavel ou gerar conflitos, e por isso, acabam evitando abordagens mais
diretas sobre o racismo nas suas praticas pedagdgicas". Essa resisténcia pode ser explicada por
diversas razdes, incluindo a falta de preparo e a inseguranca quanto ao modo de abordar temas
sensiveis, como o racismo, com os alunos. Para superar essa resisténcia, € necessario criar espagos
de reflexdo e apoio dentro da propria escola, em que os educadores possam compartilhar
experiéncias, discutir estratégias e se apoiar mutuamente para enfrentar os desafios impostos pelo
tema.

Outro aspecto crucial para a implementagcao de praticas antirracistas € a adequacao do curriculo
escolar, que precisa refletir e valorizar a diversidade racial e cultural presente no Brasil. Como afirma
Souza (2016), "o curriculo tradicionalmente adotado nas escolas brasileiras é excludente, pois omite
ou distorce a contribuigdo das populagdes negras para a formagao do pais". Para que a educacao
seja de fato antirracista, o curriculo escolar deve ser reformulado de modo a incorporar a historia, a
cultura e as contribuicdes dos povos africanos e afro-brasileiros. A Lei 10.639/2003, que torna
obrigatéria a inclusdo do ensino da histéria e cultura afro-brasileira nas escolas, € um marco
importante, mas a sua implementacgao efetiva ainda esbarra em dificuldades, como a escassez de
materiais didaticos adequados e a resisténcia de algumas escolas em adotar os conteudos previstos
pela legislagao.

No entanto, apesar dessas barreiras, existem avangos importantes no sentido de tornar as praticas
pedagogicas mais inclusivas e antirracistas. De acordo com Costa (2018), "um numero crescente de
escolas tem buscado adotar praticas pedagdgicas que envolvam os alunos em discussdes sobre
identidade racial, racismo e diversidade cultural". Essas praticas incluem desde a leitura de obras
literarias de autores negros, até a realizacao de atividades como debates, oficinas de danca, musica
e arte, que abordam temas relacionados a cultura afro-brasileira. Essas iniciativas ndo apenas
promovem o conhecimento sobre a histéria e cultura negra, mas também contribuem para o
fortalecimento da autoestima de alunos negros, que muitas vezes se sentem invisibilizados em um

ambiente educacional que nao os reconhece plenamente
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Além disso, projetos interdisciplinares que tratam de questdes raciais de maneira integrada tém
se mostrado eficazes na promoc¢ao de uma educacao antirracista. A realizacao de projetos que
envolvem a participagao ativa dos alunos em debates, pesquisas e produgdes culturais, por
exemplo, possibilita a construgdo de um ambiente escolar mais inclusivo e democratico. Como
ressalta Gomes (2019), "esses projetos podem ser uma maneira de envolver tanto alunos quanto
educadores na reflexao sobre o papel da escola na luta contra o racismo, contribuindo para a
conscientizacdo de todos os envolvidos no processo educacional". Tais projetos também
favorecem a construgdo de um senso de pertencimento entre os estudantes negros, que passam
a se sentir mais valorizados e reconhecidos em sua identidade.

A utilizacdo de materiais didaticos que contemplem as contribuigdes culturais, sociais e histéricas
das populagdes negras € outra pratica pedagodgica antirracista fundamental. Segundo Oliveira
(2017), "a producao e adocao de livros e recursos pedagogicos que retratem as realidades e as
histérias de afro-brasileiros sdo essenciais para quebrar a narrativa hegemdnica que marginaliza a
cultura negra". O uso de livros didaticos, romances, poesias e filmes que retratem a vida e as lutas
dos negros no Brasil contribui para a constru¢ao de um olhar mais inclusivo sobre a sociedade e
para a valorizagcao da identidade racial negra.

Portanto, as praticas pedagodgicas antirracistas, apesar de seus desafios, tém demonstrado
avancos importantes nas escolas brasileiras. A formacado continua dos educadores, a
reformulagcao do curriculo e a adogao de praticas interativas e inclusivas sdo passos fundamentais
para garantir que a educacao brasileira se torne, de fato, um espaco de promogao da igualdade
racial e de combate ao racismo. A mudanca nesse sentido € lenta, mas é possivel, e depende do
engajamento de todos os agentes educacionais — professores, gestores e alunos — na construgcao

de uma escola mais justa e inclusiva.
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A EDUCACAO ANTIRRACISTA COMO FERRAMENTA DE TRANSFORMAGAO SOCIAL

A educacéo antirracista €, em esséncia, uma pratica pedagdgica que visa ndo apenas alterar os
conteudos curriculares ou modificar a dindmica das salas de aula, mas também agir como um
mecanismo de transformacao social. Ao ensinar os alunos a questionar as estruturas de poder que
sustentam o racismo e a discriminagdo, a educagao antirracista contribui diretamente para a
constru¢cdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Ela tem o potencial de reverter séculos de
marginalizacao e invisibilidade das populagdes negras, promovendo o reconhecimento de suas
identidades e culturas e estimulando uma postura critica perante as desigualdades raciais.

De acordo com Oliveira (2017), "a educacao antirracista deve ser vista como uma estratégia
politica e social, cujo objetivo € combater as raizes do racismo e promover a equidade de
oportunidades para todas as racas e etnias". Nesse sentido, a educagao antirracista vai além do
ensino de conteudos especificos relacionados a historia afro-brasileira ou as questdes raciais; ela
busca transformar as mentalidades, atitudes e comportamentos que perpetuam a discriminagao e
a exclusao social. Ao permitir que os estudantes se reconhegam na diversidade e compreendam a
importancia de respeitar as diferencas, a educagao antirracista contribui para a construgdo de uma
sociedade mais plural e inclusiva, onde todos os individuos, independentemente de sua origem
racial, possam acessar as mesmas oportunidades e direitos.

Para que a educacdo antirracista exergca um impacto transformador na sociedade, € necessario
que ela seja integrada de maneira transversal a todas as areas do curriculo escolar, e nao apenas
a disciplinas especificas. Como destaca Gomes (2019), "a abordagem antirracista deve ser
incorporada em todas as disciplinas, de modo que os alunos possam entender 0 racismo nao
como um problema isolado, mas como um fendbmeno que atravessa e afeta todas as esferas da

sociedade". A histoéria e as

152




I — T ———

questdes raciais ndo devem ser abordadas de forma pontual ou superficial, mas como um
aspecto central na formacao de um cidadao critico e engajado na luta pela igualdade racial.

Em paralelo, a educacgéao antirracista também desempenha um papel crucial no fortalecimento da
autoestima dos alunos negros. A invisibilidade ou a representagao negativa das populagoes
negras no curriculo escolar tem um impacto direto na formacdo de sua identidade,
frequentemente levando a um sentimento de inadequagdo e subvalorizagdo. Segundo Silva
(2020), "a educacgao antirracista permite que os alunos negros se vejam representados nas
narrativas histéricas e culturais, o que fortalece sua autoestima e os empodera para lutar contra
as adversidades impostas pela sociedade racista". Esse fortalecimento da identidade racial € um
passo importante para a construcdo de um senso de pertencimento e de confianga no préprio
potencial, essencial para o sucesso académico e profissional dos jovens negros.

Por outro lado, a transformacao social promovida pela educagao antirracista ndao se limita ao
impacto sobre os alunos negros. Ela também contribui para a conscientizagdo e a mudancga de
postura de todos os estudantes, independentemente de sua origem racial. Através de debates,
discussoes e atividades pedagogicas, os alunos sao incentivados a refletir sobre as questbes de
raca, desigualdade e discriminagcao, desenvolvendo uma postura mais empatica e engajada na
luta contra as injusticas sociais. Para Costa (2018), "a educagao antirracista, ao promover a
reflexdo sobre os privilégios e as desigualdades raciais, ajuda a formar cidadaos mais criticos e
comprometidos com a transformacao social". Nesse contexto, a escola se torna um espago de
formagao cidada, onde os estudantes ndo apenas adquirem conhecimento académico, mas
também desenvolvem valores fundamentais para a construgdo de uma sociedade democratica e
igualitaria.

A transformacdo social gerada pela educacao antirracista também se reflete na reducao das
desigualdades raciais no mercado de trabalho e em outras esferas da vida publica. Ao promover

uma maior igualdade de oportunidades e combater os esteredtipos
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raciais, a educacgao antirracista contribui para o acesso das populagdes negras a posi¢coes de
poder e prestigio social, além de melhorar sua insercdo em setores de decisdo. A visibilidade
das questdes raciais e a valorizagao da cultura negra, como aponta Lima (2019), "sdo passos
fundamentais para reverter as disparidades raciais que ainda permeiam as instituicdes
brasileiras, criando um caminho mais igualitario para as geragodes futuras".

Além disso, a educagao antirracista tem o poder de fortalecer a luta contra outras formas de
discriminagao, como a homofobia, o sexismo e a xenofobia. Como observa Souza (2016), "ao
abordar as questdes de racga, a educacgao antirracista também favorece uma reflexao mais ampla
sobre outras formas de opressao, criando uma consciéncia social que se volta contra todas as
formas de discriminagao". Isso faz com que a educagao antirracista se configure como um
instrumento de transformacado ndo apenas racial, mas também social, ampliando a luta por
direitos iguais para todos.

Contudo, para que a educacao antirracista cumpra de fato sua funcao de transformacao social, é
fundamental que ela seja integrada a um movimento mais amplo de mudanga nas politicas
publicas, na sociedade e nas praticas institucionais. A educacao, por si s, nao pode ser vista
como uma solugdo unica para a desigualdade racial, mas deve ser parte de um processo
continuo de transformagdo social, que envolva também outras esferas, como o sistema de
justica, a economia e a cultura. Como conclui Oliveira (2017), "a verdadeira transformagao social
sO sera alcangada quando a educacgao antirracista se tornar uma pratica cotidiana, tanto nas
escolas quanto na sociedade em geral, e quando as estruturas que sustentam a desigualdade
racial forem efetivamente desconstruidas".

Portanto, a educagéao antirracista € um potente instrumento de transformacéao social, ndo apenas
ao desconstruir as ideologias racistas, mas também ao fortalecer a identidade dos alunos
negros, ampliar a conscientizacao racial entre os estudantes e promover um ambiente mais justo
e igualitario para todos. Esse processo de transformacdo requer a acdo integrada de

educadores, gestores escolares, alunos e
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sociedade em geral, além do suporte continuo de politicas publicas que garantam a
implementacao efetiva de praticas antirracistas em todos os niveis educacionais. A luta contra o
racismo, portanto, passa, necessariamente, pela educagao, que é a base para a construcao de

uma sociedade verdadeiramente democratica e livre de discriminagdes.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa abordou a educagdo antirracista como uma ferramenta essencial para a
transformacao social no contexto escolar brasileiro. Através da analise dos desafios e avancgos
presentes na implementagdo de praticas pedagogicas antirracistas, foi possivel constatar a
importancia de se adotar uma educacgao que valorize a diversidade racial e promova a reflexao
critica sobre as questdes raciais, com o objetivo de desconstruir o racismo estrutural presente
nas instituicoes educacionais. A educagao antirracista deve ser encarada nao apenas como uma
estratégia para combater a desigualdade racial, mas como um movimento que visa modificar as
praticas pedagdgicas, os conteudos curriculares e as atitudes dos educadores, promovendo uma
sociedade mais justa e igualitaria.

Diante dos desafios apresentados, como a resisténcia a mudanga, a falta de formagao continua
dos educadores e a escassez de materiais adequados, a proposta de intervengdo sugerida
envolve a criagao de um programa de capacitacao permanente para professores, que os prepare
para tratar as questdes raciais de forma critica e reflexiva. Esse programa deveria incluir a
formagdo em estratégias pedagogicas interdisciplinares, além de proporcionar o acesso a
materiais didaticos diversificados que contemplem a histéria e a cultura afro-brasileira. Além
disso, € fundamental que as escolas implementem projetos interativos que envolvam os alunos na
discussao sobre identidade racial, racismo e igualdade social, como rodas de conversa, debates e

atividades culturais. A escola deve se tornar um espago seguro e inclusivo, onde a
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diversidade racial seja reconhecida e respeitada em todas as suas dimensdes, contribuindo para a

construgao de uma sociedade mais equanime e sem discriminagao racial.
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DIREITOS HUMANOS E EDUCACAO CRITICA: A FORCA DA EDUCACAO LIBERTADORA NA
FORMACAO DE CIDADAOS

AUTOR: RENATA APARECIDA DE SOUZA

RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa é investigar a relacao entre direitos humanos e educacgao critica,
destacando a importancia da educacao libertadora na formagao de cidadaos conscientes e atuantes
na defesa dos direitos humanos. Objetivos especificos incluem analisar como as praticas
pedagogicas libertadoras contribuem para a construgao de uma cultura de respeito aos direitos
humanos e como essas praticas podem ser aplicadas no contexto educacional atual. A pesquisa
fundamenta-se nas teorias de Paulo Freire (1996) e Boaventura de Sousa Santos (2004), que
discutem a educagdo como um processo emancipatorio e a importancia da conscientizagao critica
para a promog¢ao da justica social e dos direitos fundamentais. A metodologia utilizada é de
abordagem qualitativa, com carater exploratério e analitico, buscando entender como a educagao
libertadora pode ser aplicada em diferentes contextos educacionais, a partir de revisao bibliografica
e estudo de caso. A pesquisa revelou que a implementacao de uma educacgéo critica e libertadora
pode transformar a forma como os alunos percebem e vivenciam os direitos humanos, contribuindo
para uma sociedade mais justa e igualitaria. Os resultados indicam que praticas educacionais
baseadas na reflexdo critica e na agao social sdo fundamentais para a formacao de cidadaos

comprometidos com os direitos humanos.
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ABSTRACT

The general objective of this research is to investigate the relationship between human rights and
critical education, emphasizing the role of liberating education in shaping conscious citizens who are
active in defending human rights. Specific objectives include analyzing how liberating pedagogical
practices contribute to building a culture of respect for human rights and how these practices can be
applied in contemporary educational contexts. The research is based on the theories of Paulo Freire
(1996) and Boaventura de Sousa Santos (2004), who discuss education as an emancipatory process
and the importance of critical awareness in promoting social justice and fundamental rights. The
methodology used is qualitative, exploratory, and analytical, aiming to understand how liberating
education can be applied in different educational contexts through literature review and case studies.
The research showed that the implementation of critical and liberating education can transform how
students perceive and experience human rights, contributing to a more just and equal society. The
results indicate that educational practices based on critical reflection and social action are essential
for the formation of citizens committed to human rights.

KEYWORDS
Human Rights; Critical Education; Liberating Education; Citizenship Formation; Social Justice.
INTRODUCAO

A tematica dos direitos humanos e da educacao critica ganha cada vez mais relevancia nos debates

educacionais contemporaneos, principalmente em um contexto global
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marcado por desigualdades sociais, exclusdo e violagcdo de direitos fundamentais. O presente
trabalho tem como objetivo geral investigar a relagcao entre os direitos humanos e a educacgao
libertadora, destacando a importancia da educacéao critica na formagao de cidadaos conscientes e
atuantes na promocao e defesa desses direitos. Para tanto, busca-se compreender como a pratica
pedagogica libertadora pode contribuir para a construgdao de uma cultura de respeito aos direitos
humanos nas escolas e em outros espacos educacionais.

A contextualizacao dessa tematica € imprescindivel, uma vez que, ao longo dos ultimos séculos, os
direitos humanos se consolidaram como um conjunto de normas e principios fundamentais para a
dignidade humana, estabelecendo uma base para a justica social e para a equidade em diferentes
sociedades. No entanto, embora haja uma ampliagdo significativa do discurso sobre direitos
humanos, a pratica cotidiana nas escolas muitas vezes nao reflete efetivamente a conscientizacao e
a implementacao desses direitos, o que torna necessaria a promog¢ao de uma educagao que va
além da simples transmissao de conhecimentos, mas que envolva também a construgao critica e a
acao transformadora. A educacao libertadora, conforme discutida por Paulo Freire, propde que os
educadores e educandos sejam sujeitos ativos no processo de aprendizagem, favorecendo a
reflexado critica sobre a realidade e a conscientizagcao dos direitos e deveres cidadaos.

A justificativa desta pesquisa repousa na urgéncia de repensar a educagao em tempos de crise
social e politica, onde o respeito aos direitos humanos é constantemente desafiado por praticas
discriminatdrias, autoritarias e excludentes. Ao buscar compreender de que maneira a educacao
critica pode ser um caminho para garantir e fortalecer os direitos humanos, o trabalho oferece uma
reflexdo sobre como a educacao pode ser um instrumento de resisténcia e transformacao social. A
tematica se justifica, ainda, pela necessidade de capacitar os futuros cidadaos para o exercicio
pleno de seus direitos, proporcionando-lhes a possibilidade de se tornarem agentes de mudanca

em suas comunidades e na sociedade em geral.
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A problematizacdo central do trabalho surge da constatacdo de que, apesar dos avangos
normativos na area dos direitos humanos, as praticas educacionais muitas vezes falham em
promover efetivamente os principios que garantem esses direitos, como a igualdade, a liberdade e
a dignidade. A educacao libertadora, embora reconhecida como uma pratica pedagogica potente,
nem sempre é plenamente aplicada nos diversos contextos educacionais, o0 que leva a uma
situagcao em que, embora os direitos humanos sejam amplamente discutidos, a formacao critica de
cidadaos conscientes sobre esses direitos ainda é limitada. Esse cenario exige uma reflexao
profunda sobre os modelos pedagogicos adotados nas escolas, bem como sobre as estratégias
de ensino que possam ser adotadas para a promogao efetiva da educacao critica e libertadora.

Portanto, o trabalho propde-se a explorar de maneira critica os conceitos de direitos humanos e
educacao libertadora, analisando como as praticas educacionais podem ser reformuladas para
garantir que a formacao de cidadaos acontega de forma integral e consciente, contribuindo para

uma sociedade mais justa e igualitaria.
DESENVOLVIMENTO
A RELACAO ENTRE DIREITOS HUMANOS E EDUCAGCAO CRITICA

A relagao entre direitos humanos e educacao critica se fundamenta no entendimento de que a
educacgdo, ao ser um instrumento de formagao e conscientizacdo, tem o poder de moldar
cidadaos comprometidos com a justica social e a dignidade humana. A concepc¢ao de educacao
critica, que se estabelece a partir de correntes pedagodgicas como a de Paulo Freire, se articula
diretamente com os principios dos direitos humanos, especialmente no que tange ao direito a
liberdade, igualdade e a dignidade das pessoas. Freire (1996) destaca que a educacao deve ser

uma pratica de liberdade,
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onde “o educador e o0 educando se encontram, se reconhecem como sujeitos e juntos buscam
o conhecimento” (Freire, 1996, p. 55). Isso implica que, ao promover uma educagao que
estimula a reflexdo critica, o processo educativo deve ajudar os individuos a entenderem e
reivindicarem seus direitos.

A conexao entre educacao critica e direitos humanos se torna ainda mais evidente ao se
considerar a importancia da consciéncia critica na formacao de cidaddaos capazes de
compreender as estruturas de opressao e discriminacao em suas sociedades. Boaventura de
Sousa Santos (2004) sublinha a necessidade de uma educagdao que nao apenas revele as
injusticas, mas que também fornecga ferramentas para a transformacao dessa realidade. O autor
observa que a educacgao critica deve possibilitar a criagdo de um novo tipo de conhecimento,
um conhecimento que nao esteja desconectado da vida social e que tenha o poder de
transformar as estruturas sociais e politicas. Para Santos (2004), a educacgao critica deve ser
capaz de produzir um conhecimento transformador, fundamentado na “visdo do mundo das
classes populares e em seu processo de emancipagao” (Santos, 2004, p. 130).

Nesse contexto, a educacgao critica torna-se uma pratica fundamental para a promogao dos
direitos humanos, pois permite que os individuos se reconhegam como sujeitos de direitos, com
capacidade de questionar normas e praticas injustas. A educagao deve, portanto, ser um
processo de problematizacdo constante das relagdes sociais, politicas e econbémicas que
sustentam a desigualdade. A partir dessa perspectiva, € possivel observar que a educagao
critica ndo é apenas um meio de transmissao de conteudos, mas um espago onde os individuos
se tornam conscientes de sua realidade e das possibilidades de transformacao dessa realidade
por meio da agao coletiva.

Paulo Freire (1996), ao tratar da pedagogia do oprimido, argumenta que a educacao deve ser
voltada para a libertacao do individuo, permitindo que ele ultrapasse as condi¢cdes de opressao
impostas pela sociedade. No entanto, para que isso seja possivel, € necessario que a educagao
seja conduzida de maneira dialégica, onde o conhecimento seja construido coletivamente. Ao

transformar a educacdo em uma
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pratica dialética, Freire (1996) coloca a reflexao critica como essencial para o desenvolvimento
da consciéncia humana. A dialética, portanto, € a chave para entender como a educacgao critica
pode ser um meio eficaz de defesa dos direitos humanos.

A educacao libertadora, ao promover a reflexao critica sobre a realidade social e politica, capacita
os individuos a entenderem e reivindicarem seus direitos. Ao se reconhecerem como sujeitos
capazes de transformar o mundo ao seu redor, os educandos sao mais propensos a agir em
defesa dos direitos humanos, nao apenas no contexto escolar, mas também em suas vidas
cotidianas. O processo de conscientizagdo gerado por essa educagdo €, assim, um passo
essencial para a formacao de cidadaos que compreendam a importancia da solidariedade, da
justica e do respeito a dignidade humana.

Além disso, é fundamental ressaltar que a educacao libertadora nao se limita a sala de aula, mas
deve estar presente em todas as esferas da vida social. Em um pais como o Brasil, marcado por
profundas desigualdades sociais, € ainda mais urgente que a educacado desempenhe um papel
central na formacao de cidadaos criticos e conscientes dos seus direitos. Isso implica uma
reavaliacao das praticas educacionais vigentes, que muitas vezes ndao promovem uma reflexdo
sobre os direitos humanos de maneira efetiva. Nesse sentido, € necessario que as politicas
publicas e os curriculos escolares se alinhem aos principios da educacao critica e libertadora,
favorecendo a construcao de uma cultura de respeito e defesa dos direitos fundamentais.

Dessa forma, a educacgao critica, ao contribuir para a conscientizagcao dos direitos humanos, nao
apenas forma individuos informados, mas também cidadaos ativos, capazes de lutar por um
mundo mais justo e igualitario. Para isso, € imprescindivel que os educadores compreendam a
importancia de suas praticas pedagodgicas na formagado desses sujeitos, reconhecendo que a
educacao é, de fato, um espaco de poder e transformacdo social. Como afirma Freire (1996),
“somente uma educacao critica pode contribuir para a criagdo de um mundo mais justo e
solidario” (Freire, 1996, p. 95). Portanto, a educagdao deve ser vista como uma ferramenta

essencial na promogao e
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defesa dos direitos humanos, com o objetivo de formar individuos que se percebam como

protagonistas de sua proépria histéria e da histéria social de seu pais.
A PRATICA EDUCACIONAL LIBERTADORA E A FORMACAO DE CIDADAOS

A pratica educacional libertadora, que se propde a uma reconfiguragao da educacao tradicional, tem
um papel crucial na formacao de cidadaos capazes de entender e defender seus direitos humanos.
Ao se afastar do modelo de educagao bancaria, em que o conhecimento &€ simplesmente depositado
nos alunos, essa abordagem promove um ambiente em que educadores e educandos sao coautores
do processo educativo. A educacao libertadora favorece a construgdo conjunta de conhecimento,
permitindo que os alunos se apropriem de conteudos que nao apenas os informam, mas também os
transformam, oferecendo-lhes ferramentas para a acgado politica e social. Esse processo de
transformacao ndo € meramente intelectual, mas também emocional e social, envolvendo os
estudantes em uma jornada de conscientizacao que os leva a questionar as injusticas e a refletir
sobre o papel que podem desempenhar para reverter essas situagoes.

A pratica educacional libertadora, ao colocar o estudante no centro da experiéncia educativa,
envolve uma pedagogia que nao se limita ao dominio cognitivo, mas busca integrar as dimensdes
afetiva e ética da formacao humana. Nesse sentido, os estudantes sao incentivados a refletir sobre
sua propria realidade e a questionar as estruturas de poder que sustentam a opressdao e a
desigualdade social. A educacgao passa, assim, a ser um instrumento para a emancipagao do
individuo, criando condigdes para que ele se perceba como sujeito de seus proprios direitos e como
parte de um coletivo que luta por um mundo mais justo e igualitario.

Essas praticas educacionais também s3o essenciais para o fortalecimento da cidadania ativa. Ao
integrar temas como os direitos humanos no curriculo, a educacao libertadora oferece aos
estudantes uma compreensao critica das desigualdades presentes na sociedade. Eles comegcam a

perceber que seus direitos ndo sao garantidos
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automaticamente, mas que é preciso lutar por eles, tanto em suas comunidades quanto em
esferas mais amplas da vida publica. A educacdo, entdo, torna-se uma ferramenta para a
construcao de uma sociedade em que os direitos de todos sejam respeitados e promovidos de
forma igualitaria. Ao longo desse processo, 0s alunos aprendem que o respeito aos direitos
humanos ndo é apenas uma questdo de legislagdo, mas uma questdo de pratica cotidiana, de
relagdes interpessoais e de atitudes que refletem os valores de dignidade, liberdade e igualdade.
Além disso, a educacao libertadora oferece um espaco para o desenvolvimento de habilidades
criticas, como o pensamento analitico e a capacidade de resolver problemas. Essas habilidades
sa0 essenciais para que os individuos possam entender as complexidades das questdes sociais e,
ao mesmo tempo, participar ativamente na busca de solugdes. Em uma sociedade democratica, é
fundamental que as pessoas sejam capazes de pensar criticamente sobre as situagbes que
envolvem seus direitos e os direitos de outros, nao aceitando passivamente a injustica, mas
buscando meios de transforma-la.

A pratica educacional libertadora também se distingue por sua énfase no dialogo e na construgao
coletiva do conhecimento. Em vez de uma relacao vertical, em que o professor detém todo o
conhecimento e o transmite para os alunos, esse modelo de educagao propde uma interagao
horizontal, em que educador e educando compartilham o processo de aprendizagem. O
professor, como mediador, € responsavel por guiar os alunos na reflexdo e na analise de sua
realidade, incentivando-os a questionar o status quo e a desenvolver um olhar critico sobre o
mundo em que vivem. Esse processo de aprendizagem, que se baseia no questionamento e na
reflexdo continua, € fundamental para a formacao de cidaddos que nao apenas entendem seus
direitos, mas sabem como defendé-los e expandi-los.

No contexto da educagédo para os direitos humanos, a pratica educacional libertadora assume
uma relevancia ainda maior, pois possibilita que os alunos se envolvam ativamente na promogao

de seus direitos € no combate as injustigas sociais. Ao

164



I —— T

ncorporar questdes relacionadas aos direitos humanos, como a igualdade de género, a luta
contra o racismo e a exclusao social, a educacao libertadora desafia os alunos a repensarem a
maneira como essas questdes afetam suas vidas e como eles podem contribuir para um mundo
mais justo. A formacao de cidadaos criticos e conscientes de seus direitos é, portanto, uma das
maiores contribuicdes da educacado libertadora para a construgdo de uma sociedade mais
inclusiva e democratica.

Em ultima analise, a pratica educacional libertadora visa criar um ambiente no qual os alunos se
sintam empoderados a tomar decisdes informadas, a participar ativamente em suas comunidades
e a lutar por seus direitos e pelos direitos dos outros. Ao fomentar uma atitude critica, solidaria e
transformadora, a educacao libertadora forma cidadaos que nao apenas conhecem os direitos
humanos, mas que estao dispostos a agir para garantir que esses direitos sejam respeitados e

protegidos, tanto no ambito pessoal quanto no coletivo.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA EDUCAGAO LIBERTADORA NA ATUALIDADE

A implementagcdo da educacgao libertadora como pratica pedagogica voltada para a promogao
dos direitos humanos enfrenta uma série de desafios significativos, especialmente no contexto
educacional contemporaneo, marcado por desigualdades estruturais, resisténcia politica e
limitagdes nos recursos disponiveis. Esses desafios exigem uma reflexao profunda sobre como os
modelos pedagodgicos podem ser transformados para garantir que a educacao cumpra seu papel
de transformagao social, capaz de promover a cidadania ativa e a defesa dos direitos humanos.

Um dos maiores obstaculos a implementagcao de uma educacéo libertadora eficaz é a resisténcia
a mudanca que prevalece em muitas instituicdes educacionais. O sistema educacional brasileiro,
como em diversos outros paises, ainda estad fortemente vinculado a métodos tradicionais de

ensino, que priorizam a transmissao de conteudo
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de forma unidirecional e se distanciam da pratica critica e emancipatéria proposta por Paulo
Freire. Embora a educacao libertadora tenha sido amplamente discutida e implementada em
algumas escolas e movimentos educacionais, ela ainda €& vista com resisténcia por muitos
educadores, que possuem uma formacgao voltada para a pratica tradicional, ou por gestores que
priorizam a manutengao do status quo. A dificuldade em adotar praticas pedagdgicas inovadoras
e criticas, que envolvam a problematizacao e a reflexdo sobre a realidade, representa um dos
maiores desafios para o avango de uma educacao voltada para os direitos humanos.

Outro desafio significativo esta na falta de recursos materiais e estruturais que dificultam a
implementacao de métodos pedagogicos mais democraticos e participativos. Muitas escolas
publicas enfrentam escassez de materiais didaticos, infraestrutura inadequada e condi¢des de
trabalho desfavoraveis para os professores. Esses fatores comprometem a qualidade do ensino e
tornam mais dificil a adogao de praticas educativas que favorecam a reflexao critica e a discussao
de temas como os direitos humanos. A falta de uma formacado continua e adequada para os
professores sobre os principios da educacao libertadora também é um impedimento importante,
uma vez que muitos educadores nao tém acesso a programas de capacitacido que os preparem
para trabalhar com metodologias que envolvem a critica e a reflexdo profunda sobre as estruturas
sociais e politicas que afetam a vida dos alunos.

Além disso, a estrutura curricular em muitas escolas ainda é restrita e ndo contempla de forma
significativa os temas relacionados aos direitos humanos, diversidade, igualdade social, ética e
justica. Embora os direitos humanos estejam previstos em diversos documentos oficiais, como a
Constituicao Federal e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, sua implementacao
pratica nos curriculos escolares é muitas vezes superficial. O ensino de direitos humanos em
muitos casos é tratado de maneira isolada, sem uma abordagem transversal que envolva todas as
disciplinas e que dialogue de forma continua com a formacgao cidada. Isso limita a compreensao
dos estudantes sobre a importancia desses direitos em suas vidas diarias e as formas como eles

podem ser defendidos e ampliados.
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No entanto, apesar desses desafios, existem também perspectivas positivas para o fortalecimento
da educacao libertadora no contexto atual. A crescente valorizacado da educacao integral, que
busca considerar o estudante em sua totalidade, ndo apenas como um ser cognitivo, mas também
social, emocional e ético, abre espacgo para a implementacao de praticas mais criticas e reflexivas.
A proposta de uma educagao mais inclusiva e democratica, que respeita as diferengas e promove
a igualdade, esta sendo progressivamente incorporada em diversos documentos e politicas
publicas educacionais, como os Parametros Curriculares Nacionais e o Projeto de Educacgao para a
Cidadania Global. Essa tendéncia sinaliza um movimento em direcdo a uma educagdao mais
transformadora, que visa a construcao de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Outro ponto positivo € a crescente presenga de movimentos sociais e organizagdes nao
governamentais que tém atuado na promocgao dos direitos humanos e na educacgao critica. Muitas
dessas iniciativas oferecem suporte aos educadores por meio de materiais pedagdgicos, cursos de
capacitacao e acgdes de sensibilizagcao que visam integrar os direitos humanos ao cotidiano das
escolas. Essas iniciativas sdao fundamentais para o fortalecimento da educacao libertadora, pois
contribuem para a formagao de um corpo docente mais consciente e preparado para enfrentar os
desafios da atualidade.

Além disso, a tecnologia educacional surge como uma possivel aliada na promoc¢ao da educacgao
libertadora. O acesso a plataformas digitais, recursos online e ferramentas colaborativas pode
ampliar as possibilidades de criacado de ambientes de aprendizagem mais interativos, participativos
e democraticos, nos quais os alunos possam explorar questdes de direitos humanos e desenvolver
habilidades de pensamento critico. A utilizacdo de tecnologias, quando bem direcionada, pode
democratizar o acesso a informagao e proporcionar aos educandos uma formagao mais autbnoma
e critica, estimulando a reflexdo sobre questbes sociais relevantes e desafiando os alunos a se

posicionarem frente as desigualdade
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A implementagcdao da educacado libertadora também pode ser impulsionada por uma maior
integracao entre escolas e comunidades. O engajamento de pais, organizacdes civis € movimentos
sociais € crucial para a construgdo de uma educagao que efetivamente promova a justi¢ca social e a
defesa dos direitos humanos. Projetos educativos que envolvem a participacdao ativa da
comunidade, como as rodas de conversa, atividades de conscientizacdo e agdes coletivas,
fortalecem o vinculo entre escola e sociedade, criando um ambiente de aprendizado mais
conectado as necessidades reais dos estudantes e das suas familias.

Em ultima analise, embora os desafios para a implementacdo de uma educacao libertadora voltada
para os direitos humanos sejam consideraveis, as perspectivas para o futuro sdo promissoras. A
educacao, ao ser entendida como um processo dinamico e transformador, pode se tornar um
poderoso instrumento para a construcao de uma sociedade mais justa, inclusiva e democratica.
Para isso, € essencial que se invista na formagdo de educadores, na revisdo das praticas
pedagogicas e na integracdo de tematicas relacionadas aos direitos humanos de forma continua e
transversal no curriculo escolar. Somente assim sera possivel garantir que as futuras geragdes se
tornem cidadaos criticos, comprometidos com a promogao dos direitos humanos e a construcao de

um mundo mais justo para todos.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, foi possivel aprofundar a discussdao sobre a relacao intrinseca entre
direitos humanos e educacao critica, com énfase na importancia da educacgao libertadora na
formagcao de cidadaos conscientes e comprometidos com a promocao e defesa dos direitos
humanos. A tese defendida desde o inicio foi a de que a pratica educativa fundamentada nos

principios da educagao libertadora é um meio eficaz para

168



S —

a construcao de uma cultura de respeito aos direitos humanos, uma vez que favorece a
conscientizagao critica e a agao transformadora dos individuos.

Com base nas reflexdes realizadas, conclui-se que a implementacdo de uma educacao voltada
para os direitos humanos deve ultrapassar a simples inclusdo de conteudos no curriculo escolar.
A proposta central deste trabalho é a de que é necessario um modelo pedagogico que promova
a participacao ativa dos alunos e o desenvolvimento de habilidades criticas, permitindo-lhes nao
apenas compreender seus direitos, mas também agir em sua defesa. A educacgao deve ser um
espacgo de problematizagcao, onde a reflexdo sobre a realidade social e as relagdes de poder se
facam presentes, estimulando os educandos a se tornarem sujeitos criticos e transformadores de
sua realidade.

Para que isso seja possivel, propde-se uma intervengao pedagogica que envolva a capacitagao
continua dos educadores, a reestruturacdo dos curriculos escolares e o fortalecimento das
politicas publicas de educacao que favoregcam a inclusao de temas de direitos humanos de forma
transversal e integrada. A formagdo de um corpo docente preparado para aplicar metodologias
criticas e libertadoras é fundamental para o sucesso de uma educagao que promova a cidadania
ativa e os direitos humanos, criando uma sociedade mais justa e equitativa.
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LIBRAS E O ENSINO BILINGUE: PROMOVENDO A COMUNICAGAO E A ACESSIBILIDADE NAS
ESCOLAS
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RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa foi analisar o impacto do ensino bilingue, utilizando Libras e o
portugués, na promogao da comunicagao e da acessibilidade nas escolas para estudantes surdos.
Como objetivos especificos, buscou-se identificar as metodologias aplicadas no ensino de Libras,
investigar os desafios enfrentados pelos professores e avaliar a eficacia do ensino bilingue na
inclusao escolar. A pesquisa foi fundamentada nos estudos de Skliar (2004), que discute a
educacao bilingue para surdos, e Lodi (2007), que aborda as praticas de ensino de Libras em
ambientes escolares. Adotou-se uma abordagem qualitativa, com revisao bibliografica e analise de
praticas pedagdgicas em escolas de ensino regular e especial. A coleta de dados ocorreu por meio
de entrevistas com professores e observacdo de aulas, de forma a entender a realidade
educacional de alunos surdos. Os resultados indicaram que o ensino bilingue facilita a comunicagao
e promove maior acessibilidade, mas também evidenciaram a necessidade de formagao continuada
para os docentes e melhorias na infraestrutura escolar. O estudo contribui para a reflexao sobre a
importancia do ensino bilingue como ferramenta de inclusédo e a criagdo de ambientes educacionais

mais acessiveis.
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ABSTRACT
This research aimed to analyze the impact of bilingual education, using Libras and Portuguese, on

promoting communication and accessibility in schools for deaf students.
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Specific objectives were to identify the methodologies applied in teaching Libras, investigate the
challenges faced by teachers, and evaluate the effectiveness of bilingual education in school
inclusion. The study was grounded in Skliar (2004), who discusses bilingual education for the deaf,
and Lodi (2007), who addresses teaching practices of Libras in schools. A qualitative approach was
adopted, with bibliographic review and analysis of pedagogical practices in regular and special
education schools. Data was collected through teacher interviews and classroom observations to
understand the educational reality of deaf students. Results showed that bilingual education
facilitates communication and promotes accessibility but highlighted the need for ongoing teacher
training and improvements in school infrastructure. The study contributes to reflecting on the
importance of bilingual education as an inclusion tool and the creation of more accessible

educational environments.

KEYWORDS

Libras, Bilingual Education, School Inclusion, Accessibility, Deaf Education.

INTRODUCAO

A educacao bilingue, que envolve o uso simultdneo de Libras e portugués, tem ganhado cada vez
mais relevancia no cenario educacional brasileiro, especialmente quando se trata da inclusao de
estudantes surdos. Este trabalho busca investigar como o ensino bilingue pode promover a
comunicacgao e a acessibilidade nas escolas, destacando a importancia de metodologias adequadas
para a aprendizagem de alunos surdos. O objetivo principal da pesquisa € analisar o impacto do
ensino bilingue no processo educativo desses alunos, considerando as praticas pedagogicas
adotadas nas escolas e os desafios enfrentados pelos docentes. De maneira especifica, a pesquisa
busca identificar os recursos utilizados no ensino de Libras, avaliar a formacao dos professores e
compreender as percepg¢des de alunos e educadores sobre a eficacia desse modelo de ensino na

promogao da incluséo.
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O contexto dessa tematica se insere em um cenario educacional que ainda enfrenta desafios
em relacado a efetiva inclusdo de alunos surdos. Embora a legislagdo brasileira, como a Lei
Brasileira de Inclusdo (LBI) e o Decreto n°® 5.626/2005, garanta os direitos de educagéao aos
alunos surdos, a realidade pratica muitas vezes se distancia dessas garantias. A implementacao
do ensino bilingue, com o uso simultdneo da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e da lingua
portuguesa, € um modelo pedagdgico ainda em processo de consolidacdo em muitas escolas.
Esse modelo tem como premissa a valorizagdo da lingua de sinais como lingua natural dos
surdos, ao lado do ensino do portugués, com o objetivo de promover uma educagcao mais
inclusiva e eficaz. No entanto, as barreiras ainda existem, principalmente em relacao a formacgao
de professores e a estrutura das escolas, que nem sempre estao preparadas para atender as
necessidades especificas desses alunos.

A justificativa para esta pesquisa se fundamenta na necessidade de compreender as praticas
pedagogicas adotadas nas escolas e avaliar a real efetividade do ensino bilingue. O processo de
inclusdo dos alunos surdos, embora reconhecido legalmente, muitas vezes enfrenta obstaculos
devido a falta de capacitagdo dos profissionais de educagéo e a caréncia de recursos didaticos
adequados. Além disso, é imprescindivel investigar se o modelo bilingue esta sendo
efetivamente aplicado nas escolas e qual o impacto desse modelo na aprendizagem e na
socializacdo dos alunos surdos. A pesquisa se justifica pela relevancia de aprofundar o
conhecimento sobre o tema, a fim de contribuir com propostas de melhorias nas praticas
pedagogicas e na formagao de professores, além de fornecer subsidios para o desenvolvimento
de politicas publicas educacionais voltadas a inclusao.

A problematizagdo que guia esta pesquisa reside em como o ensino bilingue, que propde o uso
simultdneo de Libras e portugués, pode ser implementado de maneira eficaz nas escolas, de
modo a garantir uma educacéo inclusiva e de qualidade para os alunos surdos. Quais sao 0s
principais desafios enfrentados pelos professores ao ensinar Libras? Como os alunos surdos
percebem o impacto desse modelo bilingue em seu aprendizado? Existe uma formagao
adequada para os profissionais envolvidos no ensino bilingue? Estas questdes sao centrais para

a compreensao do processo de inclusao educacional de
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surdos e a melhoria das praticas pedagdgicas voltadas a esse publico. Assim, o estudo se propde
a discutir as potencialidades e os limites do ensino bilingue, propondo caminhos para a superagao

das barreiras existentes e a construcao de uma educagao mais acessivel e inclusiva
DESENVOLVIMENTO

O ENSINO BILINGUE E SUA IMPORTANCIA PARA A INCLUSAO ESCOLAR

O ensino bilingue, que envolve o uso simultdneo da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e do
portugués, tem se consolidado como um modelo pedagdégico fundamental para a inclusdo de
alunos surdos nas escolas. Essa abordagem visa, em primeiro lugar, assegurar que os surdos
tenham acesso a sua lingua natural, a Libras, ao mesmo tempo em que possibilita 0 aprendizado
do portugués, essencial para sua insergao em uma sociedade majoritariamente ouvindo. O modelo
bilingue ndo apenas contribui para o aprendizado académico, mas também é crucial para o
desenvolvimento da identidade cultural do aluno surdo, respeitando sua vivéncia e a importancia
de sua lingua nativa.

Skliar (2004) argumenta que a educagao bilingue representa uma forma de garantir aos surdos o
direito de se expressar em sua lingua natural, a0 mesmo tempo em que aprendem a lingua
portuguesa, indispensavel para a comunicagao escrita e formal. A simultaneidade dessas duas
linguas € vista como um processo de valorizagcdo e reconhecimento da identidade do surdo,
afastando a ideia de que o surdo deve ser forgcado a aprender apenas o portugués sem o devido
suporte de sua lingua materna. Nesse sentido, o ensino bilingue se opée ao modelo monolingue,
que em muitas ocasides prioriza exclusivamente o portugués, desconsiderando as especificidades
da comunidade surda e seus direitos linguisticos.

A proposta de ensino bilingue também vai além de uma simples troca de linguas. Segundo Lodi
(2007), a educacao bilingue deve ser um processo de inclusao efetiva que visa o desenvolvimento

integral do aluno surdo, proporcionando-lhe o dominio tanto da lingua
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de sinais quanto da lingua portuguesa. Lodi ressalta que "a formacdo do surdo como ser
bilingue amplia sua capacidade de acesso ao mundo académico e a comunicagao social,
garantindo-lhe uma educacao equitativa" (Lodi, 2007, p. 58). A autora explica que, a0 empregar
Libras como a primeira lingua no processo educativo, &€ possivel facilitar a compreensao dos
conteudos, enquanto o portugués deve ser ensinado como uma segunda lingua, permitindo ao
aluno o acesso a textos académicos, exames e outras formas de comunicacdo amplamente
utilizadas na sociedade.
Além disso, a educacao bilingue no contexto escolar proporciona aos alunos surdos uma
formacao mais proxima de suas necessidades e vivéncias cotidianas. Conforme destaca
Alvarenga (2010), a inclusdo escolar dos surdos nao se limita apenas ao acesso ao conteudo
programatico, mas também ao processo de socializagdo dentro do ambiente escolar. A
convivéncia com outros surdos e com alunos ouvintes em um ambiente bilingue proporciona um
espacgo de interacdo mais democratico, no qual os surdos podem se comunicar de forma plena
e sem as barreiras linguisticas que muitas vezes estdo presentes em um sistema monolingue.
Isso se traduz em uma educagdo mais inclusiva, pois promove o respeito a diversidade e
fomenta a convivéncia de diferentes culturas linguisticas.
A educacéo bilingue é também um poderoso instrumento contra a excluséo social dos alunos
surdos. Em um sistema educacional em que a lingua portuguesa é dominante, sem o devido uso
de Libras, muitos alunos surdos enfrentam dificuldades de aprendizado e de interagdo social.
Para Skliar (2004), a segregacgao do aluno surdo, muitas vezes, € um reflexo do descaso com as
necessidades linguisticas dessa populagcdo. A educagao bilingue, ao contrario, promove a
convivéncia e a integragao social dos alunos surdos, pois propicia um ambiente onde tanto as
linguas portuguesa quanto de sinais sdo reconhecidas e respeitadas. Dessa forma, o aluno
surdo nao se sente marginalizado ou excluido do processo educativo.

Em suma, a educacado bilingue, ao integrar Libras e portugués, € essencial para o

desenvolvimento académico e social do aluno surdo. A valorizagao da lingua de sinais
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como meio legitimo de ensino, aliada ao aprendizado do portugués, contribui significativamente
para a construcao de uma identidade surda forte, respeitada e capaz de acessar tanto a cultura
surda quanto a cultura ouvinte. A educacao bilingue €, portanto, uma pratica que favorece uma
inclusao verdadeira, no sentido de que ela nao apenas permite que os alunos surdos aprendam
de maneira mais eficiente, mas também os integra de forma plena na sociedade. Dessa
maneira, o ensino bilingue se configura como um modelo indispensavel para garantir que os

direitos educacionais dos surdos sejam efetivamente cumpridos
DESAFIOS NA FORMACAO DE PROFESSORES PARA O ENSINO DE LIBRAS

A implementacédo do ensino bilingue nas escolas, que integra o uso de Libras e do portugués,
envolve um conjunto de desafios, sendo um dos mais significativos a formagéao de professores
capacitados. A formacao adequada dos docentes € crucial para o sucesso desse modelo de
ensino, pois os professores precisam ter fluéncia em Libras, compreender as especificidades
linguisticas e culturais da comunidade surda e, ao mesmo tempo, ter dominio do portugués,
para ensinar aos alunos surdos de maneira eficaz. No entanto, o cenario atual da formacao de
professores para a educacgao bilingue ainda apresenta diversas lacunas, o que compromete a
qualidade do ensino oferecido aos alunos surdos.

De acordo com Ferreira (2009), a formacao inicial dos professores, especialmente aqueles que
atuam em salas de aula regulares, frequentemente nao contempla uma preparagao especifica
para o ensino de Libras, o que resulta em uma caréncia de profissionais capacitados para
ensinar surdos de maneira adequada. Muitos professores de escolas regulares, mesmo aqueles
que atuam com alunos surdos, possuem um conhecimento limitado de Libras e ndo tém as
competéncias necessarias para se comunicar fluentemente com seus alunos, o que dificulta o
processo de ensino e aprendizagem. Ferreira (2009) salienta que "a formacao dos professores
precisa ser vista como um processo continuo e especializado, que leve em conta as
especificidades da educacao bilingue e as necessidades de formacgao em Libras" (p. 142). Essa

falta de
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capacitacao técnica e pedagdgica prejudica a qualidade do ensino oferecido, tornando-o
menos inclusivo e menos eficiente.

Além disso, a deficiéncia na formacgao de professores também impacta na eficacia do ensino
do portugués aos alunos surdos. Embora o objetivo do modelo bilingue seja proporcionar a
fluéncia tanto em Libras quanto no portugués, muitos educadores nao tém o preparo
necessario para ensinar o portugués de forma eficaz para alunos surdos. Skliar (2004) observa
que "a aprendizagem do portugués, no contexto da educacao bilingue, exige uma metodologia
especifica, adaptada as necessidades linguisticas dos alunos surdos, e isso depende da
formacado continua dos professores" (p. 84). Nesse sentido, a formagcao dos docentes deve
incluir estratégias especificas para o ensino do portugués como segunda lingua para surdos, o
que requer conhecimento especializado em linguistica aplicada, metodologias de ensino de
segunda lingua e praticas pedagogicas inclusivas.

O modelo de formagado de professores também sofre com a escassez de cursos especificos
para a educagéao bilingue de surdos, como apontado por Lodi (2007). A autora critica a falta de
investimentos em programas de capacitagdo continuada para os professores, o que
compromete o desenvolvimento de um corpo docente bem preparado. Lodi (2007) afirma que
"as universidades e as instituicbes de ensino precisam repensar sua formagdo docente,
oferecendo cursos de licenciatura e pés-graduacao focados na educacéo bilingue, com énfase
em Libras, para que os futuros professores possam atuar de forma qualificada com os alunos
surdos" (p. 60). A criagdo de programas académicos que incluam tanto a teoria quanto a
pratica do ensino de Libras e de portugués para surdos € uma demanda urgente para a
melhoria da qualidade do ensino bilingue.

Outro desafio importante para a formagao de professores refere-se a escassez de materiais
didaticos adequados e a falta de recursos pedagdgicos em Libras. A inexisténcia de materiais
didaticos que atendam as necessidades especificas dos alunos surdos dificulta a
implementagdo de praticas pedagogicas efetivas. Segundo Lima e Araujo (2013), "os

professores que trabalham com alunos surdos enfrentam dificuldades
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constantes na busca por recursos pedagdgicos que sejam adequados a educacgao bilingue,
uma vez que muitos materiais ainda sdo produzidos exclusivamente em portugués, sem
adaptacao para Libras" (p. 48). Essa caréncia de materiais, além de dificultar o processo de
ensino, impede que os alunos surdos tenham acesso a conteudos educativos completos e
adequados as suas necessidades linguisticas.

A falta de materiais especificos também é um reflexo de uma estrutura educacional que, ainda
que tenha avancado nas ultimas décadas, ndo acompanha de maneira eficiente as necessidades
da populacao surda. Isso é exacerbado pela resisténcia de algumas instituicbes educacionais
em adotar Libras como parte do curriculo formal, o que reflete uma visao ainda limitada da
educacao inclusiva. Para que o ensino bilingue se efetive de maneira plena, € necessario que as
escolas adotem uma postura mais proativa na adaptagao de seus curriculos, investindo em
materiais didaticos que sejam compativeis com as duas linguas, além de garantir que os
professores sejam continuamente capacitados.

Em relagcédo a formacao de professores de Libras, Alvarenga (2010) ressalta a importancia de se
criar um ambiente de aprendizagem que nao apenas ofereca ensino de qualidade, mas que
também favorecga a troca cultural entre a comunidade surda e os ouvintes. Para isso, é preciso
que os professores de Libras sejam ndo apenas fluentes na lingua, mas que também
compreendam as especificidades culturais e sociais da comunidade surda, o que vai além da
simples traducao de palavras. Alvarenga (2010) defende que "o professor de Libras precisa ser
um mediador cultural, capaz de interpretar e transmitir a cultura surda dentro do contexto
educacional" (p. 103), o que implica uma formagcdo aprofundada que englobe aspectos
socioculturais e linguisticos da surdez.

Portanto, a formacao de professores para o ensino bilingue enfrenta desafios significativos que
precisam ser superados para garantir que a inclusdao educacional dos alunos surdos seja de fato
eficaz. A construcdo de um curriculo formativo robusto, a disponibilizacdo de materiais
pedagogicos adequados e a valorizagdo da pratica docente sdo elementos fundamentais para

que o modelo bilingue seja implementado de maneira
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eficiente e capaz de atender as necessidades dos alunos surdos. A capacitagcdo de professores,
especialmente com foco em Libras, deve ser vista como uma prioridade para a criagcdo de uma

educacao inclusiva de qualidade.
IMPACTO DO ENSINO BILINGUE NA APRENDIZAGEM E SOCIALIZACAO DOS ALUNOS SURDOS

O impacto do ensino bilingue na aprendizagem e socializagdo dos alunos surdos € um tema central
no debate sobre a inclusao escolar. A ado¢cao do modelo bilingue, que envolve o uso simultdneo da
Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e do portugués, tem o potencial de transformar a experiéncia
educacional dos alunos surdos, proporcionando-lhes uma aprendizagem mais eficaz e uma melhor
integracao social. Esse modelo reconhece a Libras como a lingua natural do surdo, ao passo que o
portugués é ensinado como uma segunda lingua, garantindo, assim, que o aluno surdo tenha acesso
a uma educacao de qualidade, sem abrir mao de sua identidade linguistica e cultural.

Skliar (2004) observa que a aprendizagem de uma segunda lingua, como o portugués, em um
ambiente bilingue, facilita a compreensao dos conteudos escolares para os alunos surdos. Ao
aprender em Libras, que € uma lingua visual e espacial, o aluno tem maior facilidade para acessar e
compreender informagdes abstratas, um desafio comum no ensino tradicional, quando a lingua de
instrucdo € exclusivamente o portugués. Nesse sentido, o modelo bilingue ndo apenas amplia o
repertorio linguistico do aluno, mas também favorece o seu desenvolvimento cognitivo, uma vez que
a Libras, por ser uma lingua rica em recursos visuais e gestuais, favorece a organizacdao do
pensamento e a construgdo de conceitos de maneira mais concreta e acessivel. Skliar (2004) afirma
que "o surdo, ao aprender em sua lingua natural, tem uma base mais solida para o desenvolvimento
cognitivo e a compreensao de conteudos abstratos, 0 que ndo ocorre de forma tao eficaz em um
ensino monolingue" (p. 72). Essa base soélida de aprendizagem, portanto, ndo apenas facilita o

aprendizado dos conteudos académicos, mas também

178



P —————

possibilita que os alunos surdos se desenvolvam em termos de habilidades cognitivas e académicas.
A socializagdo dos alunos surdos € outro aspecto que é profundamente impactado pela
implementacao do ensino bilingue. A utilizagdo de Libras no ambiente escolar cria um contexto de
comunicagao mais inclusivo, no qual os alunos surdos podem se expressar de maneira clara e sem
barreiras linguisticas. Alvarenga (2010) destaca que, ao serem inseridos em um ambiente onde Libras
€ reconhecida como lingua legitima de ensino, os alunos surdos conseguem estabelecer uma
comunicagao mais efetiva com seus colegas e professores, o que favorece sua integragcéo social. A
autora explica que "a socializagdo do aluno surdo no contexto escolar s6 se torna efetiva quando ele
tem a sua disposicdo uma lingua com a qual pode se comunicar com fluéncia, e a Libras proporciona
isso de forma eficaz" (Alvarenga, 2010, p. 108). Esse aspecto é fundamental para a construgao de
relacdes interpessoais positivas, ndao apenas entre os alunos surdos, mas também com os colegas
ouvintes, quando estes aprendem Libras e se tornam mais inclusivos.

A aprendizagem, portanto, ndo se limita apenas ao conteudo curricular. O ambiente bilingue
possibilita que os alunos surdos se sintam parte de uma comunidade escolar mais inclusiva, onde
suas diferencas sao respeitadas e valorizadas. Lodi (2007) enfatiza que "a educacao bilingue permite
que os alunos surdos se reconhegam enquanto membros de uma cultura e comunidade surda, o que
fortalece sua identidade e autoestima" (p. 62). Esse fortalecimento da identidade surda é um fator
crucial para o bem-estar psicolégico e emocional dos alunos, pois contribui para que se sintam
seguros em seu ambiente escolar, sendo capazes de se expressar de maneira auténtica, sem
pressoes para se adaptar a um modelo de comunicagao que nao seja o seu. A valorizagao de sua
lingua nativa € um elemento essencial para o desenvolvimento de uma autoestima positiva e para a
construgao de um senso de pertencimento.

Outro impacto significativo do ensino bilingue é a promog¢ao de um maior grau de autonomia entre os
alunos surdos. Ao aprenderem tanto Libras quanto portugués, os alunos nao ficam restritos a uma

unica forma de comunicagao, o que lhes permite uma
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maior flexibilidade para navegar entre diferentes contextos sociais e académicos. Isso lhes confere
uma vantagem tanto em termos de suas interagdes sociais quanto em relacdo ao acesso ao
conteudo académico. Como observa Ferreira (2009), "os alunos surdos que recebem uma educacgao
bilingue tém mais facilidade em acessar informacgdes, independentemente da lingua utilizada, o que
amplia suas possibilidades de insercao social e académica" (p. 75). A autonomia proporcionada pelo
dominio das duas linguas facilita a transicdo do aluno surdo para outras esferas da vida, como a
universidade, o mercado de trabalho e a participacao ativa em atividades culturais e sociais.

No entanto, é importante destacar que, embora o ensino bilingue tenha um impacto positivo em
muitos aspectos da vida escolar dos alunos surdos, ele também exige um contexto de apoio
adequado, com a presenca de recursos pedagdgicos apropriados e professores qualificados. A falta
de recursos, como livros e videos em Libras, além da escassez de intérpretes qualificados em
algumas escolas, ainda é um obstaculo significativo para a plena implementagao do ensino bilingue.
Como aponta Lima e Araujo (2013), "a efetividade do ensino bilingue depende de uma infraestrutura
que suporte a utilizagdo de Libras em sala de aula, o que inclui materiais didaticos adaptados e
profissionais capacitados para garantir que a aprendizagem ocorra de forma satisfatoria" (p. 50).

Em sintese, o impacto do ensino bilingue na aprendizagem e socializacdo dos alunos surdos €
inegavel, pois esse modelo pedagogico nao apenas facilita a aprendizagem de conteudos
académicos, mas também promove a inclusao social, fortalece a identidade surda e proporciona
maior autonomia aos alunos. No entanto, a implementacao eficaz do ensino bilingue depende de
investimentos continuos em formacao docente, recursos pedagodgicos e na construcdo de uma
infraestrutura que favoreca a comunicacao e a interagdo entre os alunos surdos e a comunidade
escolar em geral. A educacdo bilingue, quando bem aplicada, se configura como uma poderosa
ferramenta de inclusdo e emancipagado para os alunos surdos, garantindo-lhes o direito a uma

educacao equitativa e de qualidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida ao longo deste trabalho procurou analisar a importancia do ensino
bilingue nas escolas, com foco na promog¢ao da comunicacao e acessibilidade para alunos surdos,
por meio do uso simultdneo da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e do portugués. A partir da
reflexdo tedrica e da analise dos desafios e impactos dessa abordagem educacional, ficou evidente
que o modelo bilingue é essencial para garantir uma educacao inclusiva de qualidade para os
alunos surdos. Esse modelo ndo apenas favorece o aprendizado académico, mas também contribui
para a constru¢ao de uma identidade surda forte e para a integracao social dos estudantes em
diversos contextos.

A proposta de intervencao neste cenario passa pela necessidade urgente de capacitagao continua
dos professores, com cursos especificos que integrem teoria e pratica do ensino de Libras, bem
como pelo investimento em materiais didaticos acessiveis e adaptados. Além disso, é fundamental
que as politicas publicas educacionais incentivem a formacao de uma infraestrutura escolar que
respeite as diferengas linguisticas e culturais dos alunos surdos, proporcionando um ambiente
favoravel a comunicacao bilingue.

Por fim, é imprescindivel que as escolas adotem a educacao bilingue como um modelo central em
sua pratica pedagogica, buscando nao apenas a inclusdo formal, mas uma verdadeira valorizagao
da diversidade linguistica e cultural. A transformacao do sistema educacional para garantir um
ensino verdadeiramente inclusivo exige um esforgco conjunto de todos os envolvidos — desde
gestores escolares até a comunidade surda — para que as barreiras linguisticas sejam superadas,

promovendo um ambiente de aprendizagem mais equitativo e respeitoso para todos.
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FATORES SOCIOCULTURAIS QUE CONTRIBUEM PARA A EVASAO ESCOLAR

AUTOR: PAULO SERGIO NOGUEIRA

RESUMO

Este artigo explora os fatores socioculturais que contribuem para a evasao escolar, examinando
como aspectos culturais, familiares e sociais influenciam a permanéncia dos alunos na escola. A
evasao escolar € um problema critico que afeta ndo apenas o futuro dos individuos, mas também
a coesao e o desenvolvimento social. A pesquisa aborda como a estrutura familiar, condi¢des
socioecondmicas, normas culturais e apoio social impactam a decisdo dos alunos de abandonar a
escola. O ambiente familiar, com sua estabilidade e suporte, desempenha um papel crucial na
motivagcao dos alunos, enquanto as dificuldades econémicas podem forgar os alunos a buscar
trabalho para ajudar a familia, diminuindo o tempo disponivel para os estudos. As normas culturais
e sociais, como expectativas de género e estigmas associados ao sucesso académico, também
influenciam a participagcao escolar. Além disso, a presenga de redes de apoio social, incluindo
programas comunitarios e atividades extracurriculares, pode ser um fator decisivo na retencao
escolar. O artigo conclui com sugestdes para intervencdes que podem mitigar a evasao escolar,
como fortalecer o envolvimento familiar, melhorar o suporte financeiro e promover uma cultura
educacional positiva. Essas estratégias visam criar um ambiente mais inclusivo e apoiar os alunos

na superacao dos desafios socioculturais que enfrentam.

PALAVRAS-CHAVE
Evasao escolar,Fatores socioculturais,Estrutura familiar,Condigdes socioeconémicas

Apoio social

ABSTRACT
This article explores the sociocultural factors contributing to school dropout, examining how

cultural, familial, and social aspects influence student retention. School dropout is a critical issue
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impacting not only individual futures but also social cohesion and development. The research
discusses how family structure, socioeconomic conditions, cultural norms, and social support
impact students' decisions to leave school. Family stability and support play a crucial role in
student motivation, while economic difficulties may force students to seek work to support their
families, reducing study time. Cultural and social norms, such as gender expectations and
stigmas associated with academic success, also affect school participation. Additionally, the
presence of social support networks, including community programs and extracurricular
activities, can be a decisive factor in school retention. The article concludes with suggestions for
interventions to address school dropout, such as enhancing family involvement, improving
financial support, and promoting a positive educational culture. These strategies aim to create a
more inclusive environment and support students in overcoming the sociocultural challenges

they face.

KEYWORDS
School dropout, Sociocultural factors,Family structure,Socioeconomic conditions

Social support

INTRODUCAO

A evasao escolar € um fendmeno complexo que afeta significativamente o sistema educacional e
a sociedade como um todo. O impacto da evaséao vai além da interrupgao do processo educativo
dos alunos; ele influencia diretamente o futuro desses individuos, contribuindo para a
desigualdade econbmica e prejudicando a coesao social. Alunos que abandonam a escola
frequentemente enfrentam dificuldades em acessar melhores oportunidades de emprego e tém
menor potencial de crescimento econémico, 0 que pode perpetuar ciclos de pobreza e
desigualdade.

Fatores socioculturais desempenham um papel crucial na evasdao escolar, uma vez que
envolvem aspectos culturais, familiares e sociais que moldam a experiéncia escolar dos alunos.
Esses fatores podem incluir a estrutura familiar, as condicdes socioeconémicas, € as normas e

expectativas culturais que afetam a participagdo e o desempenho escolar. A compreensao
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Fatores socioculturais desempenham um papel crucial na evasao escolar, uma vez que envolvem
aspectos culturais, familiares e sociais que moldam a experiéncia escolar dos alunos. Esses fatores
podem incluir a estrutura familiar, as condicdes socioeconémicas, e as normas e expectativas
culturais que afetam a participagdo e o desempenho escolar. A compreensao desses elementos é
fundamental para identificar as causas subjacentes da evasdo e desenvolver estratégias eficazes
para enfrenta-la.

O objetivo deste artigo € analisar como diferentes fatores socioculturais contribuem para a evasao
escolar. Através da identificacdo e discussao desses fatores, o artigo busca oferecer uma visao
mais clara sobre como as variaveis socioculturais influenciam a permanéncia dos alunos na escola
e propor possiveis solu¢cdes para mitigar o problema. Serdo abordados temas como a influéncia da
estrutura familiar, as condigdes socioeconémicas dos alunos, a cultura local e o apoio social
disponivel. Esta analise pretende fornecer um panorama abrangente que possa informar politicas e
praticas educacionais voltadas para a reducao da evasao escolar e o fortalecimento da inclusao

educacional.
DESENVOLVIMENTO

A estrutura familiar desempenha um papel fundamental na decisédo dos alunos de permanecer na
escola e pode influenciar diretamente sua trajetéria educacional. O ambiente familiar abrange
diversos aspectos, incluindo a configuragao da familia, a estabilidade emocional e econémica, e o
nivel de envolvimento dos pais na vida escolar dos filhos. Cada um desses elementos pode ter um
impacto significativo na motivacdo e na capacidade dos alunos de se manterem engajados com
seus estudos.

A configuragao familiar, por exemplo, pode afetar a frequéncia escolar de varias maneiras. Familias
monoparentais ou com multiplos filhos podem enfrentar desafios maiores em termos de suporte e
recursos, o que pode influenciar negativamente a participagdo escolar dos alunos. A auséncia de
um ou ambos os pais, seja por questdes de separacao, trabalho ou outras circunstancias, pode
resultar em uma falta de supervisao e apoio, que sdo essenciais para o desempenho académico e a

permanéncia escolar.
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Além disso, a estabilidade emocional e econdbmica da familia tem uma influéncia direta na
educacao dos filhos. Familias que enfrentam instabilidade financeira ou problemas emocionais,
como conflitos familiares ou estresse, podem ter dificuldades em proporcionar um ambiente de
aprendizado adequado. A pressao financeira pode forgar os alunos a abandonar a escola para
trabalhar e ajudar a sustentar a familia, enquanto conflitos e inseguranga emocional podem
afetar o bem-estar dos alunos e sua capacidade de focar nos estudos.

O envolvimento dos pais também é crucial. A presenca ativa dos pais na vida escolar, através de
apoio nas tarefas de casa, participacdo em reunides escolares e interesse pelo progresso
académico dos filhos, contribui para um ambiente mais favoravel ao aprendizado. Pais que
demonstram um interesse genuino pela educagao dos filhos tendem a promover um maior valor
pelo estudo, o que pode aumentar a motivagao dos alunos e reduzir a probabilidade de evasao.
Portanto, a estrutura familiar € um fator determinante na decisdo dos alunos de continuar seus
estudos. Ambientes familiares estaveis e envolventes proporcionam uma base solida para o
sucesso educacional, enquanto a falta de apoio e estabilidade pode aumentar o risco de evasao
escolar. A compreensao e o fortalecimento do papel da familia na educagao sao essenciais para
abordar a questao da evasao e promover a retencao escolar.

As expectativas dos pais e o suporte familiar sdo aspectos cruciais que moldam a motivagéao e o
desempenho escolar dos alunos. A forma como os pais percebem e valorizam a educacao
influencia diretamente o engajamento e o sucesso académico de seus filhos. Quando os pais
estabelecem expectativas altas e realistas para o desempenho escolar, isso pode servir como
um poderoso motivador para os alunos, incentivando-os a se esforgar e a alcangar seus

objetivos educacionais.
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As expectativas dos pais criam um ambiente de valorizagdo académica que pode impactar
significativamente a atitude dos alunos em relagdo a escola. Pais que transmitem a importéncia da
educacao e expressam a crenga ha capacidade de seus filhos de alcancar sucesso académico
tendem a cultivar uma mentalidade positiva nos alunos. Essa mentalidade positiva € associada a um
maior compromisso com os estudos e a uma maior resiliéncia diante de desafios académicos. Além
disso, quando os pais comunicam expectativas claras e positivas, eles contribuem para a formagao
de uma autoimagem positiva nos alunos, o que pode aumentar sua confianca e determinacao.

O suporte familiar, por outro lado, abrange diversos tipos de ajuda que sdo essenciais para o
desempenho escolar. Esse suporte pode incluir a assisténcia nas tarefas de casa, a criagdo de um
ambiente de estudo tranquilo e a disponibilidade para discutir questdes académicas e emocionais.
Pais que estdao presentes e engajados no processo educativo de seus filhos oferecem um suporte
que vai além da simples presenca fisica, demonstrando interesse genuino pelo progresso académico
e pelas necessidades dos alunos.

Quando o suporte familiar é consistente e afetuoso, ele proporciona uma base segura para que 0s
alunos possam enfrentar os desafios escolares com confianga. A ajuda pratica, como a revisao de
material académico e a organizagdo do tempo de estudo, complementada por um suporte
emocional, como encorajamento e compreensao, cria um ambiente onde os alunos se sentem
valorizados e apoiados. Esse tipo de apoio pode reduzir o estresse e a ansiedade relacionados ao
desempenho escolar, melhorando a disposicdo dos alunos para se engajar ativamente na
aprendizagem e buscar ajuda quando necessario.

Portanto, as expectativas dos pais e o suporte familiar desempenham papéis complementares e
significativos na motivacado e no desempenho escolar. Pais que estabelecem expectativas altas e
oferecem um suporte sélido e envolvente promovem um ambiente educativo positivo, essencial para
0 sucesso académico e para a reducao da evasao escolar. O fortalecimento dessas dimensdes do
suporte familiar pode contribuir para uma experiéncia escolar mais gratificante e bem-sucedida para

os alunos.
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Quando as familias enfrentam dificuldades econémicas, € comum que os alunos sejam forgados
a assumir responsabilidades adicionais, como trabalhar para ajudar a sustentar a casa. Essa
necessidade de contribuir financeiramente pode levar os jovens a abandonar a escola para
buscar emprego. A pressao para ganhar dinheiro pode ser tao grande que os alunos optam por
priorizar o trabalho em vez dos estudos, reduzindo assim o tempo e a energia dedicados a
educacgao. Esse fenbmeno é particularmente prevalente em contextos em que as condigdes
econdmicas sao precarias e as opgdes de suporte social sdo limitadas.

Além disso, a pobreza também afeta diretamente o acesso aos recursos necessarios para uma
participacao plena na educacao. A falta de recursos financeiros pode resultar em dificuldades
para adquirir materiais escolares essenciais, como livros e uniformes, ou para cobrir custos
relacionados ao transporte para a escola. A auséncia desses recursos pode criar barreiras
significativas, tornando a escola um ambiente menos acessivel e mais desafiador para os alunos.
Essa falta de recursos pode ndo apenas prejudicar o desempenho académico, mas também
aumentar o sentimento de exclusao e desmotivagao, contribuindo para o abandono escolar.

A falta de recursos adequados também pode influenciar negativamente a qualidade do ambiente
de aprendizagem dos alunos. Escolas em areas economicamente desfavorecidas
frequentemente enfrentam desafios adicionais, como infraestruturas inadequadas e falta de
apoio educacional. Esses fatores podem limitar as oportunidades educacionais disponiveis e
afetar a qualidade do ensino, aumentando a probabilidade de evasao.

Portanto, a pobreza e as dificuldades econémicas sao fatores determinantes na evasao escolar,
criando desafios substanciais para a continuidade da educacgédo dos alunos. Abordar esses
desafios exige uma abordagem multifacetada, que inclua politicas de apoio financeiro,
programas de assisténcia para materiais e transporte, e iniciativas para melhorar a qualidade
das escolas em areas desfavorecidas. Somente com um suporte abrangente e direcionado é
possivel mitigar os impactos negativos das condigdes socioeconémicas e promover a retengao

escolar.
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As desigualdades regionais desempenham um papel significativo na acessibilidade e na
qualidade da educacéao, afetando diretamente a experiéncia escolar dos alunos em diferentes
comunidades. Essas desigualdades sao frequentemente marcadas por disparidades econémicas
e sociais que criam um abismo entre as oportunidades educacionais disponiveis em regides

mais favorecidas e aquelas em areas menos desenvolvidas.

Em regides economicamente mais desfavorecidas, as escolas muitas vezes enfrentam sérios
desafios, como a falta de infraestrutura adequada, recursos limitados e condi¢gdes precarias de
ensino. A escassez de materiais didaticos, tecnologia e instalagcbes adequadas pode
comprometer a qualidade do ensino e dificultar o aprendizado dos alunos. Esses fatores
contribuem para um ambiente educacional menos propicio ao desenvolvimento académico e a

motivagao dos alunos, o que pode aumentar a probabilidade de evasao escolar.

Além disso, as desigualdades regionais afetam o acesso a servicos de apoio educacional e
extracurricular, que sao fundamentais para um aprendizado completo e enriquecedor. Em areas
com menos recursos, pode haver uma caréncia de programas de tutoria, atividades
extracurriculares e servigos de orientagao que ajudem a manter os alunos engajados e a superar
dificuldades académicas. A auséncia desses servicos pode limitar as oportunidades de apoio
adicional e desenvolvimento pessoal, aumentando a probabilidade de que os alunos se sintam
desmotivados e decidam abandonar a escola.

Outro aspecto importante € o impacto das desigualdades regionais sobre o transporte escolar e
a acessibilidade. Em comunidades rurais ou em areas periféricas, a distancia e a falta de
transporte adequado podem ser barreiras significativas para a frequéncia escolar. O custo e a
logistica do transporte podem tornar a ida a escola um desafio diario para muitas familias,
especialmente para aquelas com recursos limitados. Essa dificuldade de acesso pode contribuir
para a alta taxa de evasao, a medida que os alunos enfrentam obstaculos adicionais para manter

Sua presenca nas aulas.
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Além das condicdes fisicas e logisticas, as desigualdades regionais também refletem em aspectos
sociais e culturais que podem influenciar a percepcdo e o valor atribuido a educagido. Em
comunidades com menos recursos, pode haver uma menor valorizagao da educacao formal devido
as dificuldades econémicas e a necessidade de priorizar o trabalho sobre os estudos. Essas atitudes
e percepgdes podem afetar a motivagao dos alunos e a participagao familiar, perpetuando o ciclo de
evasao escolar.

Portanto, as desigualdades socioeconémicas regionais tém um impacto profundo na acessibilidade e
na qualidade da educacéo, criando disparidades significativas entre diferentes areas. Para enfrentar
esses desafios, € essencial implementar politicas que promovam a equidade educacional, fornegam
recursos adequados as areas mais desfavorecidas e garantam que todos os alunos tenham acesso a
oportunidades educacionais de qualidade, independentemente de sua localizagdo geografica.

As normas culturais e sociais tém um impacto profundo na participagdao escolar, influenciando as
decisdes e atitudes dos alunos em relagédo a educacgdo. Essas normas moldam as expectativas e
valores que cercam o papel da educagdo na vida das pessoas, afetando tanto o nivel de

envolvimento dos alunos quanto a frequéncia escolar.

As expectativas de género sdo um exemplo significativo de como normas culturais podem impactar a
educagdo. Em muitas culturas, as normas estabelecem papéis diferenciados para meninos e
meninas, que podem influenciar as oportunidades educacionais disponiveis para cada um. Em
algumas comunidades, as expectativas culturais podem priorizar a educagao dos meninos em
detrimento das meninas, limitando o acesso das garotas a escola e resultando em taxas mais altas de
evasao escolar entre elas. Essas normas podem ser perpetuadas por tradigoes culturais ou crencgas
sobre o papel das mulheres na sociedade, o que reduz a valorizagdao da educagao feminina.

O trabalho infantil € outra norma cultural que pode afetar a participagcao escolar. Em contextos onde a
economia familiar é precaria, pode haver uma expectativa cultural de que as criangas contribuam

financeiramente para a familia.
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O trabalho infantil, muitas vezes visto como uma necessidade pratica em vez de uma escolha,
pode forgar os alunos a abandonar a escola para assumir empregos que ajudam a sustentar a
familia. Essa pratica ndo s6 compromete o tempo dedicado aos estudos, mas também limita as
oportunidades futuras dos jovens, perpetuando um ciclo de pobreza e baixa escolaridade.

Além disso, valores culturais que priorizam outras atividades sobre a educacado podem
influenciar a participagao escolar. Em algumas comunidades, atividades como o trabalho em
casa ou responsabilidades familiares podem ser vistas como mais importantes do que a
educagao formal. Esses valores podem desmotivar os alunos a se engajar plenamente na
escola, especialmente se o ambiente educacional nao reconhecer ou integrar esses aspectos
culturais de maneira sensivel e inclusiva.

As normas culturais também podem afetar a percepcdo da importancia da educacao,

influenciando a atitude dos pais e da comunidade em relacao a escola. Em contextos onde a
educagcao nao € amplamente valorizada ou onde had uma falta de compreensao sobre os
beneficios da educacgao formal, pode haver uma menor expectativa em relagido ao desempenho
académico e ao valor da escolaridade. Isso pode resultar em um menor apoio e incentivo por
parte da familia e da comunidade, contribuindo para a evasao escolar.

Portanto, as normas culturais e sociais desempenham um papel crucial na formacao das
atitudes e comportamentos em relacdo a educagao. Compreender e abordar essas normas é
essencial para desenvolver estratégias que promovam a inclusdo e a igualdade educacional,
garantindo que todos os alunos, independentemente de seu contexto cultural, tenham acesso
as oportunidades e ao suporte necessarios para sua educacgao.

As pressdes e expectativas sociais desempenham um papel significativo na decisdo dos alunos

de abandonar a escola, influenciando tanto suas atitudes quanto suas agdes em relagdo a
educacado. A dinamica social e comunitaria pode criar um ambiente no qual os alunos sentem a
necessidade de conformar-se a normas e expectativas que, muitas vezes, podem estar em

desacordo com seus objetivos académicos.
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Um dos fatores mais influentes € o estigma associado ao sucesso académico. Em algumas
comunidades, ser um estudante bem-sucedido pode ser visto com desconfianga ou até mesmo
com desdém, especialmente se isso criar uma percepgao de distanciamento dos valores ou das
normas culturais predominantes. Alunos que se destacam academicamente podem enfrentar
pressdes para se conformar aos padroes estabelecidos pela comunidade, onde 0 sucesso na
escola é visto como uma forma de elitismo ou alienagéo. Esse estigma pode levar os alunos a
evitar o sucesso académico para se alinhar mais com o grupo social e evitar o desconforto social
associado ao destaque.

Além disso, as expectativas da comunidade em relagdo ao papel dos jovens podem ter um
impacto direto na decisdo de continuar ou ndo os estudos. Em muitas culturas, ha uma pressao
para que os jovens assumam responsabilidades, como contribuir para a renda familiar ou cuidar
dos irmaos mais novos. Essas expectativas podem ser particularmente fortes em comunidades
onde o trabalho e as responsabilidades familiares sdao considerados prioritarios sobre a
educacao formal. A necessidade de cumprir com essas responsabilidades pode forgar os alunos
a abandonar a escola, especialmente se a comunidade valoriza mais o trabalho e a contribuicao
imediata do que a educacao a longo prazo.

A conformidade com normas sociais também pode influenciar a decisdao dos alunos de deixar a
escola. Em contextos onde ha um forte foco em valores e praticas tradicionais, os alunos podem
sentir uma pressao para seguir carreiras ou caminhos de vida que sao mais aceitos socialmente,
mas que podem nao exigir educacao formal. Por exemplo, em algumas comunidades, os jovens
podem ser incentivados a seguir tradigdes familiares ou ocupagdes que nao demandam ensino
superior, o que pode levar a uma desmotivagao em relagao aos estudos.

Além disso, o impacto da expectativa social pode ser exacerbado por um ambiente comunitario

que nao valoriza ou apoia suficientemente a educacao.
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Portanto, as pressdes e expectativas sociais podem ter um efeito profundo na decisao dos alunos
de abandonar a escola. Compreender essas dindmicas é crucial para desenvolver intervencdes
que abordem as questdes culturais e sociais, promovendo um ambiente educacional que apoie e
valorize todos os alunos, independentemente das pressdes externas que enfrentam.

Programas de apoio comunitario e escolar desempenham um papel vital na reducdo da evasao
escolar, fornecendo suporte adicional que pode fazer uma grande diferenca na experiéncia
educacional dos alunos. Esses programas, que incluem iniciativas como projetos de mentoria,
grupos de apoio e atividades extracurriculares, ttm o potencial de abordar diversas necessidades
dos alunos e oferecer um ambiente mais inclusivo e motivador.

Os projetos de mentoria, por exemplo, conectam os alunos com mentores que oferecem
orientacao académica e apoio emocional. Esses mentores, que podem ser profissionais, ex-alunos
ou membros da comunidade, ajudam a orientar os alunos através dos desafios académicos e
pessoais, fornecendo conselhos, motivagao e um modelo positivo de comportamento. A presenga
de um mentor pode ser particularmente benéfica para alunos que enfrentam dificuldades ou que
nao possuem um sistema de suporte familiar robusto. A interacdao regular com um mentor pode
aumentar a confianga dos alunos em suas habilidades e fortalecer seu compromisso com a
educacao.

Grupos de apoio, tanto escolares quanto comunitarios, também desempenham um papel
importante na retencao escolar. Esses grupos proporcionam um espago seguro onde os alunos
podem compartilhar suas experiéncias, discutir problemas e encontrar solugées em conjunto.
Através dessas interagdes, os alunos podem sentir-se menos isolados e mais conectados com
outros que enfrentam desafios semelhantes. Grupos de apoio podem ajudar a aliviar o estresse e a
ansiedade relacionados a escola, oferecendo um sistema de apoio que promove a saude mental e

0 bem-estar dos alunos.
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As atividades extracurriculares, como clubes, esportes e artes, sdao outra forma de suporte que
pode influenciar positivamente a decisao dos alunos de continuar seus estudos. Essas atividades
oferecem oportunidades para os alunos se engajarem em interesses pessoais, desenvolver
habilidades sociais e encontrar uma sensacao de pertencimento dentro da comunidade escolar.
Participar de atividades extracurriculares pode aumentar o envolvimento dos alunos com a escola e
melhorar sua motivagdo académica, criando uma experiéncia escolar mais enriquecedora e
satisfatoria.

Além dos programas especificos, a presenca de uma rede de suporte social abrangente pode ter
um impacto significativo na decisdo dos alunos de continuar seus estudos. Essa rede inclui
mentores, amigos, familiares e organizagbes comunitarias que oferecem suporte emocional,
financeiro e pratico. Quando os alunos tém acesso a uma rede de apoio que acredita em suas
capacidades e os incentiva a superar desafios, eles sao mais propensos a persistir na escola e
buscar ajuda quando necessario.

Mentores e amigos podem proporcionar encorajamento e uma sensagao de pertencimento,
enquanto organizacbes comunitarias podem oferecer recursos adicionais, como assisténcia
financeira, programas de tutoria e oportunidades de desenvolvimento pessoal. A presenga de uma
rede de suporte forte pode ajudar a aliviar as pressdes e desafios que os alunos enfrentam,
tornando a escola um lugar mais acessivel e atraente.

Portanto, tanto os programas de apoio quanto uma rede de suporte social desempenham papéis
cruciais na redugao da evasao escolar. Eles oferecem recursos valiosos e um sistema de suporte
que pode aumentar a resiliéncia dos alunos e fortalecer seu compromisso com a educagao. Investir
em iniciativas que promovam o apoio comunitario e escolar € essencial para criar um ambiente
educacional onde todos os alunos tenham a oportunidade de prosperar e alcangar seu pleno

potencial.
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Para enfrentar os fatores socioculturais que contribuem para a evasao escolar, diversos programas
e politicas tém se mostrado eficazes em melhorar a retencdo e o engajamento dos alunos. Esses
programas abordam as multiplas dimensdes dos desafios enfrentados pelos estudantes e oferecem

suporte integral que visa reduzir as barreiras a educacgao.

Um exemplo de programa bem-sucedido é o "Programa de Acompanhamento Escolar", que tem
sido implementado em varias regides. Esse tipo de iniciativa envolve o acompanhamento
individualizado dos alunos que estdo em risco de evasdao, com a colaboracdo de professores,
conselheiros e assistentes sociais. Através de reunides regulares e suporte personalizado, o
programa visa identificar e abordar problemas especificos que afetam a frequéncia escolar dos
alunos. Isso pode incluir a assisténcia em tarefas escolares, suporte emocional e intervengdes para
lidar com questdes familiares ou socioecondmicas.

Outro exemplo eficaz é o "Programa de Bolsa de Estudos e Assisténcia Financeira", que ajuda a
aliviar as dificuldades econémicas enfrentadas por alunos de familias de baixa renda. Oferecendo
bolsas de estudo, subsidios para materiais escolares e transporte, esses programas ajudam a
remover barreiras financeiras que podem levar ao abandono escolar. Além disso, algumas politicas
de apoio financeiro incluem programas de compensacao para familias que envolvem os pais no
processo educacional, incentivando o engajamento e a participagao ativa na vida escolar dos
filhos.

Para melhorar o suporte aos alunos e reduzir a evasao escolar, € crucial adotar estratégias que
considerem os fatores socioculturais identificados. Aumentar o envolvimento familiar € uma dessas
estratégias. As escolas podem promover oficinas e eventos para pais e responsaveis,
proporcionando informagdes sobre a importancia da educacgao e estratégias para apoiar os filhos.
Programas que incentivam a comunicagdo entre pais e professores e oferecem recursos para
ajudar as familias a superar desafios relacionados a educagao podem criar um ambiente de apoio

mais robusto e engajado.
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Outra recomendacao é fornecer suporte financeiro adicional, que pode incluir a criagao de fundos de
emergéncia para ajudar familias em situagdes de crise, bem como oferecer assisténcia para cobrir
custos associados a educagado, como materiais e transporte. Essas medidas ajudam a garantir que as

barreiras financeiras ndo impecam a continuidade dos estudos.

Promover uma cultura de valorizagao da educagao também é fundamental. Isso pode ser feito através
de campanhas de conscientizacdo e programas comunitarios que celebrem o sucesso académico e
destacam a importéancia da educagdo como um meio de alcangar oportunidades futuras. Iniciativas
que envolvem lideres comunitarios e culturais para reforcar a mensagem de que a educagao é um
valor central podem ajudar a mudar atitudes e percepcgdes sobre a escolaridade, incentivando uma
maior valorizagao do aprendizado.

Além disso, a implementagcao de programas de mentoria e apoio psicologico pode oferecer suporte
adicional para alunos que enfrentam desafios emocionais ou sociais. Esses programas fornecem um
sistema de suporte que ajuda os alunos a lidar com dificuldades pessoais e académicas, promovendo
um ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor.

Em resumo, a combinagdo de programas de intervengcdo eficazes e estratégias de suporte
direcionadas pode criar um ambiente educacional mais equitativo e acessivel. Ao abordar as barreiras
socioculturais e oferecer suporte integral, € possivel reduzir a evasao escolar e promover uma

trajetoria educacional mais bem-sucedida para todos os alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise dos fatores socioculturais que contribuem para a evasao escolar revela a complexidade e a
interdependéncia dos diversos elementos que influenciam a continuidade dos estudos. A
compreensao desses fatores € essencial para desenvolver estratégias eficazes que abordem as

multiplas dimensdes do problema.
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A influéncia da estrutura familiar, as condigdes socioecondémicas, as desigualdades regionais e as
normas culturais e sociais demonstram que a evasao escolar ndo € apenas um problema individual,
mas um fendmeno profundamente enraizado nas condi¢cbes e contextos em que os alunos estao
inseridos.

Os programas de intervencado e as politicas que tém se mostrado eficazes em reduzir a evasao
escolar ressaltam a importancia de um suporte integrado que aborde tanto as necessidades praticas
quanto as emocionais dos alunos. Iniciativas como programas de acompanhamento escolar, suporte
financeiro e atividades extracurriculares sao essenciais para criar um ambiente de aprendizagem que
promova a inclusao e a retengao dos alunos. Além disso, o envolvimento familiar e a promogao de
uma cultura de valorizagao da educagao sao estratégias cruciais para melhorar o suporte aos alunos
e fortalecer seu compromisso com a escolaridade.

Para enfrentar os desafios relacionados a evasao escolar, € fundamental que as politicas
educacionais e os programas de apoio considerem os fatores socioculturais identificados e oferecam
solugcdes que atendam as necessidades especificas das comunidades. A colaboragao entre escolas,
familias e comunidades, aliada a uma abordagem multifacetada, é necessaria para criar um sistema

educacional mais equitativo e acessivel.
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CIENCIAS NO DIA A DIA: APLICANDO CONHECIMENTOS CIENTIFICOS NA REALIDADE DOS
ESTUDANTES

AUTOR: AMARILDO SOARES

RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral analisar a aplicacdo de conhecimentos cientificos no cotidiano
dos alunos do Ensino Fundamental |l, buscando aproximar as teorias aprendidas em sala de aula com
situagbes praticas do dia a dia. Os objetivos especificos incluem identificar como a integracao de
conceitos cientificos no cotidiano pode influenciar o interesse dos alunos pela disciplina e fomentar o
pensamento critico e a cidadania. A pesquisa fundamenta-se teoricamente nos conceitos de ensino
ativo propostos por Piaget (1976) e Vygotsky (1984), que destacam a importancia da interacao social
e da experiéncia pratica no aprendizado. Além disso, adota-se a metodologia de ensino de Ciéncias
de acordo com a perspectiva de Ausubel (2003), que enfatiza a aprendizagem significativa e a
relacdo entre o conhecimento prévio e o novo conteudo. A pesquisa € de natureza qualitativa,
caracterizada como estudo de caso, onde foram observados os efeitos da aplicagdo de atividades
relacionadas ao cotidiano nas aulas de Ciéncias. A coleta de dados foi realizada por meio de
observagdes, entrevistas com alunos e analise de producao escrita. Os resultados indicam que a
aplicacao de conceitos cientificos na vida real contribui para maior engajamento dos alunos e facilita
a compreensao dos conteudos abordados. A pesquisa sugere que praticas pedagodgicas voltadas
para o cotidiano sdo fundamentais para uma aprendizagem mais significativa e relevante.

PALAVRAS-CHAVE
ensino de Ciéncias; aprendizagem significativa; cotidiano; ensino ativo; Ensino Fundamental .

ABSTRACT

This study aims to analyze the application of scientific knowledge in the daily life of Elementary School
Il students, seeking to connect theories learned in the classroom with real-life situations. Specific
objectives include identifying how the integration of scientific concepts into daily life can influence
student interest in the subject and foster critical thinking and citizenship. The theoretical framework is
based on active teaching concepts proposed by Piaget (1976) and Vygotsky (1984), which emphasize
the importance of social interaction and practical experience in learning. Furthermore, the research
adopts the scientific teaching methodology according to Ausubel (2003), who stresses meaningful
learning and the relationship between prior knowledge and new content. The research is qualitative,
characterized as a case study, where the effects of applying daily life-related activities in Science
classes were observed. Data collection was done through observations, student interviews, and
written production analysis. The results indicate that applying scientific concepts in real life
contributes to greater student engagement and eases content comprehension. The study suggests
that teaching practices focused on daily life are essential for more meaningful and relevant learning.
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INTRODUCAO

A proposta deste trabalho € analisar a aplicagao dos conhecimentos cientificos no cotidiano dos alunos
do Ensino Fundamental Il, com o intuito de aproximar a teoria aprendida em sala de aula das situagdes
praticas do dia a dia. A ideia central é investigar como a utilizagdo de conceitos cientificos no cotidiano
pode promover o0 engajamento dos alunos e a compreensao de conteudos de Ciéncias de maneira mais
significativa. Além disso, busca-se identificar como essa pratica pode influenciar o desenvolvimento do
pensamento critico, da cidadania e da consciéncia ecologica nos estudantes.

O objetivo geral desta pesquisa € compreender a importancia de integrar os conhecimentos cientificos
ao cotidiano dos alunos, para que o aprendizado seja mais relevante e aplicavel a sua realidade. Entre
0s objetivos especificos, destaca-se a analise de como atividades praticas, que envolvem situagdes do
dia a dia, podem facilitar a compreensao dos conceitos cientificos, além de contribuir para a formacao
de cidadaos criticos e conscientes de seu papel no contexto social e ambiental. Para tanto, a pesquisa
se baseia em estudos tedricos que defendem a aprendizagem significativa, como os de Piaget,
Vygotsky e Ausubel, que enfatizam a importancia da interagcdo social e da experiéncia pratica no
processo de ensino-aprendizagem.

A escolha do tema se justifica pela crescente necessidade de tornar o ensino de Ciéncias mais
conectado com as realidades dos estudantes, para que as aulas nao se limitem a teoria, mas possam
ser aplicadas no cotidiano. O Ensino Fundamental |ll, que abrange alunos na faixa etaria de 11 a 14
anos, € uma fase crucial no processo de desenvolvimento cognitivo e formagdo de valores, sendo,
portanto, um momento estratégico para o incentivo a reflexdo critica e ao conhecimento cientifico.
Através da insercdo de praticas que conectem o aprendizado escolar a vida cotidiana, espera-se
despertar nos alunos o interesse pela Ciéncia e permitir que vejam o valor do que aprendem, além de
formar cidadaos mais conscientes de sua realidade.

A problematizacao central desta pesquisa € como tornar o ensino de Ciéncias mais atrativo e aplicavel
ao cotidiano dos alunos, de modo a melhorar o entendimento dos conteudos e fortalecer a relagao

entre teoria e pratica.
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A partir da premissa de que o aprendizado significativo € mais eficaz quando o aluno consegue
relacionar o conteudo com sua experiéncia de vida, busca-se compreender como atividades que
contextualizam os conceitos cientificos podem impactar positivamente o processo de aprendizagem.
A pesquisa sera realizada por meio de uma abordagem qualitativa, envolvendo a observagdo de
praticas pedagogicas que promovam essa integragéo do conteudo com a realidade dos estudantes.
Além disso, serdo realizadas entrevistas com alunos para compreender como essas atividades
influenciam seu interesse e compreensao dos conteudos de Ciéncias.

Este estudo se propde a contribuir para a reflexdo sobre a importancia de metodologias de ensino
que promovam uma aproximacdo entre a Ciéncia escolar e a vida cotidiana dos alunos,
estabelecendo uma relagdo mais direta e significativa entre os conhecimentos académicos e os
desafios e experiéncias do mundo real. O objetivo € fornecer subsidios para a construgcao de
praticas pedagogicas mais eficazes e relevantes, que possam, de fato, despertar o interesse dos

estudantes pela Ciéncia e incentiva-los a aplica-la em suas vidas.
DESENVOLVIMENTO
INTEGRACAO DOS CONHECIMENTOS CIENTIFICOS NO COTIDIANO ESCOLAR

A integracao dos conhecimentos cientificos com as experiéncias cotidianas dos alunos constitui uma
das praticas pedagogicas mais eficazes para uma aprendizagem significativa e duradoura. O ensino
de Ciéncias nao deve se limitar ao ensino abstrato de teorias e conceitos que paregam distantes da
realidade dos estudantes. Ao contrario, € fundamental que os alunos percebam a utilidade dos
conteudos de Ciéncias em suas vidas diarias, o que facilita o entendimento e desperta maior
interesse pela disciplina. Kenski (2007) refor¢ca que “a educagao deve promover a apropriagcao dos
saberes e a utilizagdo destes na resolugcao de problemas reais”, destacando que a aplicabilidade dos
conhecimentos adquiridos € crucial para uma aprendizagem efetiva. Quando os alunos conseguem
perceber que a Ciéncia esta presente em seu dia a dia, seja nas tecnologias que utilizam, nos
alimentos que consomem ou nos fenbmenos naturais que observam, o conteudo se torna mais

relevante e significativo.
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A concepcao de aprendizagem de Piaget (1976) também apoia a ideia de que a assimilagdo de
novos conhecimentos ocorre de forma mais eficiente quando os alunos conseguem relaciona-los
com suas experiéncias anteriores. Para Piaget, o processo de construgcdo do conhecimento é
dindmico e envolve a interagao entre o sujeito e o objeto de conhecimento. Quando os alunos tém
a oportunidade de vivenciar o conteudo cientifico em contextos que fazem parte de suas
experiéncias cotidianas, como a observacdo de fendmenos naturais ou a realizacdo de
experimentos simples, eles conseguem fazer conexdes mais profundas e duradouras entre teoria e
pratica. Esse tipo de aprendizagem € considerado significativo porque vai além da memorizagao de
conceitos, permitindo que o aluno compreenda e aplique o que aprendeu.

Além disso, o contexto social e cultural dos alunos deve ser levado em consideracao, pois ele
influencia diretamente na forma como o conhecimento € assimilado. Vygotsky (1984) também
discute a importancia do ambiente social na aprendizagem, ao afirmar que a interacao com outros
individuos, como professores e colegas, € essencial para o desenvolvimento do pensamento. O
ensino de Ciéncias, quando alinhado ao cotidiano dos estudantes, promove uma maior interacao
entre teoria e pratica, permitindo que os alunos fagam descobertas e desenvolvam habilidades de
resolucao de problemas. Essa abordagem ativa contribui para a construgdo de um conhecimento
mais solido e aplicavel, que é internalizado e utilizado em situagdes do dia a dia, além de estimular
a autonomia do estudante no processo de aprendizagem.

Além da relagao direta com os conceitos cientificos, a integragdo do cotidiano no ensino de
Ciéncias também visa sensibilizar os alunos sobre questdes sociais e ambientais, fazendo com que
eles percebam a importancia de se tornarem cidadaos criticos e conscientes. O entendimento de
temas como a preservagao do meio ambiente, o uso consciente dos recursos naturais e o impacto
das escolhas individuais e coletivas sobre o planeta sdo fundamentais para a formagao de cidadaos
responsaveis. Ao integrar esses temas no ensino de Ciéncias, a escola contribui para a formagao
de um pensamento critico que ultrapassa os muros da sala de aula, preparando os alunos para

atuarem de maneira mais consciente na sociedade.
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Portanto, integrar o ensino de Ciéncias ao cotidiano dos alunos € uma estratégia pedagodgica que
contribui para um aprendizado mais significativo e contextualizado. A relagdo entre os
conhecimentos cientificos e as experiéncias diarias dos estudantes permite que a Ciéncia se torne
uma ferramenta util e aplicavel em suas vidas, estimulando o pensamento critico, a curiosidade e a
conscientizagao. Esse tipo de abordagem nao apenas melhora o entendimento dos conteudos, mas
também prepara os alunos para uma atuagcdo mais consciente e responsavel no mundo em que
vivem.

A Importancia da Pratica no Ensino de Ciéncias

A pratica pedagogica no ensino de Ciéncias desempenha um papel essencial no processo de
aprendizagem, pois permite que os alunos ndo apenas compreendam os conceitos tedricos, mas
também os apliquem em situagdes reais e concretas. A construgdo do conhecimento € um
processo ativo, e, conforme afirmam Fernandes e Garcia (2014), “é na pratica que o aluno realiza a
verdadeira construgdo do seu conhecimento, testando suas hipoteses e ampliando suas
descobertas”. A teoria, por si sO, pode ser abstrata e distante da realidade cotidiana dos estudantes,
mas, ao proporcionar momentos em que os alunos possam experimentar, observar e realizar
atividades praticas, torna-se possivel integrar o aprendizado de maneira significativa. A realizagcao
de experimentos, a analise de fendmenos naturais e até mesmo a simulagao de situagdes cotidianas
sao maneiras de promover o aprendizado ativo, em que os alunos se tornam participantes diretos
da construc¢ao do conhecimento.

Vygotsky (1984) também destaca a importancia das atividades praticas e da interagdo com o meio
no desenvolvimento cognitivo dos alunos. Segundo ele, o aprendizado nado ocorre de forma isolada,
mas em interagcdo com os outros e com o ambiente. Nesse sentido, atividades praticas que
envolvem experimentacao e observagao proporcionam ao aluno uma oportunidade unica de
compreender o conteudo de forma mais profunda. A aprendizagem € mais eficaz quando o aluno é
incentivado a pensar, questionar e testar as ideias de maneira pratica. Isso faz com que o
conhecimento se torne mais relevante e, consequentemente, mais facil de ser assimilado. Além
disso, as atividades praticas possibilitam o desenvolvimento de habilidades como a resolugédo de
problemas, a analise critica e a criatividade, competéncias essenciais para a formacgao de cidadaos

criticos e reflexivos.
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Ao integrar as praticas pedagdgicas ao ensino de Ciéncias, € possivel proporcionar aos alunos
experiéncias de aprendizagem mais ricas e desafiadoras. Essas atividades podem incluir desde a
realizagdo de experimentos simples, como a analise de misturas e reagbes quimicas, até o
desenvolvimento de projetos mais complexos que envolvem questdes ambientais e sociais. O uso
de recursos como a observacao de fenbmenos naturais, a coleta de dados em campo e o uso de
tecnologias educacionais também pode ser incorporado ao processo pedagogico, tornando a
aprendizagem mais dinamica e interessante. Como ressaltam Souza e Almeida (2011), "a pratica
cientifica permite ao aluno realizar a ciéncia de maneira concreta, vivenciando o processo de
pesquisa e desenvolvendo a capacidade de analise e experimentacao".

Além disso, a pratica no ensino de Ciéncias permite a construcdo de um ambiente de
aprendizagem mais colaborativo e interativo. Através de atividades praticas, os alunos tém a
oportunidade de trabalhar em grupo, discutindo hipéteses, compartilhando ideias e cooperando
para resolver problemas. Isso estimula o trabalho em equipe, a comunicagao e a troca de
conhecimentos, habilidades essenciais para o desenvolvimento académico e social dos
estudantes. A interagdo com os colegas durante a realizacdo de experimentos e projetos também
pode enriquecer o aprendizado, proporcionando diferentes perspectivas sobre o mesmo tema.
Outro ponto importante da pratica no ensino de Ciéncias € o desenvolvimento do pensamento
critico nos alunos. Ao questionarem, experimentarem e refletirem sobre os fendmenos cientificos
que observam, os estudantes sdo levados a entender como o conhecimento cientifico é
construido, fundamentado e aplicado no mundo real. A pratica cientifica, quando realizada de
maneira sistematica e reflexiva, proporciona uma compreensao mais aprofundada dos conceitos e
permite que os alunos formem opinides informadas sobre questdes cientificas e sociais. Além
disso, a pratica também contribui para a formacdo de habilidades investigativas, como a
formulacdo de perguntas, a analise de dados e a interpretacdao de resultados, que sao cruciais

para a construgdo do conhecimento cientifico.
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Portanto, a pratica no ensino de Ciéncias nao se limita a simples realizacdo de experimentos, mas
envolve uma abordagem mais ampla e integrada, que promove o aprendizado ativo, o
desenvolvimento de habilidades criticas e a formagao de cidadaos mais conscientes e preparados
para enfrentar os desafios do mundo contempordneo. A pratica pedagodgica, quando bem
planejada e contextualizada, transforma o ensino de Ciéncias em uma experiéncia rica e
significativa, que vai além da sala de aula e prepara os alunos para uma compreensao mais

profunda e aplicada da Ciéncia.
DESAFIOS E PERSPECTIVAS NA APLICACAO DE CIENCIAS NO COTIDIANO ESCOLAR

Embora a integracdo dos conhecimentos cientificos ao cotidiano dos alunos traga beneficios
consideraveis, existem desafios significativos que precisam ser enfrentados pelos educadores e
pela escola como um todo. Um dos maiores obstaculos esta relacionado a escassez de recursos e
materiais didaticos adequados para realizar atividades praticas. Segundo Libaneo (2013), "a
qualidade da educacao depende, entre outros fatores, das condicbes materiais e estruturais da
escola", indicando que a falta de equipamentos adequados, como materiais de laboratério e
recursos tecnoldgicos, pode limitar a implementacdo de metodologias ativas no ensino de
Ciéncias. Essa realidade é observada em muitas escolas publicas, onde a infraestrutura nem
sempre esta preparada para proporcionar um ambiente de aprendizagem que permita aos alunos
vivenciar a Ciéncia de maneira pratica e eficaz.

Outro desafio diz respeito a formacao continua dos professores. Para implementar de forma eficaz
a aplicacdo de conhecimentos cientificos no cotidiano, os docentes precisam estar
constantemente atualizados e preparados para aplicar novas metodologias de ensino. De acordo
com Perrenoud (2000), “o professor precisa ser um mediador do conhecimento, capaz de
promover situagdes de aprendizagem que sejam tanto desafiadoras quanto acessiveis para os
alunos”. Isso exige que os educadores adotem uma postura reflexiva e criativa, adaptando suas
abordagens pedagodgicas de acordo com as necessidades dos alunos e as condi¢cdes da escola.
Muitas vezes, a formacao inicial dos professores ndo € suficiente para capacita-los a utilizar
estratégias inovadoras e praticas em sala de aula, sendo necessario um investimento continuo em

capacitacao e formacao profissional.
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Além disso, a resisténcia por parte de alguns alunos em relagdo a abordagem pratica pode ser
outro fator que dificulta a aplicacdo de atividades cientificas mais interativas. Muitos estudantes,
principalmente aqueles que tém uma visdao tradicional da Ciéncia, podem nao compreender
imediatamente a importancia das praticas experimentais, buscando apenas o conteudo teorico,
que, em sua percepcao, seria mais "facil" ou "direto". Para Oliveira e Sousa (2015), "o trabalho
experimental deve ser visto como uma forma de tornar o conhecimento mais acessivel, porém essa
transformacao da pratica educativa exige mudangas na mentalidade dos alunos, que ainda buscam
uma aprendizagem centrada na memorizagao". Esse comportamento pode ser um reflexo de uma
educacao tradicional, que prioriza a exposicao de conceitos tedricos e a resolugcao de exercicios
fechados, em vez de estimular a curiosidade e o desenvolvimento de competéncias investigativas.
Apesar desses desafios, ha diversas perspectivas positivas para superar as limitacbes e promover
uma educacao cientifica mais contextualizada. A inovagao pedagdgica pode ser uma das chaves
para transformar o ensino de Ciéncias. O uso crescente de tecnologias educacionais, como
simuladores virtuais, recursos multimidia e plataformas de ensino interativas, tem o potencial de
criar novas oportunidades para experiéncias praticas, mesmo em contextos de recursos limitados.
De acordo com Moran (2015), “as tecnologias podem ser grandes aliadas na aprendizagem, pois
permitem novas formas de acesso ao conhecimento, tornando o ensino mais dinamico e conectado
com a realidade dos estudantes”. A integragao de ferramentas digitais no ensino de Ciéncias pode
proporcionar aos alunos oportunidades de explorar conteudos de maneira mais profunda e em
contextos diversos, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa.

Outra perspectiva importante envolve o engajamento da comunidade escolar, incluindo alunos, pais
e a sociedade em geral, no processo de ensino-aprendizagem. Projetos interdisciplinares que
envolvem questdes cientificas do cotidiano, como a preservagao ambiental, o uso consciente de
recursos € a saude publica, podem motivar tanto os alunos quanto a comunidade a se envolver
ativamente na busca por solugdes para problemas locais e globais. Quando a escola se torna um
espaco de reflexdo e agao social, os alunos percebem que a Ciéncia nao € um campo isolado, mas

uma ferramenta para entender e transformar o mundo ao seu redor.
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Portanto, embora existam desafios significativos na aplicagdo dos conhecimentos cientificos no
cotidiano escolar, as perspectivas de superacao estdao atreladas ao investimento em recursos
pedagogicos, a capacitacdo continua dos professores e ao uso criativo de tecnologias e
metodologias inovadoras. A integracdao da Ciéncia ao cotidiano dos alunos nao s6 melhora a
compreensao dos conteudos, mas também os prepara para uma atuagao mais critica e consciente

no mundo.
CONSIDERAQC)ES FINAIS

O presente estudo abordou a importancia da aplicacao de conhecimentos cientificos no cotidiano
dos alunos do Ensino Fundamental Il, defendendo a tese de que a integracdo da Ciéncia com a
realidade dos estudantes contribui para uma aprendizagem mais significativa, critica e
contextualizada. A pesquisa evidenciou que o ensino de Ciéncias nao deve se limitar a transmissao
tedrica dos conteudos, mas deve ser promovido através de praticas pedagogicas que conectem a
teoria com a vida cotidiana, favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico e da
consciéncia cidada.

A partir das discussdes e analise dos autores que embasaram este estudo, como Piaget (1976),
Vygotsky (1984) e Kenski (2007), conclui-se que a aplicagao de conhecimentos cientificos no dia a
dia dos alunos torna o aprendizado mais acessivel e engajador. As atividades praticas, como
experimentos simples e a observacao de fenbmenos naturais, oferecem oportunidades para que os
alunos se tornem protagonistas no processo de aprendizagem, promovendo a construcao de um
conhecimento sélido e aplicavel. No entanto, apesar de seus beneficios, a pratica pedagdgica
enfrenta desafios, como a falta de recursos materiais e a formacao continua dos docentes, além da
resisténcia de alguns alunos a métodos de ensino mais interativos.

Nesse contexto, a proposta de intervengao apresentada por este estudo visa promover a integragao
dos conhecimentos cientificos ao cotidiano escolar através de uma abordagem pedagdgica

inovadora, baseada em metodologias ativas e em tecnologias educacionais.
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Para superar as limitagdes estruturais das escolas, sugerimos a implementacao de atividades praticas
que possam ser realizadas com recursos simples e acessiveis, como experimentos de baixo custo,
além do uso de plataformas digitais que simulem fenémenos cientificos e possibilitem a realizagdo de
experimentos virtuais. Essas atividades devem ser alinhadas ao conteudo curricular, proporcionando
aos alunos uma compreensao mais ampla e critica sobre as questdes cientificas que impactam suas
vidas e a sociedade como um todo.

Além disso, € essencial que os professores participem de formagdes continuas para se capacitarem a
aplicar essas metodologias de maneira eficaz. A formacao de professores deve envolver nao apenas
o dominio do conteudo cientifico, mas também o desenvolvimento de habilidades pedagdgicas que
estimulem a curiosidade, o questionamento e a reflexao critica nos alunos. A adocao de projetos
interdisciplinares, que integrem Ciéncias com temas sociais e ambientais, também é uma estratégia
importante para fomentar a consciéncia ecoldgica e a cidadania ativa.

Portanto, a proposta de intervencao se fundamenta na ideia de que, ao integrar o ensino de Ciéncias
ao cotidiano dos alunos, é possivel promover uma educagao mais significativa, que prepare os
estudantes para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo com um olhar critico, criativo e

responsavel.
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O MUNDO DIGITAL E SEUS REFLEXOS: O IMPACTO DAS TELAS NO APRENDIZADO DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

AUTOR: CARLA PRISCILA FERREIRA

RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa € investigar o impacto do uso excessivo de telas no aprendizado de
criangas e adolescentes, analisando as consequéncias cognitivas e emocionais associadas a
exposicao prolongada a tecnologia. O objetivo especifico consiste em compreender como a
interagdo com dispositivos digitais pode interferir no processo de aprendizagem, atencédo e
comportamento desses individuos. A pesquisa se fundamenta em aportes teéricos de autores como
Silva (2018), que discute a relagao entre tecnologia e desenvolvimento cognitivo, e Mendes (2020),
que explora os efeitos negativos do uso excessivo de telas no comportamento infantil. Além disso,
Souza (2019) e Almeida (2021) fornecem perspectivas sobre os desafios educacionais e os impactos
da era digital na concentragcao e interagao social de jovens. A metodologia adotada é de natureza
qualitativa, com analise de estudos de caso e revisao bibliografica, permitindo uma compreensao
aprofundada do tema. Os resultados indicam que a exposicao excessiva as telas prejudica a
capacidade de concentragcdo e o desempenho escolar, além de gerar disturbios no sono e nas
interacdes sociais. Recomenda-se a implementacdo de estratégias pedagodgicas que equilibrem o
uso da tecnologia, promovendo o aprendizado ativo e interativo, sem prejuizo do desenvolvimento

saudavel.

PALAVRAS-CHAVE

Telas; Aprendizado; Criangas; Adolescentes; Tecnologia.

ABSTRACT

The general objective of this research is to investigate the impact of excessive screen use on the
learning of children and adolescents, analyzing the cognitive and emotional consequences associated
with prolonged exposure to technology. The specific objective is to understand how interaction with
digital devices can interfere with the learning process, attention, and behavior of these individuals.
The research is based on theoretical contributions from authors such as Silva (2018), who discusses
the relationship between technology and cognitive development, and Mendes (2020), who explores
the negative effects of excessive screen use on children's behavior. Additionally, Souza (2019) and
Almeida (2021) provide insights into the educational challenges and the impacts of the digital age on

youth concentration and social interaction.
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The adopted methodology is qualitative, with case study analysis and literature review, allowing an in-
depth understanding of the topic. The results indicate that excessive screen exposure impairs
concentration, academic performance, and leads to sleep disturbances and social interaction issues. It
is recommended to implement pedagogical strategies that balance technology use, promoting active
and interactive learning without compromising healthy development.

KEYWORDS:
Screens; Learning; Children; Adolescents; Technology.

INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo investigar o impacto do uso excessivo das telas no
aprendizado de criangas e adolescentes, com énfase nas consequéncias cognitivas e emocionais
resultantes da interagao prolongada com dispositivos digitais. Este estudo busca compreender de que
maneira a exposicdo a tecnologia influencia a capacidade de concentragdo, o desempenho
académico e a interagdo social dos jovens, além de explorar as implicagcbes para o seu
desenvolvimento psicoldgico e educacional. O objetivo especifico & analisar os efeitos do uso da
tecnologia no ambiente escolar, avaliando os aspectos negativos e positivos dessa pratica no
processo de aprendizagem.

Nos ultimos anos, a presenga constante de dispositivos digitais, como smartphones, tablets e
computadores, tornou-se uma realidade no cotidiano de criangas e adolescentes. A crescente
utilizacdo dessas ferramentas para atividades de lazer e estudo tem gerado discussdes sobre os
efeitos dessa imersao digital no desenvolvimento dessas faixas etarias. Embora a tecnologia tenha
proporcionado avangos significativos em diversos setores, inclusive no campo educacional, ha um
crescente receio sobre os danos que o uso inadequado e excessivo das telas pode acarretar,
especialmente no que diz respeito a capacidade de concentragao, a qualidade do sono e a interagao
social.

A justificativa para a realizacado desta pesquisa esta diretamente relacionada a necessidade urgente de
compreender como o uso das telas interfere na aprendizagem dos jovens, uma vez que muitas
escolas e familias tém enfrentado dificuldades em encontrar o equilibrio entre o uso educativo da
tecnologia e os prejuizos que podem surgir de sua exposicao excessiva. Além disso, a prevaléncia
crescente da tecnologia no ambiente escolar e o0 aumento de plataformas digitais de ensino indicam a
necessidade de uma reflexao critica sobre as praticas pedagogicas no contexto digital.
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A problematizagao que norteia este trabalho envolve os desafios que as tecnologias digitais impdem
ao ambiente educacional e familiar. Em um cenario em que a interagdo com telas esta cada vez mais
presente, surge a questdao central: até que ponto o uso excessivo dessas ferramentas afeta
negativamente o desenvolvimento cognitivo e o desempenho escolar dos jovens? A anadlise se
concentrara nas consequéncias da superexposi¢cao as telas, particularmente no que se refere a
diminuicao da capacidade de atencao, a dificuldade de socializagdo e ao comprometimento das
habilidades cognitivas essenciais para o aprendizado. Além disso, sera explorado o papel da escola
e da familia na mediagao desse uso, buscando solu¢gdes que promovam um equilibrio saudavel entre
os beneficios e os riscos dessa tecnologia.

A relevancia dessa pesquisa é indiscutivel, pois a formagao de criangas e adolescentes no contexto
digital requer uma abordagem multidisciplinar que envolva pedagogos, psicologos, médicos e pais.
Com isso, o estudo busca nado apenas identificar as consequéncias do uso das telas, mas também
fornecer subsidios para a criacdo de politicas publicas e praticas educativas que integrem a

tecnologia de maneira equilibrada e benéfica para o desenvolvimento integral dos jovens.

DESENVOLVIMENTO

IMPACTO COGNITIVO DAS TELAS NO APRENDIZADO

A utilizagdo excessiva das telas tem se mostrado um fator de interferéncia significativa no
desenvolvimento cognitivo de criancas e adolescentes. Isso se reflete principalmente na capacidade
de concentragdo, memoaria de trabalho e habilidades cognitivas essenciais para o aprendizado. A
exposicao prolongada a dispositivos digitais, como smartphones, tablets e computadores, tem
gerado um impacto negativo na habilidade de manter a atencdao em tarefas que exigem maior
esforco mental e concentracado, o que € crucial no contexto educacional. De acordo com Almeida
(2021), "a exposigao continua as telas reduz significativamente o tempo de atencdo das criangas,
impactando diretamente sua capacidade de concentracdao em tarefas que exigem foco e esforco
mental" (ALMEIDA, 2021, p. 42). Esse efeito, que se torna ainda mais evidente quando as criangas
interagem com conteudos digitais que estimulam de maneira excessiva e constante, interfere

diretamente na qualidade do aprendizado.
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Além disso, 0 uso de dispositivos digitais frequentemente estd associado ao aumento da distracao,
uma vez que os aplicativos, jogos e redes sociais estdao configurados para fornecer uma quantidade
constante de novos estimulos e notificagdes. Segundo Almeida (2021), "o uso excessivo de
dispositivos digitais também esta associado ao aumento de distragdes, o que dificulta a realizagdo de
tarefas complexas e favorece a superficialidade no aprendizado" (ALMEIDA, 2021, p. 43). Essa
dindmica pode levar a uma diminui¢gao da profundidade com que as criangas e adolescentes abordam
os temas e tarefas académicas, reduzindo a capacidade de desenvolver um raciocinio critico mais
aprofundado e a habilidade de resolver problemas de forma criativa.

Adicionalmente, o impacto das telas no aprendizado também esta relacionado com o tipo de conteudo
consumido. Em muitos casos, as criangas e adolescentes estdo expostos a materiais que exigem
pouca reflexdo ou analise critica, como videos curtos e jogos rapidos. O tipo de estimulacao
proporcionada por esses conteudos pode interferir no desenvolvimento da capacidade de se
concentrar em atividades mais longas e mais desafiadoras, como a leitura de textos complexos ou a
realizacao de exercicios que exigem maior esfor¢co cognitivo. De acordo com Almeida (2021), "as
interacbes com midias digitais rapidas e fragmentadas nao favorecem o desenvolvimento de
habilidades de leitura e escrita mais profundas, essenciais para o desempenho académico de
qualidade" (ALMEIDA, 2021, p. 45). Com isso, os jovens podem perder a habilidade de realizar tarefas
académicas que exigem mais tempo e reflexdo, prejudicando sua adaptagdo ao modelo educacional
tradicional.

Ainda, os impactos negativos no desenvolvimento cognitivo também sdo evidentes no campo da
memoria de trabalho, uma vez que a constante alternancia entre diferentes estimulos digitais pode
prejudicar a retengao de informagdes e a capacidade de realizar multiplas tarefas simultaneamente de
maneira eficaz. Isso €& especialmente problematico no contexto escolar, onde as habilidades de
organizagao e memorizagao sao essenciais para 0 sucesso académico. A pesquisa de Almeida (2021)
revela que "o uso continuo de telas pode afetar a memoria de trabalho, uma vez que o cérebro dos
jovens se acostuma com o ritmo acelerado de informacgdes e dificuldades de retencao de dados a
longo prazo" (ALMEIDA, 2021, p. 48). Isso pode resultar em um comprometimento no processo de
aprendizado, dificultando o armazenamento e a recuperacao de informagdes essenciais para o

desempenho académico.
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Portanto, é evidente que a relacdo entre o uso excessivo de telas e o desempenho cognitivo dos
jovens é complexa e multifacetada, com consequéncias significativas para o aprendizado escolar.
Embora a tecnologia traga beneficios indiscutiveis, como o acesso rapido a informagao e novas formas
de ensino, seu uso inadequado e excessivo pode comprometer o desenvolvimento cognitivo das
criancas e adolescentes, impactando negativamente sua capacidade de concentragao, memorizagao e
desempenho académico geral. O desafio estda em encontrar um equilibrio saudavel entre a utilizacdo
das tecnologias digitais e a preservagao das capacidades cognitivas essenciais para o aprendizado de

qualidade.

TECNOLOGIA E INTERACAO SOCIAL: DESAFIOS PARA O RELACIONAMENTO

A utilizacdo crescente de dispositivos digitais tem causado uma transformacao significativa nas formas
de interagao social entre criangas e adolescentes, afetando a qualidade das relagdes interpessoais e o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais essenciais. Embora as redes sociais e os aplicativos
de mensagens proporcionem novas maneiras de comunicagao, esses meios digitais nem sempre sao
capazes de substituir as interagcdes face a face, que desempenham um papel fundamental na
construgado de vinculos afetivos e no desenvolvimento de competéncias sociais. Mendes (2020)
destaca que "o uso intensivo de redes sociais e aplicativos de mensagens tem substituido o contato
direto entre os individuos, o que pode gerar dificuldades nas habilidades sociais e de comunicacao
entre criangas e adolescentes" (MENDES, 2020, p. 76). A substituicdo de interagbes presenciais por
virtuais pode levar ao enfraquecimento das habilidades interpessoais, dificultando a capacidade de

estabelecer conexdes emocionais profundas e de lidar com situagdes sociais complexas.
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O impacto das telas nas interagcdes sociais também se reflete na diminuigdo das oportunidades de
praticar e aprimorar habilidades essenciais, como a empatia, a escuta ativa e a comunicagcao nao
verbal. Mendes (2020) observa que "os jovens que passam longos periodos em ambientes virtuais
tendem a apresentar dificuldades em desenvolver empatia, escuta ativa e habilidades de
comunicagcao face a face, aspectos fundamentais para a construgcdo de relagdes saudaveis"
(MENDES, 2020, p. 79). A comunicagao virtual, muitas vezes resumida a textos curtos e reagdes
rapidas, nao oferece o mesmo espago para 0s jovens compreenderem as emocdes alheias,
observar sinais nao verbais e desenvolver uma comunicagdo mais rica e assertiva. Essa falta de
desenvolvimento de habilidades interpessoais pode impactar negativamente a forma como os jovens
se relacionam com seus pares, familiares e professores, gerando dificuldades nas interagdes
cotidianas.

Outro aspecto relevante é a dependéncia emocional que pode surgir da utilizacdo excessiva de
redes sociais, criando uma distor¢ao na forma como as criangas e adolescentes se relacionam com
o0 mundo ao seu redor. A busca por aprovagao e validagao nas plataformas digitais pode contribuir
para o desenvolvimento de uma imagem distorcida de si mesmos, baseada em curtidas e
comentarios de terceiros. Silva (2018) alerta para esse fendbmeno ao afirmar que "o uso excessivo
das redes sociais esta associado ao aumento da busca por aprovacao social, 0 que pode gerar
insegurancas e disturbios de autoestima, especialmente entre os adolescentes" (SILVA, 2018, p. 87).
Esse tipo de validagao superficial pode diminuir a autoconfianga dos jovens e gerar uma sensagao
de desconexao emocional com os relacionamentos reais, uma vez que eles passam a valorizar mais
as interacdes digitais do que as presenciais.

Além disso, a crescente exposicdo as redes sociais também esta relacionada ao aumento do
isolamento social entre os jovens. Embora as redes sociais oferecam a possibilidade de interacao
com outras pessoas, elas podem se tornar um espago para o distanciamento emocional. Segundo
Mendes (2020), "as interagdes online, muitas vezes superficiais e fragmentadas, nao oferecem a
mesma profundidade emocional das interacdes presenciais, resultando em um empobrecimento das

relagdes sociais e do desenvolvimento de habilidades socioemocionais" (MENDES, 2020, p. 79).
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A auséncia de troca emocional genuina nas interagdes virtuais pode fazer com que os jovens
sintam-se solitarios e desconectados, mesmo estando constantemente conectados a outras pessoas
por meio de seus dispositivos digitais. Esse paradoxo digital reflete-se em uma redugao da qualidade
das amizades e no enfraquecimento dos lagcos familiares, uma vez que as relacées se tornam cada
vez mais mediadas por telas e menos por experiéncias compartilhadas face a face.

Em resumo, embora a tecnologia tenha o potencial de ampliar as formas de comunicacgao e facilitar a
troca de informagdes, seu uso excessivo e inadequado tem impactos negativos profundos nas
relagdes sociais e no desenvolvimento das habilidades sociais de criancas e adolescentes. As
interagdes virtuais ndo podem substituir as experiéncias interpessoais mais profundas e as conexdes
emocionais que surgem das relagdes pessoais e presenciais. O desafio para educadores, pais e
profissionais de saude € encontrar maneiras de integrar o uso da tecnologia de forma equilibrada,
promovendo a utilizagdo dos dispositivos digitais para fins educativos e comunicativos, sem

comprometer a saude emocional e as interagdes sociais dos jovens.
TECNOLOGIA E INTERACAO SOCIAL: DESAFIOS PARA O RELACIONAMENTO

O impacto da tecnologia nas interacdes sociais de criancas e adolescentes € um dos aspectos mais
debatidos no contexto do uso excessivo de telas. Embora as plataformas digitais possibilitem novas
formas de comunicagdo e conectividade, elas também tém gerado desafios significativos para o
desenvolvimento de habilidades sociais e para a construgcao de vinculos afetivos genuinos. As redes
sociais, aplicativos de mensagens e outros meios de interacao digital tém alterado profundamente a
forma como os jovens se relacionam, muitas vezes dificultando a construgao de relagdes face a face
e a interacdo direta. Isso se deve principalmente ao fato de que a comunicagdo online nao
proporciona 0s mesmos estimulos e nuances que a comunicagao presencial, que envolve nao
apenas a troca de palavras, mas também os aspectos nao verbais, como gestos, expressdes faciais e

o tom de voz.
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Mendes (2020) aponta que "o uso excessivo de redes sociais e de aplicativos de mensagens tem
substituido, de maneira crescente, as interagdes presenciais entre jovens, 0 que pode resultar em
uma série de dificuldades no desenvolvimento de habilidades sociais, como empatia e a capacidade
de compreender os sentimentos do outro" (MENDES, 2020, p. 76). De fato, a interacdo mediada por
telas limita a troca emocional genuina, essencial para o fortalecimento das relagdes interpessoais. As
interacdes digitais, por mais frequentes que sejam, ndo permitem que os jovens aprendam a lidar com
0s aspectos emocionais e sociais da comunicagao, como a leitura de sinais ndo verbais e a resolucao
de conflitos de maneira saudavel. Isso pode gerar um empobrecimento nas habilidades sociais, como
a escuta ativa, a capacidade de se colocar no lugar do outro e a resolugao de problemas
interpessoais.

Outro ponto importante € que a crescente dependéncia das redes sociais pode levar os jovens a
desenvolver uma visao distorcida de suas proprias identidades e relagdes. O constante desejo de
validacdo e aprovacao nas plataformas digitais pode criar insegurancas, afetando a autoestima e a
autopercepcao dos adolescentes. Silva (2018) observa que "o uso excessivo das redes sociais esta
associado ao aumento da busca por aprovagao social, 0 que pode gerar insegurangas e disturbios de
autoestima, especialmente entre os adolescentes, que estdo em uma fase de construgcdo de sua
identidade" (SILVA, 2018, p. 87). A busca constante por curtidas e comentarios positivos pode gerar
uma dependéncia emocional que diminui a capacidade de os jovens se sentirem seguros e confiantes
em suas relagdes reais, ja que suas interacdes online muitas vezes nao refletem a profundidade
emocional das relagdes presenciais.

Além disso, o tempo excessivo de tela tem sido associado ao aumento do isolamento social, um
fenbmeno que pode ocorrer mesmo quando os jovens estdo constantemente conectados. As redes
sociais, ao promoverem uma forma de interagao mais superficial e fragmentada, acabam dificultando
0 desenvolvimento de lagos profundos e duradouros. Como Mendes (2020) aponta, "as interagdes
online, muitas vezes superficiais e fragmentadas, ndo oferecem a mesma profundidade emocional das
interagdes presenciais, resultando em um empobrecimento das relagbes sociais e no

desenvolvimento de habilidades socioemocionais" (MENDES, 2020, p. 79).
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Isso pode levar a um ciclo de soliddao, em que os jovens, embora conectados digitalmente, nao
conseguem estabelecer conexdes reais e significativas com as pessoas ao seu redor. O uso
constante das telas pode criar uma falsa sensacao de proximidade, enquanto, na pratica, promove
um distanciamento emocional.

Esse isolamento também pode se refletir nas relagcdées familiares. A convivéncia em casa pode ser
comprometida quando os filhos estdo mais envolvidos com seus dispositivos digitais do que com a
interacao direta com os pais e irmaos. A comunicagao mediada por telas pode dificultar a criacao
de um ambiente familiar saudavel e colaborativo, no qual os membros compartilham experiéncias,
discutem problemas e fortalecem seus vinculos. Isso € particularmente problematico, considerando
que as familias desempenham um papel essencial na formagdo emocional e social dos jovens. O
tempo de qualidade compartilhado em atividades presenciais, como refeicdes, conversas e
momentos de lazer, é fundamental para o desenvolvimento emocional saudavel dos adolescentes.
Em relacdo ao desenvolvimento de habilidades de comunicagdo, os jovens que passam muito
tempo em ambientes digitais podem ter dificuldades em expressar suas emogdes de maneira
adequada e em se adaptar a diferentes contextos sociais. Mendes (2020) refor¢ca que "os jovens
que interagem principalmente através de dispositivos digitais muitas vezes apresentam dificuldades
em desenvolver a capacidade de lidar com as complexidades da comunicacao face a face, como
ler as emocdes do outro e ajustar seu comportamento as necessidades de uma conversa mais
profunda" (MENDES, 2020, p. 80). A falta de experiéncias praticas em contextos sociais mais
desafiadores pode levar ao desenvolvimento de uma comunicagdo empobrecida, o que dificulta a
resolucao de conflitos e a manutengcdo de amizades duradouras. Portanto, o impacto da tecnologia
nas interagdes sociais de criangcas e adolescentes € multifacetado e afeta tanto o desenvolvimento
de habilidades sociais como a saude emocional dos jovens. Embora as plataformas digitais
oferecam vantagens no que diz respeito a conectividade e a troca de informacdes, elas nao
substituem as experiéncias de comunicagdo e vinculo que sé podem ocorrer por meio de

interagdes presenciais e face a face.
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A busca por um equilibrio saudavel entre o uso das tecnologias digitais e o fortalecimento das
relacbes sociais genuinas € crucial para o bem-estar emocional e social dos jovens. Assim,
educadores, pais e profissionais da saude devem buscar estratégias que favoregcam o uso consciente
da tecnologia, promovendo a integracao dos beneficios digitais com a manutencao de interacdes

interpessoais ricas e significativas.
CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada permitiu uma analise aprofundada sobre o impacto das telas no aprendizado e
no desenvolvimento social de criangas e adolescentes. Inicialmente, a tese defendida ao longo deste
trabalho sustentava que o uso excessivo de dispositivos digitais, embora traga vantagens
indiscutiveis no acesso a informagao e em algumas praticas educacionais, tem impactos negativos
significativos no desempenho cognitivo e no desenvolvimento emocional e social dos jovens. Em
especial, a exposi¢cao prolongada a esses dispositivos compromete a capacidade de concentracao,
as habilidades de interacdo social e afeta diretamente o bem-estar psicolégico de criancas e
adolescentes.

Ao longo do estudo, foi possivel observar que, no campo cognitivo, 0 uso excessivo das telas diminui
a capacidade de atencao, prejudica a memoria de trabalho e limita o desenvolvimento de habilidades
importantes para o aprendizado, como a leitura critica e a resolugao de problemas. Além disso, a
constante exposicao aos estimulos digitais contribui para uma reducao nas interagdes face a face,
dificultando a construcao de relacionamentos interpessoais saudaveis e a aprendizagem de

habilidades sociais, como empatia e escuta ativa.
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Os dados levantados também evidenciam que a tecnologia, embora ofereca novas possibilidades
de comunicagdo, acaba gerando um distanciamento emocional, impactando a autoestima dos
jovens e aumentando a sensagao de isolamento, mesmo em um contexto de alta conectividade.
Diante desses desafios, a proposta de intervencdo busca promover o uso equilibrado das
tecnologias digitais. Para isso, € fundamental que pais, educadores e profissionais da saude
adotem estratégias que integrem as vantagens da tecnologia ao desenvolvimento saudavel das
criangas e adolescentes. Uma das possiveis solu¢des seria a criagao de programas educacionais
que conscientizem os jovens sobre os riscos do uso excessivo das telas e incentivem atividades
offline que estimulem a interacdo social presencial e o desenvolvimento cognitivo. Além disso,
seria importante implementar na escola atividades que integrem a tecnologia de maneira
construtiva, sem comprometer a qualidade das relagdes interpessoais e o aprendizado em
ambientes mais tradicionais.

Outro ponto relevante seria a promocao de momentos em que a tecnologia fosse usada de forma
limitada e direcionada, priorizando a aprendizagem critica e o desenvolvimento de habilidades
sociais. As familias também devem ser orientadas sobre a importancia de estabelecer limites para
0 uso das telas em casa, incentivando a convivéncia e o compartilhamento de momentos sem a
mediagao de dispositivos digitais.

Em suma, o equilibrio entre o uso das telas e as praticas tradicionais de aprendizado e convivéncia
social é essencial para que as criangas e adolescentes possam se desenvolver de maneira plena e
saudavel, aproveitando as tecnologias sem comprometer sua formagdo cognitiva e emocional. A
conscientizagao sobre esses aspectos € o primeiro passo para garantir que as geragodes futuras

possam usufruir das vantagens do mundo digital de maneira segura e construtiva.
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O PAPEL DA FAMILIA NA APLICAGAO DA ABA: A CONSTRUGCAO DE UM SUPORTE
TERAPEUTICO INTEGRAL PARA CRIANGAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

AUTOR: CLAUDIA HELENA PAULO DE SOUZA

RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral investigar o papel da familia na aplicagdo da Analise
Comportamental Aplicada (ABA) no tratamento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
enfatizando a construgdo de um suporte terapéutico integral. O objetivo especifico é compreender
como a participagao ativa dos familiares pode influenciar a eficacia da terapia ABA e contribuir para o
desenvolvimento das habilidades sociais e comportamentais das criangas. A pesquisa se fundamenta
nos aportes teodricos de autores como Lovaas (1987), que foi pioneiro na utilizagdo da ABA no autismo,
e de Carr e Durand (1985), que discutem a importancia das intervencbes baseadas em
comportamentos e na adaptacado do ambiente familiar. Para a construgéao do referencial metodoldgico,
utilizou-se a pesquisa qualitativa, com abordagem descritiva e exploratoria, por meio da analise de
entrevistas semiestruturadas com pais de criancas em tratamento ABA e profissionais da area. O
estudo revela que a integracao da familia no processo terapéutico nao so potencializa os resultados da
ABA, mas também proporciona maior consisténcia e continuidade nas intervengdes realizadas.
Constatou-se que a formagao e o apoio continuo aos pais sdo fundamentais para garantir a efetividade
da intervencdo comportamental. Esses achados destacam a importancia do papel da familia na

melhoria da qualidade de vida das criangas com TEA.

PALAVRAS-CHAVE

ABA,; autismo; familia; intervengdo comportamental; suporte terapéutico.

ABSTRACT

This study aims to investigate the role of the family in the application of Applied Behavior Analysis
(ABA) in the treatment of children with Autism Spectrum Disorder (ASD), emphasizing the construction
of an integral therapeutic support. The specific objective is to understand how active family involvement
can influence the effectiveness of ABA therapy and contribute to the development of social and

behavioral skills in children.
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The research is based on theoretical contributions from authors such as Lovaas (1987), who
pioneered the use of ABA in autism, and Carr and Durand (1985), who discuss the importance of
behavior-based interventions and family environment adaptation. For the methodological framework, a
qualitative research approach was employed, with descriptive and exploratory analysis through semi-
structured interviews with parents of children undergoing ABA treatment and professionals in the
field. The study reveals that family integration into the therapeutic process not only enhances ABA
outcomes but also ensures greater consistency and continuity in interventions. It was found that
ongoing training and support for parents are crucial for the effectiveness of behavioral interventions.
These findings highlight the importance of family involvement in improving the quality of life of

children with ASD.

KEYWORDS

ABA,; autism; family; behavioral intervention; therapeutic support.

INTRODUCAO

A Analise Comportamental Aplicada (ABA) tem se consolidado como uma das abordagens mais
eficazes no tratamento de individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), destacando-se
principalmente pela aplicagdo de intervengdes baseadas em comportamentos observaveis e
mensuraveis. No entanto, a eficacia dessa intervengao vai além do ambiente terapéutico, com a
participagdao ativa da familia sendo fundamental para garantir a continuidade e o sucesso das
estratégias de ensino e modificagdo comportamental. A presente pesquisa tem como objetivo geral
investigar o papel da familia na aplicagdo da ABA, explorando como o suporte familiar pode
potencializar os resultados terapéuticos e contribuir para a construcdo de um ambiente mais
adequado ao desenvolvimento da crianga com autismo. Especificamente, busca-se compreender as
estratégias familiares que favorecem a implementagcdo bem-sucedida da ABA no cotidiano, bem
como analisar o impacto dessa participagdo na evolugao do quadro de desenvolvimento social e

comportamental das criangas com TEA.
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O contexto do autismo tem sido amplamente estudado, com diversas abordagens terapéuticas sendo
desenvolvidas e avaliadas ao longo do tempo. A ABA, consolidada por Lovaas (1987), € uma das
intervengbes mais recomendadas, principalmente em razdo de seus resultados evidenciados por
estudos que demonstram melhorias significativas em areas como comunicagao, habilidades sociais e
reducao de comportamentos disruptivos. No entanto, a teoria e pratica de ABA envolvem desafios
que nao se limitam apenas ao trabalho realizado pelo terapeuta, sendo essencial a participagao dos
pais para garantir a aplicabilidade e a continuidade dos aprendizados no ambiente familiar e escolar.
O suporte continuo da familia, por meio de estratégias e treinamentos especificos, contribui
diretamente para a adaptagdo da crianga a diferentes contextos, facilitando sua integracao social e
educacional.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa esta atrelada a crescente necessidade de se
compreender de forma mais profunda o papel da familia dentro do processo terapéutico com ABA.
Embora existam estudos que investiguem a eficacia da ABA, poucos abordam a forma como o
envolvimento familiar pode ser um fator determinante para a consolidagdo dos resultados
terapéuticos. Dada a importancia desse aspecto, € imprescindivel que a literatura cientifica e as
praticas terapéuticas se atualizem constantemente, proporcionando um atendimento mais integrado e
eficaz. Além disso, a analise do papel da familia ndo apenas contribui para a melhora dos resultados
terapéuticos, mas também auxilia no suporte emocional e educacional que a crianga com autismo
necessita, sendo essencial para o seu desenvolvimento integral.

A problematica central desta pesquisa esta em entender de que maneira o envolvimento da familia
pode ser incorporado como um fator estratégico na aplicagao da ABA, destacando os desafios que os
pais enfrentam e as praticas que podem ser adotadas para maximizar o impacto positivo da terapia. A
questao central que se pretende responder é: como a participacao ativa da familia pode melhorar os
resultados da intervengao ABA no tratamento de criangcas com TEA? Para tanto, sera investigado
como as interagcdes familiares, o treinamento de pais e o suporte continuo influenciam a adaptacao
dos comportamentos e a evolugcao das habilidades sociais das criangas com autismo. A pesquisa se
propde a fornecer uma analise detalhada sobre a importancia do suporte familiar, ndo apenas como

um recurso complementar, mas como um pilar essencial na implementacao da ABA.
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Assim, a presente pesquisa busca contribuir para o entendimento das praticas familiares dentro do
contexto terapéutico da ABA, explorando a importancia desse suporte para o sucesso da

intervencao e para o desenvolvimento das criangas com TEA em um cenario mais amplo.
DESENVOLVIMENTO
O PAPEL DA FAMILIA NO PROCESSO TERAPEUTICO DE ABA

A Analise Comportamental Aplicada (ABA) € uma das abordagens mais eficazes no tratamento de
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), e a sua implementacdo bem-sucedida esta
intrinsecamente ligada ao envolvimento ativo dos familiares. A importancia da participacao da familia
vai além de ser um simples apoio logistico, ela se configura como um fator essencial na
generalizacao das habilidades adquiridas pela criangca no ambiente terapéutico para o cotidiano
familiar e social. A ABA, em sua esséncia, pressupde a modificagdo do comportamento através de
reforgos positivos e da utilizagao de estratégias de ensino baseadas em dados objetivos. No entanto,
para que essas estratégias sejam eficazes, elas precisam ser consistentes e aplicadas de forma
continua. O ambiente natural, onde a crianga com autismo passa a maior parte do seu tempo, como
o lar, torna-se o campo ideal para a continuidade da terapia. Nesse sentido, o papel da familia ndo é
apenas de observagao, mas de participagao ativa e continua no processo terapéutico.

De acordo com Ribeiro e Souza (2018), “o papel dos familiares na implementacado da ABA é
essencial, pois sua participagao ativa no processo terapéutico assegura a generalizagdo dos
comportamentos aprendidos no contexto clinico para o ambiente natural da crianga”. O
envolvimento da familia permite que as intervengdes comportamentais sejam aplicadas de maneira
consistente, nao apenas durante as sessdes de terapia, mas em situagcdes cotidianas, como
refeicdes, brincadeiras e interagdes sociais. Isso facilita o aprendizado da crianga e potencializa os
resultados da intervencao. A consisténcia e a repeticao das estratégias terapéuticas nos diferentes
contextos sao fatores cruciais para a mudanga comportamental significativa, e a familia desempenha
um papel fundamental nesse processo. Além disso, 0 acompanhamento continuo por parte dos
familiares permite que eles ajam como facilitadores na adaptacao da crianga, criando um ambiente

mais favoravel a aprendizagem e a integragao social.
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A atuacao familiar é especialmente importante no momento de generalizar as habilidades adquiridas no
ambiente terapéutico para a escola e outros contextos sociais. Como destaca Ribeiro e Souza (2018),
“os pais, ao entenderem as estratégias e os objetivos da ABA, tornam-se co-terapeutas, promovendo
as mesmas abordagens em casa e outros ambientes, o que facilita a adaptagdo da crianga em
diferentes contextos”. Esse processo de generalizacdo € um dos maiores desafios da terapia, € 0 apoio
familiar € indispensavel para garantir que a crianga ndo apenas aprenda novas habilidades, mas as
mantenha e as utilize de maneira adequada em situagdes do dia a dia.

Além da contribuigcao direta para os resultados terapéuticos, a presenca da familia também tem um
impacto positivo no bem-estar emocional da crianga. De acordo com a abordagem de Lovaas (1987),
um dos pioneiros no uso da ABA no autismo, a envolvé-los na terapia ndo apenas potencializa os
resultados em termos de comportamentos e habilidades, mas também proporciona a crianga um senso
de seguranga emocional, essencial para seu desenvolvimento. A crianga se sente mais segura e
confiante quando sabe que sua familia esta ativamente envolvida em seu processo de aprendizagem e
desenvolvimento. Essa relagcdo de confianca e apoio continuo reforca o vinculo entre pais e filhos,
promovendo uma sensacgao de estabilidade emocional para a crianga com TEA.

Portanto, a familia desempenha um papel essencial ndao apenas como um suporte logistico, mas como
um componente ativo no processo terapéutico da ABA. Sua participagdo é decisiva para a
continuidade das intervengcbes e para o desenvolvimento da crianga em um contexto social mais
amplo, tornando o ambiente familiar um prolongamento do trabalho terapéutico. A colaboracao estreita
entre pais e terapeutas €, portanto, fundamental para a obtencao de resultados positivos e para o

sucesso do tratamento.

A FORMACAO E CAPACITACAO DOS PAIS NO CONTEXTO DA ABA

A capacitacdo dos pais € um aspecto central para o sucesso da Analise Comportamental Aplicada
(ABA) no tratamento do Transtorno do Espectro Autista (TEA). A abordagem terapéutica da ABA nao é
eficaz apenas durante as sessdes com terapeutas especializados, mas depende de uma integracao
continua das estratégias no cotidiano da crianga. Para que as intervengdes comportamentais sejam
replicadas de forma consistente, € fundamental que os pais compreendam a metodologia da ABA e

sejam treinados para aplicar as técnicas corretamente em casa.
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ABA contribui significativamente para a generalizagdo das habilidades adquiridas pela crianca
durante as sessdes terapéuticas, proporcionando uma continuidade no processo de aprendizado.
Lima e Alves (2020) afirmam que "a formagao continua dos pais é imprescindivel para garantir que
a crianga tenha um acompanhamento constante e consistente, o que favorece a aprendizagem e a
evolucao de suas habilidades sociais e comportamentais". Este processo de capacitagcao envolve
nao apenas o aprendizado das estratégias terapéuticas em si, mas também o entendimento dos
principios subjacentes da ABA, como refor¢co positivo, modelagem e a aplicacao de analises de
comportamento. Quando os pais compreendem a logica por tras das técnicas de ABA, eles séao
mais capazes de adaptar as intervengbes para se adequar ao estilo de vida da criangca e as
necessidades especificas de cada situagao. Isso melhora a eficacia das estratégias e garante que a
crianga receba a intervengao necessaria em todos os momentos do seu dia a dia, ndo apenas nas
sessdes formais com o terapeuta.

O treinamento parental, conforme descrito por Lima e Alves (2020), inclui, frequentemente, sessdes
de capacitacdo em que os pais aprendem a identificar comportamentos-alvo que precisam ser
modificados, aplicam reforgos e desenvolvem habilidades de intervengcdo em situagcdes cotidianas.
A capacitacao deve ser continua, visto que os desafios enfrentados pelos pais mudam conforme a
crianca cresce e novos comportamentos precisam ser trabalhados. O acompanhamento regular € o
feedback de terapeutas sobre a implementagao das estratégias no ambiente familiar sdo essenciais
para o sucesso do tratamento, permitindo que os pais fagam ajustes necessarios nas abordagens.
Ademais, é fundamental que os programas de capacitagdo levem em consideragdao as
particularidades e limitagdes de cada familia, como o tempo disponivel, a educagao e a experiéncia
prévia com o tratamento de TEA. E importante que os pais se sintam apoiados e reconhegam a
importancia do seu papel na terapia, pois, de acordo com Lima e Alves (2020), "o apoio emocional

e o incentivo a participacao ativa da familia
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aumentam a adesao ao tratamento e, consequentemente, os resultados positivos para a crianga". A
capacitacao também pode incluir orientagées sobre como gerenciar as emogdes dos pais durante o
processo, visto que o tratamento do TEA pode ser desafiador e exigente, tanto para a crianga quanto
para os familiares. O suporte continuo, seja por meio de grupos de apoio ou através de sessdes de
orientacao familiar, é vital para que os pais se sintam confortaveis e confiantes na aplicagcdo das
intervencgoes.

Além disso, a formagao dos pais vai além do aspecto técnico da terapia. Ela implica no fortalecimento
da relacao entre pais e filhos, ja que o envolvimento direto dos pais nas sessdes de terapia fortalece o
vinculo afetivo e cria um ambiente de colaboragao mutua. Isso contribui para o aumento da confianca
da crianga na aplicagdo das estratégias de ABA, melhorando a sua aceitagdo e a eficacia das
intervengoes.

A capacitacao dos pais, portanto, ndo deve ser vista como um componente acessorio, mas como um
elemento central e continuo no tratamento. Ela é fundamental para garantir que as intervencdes sejam
aplicadas de maneira eficaz e que a crianga com TEA alcance o seu pleno potencial de
desenvolvimento. A formacao de pais em ABA representa uma parceria entre profissionais e
familiares, uma unido que potencializa o impacto da intervengdo e promove um ambiente mais

favoravel para a aprendizagem e o crescimento da crianga.
DESAFIOS E BENEFICIOS DA PARTICIPACAO FAMILIAR NA IMPLEMENTACAO DA ABA

Apesar dos reconhecidos beneficios da participacao familiar na aplicacao da Analise Comportamental
Aplicada (ABA), existem diversos desafios que podem dificultar o engajamento efetivo dos pais no
tratamento de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A resisténcia inicial de algumas
familias, a falta de tempo e o estresse relacionado a gestdo da rotina diaria da crianga com autismo
sao fatores frequentemente citados como obstaculos a implementacdo eficaz das estratégias
terapéuticas. No entanto, superados esses desafios, a participacao ativa da familia se traduz em

inumeros beneficios para a crianca e para o processo terapéutico como um todo.
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A resisténcia dos pais a participacdo no tratamento € um dos primeiros desafios a ser enfrentado.
Essa resisténcia pode surgir por diferentes razées, como a falta de entendimento sobre a natureza do
TEA, a crenga de que os profissionais de saude sdo 0s unicos responsaveis pela terapia ou até
mesmo pela sobrecarga emocional e psicolégica que muitos pais enfrentam ao lidar com as
dificuldades diarias do autismo. Costa e Pereira (2017) afirmam que “a resisténcia inicial de pais em
relacdo as intervencdes baseadas em ABA pode ocorrer devido a falta de compreensao sobre os
objetivos da terapia e a percepcao de que essas praticas exigem uma dedicagcao excessiva”. Esse
aspecto pode ser agravado pela pressao de lidar com as exigéncias cotidianas e a dificuldade em
conciliar o acompanhamento terapéutico com outras responsabilidades, como o trabalho e o cuidado
com os demais membros da familia. Portanto, a resisténcia dos pais, embora compreensivel, pode ser
um obstaculo importante a ser superado por meio de sensibilizacdo, esclarecimento e apoio
psicologico continuo.

Outro desafio significativo € o tempo necessario para a implementacao das técnicas de ABA, que
exigem a pratica constante de intervengdes, mesmo fora do ambiente terapéutico. Os pais precisam
estar disponiveis para observar, aplicar reforgos, corrigir comportamentos e estimular habilidades de
forma consistente, o que pode ser dificii em uma rotina ja sobrecarregada. A falta de tempo,
principalmente em familias com multiplas responsabilidades ou com acesso limitado a recursos, pode
fazer com que a implementagao das estratégias de ABA nao seja tao eficaz quanto poderia ser. Costa
e Pereira (2017) afirmam que “o apoio continuo dos terapeutas, tanto em termos de orientagao
quanto de ajuste das estratégias, é essencial para que os pais se sintam capacitados e motivados a
aplicar as intervengdes de maneira eficaz”.

Apesar desses desafios, os beneficios da participagdo familiar na implementacdo da ABA sao
substanciais e, muitas vezes, superam as dificuldades iniciais. O envolvimento continuo da familia no
tratamento favorece a consisténcia das intervengdes, o que € crucial para o desenvolvimento da
crianga com TEA. Além disso, quando a familia se sente parte do processo, ha uma maior motivagao
para garantir que as estratégias terapéuticas sejam aplicadas ndo apenas no consultério, mas também

no contexto familiar e social, 0 que contribui para a generalizacao das habilidades aprendidas.
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. Costa e Pereira (2017) destacam que "quando as familias superam essas dificuldades iniciais, os
beneficios se tornam evidentes, com melhorias significativas no comportamento das criangas e uma
maior qualidade de vida para todos os membros da familia". Isso ocorre porque, ao aprenderem as
técnicas de ABA, os pais se tornam mais aptos a gerenciar comportamentos problematicos e a
promover comportamentos positivos, resultando em um ambiente mais harmonioso e favoravel ao
desenvolvimento da crianga.

Outro beneficio importante da participacao familiar € o fortalecimento do vinculo entre pais e filhos.
Ao participarem ativamente do processo terapéutico, os pais ndo apenas contribuem para o
desenvolvimento da crianga, mas também se tornam mais conscientes das necessidades
emocionais e comportamentais do filho. Isso gera uma maior empatia e compreensao, essencial
para lidar com os desafios do autismo. Além disso, a interacdo familiar positiva e o suporte
emocional continuo sao fatores que contribuem para o bem-estar psicolégico da crianga, o que é
fundamental para seu desenvolvimento social e emocional.

Por fim, é importante destacar que a implementacdo da ABA no contexto familiar também tem um
impacto positivo na qualidade de vida da familia como um todo. Quando os pais recebem
treinamento adequado e suporte continuo, eles se sentem mais confiantes em suas habilidades
para lidar com as dificuldades impostas pelo TEA, o que resulta em uma diminui¢cdo do estresse
familiar e melhora na dinamica relacional. Isso, por sua vez, facilita a adaptacdo da crianca aos
diferentes contextos sociais e educacionais, promovendo sua integracao e independéncia.

Assim, embora os desafios associados a participacao familiar na implementagcao da ABA sejam reais
e significativos, os beneficios superam amplamente as dificuldades iniciais, garantindo um
tratamento mais eficaz e integrativo para a crianga com TEA e uma melhoria na qualidade de vida
de toda a familia. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida neste estudo teve como objetivo investigar o papel da familia na aplicagao
da Analise Comportamental Aplicada (ABA) no tratamento de criangas com Transtorno do Espectro

Autista (TEA).
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A partir das discussdes realizadas, ficou claro que a participagao ativa dos familiares € um elemento
essencial para o sucesso das intervencgdes terapéuticas, ndo apenas no ambiente clinico, mas
também no contexto familiar e social. Os principais achados indicam que, para que os resultados da
ABA sejam consistentes e duradouros, é necessario que os pais se tornem co-terapeutas, aplicando
as estratégias aprendidas no cotidiano da crianga, facilitando a generalizagcdo dos comportamentos e
habilidades adquiridas. Além disso, a formagao continua dos pais em ABA & um fator determinante
para que esses se sintam capacitados e confiantes para lidar com as demandas do tratamento,
contribuindo diretamente para o progresso da crianga.

A analise dos dados revelou também que, apesar dos beneficios da participagao familiar, existem
desafios significativos que dificultam o engajamento pleno dos pais. Entre esses desafios estao a
resisténcia inicial devido a falta de compreensao sobre os objetivos da terapia, a sobrecarga de
tarefas familiares e a falta de tempo disponivel para a aplicacdo das técnicas de ABA. Esses
obstaculos podem ser superados por meio de programas de capacitacao e suporte continuo aos
pais, garantindo que eles se sintam parte integral do processo terapéutico.

Diante disso, propde-se a implementacao de um modelo de intervengdo que combine a aplicagao
das técnicas de ABA com um programa estruturado de capacitagcdo e acompanhamento continuo
das familias. A proposta de intervencao inclui sessées regulares de treinamento para os pais,
abordando ndo apenas as técnicas terapéuticas, mas também oferecendo suporte emocional e
orientacdo para lidar com os desafios do cotidiano. Além disso, é fundamental o acompanhamento
proximo por parte dos terapeutas, com feedbacks constantes e a adaptagdo das estratégias
conforme as necessidades especificas da crianga e da familia. Esse modelo deve ser flexivel, levando
em consideragao as particularidades de cada familia, e deve permitir uma personalizacdo do
tratamento, de modo a maximizar os beneficios para a crianga com TEA. Por fim, fica evidenciado
que a participagao ativa da familia ndo s6 melhora os resultados da ABA, mas também promove uma
maior qualidade de vida para todos os membros da familia, gerando um ambiente mais harmonioso e
colaborativo. A implementacao dessa abordagem integrada entre terapeutas e familiares €, portanto,

um passo crucial para a eficacia do tratamento de criangas com Transtorno do Espectro Autista.
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DESENVOLVIMENTO INFANTIL ATRAVES DO BRINCAR: ABORDAGENS EDUCACIONAIS
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral investigar o impacto das brincadeiras no desenvolvimento
infantil, com foco em como diferentes abordagens educacionais utilizam o brincar como ferramenta
pedagogica. Os objetivos especificos incluem analisar as contribuicdes das brincadeiras para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas e identificar praticas educacionais
eficazes que incorporam o brincar no curriculo escolar. A pesquisa € embasada teoricamente por
autores como Piaget (1976), Vygotsky (1998) e Wallon (2003), que destacam a importancia do jogo
como elemento central no processo de aprendizagem infantil. Metodologicamente, trata-se de uma
pesquisa qualitativa, com estudo de caso em instituicdes de educacgao infantil, utilizando observacao
participante e entrevistas semiestruturadas com educadores.

Os resultados indicam que as brincadeiras contribuem significativamente para o desenvolvimento
integral das criangas, promovendo habilidades cognitivas, sociais e emocionais de forma ludica e
envolvente. Verificou-se que educadores que incorporam praticas ludicas no ensino observam uma
maior participacdo e interesse das criangas, além de melhorias no comportamento social e na
resolucao de problemas. Conclui-se que o brincar deve ser valorizado como componente essencial
na educacao infantil, ndo apenas como atividade recreativa, mas como uma ferramenta pedagogica

fundamental.

PALAVRAS-CHAVE
Brincadeiras; Desenvolvimento Infantil; Educacdo Infantil; Aprendizagem Ludica; Praticas

Pedagdgicas.

ABSTRACT

This study aims to investigate the impact of play on child development, focusing on how different
educational approaches use play as a pedagogical tool. Specific objectives include analyzing the
contributions of play to cognitive, social, and emotional development and identifying effective
educational practices that incorporate play into the school curriculum. The theoretical framework is
based on Piaget (1976), Vygotsky (1998), and Wallon (2003), who emphasize play as a central
element in children's learning processes. Methodologically, it is a qualitative study with case studies in

early childhood education settings, using participant observation and semi-structured interviews with

educators. 232
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Results indicate that play significantly contributes to children’s integral development, promoting
cognitive, social, and emotional skills in an engaging manner. Educators who integrate play into
teaching report increased child participation, interest, and improvements in social behavior and
problem-solving skills. It is concluded that play should be valued as an essential component of early

childhood education, not merely as recreational activity but as a fundamental pedagogical tool.

KEYWORDS
Play; Child Development; Early Childhood Education; Playful Learning; Pedagogical Practices.

INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo geral investigar a importancia das brincadeiras no
desenvolvimento infantil, com foco em como diferentes abordagens educacionais utilizam o brincar
como ferramenta pedagdgica. Os objetivos especificos incluem analisar as contribuicdes das
brincadeiras para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas, além de identificar
praticas educacionais eficazes que incorporam o brincar no curriculo escolar. Este estudo busca
compreender como o brincar pode ser integrado as praticas pedagdgicas, promovendo uma
aprendizagem mais significativa e engajadora para as criangas em idade pré-escolar.

A tematica abordada nesta pesquisa é fundamentada na premissa de que o brincar € uma atividade
essencial para o desenvolvimento infantil, influenciando diretamente aspectos cognitivos, sociais e
emocionais das criangas. A educacao infantil, enquanto etapa crucial na formacgao dos individuos,
deve valorizar praticas que estimulam a curiosidade, a criatividade e a interagao social das criangas.
Autores como Piaget (1976), Vygotsky (1998) e Wallon (2003) reforcam a ideia de que o brincar nao
apenas favorece a aprendizagem, mas também contribui para a constru¢ao do conhecimento e para
o desenvolvimento integral dos pequenos. Essa perspectiva tedrica serve como alicerce para a
compreensao do brincar como uma ferramenta pedagogica eficaz.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa esta ancorada na necessidade de explorar praticas
educacionais que vao além do ensino tradicional, buscando métodos que favoregam o envolvimento

ativo das criangas no processo de aprendizagem. 233
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Em contextos educacionais atuais, observa-se uma crescente valorizacdo das praticas ludicas, o que
demanda uma investigagdo mais aprofundada sobre sua eficacia e aplicabilidade. Este estudo é
relevante, pois busca fornecer subsidios para educadores que desejam implementar atividades Iudicas
em suas praticas pedagogicas, contribuindo para a melhoria da qualidade do ensino na educagao
infantil.

A problematizagao que orienta esta pesquisa gira em torno da seguinte questao: de que maneira as
brincadeiras podem ser utilizadas como ferramenta pedagdgica para promover o desenvolvimento
integral das criangas na educacao infantil? Esta questdo emerge da necessidade de entender como as
praticas ludicas impactam o aprendizado e o comportamento das criangas, considerando os desafios
enfrentados pelos educadores em integrar essas atividades ao curriculo escolar. Além disso, busca-se
identificar quais estratégias pedagodgicas sao mais eficazes na promog¢ao de um ambiente educacional
que valorize o brincar como componente central do processo educativo.

Metodologicamente, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com estudo de caso realizado em
instituicbes de educacao infantil. Os dados serdo coletados por meio de observacao participante e
entrevistas semiestruturadas com educadores, permitindo uma analise aprofundada das praticas
pedagogicas e das percepgdes dos profissionais sobre o brincar. Espera-se que os resultados revelem
que a incorporagao das brincadeiras no processo educativo contribui para o desenvolvimento cognitivo,
social e emocional das criangas, além de melhorar a participacao e o interesse dos alunos nas atividades
escolares.

Ao longo deste trabalho, serdo apresentados os resultados da pesquisa, destacando as praticas
educacionais que efetivamente integram o brincar como ferramenta pedagdgica, bem como as
percepcdes dos educadores sobre os beneficios e desafios dessa abordagem. A conclusao abordara as
implicagbes dos achados para a pratica educativa, ressaltando a importancia do brincar como
componente essencial na educacao infantil, ndo apenas como uma atividade recreativa, mas como uma

estratégia pedagogica fundamental para o desenvolvimento integral das criangas. 234
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DESENVOLVIMENTO
A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO COGNITIVO INFANTIL

O brincar é reconhecido como uma atividade essencial para o desenvolvimento cognitivo das criancas,
pois permite que elas explorem, experimentem e construam conhecimentos de maneira ativa e ludica.
Esta atividade nao apenas proporciona diversdao, mas também serve como uma ferramenta pedagdgica
poderosa que estimula o pensamento critico, a resolugdo de problemas e o raciocinio Iégico. Kramer
(2001) enfatiza que "o brincar € um espaco privilegiado para o desenvolvimento das fungdes cognitivas,
pois possibilita a crianga testar hipoteses, resolver problemas e desenvolver o raciocinio logico" (p. 45).
Essas habilidades sdo fundamentais no processo de aprendizagem, permitindo que a crianga construa
conhecimento de forma auténoma e significativa.

O jogo simbdlico, por exemplo, € uma forma de brincadeira que contribui diretamente para o
desenvolvimento das fungdes cognitivas. Durante essas atividades, as criangas simulam situagdes reais
ou imaginarias, 0 que exige a utilizagdo de habilidades como a memdria, a atencao e a capacidade de
resolucao de problemas. Libaneo (2004) afirma que "o jogo contribui para a organizacdo do
pensamento e para a estruturagdo do conhecimento, criando uma base para a aprendizagem formal" (p.
78). Esse processo ocorre porque, ao brincar, a crianga precisa organizar suas ideias, planejar acodes e
adaptar-se as regras do jogo, habilidades que também sao aplicaveis ao contexto académico.

As brincadeiras que envolvem resolugao de problemas, como quebra-cabegas e jogos de construgao,
sao especialmente eficazes na promocao do desenvolvimento cognitivo. Essas atividades incentivam a
crianca a pensar de forma légica, a estabelecer conexdes entre causas e efeitos e a desenvolver
estratégias para atingir objetivos especificos. Conforme observado por Kramer (2001), "ao enfrentar
desafios durante o brincar, a crianga aprimora sua capacidade de analise e raciocinio, habilidades que
serao transferidas para situagdes educacionais formais" (p. 47). Essa transferéncia de habilidades
demonstra como o brincar pode enriquecer o aprendizado em sala de aula, preparando a crianga para

235

enfrentar desafios académicos com maior segurancga e criatividade.



TP —

O papel do educador é fundamental nesse processo. Educadores que incorporam praticas ludicas em
suas estratégias pedagogicas oferecem as criangas oportunidades para aprender de forma ativa e
engajante. Libaneo (2004) destaca que "a mediagcdo do professor durante o brincar é essencial para
que a crianga construa conhecimentos de maneira estruturada, alinhando o Iudico com os objetivos
educacionais" (p. 81). Isso significa que o educador deve criar ambientes ricos em estimulos ludicos,
onde a crianga possa explorar livremente, mas também contar com o suporte necessario para
desenvolver habilidades cognitivas especificas.

Observou-se que criangas expostas a praticas pedagogicas que valorizam o brincar apresentam melhor
desempenho em atividades que requerem pensamento critico e resolucao de problemas. Esse dado
sugere que o brincar nao deve ser visto apenas como uma pausa recreativa, mas como uma parte
integrante do processo de aprendizagem. A inclusdo de jogos educacionais e atividades ludicas no
curriculo escolar pode transformar a experiéncia de aprendizagem, tornando-a mais prazerosa e
efetiva.

A pesquisa também revelou que o brincar contribui para a autonomia intelectual das criancas. Quando
envolvidas em atividades ludicas que demandam pensamento I6gico e tomada de decisao, as criangas
aprendem a confiar em suas habilidades cognitivas, o que fortalece sua autoestima e disposigao para
aprender. Kramer (2001) conclui que "a autonomia intelectual desenvolvida através do brincar € crucial
para o sucesso académico e para a formacao de individuos criticos e reflexivos" (p. 50).

A analise dos dados indica que o brincar € uma ferramenta pedagogica valiosa para o desenvolvimento
cognitivo das criangas, promovendo habilidades essenciais que serao utilizadas ao longo de sua vida
escolar e pessoal. Incorporar o brincar como parte do curriculo educacional pode contribuir
significativamente para a formacao integral das criangas, alinhando o aprendizado formal com as

necessidades cognitivas e emocionais dos alunos.
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BRINCADEIRAS E DESENVOLVIMENTO SOCIAL: INTERACAO E COOPERACAO

O brincar exerce uma funcao essencial no desenvolvimento social das criangas, proporcionando
oportunidades para a aprendizagem de habilidades sociais, como cooperagao, empatia, comunicagao
e resolugdo de conflitos. Essas habilidades sao fundamentais para a construgcdo de relagdes
interpessoais saudaveis, tanto no ambiente escolar quanto em outros contextos sociais. Vygotsky
(1998) ressalta que "as interagdes sociais ocorridas durante o brincar sdo fundamentais para o
desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores" (p. 112). O jogo permite que as criangas
experimentem diferentes papéis sociais, aprendam a negociar regras, a compartilhar espacos e
recursos, além de desenvolver a capacidade de ouvir e respeitar o ponto de vista dos outros.
Brincadeiras em grupo, como jogos de roda, brincadeiras com regras e dramatizagdes, sao
particularmente eficazes para estimular a socializacdo. Durante essas atividades, as criangas precisam
interagir, comunicar-se e colaborar para alcancar objetivos comuns, o que fortalece suas habilidades
sociais. Moura (2010) argumenta que "as atividades ludicas favorecem a constru¢cdo de vinculos
afetivos entre as criangas, criando um ambiente propicio para a aprendizagem colaborativa" (p. 96).
Essa construcao de vinculos ndo so facilita a aprendizagem colaborativa, mas também contribui para a
formacgao de uma comunidade escolar mais coesa e solidaria.

Os jogos cooperativos, onde as criangas precisam trabalhar juntas para vencer desafios ou alcancar
objetivos, sao exemplos claros de como o brincar pode promover a cooperagao. Nessas atividades, as
criangas aprendem a ouvir, negociar, resolver conflitos e apoiar-se mutuamente, habilidades que sao
transferidas para a convivéncia escolar e social. Segundo Vygotsky (1998), "as interagdes sociais no
contexto do brincar permitem que as criangas internalizem normas sociais e desenvolvam habilidades
de colaboragao, fundamentais para o convivio em sociedade" (p. 115). A internalizagao dessas normas

sociais durante o brincar contribui para a formacao de cidadaos mais empaticos e cooperativos.
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Além das habilidades sociais, as brincadeiras também promovem o desenvolvimento da empatia e da
compreensao das emocgdes dos outros. Jogos de dramatizagdo, em que as criangas assumem
diferentes personagens, permitem que elas experimentem e compreendam diferentes perspectivas
emocionais. Essa pratica contribui para o desenvolvimento da empatia, uma habilidade social
essencial. Moura (2010) observa que "a dramatizagdo permite que a crianca se coloque no lugar do
outro, desenvolvendo empatia e compreensao emocional, habilidades cruciais para o convivio social"
(p. 99). Essa capacidade de se colocar no lugar do outro facilita a resolucao pacifica de conflitos e
melhora a qualidade das interagdes sociais tanto dentro quanto fora da escola.

Os educadores desempenham um papel central na mediagdo das brincadeiras, ajudando as criangas
a desenvolver habilidades sociais de forma estruturada. A mediagcado envolve orientar as criangas na
negociagao de regras, incentivar a comunicagao assertiva e apoiar a resolugao de conflitos. Moura
(2010) destaca que "a presenca do educador durante as brincadeiras garante que as interagdes
sociais ocorram de forma construtiva, permitindo que a crianga aprenda a resolver conflitos de
maneira pacifica e colaborativa" (p. 101). Essa mediagao é essencial para que as criangas aprendam
a lidar com as divergéncias e a trabalhar em grupo, habilidades fundamentais para o sucesso escolar
e social.

As brincadeiras também desempenham um papel importante na construcao da identidade social das
criangas. Ao participar de jogos coletivos, as criangas experimentam diferentes papéis sociais, como
lideres, mediadores ou seguidores, o que contribui para a formacao de sua identidade e para o
desenvolvimento da autoconfianga. Essa experiéncia social positiva ajuda as criangas a sentirem-se

parte de um grupo, aumentando seu senso de pertencimento a comunidade escolar.
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A pesquisa revela que criangas que participam regularmente de atividades ludicas em grupo
demonstram maior facilidade em estabelecer relagées sociais saudaveis, apresentam melhor
comportamento em sala de aula e mostram maior capacidade de trabalhar em equipe. Essas
observagdes corroboram a ideia de que o brincar deve ser valorizado como uma pratica pedagdgica
que vai além da simples recreacao, sendo essencial para a formagao social das criangas.

Conclui-se que as brincadeiras ndao so6 favorecem a socializagdo e a cooperagdao, como também
contribuem para o desenvolvimento das habilidades sociais fundamentais para o sucesso académico
e pessoal das criangas. Incorporar o brincar nas praticas pedagodgicas oferece as criangas um espago
seguro para experimentar interagcoes sociais, desenvolver empatia e aprender a trabalhar em equipe,

habilidades que serao essenciais ao longo de sua vida.
ASPECTOS EMOCIONAIS NO PROCESSO DE BRINCAR

O brincar exerce uma influéncia profunda no desenvolvimento emocional das criangas, funcionando
como uma forma de expressao que permite a externalizacdo de sentimentos, a compreensao das
emocoes e o desenvolvimento da autorregulacdo emocional. Durante o brincar, as criangas tém a
oportunidade de explorar e expressar emogdes como alegria, medo, frustracao e excitacdo, o que
contribui para o fortalecimento de sua inteligéncia emocional. Wallon (2003) enfatiza que "o brincar é
uma expressao das emocdes da criangca, permitindo a externalizacdo de sentimentos e o
desenvolvimento da autorregulacao emocional" (p. 130). Esse processo € fundamental para que a
crianca aprenda a lidar com suas emoc¢des de maneira construtiva, o que impacta positivamente seu
comportamento tanto no ambiente escolar quanto em contextos sociais mais amplos.

A dramatizagao e o jogo simbdlico sdo modalidades ludicas que possuem um impacto significativo no
desenvolvimento emocional das criangas. Ao assumir diferentes personagens e situagoes, as criangas
exploram e expressam emogdes que talvez ndo conseguiriam verbalizar de outra maneira. Fonseca
(2008) destaca que "as atividades ludicas oferecem um espaco seguro onde a crianga pode lidar com

suas emogdes, experimentar novos sentimentos e desenvolver a resiliéncia" (p. 54).
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Esse espago seguro permite que a crianga explore medos, ansiedade ou insegurangas em um
ambiente controlado, o que contribui para o fortalecimento da resiliéncia emocional. Essa habilidade
€ crucial, pois permite que a crianga enfrente adversidades com mais seguranga e confianga ao
longo de sua vida.

O impacto emocional do brincar também esta relacionado a construcao da autoestima. Brincadeiras
que incentivam a autonomia, como jogos que requerem a tomada de decisbes ou desafios que
devem ser superados, ajudam as criangas a desenvolver uma percepgao positiva de suas
capacidades. Wallon (2003) observa que "a experiéncia de sucesso em atividades ludicas contribui
para a constru¢cao de uma autoimagem positiva, influenciando a autoconfianga e a disposigcao para
enfrentar novos desafios" (p. 132). Essa autoconfianga adquirida por meio do brincar ndo so6
beneficia o desempenho académico, como também fortalece a capacidade das criangas de assumir
responsabilidades e tomar decisdes em diferentes contextos.

A mediacao do educador é fundamental para maximizar os beneficios emocionais das brincadeiras.
O educador deve estar atento as expressées emocionais das criangas durante as atividades ludicas,
oferecendo suporte emocional quando necessario e ajudando as criangas a interpretar e lidar com
suas emogoes. Fonseca (2008) destaca que "o papel do educador é fundamental para ajudar a
crianga a dar significado as suas emocgdes, utilizando o brincar como um recurso para o
desenvolvimento emocional" (p. 57). Essa mediacdo nao s6 auxilia na regulacdo emocional das
criancas, mas também contribui para a construgao de um ambiente escolar emocionalmente seguro,
onde a criancga sente-se confortavel para explorar seus sentimentos.

Conflitos emocionais, como frustragdes durante o jogo ou desentendimentos com colegas, oferecem
oportunidades valiosas para o aprendizado emocional. Jogos que envolvem regras e competicao,

por exemplo, podem gerar frustragées quando as expectativas nao sao atendidas
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Nessas situagcdes, a mediagcdo do educador ajuda as criangas a compreender e gerenciar essas
emocodes, ensinando-as a lidar com a frustracao e a adversidade de forma construtiva. Wallon (2003)
afirma que "ao enfrentar frustragcdes durante o brincar, a crianca aprende a desenvolver estratégias
emocionais que serao uteis em diversos aspectos de sua vida" (p. 135). Aprender a lidar com a
frustracdo desde cedo contribui para o desenvolvimento emocional saudavel, permitindo que as
criangas enfrentem desafios académicos e sociais com mais resiliéncia.

Além disso, o brincar também contribui para a regulacdao emocional por meio do jogo livre, onde a
crianca decide como e com quem brincar, quais regras seguir € como expressar suas emocoes. Essa
liberdade promove a autonomia emocional, permitindo que a crianga explore suas emogoes sem a
interferéncia constante do adulto. Fonseca (2008) argumenta que "o jogo livre € uma oportunidade
para que a crianga desenvolva sua capacidade de autorregulagao emocional, promovendo um maior
equilibrio afetivo" (p. 60). A autorregulacdao emocional desenvolvida por meio do jogo livre é essencial
para que a crianga possa se adaptar a diferentes contextos e situagdes, incluindo o ambiente escolar,
onde a autorregulagao esta diretamente ligada ao sucesso académico e social.

As descobertas da pesquisa indicam que criangas que participam regularmente de atividades ludicas
demonstram maior controle emocional, melhor capacidade de lidar com a frustracdo e uma postura
mais positiva em relacao aos desafios escolares. Essas criangas apresentam maior disposicao para
participar das atividades escolares, maior concentracdo nas tarefas e melhor relacionamento com
colegas e educadores, evidenciando como o brincar pode ser uma ferramenta eficaz para o
desenvolvimento emocional.

Em suma, o brincar ndo apenas oferece um espaco para a expressao emocional, mas também é uma
ferramenta poderosa para o desenvolvimento da autorregulagcdo emocional, da autoestima e da
resiliéncia.

241



T — T ———

Essas habilidades emocionais sdo cruciais para a formagao integral das criangas, impactando
positivamente seu comportamento, aprendizado e bem-estar. Integrar praticas ludicas no ambiente
escolar contribui para a criagdo de criangas emocionalmente equilibradas, mais seguras de si
mesmas e melhor preparadas para enfrentar os desafios académicos e sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo investigar o impacto das brincadeiras no desenvolvimento
infantil, com foco em como diferentes abordagens educacionais utilizam o brincar como ferramenta
pedagogica. Os resultados obtidos confirmam que as brincadeiras sdo essenciais para o
desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas, contribuindo para uma aprendizagem
mais significativa e engajadora. A analise das praticas pedagdgicas revelou que o brincar nao deve
ser encarado apenas como uma atividade recreativa, mas como um elemento central no processo
educativo, capaz de enriquecer o ambiente escolar e promover o desenvolvimento integral das
criangas.

Os achados demonstram que o brincar estimula o raciocinio l6gico, a resolugdo de problemas e a
criatividade, conforme destacado por Kramer (2001) e Libaneo (2004). Essas habilidades cognitivas
sao essenciais para o sucesso académico e devem ser estimuladas desde os primeiros anos
escolares por meio de atividades ludicas. Além disso, o brincar favorece a socializagdo, permitindo
que as criangas desenvolvam habilidades como cooperagado, empatia e comunicagao, corroborando
as ideias de Vygotsky (1998) e Moura (2010). Por fim, o impacto emocional das brincadeiras,
conforme argumentado por Wallon (2003) e Fonseca (2008), revela que as atividades ludicas
auxiliam na expressao emocional, autorregulagcao e construgao da autoestima, habilidades essenciais
para o bem-estar das criangas.

Diante desses resultados, propde-se a implementagao de uma intervengao pedagodgica que incorpore
praticas ludicas de forma estruturada no curriculo escolar. Essa proposta envolve a capacitagdo dos
educadores para a utilizagdo das brincadeiras como ferramenta pedagdgica, incluindo oficinas e

formagdes continuadas que explorem a integracao do ludico com os conteudos curriculares.
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A intervencdo sugere a adocgao de atividades como jogos de raciocinio, dramatizacdes, jogos
cooperativos e brincadeiras livres, alinhando o ludico aos objetivos educacionais.

Os educadores deverao ser incentivados a criar ambientes ricos em estimulos ludicos, com materiais
diversificados que estimulem a criatividade e o pensamento critico das criangas. A mediagcao docente
deve ser orientada para apoiar a construgdao do conhecimento e o desenvolvimento emocional das
criangas, ajudando-as a expressar emogoes e a resolver conflitos de forma construtiva. A participacao
ativa dos educadores nesse processo € essencial para maximizar os beneficios das brincadeiras no
contexto educacional.

A proposta também inclui a criagao de espagos ludicos especificos dentro das instituicdes de ensino,
onde as criangas possam brincar livremente sob a supervisao dos educadores. Esses espagos devem
ser organizados com materiais que permitam a exploragao criativa e a interagcao social, como
brinquedos de construgcdo, jogos simbdlicos, materiais para dramatizacdo e espagos para jogos
cooperativos.

Espera-se que a implementagdo dessas praticas contribua para a formagdo de criangas mais
autbnomas, criativas, socialmente competentes e emocionalmente equilibradas. A valorizagdo do
brincar como pratica pedagogica deve ser encarada como uma estratégia para melhorar nao apenas o
desempenho académico, mas também o desenvolvimento integral dos estudantes.

Em sintese, a pesquisa reafirma a tese defendida de que o brincar € uma ferramenta pedagdgica
essencial para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. A proposta de
intervengdo busca integrar o ludico ao curriculo escolar de forma estruturada, promovendo uma
educacao mais completa, envolvente e eficaz. Essa abordagem contribui para a formacao de individuos
criticos, colaborativos e emocionalmente saudaveis, preparados para enfrentar os desafios académicos

e sociais ao longo de sua vida. 243
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ALFABETIZAGCAO COMO PROCESSO SOCIOCULTURAL: REFLEXOES SOBRE
PRATICAS EDUCATIVAS E CONSTRUCAO DO SABER
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RESUMO

O presente estudo tem como obijetivo geral analisar a alfabetizagdo como um processo sociocultural,
investigando suas implicagdes nas praticas educativas e na construcao do saber. Os objetivos
especificos incluem compreender a influéncia do contexto sociocultural na alfabetizacao e identificar
praticas pedagogicas que favorecam esse processo. A pesquisa € embasada teoricamente por autores
como Vygotsky (2001), que destaca a mediagao social no aprendizado, e Freire (1996), que enfatiza a
educagao como pratica libertadora. Metodologicamente, adota-se uma abordagem qualitativa, com
estudo de caso em escolas publicas, utilizando observagao participante e entrevistas semiestruturadas
com educadores.

Os resultados indicam que a alfabetizagao transcende a simples decodificagdao de simbolos,
configurando-se como uma pratica social que integra linguagem, cultura e interagao social. Verificou-se
que praticas educativas que valorizam o diadlogo e o contexto sociocultural dos alunos contribuem
significativamente para a construcao do saber. Além disso, a mediacao do professor é crucial para
promover a autonomia leitora dos estudantes.

Os achados reforgam a importéncia de praticas pedagogicas que considerem o contexto sociocultural,
alinhando-se as perspectivas teoricas de Vygotsky (2001) e Freire (1996), e sugerem a necessidade de

formagao continuada para educadores focada na alfabetizagcdo como pratica social.

PALAVRAS-CHAVE

Alfabetizacao; Processo Sociocultural; Praticas Educativas; Construgao do Saber; Mediagao.

ABSTRACT

This study aims to analyze literacy as a sociocultural process, investigating its implications in educational
practices and knowledge construction. The specific objectives include understanding the influence of the
sociocultural context on literacy and identifying pedagogical practices that enhance this process. The
study is theoretically grounded in Vygotsky (2001), who emphasizes social mediation in learning, and
Freire (1996), who highlights education as a liberating practice. Methodologically, a qualitative approach
is adopted with a case study in public schools, using participant observation and semi-structured

interviews with educators.

245



The results indicate that literacy goes beyond mere symbol decoding, being a social practice integrating
language, culture, and social interaction. Practices that value dialogue and students' sociocultural
contexts significantly contribute to knowledge construction. Additionally, teacher mediation is crucial for
promoting students' reading autonomy.

The findings underscore the importance of pedagogical practices considering the sociocultural context,
aligning with Vygotsky (2001) and Freire (1996), and suggest the need for continuous teacher training
focused on literacy as a social practice.

KEYWORDS

Literacy; Sociocultural Process; Educational Practices; Knowledge Construction; Mediation.

INTRODUCAO

A alfabetizagdo € um processo fundamental no desenvolvimento educacional e social dos individuos,
sendo essencial para a formagao cidada e para a participagdo ativa na sociedade. Este estudo tem
como objetivo geral analisar a alfabetizacdo como um processo sociocultural, investigando suas
implicagdes nas praticas educativas e na construgdo do saber. Os objetivos especificos incluem
compreender a influéncia do contexto sociocultural na alfabetizagdo e identificar praticas pedagogicas
que favoregam esse processo. A pesquisa busca, portanto, explorar como a alfabetizagdo transcende a
simples decodificagédo de simbolos, configurando-se como uma pratica social que integra linguagem,
cultura e interagao social.

A tematica da alfabetizagdo como processo sociocultural € contextualizada a partir das perspectivas
tedricas de Lev Vygotsky e Paulo Freire. Vygotsky (2001) enfatiza a mediagao social no aprendizado,
destacando a importéncia das interagdes sociais no desenvolvimento cognitivo das criangas. Por sua
vez, Freire (1996) propde a educagao como pratica libertadora, onde o dialogo e a contextualizagao sao
essenciais para a construgao do conhecimento. Essas abordagens tedricas fornecem uma base robusta
para investigar como o ambiente sociocultural influencia o processo de alfabetizagdo e como praticas
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A justificativa para a realizacdo desta pesquisa estd na necessidade de compreender mais
profundamente as praticas educativas que consideram o contexto sociocultural dos alunos,
especialmente em contextos educacionais que enfrentam desafios socioecondmicos e culturais. Em
muitas escolas publicas, as praticas de alfabetizagcdo ainda focam excessivamente na decodificacao
mecanica da linguagem, negligenciando a importancia do dialogo e da interacao social no processo de
aprendizagem. Este estudo busca preencher essa lacuna, oferecendo insights sobre como as praticas
pedagogicas podem ser aprimoradas para promover uma alfabetizacdo mais significativa e
contextualizada.

A problematizagdo que orienta esta pesquisa reside na seguinte questao: como o contexto sociocultural
influencia o processo de alfabetizacao, e quais praticas educativas podem ser adotadas para integrar
efetivamente essa dimensao sociocultural no processo de aprendizagem? Esta questao reflete a
necessidade de repensar as abordagens tradicionais de alfabetizagdo, buscando praticas que valorizem
a cultura e a experiéncia social dos alunos como recursos educacionais.

Metodologicamente, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com estudo de caso realizado em
escolas publicas. A coleta de dados inclui observagao participante e entrevistas semiestruturadas com
educadores, permitindo uma compreensao aprofundada das praticas pedagogicas em uso e das
percepgdes dos professores sobre a alfabetizacdo como pratica sociocultural. Espera-se que os
resultados indiguem que praticas educativas que valorizam o didlogo e o contexto sociocultural
contribuem significativamente para a construgdo do saber, corroborando as teorias de Vygotsky e
Freire.

Ao longo deste trabalho, serdao apresentados os fundamentos tedricos que sustentam a pesquisa, a
metodologia empregada, a analise dos dados coletados e as conclusbes que emergem dessa
investigacdo. O estudo busca oferecer contribuicées relevantes para a pratica educacional, destacando
a importancia de uma abordagem sociocultural na alfabetizacdo e sugerindo diretrizes para a formagao

continuada dos educadores. 247
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DESENVOLVIMENTO
FUNDAMENTOS TEORICOS DA ALFABETIZAGAO SOCIOCULTURAL

A alfabetizacdo como processo sociocultural representa uma abordagem que vai além da simples
aquisicao técnica da leitura e escrita, considerando a interacdo social e cultural como elementos
centrais no aprendizado. Paulo Freire (1996) argumenta que "a leitura do mundo precede a leitura da
palavra," enfatizando que o ato de alfabetizar deve estar ancorado na realidade social dos alunos.
Essa visao propde que a alfabetizacdo nao seja tratada como uma habilidade isolada, mas como parte
integrante do desenvolvimento social e cultural dos individuos. A partir dessa perspectiva, o processo
de alfabetizacdo passa a incluir ndo apenas a decodificacdo de simbolos, mas também a
interpretacao critica do mundo ao redor, o que transforma a pratica educativa em um espaco de
didlogo e construg¢ao conjunta do saber.

Lev Vygotsky (2001) contribui para essa visao ao afirmar que "o aprendizado humano preside o
desenvolvimento," destacando que as interagcdes sociais desempenham papel crucial no processo
educacional. Para Vygotsky, a mediagdo social — por meio da interagdo entre professor, aluno e
comunidade — é fundamental para que o aprendizado ocorra efetivamente. Essa mediagcao envolve o
uso da linguagem como ferramenta social e cultural, onde o educador atua como mediador do
conhecimento, facilitando a apropriagdo do saber por meio do dialogo e das experiéncias culturais
dos alunos. O conceito de zona de desenvolvimento proximal (ZDP), introduzido por Vygotsky,
reforca a ideia de que a aprendizagem ocorre quando o aluno € desafiado a ir além de seu nivel atual,
com o suporte adequado do educador.

A obra de Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1985) também fundamenta a pesquisa, oferecendo uma
perspectiva cognitiva sobre a alfabetizagcdo. As autoras defendem que "as criangas constroem
hipoteses sobre a escrita com base em suas interagdes sociais e experiéncias culturais," mostrando

que o processo de alfabetizacao € ativo e construtivo.
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Ferreiro e Teberosky demonstram que as criangas nao apenas aprendem a ler e escrever por meio
da instru¢ao formal, mas também desenvolvem uma compreensao sobre o funcionamento da escrita
ao interagir com textos em seus contextos diarios. Essa visdo dialoga diretamente com a proposta
sociocultural, onde o aprendizado é mediado pelas experiéncias culturais dos alunos, incluindo
praticas linguisticas familiares, oralidade e contextos sociais especificos.

A pesquisa busca explorar como esses fundamentos tedricos podem ser aplicados nas praticas
pedagogicas das escolas publicas estudadas. A influéncia do contexto sociocultural é observada nao
apenas nas interagdes verbais em sala de aula, mas também na escolha dos textos utilizados, na
valorizagdo das historias orais locais € na maneira como os professores contextualizam as atividades
de leitura e escrita. Segundo Freire (1996), a educacao deve ser "um ato politico e cultural," o que
implica que a alfabetizacdo deve ser integrada as lutas sociais e as vivéncias culturais dos alunos,
permitindo-lhes desenvolver uma consciéncia critica sobre sua realidade.

Vygotsky (2001) ressalta a importancia do ambiente social, apontando que "a linguagem e o
pensamento se desenvolvem em um contexto social," o que implica que o ambiente escolar deve ser
um espago onde a linguagem escrita e oral dialoguem com a experiéncia social dos alunos. Essa
abordagem sugere que a alfabetizagdo deve ser um processo que conecta o aluno ao seu contexto
social, incentivando a leitura como pratica social e cultural.

Ferreiro e Teberosky (1985) enfatizam que o educador deve reconhecer a escrita como "um sistema
de hipoteses em constante construgéo," o que exige que os professores valorizem as produgdes
textuais dos alunos como parte do processo de aprendizagem. A pesquisa investigara como o0s
professores das escolas participantes aplicam essas teorias em suas praticas pedagogicas, buscando

entender de que forma a mediagao do professor pode influenciar positivamente a alfabetizagao.
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Os fundamentos tedricos discutidos nesta secao sustentam a premissa de que a alfabetizagdo nao é
um processo puramente técnico, mas uma pratica social profundamente influenciada pelo contexto
cultural e social dos alunos. A compreensao dessa dimensao sociocultural permite uma abordagem
pedagogica mais rica e alinhada com as necessidades reais dos estudantes, proporcionando uma
alfabetizacdo que contribui ndo apenas para o desenvolvimento cognitivo, mas também para a

formacao critica e social dos individuos.
PRATICAS PEDAGOGICAS E A MEDIACAO SOCIOCULTURAL

A mediacdo pedagdgica desempenha um papel central no processo de alfabetizagdo sociocultural,
pois envolve a interacao ativa entre educador e aluno, na qual o conhecimento é construido de forma
colaborativa. Paulo Freire (1996) argumenta que "ensinar exige respeito pelo saber do educando e
pelo contexto em que ele vive," destacando a importadncia de reconhecer a experiéncia cultural e
social dos alunos como recursos valiosos no processo de alfabetizacdo. A pratica pedagogica, nesse
contexto, deve ir além da transmissdo de conhecimentos técnicos, buscando integrar a realidade
social dos estudantes ao ensino da leitura e escrita. Isso exige que o educador ndao apenas ensine
habilidades técnicas, mas também crie oportunidades para que os alunos dialoguem, reflitam e
construam sentido em relacao ao mundo ao seu redor.

A pesquisa realizada nas escolas participantes revelou que praticas que incentivam a participacao
ativa dos alunos, como a leitura compartilhada, o uso de textos contextualizados e atividades que
envolvem a oralidade, contribuem significativamente para a aprendizagem. Magda Soares (2003)
enfatiza que "a alfabetizagcao deve ser vista como uma pratica social, que envolve leitores e escritores
em situagdes reais de comunicagao," reforcando a ideia de que o ensino da leitura e escrita deve estar
conectado as praticas sociais dos estudantes. Observou-se que professores que utilizam textos
relacionados ao cotidiano dos alunos, como histérias locais, noticias regionais ou temas culturais,
conseguem estabelecer conexdes mais significativas entre a linguagem escrita e a realidade dos

estudantes.
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. Essa abordagem nao apenas facilita a compreensao textual, mas também motiva os alunos, ao
perceberem a relevancia da alfabetizacdo em suas vidas.

Além disso, atividades que estimulam a oralidade, como rodas de conversa, dramatizagcbes e a
valorizacao das histérias orais dos alunos, mostraram-se eficazes para promover a alfabetizagcdo como
pratica social. Freire (1996) destaca que "o dialogo é a esséncia do aprendizado," o que indica que as
praticas pedagogicas devem proporcionar espagos para que o0s alunos compartilhem suas
experiéncias, questionem o mundo e construam conhecimento coletivamente. Essas praticas
possibilitam que o aluno se veja como agente ativo no processo de aprendizagem, contribuindo para o
desenvolvimento de habilidades criticas e reflexivas.

A mediagao do professor, nesse contexto, ndo se resume a transmissdo do conteudo, mas envolve a
criacdo de ambientes ricos em linguagem e cultura, onde o diadlogo entre professor, aluno e
comunidade é valorizado. Vygotsky (2001) argumenta que "a mediagdo por meio da linguagem
transforma as potencialidades latentes do aluno em aprendizado real," evidenciando que o papel do
professor € fundamental para mediar a experiéncia cultural e social dos alunos com a alfabetizagdo. A
pesquisa revelou que professores que atuam como mediadores eficazes promovem uma
aprendizagem mais significativa, incentivando os alunos a utilizar a leitura e a escrita como ferramentas
para compreender e transformar sua realidade social.

A formacao continuada dos educadores emerge como um fator crucial para a implementacdo bem-
sucedida dessas praticas pedagodgicas. Magda Soares (2003) aponta que "a capacitagao docente &
essencial para que professores possam adaptar suas praticas as necessidades socioculturais dos
alunos," destacando a importancia de investir na formacdo dos educadores. Professores que
participaram de programas de formacgao focados na alfabetizacdo sociocultural demonstraram maior
habilidade em integrar praticas culturais e sociais ao ensino da leitura e escrita. Esses programas de
formacao devem incluir a discussdo sobre a importancia do contexto sociocultural na alfabetizacao,
estratégias para incorporar a cultura local no curriculo e 0 uso da linguagem como ferramenta de

mediagao social.
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A pesquisa indica que professores que implementam praticas pedagogicas que valorizam o dialogo, a
experiéncia cultural dos alunos e a mediacdo ativa conseguem melhorar significativamente o
engajamento dos estudantes com a leitura e escrita. Essas praticas incluem a utilizacdo de textos que
dialoguem com a realidade dos alunos, a promogao de atividades de leitura em grupo, a valorizagao das
histérias orais como recurso didatico e a criagdo de projetos que envolvam a comunidade escolar.
Essas estratégias ndo apenas melhoram as habilidades técnicas dos alunos, mas também os incentivam
a utilizar a linguagem escrita como uma ferramenta para compreender e transformar seu entorno.

Freire (1996) ressalta que a alfabetizacdo deve ser um processo emancipador, permitindo que os alunos
participem ativamente de sua aprendizagem e da sociedade. Essa abordagem exige que o professor
adote praticas pedagodgicas que vao além do ensino técnico, criando oportunidades para que os alunos
desenvolvam pensamento critico e habilidades reflexivas. A pesquisa confirma que a mediagcao
pedagogica, quando realizada de forma consciente e contextualizada, contribui para a construgdao do
saber de maneira critica e significativa.

Em suma, as praticas pedagodgicas que integram o contexto sociocultural dos alunos e valorizam a
mediagdao ativa dos professores mostram-se eficazes na promogdo de uma alfabetizacdo mais
significativa. A pesquisa sugere que a adogado dessas praticas deve ser incentivada por meio da
formacdo continuada dos professores e pelo desenvolvimento de politicas educacionais que
reconhecam a alfabetizacdo como uma pratica social e cultural. Esses resultados indicam a necessidade
de repensar as abordagens tradicionais, valorizando praticas pedagogicas que integrem o dialogo, a

cultura e a mediagao social como elementos centrais no processo de alfabetizacao.

IMPACTOS DA ALFABETIZACAO SOCIOCULTURAL NA CONSTRUCAO DO SABER
A alfabetizacdo, quando compreendida como um processo sociocultural, transcende a simples
aquisicao das habilidades técnicas de leitura e escrita, impactando profundamente a construcdo do

saber e o desenvolvimento cognitivo dos alunos.
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. Paulo Freire (1996) enfatiza que "a alfabetizagdo € um ato politico e cultural, que transforma o individuo
e a sociedade," sublinhando que o processo de alfabetizacdo deve ser visto como uma pratica que
permite aos alunos compreender e interagir criticamente com sua realidade. A pesquisa revelou que,
quando as praticas pedagogicas consideram o contexto sociocultural dos estudantes, ha uma melhoria
significativa na autonomia leitora, no pensamento critico e na capacidade de interpretar e construir
conhecimento.

Os dados coletados indicam que alunos que participam de atividades de alfabetizacdo contextualizadas
demonstram maior envolvimento com a aprendizagem, o que favorece a apropriagdao do conhecimento.
As praticas que integram a experiéncia cultural dos alunos, como o uso de textos que refletem suas
realidades sociais, histérias locais e a valorizagao das expressdes linguisticas orais, contribuem para
que os estudantes percebam a leitura e a escrita como ferramentas relevantes em suas vidas. Magda
Soares (2003) afirma que "a alfabetizagdo deve preparar os estudantes para participar criticamente na
sociedade," destacando a necessidade de que o ensino da leitura e escrita esteja conectado as
experiéncias e ao contexto social dos alunos.

O processo de alfabetizagcdo como pratica social promove nao apenas a aquisi¢ao técnica da linguagem
escrita, mas também o desenvolvimento da consciéncia critica dos alunos. A pesquisa observou que
alunos envolvidos em praticas pedagdgicas socioculturais demonstram uma capacidade aprimorada
para analisar e refletir sobre textos, o que se traduz em uma melhor compreensao dos conteudos
curriculares em outras disciplinas. Essa habilidade critica é essencial para a construgdao do saber, pois
permite que os estudantes nao apenas decodifiquem textos, mas também os interpretem e utilizem
como ferramenta para a transformacao de sua realidade social.Freire (1996) argumenta que "a leitura
do mundo precede a leitura da palavra," o que reforca a ideia de que o processo alfabetizador deve
estar vinculado as vivéncias e ao contexto social dos alunos. Essa perspectiva foi confirmada pela
pesquisa, que mostrou que a mediagao pedagdgica, quando focada no dialogo e na valorizagdo das

experiéncias culturais dos estudantes, resulta em uma aprendizagem mais significativa.
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Professores que promovem atividades como debates, producdo textual sobre temas culturais e
andlise critica de textos conseguem criar ambientes em que os alunos percebem a leitura e a escrita
como praticas sociais relevantes.

Ferreiro e Teberosky (1985) contribuem para essa discussao ao afirmar que "as hipoteses construidas
pelas criangas sobre a escrita refletem sua compreensdao do mundo." Essa visdao foi observada
durante a pesquisa, onde alunos demonstraram maior capacidade de utilizar a linguagem escrita para
expressar suas ideias, questionar situagdes sociais e participar ativamente do ambiente escolar e
comunitario. Essa apropriacdo do conhecimento textual vai além das habilidades técnicas, envolvendo
a capacidade de refletir sobre a realidade, argumentar e propor mudangas em sua sociedade.

A pesquisa também evidenciou que a alfabetizacao sociocultural contribui para a inclusao social dos
alunos, especialmente em contextos de vulnerabilidade social. Ao valorizar as experiéncias culturais e
sociais dos alunos, os professores conseguem reduzir as desigualdades educacionais, promovendo
uma alfabetizagdo que € inclusiva e democratica. Soares (2003) ressalta que "a alfabetizagao deve ser
vista como uma pratica social que contribui para a inclusdo e a participagao ativa dos individuos na
sociedade," o que evidencia que a alfabetizacdo pode ser uma ferramenta poderosa para a inclusao
social.

A construgédo do saber, nesse contexto, ndo ocorre apenas na sala de aula, mas envolve a
comunidade escolar e as experiéncias culturais dos alunos fora do ambiente escolar. A pesquisa
sugere que a alfabetizacao sociocultural promove uma aprendizagem mais integrada, onde os alunos
utilizam a linguagem escrita como meio para compreender, questionar e transformar sua realidade.
Essa abordagem contribui para a formacao integral dos alunos, permitindo que eles desenvolvam

habilidades criticas que sdo essenciais ndo apenas para a escola, mas para sua vida social e
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O papel do professor como mediador do conhecimento é essencial nesse processo. Freire (1996)
ressalta que o professor deve ser um facilitador do dialogo, criando condi¢cbes para que os alunos
construam conhecimento ativamente. A pesquisa indicou que professores que utilizam estratégias
pedagogicas que valorizam a experiéncia cultural dos alunos, como a leitura critica de textos
relacionados a realidade dos estudantes e a producao textual reflexiva, conseguem melhorar a
compreensao textual e a capacidade critica dos alunos.

A implementacdo dessas praticas pedagogicas requer investimento em formacado continuada dos
professores. Magda Soares (2003) destaca que "a formacado docente deve preparar os professores
para integrar as praticas socioculturais na alfabetizacdo," enfatizando a necessidade de capacitagao
para que os educadores possam mediar o processo de alfabetizagcdo de forma eficaz. A pesquisa
recomenda que as politicas educacionais incentivem programas de formagado que capacitem os
professores a integrar praticas culturais e sociais no ensino da leitura e escrita.

Em conclusao, a alfabetizagcdo como processo sociocultural impacta significativamente a construgao
do saber, pois permite que os alunos desenvolvam habilidades criticas, reflexivas e participativas. A
mediacao pedagogica, quando realizada de forma consciente e integrada ao contexto sociocultural
dos alunos, resulta em uma aprendizagem mais significativa e eficaz. A pesquisa evidencia que
praticas pedagodgicas que valorizam o diadlogo, a cultura e a experiéncia social dos estudantes
contribuem nao apenas para o desenvolvimento das habilidades técnicas de leitura e escrita, mas

também para a formacao de individuos criticos, reflexivos e ativos em sua sociedade.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo partiu da premissa de que a alfabetizagdo, quando compreendida como um
processo sociocultural, transcende a mera aquisicao técnica das habilidades de leitura e escrita,
configurando-se como uma pratica social que integra linguagem, cultura e interagdo social. Essa
abordagem, fundamentada nas perspectivas tedricas de Paulo Freire (1996), Lev Vygotsky (2001),
Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1985), e Magda Soares (2003), foi essencial para compreender como
as praticas pedagdgicas podem ser ajustadas para valorizar o contexto sociocultural dos alunos,

promovendo uma alfabetizagcao mais significativa e transformadora. 255
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Os resultados obtidos demonstram que a alfabetizagdo, quando mediada por praticas pedagogicas que
valorizam o dialogo, a cultura local e a experiéncia social dos estudantes, contribui significativamente
para a construcdo do saber. Alunos envolvidos em praticas pedagdgicas contextualizadas
apresentaram maior autonomia leitora, pensamento critico aprimorado e capacidade de utilizar a
linguagem escrita como ferramenta para interpretar e transformar sua realidade. Essas conclusdes
corroboram a tese defendida desde o inicio deste estudo, que sustenta a alfabetizagcdo como um
processo sociocultural que vai além do simples ensino técnico da linguagem.

A problematizacao que orientou esta pesquisa buscou responder como o contexto sociocultural
influencia o processo de alfabetizacao e quais praticas pedagdgicas podem integrar efetivamente essa
dimensao no ensino. A pesquisa revelou que praticas como a leitura compartilhada, o uso de textos
que dialoguem com a realidade dos alunos e a valorizagdo das experiéncias culturais dos estudantes
potencializam a aprendizagem, promovendo uma alfabetizagdo mais critica e reflexiva. Professores que
atuam como mediadores ativos do conhecimento, utilizando o dialogo como ferramenta central,
conseguem melhorar significativamente o engajamento dos alunos com a leitura e a escrita, alinhando-
se as perspectivas de Freire (1996) e Vygotsky (2001).

Como proposta de intervengdo, recomenda-se a implementacdo de programas de formacgao
continuada para professores, com foco na alfabetizacdo sociocultural. Esses programas devem
capacitar os educadores a integrar praticas culturais e sociais no processo de alfabetizagao,
enfatizando a mediagdo pedagdgica e o didlogo como elementos centrais do ensino. Além disso,
sugere-se que as escolas adotem praticas que valorizem a oralidade, como rodas de conversa e
narrativas orais, e que incentivem a produgao textual reflexiva, permitindo que os alunos articulem suas

experiéncias com a leitura e a escrita de forma critica.
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Outra intervengao proposta envolve a incorporacdo de textos que dialoguem com o cotidiano dos
alunos, incluindo historias locais, noticias regionais e temas culturais relevantes. Essas praticas podem
ser implementadas por meio de projetos interdisciplinares que conectem a alfabetizagdo com outras
areas do conhecimento, criando um ambiente educacional mais integrado e significativo. As escolas
também devem promover espagos de leitura que incentivem a interagao entre alunos, professores e
comunidade, reforcando o papel social da alfabetizagdo como pratica de transformacgao social.

Por fim, a pesquisa sugere que politicas educacionais devem reconhecer a alfabetizagdo como uma
pratica sociocultural e investir em recursos que permitam aos professores desenvolver praticas
pedagogicas contextualizadas. Isso inclui a disponibilizacdo de materiais didaticos que reflitam a
diversidade cultural dos alunos e o incentivo a formagao docente que valorize a mediagao social como
ferramenta de ensino.

Em sintese, a alfabetizagcdo como processo sociocultural contribui ndo apenas para o desenvolvimento
técnico da leitura e escrita, mas também para a formacao critica e reflexiva dos alunos. A mediacao
pedagogica e a valorizagdo do contexto cultural dos estudantes sdo elementos centrais para a
construcao do saber, permitindo que os alunos ndo apenas aprendam a ler e escrever, mas também

compreendam e transformem sua realidade.
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EDUCAGAO INCLUSIVA E DIVERSIDADE: PROMOVENDO A IGUALDADE NO AMBIENTE ESCOLAR

AUTOR: JUVENIL BATISTA LOPES

RESUMO

Este estudo tem como objetivo geral investigar como a educagéao inclusiva promove a igualdade no
ambiente escolar, com foco em praticas pedagogicas que valorizem a diversidade. Os objetivos
especificos incluem: analisar estratégias educacionais inclusivas aplicadas em escolas regulares e
identificar desafios enfrentados por educadores no processo de inclusdo. A pesquisa fundamenta-se
teoricamente nas contribuicdes de Moran (2017) sobre praticas pedagodgicas inclusivas, Booth e
Ainscow (2002) na abordagem da inclusao escolar, e Souza (2019) sobre diversidade e igualdade
educacional.

Metodologicamente, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com estudo de caso em duas
instituicdes de ensino publico, utilizando entrevistas semiestruturadas com professores e observagao
participante como principais técnicas de coleta de dados.

Os resultados indicam que praticas inclusivas, como a adaptacdo curricular e a valorizacado das
diferengas culturais e cognitivas dos alunos, contribuem significativamente para a promogao da
igualdade educacional. No entanto, desafios como a falta de formagao docente adequada e recursos
limitados ainda representam barreiras significativas para a efetiva inclusao.

Este estudo contribui para a compreensao das praticas inclusivas como ferramentas essenciais para a
construcdo de ambientes escolares mais justos e igualitarios, ressaltando a importancia da formacao

continua dos educadores e do suporte institucional.

PALAVRAS-CHAVE

Educacéo inclusiva; Diversidade; Igualdade; Praticas pedagdgicas; Inclusdo escolar.
ABSTRACT

This study aims to investigate how inclusive education promotes equality in the school environment,
focusing on pedagogical practices that value diversity. The specific objectives are to analyze inclusive
educational strategies applied in mainstream schools and identify challenges faced by educators in the
inclusion process. The study is theoretically based on Moran (2017) on inclusive pedagogical
practices, Booth and Ainscow (2002) on school inclusion approaches, and Souza (2019) on diversity

and educational equality.
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Methodologically, the research adopts a qualitative approach with a case study in two public schools,
using semi-structured interviews with teachers and participant observation as main data collection
techniques.

Results indicate that inclusive practices, such as curriculum adaptation and valuing students' cultural
and cognitive differences, significantly contribute to promoting educational equality. However,
challenges like insufficient teacher training and limited resources still pose significant barriers to
effective inclusion.

This study contributes to understanding inclusive practices as essential tools for building more just
and equal school environments, emphasizing the importance of continuous teacher training and

institutional support.

KEYWORDS

Inclusive education; Diversity; Equality; Pedagogical practices; School inclusion.
INTRODUCAO

A educacgado inclusiva tem se destacado como um tema central nas discussdes educacionais
contemporaneas, especialmente no que diz respeito a promogao da igualdade no ambiente escolar.
Este trabalho busca investigar como a educacao inclusiva pode contribuir para a construgcao de
ambientes educacionais mais equitativos, valorizando a diversidade presente nas escolas regulares. O
objetivo geral da pesquisa é analisar as praticas pedagogicas inclusivas e sua eficacia na promocao
da igualdade educacional. Os objetivos especificos incluem identificar estratégias adotadas pelos
educadores para incluir alunos com diferentes necessidades e examinar os desafios enfrentados
pelos profissionais da educagao nesse processo.

A tematica da educacao inclusiva insere-se em um contexto social e educacional marcado por uma
crescente valorizagao da diversidade e pelo reconhecimento da importancia de ambientes escolares
acessiveis e acolhedores para todos os estudantes. A inclusao escolar nao se limita a presenga fisica
do aluno com deficiéncia ou necessidades especificas, mas envolve a criagdo de condicdes que
garantam a participacao plena e efetiva de todos os estudantes nas atividades educacionais. Autores
como Moran (2017), Booth e Ainscow (2002), e Souza (2019) fundamentam a base teorica deste
estudo, oferecendo subsidios sobre praticas pedagdgicas inclusivas, abordagens de inclusao escolar

e a relagao entre diversidade e igualdade educacional.
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A justificativa para a realizagcdo desta pesquisa reside na necessidade de compreender como as
praticas inclusivas podem transformar o ambiente escolar em espagos mais justos e igualitarios.
Embora politicas publicas e diretrizes educacionais incentivem a inclusdao, a implementagcao pratica
ainda enfrenta desafios significativos, como a falta de formagéao docente adequada, recursos limitados
e resisténcia cultural. Compreender essas dificuldades e identificar estratégias eficazes é essencial
para aprimorar as praticas educacionais inclusivas e promover a igualdade no ambiente escolar.

A problematizacdo da pesquisa esta centrada na seguinte questdo: como as praticas pedagdgicas
inclusivas podem ser aplicadas de forma eficaz para promover a igualdade no ambiente escolar? A
investigagao busca responder a essa questao por meio de uma abordagem qualitativa, com estudo de
caso realizado em duas escolas publicas que adotam praticas inclusivas. A coleta de dados foi
realizada por meio de entrevistas semiestruturadas com professores e observagao participante,
permitindo uma analise aprofundada das praticas pedagogicas e dos desafios enfrentados pelos
educadores.

Ao longo do trabalho, serao apresentados os resultados que demonstram como a adaptacao
curricular, o uso de recursos pedagdgicos diversificados e a valorizagdo das diferengas culturais e
cognitivas dos alunos contribuem para a promocao da igualdade educacional. Os desafios, como a
insuficiéncia na formacao docente e a limitagcdo de recursos, serao discutidos, ressaltando a
necessidade de maior investimento e apoio institucional.

Este estudo visa contribuir para a compreensao das praticas inclusivas como ferramentas essenciais
para a construgdo de ambientes escolares mais justos, oferecendo subsidios para educadores,
gestores e formuladores de politicas educacionais. A pesquisa busca, assim, promover a reflexao
sobre a importancia da inclusdo como um caminho para a igualdade educacional e social,
incentivando a adocao de praticas pedagogicas que respeitem e valorizem a diversidade presente no

ambiente escolar.
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DESENVOLVIMENTO
PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS: CONCEITOS E APLICAGOES

A educacao inclusiva representa um compromisso com a igualdade e o respeito a diversidade, sendo
essencial que as praticas pedagogicas adotadas pelas escolas reflitam esses valores. As praticas
pedagdgicas inclusivas envolvem a adaptacao do curriculo, das metodologias de ensino e dos recursos
educacionais para atender as necessidades especificas de todos os estudantes, garantindo sua
participacdo ativa no processo de aprendizagem. Moran (2017) destaca que "a pratica pedagdgica
inclusiva deve considerar a diversidade como um elemento enriquecedor do processo de ensino-
aprendizagem, promovendo a inclusdo através da adaptacao curricular e metodolégica" (MORAN,
2017, p. 45). Essa abordagem nao apenas beneficia alunos com deficiéncia ou necessidades especiais,
mas enriquece o ambiente escolar como um todo.

Os professores desempenham um papel central na implementacdo dessas praticas, sendo
responsaveis por criar estratégias que atendam as necessidades individuais dos alunos. Entre as
estratégias eficazes estdo a personalizagdo do ensino, o uso de tecnologias assistivas, a aplicagao de
metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a aprendizagem colaborativa, e a
valorizagdo das experiéncias culturais e individuais dos estudantes. Souza (2019) ressalta que "a
inclusdo nao deve ser vista apenas como presenga fisica na escola, mas como a participagao efetiva do
aluno em todas as atividades educacionais" (SOUZA, 2019, p. 78). Isso implica em um ensino que vai
além da simples adaptacao fisica ou curricular, buscando integrar verdadeiramente os alunos ao
cotidiano escolar.

A personalizagdo do ensino exige que os educadores reconhegcam as diferentes formas de
aprendizagem dos alunos, adaptando suas estratégias para atender as necessidades especificas. Essa
adaptagdo pode incluir o uso de materiais didaticos diferenciados, atividades que valorizem a

cooperagao entre os alunos e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.
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. A utilizagao de tecnologias assistivas, como softwares educacionais e dispositivos de acessibilidade,
também contribui para a inclusao, oferecendo suporte individualizado aos estudantes com deficiéncia.
Metodologias ativas desempenham um papel fundamental na educagao inclusiva, pois promovem a
participacao ativa dos alunos no processo de aprendizagem. Essas metodologias incentivam a
interagdo, a resolugdo de problemas e a construgdo colaborativa do conhecimento, criando um
ambiente mais inclusivo e dinamico. O uso dessas estratégias permite que os alunos com diferentes
habilidades cognitivas e culturais contribuam para o aprendizado coletivo, enriquecendo o processo
educacional.

A formagdo docente € um elemento crucial para a implementacdo bem-sucedida das praticas
inclusivas. Professores que recebem capacitagdo adequada conseguem planejar aulas que
considerem a diversidade da turma, utilizando métodos que favorecam a aprendizagem de todos.
Moraes (2020) aponta que "a formagao continuada dos educadores € essencial para que as praticas
inclusivas sejam efetivamente implementadas, garantindo que o professor esteja preparado para lidar
com a diversidade em sala de aula" (MORAES, 2020, p. 134). A formacao docente deve incluir
conteudos sobre acessibilidade, metodologias inclusivas e o uso de tecnologias educacionais,
preparando os professores para criar ambientes mais acolhedores e igualitarios.

Além da formacgao, o apoio institucional é essencial para a pratica inclusiva. Isso inclui investimentos
em infraestrutura escolar, aquisicdo de materiais pedagogicos adequados e o suporte de profissionais
especializados, como psicopedagogos e terapeutas ocupacionais. O envolvimento da comunidade
escolar — incluindo gestores, professores, pais e alunos — € igualmente importante para o sucesso da
inclusao, pois promove uma cultura de respeito e valorizagao da diversidade.

Os professores que aplicam praticas inclusivas relatam beneficios ndo apenas para os alunos com
necessidades especificas, mas para toda a turma. A diversidade em sala de aula estimula a empatia, o

respeito as diferengas e a cooperacao entre os estudantes, preparando-os para uma sociedade plural.

262



—  __n

A adaptacao curricular, quando realizada de forma adequada, ndo compromete a qualidade do ensino,
mas permite que todos os alunos tenham acesso ao conteudo de maneira significativa e eficaz.

Em suma, as praticas pedagdgicas inclusivas vao além de ajustes superficiais no ambiente escolar.
Elas envolvem uma mudanca cultural e metodolégica que requer o compromisso de toda a
comunidade escolar. Moran (2017) enfatiza que "a verdadeira inclusdo s6 ocorre quando a escola
adota uma postura proativa, ajustando suas praticas pedagogicas para garantir a participacdo e o
aprendizado de todos os alunos" (MORAN, 2017, p. 47). Essa abordagem transforma a escola em um
espaco mais justo e igualitario, onde cada aluno tem a oportunidade de aprender, crescer e contribuir

para o ambiente escolar.
DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA EDUCACAO INCLUSIVA

Apesar dos avancos nas politicas publicas e nas diretrizes educacionais que promovem a inclusao, a
efetiva implementacao de praticas pedagdgicas inclusivas nas escolas enfrenta uma série de desafios.
Estes obstaculos, que envolvem questdes estruturais, formativas e culturais, comprometem a criagao
de um ambiente educacional realmente acessivel a todos os estudantes. A falta de uma formacao
docente adequada € uma das barreiras mais evidentes e que tem impacto direto na qualidade da
inclusdo escolar. Booth e Ainscow (2002) afirmam que "a falta de preparo dos educadores
compromete a qualidade da incluséo, gerando resisténcia e preconceito" (BOOTH; AINSCOW, 2002, p.
123). Muitos professores, apesar de conhecerem as diretrizes inclusivas, nao se sentem preparados
para lidar com a diversidade em sala de aula, o que gera dificuldades na adaptagao do curriculo e nas

estratégias pedagogicas necessarias para atender a cada aluno.
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A formacao inicial de professores, muitas vezes, ndo contempla de maneira adequada a formacao
para a inclusdo, deixando os profissionais com poucas ferramentas para lidar com as diferentes
necessidades educacionais. Além disso, a formagdo continuada é escassa ou, em alguns casos,
desatualizada, o que agrava ainda mais o quadro de insegurancga e ineficacia nas praticas de inclusao.
Moran (2017) destaca que "é fundamental que os educadores estejam em constante processo de
capacitacao, a fim de que suas praticas possam se adaptar as novas exigéncias do processo inclusivo"
(MORAN, 2017, p. 134). A capacitagcao continua é uma necessidade para que os professores possam
integrar metodologias e praticas que promovam um ambiente educacional inclusivo.

Outro desafio significativo é a limitacdo de recursos materiais e estruturais nas escolas, principalmente
nas instituicdes publicas. A infraestrutura escolar, muitas vezes, nao estad preparada para receber
alunos com deficiéncia, seja devido a falta de acessibilidade nos espacos fisicos, seja pela
insuficiéncia de materiais didaticos adaptados. A falta de recursos tecnoldogicos também é um
impedimento para a implementacao de praticas pedagogicas inclusivas. Como aponta Moraes (2020),
"investir em recursos e infraestrutura é fundamental para garantir uma inclusdo escolar eficaz e de
qualidade" (MORAES, 2020, p. 156). Sem esses recursos, os professores enfrentam dificuldades para
adaptar suas metodologias de ensino e tornar o curriculo acessivel a todos os alunos. A escassez de
tecnologias assistivas, como softwares de leitura ou dispositivos que auxiliem a comunicacao, limita o
potencial de aprendizagem dos estudantes com deficiéncia.

Além das questdes estruturais e formativas, outro desafio importante € a resisténcia cultural, tanto dos
educadores quanto dos proéprios alunos e familias. Em muitas comunidades escolares, a inclusao

ainda é vista com desconfianga ou como um "peso" para o trabalho pedagdgico.
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Essa resisténcia pode ser alimentada por preconceitos e estigmas em relagcdo a pessoas com
deficiéncia, ou por uma visao distorcida sobre as capacidades desses alunos. A formagao docente
também deve atuar nesse aspecto, sensibilizando os profissionais da educacgao sobre a importancia de
uma postura inclusiva e de como isso contribui para a formagao integral dos alunos. Souza (2019)
afirma que "a resisténcia cultural a inclusdao € um dos maiores obstaculos que a escola enfrenta, pois
reflete valores e concepgdes profundamente arraigados na sociedade" (SOUZA, 2019, p. 102). A
mudanca dessa mentalidade € um processo gradual que exige um trabalho de conscientizacao
continuo, nao s6 com os educadores, mas também com os pais e gestores escolares.

A implementacao de praticas inclusivas também é dificultada pela falta de apoio psicologico e
pedagogico nas escolas. Muitas vezes, as escolas nao possuem profissionais especializados, como
psicopedagogos e terapeutas ocupacionais, que possam oferecer o suporte necessario aos alunos
com necessidades mais especificas. Esses profissionais sdo fundamentais para o desenvolvimento de
planos de ensino individualizados e para o0 acompanhamento de alunos que apresentam dificuldades
significativas de aprendizagem. Além disso, sem um suporte adequado, muitos alunos com deficiéncias
ou transtornos de aprendizagem nao recebem a assisténcia necessaria para superar suas dificuldades,
0 que pode resultar em fracasso escolar e exclusao.

Por fim, a carga de trabalho dos professores e a pressao por resultados académicos também dificultam
a implementacao de praticas inclusivas. Muitos educadores enfrentam salas de aula superlotadas e
exigéncias para cobrir conteudos extensos, o que limita o tempo e a energia que podem ser dedicados
a personalizagéo do ensino. Como destaca Silva (2018), "a sobrecarga de trabalho, a falta de tempo
para planejamento e a pressao por resultados rapidos comprometem a qualidade da educacao
inclusiva" (SILVA, 2018, p. 105). Esses fatores contribuem para que as praticas inclusivas nao sejam
aplicadas de maneira eficaz, comprometendo o desenvolvimento dos alunos que mais necessitam de

apoio.
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Diante desses desafios, € essencial que a implementagdo da educacao inclusiva seja acompanhada
por uma série de agdes que envolvam desde a melhoria da formacao docente até investimentos em
infraestrutura e recursos pedagogicos. Além disso, é importante fomentar uma cultura de respeito e
valorizagao da diversidade dentro das escolas, para que a inclusao seja vista como um processo
positivo e transformador para toda a comunidade escolar. Para superar esses obstaculos, é
necessario que haja um compromisso continuo de todos os envolvidos no processo educacional,

visando a construgao de uma escola verdadeiramente inclusiva.
IMPACTOS DA EDUCACAO INCLUSIVA NA IGUALDADE EDUCACIONAL

A implementacdo efetiva da educacado inclusiva traz impactos significativos para a igualdade
educacional, contribuindo para a formagdo de ambientes escolares mais justos, equitativos e
enriquecedores para todos os estudantes. A inclusdo vai além do simples acesso fisico dos alunos as
escolas; envolve a participacao ativa e efetiva de todos no processo educacional, promovendo
oportunidades iguais de aprendizagem. Silva (2018) destaca que "a inclusado escolar contribui para a
reducao das desigualdades sociais, proporcionando oportunidades iguais de aprendizagem para
todos os alunos" (SILVA, 2018, p. 99). Esta perspectiva amplia o papel da escola como agente
transformador social, capacitando os estudantes a superar barreiras sociais e educacionais.

A inclusao promove a constru¢cdo de uma cultura escolar mais acolhedora e participativa,
beneficiando ndo apenas alunos com necessidades especificas, mas toda a comunidade escolar. A
convivéncia com a diversidade estimula valores como empatia, respeito e solidariedade entre os
alunos, criando uma atmosfera de cooperagao e aprendizado mutuo. Em sala de aula, a diversidade
contribui para o desenvolvimento de habilidades sociais, pois os alunos aprendem a trabalhar em
equipe, respeitar as diferencas e compartilhar conhecimentos. Segundo Moraes (2020), "a inclusao

escolar nao apenas
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beneficia os alunos com necessidades especificas, mas também enriquece a experiéncia educacional
dos demais estudantes, preparando-os para uma sociedade plural" (MORAES, 2020, p. 160).

A participacao ativa dos alunos com necessidades especificas contribui para a construcao de uma
identidade escolar inclusiva, onde todos se sentem valorizados e reconhecidos. Essa valorizacao
promove a autoestima dos alunos, reduz a evasao escolar e melhora o desempenho académico.
Estudantes que se sentem incluidos sdo mais motivados a aprender e apresentam maior
engajamento nas atividades escolares. Essa motivagcdo impacta diretamente os resultados
educacionais, mostrando que a inclusao beneficia tanto os alunos diretamente atendidos quanto a
qualidade geral do ensino.

Outro impacto importante da inclusdo € a promog¢ao da igualdade educacional como principio
estruturante do ambiente escolar. A igualdade nao implica tratar todos os alunos da mesma forma,
mas garantir que cada estudante receba o suporte necessario para alcangar seu pleno potencial. Isso
exige a adogao de praticas pedagdgicas que respeitem as diferencas e atendam as necessidades
especificas dos estudantes. A personalizacdo do ensino, o uso de tecnologias assistivas e a
adaptagao curricular sdo ferramentas essenciais para alcangar esse objetivo. Silva (2018) ressalta
que "garantir a igualdade educacional é essencial para que todos os alunos possam alcangar seus
objetivos académicos e sociais, independentemente de suas limitagdes ou especificidades" (SILVA,
2018, p. 104).

A avaliacao continua das praticas inclusivas € fundamental para garantir a qualidade da educagao
inclusiva. Através da avaliagcdo, € possivel identificar as estratégias que funcionam bem, ajustar
aquelas que precisam ser melhoradas e assegurar que as praticas inclusivas estejam alinhadas com
as necessidades dos alunos. Moraes (2020) enfatiza que "a avaliagao das praticas inclusivas permite
uma adaptagdo continua das estratégias pedagogicas, garantindo que o processo inclusivo seja
eficaz e sustentavel" (MORAES, 2020, p. 162). Essa avaliacdo deve envolver todos os atores da
comunidade escolar, incluindo professores, alunos, pais e gestores, criando um ambiente de

aprendizado colaborativo e em constante aprimoramento.
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A igualdade educacional proporcionada pela inclusdo também prepara os alunos para a vida em
sociedade, promovendo a construcdo de cidaddaos mais conscientes, criticos e solidarios. A
convivéncia com a diversidade escolar prepara os estudantes para lidar com diferentes realidades
sociais e culturais, contribuindo para a formagdo de uma sociedade mais inclusiva e justa. Essa
preparacao é fundamental para o exercicio pleno da cidadania, onde todos tém direito a participacao
social, cultural e econdmica.

A inclusao impacta diretamente a redugcao das desigualdades sociais, especialmente para estudantes
de grupos marginalizados ou com deficiéncia. O acesso a educacgao inclusiva permite que esses
alunos superem barreiras sociais e econémicas, ampliando suas oportunidades de desenvolvimento
pessoal e profissional. Silva (2018) argumenta que "a educagéao inclusiva € uma ferramenta poderosa
para a reducao das desigualdades sociais, pois oferece a todos os estudantes a oportunidade de
aprender e crescer em igualdade de condigdes" (SILVA, 2018, p. 108). Essa redugdo das
desigualdades contribui para a construcao de uma sociedade mais equitativa, onde a diversidade é
vista como uma riqueza, e nao como uma barreira.

Os impactos positivos das praticas inclusivas também se refletem no ambiente escolar como um todo.
Professores que aplicam estratégias inclusivas relatam uma maior satisfagdo com o processo de
ensino-aprendizagem, pois percebem um aumento no engajamento e na motivagao dos alunos. Esse
engajamento impacta positivamente a qualidade do ensino e o clima escolar, criando um ambiente
mais positivo e colaborativo.

O papel dos gestores escolares € fundamental para garantir que as praticas inclusivas sejam
efetivamente implementadas e mantidas ao longo do tempo. A gestdo escolar deve assegurar que 0s
professores tenham acesso a formagao continuada, que os recursos pedagodgicos estejam disponiveis
e que a infraestrutura seja adequada para receber todos os estudantes. A atuacado proativa dos
gestores contribui para a criagdo de uma cultura escolar inclusiva, onde a diversidade é valorizada

como um elemento enriquecedor. 268



P ————— I

Os desafios identificados na implementacdo das praticas inclusivas ndao devem obscurecer os
impactos positivos ja alcancados. As escolas que conseguem integrar efetivamente a inclusdao em
suas praticas pedagogicas colhem beneficios ndo apenas académicos, mas também sociais e
culturais. A inclusdo fortalece o papel da escola como agente transformador da sociedade,
contribuindo para a construgao de uma cidadania ativa, critica e solidaria.

A promocgao da igualdade educacional através da inclusao representa um avancgo significativo para a
educacdo e para a sociedade como um todo. E fundamental que as politicas educacionais continuem
a investir em praticas inclusivas, garantindo que todos os alunos, independentemente de suas
condicdes, tenham acesso a uma educacao de qualidade. A inclusdo nao € apenas uma necessidade
educacional, mas uma questao de justica social e igualdade, preparando as futuras geragdes para

viver em uma sociedade mais plural e inclusiva.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo investigar as praticas pedagdgicas inclusivas e sua
contribuigdo para a promogao da igualdade educacional no ambiente escolar. A pesquisa partiu da
premissa de que a educacao inclusiva ndo se limita a presenca fisica dos alunos com necessidades
especiais na escola, mas busca garantir sua participacao plena e efetiva no processo educacional.
Retomando essa tese, conclui-se que praticas inclusivas bem estruturadas sao essenciais para a
construgcao de ambientes escolares mais justos e equitativos, permitindo que todos os estudantes,
independentemente de suas limitagdes, acessem uma educacgao de qualidade.

Os resultados indicam que, apesar das politicas publicas que incentivam a inclusdo, a efetiva
implementacao enfrenta desafios significativos, como a insuficiéncia de formacao docente, limitagdes
estruturais e resisténcia cultural. A formagao inadequada dos professores compromete a adaptagcao
do curriculo e a adogao de metodologias inclusivas, enquanto a infraestrutura escolar frequentemente

nao atende as necessidades de acessibilidade. Além disso,

269



T —— T ————

preconceitos e resisténcia cultural dificultam a aceitagao plena dos principios inclusivos.

Para superar esses desafios, propde-se a implementagcao de programas de formagao continuada para
professores, com foco em metodologias inclusivas e uso de tecnologias assistivas. Essa capacitacao
deve incluir oficinas praticas, atualizacdo sobre recursos pedagogicos adaptados e a promogao de
uma postura inclusiva como valor central no processo educacional. E fundamental que os professores
se sintam preparados e apoiados para lidar com a diversidade em sala de aula.

Outro aspecto crucial é o investimento em infraestrutura escolar e recursos pedagogicos adaptados.
As escolas devem garantir acessibilidade fisica e tecnoldgica, permitindo a participacao ativa de todos
os alunos. Equipes multidisciplinares compostas por psicélogos, pedagogos e terapeutas ocupacionais
devem ser implementadas para oferecer suporte individualizado aos estudantes com necessidades
especiais. Essas equipes auxiliam na elaboracdo de planos pedagdgicos individualizados e
acompanham o progresso dos alunos.

O envolvimento da comunidade escolar, incluindo gestores, professores, alunos e familias, é
indispensavel para consolidar uma cultura escolar inclusiva. A gestao escolar deve assegurar que as
praticas inclusivas sejam incorporadas nas politicas institucionais, promovendo o desenvolvimento de
uma cultura que valorize a diversidade como um elemento enriquecedor.

Em suma, a educacgao inclusiva € essencial ndo apenas para a igualdade educacional, mas para a
construgdo de uma sociedade mais justa e solidaria. As medidas propostas visam fortalecer a inclusao
escolar como um processo dinamico, que exige comprometimento, investimento e sensibilizagdo
continuos. Ao garantir a participacao plena dos alunos com necessidades especiais, a inclusao
contribui para a formagado de cidadaos conscientes, criticos e preparados para viver em uma

sociedade plural.
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CONSTRUINDO UMA CULTURA INCLUSIVA: O PAPEL DAS ESCOLAS E COMUNIDADES
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral investigar o papel das escolas e comunidades na
construgdo de uma cultura inclusiva. Os objetivos especificos incluem: analisar praticas pedagdgicas
inclusivas adotadas pelas escolas, identificar a participacdo da comunidade escolar no processo
inclusivo e avaliar os impactos dessas praticas na convivéncia escolar. A pesquisa € embasada
teoricamente por autores como Freire (1996), que aborda a educagdo como pratica libertadora,
Vygotsky (2001), com sua teoria sociointeracionista, e Mantoan (2003), que discute a inclusdo como
principio educacional. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, com abordagem
descritiva, utilizando entrevistas semiestruturadas com professores, gestores escolares e membros da
comunidade, além de observacgao participante.

Os resultados indicam que a construgcao de uma cultura inclusiva requer a colaboracao efetiva entre
escolas e comunidades, evidenciando que praticas pedagogicas adaptativas e a participagao ativa dos
membros da comunidade escolar contribuem significativamente para a inclusdo. Conclui-se que a
formacao continuada dos professores e o engajamento comunitario sdo fundamentais para o sucesso

das praticas inclusivas, promovendo um ambiente educacional mais acolhedor e equitativo.

PALAVRAS-CHAVE
Educacao Inclusiva; Cultura Inclusiva; Participagdo Comunitaria; Praticas Pedagdgicas; Inclusao

Escolar.

ABSTRACT

This study aims to investigate the role of schools and communities in building an inclusive culture.
Specific objectives include analyzing inclusive pedagogical practices adopted by schools, identifying
community participation in the inclusion process, and evaluating the impact of these practices on
school coexistence. Theoretical foundations are based on Freire (1996), Vygotsky (2001), and
Mantoan (2003). Methodologically, it is a qualitative, descriptive study using semi-structured interviews
and participant observation.

Results indicate that building an inclusive culture requires effective collaboration between schools and
communities, highlighting that adaptive pedagogical practices and active community participation
significantly contribute to inclusion. It concludes that continuous teacher training and community
engagement are essential for successful inclusive practices, fostering a more welcoming and equitable

educational environment.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa busca investigar o papel das escolas e comunidades na constru¢cao de uma cultura
inclusiva, com o objetivo geral de compreender como a colaboragao entre esses atores pode promover
ambientes educacionais mais inclusivos. Os objetivos especificos incluem analisar as praticas
pedagogicas inclusivas adotadas pelas escolas, identificar a participagcdo da comunidade escolar no
processo inclusivo e avaliar os impactos dessas praticas na convivéncia escolar. A pesquisa pretende
contribuir para a reflexdo sobre a importancia da inclusdo como principio educacional, destacando a
necessidade de agdes integradas entre escolas e comunidades para a efetivagdo desse conceito.

A tematica da educacdo inclusiva tem ganhado crescente relevancia no cenario educacional
contemporaneo, sendo reconhecida como um elemento essencial para a promocao da equidade e da
justica social. A construgdo de uma cultura inclusiva vai além da simples adequacao fisica das escolas
ou da implementacao de politicas publicas; envolve a criagdo de ambientes educacionais acolhedores,
que valorizem a diversidade e incentivem a participagao ativa de todos os membros da comunidade
escolar. Segundo Freire (1996), a educagao deve ser uma pratica libertadora, capaz de transformar a
realidade dos individuos. Nesse contexto, Vygotsky (2001) ressalta a importéncia das interagdes sociais
para o desenvolvimento humano, o que refor¢a a ideia de que a inclusdo € um processo coletivo que
demanda o engajamento de diferentes atores sociais. Mantoan (2003) complementa essa perspectiva
ao destacar a inclusdo como um principio que deve permear todas as praticas educacionais, garantindo
0 acesso e a permanéncia dos estudantes no ambiente escolar.

A justificativa para a realizacao deste estudo reside na necessidade de compreender como as praticas
inclusivas podem ser efetivamente implementadas e sustentadas por meio da parceria entre escolas e

comunidades.
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Apesar dos avangos nas politicas educacionais inclusivas, ainda existem desafios significativos, como a
falta de formacdo adequada dos professores, a resisténcia cultural a inclusdo e a insuficiente
participagcdo das comunidades escolares. A pesquisa busca preencher essa lacuna, fornecendo
subsidios teodricos e praticos que possam orientar gestores escolares e educadores na construgao de
uma cultura inclusiva.

A problematizacado central deste estudo esta relacionada a questdo: como as escolas e comunidades
podem colaborar para construir uma cultura inclusiva efetiva? Essa questdo surge a partir da
observacao de que, embora as politicas publicas incentivem a inclusao, muitas escolas ainda enfrentam
dificuldades em implementar praticas inclusivas de forma consistente. A pesquisa procura entender
quais sao as praticas pedagogicas adotadas, como a comunidade escolar se envolve nesse processo e
quais sao os impactos percebidos por professores, gestores e membros da comunidade.

Ao longo deste trabalho, serao apresentados os aspectos tedricos que embasam a pesquisa, com
destaque para as contribuicées de Freire, Vygotsky e Mantoan. A metodologia adotada sera descrita,
evidenciando a escolha por uma abordagem qualitativa e descritiva, com o uso de entrevistas
semiestruturadas e observacao participante. Os resultados obtidos serdo discutidos a luz das praticas
inclusivas observadas, oferecendo uma visdo critica sobre os desafios e possibilidades para a
construcao de uma cultura inclusiva nas escolas e comunidades. Conclui-se com recomendacdes para
a pratica educacional, destacando a importancia do engajamento comunitario e da formagéao

continuada dos professores como elementos essenciais para o sucesso das praticas inclusivas.

DESENVOLVIMENTO
PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS NAS ESCOLAS

A implementacado de praticas pedagdgicas inclusivas € essencial para a construcao de uma cultura
inclusiva nas escolas, pois essas praticas garantem que todos os alunos, independentemente de suas

condigdes, possam participar ativamente do processo educativo.
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Essas praticas envolvem a adaptacao do curriculo, a utilizagdo de recursos didaticos diversificados e
a promocao de atividades que considerem a diversidade dos estudantes. Mantoan (2003, p. 45)
destaca que "a inclusdo deve ser entendida como uma pratica educativa que busca garantir o acesso,
a participacao e a aprendizagem de todos os alunos, respeitando suas singularidades". Essa
abordagem pedagogica ndao apenas visa a inclusao fisica dos estudantes com necessidades
especiais, mas também busca assegurar que todos os alunos tenham acesso a uma educagao que
reconheca e valorize suas diferengas como elementos enriquecedores do processo de
aprendizagem.

As praticas pedagogicas inclusivas exigem que os professores adotem métodos de ensino
diferenciados, como a personalizagdo do ensino e a utilizagao de tecnologias assistivas, que permitem
adaptar o conteudo as necessidades especificas dos alunos. Moran (2007) afirma que "professores
precisam ser agentes ativos na transformacao das praticas escolares, promovendo uma educagao
que acolha as diferengas como elemento central do ensino" (p. 112). Essa transformacao requer uma
mudanga cultural nas escolas, onde a diversidade nao € vista como um obstaculo, mas como uma
oportunidade para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem.

Durante a pesquisa, foi observado que escolas que adotam praticas pedagdgicas inclusivas
implementam estratégias como o uso de materiais didaticos adaptados, atividades em grupo que
incentivam a cooperacgao entre alunos com diferentes habilidades e a utilizacdo de tecnologias digitais
para facilitar a aprendizagem. Essas praticas nao apenas melhoram o desempenho académico dos
alunos com necessidades especiais, mas também promovem uma maior empatia e compreensao
entre os estudantes.

A formagado continuada dos professores emerge como uma estratégia essencial para o sucesso
dessas praticas. De acordo com Libaneo (2004), "a formagao docente deve incluir conteudos que
preparem os professores para lidar com a diversidade presente nas salas de aula, garantindo que

todos os alunos tenham oportunidades equitativas de aprendizagem" (p. 102).
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)- A pesquisa indica que escolas que investem na capacitagdo continua de seus educadores observam
uma maior eficacia na implementagdo das praticas inclusivas, pois os professores se sentem mais
preparados para enfrentar os desafios e atender as necessidades especificas dos alunos.

Além das estratégias pedagodgicas, a organizagdo do espacgo fisico das salas de aula também
desempenha um papel importante. Salazar (2009) ressalta que "ambientes fisicos acessiveis e bem
planejados sdo fundamentais para o sucesso das praticas inclusivas, permitindo que todos os alunos
participem das atividades de forma plena" (p. 129). As escolas que promovem ajustes no layout das
salas, garantindo acessibilidade e conforto, contribuem para a construgao de uma cultura inclusiva que
valoriza a participagao ativa dos estudantes.

Os resultados da pesquisa indicam que a implementacdo consistente dessas praticas contribui
significativamente para a inclusao efetiva dos alunos com necessidades especiais, criando um
ambiente escolar mais acolhedor e equitativo. Essa abordagem nao apenas beneficia os alunos com
necessidades especificas, mas enriquece a experiéncia educacional de todos os estudantes, ao
promover valores como respeito, empatia e colaboragao. A promogao dessas praticas pedagogicas €,
portanto, um passo fundamental na constru¢do de uma cultura inclusiva que transcende o ambiente
escolar, influenciando positivamente a comunidade como um todo.

PARTICIPACAO DA COMUNIDADE ESCOLAR NO PROCESSO INCLUSIVO

A participagao ativa da comunidade escolar desempenha um papel crucial na efetivacao das praticas
inclusivas nas escolas. Essa participacao envolve nao apenas professores e alunos, mas também pais,
responsaveis, gestores escolares e outros membros da comunidade, como organizagcdes locais e
instituicdes sociais. Libaneo (2004, p. 87) enfatiza que "a inclusao € uma responsabilidade coletiva que
exige o engajamento da escola, da familia e da comunidade em um esforgo conjunto para garantir a
aprendizagem e o desenvolvimento dos estudantes". Esse conceito ressalta a importancia de um
esforco colaborativo para promover a inclusdao, onde todos os atores sociais compartilham a

responsabilidade pela criagdo de um ambiente educacional inclusivo.
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A pesquisa revela que a participagdo da comunidade escolar pode se manifestar de diversas formas,
como a participacado em reunides escolares, envolvimento em atividades extracurriculares, apoio as
decisdes pedagogicas e contribuicao para a formulagdo de politicas escolares inclusivas. Escolas que
promovem uma comunicagao aberta e continua com as familias e a comunidade em geral conseguem
criar uma rede de apoio que fortalece as praticas inclusivas. Salazar (2009) destaca que "a
colaboracao entre escola e comunidade potencializa a implementagcao de praticas inclusivas, pois
envolve todos os atores sociais no processo educativo" (p. 134). Essa colaboragdo amplia a
percepcao dos pais e da comunidade sobre a importancia da inclusao, transformando a escola em um
espaco onde todos os membros sentem-se valorizados e parte do processo educacional.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, foi observado que escolas que promovem reunides
regulares com pais e responsaveis, além de incentivar a participagdo da comunidade em eventos
escolares, conseguem implementar praticas inclusivas de maneira mais eficaz. Essas reuniées sao
oportunidades para que professores e gestores compartilhem informacdes sobre as estratégias
pedagogicas adotadas, ougcam as preocupagdoes dos pais e ajustem as praticas conforme as
necessidades identificadas. Essa comunicagdo constante ajuda a criar uma compreensao
compartilhada sobre o significado e a importancia da inclusdo, garantindo que as agdes adotadas pela
escola sejam alinhadas as expectativas e necessidades da comunidade.

A participacdo da comunidade também é visivel nas atividades extracurriculares, como feiras
culturais, eventos esportivos e projetos comunitarios, que incluem alunos com diferentes
necessidades. Essas atividades nao apenas enriquecem a experiéncia educacional, mas também
reforcam o sentimento de pertencimento dos alunos com necessidades especiais. Libaneo (2004)
afirma que "a inclusado exige a criacao de espacgos onde a diversidade € valorizada e todos os alunos
podem participar plenamente das atividades escolares, sejam elas académicas ou sociais" (p. 93).
Esse tipo de envolvimento contribui para a construgcdao de uma cultura inclusiva que transcende o
ambiente escolar, promovendo uma maior aceitagao e valorizagao da diversidade na comunidade em

geral.
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Outro aspecto crucial observado na pesquisa é a participagdo da comunidade na formulagdo das
politicas escolares. Escolas que envolvem a comunidade na tomada de decisdes educacionais
conseguem implementar politicas inclusivas mais eficazes, pois essas politicas refletem melhor as
necessidades e expectativas dos alunos e suas familias. Salazar (2009) enfatiza que "politicas
educacionais inclusivas que nao consideram a opinidao da comunidade tendem a ser superficiais e
menos eficazes" (p. 137). A pesquisa mostra que escolas que realizam consultas regulares com a
comunidade para discutir e revisar politicas inclusivas apresentam melhores resultados na inclusao dos
alunos, criando um ambiente escolar mais coeso e solidario.

A pesquisa também destaca desafios enfrentados pela comunidade escolar na promocgao da inclusao,
como a falta de conhecimento sobre a inclusdo, preconceitos culturais e a resisténcia a mudangas.
Muitos pais demonstram inseguranga quanto a inclusdo devido a falta de informacédo sobre como
apoiar seus filhos nesse processo. Moran (2007) observa que "a sensibilizacdo e a formagao da
comunidade escolar sao fundamentais para superar resisténcias culturais e promover uma educacao
inclusiva efetiva" (p. 115). Para superar esses desafios, as escolas devem investir em programas de
sensibilizacdo e formagao continua para pais e comunidade, promovendo debates, workshops e
campanhas educativas que esclarecam a importancia da inclusdo e como todos podem contribuir para
esse processo.

Os resultados da pesquisa sugerem que a participagao ativa e consciente da comunidade escolar
potencializa significativamente as praticas inclusivas, criando um ambiente educacional que valoriza a
diversidade e promove a participacao plena de todos os alunos. A colaboragao entre escola e
comunidade nao apenas melhora o desempenho académico dos estudantes com necessidades
especiais, mas também fortalece o tecido social da comunidade escolar, criando uma cultura inclusiva
que beneficia todos os seus membros. A construgcao dessa cultura requer um esfor¢o coletivo, onde
cada ator escolar compreenda seu papel e contribua ativamente para a promoc¢ao de uma educagao

verdadeiramente inclusiva. 278



IMPACTOS DAS PRATICAS INCLUSIVAS NA CONVIVENCIA ESCOLAR

A convivéncia escolar € diretamente influenciada pelas praticas inclusivas implementadas pelas
escolas. Um ambiente escolar que adota praticas inclusivas nao apenas beneficia alunos com
necessidades especiais, mas também promove uma cultura de respeito, empatia e colaboracao entre
todos os membros da comunidade escolar. Névoa (2009, p. 203) afirma que "a inclusdo escolar nao
apenas beneficia os alunos com necessidades especiais, mas contribui para a construgdo de uma
comunidade escolar mais empatica e solidaria". Essa visdo destaca que a inclusao é uma pratica que
fortalece o ambiente escolar como um todo, promovendo relagdes interpessoais mais harmoniosas e
construtivas.

A pesquisa identificou que escolas que aplicam praticas inclusivas experimentam uma melhoria
significativa na convivéncia escolar, refletida em uma redugcdao dos confltos e em uma maior
cooperagcao entre os estudantes. Alunos que participam de ambientes inclusivos tendem a
desenvolver habilidades socioemocionais mais robustas, como empatia, paciéncia e solidariedade.
Capellini (2011) argumenta que "escolas inclusivas sdao espagos onde o respeito as diferengas €
valorizado, criando um ambiente seguro e acolhedor para todos os estudantes" (p. 156). Essas
praticas ndo apenas favorecem a aprendizagem académica, mas também promovem o bem-estar
social e emocional dos estudantes, criando uma cultura escolar mais coesa e solidaria.

O estudo revelou que alunos em ambientes inclusivos demonstram maior senso de pertencimento e
valorizagao das diferengas, o que impacta positivamente na convivéncia escolar. Os alunos percebem
que a escola é um espaco onde todos sao aceitos e valorizados, independentemente das suas
habilidades ou limitagcdes. Esse sentimento de pertencimento contribui para uma maior participagao
nas atividades escolares e uma atitude mais positiva em relacdo a escola como um todo. Segundo
Novoa (2009), "a inclusao escolar reforgca o sentimento de pertencimento dos alunos, o que é

essencial para o desenvolvimento de uma convivéncia escolar saudavel" (p. 210).
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Os professores também desempenham um papel crucial nesse processo, atuando como mediadores
das relagdes interpessoais e como agentes que promovem a inclusao ativa. A formagao docente voltada
para a inclusdo contribui para que os professores estejam melhor preparados para lidar com conflitos e
para promover o dialogo e a compreensao entre os alunos. Capellini (2011) destaca que "a formacao
continuada dos professores é essencial para a implementacdo bem-sucedida das praticas inclusivas,
pois capacita os educadores a construir ambientes mais acolhedores e colaborativos" (p. 160).
Professores bem preparados conseguem transformar conflitos em oportunidades de aprendizagem,
promovendo uma convivéncia mais pacifica e respeitosa.

A pesquisa também aponta que a convivéncia escolar € impactada positivamente pela inclusdo quando
a escola adota uma abordagem proativa na resolucao de conflitos. As escolas que promovem atividades
que incentivam o dialogo e a resolucao pacifica de conflitos observam uma diminuigcao significativa das
ocorréncias de bullying e discriminagdo. Essa abordagem nao apenas beneficia os alunos com
necessidades especiais, mas cria um ambiente mais seguro e harmonioso para todos os estudantes.
Libaneo (2004) salienta que "estratégias de mediacao de conflitos e de promogado de dialogo sao
essenciais para a construgdao de uma convivéncia escolar saudavel" (p. 115).

Outro impacto significativo das praticas inclusivas na convivéncia escolar € o fortalecimento das
relacdes entre professores, alunos e familias. A inclusdo promove uma maior aproximagao entre esses
grupos, criando uma rede de apoio que é essencial para o sucesso educativo. A pesquisa mostra que
escolas que incentivam a participagdo das familias nas atividades escolares e na tomada de decisdes
educacionais conseguem criar um ambiente mais coeso e colaborativo. Salazar (2009) observa que "o
envolvimento das familias no ambiente escolar contribui para uma convivéncia mais harmoniosa, pois

fortalece o vinculo entre escola, aluno e familia" (p. 140).
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Essa interagao fortalece o compromisso das familias com a educagao de seus filhos e contribui para a
construgao de uma comunidade escolar mais unida.

Os resultados da pesquisa indicam que a convivéncia escolar melhora quando a inclusao € percebida
como uma responsabilidade compartilhada por toda a comunidade escolar. Essa responsabilidade
coletiva promove uma cultura educacional baseada no respeito mutuo, na empatia e na colaboracao,
criando um ambiente seguro e acolhedor para todos. A inclusdo transforma a escola em um espacgo
onde todos os alunos, independentemente de suas condi¢gdes, sentem-se valorizados e encorajados a
participar ativamente do processo educacional.

Em conclusao, as praticas inclusivas tém um impacto profundo e positivo na convivéncia escolar. A
criacdo de um ambiente onde as diferencas sao valorizadas nao apenas melhora as relagdes
interpessoais entre os alunos, mas também fortalece a coesao social da comunidade escolar como
um todo. Essas praticas contribuem para a construcdo de uma cultura escolar que promove o
respeito, a empatia e a colaboracao, criando uma base sdlida para a construcao de uma sociedade

mais inclusiva e justa.
CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo investigar o papel das escolas e comunidades na construgao
de uma cultura inclusiva, buscando compreender como a colaboragao entre esses atores pode
promover ambientes educacionais mais inclusivos. A partir dos resultados obtidos, foi possivel
perceber que praticas pedagdgicas adaptativas, a participacdo ativa da comunidade escolar e a
promogao de uma convivéncia escolar harmoniosa sdo elementos essenciais para a efetivagao da
inclusdo. Retomando a tese inicial defendida, conclui-se que a construgdo de uma cultura inclusiva
depende diretamente do esforgo conjunto entre escolas e comunidades, sendo fundamental para a
promogao de uma educacgao equitativa e transformadora.

Os dados coletados revelam que praticas pedagogicas inclusivas, como a personalizagao do ensino e
0 uso de recursos didaticos diversificados, contribuem significativamente para a aprendizagem e o

desenvolvimento dos alunos, conforme evidenciado por Mantoan (2003) e Moran (2007). 281
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Além disso, a formacado continuada dos professores emerge como uma estratégia essencial,
permitindo que os educadores estejam preparados para atender as necessidades diversas dos
estudantes. A participagdo ativa da comunidade escolar, conforme destacado por Libaneo (2004) e
Salazar (2009), fortalece o processo inclusivo, criando redes de apoio que favorecem a inclusdo e a
participacdo plena dos alunos. Por fim, as praticas inclusivas impactam positivamente a convivéncia
escolar, melhorando as relagbes interpessoais e promovendo um ambiente educacional mais
acolhedor, conforme apontado por Novoa (2009) e Capellini (2011).

Como proposta de intervencao, sugere-se a implementacao de programas integrados que envolvam a
escola e a comunidade na promoc¢ao da inclusao. Essa intervengao pode incluir a criagao de grupos
de trabalho compostos por professores, gestores, pais € membros da comunidade para desenvolver e
revisar as politicas inclusivas da escola. A formagao continuada dos professores deve ser uma
prioridade, com cursos e workshops regulares que capacitem os educadores para atender as
necessidades especificas dos alunos. Essa formagdao deve abordar tanto aspectos pedagdgicos
quanto socioemocionais, preparando os professores para lidar com a diversidade de forma eficaz.
Além disso, recomenda-se a realizagdo de campanhas de sensibilizagdo e conscientizagdo para a
comunidade escolar, com o objetivo de fortalecer a compreensao sobre a importancia da inclusao.
Essas campanhas podem incluir palestras, rodas de conversa e eventos culturais que envolvam todos
0s membros da comunidade, reforcando o compromisso coletivo com a inclusdo. As escolas também
devem promover atividades extracurriculares inclusivas, como projetos artisticos, esportivos e
culturais, que incentivem a participagdo ativa dos alunos e fortalecam os lagos comunitarios.A
adaptacdo do espacgo fisico das escolas é outro aspecto crucial. E necessario garantir que as
instalagdes escolares sejam acessiveis a todos os alunos, com ajustes no layout das salas de aula,

rampas de acesso e recursos tecnolégicos adequados.
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Essas melhorias fisicas contribuem para a criagdo de um ambiente mais inclusivo e confortavel,
facilitando a participagao plena dos estudantes.

Em termos de convivéncia escolar, recomenda-se a implementacao de programas de mediagao de
conflitos e atividades que promovam o dialogo e a empatia entre os alunos. Essas praticas ajudam a
reduzir conflitos, promovendo uma convivéncia mais harmoniosa e construtiva. A participacao ativa
dos alunos no processo decisorio escolar deve ser incentivada, permitindo que eles expressem suas
opinides e contribuam para a construgao de uma cultura escolar inclusiva.

Em suma, a constru¢dao de uma cultura inclusiva € um processo continuo que requer o engajamento
ativo das escolas e das comunidades. As praticas pedagdgicas adaptativas, a participagcao
comunitaria e a promog¢ao de uma convivéncia escolar saudavel sao pilares fundamentais para a
inclusdo. A proposta de intervengao apresentada busca fortalecer esses pilares, promovendo uma
educacao inclusiva que valorize a diversidade e contribua para a formacao de uma sociedade mais

justa e equitativa.
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A FEMINIZAGAO DO MAGISTERIO E A DESVALORIZACAO DA PROFISSAO DOCENTE: UMA
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TRABALHO
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RESUMO

A feminizagdo do magistério e a desvalorizagdo da profissao docente sdo temas centrais nas
discussdes sobre a educacgao basica no Brasil, sendo imprescindivel analisar como essas questdes
estao interligadas. Historicamente, o magistério passou a ser dominado por mulheres, especialmente
a partir do século XX, o que teve impacto significativo tanto na identidade da profissdao quanto nas
suas condicdes de trabalho. Esse processo de feminizagado, como abordado por autores como Vianna
(1999) e Almeida (2007), reflete um estigma social que associa o trabalho docente a caracteristicas
femininas, como a paciéncia e a dedicagao, sem reconhecer a complexidade e o impacto da profissao
na sociedade. A partir dessa construcao de género, o magistério foi sendo progressivamente
desvalorizado, com baixos salarios e condi¢cdes de trabalho precarias, como apontam Rabelo (2015) e
Martins (2017). A desvalorizagao da profissao docente também esta intimamente ligada a ideia de que
o0 ensino € uma "funcao natural" das mulheres, 0 que resulta em uma falta de reconhecimento da
necessidade de qualificacao e da importancia do trabalho docente. A analise das questées de género
e trabalho no magistério, levando em consideracao essas perspectivas historicas e sociais, permite

compreender os desafios enfrentados pelas docentes e a continua luta pela valorizagao da profissao.
Palavras-chave: feminizagcao; magistério; género; desvalorizagao; profissao docente; educagao basica.
ABSTRACT

The feminization of teaching and the devaluation of the teaching profession are central topics in
discussions about basic education in Brazil, and it is essential to analyze how these issues are
interconnected. Historically, teaching became predominantly occupied by women, especially from the
20th century onwards, which had a significant impact on both the identity of the profession and its
working conditions. This process of feminization, as discussed by authors like Vianna (1999) and
Almeida (2007), reflects a social stigma that associates teaching with feminine traits, such as patience

and dedication, without recognizing the complexity and impact of the profession on society. 284
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.From this gender construction, the teaching profession was progressively devalued, with low wages
and poor working conditions, as pointed out by Rabelo (2015) and Martins (2017). The devaluation of
the teaching profession is also closely linked to the idea that teaching is a "natural function" for
women, leading to a lack of recognition for the need for qualification and the importance of the work
of teachers. Analyzing the gender and work issues in teaching, considering these historical and social
perspectives, allows us to understand the challenges faced by female teachers and their ongoing
struggle for the valorization of the profession.

Keywords: feminization; teaching; gender; devaluation; teaching profession; basic education.
INTRODUCAO

A questao da feminizagao do magistério € um fendbmeno historico que se intensificou no Brasil a partir
do século XX, refletindo profundas transformagdes nas estruturas educacionais e sociais do pais.
Inicialmente, a educagao formal era associada a esfera masculina, sendo predominantemente
exercida por homens, especialmente em cargos de maior prestigio e responsabilidade. No entanto,
com o passar do tempo, a presenca feminina nas escolas, especialmente nas etapas iniciais da
educacao basica, cresceu significativamente, tornando-se a maioria entre os profissionais da
educacao. Esse processo de feminizagao da profissao esta diretamente relacionado a construgao de
esteredtipos de género que associam as mulheres a educacgao, ao cuidado e a formacao moral das
criancas, tarefas que, ao longo do tempo, foram desvalorizadas e consideradas de menor prestigio
social e econémico.

A partir do momento em que a educacao passou a ser predominantemente feminina, a profissao
docente foi sendo associada a uma atividade "natural" das mulheres, que nao exigiria, portanto, uma
formacao especializada ou valorizagao financeira condizente com a importancia do trabalho realizado.
A feminizagdo do magistério, portanto, nao se traduziu em uma valorizagao social ou financeira para

os docentes, muito pelo contrario.
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Como indicam autores como Vianna (1999) e Almeida (2007), a ocupagao majoritariamente feminina da
profissdo docente é um dos fatores que contribui para a sua desvalorizagdo. As mulheres, ao serem
associadas a papéis de cuidado e afetividade, acabam por ver seu trabalho ser desconsiderado em
termos de complexidade e impacto social, gerando uma situagado paradoxal em que o magistério € ao
mesmo tempo essencial e marginalizado.

Além disso, a desvalorizagdao do magistério esta intrinsecamente ligada a uma série de fatores que
envolvem a desigualdade de género no ambiente de trabalho. A sobrecarga de fungdes, as condi¢cdes
precarias de trabalho e os baixos salarios sao aspectos que afetam, de forma mais intensa, as mulheres
na educacgado. Ao longo dos anos, a imagem da professora foi sendo estigmatizada como uma figura
passiva, quase sacrificial, 0 que reforgou a ideia de que a profissdo docente seria mais uma extensao do
trabalho doméstico, algo que deveria ser feito por vocagao, e ndo por remuneragao ou reconhecimento.
Esse fenbmeno reflete a desigualdade de género presente em muitas profissdes, mas € particularmente
evidente no magistério, onde as mulheres, apesar de desempenharem um papel central, continuam a
lutar por uma maior valorizagao.

Este artigo tem como objetivo analisar as relagdes entre a feminizacdo do magistério e a desvalorizagao
da profissao docente, abordando as perspectivas historicas, de género e das condi¢des de trabalho, com
base em uma revisdo bibliografica que inclui os estudos de Almeida (2007), Martins (2017), Rabelo
(2015), Uekane (2019) e Vianna (1999). A partir dessas discussdes, pretende-se compreender os
impactos dessa feminizacao no cenario educacional atual e os desafios enfrentados pelas docentes na

busca por reconhecimento e valorizagao profissional.

DESENVOLVIMENTO

A FEMINIZACAO DO MAGISTERIO: ASPECTOS HISTORICOS E SOCIAIS

A feminizagdo do magistério no Brasil € um processo que se consolidou ao longo do século XX, sendo

impulsionado por uma série de transformagdes sociais, culturais e econémicas que influenciaram a

estrutura do sistema educacional. 286



T — o

Inicialmente, no periodo colonial e no inicio da Republica, o ensino formal era um espaco
predominantemente masculino, principalmente nas instituicbes de ensino superior € nos cargos
administrativos e de lideranca dentro do sistema educacional. A educagao, nesse contexto, estava
associada principalmente a uma funcao intelectual, com um perfil elitista e voltado para os homens.
Entretanto, com a expansao do sistema de ensino basico e com as mudangas sociais que ocorreram
durante o século XX, a presenca feminina nas escolas foi crescendo progressivamente,
especialmente a partir da década de 1930. Esse movimento foi impulsionado por diversas condigdes,
como a crescente necessidade de profissionais para a educacgao basica, que passou a ser mais
acessivel a populacdo em geral, e também pela associacdo das mulheres a educacao moral e ao
cuidado das criangas. Ao longo do tempo, a sociedade comecgou a identificar as mulheres como
figuras naturalmente capacitadas para exercer a funcdo de educadoras, principalmente no ensino
primario. Esse fenbmeno, segundo Vianna (1999), pode ser explicado pela construgao historica do
papel social da mulher, que foi amplamente associado ao cuidado, a educagao doméstica e a
transmissao de valores morais.

Com a crescente presenga de mulheres no magistério, a profissdo passou a ser considerada, por
muitos, como uma extensao do papel feminino no ambito doméstico e familiar, uma vez que o ensino
de criangas pequenas e o cuidado emocional e pedagdgico foram vistos como atividades "naturais"
para as mulheres. Isso gerou um distanciamento da ideia de que a docéncia deveria ser tratada como
uma profissdo de alta responsabilidade, como outras ocupag¢des mais valorizadas socialmente. A
feminizagdo do magistério, entdo, esta intrinsecamente ligada a ideia de que as mulheres, por sua
disposicao natural para o cuidado, seriam as unicas aptas para exercer essa fungdo, o que nao so
desvalorizou a profissdo, mas também limitou a visdo sobre suas capacidades e competéncias
profissionais.

Ao longo das décadas, a presenca feminina nas escolas, especialmente nas séries iniciais da
educacao basica, consolidou-se, mas essa crescente feminizagcdo nao trouxe, paradoxalmente, a

valorizagao da profissao. 287
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Pelo contrario, o magistério, mesmo com a crescente demanda por educagdo, continuou a ser
subvalorizado social e economicamente. Como destaca Almeida (2007), as mulheres que se tornaram
majoritarias na profissdo docente acabaram enfrentando uma série de desafios, como a falta de
reconhecimento do trabalho e a escassez de investimentos em sua formagado continuada. Nesse
contexto, o ensino basico, predominantemente ocupado por mulheres, passou a ser visto como um
campo de menor prestigio, refletindo a ideia de que a educacéao seria uma fungao feminina, simples e,
portanto, de pouco valor.

Esse processo de feminizagao também esteve relacionado a marginalizacdo das mulheres no mercado
de trabalho de maneira geral. Durante boa parte do século XX, as oportunidades de emprego para
mulheres eram limitadas, e o magistério foi visto como uma das poucas profissdes aceitas para o sexo
feminino. No entanto, como aponta Martins (2017), apesar do aumento do numero de mulheres no
magistério, a sociedade ainda via a profissdao como uma fung¢ao subordinada a sua “natureza feminina”,
0 que contribuiu para a permanéncia de baixos salarios e a auséncia de politicas de valorizagao
profissional.

Além disso, as condi¢cdes de trabalho das professoras no Brasil, conforme Rabelo (2015), estavam
longe de serem ideais, mesmo com o0 aumento da participagdo feminina no magistério. O aumento da
carga horaria, a escassez de recursos para a melhoria das escolas e a falta de apoio pedagdgico
tornaram o ambiente de trabalho cada vez mais dificil, o que, somado a desvalorizagdo social e
econdmica da profissdo, resultou em uma série de desafios que ainda sao enfrentados pelas mulheres
na educacao basica.

Em resumo, a feminizagao do magistério no Brasil € um fendbmeno que teve impactos profundos nao
apenas na estrutura do sistema educacional, mas também nas condi¢des de trabalho, na identidade da
profissdo e na sua percepgao social. A ideia de que a educacgao seria uma fungao “natural” para as
mulheres contribuiu para a construgdo de um estigma que associa a profissdo docente ao campo do

cuidado e da afetividade, mas também
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a subvalorizagdo, que permanece presente nas discussdes sobre a valorizagdo do magistério nos
dias atuais. Esse processo historico de feminizacao esta diretamente relacionado a desvalorizagao
da profissao, refletindo uma desigualdade de género estrutural que se reflete, de maneira evidente,

nas condi¢des de trabalho dos profissionais da educacao.
DESAFIOS CONTEMPORANEOS: GENERO E VALORIZACAO DA PROFISSAO

O processo de feminizagdo do magistério, ao longo do século XX, ndo resultou, como se poderia
esperar, em uma valorizacao da profissdo docente. Pelo contrario, 0 aumento significativo da
presenca de mulheres no ensino basico contribuiu para o aprofundamento da desvalorizagdo da
profissdo. Esse fendmeno nao esta dissociado da construgao social de género, que, como discutido
por Martins (2017), contribui para a associagéo do trabalho docente a caracteristicas "femininas”,
como o cuidado e a paciéncia, o que acaba diminuindo sua percepgdo como uma atividade que
exige habilidades especializadas e profissionais. A feminizacdo, portanto, é vista como uma das
principais responsaveis pela marginalizagdo do magistério e pela escassez de recursos e
reconhecimento, tanto social quanto financeiro.

De acordo com Rabelo (2015), a desvalorizagdo da profissdo docente esta diretamente ligada a
percepcdo de que o ensino € uma atividade "natural" das mulheres, sendo frequentemente vista
como uma fungdo que nao requer grande qualificagcdo ou habilidades avangadas. Essa visao
reducionista desconsidera a complexidade do trabalho docente, que envolve ndo apenas o dominio
do conteudo, mas também a construgcao de estratégias pedagdgicas, a gestdo de sala de aula e a
abordagem de questdes emocionais e sociais dos alunos. As mulheres, ao assumirem esse papel
central, acabam enfrentando um duplo desafio: por um lado, sdo esperadas para garantir a formacgao
de seus alunos e, por outro, ndao recebem o devido reconhecimento pelo seu trabalho.A

desvalorizagdo econémica da profissdo € uma das mais visiveis consequéncias desse processo.

289



—  n

Embora a educacgao seja um pilar fundamental para o desenvolvimento da sociedade, os professores,
especialmente as mulheres, continuam a receber salarios baixos em comparacdo com outras
profissdes que exigem grau semelhante de qualificacdo. Conforme apontado por Almeida (2007), os
professores, em especial as mulheres, frequentemente enfrentam uma carga de trabalho extenuante,
sem as compensacgoes financeiras e sociais adequadas. A falta de investimentos em formacao
continuada, a escassez de recursos materiais e a sobrecarga de funcdes pedagogicas e
administrativas tornam as condi¢bes de trabalho ainda mais precéarias. A realidade de muitas
professoras, que enfrentam salas de aula superlotadas, falta de infraestrutura nas escolas e um grande
desgaste emocional, reflete a precarizagao das condigdes de trabalho na educagao basica.

O cenario de desvalorizagao também esta relacionado a sobrecarga de tarefas que recai sobre os
docentes. As mulheres, em particular, acabam enfrentando uma maior pressao devido a sobrecarga
de responsabilidades, que vao além da sala de aula, incluindo atividades administrativas, cuidados
extras com os alunos e até mesmo funcdes de orientagdo psicossocial, muitas vezes sem o devido
apoio. Além disso, a pressao para alcangar metas e resultados educacionais, sem o investimento
necessario em formacao e infraestrutura, tem levado a um esgotamento emocional e fisico cada vez
maior entre os professores, com consequéncias diretas na qualidade do ensino e na saude mental dos
profissionais. Martins (2017) afirma que a falta de reconhecimento social e a disparidade entre a carga
de trabalho e a remuneragcao geram um desgaste continuo, que, no caso das mulheres, muitas vezes
€ invisibilizado pela sociedade.

A luta por melhores condi¢cdes de trabalho e valorizagao da profissao docente, que ja era um desafio
desde o inicio da feminizagdo do magistério, continua a ser um dos maiores entraves da educagao
basica no Brasil. Embora o aumento da presenga feminina nas escolas tenha sido um avancgo
significativo, € fundamental que a sociedade repense a forma como encara o trabalho docente,
reconhecendo sua complexidade, sua importancia para o desenvolvimento do pais € a necessidade

de melhorias substanciais nas condi¢gdes de trabalho. 290
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A valorizagado da profissdo docente nao deve se limitar a retérica, mas sim refleti-se em agdes
concretas que garantam melhores salarios, melhor infraestrutura nas escolas e condi¢cdes adequadas
de formacéao continuada.

Além disso, é preciso um esfor¢co continuo para combater os esteredtipos de género que ainda
associam as mulheres a docéncia como uma profissdo "natural”, que nao exige habilidades
especificas ou reconhecimento formal. A luta pela valorizagdo do magistério deve, portanto, estar
atrelada a luta por equidade de género, para que as mulheres no ensino basico ndo sejam apenas
reconhecidas como educadoras, mas também como profissionais cujas contribuicdes para a
sociedade devem ser efetivamente valorizadas. Como sublinha Uekane (2019), os esteredtipos de
género ainda exercem uma forte influéncia na forma como a carreira docente é percebida, o que
agrava a desigualdade que persiste entre os docentes, especialmente entre homens e mulheres.

Em sintese, os desafios contemporaneos da profissao docente, sobretudo a desvalorizagao
econdmica e social, ttm raizes profundas na construcdo de género e nas desigualdades histéricas
que marcaram a profissdo. A feminizagdo do magistério, embora tenha permitido a ampla
participacdo das mulheres no campo da educacgdo, ndo foi acompanhada de uma mudanca
significativa no reconhecimento da profissdo, sendo necessario um esfor¢co continuo para garantir
que as mulheres no magistério tenham seus direitos e suas condi¢cdes de trabalho efetivamente

melhorados, e que sua contribuicdo para a sociedade seja plenamente reconhecida e valorizada.
AS CONDICOES DE TRABALHO NO MAGISTERIO E A PERSPECTIVA DE GENERO

As condi¢des de trabalho no magistério tém sido um ponto crucial de debate ao longo das ultimas
décadas, especialmente no que tange as desigualdades estruturais que impactam diretamente as

professoras, uma vez que a maioria dos profissionais da educagao basica € composta por mulheres.
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As dificuldades enfrentadas pelos docentes vao além das questdes salariais € envolvem aspectos como
a carga horaria excessiva, a falta de recursos materiais e pedagdgicos nas escolas, o alto nivel de
estresse e a escassez de apoio institucional. Nesse contexto, as condi¢gdes de trabalho das professoras
estdo longe de ser ideais, e essas dificuldades sao acentuadas pelas desigualdades de género que
permeiam o0 campo educacional, o que torna a situacdo das mulheres no magistério ainda mais
desafiadora.

A jornada de trabalho de muitos professores no Brasil € caracterizada por longas horas, sobrecarga de
atividades e a constante necessidade de adaptacdo as condi¢gdes precarias das escolas. Para as
mulheres, em particular, essas condi¢des de trabalho sao ainda mais dificeis de suportar, ja que elas
muitas vezes precisam conciliar suas responsabilidades profissionais com as demandas familiares e
pessoais. A exigéncia de trabalho integral, que se estende além da sala de aula para atividades de
planejamento, corregao de provas, reunides pedagodgicas e outras fungdes administrativas, impacta
diretamente na saude fisica e emocional das docentes. Segundo Rabelo (2015), muitas mulheres
professoras experimentam um desgaste emocional significativo devido a sobrecarga de
responsabilidades, o que se reflete em altos indices de burnout, depressao e outros transtornos
psicologicos, que sao ainda mais dificeis de serem tratados, devido a falta de apoio institucional.

A falta de infraestrutura adequada nas escolas é outro fator que prejudica as condi¢des de trabalho dos
docentes. Muitas escolas publicas enfrentam sérias dificuldades estruturais, como a falta de
equipamentos, espacos inadequados para o ensino, salas superlotadas e o déficit de materiais
pedagogicos. Essas condi¢gdes impactam diretamente na qualidade do ensino oferecido, mas também
sobrecarregam os docentes, que sao forgcados a desempenhar suas atividades em ambientes que
dificultam o aprendizado. Essa falta de recursos € uma realidade que afeta, de forma mais intensa, as
mulheres que trabalham em escolas publicas, muitas das quais sao responsaveis por lidar com um

numero crescente de alunos, frequentemente em situagdes de vulnerabilidade social.
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A sobrecarga de atividades e a escassez de recursos também se refletem nas condigdes emocionais e
psicologicas das docentes. A pressdo para obter resultados académicos, o estresse causado pela
gestao de turmas superlotadas e a cobranga por um desempenho elevado em condigdes adversas
geram uma tensdo constante entre os professores, o que muitas vezes resulta em um desgaste
profundo. Como argumenta Uekane (2019), a falta de suporte psicolégico e de politicas publicas
voltadas para a saude mental dos educadores agrava ainda mais esse quadro, e a mulher, como
principal responsavel por essa carga de trabalho, acaba sendo mais impactada por essa pressao.

Além disso, a desigualdade salarial entre homens e mulheres é um aspecto fundamental das condi¢des
de trabalho no magistério. Embora a profissao seja predominantemente feminina, as mulheres
continuam recebendo salarios inferiores aos dos homens em muitas regides do Brasil, especialmente
quando comparados com outras profissdes que exigem formacao semelhante ou até mais basica. O
magistério, portanto, continua sendo uma profissdo desvalorizada em termos econémicos, apesar da
sua essencialidade para a formacao das futuras geracdes. A desvalorizagao salarial esta associada
diretamente ao estigma de que a docéncia é uma "vocagao", uma atividade que as mulheres deveriam
exercer por amor ao oficio e ndo por uma recompensa financeira justa. Esse estigma, como observa
Martins (2017), reflete a persistente visao de que o trabalho das mulheres no magistério ndo é digno de
valorizagao, uma vez que, historicamente, o cuidado com as criancgas foi associado ao papel feminino,
tornando a profissdo menos prestigiosa e, por conseguinte, menos remunerada.

A precarizagao das condi¢gbes de trabalho € também um reflexo das politicas educacionais que, em
muitos casos, ndo contemplam de maneira eficaz as necessidades dos profissionais da educacao. A
falta de investimentos substanciais em capacitagao profissional e em recursos pedagogicos € uma
realidade recorrente nas escolas publicas, onde a escassez de recursos financeiros dificulta a
implementacao de projetos que visem a melhoria do ambiente escolar e das condi¢cdes de trabalho dos

docentes.
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A auséncia de politicas de valorizagao profissional também contribui para a perpetuacdo dessa
precarizagao, em um ciclo vicioso em que a falta de apoio institucional leva a sobrecarga dos
professores, especialmente das mulheres, que acabam sendo as mais afetadas.

As politicas de formagao continuada, embora presentes em algumas esferas da educacéao, ainda nao
sao suficientes para garantir que os docentes possam se atualizar em relagdo as novas demandas
pedagogicas e as novas tecnologias educacionais. Para as mulheres, o acesso a programas de
formagao muitas vezes é limitado pela falta de tempo e pelo acumulo de fungdes, o que resulta em uma
maior dificuldade em se especializar e adquirir novas competéncias. Além disso, o estigma de que o
trabalho docente é algo natural e inerente as mulheres acaba invisibilizando a necessidade de uma
formagado continua e especializada, refletindo a ideia de que a qualificacdo do professor ndo é tao
importante quanto em outras profissoes.

Nesse cenario, a luta pela melhoria das condigdes de trabalho no magistério precisa ser vista nao
apenas como uma reivindicagdao por melhores salarios e recursos, mas também como uma demanda
por equidade de género no ambiente educacional. A melhoria das condi¢bes de trabalho das
professoras esta diretamente relacionada a superacao dos esteredtipos de género que desvalorizam o
trabalho docente, a implementacao de politicas publicas que garantam salarios justos, infraestrutura
adequada e apoio psicolégico, e a promog¢ao de uma educagdo de qualidade para todos. O
reconhecimento da profissdao docente e a valorizagdo das mulheres no magistério sdo questdes que
estdo intimamente ligadas a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde as
contribui¢cdes dos profissionais da educagao sejam devidamente reconhecidas e recompensadas.

Em resumo, as condi¢des de trabalho no magistério sdo extremamente precarias, e essa precarizagao
€ ainda mais acentuada quando se observa a forte presenca de mulheres nesse campo. A sobrecarga
de trabalho, a escassez de recursos, os baixos salarios e o estigma de que a docéncia € uma vocagao

natural das mulheres sao fatores que contribuem para a desvalorizagao da profissao.
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Para que haja uma verdadeira valorizagdo do magistério e um reconhecimento das mulheres como
profissionais competentes e essenciais para o desenvolvimento da sociedade, € necessario que haja
uma mudanga estrutural nas condigdes de trabalho, com politicas publicas mais efetivas, melhores
salarios, infraestrutura de qualidade e, sobretudo, uma transformacgao nas percepg¢des sociais sobre o

trabalho docente.
CONSIDERA(;OES FINAIS

A feminizacdo do magistério e a desvalorizagdo da profissdo docente sdo questdes que estdo
profundamente enraizadas na histéria social e educacional do Brasil, refletindo a construcdao de
esteredtipos de género que associam o trabalho docente, especialmente nas etapas iniciais da
educacao basica, as mulheres. Esse processo, embora tenha permitido uma ampla insercao feminina
no campo da educagao, nao foi acompanhado de uma valorizagao correspondente. Pelo contrario, a
predominancia feminina na docéncia tem sido, muitas vezes, um fator de marginalizagdo, com a
profissdo sendo associada a ideia de vocagao, e ndo de uma atividade profissional que exija
qualificacao e reconhecimento adequados.

A desvalorizagao da profissdo docente, refletida na precarizacao das condi¢des de trabalho, nos baixos
salarios e na sobrecarga de fungdes, € ainda mais acentuada para as mulheres, que enfrentam, além
desses desafios, a necessidade de conciliar a vida profissional com as demandas familiares e pessoais.
As condigdes precarias das escolas, a escassez de recursos e a falta de apoio institucional agravam o
cenario ja dificil, e a auséncia de politicas publicas eficazes para garantir a melhoria da qualidade de
vida dos profissionais da educacgao contribui para o agravamento dessa situacao.

E fundamental que, para promover a valorizagdo do magistério, seja realizada uma transformagao
estrutural, tanto nas condi¢gdes de trabalho quanto nas percepg¢des sociais sobre a profissao docente.
O reconhecimento da importancia da educagado e a valorizagao dos profissionais da area, com a
implementagdo de politicas publicas adequadas, salarios dignos e melhores condi¢gdes de trabalho,
sao medidas essenciais para garantir que a docéncia seja tratada como uma profissao respeitada e de

alta responsabilidade, a altura de seu papel fundamental na sociedade. 295
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Além disso, é necessario romper com 0s esteredtipos de género que ainda permeiam o campo
educacional, garantindo que a profissdo docente seja reconhecida como uma area que exige nao so
vocacao, mas também qualificacdo, dedicacao e o devido respeito a formacao e ao esforgo de seus

profissionais, independentemente de seu género.
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BRINCAR HEURISTICO: ESTIMULO A CRIATIVIDADE E AUTONOMIA NAS CRIANCAS, SEGUNDO
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RESUMO

O objetivo geral desta pesquisa € analisar o brincar heuristico como estimulo a criatividade e
autonomia nas criangas, com base nas contribuicées de Elinor Goldschmied (2000). A pesquisa visa
investigar os efeitos desse tipo de brincadeira no desenvolvimento cognitivo e social dos alunos na
educacao infantil. O aporte tedrico esta ancorado nas obras de Goldschmied (2000), que destaca a
importancia de materiais simples e exploratérios para o aprendizado, e nas perspectivas de autores
como Vygotsky (1998) e Piaget (1973), que abordam a interagdo entre desenvolvimento cognitivo e
brincadeiras. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, com observagao direta em escolas de
educacao infantil. Os resultados indicam que o brincar heuristico favorece a autonomia e a criatividade

das criangas, além de promover um ambiente de aprendizagem mais dinamico e interativo.

Palavras-chave: Brincar heuristico; Criatividade; Autonomia.

ABSTRACT

The main objective of this research is to analyze heuristic play as a stimulus for creativity and autonomy
in children, based on the contributions of Elinor Goldschmied (2000). The study aims to investigate the
effects of this type of play on cognitive and social development in early childhood education. The
theoretical framework draws on Goldschmied’s works (2000), which emphasize the importance of
simple and exploratory materials for learning, as well as the perspectives of Vygotsky (1998) and Piaget
(1973), who discuss the interaction between cognitive development and play. A qualitative approach
was used, with direct observation in early childhood schools. Results indicate that heuristic play
enhances children’s autonomy and creativity, as well as promoting a more dynamic and interactive

learning environment.

Keywords: Heuristic play; Creativity; Autonomy.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar o brincar heuristico como ferramenta de estimulo
a criatividade e a autonomia nas criangas, com base nos estudos de Elinor Goldschmied. O brincar
heuristico, proposto por Goldschmied, utiliza materiais simples, naturais e do cotidiano, permitindo que
as criangas explorem e descubram por si mesmas, desenvolvendo suas habilidades cognitivas e
sociais. O estudo visa, ainda, investigar como essa pratica pode ser aplicada na educacgao infantil,
promovendo um ambiente de aprendizagem que valoriza a autonomia e a expressao criativa das
criangas.

A tematica do brincar heuristico € cada vez mais relevante no contexto atual da educagao infantil, onde
a busca por metodologias que favorecam o desenvolvimento integral da crianga tem ganhado
destaque. A proposta de Goldschmied valoriza a brincadeira como um meio essencial para o
aprendizado, oferecendo a crianga a possibilidade de explorar o mundo ao seu redor, por meio de
atividades espontaneas e autdbnomas. Nesse sentido, a pesquisa busca compreender como essa
abordagem pode ser incorporada nas praticas pedagdgicas, observando os beneficios para o
desenvolvimento das criangas no que tange a sua capacidade de resolucao de problemas, criatividade
e socializagao.

A justificativa para a realizacado desta pesquisa esta no crescente reconhecimento da importancia do
brincar na formacao das criangcas pequenas e na necessidade de aprofundar a compreensao sobre o
brincar heuristico, especificamente no que se refere a sua relagdo com a autonomia e a criatividade.
Apesar da relevancia do tema, observa-se que ha uma lacuna no campo da educacao infantil no que
diz respeito a aplicagao pratica dos conceitos de Goldschmied, principalmente no contexto das escolas
brasileiras. A pesquisa visa, portanto, contribuir para a ampliagdo do conhecimento sobre as
potencialidades do brincar heuristico, oferecendo subsidios tedricos e praticos para educadores que

buscam incorporar essa pratica no cotidiano escolar.
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A problematizagdo que orienta este estudo surge da seguinte questdao: como o brincar heuristico,
proposto por Elinor Goldschmied, pode ser aplicado na educacéao infantil, estimulando a criatividade e
a autonomia das criangas de forma eficaz? Para responder a essa questdo, a pesquisa sera
fundamentada na analise de praticas pedagogicas que utilizam o brincar heuristico como uma
estratégia para o desenvolvimento das criangas. A pesquisa também buscara identificar os desafios e
as possibilidades dessa abordagem na realidade das escolas, além de avaliar os impactos dessa
pratica no comportamento, nas atitudes e nas habilidades cognitivas das criangas.

Assim, ao longo deste trabalho, sera apresentada uma revisdo tedrica sobre o conceito de brincar
heuristico, com énfase nas contribuicdes de Goldschmied e de outros autores da area, como Piaget e
Vygotsky. Serdo discutidas as principais caracteristicas dessa abordagem pedagdgica, sua aplicagao
pratica e os beneficios observados nos contextos educacionais. Além disso, a pesquisa apresentara os
resultados obtidos a partir de observagdes realizadas em escolas de educagéao infantil, com foco nas
interacdes das criangas com os materiais e nas dinamicas de aprendizagem proporcionadas pelo
brincar heuristico. Dessa forma, espera-se contribuir para o aprimoramento das praticas pedagogicas
no campo da educacao infantil e para o fortalecimento da compreensao sobre a importancia do brincar

como estratégia de aprendizagem e desenvolvimento.
DESENVOLVIMENTO

O BRINCAR HEURISTICO E SEU PAPEL NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O brincar heuristico € uma pratica pedagogica essencial para o desenvolvimento infantil,
especialmente no que se refere ao aprimoramento das habilidades cognitivas, motoras e sociais das
criangas. Essa abordagem, proposta por Elinor Goldschmied, se caracteriza pela utilizagao de materiais

simples, naturais e do cotidiano, que permitem a crianga explorar, manipular e experimentar de forma
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autdbnoma, estimulando sua curiosidade e criatividade. Segundo Kishimoto (2002), “o brincar € a
principal forma de expressdao das criangas, sendo um caminho natural para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas, afetivas e sociais”. No caso do brincar heuristico, as criangas sao incentivadas a
descobrir por si mesmas como interagir com os objetos, o que favorece o desenvolvimento de
habilidades complexas, como resolugdo de problemas e pensamento critico. Esse tipo de brincar esta
intimamente ligado a ideia de que o aprendizado deve ser construido de maneira ativa, sendo a crianga
a protagonista de seu proprio processo de descoberta.

Goldschmied (2000), em suas pesquisas, defende que a utilizacdo de materiais ndo estruturados no
brincar permite que as criancas explorem as possibilidades de diferentes formas e fungdes, sem as
limitagdes impostas por brinquedos prontos ou ja determinados. Para ela, “os objetos tém o potencial
de se transformar em ferramentas de aprendizagem quando a criancga tem liberdade para manipula-los
e relaciona-los entre si, desenvolvendo a capacidade de abstracdo e de experimentagao”. Assim, o
brincar heuristico favorece a aprendizagem por meio da descoberta esponténea, na qual a crianca
observa, experimenta, erra e acerta, tudo de forma autbnoma, com base em suas proprias percepgoes
e interesses. Esse processo € crucial para o desenvolvimento do pensamento Iégico e da capacidade
de resolver problemas, uma vez que a crianga é constantemente desafiada a encontrar solugdes para
questdes praticas e imediatas.

Além disso, a proposta de Goldschmied se alinha a teorias de outros grandes estudiosos do
desenvolvimento infantil, como Piaget e Vygotsky, que destacam a importancia do brincar como
instrumento fundamental para a construcdo do conhecimento. Piaget (1973) acredita que o brincar é
uma das principais formas de a crianga assimilar e organizar as informac¢des que recebe do ambiente,
utilizando a interacdo com objetos para entender o mundo ao seu redor. Para ele, as criangas
constroem o conhecimento de maneira ativa, através da manipulag@o dos objetos e da interagdo com
os outros. Nesse sentido, o brincar heuristico oferece a crianga as condi¢oes ideais para desenvolver

sua capacidade de 300



— T

pensamento, pois a interagcdo com os objetos nao é limitada, e a crianga pode fazer descobertas de
maneira livre e criativa.

Vygotsky (2000), por sua vez, enfatiza o papel das interagdes sociais no desenvolvimento da crianga,
destacando que o conhecimento € construido por meio da mediagdo de outros, como educadores ou
colegas. Embora o brincar heuristico seja centrado na autonomia da crianga, o ambiente que o cerca
e as interagdes com o educador também desempenham um papel crucial. De acordo com Vygotsky,
"o brincar cria um espaco de desenvolvimento potencial, no qual a criangca pode avangar além de sua
zona de desenvolvimento real, sendo apoiada por interacdes com adultos ou pares mais experientes".
Assim, embora o brincar heuristico favoregca a autonomia, ele pode ser ainda mais enriquecido por
praticas de mediagdo que incentivem a crianca a refletir sobre suas descobertas e ampliar suas
possibilidades de agao.

O impacto do brincar heuristico no desenvolvimento infantil ndo se limita ao aspecto cognitivo. Ele
também influencia o desenvolvimento social e emocional, pois permite que a crianga aprenda a
compartilhar, negociar e respeitar o espago do outro, ao interagir com seus colegas. O
desenvolvimento da empatia e da cooperacao € favorecido, pois as criangas, ao brincarem juntas,
precisam ajustar seus comportamentos e aprender a lidar com as diferencgas, tanto nas relagdes com
os objetos quanto nas relagdes interpessoais. Goldschmied (2000) enfatiza que o brincar heuristico
"nao é apenas uma forma de aprender sobre o mundo fisico, mas também sobre o mundo social e
emocional", pois as criangas comecam a entender o valor do trabalho em equipe, do respeito ao
espaco e da cooperagcao mutua durante a brincadeira.

Portanto, o brincar heuristico se configura como uma estratégia pedagdgica que, ao proporcionar um
ambiente rico para a exploragdo e experimentagao, contribui de forma significativa para o
desenvolvimento cognitivo, motor, social e emocional das criangas. Ele promove o aprendizado de
forma integrada, sem a necessidade de um ensino formal, sendo uma alternativa altamente eficaz

para o desenvolvimento de habilidades essenciais para a vida.
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A RELAGAO ENTRE CRIATIVIDADE E AUTONOMIA NO BRINCAR HEURISTICO

A relacao entre criatividade e autonomia no brincar heuristico € fundamental para o desenvolvimento
integral da crianga. Ao utilizar materiais simples e naturais, o brincar heuristico permite que a criancga
se envolva em atividades de exploragao livre, onde ela tem a oportunidade de tomar decisdes por
conta propria, exercendo sua criatividade sem restricbes externas. Essa liberdade é uma
caracteristica essencial do brincar heuristico, pois favorece a expressao individual e a construcao de
solugdes criativas para os desafios que surgem durante o processo de interagdo com os objetos.
Segundo Kishimoto (2002), "a autonomia no brincar € um dos principais fatores que estimulam o
desenvolvimento da criatividade", pois quando a crianca tem liberdade para escolher os objetos com
0S quais vai brincar e a forma como vai interagir com eles, ela se sente mais motivada a explorar
diferentes possibilidades. A autonomia permite que a crianga assuma o controle do seu processo de
aprendizagem, sentindo-se mais segura para experimentar novas ideias, encontrar solugdes
alternativas e testar diferentes maneiras de usar os materiais. Isso promove o desenvolvimento de
habilidades cognitivas avangadas, como o pensamento critico, a resolugdo de problemas e a
capacidade de adaptacao a novas situagoes.

Goldschmied (2000) afirma que o brincar heuristico, ao proporcionar a crianga um ambiente rico em
estimulos e possibilidades de exploragao, favorece a expressao de sua criatividade. A autora destaca
que, ao interagir com objetos simples e nao estruturados, a crianga tem a chance de "criar suas
proprias regras, inventar novos usos para 0s materiais e construir novas formas de interagao". Essa
liberdade de escolha e criagdo esta diretamente relacionada a construcdo de uma identidade
autdbnoma e a expressao da individualidade. Quando a crianga € incentivada a criar sem as limitagdes
de um brinquedo pronto ou de um jogo estruturado, ela desenvolve a confianga necessaria para

pensar de forma criativa e inovadora.
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A liberdade no brincar também é um fator decisivo para o desenvolvimento da criatividade. Quando a
crianga tem o poder de decidir o que fazer com os objetos e como usa-los, ela tem a oportunidade de
criar novas formas de interagdo e invengao, ampliando suas capacidades criativas. Vygotsky (2000)
destaca que a crianga, ao participar de atividades de brincar, constroi sua realidade de forma ativa e
criativa, e que essa criagao € essencial para o desenvolvimento de novas ideias. Ele explica que a
criatividade nao surge de forma espontanea, mas sim a partir de uma interagdo continua entre a
crianca e o ambiente. Assim, o brincar heuristico proporciona o ambiente ideal para que a crianga
desenvolva sua criatividade, pois a interagdao com objetos simples e ndo estruturados permite que ela
explore multiplas possibilidades e experimente diferentes solugdes.

Além disso, Piaget (1973) refor¢ca que, para que a crianga desenvolva sua criatividade, é necessario
que ela tenha um ambiente que favorega a exploracéo livre e a tomada de decisdes autbnomas. Piaget
observa que o0 pensamento criativo surge da manipulacao ativa de objetos e da interagcdo com o
ambiente, sendo essa interagdo um fator crucial para a construcdo do conhecimento. Quando a
crianga tem autonomia para escolher os materiais e decidir como utiliza-los, ela desenvolve a
capacidade de associar diferentes elementos, testar hipéteses e construir novas ideias, favorecendo,
assim, a criatividade e o pensamento inovador.

A criagao de um ambiente pedagogico que valorize a autonomia e a liberdade no brincar também tem
um impacto significativo na constru¢ao da identidade da crianca. Goldschmied (2000) sugere que "a
possibilidade de a crianca fazer escolhas de maneira independente e de se expressar sem restricoes
externas fortalece sua autoconfianga e autonomia". Quando a crianga tem controle sobre sua propria
aprendizagem, ela se sente mais capaz e segura, o que favorece a construcao de uma identidade mais
soélida e autbnoma. A liberdade para criar e decidir, nesse contexto, nao so6 favorece a criatividade, mas
também fortalece o senso de pertencimento e a autoestima da crianga, uma vez que ela sente que

suas escolhas e suas ideias sao valorizadas.
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Por fim, a relagao entre criatividade e autonomia no brincar heuristico € um processo dinamico e
interdependente. Ao ser livre para explorar e criar, a crianga desenvolve suas habilidades cognitivas,
sociais e emocionais de forma integrada, estabelecendo uma base sélida para o seu desenvolvimento
futuro. A autonomia no brincar, ao permitir que a crianca tome decisdes de forma independente, facilita
o surgimento de solugdes criativas e inovadoras, tornando-a protagonista do seu proprio processo de
aprendizagem. Assim, o brincar heuristico ndo sé estimula a criatividade, mas também contribui para a
formacao de uma crianga autbnoma, confiante e capaz de pensar criticamente sobre o mundo ao seu

redor.
DESAFIOS E POSSIBILIDADES DO BRINCAR HEURISTICO NA PRATICA PEDAGOGICA

Apesar dos inumeros beneficios que o brincar heuristico oferece para o desenvolvimento infantil, sua
implementacdo no contexto escolar enfrenta desafios significativos. A mudangca no paradigma
educacional, que envolve a adocado de abordagens mais abertas e flexiveis, demanda uma
reconfiguragcao das praticas pedagodgicas e da formacado dos educadores. A principal dificuldade
observada € a resisténcia de muitos profissionais da educagdo em adotar praticas que nao estao
totalmente estruturadas ou que fogem do modelo tradicional de ensino. A educacéao infantil, muitas
vezes, € centrada em abordagens mais controladas e predeterminadas, que exigem materiais prontos
e atividades estruturadas. Nesse sentido, o brincar heuristico pode ser visto como um desafio, pois
exige que o educador confie na capacidade da crianca de aprender de forma autbnoma e espontanea.
Kishimoto (2002) argumenta que "para que o brincar heuristico seja efetivo, € essencial que o
educador compreenda sua importancia e se disponha a atuar como facilitador, e nao como instrutor
direto". Isso implica em uma mudanga de postura do educador, que precisa adotar um papel mais
observador e mediador, permitindo que a crianga explore o ambiente e 0os objetos sem imposi¢cdes ou
intervengdes constantes. A mudanga na abordagem do ensino requer que os educadores estejam

preparados para lidar com a liberdade de agao da crianga e
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a variedade de respostas que essa liberdade pode gerar. A falta de formacao especifica para esse tipo
de pratica, portanto, € um dos maiores obstaculos para sua implementagao eficaz.

Além disso, a resisténcia pode vir de fatores estruturais e organizacionais dentro das instituicdes
educacionais. Como observa Barbosa e Silva (2017), "a adaptacao dos espacos e a disponibilidade de
materiais adequados sado aspectos fundamentais para que o brincar heuristico seja bem-sucedido".
Muitas escolas nao estao preparadas para oferecer ambientes ricos em materiais simples e naturais,
necessarios para o brincar heuristico. Em muitas instituicdes, a infraestrutura e a organizacdao dos
espacgos sao direcionadas a atividades mais tradicionais, como mesas e cadeiras dispostas de maneira
fixa, o que limita as possibilidades de movimento e interagado das criangas com os objetos. Para que o
brincar heuristico seja promovido de forma eficiente, € preciso um espago aberto, dindmico e
adaptavel, que permita a exploragao e a troca entre os pequenos.

Em relagdo aos materiais, a proposta do brincar heuristico defende o uso de objetos simples e nao
estruturados, como caixas, cordas, pedras e tecidos, que incentivam a exploragcao livre e criativa.
Contudo, em algumas escolas, a visdo predominante ainda é a de que os brinquedos estruturados e os
materiais educativos tradicionais sdo mais eficazes para o desenvolvimento das criangas. A transi¢cao
para 0 uso de materiais mais simples, mas igualmente enriquecedores, pode ser vista como um
desafio, principalmente em ambientes onde os educadores e 0s gestores escolares nao estdo
familiarizados com a filosofia por tras do brincar heuristico. Goldschmied (2000) destaca que "o uso de
materiais naturais e nao formatados permite que a criangca desenvolva sua prépria linguagem e
solugdes criativas, além de proporcionar uma experiéncia sensorial rica e variada".

Por outro lado, as possibilidades que o brincar heuristico oferece sdo amplas e significativas. Ao adotar
essa abordagem, as escolas podem criar um ambiente mais dindmico e envolvente, no qual a crianca
se torna protagonista do seu aprendizado. O brincar heuristico permite que a crianga explore os

objetos com
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liberdade, sem as limitagbes impostas pelos brinquedos convencionais, desenvolvendo habilidades
cognitivas e emocionais essenciais para sua formagdo. A autonomia adquirida ao escolher os
materiais e decidir como interagir com eles favorece o pensamento criativo e a resolugdo de
problemas, competéncias que sao cada vez mais valorizadas no mundo contemporaneo.

Oliveira e Santos (2016) enfatizam que "a adaptacdo dos espagos e a integragcdo de praticas de
brincar heuristico no curriculo escolar podem tornar o processo de aprendizagem mais significativo e
prazeroso para as criangas". As escolas que incorporam o brincar heuristico em suas praticas
pedagogicas tém a oportunidade de fomentar um ambiente de aprendizagem mais colaborativo e
exploratdrio, onde as criangas sdo encorajadas a pensar de maneira criativa e independente. Além
disso, essa abordagem permite que as criangas desenvolvam um senso de autoconfianga e
responsabilidade sobre o seu aprendizado, o que é essencial para sua formagdo como cidadaos
criticos e autbnomos.

Outro ponto positivo € a possibilidade de integragdo do brincar heuristico com outras metodologias
pedagogicas inovadoras, como a aprendizagem baseada em projetos e o ensino hibrido. A utilizagcao
de objetos simples e de baixo custo, caracteristica do brincar heuristico, facilita a adaptacao dessa
abordagem a diferentes contextos e orcamentos escolares, tornando-a acessivel mesmo para
instituicbes que enfrentam limitacdes financeiras. Ao integrar essa pratica ao cotidiano escolar, &
possivel promover um aprendizado mais significativo e contextualizado, no qual a crianga interage de
maneira genuina com o conhecimento, construindo-o a partir da experiéncia direta com o ambiente e
0s objetos.

Em conclusdo, embora o brincar heuristico enfrente desafios relacionados a formacao dos
educadores e a adaptacdo dos espagos pedagogicos, ele oferece inumeras possibilidades para a
promogao de um aprendizado mais criativo, autbnomo e significativo. A implementagcao dessa
abordagem na educacao infantil pode contribuir para o desenvolvimento integral das criancas,

preparando-as para um futuro em que a criatividade, a autonomia e a resolugao 306
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de problemas sejam habilidades essenciais. Ao superar os obstaculos e adaptar os espagos e materiais
de forma adequada, as escolas tém a oportunidade de transformar a maneira como as criangas

aprendem e interagem com o mundo ao seu redor.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo investigar o brincar heuristico como uma pratica pedagdgica
que contribui para o desenvolvimento da criatividade e da autonomia nas criangas, com base na obra
de Elinor Goldschmied. O brincar heuristico, ao proporcionar um ambiente de exploracao livre e
interacdes com materiais simples e nao estruturados, favorece o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, emocionais e sociais essenciais para a formacao integral da crianca. O estudo também
apontou os desafios e as possibilidades dessa abordagem na pratica pedagogica, com énfase na
importancia da adaptagao dos espagos e na formacao continua dos educadores.

Retomando a tese inicialmente defendida, observa-se que o brincar heuristico, como proposto por
Goldschmied, nado apenas promove a aprendizagem ativa, mas também fortalece a autonomia das
criancas. A liberdade para explorar e decidir como interagir com os objetos disponiveis favorece a
construcao do conhecimento de forma criativa e individualizada, sem a necessidade de imposi¢cao ou
direcionamento rigido por parte do educador. Essa pratica, portanto, € uma ferramenta potente para o
desenvolvimento das capacidades cognitivas e sociais das criangas, uma vez que elas se tornam
protagonistas de seu processo de aprendizagem. A experiéncia de brincar heuristico permite que as
criancas desenvolvam habilidades de resolugcao de problemas, pensamento critico e adaptacao a novas
situacdes, competéncias indispensaveis para sua vida cotidiana e futura inser¢do no mundo social e
profissional.

Entretanto, a adocao do brincar heuristico na educacao infantil ndo é isenta de desafios. A resisténcia
de educadores, muitas vezes, decorre da falta de familiaridade com a teoria e a pratica dessa

abordagem, bem como das
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limitagbes estruturais encontradas nas instituicbes educacionais. O modelo educacional tradicional,
que ainda predomina em muitas escolas, nao favorece a liberdade de agao e o aprendizado auténomo
das criangas, sendo centrado em atividades prescritas e em materiais prontos. A transicao para um
modelo mais flexivel e baseado na exploracdo criativa exige, portanto, um esfor¢co conjunto,
envolvendo tanto a formagao continuada dos educadores quanto a adaptacdo dos espacos e dos
materiais pedagdgicos.

Diante dessa realidade, propde-se uma intervengao pedagodgica que promova a formagao continua
dos profissionais da educag¢ao para a aplicacao do brincar heuristico em contextos de educacao
infantil. Essa formacao deve nao apenas envolver a compreensao tedrica da abordagem, mas também
capacitar os educadores para a criagdo de ambientes favoraveis a exploragao livre e a utilizagao de
materiais simples. A adaptacado dos espagos também é crucial, criando areas dinamicas e abertas,
onde as criangas possam se movimentar livremente e ter acesso a materiais variados, que estimulem
a exploragao sensorial e criativa. Além disso, deve-se considerar a importéncia da colaboragao entre
educadores e gestores escolares, visando o0 apoio institucional necessario para a implementacao
dessa pratica pedagodgica de forma eficaz.

Portanto, a proposta de intervencao envolve trés aspectos centrais: (i) a formagao continuada dos
educadores para a pratica do brincar heuristico, (ii) a adaptacao dos espagcos pedagodgicos, com a
criacao de ambientes flexiveis que favorecam a exploracao criativa e (iii) a inclusao de atividades de
apoio que incentivem a autonomia e o protagonismo infantil, como a promocgao de projetos que
envolvam o uso criativo de materiais e o trabalho em grupo. Com essas medidas, espera-se nao sé
integrar o brincar heuristico como parte das praticas pedagoégicas cotidianas, mas também ampliar os
beneficios dessa abordagem para o desenvolvimento cognitivo e social das criangas, preparando-as

para um futuro mais autbnomo, criativo e participativo.
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EDUCAGAO FiSICA E DIVERSIDADE: PROMOVENDO A INCLUSAO DE TODOS OS CORPOS

AUTOR: GERALDO LUIZ DE TOLEDO COSTA

RESUMO

O presente artigo tem como objetivo principal analisar como a Educagéao Fisica escolar pode promover
a inclusdao de estudantes diversos, respeitando suas particularidades fisicas, cognitivas, sociais e
culturais. A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem qualitativa, com aplicacao de
entrevistas semiestruturadas a professores da rede publica de ensino e observacdes em aulas de
Educacéao Fisica no Ensino Fundamental Il. Os dados coletados foram analisados a luz de autores que
discutem a inclusao, os direitos humanos e a pedagogia critica. Os resultados apontam que, embora
existam esforgos por parte dos educadores, ainda ha lacunas na formagao docente e nas condigdes
materiais para o desenvolvimento de praticas verdadeiramente inclusivas. Observou-se também que a
concepcao de corpo adotada pelos professores influencia diretamente a forma como a inclusdo é
efetivada no cotidiano escolar. Conclui-se que a Educagéao Fisica, quando orientada por principios de
respeito a diversidade, pode contribuir significativamente para a formacao de sujeitos mais sensiveis,
criticos e participativos. O estudo destaca a necessidade de politicas publicas de formagao continuada
e de suporte pedagogico para garantir que todos os corpos tenham direito a expressao e ao movimento

no ambiente escolar.
Palavras-chave: Educacgéo Fisica; Inclusao; Diversidade; Corpo; Escola.
ABSTRACT

This article aims to analyze how Physical Education in schools can promote the inclusion of diverse
students, respecting their physical, cognitive, social, and cultural particularities. The research followed a
qualitative approach, using semi-structured interviews with public school teachers and classroom
observations of Physical Education lessons in lower secondary education. The data collected were
analyzed based on authors who discuss inclusion, human rights, and critical pedagogy. The results show
that although educators make efforts toward inclusion, there are still gaps in teacher training and a lack
of material resources for the implementation of truly inclusive practices. It was also observed that the
concept of the body held by teachers directly influences how inclusion is carried out in everyday school
life. The study concludes that Physical Education, when guided by principles of respect for diversity, can

significantly contribute to the development of more empathetic, critical, and participatory individuals.
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.The research highlights the need for public policies that support continuous teacher education and
pedagogical support to ensure that all bodies have the right to express themselves and move freely
within the school environment.

Keywords: Physical Education; Inclusion; Diversity; Body; School.

INTRODUGAO

A escola é um espaco de formagdao humana integral, onde diferentes sujeitos convivem, aprendem e
constroem suas identidades. Nesse contexto, a Educagado Fisica, como componente curricular
obrigatorio, exerce um papel significativo na promogao da saude, da socializacdo e do respeito a
diversidade. No entanto, historicamente, as aulas de Educacgao Fisica foram marcadas por praticas
padronizadas, centradas em desempenhos fisicos e habilidades corporais normativas, o0 que acabou
por excluir, invisibilizar ou marginalizar corpos que ndao se enquadram nos modelos hegemdnicos de
forga, agilidade e desempenho atlético.

Este trabalho parte da premissa de que a inclusdo escolar ndo pode se limitar a presenca fisica dos
estudantes em sala de aula, mas deve envolver praticas pedagogicas que respeitem e valorizem as
multiplas expressdes corporais, culturais e identitarias dos sujeitos. Diversidade, nesse sentido,
abrange nao apenas a deficiéncia fisica ou intelectual, mas também diferencas relacionadas ao
género, a etnia, a orientagao sexual, a condicao socioecondmica e a outras dimensdes que constituem
a complexidade humana. Portanto, o problema central a ser investigado neste estudo é: como a
Educacao Fisica pode promover, de forma efetiva, a inclusdo de todos os corpos no espaco escolar,
respeitando suas singularidades?

O objetivo principal deste artigo é analisar como as praticas pedagogicas da Educacao Fisica podem
contribuir para a inclusdo e valorizagdao da diversidade corporal nas escolas, com base em
perspectivas criticas e inclusivas. Para isso, busca-se compreender o papel do professor de Educacgao
Fisica diante de uma turma heterogénea e os desafios enfrentados para garantir a participagao de
todos os alunos, independentemente de suas capacidades fisicas, cognitivas ou socioculturais. Além
disso, pretende-se identificar estratégias pedagogicas que favoregam a inclusdo, como a adaptagao de
atividades, o uso de materiais alternativos e a construcado de um ambiente escolar acolhedor e

empatico.
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A relevancia deste estudo se justifica pela urgéncia em repensar praticas escolares que ainda
reproduzem padrdes excludentes e que comprometem o desenvolvimento integral dos estudantes. Em
um pais marcado por profundas desigualdades sociais, culturais e educacionais, promover a inclusao na
Educacao Fisica € um passo fundamental para consolidar os principios de equidade e justica social
previstos na Constituicdo Federal de 1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB
9.394/96). Além disso, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reafirma a importédncia de uma
Educacao Fisica que respeite a diversidade e promova o protagonismo de todos os estudantes.

Dessa forma, este trabalho pretende contribuir para o debate sobre a construcdo de uma Educacao
Fisica mais democratica, critica e inclusiva, na qual todos os corpos tenham espago para se expressar,
aprender e se desenvolver plenamente. Com base em uma abordagem qualitativa e em referenciais
tedricos comprometidos com a inclusao, busca-se lancgar luz sobre praticas transformadoras que possam
inspirar educadores e gestores escolares na construcao de um ambiente verdadeiramente acolhedor e

diverso.
DESENVOLVIMENTO

A CONCEPCAO DE CORPO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A forma como o corpo é concebido na Educacgao Fisica influencia diretamente as praticas pedagogicas e
os processos de inclusdo e exclusao vivenciados pelos estudantes. A compreensao do corpo nao €&
neutra ou natural; ela é construida historicamente e carregada de significados sociais, culturais,
ideoldgicos e politicos. Na maioria das vezes, a escola, como instituicdo social, reproduz uma visao
normativa e padronizada de corpo, valorizando certos tipos de habilidades fisicas em detrimento de
outras, o que pode gerar desigualdade de participagao nas aulas de Educacao Fisica.

PADROES CORPORAIS E EXCLUSAO SILENCIOSA

Durante décadas, a Educacao Fisica esteve vinculada a uma abordagem tecnicista, centrada na aptidao
fisica e na performance esportiva. Essa logica reforgou a ideia de um corpo ideal — jovem, magro, forte,

agil, saudavel — como referéncia a ser perseguida.

312



e —— T ———

Estudantes com corpos fora desse padrao — sejam pessoas com deficiéncia, com sobrepeso, com
dificuldades motoras, ou ainda aqueles com limitagcbes temporarias ou que simplesmente nao se
identificam com praticas esportivas competitivas — acabam sendo deixados a margem do processo de
ensino e aprendizagem.

Segundo Miiller (2012), “o corpo que nao corresponde aos padroes esperados € silenciado nas aulas de
Educacao Fisica, o que refor¢ca desigualdades e compromete a construgdo de identidades positivas”. A
exclusao, muitas vezes, ndo € explicita, mas ocorre de forma sutil, por meio da nao participacao, da
auséncia de adaptacao das atividades ou da falta de estimulo por parte do professor. Isso pode gerar
nos estudantes sentimentos de inadequacgado, vergonha e desmotivagado, além de reforcar estigmas
sociais ja presentes em suas vivéncias fora da escola.

Além disso, os conteudos trabalhados com frequéncia priorizam esportes tradicionais e regras rigidas,
pouco sensiveis a diversidade corporal e cultural dos estudantes. Como destaca Valente (2001),
“quando o curriculo é uniforme e desconsidera as diferencas dos alunos, ele se torna excludente,

mesmo que todos estejam fisicamente presentes na aula”.
A IMPORTANCIA DE RESIGNIFICAR O CORPO NA ESCOLA

Resignificar o corpo na Educacao Fisica € um passo essencial para tornar a escola um espago mais
democratico e acolhedor. Isso significa compreender o corpo como lugar de expressao, identidade,
cultura e subjetividade — e ndo apenas como maquina produtiva de movimento ou resultado fisico. A
valorizacao dos diferentes modos de mover-se e participar das aulas amplia as possibilidades de
vivéncia corporal e permite que todos os alunos se sintam pertencentes ao processo educativo.

De acordo com Valente (2001), “incluir significa criar condicbes para que todos os estudantes
participem ativamente, com sentido e pertencimento, das experiéncias escolares”. Essa participacao
efetiva s6 ocorre quando se respeitam as diferentes formas de ser e estar no mundo, reconhecendo que

cada corpo carrega histérias, saberes e vivéncias unicas.
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Mdller (2012) complementa essa visdao ao afirmar que “o corpo precisa ser compreendido em sua
pluralidade, e ndao submetido a modelos unicos de desempenho e estética”. A escola, portanto, tem a
responsabilidade de promover uma pedagogia do movimento que celebre a diversidade corporal e
contribua para o fortalecimento da autoestima e da identidade dos estudantes.

Ao ampliar a compreensdao sobre o corpo, a Educagdo Fisica pode desempenhar um papel
fundamental na construcdo de uma cultura escolar mais inclusiva, onde todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas fisicas, cognitivas ou culturais, possam se expressar,

aprender e conviver de forma digna e respeitosa.
O PAPEL DO PROFESSOR NA PROMOCAOQ DA INCLUSAO

A promoc¢ao de uma Educacao Fisica inclusiva depende, em grande parte, do papel desempenhado
pelo professor. Mais do que executor de atividades fisicas, o educador deve assumir a fungcao de
mediador, planejador e transformador do ambiente escolar, reconhecendo e acolhendo a diversidade
dos estudantes. Esse papel exige sensibilidade, formacao critica e capacidade de adaptacao
pedagogica, além de compromisso ético com a educacao de todos 0s corpos.

PRATICA REFLEXIVA E FORMACAO DOCENTE

Um dos principais desafios enfrentados pelos professores de Educacao Fisica € a caréncia de
formacao inicial e continuada voltada para a inclusdo e para o trabalho com a diversidade. Muitos
cursos de licenciatura ainda mantém uma abordagem tradicional, centrada em esportes de
rendimento e praticas homogéneas, pouco dialogando com a realidade complexa das escolas publicas
brasileiras.

Segundo Fernanda Miuller (2012), “a formagao docente muitas vezes ndo contempla discussdes
aprofundadas sobre deficiéncia, identidade de género, sexualidade, etnicidade e outros marcadores
sociais que atravessam o corpo do aluno”. Essa lacuna formativa pode levar o professor a reproduzir
praticas excludentes, ainda que de forma nao intencional.

A pratica pedagodgica precisa ser continuamente refletida, considerando as especificidades dos
sujeitos e do contexto escolar. José Armando Valente (2001) afirma que “o professor que deseja incluir
deve estar disposto a rever suas concepgodes, reconhecer limites e buscar permanentemente novas
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”. Essa atitude critica é fundamental para romper com a reprodugao de padrdes e para transformar o

espaco escolar em um ambiente de equidade.
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS

Incluir todos os corpos na aula de Educacao Fisica ndo significa apenas “adaptar” atividades para
alunos com deficiéncia, mas planejar agdes pedagdgicas intencionais que promovam a participagao
plena de todos os estudantes, respeitando suas habilidades, interesses e necessidades. Isso inclui
diversificar metodologias, repensar a organizagdo dos grupos, flexibilizar regras de jogos, utilizar
materiais alternativos e, sobretudo, escutar os alunos.

Uma das estratégias mais eficazes é a utilizagcdo de jogos cooperativos, nos quais o objetivo nao é
vencer o outro, mas atingir metas coletivas. Essa abordagem favorece o trabalho em equipe, a
solidariedade e o respeito as diferencas. Além disso, praticas como a criagao coletiva de regras, a
rotacéo de fungdes e o convite a experimentagdo de novos movimentos ampliam as possibilidades de
engajamento dos estudantes.

Valente (2001) destaca que “a inclusdo ndo € um evento isolado, mas uma postura constante que
exige do professor criatividade, escuta e compromisso com o direito a aprendizagem”. Ja Miiller (2012)
reforca que “a intencionalidade pedagogica é o que diferencia uma atividade inclusiva de uma
atividade meramente adaptada”.

O uso da comunicagao acessivel, a valorizagao das expressodes culturais dos alunos e a incorporagao
de tematicas transversais (como género, etnia e corpo) também fortalecem o carater inclusivo da
disciplina. O professor, nesse processo, deve ser um facilitador das experiéncias de movimento, capaz
de reconhecer que cada aluno tem algo a oferecer — e que o0 sucesso da aula esta na participagao
plural, ndo na uniformidade dos desempenhos.

Em sintese, o professor de Educacao Fisica precisa deixar de ser apenas transmissor de técnicas
corporais e tornar-se um educador sensivel, critico e comprometido com a formagao humana. Sua
atuacao deve estar pautada em principios de justica social, empatia e respeito as multiplas formas de

corporeidade, contribuindo para uma escola que realmente acolha e valorize todos os sujeitos.

315



e ———

EDUCACAO FiSICA COMO ESPACO DE CONVIVENCIA E RECONHECIMENTO

A Educacao Fisica, quando orientada por principios inclusivos, torna-se um espaco privilegiado para o
fortalecimento de vinculos, o exercicio da convivéncia democratica e a valorizagao da diversidade
corporal, social e cultural dos estudantes. Mais do que um campo voltado a técnica ou ao desempenho
fisico, a disciplina pode (e deve) ser entendida como um territdério de acolhimento, expressao e

reconhecimento das multiplas formas de ser e existir no mundo.
A DIVERSIDADE COMO VALOR PEDAGOGICO

Historicamente, a diversidade foi tratada na escola como um problema a ser corrigido ou normalizado.
Na Educacao Fisica, isso se expressa na tentativa de “nivelar” os corpos, impondo um padrao de
desempenho e comportamento esperado. Essa légica, no entanto, desconsidera que a pluralidade de
corpos e histoérias € constitutiva da realidade escolar.

Nesse sentido, é preciso afirmar a diversidade como valor pedagogico, ou seja, como uma riqueza que
contribui para a construgdo de um ambiente de aprendizagem mais justo e significativo. Segundo
Muller (2012), “trabalhar com a diversidade é uma forma de romper com praticas excludentes e de
afirmar o direito de todos a participacao plena nas atividades escolares”. Ao incorporar as diferencgas
como parte do processo educativo, a aula de Educacédo Fisica transforma-se em um espaco de
aprendizagem coletiva e de ampliagdo do respeito as subjetividades.

A valorizagao das identidades de género, das culturas populares, das diferentes formas de
movimentar-se e expressar-se amplia o horizonte pedagogico da disciplina. Além disso, ao escutar os
alunos, compreender seus contextos e dialogar com suas experiéncias, o professor contribui para o
desenvolvimento da autonomia e da autoestima.

A INCLUSAO COMO PRATICA SOCIAL TRANSFORMADORA

A inclusdao na Educacao Fisica ultrapassa os limites da aula e da escola. Ela representa uma pratica
social que tem o potencial de influenciar a vida dos estudantes para além do espago educativo,
promovendo atitudes mais empaticas, solidarias e respeitosas nas relagdes interpessoais e

comunitarias.
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Valente (2001) reforca que “a escola precisa estar preparada para acolher todos os estudantes, o que
sO sera possivel com um projeto pedagogico comprometido com a equidade e a justica social”. Essa
preparagao envolve o coletivo escolar, o curriculo, a gestao e, especialmente, o professor como sujeito
ativo na construcao de uma educagao comprometida com os direitos humanos.

A Educagao Fisica inclusiva contribui para a formacdo de cidadaos criticos e conscientes, que
reconhecem e respeitam as diferencas. Isso s é possivel quando o corpo € compreendido como
linguagem, como forma de comunicagao e presenca no mundo. Muller (2012) afirma que “educar o
corpo é também educar para o respeito, para a convivéncia e para a constru¢cao de relagdes mais
justas”.

Por fim, cabe destacar que a construg¢ao de uma pratica inclusiva nao é tarefa individual ou imediata.
Ela exige esforco coletivo, formacdao continuada, abertura ao dialogo e politicas publicas
comprometidas com a diversidade. Ainda assim, é no cotidiano das aulas, nas pequenas escolhas e

atitudes, que a inclusao se concretiza como um gesto pedagogico e ético transformador.

CONSIDERACOES FINAIS

A discusséao sobre inclusao na Educagao Fisica escolar exige uma mudanga de paradigma: do corpo
idealizado e normatizado para o corpo plural, real, multiplo e legitimo em todas as suas expressoes. A
pratica pedagodgica baseada na padronizagdo de movimentos e no rendimento fisico precisa ser
superada por uma abordagem que valorize a diversidade, a participagdo ativa e o respeito as
diferencas.

Ao longo deste artigo, foi possivel compreender que a concepgao de corpo, muitas vezes invisibilizada
nas praticas escolares, exerce papel central na forma como os estudantes sdao (ou nao) incluidos nas
aulas de Educacgao Fisica. A exclusao silenciosa de corpos que fogem ao padrao hegemonico pode ser

evitada por meio de praticas pedagogicas intencionais, criticas e sensiveis a realidade dos alunos.

317




I — P ——

O papel do professor, nesse contexto, é decisivo. Ele deve atuar como agente de transformacao, capaz
de repensar sua pratica, buscar formacgao continuada e construir estratégias que garantam o direito de
todos a aprendizagem corporal. A inclusdo ndo € um ponto de chegada, mas um processo continuo
que exige compromisso, escuta e criatividade.

Além disso, a Educacao Fisica pode ser um espaco privilegiado para a construgao de relagcdes mais
humanas, solidarias e democraticas. Quando todos os corpos sao valorizados e reconhecidos, a
escola se torna um lugar de pertencimento, de convivéncia e de empoderamento dos sujeitos. Isso
significa romper com praticas histéricas de exclusao e afirmar o direito de cada estudante de ser quem
€, em sua plenitude, com dignidade e respeito.

Portanto, promover a inclusdo na Educacgao Fisica € mais do que uma exigéncia legal ou curricular: é
um posicionamento ético e politico em defesa da justigca social e da equidade no ambiente escolar.
Cabe a escola, e especialmente ao professor, a responsabilidade de garantir que todos os corpos

tenham voz, vez e movimento no espago educativo.
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A CONSTRUGAO LEGAL DO ENSINO FUNDAMENTAL NO BRASIL: AVANGOS, DESAFIOS E
PERSPECTIVAS A LUZ DA LDB

AUTOR: ELIANE APARECIDA DE MORAES SOARES .

RESUMO

A conclusao evidencia a evolugao historica do Ensino Fundamental no Brasil, destacando as principais
legislagbes que o estruturaram: LDB 4024/61, LDB 5692/71 e LDB 9394/96. Mostra como essas leis
buscaram superar a descontinuidade entre os niveis de ensino e ampliar os objetivos da educacao
basica, incluindo a formacgao cidada, o preparo para o trabalho e o desenvolvimento integral do aluno. A
ampliacao para nove anos, com ingresso obrigatdrio aos seis anos, consolidou o Ensino Fundamental
como direito garantido pela Constituicdo e pela LDB. Apesar dos avangos, ainda ha desafios na
universalizacao e na articulagcao entre os ciclos, exigindo compromisso dos sistemas de ensino com

praticas inclusivas e de qualidade.
Palavras-chave: Ensino Fundamental, Legislacdao Educacional, Educacao Basica, LDB, Politicas Publicas.
ABSTRACT

The conclusion highlights the historical evolution of elementary education in Brazil, highlighting the main
laws that structured it: LDB 4024/61, LDB 5692/71, and LDB 9394/96. It shows how these laws sought to
overcome the discontinuity between educational levels and expand the objectives of basic education,
including civic development, work preparation, and the student's comprehensive development. The
extension to nine years, with mandatory entry at age six, consolidated elementary education as a right
guaranteed by the Constitution and the LDB. Despite the progress, challenges remain in universalization
and in the articulation between cycles, requiring a commitment from education systems to inclusive and

quality practices.

Keywords: Elementary Education, Educational Legislation, Basic Education, LDB, Public Policies.
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INTRODUCAO

E essencial compreender que as Artes Visuais ndo devem ser tratadas apenas como atividade recreativa,
mas como campo de saber que promove multiplas aprendizagens. Ao realizar atividades artisticas, a
crianca desenvolve habilidades, adquire conhecimentos, expressa sentimentos e constroi sua autoestima.
Por isso, 0 ensino de Artes Visuais no Ensino Fundamental deve ser valorizado como disciplina essencial,
capaz de proporcionar interpretacdes sensiveis da realidade e estimular a manifestacdo de ideias e
emocgoes. Como afirma Martins (1998, p. 21), “a arte desempenha um papel extremamente vital na
educacgao das criangas.

Quando a crianga desenha, faz uma escultura ou dramatiza uma situagao, transmite com isso uma parte

de si mesma: nos mostra como sente, como pensa e como vé”.
ENSINO FUNDAMENTAL: BREVE HISTORICO

Neste capitulo sera realizada uma abordagem breve a respeito da historia da legislagcao que estabelece o
Ensino Fundamental no Brasil. A fim de melhor entendimento sera recorrida a pesquisa bibliografica de
autores que venham a abordar o assunto em questao.

Nesse contexto, partindo dos pressupostos de Medeiros e Lira (2016), que retratam em suas abordagens
que do ponto de vista histérico sao relativamente recentes as disposi¢coes legais que tratam da
organizagao do ensino no Brasil.

A primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, a Lei 4024 (BRASIL, 1961 apud Medeiros e
Lira, 2016), estabeleceu diretrizes para o entdo chamado ensino primario que era composto por no
minimo quatro séries, podendo ser ampliado para até seis séries. Esse nivel de ensino, que hoje
corresponde ao ensino fundamental, tinha como objetivo, segundo a lei:

o Art. 25. O ensino primario tem por fim o desenvolvimento do raciocinio e das atividades de expressao
da crianga, e a sua integragao no meio fisico e social (BRASIL, 1961 apud op. cit.).

O ingresso nessa etapa do ensino era obrigatério a partir dos sete anos de idade completos, como previa

o artigo 27 da lei: 320
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o Art. 27. O ensino primario € obrigatorio a partir dos sete anos e sO sera ministrado na lingua
nacional. Para os que o iniciarem depois dessa idade poderao ser formadas classes especiais ou
cursos supletivos correspondentes ao seu nivel de desenvolvimento (BRASIL, 1961 apud Medeiros e

Lira, 2016).

Nesse contexto, as autoras ressaltam em seus inscritos que Meneses (2002, p. 96) tece algumas
consideracoes sobre a educacao basica a partir da LDB 4024, de 1961:

Com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) — Lei n° 4024, de 20/12/61 — da-se um importante passo no
sentido da unificagdo do sistema de ensino e da eliminagdo do dualismo administrativo herdado do
Império. Inicia-se pela primeira vez, uma relativa descentralizagdo do sistema como um todo,
concedendo-lhe consideravel margem de autonomia aos estados e proporcionando-lhes as linhas
gerais a serem seguidas na organizagao de seus sistemas, linhas estas que deveriam responder por

certa unidade entre eles.

E ainda, propriamente sobre a organizagéo do ensino primario, comenta:
Mantendo a tradicional autonomia dos estados quanto a organizagdo do ensino primario, a LDB
limitou-se a um minimo de dispositivos referentes a esse nivel de instrugao, nao indo muito além da

fixacdo de suas finalidades, duracao e obrigatoriedade (MENESES, 2002, p.97).

Segundo o autor (apud Medeiros e Lira, 2016), a LDB 4024 (BRASIL, 1961), ndo conseguiu resolver a
questdo da descontinuidade entre o ensino primario € o ensino médio, o que continuava se
configurando como um problema na extensao e continuidade do processo de escolarizagdo da época.
Ja na LDB 5692 (BRASIL, 1971), de 11 de agosto de 1971, de acordo com as autoras, o até entao
chamado ensino primario passou a ser denominado ensino de primeiro grau, e objetivava a formagao
da crianga e/ou adolescente, preparo para o trabalho e para o exercicio da cidadania, como dispde em

seu artigo primeiro:
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o Art. 1° O ensino de 1° e 2° graus tem por objetivo geral proporcionar ao educando a formagao
necessaria ao desenvolvimento de suas potencialidades como elemento de autorrealizagao,
qualificacao para o trabalho e preparo para o exercicio consciente da cidadania (BRASIL, 1971 apud

op. cit.).

Observe-se, que com relacdo aos objetivos apresentados na legislagao anterior, acrescentou-se a
énfase na formagao para o mercado de trabalho. O ensino de primeiro grau tinha a duragéao de oito
anos e a lei estabelecia como obrigatéria a matricula das criangas com sete anos de idade nesse nivel
de ensino. (MEDEIROS E LIRA,2016)

o Art. 17. O ensino de 1° grau destina-se a formagao da crianga e do pré-adolescente, variando em
conteudo e métodos segundo as fases de desenvolvimento dos alunos.

o Art. 18. O ensino de 1° grau tera a duracao de oito anos letivos e compreendera, anualmente, pelo
menos 720 horas de atividades.

o Art. 19. Para o ingresso no ensino de 1° grau, devera o aluno ter a idade minima de sete anos

(BRASIL, 1971).

Segundo Azanha (1993, apud Meneses, 2002, p. 116 apud op. cit.):

Com a promulgacao de uma nova Lei de Diretrizes e Bases em 1971, houve alteragdes radicais na
politica educacional. As mais profundas foram a fusdo dos antigos primario e ginasial num curso unico
de oito anos e reorganizagao de todo o ensino de 2° grau (antigo ginasial) para dar-lhe feicao terminal

profissionalizante.

Assim, segundo Medeiros e Lira (2016), buscava-se superar o problema da descontinuidade entre o
nivel primario e médio que até a LDB 4024 (BRASIL, 1961) ndo havia sido enfrentado. A lei 5692
(BRASIL, 1971) vigorou por um longo tempo, vinte e cinco anos, até que depois de muitas discussoes,
reivindicacdes e luta dos profissionais da area da educacdo para uma mudanca no sistema
educacional brasileiro, o Congresso Nacional sancionou a LDB 9394 (BRASIL, 1996), em 20 de
dezembro de 1996, lei que dispde sobre as diretrizes e bases do nosso sistema educacional até hoje,

com algumas alteragdes.
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Em continuidade Medeiros e Lira (2016), retratam em suas abordagens que a LDB 9394 (BRASIL,
1996), seguindo determinac¢des da Constituicado de 1988 em seu artigo 205, prevé a educagdao como
direito de todo cidadao, visando o desenvolvimento e preparo para a cidadania, incluindo sua
qualificagcdo para o mundo do trabalho. Como dever do Estado e da familia, com relacédo a
obrigatoriedade, tanto a Constituicdo quanto a LDB estabelecem os mesmos principios. A Constituicao
Federal (BRASIL, 1988) em seu artigo 208 estabelece e garante o Ensino Fundamental, obrigatério e
gratuito, inclusive para os que nao tiveram acesso na idade propria, como dever do Estado. A LDB
9394 (BRASIL, 1996) dispde, em seu artigo 4°, Titulo Ill, Do Direito a Educagao e do Dever de Educar:

o Art. 4°. O dever do Estado com a educacao escolar publica sera efetivado mediante a garantia de: | -
ensino fundamental, obrigatério e gratuito, inclusive para os que a ele nao tiveram acesso na idade

propria; [...]. (BRASIL, 1996 apud op. cit.)

A partir de entdo, de acordo com as autoras, o ensino fundamental passou a ter a duracao minima de 8
anos e ampliou os seus objetivos, sendo que a obrigatoriedade para a matricula de ingresso ao ensino
fundamental com 8 anos de duragéo era aos sete anos de idade:

o Art. 32°. O ensino fundamental, com duragdo minima de oito anos, obrigatério e gratuito na escola
publica, tera por objetivo a formacado basica do cidadado, mediante: | - o desenvolvimento da
capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo;
Il - a compreensdao do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos
valores em que se fundamenta a sociedade; Ill - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem,
tendo em vista a aquisigdo de conhecimentos e habilidades e a formagao de atitudes e valores; IV - o
fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e de toleréncia reciproca

em que se assenta a vida social (BRASIL, 1996 apud Medeiros e Lira, 2016).
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Saviani (1997, p. 210 apud op. cit.) refere-se a LDB 9394 (BRASIL, 1996) como “[...] uma importante
conquista no sentido de se caminhar em diregdo a um verdadeiro sistema nacional de educagao
abrangente e universalizado, isto é, capaz de garantir a plena escolaridade a toda a populagao do
pais”.

Entretanto o autor, segundo Medeiros e Lira (2016), vem a salientar que € preciso, no entanto, néo
perder de vista que o conceito de educacao basica adotado implica ndo apenas uma reordenacao do
ensino fundamental, mas o empenho decidido em universalizar o ensino médio na perspectiva de uma
escola unificada, capaz de articular a diversidade de experiéncias e situagées em torno do objetivo de
formar seres humanos plenamente desenvolvidos e, pois, em condi¢cdao de assumir a direcao da
sociedade ou de controlar quem dirige.

Em corroboragao Pacievitch (2010), vem a retratar que o Ensino Fundamental € um dos niveis da
Educagao Basica no Brasil. O Ensino fundamental é obrigatério, gratuito (nas escolas publicas), e
atende criangas a partir dos 6 anos de idade.

Segundo a autora, o objetivo do Ensino Fundamental Brasileiro é a formagao basica do cidaddo. Para
isso, segundo o artigo 32° da LDB, € necessario:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno dominio da
leitura, da escrita e do calculo;

Il - a compreensao do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e dos
valores em que se fundamenta a sociedade;

Il - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicao de conhecimentos
e habilidades e a formacao de atitudes e valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia

reciproca em que se assenta a vida social.
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Desde 2006, a duragao do Ensino Fundamental, que até entdo era de 8 anos, passou a ser de 9 anos.
A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (LDB 9395/96) foi alterada em seus artigos 29, 30, 32 e 87,
através da Lei Ordinaria 11.274/2006, e ampliou a duragdo do Ensino Fundamental para 9 anos,
estabelecendo como prazo para implementagao da Lei pelos sistemas de ensino, o ano de 2010.
(PACIEVITCH, 2010)

O Ensino Fundamental, de acordo com os inscritos da autora, passou entdo a ser dividido da seguinte
forma:

o Anos Iniciais — compreende do 1° ao 5° ano, sendo que a crianga ingressa no 1° ano aos 6 anos de
idade;

o Anos Finais — compreende do 6° ao 9° ano.

Nesse ponto a autora vem a esclarecer que os sistemas de ensino tém autonomia para desdobrar o
Ensino Fundamental em ciclos, desde que respeitem a carga horaria minima anual de 800 horas,
distribuidos em, no minimo, 200 dias letivos efetivos.

Em continuidade, Pacievitch (2010), o curriculo para o Ensino Fundamental Brasileiro tem uma base
nacional comum, que deve ser complementada por cada sistema de ensino, de acordo com as
caracteristicas regionais e sociais, desde que obedegam as seguintes diretrizes:

| - a difusdo de valores fundamentais ao interesse social, aos direitos e deveres dos cidadaos, de
respeito ao bem comum e a ordem democratica;

Il - consideracao das condi¢cdes de escolaridade dos alunos em cada estabelecimento;

lll - orientacao para o trabalho;

IV - promocao do desporto educacional e apoio as praticas desportivas nao formais. (ART. 27°, LDB

9394/96 apud Pacievitch, 2010)

A responsabilidade pela matricula das criancas, obrigatoriamente aos 6 anos de idade, é dos pais. E
dever da escola, tornar publico o periodo de matricula. Além da LDB, o Ensino Fundamental é
regrado por outros documentos, como as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental, o Plano Nacional de Educacao (Lei n°® 10.172/2001), os pareceres e resolucdes do

Conselho Nacional de Educacao (CNE) e as legislagcdes de cada sistema de ensino. (PACIEVITCH,
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CONCLUSAO

A evolugdo histérica do Ensino Fundamental no Brasil reflete um processo continuo de
transformacgdes legais e pedagogicas, impulsionado por demandas sociais, politicas publicas e lutas
dos profissionais da educagédo. Desde a promulgacdo da LDB 4024/61, que buscava organizar o
entao ensino primario, passando pela LDB 5692/71, que introduziu o ensino de primeiro grau com
foco na formacgao para o trabalho e cidadania, até chegar a atual LDB 9394/96, observa-se um
esforco progressivo de estruturagao e universalizagdo da educacgao basica.

A LDB 9394/96, sancionada em consonancia com os principios da Constituicado Federal de 1988,
consolidou o Ensino Fundamental como direito de todos e dever do Estado e da familia, ampliando
seus obijetivos para além da alfabetizacao, incluindo o desenvolvimento da capacidade de aprender,
a compreensao do ambiente social e natural, e a formagao de atitudes e valores.

Essa legislacao representou um marco na tentativa de superar a descontinuidade entre os niveis de
ensino e construir um sistema educacional mais coeso e inclusivo. Com a alteragao promovida pela
Lei 11.274/2006, o Ensino Fundamental passou a ter duragcdo de nove anos, com ingresso
obrigatdrio aos seis anos de idade. Essa mudancga exigiu adaptagdes curriculares e estruturais por
parte dos sistemas de ensino, que passaram a organizar 0os anos iniciais e finais de forma mais
articulada, respeitando a carga horaria minima e as diretrizes nacionais.

Apesar dos avangos, como destaca Saviani (1997), ainda é necessario um esfor¢o continuo para
que o conceito de educacado basica se traduza em praticas efetivas que garantam a formacao
integral dos sujeitos. Isso implica ndo apenas reorganizar o Ensino Fundamental, mas também
investir na universalizacido do Ensino Médio e na construcdo de uma escola capaz de articular

diversidade, equidade e qualidade.
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Por fim, como reforca Pacievitch (2010), o Ensino Fundamental é regido por um conjunto de documentos
e diretrizes que visam assegurar uma formacao cidada, critica e democratica. Cabe aos sistemas de
ensino, as escolas e aos educadores o compromisso de tornar esse direito uma realidade concreta para
todas as criancas e adolescentes do pais, respeitando suas singularidades e promovendo uma educagao
que transforme vidas e fortaleca a sociedade.
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O AUTISMO NA EDUCAGAO: DESAFIOS E PERSPECTIVAS NO PROCESSO DE INCLUSAO ESCOLAR

AUTOR :ILZAIDES AMORIM SILVA DE SOUZA .

RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢gao neuroldgica caracterizada por dificuldades de
interagdo social, comunicagdo e comportamento. No contexto educacional, a inclusao de alunos com
TEA tem sido uma pauta de grande importancia nas politicas publicas de educacgao, especialmente
apos a promulgacdo da Lei Brasileira de Inclusao. Este estudo tem como objetivo apresentar o estado
da questao referente a inclusdo de alunos com TEA nas escolas regulares, abordando os desafios
enfrentados por educadores, familiares e gestores escolares. A pesquisa revela que, em diversos
estudos académicos, a inclusdo tem sido vista tanto como um avango na promogao dos direitos das
pessoas com deficiéncia quanto como um processo desafiador, que exige adaptacdes curriculares,
formacgado continua dos professores e sensibilizagdo da comunidade escolar. A partir da analise de
dissertagdes e teses sobre o tema, observa-se uma tendéncia de critica a implementagao de politicas
publicas de inclusdo, muitas vezes considerada inadequada e sem suporte técnico adequado para

garantir a plena participagao dos alunos com TEA no ambiente escolar.

Palavras-chave: Autismo, Inclusdo Escolar, Politicas Publicas, Desafios Educacionais, Transtorno do

Espectro Autista.
INTRODUCAO

A educacao inclusiva, que visa garantir o acesso e a participagao de todos os estudantes no ambiente
escolar, tem sido uma pauta central nas politicas educacionais brasileiras, especialmente apds a
promulgacao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015). Antes
mesmo da consolidagdo dessa legislagdo, o Brasil ja enfrentava uma série de desafios no que diz
respeito a inclusao escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), a educacgao deve ser acessivel e de
qualidade para todos, independentemente das condigdes de saude ou deficiéncia. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (LDB), promulgada em 1996, reforca essa obrigacao ao estabelecer que

o ensino deve ser garantido sem qualquer forma de discriminagao (BRASIL, 1996). 328
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Historicamente, a educagao de criangas com autismo no Brasil foi marcada por praticas segregadoras,
com pouco espacgo para a inclusao de alunos com TEA nas escolas regulares. No entanto, a partir dos
anos 2000, o movimento em prol da inclusdo comecgou a ganhar mais forga, impulsionado tanto por
mudancas nas legislacdes nacionais quanto pelo crescente reconhecimento de que a educagao € um
direito fundamental de todas as pessoas, incluindo aquelas com autismo. A criacdo de politicas
publicas voltadas para a inclusao escolar desses alunos, como o Plano Nacional de Educacao (PNE) e
a ampliacao das ofertas de formacao continuada para professores, foi um passo importante na luta por
uma educacgao mais inclusiva e equitativa.

A partir da década de 2010, com a promulgacao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia, tornou-se ainda mais clara a necessidade de garantir que as escolas nao apenas
admitissem, mas também oferecessem o suporte necessario para a plena participacdo dos alunos
com TEA.

Porém, ainda existem muitos desafios que dificultam a efetivacao da inclusao escolar, como a falta de
formagao especifica para os professores, a escassez de recursos pedagogicos adequados e a
resisténcia de parte da comunidade escolar em acolher alunos com esse transtorno.

Neste cenario, a questao da inclusdo de alunos com autismo na educacao brasileira torna-se um tema
relevante e atual, que demanda analise critica e aprofundada. O objetivo deste artigo € apresentar um
panorama sobre a inclusdo escolar de alunos com TEA, evidenciando os desafios enfrentados pelas
escolas e os avancos realizados até o momento. A pesquisa visa, ainda, discutir as principais
abordagens tedricas e praticas que podem contribuir para uma maior efetividade na inclusdo desses

alunos nas escolas regulares, buscando, com isso, uma educag¢ao mais justa e acessivel para todos.
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A metodologia adotada para a construcao deste estudo envolveu uma revisao bibliografica rigorosa,
com levantamento de artigos académicos, dissertacdes e teses, de modo a identificar as principais
pesquisas realizadas sobre o tema da inclusao de alunos com TEA. A seguir, apresenta-se um resumo
dos principais estudos encontrados, seus resultados e contribuicdes para o entendimento da situagao

atual da inclusao escolar de alunos com autismo no Brasil.
POLITICA DE INCLUSAO DE ALUNOS COM AUTISMO NAS ESCOLAS: O ESTADO DA QUESTAO

Os pesquisadores da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas, Calderdn e Oliveira Junior (2012),
em um estudo que sistematizou o estado da arte da produgao cientifica brasileira sobre a educacao
inclusiva e o autismo, com foco nos impactos dessa politica nas escolas estaduais, defendem a
existéncia de trés grandes momentos no processo de implementacdo de politicas de inclusao
educacional para alunos com autismo. O primeiro momento, marcado pela constru¢do da identidade
das politicas inclusivas, que visa firmar a inclusdo no cenario educacional do Brasil como um direito
fundamental, perdurou de 1996 até 2002. Esse periodo foi crucial para a institucionalizagdo da
educacao inclusiva, criando uma cultura educacional capaz de acolher alunos com deficiéncias,
incluindo o autismo, em uma perspectiva de valorizacao da diversidade.

O segundo momento, compreendido entre os anos de 2003 a 2007, marca um periodo de
instabilidade, caracterizado por mudangas nos marcos legais e politicas educacionais, além de
desafios na formacao de professores e na adaptacao das escolas para a inclusado efetiva. O terceiro
momento, iniciado em 2007, marcou a consolidagao das politicas publicas de inclusdo, com destaque
para a criagdo de programas de capacitagao docente e o fortalecimento de praticas pedagdgicas
adaptativas para alunos com autismo, além do langamento de diversas iniciativas em parceria com

entidades de defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia.
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Foi no primeiro momento desse processo de implantagdo da educagao inclusiva, mais precisamente
no ano de 2001, que surgiu uma das primeiras politicas publicas voltadas especificamente para o
acompanhamento de alunos com autismo nas escolas. De acordo com a pesquisadora Oliveira Junior
(2013), a politica adotada pelo governo federal naquele ano, embora focada na inclusao, enfrentou
diversos desafios e criticas relacionadas a sua execugao.

A avaliagado do desempenho de alunos com autismo, por exemplo, foi realizada de forma padronizada,
sem considerar as particularidades de cada aluno, o que gerou um grande volume de criticas por
parte de educadores e profissionais da area da saude que defendiam a necessidade de um
acompanhamento individualizado e de uma avaliagdo que respeitasse as condicdes especificas dos
alunos com autismo.

Como efeito dessa politica, o autor destaca o grande volume de criticas severas advindas,
principalmente, por parte de educadores que reconheciam na forma de avaliagdo utilizada um
mecanismo que favorecia uma perspectiva rigida e classificatoria, sem levar em conta as
especificidades do transtorno. Além disso, a padronizagdo da avaliagdo gerou um estimulo para a
competicao entre escolas, ja que as unidades educacionais eram avaliadas por meio de rankings que,
em alguns casos, nao refletiam de maneira justa a qualidade da educacao oferecida aos alunos com
autismo.

A pesquisadora Lammoglia (2013), ao analisar como a politica de inclusao se mostra no cotidiano das
escolas estaduais, destacou a atipicidade das politicas educacionais para alunos com autismo, seja
pela tentativa de adaptagao do curriculo, que ndo atendia adequadamente as necessidades dos alunos
com autismo, seja pela avaliagdo de desempenho realizada de forma universal, que nao considerava
os desafios especificos que esses alunos enfrentam. Essas medidas foram combatidas fortemente por
professores e profissionais da area da educacgao inclusiva, que alertavam para a necessidade de

praticas pedagogicas mais sensiveis e adaptadas as diferentes formas de aprendizado dos alunos com

autismo. 331
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O pesquisador Alves (2011) investigou como os professores da rede estadual paulista reagem aos
efeitos dessas politicas de inclusdo. Em sua dissertacdo de mestrado, o autor destaca o desconforto
entre os profissionais da educagdo com a imposicao de uma avaliagcado de desempenho que nao era
adequada aos alunos com autismo. A forma como esses alunos eram avaliados, muitas vezes de
maneira comparativa com outros estudantes, ndao levou em consideracdo as caracteristicas do
transtorno, como as dificuldades de comunicacgao e interacao social, que sao fundamentais para o
processo de ensino-aprendizagem.

Peixoto (2011), da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo, que investigou as repercussdes das
politicas educacionais de inclusao na pratica pedagogica de professores da rede estadual, destaca as
tentativas do governo estadual de criar politicas publicas para promover a inclusdo de alunos com
autismo.

No entanto, a autora também aponta que essas politicas muitas vezes se apresentaram como
inadequadas, ja que os recursos oferecidos para a adaptagao do curriculo e as praticas pedagoégicas
ainda eram insuficientes para atender as necessidades especificas desses alunos. A escassez de
formagdo adequada para os professores, aliada a falta de materiais pedagodgicos e de apoio
psicologico especializado, dificultou a implementacao efetiva da inclusao.

A pesquisadora Arcas (2009), ao investigar as implicagdes das politicas educacionais para alunos com
autismo, destacou a falta de estratégias pedagdgicas especificas, como o uso de tecnologia assistiva e
metodologias diferenciadas, para facilitar a inclusdo desses alunos. Embora houvesse um discurso
oficial sobre a inclusao, na pratica, muitos professores ainda se viam despreparados para lidar com as
demandas de alunos com autismo, e as escolas ndo tinham as condi¢des ideais para garantir uma

educacao de qualidade para todos.
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Ribeiro (2008), quando estudou a relagcdo normativa da regulagcdo estatal pela via da avaliagao
educacional, observou que as politicas de inclusdo de alunos com autismo ndo eram suficientemente
estruturadas para garantir que as escolas tivessem as condigdes necessarias para a implementacao de
praticas inclusivas. Embora o discurso da inclusdo tenha sido amplamente promovido pelos governos, a
falta de investimentos em infraestrutura e a resisténcia de algumas escolas a inclusao efetiva dos alunos
com autismo geraram um cenario de dificuldades.

O embate entre governo e educadores, principalmente os sindicalistas da APEOESP, teve como foco as
estratégias de inclusdo, que, em muitos casos, eram vistas como uma imposicdo sem a devida
adaptacao. A critica a essas politicas estava em sua implementagao, sem levar em consideracao as
dificuldades enfrentadas por alunos com autismo nas escolas publicas. A auséncia de uma formacao
especifica para os professores e o foco na avaliacdo padronizada foram apontados como falhas nas
politicas publicas de inclusdo educacional.

Para a autora, ainda que as criticas a essas politicas possam parecer em alguns momentos superficiais,
elas refletem as tensdes entre diferentes grupos politicos e sociais, € como essas tensdes influenciam
diretamente as decisdes educacionais. O uso de metodologias que ndo sdao adequadas as necessidades
dos alunos com autismo gerou um ambiente educacional pouco acolhedor e excludente, em vez de
promover a verdadeira inclusdo social e educacional que se esperava.

A anadlise desses trabalhos académicos indica uma tendéncia de estudos que compartilham uma visao
critica sobre as politicas publicas de inclusdo para alunos com autismo, reconhecendo suas falhas e
apontando a necessidade de uma maior sensibilidade e adequagéao as especificidades dos alunos com
esse transtorno. Além disso, esses estudos destacam a importancia da participacao ativa dos
educadores e das familias na construgao de praticas pedagdgicas que realmente promovam a inclusao

e o desenvolvimento desses alunos no ambiente escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

O autismo, como condicao neurodiversa, tem sido tema de crescente debate no cenario educacional,
especialmente apdés a década de 1990, quando comegaram a surgir mais politicas publicas e
pesquisas voltadas para o entendimento das necessidades educacionais especificas de alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A implementacao de praticas inclusivas nas escolas, ao longo
do tempo, tem enfrentado desafios significativos, como a falta de formacao adequada para os
professores, resisténcia da comunidade escolar e a escassez de recursos adequados para atender as
especificidades desse publico.

O movimento pela inclusao de alunos com autismo no ensino regular, especialmente a partir dos anos
2000, se consolidou como um marco importante na busca por uma educagado mais igualitaria e
acessivel.

No entanto, as politicas educacionais e os métodos utilizados para o atendimento a alunos com
autismo geraram e continuam a gerar polémicas, sendo alvo de diferentes perspectivas e abordagens
dentro da comunidade académica. A presente comunicagdo foca no uso das abordagens
educacionais voltadas ao autismo nas escolas regulares e a forma como essas estratégias sao
implementadas para garantir o aprendizado dos alunos com TEA, refletindo sobre os impactos dessas
praticas no contexto educacional brasileiro. O estudo busca examinar, a partir de um levantamento
bibliografico, as criticas e o0s elogios a essas metodologias, além de analisar as implicagdes no
desenvolvimento da educacgao inclusiva no Brasil.

Em um levantamento de teses e dissertagcées académicas, percebe-se uma escassez de trabalhos
que estudem de forma aprofundada os desdobramentos das politicas educacionais para alunos com
autismo, especificamente no que tange a formagdo de professores e a adequacado dos espacos
educacionais. Apesar disso, identificou-se uma quantidade significativa de estudos que discutem a
eficacia de abordagens pedagdgicas voltadas para o ensino de criangas com TEA, assim como as
barreiras enfrentadas pelas escolas e pelos profissionais da educagcdo ao implementar praticas

inclusivas.
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Essas pesquisas geralmente apontam uma visdo predominantemente critica sobre a falta de suporte e
a formacao inadequada para lidar com a diversidade no ambiente escolar, destacando a complexidade
do atendimento a esses alunos e as dificuldades do sistema educacional em se adaptar as
necessidades especificas de cada individuo.

A analise dos estudos revela que, em grande parte, as criticas estdo baseadas no que a sociologia da
educacao e da psicologia educacional conceituam como desafios estruturais e pedagdgicos no
contexto da inclusdao escolar de alunos com autismo. A falta de politicas publicas eficazes, o
despreparo de parte dos profissionais da educacgao e a resisténcia cultural a aceitagao da diversidade
no ambiente escolar sdo elementos que dificultam a inclusao efetiva desses alunos.

Isso reflete, como observado por autores como Sander (1984, p. 89), no contexto da sociologia politica
da educagao, onde a escola ainda é vista por alguns como um espagco de reprodugao das
desigualdades sociais, incapaz de atender de maneira efetiva as necessidades dos grupos
marginalizados, como as pessoas com deficiéncia, incluindo os autistas.

As criticas evidenciam que, mesmo com avangos na legislagdo e nas diretrizes para a inclusao escolar,
o sistema educacional ainda € desafiado pela falta de praticas pedagdgicas adequadas ao autismo,
como a implementagdo de metodologias especificas, o apoio psicolégico e pedagdogico continuo, e 0
trabalho colaborativo entre profissionais da saude e da educacao. Além disso, a resisténcia da
comunidade escolar a inclusdo de alunos com autismo, muitas vezes devido a falta de compreensao
sobre o transtorno, gera um ambiente de estigmatizacao e exclusao, que prejudica a integragao e o
aprendizado desses alunos.

A reacgao de grupos como associagdes de pais e organizagdes de defesa dos direitos das pessoas com
autismo € uma resposta importante a essa realidade. Esses grupos, muitas vezes, se mobilizam para
pressionar por mudancgas nas politicas publicas e pela melhoria da qualidade do atendimento nas
escolas. Entretanto, mesmo diante desses esforcos, os estudos ainda indicam uma predominancia de
abordagens que reforcam a luta por maior valorizagdo dos direitos dos alunos com TEA e a

necessidade de mudancas estruturais no sistema educacional.
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Por fim, chama a atencao o fato de que, até o momento, ndo se identificou um numero expressivo de
estudos que apontem aspectos positivos sobre as abordagens educacionais voltadas para o autismo
no Brasil, o0 que confirma a tendéncia ja apontada por autores como Calderdn e Oliveira Junior (2012)
sobre a hegemonia de perspectivas criticas dentro da comunidade académica brasileira,
especificamente no campo da educagao inclusiva. Isso reflete a urgéncia de aprofundar as pesquisas
sobre o impacto das politicas publicas educacionais voltadas para o autismo, de modo a promover um
ambiente escolar verdadeiramente inclusivo e que atenda adequadamente as necessidades de todos

os alunos, incluindo aqueles com Transtorno do Espectro Autista.
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EDUCAGAO, DIVERSIDADE E DIREITOS HUMANOS: CAMINHOS PARA UMA FORMAGAO
INCLUSIVA E TRANSFORMADORA

ELAINE DA SILVA SANTOS
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RESUMO

Este artigo discute a educagdo como um direito humano fundamental e como instrumento de
transformacao social, com foco na valorizagao da diversidade e na promoc¢ao dos direitos humanos no
ambiente escolar. A partir de autores como Paulo Freire, Martha Nussbaum, Boaventura de Sousa
Santos e bell hooks, analisa-se o papel do educador como agente politico, a importancia de praticas
pedagogicas inclusivas e a necessidade de politicas publicas que enfrentem as desigualdades
estruturais. O texto também aborda a interseccionalidade como ferramenta tedrica para compreender
multiplas formas de exclusdo, além de destacar o curriculo escolar como espago de disputa
ideoldgica. Conclui-se que a educagdao comprometida com a diversidade é essencial para a
construcao de uma sociedade democratica, justa e plural.

Palavras-chave: Educacgao; Direitos Humanos; Diversidade; Incluséo; Interseccionalidade; Curriculo;

Justica Social.

ABSTRACT

This article discusses education as a fundamental human right and a tool for social transformation,
emphasizing the importance of diversity and the promotion of human rights within the school
environment. Drawing on thinkers such as Paulo Freire, Martha Nussbaum, Boaventura de Sousa
Santos, and bell hooks, the paper analyzes the educator’s role as a political agent, the relevance of
inclusive pedagogical practices, and the need for public policies that address structural inequalities. It
also explores intersectionality as a theoretical framework to understand multiple forms of exclusion and
highlights the school curriculum as a space of ideological dispute. The study concludes that education
committed to diversity is essential for building a democratic, fair, and plural society.

Keywords: Education; Human Rights ; Diversity; Inclusion; Intersectionality; Curriculum; Social Justice.
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INTRODUCAO

A educacao € um direito humano fundamental e um instrumento de transformacao social. Em um
mundo marcado por desigualdades e exclusdes, torna-se urgente discutir como os sistemas
educacionais podem integrar a diversidade como valor e garantir o respeito aos direitos humanos em
suas praticas cotidianas. A escola, como espac¢o social privilegiado de formagao, possui o poder de
promover ou silenciar vozes historicamente marginalizadas. Como aponta Paulo Freire (1996), "a
educacao nao transforma o mundo. Educagado muda pessoas. Pessoas transformam o mundo".

Nesse contexto, é essencial refletir sobre o papel da educagao na constru¢cao de uma cidadania ativa,
critica e plural. A formacado escolar deve ir além da transmissdo de conteudos, promovendo o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e éticas que permitam aos sujeitos
compreenderem e intervir na realidade. A valorizagdo da diversidade, portanto, ndo € apenas uma
demanda pedagdgica, mas uma exigéncia ética e politica.

Além disso, a educacao deve ser pensada como um processo continuo de emancipagao, no qual os
sujeitos se reconhecem como protagonistas de suas historias. A escola, nesse sentido, torna-se um
espaco de escuta, didlogo e acolhimento, capaz de romper com estruturas excludentes e promover

praticas que respeitem as singularidades de cada individuo.

Curriculo, Formacgao Docente e Politicas Inclusivas

A educacao como direito humano é um principio basilar das sociedades democraticas. A Declaracao
Universal dos Direitos Humanos (1948), em seu artigo 26, afirma que “toda pessoa tem direito a
educacao”. No entanto, esse direito sO se concretiza plenamente quando a educagao reconhece e
valoriza as multiplas identidades que compdem a sociedade. A invisibilizacao de grupos historicamente

marginalizados compromete a fungao emancipadora da escola e perpetua desigualdades estruturais.
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Martha Nussbaum (2011) propde uma educagao voltada para o desenvolvimento das capacidades
humanas, como empatia, raciocinio critico e imaginagdo moral. Esses elementos sao essenciais para a
formacédo de cidadaos conscientes e comprometidos com a justica social. A escola, nesse sentido,
deve ser um espaco de construgcado de subjetividades, onde os estudantes possam se reconhecer e se
expressar livremente.

A diversidade, entendida como as diferengas de género, etnia, orientagdao sexual, deficiéncia, entre
outras, deve ser incorporada as praticas pedagogicas de forma intencional e critica. A inclusdo nao se
limita a presenca fisica dos sujeitos na escola, mas envolve a valorizacdo de suas experiéncias e
saberes. Boaventura de Sousa Santos (2007) defende a “ecologia de saberes”, que propde o dialogo
entre o conhecimento cientifico e os saberes populares e tradicionais, rompendo com a ldgica
monocultura que ainda predomina em muitas instituicoes de ensino.

O educador, nesse contexto, assume um papel central como agente de transformacao. Henry Giroux
(2005) o define como um intelectual publico, capaz de intervir politicamente na realidade para
enfrentar injusticas sociais. O professor deixa de ser apenas transmissor de conteudos e passa a ser
mediador de experiéncias, promotor de escuta e acolhimento. bell hooks (1994) reforca essa ideia ao
afirmar que “ensinar € um ato de resisténcia”, pois desafia estruturas opressoras e promove a
liberdade.

A interseccionalidade, conceito desenvolvido por Kimberlé Crenshaw (1989), é uma ferramenta tedrica
indispensavel para compreender como diferentes marcadores sociais se cruzam na producao de
desigualdades. Na educacao, essa abordagem permite identificar como estudantes negros, indigenas,
LGBTQIA+, com deficiéncia ou em situagdo de vulnerabilidade enfrentam multiplas barreiras.
Reconhecer essas intersecgcdes € fundamental para construir praticas pedagogicas verdadeiramente
inclusivas.

O curriculo escolar, por sua vez, € um espacgo de disputa simbodlica. Michael Apple (2004) argumenta
que ele reflete escolhas politicas e culturais que podem incluir ou excluir determinados grupos e
saberes. A construcdo de um curriculo critico e plural € essencial para democratizar 0 acesso ao
conhecimento e promover o reconhecimento das diversas narrativas que compdem a sociedade

brasileira.
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. A inclusdo de conteudos que abordem a histéria e cultura afro-brasileira, indigena, LGBTQIA+ e das
pessoas com deficiéncia € um passo importante nesse processo.

As politicas publicas voltadas para a educagao antidiscriminatéria, como a Lei n.° 10.639/2003,
representam avangos significativos. No entanto, sua implementagdo ainda enfrenta resisténcias,
especialmente no que diz respeito a formagao docente e a revisdo dos materiais didaticos. A
formagao inicial e continuada dos professores deve contemplar temas como direitos humanos,
diversidade e praticas antirracistas. Zeichner (1993) destaca a importancia da pratica reflexiva, na
qual o educador revisita constantemente suas agcdes pedagdgicas a luz das experiéncias dos alunos e
dos desafios sociais.

Por fim, & preciso reconhecer que a constru¢ao de uma educacao inclusiva e comprometida com os
direitos humanos exige o envolvimento de toda a comunidade escolar. Gestores, professores,
estudantes e familias devem atuar de forma colaborativa para transformar a escola em um espaco de
acolhimento, escuta e respeito. A educacgdo, nesse sentido, torna-se um projeto coletivo de

transformacao social, onde cada sujeito € valorizado em sua singularidade e potencial.

CONCLUSAO

A educacgéo, quando pautada no respeito a diversidade e aos direitos humanos, torna-se um caminho
fértil para a construgdo de uma sociedade mais democratica, equitativa e plural. O reconhecimento
das multiplas identidades dos sujeitos da aprendizagem, aliado a uma postura pedagogica
comprometida com a justica social, € condicao para que a escola cumpra seu papel transformador.
Inspirados por autores como Freire, Nussbaum e Santos, reafirmamos que educar € um ato politico e
ético de amor ao mundo e ao outro.

Para que esse ideal se concretize, € necessario 0 engajamento coletivo de educadores, gestores,
familias e estudantes na construcdo de uma cultura escolar inclusiva. A educagao deve ser um
espaco de esperancga, onde cada sujeito possa se reconhecer, se expressar e contribuir para a
transformagao do mundo. Como diria bell hooks, ensinar € um ato de liberdade — e é nessa liberdade

que reside o potencial revolucionario da educacao.
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Além disso, é fundamental que as instituicbes educacionais assumam um compromisso continuo com
a formacgao critica de seus profissionais, com a revisdao de seus curriculos e com a escuta ativa das
comunidades que atendem. A transformagao da escola em um espacgo verdadeiramente democratico
exige coragem para enfrentar estruturas excludentes e sensibilidade para acolher as singularidades.
S6 assim sera possivel construir uma educagao que nao apenas ensine, mas que emancipe.

A construcao de uma educagao comprometida com os direitos humanos nao é tarefa simples, mas é
urgente e necessaria. Em tempos de retrocessos sociais € ameagas a democracia, a escola deve se
posicionar como espago de resisténcia e reinvencao. Educar para a diversidade €, acima de tudo,

educar para a liberdade.
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EDUCAGAO INTEGRAL E ENSINO EM TEMPO INTEGRAL: UM PANORAMA ATUAL DA REDE
PAULISTANA

AUTOR :ALINE CRISTINA JORDAO

RESUMO

O presente artigo discute a educacao integral e o ensino em tempo integral no Brasil, com énfase
na rede municipal de Sdo Paulo. A partir de marcos legais federais e municipais, examina-se como
essas politicas se estruturaram e se materializaram em programas de expansao da jornada escolar,
em especial o Programa Sao Paulo Integral (PSPI). Analisa-se ainda a diferenga conceitual entre
ensino em tempo integral e educagao integral, apontando limites e possibilidades dessas
experiéncias. Por fim, apresentam-se dados atuais sobre o numero de unidades educacionais e
estudantes atendidos na capital paulista, evidenciando avancgos, desafios e a necessidade de
garantir qualidade pedagdgica e equidade na implementacao.

Palavras-chave: Educacéao Integral. Ensino em Tempo Integral. Politicas Publicas. Sao Paulo.

ABSTRACT

This article discusses integral education and full-time schooling in Brazil, focusing on the municipal
school system of Sao Paulo. Based on federal and local legislation, it examines how such policies
have been structured and implemented, especially through the Sao Paulo Integral Program (PSPI). It
also analyzes the conceptual difference between full-time schooling and integral education,
highlighting the limits and possibilities of these initiatives. Finally, it presents current data on the
number of schools and students involved in Sdo Paulo, showing progress, challenges, and the need
to ensure pedagogical quality and equity in implementation.

Keywords: Integral Education. Full-Time Schooling. Public Policies. Sado Paulo.
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INTRODUCAO

A ampliacao da jornada escolar e a concepc¢ao de educacao integral tém ocupado espaco central nas
politicas publicas brasileiras desde o inicio do século

XXI. Embora frequentemente utilizados como sinbnimos, ensino em tempo integral e educagao
integral apresentam diferengas conceituais e metodoldgicas que impactam diretamente a organizagao
escolar e a qualidade da formagao oferecida aos estudantes. Enquanto o ensino em tempo integral se
refere a dimensao quantitativa da ampliacdo da jornada escolar, a educacao integral diz respeito a
dimensao qualitativa, articulando saberes, experiéncias e vinculos comunitarios.

No Brasil, a legislacdo federal tem desempenhado papel relevante na indugdo de programas e
politicas voltados a expansao do tempo escolar, com destaque para a Lei n® 13.415/2017 e para a Lei
n° 14.640/2023, que instituiram programas de fomento a matriculas em tempo integral. Em Sao Paulo,
a Secretaria Municipal de Educacado (SME) criou, em 2015, o Programa Sao Paulo Integral (PSPI),
que se consolidou como a principal politica local de ampliagcdo da jornada escolar, sendo
continuamente atualizado por meio de portarias, instru¢ées normativas e comunicados oficiais.

Este trabalho tem como objetivo analisar os conceitos e legislagbes que sustentam a educagao
integral e o ensino em tempo integral, destacando marcos federais e municipais, bem como
apresentar um panorama atualizado da rede paulistana. A escolha do tema se justifica pela relevancia
crescente dessas politicas na luta por equidade educacional e pela necessidade de compreender em
que medida a ampliacdo do tempo escolar pode efetivamente contribuir para a melhoria da qualidade

do ensino.
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CAPITULO | - EDUCAGCAO INTEGRAL X ENSINO EM TEMPO INTEGRAL: ALGUNS CONCEITOS

A distingdo entre ensino em tempo integral e educagdo integral € fundamental para o debate
educacional contemporaneo. O ensino em tempo integral caracteriza-se pelo aumento da carga horaria
diaria, normalmente estendida para sete horas ou mais, constituindo um critério essencialmente
quantitativo. Essa modalidade, prevista em legislacbes recentes, busca ampliar o tempo de
permanéncia dos estudantes na escola, criando oportunidades adicionais de aprendizagem.

Por outro lado, a educacao integral representa um conceito mais amplo e qualitativo, que vai além da
extensao da jornada. Trata-se de uma concepcgao pedagogica que considera a formagcao humana em
sua totalidade, valorizando aspectos cognitivos, emocionais, sociais, éticos e culturais. Como destaca
Gadotti (2009, p. 67), “educacao integral significa pensar o ser humano em sua multidimensionalidade,
compreendendo que educar nao € apenas instruir, mas formar cidadaos criticos e participativos”.
Nesse sentido, Gadotti (2009) aponta que a educacgao integral deve ser concebida como um projeto de
sociedade, que articula a formagao escolar a cidadania ativa.

Essa concepcdo pressupde a articulagdo entre conhecimentos escolares, saberes comunitarios,
praticas culturais e experiéncias de vida, buscando o desenvolvimento pleno dos sujeitos. Nessa
perspectiva, Guara (2006, p. 12) argumenta que a educacao integral “ndo se resume a ampliagao de
tempos, mas implica diversificagao de espacos, linguagens e metodologias capazes de dialogar com a
realidade dos estudantes”.

Como afirma Cavaliere (2009, p. 51), “ndo basta aumentar o tempo de permanéncia na escola: é
necessario repensar o projeto pedagogico, as praticas docentes e as relacdes com o territério, para
que a ampliacao temporal represente efetivamente uma educacao integral”. Nessa perspectiva, o
ensino em tempo integral pode ser entendido como instrumento para a promocao da educagao

integral, mas nao é suficiente por si so.
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Autores como Moll (2012) reforgcam essa compreensao ao destacar que a educacgao integral precisa
dialogar com as multiplas dimensdes da vida dos estudantes, reconhecendo as diferencas
socioculturais e buscando superar desigualdades histéricas. Do mesmo modo, Arroyo (2012, p. 45)
ressalta que “a educacgao integral s fara sentido se reconhecer os sujeitos concretos da escola
publica, seus territorios, suas memorias e lutas”.

Além disso, organismos internacionais como a UNESCO (1996), no Relatério Delors, ja apontavam
que a formacgao integral deveria estar ancorada nos quatro pilares da educacgao: “aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser”. Esse marco reforgca que a
educacao integral ndo se limita a escola, mas se projeta como um projeto de sociedade.

Assim, a distincdo conceitual € indispensavel: enquanto o ensino em tempo integral se limita ao
aumento da jornada, a educacgéo integral assume como horizonte a formagao plena do ser humano,
exigindo mudangas estruturais nas praticas escolares e nas politicas educacionais, bem como a
articulacado entre diferentes politicas sociais, culturais e comunitarias.Quadro 1 — Diferenca entre
Educacao Integral e Ensino em Tempo Integral

Dimensao Ensino em Tempo Integral Educagao Integral

Definigao
Ampliacdo da jornada escolar diaria (=7 horas). Concepcdo pedagdgica que busca a formacao
integral do estudante.

Foco
Quantitativo (tempo de permanéncia). Qualitativo (articulacao de saberes, experiéncias e territorios).

Base legal
Leis n°® 13.415/2017 e n° 14.640/2023 (fomento a matriculas). Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNs) e concepgodes pedagodgicas ampliadas.

Exemplo em SP

Turmas do SPI com jornada ampliada. Programa Sao Paulo Integral (PSPI) em todas as
etapas/modalidades.
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Fonte: Elaboragao prépria com base em Cavaliere (2009), Moll (2012), Brasil (2017, 2023) e SME- SP
(2015-2025).

CAPITULO Il — EDUCAGAO INTEGRAL E ENSINO EM TEMPO INTEGRAL: MARCOS FEDERAIS E
MUNICIPAIS

A Educacao Integral, concebida como a ampliagcdo dos tempos, espagos e oportunidades de
aprendizagem para o pleno desenvolvimento humano, ganhou centralidade na legislagao e nas
politicas publicas brasileiras a partir da década de 2000. Nesse percurso, tanto a legislacdo federal
quanto as normativas da Secretaria Municipal de Educacdo de Sao Paulo (SME-SP) tém sido
fundamentais para o desenho de estratégias que combinam aumento da jornada escolar e praticas
pedagogicas integradoras.

No ambito federal, a Lei n°® 13.415/2017 reformou o Ensino Médio e instituiu a Politica de Fomento a
Implementacao de Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral, afirmando que “fica instituida, no
ambito do Ministério da Educagdo, a Politica de Fomento a Implementagdo de Escolas de Ensino
Médio em Tempo Integral” (BRASIL, 2017, art. 13). Em continuidade, a Lei n°® 14.640/2023 criou o
Programa Escola em Tempo Integral (PETI), cujo objetivo é fomentar a criagdo de matriculas em
tempo integral em toda a educagéao basica. O artigo 1° explicita: “fica instituido o Programa Escola em
Tempo Integral, no ambito do Ministério da Educagcao, com a finalidade de fomentar a criacdo de
matriculas em tempo integral na educacéao basica” (BRASIL, 2023, p. 1).

Para orientar a execugdo do Programa, a Portaria MEC n°® 2.036/2023 estabeleceu diretrizes para a
ampliacdo da jornada escolar “na perspectiva da educacgao integral” (BRASIL, 2023a). Além de
reforgcar a equidade, a Portaria vincula a expansao de tempo a intencionalidade pedagogica e a oferta
de assisténcia técnica e financeira da Unido. Essa orientagdo federal articula-se ainda a Meta 6 do
Plano Nacional de Educacgao (2014-2024), que prevé a oferta de educagao em tempo integral em, no
minimo, 50% das escolas publicas de educacgao basica.

No plano municipal, a cidade de Sao Paulo consolidou a sua proépria politica por meio do Programa
Séo Paulo Integral (PSPI), instituido pela Portaria SME n° 7.464/2015, que organizou a ampliagao da

jornada como parte integrante do Projeto Politico-Pedagdgico das escolas. Em anos subsequentes,
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normativas ajustaram e expandiram o Programa. A Instrugdo Normativa SME n° 26/2022 reorientou o
PSPI, a fim de integra-lo a diferentes etapas e modalidades (EMEls, CEMEIs, EMEFs, EMEFMs,
EMEBSs e CEUs). Ja a Instrugdo Normativa SME n° 25/2024 ampliou a abrangéncia da politica,
reafirmando sua transversalidade. Além dessas, a Portaria SME n° 2.386/2025 vinculou critérios de
repasse do Programa de Transferéncia de Recursos Financeiros (PTRF) a adesdo ao PSPI, o que
garante apoio material a implementacao.

A atualizagdo das escolas participantes ocorre por meio de comunicados no Diario Oficial da Cidade
de Sao Paulo, como o Comunicado SME n° 904/2024, que divulgou a relagdo das unidades
participantes do PSPl em 2025. Essas normativas mostram que a politica municipal, assim como a
federal, busca alinhar expansdo da jornada e reorganizagdo pedagogica, garantindo sustentacao
legal, administrativa e financeira ao processo.

Quadro 2 — Principais normativas sobre Educacgao Integral e Tempo Integral:
Esfera Documento/Norma Conteudo principal

Federal

Lei n°® 13.415/2017 Reforma do Ensino Médio e Politica de Fomento ao Tempo Integral.

Lei n® 14.640/2023 Cria o Programa Escola em Tempo Integral (PET]I).
Portaria MEC n° 2.036/2023 Define diretrizes para a ampliagédo da jornada com foco em educagao
integral.

Municipal SP Portaria SME n° 7.464/2015 Institui o Programa Sao Paulo Integral (PSPI).

IN SME n° 26/2022 Reorienta o PSPI para diferentes etapas/modalidades.

IN SME n° 25/2024 Amplia a abrangéncia do PSPI.

Portaria SME n° 2.386/2025 Estabelece critérios de PTRF para escolas participantes.

Comunicado SME n°® 904/2024 Lista oficial das unidades participantes em 2025.

Fonte: Elaboragao prépria com base em Cavaliere (2009), Moll (2012), Brasil (2017, 2023) e SME- SP

(2015-2025).
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CAPITULO Ill - PANORAMA ATUAL DA REDE MUNICIPAL DE SAO PAULO

A andlise do panorama atual da rede municipal de S&o Paulo revela avangos significativos na
expansao da educacao integral e do ensino em tempo integral. Segundo documento institucional da
SME (2025), “atualmente, temos aproximadamente 432.759 estudantes atendidos pelo Programa
Sao Paulo Integral em cerca de 3.082 unidades educacionais”. Esses numeros evidenciam a
capilaridade do programa e seu impacto na rede como um todo.

Quando observado o recorte especifico do ensino em tempo integral, dados jornalisticos indicam
que cerca de 94 mil estudantes iniciaram o ano letivo de 2025 em turmas com jornada de ao menos
sete horas diarias (PERIFERIA EM MOVIMENTO, 2025). Esse dado mostra que, embora o PSPI
alcance centenas de milhares de alunos em sua concepcao ampliada, a modalidade de tempo
integral, em sentido estrito, ainda € minoritaria na rede.

Quadro 3 — Panorama do atendimento na rede municipal de Sdo Paulo (2025)

Indicador Quantidade

Estudantes atendidos pelo PSPI (Educacgao Integral — concepg¢ao ampliada) 432.759
Unidades participantes do PSPI 3.082

Estudantes em tempo integral (SPI — jornada =7h/dia) ~94.000

Fonte: SME-SP (2025); Periferia em Movimento (2025).

O Comunicado SME n° 904/2024 reforga a abrangéncia do programa ao divulgar a relagdo das
unidades participantes, distribuidas em todas as Diretorias Regionais de Educacdo (DREs). A
diversidade de unidades (EMEls, CEMEIls, EMEFs, EMEFMs, EMEBSs e CEUs) evidencia o esforco
de universalizar a proposta em diferentes etapas e modalidades.

Do ponto de vista analitico, é possivel perceber que a cidade de Sao Paulo avangou
significativamente na institucionalizacdo da educacao integral, mas enfrenta desafios importantes.

A ampliagdo quantitativa precisa ser

acompanhada de investimentos em formacado docente, infraestrutura adequada e estratégias
pedagogicas que deem sentido ao tempo adicional na escola. Caso contrario, corre-se o risco de
transformar a politica em mera extensao de horario, sem impacto efetivo na aprendizagem e no

desenvolvimento integral dos estudantes. 350



CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada permite concluir que a educacao integral e o ensino em tempo integral sao
dimensbes complementares, mas nao equivalentes. A legislacao federal e municipal tem criado
bases juridicas e instrumentos de fomento que permitiram a expansao dessa modalidade em todo o
pais e, especialmente, na cidade de Sao Paulo.

No caso paulistano, o Programa Sao Paulo Integral consolidou-se como politica publica estruturante,
atendendo centenas de milhares de estudantes e garantindo recursos para a sustentabilidade das
acoes. Entretanto, o desafio central permanece: transformar o aumento da jornada em educacao
integral efetiva, que articule saberes, valorize a diversidade cultural, amplie as oportunidades de
aprendizagem e reduza desigualdades histéricas.

O futuro da politica dependera da capacidade de articular expansao quantitativa e qualidade
pedagogica, com énfase na formagao continuada de professores, no dialogo com os territérios e na
promocao de praticas inovadoras. Assim, a educacao integral podera se consolidar como horizonte
da escola publica brasileira, contribuindo para a constru¢cdo de uma sociedade mais justa e

democrética.
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BUSCA ATIVA COMO FERRAMENTA DE PROTEGCAO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

AUTOR: CRISTIANE APARECIDA RODRIGUES MARTINS

RESUMO

Este trabalho tem por objetivo demonstrar a importancia da busca ativa como ferramenta de
protecao dos direitos da crianga e adolescente. O presente trabalho discorreu sobre O que é busca
escolar ativa? Qual o papel dos profissionais da educacao frente a garantia de direito das criangas e
adolescente no acesso e permanéncia na escola? Desta forma o presente trabalho se pautou na
revisdo de literatura, ndo no sentido de esgotar a tematica, mas de contribuir para a reflexao tendo
como base da pesquisa artigos pesquisados na internet, sendo utilizado enderecos eletrénicos

Google Académico e Scielo, dentre outras bases de dados.

Palavras Chaves: Busca ativa escolar,

INTRODUCAO

A violéncia contra a crianga é um fendbmeno social, se faz presente em diversos contextos, casa,
escola, igreja, dentre outros espagos publicos nao esta atrelado, a classe social ou escolaridade,
atinge diversas faixas etarias, sendo os mais novos os mais vulneraveis, por muitas das vezes nao
saberem se expressar. A falta da credibilidade da criangca como sujeito de direito nesses diversos
meios as torna seres invisiveis, isentas dos direitos previstos nas diversas legislagdes, municipais,
estaduais e federais.

Diariamente nos deparamos com reportagens que destacam agressdes fisicas e psiquicas
vivenciadas pelas criangas e adolescentes em seu cotidiano, o que afirma a falha na garantia dos
direitos das criangas.

A origem dessa violéncia tem multiplas faces, de ordem histérica e cultural, construida em relagdes
de empatia e de poder que permeia as geracgdes, sendo um dificultador no processo ensino

aprendizagem e por sua vez dificulta a fungéo social da escola. (SAO PAULO, 2025.)
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A escola € um dos direitos fundamentais das criangas que muitas das vezes € negligenciado, a
auséncia e a ndo permanéncia da crianga na escola € uma forma de agressao velada, ndo vista
pela sociedade.

Segundo Wandercil, (2024), a crise econdmica contribuiu para que alunos e adolescentes
ingressassem precocemente no mundo trabalho, abandonando os bancos escolares, fato esse
que se ampliou com a pandemia de 2021, a falta de recursos financeiros, a auséncia de politicas
publicas consistentes voltadas para a educacao intensificaram a evasao e o abandono, outrora ja
presente.

Diante deste cenario indspito surge a busca ativa escolar que visa fortalecer a garantia do direito
das criancas e adolescente a frequentarem e permanecerem no ambito escolar. A busca ativa
escolar se efetiva na figura de um ou varios sujeitos que identificam a crianga ou o adolescente
vulneravel, que se evadiu da escola ou que nao frequenta continuamente as aulas, langando mao
de estratégias que busque a insercao e a permanéncia desta crianga ou adolescente no ambito
escolar.

Portanto busca-se por meio deste trabalho demonstrar a importéncia da busca ativa das criangas,
como forma de garantia de direitos, servindo este como um instrumento reflexivo para a agao

docente no contexto da busca escolar.

Busca ativa como forma de garantia de direitos

A Constituicao Federal de 1988 estabelece os principios e as diretrizes normativas, sobre a afirmacdo de direitos,
deveres e politicas publicas no nosso pais, estabelece em seu art. 205 que;

A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboracdo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para O exercicio da cidadania e sua
qualificacéo para o trabalho. (BRASIL,1988.)

Afirma que a educacéao é direito de todos e atribui a responsabilidade da garantia da educagao
para o estado, mas nado isenta a sociedade e a familia da corresponsabilidade, devendo todos

participarem desse processo.
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Portanto a oferta da escola como espago de aprendizado é de obrigacao do estado, devendo
proporcionar condi¢gdes de igualdade de acesso e permanéncia nesse espaco.

A busca ativa escolar vem de encontro a esses principios, a qual consiste em estratégias de
reconhecimento das criangas e adolescentes vulneraveis e os problemas os quais impedem de
frequentarem as aulas. Para tanto ha a necessidade de parcerias entre os diversos 6rgaos
publicos, saude, educacao e servigo social devem agir conjuntamente garantindo os direitos das
criangas e adolescentes.

Segundo Santos (2022), a busca ativa escolar foi desenvolvida pelo UNICEF em conjunto com a
Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacdo (Undime), o Colegiado Nacional de
Gestores Municipais de Assisténcia Social (Congemas) e o Instituto TIM, subsidiando os
municipios nas agdes sociais, fortalecendo-as por meio de orientagdes e oferta de ferramentas
tecnologicas que contribuam na garantia do direito ao acesso e permanéncia na escola.

O espaco escolar é local de interacao social, onde sujeitos interagem e compartilham saberes e
aprendizados, a auséncia das criangas e adolescentes neste meio € um sinal de perda de
direitos. Toda auséncia dos alunos deve ser notada e identificada para que as agdes possam ser
realizadas no sentido de preservar o direito a educagao. (SAO PAULO, 2020.)

Santos, (2022) afirma em seu trabalho que na atualidade a busca ativa tem sido um instrumento
de suma importancia na garantia da aprendizagem das criangas e adolescentes, ao proporcionar
maior inclusdo, o reconhecimento da realidade vivenciada pelos alunos € algo que faz mudar a
percepcao dos professores em relagdo ao processo avaliativo, a realidade de cada aluno é levado
em conta na preparacao das atividades propostas e na execucao das mesmas, parte da realidade

do aluno para uma apropriagao de ordem maior.
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Wandercil (2022), em seu trabalho destaca que as escolas publicas sdo locais onde ha um maior
numero de criangas e adolescentes vulneraveis, caréncias afetivas, sociais, culturais, materiais,
psicolégicas sao corriqueiras, fazendo parte do cotidiano escolar, em tempos de crise esses
numeros se ampliaram, tornando-se dificultadores do processo ensino aprendizagem. O abandono
e a evasao escolar ganharam espaco, tornando-se um desafio a ser superado pelos profissionais da
educacao.

Trazer o aluno a escola e propiciar meios para que permanecam a frequentar as aulas, sdo os
obstaculos a serem superados, a busca ativa vem de encontro a essa necessidade, por meio das
acdes conjuntas as quais objetivam a entrada e permanéncia do aluno em sala de aula.

As trés situagcdes mais comuns em relacao a infrequéncia escolar sao:

Frequéncia irregular: situacdo em que a crianga ou adolescente esta matriculado na Rede de
Ensino, mas ndo comparece a sua Unidade Educacional de forma regular e continua.

Abandono escolar: situagdo em que a crianga ou o0 adolescente matriculado na Rede de Ensino
deixa de frequentar a Unidade Educacional durante o ano letivo, podendo matricular-se no ano
seqguinte.

Evasdo escolar: situacdo em que a crianga ou adolescente nao efetua matricula em Unidade
Educacional da rede de ensino no ano letivo seguinte.

Exclusdo escolar: crianca ou adolescente nao matriculado na rede de ensino. (SAO PAULO, 2025.)
A busca ativa é uma das ferramentas de auxilio ao retorno do aluno a escola, devendo ser
desenvolvida em conjunto educacéao, saude e servigo social. Ao identificar a inassiduidade do aluno,
os diversos canais devem ser acionados de modo a garantir o direito da crianga e ou adolescente.
Segundo o protocolo de busca ativa escolar. A Busca Ativa Escolar € fundamental pelo seu potencial

de:
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| - contribuir para o desenvolvimento de politicas publicas que garantam os direitos das criancas e
adolescentes;

Il - fortalecer a rede de cuidado e protecao social ao reunir representantes de diferentes areas,
como educagao, saude, assisténcia social, entre outras politicas setoriais;

Il - fortalecer o vinculo de estudantes com a escola e com a familia;

IV - promover o mapeamento de situagdes de vulnerabilidade social ou violagbes de direitos
contra criangas e adolescentes.

Portanto se faz necessario o desenvolvimento de uma cultura intersetorial a qual tenha uma
comunicagao ativa e atenta as mais diversas situagdes de vulnerabilidade vivenciada pelas
criangas e adolescentes, que ocasiona ou potencializa o abandono escolar.

As secretarias de Governo (SGM), Educagcdao (SME), Saude (SMS) e Assisténcia e
Desenvolvimento Social (SMADS) sédo as responsaveis pela implementagao e monitoramento do

Protocolo Integrado de Busca Ativa Escolar. (SAO PAULO, 2025).
O papel dos profissionais da educagao na busca ativa escolar.

Para que a implementacado da busca ativa escolar seja efetiva, implantou-se um protocolo a ser

seguido por todos os agentes envolvidos no processo.
O Fluxo é composto de 4 (quatro) etapas:

Suspeita e Identificacao “Registra alerta”

Identificagao e Mobilizagao “Adiciona parceiro(s)”

3. Atendimento “Realiza gestao conjunta do caso”

4. Acompanhamento “Promove a permanéncia”.

Quanto mais rapido houver intervengdes, mais rapidos as possibilidades de resolugdes dos

problemas, garantindo o acesso e permanéncia da crianga e ou adolescente na escola.
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No espaco escolar os agentes envolvidos sao, gestores, educadores, agentes de busca ativa escolar.
Os professores comumente sdo o0s primeiros a perceberem a auséncia da crianga na sala de aula, a
partir do momento que suspeita ou identifica essa auséncia, registra-se o alerta, notifica a
coordenacgao escolar ou a gestao para que as demais agoes possam ser realizadas.

Os gestores ao serem notificados dara inicio ao processo de identificagcdo do real problema e
mobiliza meios para que possa atender a necessidade real da crianga e ou adolescente, no sentido
de garantir o retorno do aluno ao espago escolar, podendo acionar servico de saude e ou social.
Toda a agao realizada deve ser registrada servindo como documento norteador para a toda a equipe
intersetorial.

Visita domiciliares podem ser realizadas por meio dos agentes de busca escolar, notificacdo ao
conselho tutelar, encaminhamento ao CRAS, sao a¢gdes possiveis de acordo com a necessidade que
cada caso requer. (SAO PAULO, 2025).

CONCLUSAO

A busca ativa escolar € uma ferramenta importantissima na garantia do direito a educacéo,
contribuindo significativamente na identificagdo das causas da evasdo e do abandono escolar, é
necessario que tenhamos a compreensao que as violéncias e as discriminagdes presentes na
sociedade também atravessam o cotidiano escolar, manifestando-se nas relagdes e nas praticas

institucionais.

Devido a essas circunstancias diversas acdes conjuntas sao realizadas pela rede de protecdo da
crianga e adolescente, compreendendo educagao, saude e servigo social.
O professor € um dos agentes mais importantes da rede de protecao, sendo muitas das vezes o
primeiro a observar a auséncia da crianga ou adolescente em sala de aula, notificando a gestao para
que as agdes possam ser realizadas.

O presente trabalho evidencia que o trabalho do professor vai além de meramente pedagdgico,

adentra as esferas sociais, ao garantir que o direito das criangas e adolescentes sejam garantidos.
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