
 

 

Sacred Heart Parish  
Parroquia Sagrado Corazón 

www.sacredheartofcamden.com 
parishoffice@sacredheartofcamden.com  

 

Parish Mission Statement 
 

As a Beacon of Hope for all who desire to 
encounter God's Love in Camden,  

Sacred Heart Parish is called to  
proclaim the Gospel of Jesus Christ 

through word, sacrament and service.   
Our diverse  multi-cultural  

expression of worship is our strength,  
welcoming and inviting all  

to follow us on this spiritual journey.   
Our historic Churches of  

St. Bartholomew, St. Joan of Arc and  
Sacred Heart stand on the side of life and 
justice, uniting us as one faith family, as 
we strive to conform our hearts to the 

Heart of Jesus. 
 

Sacred Heart Church 
1739 Ferry Avenue 
Camden, NJ  08104 

Monday ~ Saturday Mass: 8:15 a.m. 
Sunday Mass: 10:30 a.m. 

 

St. Bartholomew Church 
751 Kaighn Avenue  
Camden, NJ 08103 

Office: (856) 365-0573   
Sunday Mass: 11:00 a.m. 

 

St. Joan of Arc Church 
3107 Alabama Road 
Camden, NJ 08104 

 (en Español) Office: (856) 257-3346  
Tuesday: Confession 6:30 p.m. 

Mass 7:00 p.m. Spanish 
Thursday: Confession 6:30 p.m. 

Mass 7:00 p.m. Spanish 
 

Saturday: Confession 3:30 p.m. 
Vigil Mass: 4:00 p.m. English 

Sunday Mass: 9:00 a.m. Spanish 
 

Sacred Heart Office Hours: 
Monday-Friday 
9 a.m. to 5 p.m. 

Office: (856) 966-6700                                                                                      
parishoffice@sacredheartofcamden.com 

 

Clergy: 
Rev. Vincent Guest, Pastor 

Rev. Dalton Reyes,                                                 
Part Time Parochial Vicar 

Deacon Otilio Peguero  
 

Sacred Heart School 
Mrs. Elizabeth Mariani, Principal 

(856)  963-1341  
SacredHeartSchoolCamden@gmail.com 

SEGUNDO 
DOMINGO DE CUARESMA 

Día 01 de Marzo del 2026 

 Second Sunday of Lent  
March 1, 2026 



 

 

                  
       
 

                     Lent, A Season of Fasting 
 
       Last week,  I focused my article on the Lenten discipline of prayer. As 
we enter the 2nd Week of Lent I will focus on the discipline of Fasting.  I 
must confess that the discipline of fasting is where I need the most work. I 
like an occasional beer with some chips or pretzels and every year I seem to 
fall short of my Lenten fasting resolution. Don’t get me wrong, I recognize 

the importance of fasting. Sacred Scripture is full of references to the discipline in both the Old and 
New Testaments. Jesus Himself fasted and in the Gospel of   Matthew our Lord teaches the disciples 
how to fast. (“Do not look gloomy like the hypocrites but look clean and refreshed.” (Matt.6:16-18.) 
 
        Feeling guilty,  I spoke to a priest friend about my fasting shortcomings. He wisely advised me 
to change the way I look at fasting. I was reminded that fasting is not spiritual dieting!  Fasting is a 
positive act, he counseled, that is meant to deepen my relationship with God. If 40 days seems too 
long to give something up, maybe you can fast from something for 1 week, or even 1 day? If you do, 
make it intentional and offer that small sacrifice in praise and thanksgiving to God. For example, I 
will not have a glass or wine this week. Or, I will refrain from a sweet treat or a snack between meals 
for a day. Or, I will not put cream or sugar in my coffee. Again, offer those small sacrifices up in 
prayer for a special intention.  
 
         A question we can all ask ourselves this week is this: “what is keeping me from deepening my 
relationship with God?” Here is another thought for you: Is there too much noise in your life? Does 
the noise prevent you from prayer and from listening to the Lord? Noise and instant communication 
hit us from all directions. So, do you think you can fast from television, radio, the internet, Facebook, 
Snapchat, or Instagram this week? If not the whole week, then maybe one day, or even a few hours? 
Can you encourage your children to put down their phones and turn off the computer and television? 
With the extra time from the silence of the noise you can pray a rosary, read scripture, or purchase a 
good spiritual book. What is the purpose of your noise fast?  
 
         To deepen your relationship with God and to listen to the Lord. Where is Jesus  calling you? 
How can you better serve Him? How can you share His love? How can you be a better person? I pray 
that whatever type of fast you chose; the discipline will lead you closer to Jesus. 
     
            God Bless you and your family,  

        Fr. Vince    

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Bill Atkins, Pat Best, Colin Brennan, James             
Brisbon, Jr. Leon Briscoe, Shanee Brown, Colleen 

Cangro,  Jim Cummings, Rachelle Custis, Tony 
Damato, Pauline Davis, Jack Dever, Clare Dunn, 
Tanya Drummond, Maria & John Edwards, Mary 
Ellen Edwards, Cattie Fleming, Michelle Frazier, 
Josephine & Michael Giacchino, Clifton Harris, 

Anne Hartman, Jim Holmes, Mary Holmes,            
Bernadette Jefferson, Joel Johnson, Jr., Tameira 

Jones,  Michele Karwacki, Rose Kane, Ginny King, 
Richard Kelly, Laurie Laurenzi, Andrew Leonard, 
Laura Lipetz,  Alexis Macrina, Terry McCarthy, 

Andrew McGee, Charlene Morris, Patrick                   
Mulligan, Andy Musetto, Samuel Okwamba,  

Kathy Olszewski, Betzaida Ortiz, Adam Pallesen,  
Jackie Partridge, Kathleen Pierce, Kelly Pyle,                            

Joe (Brother) Roberts, Dee & Gary Skyrm, Mary 
Tettemer, Michael Trost,  Tammy Webb, Ruth 

Wilkerson, Bill Wisely, Pat Wisely,  Anna                    
Whitman & Frank Zinni 

 
Weekly Scripture Justice Challenge 

March 1  •  2nd Week of Lent  
 

Sometimes we think about making big plans for Lenten              
sacrificing, only to fall behind with work, family, and 
other responsibilities. We find ourselves in the Second 

Week of Lent with no commitment to better prayer 
lives, doing good deeds, or practicing acts of self-denial. 
But it is never too late. Perhaps you can refrain from a 

fancy coffee drink or your favorite dessert this week and 
donate the money you save to a local food pantry,  

women’s shelter. What small sacrifice can you make to 
help a person in need? 
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Reading I: Genesis 12: 1-4a 
Reading II: 2 Timothy 1:8b-10  
The Gospel: Matthew 17: 1-9 

 

 

SH: Sacred Heart ~ Sagrado Corazón  
  SB: St. Bartholomew ~ San Bartoloméo  

 SJ: St. Joan of Arc ~ Santa Juana de Arco 

Saturday,  February 28 
SH 8:15 a.m. 
SJ  4:00 p.m.  

 
 
 
 
Sunday,  March 1                                                                                                                                             
SJ 9:00 a.m.   
SH 10:30 a.m.                                          
SB 11:00 a.m. 
 
Monday,  March 2  
SH 8:15 a.m. 
 
 
Tuesday, March 3  
SH 8:15 a.m. 
SJ 7:00 p.m.                                                                                                                                                                                                         
 
Wednesday, March 4                                                                                                                                 
SH 8:15 a.m. 
 
Thursday,  March 5  
SH 8:15 a.m. 
SJ 7:00 p.m.                                                                                                                 
 
Friday,  March 6                                                                      
SH 8:15 a.m. 
 
SJ 6:30 p.m. 
 
Saturday,  March 7                                                                 
SH 8:15 a.m. 
 
SJ 4:00 p.m.  

 
 
Sunday,  March 8                                 
SJ 9:00 a.m. 
SH 10:30 a.m. 
SB 11:00 a.m.  
                                                                  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Lenten Weekday 
Lien Vu (birthday) rb family 
Fr. Adam’s birthday (living) 
Mena Carr’s 90th birthday 
(living)   
Rb Fr. Vince & SHP  

Second  Sunday of Lent 
Por Nuestra Familia Parroquial  
Pro Populo 
Pro Populo 

 
Lenten Weekday  
† Fr. Richard Kunzman                 
rb Fr. Vince 
 
St. Katherine Drexel 
† Fr. Thomas Donio rb Fr. Vince 
Por Nuestra Familia Parroquial 
 
St. Casimir 
Pro Populo  
 
Lenten Weekday 
Pro Populo                                           
Por Nuestra Familia Parroquial 
 
Lenten Weekday 
† Dolores & Debbie Sifkovitz rb 
Patricia Miller & Family  
Stations of the Cross 
 
Ss. Perpetua & Felicity 
† Snyder Family rb Patricia          
Miller & Family   
† Joseph Karwacki rb Patricia 
Campbell  
 
Third  Sunday of Lent  
Por Nuestra Familia Parroquial 
Pro Populo  
Pro Populo 
 
 
 

    
 
   
 

     
    Join us for the  



 

 

               
             SPIRITUAL FORMATION                         PARISH & SCHOOL EVENTS  

 

 

 

 
 
 
 

        
 
 

        
 
 

   
 
 
 
 
 
 

     

Scan the QR code to donate: 
Sacredheartofcamden.com/parishgiving 

Parish Goal:  
$70,200 

 
Thank you for   
supporting this 

year’s campaign:  
Missionaries of 

Mercy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stations of the Cross - St. Joan of Arc  
Fridays in Lent - 6:30 p.m. 

 
Sunday, March 8 ~ 12:30 PM 

St. Bart’s Soup & Prayer  
Sorrowful Mysteries of the Rosary &                   

Youth Choir Participation 
 

Friday, March 27  - Sacred Heart Church 
Prayer Around the Cross 

Soup @ 6pm * Prayer @ 7pm  

February 22: $6,311.00 

mailto:kburton@sacredheartofcamden.com


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

EMBRACING RACE - will host a special                          
Conversation on March 12th  at 7pm  with                  
special guest, Pastor Tim Merrill.  We'll be in                 

person at Haddonfield United Methodist Church 
and via zoom.  If attending via Zoom,                                     

PLEASE pre-register here:   
 

https://us06web.zoom.us/meeting/register/
ykAuWyF0RkqI1PMk_lWERw  

 
In-person preregistration link: https://

tinyurl.com/2fup925b 

(Mary Ann Degenhart - 856) 986-9556 
madegenhart@verizon.net  

https://embracingraceconversation.us5.list-manage.com/track/click?u=bdc51a6c101969c56bda6eab1&id=b2ec5c099c&e=cb13913636
https://embracingraceconversation.us5.list-manage.com/track/click?u=bdc51a6c101969c56bda6eab1&id=b2ec5c099c&e=cb13913636
https://embracingraceconversation.us5.list-manage.com/track/click?u=bdc51a6c101969c56bda6eab1&id=b1eb56d7be&e=cb13913636
https://embracingraceconversation.us5.list-manage.com/track/click?u=bdc51a6c101969c56bda6eab1&id=9c0f2d939a&e=cb13913636
https://embracingraceconversation.us5.list-manage.com/track/click?u=bdc51a6c101969c56bda6eab1&id=9c0f2d939a&e=cb13913636
mailto:madegenhart@verizon.net


 

 

 

 

 

Cuaresma, Un Tiempo de Ayuno 
 
 La semana pasada, centré mi artículo en la disciplina cuaresmal de la 
oración. Al comenzar la segunda semana de Cuaresma, me centraré en la dis-
ciplina del ayuno. Debo confesar que la disciplina del ayuno es donde más 
necesito trabajar. Me gusta tomar una cerveza de vez en cuando con unas pata-
tas fritas o unos pretzels, y cada año parece que no cumplo con mi propósito 
de ayuno cuaresmal. No me malinterpreten, reconozco la importancia del 

ayuno. La Sagrada Escritura está llena de referencias a la disciplina, tanto en el Antiguo como en el Nuevo 
Testamento. Jesús mismo ayunó, y en el Evangelio de Mateo, nuestro Señor enseña a sus discípulos cómo 
ayunar. (“No luzcan sombríos como los hipócritas, sino limpios y frescos.”) (Mateo 6:16-18). 
 

 Sintiéndome culpable, hablé con un amigo sacerdote sobre mis deficiencias con el ayuno. Él sabi-
amente me aconsejó que cambiara mi perspectiva sobre el ayuno. Recordé que el ayuno no es una dieta espir-
itual. Ayunar es un acto positivo, me aconsejó, cuyo objetivo es profundizar mi relación con Dios. Si 40 días 
te parecen demasiado para renunciar a algo, ¿quizás podrías ayunar de algo durante una semana, o incluso un 
día? Si lo haces, hazlo intencionalmente y ofrece ese pequeño sacrificio en alabanza y agradecimiento a Dios. 
Por ejemplo, no tomaré una copa de vino esta semana. O me abstendré de un dulce o un refrigerio entre 
comidas durante un día. O no le pondré crema ni azúcar al café. De nuevo, ofrece esos pequeños sacrificios 
en oración por una intención especial. 
 

 Una pregunta que todos podemos hacernos esta semana es esta: “¿Qué me impide profundizar mi rela-
ción con Dios?” Aquí tienes otra reflexión: ¿Hay demasiado ruido en tu vida? ¿Te impide el ruido orar y es-
cuchar al Señor? El ruido y la comunicación instantánea nos golpean por todos lados. Entonces, ¿crees que 
puedes ayunar de la televisión, la radio, internet, Facebook, Snapchat o Instagram esta semana? Si no toda la 
semana, ¿quizás un día o incluso unas horas? ¿Puedes animar a tus hijos a que dejen sus teléfonos y apaguen 
la computadora y la televisión? Con el tiempo extra que te da el silencio del ruido, puedes rezar el rosario, 
leer las Escrituras o comprar un buen libro espiritual. ¿Cuál es el propósito de tu ayuno de ruido? 
 

 Profundizar tu relación con Dios y escuchar al Señor. ¿Adónde te llama Jesús? ¿Cómo puedes servirle 
mejor? ¿Cómo puedes compartir su amor? ¿Cómo puedes ser una mejor persona? Ruego que, sea cual sea el 
tipo de ayuno que elijas, la disciplina te acerque más a Jesús. 
 

       Que Dios te bendiga a ti y a tu familia. 
 

                                      Padre Vicente 

 
 

 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Desafío Semanal de Justicia Bíblica 
Día 1 de Marzo de la 2˚ Semana de Cuaresma 

A veces pensamos en hacer grandes planes para la Cuaresma, 
sacrificándonos, solo para quedarnos atrás con el trabajo, la 

familia y otras responsabilidades. Nos encontramos en la Se-
gunda Semana de Cuaresma sin el compromiso de mejorar 

nuestra vida de oración, hacer buenas obras o practicar actos de 
abnegación. Pero nunca es tarde. Quizás puedas evitar un café 
especial o tu postre favorito esta semana y donar el dinero que 

ahorras a un banco de alimentos local o a un refugio para muje-
res. ¿Qué pequeño sacrificio puedes hacer para ayudar a una 

persona necesitada? 
©Centro para el Desarrollo Ministerial. Publicado por el Centro Pastoral. 
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Diezmo Parroquial de Sagrado Corazón 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

Formación de Vida Spiritual 
 

 

NOTICIAS PARROQUIALES 

Escanee el código QR para donaciones en Línea  

Sacredheartofcamden.com parishgiving 

 

HACIA UNA 

PARROQUIA 

PROSPERANDA 

Meta Parroquial: 
$70,200 

Gracias por apoyar la  
campaña de este año: 

Misioneros de la  
Misericordia 

Día 22 de  
Febrero: $6,311.00 

 

¡Dios los bendiga 
a todos por su 
generosidad!  

 

APELACIÓN 
DE LOS  

MINISTERIOS 
CATÓLICOS 
DEL SUR DE 

JERSEY 

Estaciones de la Cruz – Iglesia Santa Juana de Arco 
Los Viernes en Cuaresma - 6:00 p.m. 

 

Domingo día 8 de Marzo - 12:30 p.m. 
Sopa y Oración en Iglesia San Bartoloméo 

Misterios Dolorosos del  
Rosario y Participación del Coro Juvenil 

 

Viernes día 27 de Marzo - Iglesia del Sagrado Corazón 
Oración en Torno a la Cruz 

Sopa a las 6:00 p.m. * Oración a las 7:00 p.m. 


