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建道神學院 - 國際學院海外課程 

COC523 婚姻及家庭中的靈程 - 課程⼤綱 

2023-2024春季 
 
講師： 黃天逸牧師 
 
I. 本課宗旨： 
在婚姻關係裡，夫婦在靈性上的追求幾乎是最經常被遺忘的⼀項；當⽇常⽣活緊張，⼯作、
家務和孩⼦的需要帶來壓⼒困難時，這⼀切應接不暇的需要使夫婦無奈地將尋求上帝放到最
後的位置上。然⽽，靈性上的親密實在帶來不可估算的⼒量，它的果效將滲透到婚姻關係的
所有部份中、並為此注入活⼒的。 
本課程將整合聖經教導與學者的研究，專注探討「靈程」對婚姻及家庭的重要，期望學員能
重尋上帝在個⼈的婚姻及家庭中的重要。 
 

II. 上課形式： 
同學先收看課前授課錄影 (8⼩時)。 
實時線上授課及⼩組討論 (18⼩時)。 

 
授課⽇期及時間﹕ 
北美⻄岸⽇期 北美⻄岸時間 (待定) 時數 
5⽉13⽇ (週⼀) 晚上 7:00-10:00 3 ⼩時 
5⽉14⽇ (週⼆) 晚上 7:00-10:00 3 ⼩時 
5⽉15⽇ (週三) 晚上 7:00-10:00 3 ⼩時 
5⽉16⽇ (週四) 晚上 7:00-10:00 3 ⼩時 
5⽉18⽇ (週六) 早上 9:00-12:00; 下午 1:00-4:00 6 ⼩時 
 總時數﹕ 18⼩時 
 

III .  課程要求： 

a) 課堂參與 (10%) 

以同學出席率計算 

b) 閱讀要求 (20%)         

i. 完成3本指定課本 

譚廣海（2003），《鶼鰈程：基督徒夫婦屬靈親密關係的重建與塑造》。香港

：建道神學院。 

ii. 黃天逸（2021），《為家庭說故事》。香港：天道書樓。 

iii. 黃天逸（2023），《為婚姻說故事》。香港：天道書樓。 

需要呈交「閱讀記錄」(Reading Log) 

c) 專文 (70%) 

題⽬：「探討基督徒婚姻及家庭⽣活如何影響教會⽣活」 

字數：不少於4000字；必須符合學術論文格式要求。 
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*呈交⽇期： 

於北美⻄岸7⽉17⽇或之前，把閱讀記錄表及專文上載⾄網上校園此科功課區。   

 

IV. 課程內容⼤綱: 

1. 「靈程」的定義 

2. 從「那⼈獨居不好」說起 

3. 家庭壓⼒下的「迷失」 

4. 「靈程」與「抉擇」的功課 

5. 「負向互動循環」的影響 

6. 「饒恕」與「復和」的重要 

7. 「保養顧惜」的真義 

8. 家庭關係的「神學元素」 
 

V. 課本： 

i)  譚廣海（2003），《鶼鰈程：基督徒夫婦屬靈親密關係的重建與塑造》。香港：建

道神學院。 

ii)  黃天逸（2021），《為家庭說故事》。香港：天道書樓。 

iii) 黃天逸（2023），《為婚姻說故事》。香港：天道書樓。 


