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HOLA!! BIENVENIDO!

Hace 16 afios inicie mi viaje por esta maravillosa industria del Mercadeo
en Red, en mis inicios estuve en puestos corporativos donde mis
resultados me dieron gran reconocimiento y logrando ingresos de hasta
seis cifras.

Un dia habia la necesidad de presentar la oportunidad de negocio, me
tocaba presentar el plan de compensaciones; asi que lo hice, fue tal el
Impacto lo que me genero en aquella ocasion que decidi volverme un
profesional del entrenamiento y desarrollo personal.

Asi que, desde aquel momento me puse en #ModoAprendiz desarrolle
decenas de nuevas habilidades, potencialice las que ya tenia y descubri
en una de esas metodologias que curse algo que cambiaria no solo mi
forma de entrenar, sino una manera mas corta de lograr resultados, con
mayor impacto y con mayor contundencia.

;,Qué si lo implemento?, es mi dia a dia, tengo claro mi Don, mi
proposito y mis conceptos de vida.

Te doy formalmente la BIENVENIDA a mi universo y deseo que esta
lectura sea de gran provecho para ti, como lo fue para mi.

DOCTOR
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La distincidon mas poderosa

del Coaching

EL COACHING Y APRENDIZAJE

. Por qué el aprendizaje es uno de los fundamentos del coaching?

Porque el coaching es un proceso de aprendizaje. Dijimos antes que podria ser definido
como arte, técnica, disciplina, estilo de liderazgo y gerenciamiento. Estricticamente, es
un proceso a través del cual el coacheado transforma el tipo de observador que es,

abriéndose a nuevas posibilidades de accion.

Es el proceso a traves del cual el coacheado acorta brechas entre dos momentos o
estados, pensemos en momento A y momento B.

LA BRECHA GROWTH

La brecha se constituye a partir del
deseo o de la insatisfaccion. Sin ella, no
hay brecha. Coaching es el proceso de
aprendizaje a través del cual acortamos
la brecha de aprendizaje con nuevas
respuestas y acciones.

Como proceso, coaching es una
invitacion a salir de la zona de confort
para cuestionar y cuestionarse el modo
de pensar, de comunicarse, de observar,
de achicar, para aprender nuevas
respuestas ante los viejos y los nuevos
desafios. Es el proceso para disefar
futuro.

De acuerdo con lo expresado mas arriba,
requiere la humildad de reconocer que
hay cosas que no se y que quiero saber
para acortar la brecha entre lo que
puedo y no puedo, entre lo que se y lo
que no se, entre lo que tengo y lo que
quiero.

TRANSFORMANDO AL
OBSERVADOR

Para unos, una persona tiene mal
caracter, para otros es un pan de Dios;
para unos, un film es bueno, para otros
resulto malo.

;Que hace que ante una misma
circunstancia, ante un mismo hecho, dos
O Mas personas vean o sientan de modo
diferente? Acontece que (> son
interpretaciones; por o tanto, son
subjetivas.

Son interpretaciones que corresponden
al sujeto que las emite. En otras
palabras, dependen del observador que
cada uno es. Esa persona no es buena ni
mala, simplemente es; el film no es
bueno ni malo, es. Comprender el
universo de esta manera nos abrird un
enorme espacio de posibilidades.
Posibilidades de accion, de
comprension, de relacionamiento, etc.
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D1SER

El primer paso consistird en definir qué quieres SER. Plantéate las siguientes preguntas y
reflexiona profundamente con cada una de ellas.

;Qué quiero SER?

¢ Como quiero SER?

Cuando un nifio suefia con ser bombero, podriamos afirmar que desea ser héroe, salvar
vidas, proteger bosques y edificios, ser muy valiente.

Esas figuras de lo que desedbamos ser cuando nifios, contienen las verdaderas
cualidades del Ser que queriamos tener desde la infancia. En ocasiones pensamos que
de pequefios no sabemos lo que queremos, pero esto no es asi. Por el contrario, si
analizas con detenimiento lo que deseabas ser de niflo y comparas las cualidades que
este simbolo encierra con las que te gustaria desarrollar hoy en tu Ser, te daras cuenta

-

Lde que probablemente son las mismak

D.2 HACER

Una vez que hayas definido el perfil ideal de tu Ser, analiza con todo detenimiento cuél es
el camino del Hacer que te llevard con mayor rapidez y en linea recta hasta lo que
quieres Ser. Hay muchas vias, pero solo una de ellas es la mas corta y la mas rapida.
Esta es la que debes encontrar, la mas corta y la mas rapida, ya que es la unica que te
permitird que de inmediato comiences a realizarte con plenitud, con el objeto de que
encuentres la actividad ideal para tu desarrollo.

A continuacion, preguntate: si no estuviera en mi actual trabajo, si careciera de amigos o
si sufriera un accidente que me causara amnesia y olvidara todas mis circunstancias y mi
pasado:

¢ Como me gustaria vivir mi vida”?
;Qué desearia hacer de mi existencia a partir de hoy?
. Qué actividad elegiria, partiendo del supuesto de que fuera borrén y cuenta nueva?

Es de la mayor importancia que en un principio tu respuesta no se relacione en nada con
tu vida actual, ya que luego compararas y sacaras tus conclusiones, verificando si en
esencia hay algo distinto entre lo que te gustaria estar haciendo y lo que haces hoy en
dia.
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D.3 TENER

Ya que hayas definido perfectamente
lo que tienes que Hacer para llegar a
Ser como deseas, reflexiona sobre o
que necesitas Tener para Hacer lo
necesario y Ser quien quieres.

Pilares de la Conciencia Plena

Examina con detenimiento cada una S=R HACSR
de las cosas que anotas, verificando si -
en realidad son importantes para
lograr tus fines. Empieza por lo

esencial para vivir y continta, en orden

descendente de importancia, con los Valores Comunicacion Resuitadog
. . Principios Habitos Estado

medios para lograr tus fines. Se vale Mentalidad Habilidades Sentimiento

todo, no importa lo costoso o Creencias Procesos

inaccesible que pueda parecerte el REAsamICTes

conseguido, siempre y cuando te sirva

para realizar tu Ser.

Ser Hacer y Tener , M. Domit, 35pag

PILARES DE LA CONCIENCIA PLENA

La conciencia plena nace cuando Definir:

tenemos identificado cada concepto en ;. Coémo es tu comunicacion?

cada distincion y de ahi definimos que es ¢;Qué habilidades necesitas desarrollar?

para nosotros. ;Cuando tus pensamientos muestran

debilidad?

¢ Cuales son tus tres valores?
¢ Cuales son tus principios? y sobre todo, debes cuestionarte:
¢; Cual es tu creencia mas generativa?
Este resultado ;Cdmo me hace sentir?

al responde las preguntas hazlo con ¢;Qué sentimientos tengo al lograr algo?
honestidad y con la conviccion de que lo ;Como me siento sino  obtengo
que respondas te dara la oportunidad de resultados?

crecer desde tu ser.

www.eedu.com.mx
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D.4 AGRADECER

La abundancia llega cuando llenamos nuestra vida de cosas tan sutiles como, alegria,
amor, felicidad, lealtad, momentos y al ir sumando pequefias cosas grandes, cosecharas
grandes cosas, mas grandes que lo que tu mente pueda pensar, pero tu corazon si
puede sentir.

;El agradecer nos llevaria a tener abundancia? SI, porque vamonos acumulando
momentos positivos, veamos esto, el agradecimiento es parte de la alineacion de
nuestros dominios del lenguaje, cuerpo y emociones.

Agradecer nos lleva a estar generando pensamientos positivos, mismos que al hablar en
nuestras conversaciones con otras personas no abren posibilidades. Nuestro cuerpo
proyectara una energia de armonia y al estar en armonia atraemos mas personas buenas
a nuestro entorno. Y claro, las emociones que tendremos siempre seran de alegria y
felicidad, por otro lado, los estados de animo estaran en el estado ideal.

Capital
—>  Social
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Generar > Aventura
los / / Capital
Capitales
P Creativo
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D.5 TRASENDER

Dos personas se conocen en el momento correcto, en el tiempo correcto y también
conciben un hijo correcto para alcanzar una trascendencia. Desde el momento en que
existe la concepcion hay una trascendencia, y en ella existe un legado. Cuando tenemos
la oportunidad de vivir y poder mejorar nuestro entorno nos permite trascender.

El liderazgo es una evolucion que nos ha permitido ser mas visible, hay personas que
ocupan una posicion sin hacer un cambio, generar un resultado o simplemente un inspirar
a otros a ser mejores y buscar su auto crecimiento.

En ocasiones tendremos malos dias, de esas ocasiones en las cuales quieres ya llegar a
casa, cambiarte, acostarte y dormir, despertar al otro dia y simplemente que todo este
en paz y tranquilidad. Debo decirte que eso no ocurre, sin embargo, hay cosas malas que
ocurren pero entre ese caos siempre hay algo bueno que sucede, quizas no lo ves, no lo
veas, pero asi es.

¢.QUE ES TRASCENDER?

TENER LA
CERTEZA
DE QUE TU
SIMPLE
EXISTENCIA,
DEJO HUELLA A
O QUIENES TE
VRN ' RODEAN.
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Nuestro paso por este universo es mas importante de lo que imaginas y casi todos en
nuestro paso generamos legado, la diferencia esta en cuanta trascendencia dejamos, en
el caso de los artistas dejan un legado en pinturas, obras, esculturas etc.

Pero HOY dia podemos dejar legado de maneta digital:
Haz pensando en crear un podcast

Hacer un canal de You Tobe

Escribir un libro o e-book (como este)

Piensa que tanto podrias compartir con el mundo e impactar con una sola persona eso
haria la diferencia.
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Los libros son influencia en
tu conducta y resultados.

'Somos la influencia de las 5 personas a nuestro alrededor" pero también somo la
influencia de a quien leemos, escuchamos y vemos en video. Cada personaje que nos
comparte una historia, experiencia, vivencia, investigacion o una antologia genera en
nosotros un nuevo paradigma, una nueva forma de visualizar nuestro HOY y porque no
nuestro futuro.

L1 HABITOS GANADORES DE DICK LYLES

L2 EL COACHING DE OSCAR WILDE DE ALLAN PERCY

L3 ONTOLOGIA DEL LENGUAJE DE RAFAEL ECHEVERRIA

L4 AGRADECE Y GENERA ABUNDANCIA DE PAM GROUT

L5 HOY ES IMPORTANTE DE JONH C. MAXWELL

L6 EL PODER DEL ESPEJO DE LOUISE HAY

L7 LOS SECRETOS DE LA MENTE MILLONARIA DE T.HARV EKER
L8 EL EFECTO COMPUESTO DE DARREN HARDY

L9 REDES DE LIDERAZGO DE JAIME LOKIER

L10 HACIENDO QUE EL PRIMER CIRCULO FUNCIONE DE RANDY GAGE

Hace dos décadas me di a la tarea de crear una biblioteca, inicie comprando audio libros
me los vendia en CD un amigo en Tijuana cuando iba a dar conferencias, gracias a el tuve
la oportunidad de acceder al L5 el libro que mas influencia tuvo en mi vida, lo escucho
cada afio entre dos y tres veces.

Para mi me cambio mi forma de vivir, la forma de darle prioridad a ciertos conceptos de
mi vida. Y bueno en esta lista de 10 libros fav para tu servidor son los recursos primarios
para transformar tu vida, tu conducta vy literal tu forma de vivir, de pensar y de actuar.

Es claro o al menos para mi, que tener un circulo de influencia como este impacta en mis

resultados, cuando mas debil me llego a sentir, siempre encuentro en los libros aliento
para un dia mas, un dia a la vez.

www.eedu.com.mx
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L1 HABITOS GANADORES

Habitos
ganadores

4 secretos que cambiaran
el resto de su vida

Dick Lyles

Autor del éxito de libreria El secreto de los zapatos viejos

Es un libro de lectura diaria o de cabecera; yo lo leo al azar, lo
tomo y leo, eso me genera en mi mucho click pareciera que me
habla directamente y contesta a mi pregunta interna.

Son 99 pildoras de sabiduria, sarcasmo, felicidad y placebo

uuuuuu

Fue uno de mis primeros libros en leer y fue también uno de esos
libros que me robo un todo, me hizo sentido lo que decia y como
aplicarlo que literal fueron afios de seguir estos cuatro habitos.

Si lo encuentras en fisico es el mayor regalo que puedes darte, yo
he buscado mas ejemplares pero la realidad es que solo he
conseguido uno mas., pero que €so no te limite buscalo y léelo.

ALLAN PERCY

£l COACHING

neuronal. muy recomendable para cuando estas en contestacion 4+ OSCAR WILDE

interna.

99 PILDORAS DE SABIDURTA PARA
LA FELICIDAD DE AQUT Y AHORA

L3 ONTOLOGIA DEL LENGUAIJE

ONTOLOGIA DEL

LENGUAJE

—ad

RAFAEL ECHEVERRIA

El maestro Echeverria nos ofrece una nueva interpretacion de o
que significa ser humano (SER), no desde los antiguos parémetros
que nos han servido de base para observar la vida, sino desde
fuera de ellos (piensa fuera de la caja).

Se trata de una propuesta posmoderna y pos-metafisica que ha
recibido la influencia de autores como Maturana, Flores, Searle,
Graves, Austin y Heidegger, y se basa en la tesis de que todo
fendmeno social es un fendmeno linguistico.

Y desde ahi se construye lo que yo hablo la conducta, seres
conductuales, si cambias la conducta, cambtas los resultados.




AGRADECE
=

GENERA
ABUNDANCIA
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La abundancia, el amor y la paz siempre estan disponibles, pero
tienes que estar en la frecuencia correcta. Y a pesar de lo que
podrias haber escuchado, no es el pensamiento el que atrae los
milagros: es el agradecimiento.

Una lectura de 30 dias para descubrir que toda la abundancia
nace dentro de ti, que su accionar es simplemente desde y por la
gratitud.

L5 HOY ES IMPORTANTE

Hace 10 afios en un viaje a Tijuana un distribuidor me regalo un CD
con este audiolibro, recuerdo que lo pase a un IPOD Nano y en un
viaje de regreso a CDMX me puse a escucharlo, fue su impacto

tan sublime que:

a) Cada afio lo escucho.
b) Lo escucho dos a tres veces al afio.
c) Siempre es parte de mis entrenamientos.

Y después de tantos afios de buscarlo en papel, lo encontré, no

| B ¥t} !
| | ]
12 PRACTICAS DIARIAS PARA
ARANTIZAR EL EXITO DEL MANANA

lo dude, lo compre aunque su costo representa el libro mas caro
que he adquirido pero el que mas dividendos me ha dejado.

IU I g Y

PODER
DEL

ESPEJO

—~——

-

Hace unos aflos en la Certificacion de Health Your Life
entendiendo la influencia y poder que tienen las emociones en
nuestro cuerpo, entendi la importancia de gestionarlas para contar
con salud verdadera.

Este libro que tiene la esencia para realizar esa gestion en 21 dias
y lograrlo.

He utilizado este libro para ayudar a muchas personas pero sobre
todo a alguien muy especial:

Lo utilice para mi, para solucionar una existencialidad en mi vida.

100% recomendable.
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L7 LOS SECRETOS DE LA MENTE MILLONARIA

LUV NILY, TIAZ

Los
Secdrletos

Mente
Millonaria

Cémo dominar
el juego interior
de lariqueza

T Harms Flor &

Librazo!! recuerdo que un entrenador hizo el comentario del libro,
lo anote en mi libreta, posterior lo compre y lo devore, también lo
he escuchado en audiolibro y claro esta que lo hemos leido en
equipo.

Y lo que Harv Eker sembrd en mi mente fue que toda la riqueza
del mundo radica en un solo lugar y asi como yo, aplica para ti que
lees esto; absolutamente toda la riqueza esta dentro de ti

“Tu mundo interior, genera tu mundo exterior".

Un buen amigo me lo recomendo, la verdad que al inicio era
esceéptico pero poco después de iniciar a leer las primeras
paginas descubri todo el potencial que tenia Darren Hardy en
darme una mentoria escrita.

Se convirtié en uno de mis libros favoritos porque se alineo a mi
forma de vivir, a mi manera de ver la vida en los negocios y como

EL EFECTO

COMPUESTO

MULTIPLICAR EL EXITO DE FORMA SENCILLA

ir construyendo éxito. Te lo recomiendo.

DARREN HARDY

L9 REDES DE LIDERAZGO

JAIME LOKIER
REDES DE

LIDERNZO!

Conoci a Jaime hace unos afios, como siempre cuento, ahi era un
simple mortal, recuerdo fue muy amable, gentil y después de
platicar, me pregunte si tendria algo que aportarme en mi vida.

Me considero su promotor numero 1, aquel que lo adopto como
su mentor digital y lector de cada e-book, libro y curso.

Después de esto, todo lo que te pueda decir de este libro podria
sonar a fanatico; pero debes leerlo, debes subrayar y tomar
notas; sera un libro que te ayudara a entender mejor tu negocio
como Networker.
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Had?”dl‘"}“a‘?‘ primer  Randy Gage, simboliza para mi aquel mentor que me ha dado la
CIrculo runcione: 2 P .
e amee s S@0IAUria necesaria para lograr todo aquello que he deseado en el
negocio, me ha permitido ampliar mi vision y también reafirmar
° que mis ideas y acciones son las correctas.

... Es un libro obligado para todo Networker, para toda persona que
desarrollar y construye equipos.

Y como todos los libros, todo nace dentro de ti.

Creando un Circulo de Liderazgo

La forma de crear un Circulo de Liderazgo es tener un grupo de personas con un
proposito comun es mediante un interés comun, para ayudarte a acortar que seria, €s
muy facil y es: crecimiento y desarrollo.

Conoces a una persona que no desee crecer mas, que no quiera desarrollar sus
capacidades, habilidades, cualidades; descubrir su don y propdsito de vida.

Exacto, casi todos y se acerca mas al todos. Cuando haces las preguntas correctas, que
detonen donde les duele, te daras cuenta y esa personas descubrira que requiere
moverse, es decir, crecer y desarrollarse.

Ofréceles una de las herramientas mas viejas del mundo, que es la palabra escrita, el
mayor descubrimiento del hombre fue el escribir, dejando asi testimonio de lo que puede
hacer una persona cuando tiene valentia, sabiduria y el coraje para logra lo impensable.

No te pierdas el proximo e-book donde te ensefiare como crear un Club de Liderazgo
basado 100% en una herramienta poderosa de resultados.

www.eedu.com.mx
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Consigue a un mentor-coach, invierte en alguien que te acomparie en tu camino al
éxito. Cuando dejamos que un Coach nos apoye en nuestro transitar y mediante
preguntas poderosas nos muestra nuestra realidad que se ira cambiando para un
bien mayor.

Escucha consiente, habla en silencio y ejecuta como si fuera ayer.

aha Moment..!!

En una pincelada que di a mi pasado, me di cuenta que cuando tengo a un mentor en mi
camino, los resultados siempre se dan. Y metiéndome mas a fondo, descubri que el
punto crucial es que:

1.Deje de escucharme a mi.
2.Deje de auto darme consejos.
3.Deje de poner mi ego al principio, para poner mis suefios en primer lugar.

Escuchaba, escribia y tomaba cientos de notas que me ayudaron en este viaje. Estar solo

es mas pesado cuando se trata de negocios y emprendimiento; y eso tu no quieres que
te ocurra por eso, consigue un mentor.

=k



Buscar tu mayor bien siempre es un gran trabajo, conocer tus principios y
creencias, asi como tus habitos que acumulas con cada nueva experiencia.

Ve lo mejor de las personas. Cada momento SER tu mayor bien es prioridad, por
ello es vital aplicar la Ley del Mentor quien te acompafe para conseguir tu Mayor
Bien.

Recuerda que gran parte de todo lo que hacemos impacta en nuestra vida de una
manera positiva o negativa, pero siempre impacta.

aha Moment...!!

Aprendi a ponerme en primer lugar, a SER el primero en la fila de pagarse bien, se darse
lo mejor, de procurarse y de ocuparse de mi bienestar.
Aprendi a decir NO; No gracias; asi esta bien; a esta parte de mi vida se llame: LIMITES.

Tu Mayor Bien siempre sera la procuracion y la alineacion de tu propdsito con tu SER, con
todo aquello que te envuelve como un ente vivo.

Tu espiritualidad con la Fé. —_—

Tu corporalidad con ejercicio. —

Tu mentalidad con mindfullness. - U
Tus pensamientos con conocimiento.

Tu riqueza con tus prioridades.



Tus acciones actuales definen tu presente futuro. Tener clara tu vision de vida, alinear tu
mente, tu corazon, tus palabras y tus acciones, son parte de tu cosecha, de una buena
cosecha. Sembrar semillas que crezcan en abundancia y coseches lo que mas deseas,
aplica la Ley del Mayor Bien siempre.

Gran parte de mi experiencia de vida siempre recae en la siembra; la siembra siempre es
y sera las decisiones que tomamos para nuestro dia a dia, lo que aceptas y lo que
sueltas; como aprendemos a tomar buenas decisiones a base del fracaso, de la caida y
de levantarnos para seguir creciendo, una semilla florece siempre.

aha Moment...l!

Mas alld de la cosecha siempre estara toda aquello que siembras, entonces me
cuestioné que estaba sembrando en el HOY, examine en mi pasado y me daba cuenta
que cada decision la tome desde la emocion, desde el impulso y desde el miedo.

En el presente, siempre me tomo un respiro, a veces son dos, me pregunto si lo que
deseo es:
Util
Bueno — @
Generoso -_ @U
Que aportacion estaré haciendo a mi préjimo. —

Respirar, Cuestionarnos y decir NO, han sido y son mis mas grandes
herramientas para ser Feliz y pleno.
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Durante nuestra vida productiva vamos acumulando cosas materiales y personas, esto es
el resultado de nuestras acciones que vamos teniendo, sin embargo, la acumulacion
dependera de la Ley de la Buena Siembra, las semillas que colocas son generadoras de
acumulacion positiva o negativa, ;Qué deseas acumular en tu vida?, recuerda siempre
SER desde la conciencia.

;Quién no desea tener mas? y me refiero en el sentido mas prospero, abundante y
generativo que exista, pero siempre escucharas que te pregunte: ;Qué tipo de persona
te convertiras si tuvieras todo lo que deseabas?

- rmen nc‘c‘;‘"
®

-

aha Moment...!!

A veces anhele tener més, ser més, contar con més... MAS y MAS vy lo tuve pero no era
feliz, tuve que caer y quedarme sin nada, para despertar y darme cuenta que el MAS solo
era mi EGO accionando. Decidi verme y describirme teniendo en el nuevo futuro proximo
Me re-evalué, me replantee, me reinvente y decidi SER desde la congruencia y la
conciencia una maxima versién mia, donde el MAS sea desde adentro para afuera.

Decidi eliminar de mi vida aquello que no suma, no construye y no me genera paz y
tranquilidad. Porque acumular no significa tener mas, acumular es tener energia vital y

bienestar.
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Generar una buena economia, contar con buena salud y tener emociones inteligentes,
podemos inferir que estamos alienados, conociendo nuestra realidad, observando
nuestro mundo desde la construccion de algo mejor. La palabra Bien-Estar, radica que en
el momento que estemos y tengamos plenitud, paz y tranquilidad.

El bienestar es parte de nuestro mas preciado don que nos dio la vida; aceptarla tal cual
es uno de los grandes retos.

w

aha Moment...!!

Hay cinco leyes del espejo, la quinta ley esta escrita en la foto, atraemos a nosotros
todo lo que similar a mi, si esta afirmacion esta ahi entonces todo seré mas sencillo.

El Bien-Estar (Aqui y ahora)

El Bien-Ser (lo que esta dentro)

El Bien-Hacer (mis acciones)

El Bien-Tener (lo que resulta de mis otras acciones)
El Bien - Dar (vivir en gratitud)

Lo aprendi a tragos amargos, pero aqui estan.
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Conéctate con la vida, con el universo y deja que la magia haga su trabajo, cree en los
milagros, ten fe en las personas, aprende a confiar en tu intuicion y deja que la voz
interior de tu corazén guie tus pasos a la abundancia divina que tiene derecho y que
mereces por SER un SER de luz.

Somos mas grandes que nuestros pensamientos, elevamos nuestra mirada buscando un
universo, cuando en tu mente y corazén radican los universos magicos de la prosperidad
y abundancia. Cree, confia y ten fe lo mejor esta por llegar, HOY, y desde YA.

aha Moment...!!

Desde la claridad de mi propdsito me permite enfocarme, elegir con calma quien me
acompafa y a decidir caminar a mi cosecha.

Decidi abrir las manos, la mente y levantar el rostro y aceptar todo lo bueno que la vida
tiene para mi.

Aceptar mi papel en mi vida.

Los retos que me pongan.

Y a luchar por aquello que ame.

Entiendo que la vida es simple, todo lo que hay es mio, tenerlo es generarlo aceptando

que ya es mio, dando siempre lo mejor de mi.

"La vida no regala nada, porque ya todo te fue dado".
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Dejar de SER un promedio, para ascender a una nueva version de nosotros, evolucionar y
crecer nuestro observador, con la conciencia y voluntad de generar nuevas y grandes
posibilidades que permitan a otros también crecer, desde el ejemplo. Genera inspiracion
en otros, que deseen ser una mejor version.

. Qué estas haciendo HOY para generar tu evolucion de tu SER?

El status Quo siempre esta presente en las actividades diarias, pero como leiste en las
leyes anteriores debes poner cada una en practica para que al final dejes un legado a tu
familia, tus amigos y todos los demas, que puedes o no conocerlos pero que si puedes
dejarles algo bueno y que construya.

B b i ia Ll LT T TP
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aha Moment...!!

Un dia mientras leia un libro recuerdo que el autor hablaba de lo que dejamos en esta
vida, cuando decidimos irnos. Y me pregunte que me gustaria que la gente dijera de mi,
quien me extrafaria y diria "Gracias a el yo soy..." es por ello que la Ley de la Buena
Siembra siempre esta presente en mi vida, construyo mi realidad desde lo bueno, desde
lo genuino, desde ser mejor que ayer y hoy, decidi frenarme antes de correr, incluso
decidi aceptar que me equivoque y pedir una disculpa.

No hay nada mas gratificante que dejar en cada persona que tocas una buena semilla
(legado desde el ejemplo) siendo consciente y congruente, SER una buena persona no
me convierte en victima o mejor que otro, solo vivo mi propia filosofia de vida y mi
proposito.
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ACADEMY

Te gustaria conoc

Solo debes darle ¢ no de los mejores
materiales que he di ra que tu lo utilices.

DA CLICK PARALA
MASTERCLASS




