Dr. Murat Onuk - Dr. Permakiiltiir
Permakiiltiir Egitimleri

www.drpermaculture.org/Egitimlerim

8-12 Temmuz 2026

Permakiiltiir Praktikum
(Permakiiltiir Uygulama Kursu)

Claros Retreat, Cile Kdyii, Menderes, izmir

Dr. Murat Onuk

Kurs Programi*

08.07.2026 Carsamba

14:00 - 16:00
16:30 - 18:30

19:00 - 20:00
20:00-22:00
22:00 - 23:00
23:00 - ...

Gelis ve yerlesme (En ge¢ 16:00’ya kadar)
Tanisma, Kurs Programi, Kurs icerigi

Saha gezisi

Aksam Yemegi

Tasarim Projesi Agiklamasi

Serbest Zaman (Sohbet)

Sessizlik

09.07.2026 Persembe

07:30-08:30
09:00 - 10:00
10:00 - 12:00
12:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 22:00
22:00 - 23:00
23:00 - ...

Dr. Murat Onuk ile Yoga

Kahvalti

Saha Calismasi — Sicak Kompost, Solucan Kompostu
Serbest Zaman

Cay Saati

Saha Calismasi — Tohum topu, Biyoglbre, Bitki Spirali
Aksam Yemegi

Tasarim Calismasi

Serbest Zaman (Sohbet)

Sessizlik

10.07.2026 Cuma

07:30-08:30
09:00 - 10:00
10:00-12:00
12:00-16:00
16:00-17:00
17:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - 22:00

Dr. Murat Onuk ile Yoga

Kahvalti

Saha Calismasi — Kompost cayi

Serbest Zaman

Cay Saati

Kemik tozu ve Biyokomir uygulamasi, Bitki Spirali
Aksam Yemegi

Tasarim Calismasi
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22:00 - 23:00 Serbest Zaman (Sohbet)
23:00 - ... Sessizlik

11.07.2026 Cumartesi

07:30-08:30 Dr. Murat Onuk ile Yoga

09:00 - 10:00 Kahvalti

10:00 - 12:00 Saha Galismasi — Malg, Yiiksek, Algcak, Wicking Yataklar, Sirke Yapimi
12:00 - 16:00 Serbest Zaman

16:00 - 17:00 Cay Saati

17:00 - 19:00 Tasarim ¢alismasi

19:00 - 20:00 Aksam Yemegi

20:30-22:00 Tasarim Projesi Sunumlari

22:00 - 24:00 Sertifika Toreni ve Kutlama Performanslari
24:00 - ... Sessizlik

12.07.2026 Pazar

07:30-08:30 Dr. Murat Onuk ile Yoga

09:00 - 10:00 Saha CGalismasi — Sicak Kompostun Cevrilmesi
10:00 - 12:00 Geg Kahvalti

12:00- ... Ayrilma

* Kurs programinda Egitmenin gerekli gorecegi degisiklikler yapilabilir.
Serbest zamanlarda katilimcilar Ahmetbeyli Plaji, Kargacik Koyu gibi yakin yerlerde denize girmeye

gidebilir; Kusadasi, Selguk, Efes, Meryem Ana Evi ve Yedi Uyurlar, Sirince gezileri yapabilirler veya
Claros Retreat’te kalarak havuz keyfi yaparak dinlenebilirler.



