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Dr. Murat Onuk - Dr. Permakültür 
Permakültür Eğitimleri 
 
www.drpermaculture.org/Eğitimlerim 

 
8-12 Temmuz 2026  
Permakültür Praktikum 
(Permakültür Uygulama Kursu) 
 

Claros Retreat, Çile Köyü, Menderes, İzmir 

 

 
Kurs Programı* 
 

08.07.2026 Çarşamba 
14:00 - 16:00  Geliş ve yerleşme (En geç 16:00’ya kadar) 
16:30 - 18:30  Tanışma, Kurs Programı, Kurs içeriği 
   Saha gezisi 
19:00 - 20:00 Akşam Yemeği 
20:00 - 22:00 Tasarım Projesi Açıklaması 
22:00 - 23:00  Serbest Zaman (Sohbet) 
23:00 - … Sessizlik 
 

09.07.2026 Perşembe  
07:30 - 08:30 Dr. Murat Onuk ile Yoga 
09:00 - 10:00  Kahvaltı 
10:00 - 12:00  Saha Çalışması – Sıcak Kompost, Solucan Kompostu 
12:00 - 16:00  Serbest Zaman 
16:00 - 17:00  Çay Saati 
17:00 - 19:00  Saha Çalışması – Tohum topu, Biyogübre, Bitki Spirali 
19:00 - 20:00  Akşam Yemeği 
20:00 - 22:00  Tasarım Çalışması 
22:00 - 23:00  Serbest Zaman (Sohbet) 
23:00 - … Sessizlik 
 
10.07.2026 Cuma  
07:30 - 08:30  Dr. Murat Onuk ile Yoga 
09:00 - 10:00 Kahvaltı 
10:00 - 12:00  Saha Çalışması – Kompost çayı 
12:00 - 16:00 Serbest Zaman 
16:00 - 17:00  Çay Saati 
17:00 - 19:00  Kemik tozu ve Biyokömür uygulaması, Bitki Spirali 
19:00 - 20:00  Akşam Yemeği 
20:00 - 22:00  Tasarım Çalışması 
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22:00 - 23:00  Serbest Zaman (Sohbet) 
23:00 - … Sessizlik 
 
11.07.2026 Cumartesi  
07:30 - 08:30 Dr. Murat Onuk ile Yoga 
09:00 - 10:00  Kahvaltı 
10:00 - 12:00  Saha Çalışması – Malç, Yüksek, Alçak, Wicking Yataklar, Sirke Yapımı 
12:00 - 16:00  Serbest Zaman 
16:00 - 17:00  Çay Saati 
17:00 - 19:00  Tasarım çalışması 
19:00 - 20:00  Akşam Yemeği 
20:30 - 22:00  Tasarım Projesi Sunumları 
22:00 - 24:00  Sertifika Töreni ve Kutlama Performansları 
24:00 - … Sessizlik 
 

12.07.2026 Pazar  
07:30 - 08:30 Dr. Murat Onuk ile Yoga 
09:00 - 10:00 Saha Çalışması – Sıcak Kompostun Çevrilmesi 
10:00 - 12:00  Geç Kahvaltı 
12:00 - … Ayrılma 
 
* Kurs programında Eğitmenin gerekli göreceği değişiklikler yapılabilir.  
 
Serbest zamanlarda katılımcılar Ahmetbeyli Plajı, Kargacık Koyu gibi yakın yerlerde denize girmeye 
gidebilir; Kuşadası, Selçuk, Efes, Meryem Ana Evi ve Yedi Uyurlar, Şirince gezileri yapabilirler veya 
Claros Retreat’te kalarak havuz keyfi yaparak dinlenebilirler. 
 
 
 


