PERMAKULTUR HAKKINDA BiLMENIZ GEREKEN 7 SEY

Permakdltiiriin kurucusu Bill Mollison en 6nemli ilham kaynaklarindan biri dogal tarimin 6nciisi, Gnli Ekin
Sapi Devrimi kitabinin yazari usta Masanobu Fukuoka’dir. Fukuoka demis ki “Dogayl camdan atarsaniz size
arka kapidan elinde bir tirmikla geri doner”.

Bu ay sizlerle Verge Permaculture, Kanada’dan Rob Avis’in yazisini paylagsmak istiyorum. Permakdltlrin ne
oldugu hakkinda higbir fikri olmayanlar icin de, bilseler bile 6zet bir sekilde ne oldugunu anlatmakta
zorlanan “permi”ler icin de ¢ok glzel bir 6zet.

1. Permakiiltiir insanhgin ihtiyaglarini Dogal Sistemlerin Prensiplerini Kullanarak Saglamaya Calisan Bir
Tasarim Sistemidir

Permakdiltir bir ekolojik sistem teorisidir. Alisilagelmis yaklasim ihtiyaclarimizi nasil saglayacagimiz
sorgularken, Permakdltir ihtiyaclarimizi giderirken ekosistemin saghgini da gézetebilecegimizi soyler.

Permakiiltiir ekosistemlerin nasil calistigini gézlemleyerek en biylik hoca olan dogadan 6grenmeye ve
insan aklini kullanarak dogal sirecleri hizlandiracak tasarimlar yaratmaya calisir. Barinma, gida, su, eneriji
ve atik yonetimi gibi pek ¢ok bashgi iceren tasarim siirecindeki en temel iki 6n kabul sunlardir:

1. insanlar diinyanin ayrilmaz bir parcasidir.
2. insanlar pozitif bir giic olarak yasadiklari ortami bulduklarindan daha iyi hale getirebilirler.

Dogadan o6grenmek ve dogayla birlikte yasamak istiyorsak hayatimizla ilgili daha akilli kararlar almayi
basarmak zorundayiz. Bu sayede fosil yakitlarin savurganca tiiketiminden veya gevresel ve ekonomik
olarak ¢ok pahaliya mal olan gereksiz gidalarin tiketiminden vazge¢meyi secebiliriz. Yasam alanlarimizi
yangina, sele, kurakhga karsi hassas olan bélgelere kurmayabiliriz. Cevresel etkimizi azaltarak daha ucuza,
daha saglikl ve mutlu bir hayat stirdlirmeyi basarabiliriz.

2. Permakiiltiir insani C6ziimiin Bir Pargasi Olarak Goriir
Fiziksel dinyada bir etki yaratmadan yasamamiz mimkiin degil. Kaynaklari tiiketiyor, atik Uretiyor,

cevremizi degistiriyoruz. Ancak etik ve sorumlu bir tiir olarak davranarak verdigimiz hasari optimize
edebiliriz. Kiresel bir sanayi toplumu olarak faaliyetlerimizin etkileriyle ilgili asiri derecede umursamaz



davraniyor ve ¢ok fazla hasar veriyoruz. Permakiltir bize hayal gliciimizi doga ve insan dinyasini
onaracak ve tekrar yaratacak aksiyonlarla uyumlu hale getirmemiz icin gereken gerceve ve araglari sunar.

3. Permakiiltiir Diinyaya Farkl Bir Pencereden Bakmamizi Saglar

Oziinde Permakiiltiir iyimser bir disiplindir. Arastirmalar negatif yaklasimlarin beynimizin disiinmek ve
tasarlamak i¢in kullandigimiz 6n lob korteksini kapattigini gostermektedir. Bakis agimiz sadece felaketlere
odakliysa ¢agimizin gevresel sorunlariyla ilgili ¢c6zim bulmamiz imkansizlasir.

“Hayatimizi kontrol etmenin yolu algilarimizi kontrol etmekten gecer” — Bruce H. Lipton

Permakdiltir doganin harikalarina ve karmasikligina bakarak sorunlari firsatlar olarak gérmemizi saglayan
farkli bir pencere sunar. Dogada dizensizlikler yeni cevrimler, yeni firsat alanlari ve tirler icin uyum
saglama ve gelisme olasiliklari sunar. Olgulari bu olumlu yaklasimla degerlendirdigimizde sorunlarin
Ustesinden gelmek kolaylasir. Yaygin bir Permakdiltiir deyisiyle “Bahg¢enizde ¢amur probleminiz yoktur,
ordek besleme firsatiniz vardir”.

4. Permakiiltiir Siirdirriilebilirlik igin Dogru Bir Olgiim Sistemidir

Modern toplumun kalkinma igin kullandigi 6l¢lim sistemi maalesef son derece bozuk. Gayri safi milli hasila
artti mi, azaldi mi? Ceyrege ait finansal sonuclar iyi mi kétii mii? issizlik artti mi, azaldi mi? Bu dl¢iimlerin
hicbiri hayatta gergekten dnemli olan seyler hakkinda bir bilgi, bize daha mutlu ve saghkl bir diinya
yaratmak konusunda hicbir fikir vermiyor. Nedense ekosistemlerin sagligi ve biyogesitlilik hakkinda
herhangi bir 6l¢iim kullanilmiyor. Ya da giftgilerin yasam kosullari veya topluluklarin uyumu hakkinda...

Gergek basariyr 6lgmek icin yeni ve dogru 6lgim kriterlerine ihtiyacimiz var. Yaydigimizdan daha fazla
karbon tutabiliyor muyuz? Yasadigimiz boélgeyi geldigimiz zamana gore tirler agisindan daha zengin hale
getirebildik mi? Saghkli gelismekte olan bir topluluk olusturabildik mi? Esas 6nemli olan kriterler bunlar.
Temiz hava ve toprak olmadan GSMH ne kadar artsa da topluluk olarak yasamimizi stirdirmemiz mimkiin
degil. Permakiltiir dogru 6lciim kriterleri belirlememizi saglar. Degisim yaratacak firsatlari bulmamiza ve
baskalarina ilham olmamiza yardim eder. Cesitliligi, saglhigi ve dengeyi arttiran eylemleri 6ne ¢ikarir.
Permakdltir bakisiyla yapilacak pek ¢cok heyecan verici is vardir.
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5. Permakiiltiir Tasarima Bir Sistem Yaklagimidir

Permakiltirin sistem yaklasimi ne tasarlarsak tasarlayalim isleri daha farkli yapmayi gerektirir.
Permakdiltiir tasarimi evrensel olarak gecerlidir ¢liinkli gercek diinyada, birbiriyle etkilesim halindeki
karmasikhg! yansitir. Bu baglantilar kesfetmemizi saglayacak araclari size biylik resmi gdz ardi etmeden
sunar.

6. Permakiiltiir Bir Coziimler Setidir

Permakdltir buyik bir ¢oziimler matrisidir. Her sorun icin olasi pek ¢ok ¢6zim vardir. Permakdiltir size
sartlariniza ve bolgenize uygun ¢oziimleri se¢meniz icin gereken ilkeleri sunar. Mesela tasarlayacaginiz ev
icin 6nemli olan nedir? Isi kitlesi mi, glicli izolasyon mu, ya da yapinin hafif olmasi mi? Coziim
ihtiyacglariniza baglidir: Size en uygun olan hangisidir? Hangisi en az enerji ihtiyaci duyar? Hangisi en uzun
slire dayanir? Hangisinin isletmesinde enerji ihtiyacl daha azdir? Cevrenize en uyumlu olan hangisidir? Ya
da mesela kompost mu, kompost ¢cayl mi? Rizgar enerjisi mi, glines enerjisi mi, biokitle veya mikro hidro
uygulamasi mi? Yikseltilmis yataklar mi ya da Hiigel kiltir mi? Her durumda en degerli olan sistemli bir
diisinme ve optimizasyona konsantre olmus bir karar verme sirecidir.

7. Permakiiltiir Farkh Disiplinleri igeren Biitiinciil Bir Yaklagimdir

Permakiltir muhendisligi, fizigi, biyolojiyi, antropolojiyi, mimariyi, botanigi ve baska pek ¢ok disiplini
blinyesinde icerir. Elbette Permakdltiir 6grenerek tim bu disiplinler Gzerinde uzman olmazsiniz ancak
insan yerlesimleri Gzerinde galisirken tim bu farkli disiplinler hakkinda derin bir kavrayisa sahip olursunuz.
Bu genis bilgi sayesinde hayatinizin ihtiyaglari icin tasarimlarinizi olumlu degisimler yaratacak sekilde

olusturursunuz.

Oniimizdeki aydan itibaren dnemli bazi Permakiiltiir tasarim tekniklerini ve uygulama &rneklerini
paylasmaya baslayacagim. Gorlismek lizere.
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