PERMAKULTUR VE BiTKi KARDESLIKLERI

Bu ay, gecen ayki yazimda (Permakiiltiir ve Kenar Etkisi Mucizesi 2) bahsettigim ve bugday-yonca iliskisiyle

ornek verdigim bitki kardesligi konusundan biraz daha etraflica bahsetmek istiyorum.

Bitki kardesligi Permakiltiirde ‘Birlikler’ adini verdigimiz konunun bitki sistemlerindeki uygulamasidir.
Konuyu isterseniz biraz teorik olarak inceleyip sonra 6rneklere gegelim.

Permakdiltir tasarimi, kullanilan 6gelerin birbirleriyle istenen fonksiyonlari saglayacak ve birbirlerini
destekleyecek sekilde yerlestirildigi bir kompozisyon olusturma sanatidir. Bu kompozisyonun formunun
dogadaki ériintilerle (Oriintli konusundan Permakaiiltiir - Bulasici Giizellik bashkli yazimda bahsetmistim)

uyumlu olmasina ve olabildigince genis etkilesimli bir gesitlilik icermesine ¢alisiriz. Kompozisyonu dogru
olusturabilmek icin 6ncelikle 6ge analizinin dogru yapilmasi gerekir. Tasarimda kullandigimiz 6gelerin
dzellikleri, Griinleri ve ihtiyaglar iyi analiz edilmeli ki dogru sekilde yerlestirebilelim. lyi bir 6ge analizinin
bir Gist boyutu yan yana gelecek 6gelerin birbirlerini ne sekilde etkilediklerinin analizidir.

iki 6ge yan yana geldiginde ortaya birkag farkli etkilesim olasiligi ¢ikar:

1. iki 6ge de yan yana olmaktan olumlu etkilenir. Gecen yazimdaki bugday-yonca iliskisi bu karsilikl
olumlu etkilesime glizel bir 6rnekti. Baska bir 6rnek sera ile kiimes iliskisidir. Seranin kiimesteki
tavuklarin saglayacagl sicakhga, glibreye, hatta karbondioksit ve metan gazina, kimesteki
tavuklarin ise seradan taze yem olarak ¢ikacak bitki artiklarina, az da olsa bir miktar kuma
ihtiyaclari vardir. Sera ve kimesi tasarimimizda yan yana yerlestirmek kuracagimiz sistemin
surdarilebilir olmasina, aralarindaki olumlu iliski nedeniyle katki saglayacaktir.

2. Ogelerden biri olumlu etkilenir, digerine bir sey olmaz. Buna érnek olarak meyve agaclarimizin
gelisim siirecini desteklemeleri icin etrafina her meyve agaci icin en az lic-dort tane olmak lzere
diktigimiz akasya, gil ibrisim gibi destek tirlerini (ing. legume trees) verebiliriz. Bu tiirler
koklerinde azot baglayarak alttan, gelistikce budanarak kes-birak yontemiyle meyve agaglarinin
altinda malg olusturarak da Ustten topragi besler ve zenginlestirirler, meyve agacinin gelisimine
hizmet ederler.

Permakdltir tasariminin temel kullanim alani yukaridaki bu iki olasiliktir. Ancak bazi durumlarda asagidaki
3. ve 4. olasiliklari da degerlendiririz.

3. iki 6ge de yan yana gelmekten olumlu veya olumsuz etkilenmez. Cesitliligi arttirarak heniiz
bilmedigimiz faydalardan yararlanma olasiligini arttirmak ve oriintilere uyabilmek icin bu tarz
birliklerden yararlanabiliriz. Ornegin ener;ji sistemimizi sadece giinese, sadece riizgara veya sadece
suya dayali olarak kurabilir veya bunlarin birligini iceren birlesik sistemler olusturabiliriz. Bunlarin
birlesik olarak kurulmalari birbirlerinin verimini arttirmaz ama enerji sisteminin toplam
verimliligini ve tasarimimizin genel olarak sirdirilebilirligini olumlu etkiler.

4. Bu olasilikta 6gelerden biri olumlu etkilenirken digeri olumsuz etkilenir. Bir 6geyi digeri icin feda
etmek veya zararli bir 6geden kurtulmak icin boylesi bir birligi tasarlamak gerekebilir. Ana
Urliinimiza korumak icin zararh bocekleri kendine ¢ekerek kendini feda edecek bitkileri kullanmak
buna 6rnek olabilir.
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5. Son grupta 6gelerden birinin birlikten etkilenmedigi ama digerinin olumsuz etkilendigi, ya da iki
0genin birden olumsuz etkilendigi durumlar s6z konusudur ki bu tarz birlikler Permakiltir
tasarimlarinda kullaniimaz.

Birden fazla 6geyi bir arada yerlestirirken de yukaridaki analizi yapmamiz gerekir. Meksikahlarin “Misir
Loncas!” diye adlandirdigi, Anadolu’da ise “Ug Kiz Kardes” olarak bilinen misir-sirik fasulye-kabak birligi ¢
0genin bir araya getirildigi, G¢linin de olumlu etkilendigi en glizel bitki kardesligi drneklerinden biridir.
Misir fasulyeye sarilacagi, onu riizgardan koruyacak bir dayanak saglar, fasulye kékiinde azot baglayarak
misir ve kabagin beslenmesine destek olur, kabak ylzey ortlici olarak topragin nemini korur, misir ve
fasulyenin koklerine golge yapar, sagladigi golge yabani otlari engeller, kendisi de yari golge sevdiginden
misir yapraklarinin golgesinden faydalanir. Bu kardeslikten Ug¢ bitki de olumlu bir sekilde yararlanir. Hem
verimleri, hem de lezzetleri artar.

Baska ornekler de verelim: Meyve agaglarinin altina ekilen karakafes otu hem bariyer islevi gorir, hem de
topraktan cektigi minerallerle meyve agacinin beslenmesine katki saglar. Meyve agacinin bogirtlen
acilarak icine dikilmesi, bogirtlenin dibindeki verimli topraktan faydalanmasini ve serpilinceye kadar
korunmasini saglar. Ceviz agacinin yanina dikilen dut cevizden olumsuz etkilenmez ama koklerinde azot
baglayarak cevizin beslenmesine destek olur. Domatesle birlikte ekilen feslegen, lavanta veya kadife gicegi
domatesin zararli béceklerden korunmasina destek olur.

Ornekleri ¢ogaltmak mimkiin, ‘kardes bitkiler’ veya ingilizce ‘companion plants’ anahtar kelimeleriyle
internette tarama vyaparak cok kapsamli listelere ulasabilirsiniz. Tirkiye Permakdiltir Arastirma
Enstitist’niin  konuyla ilgili yazisinin linkini veriyorum: http://permacultureturkey.org/kardes-bitkiler-

yontemi/.

ingilizce kapsaml bir listeyi de asagida veriyorum. Cok giizel hazirlanmis bu gorsel; hem uyumlu, hem
uyumsuz bitkileri gosteriyor. Zararhlarla micadele konusunda da énemli ipuglari veriyor.

Onimiizdeki ay goriismek izere...
Kuraldisi Dergi, Mayis 2015

Dr. Murat Onuk
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