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PERMAKULTUR ETIiK VE iLKELERI

ANA YONERGE

Kendimin ve gocuklarimin varliginin ve geleceginin sorumlulugunu aliyorum.

isbirligi ilkesi

Yasayan sistemlerin ve gelecekte hayatta kalmanin temelinin rekabete degil isbirligine dayandigina
inanir, buna gore davranirim.

Permakiiltiir Etigi

Yaptigim tiim faaliyetlerde; (1) Diinyayi gbzetirim, (2) insani gdzetirim, (3) Niifus artisimi ve
tlketimimi sinirlar ve artan ne varsa ilk iki maddeye vakfederim.

Holmgren’in Uygulama ilkeleri
Gozler ve iliskiye gecerim.
Enerjiyi yakalar ve depolarim.
Bir Girlin elde ederim.
Otokontrol mekanizmasi kullanir, geri bildirimi kabul ederim.
Yenilenebilir kaynak ve hizmetleri 5Gnemser ve kullanirim.
Atik Gretmem!
Oriintiilerden detaya dogru tasarlarim.
Ayirmam birlestiririm.
Kiglik ve yavas ¢oziimleri kullanirim.
Cesitliligi onemser, kullanirim ve arttirirm.

Kenarlari kullanir, marjinale deger veririm. Orta yolun her zaman en dogru yol olmayabileceginin
farkindayim.

Degisimi kucaklar ve yaratici sekilde kullanirim.
Dogal Kaynaklan Kullanma Kurallar

Atig1 ve kirliligi azaltirm.

Eksilen mineralleri tamamlarim.

Dikkatli enerji muhasebesi yaparim.

Toplum Uzerindeki uzun dénemli etkileri degerlendirebilmek icin biyososyal etki analizi yaparim.



Yasama Miidahale ilkesi
Yaratici bir diizeni agiga c¢ikaracak firsatlarin kaosun icinde yattigini bilirim.
Geri Odeme ilkesi
Aldigimi geri vermek zorundayim. Doga verdigi her hediye icin bir bedel ister. Kullanirsam 6derim.
Geriye D6nme Yonergesi
Her sey, yerini alacak olani saglama sorumlulugunu Ustlenir.
Dogal Sistemlere Dair ilkeler
Kalan dogal ormanlari rahatsiz edecek her tiirli miidahaleye amansiz ve tavizsiz karsi dururum.

Yipranmis ve zarar gormis dogal sistemleri dengeye getirecek glicli bir rehabilitasyonu
gerceklestirmek icin miicadele ederim.

Hayatta kalmama yetecek gidayt miimkiin olan en ufak arazi parcasinda tretirim.
Seyrek ve tehlike altindaki bitki ve hayvan tirleri igin siginaklar yaratirim.
Birch’in Dogal Sistemlere Dair Alti ilkesi
Hicbir sey sonsuza kadar bliyimez. Coziinme ve tekrar dogma arasinda bir sabit déngt vardir.

Hayatin devamliligi kiiresel dlgekteki biokimyasal cevrimlerin bakimina baglidir. Ozellikle karbon,
oksijen, azot, silfur ve fosfor cevrimlerine...

Popilasyonlarin telef olmasi ya ¢ok kalabalik olmalarindan ya da ¢cok seyrek olmalarindandir.
Bir tlrin hayatta kalmasi ve cogalmasi agirlikli olarak yasam agindaki birkac temel faktore baghdir.

Dlnyanin ylizeyini degistirme becerimiz, yaptiklarimizin sonuglarini kestirme kabiliyetimizden daha
hizli artmaktadir.

Canli organizmalar sadece ara¢ degil ayni zamanda amactir. insan ve diger canlilar icin yarattiklari
temel degerin 6tesinde kendi 6z degerleri vardir.

Pratik Tasarim Onermeleri
Tasarladigimiz sistemler olabildigince uzun yasamali ve en az bakima ihtiya¢c duymalidir.

Gunesten beslenen bu sistemler kendi ihtiyaglarini gidermekten baska onlari tasarlayip kontrol
eden insanlarin ihtiyaclarini da karsilamalidir.

Bu sistemleri kurarken eneriji tiiketebiliriz ama sistem yasami boyunca bundan ¢ok daha fazla
enerjiyi koruyabilmeli ve depolayabilmelidir.

Mollison’un Permakiiltiir ilkeleri
Dogaya karsi degil dogayla birlikte calis.
Problem ¢6ziimiin ta kendisidir. Her sey iki yonlu isler.
En blylk degisimi en az etkiyle yarat.
Bir sistemin semeresi teorik olarak sinirsizdir.

Herkes ve her sey birer ‘bahgivan’dir. iginde bulundugu cevreyi degistirir.



Giicii Terk Etmekte Sorumlu Politik Yaklagim

Cikar saglayan otoritenin rol(; islevi ve sorumlulugu hayata ve insanlara geri vermektir. Bu
basarildiginda artik otoriteye ihtiyag yoktur.

Basarili bir tasarimin hedefi kendi kendini idare eden bir sistem yaratmaktir.
Kaynak Kullanim Politikasi

Sorumluluk sahibi bir insan toplulugu, strdirilebilir kaynaklarin semeresini stirekli azaltan
kaynaklarin kullanimini yasaklar.

Daginiklik ilkesi

Herhangi bir sistem veya organizma ancak lretken olarak degerlendirebilecegi kadar kaynak kabul
eder.

Sistem Semeresinin Tanimi

Tasarim yoluyla Uretilen, depolanan, korunan, tekrar tekrar kullanilan ve yonlendirilen enerji
fazlasinin toplami sistemin semeresidir.

Sistem kendi bliyiime, kendini cogaltma ve bakimi icin gerekli enerjiyi aldiktan sonra kalan enerji
fazla enerjidir.

Semerede Hayatin Rolii

insanlar da dahil, yasayan seyler, bu gezegende kaynaklari yakalamak {izere devreye girerek semere
Uretebilecek yegane sistemlerdir.

Semerenin Siniri

Hicbir tasarimda semere sabit degildir. Semere tasarimcinin anlama, kavrama ve yaratabilmesinin
Olcusudur.

Gidanin Semeresinin Zamana Yayilmasi
ihtiyaca gore erken, orta veya ge¢ sezon tiirlerini seg.
Ayni cesidin erken veya gec olgunlasmasini degerlendir.
Uzun siire {rlin veren gesitleri seg.
Genel olarak sistemdeki gesitliligin asagidakileri esas alarak arttir:
Yaprak, meyve, tohum ve koklerin de Grin olarak kabul et.

ihtiyac oldugunda hasat edilmek iizere biinyesinde depolama yapan tiirleri (6r. yumru kokliler,
sert tohumlar, yakit kerestesi, kok saplilari - rizomlar) sec.

Konserve, kurutma, kavda saklama, soguk saklama gibi yontemlere uygun tirler sec.

Topluluklar arasinda bolgesel bazda takas yaparak farkl enlem ve boylamlarda yetismis
Urlnlerle gesitliligin arttirlmasini arastir.



Dongiisel Firsat ilkesi
Her dongtisel olay semere icin bir firsat yaratir. Donglleri arttirmak semereyi arttirir.

Dogadaki dongtiler entropik sonlardan kurtulma firsati sunar, yasamin kendisi temel besin 6gelerini
(azot, karbon, oksijen, su) cevrime tabi tutar, bu da semere icin firsatlar, tiirler icin zamanda uygun
yer (nis) firsatlari sunar.

Diizensizlik ilkesi
Diizen ve uyum baska kullanimlar icin eneriji Gretir. Dizensizlik ise bir ise yaramadan enerji tiketir.

Kesinlik, dizenlilik, aynilik ve dosdogruluk dogal sistemler icin enerjiyi muhafaza eden bir
dizensizligi ifade eder.

Stres ve Uyum ilkesi
Stres, dogal bir islevin (fonksiyon) dnlenmesi veya zorlanmis bir islev olarak tanimlanabilir.

Uyum ise, tam tersine, tercih edilmis ve dogal islevlere izin verilmesi ve temel ihtiyaglarin temin
edilmesini ifade eder.

istikrar ilkesi

Tasarimda istikrari getiren tasarima dahil edilen farkli 6gelerin ¢oklugu degil bunlar arasindaki
yararh iliskilerin coklugudur.

Bilginin Kaynak olarak Kabulii

Bilgi ‘kritik’ potansiyel kaynaktir. Ancak edinildigi ve geregince harekete gecildigi zaman bir kaynak
haline gelir.



NEREDEN BASLAYACAGIZ?
EKO-NOMIi ve EKO-LOJi — EV DUZENI ve EV BiLiMi
KENDI EViMiZDEN BASLAYACAGIZ!
Mintika 0'dan Baslayarak Hareket Gegmek igin Adimlar
Balkon ya da bahc¢ende gida iret.
Peynirini, yogurdunu kendin lret.
Yerel ve mevsimlik gidalari tiket.
Gidani temin ettigin Ureticileri seg, tanis ve iliskiye gec.
Belediyenden bahce talep et.
Organik atiklarindan bahge topragi uret.
Bahce ve saksilarinda topragi malg ile ort.
Bitki kardesliklerinden faydalan.
Tek yillik yerine gok yillik bitkiler ek.
Zamanda ve mekanda istifleme yap.
Tohumlari sakla ve toprakla bulustur.
Daha az et tiket, hatta et tiketme.
Suyunu biriktir, su hasadi yap.
Deterjan, sampuan ve sabununu kendin organik olarak tiret veya satin al.
Plastik ambalaj ve poset kullanma.

Atigini en aza indir, geri donuslime 6nem ver.
Termostatin derecesini kisin bir/iki derece dusdr, yazin bir/iki derece yikselt.
Kullanmadigin odalarin kaloriferini kapat.
Egitimler al.

Ogrendiklerini paylas.

Cocuklari egit.

Topluluklara katil.

Tlketimini sinirlandir.

Fazlayi paylas.

Bu listeye ekle ve paylas.



