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PERMAKULTUR TASARIMCISININ KONTROL LiSTELERI

1. ORUNTU KAVRAYISI
Orlintii analizi Gzerine oku.
Dogadaki diizen ve formlar arasindaki iliskileri incele.

Oriinti bazl sistemler ya uygun boyutta ya da dogru diizende olmahdir (6r.
Dondan korunma ve Urinlerde nemin korunmasi gibi konularda calisan kiigiik
sistemlere dikkat et).

Bahce, havuz veya erisim yollar tasarlarken spiraller, anahtar delikleri, en kisa
yol sistemleri, bitki topaklari, sofistike ara bitkiler kullanarak bos alanlari en aza
indir.

Ozellikle Girinler arasinda, havuz tasariminda, bitki kardesliklerinde/ loncalarinda
ve farkh iklim kusaklarindaki dayanikli tlrlerin zenginliginden yararlanmada
kenar etkisini 6gren ve kullan.

Uygun oOrlntlleri enerjileri sahaya yonlendirecek ve mintika, dilim, egim ve
yonelim acisindan fayda getirecek sekilde tim araziye yerlestir. Bu yaklasim bile
basli basina enerji tasarrufu saglayacaktir.

2. iKLIMSEL ETKILER
Bolgeye 6zel ortalama yagis, sicaklik, rizgar yon ve hiz bilgilerini kontrol et,

Arazideki bitki ve hayvanlar igin genel dayaniklhiik bélgesini kesfet. Bu agirlikh
olarak sicakliga baghdir, don hatti sinirlayici etkendir.

Sele maruz kalan bolgeleri ve sel periyotlarini, yagis yogunlugunu, en yiksek ve
alcak sicaklik degerlerini ve mevsimsel yagis oruntilerini tespit et. Tasarimda
azamidurumlari géz 6niline al (mesela yazin hi¢ yagmur yagmayacagini kabul et).

Toplam yagisi (kar, dolu, yagmur, sis, yogusma ve ¢iy) esas al ki tasarimin bunlarin
hepsinden gelecek nemi nasil yogusturup saklayacagini da icersin.

Isiga erisim durumunu kontrol et, 6zellikle sisli kiyilarda 1si8in azhig1 bitkilerin
cicek agmasinda sinirlayici olabilir,

Kita iklimlerinde ug sicaklik degerleri s6z konusuyken denizler asir sicak ve
soguga karsi tampon yaratirlar.

irtifa etkisi: Sicaklikta yaklasik her 100 metrede bir derece artis egim farkliliklari
iceren arazide dikilebilecek bitki cesitliligini arttirir.
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Don hattina, nerede olustuguna nerede olusmadigina dikkat et (i1s1 kusagini tespit
et).

Bolgeye 6zel ortalama yagis, sicaklik, riizgar yon ve hiz bilgilerini kontrol et,

Arazideki bitki ve hayvanlar igin genel dayanikhlik bolgesini kesfet. Bu agirhikli
olarak sicakliga baghdir, don hatti sinirlayici etkendir.

Sele maruz kalan bolgeleri ve sel periyotlarini, yagis yogunlugunu, en yiksek ve
alcak sicaklhk degerlerini ve mevsimsel yagis oruntilerini tespit et. Tasarimda
azamidurumlari géz 6nline al (mesela yazin hi¢c yagmur yagmayacagini kabul et).

Toplam yagisi (kar, dolu, yagmur, sis, yogusma ve ¢iy) esas al ki tasarimin bunlarin
hepsinden gelecek nemi nasil yogusturup saklayacagini da icersin.

Isiga erisim durumunu kontrol et, 6zellikle sisli kiyilarda 1sigin azhgi bitkilerin
cicek agmasinda sinirlayici olabilir,

Kita iklimlerinde ug sicaklik degerleri s6z konusuyken denizler asirn sicak ve
soguga karsi tampon yaratirlar.

irtifa etkisi: Sicaklikta yaklasik her 100 metrede bir derece artis egim farkhliklari
iceren arazide dikilebilecek bitki cesitliligini arttirir.

Don hattina, nerede olustuguna nerede olusmadigina dikkat et (i1s1 kusagini tespit
et).

3. SU
Her arazide;

a. Su kaynaklarini belirle, kalite ve miktar agisindan analiz et; kapali su deposu,
yagmur hendegi veya golet olarak su depolama imkanlarini arastir,

b. imkan olan her yerde egimin veya yiiksege yerlestirilmis su depolarinin
avantajini suyun kendi cezbesiyle ihtiya¢c duyuldugu yerlere akabilmesini
saglayacak sekilde kullan,

c. Arazinin sartlarina uygun olarak sulama ihtiyaci duymadan biylyebilecek
bitkilerin (olgun bitki veya agac olarak) detayli listesini olustur.

Genel olarak arazinin gesitli yerlerinde yapacagin toprak analizi sonucu %40’dan
fazla kil iceren bolgeler golet insa edebilecegin yerleri isaret edecektir, bu
bolgeler gelecekte depolama alanlari olarak degerlendirilmek Gzere ayrilmalidir.

Birbirini takip eden vadilerin varligi arazide yukaridan asagiya dogru sulama ve
yangin 6nleme amacli Donim Hatti sistemi kurulmasina imkan saglayabilir.
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Buharlasmanin yagistan fazla oldugu yerlerde ve kurak boélgelerde bitiin su
akislarinin topraga emdirilmesini garanti altina al. Bunu gergeklestirmek igin
donim hatti boyunca acilan ¢izel hatlarini, yagmur hendeklerini, cukurlari ve
kum doldurulmus emdirme havuzlarini kullanarak arazinin ylizeyini sekillendir.

Acik yizeyli goletler ancak islak iklimlerde kullanilabilir.

Kullanim amacli su hatlarini; evde su kullanimi en ekonomik olacak sekilde, gri su
bahcelerde (sizme yataklarindan gectikten sonra), ormanlarda veya yerlesim
yerlerinde bilinen kanalizasyon ve su aritma yontemleri (metan, bitki Gretimi,
sulama) kullanmak suretiyle belirle,

Barajlarin yapimiyla ilgili olarak bilgili ve tecribeli danismanlardan tavsiye al ve
insaat slrecini basinda dur.

Dogal su akisini ve balik gé¢ yollarini kesinlikle zorunda kalmadikca kesintiye
ugratma.

Yerlesim alanlarini, evleri, barajin ¢6kmesi durumunda etki altinda
kalmayacaklari yere yerlestir. Olasi asiri yagislari géz online alarak taskin
durumunda devreye girecek stabil savaklari en kotli senaryoya gore 6lceklendir.

Topraktan insa edilen butin depolamalarin, 6zellikle yagmur hendeklerini,
emdirilen suyun uzaklastiriimasi ve oOzellikle kurak bdlgelerde tuzlanmanin
onlenmesi igin agaglarla muhakkak bitkilendir.

Bulut tohumlamasi 6nermeden 6nce etkilenebilecek bitiin boélgelerin haberdar
edilerek uyarildigindan emin ol, baraj, golet ve yagmur hendeklerini olasi yagis
artisini karsilayabilecek sekilde tasarla (%30’a kadar artis s6z konusu olabilir).

Egimli arazileri ormanlastir, stratejik olarak Ust kotlarda ormani olabildigince
arttir, ormansizlastirma o6zellikle yiksek bolgelerde ormansizlastirma igin seni
kullanmalarina izin verme.

Rizgar kiranlar ve ekinler arasinda agaclar tarlalarda su kaybini 6nlemek igin
zaruridir.

4. TOPRAK

En 6ncelikli tasarim stratejisi ylzey topraginin kaybini 6nlemek ve hasar gormds
ve sikismis topraklari rehabilite etmektir.

Ayni bitkinin ayni araziye tekrar tekrar ekilmesi, sikistirilmis toprak yiginlari,
teraslar ve yetersiz bakim topragi azaltir ve topragin mineral besin degerini
dusurdr.
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Diger butin bitki sistemleri kurulumundan 6nce yapilmasi gereken ilk sey
topragin islahi ve 6ncl yesil ylizey ortiictler kullanilarak 6rtilmesidir.

Uygun toprak testlerine ek olarak Urilinlerden seritler seklinde alinacak
numunelerde eksiklik veya asiriliklari tespit edecek testler, yapraklar icin
yapilacak analizler ve hayvan sirilerinin ne kadar saglkh oldugu; topragin
islenmesinde rehber olarak esas alinmalidir.

Toprak cinsi tespit edildikten sonra ¢it sistemleri, ekim ve isleme bu toprak
cinsine 6zel olarak belirlenmeli ve topragin cinsine uygun Urinler arastirilmalidir.

Topraktaki yasam slireclerinin yesil ekinler, humus (kompost), malg ve bitkilerin
kok topluluklari (mikoriza) vasitasiyla glclendirilmesi gerekir. Toprak
solucanlarini devreye almak gerekebilir.

Drenaj, dolayisiyla pH (asidite) ve topragin su tutma kapasitesi 6zel islem ve
degerlendirme gerektirir ve o toprakta Uretilebilecek ekin ve bitki tiplerini genel
olarak belirler.

Kolay sikisan topraklarda topragi yakan ve yok eden buyiuk bas hayvan
surllerinin ve agir is makinalarinin en disuk diizeyde kullanilmasi gerekir.

Ana hammaddelerin eksik oldugu yerlerde giivercin ve hayvan glibresini tGglnci
dinya ulkelerinde kullanildigi gibi kullan, gri suyu ve kanalizasyonu veya atiklari
da kullan.

Suya doymus topraklari drene etmeye kalkismadan once buna uygun ekinleri
tavsiye et. Yaban hayat yasam alanlarini, dogal sulak alanlari ve batakliklari asla
drene etmeye kalkisma.

Ekine, drenaja ve tuzu gidermeye uygun dogru arazi sekillendirme yontemlerini
kullan.

Burgag kullanarak ev temeline ayrilacak topraklari kontrol et. Emme g¢ukuru
kullanarak evlerin kanalizasyonu igin gri suyun emilme siliresini tespit et.

Ozel tirlerin olusturdugu ©beklerin dogal (zayif) yasam alanlarini koru, ev
bahcelerinde insan i¢in gidalarin besleyici degerine en yuksek dikkati ver, blyuk
Olcekte fakir toprak sartlarina uyum saglayabilecek Urlinleri seg.

Kritik elementleri ufak miktarlarda da olsa iceren glibrelerle bitkilerin
yapraklarini spreyle veya bolgede eksik olan temel elementleri iceren tohum
toplari kullan. Tohum toplari ve yapraklari spreyleme bitkilere besin katmanin en
ekonomik yoludur.



5. ISLAK TROPIKLER

1. Gida ormanini ve otsu ¢ok yilliklari (muz, papaya, taro, ararot) azami diizeyde
kullan, rtzgar kiranlari, ormani, meyve bahcesini, alt aga¢ katmanini ve ylzey
ortuculeri bir arada icerecek sekilde cok katmanli olarak tasarla,

2. Bitki sistemlerini kurmadan 6nce toprak sekillendirmeyi tamamla,

3. Ev bahgeleri icin yiksek besin degerli gidalari yogun sekilde malglanmis olarak
kullan; Mintika 1’de 30 — 90 tiir, ancak Mintika 2’de 7 — 20 tiire konsantre ol,

4. Higbir yerde ¢iplak toprak birakma,

5. Bitki ve hayvan sistemlerini; yerel kiltlire, pazara, isleme imkanlarina, mevcut is
glictine ve koy icin degerine bakarak tasarla,

6. Ev ve koyleri dislik enerjili iklim kontroll saglayacak sekilde tasarla.

6. KURAK ARAZi STRATEJILERI
1. Genel Stratejiler

a. Su tutmaya havzanin en Ustlinden itibaren tatli suyu topraga emdirerek
basla ve bitkiler gelistikce asagiya dogru devam et,

b. Yiksek rizgar bolgelerine dncelikle 5nem ver toprakta cukurlar ag ve riizgar
kiranlar kullan,

c. Uygun yerlerde 6ncu bitkiler veya vahalar yaratarak koridor ekimi yaparak
bitkilendir,

d. Uygun iklim sartlarini beklemeleri icin tohum toplari hazirlayarak genis
arazilere serp.

2. Bahge ve Gida Temini

a. Yasam alanlarinda golgelikli (6r. branda, ¢ardaklar) ve malglanmis bahgeler
olustur,

b. Yasam alanlarinin etrafina rlizgar kiranlar ve golge yapacak agaclar yerlestir,

c. Basarili (dayanikli, hayatta kalan) tirleri kumlu nehir yataklarinin, vadilerin,
su vyollarinin, patikalarin yarattigi koridorlar boyunca dik. Kayalarin
arasindaki nisleri, su sizintisi olan yerler, golgeli yerleri yuksek degerli
Urtinler Ureten agaclar ve asma tiira bitkiler icin arastir,

d. Su hasadi saglayacak yagmur hendeklerini ve alanlari islak sezonda Uretilip
saklanabilecek ekinler icin hazirla. Yagmur hendekleri yagmurlarin birkag
defa topraga emilmesinden sonra agaclari ve asma tirlerini destekleyebilir
hale gelir.



3. Su Kaynaklari

a.
b.

4. Saglk
a.

Ana igme suyu kaynagi olarak g¢atilardaki su tanklari kullanilabilir,

Bahceler ve yakacak ormani plantasyonlari yagmur hendekleri ve damla
sulama entegrasyonu ile olusturulabilir,

Blyuk Olgekli ekim hem riizgar kiranlar hem de su hasadi gerektirir (1 ha’lik
dikili alan icin 20 ha’lik su havzasi),

. Yerlesimlerin yakinlarinda, golgeli vadilerde veya allivyonlarini birakmak

icin yonlendirilmis akarsu yataklarinda emniyetli gélet yerleri arastir,

. Kum doldurulmus barajlar veya gabiyon ile (tas sandiklar) ile stabilize

edilmis teraslarda suyu depola,

Suyu bilgece kullan ve gri suyu tuvalet ihtiyacina yonlendir,

Kullanilan suyu yerine koyma potansiyeli olmayan hicbir derin kuyuyu
kullanma veya derinden pompalanmis suyu kullanma. Bu gibi sulari titizlikle
tuzluluk, radyoaktivite, nitratlar, florin ve biyolojik kirlilik agisindan test et,

. Suyun topraga emildigi her yerde tuz seviyesini disirmek icin bitkilendirme

yap.

Sinlis ve diger problemleri dnlemek igin yerlesimlerde agaglandirma ve
toprakta ¢ukurlar agma vasitasiyla tozu azalt,

Cocuklarin ylzdugu yerlerde sudan bulasabilecek hastaliklara karsi tedbir
al,

Ev bahgesinde yetisecek sebze ve meyvelerle bol vitamin takviyesi yap,
Bitkileri, topragi ve kendi kanini 6nemli mineraller, 6zellikle ¢cinko ve demir
acisindan kontrol et,

. Ithal edilmis karbonhidratlarin (seker ve nisasta) kullanimini azalt ve onun

yerine yerelde Uretilmis ekinlere 6nem ver.

7. SERINDEN SOGUGA ILIMAN iKLIMLER

1. Kis soguguna dayanacak saglam evler tasarla

2. Evi donim noktasinin altina, termal kusaga yerlestir, don hattina dikkat et

3. Sicak mevsimde yangin riskine dikkat et, gerekli koruma sistemlerini yerlestir,
yagmur hendeklerinden faydalan

4. Hayvan ve bitki loncalarini (isbirliklerini) meyve bahcelerinde kullan

5. Coksinirlimiktarda, aslen hi¢ sirmeden yapilan tarim tekniklerini kullan, humusu
koru, Uret, toprak yapisini koru.

6. Ruzgar kiran olarak cali gitleri kullan.

7. Karli donemde ¢ig riskini, sehirde asit yagmurlarina dikkat et.
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Tum boru sistemini don hattinin altinda kalacak sekilde ve topraga gémerek
yerlestir.

Caliliklari koru ve uzat, yukaridaki ormanlari koru

Citleme ve otlatmayi otlaklarda dikkatlice planla. Yerel turleri degerlendir.

Kis icin saklama sistemlerini devreye sok

Binalarda asiri izolasyonun, radonun ve karbon monoksitin etkilerine dikkat et.
Isitma icin roket sobasi kullan, havalandirmaya 6nem ver.

Ormanlari en Ust dizeye arttir, sosyal geliri, serbest dolasan hayvanlari ve 6zel
arinleri arttir.

8. SU KULTURU
Sudaki hayatin 6zel hassasiyetinden dolayl su yollarinda veya su yollarinin
yakininda ¢ok az hatta hig¢ bocek ilaci kullanilmamasi esastir.
Baliklarla ilgili olarak;
Surudeki balik sayisi beklenen optimum degerin altinda, optimum degerde veya
tstiinde (+/- 2.000/ha),
Havuzu glibrele ve pH degerini 7'nin Ustine cikar.
Saglhkh stird seg
Yirtici hayvanlardan koru veya onlari disarida birak,
Kenarlari ve dogal gidalari en Ust dizeye ¢ikar,
1:5 (1’e 5 oraninda) yirtici balik ekle,
Havuzu havalandirmani gerektirmeyecek veya 6nerilen havalandirma metoduna
uyumlu balik tirlerini seg,

. Yerelde para eden tlrleri se¢ ancak her tir icin yem masrafini da hesapla,
11.
12.
13.
14.
15.

Yirtict hayvanlardan, asiri isiktan ve asiri sicaktan koruyacak tedbiri al,

Sahaya uygun olarak cabuk blyuyen tirleri seg,

Kiguk havuzlarda balik ve bitkilerin ¢oklu kiltlrini yarat,

Araziyi dogal ve yetistirilmis yem kaynaklari agisindan analiz et,

Bolgenin sartlarina uygun olarak yem tirleri ve Uretken balik turleri icin
havuzlarin derinligi, bayukligi ve pH degerini ayarla,

Belirli coklu kulttrler, kolay yonetim, saha ve iklim kosullarina bagl olarak havuz
konfiglirasyonlarini dikkatlice analiz et,

Suda yetisen ekinler ve farkl degisik ekinler, su tablalarinda yetisen ekinle ile ilgili
olarak arazinin toplam dengesine dikkat et,

Baliklar veya omurgasizlar icin, bitki ortlisi, kok bitkiler, omurgasizlar gibi
yardimci yem sistemleri gelistir,

Her tlr tasarima uygun olclde, blylk veya kiicuk, sulak arazileri, atik sudan
besleniyor bile olsa dahil et.



