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Joan Marc Vilanova Pujé. Nacido en Barcelona (Catalunya, Espafia) en 1974. Es
musico, autor, compositor y profesor de guitarra y musica moderna desde hace varios
afios. En 2004 empieza a cursar distintos modulos de Psicoterapia, Desarrollo de la
autoestima, Técnicas para el aprendizaje, Musicoterapia, Numerologia y
Bioneuroemocion.

Desde los inicios combiné estos estudios con el trabajo y el desarrollo personal a través
de Un Curso de Milagros asi como también con la investigacion de diferentes
corrientes espirituales e inicidticas y técnicas energéticas.

A partir de 2011 empieza a realizar talleres y charlas y sesiones terapéuticas, donde
promueve, sobre todo, la reflexion, el desarrollo personal y la toma de conciencia.
Motiva a las personas para que tomen la responsabilidad en sus vidas y se pueda, de esta
forma, localizar el recurso adecuado en cada situacion. Ese mismo afio desarrolla y
comparte el primer diccionario bio-emocional, periodo que coincide con sus estudios de
Bioneuroemocion con Enric Corbera y su equipo.

Debido al éxito de difusion del documento lanza en 2014 una aplicacion del diccionario,
también completamente gratuita, con nuevos textos para android que él mismo disefia y
desarrolla.

El autor, como demuestra su trayectoria, cree en el poder del cambio y la
transformacion personal e invita a todas las personas a iniciar y continuar por este
camino a través de esta obra.
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“Nada puede herirte a no ser que le confieras ese poder”
Un Curso de Milagros (T-20.IV.1:1)
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PROLOGO

Cuando el autor de este preciado diccionario me pidid que escribiera el prologo, me
senti tan honrado como sorprendido, pues consideré que tratandose de un tema
relacionado con la salud y las emociones, tal vez el mas apropiado para desarrollar
dicha tarea hubiera sido alguien directamente relacionado con la medicina o la
psicologia. Al fin y al cabo, mas alla de haber estado media vida llevando el arte al
terreno de lo terapéutico, siempre me he considerado un creador por encima de todo.
Eso si, un creador que ha ido abriendo progresivamente el concepto de arte hasta
descubrir que, al final, todo lo que habitualmente separamos y fraccionamos en areas
diferenciadas estd magicamente relacionado.

Reconocer que detras de las patologias que nuestro cuerpo somatiza estan nuestros
propios conflictos emocionales es un primer paso que nos invita a responsabilizarnos de
nuestra propia forma de gestionar la vida. Una vez abierta la puerta, es fundamental
comprender que nuestros conflictos internos programan esta poderosa maquinaria
biologica que es nuestro cuerpo, resultado ultimo de un proceso creativo que
encarnamos cada dia sin saberlo por el simple hecho de respirar, pensar, sentir, desear y
actuar. Un proceso que, en un 95 %, ocurre de forma totalmente inconsciente.

Intuyo que la razon por la cual el autor eligid a un artista para escribir el préologo,
renunciando al posible prestigio que seguramente hubiera dado al diccionario una figura
del mundo médico, esta directamente relacionada con la secreta intencion de un alma
despierta que desea, con esta obra, dar un paso mas alla de lo que la propia medicina
emocional nos ensefa. En realidad, su expreso deseo de que fuera yo el responsable de
dar al lector el primer aliento, conecta directamente con mi convencimiento de que, tal
vez, este diccionario pueda acabar siendo mucho mdas que la posibilidad de una
profunda toma de conciencia ante las patologias. Creado con profunda rigurosidad,
cardcter cientifico y respeto hacia las fuentes de las que bebe, este libro es un
documento unificador e integrados que puede llegar a ser un serio referente en el mundo
terapéutico, simbolizando no solo una herramienta de consulta estrictamente médica,
sino también una poderosa semilla hacia la reunion de lo que vive separado, dentro y
fuera de nosotros. Esto es algo que siento que esta detrds de la intencion y el alma
holistica e integrativa de su creador.

Hoy ha dejado de ser un secreto que el cuerpo es una poderosa maquina bioldgica
totalmente programable, capaz de funcionar como canal de informacion auto regulable.
En realidad, en el proceso creativo, el cuerpo representa la posibilidad de hacer realidad
algo que, a priori, puede no formar parte de lo conocido, pues la fantasia solo se
diferencia de la realidad cuando puede ser manifestada, algo que el cuerpo hace con la
enfermedad después de recibir el impacto de un conflicto emocional. La clave de todo
esta en la gestion vital, donde las emociones permiten hacer sentir al cuerpo lo que es
real y lo que no lo es. Es el cuerpo, por tanto, el que al final tiene el poder de reproducir
en forma de enfermedad lo que cree representar una salida a su conflicto interno.
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En lo que a mi compete, quiero decir que llevo afios estudiando la forma en la que lo
inconsciente nos afecta, tratando de generar mediante el uso alquimico del arte,
mecanismos de reprogramacion, gestion y transformacion interna. Esa fue la razén por
la que creé¢ el Método Syneidesis de creacion consciente y abri formaciones para
preparar a profesionales que pudieran comprender y aplicar en cualquier area de la vida
aquello que tiene que ver con los pasos previos a la creacion de cualquier conflicto, asi
como su gestion y disolucion o transformacion. Lo hice aprendiendo del mundo de los
chamanes y culturas ancestrales de todo el planeta, que todavia hoy gestionan los
conflictos desde lo ritual, hablando al cuerpo a través de una escenificacion que mas alla
de lo que aparenta representar, funciona como paquete de informacion para el
subconsciente. Esta es la razon por la cual, en tales contextos, muchas enfermedades
acaban sanando de forma totalmente ildgica para nuestro hemisferio izquierdo.

En realidad y, a mi modo de ver, lo que hacen esos actos metaforicos tan usados por
brujos, sacerdotes y curanderos de todo el mundo es transformar la creencia del
enfermo. Convencen a su cuerpo que puede sanar, desbloqueando lo que llevo al
conflicto emocional a estancarse y traspasandolo desde dentro, justamente desde lo
emocional y no aplicando pardmetros de logica analitica. Asi pues, es interesante que el
usuario de este diccionario comprenda que reconocer el conflicto para sanarse no tiene
sentido si no hay una accion transformadora y reparadora. Un diccionario es una
herramienta y depende de la destreza y el compromiso del que la usa. En manos de un
fanatico, solo resultard un libro de leyes, asi como en manos de un lector despierto y
libre, resultara una poderosa bendicién para reafirmarse en el camino hacia la auto
escucha y el auto reconocimiento. Cuando mi cuerpo somatiza algo, ademas de respirar
y preguntarle qué ocurre, ademas de hablar con el 6rgano afectado o de reparar la parte
energética que la medicina china tan bien contempla, muchas veces voy a los libros que,
como este diccionario, tratan la relacion de los conflictos emocionales con las
enfermedades.

La informacion que hallo en ellos es siempre muy esclarecedora y acostumbra a
confirmar o dar algo més de luz a lo que preciso resolver en mi mismo. Tengo siempre
muy presente que se trata solamente de una ayuda y que necesito ser yo mismo el que
active los mecanismos de transformacion. Es entonces cuando uso lo que yo he
bautizado como arte ritual, creando un marco imaginario de proteccion para que mi
subconsciente tenga claro que voy a realizar algo sagrado y protegido donde solo podra
actuar aquello que sea afin a mi. Dentro del marco represento, como haria cualquier
chaman, la transformacion de mis conflictos y creencias limitantes, tratando de
reconducirlos hacia la dulzura, la reparacion y el equilibrio. Para ello uso elementos
simbdlicos, musicas, sonidos, imagenes, invocaciones, danzas, colores y formas
arquetipicas que, desde la experiencia y apertura emocional, impresionen a la mente
bioldgica de manera que la informacion llegue a cada célula, a cada drgano y, en
definitiva, a todo el cuerpo, mi gran aliado, mi compafiero de viaje y de vida, mi
vehiculo y posibilidad sagrada de encarnar cada dia, a través suyo, mi propio cielo en la
Tierra.

Improvisado mas desde el artista que soy que escrito desde el terapeuta que me resisto a
ser, s¢ que para algunos puede parecer un disparate lo que comparto en este prologo,
sobre todo si el lector tiene resistencia a soltar el control del hemisferio izquierdo,
analitico y limitante, para abrirse a su parte mas intuitiva y magica que representa el
derecho. Dicen que lo similar cura lo similar. Es importante comprender que un
conflicto emocional se sana desde lo emocional y no desde la mente analitica. De hecho,
el arte es el lenguaje que se maneja en los mundos inconscientes tan relacionados con
nuestro hemisferio derecho y con lo femenino, esto es, con el mundo emocional. Mas
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alla de eso, el uso de la accidn artistica dirigida a un fin concreto es capaz de equilibrar
hemisferios y devolvernos la salud que cualquier conflicto pueda haber desestructurado,
o al menos, eso deberia ocurrir si fuéramos capaces de gestionar nuestras patologias
desde nuestra sabiduria interna y la de nuestro propio cuerpo.

No desearia dejar aqui la impresion de que estoy en contra del sistema médico oficial.
En realidad, soy consciente de que incluso en la mas absoluta de las inconsciencias se
movilizan las buenas intenciones pero me parece una prepotencia el hecho de afincarse
oficialmente el territorio de la salud, cuando existen conocimientos muy antiguos como
la medicina china o la tibetana, por poner solo algiin ejemplo cercano, que representan y
tienen en cuenta factores como el energético o el emocional, algo que la medicina
oficial todavia no admite abiertamente en su practica diaria. De todas formas, es justo
aclarar que muchos médicos se estan abriendo hoy en dia a lo que este diccionario
representa, a pesar de que nuestra sociedad elude todavia el conflicto emocional al
tiempo que lo alimenta a través del fomento de la inconsciencia y la distraccion
neurdtica que nos enferma, no solo de forma individual, sino también como colectivo.
Es un largo camino el que queda por recorrer y el que aparezcan obras como este
diccionario de bio-emocioén es una clara muestra de que cada vez hay mas gente
despierta que busca respuestas mas alld de lo que parece estancarnos y quitarnos el
poder personal.

Solo me falta por afiadir una ultima cosa importante, algo que seguro puede ayudar a
muchos a comprender lo que trato de compartir en estas lineas. Desde mi més profundo
deseo de aportar datos importantes a los que sientan resistencia al cambio de paradigma,
diré que no es facil el hecho de asimilar la responsabilidad que representa aceptar que,
en realidad, cualquier enfermedad nos la creamos nosotros mismos a través de los
conflictos internos no resueltos que vamos generando ante la imposibilidad de procesar,
digerir, asimilar y gestionar la experiencia vital y el sinfin de factores que forman parte
de la misma. La clave estd basicamente en nuestro estado de presencia, ese que no
permite automatismos nocivos o escapismos inconscientes. Por mucho que la
enfermedad parezca que viene de fuera, estd directamente relacionada con nuestra
propia ausencia, con los mecanismos neurdticos que nos impiden posicionarnos en la
vida desde la libertad de elegir y la capacidad de asimilar, de forma saludable, cada
movimiento que nos transforma y nos remueve. Una vez mads, el arte, sindnimo de
magia y alquimia desde su vertiente mas sagrada e iniciatica, se presenta ante nosotros
como una via para poder lograrlo.

Todas las culturas antiguas lo tuvieron presente hasta que la religion se apoder6 de lo
magico y la ciencia creyo traspasarlo. El cuerpo y por ende, la mente bioldgica, se cree
un acto metaforico como si fuera real, sobre todo si hay factores emocionales en juego.
Eso ocurre exactamente con la publicidad. Incluso hablamos de la magia del cine, donde
lo irreal parece realizarse. Asi nos venden ideas o productos. No es a nosotros a los que
estan convenciendo sino a nuestra mente biologica. Lo hacen a través de rituales que
llamamos anuncios publicitarios. En ellos, ademds de usar recursos artisticos como la
musica, la imagen, el sonido, la palabra, el color o lo simbdlico, se representan escenas
que generan abertura emocional. Ciertamente, todo lo que nos presentan esta estudiado
para que el ritual que simboliza un anuncio convenza a nuestra mente subconsciente
sobre lo que debe creer y lo que debemos comprar. Si esta lo cree, lo acepta como ley y
automaticamente convence al cuerpo impulsandolo a crear posibilidades que permitan la
realizacion de aquellos deseos que, muchas veces, no acostumbramos a elegir nosotros
mismos.

Eso que tan claro se presenta ante nuestros ojos en el analisis del uso de la publicidad es
precisamente lo que podemos aplicar en nuestro beneficio para vendernos a nosotros
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mismos aquello que impulse, desde el acto artistico, la resolucion de los conflictos
emocionales que el cuerpo somatiza como patologias. Doy las gracias, por tanto, al
autor de este maravilloso y completisimo diccionario porque ahora dispondré de un
valioso y poderoso recurso que me dard respuestas certeras a la hora de confirmar lo que
intuya cuando el cuerpo hable a través de cualquier patologia. Me permitird, de hecho,
ser mucho mas certero a la hora de tomar conciencia y crear opciones, como la de elegir
qué forma ritual aplico para mi o para otros con el fin de que el cuerpo traspase el
conflicto emocional que manifiesta, algo que indudablemente impulsara a la
transformacion y al crecimiento.
El hemisferio izquierdo detecta el problema y determina la accion. El derecho activa la
magia. El resto es cuestion de gestion. Si el cuerpo traspasa el conflicto o simplemente
lo resuelve porque se lo cree, porque asi lo siente, la patologia no tendra razon de ser y
posiblemente acabaran desapareciendo con el tiempo. La duracion de ese periodo sera
directamente proporcional a la velocidad de asimilacion y transformacion del sujeto,
teniendo en cuenta que cualquier enfermedad es una oportunidad de crecimiento que no
siempre valoramos como riqueza para nuestro haber. Es por eso que en un mundo de
apariencias y poca autenticidad como el que nos venden, tienen tanto éxito las pastillas,
cuando en realidad no hay mejor sanacion que liberar lo que nos impide ser nosotros
mismos, algo que nos devolveria el poder y que nos haria muy poco manipulables, algo
que nos permite elegir nuestra propia existencia.
Victor Brossa
www.metodosyneidesis.com
www.galerialalinea.com
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INTRODUCCION

Esta es una recopilacion realizada a partir de publicaciones de varios autores, videos,
conferencias, cursos, apuntes y experiencias compartidas por diversos profesionales
tanto de la “Nueva Medicina Germanica”, la “Descodificacion Biologica”, la
“Bioneuroemocion” y otras corrientes de similar pensamiento que tienen como base la
funcién bioldgica (sentido bioldgico) de cada drgano, aparato o sistema asi como su
interaccion con toda la biologia en lo que llamamos enfermedades o dolencias. Yo no
soy, por lo tanto, el autor de su contenido, simplemente he pretendido dar un orden y
una forma que fuera de facil accesibilidad para todos los publicos. Mi intencién ha sido
la de lograr una cierta uniformidad en el lenguaje y abordar cada entrada de forma que
pueda ser leida y comprendida tanto por el profesional que pasa consulta, como por el
particular que se inicia en esta forma de ver i de pensar la biologia. Todo aquel que
quiera asumir la vision del potencial que tenemos en el acto de la propia salud, puede
beneficiarse de estos textos. Sin embargo, es obligado dar aviso a los no profesionales
que se abstengan de intentar dar un uso terapéutico a terceras personas sin la pertinente
formacién reconocida en alguna de las diversas corrientes. Los programas y las
creencias que sustentan las enfermedades y dolencias estan ahi por alguna razén, y sin
la comprension adecuada de estas o del funcionamiento de la biologia en general,
podriamos llegar a dar consejos que podrian perjudicar mas que ayudar. También debo
dejar claro que la comprension del sentido bioldgico y los conflictos aqui expuestos, no
puede sustituir la atencion de la terapia adecuada. Como dice mi maestro Enric: “Si fe
duele la cabeza, primero te tomas el calmante y luego te preguntas para qué te duele la
cabeza”. Y ante cualquier duda, debemos seguir acudiendo al especialista al que
acudiamos, ya sea de medicina general, natural, homeopatica o la que mas confianza
nos dé. Ademas, como podréis comprobar, cuanto mas preciso sea el diagndstico mas y
mejor se puede filtrar la informacion. No es lo mismo decir “me duele la espalda” que
“tengo la DS dislocada”, por lo que, y debo insistir en ello, esta recopilacion no puede
sustituir a nada. Su funcion es la de ampliar la vision que tenemos de la biologia y
sumar a lo que ya tenemos.

Esta recopilacion parti6 de un documento acumulado con mas de 1300 paginas de
informacion que realicé a lo largo de tres afios. Mucha de esta informacion procedia de
videos, de comentarios de profesionales en internet o de apuntes de cursos o seminarios,
tanto a los que yo asisti como a los que asistieron otros compafieros y que compartieron
de forma generosa. A la hora de reducir, concretar y dar forma a tanto contenido, opté
por esa informacion que aparecia igual en distintas fuentes o de forma similar, y tomé la
decision de dar como referencia la obra mas reconocida a efectos tanto practicos como
de validez técnica. Los textos que no aparecen referenciados en la recopilacion
responden a tres posibles razones:
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a) Se trata de textos de mi propia interpretacion que suelen unir dos o mas ideas
(las cuales si estaran referenciadas si aparecen en su forma original).

b) Se trata de ideas que ya han sido expuestas con anterioridad en otra parte del
texto o de la misma entrada y que, evidentemente, no estan transcritos de su
forma original (por lo tanto no seran textos en cursiva).

¢) No he podido hallar un origen que pueda referenciarse de forma adecuada. Eso
no significa que no exista, simplemente que no la he encontrado.

La forma que he tenido de ordenar cada entrada es dividiéndola en cuatro apartados:

Definicién: Una breve definicion del érgano o enfermedad. La funcion de esta parte es
la de que el lector pueda cerciorarse de que ha accedido a la entrada adecuada. Y no
confundir, por ejemplo, rinitis con retinitis.

Técnico: Este apartado es un acceso rdpido para el profesional que contiene
informaciones que pueden ayudarnos de forma rapida. La etapa biologica o capa
embrionaria a la que pertenece el 6érgano u 6rganos, el tipo de conflicto al que nos
enfrentamos y el comportamiento de la enfermedad, 6rgano, sistema... en las diferentes
fases de la enfermedad (simpaticotonia, vagotonia, crisis épica...).

Sentido Biolégico: Este apartado es el mas importante pues nos informa del “para qué”
de la funcion bioldgica. Dicho de otra manera: ;Qué sentido tiene que el organo,
enfermedad, sistema... funcione de esta manera? Comprender esta parte es muy
importante, y de nada sirve recurrir al apartado de los conflictos sin haber asumido este.

Conflicto: Aqui encontramos una recopilacion de conflictos con los que varios
profesionales se han encontrado en sus consultas. No son “dogma”, pues cada persona
ve la realidad desde un prisma distinto, y es posible que no te sientas identificado en
ninguno de ellos, pero juntos nos dan una pista de como el inconsciente puede
reaccionar. Tampoco debemos usar esta informacioén en sentido inverso: “Como me
siento identificado en un conflicto, puedo desarrollar la enfermedad” eso es
sencillamente FALSO, pues todo depende de como cada uno vive una situacion.
Alguien puede tomarme la pérdida de una pareja como un abandono, otro puede vivirlo
como una agresion, incluso hay quien lo vivird como una liberacién. Nunca es el hecho,
si no la forma en la que lo vivimos segin programas y creencias que tenemos
almacenadas en el inconsciente.

La gran mayoria de profesionales dicen cosas muy similares si no idénticas con respecto
al sentido bioldgico, aunque los conflictos suelen variar mucho entre ellos, no solo a
nivel individual (cada persona es un mundo) sino también por razones culturales. El
inconsciente colectivo (cultural) es distinto en América del Sur que en Europa, en una
isla que en un continente, en un pueblecito de montafia que en la gran ciudad. Todos los
factores posibles deben ser tenidos en cuenta a la hora de interpretar los conflictos, y
siempre hacerlo desde la comprension y la busqueda del sentido bioldgico.

AGRADECIMIENTOS.

Un agradecimiento especial...
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Para finalizar esta introduccion no quisiera quedarme corto en agradecimiento a los
grandes investigadores que han dado vida a estas corrientes de pensamiento tan ricas y
esperanzadoras. Empezando por el dr. Ryke Geerd Hamer, padre moderno de este gran
pensamiento y a su hijo Dirk. Considero importante nombrar a Dirk Hamer, pues fue a
raiz de su tragica muerte que su padre tuvo la oportunidad de empezar este gran camino
que esta llevando al cambio positivo de tantas vidas. En cierta forma, todos los que nos
dedicamos, ya sea a la terapia, la ensefianza o a la divulgacion de esta nueva vision de la
biologia, llevamos una parte del dr. Hamer en nuestro corazoén y transmitimos en cada
accion y paso que damos, el amor por su hijo que le llevo a crearla y transmitirla. Todas
y cada una de las corrientes de pensamiento que derivamos de la Nueva Medicina
Germanica, aceptamos la custodia de sus logros y ensefianzas de forma similar a como
un hijo, un nieto o un bisnieto recoge los programas de sus antepasados. Dice Anne
Ancelin Schutzenberger, autora de “jHay mis ancestros!” (Ed. Omeba, Argentina) - y a
la que también tanto le debemos - que aunque no sepamos nada de la vida de quien
empez0 el programa o creencia, esta nos es transmitida de modo inconsciente y por eso
debemos responsabilizarnos de ella. Y esa responsabilidad solo puede ejercerse desde el
perdon y el Amor consciente. En este caso, el Amor a un pensamiento que propone el
“sentido biologico” como sustitucion de la ya caduca “competicion bioldgica”.
Magnifico legado el que nos dejaron el dr. Hamer y su hijo. Ese mensaje nos une en el
“sentido” de compartir la custodia del pensamiento y liberar a este de las connotaciones
de pérdida, lucha y separacidon que en apariencia causaron su origen. Nada mas lejos,
pues solo el Amor puede crear y extender, y asi es como se manifiesta en nosotros. El
perdon es la sanacion y en ahi Todos somos UNO.

A los maestros y autores, y a su trabajo, donde realmente toma forma toda esta
sabiduria. ..

También quiero hacer extensivo el agradecimiento a todos los que se atrevieron a llevar
mas alla este pensamiento del dr. Hamer incorporando su sabiduria particular: Christian
Fleche, padre de la Descodificacion Biologica Original, quien llevo las ideas de Hamer
a nuevos horizontes, Claude Sabbah con la Biologia Total de los Seres Vivos, quien
incorporé nuevas visiones biologicas y sus conocimientos en PNL o medicinas
orientales, o Enric Corbera con la Bioneuroemocion, quien ademas de lo mencionado
introdujo la vision metafisica de “Un Curso de Milagros” de Helen Schumann y llevo la
practica y la ensefianza a la oficialidad en varios paises de Latinoamérica. Otros
profesionales se han caracterizado por sus logros, entre los cuales quiero destacar a
Enrique Bouron, quien es el autor de una de las mayores recopilaciones que jamas se
han realizado en este campo. Y, aunque algo fuera de estas tendencias, también merecen
ser destacados Eric Rolf, Jaques Martel, Lise Bourbeau, Louise L. Hay o Ruediger
Dhalke o la ya mencionada Anne-Ancelin Schutzenberger y Alejandro Jodorowsky que
iluminaron muy bien la transmision de creencias desde el transgeneracional de Anne o
la psicogenealogia de Alejandro. Bruce Lipton con su libro “La biologia de la creencia”
(Ed. Palmyra) o Gregg Braden con “La Matrix holografica” y “La curacion espontanea
de las creencias” (Ed. Sirio), asi como Lynne McTaggart, Joe Dispenza, Gary Renard,
David Hawkins, entre otros, que han llevado al campo de la ciencia y el entendimiento
moderno muchos de los conceptos de metafisica y “cudntica” que ahora se aplican en
este tipo de corrientes y pensamientos. Y finalmente a todos los autores citados: Angela
Hoffman, André Malachane, Bernard Vidal, Christian Beyer, Corine Dewolf, Cécile
Meis, Daniel Dataille, Daniel Miron, Didier Escassut, Edouard van den Bogaert, Gerard
Athias, Jean-Pierre Piret, Josie Kramer, Marc Fréchet, Michélle Caffin, Michel Paulus,
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Montserrat Batllo, Olivier Soulier, Quirico Blonda, Rafael Marafion, Roberto Fradera,
Robert Guinée, Georges Lahy, Yves Gautier...

Mi mas sincero agradecimiento a todos ellos y también a todos y cada uno de los que
aparecen en las referencias de esta recopilacion por su trabajo en este campo. Vuestro es
el mérito de que esto avance como lo hace y de que muy pronto, empiece el verdadero
cambio en nuestras mentes que nos permitird contemplar la salud desde un nuevo
paradigma.

Y a los que me habéis acompafiado...

A Silvia Guinart por el apoyo, las correcciones y las largas charlas telefonicas. A Joan
Miret por la llamada y las charlas que pusieron en marcha todo esto. A Jordi Reixachs,
José David Puj6 y Pau Rodellino por el apoyo informatico. También a Albert Gamez y
Victor Brossa por vuestro arte. Y por supuesto a mi familia: Mis padres, Joan y Maria,
mis hermanas Anna y Neus, mi sobrina Bet, la familia Pujé de Barcelona y de Madrid y
la familia Vilanova. Por ultimo también a mis amigos y amigas por soportar mis
monologos sobre el tema y aun asi seguir a mi lado durante el proceso.

Finalmente, el avance del mundo es obra de los que por ¢l circulan en todos y cada uno
de sus rincones y momentos, por lo tanto quiero hacer extensivo este agradecimiento a
toda la gente que se ha cruzado o se cruce en este o cualquier proyecto del que se nutra.
Desde mis compafieros a los que he consultado personalmente, los que me habéis
escrito por mail y hemos intercambiado opiniones — a veces desde lugares alejados -,
también a todos los que habéis compartido apuntes, audios de clases o conferencias o
los que habéis publicado casos extraordinarios en internet de los que muchos
aprendemos. Y terminando por ti, lector, que con tu futura aportacion, llevaras mas lejos
el camino de la conciencia en este campo.

Un fuerte abrazo a todos y feliz viaje “Bio”.

Joan Marc Vilanova Pujo.
Igualada (Barcelona) Enero 2016
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A

ABARTROSIS
Ver: LUXACION

ABASIA

Definicién: Incapacidad para caminar normalmente o para mantenerse en pie, sin que exista
ningun trastorno de la musculatura. Suele ir asociado a enfermedades neuroldgicas tipo
parkinson, accidente cerebro vascular (ACV) o hidrocefalia.

Técnico: 32 Etapa Embrionaria. Conflictos de desvalorizacién, miedo y culpabilidad.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de la abasia es “parar”, dejar la direccidn que llevo
porque esta encierra grandes peligros y dificultades. Tiene el origen en el cerebro, por lo que
podemos decir que “se trata de pensamiento que me deja petrificado y me impide avanzar”. El
inconsciente bioldgico nos dice que nos paremos y repensemos las cosas para poder afrontar
lo necesario con las herramientas precisas. Ver la enfermedad relacionada para hallar un
sentido bioldgico y un conflicto mas precisos.

Conflicto: Gran desvalorizacion en el movimiento (avance). Con miedo y sentimiento de
culpabilidad. Incertidumbre y dudas en el movimiento o el avance.

“Ya van por lo menos dos veces que me hacen lo mismo, no sé cémo avanzar”*.

“Me cortaron las piernas”?.

Buscar también en el arbol, es muy probable que repitamos situaciones o pensamientos de

nuestros ancestros, o tengamos miedo de repetir grandes fallos de direccién.

Ver: APOPLEJIA / HIDROCEFALIA /ICTUS, DERRAME CEREBRAL / PARKINSON

ABATIMIENTO
Ver: CONSTERNACION

ABDOMEN

Definicion: Vientre. Parte inferior del tronco.

Técnico: La etapa depende del tejido u érgano afectado. En general, se trata de un conflicto
de impotencia y miedo por uno mismo.

Sentido bioldgico: El Abdomen tiene varios sentidos dependiendo del érgano pero en general
tiene mucho que ver con: a) el procesamiento del pedazo, puesto que en él estdn muchos de
los érganos encargados de esa funcidn, b) la maternidad y el embarazo, el contacto con mama
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o la aceptacién como tal y c) En un plano mas simbdlico, el proceso y el avance de mi propio
ser.

Conflicto: Sufro por mi. Me siento incapaz (impotente) de crecer, o de hacer frente a los
conflictos que afectan a esos que dependen de mi.

Relacionado con la asimilacién del Pedazo. Situacion dificil de asimilar o de hacer circular
correctamente. Dificultades en el fluir.

Un diagnéstico preciso es muy importante, ya que es muy distinto el enfoque conflictual de un
problema de intestinos, de colon, del peritoneo o muscular.

Ver: ABDOMINAL RECTO / ABDOMINAL TRANSVERSO

ABDOMINALES, MUSCULOS

Definicidn: Musculos localizados en el abdomen
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién, impotencia y movimiento.

Sentido bioldgico: Ayudan a mantenernos erguidos y a mantener las visceras en su posicion.
Aumentan la presién intraabdominal y ayudan en la evacuacion (defecacion y miccién), asi
como en los vomitos, la tos, el parto... También ayudan en la respiracion y la inclinacién y
proteccion del tronco y la columna vertebral. Musculos clave para una buena postura corporal.

Conflicto: Conflicto de impotencia respecto a proyectos que estoy creando o realizando, con
respecto a mi mismo o a las personas mads cercanas.

Abdominal recto: Impotencia en relacion con un padre dominante (real o simbdlico), en
términos de rectitud. Impotencia frente a un gesto sexual desvalorizante®.

Abdominal transverso: Desvalorizacion e impotencia por un tema de infidelidad o anormalidad
sexual, en relacion a la pareja y/o hijos®. ¢ Quién me impide ir mds alld de...>?

Ver: MUSCULOS

ABETALIPOPROTEINEMIA
Ver: ESTEATORREA

ABORTO

Definicién: Se considera aborto, la finalizacién e interrupcién prematura del embarazo antes
del dia 180.

Técnico: 12 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo a morir.
Sentido bioldgico: Un aborto es una decisién de supervivencia inconsciente). No es posible

seguir con la idea de tener el bebé porque eso atentaria contra nuestra propia vida, la vida del
bebé o ambas.
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Conflicto: Miedo a morir (la madre o el bebé). Miedo a que el nifio altere fatalmente mi futuro.
Miedo a no ser una buena madre o a que el nifio pueda padecer grabes problemas en su vida o
desarrollo.

Buscar en el transgeneracional posibles abortos, muertes de nifios o etapas de dificultad en su
supervivencia. También posibles muertes o grandes dificultades de la madre en un embarazo o
parto.

Realizacion de un duelo tras un aborto: Después de un aborto debemos realizar un duelo por
el ser que se ha ido, ya sea por relajacion y visualizacion, con PNL o simplemente escribiendo
una carta a esa alma que nunca llegd a nosotros con los siguientes apartados:

1 Ponerle un nombre.

2 Pedirle perdén, perdonar su marcha y perdonarnos a nosotros y a nuestros ancestros que
hayan pasado por situaciones parecidas.

3 Preguntarle si necesita algun trabajo mas (estar atentos a las sensaciones).

4 Despedirse y soltar, dejar marchar.

5 Agradecer la experiencia en nuestro nombre y el de nuestros ancestros.

6 Podemos incluir un dibujo o aquello que asociemos al bebé.

7 Por ultimo entregamos esa carta a la tierra (enterrada), el aire (soltada con un globo), al agua
(mar o un rio), o al fuego (quemada), y por tltimo, volvemos a agradecer®.

ABRIKOSSOF, Tumor
Ver: MIOBLASTOMA

ABSCESO

Definicidn: Un absceso es la acumulacién de pus en la inflamacién de un tejido, debido a una
infeccion. Puede encontrarse en practicamente cualquier parte del cuerpo ya sea externa o
interna.

Técnico: La etapa depende del tejido afectado. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de
“pedazo retenido”, expresidn no ejercida y rabia acumulada.

Sentido bioldgico: Eliminar lo mas rapidamente posible los restos perjudiciales
(descomposicidn de tumoraciones, células inmunitarias y microorganismos muertos, o
residuos varios). El pus acumulado en su interior es “lo malo” o lo perjudicial que se ha
acumulado en esa zona del cuerpo durante la fase de conflicto activo y ahora se esta
descomponiendo (gracias a los glébulos blancos). El objetivo final del pus es terminar fuera del
cuerpo. Si volvemos a entrar en el conflicto el absceso puede mantenerse y perdurar.

Conflicto: Pedazo que hemos retenido. Dificultad para expresar algo (relacionado con la parte
del cuerpo donde aparece). Ira, rabia acumulada (contra nosotros o contra otros). Todo en un
contexto de “ataque-defensa” o de proteccion’.

Ver: ABSCESO ANAL / ABSCESO del DIENTE / INFLAMACION / GLOBULOS BLANCOS
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ABSCESO ANAL

Definicién: Infeccién e inflamacién del tejido y la acumulacién de pus. Puede deberse a una
infeccidn de una glandula o de una fisura anal o producto de una necrosis caseosa de un
carcinoma desarrollado bajo la mucosa. Puede confundirse con hemorroides internas.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de Soltar pedazo.

Sentido bioldgico: El pus recoge lo malo o perjudicial acumulado en una zona de nuestro
cuerpo, para poder expulsarlo. Por lo tanto se expulsa eso que nos impedia expulsar (soltar) un
pedazo “de mierda”, y asi se puede retomar la funcion intestinal normal. Siempre se trata de
ira o rabia acumulada por un proceso en el que no podiamos soltar algo. Si volvemos a entrar
en el conflicto el absceso puede mantenerse y perdurar.

Conflicto: Pedazo que hemos retenido. No se ha querido soltar algo que nos producia o nos
produce repugnancia, frustracion e irritabilidad. Seguramente por la creencia deque retener
este enfado nos hace bien. (Por ejemplo, no “soltarle” un insulto a la cara a nuestro jefe).
“Problemas de ruptura de alianza (afectiva, profesional, etc.) con una tonalidad de sentirse

denigrada o no integrada en la misma”’.

Ver: ABSCESO / ANO / CANCER de COLON / GLOBULSO BLANCOS

ABSCESO del DIENTE

Definicién: Un absceso dental o flemdn, es un absceso localizado en una encia, debido a una
infeccidn en una pieza dental enferma o dafiada.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacidn de un conflicto de pedazo, en
forma de decisidn, con ira y frustracion.

Sentido bioldgico: El pus recoge lo malo o perjudicial acumulado en una zona de nuestro
cuerpo, para poder expulsarlo. En este caso, se expulsa eso que nos impedia tomar una
decisién (atrapar un pedazo en forma de decisidn). Los restos de la batalla (infeccidn) por esa
decisién estan siendo eliminados. Si volvemos a entrar en el conflicto el absceso puede
perdurar.

Conflicto: Conflicto de pedazo en forma de decisidn. Decisidon que no hemos tomado o que no
hemos sabido mantener coherentemente. Contrariedad que aparece con ira i frustracion,
respecto a una decision que me roe por dentro y no consigo toma®.

Buscar el sentido del diente en el que aparece.

Ver: ABSCESO / DIENTES

ABURRIMIENTO

Definicidn: El aburrimiento, o hastio, es la sensacién de fastidio que tenemos cuando nos
sentimos sin motivacion, sin una funcidn, sin un camino, etc. En ese momento el tiempo
parece pasar mas lentamente.
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Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y direccién.

Sentido bioldgico: En realidad el aburrimiento no existe. Se trata solo de un sintoma de
“parada de maquinas” que aparece cuando perdemos el rumbo (conflicto relacionado con las
glandulas suprarrenales). Cuando aparece el aburrimiento, es que nuestro inconsciente ha
dado por “malas” las opciones seguidas o las decisiones tomadas, debido a algin programa de
“inconveniencia” familiar, social, etc.

Conflicto: Conflicto en relacién a “no saber ocuparse de uno mismo”°. Conflicto de direccién
asociado a las suprarrenales (ver conflictos de suprarrenales). El aburrimiento es un conflicto
de “estar perdido respecto a...”.

No puedo realizar lo que realmente necesito, por lo tanto me paro, me desconecto... me
aburro.

Ver: SUPRARRENALES

ABUSO

Definicién: Uso, consumo o practica excesiva de algo. Abuso de sustancias, de servicios, de
juegos, de personas, de confianza, de poder... Puede estar ligado a una adiccion o aparecer de
forma espontanea, pero en ese momento no poder reprimir el consumo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion, y pérdida o separacion
importante.

Sentido bioldgico: Recuperar a través de cosas o comportamientos externos, algo que he
perdido internamente y que era vital para mi. Al no proporcionarnos lo que buscamos
repetimos una y otra vez, convirtiendo ese gesto o consumo o acto en abusivo.

Conflicto: Basicamente hay un conflicto de Desvalorizacién con pérdida o separacién. En el
momento en que se da el abuso debemos buscar “Qué es lo que esta supliendo” (Vida,
emociones, espiritu, libertad, amor, carifo, nifio interior, masculinidad, feminidad...)

Ver: ADDICCIONES.

ACALASIA ESOFAGICA

Definicidn: El esfinter esofagico no se relaja, impidiendo llevar el alimento hacia el estdmago
de forma adecuada.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo (bocado).
Sentido bioldgico: Impedir que ciertos “malos alimentos” lleguen a nuestro estdmago y nos

“contaminen”. Es el ultimo intento de impedir tragarse algo inapropiado. Entenderemos
alimento también como alimento emocional.

Conflicto: Conflicto de pedazo o bocado téxico o que no voy a poder digerir. Pedazo que he
tragado sin realmente querer tragarlo, o sintiéndome forzado a ello.
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También los esfinteres tienen relacion con el padre: Conflicto en el que “El padre impide a la
madre alimentar al hijo”™.
Conflicto de tragarse algo a la fuerza (opiniones, juicios, decisiones...). El conflicto suele

manifestarse en una situacién en la que “es malo si no tragamos y es malo si tragamos”.

Ver: VOMITOS / ESOFAGO.

ACANTOCITOSIS

Definicién: Presencia de acantocitos en la sangre (gldbulos rojos deformados en forma de
espina). Se produce por ausencia congénita de lipoproteinas beta.

Técnico: 3 @ Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion a nivel familiar. Conflicto
transgeneracional o proyecto sentido.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de la presencia de acantocitos en la sangre, es defender
la sangre de la propia sangre o lo que hay en la sangre. La proliferacién espinosa de los
glébulos rojos se interpreta como una defensa “contra” el medio en el que se encuentra. El
sentido bioldgico de la sangre es la familia (con los que compartes “lazos de sangre”).

Conflicto: Conflicto de sentirse atacado dentro del entorno familiar y por el propio entorno.
Ahogos en la familia. “Mi familia me ahoga”.

“Relacién espinosa en el clan”*.

Ver: ANEMIA / COLESTEROL / ESTEATORREA / HIGADO

ACANTOSIS

Definicidn: Hipertrofia de las células del cuerpo mucoso de la epidermis. Suele darse en axilas,
region inguinal e inframamaria, y cuello.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de desvalorizacién en relacion a la parte afectada.

Sentido biolégico: Camuflar, esconder mediante una mancha fea, una parte del cuerpo.

Conflicto: Desvalorizacién referente a una parte del cuerpo o a su significado. Miedo a ser
lesionado o atacado en esa parte del cuerpo (de forma directa, real, o simbdlica)™.

Ver: EPIDERMIS

ACATISIA

Definicién: Ansiedad e inquietud en las piernas. Incapacidad de permanecer sentado
tranquilamente

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de Huida y de Direccidn.
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Sentido bioldgico: Mantenerte preparado para una reaccion rapida en las piernas
(normalmente para huir). Como si estuviéramos calentando.

Conflicto: Conflictos de Huida y de Direccién®.
“Necesito moverme o cambiar cosas”. “Necesito huir de esto”, “Esto no va en la direccidén que
”n “"

deberia”, “No voy en la direccién correcta”. “Quiero tomar una direccién jya! Pero no puedo”.
Se trata de movimientos deseados pero bloqueados.

ACCESOS de IRA
Ver: IRA (ACCESOS)

ACCIDENTE

Definicidn: Suceso violento involuntario producido por un agente externo. Accidente
automouvilistico, accidente en el hogar, accidente laboral... Como resultado se produce una
lesién corporal.

Técnico: Conflicto de desvalorizaciéon. Direccidon equivocada o contradictoria.

Sentido biolégico: Parar o cambiar algo “de golpe”, de forma forzada'®. No estamos haciendo
caso a un mensaje determinado de nuestro inconsciente y el accidente es un aviso abrupto,
seco y conciso. Nos revela un programa bioldgico, personal o heredado o impide que sigamos
por un camino marcadamente incorrecto para nuestro inconsciente bioldgico. Los accidentes
nunca son casualidad. El lugar, la lesidn, las partes afectadas, la fecha... todo puede tener
importancia. En el caso de herida debemos afiadirle el sentido de “rabia contenida contra uno
mismo”.

Conflicto: Depende del tipo de accidente. Suele estar directamente relacionado con la
culpabilidad, la incapacidad por hacerse valer o la rebelién contra la autoridad. Normalmente
son problemas no resueltos que necesitan una revisién urgente.

Claude Sabbah aboga por prestar atencion a los “ciclos biolégicos celulares memorizados” o a
la importancia de la fecha en relacién a un conflicto personal o del clan de gran relevancia®’. Si
se trata de un accidente violento, debemos prestar mucha atencién, también, a las creencias
gue tenemos con respecto a la violencia y su funcioén.

ACCIDENTE CEREBRO-VASCULAR
Ver: ICTUS, Derrame cerebral / APOPLEJIA / EMBOLIAS

ACCIDENTE DE TRAFICO

Definicion: Accidente de circulacion donde se ve involucrado uno o mas vehiculos moviles.

Técnico: Conflicto de desvalorizacion. Direccidon equivocada o contradictoria.
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Sentido bioldgico: El mismo sentido que los accidentes (ver ACCIDENTE), pero afiadiendo que
nuestro vehiculo es una representacién de nuestro cuerpo, y el otro u otros vehiculos, cuerpos
cercanos en nuestra vida.

Conflicto: (Ver conflictos en ACCIDENTE). Ademas nos fijaremos en los dafios en el coche y su
simbologia (ruedas=movimiento, direccion=direccidn, luna=visién frontal, retrovisor=visién por
detras...)°.

Ver: ACCIDENTE

ACCIDENTE DEPORTIVO / DOMESTICO

Definicién: Accidente con lesiones en un entorno deportivo o en acciones de realizacién
cotidiana en el hogar.

Técnico: Conflicto de desvalorizacién. Direccién a la que nos obligamos.
Sentido bioldgico: El mismo sentido que los accidentes (ver ACCIDENTE), pero centrando el

programa o conflicto en una exigencia exagerada hacia nuestro cuerpo, o hacia un movimiento
0 una postura equivocada en su forma o su simbologia.

Conflicto: Nos estamos forzando a ir en una direccién determinada. Decimos “esto no debo o
no puedo hacerlo” pero lo hacemos o lo seguimos intentando por “obligacion”® ™. “sé que no
lo puedo conseguir, que no soy suficientemente bueno, que es algo imposible... pero debo
seguir intentandolo”. Siempre buscando el sentido de la parte afectada.

Ver: ACCIDENTE

ACCIDENTE LABORAL

Definicién: Accidente relacionado con el trabajo o con una obligacién social.
Técnico: Conflicto de desvalorizacién. Direccién equivocada o contradictoria.

Sentido bioldgico: El mismo sentido que los accidentes (ver ACCIDENTE), pero centrando la
busqueda del conflicto en la relacién con el trabajo (o en relacidn al padre, que es el arquetipo
relacionado con el trabajo). En el caso de herida debemos aifadirle el sentido de “rabia
contenida contra uno mismo”.

Conflicto: Siempre hay un ambiente de “lucha” del que debemos identificar el conflicto. Para
identificar el conflicto fijarse en las frases hechas relacionadas: “quemarse la lengua”,
“quemarse los dedos”, “dar trompicones”, “herirse en la propia carne”, “resbalar”, “topar”,
“caer-se”, “dar un revés”, “caer mal”, “poner la zancadilla”... Buscar el doble sentido puede

traer luz a la busqueda'® *. Seguir la bisqueda en relacién al sentido de la parte afectada.

Ver: ACCIDENTE
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ACETABULO

Definicién: Cavidad del hueso iliaco que junto a la cabeza del fémur forman la articulacidn de
la cadera.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de gran desvalorizacién a nivel sexual y de compaiiia.
Conflictos de la cadera: oposicidon, energético, incesto simbolico y secretos familiares.

Sentido bioldgico: Parte femenina de la articulacion de la cadera. Dos piezas que encajan una
dentro de la otra. Su funcidn es la de asegurar la articulacion de la cadera para el transporte y
el equilibrio del cuerpo y sus érganos. Es una de las articulaciones mas importantes que nos
permite avanzar.

Conflicto: Conflicto en relacién a la sexualidad desde el punto de vista femenino, La cabeza de
fémur seria, en este caso, la parte masculina.

Gran desvalorizacidn debido a un sentimiento de soledad muy profundo. “No me siento
acompafiada, apoyada, comprendida...” a un nivel muy vital, de gran importancia.

Deseo o miedo en relacion a los excesos, especialmente los relacionados con el alcohol y el
sexo (orgias por ejemplo)®.

En relacién a lo mas profundo de nuestro ser: “No debo, no tengo derecho, no merezco, es
inuatil... avanzar”.

Ver: CADERA / FEMUR / FEMUR, CABEZA / FEMUR, CUELLO / PUBIS

ACHAQUES de la EDAD

Definicién: Molestias frecuentes debidas a una causa concreta como puede ser una
enfermedad o una edad avanzada (“achaques de la edad”).

Técnico: 3 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflictos de desvalorizacion y falta de contacto.
Sentido bioldgico: Sensibilizacidon de esa parte del cuerpo por falta de contacto. Una mayor

sensibilidad nos hace percibir mejor esa zona y un endurecimiento nos hace insensibles a un
contacto que sabemos que no podemos recuperar.

Conflicto: Debemos observar que parte del cuerpo presenta los achaques y darle el significado,
sumandole una connotacién de falta de contacto. Podemos mejorar mucho la sensibilidad de
la zona con masajes que podemos darnos nosotros mismos centrandonos en intenciones del
tipo: “Me amo y me apruebo. Soy capaz de amar y soy digno de ser amado.”

Ver: VEJEZ

ACIDEZ DE ESTOMAGO

Definicidn: Exceso de acido en el estémago o eséfago que produce ardores, eructos y en
ocasiones reflujos gastricos. Suele deberse a una produccién excesiva de acido en el estémago
o a una relajacién del cardias que permite que durante la digestion el dcido escape hacia el
esofago.
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Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo.

Sentido bioldgico: El primer sentido es el de producir mas acido para descomponer un pedazo
“dificil de digerir”. También es posible que al llegar los alimentos al esfinter del cardias (la
entrada al estdmago) este no se cierre y todos los acidos suban y me quemen. En este caso, el
sentido estaria en relacién a dejar el paso abierto para que pueda entrar mas alimento
(entendiendo como alimento emocional, o sea, amor). Este sentido es también valido para la
Hernia de hiato.

Conflicto: Buscaremos el conflicto en algo muy reciente. Un nudo en el estémago, una
contrariedad familiar, algo que consideramos “dificil de digerir”. Si ademas hay reflujos
debemos afiadir la falta de apoyo, de comprensidn, de ayuda... “Estoy en un sentimiento de

n u

falta muy fuerte y dejo la puerta abierta para poder recibir mds". “Quiero mas amor, mas
alimentos buenos”. O también: "Estoy en un callején sin salida y quiero salir"*®.

También entendido como una necesidad de atacar al exterior*’. Como si el 4cido quisiera
digerir algo externo.

Falta de cidos en el estémago: Contrariedad por el exterior, hacerse devorar"’.

Ver: HERNIA de HIATO O DIAFRAGMATICA (Acidez de estémago) / REFLUJOS GASTRICOS

ACIDOSIS

Definicién: Trastorno hidroelectrolitico que produce el aumento de la acidez de la sangre (pH
inferior a 7.35). Puede conducir a una acidemia.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo, desvalorizacidn y familia.
Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de la acidosis es endurecer la sangre para poder corroer

ese “metal” que no se disuelve en ella. Posible enfoque familiar debido a la relacién simbdlica
entre la sangre y la familia.

Conflicto: Durante tiempo, rehusé asimilar una situacién (dentro del ambiente familiar). Poco
a poco esto fue creciendo y ahora se acumula en mi inconsciente, en forma de conflicto al que
debo combatir. Posible conflicto con la masculinidad™.

Ver: ALCALOSIS / GOTA / REUMA MUSCULAR

ACNE

Definicién: Aparicion de comedones (granos) debido a una afeccidon dermatolégica que afecta
a las glandulas sebdceas de la epidermis (piel).

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de identidad, desvalorizacién estética y suciedad.

Simpaticotonia: En fase de conflicto activo aparecen granos. Vagotonia: En fase de solucidn
del conflicto se produce necrosis caseificante o abscesos de los granos por bacterias.
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Sentido bioldgico: Frecuentemente relacionado con una carencia de autoestima. Va asociado
a los foliculos pilosos y las glandulas sebaceas de la piel y a la aparicidon de la hormona
masculina “testosterona”. Mi sudor, mi olor, mi identidad. La no aceptacion de esa identidad
en esa parte del cuerpo (por un programa de rechazo, miedo o peligro) pone en marcha un
mecanismo en el que, considerando esas “sustancias” como algo ofensivo, se pretende una
reparacion. La solucion pasa por el deseo de mantener a la gente apartada, por miedo a ser
herido.

Conflicto: Conflicto de identidad (Cambio de nombre del DNI o recibir un insulto por mi cara)
Conflicto estético y desvalorizacién estética, conflicto del espejo™.

Conflicto de suciedad (a veces vivido por el padre)®.

Posible conflicto de rechazo estético en el proyecto sentido. Desvalorizacién estética de la
madre hacia ella misma o hacia el bebé.

Acné en la cara: "Rechazo de uno mismo". Personas que se sienten feas, demasiado gordas, o
demasiado delgadas...”

Acné en la parte alta de la espalda y los hombros: Conflicto de falta de apoyo, (ahi es donde
tocamos a alguien cuando queremos apoyarles). Soportamos demasiadas responsabilidades .
Acné en el pecho: Conflicto con el espacio vital. “Me rechazo porqué soy timido y no ocupo mi
lugar”?°.

En el fondo siempre hay un conflicto de miedo a la sexualidad (en la parte estética). Resentir
sexual: "Muestro mis hormonas, muestro que puedo tener relaciones sexuales". Es tomado
como una necesidad, pues en el fondo no confiamos en poder tenerlas.

Acné rosetén: "Debo eliminar de mi rostro (de mi imagen) aquello que es peligroso para mi
(por ejemplo, en el caso de un adolescente con un rostro muy femenino)®.

Debemos tener en cuenta que si se hace un tratamiento y mejora, en la fase de reparacion se
produce una inflamacién. Se esta curando el acné, pero la apariencia es peor, entonces
entramos en un bucle en el que volvemos a desvalorizarnos por nuestra imagen. Esto es un
conflicto reprogramante?.

Ver: ACNE de la PUBERTAD / COMEDONES / CORION CUTANEO / DERMIS / ROSACEA UNI o
BILATERAL.

ACNE DE LA PUBERTAD

Definicién: Aparicion de comedones (granos) debido a una afeccidon dermatoldgica que afecta
a las glandulas sebéceas de la epidermis (piel). Muy comun en la adolescencia, suele aparecer
en el rostro.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccién y desvalorizacién. Simpaticotonia: En
fase de conflicto activo aparecen granos. Vagotonia: En fase de solucién del conflicto se
produce necrosis caseificante o abscesos de los granos por bacterias.

Sentido bioldgico: Suele darse en los cambios hormonales de la adolescencia y va asociado al
foliculo piloso y la glandula sebacea, asi como a la aparicién de la “testosterona”. La no
aceptacion de las nuevas hormonas y sus connotaciones sexuales (por un programa de
rechazo, miedo o peligro) pone en marcha un mecanismo en el que considerando esas
“sustancias” como algo ofensivo, se pretende una reparacién. La solucién pasa por el deseo de
mantener a la gente apartada, por miedo a ser herido. También puede interpretarse como la
necesidad de mostrar a través de la piel, que mis hormonas estan preparadas para tener sexo.
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Conflicto: Conflicto de mancha sexual. Es la atraccidn y el miedo al instinto recién despertado
de la sexualidad. Conflicto de no aceptacidon de uno mismo.

El adolescente resiente que si se hace mayor, tendra mas responsabilidades, motivo por el cual
desea, en cierta forma, seguir siendo nifio. Conflicto de dificultades para dejar el amor
materno®.

Ver también los otros conflictos de ACNE.

Ver: ACNE / GRANOS/ COMEDONES / CORION CUTANEO / ROSACEA UNI o BILATERAL.

ACONDROTROFIA
Ver: NECROSIS DE CARTILAGO

ACROCIANOSIS

Definicién: Coloracién azulada de la piel de las extremidades (manos, pies y también orejas),
asociada a frialdad y sudoracion, que suele darse en mujeres durante y después de la
pubertad. Se produce por espasmos de los capilares que reduce el flujo sanguineo. Suele ir
acompafiada de anomalias en la menstruacion.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion con tonalidad sexual. Conflicto de
tabues sociales.

Sentido bioldgico: Retirada de la sangre de esa zona del cuerpo. Esto suele suceder para
proteger otras partes del cuerpo del “frio” (frio real, emocional o sexual). El cuerpo considera
que los dedos de las manos y los pies asi como las orejas, son sacrificables para poder asi llevar
sangre a otras partes donde es necesario “dar calor”?. Se relaciona con el frio pero
simbdlicamente va asociada a la sexualidad, a la falta de calor en otras partes del cuerpo. La
sangre es simbdlicamente “familia” que no acude a “llenar” esa falta de calor.

Conflicto: Conflicto con los tabues del clan o de la sociedad, que nosotros rompemos.
Principalmente son tabues en relacidn a las actividades sexuales, que no nos ennoblecen o no
ennoblecen a nuestra familia o comunidad®.

Ver: CIANOSIS

ACRODERMATITIS

Definicién: Dermatitis de las extremidades. Suele afectar las manos y la planta de los pies,
donde tenemos mas sensibilidad.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion.
Sentido biolégico: La ulceracién producida en la capa ectodérmica de la piel, ofrece una mayor

superficie para el contacto. El sentido, por lo tanto, es el de recuperar el contacto que se
perdié.
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Conflicto: Estancamiento de las energias. El “dar y recibir” amoroso, cuya circulacion debiera
ser normal y constante, se interrumpid o esta siendo interrumpido de forma forzada %°. Afecta
directamente a la creatividad. En el caso de los pies debemos buscar el origen de ese
estancamiento en el amor maternal. En las manos, en cambio, en relacion al padre o al
trabajo®.

“No quiero o no merezco amar” y/o “No quiero o no merezco ser amado”. “No quiero o no
puedo crear cosas nuevas, nuevas relaciones, etc.”.

Ver: PIEL. Epidermis / PIEL. La dermis / ACROQUERATOSIS / DERMATITIS

ACROFOBIA
Ver: MIEDO a las ALTURAS (al VACIO)

ACROMEGALIA

Definicién: Gigantismo congénito. Se caracteriza por el aumento de los huesos y partes
blandas (principalmente de las manos y los pies) debido a la secrecidn incontrolada de la
hormona del crecimiento (TSH).

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo, conflicto de jirafa. Simpaticotonia: En
fase de conflicto activo hay un incremento de la produccidn de hormonas del crecimiento, que
produce gigantismo en nifios y adolescentes o acromegalia en el adulto. Si el conflicto es en la
madre, esta aumentara la produccién de leche. Vagotonia: En fase de solucién del conflicto, se
detiene el crecimiento o la produccidn de leche por haber alcanzado el objetivo.

Sentido biolégico: Hay un mensaje o un programa que dice: “hay un peligro por ser pequeiio”
y por lo tanto, debemos crecer. La acromegalia incrementa la secrecién de ACTH
(Corticotopina) que estimula la produccion de hormonas del crecimiento. Incrementamos asi
la fuerza para combatir esa amenaza.

Conflicto: No verse capaz de conseguir la presa (objetivo, pedazo) por ser uno demasiado
pequefio®®. Conflicto de no poder alimentar al nifio o a la familia. Conflicto de Jirafa (Debo
alargarme, crecer para poder llegar a mi comida). Conflicto de perfeccionismo, sin darse
derecho al error en el terreno familiar, social, etc.”’. Por ejemplo: Una mujer crecié un palmo
en pocos dias (y evidentemente, se deformd) el resentir fue: “tengo miedo que mi marido me
deje por ser yo demasiado pequefia”?®.

Conflicto de no ser lo suficientemente grande y fuerte para defenderse, vivenciado en términos
de estructura (que afecta a los huesos)”.

“Tengo necesidad de armas para defenderme”, “quiero ser mds fuerte”, “quiero
impresionar”*®. Los puntos de vista de “me siento pequefio” y “necesito impresionar” son
distintos aunque nos lleven a algo parecido, la persona lo vive de forma distinta.

En caso de crecimiento localizado (solo en alguna parte del cuerpo) debemos dar importancia
al sentido bioldgico de esa zona, parte u érgano. “Todo lo que no crezcas tu en ese sentido, lo
hard tu cuerpo”.

Derecha: Demasiado pequeiio para atrapar el pedazo.

lzquierda: Demasiado pequeio para deshacerse de algo feo o sucio... Desvalorizacion e
impotencia®.

Ver: ADENOORTICOTROPA / ADENOHIPOFISIS / HIPOFISIS
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ACROMION

Definicién: Extremidad dsea triangular del oméplato que se articula con la parte externa de la
clavicula

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de gran desvalorizacidn a nivel familiar. Conflicto de
gran desvalorizacién con impotencia.

Sentido bioldgico: El acromion forma parte de la articulacidon acriomioclavicular que participa
en la flexién del brazo y el levantamiento de este por encima del hombro. Una lesién o
problema en este hueso desvelara la dificultad o imposibilidad de “levantar el brazo”.

Conflicto: Gran desvalorizacion. Hemos sido victimas de algo que no es aceptado en la familia
y nos hemos sentido con las piernas cortadas... Se trata de un hecho estructural consumado,
en el que no tenemos mas tiempo para cambiar las cosas. “No valgo nada”, respecto a mi
mismo o a los demds en el clan®.

“No tengo derecho a participar de las opiniones del clan.

“Vete... pero quédate” (valido para toda la articulacién acromio-clavicular)®.

Ver: CLAVICULA / HOMBRO

ACROQUERATOSIS

Definicidn: Hiperplasia y engrosamiento del epitelio cornificado de la piel de las extremidades.
Presenta placas eritematosas (de color rojizo) que afectan principalmente a manos, pies, nariz
y orejas.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto.
Sentido bioldgico: Funcidn parecida a la Acrodermatitis. En este caso se endurece la zona

afectada para protegernos de un contacto no deseado. Estd relacionada con el intercambio de
energias, de cariino, afecto, amor...

Conflicto: Miedo a dar o recibir amor®.

“Debo protegerme de un contacto en forma de agresién que he recibido en relacién a...
(Manos=padre o trabajo, pies=madre, oido=sonido...)".

Me cierro al contacto®.

Ver: PIEL. Epidermis / PIEL. La dermis / ACRODERMATITIS / DERMATITIS / OIDO EXTERNO

ACTINITIS

Definicién: Inflamacién de la piel con presencia de ampollas, debido al contacto prolongado
con el sol o con radiaciones luminicas potentes.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de contacto o separacién con el padre.
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Sentido bioldgico: Siempre que hay inflamacién es que existe una lucha. En este caso el agente
invasor son las radiaciones solares y su significado simbdlico (el sol se relaciona con el
arquetipo del padre). El mismo sentido que la ALERGIA al SOL.

Conflicto: Ver los conflictos de ALERGIA al SOL.
Conflicto de separacion que tuvo lugar bajo el sol (en vacaciones, un amor de verano, etc.)*>.

Ver: ALERGIA al SOL

ACTINOMICOSIS

Definicidn: Infeccidn cutanea localizada de origen bacteriano (no patdgeno), que suele
presentar abscesos y fistulas con granulos de color amarilloso. No es contagioso y suele
aparecer en rostro y cuello.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de resolucién de un conflicto de
emancipacion y expresion.

Sentido bioldgico: Igual que en los abscesos el cuerpo pretende liberarse de la “suciedad”
acumulada por un conflicto habido en esa zona y/o en relacién a su significado simbdlico, y
que provocé ciertos “deshechos” (descomposicidon de tumoraciones, células inmunitarias y
microorganismos muertos, o residuos varios).

Conflicto: Siempre dependiendo de la parte del cuerpo en que aparezca, tendremos un
conflicto en relacién con la independencia, recepcién, expresiéon o emancipacion’.
¢Cudando hablo, cuando me expreso, lo hago en mi nombre? Las palabras que salen de mi
boca, éson mis palabras?

Ver: ABSCESOS

ACUFENOS

Definicién: Sensacién de presencia de ruidos o sonidos tipo zumbido, siseo o campanilleo mas
0 menos concretos, sin que procedan de ninguna fuente externa. Pueden ser agudos, graves,
débiles o tan fuertes que impidan una interaccién normal con el entorno. Pueden darse en un
solo oido o en los dos.

Técnico: 1 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de separacién auditiva.

Sentido bioldgico: El sonido tiene la funcién de suplir una falta sonora. Es el propio nervio
acustico, el que pretende reparar una separacién de un sonido o la necesidad de separarnos
de él, produciendo un estimulo que pueda sustituirlo. Debemos tener en cuenta que el nervio
acustico también esta relacionado con el sentido del equilibrio®.

Conflicto: Conflicto de separacidn. No recibir suficientes o buenas palabras, explicaciones o
silencios. Demasiado silencio. Conflicto de agresion (demasiado ruido) que puede crearnos una
hipoacusia. Conflicto de no querer escuchar. (Este conflicto de audicion ectodérmico es un
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conflicto de territorio. No podemos soportar haber perdido el territorio u oir cémo el rival
penetra en el territorio)27.

Reaccién ante una invasién del territorio auditivo externo o interno. Forma de no tener que
escuchar mis propias necesidades interiores. Tozudez.

"El silencio es insoportable" (y me creo sonidos en la cabeza). "Estoy separado del sonido de
alguien"*. "Aparto el ruido exterior para escuchar los ruidos interiores"*®. Conflicto en la
calidad de los sonidos recibidos: “Lo que llega a mis oidos no es lo que me gustaria escuchar”.
“No soporto escuchar mds cosas desagradables”. “Oigo palabras o ruidos que sobrepasan mis
capacidades de raciocinio”” .

El sonido que escucho es mi salvacién®’.

Conflicto de no poder soportar un mensaje.

Un silbato: Célera. El viento que silba en los drboles, tormenta, serpientes... En relacion con el
higado.

Zumbido grave: Algo considerado “grave”*® o fundamental. En relacién con el padre®.
Zumbido medio: En relacidn con los colaterales.

Zumbido agudo: En relacién con la madre®.

736

ADAMANTINOMA
Ver: AMELOBLASTOMA

ADAM-STOKES
Ver: DESMAYO

ADDISON, Enfermedad de

Definicién: Insuficiencia suprarrenal crénica. Produce languidez y debilidad general, baja
actividad del corazén, irritabilidad gdstrica y cambio en la coloracidn de la piel.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion. Simpaticotonia: Fase de conflicto
activo de un conflicto de suprarrenales.

Sentido bioldgico: Las suprarrenales producen corticoides. Cuando se vive un conflicto de
“haber sido desviado del camino”, “de ir en una direccion equivocada” o “de haber tomado una
mala decision” su concentracién baja, y la persona se siente cansada, exhausta®. Es un
mecanismo que impide a la persona seguir por un camino equivocado que podria llevarle a la
muerte. Ver SUPRARRENALES.

Conflicto: Mala direccién. Grave desnutricidn emocional. Célera contra uno mismo. Conflicto
del cordero®. Ver conflictos de SUPRARRENALES

Ver: SUPRARRENALES.

ADENITIS

Definicién: Término general usado para indicar la inflamacién de un ganglio o glandula
linfatica.
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Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidn e inseguridad. Vagotonia: Fase de
reparacion de un conflicto de ganglios linfaticos.

Sentido bioldgico: Los ganglios y las glandulas linfaticas participan de la defensa del
organismo. Cuando se inflaman es porque ha habido una desvalorizacién por un
enfrentamiento, en el que la glandula o ganglio no ha servido correctamente como defensa.
Después de una necrosis del nddulo, este se reconstruye (durante la fase de inflamacion) de
modo que la proxima vez, pueda ser mas competente en su funcion.

Conflicto: Inseguridad relacionada con el miedo en el campo afectivo y la incapacidad de
defenderse y presentar batalla contra los ataques que recibo y voy acumulando®. Observar la
parte del cuerpo o el ganglio inflamado para detallar el origen del miedo afectivo. La
inflamacidn e infeccidén indican la presencia de ira y rabia respecto al conflicto y a su
resolucion.

Ver: ADENOPATIA / GANGLIOS LINFATICOS / INFLAMACION

ADENOCARCINOMA BRONQUIOALVEOLAR

Definicidn: Tipo de cancer de pulmdn, con especial incidencia entre los no fumadores, las
mujeres y los asiaticos.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo, miedo a morir. Simpaticotonia: En fase
de conflicto activo hay un crecimiento del adenocarcinoma plano de las células de la mucosa
bronquial-intestinal, que produce un aumento de la funcidn secretora para lograr que el
“pedazo” de aire se deslice mejor. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto aparecen las
micobacterias que producen la necrosis de los adenocarcinomas producidos. En edad lactante
pueden producirse muchas recaidas que pueden llevar a la destruccién total de la mucosa®.

Sentido bioldgico: Fabricar mas masa de bronquios y alveolos para asi poder absorber mas
oxigeno. Esto sucede en una situacion de conflicto excepcional de falta de aire.

Conflicto: Conflicto por faltar la bocanada de aire (pedazo) es decir, miedo a la asfixia®.
Debemos entender y buscar asfixias tanto reales, como simbdlicas, como programas que
vengan del transgeneracional o el proyecto sentido. Ver CANCER de PULMON.

Ver: CANCER DE PULMON

ADENOHIPOFISIS
Ver: ACROMEGALIA / ENANISMO / HIPOFISIS

ADENOIDES
Ver: VEGETACIONES NASOFARINGEAS
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ADENOMA

Definicién: Tumor epitelial parecido a una glandula en su estructura. Generalmente es
benigno.

Técnico: Depende. Conflicto de la glandula afectada.

Sentido bioldgico: Incrementar la funcién de la glandula a la que afecta. Dependera de la
glandula afectada.

ADENOMA HIPOFISIARIO

Definicién: Tipo de tumor benigno que nace en la glandula hip&fisis, en el drea de la
adenohipdfisis.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo, conflicto de jirafa.
Sentido bioldgico: Incrementar la funcién de la glandula hipdfisis. Ver el sentido bioldgico de la

HIPOFISIS para mas informacion, asi como el de las enfermedades asociadas que se presenten
en cada caso.

Conflicto: Conflicto de jirafa (ver ACROMEGALIA). Conflicto de no sentirse a la altura®. Ver
conflictos de AMENORREA, GALACTORREA o PROLACTINOMA.

Ver: ACROMEGALIA / AMENORREA / GALACTORREA / HIPOFISIS / PROLACTINOMA

ADENOMIOSIS
Ver: ENDOMETRIOSIS

ADENOPATIA

Definicién: Enfermedad de los ganglios linfaticos. Puede referirse tanto a una tumefacciéon o a
una inflamacién de los ganglios. El cuadro puede presente fiebre o no.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion.

Sentido bioldgico: Los ganglios y las glandulas linfaticas participan de la defensa del
organismo. En fase de conflicto activo se produce necrosis del tejido. En fase de reparacion del
conflicto, se regenera con mayor fuerza y presencia, con el objetivo de ser mas eficaz la
proxima vez que afronte el conflicto que no ha sabido superar esta vez. Esto puede significar
una inflamacién o una tumefaccion.

Conflicto: Conflicto de bloqueo. Estrés o golpe emocional vinculado a miedos en el plano
afectivo, con una gran sensacién de estar siendo atacado®.

Ver: ADENITIS / GANGLIOS LINFATICOS / INFLAMACION
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ADHERENCIAS

Definicién: Aparicidn de tejido cicatricial entre dos superficies dentro del organismo que
provoca que estas se junten (se adhieran).

Técnico: Depende de los 6rganos afectados y su funcidn y/o sentido. Conflicto de ideas fijas.

Sentido bioldgico: Endurece la unién entre dos tejidos para que su friccién constante resista
mas y no se produzca desgaste.

Conflicto: Tozudez. Agarrarse a ideas fijas que nos impiden avanzar.

“Para ser aceptado debo endurecerme”.

Observar muy bien el sentido bioldgico de las partes que une, o las que soporta o sustenta esta
adherencia para completar el conflicto.

Abdomen: Conflicto que combina el “no puedo digerir el bocado que hay dentro de mi” con
una urgencia vital en curar rdpido este dolor de barriga™.

ADICCIONES

Definicién: Dependencia o necesidad hacia una sustancia, actividad o relacién, debido a la
satisfaccién que esta causa y de la que aparentemente no podemos prescindir para el devenir
normal de nuestras vidas.

Técnico: Conflicto de reconocimiento y falta de proteccién por parte de mama.

Sentido bioldgico: Recuperar a través de cosas o comportamientos externos, algo que he
perdido internamente. Al no proporcionarnos lo que buscamos repetimos una y otra vez,
convirtiendo ese consumo o acto en abusivo. Las adicciones siempre son conflictos
relacionados con mama, pues ella fue nuestra primera “adiccién” y la mas importante en la
vida. Eso a lo que somos adictos nos devuelve a ese amor, reconocimiento y proteccion de
mama que tuvimos y perdimos, o que nunca llegamos a tener (en tal caso la adiccidn suele ser
mas compulsiva). Toda adiccidn intenta evitar el contacto con la emocién que subyace al
conflicto. Para protegernos nos crea una emocién sucedanea que parece llenarnos pero que
termina dependiendo solamente de la sustancia o comportamiento externo.

Conflicto: En general: Proteccién, mama. Siempre en un entorno de “Huir de la realidad” por
temor a no poder afrontarla.

“éVan a venir mis padres a ayudarme? ¢ Acaso no ven que estoy sufriendo, que estoy
muriendo?"" .

Programa inconsciente de muerte y autodestruccion®.

No soy capaz de afrontar una situacion™.

Las adicciones estdn relacionadas con lo no dicho (a-diccién)’. No tengo derecho a expresarme.
No tengo la capacidad de expresarme.

En particular:

Adiccion al trabajo: Conflicto de abandono. Creencia de que “soy lo que hago” y necesidad de
reconocimiento “Mama (o papa) no me reconocié”. Necesidad de llegar a acuerdos>’. Conflicto
de carencia afectiva. Necesidad de demostrar a mis padres que si que sirvo para algo™".

Avaricia: Conflicto de reserva del pedazo (bocado). “Si doy, me quedo sin”*.

33



www.biodespertar.com

Adiccidn al éxito: Conflicto de Abandono y reconocimiento. “Mama me abandond o no me
reconocié”™.

Ludopatia: Abandono y reconocimiento. Necesidad de “ganar” el amor de mama. Creencia en
que el premio nos permitird liberarnos de nuestras necesidades™’.

Coleccionista: Desvalorizacién. Sentirse incompleto, “No sirvo”, “Me completo a través de mis
colecciones”. Conflicto con los objetivos™.

Afan por los records: Desvalorizacion. Deseo y necesidad de demostrar que puedo ser el mejor
en algo™.

Adiccidn a la informacion: Desvalorizacion. “Sin informacién no soy nada”. Conflicto de falta
de reconocimiento™.

Adiccién al sexo: Conflictos de Abandono. Necesidad de volver a la madre o al padre, de tener
su proteccion. Incapacidad de proporcionarse placer uno mismo>°. No soy producto del amor
sino del placer, fui concebido en pecado. O también puede responder a un intento de
compensar la vida sexual que mis padres quisieron tener pero que no pudieron’'.

Drogas: (ver DROGODEPENDENCIA).

Ver: ABUSO / ALCOHOLISMO / BULIMIA / DROGODEPENDENCIA / TABACO

ADIPOSIDAD
Ver: GRASA

ADOPCION

Definicién: Conflictos que suelen presentar los nifios y nifias adoptados.
Técnico: Conflictos de abandono, familia y territorio.
Sentido bioldgico: La funcién que observamos en todos los conflictos de personas adoptadas

se relaciona con recuperar los hijos abandonados por los ancestros?, y la funcién de
reconciliacién con el abandono.

Conflicto: Conflictos de los nifios adoptados:

“Ya he sido abandonado y no quiero volver a serlo”.

“Perdi a mis padres, ahora no quiero volver a perderlos”.
“Para seguir vivo, debo estar (vivir) en otro lugar”.

“Yo soy aquel o aquella, a quien, en el fondo, nadie quiere”.
“No hay que continuar el lazo familiar en el lazo de sangre”.
Es imposible tener un hijo, ser padre (en caso de esterilidad).
El mundo estd al revés (en caso de dislexia)>>.

ADORMECIMIENTO

Definicién: Hormigueo, pesadez, insensibilidad o dificultad para mover un miembro. “Se me
ha dormido la pierna”.

Técnico: 3 2y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de separacién de contacto y desvalorizacidn.
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Sentido bioldgico: La insensibilizacion o baja sensibilidad en una zona responde al deseo o a la
necesidad de dejar de sentir algo. Esto puede hacer referencia directamente a la parte
afectada, o estar en relacién con su funcién simbdlica. Por ejemplo: un adormecimiento de los
pies puede estar relacionado con la madre o con mi avance.

Conflicto: Conflicto de sentimientos adormecidos. Heridas lejanas (a veces
transgeneracionales) que no deben ser desenterradas. Cosas que es mejor que no veamos ni
recordemos. En caso de adormecimientos aislados y débiles, estos haran referencia a
pequefios conflictos suaves. Si una parte se duerme con tremenda facilidad o recurrencia, es
ahi donde deberemos dirigir nuestra atencion.

“Tener los nervios a flor de piel”>*.

Si se trata de un 6rgano o tejido de 32 etapa el sentido serd el de “No moverse”.

Si se trata de un érgano o tejido de 42 etapa el sentido serd el de “No sentir”.

Consejo: La mejor forma de despertar una parte adormecida es mediante el contacto, el calor,
la caricia... nunca despertar a golpes pues reafirmamos el programa que esa zona guarda.

Ver: REUMA MUSCULAR / PERIOSTIO

ADRENALINA

Definicidn: Hormona segregada a la sangre por las capsulas suprarrenales como respuesta a
una situacion de estrés o emergencia. Aumenta el ritmo cardiaco, la presion arterial y la
glucemia, y dilata los bronquios para obtener mds energia y rendir mejor para afrontar la crisis.

Técnico: Conflicto de ataque/huida.

Sentido bioldgico: Activar la funcién simpaticotdnica de lucha y huida ante un peligro. Es una
hormona segregada por las suprarrenales.

Conflicto: “Estoy listo para entrar, me toca intervenir a mi”>°.

Noradrenalina: Funcidon de aumentar mi rendimiento. “Estoy en el campo de juego (o
equivalente)”™®. Paso al acto de conquistar un territorio.
Un desequilibrio en la produccién de adrenalina es la base de la delincuencia®’.

Ver: SUPRARRENALES

ADRENOCORTICOTROPA (ACTH)

Definicién: Hormona segregada por el I6bulo anterior de la hipéfisis cuya mision es la de
estimular la secrecién de otras hormonas en la corteza suprarrenal (32 etapa). Dicha
estimulacién produce la secrecién de glucocorticoides y andrégenos.

Técnico: 1 2y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de direccién. Conflicto del cordero. Conflicto
de suprarrenales.

Sentido bioldgico: La adrenocorticotropa (ACTH) estimula la produccidn de hormonas de las
suprarrenales como los glucocorticoides (cortisol y corticosterona) y los andrégenos como la
dehidroepiandrosterona (DHEA) y la androstenediona. También estd asociada a la acromegalia.
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La funcion principal es parar de avanzar en la direccién que vamos (direccion incorrecta) y
procurar mayor fuerza para afrontar el conflicto o reto que se nos presenta.

Conflicto: Conflicto del cordero. Quedarse inmovil al no saber qué direccion es la correcta. Me

falta fuerza. “Me siento incapaz para tener dinamismo para avanzar en la buena direcciéon”?%.

Ver: ACROMEGALIA / SUPRARRENALES

AEROBILIA

Definicidn: Presencia de aire en las vias biliares.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de contacto y rencor con el padre.
Sentido bioldgico: El aire tiene dos funciones: Separar y estimular el avance. Y simbélicamente

esta relacionado con el arquetipo “padre”. La funcién de la bilis es, basicamente, la de atacary
descomponer (digerir) el pedazo ingerido.

Conflicto: Se trata principalmente de un conflicto de ira, rabia o rencor, normalmente en
relacidn al padre, la funcion paterna o la autoridad que “no podemos digerir”. Conflicto de

rencor contra el padre, o “yo cargo con el rencor de mi padre”>°.

Ver: CONDUCTO BILIAR INTRAHEPATICO Y EXTRAHEPATICO

AEROFAGIA

Definicién: Presencia excesiva de aire (gases) en el estdmago, eséfago o intestinos que puede
causar espasmos, distension abdominal o eructos.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de Atrapar o soltar pedazo.

Sentido bioldgico: El aire tiene dos funciones: Separar y estimular el avance. Y simbélicamente
estd relacionado con el arquetipo “padre”. En este caso, las funciones del aire se asocian al
“pedazo”. Si el aire esta en la parte digestiva baja (intestinos) es “soltar” si esta en la superior
“atrapar”. Hemos tragado aire, por lo tanto hay, o ha habido, un esfuerzo para “aspirar”
(tragarnos) la vida.

Conflicto: Conflicto de angustia, indigestién, esforzarse en aspirar la vida. En la parte superior
se relaciona con “Querer atrapar la vida”. En intestinos se relaciona con “Querer soltar algo
rapidamente”. El aire también se relaciona con el padre™®.
Deseo de alimento “no sélido”, ya sea en forma de palabras o de “prana” (alimentacién
espiritual o superior).

. . . . 60
Me estoy aferrando a ideas o posturas que me dan miedo o no puedo digerir™".

Ver: ERUCTOS / GASES
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AFASIA

Definicién: Pérdida de la facultad de comunicarse debido a una lesién cerebral. El sujeto no
puede expresarse ni comprender el lenguaje en cualquier de sus formas (hablado o escrito) ya
sea totalmente o parcialmente.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de bloqueo de la expresion.

Sentido bioldgico: Un aparente exceso de informacidn procesada en el cerebro para ser
expresada, bloquea la salida y la expresiéon. Ordenes contradictorias que bloquean la
expresion. Si expreso lo que quiero expresar puede ser muy peligroso, por lo tanto destruyo el
area del cerebro donde se genera y asi me protejo.

Conflicto: Conflicto de expresion. Alejamiento del acto comunicativo que percibo como una
amenaza o una trampa. “Necesito expresarme pero a la vez debo callar y aguantarme para que
todo vaya bien”. “Necesito que los demas me escuchen para poder escucharme yo”.

En un diestro se produce afasia por una lesién en el hemisferio izquierdo. En un zurdo las
funciones lingliisticas se encuentran distribuidas en ambos hemisferios. Buscar también
secretos escondidos en el transgeneracional®.

AFECCIONES GASTRICAS

Definicidn: Término general que hace referencia a todas las afecciones del sistema digestivo
como presion de estdmago, malestar estomacal y las etapas previas a la Ulcera.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de digerir pedazo.

Sentido bioldgico: El estémago fuerza su marcha para digerir algo que resulta dificil de digerir,
ya se trate de algo real o simbdlico.

Conflicto: Conflicto de esforzarse para digerir el pedazo. Como consecuencia se guarda rabia
en el estémago.

“Me lo trago, pero no lo acepto”. Si estd ocurriendo eso es seguramente porque pretendo que
los demas digieran mis formas, me acepten y me comprendan...®?

Ver: ACIDEZ, ESTOMAGO, HERNIA de HIATO O DIAFRAGMATICA (Acidez de estémago),

AFONIA

Definicién: Perdida parcial de la voz. Esta suena muy apagada como con ronquera y exceso de
aire.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de expresion.
Sentido bioldgico: La capacidad vocal se apaga para impedir que salgan mas palabras que nos

llevarian por un camino no deseado. Las ultimas palabras dichas han producido un conflicto en
las cuerdas vocales o laringe (desgaste) y debe ser reparado.
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Conflicto: Hablo lo que no debo. “No importa lo que diga, siempre me equivoco al hablar” (en
un contexto familiar o de clan).

“He sido engafiado por la palabra en mi clan (familia) y estoy siempre pendiente de lo que
tengo que aguantar”®.

“Me guardo las palabras en el fondo de mi garganta®.

“Por mds que gritaba, nadie me escuchaba”®.

Conflicto relacionado con grandes miedos (conflicto de laringe)®.

También conflicto de separacién de la persona o personas que escuchan o deberian escuchar

mis palabras.

Ver: GARGANTA / LARINGE

AFTAS

Definicién: Ulcera o llaga abierta y dolorosa en la boca o labios. Suelen presentar una
coloracion blanquecina y estan rodeadas por un area rojiza y brillante.

Técnico: 12y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de separacién del pedazo.

Sentido bioldgico: La funcidn es sensibilizar la zona para poder atrapar o soltar mejor el
pedazo. Si ademas hay enfado, puede provocar una ulceracion.

Conflicto: Conflicto de Pedazo (12 etapa). Conflicto de separacién (42 etapa).

En el nifio: Separacion del pedazo real o emocional (simbdlico). No poder atrapar el pecho de
mama. O no poder expulsar el bocado (es obligado a consumir un alimento, real o simbdlico)®’.
En el adulto: No puedo atrapar algo (también puede ser un alimento real), y también es un
conflicto entre la verdad que quiero decir y la imagen que quiero conservar (por ejemplo
comer lo que no deseo comer). Secreto familiar. No querer hablar de los problemas.

En la mejilla izquierda: Conflicto relacionado con la familia.

En la mejilla derecha: Conflicto relacionado con la profesién.

En ambas mejillas: Verdad que no puedo decir.

En la lengua: Verdad que no quiero decir (me muerdo la lengua)®.

En el labio inferior: “No digo lo que me quema la boca porque corro el riesgo de no tener mas
de comer”®.

Conflicto por la palabra que no decimos (o si decimos) y se vuelve contra nosotros®.

Algo nos mancha la boca (algo relacionado con el sexo por ejemplo).

Ver: LLAGAS / ULCERAS

AGEUSIA
Definicién: Pérdida o disminucién del sentido del gusto.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de contacto “asqueroso”.

Sentido biolégico: Dejar de notar el gusto “asqueroso” del pedazo. Aislamiento de un sentido.

Conflicto: Conflicto de “comida asquerosa” (real o simbdlica)®.
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Conflicto por no haber amamantado o no haber sido amamantado a causa de una enfermedad
“asquerosa” que me separa de mi madre, de mi marido, de mi bebé...”
Querer separarse de la madre’™.

AGITACION

Definicién: Estado emocional excitado que puede causar emocion, tensidn, confusién o
irritabilidad. Muy presente en la infancia en momentos en los que no se puede esperar un
desenlace o una situacion.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de ira o rabia contenida.
Sentido bioldgico: La agitacién es una alarma que nos avisa de que, si sigo por este camino

puedo entrar en un estado psico-emocional extremo y perder el control. Debo actuar
rapidamente, pero no en la direccién en que pretendo hacerlo’.

Conflicto: Incapacidad para resolver una situacidn. Eso crea un bucle emocional en mi (debo
resolverlo, pero no puedo resolverlo). Buscar fantasma en el arbol genealdgico.

Ver: HIPERACTIVIDAD

AGNOSIA

Definicién: Interrupcion o disminucién de la capacidad de reconocer objetos, situaciones, o
estimulos previamente aprendidos, sin que exista un déficit sensorial. Se clasifican segun el
sentido afectado (vista, tacto...) o los objetos no reconocidos (corporales, colores, sonidos...).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de reconocimiento.

Sentido bioldgico: La desconexion y el aislamiento. El mundo que nos rodea es peligroso,
desagradable, sin estimulos, mondtono... no nos gusta y nos retraemos. Dependiendo del
sentido afectado sumaremos su significado. En caso de agnosia tactil, por ejemplo, el sentido

bioldgico sera “pérdida de identidad de uno mismo en relacién con el entorno””>.

Conflicto: Conflicto de no haber sido reconocido, en relacién con la funcion del sentido
afectado’.
Saber es peligroso. Es preferible “no saber” que “saber”’”.

Ver: ALZHEIMER

AGORAFOBIA

Definicién: Temor a los espacios abiertos, a las aglomeraciones, a los contactos publicos.
Basicamente existe un miedo a no tener el control de la situacién, a no tener una via de escape
en caso de emergencia. Suele producir panico y ansiedad.

39



www.biodespertar.com

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo a morir y de control, de territorio y, en
origen, conflictos de prisionero y de gran exigencia. Conflicto de mama. Conflicto
transgeneracional y proyecto sentido.

Sentido bioldgico: Es la respuesta a un mensaje registrado durante la gestacién: “Salir es
peligroso, debo quedarme en mi zona de seguridad”. Mensaje que se confirma en los primeros
afios de vida en los que es necesario “no bajar la guardia” para sobrevivir.

Conflicto: Conflicto en el vientre de la madre. “Estoy bien en el vientre de mi madre, pero
percibo un gran peligro fuera”. Ambiente familiar conflictivo.

Existe un exceso de responsabilidad en los agorafébicos. Durante el aprendizaje de la vida (la
infancia) tuvieron que responsabilizarse en demasia de algo o de alguna persona
(normalmente la madre). “No me meto en situaciones que no puedo controlar”, “Si pasa algo,
nadie va a poder ayudarme”.

Conflictos relacionados con el frio. Una muerte en el frio o a causa del frio. O alguien atrapado
por el frio”.

Ver: ANSIEDAD / AHOGOS / MIEDO

AGOTAMIENTO
Ver: BURNOUT

AGRAFIA
Ver: ALEXIA

AGRANULOCITOSIS

Definicién: Desaparicién de granulocitos y ausencia de y gldbulos blancos en la sangre. Los
principales sintomas son palidez de las mucosas, ulceracidn gangrenosa de encias, amigdalas,
paladar, labios, faringe y mucosa bucal, ictericia y adenopatia regional. También puede
presentar infecciones bacterianas por la ausencia de defensas.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion en la autodefensa.

Sentido bioldgico: Atacar es atacarse. Si me defiendo salgo peor parado. Por lo tanto, me
repliego y vivo seguro sin luchar apartando mis defensas del contacto con el exterior.

Conflicto: Conflicto de incapacidad de defenderse’®. No me distingo de mi enemigo.

Ver: ALEUCIA / DEBILIDAD del SISTEMA INMUNITARIO / GLOBULOS BLANCOS / LEUCOPENIA /
SISTEMA INMUNITARIO
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AGRESIVIDAD

Definicién: Tendencia a una conducta hostil y de ataque hacia uno mismo o hacia los demas.
Puede mostrarse fisicamente, en el habla, en la conducta o incluso no mostrarse en absoluto
aun estando presente.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de ira y rabia acumulada. Constelacién conflictos de
identidad y territorio (recto) y de injusticia y rencor (vias biliares).

Sentido bioldgico: Se trata de una respuesta de defensa ante un gran miedo. La agresividad
pretende recuperar la identidad perdida’’. También es un mecanismo que pretende que
seamos escuchados. Pretender aplacar la agresividad sin atender a las necesidades de la
persona agresiva es generar mas incomprension y por ende, mas agresividad.

Enrique Bouron dice que creer que el videojuego violento es una influencia nefasta para los
nifios es algo ridiculo. La soledad y el aislamiento si lo son. El nifio vuelca su agresividad hacia
esos personajes de ficcién en la pantalla, como antes se hacia con los soldaditos de plomo o
jugando a indios i vaqueros. Debemos comprender que mientras lo hace con los personajes de
videojuego, evita hacerlo con su entorno real’®.

Conflicto: Reaccidn del sistema simpatico ante una situacion que nos ha puesto entre la
espada y la pared.

“No he sido deseado por mis padres” o “No hay lugar para mi en la familia”.

Personas que han estado en internados (por lo tanto, no han desarrollado una buena
identidad)”’.

“Aparento alli donde sé que no voy a dar la talla, donde no estoy a la altura de las

circunstancias o de las personas””®.

Ver: ANSIEDAD Angustia, NERVIOSISMO

AGUJERO MACULAR
Ver: MACULA

AGUIJETAS

Definicién: Dolor punzante en los musculos de las extremidades que suele aparecer después
de realizar ejercicios en personas no acostumbradas a ese nivel.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y contrariedad en el movimiento.

Sentido bioldgico: Las agujetas son pequefias roturas a nivel celular que se producen en las
zonas cercanas a los tendones. Indican que ese movimiento fue demasiado forzado y debemos
permanecer parados mientras se repara. El conflicto viene cuando aparecen en unos musculos
qgue no forzamos mas de lo normal, alli encontramos una memoria grabada que dice: “iPeligro!
No forzar ese musculo.” debido a un conflicto con su funcién o su significado.

Conflicto: Conflicto con el musculo donde aparecen y que hemos forzado demasiado. Ver el
conflicto del musculo en cuestién y buscar memorias en esos movimientos en nosotros o en el
trangeneracional.
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Ver: MUSCULOS

AHOGOS

Definicién: Dificultad en la respiracidn. Sensacion de falta de aire.
Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo de aire, miedo a morir.

Sentido bioldgico: Cerrar las entradas de aire porque el aire que me envuelve o el ambiente en
el que me hallo, es toxico.

Conflicto: Falta de bocanada (pedazo) de aire en condiciones. Frecuentemente relacionados
con el hecho de sentirme anormalmente criticado, cogido por la garganta, con una falta de
espacio vital y de tener dificultad en vivir lo que quiero vivir.

“Vivo a expensas de las opiniones de los demds”.

Ver: AGORAFOBIA, ANSIEDAD.

ALBINISMO

Definicién: Anomalia genética que causa la ausencia de pigmentacion en los ojos, la piel y el
pelo.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Conflicto transgeneracional. Conflicto de suciedad y culpa.

Sentido bioldgico: La falta de melanina permite la entrada de mas luz a través de la piel. La luz
se considera un “limpiador”, por eso se dice que la funcion del albinismo es la de limpiar la
deshonra de la familia®. Es como una purificacidn familiar extrema que tiene la funcién de
impedir que ninguna marca de suciedad pueda ser vista por otros. Es un conflicto
transgeneracional pues es heredado.

Conflicto: Conflicto de suciedad y culpa, normalmente vivido por la madre o la familia de esta.
Por ejemplo la historia de una mujer judia que se casa con un catdlico. Para el inconsciente de
ella, es como si se ensuciara toda la familia. La solucién biolégica es la de tener un bebé albino.
Conflicto de culpa, con purificacién a la vista de los demds®".

Profunda desvalorizacion: soy inocente y no puedo demostrarlo.

Quiero que entre mds luz en mi vida. Necesito la luz de mi padre (identificamos el Sol como
padre), necesito que no me maltrate.

Me siento solo y siempre lo he estado. Me siento impotente para curarme. No tengo derecho a
existir. Tengo que limpiar las suciedades de mi familia.

Quiero ser “transparente” para pasar desapercibido (si no me ven, no me maltratan) o para
que se pueda ver que soy inocente®.
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ALBUMINURIA

Definicidn: Presencia de albimina en la orina. Que indica un fallo en el filtro renal de
moléculas grandes (como en el caso de la albumina). Suele darse en sujetos que padecen
diabetes crénica y especialmente del tipo 1. La albumina es un componente de la sangre
basico para el transporte de ciertas sustancias como ciertas drogas y medicamentos. También
controla el ph en sangre.

Técnico: 3 @ Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion relacionado con referentes.
Conflicto de parénquima renal. Simpaticotonia: Fase activa de un conflicto de colectores
renales.

Sentido bioldgico: El cuerpo esta intentando eliminar “algo” (sin saber muy bien de qué se
trata), un pensamiento o emocién que ha sido interpretada como “sustancia nociva” que
nosotros no conseguimos eliminar. Eliminando su transporte (la albumina) seguramente nos
desharemos de ello.

Conflicto: Eliminacién, pérdida del equilibrio interno. Dejamos escapar algo importante para
nuestro equilibrio (Referencias y eferentes), y lo hacemos delante de nuestras narices aunque
no queremos verlo.

No logré posicionarme de manera razonable y valedera respecto a mis grandes aspiraciones
y/o valores en el clan familiar®.

Ver: DIABETES / PARENQUIMA RENAL / RINON / RINON (EI canal colector) / SINDROME de los
TUBULOS COLECTORES RENALES (TCR)

ALCALEMIA
Ver: ALCALOSIS

ALCALOSIS

Definicién: Trastorno hidroelectrolitico que presenta un aumento de la alcalinidad en la sangre
(y los fluidos corporales). Es la situacién opuesta a la acidosis.

Técnico: 1 2y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de impotencia.

Sentido bioldgico: La sangre se reblandece porqué no deseamos o no podemos atacar mas.
Existe una falta de equilibrio entre las fuerzas masculina y femenina del cuerpo a favor de la
femenina. Falta masculinidad (acido). Posible enfoque familiar debido a la simbologia que une
la sangre con la familia.

Conflicto: Conflicto de impotencia, reaccién en femenino. Posible conflicto de feminidad no
reconocida, no expresada, o mal expresada, en el proceso bioldgico®.
“Me niego a luchar”. “Estoy cansado de luchar, no puedo seguir”. Conflicto de retirada.

Ver: ACIDOSIS
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ALCANAR
Ver: TALON

ALCOHOLISMO

Definicién: Uso y o abuso del alcohol que provoca intoxicacion. Puede ser agudo, como en el
caso de una borrachera puntual, o crdnico si responde a un estado patolégico por el
continuado uso del alcohol.

Técnico: Conflicto de proteccion y mama.

Sentido bioldgico: Huida de una realidad que considero inaceptable. La iniciacién al alcohol
casi siempre es en fiestas y situaciones que de por si son alegres. Eso queda grabado y
asociamos el consumo de alcohol con recuperar esa fiesta y alegria que la realidad no nos da
de forma natural. También en cierta forma, el alcohol nos libera, pues inhibe las funciones de
la regién frontal, cosa que produce una disminucién de la memoria, de la capacidad de
concentracién y del autocontrol.

Conflicto: Conflictos de proteccién y de mama (las adicciones se relacionan siempre con
mama, ver ADICCIONES). Miedo a ser herido otra vez y no ser protegido. También miedo a la
soledad o forma facil de simular el contacto con lo divino (bebidas espirituosas, contacto del
agua con el fuego)®.

Conflicto de separacién del padre. Modo de llegar al padre (cabeza) a través de la madre
(liquidos)®.

Conflicto de huida de la realidad para olvidar®.

Modo de expresar las verdades que debo callar ante la familia (los borrachos siempre dicen la
verdad)®.

Intento de unir a papa y mama®.

“Quiero sacar a mi clan materno de la desesperanza”.

Ver: ABUSO / ADICCIONES.

ALERGIA a la LECHE

Definicién: Reaccién adversa del organismo al consumo de leche o de alguno de sus
componentes.

Técnico: Conflicto de Separacién + Funcién materna.

Sentido bioldgico: La leche siempre es “mama”. El primer referente que tenemos grabado

siempre sera la leche materna. Algo de la nueva leche (a la que somos alérgicos) nos recuerda
una mala ingestidn alimenticia en la etapa de lactancia. Puede ser un problema de mama en el
momento de la lactancia (alergia coyuntural) o que mama tuviera un problema con su madre,
y se trate de una relacién heredada (alergia estructural). En este ultimo caso, la intolerancia se
presenta ya en las primeras lactancias. Puede ser simbdlico: La funcién materna que no puede
alimentarnos por un conflicto. O también madre con depresidn, en tratamiento o ausente.
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Conflicto: La leche es "madre", es el alimento materno. Conflicto de separacién y funcion
materna. Conflicto de madre tdxica. Destete muy prematuro, o cortado en seco.

En el caso de un bebé buscaremos el conflicto de la madre con su madre®’.

“Quiero estar en fusién con mi madre". "Quiero a mi mama, pero la quiero lejos".

Alergia solo al queso: "Me hubiera gustado que mi madre fuera diferente" o "necesito a mi
madre, pero no a esta madre".

En el caso de un bebé debemos resolver el conflicto como madres y luego con todo el amor del
mundo se lo contamos al bebé mientras lo acariciamos y sujetamos.

En las alergias es muy importante identificar el conflicto programante y el desencadenante y

tratarlos. Seguir el protocolo de las alergias (ver ALERGIAS).

Ver: ALERGIA A LOS ALIMENTOS / ALERGIAS / INTOLERANCIA a la LACTOSA

ALERGIA A LA PINTURA Y DISOLVENTES

Definicidn: Reaccion del cuerpo al contacto, inhalacidn o proximidad a la pintura o disolventes.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido biolégico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccidn contra la pintura y/o
los disolventes, tomados como nocivos debido a una experiencia anterior (alergia coyuntural)
0 con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural)
mientras se estaba en contacto con ellos.

Conflicto: La mayoria de alergias es muy importante encontrar una situacién en la que ocurrio
un conflicto mientras estdbamos en contacto con el elemento (conflicto programante o
desencadenante).

En este caso debemos dar mucha importancia a la proliferacion de noticias que nos indican de
su peligrosidad. La toxicidad de los disolventes o la pintura puede crear situaciones de extrema
defensa (incluso en las pinturas ecoldgicas) puesto que el mensaje esta profundamente
anclado en el subconsciente colectivo®.

Ver: ALERGIAS

ALERGIA A LOS ALIMENTOS

Definicién: Reaccién del cuerpo a los componentes de algun alimento en particular.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra ese alimento,
qgue fue tomado como nocivo por el cuerpo debido a una experiencia anterior (alergia
coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia
estructural), consumiendo este alimento.

Conflicto: En la mayoria de alergias alimenticias es muy importante encontrar una situacién en
la que ocurrid un conflicto mientras el alimento en cuestidn estaba siendo ingerido (conflicto

45



www.biodespertar.com

programante o desencadenante). Luego podemos afiadir el simbolismo del alimento en
particular para una mayor aproximacion o para identificar casos de Proyecto Sentido o
transgeneracional.

Coyuntural: Hubo un conflicto cuando comia ese alimento.

Estructural: Mi madre tuvo un conflicto comiendo ese alimento durante el embarazo.
Alergia a frutos: buscar conflictos relacionados con la sexualidad (la fruta prohibida)® ®.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA a los ANIMALES

Definicién: Reaccion del cuerpo al contacto o a la proximidad de un animal en particular.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra el animal en
cuestién, que fue tomado como nocivo debido a una experiencia anterior (alergia coyuntural)
0 con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural),
en las que hubo contacto con este animal.

Conflicto: En la mayoria de alergias es muy importante encontrar una situacién en la que
ocurrié un conflicto mientras estabamos en contacto con el animal en cuestién (conflicto
programante o desencadenante). Por ejemplo: "Vi a mi gatito atropellado al volver a casa" o
"Un dia casi me muerde un perro"®.

O también: Una separacion con el padre, en una discusion fuerte con él, el consultante estaba
acariciando el gato, o simplemente una foto del gato®. Ademas cada animal tiene una
simbologia para el inconsciente:

Abeja: La industria, lo social, la riqueza, el alma, la diligencia y la elocuencia.

Aguila: El aire, la vista aguda, la libertad, la majestad y el poderio. También el padre.

Araina: Son simbolo de la energia femenina, agresiva, del miedo a la castracién y representa a
una mujer dominante, peligrosa, traicionera y feroz; son un miedo a la entrega.

Asno: Relacionado con la simpleza del goce espontaneo y quizas sensual, relacionado con el
comer-sexo-dormir.

Caballo: La tierra, la madre, la libertad, el viento, la nobleza y la intuicidn, la inteligencia, la
tenacidad, la amistad y vitalidad.

Cangrejo: El agua y el inconsciente.

Ciervo: Ternura, feminidad, rapidez.

Cisne: (ave acuatica) El sol y la luna. El dia y la noche. Las emociones.

Colibri: Amor, alegria, felicidad, paciencia.

Conejo: El sexo, afrontar el miedo.

Escarabajo: Signo de cosa sucia y repulsiva.

Gato: Independencia.

Huevo: Simbolo de inmortalidad y resurreccién.

Langosta de mar: simbolo de lo inconsciente.

Mariposa: Alegria conyugal, felicidad y libertad; representa la metamorfosis o transformacion.
Perro: Fidelidad, compafierismo, lealtad, fraternidad, amor incondicional, guardian.

Pez: Simbolo de Cristo, simbolo erdtico.
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Rana: las madres y los recién nacidos; la fidelidad de las parejas y prosperidad.

Roedores: El miedo y el alimento fisico.

Toro: La masculinidad o sliper-masculinidad.

Tortuga: La vista. La proteccién, el apego.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vémitos...)‘sg' %),

Ver: ALERGIAS

ALERGIA a los ANTIBIOTICOS

Definicidn: Reaccion y rechazo del cuerpo a la ingesta de antibidticos.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra los
antibidticos, tomados como nocivos debido a una experiencia anterior (alergia coyuntural) o
con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural), en
las que hubo contacto con este medicamento.

Conflicto: Podemos buscar una situacidn peligrosa en contacto con los antibiéticos al igual que
con otros medicamentos (situaciones de vida o muerte, ingresos en el hospital...). Ademas
podemos fijarnos en la etimologia de la palabra anti (contra) biético (vida). Es probable que
exista un fuerte miedo a ir contra la propia vida en un aspecto concreto y que se haya
trasladado a todo aquello que vaya “contra la vida”.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracién, inflamacion, vémitos...) & .

Ver: ALERGIA a los MEDICAMENTOS, ALERGIAS

ALERGIA a los MEDICAMENTOS

Definicién: Reaccién del cuerpo y rechazo a la ingesta de medicamentos.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccidén contra ese
medicamento, que fue tomado como nocivo por el cuerpo debido a una experiencia anterior
(alergia coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte
(alergia estructural), consumiendo este medicamento. También es posible que se confunda
una reaccién que se produce cuando el medicamento destapa un conflicto oculto en el
inconsciente, con una alergia, pero sin serlo. Los medicamentos pueden alterar bruscamente
determinados factores internos que desconocemos y que pueden liberar un conflicto oculto.
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En ese caso no debemos focalizar la atencién en la busqueda de programas de alergia (que no
hallariamos) sino directamente en la enfermedad o sintomas generados tras la ingesta del
medicamento.

Conflicto: Lo primero a tener en cuenta es la posibilidad de que no se trate de una alergia sino
de un sintoma oculto en el inconsciente que la toma de ese medicamento destapa. Por
ejemplo, si un determinado medicamento provoca un eccema a una persona, es posible que se
trate de un conflicto de separacion que estaba oculto y se manifiesta al ser activado por el
medicamento®® 2.

También puede ser, como en las demas alergias, que hayamos vivido una situacién donde
peligré nuestra vida relacionada con algiin medicamento, o (y esto es importante) donde
nuestro inconsciente creyd que nuestra vida estaba en peligro. El simple miedo a estar en un
hospital, la combinacion de olores y algln transgeneracional de muerte en hospitales puede
hacer que generemos una alergia al medicamento que recibimos en esos momentos. Buscar
siempre las situaciones donde coincidié un conflicto con la ingesta del medicamento en
cuestion.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA a los METALES

Definicién: Reaccidon del cuerpo al contacto con metales o con algin metal en particular.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor
(alérgeno). Conflicto de Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra ese metal o los
metales en general, que fueron tomados como nocivos por el cuerpo debido a una experiencia
anterior (alergia coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy
fuerte (alergia estructural), en contacto con ese metal. Mayormente hablamos de conflictos
estructurales (transgeneracionales).

Conflicto: En la alergia a los metales casi seguro que encontramos un transgeneracional de
muerte por arma blanca (metdlica). Aunque también podemos buscar situacién de conflicto
tremendo (ser abandono por la pareja mientras llevamos el colgante que nos regald, por
ejemplo)® &,

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA al AGUA

Definicidn: Reaccién de la piel al contacto con el agua.

Técnico: Conflicto de proteccidon exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.
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Sentido bioldgico: Podemos buscar un problema que hubo con el agua a nivel coyuntural
(contacto del agua en el cuerpo junto a un conflicto emocional fuerte) o estructural (por
ejemplo, “mama casi se ahoga estando embarazada). Pero generalmente debemos incluirlos
en un contexto que incluya el simbolismo del agua: “mama o referentes”.

Conflicto: El agua simboliza “los referentes”. Venimos del agua tanto individualmente (el
medio del Utero), y también como especie (empezamos en el mar). También debemos tener
presente el simbolo de la piel (donde se manifiesta la alergia), que es “separacién”. Tenemos
por lo tanto, conflictos de separacion de nuestros referentes. El referente personal asociado al
agua es la madre (venimos del agua de su utero). Lo primero pues, serd buscar un conflicto de
separacion con la madre o arquetipo de la madre®.

Aunque en la mayoria de alergias es muy importante encontrar una situacién en la que ocurrio
un conflicto mientras estdbamos en contacto con el elemento (conflicto programante o
desencadenante)®.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacién, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA AL ALCOHOL (Azucar transformado)

Definicién: Reaccién desmesurada del cuerpo a la ingesta de alcohol.

Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra el alcohol, que
fue tomado como nocivo por el cuerpo debido a una experiencia anterior (alergia coyuntural)
0 con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural),
en contacto con él.

Conflicto: En la mayoria de alergias es muy importante encontrar una situacién en la que
ocurrié un conflicto mientras estdbamos en contacto con el elemento (conflicto programante o
desencadenante).

También un transgeneracional de violencia o abusos relacionados con el alcohol: “Mi abuelo
pegaba a mi abuela después de beber, y yo desencadeno una alergia al alcohol”.

"Quiero amor, mucho amor, pero el amor que me han dado no me gusta". "Quiero un amor

que sea probado en el tiempo, un amor transformado". "Quiero un amor muy distinto del que
me han dado"*>.
No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta

de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIA A LOS ALIMENTOS, ALERGIAS

ALERGIA al GLUTEN

Definicidn: Reaccidn y rechazo del cuerpo al consumo de alimentos que llevan gluten.
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Técnico: Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: En este caso debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccion contra el
padre. Gluten = Pan y Pan = Padre. El padre es tomado como nocivo por el cuerpo debido a
una experiencia (alergia coyuntural) o a un programa transgeneracional o de proyecto sentido
muy fuerte (alergia estructural).

Conflicto: Ver los conflictos de CELIACOS. La diferencia principal es que la alergia puede ser
suave y tener un conflicto programante claro mientras que en el caso de los celiacos casi
siempre es un transgeneracional o proyecto sentido.

Debemos buscar el simbolismo con la cohesion familiar (pan = padre o familia). También es
muy importante encontrar una situacién en la que ocurrié un conflicto mientras estdbamos en
contacto con el elemento (conflicto programante o desencadenante).

"Me han echado de mi familia" "El bebé necesita crecer en el seno de la familia"*>.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacién, vomitos...).

Ver: ALERGIA A LOS ALIMENTOS / ALERGIAS / CELIACOS

ALERGIA al LATEX

Definicién: Reaccién del cuerpo al contacto con el latex.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor
(alérgeno). Conflicto de Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra algo de latex,
que fue tomado como nocivo por el cuerpo debido a una experiencia anterior (alergia
coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia
estructural), en contacto con este elemento.

Conflicto: Conflicto de separacidn. El latex lo relacionamos con la piel, con el contacto. Le
tendremos que sumar el significado de la parte del cuerpo donde se de la alergia. Pie=madre,
mano=padre, cara=mi imagen... Aunque en la mayoria de alergias es muy importante
encontrar una situacion en la que ocurrié un conflicto mientras estdbamos en contacto con el
elemento (conflicto programante o desencadenante)®.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA al POLEN

Definicidn: Reaccidn del cuerpo al respirar el polen. Suele presentar sintomas que van desde
muy parecidos a un resfriado hasta el ahogo.

Técnico: Conflicto de proteccidon exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.
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Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido biolégico en la proteccion contra el polen
concreto, que fue tomado como nocivo por el cuerpo debido a una experiencia anterior
(alergia coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte
(alergia estructural), en contacto con ese polen. El polen siempre se relaciona con sexo o
relacion amorosa, puesto que se trata de la parte reproductiva masculina de las plantas (el
esperma).

Conflicto: El polen simboliza el amor y la reproduccién. A menudo encontraremos historias de
separaciones amorosas, separaciones o desencuentros afectivos sucedidos en primavera (bajo
los efectos del polen). El inconsciente registra todos los hechos y elementos del ambiente en el
momento de un bioshock (incluido el polen). Al afio siguiente con la vuelta del mismo
elemento, la alergia se manifiesta. En menores de 7 afios, a menudo encontramos historias

de desamores entre los padres que se pelean, se van a separar o ya no se quieren. Entonces el
nifio manifiesta la alergia para salvar a sus padres®®,

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacién, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA AL POLVO

Definicién: Reaccidon del cuerpo al respirar los acaros presentes en el polvo, que puede
provocar rinitis alérgica o ahogos.

Técnico: Conflicto de proteccidon exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.

Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido bioldgico en la proteccién contra los acaros, que
fueron tomados como nocivos por el cuerpo debido a una experiencia anterior (alergia
coyuntural) o con un programa transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia
estructural), mientras se estaba en contacto con ese animal. Ademas se relaciona con el sexo,
con la suciedad y con el miedo a la muerte.

Conflicto: Los conflictos del polvo son: conflicto de suciedad, conflicto sexual y conflicto de
miedo a la muerte, a veces combinados a diversos grados. Aunque en la mayoria de alergias es
muy importante encontrar una situacion en la que ocurrié un conflicto mientras estdbamos en
contacto con el elemento (conflicto programante o desencadenante)®.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracidn, inflamacion, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA al SOL

Definicidn: Reaccidén exagerada del cuerpo al estar en contacto con los rayos solares.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccién exagerada contra un invasor
(alérgeno). Conflicto de Separacion.
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Sentido bioldgico: Debemos buscar el sentido biolégico en la proteccidn contra el padre. El sol
es arquetipo padre. El contacto con los rayos solares fue tomado como nocivo por el cuerpo
debido a una experiencia (alergia coyuntural) o con un programa transgeneracional o de
proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural).

Conflicto: Conflicto de separacion con el padre. Para el inconsciente, el sol simboliza al padre,
y la piel el contacto o la separacidn. Aunque en la mayoria de alergias es muy importante
encontrar una situacion de separacién que ocurrié mientras estdbamos en contacto con el sol
(en verano, en la playa...)?.

No olvidemos tener en cuenta los sintomas como indicadores del matiz en el conflicto. (Falta
de respiracion, inflamacién, vomitos...).

Ver: ALERGIAS

ALERGIA en la PIEL

Definicidn: Reaccion del cuerpo (de la piel) a un contacto determinado. Existen multiples
contactos que pueden producir alergias asi como multiples sintomas: enrojecimiento, picor,
erupcion, inflamacidn, descamacién, ampollas...

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccidn exagerada contra un invasor
(alérgeno). Conflicto de Separacion.

Sentido bioldgico: Las alergias en la piel pueden tener dos sentidos bioldgicos: a) Contacto
nocivo. Es el caso de un conflicto ocurrido en contacto con algo que luego al repetir el contacto
nos produce alergia. O b) Separacion. Al ulcerarse el ectodermo ofrece una mayor superficie de
contacto con lo cual envia el mensaje respetco a la necesidad de recuperar el contacto
perdido®®.

Conflicto: Separacidn. Cuando una reaccién alérgica se da en la piel debemos encontrar la
relacion entre una separacidn concreta y el contacto con la sustancia que nos produce la
alergia. Por ejemplo: Una persona alérgica a un medicamento, resulta que cuando era
pequeio, su madre tuvo que marcharse un tiempo y lo dejé al cuidado su tia. En ese momento
el nifio estaba tomando ese medicamento. Cuando volvié a tomarlo afios después le aparecio
la alergia en la piel.

Ver: ALERGIAS

ALERGIAS

Definicidn: La alergia es una respuesta exagerada del sistema defensivo a sustancias
normalmente inocuas para la mayoria de la gente.

Técnico: Conflicto de proteccidon exagerada contra un invasor (alérgeno). Conflicto de
Separacion.
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Sentido bioldgico: Protegerse contra un agente invasivo tomado como nocivo debido a una
experiencia relacionada anteriormente (alergia coyuntural) o con un programa
transgeneracional o de proyecto sentido muy fuerte (alergia estructural).

Conflicto: Las alergias son en un 90% coyunturales, es decir, que existe un punto conflictual
donde se genera la hipersensibilidad. Este punto es el conflicto programante o fase silenciosa
de la alergia. Durante este conflicto se supera el LST (Limite Superior Tolerable) y el cuerpo
registra el entorno completo y lo etiqueta de "malo". Si volvemos a encontrarnos en una
situacién parecida con alguno o todos los elementos repetidos (fase ruidosa de la alergia, o
que corresponde al conflicto desencadenante), el organismo reaccionara contra ese “agresor”
(el alérgeno) que fue identificado como malo en la fase silenciosa.

También existe un 10% de alergias que se consideran estructurales. Son las que vienen de
nacimiento, en ese caso el conflicto debemos hallarlo en la madre (proyecto sentido) o en un
transgeneracional.

Respecto a los sintomas debemos tener en cuenta que la piel se asocia a la separacion, la
rinitis a conflictos sexuales, los vomitos a indigestiones familiares, la laringe al miedo y las
lagrimas a algo que no puedo ver, por ejemplo”’.

Ejemplo de Alergia al cloro de la piscina®:

Una mujer embarazada va a nadar cada dia a la piscina del barrio. A ella desde siempre le ha
gustado nadar, ahora mas que nunca porqué cuando nada, su hijo se mueve en el vientre,
siente su vida, siente su palpitar, ella es feliz. Un dia se tira a la piscina como siempre y su hijo
no se mueve, ella entra en estrés y empieza a pensar: “éY si estd muerto?”, “éQué le pasa?”, se
asusta. Cuando esta en los vestuarios siente que el nifio se mueve de nuevo y se relaja, todo
esta bien y vuelve tranquila a casa. Al dia siguiente cuando vuelve a la piscina y entra en
contacto con el cloro del agua hace un edema de glotis y la tienen que trasladar rapidamente a
urgencias. La mente habia registrado la situacion de peligro (fase silenciosa) por el miedo a la
muerte del bebé, y al dia siguiente (fase ruidosa) se protege de los elementos peligrosos (como
fue el caso del cloro).

Etapas del protocolo para las alergias™:

1. Tomar consciencia de la primera vez (fase ruidosa). Vivirlo en el tiempo y el espacio.
Tomar consciencia de cudl es la reaccion alérgica y que zona u érgano afecta.
Descubrir el alérgeno.

Buscar la vez precedente (fase silenciosa) en la que estdbamos frente al alérgeno.
Encontrar el rail/ancla, o sea la emocidn asociada al evento.
Buscar el o los recursos para hacer el cambio emocional.

oAb

ALETEOS

Definicién: Trastorno del ritmo cardiaco. Arritmia ocasionada por rapidas contracciones de las
auriculas. Es un tipo de taquicardia.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de direccion y seguridad en la propia casa.
Sentido bioldgico: El corazdn se relaciona con la casa, el hogar, la sede de la familia. El sentido

es por tanto, un Intento de normalizar un ritmo que es inadecuado dentro de la propia casa
(corazon).

Conflicto: Conflicto de dar vueltas y no encontrar una salida. De ritmos anormales y

desdrdenes que me impiden sentirme seguro en mi propio hogar'®.
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Ver: TAQUICARDIA / BRADICARDIA.

ALEUCIA
Ver: AGRANULOCITOSIS / DEBILIDAD del SISTEMA INMUNITARIO / GLOBULOS BLANCOS /
LEUCOPENIA / SISTEMA INMUNITARIO

ALEXIA

Definicién: Pérdida de la capacidad de leer una vez esta ya fue adquirida. Suele presentarse
con agrafia, que es la pérdida de la capacidad de escribir.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de separacion. Renuncia al plano intelectual.
Sentido bioldgico: Separarnos de algo muy doloroso que tiene lugar a nivel mental y

relacionado con la interpretacién grafica (algo escrito) o al mismo hecho de leer y escribir. En
resumen, “leer es peligroso”.

Conflicto: Renuncia del plano intelectual. En Agrafia sumariamos la renuncia a la expresién
intelectual.

Conflicto con la lectura del correo prohibido (por ejemplo, de un(a) amante)'®".

Verificar posible memoria de gemelos.

ALGIACUSIA
Ver: HIPERACUSIA

ALGODISTROFIA

Definicién: La Algodistrofia o algoneurodistrofia es el nombre que reciben una serie de
sintomas con dolor intenso asociados a una disfuncién del sistema nervioso auténomo. Suele
presentarse tras una fractura dsea y el hueso tiende a descalcificarse. Es mds comun en
personas mayores aunque afecta a todas las edades. En la adolescencia tiene mas incidencia
en las nifas.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Doble conflicto de desvalorizacién. Conflicto
autoprogramante, la fase de reparacion del primer conflicto produce un nuevo conflicto activo.

Sentido biolégico: La mecdnica de la algodistrofia responde a que en fase de reparacion de un
conflicto, el sistema simpatico queda anormalmente activado por otro conflicto relacionado
con el primero que se presenta activo. Es una respuesta a una sensacion de pérdida de
propdsito en la vida. Ya no hace falta seguir en la direccién que llevamos y que no tiene
sentido ni nos llevara a ningln sitio. Doble desvalorizacion.

Conflicto: Siempre hay dos conflictos que se retroalimentan en fase de reparacion.

Conflictos tipo "No soy capaz de...". Por ejemplo: “No soy capaz de realizar mi trabajo”, luego
me rompo una mufeca y debo permanecer en casa varias semanas sin poder trabajar,
demostrando que “no soy capaz de realizar mi trabajo”. Uno de los conflictos esta en
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reparacion (el primero) y el segundo en fase activa. Aunque parezcan el mismo conflicto, no lo
son, pues tienen origenes distintos. De hecho, el segundo conflicto siempre tendra su origen
en la solucion del primero.

Tonalidad de desvalorizacion con sub-tonalidad de “esto me pudre la vida”. Momento
totalmente inoportuno de una lesién o curacién demasiado lenta’®.

Conflicto activo crénico entre la persona y su rodilla, tobillo...**

ALGODISTROFIA DE TOBILLO

Definicién: Algodistrofia (ver Algodistrofia) que aparece tras una lesidn de tobillo (rotura o
esguince). La recuperacion es muy lenta o practicamente nula.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion y direccion. Conflicto
autoprogramante, la fase de reparacién del conflicto produce un nuevo conflicto activo.

Sentido bioldgico: Ver sentido biolégico de ALGODISTROFIA.

Conflicto: Tenemos dos conflictos: el primero responde a un conflicto tipico de tobillo (ver
TOBILLO), mientras que el segundo, que se afiade al anterior, responde a dos posibilidades: O
se repite el mismo conflicto de nuevo, reabriendo la fase activa del mismo, o las consecuencias
de la inmovilidad producen un nuevo conflicto debido a algo que me impide hacer el propio

esguince'®.

Ver: ALGODISTROFIA

ALGOPAREUNIA
Ver: DISPAREUNIA

ALIENTO (mal)

Definicién: El término halitosis o mal aliento hacen referencia a un mal olor que sale de la boca
de quien lo padece.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacién de un conflicto gastrointestinal o
de la submucosa horal. Conflicto de territorio intelectual y expresion.

Sentido bioldgico: Los olores sirven en biologia para muchos propésitos, entre otros para
marcar territorio. En este caso estd relacionado con el territorio que marco al expresar mis
ideas. Estas deben quedar muy bien marcadas.

Conflicto: Territorio intelectual y expresion. Odio y rabia. Mis ideas llegan cargadas de un
repelente territorial que ahuyenta a los posibles depredadores de mis expresiones'®*.

¢Como me siento cuando me expreso? ¢Soy libre? ¢ Me siento atacado por mis ideas? ¢ Por qué
considero que debo contraatacar?

Conflicto de “relacion podrida”®.

Situaciones o emociones que no logro digerir y se pudren dentro de mi por no lograr

liberarlas'®.
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Conflicto de soledad o rechazo profundo. Historias de alcoholismo familiar vividas con

rencorme.

ALIMENTACION

Definicién: Cualquier trastorno en personas adultas, puntual o de mas larga durada, sin
diagnosis clara de la conducta alimentaria (comer mucho, poco, a horas, tipos de alimentos...).

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo.

Sentido bioldgico: Usar el aparato digestivo para conseguir o rechazar algo emocional.

Conflicto: Somos lo que comemos y comemos lo que somos. Conflicto de exceso o defecto de
algo en nosotros que intentamos suplir o reafirmar con la alimentacién. Por ejemplo:
Tragar sin masticar: No querer ver, asimilar las cosas.

Exceso de Sal: Controlar lo que entra en nuestra vida o familia.

Déficit de Sal: No querer ver lo que entra en nuestra vida o familia.

Exceso de Azticar: Falta de dulzura en nuestra vida.

Déficit de Azticar: La vida empalaga.

Exceso de Especias y condimentos: La vida no tiene suficiente sabor.

Déficit de Especias y condimentos: Me gusta saborear las cosas como son.

Exceso de Picante: Necesito o quiero moverme mas, salir, irme.

Defecto de picante: Necesito o quiero paz, quietud, silencio.

Exceso de agua: Quiero saber quién soy.

Defecto de agua: No quiero sentir tan profundamente, quiero aislarme™”’.

Ver: DELGADEZ

ALMORRANAS
Ver: HEMORROIDES

ALOPECIA

Definicién: Caida parcial o total del cabello.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion y desvalorizacion. Pérdida de
proteccion. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce la caida del cabello.
Vagotonia: La fase de resolucién de conflicto se inicia con pérdida del cabello seguida de un
nuevo crecimiento de éstos, con enrojecimiento del cuero cabelludo.

Sentido bioldgico: Ha habido un fallo en la proteccion intelectual y respecto al padre. Los
cabellos cumplen la funcién de proteger nuestra cabeza tanto de inclemencias ambientales
como de posibles contusiones. En un momento determinado nos sentimos desprotegidos y
debemos regenerar esa proteccion. Primero eliminando la que no sirve y después
remplazandola por una proteccién nueva (pelo nuevo). Debemos recordar que muchas
especies tienen esta funcidén adaptada a los cambios climatolégicos estacionales, incluso en el
hombre, es natural una cierta regeneracién cuando llegan las estaciones de mas frio.
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Conflicto: Conflicto de separacidn junto a un conflicto de injusticia vivida intelectualmente (a
modo de traicién)'®.

Separacion que aparece en el lugar donde alguien fue acariciado por otra persona, después de
perderse esa caricia, o sea, de producirse una separacion tactil. También es probable que
aparezca donde nosotros acaricidbamos a un animal (al perro por ejemplo), después de que
este nos dejara'®.

Conflicto de separacién o falta de proteccién con el padre. Separacién por una cuestion
intelectual.

Arrancarse los cabellos: Desvalorizacién por no poder captar las cosas que pasan por encima
de mi cabeza (a nivel intelectual o en relacién al padre)'®.

Calvicie: Se suma a los mismos conflictos, una nocién de mancha o de desecho. También
responde al conflicto biolégico del ave carrofiera que no tiene plumas en la cabeza para
poderla meterla en las entraias de las presas para comer, y luego seguir volando igual.
Alopecia areata: (El pelo se cae a mechones, dejando areas con pelo y otras sin él). El principal
conflicto es de pérdida o negacién de lazos con alguien o algo. Muy habitualmente en relacién
con el padre. Conflicto de separacion junto a uno de desvalorizacion (nunca es
suficiente) con un conflicto de Pérdida de proteccion y una nocion de mancha,
vergiienza o ataque a la integridad**.

Conflictos relacionados con la verglienza: En ciertas culturas ancestrales, se “pelaba” a los
perdedores (arrancaban la cabellera) a modo de burla y denigracién.

Conflicto de no sentirse reconocido por el padre (real o simbdlico).

"Estoy preocupado, me como el coco, pienso mucho..."**".

Segun las zonas afectadas:

Nuca: Pérdida de proteccion con inseguridad.

Coronilla: Separacién y pérdida de proteccidn en un clima de desvalorizacion de si mismo, en
relacidn al padre, a un tema intelectual preciso o de orden moral o religioso. También “querer
controlarlo todo para disimular sus propios miedos”**2.

Temporo-frontal: Desvalorizacion intelectual. Esfuerzo por encontrar soluciones mentales™>.

Ver: CABELLOS

ALPERS

Definicién: Rara enfermedad neuroldgica progresiva, que empieza en la infancia y se
caracteriza por una degeneracion del sistema nervioso central.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto transgeneracional o proyecto sentido. Conflicto de
proteccioén.

Sentido biolégico: Hay peligro de ser atacado o traicionado por algun allegado, por eso me
retraigo, me separo de la realidad y me sitio en un plano donde no pueda ser agredido.

Conflicto: En proyecto sentido o transgeneracional, conflicto de: “No puedo defenderme de la
traicion de alguien de mi entorno”™**.
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ALUCINACIONES VISUALES Y AUDITIVAS

Definicién: Una alucinacidén es una percepcion de algo externo que en realidad no estd ahi, y
por lo tanto no corresponde a ningln estimulo fisico. Aun asi, la persona siente que esa
percepcidn es totalmente real. No confundir con una ilusién, que seria una percepcién
distorsionada de un estimulo externo que si existiria.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pérdida de territorio y grandes miedos.

Sentido bioldgico: La funcién de una alucinacidn es proporcionarnos los medios para
trascender la situacion conflictiva. En vez de huir de una realidad que no comprende o no
acepta, nuestro sistema nervioso (nuestro cerebro) se inventa la realidad que le falta,
partiendo de patrones almacenados con anterioridad y que tienen un sentido para nosotros.

De este modo, nos presenta un entorno mucho més éptimo para la resolucién del conflicto™*>.

Conflicto: Amenazas de pérdida de territorio y grandes miedos.

Doble conflicto auditivo™®.
117

Ver o escuchar algo en términos de solucion del conflicto™’.

ALVEOLOS PULMONARES

Definicidn: Diverticulos terminales del arbol bronquial. Ahi es donde tiene lugar el intercambio
gaseoso entre el aire y la sangre (02 y CO2). Cada pulmdn adulto suma unos 150 millones de
alvéolos.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo, miedo a morir. Simpaticotonia: En fase
de conflicto activo se produce tumoracion (adenocarcinoma). Vagotonia: En fase de
reparacion de conflicto aparece tuberculosis pulmonar y el tumor es degradado por las
bacterias. En el lugar de los adenocarcinomas aparecen cavernas (enfisema pulmonar).

Sentido bioldgico: Los alveolos pulmonares tienen la funcién de absorber el oxigeno en la
respiracion. El sentido bioldgico de fabricar mas alveolos es el de proveer una mas alta
capacidad para absorber este oxigeno. El sentido general siempre es el de buscar la mejor
opcién para sobrevivir a una amenaza de muerte por asfixia.

Conflicto: El principal conflicto ligado a los alveolos pulmonares es el de “miedo a la muerte”,
frecuentemente por el impacto debido a un diagnostico o prondstico fatal, por ejemplo.
“Usted tiene cdncer, no llegara a Navidad”. El miedo a la muerte es el mds arcaico de los
miedos, y va ligado a la sensacién de “desaparecer”, de perderlo “todo”. Para la biologia la
muerte es solo un cambio, pero para el ego es un conflicto de desaparecer y perderlo todo.
"Me veo morir a mi mismo", o por identificacion, "El que esta cerca de mi, muere".

Buscar también un conflicto relacionado con los “intercambios” pues en los alveolos se
produce el intercambio mas importante de nuestra biologia, el de 02 (vida) por CO2™2.
También tener en cuenta la relacion que los pulmones tienen con la tristeza segin la medicina
china.

Conflicto: Miedo de perderse a si mismo como templo, como territorio propio™’.

Linfangitis carcinomatosa pulmonar: Miedo a morir que no me puedo quitar, luego de un

diagnéstico de cdncer'™.

Ver: CANCER de PULMON, PULMONES / SISTEMA RESPIRATORIO (Alveolos)

58



www.biodespertar.com

ALZHEIMER

Definicién: Enfermedad neurodegenerativa que lentamente va afectando a distintas areas del
cerebro que van atrofidndose. Se caracteriza bdsicamente por una pérdida de la memoria
inmediata o a corto plazo con la presencia de un deterioro cognitivo y trastornos conductuales.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion y agresion. Constelacién
esquizofrénica de dos conflictos de separacién vividos con brutalidad*®.

Sentido bioldgico: Desconexion de la realidad. Huida de todas aquellas memorias que podrian
ser perjudiciales para miy que podrian incluso matarme. Borrar todo aquello que podria
generar mas conflictos en mi biologia. No volver a equivocarse (y sufrir las consecuencias). El
cuerpo y el cerebro, reaccionan protegiendo a la persona de unos recuerdos innecesarios y
peligrosos, provocando una vuelta a la inocencia. ¢ Cuantas veces hemos pensado: “Ojala
pudiera olvidar o borrar todo lo sucedido”? Las personas que se niegan a afrontar su vida o su
realidad (sin entrar en juicios de si tienen o no razones de peso para hacerlo) vuelven a un
estado de inocencia, de no preocupacién, de olvido... eliminando las cargas psico-bio-
emocionales de su sistema.

Conflicto: Constelacion esquizofrénica del drea post-sensitiva de ambos hemisferios. Conflicto
de separacion brutal***.

Multiples conflictos repetitivos no resueltos, vividos en todos los dominios (dinero, pareja,
trabajo, hogar...) que provocan mdltiples cicatrices hasta un nivel que fue insoportable®.
Conflicto de no poder comprender las cosas. Si no comprendo algo, no puedo aplicarle una
solucion'?.

Conflicto de falta de reconocimiento: “No puedo reconocer a los demds porqué yo misma no
fui reconocida”*?.

Conflictos con recuerdos demasiado duros (asesinatos, suicidios, grandes pérdidas...).
Exigirse constantemente hacer algo que no se quiere hacer hasta que la Unica solucidn es
olvidarse de las obligaciones. Conflictos de separacién y agresion.

Conflicto familiar en el que yo: "quiero que estén conmigo pero yo no quiero estar con ellos
Para la prevencion del alzheimer, debemos tener muy presente las pequefias amnesias que
puedan ir apareciendo con el tiempo y empezar a descodificar entonces®.

Una vez los sintomas hayan aparecido en su fase final ya no hay vuelta atras, entonces el
trabajo debe realizarse sobre los acompanantes de esa persona para que puedan tener las

herramientas necesarias y no refuercen el conflicto.

nl23

Ver: DEMENCIA SENIL.

AMBLIOPIA

Definicién: Disminucién o pérdida de agudeza visual sin que exista ninguna lesidn apreciable
en la vista.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacidn en lo que veo.
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Sentido bioldgico: Desconexion de la realidad que veo. Es la solucion a un conflicto del que no
puedo alejarme fisicamente, y que me produce una visidon de separacién que no puedo
soportar. Entonces el cerebro se aleja visualmente del conflicto “apagando” ciertos sistemas.

Conflicto: En toda pérdida o disminucién de la visidn, estamos viendo algo que no queremos
ver. En este caso, algo agudo que no queremos ver en la situacién en la que lo vemos.
Conflicto por separacién: "Quiero reunir lo que veo separado"**.

También podria darse al revés, como un conflicto de querer separar algo que veo unido y no
deberia estarlo.

Ver: CEGUERA / VISION PERDIDA

AMELOBLASTOMA

Definicidn: Tumoracién que aparece en los maxilares (mayormente en el inferior) destruyendo
tanto la encia como el hueso.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y desvalorizacién. Sin permiso para
“morder”.

Sentido bioldgico: No es posible seguir mordiendo como lo hago, es necesaria una
remodelacion en la que el primer paso debe ser “dejar de morder”. Elo sentido final sera el de
regenerar el tejido dseo para que sea mucho mas fuerte.

Conflicto: Conflicto de “No puedo morder”, en un sentido de ataque o defensa (no de pedazo)
a un nivel de mis estructuras (importante y vital).

“He sido fulminado por un conflicto con lo superior (moral, ética, espiritualidad, religion...). “Se
ha abatido sobre mi la furia del padre”**.

AMENORREA

Definicidn: Irregularidad exagerada o incluso ausencia total de la menstruacion. Puede ser
porque nunca empezd o porque se interrumpid posteriormente.

Técnico: Conflictos de ovarios y/o vagina. Conflictos de hip&fisis e hipotalamo.

Sentido bioldgico: Mayormente tiene el sentido de “evitar la reproducciéon” debido
seguramente a que existen muchas posibilidades de que el bebé o la madre mueran en el
proceso o el parto (ver memorias de abortos), aunque al final, seguramente debemos hallar
una suma de causas que llevan tanto al rechazo de la feminidad como al de la maternidad. Las
pistas las presentaran los propios sintomas que se presenten. Existen muchas probabilidades
de hallar un transgeneracional o un Proyecto sentido, sobre todo si nunca ha aparecido la
menstruacion.

Conflicto: Conflictos con los dos ovarios (sexual o afectivo).

Problemas en la hipdfisis y el hipotdlamo™.

Conflicto por haber perdido un hijo en el clan y rechazo a la sexualidad™®.

Retraso de la pubertad: Conflicto de oposicién a la madre™.
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Ver: DISMENORREA / HIOPOFISIS / HIPOTALAMO / MENORRAGIA / OVARIOS

AMIGDALAS

Definicién: Las amigdalas son ganglios linfaticos localizados en la parte posterior de la bocay
superior de la garganta. Su funcién es defensiva. Ayudan a detectar y eliminar las bacterias y
microrganismos que entran por la boca para prevenir infecciones.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo. Simpaticotonia: En fase de conflicto
activo se produce una hiperplasia de las amigdalas en forma de adenocarcinoma. Vagotonia:
En fase de reparacién del conflicto se produce amigdalitis por hongos o microbacterias que
producen abscesos y reducen el tamafo de las amigdalas.

Sentido bioldgico: Las amigdalas tienen una funcion defensiva, la de retener las bacterias y
virus nocivos que entran por la boca con el “pedazo”. Vienen a ser los detectores de entrada
gue nos informan de si el pedazo es bueno o no. El sentido bioldgico de fabricar mas amigdala
responde a la necesidad de protegerse mejor de los “pedazos téxicos” que entren. Aunque
también puede tener el sentido de bloquear un pedazo “bueno” dentro de la cavidad bucal y la

garganta, para que no nos lo puedan quitar'?.

Conflicto: Conflicto de no poder tragar el pedazo, la presa, o no conseguir el objetivo'*.

En el Ultimo momento nos es arrebatado algo que ya contdbamos como nuestro: la casa, un
coche, una pareja...

Miedo a no poder conseguir la totalidad de algo™.

Busqueda del pedazo afectivo que no logramos atrapar**°.

Amigdala derecha: Palabras que no decimos, que nos tragamos. No poder terminar de tragar
el bocado porqué me lo arrancan**®.

Amigdala izquierda: Palabras que hemos dicho y deberiamos haber callado (tragado). No
poder escupir el bocado téxico™™.

Conflicto de trenzarse en una fuerte discusion con alguien pero sin poder expresarse
realmente®".

Para los nifios: Conflictos con el no poder atrapar el carifio de los padres (un abrazo, por
ejemplo). Tener buenas notas o hacer algo bien “ser bueno”, hace que los padres estén
contentos y, por lo tanto, voy a conseguir su carifio y sus abrazos. Si no logro las notas, no lo
voy a conseguir. O también: “Tengo el carifio de mama, pero nace un hermanito y lo pierdo”.
“No puedo atrapar el pezén de mama”. Atrapar a la madre en general™%.

También conflicto de aquel nifio que no logra defenderse o no tiene autoridad para
defenderse™.

Para los adolescentes: “Estoy enamorado de alguien a quien no puedo atrapar (conquistar), o
que veo como se va con otro” %,

“No consigo tragar un pedazo”, “me he tragado un trozo que no me conviene”, “me hacen

” ou 7134

comulgar con ruedas de molino”, “vaya marron que me he tragado

Ver: ADENOIDES / AMIGDALITIS

AMIGDALAS FARINGEAS
Ver: ADENOIDES
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AMIGDALITIS

Definicién: Inflamacién por infeccidn, de una o de las dos amigdalas.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacién de un conflicto de tragar
pedazo.

Sentido bioldgico: La amigdalitis tiene la funcién de devolver las amigdalas a su estado y
tamanfio naturales. Estamos en fase de curacidn (vagotonia) y el conflicto con los pedazos
nocivos ya ha pasado. Las amigdalas deben volver a su normalidad eliminando la hiperplasia
(aumento de masa) que se produjo durante el conflicto. La forma de hacerlo es mediante
hongos o bacterias que reducen el tamafio de las amigdalas y producen abscesos.

Conflicto: Dificultades para tragar el pedazo, y ahogo. Miedo, ira y rabia reprimida. También la
creatividad esta reprimida. “No puedo ser yo mismo” o “No he podido ser yo mismo”. “Por ahi
no paso” (pero he pasado). “Me he comido un marrén”. Ver los conflictos de AMIGDALAS.

Ver: ADENOIDES / AMIGDALAS

AMILOIDOSIS

Definicidn: Término genérico que hace referencia a un trastorno metabdlico consistente en el
depdsito de sustancia amiloide alrededor de los vasos sanguineos que recubren el intestino
delgado, provocando el aumento de volumen del érgano en cuestion.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo y desvalorizacién esencial.

Sentido bioldgico: La sustancia amiloide son proteinas. Las proteinas son esenciales en el
organismo y en la estructura fundamental del ADN. Por alguna razén (o sea, debido a un
programa) no podemos asimilar lo esencial de nosotros mismos, porque es considerado nocivo
o peligroso. El cuerpo provoca entonces, una disminucidn de la asimilacion de proteinas en el
intestino delgado.

Conflicto: Conflicto de pedazo y Desvalorizacidn. No poder hacerse con la esencia de lo que
soy (pedazo original).

“Me siento inutil”*>.

Conflicto de ser demasiado perfeccionista**®.

AMINOCOLPITIS

Definicidn: Es una vaginitis (infeccién vaginal) producida por la bacteria Gardnerella. Produce
una secrecidon anormal de la vagina con un desagradable olor a pescado. Sin embargo, casi la
mitad de las mujeres no notan ningun sintoma.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto sexual y respecto al placer. Vagotonia: Fase de
reparacion de un conflicto de vagina.
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Sentido bioldgico: La reconversion del fluido vaginal produce un aroma que aleja a la pareja.
La biologia nos protege de intrusiones no deseadas o peligrosas durante la fase de reparacion
del conflicto, evitando asi nuevas recidivas.

Conflicto: Conflicto sexual y de placer. No me conviene biolégicamente acercarme al macho

(en general o en particular)™’.

Ver: VAGINA / VAGINITIS

AMIOTROFIA

Definicién: Atrofia muscular de los musculos estriados (disminucidn de volumen).
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia.
Sentido bioldgico: La amiotrofia tiene la funcion de parar un movimiento, una fuerza, una

accién en la que el musculo interviene. Nos protege de nuestros propios movimientos o gestos
perjudiciales.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacién e impotencia: “No pude efectuar una accion
determinada”*®.

“No debo abusar de mi fuerza”**.

AMNESIA

Definicién: Pérdida completa o parcial de la memoria. Incapacidad de recordar hechos que la
memoria ya habia retenido.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Constelacion en los controles de separacion de la corteza post-
sensorial de ambos hemisferios (memoria a corto y largo plazo) que indica presencia de

conflictos de separacion brutales™®.

Sentido bioldgico: La amnesia siempre nos protege de los recuerdos que pueden ser
demasiado dolorosos, hasta el punto que pueden incapacitarnos para seguir sobreviviendo.

Conflicto: Constelaciones debido a duelos no hechos de dramas insoportables que hemos ido
evitando™".

Excesiva necesidad de controlar los peligros que nos acechan.

Conflicto de pérdida de identidad (la memoria es la encargada de generar y gestionar nuestra
identidad). Alejamiento voluntario de nuestra identidad*.

Conflicto central de separacion™’.

Ver: ALZHEIMER
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AMPOLLAS

Definicién: Vejigas (pequefias bolsas) de mas de 5 milimetros que se forma en la epidermis
(piel), llena de fluidos (liquido linfatico). Su funcidn es la de proteger y reparar el dafio causado
por quemaduras o fricciones fuertes.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto y desproteccion.

Sentido bioldgico: Proteger una zona del cuerpo de una friccién o de una quemazoén extrema
(el liquido que contiene, tiene la funcién de disminuir la temperatura). Es muy importante ver
el sentido y la funcion de la parte del cuerpo en la que aparece. También debemos tener en
cuenta que el liquido de la ampolla puede representar “referentes” o “emociones” encerradas.

Conflicto: Conflicto de proteccidn. Desproteccion de mis referentes (no tengo referencias, no
sé cédmo actuar, no puedo o no se responder...) en relacion a la parte del cuerpo afectada.

Ver: QUEMADURAS

AMPUTACION

Definicidn: Corte y separacion traumatica de una extremidad, un miembro o un érgano del
cuerpo por traumatismo o cirugia.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién y culpabilidad.

Sentido bioldgico: Esa parte de mi cuerpo no puede seguir coexistiendo conmigo en mi
camino, por razones ligadas a su funcién o su simbolismo.

Conflicto: Desvalorizacién: Gran culpabilidad frente a un aspecto de mi vida (dependiendo de
la parte amputada). Es muy importante recordar que el cuerpo energético sigue existiendo tras
la amputacidn y la reparacién del conflicto sigue por lo tanto siendo necesaria para el buen
funcionamiento de ese cuerpo (ver en DOLOR FANTASMA).

Ver: DOLOR FANTASMA

ANAFILAXIS
Ver: ALERGIAS

ANALGESIA
Definicidén: Hipestesia = Reduccidn de la sensibilidad. Hipalgesia = Reducciéon de la percepcidn
del dolor. Analgesia = Cuando no se percibe ningin dolor. Anestesia = Ninguna percepcion del

dolor (ausencia de percepcidn).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto y separacién.
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Sentido bioldgico: Aislamiento y separacién de las percepciones dolorosas, con el objetivo de
ocultarnos un mensaje que no podemos gestionar. Aislamiento para no sentir una separacion.

Conflicto: Conflicto de separacion.
Conflicto de territorio personal, invasidon extrema relacionada con la zona donde aparece la
anestesia o se produce la analgesia. Esconderse bajo el caparazon, rehuir las responsabilidades

de respuesta o reaccion'®.

ANASARCA

Definicién: Edema con infiltracidn de serosidad en los tejidos celulares del cuerpo. Produce
disnea, astenia y pérdida de peso.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de ignominia y abandono.

Sentido bioldgico: Reaccion del organismo a una brutal retirada de la vida. Conflicto entre el
“desaparecer” y el “sobrevivir”: Por un lado hay un fuerte mensaje de “desaparecer es mejor
gue permanecer”, esto provoca anemia, pérdida de peso, disnea... Por otro lado hay un
mensaje de sobrevivir, esto produce edemas para conservar nutrientes esenciales en forma de
depdsito.

Conflicto: Conflicto de ignominia y abandono.
Ejemplo: Conflicto de una madre que odiaba a Dios por haberle dado un hijo minusvdlido por el
cual ella sintid un deseo de ahogarlo y que ahora no tiene ninguna razon para reirse en la

vida™**,

Ver: ANEMIA / BURNOUT / DISNEA / FALTA de PESO

ANEMIA

Definicién: Descenso del nimero de eritocitos (globulos rojos) y de la hemoglobina en sangre
haciendo imposible el buen transporte de oxigeno a las células. Se considera anemia cuando la
hemoglobina desciende por debajo de 13 g/100 ml de sangre en hombre y 12 g/100 ml en
mujeres. A veces la disminucion es del tamafio de los eritocitos y no del nimero.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion profunda en la familia.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce una osteolisis que alcanza la médula y
disminuye la produccién de células sanguineas. Vagotonia: En fase de reparacidn del conflicto
hay una regeneracion natural de la sangre.

Sentido bioldgico: Prevalece la supervivencia del clan o de mi descendencia por encima de la
mia propia. Debo dejar los recursos de la vida para que otro los aprovechen.

La hemoglobina es responsable del transporte del oxigeno (vida) a las células y el Diéxido de
carbono a los pulmones. Si no necesito tanta vida, no necesito tanta hemoglobina que la
transporte.

Conflicto: Desvalorizacion global en el linaje de sangre, especialmente por el incesto y la
consanguineidad™**.
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Desvalorizacion de aquello que nos hace vivir, que transporta la vida. Afecta a los glébulos
rojos si hay una connotacion de vida/muerte, a los gldbulos blancos si es de ataque/defensa o
a las plaquetas si afecta a la disgregacién del clan o a una agresiéon*®.

Esta relacionada con una falta de alegria ante el proceso de la vida misma y con un
sentimiento de no valer.

“No quiero molestar a mi familia", "tengo que vivir lo menos posible porque molesto", "me

ahogo en esta familia”™>**® “no tengo derecho a combatir dentro de esta familia”*"’.

Ver: ANEMIA FALCIFORME / ANEMIA PERNICIOSA o de BIERMER / ANEMIA SIDEROPRIVA /
GLOBULOS ROJOS.

ANEMIA del MEDITERRANEO
Ver: TAIASEMIA

ANEMIA del PERU
Ver: BARTONELOSIS

ANEMIA FERROPENICA
Ver: SANGRE

ANEMIA FALCIFORME

Definicién: Hemoglobinopatia de origen genético que produce dificultad en el transporte del
oxigeno y obstruccion de los vasos sanguineos (ver anemia). Su principal sintoma es el dolor en
las extremidades.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de desvalorizacién
profunda en la familia.

Sentido bioldgico: El sistema de transporte vital estd alterado y se deforma a la mds minima.
Esto responde a un programa (transgeneracional) que limita mucho las condiciones en las que
se puede sobrevivir debido a contactos desagradables o peligrosos. Como en la anemia clasica,
debo dejar los recursos de la vida para que otro los aproveche (ver Sentido Bioldgico de
ANEMIA).

Conflicto: La muerte ronda el clan™®.
Debemos buscar un conflicto transgeneracional de mucha pena y pocas ganas de vivir.

Ver: ANEMIA / ANEMIA PERNICIOSA o de BIERMER / ANEMIA SIDEROPRIVA / GLOBULOS
ROJOS.
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ANEMIA PERNICIOSA o de BIERMER

Definicién: Es una anemia macrocitica y megaloblastica. Es resultado de la falta de vitamina
B12 debido a un defecto de absorcidn y que se debe a la carencia de factor intrinseco, esencial
para la absorcién de cianocobalamina. Afecta principalmente a personas mayores que pueden
padecer debilidad, entumecimiento y hormigueo en las extremidades, palidez, fiebre y pérdida
de peso.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de situacion
indigesta (pedazo) profunda y continuada. Desvalorizacion vital y contrariedad territorial.

Sentido bioldgico: Similar al de la anemia. Responde a un conflicto programante indigesto.
Como en la anemia cldsica, debo dejar los recursos de la vida para que otro los aproveche (ver
Sentido Bioldgico de ANEMIA).

Conflicto: Desvalorizacién de las cosas vitales, pérdida de las ganas de vivir a raiz de unas
situaciones indigestas. En este caso debemos buscar un conflicto programante en una
situacién muy indigesta para nosotros o para la familia y que sigue sin poder ser digerida. La
consecuencia de tal conflicto fue la pérdida de ganas de vivir o de disfrutar de la vida. Una de
las soluciones adoptadas fue la decision de que eso era inamovible, inalterable y que la mejor
solucidn era esconderlo en lo mas intimo. A pesar de que siguiese doliendo no hablariamos de
ello.

Enorme desvalorizacion y contrariedad territorial con el clan familiar de sangre con la

tonalidad de carencia en un clima de miedo a no poder digerir, asimilar'®.

Ver: ANEMIA / ANEMIA FALCIFORME / ANEMIA SIDEROPRIVA / GLOBULOS ROJOS.

ANEMIA REFRACTARIA
Ver: DISPLASIA MEDULAR

ANEMIA SIDEROPRIVA

Definicién: Anemia caracterizada por la falta de hierro y minerales en la sangre.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de desvalorizacién
profunda en la familia.

Sentido bioldgico: El hierro simboliza la fortaleza y las armas. En el torrente sanguineo, ayuda
a formar glébulos rojos y transportar oxigeno, por lo tanto el sentido bioldgico es similar al de
la anemia pero en un contexto de “no pelear”.

Conflicto: Desvalorizacién en la familia y no tener derecho a la lucha. Saco “hierro” a un asunto
gue para mi biologia es vital, probablemente en relacién a “no ser comprendido por mi
entorno”.

"Necesito que me ayuden en mi funcion materna", "Me ahogo en mi familia", Alguien cercano
a ti se estd muriendo y quieres darle el oxigeno para vivir, Atmdsfera toxica, “no respiro
bien"'®.
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Ver: ANEMIA / ANEMIA FALCIFORME / ANEMIA PERNICIOSA o de BIERMER /
DESMINERALIZACION / GLOBULOS ROJOS.

ANESTESIA
Ver: ANALGESIA

ANEURISMA

Definicién: Formacion de una bolsa por la dilatacién o rotura de la pared de una arteria
(aunque también puede ser una vena) llena de sangre. Principalmente se localizan en la aorta
principal, la que sale del corazén y en el cerebro.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacién de un conflicto de impotencia y
culpabilidad en la familia.

Sentido bioldgico: La arteria se ensancha para prevenir que una gran cantidad de sangre
rompa la arteria. La gran cantidad de sangre se asociara a un conflicto familiar
extremadamente grande, puesto que la sangre se relaciona con la familia.

Conflicto: Conflicto intelectual. Impotencia y culpabilidad en la familia®°.

Lucho contra un miembro de mi clan que quiere que yo haga algo, “le quiero probar que...
Deseo exagerado y con gran culpabilidad de romper con la familia a pesar de que eso acabe
con el hogar.

Buscar conflictos tanto en el proyecto sentido como en el transgeneracional.

En la aorta: Pérdida de territorio distal (alejado) atenuado. “Lucho contra la presion de mi
padre que quiere echarme”**.

En la carétida: Conflicto intelectual por el miedo a una pérdida de territorio distal (alejado)
En la cabeza: Conflicto con alguien de la familia que parte (marcha) o con mi propio partir™*.
Aneurisma disecante: “Para esconder algo de mi clan en el interior y evitar que se sepa la
verdad (que estalle todo = ruptura del aneurisma)”**.

7151

153

Ver: LEBER, ANEURISMA

ANEURISMA de LEBER
Ver: LEBER, ANEURISMA

ANFETAMINA. Consumo de

Definicién: Sustancia excitante que aumenta la liberacién de acetilcolina afectando al sistema
nervioso central. Produce el aumento de la actividad fisica y psiquica asi como la confianza y la
concentracion.

Técnico: Conflicto de desvalorizacion.

Sentido bioldgico: Forma artificial de conseguir fuerza, vitalidad y juventud.
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Conflicto: Conflicto relativo a no aceptar el paso del tiempo. Miedo a envejecer.
“Necesito ir mas alla de mis posibilidades pero no me siento apto, capaz”.
Conflicto por ser amigo de dos opuestos (personas, ideas...) sin deseo de decidirse por uno u

otro™®.

ANGINA DE PECHO

Definicién: Dolor opresivo situado en el drea del esterndn debido al insuficiente aporte de
oxigeno a las células que forman el musculo del corazén.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Simpaticotonia: Hamer habla de que la angina de pecho se da
en la fase activa de un conflicto de territorio con incidencia en nuestro papel como “jefes”.
Vagotonia: Claude Sabbah habla de fase de curacién de un conflicto de pérdida de territorio

atenuado, de una duracién de entre 3 y 6 meses (el nivel anterior al infarto de miocardio)™’.

Sentido bioldgico: El simbolismo del corazén es “la casa, el hogar”. Si perdemos “la casa” no
hace falta tanto aporte de oxigeno o se reavivara el conflicto.

Conflicto: Pérdida de territorio.

Es un Pat vivido en femenino (cerebro izquierdo) si lo viviéramos en masculino seria un infarto.
Fase activa de un conflicto de territorio que determina al individuo como “jefe secundario” o
“asistente del jefe”, se entiende que sdélo se puede trabajar en la parte izquierda (femenina)
del cerebro. Normalmente un individuo asi, en caso de conflicto, no tiene tantas fuerzas y
resistencia como un zurdo, que cierra su parte izquierda del cerebro y por eso puede dar
“todas las fuerzas”. Por eso tiene el diestro una mayor oportunidad de sobrevivir en el
“conflicto en suspenso” como “jefe secundario”. La mayoria de estos “jefes secundarios” son
diestros.

Si aparece con Ulcera de las arterias coronarias tenemos que:

En un hombre diestro: Conflicto de territorio. Conflicto bioldgico de pérdida de territorio o del
contenido del territorio (por ejemplo: “la companera abandona el territorio”).

En mujer zurda: mujer zurda: Conflicto sexual. No copular o de no haber sido apareada, casi
siempre acompafiado de depresidn sin disbalance hormonal.

En mujer diestra consumidora de pildora: Conflicto de territorio en la mujer viril.

En mujer menopausica que reacciona de forma masculina: conflicto de territorio en la mujer
viril.

En hombre zurdo y mujer diestra con presencia de constelacion esquizofrénca. (Las arterias
coronarias son derivados de los arcos branquiales y su inervacion esta regida por el cortex
cerebral)®®,

Espasmo muscular en las arterias coronarias: Conflicto de querer partir hacia el amado o

amada, pero sin poder debido a la pareja e hijos con quien convivo™’.

Ver: ENFISEMA PULMONAR / VENAS CORONARIAS

ANGINAS
Ver: AMIGDALAS, AMIGDALITIS.
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ANGIOMA

Definicién: Malformacién de los vasos sanguineos formada por ovillos de capilares. Son
benignos y suelen darse en la infancia aunque pueden durar toda la vida.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion y angustia en relacion a la parte
del cuerpo. Conflicto de los padres.

Sentido bioldgico: Hay una falta de aporte de sangre y alimentos a esa parte del cuerpo del
nifio y se fabrican mas capilares para una mejor distribucion. Al ser pequefio, debemos buscar
el conflicto en la madre. Si no desaparece al hacerse adulto, habra traspasado también el
conflicto.

Conflicto: Angustia de la madre por una parte del cuerpo™”.
Conflicto de desvalorizacion en el clan por un territorio dista
Conflicto de demasiado o demasiado poco contacto con el clan*®.
Darle la relacién dependiendo de la parte del cuerpo en que se dé.

160
I~

ANGIOSPASMO

Definicién: Espasmo bruscos de los vasos sanguineos, suele acompaniarse de un aumento de la
tension arterial.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién aguda.

Sentido biolégico: El sentido de los espasmos es acelerar o aumentar el aporte de sangre y
nutrientes a esa zona.

Conflicto: Desvalorizacién aguda (fuerte y en momentos concretos) en relacion a la zona
afectada.

ANGOR
Ver: ANGINA DE PECHO

ANHEDONIA
Ver: AUSENCIA de PLACER / ANORGASMIA

ANISOCORIA

Definicién: Desigualdad en el tamafiio de las pupilas.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto visual parcial feo.
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Sentido bioldgico: La pupila se dilata para captar mas luz y se contrae para que entre menos.
En este caso uno de los ojos pretende captar mas y el otro menos. Ver en OJOS el sentido de
cada ojo.

Conflicto: Por un lado estd todo bien, pero por el otro no (en un contexto visual)'®.

Pupila cerrada en el ojo izquierdo: No quiero ver el peligro, el peligro esta a lo lejos.
Pupila cerrada en el ojo derecho: No quiero verme, no quiero ver mis relaciones (amigos, clan,
pareja), el peligro esta cerca.

Ver: 0JOS

ANISOMETROPIA

Definicidn: Diferencia entre el poder de refraccion de un ojo y el otro. Un ojo presenta miopia
y el otro hipermetropia, o uno es normal y el otro no, o los dos presentan lo mismo en
distintos grados.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de peligro. Predador. Conflicto de gran estrés.

Sentido bioldgico: Ver el sentido biolégico de MIOPIA, HIPERMETROPIA, etc. Ver en 0JOS el
sentido de cada ojo.

Conflicto: Es vital que priorice la vision de un ojo respecto al otro para sobrevivir. Es necesario

esconderse lo mejor posible sin dejar de vigilar algo (predador o pedazo) en un clima de gran
. 163

estrés .

Ver los conflictos que afectan a cada ojo en particular para una bisqueda mas precisa.

Ver: HIPERMETROPIA / MIOPIA / 0JOS

ANO

Definicién: Orificio situado al final del tubo digestivo (recto).
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de identidad. Conflicto de eliminar “guarrada”

Sentido bioldgico: Puerta de salida de aquello que no nos es util, de aquello que nos sobra o
nos puede ser téxico, de nuestros desechos. También, y sobre todo, es la parte mas sensible
sobre la que reposamos (sobre la que nos sentamos), y de donde vienen la mayoria de sus
conflictos.

Conflicto: Conflicto de identidad. Palabra clave: "Mi sitio, donde yo me siento". “No sé qué
identidad tengo (donde pongo el culo)", "é Dénde estd mi lugar?", "Tengo el culo entre dos
sillas", "Me siento apartado"lsg.
Céncer: Conflicto de reconocimiento, “pérdida de identida , (me separo de mis heces, que
son mi primera creacion, mi primera referencia, mi primera identidad).
Conflicto en relacién con sodomizaciones (reales y simbdlicas).
Imposibilidad de perdonar™*.
Granos alrededor: Conflicto de vergiienza y molestias™.

166

Si hay pérdida de liquidos: Conflicto de territorio, marcaje muy potente™".

d” 159
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Ver: CANCER de RECTO / FISURA ANAL / FISTULA ANAL / HEMORROIDES / RECTO.

ANOREXIA

Definicién: Falta de apetito. La anorexia nerviosa va ligada a la obsesidn por la pérdida de
peso, rechazo voluntario de alimentos (principalmente los considerados caldricos)
regurgitacion y amenorrea persistente.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo téxico. Identidad y madre tdxica.
Constelacion cerebral que involucra el estdmago y los conductos biliares y pancreaticos por el
lado del hemisferio derecho (rabia y rencor en el territorio) junto con alguna parte de la
corteza territorial izquierda.

Sentido bioldgico: Evitar la ingesta de alimentos téxicos. Hay una relacion téxica con la madre,
que simboliza nuestro alimento.

Conflicto: Psicosis: Constelacién de dos conflictos activos respecto a la madre. Uno de
territorio: “No puedo contarle esto ni siquiera a mi madre”, y el otro en relacion al estémago:
Conflicto de contrariedad indigesta en relacién también a la madre™®.

Conflicto de alimento téxico (mama toxica). Se considera que el alimento que nos da la madre
no es bueno. Si la madre tiene emociones tdxicas durante la lactancia puede que su leche se
agrie de verdad y el bebé asocie alimento y mama tdxicos. En el crecimiento podran
desarrollar anorexia.

“Mi mama me da comida téxica”, "Mi mamd controla mi vida, mi espacio, mi identidad"*®’.
Conflicto con la identidad donde la solucidn es no comer.

Ejemplo: Dos gemelas, y una padece anorexia. Al nacer ellas, el padre entré en depresidny la
madre estuvo mucho mas pendiente del padre que de ellas. De hecho, las nifias eran como un
peso para ella, y las llevaba a que las cuidara la abuela cada vez que tenian que ingresar a su
marido (el padre). La nifa asocié que lo que la madre le daba era téxico debido a la falta de
calidez (la anorexia también tiene que ver con la calidez de la mama que es imprescindible
como alimento emocional)®.

También puede responder a un doble conflicto de muerte. Nos han intentado matar dos veces:
La primera (conflicto programante) en el Utero (por ejemplo, un deseo de aborto) y la segunda
(conflicto desencadenante) durante la lactancia (alimento téxico).

Conflicto de hacerse pequefia, de desaparecer, de no existir'®*.

También hablamos de amor incomprendido. Si se trata al nifio/a con amor, da igual lo que se
haga o lo que se diga, lo va a captar asi. Una reprimenda significard que se preocupan por él
poniéndole estos limites. Si no se hace por amor, aunque se trate bien, también lo va a captar
asi. En ese sentido el inconsciente va a priorizar.

ANORGASMIA

Definicién: Ausencia de orgasmo durante las relaciones coitales o disminucién notoria de este.

Técnico: Conflicto de desvalorizacion. Miedo a la muerte.
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Sentido bioldgico: La falta de orgasmo responde a un alejamiento voluntario del goce y el
placer. La razén es que la culpabilidad que nos aportaria sentir el placer seria demasiado
fuerte.

Conflicto: Desvalorizacién, no creerse merecedor del placer.

Miedo a la unidad y a regresar a ella, miedo a la muerte (en el orgasmo morimos un poco,
desaparecemos, incluso en francés al orgasmo se le llama “la petite mort”).

Placer sexual vivido con culpa, un pecado (abusos vividos con placer por ejemplo)*®é.

Ver: AUSENCIA de PLACER

ANOSMIA
Ver: OLFATO

ANQUILOSIS

Definicién: Disminucién o falta de movilidad de una articulacién después de una fusién parcial
o total de los huesos de esta.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidon y miedo en el movimiento.
Sentido bioldgico: Evitar la realizacién de movimientos peligrosos. Mantener una posicion fija.

Si los huesos limitan o impiden un movimiento, no lo haremos mas y asi podremos salvar la
vida.

Conflicto: Movimiento, rigidez. Miedo a una accidn determinada que conlleva peligro para
nosotros. Suele ser algo sumamente concreto y localizado (observar la zona afectada).
“En el fondo me gustaria no tener que hacer eso pero es imposible”®.

Conflicto violento de querer “matar” a alguien o algo.

ANSIEDAD Angustia

Definicién: Término que designa el temor ante un peligro que se avecina, ya sea este real o
imaginado. Sensacién de miedo al futuro, a lo que puede venir o pasar por falta de control de
este. Situacidn de activacion mas o menos continuada del sistema simpatico.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién, limitacidn, impotencia e
incapacidad para afrontar algo.

Sentido bioldgico: El sistema simpatico se dispara y toma el control de tu cuerpo para esquivar
un peligro. Las reacciones del sistema simpatico pueden ser de tres tipos: lucha, huida o
paradlisis, eso da una variedad distinta de reacciones de ansiedad. La diferencia entre una
reaccion normal del sistema simpatico y la que produce ansiedad reside en que en que en el
segundo caso el peligro esta en nuestro inconsciente (puede ser mas o menos real, pero no
somos conscientes de que el peligro esta ahi). Eso hace que no podamos reaccionar a ese
miedo como seria oportuno, puesto que, o no estd manifestado, o esa reaccién implicaria un
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problema ain mayor del que tenemos. Entonces se crea un bucle, pero su sentido sigue siendo
el mismo: “hacerse el muerto, huir o luchar con el problema”. Es importante saber que la
ansiedad en realidad es una emocién consciente (expresada) que oculta otra de inconsciente
(no expresada). Esta segunda es la que realmente nos importa, es la que nos produce la
ansiedad.

Conflicto: Desvalorizacidn, limitacién, impotencia, miedo, mucho miedo, incapacidad para
afrontar algo, (por eso el sistema simpatico esta alerta para tomar el control).

En realidad la ansiedad es un sintoma que esconde otra emocién, otro conflicto realmente
importante pero que no ha salido a la superficie y es el que debemos buscar. Intentar
solucionar la ansiedad como si se tratase de una enfermedad no sirve para nada.

La imaginacidn es un arma de doble filo, nos permite crear escenarios donde podemos
afrontar las cosas y asi aprender de ello (como hacen continuamente los nifios). En una
persona con ansiedad esa imaginacion suele llevarle a los peores finales posibles. Eso se debe
a la creencia de que no seremos capaces de conseguirlo y por lo tanto necesitamos
entrenarnos para lo peor.

Ver: AGORAFOBIA / AHOGOS / CRISIS NERVIOSA

ANTEBRAZO

Definicidn: Parte del brazo que va desde la mufieca al codo. Incluye los huesos cubito y radio.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion e impotencia en mi radio de
accion.

Sentido bioldgico: El sentido o la funcidn del antebrazo es “abarcar en la accién” y la precision
en los movimientos de lo cercano: Trabajo, hogar, familia, amigos...

7103

Conflicto: Tiene que ver con mi dominio de accidn, "radio de accion”"", y el dominio de dicha

accion™.

Conflicto de desvalorizacién respecto a tener a alguien en los brazos™".

Ver: BRAZO / EXTREMIDAD SUPERIOR

ANTHRAX
Ver: CARBUNCO

ANTRAX
Ver: COMEDONES / FORUNCULO

ANULAR
Ver: DEDOS DE LA MANO
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ANURIA

Definicién: Supresidn de la secrecion de orina, o disminucién por debajo de los 50 mililitros
diarios. Puede deberse a varios motivos como una obstruccion por calculo renal, por falta de
secrecion del rifidn, por trastornos vasomotores o incluso por la ingesta de farmacos.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de territorio (uréter).

Sentido bioldgico: Un sentido puede ser el de impedir que viejos conflictos psico-emocionales
salgan a la luz (por la relacion entre los liquidos y las emociones), por las consecuencias que
eso podria traer. Otro sentido indicaria una incapacidad para marcar el territorio (el olor de la
orina se usa en la naturaleza para marcar como propio un territorio), también por miedo a
afrontar las consecuencias.

Conflicto: Conflicto de territorio: “No tengo mi territorio”.

Conflicto de viejos conflictos psico-emocionales. No estamos sacando algo muy importante y
por eso terminamos intoxicdndonos. Aguas residuales (también relacién del aguacon los
referentes).

Es lo mismo que INSUFICIENCIA RENAL pero mas puntual.

Ver: INSUFICIENCIA RENAL / URETER

AORTA
Ver: ARTERIA AORTA

APARATO LOCOMOTOR

Definicién: Organos y partes del cuerpo cuya funcién es moverse y desplazarse. Formado por
el sistema osteoarticular (huesos, articulaciones y ligamentos) y el sistema muscular (musculos
y tendones que unen los huesos).

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y desvalorizacién.

Sentido bioldgico: La funcién del aparato locomotor es proporcionarnos movimiento y
desplazamiento.

Conflicto: Conflictos de desvalorizacién e impotencia. Basicamente se trata de la tercera etapa
de la evolucidn: El movimiento. Tengo problemas para moverme cuando me siento incapaz de
alcanzar un objetivo. Para salvarme la vida mi biologia me retiene obligando a otros del clan a
realizar el trabajo por mi. Debo hallar la desvalorizacién dependiendo del hueso, articulacidn,
musculo o tejido afectado.

APARATO REPRODUCTOR

Definiciéon: Compuesto por los érganos que se encargan de la reproduccién humana, las
gonadas.
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Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de supervivencia de la especie.

Sentido bioldgico: La funcién del aparato reproductor es el de la supervivencia de la especie.
Las funciones de supervivencia personal (respirar, beber y comer) tienen como finalidad ultima
la reproduccién. Hay especies en las que, después del acto sexual, el macho muere... El
resumen de las funciones arcaicas es simple: nacer, respirar, beber y comer para poder

reproducirse y morir (en paz, diria yo)*’".

Conflicto: Conflicto con la perpetuacién de la especie. Hay una necesidad de largo plazo (un
bebé es un proyecto de largo plazo).

Ejemplos de la naturaleza: Las gallinas ponen huevos cada dia porque se los robamos, si no lo
hiciéramos, no pondrian tantos. Los peces ponen miles de huevos para que algunos
sobrevivan. Un pez que solo pone 50 huevos, cuando estos estan en peligro, la madre los
protege guardandolos en su boca. Una leona tendra la descendencia que su espacio de
territorio de caza le permita (y no necesita estudiar para saber eso ni tomar una decision
consciente, lo lleva impreso en su programa bioldgico).

APARATO RESPIRATORIO
Ver: SISTEMA RESPIRATORIO

APATIA

Definicién: Falta de emocidn, entusiasmo o motivacidn frente a los estimulos de la vida.
Estado de alta indiferencia.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de renuncia.
Sentido bioldgico: Es una reaccion de pardlisis por el peligro que comporta el afrontar algo. Es

mejor no emocionarse por la vida, puesto que eso puede traer grandes decepciones, por lo
tanto me retraigo de las emociones fuertes y evito asi los problemas.

Conflicto: Renuncia a luchar por la vida. Es inutil seguir sintiendo. Cualquier salida a “esta
situacién” sera peor o conllevara peores consecuencias. Renuncio.

En el proyecto sentido los padres se preguntaron: “éLo tenemos? ¢ Sequimos con esto, vamos a
hacernos cargo?”*”.

Falta de reconocimiento o incluso agresion por parte del padre”.

APENDICE

Definicién: Parte contigua conectada al ciego (intestino grueso) con forma de pequefio
gusanito sin salida, de unos 8 centimetros de longitud.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo “feo”, o de reservar y guardar el pedazo.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce crecimiento celular (tumoracién).
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Vagotonia: En fase de reparacién de conflicto se produce apendicitis aguda o subaguda con
necrosis.

Sentido bioldgico: El sentido del apéndice es el de guardar alimentos. Para la biologia el
apéndice es un reservorio, una despensa donde guardar eso que podemos perder o gastar con
facilidad. Es necesario disponer de una comida de reserva por si la necesitamos en un
momento de urgencia. Los caballos, por ejemplo, tienen un gran apéndice y lo usan como
despensa. Mucha gente con apendicitis tienen también conflicto de amigdalas (conflicto que

también va ligado a guardar el pedazo)*”.

Conflicto: A. Es un reservorio (despensa, reserva... es un bolsillo, por lo tanto, reserva de
dinero. Podemos encontrar incluso la palabra “reconocimiento”). En un nifio tiene que ver con
el dinero de bolsillo (uso diario) (Ejemplos: caramelos, aztcar, paga semanal, dinero...)"®’.
Ejemplo: Un nifio tiene un ataque de apendicitis. Unos dias antes, habia escuchado a sus
padres hablar de que no tenian dinero para pagar la fiesta de aniversario del nifio y que
deberian tirar de los ahorros. El nifio resintioé el conflicto como que faltaban reservas, e hizo
una apendicitis.

B. Conflicto de "suciedad" indigesta. Ejemplo: nifio que presencia una terrible escena de
violencia entre sus padres. O en relacion a algo que no podemos vaciar (algo feo que debemos

guardar). Callejon sin salida, jugarreta, (Tenérsela jurada a alguien)*”.

Apendicitis: “Me han quitado algo que tenia guardado para mi*’*.

Asunto feo que no hemos podido evacuar”.

Segun el Doctor Hamer la apendicitis es la fase de reparacion por lo tanto tiene que haber
habido proliferacidn celular en fase activa.

Como en todas las enfermedades que terminan en itis, la apendicitis se manifiesta cuando la
persona siente una ira reprimida, por ser demasiado insegura y dependiente de los demas

cdmo para expresarla.

Ver: CIEGO del INTESTINO / PERITONITIS.

APENDICITIS
Ver: APENDICE / PERITONITIS.

APETITO

Definicién: Hambre o deseo de ingerir alimento. Los conflictos serian el exceso o la falta de
apetito.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo, miedo y proteccidn.
Sentido bioldgico: El sentido bioldgico del apetito es avisarnos de que nos hace falta alimento.

EL alimento fisico se relaciona directamente con el alimento emocional (que a la vez se
relaciona con mama).

Conflicto: Conflicto de miedo y proteccion.

La falta de apetito indica una desconfianza en la vida y sus procesos.

El exceso de apetito indica una necesidad de amor (alimento afectivo de mama) y de
proteccioén.
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Ver: ANOREXIA, ANOREXIA NERVIOSA, BULIMIA.

APLASIA

Definicién: Desarrollo incompleto o defectuoso de un érgano o tejido, o la ausencia de este. La
hiperplasia seria la formacién exagerada del drgano o tejido mientras que la hipoplasia
indicaria falta de desarrollo.

Técnico: La etapa y el conflicto dependen del 6rgano o tejido afectado.

Sentido bioldgico: Rectificar el funcionamiento previsto como inapropiado de un érgano o
tejido.

Conflicto: Depende del 6rgano, tejido o parte que falte o sea defectuosa, ver su significado.
Hiperplasia: Necesidad de aumentar la aportacion de esa parte, drgano, tejido... en nosotros.
Hipoplasia: Exceso de esa aportacién en nosotros.

Siempre debemos buscar un transgeneracional o un proyecto sentido. En caso de Aplasia
“malformativa” buscar un agravio importante, secreto y por supuesto no superado en los
ancestros. En caso de Hiperplasia, buscar una necesidad relacionada con el resentir del érgano
o zona. En caso de Hipoplasia, buscar un exceso o un conflicto de raiz profunda y con
culpabilidad.

Ver: ATROFIA.

APLASIA MEDULAR

Definicidn: Interrupcion del crecimiento de la médula 6sea produciendo una disminucién de la
produccién de gldbulos rojos, blancos y plaquetas.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion en el clan. Conflicto de ataque y
defensa.

Sentido bioldgico: En la médula ésea se fabrican las células imprescindibles para nuestra
proteccidén y defensa, y es ahi, también, donde se fabrican las células madre. El sentido de una
aplasia medular sera, por lo tanto, el de evitar “defenderse y defender al clan” pues seria
peligroso para nuestra supervivencia o la del clan. En este caso el conflicto es la comparacion
entre la supervivencia de la especie y la supervivencia de mi clan. Y la conclusién seria que
“para que la especie prospere, es mejor que no lo haga mi clan”.

Conflicto: Gran desvalorizacién que incluye al clan.
“Mi familia (y yo incluido) somos una mierda”.
Conflicto de desvalorizacion en un clima de ataque y defensa dentro del clan. Duda entre el

actuar o no actuar en un clima de disgregacion del clan’®.

Ver: APLASIA
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APLASTAMIENTO

Definicién: Disminucién del grosor de un érgano, hueso, etc. tras haber sufrido una presion,
como por ejemplo: sufrir un aplastamiento de vértebras.

Técnico: La etapa y el conflicto dependen del 6rgano o tejido afectado.

Sentido bioldgico: Bloquea por completo el progreso, el movimiento, el avance, la
proliferacién de eso que se ha aplastado.

III

Conflicto: “jHasta aqui hemos llegado!” Tomando como referencia la parte aplastada.
Hemos llegado a una pared que forma parte de nuestra biologia y que por mas que intentemos
atravesarla no podremos.

Ver: ACCIDENTE, ACCIDENTE, ACCIDENTE de TRAFICO, ACCIDENTE DEPORTIVO / DOMESTICO

APNEA DEL SUENO

Definicidn: Alteracion e interrupcion del ritmo respiratorio durante el suefio, debido al cierre
de la parte posterior de la garganta. Suele afectar al 4% de los adultos y esta asociado a los
ronquidos. No todos los que roncan padecen apnea del suefio pero si todos los que padecen la
apnea, roncan fuertemente.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de supervivencia, Ultima proteccién. Conflicto de la
foca. Conflicto transgeneracional.

Sentido bioldgico: La funcién de la apnea es la de “hacerse el muerto”. Es un método de
supervivencia, la Ultima proteccion para que el depredador no te coma. Es una reaccion del
sistema simpatico a un estado de indefensién profundo™’. También tiene el sentido de
impedir aspirar el peligro (aire toxico, memoria de muertes por gases o humos en el
transgeneracional...)!”’.

Conflicto: Conflicto de ultima proteccién, conflicto de la foca. Solucién de supervivencia
extrema. "Hacerse el muerto" para no ser visto y sobrevivir a un ataque.

También historias de remplazo de un muerto (buscar yacente o fantasma en el
transgeneracional)'®’.

Conflicto que aparece cuando una anda siempre debatiéndose con historias de liquidos en su
inconsciente’®.

Deseo de recuperar la proteccion que teniamos en el vientre materno (donde no
respirdbamos)*’®.

Memoria de intoxicacién por humos o gases téxicos"”’.

APODYSOFILIA
Ver: EXHIBICIONISMO
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APOFISIS ESTILOIDES
Ver: ESTILOIDES TEMPORAL

APOFISIS PTERIGOIDES
Ver: CALOTA

APONEUROSIS

Definicién: Membrana fibrosa larga y aplanada que sirve de tenddn para los musculos planos y
anchos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia en el presente.

Sentido bioldgico: La funcién de la aponeurosis es mantener unidos los musculos (nuestras

maquinas). Se trata de un tejido de sostén, proteccion e informacion™.

Conflicto: Ver los conflictos de los tendones (conflicto en el presente) asi como los de la
musculatura (conflicto de impotencia). Siempre en relacidn a la zona afectaday a la
funcionalidad de ese musculo o grupo de musculos.

Ver: MUSCULOS / TENDONES

APOPLEJIA

Definicidn: Es el sangrado dentro de un drgano. Aqui hace referencia a un accidente cerebro-
vascular que comporta una paralisis. La suspension de las funciones del cerebro basicamente
debido a un derrame cerebral.

Técnico: 3 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de desvalorizacion y culpa. Conflicto de
rendicion intelectual. Simpaticotonia: En la fase de conflicto activo hallamos un conflicto de
desvalorizacién de la imagen y la dignidad con paralisis (paralisis facial). Vagotonia: En fase de
reparacion de conflicto lo atribuimos a un conflicto de fuerte estrés insoportable
(neuroblastoma y feocromocitoma)

Sentido bioldgico: Llevar sangre (la sangre simboliza la familia) a la zona del cerebro donde se
puede resolver el conflicto. La hemorragia cerebral tiene el sentido de romper con el clan para
encontrar ayuda fuera de este'®. Hay érdenes contradictorias: Por un lado la necesidad de
resolver el conflicto, y por otra, una retirada (que produce hemiplejia) de esa busqueda. La
isquemia cerebral es dejar de combatir, de buscar una solucion, o bien la pérdida de territorio
intelectual™®.

Conflicto: Debo parar de combatir intelectualmente (rendicidn intelectual). Pérdida en el
territorio intelectual.

Apoplejia: Conflicto de culpa. Un trombo impide la irrigacién de una parte del cerebro que se
ve afectada por un poder que no podemos controlar.

Conflicto de no poder enfrentar algo o alguien intelectualmente™®'.
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Infarto cerebral: Igual que la apoplejia, con un conflicto de pérdida de territorio intelectual.
Tiene la funcién de alejarnos de una lucha, batalla o confrontacion.

Ver: CARA (Pardlisis facial) / EMBOLIA / FEOCROMOCITOMA / HEMORRAGIA CEREBRAL /
ICTUS, Derrame cerebral / TROMBOSIS

APOSTEMA
Ver: ABSCESO

APRAXIA

Definicidn: Alteracion de la actividad gestual sin aparente motivo. El sujeto tiene una gran
dificultad para realizar un movimiento de forma consciente, aunque pueda realizarlo
facilmente de forma refleja.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion por impotencia. Retirada del mundo.
Sentido bioldgico: Una orden dada de forma consciente, ya no es reconocida. Se produce una

pérdida el sentido en la relacidn con el entorno, las situaciones cotidianas y la vida en
general’.

Conflicto: Rechazo del mundo y de la vida. Ese no es nuestro lugar, no es nuestro mundo, nos
estamos retirando de é'%.

Conflicto de movimientos que encierran una relacion con un peligro (a nivel mental o de la
informacidn) y que ni siquiera podemos enviar la orden para realizarlos.

Ver: ALZHEIMER.

APRENSION

Definicién: Temor o recelo contra alguien o algo por miedo a algln contagio. Por ejemplo:
beber del mismo baso.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo y duda.

Sentido bioldgico: Advertencia de que en eso que vemos existe un peligro real, aunque en
estos momentos no esté a la vista.

Conflicto: Miedo y duda. El miedo siempre protege, mientras que la duda surge por el
simbolismo. En realidad no estamos seguros de que eso sea peligroso, solo sabemos que
“puede serlo”.

Detras de cada imagen, sonido, persona, situacién... que nos produce aprension, se esconde
una relacién con un conflicto oculto, nuestro, en nuestra historia o en la del clan.

Ejemplo: La aprension a la sangre puede esconder desde una muerte con sangre en la familia
(asesinato, accidente...) hasta un fuerte conflicto de cohesion en la familia (lazos de sangre que
se rompen dramdticamente).
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ARACNOFOBIA
Ver: FOBIAS

ARCO DEL PIE

Definicidn: El arco del pié o arco plantar es la vuelta que va desde el taldn hasta el final de los
metatarsos. El arco nos ayuda a mantener el equilibrio cuando estamos erguidos ya que
reparte el peso entre las zonas del pie.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion. Conflicto de madre.
Sentido bioldgico: Necesidad de mayor o menor contacto con el suelo en referencia a dos

cosas: a) Sobre la forma de sostenernos, y b) Sobre el contacto con la madre (con la madre
tierra).

Conflicto: Conflicto con la madre, el sostén y la direccidon. Depende del conflicto: Un conflicto
gue nos impida estar erguidos puede deberse a un conflicto de Desvalorizacion profunda. Un
contacto anormal con el suelo (deformacion, pies planos o cavos) puede hacer referencia al
contacto con la madre que nos sustenta.

Ver: PIES HUECOS o CAVOS, PIES PLANOS.

ARCOS BRANQUIALES
Ver: CONDUCTOS FARINGEOS

ARDOR de LENGUA

Definicidn: El ardor de lengua o glosodinia es una enfermedad caracterizada por un intenso
ardor en la zona bucal, sin que exista ninguna anormalidad que la explique.

Es una enfermedad de origen desconocido sin etiologia definida que se caracteriza por
sensaciones dolorosas de ardor en la cavidad bucal. Los pacientes refieren una sensacion
persistente de quemazén, pero la exploracién visual de la mucosa y los resultados de pruebas
analiticas no detectan anormalidades que las expliquen.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pérdida de pedazo e impotencia.
Sentido biolégico: El ardor es una sefial que nos alerta de alguna cosa. Como suele calmarse al

alimentarse la persona, diremos que esta relacionado con la necesidad de “pedazo”, de
alimento, de atrapar algo con la lengua.

Conflicto: Pérdida del pedazo. Impotencia. No poder mantener o tragar el pedazo. Nos han
quitado algo que teniamos asumido como nuestro. También saber que nos van a quitar “este
pedazo que estoy empezando a saborear”.
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Ver: LENGUA

ARENILLAS
Ver: CALCULOS RENALES

ARRENOBLASTOMA

Definicién: Adenoma del ovario (tumor) a menudo benigno, a partir de células semejantes a
las de los testiculos. Suele aparecer en mujeres jovenes y produce una masculinizacién por
secrecién de andrdgenos.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto transgeneracional o proyecto sentido.

Sentido bioldgico: Un arrenoblastoma tiene la funcién de masculinizar a la mujer.
Seguramente porqué “es mejor ser varon”, o “sobreviven mejor los hombres”.

Conflicto: En proyecto sentido: Deseo ferviente de que el hijo fuese varodn.
Memorias de violacién en el clan o en propia persona con el resentir de: “Es mejor ser hombre”
o0 “es mejor ser padre, las madres sufren demasiado”**.

ARRITMIA

Definicidon: Alteracion del ritmo normal de los latidos del corazén. Bradicardia cuando se
ralentiza y taquicardia cuando se acelera.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de territorio y
hogar.

Sentido bioldgico: EL corazén esta preparado para cambiar rapidamente el ritmo de sus latidos
si se presenta la necesidad. En caso de arritmias, entenderemos que existen ciertas
alteraciones en los ritmos de la accidn, el amor, la casa, el hogar, nuestra vida, la distribucion
en la familia... y todo aquello relacionado con el simbolismo y la funcién del corazén.

Conflicto: Algo importante en mi vida invade mi “casa” territorio intimo o escapa de él.
Vivencia de opresion en relacion con drdenes recibidas de la autoridad, ejecutadas contra
nuestro deseo o voluntad™.
El metrénomo de la vida esta estropeado. Metrénomo= Metro (medida) no (negacién) y homo
(hombre). El hombre no mide, no controla. Carencia de medidas, limites, referencias, de

184

padre .

Ver: ALETEOS / TAQUICARDIA / BRADICARDIA.

ARRUGAS
Definicidn: Pliegue de la superficie de la piel (dermis).
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Técnico: 2 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de proteccién y separacion.

Sentido bioldgico: Las arrugas suelen marcar pliegues en zonas donde el movimiento suele ser
repetitivo (por ejemplo en las formas de la cara) o donde la disminucién de la musculatura (y el
movimiento) con el tiempo, junto a la pérdida de flexibilidad de la piel (nuestra zona de
contacto con el mundo) se resienten.

Conflicto: Conflicto de proteccidn y separacion (piel). Resentimiento con la vida, dejar que se
vean nuestros resentires a través de la piel.

Desvalorizacién profesional con sufrimiento™®.

Haber dejado de lado el placer, la dicha y la soltura en la vida™’.

¢Dénde aparecen las arrugas? ¢ Cara, cuello, ojos, brazos, piernas...? ¢ Qué resentir escondido
llevo y muestro respecto a esa zona y al movimiento?

Ver: PIEL dermis,

ARTERIA AORTA

Definicidn: Arteria principal del cuerpo que se inicia en el ventriculo izquierdo y distribuye la
sangre oxigenada por todo el cuerpo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion e impotencia respecto a una
“salida” de la casa. Conflicto de territorio. Ver ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funcién de la aorta es la de distribuir la sangre oxigenada por el cuerpo,
es la “calle mayor” de la corriente de la vida. El corazén es casa, luego la aorta simboliza la
“Autopista de salida de casa”.

Conflicto: Pérdida del territorio distal (alejado) o del contenido de este. Gestion dificil de un
territorio alejado, diseminado y al borde de la catdstrofe'®.

Calcificacion de la aorta: La comunicacion entre el padre y el hijo se ha endurecido™®.
Diseccién adrtica: Pérdida total del territorio distal™.

Atresia de la aorta: Conflicto de asfixia respecto a mis descendientes. “Mis hijos me chupan el

aire”l90

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS / ESTENOSIS AORTICA / INSUFICIENCIA AORTICA / VASOS
SANGUINEOS

ARTERIA CAROTIDA

Definicidn: Arteria principal del cuello encargada de transportar sangre oxigenada al cerebro.
Tenemos tres cardtidas a cada lado del cuello de nombres: primitiva, interna y externa.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de territorio intelectual y desvalorizacion. Ver
ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funcion de la carétida es la de llevar la sangre (o sea, alimento, la familia
o algo de la familia) al cerebro (nuestra zona intelectual).
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Conflicto: Conflicto de territorio intelectual. Pérdida de territorio distal (alejado) en relacién
con un trabajo intelectual, cerebral®®*. "Debo defender mis ideas". Ejemplo: "Me han robado
mis derechos de autor, mi patente"lgz.

Conflicto de incoherencia entre lo que pienso y lo que hago en todo lo que es noble paramiy

que quisiera expresar pero sin hacerlo™.

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS

ARTERIA HEPATICA

Definicién: Vaso sanguineo que lleva la sangre oxigenada al higado para la alimentacién de su
tejido.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién y carencia. Ver ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funciéon de la arteria hepatica es llevar la sangre (o sea, alimento, la
familia o algo de la familia) al higado (laboratorio, relacionado con la carencia).

Conflicto: Conflictos de desvalorizacidn y carencia en la familia.
Conflicto de desvalorizacién masculino en una tonalidad de carencia™.
Extrafiar a alguien de la familia con gran intensidad"®*.

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS

ARTERIA MESENTERICA

Definicién: Vaso sanguineo que lleva la sangre oxigenada a los intestinos, el colon y el recto,
para la alimentacién de su tejido.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién en una tonalidad de familia y
territorio. Ver ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funcidon de la arteria mesentérica es llevar la sangre (o sea, alimento, la
familia o algo de la familia) a los intestinos, colon y recto (zona de asimilacién y deshecho de
pedazo).

Conflicto: Conflicto de pérdida de territorio distal (alejado). Conflictos relacionados con algo
sucio que debe ser eliminado y que concierne a la familia.

Arteria mesentérica superior: Conflicto de resistencia y repugnancia, conflicto de rencor,
conflicto de contrariedad indigesta con la apariencia de morir de hambre™.

Arteria mesentérica inferior: Con una tonalidad de golpe bajo y/o identidad™®.
Desvalorizacién por no poder hacer un duelo, no poder enterrar*®®.

Infarto mesentérico: No poseer ningun territorio. Sin capacidad para elegir la propia

existencia’®.

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS
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ARTERIA PULMONAR

Definicién: Vaso sanguineo que lleva la sangre “sucia” a los pulmones para que sea “limpiada”
en los alveolos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion en una tonalidad de culpay
territorio. Ver ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funcién de la arteria pulmonar es llevar la sangre sucia (la suciedad
familiar) a limpiar y depurar en los pulmones.

Conflicto: Conflictos relacionados con “no querer limpiar” porquerias familiares. Pretender
esconderlas bajo la alfombra. Conflictos de culpa y conflictos territoriales.

Conflicto de pérdida del territorio alejado, periférico, distal, terreno dispersado™®.

“No quiero pagar la culpa de los mios”'®.

Atresia de la arteria pulmonar: Conflicto de asfixia respecto a mis ascendentes. Mis ancestros

me chupan el aire'®.

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS

ARTERIA RENAL

Definicién: Vaso sanguineo que lleva la sangre oxigenada a los riflones, para la alimentacion de
su tejido.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién en un contexto de liquidos. Ver
ARTERIAS

Sentido bioldgico: La funcién de la arteria renal es llevar la sangre (o sea, alimento, la familia o
algo de la familia) a los rifiones (zona de las relaciones con el territorio y los semejantes).

Conflicto: Conflictos de desvalorizacién en un contexto de liquidos (pérdidas de dinero,

emociones, referentes...). Conflicto de desvalorizacion y/o pérdida de territorio distal (alejado)

en una tonalidad de liquidos (dinero, referentes...) o de desmoronamiento de la existencia*®®.

Infarto renal derecha: Historias de familia en una tonalidad de liquidos™®.

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS

ARTERIAS

Definicidn: Vasos sanguineos encargados de transportar la sangre oxigenada por todo el
cuerpo. La excepcion es la arteria pulmonar que lleva sangre “sucia” a los pulmones para que
sea “limpiada”.

Técnico: 3 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de desvalorizacidn. Simpaticotonia: En fase de

conflicto activo se produce necrosis de la pared del vaso. Puede aparecer un aneurisma en
caso de recidiva. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto se repara el vaso con calcio y
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depdsitos de grasa (colesterol). Si se alarga la vagotonia por un conflicto de territorio puede
aparecer arterioesclerosis. Si hay inflamacién en fase de reparacién se produce un trombo.

Sentido bioldgico: La funcion de las arterias es la de llevar y distribuir sangre, alimento y
oxigeno por el cuerpo. Simbdlicamente también indican bioldgicamente la salida de alguien del
clan (sangre) de la casa u hogar (corazdn). Las arterias son consideradas masculinas, mientras
que las venas se consideran femeninas. Una necrosis en las arterias sera una respuesta vivida
en masculino, mientras que en las venas se considera que es una respuesta vivida en
femenino.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacidn respecto a la salida de la familia o alguien de la familia
del hogar. Las energias de la familia no pueden distribuirse arménicamente. Conflictos con los
desplazamientos y en relacidn a territorios distales (alejados).

Conflicto de desvalorizacion de si mismo a causa de una discapacidad o minusvalia y en
correspondencia con la localizacién (en arterias periféricas)*. Conflicto masculino con nocién
de territorio.

“Tengo la energia, todo estd listo, pero no paso a la accion
Conflicto de no poder dejar la casa (el corazén de la madre). Salir del territorio®®.

Arterias proximas a la tiroides: Conflicto de pérdida de territorio ampliado, debo solucionarlo
urgentemente. Ejemplo: Una mujer tiene miedo que otra le quite al hombre y se apresura a

casarse para no perderlo™®.

7192

Ver: ANEURISMA / ARTERIAS CORONARIAS / ARTERIOESCLEROSIS / ARTERITIS /
ATEROSCLEROSIS / HIPERTENSION arterial / HIPOTENSION / TROMBOSIS

ARTERIAS CORONARIAS

Definicidn: Arterias que irrigan los tejidos que forman el corazoén.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de reconquista en el territorio. Simpaticotonia: En
fase de conflicto activo se produce ulceracidn de las arterias para bombear mas sangre a todo
el cuerpo. Estamos En el momento de una lucha territorial. Vagotonia: En fase de reparacion
del conflicto se repara la ulceracidn. Si no se pasa a la fase cicatricial puede sobrevenir el
infarto durante la crisis épica. Ver en INFARTO de MIOCARDIO.

Sentido bioldgico: La funcidon de las arterias coronarias es la de llevar sangre, alimento y
oxigeno a los musculos cardiacos para afrontar en condiciones su funcionamiento. También
son las vias de salida del corazén entendido como casa u hogar. Las arterias son consideradas
masculinas, mientras que las venas se consideran femeninas.

Conflicto: Conflictos relativos al territorio, al hogar. Lucha por el territorio.

Diestros: Pérdida del territorio o de su contenido (por ejemplo, la pareja deja la casa). Es un
conflicto sexual masculino. La casa, el trabajo, la familia... son territorios. El coche deportivo
también es un territorio, eso aumenta las posibilidades de conquistar una hembra.

Lucha por ser el jefe dentro del territorio. La llegada de un macho mas joven y competente al
lugar del trabajo puede entenderse como una invasion del territorio y generar una “lucha”.
Zurdos: Conflicto biolégico de frustracion sexual. Si afecta al relé de la vesicula seminal el
conflicto estara relacionado con la pérdida de la mujer (ya no la puedo inseminar), por la
intervencion de otro?® 2%,
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Ver: ANEURISMA / ANGINA de PECHO / ARTERIAS / ARTERITIS / ATEROSCLEROSIS /
BRANQUICARDIA / INFARTO de MIOCARDIO / TAQUICARDIA

ARTERIOPATIA de los MIEMBROS INFERIORES
Ver: ARTERITIS

ARTERIOESCLEROSIS

Definicidn: Pérdida de elasticidad y engrosamiento de las paredes arteriales, por formacion de
placas de colesterol (ateromas). La tendencia es que los vasos se vayan cerrando.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacién de un conflicto de desvalorizacién
e inflexibilidad con conflicto de territorio. Se repara el vaso con calcio y depédsitos de grasa
(colesterol).

Sentido bioldgico: Las arterias pierden flexibilidad. Hay que ser rectos y “duros” para poder
llevar los alimentos a casa. El camino de distribucidn se endurece, se vuelve firme, se reafirma
para que sea mas facil distribuir, aunque eso termine con el peligro de reventar el canal. Eso
seria considerado el mal menor.

Conflicto: No poder o no saber hacer la funcién de hombre: “No llevo alimento a mi casa”’®.

No poder decir “te quiero” (dar amor o recibirlo)®®.

En los miembros inferiores: Conflicto de no poder salir de casa (como la cenicienta)’. O no
poder ir mas lejos en la conquista de “territorios”>%.

Arterioesclerosis cerebral: No poder sacarse pensamientos de la cabeza®®. O ya no puedo

conquistar nuevos territorios’®.

Ver: ARTERIAS / ATEROSCLEROSIS / INFARTO de MIOCARDIO.

ARTERITIS

Definicién: Inflamacién de las paredes arteriales por algun tipo de lesion. Produce estenosis
(estrechamiento del conducto) y suele ir acompafiada de placas de colesterol (ateromas).

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de arterias.
Conflicto de desvalorizacién e inflexibilidad con conflicto de territorio. Conflicto de territorio,
miedo en la nuca y separacién. Conflicto de ira y rabia.

Sentido bioldgico: La inflamacién permite reconstruir las paredes de los vasos para que sean
mas resistentes la proxima vez que deban enfrentarse a un conflicto similar al vivido. La
reparacion se lleva a cabo aun que eso reduzca temporalmente el aporte de 02 al cuerpo.

Conflicto: Cuatro conflictos: Territorio, miedo por la nuca, separacion y un cuarto conflicto en
la parte superior de la médula cerebral o en la corteza (dientes, pdncreas...)**°.
Conflicto deira y rabia (“itis”) con respecto a la distribucién de alimento i vida. Ver los

conflictos de ARTERIAS que se puedan estar reparando.
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Ver: ARTERIAS

ARTICULACION del ASTRAGALO

Definicién: Hueso del pie, también llamado talus, que articula con la pierna a través de la tibia
y el peroné, y con el pie a través del hueso calcdneo y el escafoides.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidon en el movimiento y el sostén.

Sentido bioldgico: Se trata de la articulacion y el hueso mas importantes para el sostén (para
mantenerse de pié) y para el desplazamiento.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacidon y movimiento. No me sostengo, no puedo avanzar.
Conflicto de desvalorizacién en algo que considero que “hago mal”**.
Conflicto de separacién con la madre o problemas con los colaterales o el territorio®.

ARTICULACION ACROMIO-CLAVICULAR
Ver: CLAVICULA

ARTICULACION DEL CODO
Ver: CODO

ARTICULACION ESCAPULO-HUMERAL
Ver: HOMERO / OMOPLATO

ARTICULACION ESTERNO-CLAVICULAR
Ver: CLAVICULA

ARTICULACIONES

Definicién: Unidn entre dos o mds huesos, o un hueso y cartilago.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de movimiento y desvalorizacién respecto a la accion
gue realiza dicha articulacidn.

Sentido biolégico: Las articulaciones nos permiten mover las estructuras éseas y de sostén del
organismo. Responden pues a los cambios de orientacién en la vida y sus dificultades.

Conflicto: Carencia de flexibilidad frente a las situaciones de la vida.
Parte interna de la articulacidn: Sentimiento de apertura contrariado: “Me abro pero no me
gusta”.
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Parte externa de la articulacidn: Sentimiento de introspeccidn contrariado: “Me gustaria
abrirme, pero me cierro”.

ARTRITIS

Definicién: Término general para designar la inflamacidn aguda y crénica de las articulaciones
que produce dolor incluso estando en reposo. Son muchas las enfermedades que producen
artritis.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacién de un conflicto de
desvalorizacion con critica y negatividad.

Sentido bioldgico: Detener o frenar el movimiento de una articulacién para que pueda ser
regenerada mas fuertemente. Mucha atencién a las recaidas: es probable que el dolor haga
gue entremos de nuevo en una desvalorizacién por el movimiento y volvamos a la fase activa
del conflicto, eternizando la curacién y produciendo crisis artriticas severas o artrosis.

Conflicto: Gesto con tonalidad de culpa, o gesto equivocado o impedido®”’.

Critica hacia mi o hacia los demas. Las personas con enfermedades artriticas suelen ser muy
criticas con ellas mismas y sobre todo con los demas, y tienen una gran tendencia a fijarse en
lo negativo. Son personas que no se sienten amadas.

Conflicto de desvalorizacion en la profesion®®.

Sentimiento de culpabilidad, de direccidon (suprarrenales, ¢debo ir hacia mi madre o hacia mi
pareja?), de creencias familiares y de ovarios y testiculos (conflictos de tener o no algo bajo
control, con connotaciones sexuales)(ms’ 205)

Conflicto con ira y rabia (-itis).

Buscar también los conflictos y sentido de las articulaciones afectadas.

iAlerta! Durante la fase de reparacion de la desvalorizacidn aparece la artritis, entonces con el
dolor podemos desvalorizarnos de nuevo, cosa que nos lleva a una recidiva (bucle) y produce
cronicidad®*.

Ver: ARTICULACIONES / ARTRITIS CRONICAS JUVENILES / ARTRITIS de los DEDOS / ARTROSIS /
ARTROSIS CERVICAL / REUMATOLOGIA (dolor)

ARTRITIS CRONICAS JUVENILES

Definicidn: Artritis reumatoide que suele afectar a las grandes articulaciones de nifios en edad
de crecimiento (hasta los 16 afios). La causa radica en lesiones de las placas epifisarias de las
epifisis distales.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de
desvalorizacion en los gestos. Conflicto de impotencia. Conflicto de los padres.

Sentido biolégico: Detener o frenar el movimiento de una articulacién para que pueda ser
regenerada mads fuertemente. La fase de conflicto activo seguramente la hallaremos en un
transgeneracional o en el proyecto sentido. Es probable que el dolor haga que entremos de
nuevo en una desvalorizacién por el movimiento y volvamos a la fase activa del conflicto
produciendo cronicidad.
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Conflicto: Conflicto de desvalorizacion en el gesto dentro de la tonalidad de opresion infantil
(deporte, estudios, compaiieros...)**>. Con herencia de un conflicto de los padres.
Desvalorizacion del nifio que tiene miedo de la noche y no puede refugiarse junto a sus

padres™.

Ver: ARTRITIS

ARTRITIS de los DEDOS

Definicion: Inflamacion en las articulaciones de los dedos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de
desvalorizacién y critica hacia una accién o contacto.

Sentido bioldgico: Detener o frenar el movimiento de una articulacién de los dedos para que
pueda ser regenerada mds fuertemente. Es probable que el dolor haga que entremos de
nuevo en una desvalorizacidén por el movimiento y volvamos a la fase activa del conflicto,
eternizando la curacidn y produciendo crisis artriticas severas o artrosis.

J

Conflicto: Ver conflictos de ARTRITIS. En los dedos esta critica va dirigida a algo que se “hace’
o se desearia hacer, como el trabajo (sobre todo si afecta a todos los dedos y a la mano).
También los dedos simbolizan el contacto, la caricia, la sensibilidad (los dedos humanos son
tan sensibles que si fueran del tamafio de la tierra notarian la diferencia entre las casas y los
coches).

“No debi hacer, tocar, acariciar...” o “no debo hacer, tocar, acariciar...”.

Ver: ARTRITIS / DEDOS DE LA MANO

ARTRITIS REUMATOIDE
Ver: ARTRITIS / POLIARTRITIS REUMATOIDE.

ARTROSIS

Definicién: Afeccidn crénica de las articulaciones por desgaste del cartilago (tejido
amortiguador). A diferencia de la artritis no presenta inflamacion.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién profunda con la vida y su
movimiento.

Sentido biolégico: Esa articulacidn debe frenar su actividad o pararse de forma casi definitiva.
El desgaste de los cartilagos y las articulaciones se produce cuando el movimiento ha sido
demasiado forzado y refleja el mensaje de que “no tenemos derecho o capacidad para seguir
con ese movimiento”.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacion profunda. No creerse merecedor de la vida que se tiene
o se ha tenido. No hacerse cargo de las propias responsabilidades.
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Las artrosis son conflictos de desvalorizacidon en el movimiento (por hacerlo o por no poder
hacerlo y quererlo) que se van repitiendo y acumulando a lo largo del tiempo, respecto al
movimiento de la articulacidn afectada, su funcion y su simbolismo.

Muchas veces el dolor no esta en proporcién con la afectacion, debemos estar alerta al
mensaje del dolor, para averiguar que “dolor emocional” se esconde detras.

Finalmente debemos buscar las creencias arraigadas (fidelidades, proyectos sentidos o
transgeneracionales...) que ayudan a mantener dicha desvalorizacién?*®.

Tendré que hacer esto (gesto) “toda mi vida”*"".

Buscar también los conflictos y sentido de las articulaciones afectadas.

ARTROSIS CERVICAL

Definicidn: Tipo de artrosis que afecta a las siete cervicales y sus discos intervertebrales. La
degeneracién progresiva de los cartilagos afecta a los nervios y produce inflamacién y dolor en
hombros y brazos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidn y discordancia entre lo que se
piensa y hace.

Sentido bioldgico: Al girar la cabeza amplio mi campo visual. Una artrosis en esa articulacion
nos dice que no tenemos derecho a la totalidad de ese campo visual. Ademas hay que aplicar
el sentido y el simbolismo de cada vértebra afectada.

Conflicto: Conflicto de discordancia o desacuerdo entre lo que se piensa y lo que se hace'®.

Conflicto de desvalorizacién en la comunicacion®>.

Ver: ARTROSIS / VERTEBRAS CERVICALES

ARTROSIS de RODILLA
Ver: RODILLA, ARTROSIS

ASCITIS

Definicién: Presencia de liquido seroso en la cavidad del peritoneo. Suele deberse a alguna
enfermedad como céncer o tuberculosis.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacién de un conflicto de miedo, panico
y proteccién (Peritoneo).

Sentido biolégico: Hacer liquido es una solucidn para protegerme de una agresion. Para el dr.
Hamer sin embargo, la ascitis aparece en fase de reparacion con una funciéon muy clara: La
razon de ser de la ascitis es la de evitar que durante ese proceso los intestinos hagan

adherencias y oclusién. El intestino “nada” en la ascitis™*.

Conflicto: Conflicto de miedo por mi abdomen y lo que contiene (en fase activa o en
reparacion).

92



www.biodespertar.com

Conflicto relacionado con no tener en cuenta los consejos de los demas.
Ascitis cronica: Aumentar la proteccién para separarme de lo que es un problema para mi (en

relacién al abdomen) con un conflicto de sentirse anulado?®®.

Ver: PERITONEO

ASCO
Ver: REPUGNANCIA

ASFIXIA

Definicidn: Cese del flujo de oxigeno hacia los pulmones o bronquios debido a algun tipo de
obstruccion.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo, miedo a la vida.

Sentido bioldgico: El sentido de la asfixia es evitar respirar un aire que se considera téxico
(ambiente téxico real o simbdlico) por eso deben cerrarse las vias respiratorias.

Conflicto: Temor, miedo a la vida (el aire simboliza la vida), desconfianza en los procesos de la
vida. La vida es toxica.
También conflicto con el padre (el aire es masculino y responde al arquetipo del padre).

Ver: AHOGOS / ANSIEDAD.

ASMA (ASMA BRONQUIAL)

Definicién: Enfermedad crdnica del sistema respiratorio que produce una particular forma de
disnea (dificultad respiratoria) con opresién en el pecho y tos. Las vias respiratorias se inflaman
y pueden producir mucosidad. Se da en especial por la mafiana y por la noche.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de amenaza en el territorio y panico. Simpaticotonia:
En fase de conflicto activo se producen ulceras en la mucosa intrabronquial que suelen pasar
inadvertidas. En caso de constelacidn (dos conflictos activos) la respiracion se vuelve
dificultosa debido a espasmos en la musculatura bronquial. Vagotonia: En fase de reparacidn
de conflicto se produce tumefaccién de la mucosa, acompafiada de insuficiencia respiratoria.
Se produce una tos que puede durar meses. Crisis epileptoide: En la crisis hay un nuevo
ataque de asma.

Sentido biolégico: Doble orden: por un lado existe la necesidad de compensar las carencias
emocionales vitales absorbiendo mas aire y por otro lado, el miedo a absorber otros aspectos
vitales contenidos en el ambiente, pero que nos han hecho dafio en el pasado (o llevamos
como programa). Por lo tanto hay una constelacidn que cuando se activa cierra los canales de
paso del aire (laringe y bronquios). Es la forma de dejar de aspirar el aire de un “mal ambiente”
en una determinada situacidn.
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Conflicto: Constelacién de dos conflictos en fase activa: Bronquios (conflicto de territorio) y
laringe (conflicto de miedo, panico).

Conflicto de falta de libertad.

En caso de asma bronquial (expiracion): Un conflicto de territorio (bronquios) y un conflicto
del hemisferio izquierdo. Conflicto de miedo a morir.

En asma laringeo (inspiracién): Un conflicto de miedo, panico en el territorio (laringe) y un
conflicto del hemisferio derecho. Miedo a ser invadido por algo mortal.

En asma traqueal: Conflictos de asma junto a los conflictos de la traquea®®’.

Conflicto de mucha gente viviendo en la misma casa (“Me chupan el aire”).

Amenaza en el territorio, disputas, peleas en la familia (buscar en el transgeneracional).
Peleas con uno mismo. Miedo a la muerte, a la falta de aire.

En plena crisis el conflicto principal es “Miedo a que no llegue el aire”®.

Ver: ASMA en NINOS y BEBES

ASMA en NINOS y BEBES

Definicidn: Tipo de asma que aparece en nifios y bebés (ver asma).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de amenaza en el territorio y panico (conflicto vivido
por los padres). Conflicto de no sentirse amado (vivido por el nifio, y probablemente también
vivido en la infancia de uno de los padres o los dos). Ver ASMA

Sentido bioldgico: Ver el sentido bioldgico de ASMA. Los nifios resienten los conflictos que
viven los padres.

Conflicto: En el nifio o bebé debemos buscar sobretodo el hecho de que no se siente amado
donde vive, desea no estar alli y se siente sobrante, esto le genera un temor a la vida. En los
nifios siempre debemos buscar las causas conflictuales en los padres (principalmente la madre
si es muy pequefio, y el padre a partir de los 6-7 afios).

Ver: ASMA (ASMA BRONQUIAL)

ASTENIA
Ver: ASTENIA NERVIOSA / BURNOUT

ASTENIA NERVIOSA

Definicidén: Sintoma de debilidad y cansancio fisico y psiquico producida a nivel mental, o sea
sin esfuerzos fisicos. Puede producir miedo, tristeza, remordimiento y amargura.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacién de un conflicto de desvalorizacién
profunda. Conflicto de lucha/huida.

Sentido biolégico: La funcion de la astenia nerviosa es la de detenerte ante los peligros que
conlleva seguir realizando un esfuerzo en la misma direccién que llevamos. Se produce a nivel
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del sistema nervioso central y de la mente, por lo tanto los peligros se viven también a un nivel
mental.

Conflicto: Desvalorizacion profunda de mis capacidades de analizar, comprender y actuar ante
los retos de la vida.

Conflictos de direccion + impotencia + desvalorizacion + conflicto de movimiento + un conflicto
con liquidos®®.

Conflicto de culpabilidad de aquel que logra sobrevivir frente al que murié

(transgeneracional)?*'.

Ver: BURNOUT

ASTENIA PRIMAVERAL.
Ver: CANSANCIO (estacional)

ASTERION
Ver: CALOTA

ASTIGMATISMO

Definicién: Impedimento o dificultad para enfocar los objetos cercanos debido a un problema
en la curvatura de la cérnea.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de ira y rabia junto a un conflicto de miedo en la
juventud.

Sentido bioldgico: La visidn de la realidad cercana (de lo que esta cerca de nosotros o en
nuestro interior) es percibida como peligrosa (o nos evoca antiguos miedos). Por lo tanto, la
funcién del astigmatismo es la de evitar ver eso que tenemos cerca, para evitar ver los
conflictos que no podemos solucionar. En realidad se esta negando un sufrimiento interior,
consciente o inconsciente, que la persona no es capaz de mostrar a los demds™.

Conflicto: Miedo a mirar lo que tengo en frente. Ira, rabia y miedo en la juventud. Miedo a
verme tal y como soy, a reconocer mi historia cercana.

Personas que buscan las respuestas en el exterior y no en su interior.

"Quiero liberarme de la influencia de mis padres o de cualquier otra persona que considere
ofensiva".

"Rechazo a acomodarme".

"Quiero esconder algo".

"Estoy decepcionado con los otros y solo puedo contar conmigo".

"No acepto lo que tengo delante” ya se trate de un reto, la vejez, la muerte, una enfermedad,
etc.””.

"Mi imagen ideal estd lejos de la realidad. Mds vale no ver los detalles. Hay algo confuso
Lo admiro y lo detesto al mismo tiempo®**.

No quiero ver la realidad tal cual es, quiero cambiarla®*.

n223
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ASTRAGALO
Ver: ARTICULACION DEL ASTRAGALO

ASTROCITOMA

Definicién: Tumor del sistema nervioso central de los astrocitos. Se localiza mayormente en el
cerebelo y cerebro. Segun el grado puede recibir el nombre de Astrocitoma de primer grado,
anaplastico o glioblastoma multiforme.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidon y de miedo intelectual.
Sentido bioldgico: Los astrocitos se encargan de las nuevas conexiones neuronales y de la

proteccion y alimentaciéon de las neuronas, por lo tanto fabrico mas astrocitos cuando debo
aportar mas soluciones mentales que con los recursos normales no puedo aportar.

Conflicto: Desvalorizacion por gran exigencia intelectual.
Desvalorizacién por no haber tomado una decision (intelectual) acertada, o miedo al tener que
tomarla ahora®”.

226

Conflicto hecho por haber sido abandonado".

ATAQUE CARDIACO (corazén)
Ver: INFARTO de MIOCARDIO.

ATAQUE CONVULSIVO
Ver: CONVULSIONES

ATAXIA

Definicion: Trastorno en la coordinacion de los movimientos de caracter voluntario.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de doble direccidn.

Sentido biolégico: La ataxia es la respuesta a un cruce de ideas. Al no tener una direccidn
definida se bloquean los movimientos debido a la existencia de una orden opuesta. Eso nos da
como solucién, parar y replantearnos la situacién, puesto que no podemos tomar las dos
direcciones. Es un indicador de una terrible autoexigencia que no puede ser cumplida.

Conflicto: Conflicto de doble direccion o doble sentido (opuestos) en momentos puntuales.
Una interrupcién del proceso.
Si voy mds arriba de lo que me permite mi capacidad, me bajan*’.
Me han dejado plantado o me han derribado cuando empezaba a avanzar en la vida.
228

Nobleza perdida™.
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ATAXIA de FRIEDREICH

Definicién: Ataxia hereditaria, crénica y progresiva que produce degeneracién de las fibras
nerviosas implicadas en el equilibrio. Va acompafiada de dificultades en el habla y paralisis,
especialmente de las extremidades inferiores. La enfermedad se inicia en la infancia o
adolescencia.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de doble direccion.

Sentido bioldgico: Ataxia bastante exagerada (ver sentido bioldgico de ATAXIA). Ademas
afiadir lo mismo, no solo al movimiento sino a lo que decimos, al “mensaje”.

Conflicto: Relacionado con el papel de madre unida a hijo/a. Expectativas terriblemente altas
(perfeccionismo y exagerada autoexigencia).
Levantarse tras una tremenda caida, con riesgo aun de volver a caer (o morir).

Ver: ATAXIA

ATEROSCLEROSIS

Definicidn: Tipo de arteriosclerosis que se da en arterias grandes. Asociada a angina de pecho
y ataques cardiacos. (Ver arteriosclerosis)

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidn y territorio. Fase de reparacion de
un conflicto de musculatura lisa de los vasos sanguineos.

Sentido bioldgico: Las arterias pierden flexibilidad. Hay que ser rectos y “duros” para poder
llevar la sangre (los alimentos) a casa o a nuestro territorio, un territorio que no hemos sabido
proteger. El camino de distribucidn se endurece, se vuelve firme, se reafirma para que sea mas
facil la distribucidn, aunque eso termine con el peligro de reventar el canal.

Conflicto: En relacidn a un territorio que no puedo conquistar.

Me acobardé cuando debia actuar como un héroe®”.

Ver: ARTERIOSCLEROSIS

ATLAS
Ver: VERTEBRAS Cervicales

ATONIA

Definicidén: Relajacion intensa de un musculo. Pérdida del tono muscular.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion leve. Impotencia respecto a un
movimiento.
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Sentido bioldgico: Impedir la realizacién de un movimiento determinado debido a un peligro
(miedo) que comporta. El conflicto se da en la musculatura, por lo tanto el miedo se produce a
nivel de la accién y no a nivel mental.

Conflicto: Conflicto de movimiento. Leve desvalorizacién pero repetitiva debido a una accién
(del tipo cotidiano) o por el deseo de una accion.
Pérdida de la capacidad de tensar o crear tension®®.

ATRAGANTAMIENTO

Definicidn: Obstruccidn de las vias respiratorias altas o medias, debido a algun alimentos u
objeto, y que puede provocar la asfixia e incluso la muerte.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de tragar pedazo.

Sentido bioldgico: No hay una correcta identificacion de lo que estamos tragando como
“pedazo” bueno y necesario. No hemos puesto consciencia al “tragar”. Existe una doble orden,
por un lado la de tragar, pero por otro la de soltar un pedazo en forma de mensaje. Una de las
dos acciones pretende neutralizar a la otra y se produce el bloqueo.

Conflicto: Estamos tragando algo de forma inconsciente, que quizas no queremos tragar.
Conflicto entre un pedazo que queremos tragar y otro que queremos soltar. Uno de los dos es
considerado como nocivo.

Nos engafiamos o entendemos algo mal*®.

ATRESIA

Definicidn: Falta de perforacion o disminucion de la abertura de un orificio o conducto normal
del cuerpo.

Técnico: La etapa y el conflicto dependen de donde afecte. Conflicto transgeneracional o
proyecto sentido.

Sentido bioldgico: Dependiendo de qué orificio se trate variara el sentido, pero la base comun
es: “algo no debe entrar, salir o pasar”. Al ser algo congénito, debemos buscar el origen
conflictual en el transgeneracional o el proyecto sentido.

Conflicto: Algo que no puedo o no quiero dejar entrar o salir segun el grado de cierre del
orificio.
Atresia de la aorta: Conflicto de asfixia respecto a mis descendientes. Mis hijos me chupan el
. 231
aire”™".
Atresia de la arteria pulmonar: Conflicto de asfixia respecto a mis ascendentes. Mis ancestros
me chupan el aire”'.
Atresia del esofago: No soy auténomo para alimentarme, sigo alimentdandome directamente

de mama.
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ATROFIA

Definicidn: Involucién y/o disminuciéon del tamafio de un érgano o tejido, normalmente debido
a un defecto nutricional.

Técnico: Depende del érgano o tejido afectado. Conflicto de desvalorizacion.
Sentido bioldgico: Regresion en una determinada zona o etapa, manteniendo activado el resto

de sistemas. Lo que se atrofia ha recibido la orden de involucionar o desaparecer. Es peligroso
o mas bien inutil seguir usando ese érgano o tejido, es mejor volver atras y deshacerse de él.

Conflicto: Desvalorizacidn en esa parte u érgano. Lo que desaparece ya no tiene mds sentido

para vivir, no lo necesitamos®>.

Ver: ATROFIA CEREBRAL, ATROFIA MUSCULAR

ATROFIA CEREBRAL

Definicion: Disminucion de la masa cerebral. Normalmente las células con funciones
especificas son sustituidas por células de soporte.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de exceso de conocimiento.
Sentido bioldgico: El sentido de la atrofia cerebral es la de deshacerse del conocimiento

acumulado, puesto que puede ser peligroso o conlleva una terrible carga para nosotros en un
futuro cercano.

Conflicto: Puede no responder a un conflicto si se da en una edad en que nos preparamos para
despedirnos del mundo fisico. En cualquier caso seria “Exceso de conocimiento”.

El sentido pasa por saber transformar el conocimiento en sabiduria. El conocimiento es algo
gue no podremos llevarnos de aqui, mientras que la sabiduria es eterna.

Ver: ATROFIA

ATROFIA MUSCULAR

Definicién: Disminucién del tamafio del musculo por deficiencia alimentaria. Afecta
principalmente a las células nerviosas de los musculos provocando pardlisis parcial o total.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y desvalorizacién en el movimiento.

Sentido biolégico: Se atrofia lo que no se usa y ha recibido la orden de involucionar o
desaparecer. Ese musculo no debe seguir realizando una funcién inatil.
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Conflicto: Movimiento, desvalorizacion. Ver el sentido del musculo y el movimiento o
movimientos que realiza o en los que interviene. Ejemplo: Atrofia de los gemelos: “Es indtil
gue siga dando empuje a mivida”.

Ver: ATROFIA

ATROFIA OPTICA HEREDITARIA de LEBER
Ver: LEBER, ANEURISMA

ATURDIMIENTO

Definicién: Sensacién de embotamiento y ofuscacion mental que puede hacer perder el
conocimiento. Normalmente producido por un traumatismo, por el consumo de una droga o
medicamento o por una emocién demasiado intensa.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de huida y desconexidn. Conflicto de exageracién.

Sentido bioldgico: El aturdimiento es un mecanismo de huida, una desconexion de los
impulsos externos que en un momento dado pueden complicarnos la existencia.

Conflicto: Huyo de lo que tengo delante. Antigua herida no sanada que seguramente
exageramos su significado debido a las vivencias paralelas. Se suele exagerar las cosas, por lo
que ciertas condiciones externas pueden dar lugar a un aturdimiento sin ser verdaderamente
peligrosas, solo por el habito de exagerar que en algin momento de nuestra vida fue necesario

seguramente como método preventivo®>>,

Ver: AUSENCIA

AUDICION, PERDIDA

Definicién: Disminucién de la audicién por motivos diversos.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto y separacidn a nivel auditivo (pedazo
auditivo).

Sentido bioldgico: Disminuir la capacidad auditiva responde a una necesidad de impedir oir
algo que nos puede hacer mucho dafio o que lleva tiempo haciéndonos dafio. También es la
solucién para abandonar la necesidad de oir eso que tanto esperamos, y que no llega.

Conflicto: No querer oir. No querer perder el pedazo auditivo. (Ver OiDO)

Para los Diestros (para los zurdos al revés):

Oido derecho: Quiero atrapar el pedazo auditivo. También "Quiero oir algo y no lo oigo".
Oido izquierdo: Algo que no quiero perder. También "Oigo algo que no quiero oir".

Para los zurdos es al revés®*,

Ver: ACUFENOS / OiDO / OIDO EXTERNO / OIDO INTERNO / OiDO MEDIO
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AUSENCIA

Definicién: Pérdida total o parcial de la consciencia de una duracién no superior a los 15
segundos.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion con miedo o pérdida en el territorio.
Crisis epileptoide de un conflicto del sistema sensorial.

Sentido bioldgico: La ausencia es un mecanismo de huida, una desconexién de los impulsos
externos. Descarga lenta a nivel de la corteza cerebral que permite la disolucién de cargas y
programas de excesos (tensiones acumuladas).

Conflicto: Conflicto de miedo o pérdida en el territorio sumado a un conflicto de separacién.
Crisis épica o epileptoide de un conflicto del sistema sensorial (corteza sensorial).

Ver: ATURDIMIENTO / EPILEPSIA

AUSENCIA de PLACER

Definicidn: Se entiende como una falta de interés por la sexualidad en general, no solo la
ausencia del orgasmo.

Técnico: Conflicto de creatividad.

Sentido bioldgico: La falta de placer fisico y corporal responde a un alejamiento voluntario de
los placeres creativos. La palabra “crear” biolégicamente se traduce por “engendrar”. Si existe
un miedo a engendrar o crear, la respuesta a nivel mental es la de huir del placer que se
produce en tales actos.

Conflicto: Conflicto con la creatividad. Desconfianza o miedo total respecto a nuestras
capacidades creativas.
Conflicto de conciencia que parten de la region genital (sexualidad, polaridad, reproduccidn).

Ver: ANORGASMIA.

AUTISMO

Definicién: El autismo o los TAE (trastornos de aspecto autista) implican un comportamiento
que excluye y separa al sujeto de la realidad en un intento de repliegue sobre si mismo y hacia
el propio mundo interior. En los TAE se puede observar sintomas como el mutismo (silencio en
momentos determinados), retraimiento afectivo, ausencia del YO en las frases, o dificultad
para mirar a los ojos, sobre todo al mantener una conversacion.

Técnico: 2 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflictos de miedo y cdlera en el territorio.

Constelacion de mucosa laringea (Susto, miedo) y Estémago, pancreas y vias biliares (Enojo
territorial). Conflicto transgeneracional o de proyecto sentido.
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Sentido bioldgico: Huida y sobre-control del mundo y el entorno, debido a una constelacién de
territorio que produce una tremenda sensibilidad. Es imprescindible controlar en todo
momento los relés que hacen disparar los conflictos de territorio en constelacién antes de que
se desencadene y produzca un desequilibrio que nos deje expuestos. Por eso la mejor solucién
es la no confrontacién de los peligros que el mundo ofrece a ese nivel y centrarse en el control
y la gestidn del territorio propio (territorio fisico, intelectual, creativo, relacional...).

Conflicto: Constelacién: Conflicto de miedo o susto en relacién a la Laringe, sumado a un
conflicto de cdlera y rabia en el territorio por parte de las vias biliares (estdmago y pancreas).
Conflicto de secreto familiar con culpa. Todo hay que buscarlo en su campo visual.

Cuando es activo... (con el conflicto de hemisferio izquierdo o lado maniaco acentuado) ...se
muestra de una forma mds o menos psicotica, o puede darse una hiperproductividad en su
propio mundo. Se observa en algunos artistas y cientificos. Combinada con la constelacion
mitomaniaca, a veces da lugar a escritores excepcionales®>>.

Cuando el conflicto en el hemisferio derecho (lado depresivo) se encuentra acentuado: El
autismo “pasivo” puede oscilar desde un grado de retraccion psicética total hasta una timidez
“normal”.

En muchos casos es el resultado de incestos genealdgicos>°.

La magnitud en la que la Constelacion Autista se manifiesta emocional y mentalmente esta
determinada por la magnitud de los conflictos involucrados.

“Adhiero el deseo inconsciente familiar de ser el que presenta la prueba viviente de ser el
exiliado”*? .

El autista permanece bloqueado a nivel mental: verifica permanentemente si lo que dice es
exacto o no, si es lo suficientemente inteligente y correcto, verifica, vuelve a verificar, una y
otra vez, hasta que el cerebro decide que es mejor no comunicarse y permanecer callado.
Estamos en el mundo de lo prohibido y los secretos®.

Tomar la vida de los demds porqué no podemos vivir la propia®°.

No tengo derecho al error (seria la muerte)*®.

“Los criterios que debo alcanzar son tan altos que es mas facil retractarme dentro de un
mutismo en vez de tener que rendir cuentas a otros (padres, profesores, autoridad,...)".
Huyo de una situacién muy dolorosa de mi entorno".

"Rechazo ultimo de enfrentarse a la realidad fisica del mundo exterior porque veo mi
sensibilidad maltratada"**'.

El autista debe resolver conflictos transgeneracionales casi siempre ligados a tremendos
secretos que vera repetirse tremendamente a su alrededor. Terminar la fase autista, salir de la
mal llamada “enfermedad” solo depende del que la vive, de nadie mds y su salida nunca sera
hacia el plano de aturdimiento en que vive la mayoria de la gente, es por eso que casi nunca
encuentran el camino de salida. Los autistas ademas son grandes maestros para los que les
rodean pues muestran un camino de verdad que se perdid en muchos casos tiempo atrds y del
que ni siquiera se es consciente.

Ver: TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO DE 42 ETAPA

AUTOMUTILACION

Definicidén: Trastorno en el que el sujeto se autolesiona fisicamente para experimentar un
bienestar psicoldgico.

Técnico: Conflicto de culpa.
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Sentido bioldgico: Materializar una culpa que no tiene otra forma de salir a la superficie.

Conflicto: Culpabilidad inconsciente con ira y rabia. Ejemplo: un nifio se hacia cortes en la
barriga y luego se supo que su madre se habia planteado abortarlo.

AUTORITARISMO
Definicién: Persona que ejerce la autoridad de forma desmesurada.
Técnico: Conflicto de autoridad y control.

Sentido bioldgico: Gran necesidad de controlar lo que de otra forma nos destruiria.

Conflicto: En cierto momento no supimos sino ceder a una autoridad que no comprendiamos
(sin entrar a juzgar si era o no buena, pues no la comprendiamos). El no resolver la autoridad
gue tenemos para con nosotros mismos la proyectamos en el exterior.

”Asi es como funciona el mundo, no puedo hacer nada, debemos obedecer”.

AVULSION DENTAL.

Definicién: Diente (de adulto) que sale de su posicién habitual. Puede que caiga del todo o se
mueva o desplace.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién por no poder morder (pedazo).

Sentido bioldgico: Tiene la funcidn de cambiar la posicién del diente a una que nos permita
“morder” mejor el pedazo. También tiene la funcién de regenerar el soporte y la estructura. En
la pérdida de substancia dsea se produce el desprendimiento, justo antes de la regeneracion.
Una pérdida puede ir ligada a la idea de que es intil seguir con la funcidén de esa pieza.

Conflicto: Desvalorizacién por no poder atrapar el pedazo (morder) o por no poder expresarse

(no me apoyan en mis ideas o palabras)®*.

Miedo de lastimar a otro**.
Diente que avanza: Quiero acelerar.
Diente que retrocede: Quiero frenar.

Siempre en relacidn a la pieza afectada y a su funcién o simbolismo. Ver en DIENTES.

Ver: DIENTES / DOLOR de MUELAS / PERDIDA de DENTADURA

AXILA

Definicién: Parte carnosa situada debajo de la unién del brazo con el hombro.

Técnico: Depende del problema. Conflicto de desvalorizacién.
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Sentido bioldgico: En la axila encontramos dos funciones que resumen los conflictos: a) la de

territorio olfativo (desprende aroma) y b) la de “proteger bajo el ala” como con los

polluelos®*.

Conflicto: No poder ser uno mismo por ser el producto de unos padres que le mantienen “bajo
245
el ala”™.

Desvalorizacién por no poder llevar a los hijos protegidos “bajo el ala”**.

AXIS
Ver: VERTEBRAS Cervicales

AZOOSPERMIA

Definicién: Ausencia de espermatozoides en la eyaculacién debido a un bloqueo de los
conductos o a una disfuncidn testicular.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de reproduccién, conflictos mas vitales.

Sentido bioldgico: La azoospermia tiene la clara funcién de impedir la reproduccidn.

Conflicto: Inmovilidad respecto a mi propia masculinidad. No sentirse capaz de cumplir con mi
papel masculino.
Miedo a reproducirse (posibles pérdidas o muertes de nifios en el transgeneracional)®*’.

Ver: ESTERILIDAD
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B

BACTERIAS

Definicién: Microorganismo unicelular capaz de sobrevivir a condiciones extremadamente
adversas y con capacidad para degradar gran cantidad de sustancias téxicas. En nuestro
organismo viven habitualmente mas alrededor de 100 billones de ellas

Técnico: La etapa embrionaria depende. Vagotonia: Fase de reparacién de un conflicto que se
debe limpiar.

Sentido bioldgico: Las bacterias son “limpiadoras” del cuerpo (en fase de reparacién de
conflictos de 12 y 22 etapas) y reconstructoras de tejido (en fase de reparacion de 32 y 42
etapas).

Conflicto: Conflictos de mancilla o atentado a la integridad. Si afecta a las mucosas o la
epidermis sumaremos el sentido de “separacidn”. Si afecta a tejidos de 32 etapa (mesodermo
nuevo: huesos, musculos, tejido conectivo, circulatorio o linfatico) afiadiremos el sentido de
desvalorizacion®.

BAILE DE SAN VITO
Ver: COREA / HUNTINGTON, Enfermedad de

BALANITIS

Definicién: Inflamacién del glande del pene.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Fase de reparacion de un conflicto de separacién. Deseo
sexual extremo. Conflicto de ira y rabia.

Sentido bioldgico: Deseo de devolver la homeostasis al glande afectado previamente por una
degradacion celular (pérdida de tejido) en la fase activa de un conflicto de separacidn en el
contacto.

Conflicto: Las inflamaciones estan relacionadas con la ira. Conflicto de accién (o deseo)
extremo, con “demasiado calor”. Conflicto de masculinidad que debe forzarse a ser expresada
0 que no puede serlo.

Conflicto de separacién en la tonalidad de “no poder penetrar, no eyacular, no sembrar”, ya
sea por prohibicion (castracion real o simbdlica) o por sobreproteccion para impedir el acto
sexual >.

Ver: GLANDE / PENE

105



www.biodespertar.com

BALANO
Ver: GLANDE / BALANITIS

BARBA Y BIGOTE

Definicién: Bello que aparece en la faz de los varones adultos.
Técnico: 2 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflictos de proteccidon y masculinidad.

Sentido bioldgico: La barba y el bigote son un simbolo de la masculinidad y también de “lo
salvaje” que hay en nosotros (“salvaje” entendido como natural, original).

Conflicto: En caso de problemas en la barba o bigote (por color, exceso o defecto), conflictos
con nuestra masculinidad o la imagen de ella. No es un problema en si, pero puede orientarnos
en comprensién de otros conflictos.

Barba extremadamente poblada: Necesidad de ocultar signos poco masculinos.

Barba poco poblada o clapas: Negacidn de la masculinidad o de la adultez.

Pérdida de color: La masculinidad me estresa.

BARTOLINITIS
Ver: GLANDULAS DE BARTOLINO

BASALIOMA

Definicidn: Epitelioma de células basales. Cancer de piel que suele darse en la parte frontal de
la cabeza (cara, nariz y frente).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de separacion
grave con pérdida de contacto.

Sentido bioldgico: La piel (epidermis) es el érgano del contacto. En el reino animal la pérdida
de contacto fisico con la madre, manada o clan, es algo normalmente mortal. En fase activa se
produce ulceracién para ampliar la zona de contacto y que este no se pierda. En fase de
reparacion no se termina de solucionar la “separacion” y el bucle lleva al crecimiento celular
exagerado.

Conflicto: Conflicto de separacidon en relacidn a nuestra imagen o en relacion al sentido de la
parte de la cara donde aparezca. Conflicto con nuestras opiniones que no son aceptadas.
Separacion respecto a las herencias o legado paterno”.

Ver: CANCER de PIEL, MELANOMA
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BASEDOW, Enfermedad de

Definicion: Tiroiditis autoinmune. Inflamacion de la tiroides i de su funcionalidad. Presenta
exoftalmia entre sus sintomas (salida de los ojos de su érbita).

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo y tiroides (urgencia).
Sentido bioldgico: Esta tiroiditis tiene la funcion de aumentar el metabolismo para asi ser mas

rapido y mas preciso a la hora de identificar “de donde” vienen las amenazas continuadas que
nos rodean. La tiroides gestiona los “tempos” y las “velocidades”.

Conflicto: Conflictos de miedo, huida, intranquilidad que se suman a los conflictos de urgencia
tipicos de la tiroides. Ver en TIROIDES.

Conflicto en relacion a un ancestro que no fue lo suficientemente “rapido” para impedir una
desgracia o que terminé demasiado “répido” en la tumba’.

Cuestién de “tempos” y “velocidades”. Recibo demasiadas presiones al respecto®.

Ver: BOCIO / EXOFTALMIA / HIPOTIROIDISMO / TIROIDES

BASION
Ver: CALOTA

BASNIER BOECK SCHAUMANN, ENFERMEDAD de
Ver: SARCOIDOSIS

BASOFILOS

Definicién: Leucocito de reducido tamafio que esta relacionado con las alergias.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién y separacién en la familia.

Sentido bioldgico: Los basdfilos liberan histamina, participan en las reacciones de las alergias y
en la modulaciéon de las inflamaciones. Tienen una funcién defensiva del organismo por lo
tanto, su aumento indicara una necesidad de mayor defensa, mientras que su disminucion,
seguramente indicard una inutilidad en la defensa.

Conflicto: Conflicto de sentirse separado del clan familiar y, al mismo tiempo, pérdida de la
nobleza®.

Ver: GLOBULOS BLANCOS

BASSEN KORNZWEIG, SINDROME
Ver: ESTEATORREA
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BAZO

Definicién: Ganglio linfatico hematico situado entre el diafragma y el estdmago. Tiene la
funcién de destruir los glébulos rojos (leucocitos) viejos y sustituirlas por nuevas. A la vez, es
un reservorio de leucocitos, monocitos, linfocitos y células plasmaticas. Es el centro de nuestro
sistema inmune.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de humillacién y familia. Simpaticotonia: En fase de
conflicto activo se produce necrosis del bazo. En ese momento las plaquetas se dirigen a la
zona afectada dejando la circulacidn periférica y provocando una trombopenia o
plaguetopenia. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto hay un aumento de masa del
tejido y el bazo aumenta su tamano (esplenomegalia).

Sentido bioldgico: El bazo tiene tres funciones principales: a) funciona como reserva de sangre
cuando se inflama (esplenomegalia), b) filtra los glébulos rojos que ya no cumplen su misién de
transporte, y ¢) como parte del sistema linfatico participa en las funciones inmunolégicas. La
naturaleza no puede reaccionar ante una gran pérdida de sangre “cogiéndola” de otro sitio
como se hace en los hospitales con las transfusiones, por lo tanto crea estas reservas para, en
caso de herida en batalla, accidente o cazando, poder disponer de sangre que supla la
perdida’.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacion en la familia. Humillacién, sentirse sin ninglin apoyo
dentro de la familia®.

Conflicto de miedo a perder la sangre (real o simbdlica=familia) o a perecer en un “bafio de
sangre”®.

Conflicto de desvalorizacién de si mismo por ineptitud al combate a causa de un sangrado por
herida, llaga, transfusion... (el cerebro no distingue la pérdida de sangre por herida o por
transfusion), o también por conflicto de diagndstico en un cancer de sangre®.

n u

“Siento que no pertenezco a esta familia”. “Siento que mi sangre (real o simbdlica) no es
demasiado buena”™.
“Mi familia se deshace". "Soy un cagado incapaz de pelearme". "No tengo suficiente sangre".

"Miedo a la falta de sangre"*".

Ver: PLAQUETOPENIA

BEBER POCO
Definicién: Poca necesidad o ganas de beber.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de referentes.

Sentido biolégico: Bioldgicamente hidratarse es esencial, pero aqui debemos usar el sentido
simbdlico del agua. Por una parte las “emociones” y por otra los “referentes”.

Conflicto: Miedo. No querer agarrar nuevos referentes. Miedo a que nuevas incorporaciones
puedan no ser buenas para uno, también en relacién a las emociones. No querer experimentar
nuevas emociones.

La solucién no estriba en forzarse a beber sino mas bien en fijarse en que momentos bebemos
y en qué momentos no lo hacemos para asi conseguir mas informacion sobre los momentos
relacionados con la utilizacidn de los referentes y emociones.
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BECHTEREW, Enfermedad de
Ver: ESPONDILITIS ANQUISOLANTE

BEJEL
Ver: SIFILIS

BERIBERI

Definicién: Deficiencia de vitamina B1. Comun en lugares donde existen carencias
alimentarias. Presenta pardlisis, edema e insuficiencia cardiaca.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia.

Sentido bioldgico: La vitamina B1 o Tiamina es imprescindible para el metabolismo de los
carbohidratos, proteinas y grasas, y por lo tanto para el crecimiento y la produccién de energia
para el cuerpo. Si hay deficiencia, esto indica la inutilidad de la energia. Es una retirada a nivel
bioldgico de algo de lo que no nos atrevemos a retirarnos pero nos come todas las energias.
Parada forzada.

Conflicto: Sin fuerzas para realizar algo que me exigen. No puedo mas®.

BEST, ENFERMEDAD
Ver: DISTROFIA MACULAR VITELIFORME / RETINOPATIA MACULAR

BICEPS

Definicién: Musculo anterior del brazo.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia por los colaterales.

Sentido bioldgico: Flexionar el antebrazo. Es el musculo que afronta las grandes fuerzas y
resistencias del brazo (accién y trabajo).

Conflicto: Impotencia sobre la actuacién de colaterales. “Impotencia por no poder despedir a
su hermano".

Conflicto de impotencia por no poder imponer “mi fuerza” en el sentido de valores, o de
realizar un esfuerzo con el brazo (levantar algo o luchar, pegar, golpear a alguien).

No poder acercar algo hacia nosotros.

En los diestros el brazo derecho muestra un conflicto de “dar o de atacar”. El brazo izquierdo
un conflicto de recibir o protegerse. En los zurdos es al revés®™.
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Ver: GEMELOS, Mdusculos

BiCEPS CRURAL
Ver: BICEPS FEMORAL

BICEPS FEMORAL O CRURAL
Ver: ISQUIOTIBIALES

BIERMER, ENFERMEDAD de
Ver: ANEMIA PERNICIOSA o de BIERMER

BILIAR, Red
Ver: CONDUCTO BILIAR INTRAHEPATICO y EXTRAHEPATICO / BILIRRUBINA / CALCULOS
BILIARES / CANCER de BESICULA BILIAR / COLICO BILIAR / VESICULA BILIAR

BIO-MANIACO
Ver: TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO DE 42 ETAPA

BIPOLAR, Sindrome
Ver: PSICOSIS MAN{ACO DEPRESIVA

BLEFARELOSIS
Ver: ENTROPION

BLEFARITIS

Definicién: Inflamacién del tejido que forma el parpado.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Fase de curacidn de un conflicto de motricidad. Conflicto de no
poder ver sin ser visto. Conflicto de hijos.

Sentido bioldgico: Una inflamacidn del parpado obliga a mantener los ojos cerrados.

Conflicto: Conflicto de Motricidad... Relacionado con los hijos, los préjimos, nuestra identidad.
Pretender no ver el dia que empieza, preferir no enfrentarse a la vida, por falta de ideas.

“No puedo ver sin ser vistos”. “iEs mi hijo!”*.

Existe una contrariedad o dificultad en algo visual: “quiero ver, no quiero ver, deseo ver, deseo
no ver, no deseo ver...” En relacién a los hijos o algo que pueda considerarse “hijo” como una
empresa, una novela, un cuadro... Nuestra identidad, lo que queremos ser o lo que queremos

mostrar se puede ver afectada por ello y no queremos que pase. No estoy aceptando algo de

110



www.biodespertar.com

mi en mi pasado, cuando lo veo repetido en la actualidad. Eso que ya estaba olvidado, ahora lo
veo en mis hijos... Debe abrirse un proceso de aceptacion de ese pasado y a la vez de este
presente.

También conflicto de “visién sucia”, “veo algo que me mancha”®.

Y en relacidn a la seduccién. Conflicto con el deseo de saltar al cerco y prohibirselo uno
mismo®.

No olvidar la relacién entre la inflamacidon y la nocién de ira y rabia.

Ver: BLEFAROPTOSIS / CORNEA Y CONJUNTIVA / PARPADOS

BLEFARO CONJUNTIVITIS
Ver: BLEFARITIS / CONJUNTIVITIS / ORZUELO

BLEFAROPTOSIS
Definicién: Caida parcial o total de los parpados per debilidad de los musculos palpebrales.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia con lo que veo.

Sentido bioldgico: Obliga a mantener los ojos cerrados. Al contrario que la blefaritis, afecta al
musculo, por lo tanto es una impotencia en el levantamiento del parpado.

Conflicto: Conflicto de impotencia por algo que veo.

Negarse a mirar este mundo que consideramos infantil e inmaduro, con resignacion.
Tonalidades de “peligro”?’.

No poder ver cosas que me parecen horrorosas, feas o agresivas: “No podré volver a ver a mi

pais”. “No podré volver a ver a tal persona”®.

Ver: BLEFARITIS / PARPADO

BLENORRAGIA
Ver: GONORREA, VAGINITIS

BLOQUEO AURICULOVENTRICULAR

Definicidn: Trastorno en la conduccion eléctrica del corazén, entre auriculas y ventriculos.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia en la vida y la casa.
Sentido bioldgico: Tiene como funcién, corregir los ritmos del corazén (casa, hogar) que se han

producido debido a una descoordinacidn en los mensajes. Lo primero bajar el ritmo y las
constantes.

Conflicto: Los ritmos de la vida y de la casa no pueden o quieren ser transmitidos.

Ver: ARRITMIA / CORAZON
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BLOQUEO EMOCIONAL

Definicién: Mecanismo que impide que ciertas emociones o cierto grado de ellas incidan en
nuestra conciencia y en nuestro sistema. Igualmente impide su expresién.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Doble conflicto de proteccion.
Sentido bioldgico: Mecanismo de defensa de nuestra mente que bloquea una “sobredosis”

emocional para protegernos de una situacion dolorosa que puede causarnos graves efectos.
Eso nos permite sobrevivir al problema.

Conflicto: Combinacién de dos conflictos relacionados con los sistemas de proteccién del
cuerpo, incluido el territorio arcaico o nido.

Ejemplo: "Soy una mala madre, no sé cuidar a mis hijos" y "soy una mala esposa", "no me
siento protegida, cuidada por mi marido", cuya representacién organica seria un problema de
las glandulas mamarias.

BOCA

Definicién: Orificio facial por el que ingerimos alimentos. También tiene funcidn en la
articulacién de sonidos.

Técnico: 12y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de atrapar o expresar el pedazo (bocado),
desvalorizacion. Pequenfias guarradas. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo de 12 etapa
se produce un adenocarcinoma, mientras que en 42 etapa se producen Ulceras en las mucosas,
que pueden ser profundas y dolorosas. Vagotonia: En fase de reparacion de conflicto de 12
etapa se produce la descomposicién del adenocarcinoma por hongos o microbacterias,
mientras que en 42 etapa se producen inflamaciones indoloras con posibles sangrados™.

Sentido bioldgico: La boca tiene que ver directamente con el pedazo (12 etapa) y con el
contacto con el pedazo (42 etapa), asi que distinguimos tres funciones principales de la boca:
a) atrapar el pedazo, b) soltar el pedazo (devolverlo, escupirlo), y c) expresar un pedazo
(hablar, gritar...).

Conflicto: Conflicto de no poder atrapar el pedazo. No poder alimentarse®.

También Desvalorizacién en relacion a la palabra y a la expresion (expresar el pedazo).
Desvalorizacién porgue no nos sentimos escuchados; bioldgicamente el poder expresarse es
muy importante. Las palabras no dichas, los secretos no contados ulceran la boca™.

También importante el conflicto de no responder a una maldad vivida de un modo indigesto, o
por acumulacién de pequeiios conflictos de guarrada. No permitirnos expresar nuestra
agresividad™.

En la capa superficial de la mucosa hallamos un conflicto de relacidn (contacto) mientras que
en la submucosa ird mas en relacion al atrapar el pedazo (zona izquierda) o escupirlo (zona
derecha) asi como tener que acelerar el proceso digestivo o tener que hacerlo en la boca®.
Segun Hamer, la mucosa guarda relacién con todo conflicto de contacto mancillante como
tener que soplar en un alcoholimetro y dar positivo.

Boca seca: Intentar evitar tragar algo que nos obligan a tragar®’.
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Boca torcida: El desequilibrio en la boca al hablar indica un desequilibrio en las ideas que se
expresan.

Ver: AFTAS / ALIENTO / ARDOR de LENGUA / CANCER de BOCA / LENGUA / SUBMUCOSA
BUCAL

BOCHORNO
Ver: FIEBRE

BOCIO (N6dulos multiples)

Definicidn: Aumento de la glandula tiroides con o sin inflamacién del tejido glandular.
Tumoracién en la parte del cuello justo por debajo de la laringe.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de Tiroides.
Conflicto de miedo al estrangulamiento. Conflicto cotidiano de movimiento/accion.

Sentido bioldgico: Los nédulos en la tiroides incrementan la funcidn de la tiroides para asi
acelerar el metabolismo, cosa que da un sentido de urgencia y necesidad de acelerar el
tiempo. Eso nos permite salir de una situacion o llegar a algo, con mayor rapidez.

Conflicto: Habrd tantos nddulos como conflictos haya habido, cada nédulo responde a uno.
“Quiero moverme pero no puedo". "Hay que actuar rdpido ante la situacion peligrosa". "Debi
actuar rdpido y no hice nada"*.

Falta de ayuda, que yo proporciono o que me proporcionan, en un contexto de tiempo (ayuda
rapida)®.

Miedo al estrangulamiento o falta de proteccién (Bocio eutiroideo)®.

Ver: HIPERTIROIDISMO / HIPOTIROIDISMO / TIROIDES.

BOCIO EXOFTAMICO
Ver: BASEDOW, ENFERMEDAD de

BOECK, ENFERMEDAD de
Ver: SARCOIDOSIS

BOLA EN LA GARGANTA
Ver: SENSACION DE BOLA EN LA GARGANTA

BOQUERA
Ver: PERLECHE
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BORNHOLM, ENFERMEDAD de

Definicién: Enfermedad infecciosa con sintomas parecidos a la gripe causada por el virus
Coxsackie B.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Fase de reparacién de un conflicto de invasion de territorio en
verano®®

Sentido bioldgico: Tiene la funcién de reparar las vias respiratorias (bronquios) con virulencia y
rapidez, eso provoca una reaccion de la pleura para proteger los pulmones (de ahi los dolores
toracicos caracteristicos).

Conflicto: Igual que un resfriado pero vivido en verano (ver: CATARRO). Afadir la nocién de
desproteccidn en el territorio vital.

Ver: CATARRO

BORRELIOSIS

Definicién: Enfermedad infecciosa transmitida por garrapatas y causada por la espiroqueta
borrelia.

Técnico: La etapa depende del drgano o tejido afectado. Conflicto de “nos chupan la sangre”.

Sentido bioldgico: La garrapata es un parasito, un vampiro chupasangre. Estamos dando
permiso para que nos “chupen la sangre” a nivel de... (dependiendo del 6rgano afectado).

Conflicto: Alguien o algo parasita en nosotros o nos chupa la sangre?’. Aplicarle la simbologia
de la parte afectada.

BOSTEZO

Definicidn: Apertura incontrolada de la boca seguida de una gran inspiracion.
Técnico: No se trata de un conflicto.

Sentido bioldgico: Es una sefial de convivencia, indica un cambio convenido en la situacion.
Por ejemplo, ir a dormir, a comer, cambiar de actividad...

Conflicto: El bostezo no es un conflicto. Si se da excesivamente y molesta entonces debemos
plantearnos la situacion, pero no tratarlo como conflicto o enfermedad sino como un indicador
de algo.
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BOTULISMO

Definicién: Intoxicacidn por alimentos contaminados con la toxina del bacilo Clostridium
botulinico. Produce trastornos gastrointestinales parecidos a los del tifus o la cdlera.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de abandono y madre.

Sentido bioldgico: El Clostridium botulinico es la bacteria que produce el veneno mas fuerte
de todos, a la vez que es capaz de sobrevivir en condiciones muy extremas. La forma de
intoxicacion mas comun es la alimentaria, por lo tanto asociamos el alimento (mama) y la
elevada toxicidad.

Conflicto: Fuerte conflicto con la madre. “Mi madre me quiere dafiar, lastimar, matar”*®,

Buscar conflictos en el transgeneracional y el proyecto sentido.

BOWEN (Enfermedad de)
Definicién: Carcinoma epidérmico que se genera en la piel (epidermis) o las mucosas.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto no deseado.

Sentido bioldgico: Se crea una coraza que endurecer la piel (epidermis) para protegernos de
un contacto considerado como dafiino.

Conflicto: Proteccién frente a contactos no deseados que son ofensivos para nosotros.

Ver: PIEL, EPIDERMIS

BRADICARDIA

Definicién: Ritmo cardiaco demasiado lento (por debajo de las 60 pulsaciones por minuto)

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacion de un conflicto de territorio.
Conflicto transgeneracional.

Sentido bioldgico: Produce una ralentizacién de los ritmos en general, y dentro del corazén en
particular (casa, hogar), para que no se nos note demasiado y pasar inadvertidos.

Conflicto: Conflicto de guardar un muerto (transgeneracional, fantasma) en nuestro interior
por ser sus herederos y guardianes.

Conflicto con el padre®.

Bradicardia ventricular: “Hay que dosificar, disminuir el amor”*°.

Puede relacionarse con el tener que guardar ciertos secretos familiares dentro de casa.

Ver: ARRITMIAS
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BRADIPNEA

Definicién: Ritmo respiratorio demasiado lento (por debajo de los 10 0 15 movimientos por
minuto).

Técnico: Conflicto de “hacerse el muerto”.

Sentido bioldgico: Reaccidn simpaticotdnica a un ataque o peligro. O atacamos, o huimos, o
nos hacemos el muerto para que el predador pase de largo.

Conflicto: Hacerse el muerto para sobrevivir. Un predador nunca comerd una presa que no

haya matado él mismo. En una batalla, yacer inmdvil entre otros cadaveres puede salvarnos la
. 29

vida”.

BRANQUIAS
Ver: CONDUCTOS FARINGEOS

BRAQUIALGIA

Definicién: Dolor neuralgico que se presenta en uno o ambos brazos y el plexo braquial.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion intelectual, de comunicacién e
injusticia.

Sentido bioldgico: Relacionado con las cervicales bajas, la comunicacién y los brazos. El
contexto resultante nos impide levantar los brazos para actuar. Acciées contradictorias o
mensajes contradictorios para una accidon determinada.

Conflicto: Conflicto de comunicacidn, desvalorizacion intelectual e injusticia.
Conflicto de no querer “dar el brazo a torcer” con fuertes presiones (ajenas o propias).
Lado derecho: Conflicto ligado al hecho de olvidar la muerte del padre®.

Ver: VERTEBRAS CERVICALES

BRAZO

Definicidn: Nombre genérico que recibe la extremidad superior, pero realmente hace
referencia al segmento que va del codo al hombro. Del codo a la mufieca es el antebrazo.

Técnico: La etapa depende de dénde se localize el problema. Conflicto de trabajo y padre, en
relacion a lo que abarco.

Sentido biolégico: Mis brazos simbolizan mi capacidad para tomar a las personas o las
situaciones de la vida. Son la prolongacién del corazén, de mi centro, de mi ser. Sirven para
ejecutar las érdenes. Estan vinculados a lo que hago en mi vida, por ejemplo mi trabajo, y a la
funcién paterna.
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Conflicto: Trabajo, accidn, abarcar... Dependiendo de la dolencia o enfermedad si es piel,
musculo, hueso... Conflicto en relacién a las funciones del propio brazo®.

Brazo derecho (zurdo para los zurdos): Conflicto de dejar partir a quienes amo (hijos,
familia...)®.

Brazo izquierdo (derecho para los zurdos): Conflicto de protegerse de agresiones. Querer
mantener a alguien a distancia.

Ver: ANTEBRAZO / EXTREMIDAD SUPERIOR

BREGMA
Ver: CALOTA

BRIGHT, ENFERMEDAD de
Ver: NEFRITIS

BROCA, AREA de

Definicién: Area del cerebro humano encargada de la funcién del habla. Normalmente situada
en el hemisferio izquierdo.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia en la expresion.

Sentido biolégico: La zona de Broca es la que controla el lenguaje articulado. Es inherente al
ser humano y es lo que realmente nos identifica respecto a los demds seres vivientes. Es el
control del quinto elemento, la palabra (el Verbo), y es a partir de la palabra que se crea la
dualidad, por lo tanto es la zona de control comunicacional verbal por excelencia®.

Conflicto: Gran conflicto de no poder expresarse o explicarse. “Quiero explicarme pero no
puedo”. “Es necesario que no diga” con una fuerte nocién de miedo y peligro anticipativo®.
Duda extrema que nos deja mudos>®.

Ver: AFASIA

BRONCOESPASMO
Ver: BRONQUIOS

BRONCONEUMONIA
Ver: BRONQUIOS
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BRONQUIECTASIA

Definicién: Dilatacién anormal de uno o varios bronquios. Produce mal aliento, ataques de tos
y mucosidad purulenta.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de amenaza en el territorio.
Sentido bioldgico: La dilatacion o el ensanchamiento de los bronquios responden a la

necesidad de que mas aire (vida) pueda entrar en mis bronquios (mi territorio) hasta mis
alveolos. Necesitamos mas territorio para gestionar nuestra vida.

Conflicto: Amenaza en el territorio, demasiada gente en mi territorio. Necesidad de aumentar
el territorio®’.
Conflicto de sumisién en el territorio®®.

Ver: BRONQUIOS, BRONQUITIS y BRONQUITIS CRONICA

BRONQUIOLITIS
Ver: BRONQUITIS

BRONQUIOS

Definicién: Conducto tubular fibrocartilaginoso que van de la traquea a los dos pulmones.
Estan los bronquios principales y sus ramificaciones, también llamadas l6bulos bronquiales y
bronquios segmentarios.

Técnico: 1 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de amenaza y disputas en el territorio.
Conflicto vivido de forma masculina. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo de 42 etapa se
produce ulceracién del epitelio escamoso, mientras que en 12 etapa hay una gran mucosidad.
Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto se regenera el area ulcerada y aparecen edemas
gue pueden provocar tos. Puede aparecer bronquitis o neumonia si el conflicto ha sido muy
grave y de larga duracidn (mas de 8 o 10 meses). La crisis epileptoide de la neumonia en estos
casos puede ser fatal y dar lugar a un carcinoma bronquial. En la crisis epileptoide de
bronquios de 42 etapa pueden darse pérdidas de conocimiento™.

Sentido bioldgico: Son las entradas de aire (vida, lo vital), capacidad para inspirar la vida. La
ulceracion (pérdida de células) de las paredes de los bronquios, permite la entrada de mas
aire, preparando una mejor respuesta a los conflictos que se den en el territorio. Ahora hay
mds espacio.

Conflicto: Conflicto de amenaza de territorio: “El enemigo se acerca, el peligro es inminente”**.

Disputas en el territorio, discusiones en la atmdsfera familiar. Conflictos que me “quitan el
aire” y me impiden respirar. “Cualquier dia de estos me la van a liar en casa”.

En los bronquios izquierdos suele dominar el miedo. En los bronquios derechos suele dominar
el tema del territorio afectivo. Para los zurdos al revés®.

Conflicto de falta de aire inminente (miedo arcaico a la muerte).

Conflictos de incesto y consanguineidad **.
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Vivencia de “soy un cornudo” en la tonalidad de “é Qué dirdn? Voy a ser el hazmerreir de
todos”*.

Musculatura: Conflicto de impotencia frente a personas que invaden mi territorio y me quitan
el aire®. "Yo quiero abrir los bronquios pero quiero espacio, libertad de confort".

Mucosas: Conflicto de separacién: Es el que hace posible el contacto con el exterior: "Me
amenazan en el territorio y tengo miedo de..."*. Asma en fase de reparacién’.

Sub-mucosa: Conflicto de no poder atrapar el pedazo (de aire).

Broncoespasmo: Conflicto por haber respirado agua (ahogarse)*. También conflicto de haber
respirado algo nocivo que ya se encuentra en mi territorio (real o simbdlico)*.
Bronconeumonia: Pista: Buscar en la vida del consultante la disputa que vivid y que implicara

una muerte o una enorme separaciénss.

Ver: BRONQUITIS y BRONQUITIS CRONICA / BRONQUIECTASIA

BRONQUITIS y BRONQUITIS CRONICA

Definicidn: Inflamacién temporal o crénica de las mucosas de los bronquios.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria o fase de reparacion de un conflicto de bronquios de 4 2 etapa.
Conflicto de falta de aire. Vagotonia: Fase de curacidn de un conflicto de amenazas en el
territorio (o disputas)®.

Sentido bioldgico: Los bronquios simbolizan la entrada de lo vital (el aire). En |a fase activa de
un conflicto se ha producido una ulceracion de la mucosa para poder ampliar el territorio
intimo y asi absorver mds aire (hablamos de 42 etapa), ahora en la fase de reparacion, la
inflamacidn (y una posible infeccién) nos ayudan a recuperar la normalidad. La tos tiene el
sentido de expulsar al enemigo que nos ha invadido para volver a dejar nuestro territorio en
las condiciones dptimas.

Conflicto: Ambiente familiar conflictivo, peleas, gritos. Falta de comunicacion, silencio: "E/
espacio que yo quiero no lo tengo". "El espacio que tengo no lo quiero y me encierro en el
espacio que me imponen"*.

En nifios debemos buscar un conflicto de intercambio en los padres. En adultos tenemos
conflictos de cdlera e ira no expresada y peleas, disputas en el territorio.

Bronquiolitis: Miedo del nifio a la separacién, con memorias del proyecto sentido.

Bronquitis gripal: “No puedo o no tengo derecho a quejarme”*®.

Ver: BRONQUIOS / BRONQUIECTASIA

BRUCELOSIS

Definicidn: Infeccién bacteriana por la accidn de los cocobacilos brucellae. Produce septicemia
y pueden extenderse por varias partes del cuerpo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacién de un conflicto de movimiento
y emancipacion.

Sentido biolégico: Reparar un conflicto de Sangre téxica. La familia me intoxica la sangre
(sobre la madre) y ademads, acepto que sea asi. Se da la paradoja de que la reparacion de una
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intoxicacion es otra intoxicacidn, eso se da por la increible resistencia de la primera fase de la
enfermedad (conflicto activo) que se libera en esta fase. “Bueno, acepto la intoxicacion para
asi poder liberarme de ella”.

Conflicto: Conflicto de alguien de la familia que invade y controla mi vida (normalmente la
madre) y de la cual no puedo escapar.
“Debo multiplicar mis defensas frente a ataques de alguien que quiere devorarme”®’.

BRUXISMO dientes

Definicién: Habito involuntario, normalmente nocturno, de apretar o rechinar los dientes por
tensién. Puede generar dolores de cabeza, oido y muscular de la mandibula y cuello. También
desgaste de los dientes e incluso mordeduras en labios paredes de la boca o lengua.

Técnico: Crisis epileptoide: Epicrisis de un Conflicto de ira y agresividad reprimida con
impotencia.

Sentido bioldgico: Se trata de una agresividad reprimida que no ha sido manifestada de forma
normal y en vigilia, y que se manifiesta de noche (normalmente). Muerdo lo que no he
mordido durante el dia.

Conflicto: Yacente o fantasma (transgeneracional). Es como si el muerto hablase por la noche.
Conflicto de negarse al placer. El placer esta prohibido®.

Conflicto de secretos que deben callarse. “Es perjudicial que me exprese y diga lo que pienso”.
Gesto de hablar en silencio. En relacién con el rol de padre (sin permiso)”’.

BULBO DUODENAL

Definicién: Primera porcion del duodeno, justo después del estdmago y el esfinter pilérico.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contrariedad en el territorio.

Sentido bioldgico: “Territorio” situado entre el piloro y el duodeno. Lleva el pedazo digerido

desde el estémago al duodeno donde se absorberdn los nutrientes. Tiene la funcién de llevar
el bolo alimenticio desde el estdmago al intestino. Es una especie de sala de espera donde se
ordena el bolo (se hace cola).

Conflicto: Contrariedad por el territorio. Lucha por los limites del territorio con los "jefes del
territorio aledafio". También afecta al contenido del territorio, por ejemplo, la pareja infiel
gue “se va con otro/a" o que cambia de actitud.

Ver: DUODENO

120



www.biodespertar.com

BULIMIA

Definicién: Trastorno psicoldgico alimentario caracterizado por la ingesta exagerada de
alimentos para luego devolverlos con vémitos o laxantes.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pedazo téxico. Identidad y madre toxica.
Constelacion de Conflicto de enojo territorial (Curva menor del estdmago, vias biliares y
pancreaticas) y conflicto de miedo o disgusto en el hemisferio izquierdo (células alfa de los
islotes de Langherans)®.

Sentido bioldgico: La voracidad es el resultado de un estado continuo de hipoglucemia por
falta de glucagon, que es el antagonista de la insulina... La persona siempre tiene hambre y
come sin parar... La corteza territorial derecha del cerebro, que controla las ulceras gdstricas,
estimula el vémito, para que el estmago no absorba este alimento excesivo™.

En caso de destete prematuro, forzado y sin vuelta atras, el nifio puede sentir que no tiene
acceso a la comida y crear un programa vital y muy estresante de “no poder comer o beber”
que le llevara a comer lo que sea para sobrevivir. Este estrés se calma en el momento en que
se pone en marcha el sistema, o sea, en el momento que se come. El sistema parasimpatico
toma el control y entramos en fase de vagotonia (no-estrés). Esta fuerza de comer es muy
fuerte, superior a casi todos los instintos™'.

Conflicto: En un diestro tenemos un conflicto de rencor en el territorio y miedo con
repugnancia. En un hombre zurdo el conflicto es de resistencia y rencor en el territorio. En una
mujer zurda el conflicto es de identidad y de miedo con repugnancia™.

Alternancia de vagotonia y simpaticotonia rdpida, que no dura mucho, combinando los
conflictos de abandono y silueta. Puede generar un conflicto autosostenido de silueta: “Si
engordo me estreso, y si me estreso como para bajar el estrés... luego engordo”>.

Relacién entre el alimento y las emociones (alimento emocional). Conflicto de mama tdxica:
Mama tdxica, fria, separacion con mama. Si la madre tiene emociones tdxicas durante la
lactancia la leche se agria y el bebé se alimenta tdxicamente. Esto incrementa el riesgo de este
tipo de patologias al crecer. Una pérdida durante la etapa lactante que la madre pueda vivir
como una separaciéon muy fuerte (como la muerte de alguien muy cercano) puede provocar el
destete abrupto del bebé. También cuando la madre queda embarazada de nuevo durante la
lactancia y deja de alimentar al primero para alimentar al segundo, teniendo la sensacién de
que le da al nuevo lo que debia ser del primero. El segundo bebé es el que puede desarrollar la
sensacion de no ser alimentado, de que la madre no le da alimento suficientemente “célido”".
Cuando un nifio pequefo que no quiere comer, siempre es un conflicto con mama (mama
téxica). Preguntemos a la mama que es lo que no quiere, lo que no digiere. El nifio
simplemente manifiesta el sintoma del conflicto de mama.

“Quiero seguridad de mama y lo que me da es angustia e inseguridad.” “Lo que me da mama

es lo que no quiero” (por eso lo vuelvo a sacar).

Ver: TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO DE 42 ETAPA

BUNIO
Ver: HALLUX VALGUS
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BURNETT, SINDROME de

Definicién: Insuficiencia renal con alcalosis e hipercalcemia generados normalmente por la
ingesta prolongada o en grandes cantidades de productos alcalinos como la leche o los
antiacidos.

Técnico: 1 2y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de abandono. Mama ausente.
Sentido bioldgico: La ingesta de alcalinos tiene como objetivo frenar eso que nos quema por

dentro (acido). En relacién con mama (alimento alcalino siboliza la madre, acido el padre). Es
una respuesta femenina de deponer las armas (acido).

Conflicto: Mama ausente. Falta de carifio o de reconocimiento de mama.

“Quiero hacer entrar a mama dentro de mi, porqué no estad”. “El contacto con mama es acido y
me quema las entrafias”>>.

En un momento de cansancio, decido llenar ese vacio de una forma fisica. En el proceso
debemos hallar un momento en el que pasamos de una lucha resistente a una rendicidn

incondicional.

Ver: ALCALOSIS / APATIA / INSUFICIENCIA RENAL / HIPERCALCEMIA

BURNOUT

Definicidn: Largo periodo de estrés en el organismo que degenera en fatiga crénica y de dificil
recuperacion.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de huida emocional en un entorno laboral o de
actividad.

Sentido bioldgico: Parada forzada de las maquinas. No puedo seguir perdiendo energia como
lo hago y por eso el organismo se retrae.

Conflicto: Relacionado con la huida de una fuerte emocidn vivida mayoritariamente en un
entorno laboral o de actividad.

Haber olvidado de que la vida es un regalo y en ella todo esta bien. Hemos cedido toda
autoridad al respecto.

Fatiga crénica: Conflicto de direccién sumado a uno de impotencia, uno de desvalorizaciony
un elemento oblicuo (movimiento, proyecciéon geométrica...) sumado a un conflicto con los
liquidos>®. Conflicto de culpabilidad: Memoria de culpabilidad del superviviente que cree no
merecerse vivir.

Ver: ASTENIA NERVIOSA

BURSITIS

Definicion: Inflamacion de la bursa. La bursa es una estructura en forma de bolsa situada entre
los huesos, los tendones y los musculos que facilita el movimiento.
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Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de rabia por
sentirse desprotegido por el movimiento.

Sentido bioldgico: Parar ese movimiento y a la vez sobreproteger esa articulacién que se ha
visto en peligro para proceder a una reparacién de los tejidos y asi aumentar el rendimiento
para futuras ocasiones.

Conflicto: Rabia por desproteccion en el movimiento. Debemos afadir el significado de la
articulacién en que se encuentra.
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C

CABELLO

Definicién: Cada uno de los pelos que nacen en la cabeza de una persona

Técnico: 2 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de padre. Simpaticotonia: En fase de conflicto
activo se produce caida parcial o total del cabello. Vagotonia: En el inicio de la fase de
reparacion del conflicto se sigue produciendo caida del cabello, pero seguidamente empieza la
regeneracion de estos junto a un enrojecimiento del cuero cabelludo.

Sentido bioldgico: Los cabellos tienen la funcién de proteger la cabeza, principalmente de los
rayos del sol. El simbolismo de la cabeza va unido al padre, a los procesos intelectuales y a la
imagen de uno mismo. El simbolismo del cabello a mi fuerza, mi fe y en ultima instancia a mi
lado divino, que no necesita ni fuerza, ni proteccidn. En un principio la caida del cabello es solo
la primera fase de un proceso bioldgico que deberia terminar con la regeneracion parcial o
total de este en mejores condiciones para realizar su funcidn protectora.

Conflicto: Conflicto con el reconocimiento del padre (real o simbdlico) o conflicto intelectual:
"Estoy preocupado, me como el coco, pienso mucho...". Ver ALOPECIA para profundizar.
Padre simbdlico puede ser: Jefe, lider, guia, el mundo, un propietario, un entrenador...

Ver: ALOPECIA / CABELLO GRIS

CABELLO GRIS

Definicién: Pelo que aparentemente se vuelve gris cuando las células del pigmento reducen su
sintesis de melanina.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto intelectual y de padre.

Sentido bioldgico: Falta de melanina en el pelo por deficiencia en el foliculo piloso. La
melanina (colorante) “atrae” e informa visualmente. Hay una pérdida de esa funcién debido a
una nocién importante de separacién con la funcién del cabello y la cabeza, y su simbolismo
(padre, intelectualidad, mi fuerza, mi fe...).

Conflicto: Necesidad de que mi sabiduria (mi inteligencia) sea reconocida por el padre. O “yo
como padre”: Necesidad de mas inteligencia o sabiduria para ejercer el papel de padre.

“No me siento suficientemente reconocido intelectualmente”, “No soy suficientemente
inteligente o sabio para ser padre”.

Simbolo de madurez' o del desapego’. Aparecen después del esfuerzo para integrar estos dos
conceptos o valores.

Segun la zona: las canas suelen aparecer en la zona frontal de la cabeza (algo que afronto
intelectualmente) o en las sienes (reflexiones sobre mi mismo), aunque pueden aparecer
primero en la barba (reflexiones sobre mi masculinidad) o mdas raramente en la parte posterior
de la cabeza (mi desproteccién). Si son generalizadas y se extienden tomarlo como algo
general, si son muy localizadas, podemos extraer algo de su significado.
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Ver: ALOPECIA / CABELLO

CABEZA

Definicién: Parte superior del cuerpo humano, entre el cuello y el pelo.

Técnico: La etapa depende de ddonde se produce el sintoma. Conflicto de desvalorizacién e
invalidacién de uno mismo.

Sentido bioldgico: En la cabeza encontramos diversas funciones de vital importancia como el
cerebro o cuatro de los sentidos, pero una de las funciones por la que reconocemos a nuestra
cabeza es por representar nuestra imagen, nuestra identificacién, nuestro Yo, nuestra
individualidad. La cabeza es la parte que nos representa y por la cual nos reconocemos.
Simbdlicamente tiene relacidn con los procesos intelectuales (hacer las cosas con la cabeza) y
la funciéon paterna (cabeza de familia). Para la cara y los sentidos ver especificamente cada
entrada. Para el craneo o los huesos de la cabeza, ver en CALOTA

Conflicto: Conflictos de desvalorizacién. Invalidaciéon de mi mismo, miedo, autocritica.
En cualquier problema de cabeza a parte de contemplar la zona donde se produce y su
significado, debemos anadirle el sentido de RECONOCIMIENTO. Debemos reconocernos
seamos lo que seamos o vivamos lo que vivamos.

Ver: CALOTA / CARA / DOLOR de CABEZA / CEFALEAS, MIGRANA

CABEZA DEL FEMUR
Ver: FEMUR CABEZA

CADERA, ARTICULACION

Definicidn: Articulacién entre el hueso coxal de la pelvis y la cabeza del fémur. Es por tanto la
unién entre el tronco y las extremidades inferiores.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Cuatro conflictos: Conflicto de oposicién. Conflicto de vesicula
biliar. Conflicto de incesto simbdlico. Conflicto de secreto familiar.

Sentido bioldgico: La funcién de la cadera es el transporte en equilibrio del cuerpo y sus
drganos. Permite mantenernos en pie, soportar y avanzar. La principal funcion de una lesién o
problema en la cadera es la de “detener el combate”. Es la primera articulacion que cede en un
enfrentamiento frontal entre toros o entre ciervos, por ejemplo’.

Conflicto: Conflicto arcaico de "Mantenerse en su posicion".

En persona joven: "Quiero luchar y no puedo, pero soy activo en la lucha". En persona mayor:
"No puedo luchar y soporto la lucha pasivamente"* .

La cadera cuenta 4 conflictos importantes: 1) De oposicion. 2) De Vesicula biliar, energético.
3) De Incesto simbdlico. 4) De secreto familiar.
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1) Conflicto de oposicion: Dos personas se oponen o se enfrentan. En condiciones de
lucha adoptamos una posicién para resistir en nuestro lugar que fuerza la cadera. Una
oposicion real seria: “Me opongo a alguien”, una oposicidon simbdlica: “No tengo las
mismas ideas politicas que...”. Una oposicidn activa seria: “Estoy aqui y lucho”. Una
oposicion pasiva: “No quiero ir alli, pero no puedo oponerme ni hacer otra cosa” o ”"No
puedo luchar”®®.

2) Vesicula biliar: Conflicto energético: Cdlera, Ira y rabia reprimida. Rencor e injusticia

dentro de un contexto de oposicién(s' o,

3) Incesto simbdlico: Memorias de tocamientos, abusos, violaciones, etc. (en la vida de la
persona o en el transgeneracional). Y también relaciones de incesto directo (con
hermanos o familiares muy cercanos) o simbélico (“es como si fuese mi hermana, mi
padre, mi madre, etc.”)(s’ o

4) El Secreto familiar: Algo que no se ha dicho nunca. Puede ser inconsciente pero seguir
el secreto en el clan. Buscar transgeneracional®™ ®.

Conflicto de ser derribado por abajo (golpe definitivo)’.
Conflicto de gran desvalorizacion sexual en el sentido de impotencia para tener hijos®.
Caderas estrechas: Memoria de incestos. Relacion sexual en la que es imperioso que no salga
ninguin bebé’.
Caderas anchas: “Debo velar para que mi hijo no carezca de nada y tenga lo mejor a su
disposicion”™.

Ver: FEMUR, Cabeza

CAIDA de DIENTES
Ver: PERDIDA de DENTADURA

CAIDA DEL CABELLO
Ver: ALOPECIA

CALAMBRES

Definicién: Contraccién espasmddica involuntaria de uno o varios musculos. Ligada a un fuerte
dolor.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia. Esfuerzo en el movimiento.
Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de impotencia (musculos).

Sentido bioldgico: La funcién de un calambre es el intento de completar un movimiento
muscular imprescindible, que no se ha conseguido o no se ha realizado eficazmente. Es como
tener el mensaje de “mover musculo” en modo automdtico.

Conflicto: Esfuerzo prolongado o que debe hacerse forzosamente, en esa zona. Exceso de
carga por abandono de la estabilidad normal. Nocién de culpa que asociamos a la intensidad
del dolor.
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Necesidad imperiosa de ser extremadamente competente. Auto-exigirse mucho por ello.
Frecuentemente relacionada con tensidn en la accién tomada o por tomar.

Tener que realizar un movimiento de forma forzada, contra nuestra voluntad.

Aferrarse a algo o alguien que no queremos soltar*.

Calambres nocturnos: Reflejo de una necesidad o voluntad de escapar que negamos o
frenamos durante el dia™.

CALAMBRES en la PANTORRILLA

Definicién: Calambres en la parte posterior de la pierna formada por los musculos gemelos y el
soleo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacién de un conflicto de impotencia.

Sentido biolégico: Completar un movimiento muscular imprescindible de los musculos de la
pantorrilla, que no se ha conseguido o no se ha realizado eficazmente.

Conflicto: No puedo seguir avanzando pero deba hacerlo a toda costa. Por ejemplo en el
deporte cuando ya nos rendimos o nos retiramos pero debemos seguir a la fuerza con la
competicion (hasta que el arbitro pite el final, por ejemplo).

Ver: CALAMBRES

CALCANEO
Ver: TALON

CALCANAR
Ver: TALON

CALCIFICACION

Definicién: Proceso fisiolégico normal de solidificacién de un hueso. Se vuelve patoldgico
cuando las sales de calcio se depositan en diferentes tejidos causando su degeneracién o
destruccién. Puede producir hipercalcemia (aumento de calcio en la sangre).

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Conflicto de reparacién excesiva de una
desvalorizacién.

Sentido bioldgico: Calcificar es endurecer esa parte. Cuando un hueso se rompe o se fragiliza
en fase activa de conflicto, termina calcificAndose mas fuertemente en fase de reparacién para
gue esa estructura quede mas fuerte y pueda soportar las cargas y superar los conflictos
cuando se vuelvan a presentar. Una calcificacién, donde sea, responderd a la misma intencién
de “endurecer” la zona.
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Conflicto: Conflicto de desvalorizacion en fase de reparacidn constante. Reparamos mas de lo
necesario pues el conflicto no ha desaparecido. Miedo a recaer o “Calcifico para conservar mi
solucién, mi éxito”™.

Endurecimiento de la relacién.

Siempre en relacion a la parte afectada.

Ver: HIPERCALCEMIA

CALCIO
Ver: HIPERCALCEMIA / HIPOCALCEMIA

CALCULO DENTAL
Ver: SARRO DENTAL

CALCULOS BILIARES

Definicién: Formacién de acrecencias de material sélido (piedras) en las vias biliares y la
vesicula biliar.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de juicios con amargura y agresividad reprimida.
Sentido bioldgico: El sentido de un calculo biliar es el de retener la bilis para que no salga.

Puede ser para no digerir algo o para frenar un exceso de bilis (amargura, ira, rabia, rencor...)
gue no queremos que se manifieste.

Conflicto: Amargura, juicios condenatorios, agresividad reprimida y petrificada. Situaciones
familiares conflictivas de pérdida de territorio por no tomar decisiones™.

“No quiero que el otro tenga rabia hacia mi"*®.

Conflicto de rencor con tonalidad de muerte, en el que estamos enfrentados a una oposicion

dura como una piedra"’.

Ver: COLICO / COLICO BILIAR / VESICULA BILIAR.

CALCULOS en la VEJIGA URINARIA

Definicién: Formacién de acrecencias de material sélido (piedras) en la vejiga urinaria.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de liquidos (dinero, referentes, emociones).

Sentido bioldgico: El sentido de un cdlculo en la vejiga es el de retener la salida de liquidos
para evitar que estos se pierdan en un momento en que son imprescindibles para nosotros.
Debemos interpretar los “liquidos” como simbolismo de dinero, de referentes o de emociones,
que es lo que realmente deseamos retener. O como solucidn final para no marcar un territorio
gue no podemos marcar.
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Conflicto: Algo se nos escapa y no queremos que asi sea, relacionado con el dinero (liquido) o
los referentes.

Conflicto de desintegracion, reduccion al polvo, desmoronamiento, hecho pedazos, como
muerto™®

Ver: COLICO / COLICO NEFRITICO / VEJIGA URINARIA.

CALCULOS RENALES, ARENILLAS

Definicién: Formacién de acrecencias de material sélido (piedras) en el rifidn. Pueden
desplazarse a través del tracto urinario. Producen dolor acorde con su tamaiio. Si se quedan
trabados pueden producir célicos nefriticos, disuria o hematuria.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de territorio o liquidos. Conflicto de conversidn
repetitiva minima.

Sentido biolégico: Mismo sentido biolégico que los CALCULOS en la VEJIGA URINARIA. Poner
una pared ante algo. Impedir la salida de liquidos (dinero, referentes, emociones), o el marcaje
del territorio.

Conflicto: En el rifidén el conflicto suele ser por conversion repetitiva minima. Alguien ocupa mi
territorio y me es imposible marcarlo, delimitarlo™.

Me prohibo algo. También pérdida de liquidos (dinero) y debo taponar la pérdida. Por ejemplo,
hacer un cdlico cada vez que debes pagar algo que no quieres o consideras injusto.

Cuando un adulto hace arenilla, la programacion es infantil (los nifios siempre hacen arenilla,
nunca piedra).

Conflicto de marcaje de territorio y conflicto de desmoronamiento existencial *°.

Conflicto de “calcular” |a lucha por la supervivencia®'.

Conflicto con una Idpida®’.

Ver: COLICO / COLICO NEFRITICO / HEMATURIA.

CALENTURA
Ver: HERPES LABIAL

CALLOS
Ver: HALLUX VALGUS

CALOTA (Béveda craneal)

Definicién: Huesos de la béveda craneal. Estos son: Frontal, Parietal, Occipital, Temporal y
Esfenoidal.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion intelectual.
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Sentido bioldgico: La calota o el craneo (los huesos de la cabeza) tienen la funcién de proteger
el centro de control e informacion del cuerpo humano, el cerebro. Simbolizan mi yo estructural
(mi identificacidn) y mi yo intelectual (o pensante), asi como la relacién con los propios
procesos mentales (cuando hacemos las cosas con la cabeza) y con la funcidn paterna (el
cabeza de familia).

Conflicto: Conflictos de desvalorizacion intelectual (injusticia, falta de libertad, falta de paz...).
Muchos nifios que se ponen el listén muy alto en los resultados académicos. “No soy bueno en
nada, no soy bueno para mi trabajo, no sirvo". "Creia que era bueno y me despiden".

Conflicto de desvalorizacién respecto al padre *.

Si hay fractura hablamos de una desvalorizacion muy profunda.

Bdveda craneal: Proteccidn de lo “superior o divino”, de todo aquello que consideramos que
estd por encima nuestro®.

Laterales de la cabeza: Preocupaciones y rabia (relacionado con la vesicula biliar)*.

Apofisis pterigoides: Desvalorizacion por no haber podido detener las luchas sin elevar el nivel
del debate®. En un nifio: “Soy el heredero del drama de pensar con la razén o con el corazén”**.
Asterion: Muy gran desvalorizacion por no haber escuchado las llamadas de los planos
superioreszg.

Basion: Gran desvalorizacién por los pensamientos en relacidn al inicio de algo, por ejemplo, la
construccién de una casa”.

Bregma: Gran desvalorizacién del tipo “pago las grandes culpas de mis antepasados”™.
Glabela: Desvalorizacion por no haber pensado o razonado sobre eso que se veia a venir si o
si%.

Inién: Gran desvalorizacion por haber minimizado los riesgos o peligros, por haberse quedado
demasiado pegado a lo material®.

Esfenoides: Conflicto de ser justo. Gran desvalorizacién en el hecho de no estar a la altura de
las propias expectativas y realidades®. También en relacién a lo que esta mas alla de nosotros:
(lo que hay mas alla de la muerte, las alturas, la espiritualidad...).

Etmoides: Conflicto de haber quedado mal, de no poder poner la cara®®. También comparte
conflictos con el esfenoides.

Lambda: Desvalorizacidn por perder lo que éramos, por ser borrado®.

Mastoides: Gran desvalorizacién por algo escuchado. También conflicto del “canto de la
sirena”, o de sentir que hemos sido engafados o adormecidos por bellas palabras (a menudo
por nuestros padres)?’.

Conflicto de nido en el cual el hijo es la fuente (aunque no hay conflicto para el nifio)*.
Occipital: Conflicto de “viejos demonios” que vuelven o de peligro por detras. En relacion a
algo vivenciado en términos de vision®’.

Parietal: Gran desvalorizacién en relacién a la comunicacidon y a aspectos espirituales,
religiosos o divinos®.

Silla turca: Muy gran desvalorizacion en relacion con una problemadtica intelectual (en fase de
proyecto) respecto a la cual no hemos encontrado ayuda, salida o facilitacién para realizarlo™.
Temporal: Conflicto de tiempo y conflicto de peligro (territorio). Ligado a la audicidn: Cosas
que resuenan (audicion)®.

Peinasco: Conflictos de dureza: Conflicto por haber sido demasiado duro con uno mismo.
Conflicto por haber oido algo muy duro contra uno™®.

Vémer: Este hueso representa a la madre™.

Ill
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CALVICIE
Ver: ALOPECIA

CAMBIO DE TIEMPO, El mal del

Definicién: Dolores acontecidos a partir de cambios de presidn, temperatura y humedad.
Técnico: Conflicto de adaptacion.

Sentido bioldgico: Los dolores son sefiales de aviso de que algo no va bien y debe cambiarse.
En este caso, se producen cuando algo cambia en nuestro alrededor y nosotros no nos
adaptamos a ese cambio en nuestro interior. Variacidn entre nuestro exterior y nuestro
interior.

Conflicto: No adaptarse a los cambios, necesidad de control de la situacién (sobre todo si
afecta a la cabeza).

Ver: CANSANCIO (estacional) / DEPRESION INVERNAL / SENSIBILIDAD al TIEMPO

CAMPANILLA
Ver: UVULA PALATINA

CANAL CARPIANO

Definicién: Dolor y hormigueo en los dedos mayor, indice y pulgar producido por el nervio
medio que ha sido comprimido en el tinel carpiano.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion. Conflicto de incoherencia entre lo
gue pienso y lo que hago.

Sentido bioldgico: Una compresion del nervio medio tiene la funcién de impedir, en altimo
momento, que los mensajes de la cabeza lleguen a la mano. La cabeza reflexiona, la mano
actua, y no hay comunioén entre las dos. Tampoco debemos olvidar que la simbologia de la
mufieca se asocia al trabajo.

Otra teoria: La mano es padre, y el ligamento transverso del carpo, que nos comprime el canal,
nos habla de proyectos sobre el futuro (ver LIGAMENTOS).

Por ultimo, segun Edouar van den Bogaertal, tendria el sentido de “soltar riendas”. Al
comprimir el canal se pierde tacto y fuerza en los dedos y nos vemos obligados a soltar lo que
tenemos entre manos.

Conflicto: Puede haber varios conflictos a la vez:

La cabeza piensa y la mano actua. Negacion de lo que tengo en mente, negacion de mis
conflictos®.

Enfermedad de los intermediarios. “No logro conciliar las dos partes”>?.

“Lo que pienso, no lo realizo”, “Tengo un conflicto particular, y sobre todo no lo quiero ver o no

quiero actuar para solucionarlo (o no puedo)”®.
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La muieca es trabajo: “El peso negado... Se niega lo que no se quiere ver”. Control del orden
en el trabajo. Desvalorizacidn, indecisidn en la accion. Precision en los movimientos.
Conflicto de desvalorizacion o indecision en la accion. Tensidn profesional, estar harto del
trabajo, tener demasiada competencia o verlo como algo harto dificil*>.

“Pienso algo y la mano no quiere hacerlo". "No quiero soltar rienda". Conflicto de proyectos
futuros con “padre” (real o simbdlico)*.

Tener las manos atadas™.

Contrariedad en la ejecucién de drdenes perjudiciales para el grupo o para la familia®.
Rencor relacionado con la palabra. Miedo a decir algo®.

Ver: MANO / MUNECA

CANALES BILIARES
Ver: VIAS BILIARES

CANALES COLECTORES DEL RINON
Ver: RINON, CANALES COLECTORES

CANALES PANCREATICOS
Ver: VIAS BILIARES

CANAS
Ver: CABELLO / CABELLO GRIS.

CANCER

Definicién: Enfermedad provocada por el crecimiento aparentemente incontrolado de un
grupo de células que se multiplican de manera auténoma, invadiendo localmente y a distancia
otros tejidos. Segun el doctor Hamer, el cancer esta originado por el SDH (Sindrome de Dirck
Hamer) que representa un impacto emocional recibido en soledad o aislamiento psicolégico
unos meses antes de la aparicién del cancer. La localizacion del tumor dependera del
acontecimiento y de su vivencia (la interpretaciéon emocional). El cadncer serd por lo tanto una
respuesta biolégica a un conflicto no cerrado.

Técnico: La etapa y los conflictos dependen de cada tipo de cancer. Conflicto de identidad.
Conflicto de resentimiento. Conflicto de larga duracion.

Sentido bioldgico: Fabricamos mas tejido o lo destruimos, por una necesidad urgente. Siempre
en relacion a la localizacion del cdncer y a su etapa. En 12 y 22 el sentido biolégico esta en la
fase activa donde construimos mas tejido para aumentar la funcionalidad en cuestion. En la 32
etapa se destruye tejido en la fase de conflicto activo para reconstruirlo mejor en la fase de
reparacion, el sentido bioldgico, pues, esta en la fase de reparacion. En 42 etapa el sentido
biolégico esta en destruir el tejido para mejorar el “contacto” o reconstruirlo para evitarlo.
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Conflicto: Todos los canceres tienen un conflicto de identidad en el que no somos quien
deseariamos ser. Debemos preguntarnos ¢ Qué es aquello que no queremos ver morir? (la
vejez, el trabajo, una relacién, un pensamiento...).

Los enfermos de cancer suelen ser personas que mantienen algun tipo de resentimiento de
larga duracién o problemas emocionales pendientes con el pasado, creyendo que se trata de
algo inocuo, normal o, simplemente, que es imposible cambiar la forma de verlo, pensarlo o
sentirlo. Y evidentemente, se sienten profundamente heridos por todo eso.

Un cancer suele tener varios conflictos programantes y un desencadenante. Es importante ir
desgranando el “complot” de conflictos, pero existe una urgencia, y en eso es importante un
cambio RADICAL en las actitudes, las decisiones, los pensamientos, sentimientos,
comportamientos, reacciones que hemos llevado hasta ahora. Como bien dice Enric Corbera:
“Debemos darle a nuestra vida la vuelta como un calcetin”>®.

Una actitud muy importante a tener en cuenta es la siguiente: Debemos reconocer que de
nifio sufrimos y debemos darnos permiso para rechazar a uno de nuestros progenitores o a los
dos. Las heridas vividas en soledad crean la gran mayoria de los problemas. Debemos
perdonar, pero sin olvidar que la dificultad mas grande de la personas con cancer es
perdonarse a si mismas por haber albergado esos pensamientos de odio o esas ideas de
venganza. Debemos perdonar al niflo que vive en nosotros, que vivid en silencio y sintié rabiay
rencor sin tener quien lo apoyara, quien lo entendiera. Y debemos dejar de pensar que el
hecho de rechazar a otra persona significa ser "malo". No es maldad, es ser humano. Si para
curarme yo debo (por ejemplo) ir al norte, pero la gente que me quiere no desea ir al norte,
entonces yo deberé tomar una decisién: O me quedo con la gente que me quiere, o voy a
curarme.

Al final, todo gira en el mismo epicentro, darse cuenta de que es correcto ser quien somos.
Aungue no hayamos tenido la ocasion de darnos cuenta del “para qué” somos quien somos, el
mundo gira siguiendo un sentido y nosotros formamos parte de ese sentido. Aceptémonos
pues como nos aceptabamos cuando éramos pequefios: sabiendo de nuestra perfeccion. Y si
dudamos, dediquémonos a partir de ahora a reconocernos, a demostrarnos a nosotros mismos
nuestra grandeza.

Yo he proyectado mi realidad en los que me rodean, y ellos me la devuelven a modo de espejo
comportandose como yo creo que me merezco. Si quiero romper con todo y renovar “mi
realidad” debo alejarme de esas inercias repetitivas, inconscientes y que me han producido
dolor.

CANCER de BOCA

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en la boca. Existen varios tipos, el mas
comun es el carcinoma de células escamosas.

Técnico: 1 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de atrapar o expresar bocado, con
desvalorizacion y resentimiento. Pequenas guarradas. Simpaticotonia: En fase de conflicto
activo de 12 etapa se produce un adenocarcinoma, mientras que en 42 etapa se producen
ulceras que pueden ser profundas y dolorosas. Vagotonia: En fase de reparacién de conflicto
de 12 etapa se produce la descomposicidn del adenocarcinoma por hongos o microbacterias, o
se encapsula, mientras que en 42 etapa se producen inflamaciones indoloras y posibles
sangrados®’.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de un conflicto de primera etapa es: “fabrico mas tejido
para atrapar, retener, identificar o escupir... mejor el pedazo”. En un conflicto de cuarta etapa
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es: “ulcero la superficie para notar mejor el contacto con el pedazo”, también en los sentidos
de atrapar, retener, soltar... Como “pedazo” entendemos desde alimento real o emocional
hasta palabras o contacto carifoso.

Conflicto: Conflicto de atrapar bocado y desvalorizacién respecto a la palabra: No conseguimos
expresarnos, o no conseguimos ser valorados (alimento emocional).

Conflicto de pedazo: No nos permitimos expresar nuestra agresividad, o no conseguimos
alimentarnos. Siempre vivido en un entorno de resentimiento constante y de larga duracion.
“No puedo atrapar un bocado" (atrapar pedazo). "No puedo expresar un bocado" (Soltar
pedazo)®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: BOCA / CANCER.

CANCER DE CEREBRO
Ver: TUMOR CEREBRAL

CANCER de COLON

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en el colon. También incluye cualquier
tipo de neoplasia del colon, el recto y el apéndice.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo indigesto muy feo e ignominia.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo aparece el adenocarcinoma en el colon. Vagotonia:
En fase de reparacién del conflicto el tumor es degradado por bacterias tuberculosas,
produciendo sangrado en las heces. Si no es posible, se encapsula. En principio, si no hay
obstruccion de la luz (si no se cierra el ano) el tumor se deshace solo en aproximadamente el
mismo tiempo que ha tardado la fase de simpaticotonia®’.

Sentido bioldgico: Fabrico mas tejido para digerir, asimilar o soltar mejor una guarrada
(ignominia). Como el colon también es responsable de la absorcion de agua puede indicar la
intencién de absorber todo el amor de mama (agua = referentes y emociones). Segun el dr.
Hamer, es Producir mds jugos digestivos para descomponer o digerir el “bocado”*.En el Recto
es algo distinto, ya solo queda soltar el pedazo, aqui el sentido esta en “eliminar una situacion
que le hace dafio al consultante”. Es tomar la Gltima conciencia.

Conflicto: Siempre son expresiones de “mierda”, grandes guarradas.

Conflicto de “pedazo” indigerible. Enojos, enfados, peleas, ira, negocios, herencias, traiciones 6
decepciones financieras, difamacién malintencionada, acusaciones significativas... se trata
siempre de algo muy feo 6 muy desagradable. Una accién vil, baja, innoble, infame,
desagradable, una jugarreta. También la persona puede haber vivido muchas guarradas
repetitivas (no una sola desencadenante) y se haya ido llenando el vaso®.

Segun la localizacién tendremos los siguientes matices:

Colon ascendente: Guarrerias hechas por ascendentes (reales o simbdlicos).

Colon transversal: Guarrerias hechas por colaterales (reales o simbdélicos).

Colon descendente: Guarrerias hechas por descendentes (reales o simbdlicos).

Si estd en un angulo, puede afectar a ambos™.
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Sigmoides: Conflicto con algo muy vil donde es necesario que el otro no exista mas. Se cura al
evacuar®,

Recto: Conflicto femenino de identidad: "No me siento reconocida en mi familia". No saber
ddnde esta mi sitio. Conflicto de situacidn en el territorio, mal vivido "Estar entre dos aguas".
"No sé quien soy dentro de esta familia, nido, casa, clan". "He perdido mi lugar en el
territorio"*.

No querer o no poder soltar una guarrada, evacuar, expulsar el pedazo (puesto que es el final
del colon). “No quiero perdonar, lo guardo”*.

Conflicto de no poder expulsar el pedazo. Mirar la relacidn con la madre. Impurezas que quiero
pero no puedo eliminar (algo putrefacto)®.

En los zurdos: Conflicto de rencor dentro del territorio™.

"Lo que me han hecho es demasiado, algo asqueroso, guarreria, contrariedades impotentes".
"Tengo la impresion de no estar en mi casa". “Me llega la mierda al cuello™®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital

importancia.

Ver: CANCER / COLON / RECTO.

CANCER de CUELLO de UTERO

Definicidn: Crecimiento maligno de células localizado en el cérvix. Existe una relacidn directa
entre este tipo de cancer y el VPH (virus del papiloma humano).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de frustracidn y territorio sexual. Simpaticotonia: En
fase de conflicto activo se produce ulceracién del cuello uterino. Las pruebas de Papanicolaou
dan positivas. También se produce necrosis de las venas coronarias. Vagotonia: En fase de
reparacion del conflicto hay proliferacién celular (cadncer cervicouterino) por el virus del
papiloma humano. Se produce sangrado de las ulceras del cuello uterino cosa que es una
buena sefial. Se producen pérdidas vaginales y vuelven las reglas y la ovulaciéon®.

Sentido biolégico: El Utero es “La primera casa” y tiene que ver, evidentemente, con los hijos.
El sentido de un cédncer de cuello de Utero es el de reconstruir, cambiar, remodelar... la casa,
en un contexto de “hijos” (ya sean reales o simbdlicos). Debemos reponer los hijos (en caso de
pérdida): la hormonacion que produce el cancer tiene también la funcidn de atrae al macho.
De hecho, si tras un conflicto de pérdida, el macho fecunda a la hembra, el cancer no llega a
desarrollarse.

Conflicto: Segun el doctor R. G. Hamer, se trata de un conflicto sexual de frustracion asociado
a un conflicto de territorio con desamparo®.

Siempre encontramos historias de separacién: “no he sido la elegida para procrear, soy la
segunda”*.Todo en un contexto de suciedad.

Los fibromas, miomas o cancer de Utero muchas veces se tienen cuando la mujer ha perdido el
feto. También cuando ha terminado una relacién sexual y queria tener un bebé con el macho,
pero éste la ha dejado.

Hay canceres de Utero después de una menopausia. En la evolucién somos abuelos, es la
proteccion de los nietos: “Mis hijos no tienen nifios”>®.

Relacionado con las venas coronarias (Sentirse entre dos machos). VER: BRANQUICARDIA,
TAQUICARDIA™,
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Ejemplo: Cuando hay una batalla entre bandas de monos y muchos de ellos mueren, las monas
empiezan a hacer canceres de cuello de Utero. Esto atrae a los machos y fecundan las monas.
El objetivo de este comportamiento bioldgico es repoblar las pérdidas.

Existen especies que cuando el macho conquista una hembra que ya tiene descendencia, mata
a las crias para que la hembra esté biolégicamente disponible y se entregue a él.

Las zurdas, las diestras con constelacion esquizofrénica y las mujeres entradas en menopausia,
no generan cancer de cuello de utero en las pérdidas, pues su misién bioldgica no es la
procreacién y quedan en un segundo plano. Las zurdas interpretan la pérdida de territorio
desde un punto de vista afectivo. A no ser que tengan constelacién esquizofrénica, entonces se
comportan como diestras®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: BRADICARDIA / CANCER / CORONARIAS, VENAS / CUELLO del UTERO / PAPILOMA
HUMANO / TAQUICARDIA.

CANCER de ESTOMAGO

Definicidn: Crecimiento maligno de células localizado en las paredes del estémago. El proceso
en la curva mayor y la menor son distintos y deben ser observados. En la curva mayor (la
inferior) se produce tumoracién y ulcera en la curva menor.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de digerir o falta de pedazo. Simpaticotonia: En fase
de conflicto activo se produce un adenocarcinoma en la curva menor del estémago.
Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto el tumor se degrada por bacterias produciendo
vémitos (hematemesis) y fiebre leve. Si no puede, se encapsula®.

Sentido bioldgico: Segun el dr. Hamer, el sentido bioldgico de fabricar mas tejido en el
estémago es: Producir mas jugos gastricos para descomponer o digerir el pedazo®’. Otro
sentido biolégico del estémago (parecido) es la “aceptacién”. Ver ESTOMAGO, CURVA MAYOR
y ESTOMAGO, CURVA MENOR para ampliar los sentidos.

Conflicto: Conflicto de pedazo no digerible: enfado, enojo, ira por algo que no podemos
digerir; respecto a una persona, una situacion o circunstancia. Por ejemplo, en relacién a
herencias, inversiones, cuando uno no puede obtener su “parte”, una pensién, un fallo legal,
etc.®.

Ejemplo: no poder apropiarse definitivamente de una herencia que le corresponde, segun el
testamento, o de las ganancias que le corresponden en una empresa de accionistas.

Buscar una guarrada en la historia de la persona®.

También en menor medida, conflicto de falta de pedazo. Conflicto alimentario en el marco
familiar, problemas, irritaciones, miedo arcaico a morir por inanicién.

“Quiero evitar algo que me imponen". "No puedo digerir el pedazo que me imponen". “He
cogido el trozo, el pedazo, me lo he tragado, pero no lo puedo digerir". "No tengo lo que quiero
y tengo lo que no quiero"™.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / ESTOMAGO /ESTOMAGO, Curva mayor / ESTOMAGO, Curva menor
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CANCER de GANGLIOS LINFATICOS

Definicion: Necrosis localizada en los nédulos linfaticos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion y angustia profunda.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo hay necrosis del nédulo linfatico. Vagotonia: En
fase de reparacion del conflicto se regenera el tejido perdido mediante un linfoma de
Hodgkin®’.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico es el de “defenderse”. Remodelo el tejido de los
ganglios para fabricar asi mas leucocitos. Los fagocitos indican una lucha inmediata mientras
que los linfocitos indican que se espera una lucha en el futuro. Ver sentido bioldgico de
GANGLIOS LINFATICOS.

Conflicto: Conflicto de indefension. Conflictos de Desvalorizacién + Angustia profunda que
producen un conflicto de “Amenaza del entorno”**.
e siento atacado, acorralado en una esquina, quiero defenderme o busco una
“M to atacad lad defend b
proteccion". “Me defiendo de lo ajeno”*".
Para especificaciones ver. Ganglios linfaticos
El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital

importancia.

Ver: CANCER / GANGLIOS LINFATICOS / LINFOMA de HODGKIN

CANCER de HIGADO

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en el Higado formando tumores
hepaticos.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de carencia. Morirse de hambre. Conflictos de falta,
de dinero y de familia. Pedazo téxico. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo aparece el
adenocarcinoma hepatico. Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto se degrada el tumor
mediante bacterias tuberculosas que producen pequefias cavernas (cirrosis hepatica). Si no se
puede degradar, el tumor se encapsula®’.

Sentido bioldgico: Necesito fabricar mucho higado para absorber y transformar la méxima
cantidad posible de alimento. En palabras del dr. Hamer® “Aumentar el volumen de |a
superficie hepatica de manera tal que aun las mas pequenas particulas de proteina que
ingresan puedan ser utilizadas y transformadas en energia”.

Conflicto: Conflicto de Falta o de carencia: Conflictos de hambre, dinero y familia (herencias).
Conflicto de morirse de hambre. Miedo arcaico biolégico a la muerte por inanicién, no recibir
mas alimento (el alimento es el pedazo o bocado). Conflicto de no ser capaz de alimentarnos o
alimentar a aquellos de quienes nos sentimos responsables.

La presencia de un carcinoma de nddulo solitario en el higado indica un conflicto de inanicion
por otra persona o animal, mientras que multiples “focos redondos” indican un conflicto por
uno mismo. A menudo pueden presentarse un carcinoma intestinal, uno hepdatico y uno
pancreatico juntos sobrepuestos por el mismo conflicto®.

El higado también tiene funcion de limpiar, de filtrar. Si alguien siente que le estan intoxicando
(por medicacién que debe tomar, quimioterapia, etc.) puede también aumentar la masa del
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higado. En caso de una metastasis hablariamos de: “Prevengo el hambre, porque el intestino
esta tapado”*®.
El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital

importancia.

Ver: CANCER / CIRROSIS HEPATICA / HIGADO.

CANCER de HUESOS

Definicién: Se produce decrecimiento de las células 6seas formando espacios en los huesos.
Existen benignos y malignos. Los malignos se denominan “cancer éseo primario”.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion y falta de soporte.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce descalcificacion, osteoporosis o necrosis
(en este ultimo caso junto a un conflicto de gdénadas, parénquima renal o bazo). Vagotonia: En
fase de reparacion del conflicto se regenera el tejido perdido con ayuda de bacterias. Aparece
dolor de cidtica, gota, artritis y osteosarcoma. El crecimiento de masa del periostio provoca
dolor en esta fase®’.

Sentido bioldgico: El sentido de la degradacion celular en fase activa del conflicto es el poder
volver a construir un tejido mas fuerte, para asi afrontar mejor esa funcién que no se realizé
correctamente la primera vez. Las principales funciones de los huesos son 5: a) soporte del
cuerpo humano, b) proteccién de érganos vitales, c) movimiento (sirven de palanca para los
musculos), d) almacenamiento (papel muy importante en la fisiologia del calcio) y e) formacidn
de la sangre en la médula ésea roja (hematopoyesis).

Conflicto: Conflictos de desvalorizacidn a nivel estructural. Conflicto especifico en funcién de
parte de esqueleto donde se da la osteolisis. En los huesos, la falta de soporte es la clave,
ejemplo el sarcoma. Si el sarcoma o la metastasis se da en la médula, el conflicto esta
relacionado con familiares (principalmente colaterales, hermanos de sangre) si es en el hueso
la desvalorizacion se refiere a mi®®® Y.

Ruptura de la valoracién de si mismo™'.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / HUESOS,

CANCER de INTESTINO

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en el intestino delgado (duodeno,
yeyuno e ileon).

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de absorber o asimilar el pedazo. Conflictos de
contrariedad indigesta. Miedo a morir de hambre. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo
aparece un adenocarcinoma en el intestino delgado. Vagotonia: En fase de reparacion del
conflicto el adenocarcinoma se degrada por bacterias tuberculosas produciendo diarreas o se
encapsula®’.
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Sentido bioldgico: La funcién del intestino delgado es la de absorber y asimilar lo bueno y
necesario para el organismo y empujar y dejar pasar el resto. Por lo tanto el sentido biolégico
es producir mas jugos digestivos para descomponer y digerir el pedazo®’.

Conflicto: Conflicto de pedazo (bocado) indigerible. Conflicto de no poder digerir un bocado
demasiado grande o conflicto de contrariedad indigesta. Existe un enojo o enfado, no tan feo o
desagradable como seria en el colon. Por otro lado, el intestino delgado puede también tener
un aspecto adicional de inanicién parecido al del higado. A veces hay metastasis y aparecen
estos dos canceres juntos por un mismo conflicto™.

“No puedo absorber o asimilar este pedazo, he tragado la situacion y la he llevado hasta este
punto, pero no la puedo asimilar.”*®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / INTESTINO DELGADO / ILEON / LINFOMA de NO-HODGKIN / YEYUNO.

CANCER de LARINGE

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en la laringe. La mayor parte son
carcinomas de células escamosas que empiezan en las células planas que recubren la laringe.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo en el territorio y comunicacién (Mensaje
gue no pasa). Simpaticotonia: En fase de conflicto activo hay ulceracién del epitelio escamoso.
Casi no provoca sintomas a parte de un leve dolor de garganta. Vagotonia: En fase de
reparacion del conflicto se regenera el area ulcerada y aparece un edema que puede provocar
disnea y tos. Se produce laringitis con tos, afonia y flemas, y en caso de exceso de reparacién,
pueden también aparecer pdlipos. En la crisis epileptoide pueden presentarse pérdidas de
conciencia y una leve constelacidn esquizofrénica®’.

Sentido bioldgico: Conseguir que el mensaje salga al exterior. Todas las enfermedades de la
laringe tienen que ver con el miedo, es una cuestién arcaica. Ulcero la superficie para que el
mensaje pueda pasar. Ante una pelea, lo primero que hacemos es abrir las vias de entrada
(aire a los pulmones) y salida (mensaje, grito o sonido para ahuyentar al enemigo). Cuando
sofiamos algo de mucho terror, solemos quedarnos mudos, no podemos gritar. Es algo arcaico,
una reaccion al panico en femenino (el relé esta en el hemisferio femenino), y el sentido
biolégico es guardar silencio para no llamar mas la atencion del depredador y poder
esconderse.

Conflicto: Conflictos de pdnico, miedo o susto en el territorio y conflicto de comunicacidn. Es
muy facil de localizar, es ese miedo que nos deja mudos. Es como cuando sofiamos que
gueremos gritar y no podemos. ¢ Cudl es ese miedo atroz que ni siquiera podemos expresar?
Es un conflicto vivido en femenino, en masculino pasariamos al ataque™.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / CUERDAS VOCALES / LARINGE / TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO DE 42
ETAPA
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CANCER de LENGUA

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en la lengua. Cuando se da en los dos
tercios anteriores se considera cancer de la cavidad oral (boca) y cuando se da en el tercio
posterior se considera cancer de orofaringe. Como musculo es tercera etapa, pero ayuda en la
primera etapa moviendo y ayudando a tragar el pedazo o bocado.

Técnico: 1 2y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflictos de impotencia para tragar o mover el pedazo.
Ver CANCER de BOCA

Sentido bioldgico: Fabricar mas tejido para poder “tragar” mejor el pedazo (en el tejido
endodérmico de 12 etapa, normalmente en la parte posterior de la lengua) o regenero el tejido
previamente ulcerado para mejorar el “movimiento del pedazo” (en el tejido mesodérmico de
32 etapa, que corresponde a la parte muscular).

Conflicto: Impotencia para mover el pedazo, para ayudar a tragarlo. En caso de hallarse en la
parte posterior, afiadiriamos mas el factor tragar el pedazo.

Por ejemplo: Nos falta dinero y debemos hacer trampas (que no queremos) para conseguir
que nos lo presten, las trampas son interpretadas como grandes dificultades para mover el
pedazo (dinero).

“He sido impotente para atrapar el pedazo”>*. “La vida (o el pedazo de vida) no tiene buen
sabor”.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: BOCA / CANCER / LENGUA.

CANCER de MAMA

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en las mamas. Existen muchos tipos (ver
MAMAS — TIPOS de CANCER)

Técnico: 2 2, 3 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de proteccion. Conflicto de nido y nido
ampliado. Conflicto de desvalorizacidn. Conflicto de contacto. Simpaticotonia: En fase de
conflicto activo de 22 etapa aparece un tumor glandular mamario. Vagotonia: En fase de
reparacion del conflicto de 22 etapa el tumor se descompone por microbacterias o se
encapsula.

Sentido bioldgico: Principalmente el sentido biolégico de las mamas en general es el de
“proteccién”, puesto que son las glandulas que fabrican los anticuerpos del lactante (22 etapa).
También intervienen la 32 y 42 etapa en la piel, los conductos o el tejido conjuntivo. Ver la
especificidad en la entrada MAMAS.

Conflicto: Para una mujer primero es el territorio y luego el nido. La mujer necesita sentirse
protegida para poder ella proteger a su hijo.

Hay que saber si el cdncer es en el izquierdo o el derecho, y asegurarse de la lateralidad del
consultante.

El pecho izquierdo (en personas diestras) tiene que ver con los hijos, ya sean estos reales o
simbdlicos (como por ejemplo un negocio, una mascota...).
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El pecho derecho (en personas diestras) tiene que ver con sentir la proteccion del macho.
Muchas veces un conflicto en el pecho derecho nos lleva a un tema de malos tratos (que
pueden ser reales o subjetivos activados por una memoria).

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia. Ver en MAMAS.

Ver: CANCER / MAMAS / MAMAS — CONDUCTOS GALACTOFOROS / MAMAS — DERMIS del
PECHO / MAMAS — GLANDULA MAMARIA / MAMAS — LATERALIDAD y LOCALIZACION /
MAMAS — TEJIDO CONJUNTIVO / MAMAS — TERMINACIONES NERVIOSAS / MAMAS — TIPOS
DE CANCER (HISTOLOGIA)

CANCER de OVARIOS.

Definicidn: Cancer que se forma en los tejidos del ovario. Mayormente son son carcinomas
epiteliales de los ovarios, que empieza en las células superficiales.

Técnico: 12y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de pérdida, culpabilidad y golpe bajo.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo de tercera etapa hay necrosis de los tejidos.
Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto de tercera etapa se regenera el tejido con la
aparicién de un quiste ovarico/testicular que tarda 9 meses en madurar. Este quiste se adhiere
a los tejidos circundantes para nutrirse. Pasado este tiempo se desprende y se transforma en
un quiste funcional que produce hormonas sexuales. Si el quiste se rompe antes del proceso se
producen diversos crecimientos del tejido coincidiendo con los desprendimientos del principal
(endometriosis)®’.

Sentido bioldgico: Destruyo el tejido que no me ha servido o me ha servido mal y lo
reconstruyo mejor. Los évulos son el centro de creacidn, por lo tanto el sentido biolégico tiene
gue ver con crear y recrear, regenerar, restablecer una pérdida, normalmente una vida que se
ha perdido, sea real o simbdlica. En fase de reparacion aparece un quiste cuya funcién es
“rejuvenecer a la hembra y atraer al macho” con la finalidad de reparar la pérdida®’.

Conflicto: Primera etapa: Teratoma. Conflicto de pérdida en un contexto vital. Principalmente
hace referencia a la pérdida de un hijo, pero puede vivirse también en relacidén a la fortuna
familiar, a un buen amigo, una persona querida, una mascota, una empresa...

Tercera etapa: Quiste en el tejido intersticial. Tenemos un conflicto de pérdida mas frecuente
y menos grave que el que afecta a las células germinativas (teratoma, seminoma, quiste,
dermoide).Seria un conflicto de pérdida pero con culpabilidad y un golpe bajo. Conflicto feo
(afecta a la zona genital), con connotaciones sexuales con un hombre. Pérdida de un hijo
virtual (una empresa por ejemplo) o de ser denigrada, amonestada, degradada... Miedo
anticipado a perder.

Para personas diestras en el ovario Izquierdo haremos referencia a la reproduccién y en el
ovario derecho a la nocién de atraccién del macho.

Ovarios Poliquisticos: "Sometidas a su loba interna". Maridos inmaduros emocionalmente.
"Mujeres celosas, controladoras y con exceso de responsabilidades”.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / ENDOMETRIO / GONADAS / OVARIO / QUISTE EN EL OVARIO
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CANCER de PANCREAS

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en el pancreas. Cerca del 95% de estos
tumores son adenocarcinomas (funcion exocrina de 12 etapa) mientras que el 5% restante son
tumores neuroendocrinos pancreaticos como el insulinoma, que tienen un diagndstico
diferente y un mejor pronéstico (funcién endocrina de 42 etapa).

Técnico: 1 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de ignominia + conflicto de resistencia.
Porquerias familiares. Problemas con herencias. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo
aparece un adenocarcinoma. Este puede obstruir las vias biliares y producir ictericia.
Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto el adenocarcinoma es degradado por bacterias
tuberculosas o se enquista®’.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de los conductos exocrinos (enzimas digestivas y
secrecion que corresponde a la 12 etapa) es el de fabricar mas tejido para producir mas
enzimas y poder asi digerir el “pedazo”. El sentido bioldgico de los conductos endocrinos
(produccion de hormonas y secrecidén que corresponde a la 42 etapa) es el de destruir tejido
para reconstruirlo en mejores condiciones. El pancreas segrega glucagdn e insulina, que se
encargan de los procesos de la glucosa en el cuerpo, por lo tanto tenemos un conflicto feo
donde falta “dulzura”.

Conflicto: Ignominia (la putada mds grande que uno puede recibir). Conflicto de enojo (con
algo familiar) completamente indigerible (herencias, reparto de bienes, pensiones...)™.

Por ejemplo: Un cancer de pancreas aparecié cuando un amigo lo abandond, (conflicto
desencadenante) pero todo comenzé cuando a los 9 afios lo abandonaron en un orfanato
(conflicto programante). Si un conflicto de colon es “una porqueria”, el pancreas lo multiplica
por 100. El hecho de perdonar y asimilar siempre es sanador.

“Me he tragado un pedazo enorme, que se me ha quedado en el duodeno y no lo puedo
digerir”®.

En 42 etapa (conductos endocrinos): Para un hombre diestro o una mujer zurda el conflicto
sera: "No he podido replicar, no estoy autorizado a romperle la cara".

Para una mujer diestra o un hombre zurdo el conflicto sera: "Sufro la informacién,
introspeccidn, culpabilidad".

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia%.

Ver: CANCER / ICTERICIA / PANCREAS.

CANCER de PENE

Definicién: Cancer poco comun que se forma en el pene. La mayoria de los canceres de pene
son carcinomas de células escamosas.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de suciedad e impotencia + degeneracion del poder
falico masculino. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce ulceraciéon del glande.
Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto aparece tumoracién.

Sentido bioldgico: Evitar un contacto. Frenar la funcién masculina del pene para evitar algo
muy sucio o peligroso. La ulceracién duele y por lo tanto nos alejamos del contacto.

143



www.biodespertar.com

Conflicto: En el caso del glande: “Lo que deseo hacer o hago con mi pene es tremendamente
sucio” o “No puedo imponer para nada mi poder masculino”. En caso de que afecte a la piel
del pene: “Mi abuelo era un violador”?®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital

importancia.

Ver: CANCER / PENE / PROSTATA.

CANCER de PIEL

Definicién: Cancer que se forma en los tejidos de la piel. El melanoma se forma en los
melanocitos (células que producen el pigmento). El cancer de células basales se forma en el
interior de la epidermis. El carcinoma de células escamosas se forma en la superficie de la piel.
El carcinoma neuroendocrino se forma en las células neuroendocrinas.

Técnico: 2 2,3 2y 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccion (dermis). Conflicto de
separacion y contacto (epidermis). Conflicto de desvalorizacidn estética (hipodermis). Existen
muchos tipos distintos de cancer que pueden aparecer en la piel, ver cada caso especifico.

Sentido bioldgico: El sentido bioldgico varia segun la etapa. En 22 etapa es la proteccidn:
“Genero mas dermis para protegerme del exterior”. En 32 etapa es la desvalorizacién:
“destruyo tejido endodérmico para regenerarlo mejor y asi volver a valorarme”. En 42 etapa es
el contacto y la separacion: Al ulcerarse, ampliamos la superficie de contacto para reparar una
separacion (pérdida de contacto) o en fase de reparacion, se reduce la sensibilidad cutaneay
como resultado la persona siente cada vez menos el contacto que no deseaba. En el reino
animal un conflicto de pérdida de contacto es generalmente mortal. jEs por tanto un conflicto
muy importante!

Conflicto: Conflicto de separacion: Perdida del contacto corporal. Pérdida de contacto con la
madre, la familia, el rebafio, los amigos.

Conflicto de padre (melanocitos, queratinina... proteccidn solar, del padre).

Existen muchos conflictos relacionados y muchos tipos de cancer de piel. Acceder a los
resentires de cada tipo si es Melanoma, O estd en la Epidermis, Hipodermis o Dermis.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / MELANOMA / PIEL, Epidermis / PIEL, Hipodermis / PIEL, Dermis.

CANCER DE PLACENTA
Ver: TROFOBLASTOMA

CANCER de PROSTATA

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en la préstata. Suele darse en hombres
de edad avanzada.
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Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pérdida en la familia, proteccion de la
descendencia o sexualidad fuera de norma. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se
produce hiperplasia de las células glandulares. El tumor puede comprimir la uretra
produciendo problemas urinarios. Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto hay
descomposicion tumoral por bacterias tuberculosas. En esta fase, la aparicion de un edema
puede también comprimir y afectar la uretra. Se produce dolor al orinar y posible sangrado. En
caso de no poder degradarse, el tumor se encapsula y se considera una hiperplasia benigna®’.

Sentido bioldgico: La préstata produce parte del liquido seminal encargado de proteger y
nutrir el espermatozoide. También tiene la funcidn de poner en marcha y dirigir la maquina
reproductora en los hombres que se encuentran fuera de la edad estipulada como
reproductiva. En caso de una guerra en la que los jovenes de la tribu desaparezcan en batalla,
los mayores deben tener la capacidad de repoblar el clan fecundando a las mujeres jovenes.
Segun el dr. Hamer®, el sentido bioldgico de la préstata es aumentar la secrecién prostatica y
compensar la disminucién de produccion espermatica.

Conflicto: La préstata equivale al Utero en la mujer, son los mismos conflictos.

Conflicto arcaico (proyecta sobre la L3). Conflicto semigenital desagradable (sucio) y conflicto
de pérdida en la familia: Conflicto de proteccién de los nietos con miedo, por si los
depredadores vienen a comérselos. Cualquier conflicto derivado de situaciones dramaticas de
los hijos, pareja, nietos o equivalente: Un accidente, una enfermedad, una muerte. Por
ejemplo esta el caso de un Sefior que lleva a su mujer de parto al hospital pero no llegan y ésta
pare en el coche. Hay sangre, liquidos, gritos... el hombre se asusta, se traumatiza y hace un
cancer de prostata.

Conflicto de sentir que debemos ser mas competentes con una mujer probablemente mas
joven.

También el sentir que vive una sexualidad fuera de la norma: Por ejemplo, un sefior de 60 afos
gue se casa o se junta con una chica de 20 o 25. También un sacerdote terapeuta que en una
sesion siente la necesidad bioldgica de hacer el amor a una de sus pacientes. El interpreta esto
como algo sucio y hace el cancer.

También encontramos historias de castracidn: la mujer castra al hombre mediante chantajes y
la imposicion de sus normas: “Si no haces eso, hoy no hay cama” o autocastracion: “No puedo
satisfacerla”®®>7).

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / PROSTATA

CANCER de PULMON

Definicién: Crecimiento maligno de células localizado en el pulmdn. Entre los sintomas esta la
tos virulenta y sanguinolenta, dificultad respiratoria, dolor toracico, pérdida de peso e
hinchazén en la cara y el cuello.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo de aire, miedo a morir. Conflicto de
amenaza en el territorio (bronquios). Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce
tumoracién (adenocarcinoma). Vagotonia: En fase de reparacién de conflicto aparece
tuberculosis pulmonar y el tumor es degradado por las bacterias. En el lugar de los
adenocarcinomas aparecen cavernas (enfisema pulmonar)®.
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Sentido bioldgico: El sentido bioldgico de los pulmones es muy simple: “necesito fabricar mas
masa pulmonar para absorber mas vida” (aire, oxigeno). Es por lo tanto una respuesta urgente
a una falta de aire o pérdida de vida (miedo a morir). Ver sentido biolégico de ALAVEOLOS y
BRONQUIOS.

Conflicto: Conflicto de miedo a morir. El conflicto principal del pulmén es: “atrapar el pedazo
de aire”, puesto que sin él muero de inmediato, es algo urgente. Este conflicto corresponde a
los alveolos (12 etapa). También tenemos el conflicto de “amenaza en el territorio” que
corresponde a los bronquios (42 etapa) y el concepto de tristeza que aporta la medicina
tradicional china en relacidén al pulmén. En un cancer de pulmén debemos trabajar ambos
conflictos y considerar también la tristeza.

Un conflicto programante importante puede ser la vuelta de cordén umbilical en el cuello al
nacer que nos deja una impronta de “asfixia” importante.

El conflicto puede ser completamente simbélico, como el caso de sentir que uno “se ahoga en
esta familia” y que no tiene su espacio (territorio), miedo a morir de asfixia dentro del
territorio.

Si el cdncer aparece en la pleura, estamos hablando de un conflicto de proteccién. En este caso
seria “miedo a morir”, junto con una “amenaza aguda” o un ataque.

Un diagnéstico de cancer en cualquier parte del cuerpo puede generar el pensamiento de:”oh!
Mierda, voy a morir” con gran miedo a la muerte y generar una metdstasis pulmonar.
También tener en cuenta la funcidn de “intercambio” de los alveolos (02 y CO2). Los conflictos
de intercambio afectivo pueden afectar: por ejemplo, una mujer que deja de hablara con un
familiar muy querido con quien hablaba cada semana, para ella era un alimento o
“intercambio vital”. Empieza a sentirse sola y “triste” pues para ella, las palabras de ese
familiar eran “vida”, como si se tratara de oxigeno(36' %8

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: ADENOCARCINOMA BRONQUIOALVEOLAR / ALVEOLOS PULMONARES / CANCER /
CANCER de PULMON / PULMONES.

CANCER de RECTO
Ver: CANCER de COLON

CANCER de RINON

Definicién: Cancer que se forma en tejidos de los rifiones. Como canceres de rifidn
encontramos el carcinoma de células renales, el carcinoma de la pelvis renal y el tumor de
Wilms, que suele desarrollarse en nifios menores de 5 afios.

Técnico: 1 2 y 3 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de desvalorizacion, liquidos y referentes.
Conflicto de moralidad vital. Conflicto de territorio. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo
de 12 etapa, correspondiente a los tubulos colectores, aparece un adenocarcinoma plano
absorvente situado entre los tubulos y los célices. En 32 etapa, correspondiente al parénquima,
hay necrosis del mismo (hipertonia compensatoria). Vagotonia: En fase de reparacion del
conflicto de 12 etapa, correspondiente a los tubulos colectores, se descompone el tumor
adenomatoso por bacterias tuberculosas produciendo cavernas. En 32 etapa, aparecen quistes
renales liquidos que se endurecen y recuperacion eventual de la secrecién de orina®’.
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Sentido bioldgico: En la 12 etapa (los colectores) la funcidn bioldgica es “evitar la pérdida de
liquidos”*® por lo tanto, fabrico mas tejido para retener mejor los liquidos. En 32 etapa
(parénquima renal) tiene varias funciones que aparecen cuando en la evolucién salimos del
agua: Filtrar la sangre, eliminar desechos, regular la homeostasis, segregar hormonas, regular
el liquido extracelular y reabsorber electrolitos®. Por lo tanto destruyo el tejido o parte del
tejido que no cumple con su funcién, para regenerarlo en mejores condiciones.

Conflicto: Conflicto relacionado con su funcion de escoger lo que se desecha del cuerpo. Las
unidades funcionales, los glomérulos tienen la misidn de escoger entre lo bueno y lo malo, eso
nos da un conflicto de duda entre lo que es “bueno o malo para mi”, conflicto de eleccién.
También es muy importante el conflicto de convivencia y relacién con los semejantes, que
proviene de su capacidad de regular la homeostasis (que es la relacién con los elementos
externos).

Conflicto de los emigrantes: Conflicto de arraigo y conflicto existencial, en relacién al
“territorio mas intimo”, uno se siente “fuera de su elemento”, en relacién a la gestion de
liquidos (los liquidos son nuestros referentes).

Conflicto de Miedos existenciales: ¢ Qué estoy haciendo aqui en la Tierra? ¢ Para qué sirvo?

Los canales colectores son de 12 etapa y presentan un conflicto de pérdida de referentes
(arcaico) en un contexto de haberlo perdido todo. “No tengo a nadie”. “La tierra se hunde bajo
mis pies”. La frase clave es: “Estoy en peligro de vida o muerte”. También un conflicto de
liguidos “Miedo a ahogarse”(36' 61.62)

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / PARENQUIMA RENAL / RINON / RINON, CANALES COLECTORES / SINDROME de
los TUBULOS COLECTORES RENALES (TCR)

CANCER de TESTICULOS

Definicién: Cancer que se forma en los tejidos de uno o ambos testiculos. La gran mayoria
empiezan en las células germinales y son llamados tumores de células germinales del testiculo.

Técnico: 1 2 y 3 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pérdida vital. Simpaticotonia: En fase de
conflicto activo de 12 etapa se produce un teratoma de las células germinativas. En 32 etapa
sin embargo hay necrosis del tejido intersticial testicular. Vagotonia: En fase de reparacion del
conflicto de 12 etapa el teratoma deja de crecer de forma lenta. La fase de reparacién puede
durar bastante. En 32 etapa se produce inflamacidn y formacién de un quiste testicular que se
endurece. Puede aparecer hidrocele®.

Sentido bioldgico: El sentido de un cancer en los testiculos es el de cubrir la necesidad de
generar mds espermatozoides para poder recrear una vida que se ha perdido. En fase de
reparacion aparece un teratoma que fortalece la masculinidad, hace al hombre mas fuerte,
segrega mas hormonas y asi atraer a las hembras®.

Conflicto: Dos conflictos principales: El gran conflicto de pérdida en la familia, por ejemplo, la
pérdida de un hijo. Este caso es similar al cancer de ovarios en células germinales, la pérdida
suele ser muy concreta. Un nifio (hijo, real o simbélico), animal (al que queriamos como un
hijo) una empresa (hija nuestra por supuesto) etc. Que nuestra biologia entiende que debe
reemplazar. Podemos buscar pérdidas en el transgeneracional que nos ayuden a explicar
porqué nuestra biologia le da tanta importancia a esta pérdida.
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También el conflicto de fabricar mas hormonas para “atrapar a una hembra".

También se derivan conflictos sexuales feos, como falta de aceptacion de la sexualidad. O
conflicto de ser denigrado, amonestado, destrozado por una persona de otro sexo (golpe bajo)
acompafiado de sentimiento de culpabilidad. Este conflicto afecta a la zona intersticial.
Ejemplo: Culpabilizarse por haber dejado a la novia. Resentimiento profundo de perder el
tiempo, su identidad, sus proyectos, perder la memoria®®® & &),

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / GONADAS / HIDROCELE / TESTICULO.

CANCER de TIROIDES

Definicidn: Cancer que se forma en la glandula tiroidea. Los cuatro tipos de cancer de tiroides
mas importantes son el papilar, el folicular, el medular y el anaplasico.

Técnico: 12y 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de urgencia (tiempo), impotencia. Conflicto de
atrapar el pedazo. Conflicto femenino de miedo frontal. Simpaticotonia: En fase de conflicto
activo de 12 etapa aparece proliferacion celular en forma de carcinoma. Produce
hipertiroidismo y enfermedad de Basedow. En 42 etapa, correspondiente a los conductos, se
produce ulceracién de estos. Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto de 12 etapa,
aparecen los hongos o microbacterias para descomponer el tumor y recuperar la funcion
hormonal normal. Aparece hipotiroidismo o la enfermedad de Hashimoto. En caso de no poder
degradarse, se encapsula. En 42 etapa, se forman quistes eutiroideos para recuperar el
tejido®.

Sentido bioldgico: La glandula tiroides es el reloj bioldgico, tiene que ver con el tiempo y la
velocidad del metabolismo. En 12 etapa (glandula) el propdsito es fabricar mas tejido para
aumentar el metabolismo y asi poder ir mas rapido. En 42 etapa (los canales) ulcero las vias
para acelerar las secreciones. Siempre estara presente el concepto de tiempo, por lo tanto
hablaremos de conflictos de urgencia.

Conflicto: Conflicto de sentirse sobrepasado por los acontecimientos. Conflicto de urgencia.
Conflicto de no ser lo suficientemente rdpido para poder atrapar el pedazo, o aun teniendo el
“pedazo” en la boca, no estoy seguro de tragarlo. Vivido en femenino: conflicto de tiempo con
tonalidad de impotencia frente a lo que se avecina (si fuese vivido en masculino afectaria a los
ganglios).

En los conductos (42 etapa) tenemos un conflicto de impotencia: “tengo las manos atadas y no
puedo hacer nada” o “habria que hacer algo urgentemente, pero nadie hace nada”®® .

El cancer siempre se trata de un conflicto de larga duracion y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / TIROIDES

CANCER de UTERO

Definicidn: Los cdnceres uterinos, son esos que se forman en el Utero. Puede tratarse de un
Sarcoma uterino (32 etapa) que se forma en los tejidos musculares y suelen aparecer ya en la
menopausia. Cancer de endometrio (42 etapa) que se forma en el tejido que recubre el utero.
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Estos ultimos incluyen los carcinomas endometriales, los sarcomas estromales y los tumores
miillerianos.

Técnico: 12,3 2y 42 Etapas Embrionarias. Conflictos de supervivencia, perpetuar la especie,
descendencia. Conflicto de vivir fuera de la norma. Mi casa. Simpaticotonia: En fase de
conflicto activo de 12 etapa se produce proliferacion celular (tumor) en la mucosa uterina. En
32 etapa se produce necrosis de la musculatura uterina. Vagotonia: En fase de reparacion del
conflicto el tumor es descompuesto por bacterias y se elimina produciendo sangrado (mas
abundante en las mujeres premenopausicas. Si las tubas uterinas estan involucradas pueden
aparecer hongos produciendo cdndidas. En 32 etapa se produce formaciéon de miomas o
miosarcomas para recuperar la musculatura. Para 42 etapa ver CANCER de CUELLO de
UTEROY.

Sentido bioldgico: El sentido biolégico del Utero es “mi hogar” o “la primera casa”. Y a la vez,
es el lugar donde se crean las nuevas vidas. En 12 etapa: fabrico mds endometrio para
reproducirme mejor, genero mas “casa” para el bebé. En 32 etapa (musculo liso) segun (Ryke
Geerd Hamer) se trata de hacer el musculo uterino mas fuerte para “Sostener” mejor al feto. Y
en 42 etapa es el cuello del Gtero: Ver CANCER de CUELLO de UTERO.

Conflicto: En el endometrio (12 etapa) tenemos conflictos relacionados con el embarazo,
desde la concepcidn hasta el parto. Es nuestra primera casa:

Conflicto sexual (momento de la fecundacién y concepcién). Conflictos relacionados con la
pérdida de un hijo o de un genitor (real o simbdlico). Conflicto sexual juzgado como sucio.
Conflicto de “nidificacién imposible” o “no puedo gestar al nifio porque no tengo casa (Utero)
donde cuidarlo”. Todo esto incluye: Embarazos que han ido mal, recién nacidos que mueren,
un nifio mal formado, abortos clandestinos, madres que mueren dando a luz... 3587,

En la musculatura uterina (32 etapa) tenemos conflictos de desvalorizacién por no poder
guedarse embarazada, por no poder tener un hijo o impotencia para cuidar al nifio. “No soy
capaz de tener un hijo”.

En el caso de un mioma: “No soy capaz de encontrar pareja”®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / CANDIDAS / MIOMA UTERINO / UTERO / UTERO Mucosa del cuerpo / UTERO
Mdsculo liso

CANCER de VEJIGA

Definicién: Cancer que se forma en los tejidos de la vejiga. La mayor parte son carcinomas de
células de transicidn, que empieza en células que forman el recubrimiento interno de la vejiga.
También podemos encontrar carcinomas de células escamosas o adenocarcinomas.

Técnico: 1 2 y 4 2 Etapas Embrionarias. Conflicto de marcaje de territorio. Simpaticotonia: En
fase de conflicto activo de 12 etapa aparece un adenocarcinoma plano (pélipos de vejiga). En
42 etapa se ulcera el epitelio (mucosa) produciendo dolores y espasmos. Vagotonia: En fase de
reparacion del conflicto de 12 etapa el tumor es descompuesto por bacterias (cistitis
tuberculosa purulenta) o se encapsula. En 42 etapa se produce inflamacién y recuperacion del
tejido. Puede producirse una cistitis (infeccion). En la crisis epileptoide se produce un
incremento de las molestias urinarias®’.
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Sentido bioldgico: Sentido de “territorio” en las dos etapas. En la 1 etapa es: fabrico mas vejiga
para ampliar mi territorio intimo (en femenino es el interior del territorio). En 42 etapa, la
ulceracion de la pared de la vejiga genera mayor volumen, cosa que permite acumular mas
cantidad de orina que puede liberarse para marcar el territorio. Biolégicamente el hombre se
encarga de conseguir (conquistar, marcar) el territorio y se lo da a la mujer para que esta lo
organice y, cuando se sienta segura en él, pueda tener los hijos (la descendencia).

Conflicto: Conflicto de territorio. En 12 etapa es un conflicto vivido en femenino de
“organizacion del territorio”: No poder organizarse en el territorio o no poder eliminar lo que
es sucio porqué esta orina ya no sirve para marcar el territorio.

En 42 etapa es un conflicto vivido en masculino de “marcaje de territorio”: No poder ser ni
tener valor dentro de “mi” territorio. “No tengo suficiente liquido para marcar”®.

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CANCER / CISTITIS / VEJIGA.

CANCER de VESICULA BILIAR

Definicidn: Cancer que se forma en tejidos de la vesicula biliar. Siempre empieza en la capa
interna de tejido.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de rencor, ira o injusticia en el territorio.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se producen ulceras con dolor, cdlicos biliares
intrahepaticos. Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto se produce hepatitis debido a la
tumefaccidn. Puede aparecer obstruccién de las vias (ictericia colestatica)®’.

Sentido bioldgico: La vesicula biliar guarda la bilis que ayuda en la digestién, por lo tanto, hay
una necesidad de digerir y descomponer (destruir) algo grande, pero con un componente de
agresividad, y cdlera. Son las armas para destruir el pedazo duro o dificil que nos hemos
tragado.

Conflicto: Conflicto de rencor, ira o injusticia dentro del territorio. Es un conflicto vivido en
masculino, el mismo conflicto vivido en femenino, llevaria a problemas de pérdida de
identidad en el territorio que afectaria al recto o ano.

En el contexto de la comunicacién con los demas estoy viviendo una injusticia, rabia, ira... pero
no puedo pegar a nadie, porque va contra la norma social. No puedo pegar a mi padre, a

mi jefe, a las autoridades... voy a interiorizar esa rabia y eso generara rencor.

En lenguaje psicoldgico esto es “superego”, muy importante en los bloqueos, donde no tengo
d)erecho de hacer lo que yo quiero. Bioldgicamente esto provoca numerosas enfermedades®®
70

El cdncer siempre se trata de un conflicto de larga duracién y que tachamos de vital
importancia.

Ver: CONDUCTO BILIAR INTRAHEPATICO y EXTRAHEPATICO / CANCER / ICTERICIA / VESICULA
BILIAR.
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CANDIDAS

Definicién: Enfermedad infecciosa que puede localizarse en diversas areas de la piel y las
mucosas, producida por la C. albicans.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de frustracidn sexual (reproduccién). Vagotonia:
Fase de reparacion de un conflicto de utero.

Sentido bioldgico: La funcién del hongo “candida albicans” es la de limpiar las células muertas,
por lo tanto tenemos una fase de reparacién de un conflicto donde ha habido pérdida celular
(ulceracidén) que tenia la funcidon de mejorar el contacto.

Conflicto: Conflictos de contacto.

Candidiasis vaginal: Historias de frustracion sexual. Demasiado contacto sexual, contacto mas
0 menos necesario con el hombre que quiero, en duelo por una relaciéon que terminé mal,
relaciones sexuales que no son como deseamos’”.

Candidiasis bucal: Conflictos de separacién bucal. Separacion de la madre (destete mal hecho,
brusco o prematuro)’.

Conflicto de pérdida de contacto con el protector”.

Memorias de felaciones forzadas o no deseadas’.

Candidiasis intestinal: Conflicto de no ser alimentado o ser mal alimentado. “No puedo
aceptar las cosas como son, no puedo asimilarlas. Lo que estoy recibiendo no es lo que me

permite mantenerme en vida, me interesa recibir otras cosas, mds puras”74.

CANINOS
Ver: COLMILLOS

CANSANCIO (estacional)

Definicién: Trastorno del estado de animo y de la energia general que suele darse en los
cambios de tiempo estacionales, basicamente en la primavera (astenia primaveral) aunque
puede darse también en el otoino.

Técnico: Conflicto de adaptacion. Suele aparecer tanto en fase de conflicto activo como en
reparacion.

Sentido bioldgico: Apago un poco los motores para recargar energia y adaptarme a la nueva
situacién. En primavera toda la vida en la naturaleza hace un cambio de adentro a fuera, y en
el otofio al revés.

Conflicto: Conflicto de miedo o indisposicién al cambio. Aferrarse a lo conocido. Dificultades
adaptativas.

Ver: CAMBIO DE TIEMPO, El mal del / DEPRESION INVERNAL / FATIGA / SENSIBILIDAD al
TIEMPO
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CAPILARES de las PIERNAS

Definicién: Vasos sanguineos de menor didmetro que irrigan las piernas.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion por una carga. Conflicto de
suciedad familiar. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce necrosis de las
paredes venosas. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto se reparan las paredes
venosas produciendo venas varicosas o tromboflebitis

Sentido bioldgico: La funcién de los capilares es la de llevan alimento a las células y recogen
los desechos. La sangre se asocia simbdlicamente a la familia, y las piernas con el sostén y la
madre.

Conflicto: Conflicto de cargar con un peso y no poder con ello®®.

Conflicto de poner algo limpio y quitar algo sucio en la familia’.

Los capilares responden al movimiento y este tiene que ser completo. Si un capilar lleva
alimento pero no recoge los desechos, no se estd moviendo completamente. Y si recoge los
desechos pero no lleva alimento tampoco.

Ver: PIERNAS, CIRCULACION de RETORNO / VENAS

CAPSULA ARTICULAR

Definicidn: Recubrimiento fibroso tapizado de membrana sinovial que tiene la funcién de
proteger la articulacién y asegurar su buen contacto y movimiento.

Técnico: 2 2y 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidn y de falta de proteccion.
Sentido bioldgico: La sinovial tapiza la superficie interior, segrega el liquido sinovial, que

reduce la friccion, y la lubrica y acolcha durante el movimiento. Funcién de proteccidon de la
articulacion.

Conflicto: Conflicto de desvalorizacidon por la articulacién (32 etapa) y conflicto de falta de
proteccion de la misma articulacion (22 etapa)®.
Siempre en relacion a la funcién y la simbologia de la articulacidn afectada.

Ver: ARTICULACIONES / HOMBRO CONGELADO

CAPSULAS SUPRARENALES
Ver: SUPRARRENALES

CAPSULITIS ADHESIVA RETRACTIL
Ver: HOMBRO CONGELADO

152



www.biodespertar.com

CAQUEXIA

Definicién: Estado de desnutricién profunda con atrofia muscular, fatiga debilidad y anorexia
por causas diversas pero no especificas (como por ejemplo intentar perder peso).

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de abandono. Rendicidn.

Sentido bioldgico: Parada paulatina de los sistemas del cuerpo por rendicidn. El sentido es que
resulta mas facil sobrevivir estando parado que actuando.

Conflicto: Conflicto de rendicién y abandono’.

CARA (Paralisis facial).

Definicién: Pérdida de la movilidad de todos o algunos musculos de un lado de la cara o de los
dos. Normalmente se asocia a un dafo (inflamacién) del nervio facial o de una afectacion
directamente en el area del cerebro encargada de esa zona de la cara. También puede deberse
a un accidente cerebro-bascular o a un tumor cerebral.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de imagen y de pérdida de la dignidad.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce paralisis facial por embolia. Vagotonia:
En fase de reparacioén del conflicto se produce la inervacion progresiva y lenta de los musculos
faciales. En la crisis epileptoide se producen contracciones de los musculos faciales.

Sentido bioldgico: La cara tiene muchas funciones, pero simbdlicamente es nuestra imagen,
aquello que mostramos al mundo.

Conflicto: Conflicto con la propia imagen.

Conflicto de “perder la cara”: Perdida de la dignidad, ser objeto de burla. Resistencia a mostrar
mis sentimientos. También “quedar mal” o haber sido ridiculizado”’.

Conflicto de ser un caradura o tener demasiada cara.
Conflicto de haber puesto la cara y haber quedado ma
Conflicto de golpes recibidos o dados en el rostro’.

172,

Ver: ACCIDENTE CEREBROVASCULAR (ACV) / TUMOR CEREBRAL

CARBUNCO (antrax)
Ver: FORUNCULOS

CARCINOMA BASOCELULAR
Ver: BASALIOMA

CARCINOMA DE CELULAS BASALES
Ver: BASALIOMA
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CARCINOMA EPINOCELULAR
Ver: EPITELIOMA EPINOCELULAR

CARDENAL
Ver: CONTUSION / EQUIMOSIS (morados)

CARDIAS

Definicién: Orificio que une el eséfago con el estémago. Entrada al estdmago.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de digerir pedazo. Impotencia. Falta de alimento
emocional.

Sentido bioldgico: Abre y cierra la puerta del estémago a la llegada del “pedazo” para ser
digerido.

Conflicto: Conflicto de falta de pedazo.

Conflicto de sentirse impotente®.

No puedo digerir el bocado pero estoy obligado a tragarlo®.
Conflicto de no sentirse reconocido ni comprendido.

Ver: HERNIA de HIATO o DIAFRAGMATICA

CARDIOMEGALIA
Ver: HIPERTROFIA DEL CORAZON

CARDITIS

Definicién: Inflamacién del corazdn. Pericarditis es la inflamacidn del pericardio, Miocarditis la
inflamacidn del musculo cardiaco, Endocarditis, l1a inflamacién de la porcidon interna del
corazdn y Pancarditis hace referencia a la inflamacion de todo el érgano.

Técnico: 2 2y 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de ira y rabia contenida en el contexto de casa.

Sentido bioldgico: El corazdn simboliza la casa, el hogar, nuestro centro. El pericardio cumple
la funcién de proteccién de la casa (simbdlica) o directamente del corazén, el miocardio la de
ser el motor y el endocardio la de proteger el miocardio y las valvulas cardiacas. Las
inflamaciones indican que se produce una lucha, con un conflicto de rabia, ira.

Conflicto: Conflicto de ira, rabia contenida en casa.

Ver: ENDOCARDITIS, MIOCARDITIS, PERICARDITIS.
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CARIES

Definicién: Necrosis del hueso de la dentina. Si se da en el hueso, produce una inflamacidn
crénica del periostio con abscesos de pus.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia por no poder morder (pedazo o
enemigo).

Sentido bioldgico: Descompongo el esmalte para reconstruirlo mas potente. El esmalte es el
marfil derivado del endurecimiento de la mucosa bucal del epitelio plano. Hace referencia al
concepto de morder.

Conflicto: Conflicto de no poder morder. Es una proteccion vivida en femenino ya que no
podemos tomar la respuesta masculina de devolver el ataque o defendernos mordiendo.
Ver conflictos en ESMALTE de los DIENTES.

Aplicar el sentido del diente afectado.

Ver: DIENTES / ESMALTE

CAROTIDA
Ver: ARTERIA CAROTIDA

CARPOS

Definicién: Conjunto de ocho huesos de la mufieca situados entre los huesos del antebrazo y el
metacarpo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de gran desvalorizacién en un trabajo. Cuando hay
una desvalorizacién se descalcifica para calcificarse y endurecerse mas tarde en la fase de
reparacion.

Sentido bioldgico: Los huesos carpianos de la mufieca son los responsables de la rotacidn,
extensién, desviacion y flexion de la mufieca. Imprescindibles para el trabajo y la manipulacion
de objetos.

Conflicto: Muy gran desvalorizacion por un trabajo. En relacion a la funcidn especifica del dedo
o dedos correspondientes®.

Lunar o semi-lunar: Conflicto de desvalorizacidén en el inicio del gesto y las ejecuciones.
Conflicto con los resultados obtenidos del trabajo®.

Piramidal: Desvalorizacién por no conseguir lo importante de un gesto o trabajo. Traicion del
compafiero en el clan®.

Pisiforme: Conflicto de bases poco sdlidas en la realizacidon de un trabajo. Incapacidad para
realizar un trabajo puntual®.

Trapecio: Desvalorizacién por robos, regateos y engafios. En relacién al trabajo®.

Trapezoide: Desvalorizacion por trampas en la comunicacién y el traspaso de informacidn en el
trabajo®.
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Hueso grande: Gran desvalorizacién con el gesto y el trabajo. En relacién con el tdlamo
(desesperanza y dolor moral)®.

Ganchoso: Conflicto de agresividad y apego a lo material®.

Ver: CANAL CARPIANO / DEDOS de la MANO / MANO / METACARPOS / MUNECA / PALMAS de
la MANO

CARRASPEO IMPULSIVO

Definicidn: El carraspeo es esa tosecilla con la que se pretende aclarar la voz. En este caso en
forma de tic.

Técnico: Conflicto de expresidén contrariada.

Sentido bioldgico: Liberar la garganta de aquellos cuerpos que impiden que el mensaje pueda
salir y poder asi expresarse mejor.

Conflicto: Conflicto de contrariedad en la expresién. Quiero decir algo pero no me lo permiten
o no me lo permito decir. Voy a decirlo y me lo pienso en el dltimo momento.

CARRION, ENFERMEDAD de
Ver: BARTONELOSIS

CARTUCHERAS

Definicidén: Bolsas de grasa en forma de almohadillas situadas en las nalgas, caderas y cara
interna de las rodillas. Mucho mdas comun en mujeres que en hombres.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion de la feminidad o maternidad.

Sentido bioldgico: Cumplen la funcién de proteger la zona donde aparecen. La grasa hace de
amortiguador, de cojin.

Conflicto: Conflicto de proteccidn de la feminidad, como mujer (sexual) o como madre.
Almacenamiento de lactancia en caso de embarazo. Alguien en la familia (transgeneracional)
carecié de leche materna y no pudo alimentar a su hijo®*.

Conflicto estético en esa parte del cuerpo®.

Buscar posibles abortos. La relacion sera de tantos kilos aumentados como meses tenia el feto
cuando se perdid®.

Ver: GRASA / GRASA, QUISTES / OBESIDAD Y SOBREPESO / PIEL Hipodermis /
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CARTILAGOS

Definicién: Tejido conectivo especializado flexible, eldstico y de color blanco grisaceo, carente
de vasos sanguineos, cuya misién es reducir la friccion entre los huesos articulados. A veces
también forman parte de otras estructuras elasticas del cuerpo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion en los gestos y la direccién.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo hay necrosis del cartilago que presenta agujeros
parecidos a los del “queso gruyere”. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto hay
hipercondrosis (condrosarcoma) que es crecimiento del cartilago.

Sentido bioldgico: La funcién de los cartilagos es amortiguar la sobrecarga de presién de las
superficies articulares y permitir el desplazamiento de las superficies dseas sin que se
produzca friccidn entre ellas. En fase de conflicto activo se produce necrosis para parar el
movimiento y reforzar el cartilago en la reconstruccidn (fase de curacién).

Conflicto: Conflicto de desvalorizacidn en los gestos y en la intencién de este®.
“Tengo que ser diferente de lo que he sido”>®.

Gesto que deberia hacerse y no se hizo o que no debié hacerse y se hizo®.
Siempre en relacidn a la funcién y simbolismo de la articulacidn afectada.

Ver: ARTICULACIONES / CARTILAGOS COSTALES / CONDROSARCOMA MENINGEO

CARTILAGOS COSTALES

Definicidn: Cartilagos que unen las costillas con el esternén por delante y con las vértebras por
detras.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion en los gestos y familia.
Simpaticotonia: En fase de conflicto activo hay necrosis del cartilago que presenta agujeros
parecidos a los del “queso gruyere”. Vagotonia: En fase de reparacién del conflicto hay
hipercondrosis (condrosarcoma) que es crecimiento del cartilago.

Sentido bioldgico: Amortiguar la sobrecarga de presion de las superficies articulares y permitir
el movimiento de las costillas sin que se produzca friccién en la superficie ésea. En fase de
conflicto activo se produce necrosis para parar el movimiento y reforzar el cartilago en la
reconstruccion (fase de curacion).

Conflicto: Desvalorizacidon por los gestos entre los miembros del clan y uno mismo®®. Ver
COSTILLAS.

En los cartilagos posteriores buscar la relacidn con el sentido de la vértebra correspondiente y
un gesto realizado. Ver VERTEBRAS DORSALES.

Ver: ARTICULACIONES / CARTILAGOS / CONDROSARCOMA MENINGEO / COSTILLAS /
VERTEBRAS DORSALES

CARTILAGOS INTERVERTEBRALES
Ver: DISCO INTERVERTEBRAL
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CASPA

Definicién: Escamas procedentes del tejido epidérmico (piel) que se desprenden desde la base
de los cabellos. Presentan un color blanco grisaceo.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de separacion con padre y las propias raices.

Sentido bioldgico: El tejido epidérmico de la cabeza se descama para aumentar el contacto.
Simbélicamente tanto la cabeza como el sol se relacionan con la funcién paterna.

Conflicto: Conflicto de falta de reconocimiento del padre.

Si hay perdida de cabello = Conflicto de separacidn con injusticia, vivida a nivel intelectual.
La persona se siente separada de sus raices’”.

Deseo de poner al desnudo la comunicacion® .

Conflicto de separacidn incomprensible. “Estoy separado y no acepto los argumentos” (en
relacion a la intelectualidad o al padre)®’.

“Me falta suerte”?’.

Ver: CABELLO.

CATALEPSIA

Definicién: Estado nervioso transitorio que presenta rigidez en la musculatura del cuerpo de
diferente intensidad. Puede darse por estados de origen histérico o esquizofrénico.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de agresividad y direccion.

Sentido bioldgico: Hay que retener la propia agresividad porque liberarla implicaria errar la
direccion que se quiere elegir®.

Conflicto: Conflicto de agresividad que hay que reprimir.
Conflicto de doble falta de referencia con transgresion de lo prohibido (salir del marco de
referencia)®.

Ver: MUSCULO-ESQUELETICO / MUSCULOS

CATAPLEXIA

Definicidén: Estado nervioso transitorio que presenta la disminucién o ausencia total de tono
muscular. La aparicidon puede ser espontdnea y durar unos minutos.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de doble culpabilidad.

Sentido bioldgico: Detener el movimiento que va en una mala direccion. Desplome repentino
de la “potencia por sobrecarga”. Desconexidn.
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Conflicto: Constelacion de culpabilidad por una agresion cometida con agravante (doble
sentimiento de culpabilidad)®. Me siento culpable por lo que he hecho y ademés para
solucionarlo hago algo que me hace sentir también culpable, por ejemplo: Un padre golpea al
hijo por algo que él (el hijo) se siente culpable, el hijo devuelve el golpe al padre generando
una nueva culpabilidad.

CATARATAS

Definicién: Oscurecimiento total o parcial del cristalino (el cristalino se vuelve opaco).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de curacidn de un conflicto de Cristalino.
Conflicto de miedo por la espalda.

Sentido bioldgico: Estoy viendo algo desagradable, por lo tanto cubro el cristalino con una
tenue cortina para mitigar el efecto de la vision. Es como bajar las persianas para no ver lo que
se tiene delante®.

Conflicto: Conflicto de miedo por la espalda. Peligro que se acerca por detras y no quiero ver.
No acomodarme con lo que veo™.

Si afronto lo que veo tengo la sensacién de que no podré superarlo, pero si no lo afronto la
amenaza sigue ahi, por lo tanto, la mejor solucién es dejar de verlo®.

m o

“No quiero ver lo que hay delante de mi”, "rechazo ver lo que pasa ante mis ojos pero lo veo de

todas formas", "veo lo que no quiero ver", "no quiero ver lo que me sucede", "no quiero
enfocar, localizar"®.

Por ejemplo en personas mayores que “no quieren ver” coémo les tratan sus propios hijos®’.
Miedo a la mirada de los demds en un contexto de gran inseguridad (conflicto en fase activa)®.
Dejar de ver un mundo con el que no estoy de acuerdo.

No tengo derecho a ver™.

Catarata verde: La presa persequida por un predador: fendmeno de anteojeras. Eso le permite
a la presa encontrar un camino seguro hacia delante sin verse obligada a mirar con pdnico

hacia atrds®.

Ver: CRISTALINO / GLAUCOMA / 0JOS

CATARRO

Definicién: Enfermedad del sistema respiratorio superior que presenta inflamacién de las
mucosas nasales acompanada de una fuerte secrecién mucosa. Suele tener una incidencia de
entre 3 a 10 dias y desaparece solo.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Fase de reparacién de un conflicto de senos paranasales.
Conflicto de enfado, intrusién e inquietud. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto se
repara la ulceracidn, se inflama la membrana de la mucosa y puede producirse sangrado por la
nariz (epistaxis), congestidn y descarga nasal de los remanentes de la reparacién, estornudos,
edema cerebral (que causa dolor de cabeza) y fatiga.

Sentido bioldgico: En |a fase activa del conflicto hay ulceracidén de las mucosas nasales (y a
veces laringe y bronquios) para poder aspirar mas aire (vida, territorio) y responder mejor al
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conflicto. En fase de reparacidén se inflaman las mucosas para restituir el tejido ulcerado. El
conflicto mental del enfado, al igual que un disgusto, provoca el debilitamiento del sistema
inmunolégico y por tanto mayores posibilidades de enfermar. Puede haber infeccidn viral o no.
En fase de reparacién estamos reajustando las mucosas, las zonas de contacto que se han
endurecido en los ultimos dias. Observemos que el catarro aparece después de una semana de
reuniones conflictivas, el dia después de terminar exdmenes y mayoritariamente en viernes
que es cuando nos damos permiso para reparar. El mismo resfriado te obliga a descansar, a
tomar ciertas posturas, a dormir mas ratos, a proyectar menos energia en los problemas.

Conflicto: Nocién de inquietud vivida con intrusion.

Conflicto en relacién a algo que apesta™.

Fase de reparacion de un conflicto de disputa en el territorio.
“Algo huele mal". "Hay amenazas en el aire"”’.

"Algo me disgusta mucho o estoy frio con alguien".

"Quiero separarme del olor, para estar mas en contacto conmigo".

Nariz tapada: ver en NARIZ, SENOS PARANASALES.

Ver: NARIZ, SENOS PARANASALES / EPISTAXIS / ESTORNUDOS

CATATONIA

Definicidn: (Sindrome) Estado fisico y psicoldgico caracterizado por desvarios del sujeto y
movimientos musculares anormales. Puede durar desde horas hasta meses. Ligado a la
esquizofrenia.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo frontal y miedo por la espalda.

Sentido bioldgico: Salida automatica y forzada de impulsos retenidos previamente tanto a
nivel de movilidad como de expresion.

Conflicto: Constelacion fronto-occipital. Conflicto de miedo frontal (amenaza que tenemos
delante) junto a un conflicto de miedo por la nuca (amenaza que no vemos, que viene por
detras)®.

Ver: TRASTORNOS de COMPORTAMIENTO de 42 ETAPA

CAVUM
Ver: NASOFARINGE

CECEO

“u_n
z

Definicién: Empleo exagerado, involuntario y a veces incluso inconsciente del sonido
sustituyendo a la “s”.

Técnico: Conflicto de miedo por lo que expreso.

160



www.biodespertar.com

Sentido bioldgico: Se produce por el efecto de tapar los dientes (armas) con la lengua, por lo
tanto la funcidn es la de ocultar mis verdaderas palabras puesto que estas tendrian un sentido
bélico, agresivo o de confrontacion.

Conflicto: El ceceo puede ser cultural y aceptado (como en el pueblo andaluz), en estos casos
no es un conflicto. Se considera conflicto cuando es involuntario, no aceptado y trae
consecuencias negativas a la persona y/o a su entorno. Conflicto: No querer ser entendido.
Apoyarse en las armas (dientes) para expresarse. Estar siempre alerta a los ataques y atento a
lo que se dice.

No querer salir del vientre materno o querer regresar a él por miedo a lo que hay afuera.
Miedo a vivir, la vida implica muerte®®,

CEFALEAS

Definicién: Dolor de cabeza o molestia en general que se presenta en los tejidos del craneo,
huesos, musculos, vasos, etc. Sindnimo del comun “dolor de cabeza”.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de culpa y control.

Sentido bioldgico: Las cefaleas primarias (sin estar ligadas a otra enfermedad) responden a la
dificultad de solucionar un problema por medio del intelecto. Como es necesario aportar mds
nutrientes al cerebro, se produce una vasodilatacién®. Para las cefaleas secundarias ver el
sentido y los conflictos de la enfermedad que la provoca.

Conflicto: Conflicto en relacién con la actividad cerebral™.

Culpa y control (exceso o déficit) de una situacion concreta.

Personas evasivas, que viven de suefios, sin afrontar la realidad. Se instalan en la negacion y
repiten que no pasa nada, que no hay problemas, que no vale la pena preocuparse™.

“Tengo problemas, pero no es para tanto". "Al fin y al cabo no es tan grave, no vale la pena
preocuparse"'®.

Personas apasionadas, que no saben contenerse™.

Personas cerebrales, intelectuales y muy mentales, perfeccionistas, muy exigentes, con afdn de
superacion, que no se conforman con nada™.

Cefaleas en racimo: Conflicto de impotencia y desvalorizacion intelectual en el clan o en el
grupo. “Me desvaloricé al poner la cara por alguien de mi clan”*®.

Ver: CABEZA, MIGRANAS.

CEGUERA

Definicidén: Pérdida total o parcial del sentido de la vista.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo por la espalda. Conflicto del avestruz.

Sentido biolégico: Huir del peligro en el campo visual ocultando su informacién. Se
sobrepasaron todos los limites acumulativos de estrés por la informacién entrante por la vista.
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Conflicto: Conflicto de avestruz que esconde la cabeza para no ser vista y no tener que
afrontar el problema. Conflicto de no querer ver o no querer ser visto. Si no veo nada mas, no
hay mas problemas'®.

En caso de demasiadas recidivas: “Deberia haberme escondido en el vientre de mamd"'*.

Ver: AMBLIOPIA / CORNEA y CONJUNTIVA / HEMIANOPSIA / VISION PERDIDA

CEGUERA NOCTURNA

Definicién: Dificultad o imposibilidad de ver con poca luz o de noche. Se debe a una menor
sintesis de rodospina, insuficiencia de vitamina A o por una degeneracidn de la retina.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo por la espalda. Conflicto del avestruz
respecto a la oscuridad.

Sentido bioldgico: Huir del peligro de la noche y de la oscuridad en el campo visual. También
puede referirse a la oscuridad simbdlica (nuestros miedos ocultos, nuestra zona oscura).

Conflicto: No quiero ver la oscuridad (las cosas malas, oscuras, indecibles) que hay en mi, en
mi clan o a alrededor de mi.

Ver: CEGUERA

CEJAS

Definicién: arco dseo situado sobre los ojos, recubierto de piel densa y pelo. Su funcidn basica
es la proteccion del ojo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacién con respecto a los ojos o al
dinero.

Sentido bioldgico: Protege al ojo de agresiones externas (liquidos, polvo, luz solar...). Situadas
a mitad de camino entre la frente (esfuerzos mentales) y la cara (proyeccidn de nuestra
realidad).

Conflicto: Conflicto en relacién a iniciar o materializar nuestras ideas, deseos, proyectos. Unas

cejas pobladas indican emprenedoria'®.

Conflicto de proteccién de los ojos.

CELIACOS

Definicién: Enfermedad digestiva caracterizada por la mala absorcién o la intolerancia al
gluten del trigo.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo tdxico. Padre o familia.
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Sentido bioldgico: Proteccidn contra el simbolismo del padre. El gluten se asocia al pany
simbdlicamente el pan es padre. El padre real o simbdlico, o la funcién paterna son tomados
como nocivos por el cuerpo debido a un programa transgeneracional o de proyecto sentido
muy fuerte. Similar a la alergia pero mas estructural.

Conflicto: Conflicto de Pedazo téxico. Conflicto de no poder digerir. Intolerancia al padre o a la
familia (por ejemplo: la madre piensa que el padre no es buen padre).

Destete prematuro. Conflicto de abstinencia (des-adiccidén) Al suspender una adiccion de
forma brusca, como cuando mama deja de fumar de golpe y forzada durante el embarazo’®.
“No es fdcil ser hijo o hija de...”*” .

Conflicto de supervivencia: “No debo almacenar demasiado para sobrevivir
Conflicto en la relacién entre padre e hijo. Madre que piensa que el padre no es bueno'®.

27108

Ver: ALERGIA al GLUTEN.

CELULAS GERMINALES
Ver: OVARIO (CELULAS GERMINATIVAS)

CELULITIS

Definicién: Inflamacién difusa de los tejidos conectivos subcutaneos (células del tejido graso).

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion estética. Simpaticotonia: En fase
de conflicto activo hay ulceracién de la grasa de la zona. Vagotonia: En fase de reparacion del

conflicto aparece el lipoma para rellenar la zona™.

Sentido bioldgico: Reescribir el tejido graso de la hipodermis para mejorar la silueta. La
celulitis se da en fase activa o en curacion pendiente.

Conflicto: Conflicto de silueta.

Conflicto de desvalorizacion estética respecto a una parte del cuerpo juzgada como no estética
por uno mismo. Es un conflicto de silueta localizado™™.

También es un conflicto de miedo al compromiso con ira o cdlera.

Miedo a ser abandonado durante la lactancia. También en la infancia*™.

Conflicto en relacidon a emociones que rechazo en mi mismo, conflicto de resentimiento

guardado.

CEREBELO

Definicidn: Parte del encéfalo situada en la parte posterior del craneo entre el cerebro vy el
bulbo. Tiene la funcidn de coordinar los movimientos con los impulsos sensitivos.

Técnico: 2 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de proteccién.

Sentido biolégico: Parte del encéfalo encargado de dirigir y controlar los érganos y tejidos de
segunda etapa. Cuando vamos a proteger los individuos estamos en la caverna prehistdrica, en
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el nido, y el nido tiene relacion con los pechos. Pericardio, pleura, peritoneo, meninges, trompa

de Eustaquio, la piel (dermis)**.

Conflicto: Conflicto de sentirse agrdido, atentado a la integridad fisica o moral **2.

La segunda etapa, la proteccion. Una vez tenemos cubiertas las necesidades basicas, tenemos
gue protegernos. Tengo que proteger mi descendencia, los adultos, los abuelos y a mi mismo.
Controla los pechos (6rgano principal de la proteccidn), las fascias (meninges, peritoneo,
pericardio, pleuras y las fascias que cubren cada 6rgano y cada musculo en particular) y la
dermis que protege el cuerpo entero.

CEREBRO, Tumor
Ver: TUMOR CEREBRAL

CERUMEN
Definicién: Cera acumulada en los conductos auditivos que forman un tapén.
Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto auditivo no deseado.

Sentido bioldgico: Taponar (atenuar) la entrada del sonidos o mensajes en esa oreja.

Conflicto: Conflicto de cerrarse a lo que uno oye (real o simbélico).
¢Hay un sentimiento de que no se ocupan de uno, o que se ocupan demasiado? ¢O una
problemdtica en que uno se tiene que ocupar de alguien?'*

Ver: OIDO / OIDO EXTERNO

CERVIZ UTERINA (Cérvix Uterina)
Ver: CUELLO del UTERO, POLIPOS en el CUELLO del UTERO.

CERVICO BRAQUIALGIA (Dolor)

Definicién: Dolor que empieza en el cuello y desciende por el hombro y el brazo.
Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y desvalorizacién.

Sentido biolégico: El dolor aparece en fase de reparacién, durante la revalorizacion. Es un
mensaje de atencidn con respecto a “que dirdn de mi”. Responde a un perfil de persona muy
dura y exigente consigo misma™**. Tiene la funcidn de no volver a realizar ese “gesto” que
erramos, para no ser juzgados de nuevo y definitivamente.

Conflicto: Hombro derecho (para un diestro): Desvalorizacion respecto lo que yo opino de mi
mismo.
Hombro izquierdo (para un diestro): Desvalorizacidn respecto a lo que creo que los demds

opinan de mi ***.
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CESAREA

Definicién: Personas que han nacido por cesdrea. Extraccion artificial del bebé (feto) mediante
una incisidn practicada en la pared abdominal y el Gtero de la madre.

Técnico: Conflicto de impotencia o incapacidad.

Sentido bioldgico: Una cesarea indica que el parto no puede ser posible de forma natural
(bioldgica) porque hay un peligro. Un parto por cesarea en realidad y para la biologia es un “no
parto” puesto que sin la intervencion del médico, probablemente madre e hijo estarian
muertos.

Conflicto: Hay un ambiente conflictivo con respecto al macho. La madre no quiere parir
porque cree que traer al hijo a este mundo es algo peligroso.

La persona nacida por cesdrea o con férceps puede sufrir conflictos de grandes dificultades en
la vida, el trabajo, en la escuela... lo viven como un sufrimiento. “Me siento impotente ante la
vida". "Me siento incapaz de llevar mis cosas y tomar mis propias decisiones". Gente que pone
en marcha cosas en la vida y luego las paran, no las terminan™™.

“Yo no deberia estar aqui”.

CHALAZION

Definicién: Tumefaccion inflamatoria localizada en el borde del parpado, debido a la
obstruccion de los conductos de la glandula de Meibonio.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de contacto visual feo. Conflicto de confianza ciega.
Sentido biolégico: Proteccién/desproteccion del ojo (de lo que veo). La glandula de meibonio

segrega la sustancia grasa de la pelicula lacrimal, es una proteccién para el ojo. Ha habido un
exceso de demanda de proteccién que ha bloqueado el conducto.

Conflicto: Conflicto de mancha en algo que veo, ya sea en el exterior o en mi mismo.

En un clima visual mayor, no quiero mds ver de manera pasiva, infantil, en una gran
desvalorizacion, lo que me imponen como carga, como estructura rigida de vida, sin mi
acuerdo'*®.

Conflicto de haber confiado ciegamente en algo o alguien que me falld: “debi estar alerta”.

Conflictos con la visién que se tiene de la religion. En uno mismo o en el transgeneracional™"’.

Ver: PARPADO

CHARCOT, ENFERMEDAD de
Ver: ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA
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CHLAMIDIA
Ver: CLAMIDIA

CHOREA SANCTI VITI
Ver: COREA

CHUPARSE EL DEDO

Definicién: Chuparse el pulgar es algo que suele suceder en la infancia, pero puede
prolongarse hasta edades avanzadas incluso en la adultez.

Técnico: Conflicto de separacion de mama.

Sentido bioldgico: Sentir de nuevo el pezén en la boca. Chupete. Recuperar el alimento de
mama.

Conflicto: Me siento desprotegido y separado de mama.

Ver: FUMAR

CIANOSIS

Definicién: Coloraciéon azul de la piel y las mucosas debido a una falta de hemoglobina
oxigenada en sangre. Se nota sobre todo en labios y ufias.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion por un compromiso. Conflicto de
compromiso con un bebé.

Sentido bioldgico: No llevar oxigeno (vida) o retirarlo de esas partes del cuerpo.
Simbdlicamente “no llevar vida” o “dejar de llevarla”.

Conflicto: Conflicto de pérdida de nobleza y dignidad por no haber cumplido con la palabra (en
relacion a la parte del cuerpo afectada)**®.
Esconde el deseo de algun progenitor de que el bebé no nazca, de que no le llegue la vida, por

ejemplo porque el bebé absorbe todo el tiempo de la madre y el hombre la quiere solo para
élllg.

Ver: ACROCIANOSIS

CIATICA

Definicidn: Dolor que aparece en el recorrido del nervio ciatico (desde el sacro hasta debajo de
la rodilla por la parte posterior de la pierna. Es debido a una presién mecdnica o una
inflamacidn del nervio.
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Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia y desvalorizacion en la direccidn.
Miedo al futuro. Agresividad, ira y rabia.

Sentido bioldgico: La funcién es impedir que la informacién relativa a avanzar llegue
libremente a su destino (musculos de la pierna). Para evitar dar el paso, de caminar o de ir
hacia alguien...***. Relacionado con el sentido de las vértebras L4 y L5: Las normas, las reglas y
los Colaterales. O las L5 y S1: Los colaterales y lo sagrado. Los 6 instantes sagrados de la vida
son: concepcién, nacimiento, edad adulta, paternidad, ser abuelos y muerte®.

Conflicto: Miedo a ir hacia adelante en la nueva direccion que me trae la vida. Doblarme
delante de una persona o situacién**.

Célera en relacién a un desplazamiento o movimiento que nos impiden o nos obligan**.
Temor al futuro y a carecer de bienes materiales, inseguridad ante el porvenir. Rencor,
agresividad reprimida, rechazo a algo o a alguna persona®.

Para un diestro:

Pierna derecha: "Tengo miedo a carecer de dinero, a no poder hacer frente a mis necesidades
financieras". Deseo contrariado con mis necesidades.

Pierna izquierda: "No puedo darlo todo a las personas que amo". Deseo contrariado con las
necesidades de las personas a las que quiero™.

Posterior: “No quiero irme”.

Interior: Tonalidad de tipo sexual.

Externo: Debo ir pero tengo rencor.

Anterior: Estémago, para tener algo que comer. O no puedo ir i marcar o conquistar el
territorio™.

Nocion de culpabilidad asociada al dolor y a todo lo relacionado con la cidtica (movimiento,

carencia, sexualidad...).

CIATICA DELANTERA
Ver: CRURALGIAS Lumbares

CICATRIZACION (PROBLEMAS DE)

Definicidn: La cicatrizacidn consta de tres fases: inflamatoria, proliferativa y de remodelacién.
Un problema de cicatrizacién implica la prolongacion excesiva o detencién de una de estas
fases. A menudo estos problemas estan ligados a las plaquetas.

Técnico: Conflicto de adaptacion y renovacion.
Sentido bioldgico: No deben cerrarse viejas heridas, porque no estan realmente cerradas a

nivel mental. Vemos que el sentido es una especie de chantaje afectivo: Si cierro mis heridas
externas, aquellas personas que me hirieron no veran mi herida y no podré culparlas.

Conflicto: Dificultad para renovarse. Conservo las viejas heridas como prueba de que “me
hicieron dafio”. Falta de confianza en los procesos y dificultad para entregar los problemas>®.
Tumores sobre una cicatriz: Consecuencia del sentimiento de mutilacion.

Dolor: Sentimiento de culpa y de mancha por la cicatriz.

Siempre todo en relacion a la parte del cuerpo donde se produjo la herida y la cicatriz.
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Observar en cudl de las tres etapas de la cicatrizacién se produce el retraso para precisar mejor
el conflicto:

e Inflamatoria: En esta etapa se combate los agentes daiinos. Si el retraso se da en esta
etapa, es decir, cuesta mucho que baje la inflamacidn o incluso que pare el sangrado
debo preguntarme: ¢Soy capaz de abandonar la rabia o la ira que esta herida me
produce? ¢Deseo que alguien se sienta culpable por ella? {Soy capaz de asimilar lo
ocurrido?

e Proliferativa: En esta etapa se reconstruyen los sistemas, los vasos sanguineos y los
tejidos internos, es una fase de construccidn. Si el retraso se da en esta etapa debo
plantearme si tengo dificultades para hacer las paces, para reconstruir los puentes con
la familia (principalmente) y con el entorno ligado a la herida.

e Remodelacién: Aqui se dan los acabados y se eliminan las células que ya no sirven. Si el
retraso se da en esta etapa debo preguntarme si soy capaz de desprenderme de lo que
es inutil. ¢Soy capaz de perdonar, soltar? ¢Qué tiene esa herida que me recuerda...?

Ver: PLAQUETAS / PLAQUETOPENIA

CICLITIS HETEROCRONICA de FUCHS.
Ver: UVEA

CICLO ANOVULATORIO

Definicién: Periodo excepcional en el cual los ovarios no pueden lanzar ovocitos y que, por lo
tanto, no se puede producir ovulacion.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de supervivencia, reproduccion.

Sentido bioldgico: Es un anticonceptivo natural para épocas en las que hay exceso de estrés o
de cargas para evitar a la mujer la sobrecarga del embarazo y la cria de un hijo.

Conflicto: A menudo conflicto de contradiccion entre el deseo de ser madre y miedo a los
vinculos, a la procreacién o a un companero sexual inadecuado para procrear.
Fijémonos en si cumplimos los requisitos bioldgicos para ser madre, des del punto de la
biologia hay tres cosas imprescindibles para ello:

- Disponer de un territorio donde parir y cuidar al bebé.

- La compaiiia adecuada para proteger y alimentar a mis hijos.

- Laseguridad de que no seré sustituida por otra mujer.

Ver: INSUFICIENCIA OVARICA / TRASTORNOS HORMONALES de la MUJER.

CIEGO DEL INTESTINO

Definicién: Inicio del colon ascendente. Es donde este se une al ileon (final del intestino
delgado) y donde encontramos el apéndice.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo indigesto. Enojo. Gran contrariedad
familiar. Simpaticotonia: En fase de conflicto activo se produce crecimiento celular con

168



www.biodespertar.com

tumoracién. Vagotonia: En fase de reparacion del conflicto se produce apendicitis aguda o
subaguda con necrosis.

Sentido bioldgico: Aumentar la capacidad para digerir algo antes de tener que echarlo de
nosotros. Lo guardamos, lo reservamos para tener la tltima oportunidad de procesar eso que
hemos dejado pasar varias veces. Ultima oportunidad de asimilar algo que no hemos querido o
podido digerir anteriormente.

Conflicto: Conflicto por algo demasiado repugnante para ser digerido (a menudo relacionado
con la familia). Asunto “feo” que no podemos “vaciar’**®.

Ver también los conflictos de APENDICE.

Conflicto con aquello que estd escondido, que no podemos ver'’.

Cosas viejas que deseamos guardar a pesar de que no las usaremos mas (viejos amores,

. . . . 12
recuerdos de la infancia, vivencias caducas...)'*%.

Ver: APENDICE / COLON / PERITONITIS

CIFOSIS

Definicién: Deformacion de la curvatura de la columna vertebral a la altura dorsal, de forma
extremadamente convexa.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion, prohibiciones y obstaculos.

Sentido bioldgico: Las desviaciones de la columna tienen que ver con las cargas y obviamente
la fluidez con la que nos desplazamos con ellas por la vida. La energia se desplaza de arriba
abajo y de abajo a arriba a través de la columna. Eso no se puede hacer de forma normal si
llevamos un exceso de carga con lo que la energia se redistribuye temporalmente a las zonas
donde se precisa en mayor grado para llevar ese peso.

Conflicto: Prohibido avanzar sin obstdculos™®.

Pasividad, miedo y falta de coraje.

Conflicto en relacion con la madre y la descendencia (mirada hacia abajo). “Mi madre siempre
me dijo que no valia nada”**.

Sin perder de vista el concepto de “carga”.

Ver: HIPERCIFOSIS / COLUMNA VERTEBRAL

CIFOSIS JUVENIL

Definicién: Deformacién de la columna que aparece durante el crecimiento, de forma especial
en hombres.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacion por cargas o por la emancipacion.

Sentido biolégico: Para hacer mas llevadero el peso que llevo o que se avecina la columna se
adapta. Ver CIFOSIS.
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Conflicto: Desvalorizacién respecto a mi independencia, partida y emancipacion. También
desvalorizacion respecto a cargas que no se pueden soportar o no nos podemos llevar.
“Mi madre no me valora, siempre dice que no valgo nada”**.

CIGOMATICO, HUESO
Ver: MALAR, HUESO

CINEPATIA o CINETOSIS

Definicién: Sintomas de mareo, nauseas, vomitos y falta de equilibrio producidos por el
movimiento, ya sea de un medio de transporte (barco, avion, coche, tren...) o de alguna
magquinaria que presente movimiento como por ejemplo las atracciones.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de inseguridad. Miedo a perder el control.

Sentido bioldgico: La informacidn visual no coincide con la proporcionada por el sentido del
equilibrio. Se produce un exceso de atencién y de tension, y existe una informacién que no

deseamos retener. Una informacidn se mueve y cambia mientras la otra permanece inmavil
(visualmente, pero también en otros sentidos que refuerzan el efecto de rechazo a lo visual).

Conflicto: En fase activa es un conflicto de miedo a no controlar la situacidn respecto a un

movimiento (nauseas). En reparacidn es un conflicto de rechazo y deseo de liberarme para
retomar el control (vémitos y sudacion)™".
“Siento que otros llevan mivida y no puedo remediarlo”

“Quiero llegar alli inmediatamente” (sentido con rencor)m.

Ver: MAREOS

CINUROSIS
Ver: TENIA, TENIASIS

CIRCULACION de RETORNO
Ver: PIERNAS, CIRCULACION de RETORNO.

CIRCULACION en las PIERNAS

Ver: PIERNAS, Circulacion de retorno.

CIRCULACION SANGUINEA
Ver: SANGRE, SISTEMA CIRCULATORIO.
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CIRROSIS HEPATICA / CIRRITIS

Definicién: Histopatologia que es el resultado de multiples procesos inflamatorios del tejido
del higado (debido a enfermedades de este), en los que se sustituyen las células hepaticas
muertas por otras de fibrosas.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de pedazo tdxico. Miedo, retraccion. Vagotonia: La
cirrosis aparece en fase de reparacidn de un conflicto de higado. Conflicto de carencia.

Sentido bioldgico: Se produce un endurecimiento del tejido que se ha ido desgastando, para
poder ser mas resistente antes de que siga cambiando y termine perdiendo definitivamente su
funcioén.

Conflicto: Conflicto de enfriamiento, endurecimiento, retraccion frente a la vida. Necesidad de
salida.

Conflicto de carencia de renovacién o de adaptacion. Atarse demasiado a las cosas del
pasado™'.

Busqueda perpetua de la verdad (carencia de verdad) en el vientre de la madre donde todo es
de color de rosa™®.

Ver los conflictos de ALCOHOLISMO.

Ver: ALCOHOLISMO / HIGADO.

CISTICERCOSIS
Ver: TENIA, TENIASIS

CISTITIS

Definicién: Inflamacién aguda o crdnica de la vejiga urinaria.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de pérdida de territorio con ira y rabia. Vagotonia: La
cistitis aparece en fase de reparacién de un conflicto de vejiga (conflictos de marcado u
organizacion de territorio).

Sentido bioldgico: Necesidad de producir orina mas fuerte (olor), para marcar (hombres) u
organizar (mujeres) mejor el territorio. En el hombre es importante el marcaje del territorio,
un hombre se siente en casa cuando ese territorio es suyo y lleva su marca, su firma, su olor...
Para la mujer un territorio es suyo cuando puede organizarlo a su manera, aunque lleve la
firma del hombre (que es suyo), esto es muy importante a nivel biolégico. La mujer durante
miles de afos, generacidn tras generacién se ha preocupado de la organizacion y la vigilancia
del hogar mientras el hombre iba de caza. El hombre sin embargo necesitaba un fuerte
impulso de propiedad de su hogar al llegar para integrarse rapidamente en él para descansar y
sentirse protegido. De ahi las diferencias de interpretacion de una infeccién en la vejiga y
orina.

Conflicto: Territorio, pérdida. Asociado con rabia e ira.
En hombre: “No puedo marcar el territorio”.
En mujer: “No puedo organizar mi territorio” .
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Hemorragica: Lo mismo pero con vivencia de penal?’5

clan®®,

. O deseo de expulsar a alguien del

Ver: CANCER de VEJIGA / VEJIGA.

CLAMIDIA

Definicién: Bacteria que produce infecciones oculares, respiratorias y en los genitales. Es
considerada la primera causa de ceguera femenina y de esterilidad.

Técnico: 42 etapa Embrionaria. Vagotonia: Fase de reparacion de un conflicto de contacto con
culpabilidad en fase activa.

Sentido bioldgico: Se ha retirado el contacto no deseado (fase de curacién), pero existe
culpabilidad todavia activa (simpaticotonia). Intento de reparar el contacto evitandolo
(dependiendo de la zona del cuerpo infectada) y “limpiar” la culpabilidad. El sentido puede
variar dependiendo de las afectaciones y los sintomas que muestre.

Conflicto: Conflicto muy profundo de abusos sexuales y/o incestuosos, con o sin penetracion,
vividos con culpabilidad™’ .
Pérdida de fe en las ensefianzas religiosas, de la iglesia (no en el sentido espiritual)*®.

CLAUDICACION INTERMITENTE

Definicién: Dolor muscular en la pierna debido a una obstruccidn arterial crénica. Se presenta
durante la realizacién de ejercicio y desaparece en reposo.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de impotencia frente a peligros en mis movimientos.

Sentido bioldgico: La funcién masculina del movimiento o desplazamiento (para cazar o
trabajar por ejemplo) se ve en la necesidad de ser atrofiada debido a un peligro que es
persistente, no puntual y ligado al propio movimiento. El alimento y la energia dejan de llegar
a la musculatura de la pierna.

Conflicto: Desvalorizacién. Miedo a no ser suficientemente fuerte para afrontar los peligros
desconocidos en el movimiento. Exigencia con respecto a la masculinidad.

i

“No puedo desplazarme mucho”, “no puedo ir muy lejos de mi centro, de lo que conozco”***.

Ver: ARTERIOESCLEROSIS / ESCLEROSIS.

CLAUSTROFILIA

Definicién: Deseo de permanecer en lugares cerrados. Es lo opuesto a la claustrofobia. Se
diferencia de la claustromania en que esta ultima hace referencia al encierro solo en el propio
hogar.

172



www.biodespertar.com

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de miedo a salir a la luz (nacer).

Sentido bioldgico: Programa que intenta evitar que salgamos de nuestro “territorio vital” ya
gue eso seria peligroso. Memoria que viene de cuando estdbamos en el Utero materno y habia
un peligro esperandonos fuera, al nacer.

Conflicto: Nacer es peligroso. Recordar la sensacién de recogimiento del vientre materno.

Miedo a salir a la luz**.

Ver: AGORAFOBIA / CLAUSTROFOBIA

CLAUSTROFOBIA

Definicién: Miedo, panico a permanecer en lugares cerrados o muy estrechos (ascensores,
tuneles, habitaciones pequenas y oscuras...). Se produce la sensacion de pérdida de control (no
poder salir) y la de ahogo (no poder respirar o miedo a que se termine el oxigeno).

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de memoria de miedo por alguna situacién en el
parto.

Sentido bioldgico: Evitar volver a quedar encerrado como en el vientre de mama. Programa
gue nos remite a los peligros que hubo en el vientre materno, o a grandes dificultades, con
peligro de muerte, durante el parto.

Conflicto: Memoria de miedo por alguna situacion conflictiva en el Utero materno o en el
parto: No poder salir, cesarea, parto peligroso, o asfixia por vuelta de cordén**".

Buscar también en el transgeneracional memorias de miedos en relacidn a la muerte por
encierro, o sin posibilidad de escapar (campos de concentracién o exterminio) o miedo a ser
enterrado vivo. También miedo por no poder escapar de un lugar cerrado que estd siendo

atacado (mientras oigo como caen bombas, por ejemplo)***.

Ver: AGORAFOBIA / CLAUSTROFILIA / PARTO, VUELTA DE CORDON.

CLAVICULA

Definicién: Hueso del hombro, largo y de forma curvada que se articula con el esternény la
escapula.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorizacidon con una carga. Conflicto de
Hércules. Conflicto de proyectos de vida.

Sentido bioldgico: Principalmente tienen la funcién de “soporte de pesos”. Hay una memoria
ancestral de llevar cargas en el hueso de la clavicula. También tienen la funcién de limitar los
movimientos del cuello y el brazo (sin la clavicula podriamos girar el cuello 180 grados y
perderiamos fuerza y sujecion en los brazos).

Conflicto: Conflicto de proyectos de la vida. Desvalorizacién por las cargas que llevamos y nos
sentimos incapaces (conflicto de Hércules) siempre en relacién a nuestras creencias. También
debemos sumarle la nocién de deuda.
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“Yo puedo con todo". "No he podido apoyarme sobre mi padre". "Necesito apoyarme sobre mi
padre para poder crecer"®** 4,

Necesidad de salir de una situacion en la que nos sentimos prisioneros, necesidad de romper,
de huir. Sentirse sometido a la maldad. Fuerte presién frente a las responsabilidades™®.
Articulacion Esterno-clavicular: Nocidn de realizacién. “Me faltan las claves para volverme una
estrella”™*®. Desvalorizacién por no poder acercar a un ser querido™® .

Articulacién Acromio-clavicular: Nocion de separacién**®. Desvalorizacién por no poder alejar
a alguien o algo™®.

Posible problema relacionado con “llaves”*.

Ver: ARTICULACIONES / HOMBROS

CLIMATERIO MASCULINO

Definicidn: Etapa de “agotamiento sexual” en el hombre que suele darse entre los 45 y los 50
afios. Uno de los principales sintomas es el deseo de querer retroceder a la juventud para

recuperar el poder perdido
Técnico: Conflicto de masculinidad.

Sentido bioldgico: Retirada (mental) de una masculinidad y una sexualidad que puede traernos
problemas a partir de una cierta edad.

Conflicto: No aceptacién de la masculinidad y de la hombria o del camino recorrido en ese
aspecto.

No aceptacion del paso del tiempo y de mi situacidn actual, deseo de regresar a tiempos
mejores.

CLIMATERIO PRECOZ

Definicidn: El climaterio es el periodo de cansancio sexual por agotamiento ovarico. Suele
darse antes y después de la menopausia. Se considera precoz cuando se da antes de los 40-45
anos.

Técnico: Conflicto de repliegue de la feminidad.
Sentido bioldgico: Cierre precoz de las funciones femeninas debido a un desgaste. La gestion

de la feminidad puede ser una carga e incluso un peligro en determinadas personasy
situaciones, y existe el deseo o la necesidad de terminar cuanto antes con ello.

Conflicto: Hemos vivido demasiado rapida e intensamente, necesitamos un repliegue antes de
tiempo.
Falta de aceptacién de los tiempos vividos (en relacidn a la sexualidad o la reproduccidn).

Ver: TRASTORNOS del CLIMATERIO
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CLITORIS

Definicién: Organo sexual eréctil femenino situado en la parte superior de la vulva y cuya
funcidn es la de proporcionar placer sexual a la mujer.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de negacidn del placer o de la parte creativa
masculina.

Sentido bioldgico: Su funcién es la de contacto y proporcionar placer. Es la parte mas sensible
del cuerpo de la mujer con mas de 8000 terminaciones nerviosas. Corresponde al pene en el
hombre.

Conflicto: Negacion del placer, o negacién de la parte creativa sexual masculina.

Ver: PENE

CLOASMA

Definicidn: Coloracién de la piel en placas color amarillo oscuro que se da en el rostro de
mujeres embarazadas y otros estados, por contacto con la luz solar.

Técnico: 4 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de padre y contacto.
Sentido bioldgico: La piel se escurece para protegerse del contacto solar. Simbdlicamente el

sol se asocia al padre, la piel al contacto y el rostro a nuestra imagen. Por lo tanto es un intento
de evitar el contacto con el padre, que afecta a nuestra imagen.

Conflicto: Conflicto de padre, contacto y mancha™®.

Las manchas aparecen en zonas donde les da el sol (padre) y mayormente en mujeres
embarazadas. La pregunta es ¢ Qué conflicto de contacto tengo con mi padre o el padre de mi
hijo, o conmigo como padre? El conflicto debe ir relacionado con el contacto, por exceso,
defecto, inexistente o por mal contacto.

Ver: ALERGIA al SOL / FOTODERMATOSIS

CLONORQUIASIS

Definicidn: Enfermedad parasitaria por la infestacién del Clonorchis sinensis, parasito que
coloniza las vias biliares. Frecuente en extremo oriente.

Técnico: 1 2 Etapa Embrionaria. Conflictos de enojo, injusticia y rencor. Conflicto de carencia
(higado).

Sentido bioldgico: Los parasitos se aprovechan de las energias sobrantes de un organismo. Hay
en mi un miedo a no poder controlar la ira (bilis) y entrego el poder de este proceso a unos
pardsitos. Es un proceso en el que, para nuestro bien, me dejo colonizar, me rindo.
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Conflicto: Conflicto de carencia sumado a un conflicto de rencor. Tener que hacer cosas que

no estan bajo mi control. Actuo como si unos “pardasitos” se aprovecharan de mi**.

Ver: CONDUCTO BILIAR INTRAHEPATICO Y EXTRAHEPATICO / HIGADO

COAGULACION SANGUINEA

Definicién: Proceso complejo en el que la sangre se solidifica con la funcién de cerrar una
herida o cortar una hemorragia.

Técnico: 3 2 Etapa Embrionaria. Conflicto de cohesion en el clan.
Sentido bioldgico: La coagulacién tiene la funcidén de crear una barrera para que la sangre no

vaya donde no debe ir o no se escape de donde no debe escapar. Cortar una hemorragia,
cerrar una herida. En relacidn a la familia por la relacion entre sangre y familia.

Conflicto: Conflicto de cohesion en el clan (familia). Existen dos tipos de conflictos cuando la
sangre coagula dentro de su red y no deberia (conflicto de “suciedad” o de cohesién en el clan;
ver TROMBOSIS) o cuando no coagula en una hemorragia interna o externa (Conflicto de
demasiados secretos en la familia poco cohesionada; ver HEMOFILIA).

Ver: HEMOFILIA / PLAQUETAS / TROMBOSIS.

COCAINA (consumo)

Definicidn: Es un alcaloide natural o procesado que se obtiene de las hojas de la coca.
Estimulante del sistema nervioso central.

Técnico: Conflictos de padre. Conflicto de introversion.
Sentido bioldgico: Obtener poder personal (interno) de una substancia (externa). Estimular el

centro de recompensa mesolimbico para asi obtener permiso (el padre es el encargado de
otorgar los permisos) para realizar ciertas tareas, movimientos o acciones.

Conflicto: Conflicto de miedo a interactuar socialmente ligado a un deseo de hacerlo y no
saber™’,
Conflicto con un padre que me agobia, me aplasta, que no me protege o me desvaloriza.

” ou 7152

“Quiero reemplazar a mi padre”, “odio a mi padre

Ver: ABUSO / ADICCIONES / DROGODEPENDENCIA

coccix

Definicién: Hueso situado en el extremo