COACHING

CONVIERTE TUS
DESAFIOS EN

OPORTUNIDADES
PROGRAMA

10 horas de taller online, en vivo y en espaiiol
5 clases de 2 hs c/u



En este taller aprenderds cémo utilizar
conocimiento y habilidades para aprovechar al
mdaximo tu cerebro, analizar problemas,
estimular la creatividad e implementar ideas
innovadoras a los desafios que se te presenten
en tu vida profesional y personal.

Hablaremos también de pensamiento de
disefio, modelos de resolucidon creativa de
problemas y, al final del curso, te propondré
usar algunas de las herramientas aprendidas
para que puedas resolver un desafio de tu
elecciéon y de tu vida actual, profesional o
personal.

Este curso estd inspirado en lo que aprendi en
el curso  CONVERTING CHALLENGES INTO
OPPORTUNITIES, del profesor Drew Dougherty,

de la Universidad de San Diego, Calitornia,
USA.
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AGENDA

1. Pensar fuera de la caja. Tus fortalezas.
Aprovecha tu cerebro al méaximo.

2. Resoluciéon de problemas. Pensamiento
critico. Métodos de investigacién cientitica
para problemas laborales. Estableciendo
prioridades.Técnicas para resolver problemas.

3. Pensamiento creativo. Resolucién creativa
de problemas y pensamiento creativo.
Técnicas creativas para superar desatfios vy
generar innovacién. Pensamiento de disefio.

4. Manos a la obra. Disefia tu plan de accidn.
Aprende a implementar ideas innovadoras.
Presenta tus ideas de manera efectiva.
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