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9-11a 麻将 9-10a 太极班（Simon） 11a-1p 打牌 七月四日 1-3p 技术支持（预约） 11-12:30p 排舞课 (NoNo)

10-1p 分享故事（ITB） 10-11a 太极班（Simon） 1:30-3pm 排舞课(NoNo) 本中心关门 2-3:30p 针织课 (Muhasin) 1-3:30p 绘画课(Dulama)

1p-3p 缝纫课 1p-3p 电影日 (英文) 无活动无餐食
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9-11a 麻将 9-10a 太极班（Simon） 11a-1p 打牌 9:30a-11:30a 健身（乒乓球，匹克球） 1-3p 技术支持（来访） 11-12:30p 排舞课 (NoNo)

10-1p 分享故事（SFV） 10-11a 太极班（Simon） 1:30-3pm 排舞课(NoNo) 2pm 活动策划委员会 2-3:30p 针织课 (Muhasin) 1-3:30p 绘画课(Dulama)

1p-3p 缝纫课 1p-3p 电影日 (英文)
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9-11a 麻将 9-10a 太极班（Simon） 11a-1p 打牌 9:30a-11:30a 健身（乒乓球，匹克球） 1-3p 技术支持（预约） 11-12:30p 排舞课 (NoNo)

10-1p 分享故事（ITB） 10-11a 太极班（Simon） 1:30-3pm 排舞课(NoNo) 1-3p 娱乐/社交 2-3:30p 针织课 (Muhasin) 1-3:30p 绘画课(Dulama)

1p-3p 缝纫课 1p-3p 电影日 (英文) 3-4p 大通银行储蓄技巧
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9-11a 麻将 9-10a 太极班（Simon） 11a-1p 打牌 9:30a-11:30a 健身（乒乓球，匹克球） 11-1p 午餐学习会 8-3p 缝纫节（Santa Clara）

10-1p 分享故事（SFV） 10-11a 太极班（Simon） 1:30-3pm 排舞课(NoNo) 2pm 活动策划委员会 1-3p 书友会(L) 11-12:30p 排舞课 (NoNo)

1p-3p 缝纫课 1p-3p 电影日 (英文) 1-3p 技术支持（来访） 1-3:30p 绘画课(Dulama)

3-10p 柯蒂斯家族音乐会(Napa)

29 30 31

9-11a 麻将 9-10a 太极班（Simon） 11a-1p 打牌

10-1p 分享故事（ITB） 10-11a 太极班（Simon） 1:30-3pm 排舞课(NoNo)

1p-3p 缝纫课 1p-3p 电影日 (英文)

西南社区公司
电话(415) 586-8020     |     传真(415) 586-0972 (fax)     |    网址www.swccsf.org

SWCCSF:  youtube     facebook    instagram     twitter     LinkedIn

七月份2024
活动可能随时变更.  | 所有活动都是现场活动，除非另有说明 (请看备注)

周五 周六

Z=网上会议, H=混合 (现场和在线),  L-图书馆 (345 Randolph)

地址446 Randolph Street, San Francisco, CA  94131

开放时间：周一至周五上午9点-下午5点，周六上午10点至下午3点

周一 周二 周三 周四

I.T. Bookman 社区中心


