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VII.
Feminismus im Brennpunkt

Die Frauenzeitung COURAGE und ihre Miitter
Geschichte - Entwicklung - Wirkung

1. Einleitung

Nur wenigen, die heute auf dem Weg nach Berlin-Mitte am S-Bahnhof Savigny-
platz auf den markanten, angeschnittenen Altbau mit der abblitternden alten Scho-
koladenreklame sehen, diirfte bekannt sein, daf sich im ersten Stock dieses Hauses
von 1976 bis 1984 das Sprachrohr der Neuen Deutschen Frauenbewegung befand:
die Frauenzeitung COURAGE. Acht Jahre lang beherbergte die geriumige Woh-
nung in der Bleibtreustrafle 48 die Redaktionsriume, war sie Treffpunkt und
Anlaufstelle fiir Frauen aus dem In- und Ausland - ein Zentrum angeregter und
anregender Diskussionen iiber neue Wege fiir Frauen, um in allen Bereichen der
Gesellschaft den Grad ihrer Einmischung und gleichrangigen Partizipation zu stei-
gern, bis hin zur radikalen Umgestaltung gesellschaftlicher, wirtschaftlicher, sozia-
ler und politischer Strukturen.

Die Aktivititen und Initiativen der zahlreichen Frauen, die iiber die Jahre in der
COURAGE arbeiteten, sind eingegangen in ein Gefiige heterogenster Frauenpro-
jekte und -experimente und daher schwer zu greifen. Spuren finden sich in den
acht Jahrgingen der umfangreichen Hefte, dariiber hinaus aber sind sie weitgehend
verwischt.

».... die Akteurinnen verschwinden von der Bildfliche, es ist kaum etwas aufgeschrieben. Nach-
folgende Frauen fangen heute meist bei dem gleichen Punkt Null wieder an. Wenn sie Gliick
haben, finden sie einige Dokumente und stellen dann erstaunt JSest, daf$ das meiste »schon ein-
mal dagewesen istc. So setzt sich ... die Zerstirung unserer Geschichte durch.«!

Im Zuge der Beschiftigung mit politischer Partizipation von Frauen in Charlotten-
burg wurde mir immer deutlicher, wie viel gerade von einem autonomen Projekt
wie der COURAGE in ihren Entwicklungsphasen von der Euphorie und Improvi-
sation der Anfangszeit iiber die zunehmende Professionalisierung der Redaktions-
bereiche bis hin zum Niedergang und Konkurs abzulesen ist, iiber den Aufbruch,
das Denken, Fithlen und Handeln, das Schicksal einer ganzen Frauengeneration.
Im Spannungsfeld zwischen Studentenrevolte, Opposition gegen alte Rollenmu-
ster, aufgeprigt von ihren Nachkriegsmiittern, und den Utopien und Lebensfor-
men in der Neuen Frauenbewegung suchte diese ihren Weg. Als wesentlich jiin-
gere Angehérige einer weniger radikal gesinnten Generation blieben mir nach der
Lektiire der COURAGE-Jahrginge viele Fragen offen, die sich nur im Gesprich
mit ehemaligen COURAGE-Frauen selbst kliren oder differenzierter neu stellen
lieflen.



Gliicklicherweise sind die Akteurinnen nicht von der Bildfliche verschwunden,
sondern leben zumeist noch in Berlin. Dokumente allerdings haben sie im Trubel
der damaligen Aktionen wenige hinterlassen - einige Fotos, Texte, Flugblitter, Pla-
kate. Vor allem Texte. Was bei Jeanette Wolff nicht mehr méglich gewesen war, die
personliche Begegnung, sollte in diesem Falle nicht linger aufgeschoben werden,
um diesen entscheidenden Mosaikstein zur Geschichte der Neuen Frauenbewe-
gung in das Gesamtbild einfiigen zu konnen. Anliegen dieses Beitrags ist keine
reine Zeitschriftenanalyse, sondern vielmehr die Dokumentation der Geschichte,
Entwicklung und Wirkung einer autonomen Frauenzeitung auf der Basis biogra-
phischer Daten und personlicher Erinnerungen der Beteiligten. Neben der sachli-
chen Ebene der Fakten, gewonnen aus der Zeitung selbst sowie aus umfangreichen
Interviews, wird die Ebene subjektiver Erfahrungen der Einzelnen stehen. Wir wer-
den den Griinderinnen der Zeitung begegnen und denen, die am Ende die Auf-
lssung der Redaktion iibernahmen. Frauen aus dem Layout, dem Satz und dem
Biiro kommen ebenso zu Wort wie Frauen der internen Redaktion. Ziel ist, einen
Querschnitt zu legen und sichtbar zu machen durch die persénlichen, gesellschaft-
lichen und politischen Prigungen, Erfahrungen und Entscheidungen der Téchter-
generation jener Frauen, deren politische Ansitze und Ziele in den ersten Beitra-
gen dieses Buches dargestellt werden.

30 Frauen (von insgesamt ca. 70 bis 80 festen Mitarbeiterinnen im Laufe der acht
Jahre, freie und kurzzeitige nicht mitgerechnet) aus der COURAGE und ihrem
weiteren Umfeld konnten befragt werden. Eine kritische Interpretation miindli-
cher Zeitzeugnisse ist nicht moglich, »wenn nicht zugleich die gesellschaftlichen
Bedingungen der Erfahrungsverarbeitung und der Vorprigung von Wahrnehmun-
gen mitbedacht werden.«® In diesem Sinne ist der Beitrag zur Geschichte der
COURAGE und ihrer »Miitter« eine Rekonstruktion, die auch meine eigene
Generationssicht als subjektiven Faktor miteinbegreift. Ausschlaggebendes Krite-
rium fiir die Auswahl der Informantinnen war neben der Erreichbarkeit, dafl ein
reprisentativer Querschnitt aus langjihrigen Mitarbeiterinnen als Konstante sowie
aus den einzelnen Jahren und Arbeitsbereichen und verschiedenen Altersgruppen
gezogen werden konnte. Die meisten von ihnen stehen heute im Alter zwischen
40 und 50, wiederum also in einer Phase der Reflexion und Neuorientierung.
Achteinhalb Jahre nach dem Ende der Zeitung sind die meisten ehemaligen Mitar-
beiterinnen gern bereit, Riickschau zu halten, ihre damaligen Erfahrungen, positive
wie negative, und ihre Einsichten aus heutiger Position und Perspektive zu teilen.
Doch nicht ohne die halb erstaunt, halb irgerlich vorgebrachte Frage: »Jetzt kom-
men wir schon in’s Museum — sind wir denn schon so antiquiert?« Ein etwas weh-
miitiges Licheln begleitete diese Worte. Auch eine dezidierte Absage mufite ich
hinnehmen, mit der Begriindung: »Ich kann iiber das alles noch nicht sprechen, es
ist noch zu frith«. Sie weist auf tiefergehende und bis heute ungeldste Verletzungen,
Konflikte, Verflechtungen in und mit diesem Projekt hin. Doch die tiberwiegende
Mehrheit der COURAGE-Frauen, die ich um ein Interview bat, gab sehr grofdzii-
gig von ihrer Zeit, um den umfangreichen Fragenkatalog in oft mehrere Stunden
dauernden, intensiven, personlichen, nicht selten frohlichen und immer anregen-
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den Gesprichen mit mir durchzugehen. Leider konnte ich in der knappen Zeit
nicht alle aufsuchen, doch sind auch sie auf diesen Seiten prisent. Vielleicht konnte
in dem einen oder anderen Dialog Vergangenes neu betrachtet, Zwiespiltiges
benannt, prizisiert und damit auch ein Stiick bewiltigt werden. Allen sei an dieser
Stelle noch einmal herzlich gedankt fiir gewihrte Einblicke und Einsichten, Offen-
heit und Vertrauen und fiir die vielfiltige Unterstiitzung, sei es in Form von Leih-
gaben, » Couragititen«, Ermutigung, Kontakten, oder ungezihlten Tassen Tee.

2.»Damit die aufriihrerischen Gedanken zirkulieren und weitere
Anhingerinnen gewinnen konnten, bedurfte es einer gréfieren
Offentlichkeit. ..«* - Die Griindung der Berliner Frauenzeitung
COURAGE

1975, im »Jahr der Fraug, schoss eine Vielzahl autonomer Frauenprojekte (Zeitun-
gen, Buchliden, Verlage, Galerien, Frauenzentren, -cafés, -galerien etc.) iiberall in
Deutschland aus dem Boden, insbesondere natiirlich in Berlin. Die Frauenbewe-
gung hatte einen neuen Hohepunkt erreicht und erfafite mit dem breiten Spek-
trum ihrer Aktionen von gemifligt bis provokativ, spektakulir und subversiv die
unterschiedlichsten Gesellschaftsbereiche - inspirierend und aufriittelnd fiir den
weiblichen, eher beunruhigend fiir den minnlichen Teil der Bevolkerung. Um
diese Zeit wurde das Frauenzentrum in der Kreuzberger Hornstrafle 2, eine dun-
kle, ungeheizte Ladenwohnung, fiir viele Frauen zum neuen Zentrum ihres
Lebens. Stindig bildeten sich neue Diskussionsgruppen zu verschiedenen Themen,
die Frauen angingen. Eine von diesen Gruppen erdrterte die Frage, ob es ein Blatt
fiir die Frauenbewegung geben sollte. Zum damaligen Zeitpunkt existierte zwar
die »Frauenzeitungg, die in Grofiformat von Frauenzentren in jeweils wechselnden
Stidten unregelmifig herausgegeben wurde. Sie gewihrleistete jedoch nicht ein
kontinuierliches Forum, in dem die Anliegen der Frauenbewegung zum Ausdruck
gebracht werden konnten, »einen Ort, der ihnen sicher ist«*. Die Parole der Lin-
ken: »Jede Bewegung braucht ihre Zeitung« wies auch hier die Richtung. Dazu
eine der Griinderinnen der COURAGE, Sibylle Plogstedt: »... und dann erinnere ich
mich, dafl ich mit Sarah Schumann® irgendwann um den Grunewaldsee ging und sagte: »Du,
ich mufl *ne Frauenzeitung machenl Und das verfestigte sich dann immer mehr in meinem
Kopf«

Die Tendenz in der Zeitungsgruppe des Frauenzentrums, ein Blatt fiir sich zu
machen, das vor allem nach innen wirkte, schien ihr zuwenig. So begab sie sich auf
die Suche nach Gleichgesinnten, die ebenfalls mit dieser Beschrinkung des
Gesichtsfeldes nicht einverstanden waren. Bald fand sich eine kleine Planungs-
gruppe zusammen, die sich zunichst in ihrer Wohnung traf, dann in den Riumen
der VIVA-Frauen-Druckwerkstatt am Mehringdamm. Uber ein Jahr lang wurde
diskutiert und iiberlegt, wie eine feministische Monatszeitung aussehen miifite.
Besonders ausfiihrlich wurde iiber das Format debattiert. Favorit war lange Zeit ein
DIN A4-Format auf Zeitungspapier, das zu doppelter Grofle autklappbar war.
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Diese Idee nach amerikanischem Vorbild wire zwar billig, fiir den beabsichtigten
Kioskaushang aber nicht zweckmiflig gewesen. Die Entscheidung fiel zugunsten
ciner Sondergrofe, die spiter (ab Nr. 3/76) allerdings wegen der Vertriebskosten
auf kleineres DIN A4-Standardformat reduziert werden mufite.

Die Diskussion um einen passenden Namen dauerte ebenfalls lange an. Der Vor-
schlag Courage kam, wie S. Plogstedt sich erinnert, von Monika Schmid; die Anre-
gung zur Wahl der Grimmelshausen — Version — der »Landstorzerin Courage« als
Sinnbild der kimpferischen Frau (im Gegensatz zur Brecht-Version) — von Barbara
Duden.

»Lust und Witz prigen ihren Lebenskampf. Ihre Neugierde ist unendlich, hélt sie am Leben. Ihr
Blick macht Kleinigkeiten grof,, Nebensichliches zur Hauptsache. Thre Freiheit verteidigt sie mit
allen Mitteln. Courage — die selbstindig handelnde Frau. Nicht als ungebrochenes Idealbild,
wohl aber: sich nicht mit bestehenden Machtverhdltnissen zufriedengeben. Alternativen denken
und leben. Dafiir mag COURAGE stehen. Nicht mehr und nicht weniger.<®

3.1976 - 78: Die frithen Jahre
Die Zusammensetzung der Planungsgruppe

Die urspriingliche Zeitungsgruppe umfafte weit mehr Frauen als die spitere
COURAGE-Gruppe. Anfangs holte man auch Journalistinnen dazu, z.B. Hilke
Schlaeger vom RIAS, die das ganze Unterfangen ohne ein Grundkapital von DM
100000 fiir undurchfithrbar hielt. Ein solches war nicht im entferntesten vorhan-
den und damals fiir einen derartigen Zweck auch kaum zu organisieren. Daraufhin
stiegen die professionellen Journalistinnen sowie die meisten Malerinnen und Gra-
phikerinnen bald wieder aus. Um die Idee der geplanten Zeitung unter die Frauen
zu bringen, beschlof} die verbliebene Gruppe, ein Faltblatt mit ihren Zielvorstellun-
gen als Abonnentinnenwerbung zu entwerfen. Das »griine Faltblatt« in Leporello-
Form entstand, dunkelgriin auf hellgriin, mit der »Mutter Courage« als program-
matischem Titelbild. Finanziert wurden die Druckkosten, ca. DM 250,—, aus dem
Bafog-Geld von Ele Schéfthaler. Die Probeartikel, die im Sommer 1975 aus den
Diskussionen entstanden, verdichteten sich schlieflich zur ersten Ausgabe der
COURAGE, der legendiren Nullnummer.

In der Art ihrer Griindung und Produktion stand die COURAGE ganz in der Tra-
dition der Studentenbewegung und der autonomen Frauenprojekte, die ihr Geld
iiber ein Fest beschafften. Als ungewdhnliche Mafinahme damals wurde beschlos-
sen, cine Sffentliche Nullnummer (Auflage: 5000 Stiick) herauszubringen, die
anliftlich eines Frauenfestes im »Wintergarteng, einer damaligen Kneipe im heuti-
gen Literaturhaus in der Fasanenstrafie, verkauft werden sollte. Das Fest am
16.6.1976 wurde ein iiberwiltigender Erfolg. Die Riume barsten fast vor Besuche-
rinnen. Aus dem Verkauf der Nullnummer, den Eintrittsgeldern und einjihrigen,
sinslosen Darlehen, inzwischen in der Frauenbewegung als Geldbeschaffungsver-
such nur allzu gut bekannt, erwuchs die bendtigte Summe zur Herstellung der Nr.1
der COURAGE im September 1976.
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Wer waren nun die Initiatorinnen dieser COURAGE, die sich - erste deutsche
Zeitung von Frauen fiir Frauen nach 1945 -, zunichst gar nicht als Zeitung grofie-
ren Ausmafes geplant, in kurzer Zeit zum Charlottenburger Sprachrohr der Neuen
Frauenbewegung entwickeln sollte?

Fiir Sibylle Plogstedt, geboren 1945 in Berlin, war der einzige Weg, aus der Enge der hiuslichen Ver-
hiltnisse auszubrechen, die politische Rebellion, die sich vor allem an Auscinandersetzungen iiber die
NS-Zeit (Argument-Club) sowie Themen wie »Sexualitit und Herrschaft« festmachte. Spiter folgt
cine Zeit im SDS mit Diskussionen iiber Schah und Vietnamkrieg. Uber den Studienschwerpunkt Ost-
europa kommt sie 1968 fiir cine Seminararbeit nach Prag, wo sie den russischen Einmarsch miterlebt.
Am weiteren Verlauf der Geschehnisse interessiert, gerit sie in eine Widerstandsgruppe, mit der sie
einige Zeit spiter verhaftet wird. Wihrend der eineinhalbjihrigen Gefingnishaft, die sie nur mit
Frauen verbringt, wendet sie sich feministischen Fragestellungen zu. Die Frauenfrage spielte schon im
SDS 1967/68 cine Rolle, wenn auch ganz am Rande in Gestalt von Kinderladenbewegung und Frau-
enrat. Damals war sie an S. Plogstedt vorbeigegangen; der Bezug zu ihrer weiblichen Identitit fehlte
noch (»ich war noch nicht so weit; damals wurden Frauen wie ich noch als »Mittelstandsnegerc beschimpft, die trotz-
dem mit den Ménnern mitmachen).

Sie erlebte den Tomatenwurf auf der vielzitierten Konferenz und wurde von den linken Genossen auf-
gefordert, eine Gegenrede zu Helke Sander zu halten, sah sich dazu aber nicht imstande.

Nach der Entlassung aus der Prager Haft ist sie kurze Zeit in der GIM (Gruppe Internationaler Marxi-
sten), was ihr Berufsverbot einbringt. Spiter wird sie eine Dissertation iiber »Arbeitskimpfe in Rufi-
land nach der Revolution« schreiben.

Anfang der 70er Jahre, zur Zeit der Abtreibungskampagnen, begegnet sie Frauen der Gruppe »Brot
und Rosen«”. Nach dem Scheitern ihres Versuchs, in linken Kreisen Frauengruppen aufzubauen -
Frauen galten dort meist nur als die Anhingsel der einzelnen Genossen - und dem Bruch mit der
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GIMS kommt sie zum Frauenzentrum Hornstrafle und in die dortige Zeitungsgruppe. Dort trifft sie
auf die Germanistin Sabine Zurmiihl, die Psychologin Christa Miiller, Mitbegriinderin des
»Psiff®, und die angehende Filmemacherin Monika Schmid. Threr politischen Vergangenheit wegen
schligt ihr zunichst im Frauenzentrum grofles Mifitrauen entgegen. Das Berufsverbot trat im Sommer
1975 in Kraft'®, um den Erscheinungstag der Nullnummer herum. Infolgedessen war ihr von nun an
aus ganz existentiellen Griinden am Gelingen des Blattes gelegen.

Zur Kerngruppe gehorten ferner Ele Schofthaler, mit S. Plogstedt aus der GIM bekannt, Spezialistin
fiir die Alte Frauenbewegung; Barbara Duden, Historikerin; Sigrid Fronius, 1968 Asta-Vorsitzende
der FU und Spezialistin fiir Gewerkschaftsarbeit; Annette Eckert, Ethnologin mit besonderem Inter-
esse fiir kiinstlerische und kulturelle Fragen; Dorothea Schemme, Jg. 1952, geb. in Meschede/ Sau-
erland; geprigt von der 68er Schiiler- und Studentenbewegung iiber die Lesben- zur Frauenbewegung.
Studium der Erzichungswissenschaften; Helga Wullweber, Anwiltin und juristische Beraterin der
spiteren COURAGE; Ingrid Kaemmerer, Arztin, Mitglied einer Initiative gegen Atomenergie;
Irmela von der Liihe, Mitarbeit ab Nr.2/76; Reingard Jikl, geb. 1939 in Mihrisch-Schonberg,
damals CSR, aufgewachsen in einer DP-Siedlung. Klosterschule, Studium der Geschichte und Politik-
wissenschaft in Miinchen (abgebrochen). Als Gegenreaktion zum konservativen Zuhause Mitglied-
schaft in anarchistischen Gruppen, Gefangenenbetreuung. 1975 nach Berlin, Mitarbeit im LAZ (Lesbi-
sches Aktionszentrum). Hért dort von der Zeitungsgruppe und stoft ohne Vorkenntnisse dazu. The-
matischer Schwerpunkt: Lesben. Nur wenige Stunden pro Woche in der spiteren Redaktion, da sie
tagsiiber in einem MixedMedia-Studio arbeitete. Weil sie ihre Fragen zu wenig beriicksichtigt sicht,
verlifit sie die Redaktion nach einem Jahr wieder.

Last but not least gehort Sabine Zurmiihl von Anfang bis Ende zu den treibenden Kriften der COU-
RAGE. Zum Werdegang: geboren 1947 in Berlin, schon als Studentin politisch organisiert. Ab 1970
verstirkte Hinwendung zu Frauenthemen. Bereits wihrend des Studiums (Germanisik/Romanistik)
Volontariat und freie Autorin bei WDR und RIAS (Hérfunk), um 1975 in Hilke Schlaegers Frauensen-
dung »Anreden - Frauen und Literature, 1 Stunde pro Woche, abwechselnde Moderation in einem
Kollektiv von 5 Frauen. Mitarbeit im LAZ; von Anfang an im Frauenzentrum Hornstrafle dabei. Im
Sommer 1975 in die Zeitungsgruppe. Sie ist damals die einzige mit Praxiserfahrung, wenn sie auch
Journalistik noch »bléd fand« und auf Staatsexamen setzte. An der Universitit spiirt sie nach Studien-
abschluf jedoch schnell die Diskrepanz zwischen den eigenen geschulten Fihigkeiten und der realen
Einlsungsméglichkeit - trotz besserer Qualifikation einer Kollegin wird ein Mann bei der Stellenbe-
setzung bevorzugt.

Das atmosphirische Unbehagen, das sie und andere Frauen verspiiren, ist allerdings - Crux der Frau-
enbewegung - nur sehr schwer nachzuweisen, und unter Kommilitoninnen war der Austausch emotio-
naler Erfahrungen noch weitgehend tabuisiert. Sie erlebt die Studienzeit als cinsamste Zeit ihres
Lebens. Die angestaute Energie wird nun fiir den Aufbau der neuen Frauenzeitung und die Erschlie-
fung einer Fiille von dringenden Frauenfragen eingesetzt.

Fiir Graphik- und Layoutfragen des Zeitungsprojekts sind neben Annette Eckert Luellin Bienertund
die Malerin Evelyn Kuwertz zustindig.

1976 stieR Traude Bithrmann dazu. Nach einem Ferienjob bei der COURAGE blieb sie zwei Jahre
dabei und gab wihrend der Zeit ihr Studium der Entwicklungssoziologie auf. Geboren 1942 im Ruhr-
gebiet, kam sie nach Jahren der Biiroarbeit und einem dreijihrigen Aufenthalt in Nepal und Indien
1973 nach Berlin, wo sie das Begabtenabitur machte und nebenbei das Soziologiestudium begann. Sie
beteiligte sich an den dort entstehenden Frauengruppen und -Seminaren. Nach einer mehrmonatigen
Projektarbeit in Ecuador wandte sie sich mit einem Artikel aus dieser Zeit an die COURAGE.

So entstand die COURAGE aus einer Initiative junger, z.T. arbeitsloser Akademi-
kerinnen und Studentinnen, die, iiberwiegend in der autonomen Frauenbewegung
aktiv, mit geringen praktischen Vorkenntnissen und Geldmitteln, aber voller Idealis-
mus und Ideen ans Werk gingen.
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Konzepte, Themen, Ziele

Vorbilder fiir ihr Unternehmen einer feministischen Monatszeitung gab es in
Deutschland damals nicht. Lediglich einzelne Zeitungen in Frankreich, England
(»Spare Rib«) und den USA (z. B.» Off our backs« in New York) vermittelten Anre-
gungen. Einig waren sich die Initiatorinnen der COURAGE darin, keine konven-
tionelle Frauenzeitschrift machen zu wollen, nach dem Motto: »Blof} keine bléden
Hochglanztussis bedienen!« Das Produkt sollte provokant und originell sein, nicht
durch Asthetik, sondern durch Inhalt bestechen, um einen gemeinsamen Lernpro-
zeR auszuldsen und damit grofere politische und gesellschaftliche Macht von
Frauen durchzusetzen. Mehrfarbdruck und besseres Papier blieben, nicht zuletzt
aus Kostengriinden, der Titelseite vorbehalten. Das auf 2:1 festgesetzte Text-Bild-
Verhiltnis determinierte einen Dauerkonflikt mit den Layout-Frauen.

Eine giiltige Arbeitsstruktur mufite, treu dem feministischen Anspruch, neu erfun-
den und spiter mehrfach modifiziert werden. Grob wurden drei grofle Bereiche -
Redaktion, Layout und Biiro - eingerichtet; alle anfallenden Arbeiten sollten von
allen erledigt werden — Utopie des Anfangs. Ressorts und Hefteinteilung nach
festen Seiten wurden schon friih festgelegt und spiter weitgehend beibehalten oder
gegebenentfalls erweitert. Lange, anspruchsvolle Texte sollten mit kurzen Nachrich-
ten aus der Frauenbewegung in In- und Ausland abwechseln. Fiir letztere mufiten
erst eigene Kontakte zu den Frauenorganisationen der einzelnen Lander gekniipft
werden, denn eine internationale feministische Nachrichtenagentur existierte
nicht. Internationale Frauenzeitungen wurden eifrig studiert und relevante Mel-
dungen weitergegeben. Jedes Heft widmete sich einem Schwerpunktthema'!, das
dann, v.a. in Form eingesandter Erfahrungsberichte, aber zuweilen auch durch kri-
tisch-analytische Kommentare der Redakteurinnen, von méglichst vielen Perspek-
tiven her dargestellt wurde.

Die COURAGE war »eine Art Ordnungsmacht, die den wirren Meinungs- und
Theoriestrom kanalisierte.«'

Die Themen, die in der COURAGE behandelt wurden, waren nirgends sonst in
vergleichbarer Weise abgedeckt, als die Frauen 1976 begannen. Die Schwerpunkte
lagen auf der Hand bzw. in der Luft: Frauenmedizin (§ 218, Verhiitung und Geburt,
Korperselbsterfahrung, Sexualitit), Frauengeschichte, Arbeit (u.a. neue Berufsbil-
der fiir Frauen, viel Gewerkschaftsarbeit), Politik (linker Schwerpunkt: z.B. RAF;
daneben frauenpolitische Entwicklungen), Gewalt gegen Frauen (Frauenhiuser,
Vergewaltigung), Frauenkunst und -literatur (die Lyrikseite hatte den wohl grofiten
Postzulauf mit Frauengedichten). Die Maxime der COURAGE-Frauen: »Das, was
uns interessiert, ist auch fiir andere interessant; das, woriiber wir streiten, regt auch andere auf«
(S. Plogstedt). Der Streit iiber einzelne Themen wuchs sich oft zu eigenen Artikeln
aus. Er wurde als Prinzip gepflegt — auch auf Kosten des Betriebsklimas - und sollte
verhindern, dafl die feministische MeRlatte das Ubergewicht bekam und produk-
tive, weil kontroverse Auscinandersetzungen innerhalb der Frauenbewegung
unterbunden wurden.

Das angestrebte Ziel war nach eigener Definition'®: »... iiber aktuelle Ereignisse infor-
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mieren, Mifistande aufdecken und anprangern, einzelne Frauen und Gruppen von Frauen zu
Wort kommen lassen, iiber ihre Erfahrungen und Initiativen berichten ... Frauen sollen durch
die COURAGE Anregungen bekommen, sich mit ihrer und der Situation anderer Frauen aus-
einanderzusetzen, ihre eigenen Verinderungen sehen und beschreiben, mehr Frauen dazu ermu-
tigen, fiir ihre Interessen einzutreten ... Wir wollen auch die Frauen erreichen, die nicht in der
Frauenbewegung arbeiten ... Ziel der Zeitung ist s, die Frauenbewegung zu erweitern.«
Frauen sollten ermutigt werden, ihre Erfahrungen fiir bedeutsam zu halten.

»Die COURAGE hatte eine Art )Robin-Hood-Funktionc« (Conny Dohring, Mitarbeite-
rin 1979-81). Was Frauen damals brauchten, war ein &ffentliches Forum zur Dar-
stellung der sie real bedringenden Fragen und Probleme, ihres Zorns, ihrer Ver-
zweiflung, ihrer Triume und Wiinsche. Ein Beispiel ist die iiberwiltigende Flut von
Berichten und Briefen zum Thema »Frauen in der Psychiatrie« - die Fiille an Mate-
rial wurde schliefilich in einem eigenen Sonderheft verarbeitet.

Dieses Konzept, die Hefte weitgehend mit Beitrigen der Leserinnen, d.h. meist
nichtprofessioneller Schreiberinnen - etwa 2/3 der Texte stammten aus ihrer Hand
- zu gestalten, setzte einerseits die Welle der Solidaritit und Unterstiitzung von sei-
ten verschiedenster Frauen in Gang, die die COURAGE mehrere Jahre lang tragen
sollte. Andererseits stellte sich das Problem der Auswahl, da alle beitragenden
Frauen, ob Einzelne oder Kollektive, ihre Themen fiir die dringendsten und wich-
tigsten hielten. Unvermeidlich entstand ein Konflikt zwischen dem Anliegen Ein-
zelner und dem allgemeinen Interesse; viele Leserinnen reagierten verirgert, wenn
ihre Informationen nicht in den Heften wiederzufinden waren.

Daneben gab es jedoch von Anfang an auch Beitrige professioneller Journalistin-
nen und Schriftstellerinnen.

Sibylle Plogstedt unterstreicht die Bedeutung der COURAGE als »Schreibeschule
fiir Autorinnen«. Da sich die Zeitungsfrauen selbst erst viele Kniffe und Kenntnisse
- teilweise, wie sie heute zugeben, auf recht umstindlichen Wegen - aneignen
muflten, waren sie auch geduldiger gegeniiber Autorinnen, die noch nicht so grofle
Gewandtheit im Schreiben erlangt hatten. Viele von diesen einstigen Laien sind
heute in gutbezahlten Positionen, nachdem sie sich in der COURAGE »freischrei-
ben« konnten.

Alle COURAGE-Frauen hatten im Sommer 1976 die Berliner »Sommeruniversi-
tit« fiir Frauen besucht. Die historische Erfahrung eines neuen Blicks von seiten
der entstehenden Frauenforschung gab entscheidende Impulse fiir Themenwahl
und Autorinnenkontakte. Ein Netz von kompetenten Zutrigerinnen entstand.
»Viele Themen mufiten iiberhaupt erst neu gedacht werden« (S. Plogstedt). Hiufig wurden
sie von betroffenen Frauen an die Redaktion herangetragen. So thematisierte die
COURAGE als erste Zeitung das Problem »Ef8- und Magersucht« (Nr.11/80) und
als eine der Ersten Fragen der Umweltproblematik (hiufig mit Petra Kelly als Auto-
rin).

Fiinf Jahre nach Griindung der COURAGE, in Heft 6/81, beschreibt Sabine Zur-
miihl riickblickend das Wagnis des Anfangs:

»Versuch eines Projektes: ohne zu wissen, was auf uns zukommen wiirde, an neuen Arbeitsberei-
chen, an Arbeitsstrukturdebatten, an Lernen, unbezahlter Arbeit, Verantwortung und viel Besti-

tigung.«
Q1
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Feminismus und Geld

Der erste Schritt war erfolgreich getan: Faltblatt, Frauenfest und Nullnummer hat-
ten eine grofere Zahl von Abonnentinnen angezogen. Zusitzlich erklirten sich
einige besserverdienende Frauen zu Spenden und Krediten bereit. Aus diesem
finanziellen Polster wurden, da so gut wie kein Startkapital existierte, anfangs die
Kosten fir Herstellung (pro Nummer damals DM 7000,-) und Vertrieb gedeckt.
Anzeigen brachten relativ wenig ein - bei 60 Seiten Heftumfang betrug der Anzei-
genteil zu Beginn zwischen 6 und 8 Seiten. Der finanzielle Spielraum war duflerst
knapp kalkuliert. Eine Bezahlung der anfallenden Arbeitsleistungen aller beteiligten
Frauen sollte erst zwei Jahre spiter méglich werden. Die Arztinnengruppe des
Frauenzentrums {ibernahm zunichst die Kosten fiir 1/2 Stelle zum Aufbau der
Biiroorganisation, der vor allem von M. Schmid geleistet wurde. Uber Wiederein-
gliederungsmafinahmen wurden Stellenantrige beim Arbeitsamt gestellt. So wur-
den erste bezahlte Stellen von auflen geschaffen.

»Wir wollten eine feste Zeitung von einer festen Gruppe schaffen, und das hief dann doch
schnell: mit der Zeitung eine Berufsperspektive verbinden, Arbeitsplitze schaffen.«*
Feminismus und Geld — wie andere autonome, nicht nur Frauenprojekte, gleicher-
maflen beschiftigte die Frauen der COURAGE wiederholt diese Grundfrage. Exi-
stentiell waren sic auf Geld angewiesen, um ihre Vorstellung von Arbeits- und
Informationsstruktur zu verwirklichen, aufrechtzuerhalten und zu erweitern. In
jeder Hinsicht aber sollten sich die neugeschaffenen Produktionsbedingungen von
minnlichen, d.h. den herrschenden gesellschaftlichen, entfremdeten, abgelehnten
absetzen. Sinn des Kollektivs war, dafl alle Miteigentiimerinnen sein konnten, iiber
Organisation und Ziele des Betriebes mitbestimmten und eines Tages gleichen
Lohn erhielten. Wie aber war eine vertretbare Balance zwischen feministischem
Anspruch und der Wirklichkeit kapitalistischer bzw. finanzieller Zwinge zu errei-
chen?

oWie kinnen Frauen es verhindern, daf sich altbekannte Herrschaftsformen iiber arbeitsteilige
Entscheidungsstrukturen einschleichen?«>

Es stellte sich bald heraus, daf8 auch die nach Autonomie strebenden Kollektive an
Konkurrenz und Profitzwang nicht vorbeikamen. Der vielstrapazierte Begriff
»feministische Perspektive« erwies sich im Laufe der Zeit als duferst vieldeutig.
Spitestens mit dem Erscheinen der EMMA 1977 entziindeten sich daran erbitterte
Auseinandersetzungen innerhalb der Frauenbewegung, die in den Heften breiten
Raum fanden.!¢

Lebensverhiltnisse und Interessen der einzelnen Frauen in der Bewegung waren
zu heterogen, um Gehaltverzicht zugunsten der yGleichheit aller< durchsetzen zu
kénnen. Das war oftmals nicht mangelnder guter Wille, sondern schlichte Notwen-
digkeit der Existenzsicherung. Diesem Problem mufite sich auch die COURAGE
stellen. Mehrere Lohnmodelle wurden entwickelt, von denen an anderer Stelle
noch die Rede sein wird. Tatsache war, dal im ersten Jahr umsonst gearbeitet
wurde. Im Juli/August 1977 konnten bereits 5 Frauen bezahlt werden, ab Juni 1978
bekamen alle 15 Frauen gleichen Lohn fiir ihre Arbeit.
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Nach und nach lieRen sich die entstehenden Kosten decken. Druck und Herstel-
lung iibernahm in der Anfangszeit Movimento-Druck?, ab Nr.3/76 gingen die
Auftrige an Oktoberdruck in Kreuzberg, eine urspriinglich trotzkistische Drucke-
rei, ab Nr.9/79 dann an Verlag + Druck Berlin. Das Frauenkollektiv von VIVA-
Druck am Mehringdamm 51 besorgte die Reproarbeiten, bis im Oktober 1977 die
Negativ-Repro-Montage auf Positivverfahren umgestellt wurde, um Zeit einzuspa-
ren und aktuelle Beitrige noch mit aufnechmen zu kénnen.

Die COURAGE war zunichst nur im Berliner Zeitschriftenhandel erhiltlich, zu
einem Anfangspreis von DM 3,-. Von Beginn an wurde direkt mit den Kioskver-
tricben verhandelt, insbesondere den U-Bahnhofskiosken. Der erste Berliner
Kiosk, der die COURAGE verkaufte, befand sich in Charlottenburg - er existiert
heute nicht mehr — an der Kant-/Ecke Uhlandstrafie. Die Resonanz bei den Kiosk-
vertrieben war iiberwiegend positiv. Der sehr friihzeitige Kioskverkauf trug mit zur
finanziellen Stabilisierung bei.

Die Auflage stieg von 5000 (Nullnummer) im November 1976 (Nr.3) bereits auf
20000. Die gesamte Auflage der Nr.1/76 (12 000) war schon nach zwei Monaten
vergriffen. Im Februar 1977, 14 Tage nach Erscheinen der ersten Ausgabe von Alice
Schwarzers EMMA'®, betrug sie 35000. Der Vertrieb iiber die Wiesbadener Ver-
lagsunion, die die westdeutschen Kioske belieferte, war ab 15.2.1977 auf das
gesamte Bundesgebiet ausgeweitet.”” Langsam wurde die Auflage auf 55000 gestei-
gert. 1981, 5 Jahre nach der Griindung, lag sie bei 69000. Die COURAGE, nun
nicht mehr auf Mundpropaganda angewiesen, besafl damit einige Garantien fiir
weiteres Wachstum. Grofformatige Werbung in den U-Bahnhéfen sorgte zusitz-
lich fiir weiteres Bekanntwerden.

Die Abonnentinnenwerbung war ein Dauerthema in der COURAGE. Abonne-
ments sind finanziell am giinstigsten, da der Verkaufspreis dem Betrieb in voller
Hohe zuflieRt und lediglich die Portokosten abgehen - ein entscheidender Faktor
gerade fiir kleine Betriebe mit wenig Eigenkapital. Im Falle des Kioskvertriebs geht
jedoch bereits 50 % des Ladenpreises von den Einnahmen ab. Die Notwendigkeit,
fiir moglichst weitreichende Verbreitung zu sorgen, war stindig auszubalancieren
mit der labilen Finanzlage. Dennoch blieb prozentual der Anteil der Kiosk-Hefte
immer héher als derjenige der Hefte, die direkt an die Abonnentinnen versandt
wurden.

Ein kleinerer Teil der Hefte wurde im Handverkauf in Kneipen und Kinos, auf
Mirkten, Kongressen und Festen abgesetzt. Verkiuferinnen, die aus Solidaritit
kamen und oft zu festen Kriften wurden, fanden sich iiber entsprechende Annon-
cen in der COURAGE. Darunter waren gelegentlich abenteuerliche Gestalten, die
ihren Verdienst regelmiRig — in Briefmarken abrechneten. Ab und zu tibernahmen
auch einzelne COURAGE-Frauen ausgewihlte Touren. Der Lohn betrug 1/3 des
Verkaufspreises.

Der iiberwiltigende Anfangserfolg konnte nicht anhalten. In den folgenden Jahren
kam es, selbst in guten Zeiten, kaum mehr vor, dafy alle Hefte verkauft wurden; sel-
ten war es noch die Hilfte.
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Redaktion: Bleibtreustr. 48, Gartenhaus I, links (spiter: Vorderhaus)

Diese Adresse blieb 8 Jahre lang der Ort, an dem Frauenbewegte und Interessierte
am Puls neuer Entwicklungen, Informationen und Diskussionen beziiglich der
Situation von Frauen waren. Hier wurde eine feministische Utopie des selbstbe-
stimmten Zusammenlebens und -arbeitens erprobt. Es war ein Ort voller Leben
und Lachen, Lust und Phantasie, wo es vor neuen Ideen nur so spriihte - manchmal
aber auch ebenso vor zornigen Tonen. Gemietet wurde zu iiberaus giinstigem, eher
symbolischem Preis — die Besitzerin des Hauses, eine Singerin aus dem Frauenzen-
truim und Mutter dreier Kinder, bewohnte den zweiten Stock und nahm lebhaften
Anteil an der Zeitung. Die Redaktion richtete sich zunichst in zwei Riumen ein,
die als Biiro und Sitzungsraum dienten. Als 1978 der Computer »Frederike« zur
Erleichterung der Abo-Verwaltung dazukam, wurde er in einem dieser hinteren
Riume untergebracht. Daneben gab es eine kleine Kiiche, Toilette und ein Bade-
zimmer, das zur Dunkelkammer umfunktioniert wurde. Ab Mirz 1977 mieteten
sie drei Riume im Vorderhaus dazu?’; insgesamt standen nun ca. 250 m? zur Verfii-
gung. Die Arbeitsfliche verteilte sich damit auf 5 Riume, das Layout erhielt einen
eigenen Raum. Die grofere Kiiche wurde zum Ort fiir Aussprachen und das
Schmieden neuer beruflicher oder privater Pline.

Der benétigte technische Apparat fiir die Redaktionsarbeit wurde erst allmihlich
aufgebaut. Zu Beginn zahlten die Frauen meist das Material aus eigener Tasche und
benutzten eigene Gerite und Werkzeuge.

Die jeweiligen Ressorts der einzelnen Mitarbeiterinnen sind im Impressum der
ersten Hefte noch nicht dezidiert aufgefiihrt.

»Wir sind eben kein Super-Unternehmen, in dem alles arbeitsteilig organisiert ist und wie am
Schniirchen klappt. Zu so einem Superunternehmen wollen wir uns auch nicht entwickeln, son-
dern weiter bei unserer gemeinsamen Arbeit Lernprozesse machen.«!

Die Arbeitsteilung, »das grofie Problem und die groffle Chance aller Projekte«*?,
wurde in den ersten Jahren der COURAGE zum stindigen Anlafl endloser Debat-
ten und Konflikte bis hin zum Weggang einzelner Frauen. Wenn auch nicht expli-
zit, wie in anderen Kollektiven, der Anspruch bestand, daf alle alles machten, so
war doch von Anfang an klar, dafl keine Frau ausschlieflich auf Kosten anderer mit
inhaltlichen Fragen (Schreiben, Redigieren) befafit sein sollte. Ein Rotationssystem
wurde entwickelt und mit Einschrinkungen durchgehalten: Neben der rein redak-
tionellen Arbeit nahm jede Frau jeweils einen technischen Bereich dazu, d.h.
Frauen, die Artikel schrieben oder bearbeiteten bzw. im Layout arbeiteten, leiste-
ten im Turnus von 3—-4 Monaten zusitzlich Biirodienst (Telefondienst, Post, Korre-
spondenz), Kiichen- oder Putzdienst, kiimmerten sich wahlweise um Finanzen und
Abo-Verwaltung, Werbung und Kleinanzeigen. Umschichtig war eine Frau fiir die
monatliche Endredaktion verantwortlich. Eine Gemeinschaftsarbeit, bei der alle
mit anpackten, war das Ausladen der gedruckten Hefte und die Etikettierung fiir
den Abo-Versand.

Eine Spezialisierung und das Entstehen von Hierarchien sollte vermieden, alle
Arbeit als gleich wertvoll betrachtet werden. Ab 1977 spiegelte das neugestaltete
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Beim Ausladen der fertigen Hefte
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Impressum diese Haltung wieder: alle Arbeitsginge werden mit den Namen der
jeweils verantwortlichen Frauen aufgefiihrt. Das Ziel dieser Mafnahme war, daf}
prestigebeladenere Aufgaben wie die interne Redaktion der Artikel keine Autoriti-
ten einzelner Frauen gegeniiber anderen schufen, entsprechend der antiautoritiren
Prigung aus Studenten- und Frauenbewegung, der die Initiatorinnen verpflichtet
waren. Entgegen aller anderslautender Beteuerungen aber war und blieb die Redak-
tion das Prestigeressort.

Der Aufbau alternativer Arbeitsstrukturen erwies sich als ein miihsamer und
schmerzlicher Lernprozef. Die stindige Betonung, nach innen und aufien, dafl es
in der COURAGE keine Unterdriickung gibe, konnte nicht dariiber hinwegtiu-
schen, daf} einige Mitarbeiterinnen aufgrund von Personlichkeit und Erfahrung
durchaus grofiere Autoritit besafien und ihre eigenen Interessen auch durchzuset-
zen wufdten. So verlagerte sich das Gefiihl, unterdriickt zu sein, bei den Betroffe-
nen von einer iuflerlich greifbaren, strukturellen auf eine schwer fafl-und beweis-
bare Ebene — und wurde in ihrer subtilen Form von Ab- und Ausgrenzung somit
ungewollt von Zeit zu Zeit zu einem Abbild der eigentlich angeprangerten Situa-
tion von Frauen in der Gesellschaft. Doch es hitte einer hoheren Reife und Fihig-
keit zur Selbstkritik bedurft, um diesen scheinbaren Widerspruch frith einzugeste-
hen und richtig einzuschitzen.

»Zuerst war die Zeitung, dann das Layout!«

Ein Bereich, an dem sich Kompetenzstreitigkeiten wiederholt festmachten, war das
Layout. Zunichst wurde Wert darauf gelegt, dafl immer eine Redaktionsfrau dort
mitarbeitete. Die Einmischung von allen, auch Inkompetenten, in die Titelbild-
und Heftgestaltung wurde von den Frauen in diesem Ressort als besonders bela-
stend empfunden.

wImmer noch schwierig ist die Titelblattgestaltung... Im Gegensatz zu anderen Zeitungen
haben wir keine langfristige Titelkonzeption, sondern der Titel stand immer in Verbindung zum
Schwerpunktthema oder einem aktuellen Artikel des Heftes...« heifit es »in eigener Sache«
in der COURAGE 11/77.

Zwei langjihrige Layoutfrauen seien an dieser Stelle vorgestellt.

Ingrid Schulte, Jg. 1942, kam aus Westdeutschland nach Berlin. Sie besafd als einzige eine Ausbildung
im Druckhandwerk und war vertraut mit den technischen Abliufen dieser Arbeit. Nach dem Tod ihrer
Eltern war sie frith gezwungen, fiir ihren Lebensunterhalt und den ihrer jingeren Briider aufzukom-
men. So arbeitete sie neben ihrer COURAGE-Titigkeit an der TU. Im Dezember 1976 kam sie auf
einer &ffentlichen Redaktionssitzung im Frauenzentrum mit einer COURAGE - Frau ins Gesprich
und wurde eingeladen, mitzuarbeiten. Ihre Schwerpunkte: Layout und Retusche.

»Erst nach ein paar Heften gab es eine Spaltung in Layout- und Redaktionsgruppe. Viele Spannungen sind an Titel-
diskussionen abgearbeitet worden — das wiirde ich nie wieder so mitmachen wollen! Alle entschieden mit iiber den
Titel, und oft wurde die Layoutgruppe von der zahlenmafig stirkeren Fraktion iiberstimmt.«

Doch auch innerhalb der Layoutgruppe kam es zu Konflikten iiber die Titelgestaltung: »...da flogen
auch schon mal die Kaffeetassen auf Originalel« (Birgit Kleber, Layout 1980-81)

Monika Arnholdt, geb. 1949 in Braunschweig, 1972/73 in der Liga gegen Imperialismus. Mitarbeit
im Sozialistischen Frauenbund. Die Erfahrung, als Frau trotz gleichen Engagements in politischen
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Gruppen an der Universitit nicht ernstgenommen zu werden (»Man war nur das Affchend), fithrte sie
zur Frauenbewegung, in der sie Riickhalt fand und Durchsetzung lernte (»Ich bin keine militante
Feministin, aber es war eine angenehme, stirkende Erfahrung, mit Frauen zu arbeiten«). Sie gehorte
zu den Frauen, die an der Selbstanzeigekampagne wegen Abtreibung im STERN teilnahmen. Nach
ciner Zeit im Fernmeldedienst begann sie ein Publizistik-und Philosophiestudium und besuchte die
erste Frauengruppe der Publizistinnen und Germanistinnen sowie Frauenseminare von Alice Schwar-
zer und Dagmar Duske?*. Spiter entdeckte sie im Osteuropa-Institut ihr Interesse fiir Jugoslawien als
politisches Modell und plante fiir die Abschluflarbeit eine Vor-Ort-Untersuchung iiber Zeitungen von
jugoslawischen Frauen im Widerstand wihrend des Zweiten Weltkriegs. 1977 kam sie in die Layout-
gruppe als Studentin mit Stipendium. Sie blieb drei Jahre dabei, ging 1979 nach Jugoslawien, stieg
1982, nach dem Ende des Studiums, wieder ein und blieb bis Anfang 1984, als die ersten Wochenausga-
ben herauskamen.

»...und keine Chetin, die den Laden dirigiert«*

Am 21.4.1977 wurde das Unternechmen COURAGE von einer Art privater Kom-
manditgesellschaft unter Federfiihrung von Sabine Zurmiihl in eine Frauenverlags-
GmbH umgewandelt. Offizielle Gesellschafterinnen waren mit je DM 4000,-
Stammkapital Sibylle Plogstedt, Monika Schmid, Sabine Zurmiihl, Christa Miiller
und Ele Schofthaler.

Redaktionssitzung um 1980
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Die anteilmiflig gleiche Geschiftsteilhabe sollte wiederum eine ausgewogene
Machtverteilung und Stabilisierung erméglichen. In Wirklichkeit entstand aller-
dings unmerklich eine weitere Kluft zwischen Teilhaberinnen und Nicht-Teilhabe-
rinnen - bei aller Gleichheit eine finanziell begriindete Kluft. Doris Fiirstenberg,
von 1982-84 Geschiftsfithrerin der COURAGE, betont, daf die Mitgliedschaft in
der GmbH einen Machtfaktor bedeutete und von den Frauen selbst als >Auszeich-
nung« empfunden wurde.

»Es war wie eine Art Initiationsritus, in der GmbH zugelassen zu sein und mehr Verantwortung
iibernehmen zu kinnen; es gestattete eine grifiere Partizipation an der Macht.«

Von Anfang an hatte sich die COURAGE die Transparenz ihrer Struktur und inter-
nen Probleme nach auflen, fiir die Leserinnen nachvollziehbar, auf die Fahnen
geschrieben. In jedem Heft wurde auf einer festen Seite »In eigener Sache« im
Guten wie im Bésen Rechenschaft abgelegt iiber Finanzen, Anderungsentscheidun-
gen, Redaktionskonflikte, neue Pline. Zusitzlich boten 6ffentliche Redaktionssit-
zungen, jeweils monatlich am Sonntag Vormittag nach Erscheinen der Zeitung,
Gelegenheit zur kritischen Diskussion mit den Frauen, zuerst abwechselnd in den
beiden Kreuzberger Frauenzentren, ab Juli 1979 in den Riumen der Bleibtreu-
strafe 48. Fast immer kamen zahlreiche Interessierte, von denen einzelne nicht sel-
ten wiederum selbst zu Mitarbeiterinnen wurden und Anregungen fiir neue The-
menschwerpunkte einbrachten.?®

Fiir die innere Transparenz waren drei Formen von Sitzungen zustindig:

a) eine ressortspezifische Sitzung, zuerst taglich, spater drei mal wochentlich von ca. 10-14 Uhr. Hier
wurde entschieden, was ins Blatt kommen sollte.

b) eine Gesamtsitzung wichentlich am Freitagabend (Themenplanung, Schwerpunkte und Diskussi-
onsthemen, Blattkritik, Beschwerden und das Dauerthema Finanzen)

c) eine »klimatische Sitzung« einmal pro Monat sonntags (ab Herbst 1978). Reihum in Privatwoh-
nungen abgehalten, um die entstandenen Konflikte in neutraler Umgebung anzusprechen, hatte sie
eine wichtige Ventilfunktion.

Im Gegensatz zu konventionellen Redaktionen gab es keine (offiziellen) Chefre-
dakteure und anfangs keine streng aufgeteilten und fest besetzten Ressorts. Zu
Beginn, als eine Welle der Solidaritit die Redaktionsriume mit hilfswilligen Frauen
iiberschwemmte, wurden viele zum Aushelfen im Biiro genommen, wie sie gerade
kamen. Die Fluktuation war grof. Die gemeinsamen Runden hatten daher die Auf-
gabe, wichtige Informationen, inhaltliche Diskussionsprozesse und die Beteiligung
an Entscheidungen allen Mitarbeiterinnen zuginglich zu machen.

Auf diesen Sitzungen wurde auch iiber die Aufnahme neuer Mitarbeiterinnen ent-
schieden, anfangs gemeinsam, spiter entschieden die betreffenden Einzelbereiche,
die fiir die Einarbeitung der Neuen verantwortlich waren. Oft waren sie bereits
bekannt, z.T. auch als Autorinnen. Die Frage war lediglich: »Was kannst du schon?
Was kannst du lernen?« Gegebenenfalls wurden Frauen gezielt fiir bestimmte Auf-
gaben gesucht. Von der Zahl der Mitarbeitenden her war die COURAGE immer
vergleichsweise iiberbesetzt. Als Beispiel sei das Impressum vom Mirz 1977
genannt, das unter »Layout« 15 (!) Frauen auffiihrte.

Auf den Ablauf dieser Redaktionssitzungen blicken die befragten Frauen heute mit
gemischten Gefiihlen zuriick, zwischen Staunen, amisierter Distanz zur damaligen
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Art kollektiver Problembewiltigung, und teils noch immer spiirbarer Wut und Res-
sentiments, aber auch voller Bewunderung fiir den einstigen Mut, es einfach zu ver-
suchen, Fehler zu riskieren, die Strukturen weiterzuentwickeln, zu experimentie-
ren.

»Zu solchen chaotischen Bedingungen eine so gute Zeitung zu machen, das finde ich im Riick-
blick einfach tolll« (Hildegard Behrendt-Kawan, Redaktionsmitglied 1979-84)
Regina Kramer, Redaktionsfrau in der Endphase der COURAGE ab Anfang 1984,
fand die Sitzungen »zwar oft nervig und ineffektiv, aber dennoch spannend im Kontrast zu
bisherigen Erfahrungen in gemischten Redaktionen« und genof die Intensitit der Arbeit -
»sie spiegelte die Ernsthaftigkeit der Zeitung wieder«. Andere erklirten rundheraus, die Sit-
zungen seien eigentlich »eine Farce gewesen; Sibylle und Sabine hatten meist
schon alles vorentschiedenx.

Mit groRerer Gelassenheit sieht damals wie heute Barbara Porner auf den Trubel
und die Tragodien um sich herum. Sie wurde im Sommer 1977 ohne Vorkenntnisse
mit dem Aufbau und der Betreuung des COURAGE-Archivs betraut und blieb bis
zum Ende 1984 dabei. Aufgrund des grofien Altersunterschiedes - sie war damals
mit 56 Jahren bei weitem die Alteste — wirkte sie wie ein ruhender Pol und war
stiitzendes Korrektiv im Hintergrund. Da sie an andere Formen des Umgangs
gewohnt war, mufiten sich die jungen Frauen vor ihr »auch mal zusammenneh-
men«. Das kleine Archivzimmer mit den Tiitenstapeln vom Zeitungsausschnitt-
dienst wurde Anlaufstelle fiir so manche verzweifelt Ratsuchende und Schauplatz
unzihliger Aussprachen in Herzensangelegenheiten.

»Als ich 1977 kam, bestand die Redaktion aus ein paar geschenkten Biiroschreibtischen, alten
Schreibmaschinen und furchtbar viel Chaos. Keine fiihlte sich so recht in der Verantwortung.«

Barbara Pérner, geboren 1921 in Leipzig, Jurastudium in Freiburg (»um zu beweisen, daf ich das auch
kann«), Heirat, eigentlich gegen ihren Willen, mit einem Juristen, 1 Tochter, 1 Sohn. 1971, nach dem
Scheitern der Ehe, kommt sie iiber ihre Tochter zum Frauenzentrum Stresemannstrafie. Mit den jun-
gen Frauen findet sie den Austausch. den sie mit gleichaltrigen Freundinnen vermifit. »Es war richtig
und wichtig, all die neuen Gedanken durchzudenken«. Mit 50 Jahren ist sie auf der Suche nach einem neuen
Lebensmodell. Sie jobbt bei parapsychologischen Gruppen und beschiftigt sich mit Astrologie. In die-
ser persénlich belasteten Zeit lernt sie Sigrid Fronius und iiber sic die COURAGE kennen. Sie verlifit
die Gruppe »Offensives Altern« und widmet sich der Archivarbeit. »Trotz des Chaos — dieser Haufen
Frauen war mir etwas unheimlich — habe ich gespiirt, dafl es der richtige Ort fiir mich ist. Alle waren hochgeladen,
wollten sich profilieren. Da spielten sich Tragodien ab. Aber ich brauchte das ja zum Gliick nicht mehr mitzuma-
chen.« Sie nahm auch nicht an den Redaktionssitzungen teil — »ich wollte nicht mit iiber die Inhalte beraten.
Ich bin iiberhaupt eine Einzelgingerin.«

Das Palaverprinzip der Redaktionssitzungen - in der Anfangszeit wurden einge-
hende Artikel laut vorgelesen und anschlieRend gemeinsam diskutiert” - erwies
sich nur allzu schnell als ungeheuer zeit-und krifteraubend, auf lange Sicht zudem,
bei allem guten Willen, als ineffektiv. Nur in der Euphorie des Anfangs konnte
diese Methode funktionieren. Das gemeinsame Lesen der Artikel wurde von der
Idee her zunichst von vielen als angenehm empfunden. Doch schon wenn der
eigene Artikel, den man selbst vorlesen mufite, zum Gegenstand der Kritik wurde,
war diese zwar hilfreich, aber dennoch schwer auszuhalten. An zu erdrternden
Textbeitrigen herrschte kein Mangel, eher an sorgfiltiger Zeitplanung, um sie zu
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bewiltigen. Qualitativer Nachteil war, daf die Artikel auf den kleinsten gemeinsa-
men Nenner und damit auf ein MittelmaR gebracht wurden. Der Stil der Artikel
wurde im allgemeinen der Aussage untergeordnet. Sprachliche Uberarbeitungen
wurden prinzipiell mit den Autorinnen, ob Profis oder Laien, abgesprochen.
Abstimmungen waren im iibrigen verpont - es wurde eben so lange geredet, bis
eine Einigung erzielt war.

»Es ging nicht so sehr um die Redebeitrige, sondern um die Frau, die etwas sagte. Das war ein
Machtspiel zwischen den wenigen mit Wissens- und Erfahrungsvorsprung, die gut reden konn-
ten, und den meisten anderen, die sich nicht so gut ausdriicken konnten, lieber schwiegen und
sich eher zuriickhaltend verhielten — so eine Art Vater-Mutter-Struktur. Die meisten hatten
Angst vor Liebesentzug von seiten der beiden »Miitter der Courage«.« (Conny Déohring, Lay-
out 1979-81)8

»Der lange Tisch, der Ausdruck gemeinsamer Entscheidungen sein sollte, ist nur noch Horror in
meiner Erinnerung.« (T. Biihrmann)

Konflikte zwischen Hand- und Kopfarbeit

Den Kopf voller Ideen und Ideale aus den Diskussionen der Neuen Frauenbewe-
gung, wollten die meisten Frauen lieber aufrithrende Artikel produzieren als sich
um miihselige Kleinarbeit zu kiimmern:

»Die meisten wollten verwirklichen, was sie im Kopf hatten, aber Finanzen — um Himmels wil-
len! Viel zu bodenstindig! Damit wollte sich doch keine beschiftigen.« (T. Bihrmann)

Die Griindung der Zeitung war allerdings aus der Redaktionsgruppe heraus erfolgt.
Diese Frauen konnten zwar andere, technische Ressorts dazunehmen und lernen,
doch war ein Austausch von Technikfrauen und Redaktion nicht ohne weiteres
moglich, handelte es sich doch im zweiten Fall um spezielle Qualifikationen, die
nicht beliebig erlernbar bzw. ersetzbar sind. So behielten die Verantwortlichen in
der Redaktion selbstverstindlich diesen Bereich bei. Die damit automatisch ver-
bundene Kontrolle iiber andere Bereiche, z.B. Finanzen und Layout, hitte man nur
durch eine wirklich professionelle Geschiftsfilhrung entzerren kénnen. So waren
lediglich Teilbereiche sinnvoll auszugliedern, die Trennung von prestigebeladener
Redaktion und eher organisatorisch- technischen Arbeiten dagegen nicht aufzubre-
chen.

wArtikel konnten alle schreiben, aber die Artikelbetreuung sozusagen blieb in den Handen der
Redaktion.« (S. Plogstedt)

Eine Méoglichkeit, Frauen einen Teilzugang zum Schreiben zu eréffnen, bot die
Rubrik »Nachrichten aus der Frauenbewegung« bzw. » Auslandsnachrichtenc.
Trotz des Wissensvorsprungs einiger Weniger wurde nach auflen hin der Anspruch
des Kollektivs, in dem alle gleiche Mdglichkeiten haben und daher auch gleiches
Rederecht, aufrechterhalten. Dieser Widerspruch kam 1977 zum ersten Mal offen
zum Ausbruch. Eine Diskussion iiber die Beriicksichtigung auch kritischer Stel-
lungnahmen zur Berliner Ausstellung »Kiinstlerinnen international 1877-1977«
fithrte zu einer Zerreifiprobe, die fiir Sigrid Fronius, die die Meinung einer schwei-
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genden Mehrheit vertrat, in einem unakzeptablen Kompromifl endete. Sabine Zur-
miihl lehnte die eingeklagte Spezialisierung als »biirgerliches Kompetenz- und
Machtmodell« ab, das Einzelgingertum statt kollektiver Auseinandersetzung for-
dere. Im Verein mit Monika Schmid forderte S.Fronius Sibylle Plogstedt und
Sabine Zurmiihl offen heraus und schlug eine klare Aufteilung der Kompetenzen
vor. Der Hauptvorwurf, neben dem unnétig hohen Arbeitsaufwand, betraf die Tat-
sache, dafl Wenige den Uberblick und damit die Kontrolle iiber alles behalten woll-
ten. Die Ineffektivitit lasse kaum Zeit fiir ein Privatleben. Nach heftigen Auseinan-
dersetzungen verliefRen sie schliefllich die COURAGE.?*

Verborgene Hierarchien

Christel Dormagen (COURAGE-Redakteurin 1978-82) beschreibt in einer per-
sénlichen Bestandsaufnahme jener Zeit, die auch das Problem der Machtverhilt-
nisse in feministischen Projekten thematisiert, die Konstellation innerhalb der »ver-
steckten Hierarchie«”:

»Wir wollten es auch gar nicht lernen, das Regieren... Macht war, als Instrument des Patriar-
chats, negativ besetzt. Wir wollten ohne jede Macht auskommen, die nur dazu fiihrte, daf sich
grundlos eine Person iiber eine oder viele andere stellte. .. Es gab unter uns die vielen Frauen, die
lieber gefiihrt werden wollten, die darin Stirke, Sicherheit und Zufriedenheit fanden und so
auch am besten arbeiteten. Und es gab die wenigen, die lieber fiihren wollten und das auch
konnten.«

Sie charakterisiert Sibylle Plogstedt, auf deren Person sich die Konflikte hiufig kon-
zentrierten, als »so etwas wie eine Schleusenwirterin. ... Ohne, dafl sie es wollte,
arbeitete sich jede Frau an ihr ab.... Fiir sie tat man seine Arbeit ... und wegen ihr
verlie man aufgebracht oder am Boden zerstdrt irgendwann endgiiltig das Pro-
jekt.«

»In der COURAGE gab es keine formalen Hierarchien, sondern faktische.« (S. Plogstedt)
Es wire sicher leichter gewesen fiir alle Beteiligten, diese zuzugestehen und zu
etablieren, doch war dies damals nicht das Anliegen der COURAGE. Neben Griin-
den, die aus ihrer politischen Prigung herzuleiten sind, nennt S. Plogstedt jedoch
noch einen weiteren, biographischen und - wie ich meine - erwihnenswerten
Grund:

»Die Einfiihrung ménnlicher Strukturen in Form von Hierarchien war fiir mich das Ende des
Wohlfiihlens in der Familie.«

Inzwischen, nachdem die ungliickliche Erfahrung der Kindheit verarbeitet ist und
sie selbst mittlerweile unterschiedliche berufliche Hierarchien erlebt hat (z.B.
gleich drei Chefredakteure wihrend ihrer Zeit beim VORWARTS), konnte sie zu
einer Offenlegung ganz anders stehen. Nicht das Konzept Hierarchie selbst, son-
dern der differenzierte Umgang damit ist entscheidend.
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COURAGE = Beruf und Privatleben

Eine von mehreren Ehemaligen beklagte Konsequenz der oben geschilderten
Arbeitsstruktur war eine Ausdehnung der Arbeitszeiten bis weit ins Privatleben hin-
ein. Eine Trennung von Beruflichem und Privatem existierte kaum. Der indivi-
duelle Grad der Identifikation mit der COURAGE war zumeist betrichtlich. »Es
gab nur noch die COURAGE. Auch im Utlaub betrachtete man alles nur unter dem
Gesichtspunkt der Verwertbarkeit in der Zeitung.« (T. Bithrmann)

Einige Frauen versuchten, durch lingere Arbeitszeiten den Vorsprung der »drei
Matriarchinnen« aus der Griindungszeit (S. Plogstedt, S. Zurmiihl, C. Miiller) auf-
zuholen und isolierten sich zunehmend von der Auflenwelt.

Bei vielen kamen dazu noch eigene Recherchen und Schreiben, so daf die
Wochenenden mit verplant waren fiir Redaktionsarbeit. Die Reaktionen der jewei-
ligen LebenspartnerInnen bzw. Kinder (selten vorhanden) waren nicht in jedem
Falle unterstiitzend und positiv. Andere hingegen, die ungebunden waren, zihlten
nicht die Stunden, die sie in der Bleibtreustrafle verbrachten, oft bis in die Nacht.
Barbara Rosenberg (Redakteurin von 1980-83):

»Mein Leben war die COURAGE, das war Leidenschaft! Die Konflikte waren so stark, weil
die Leidenschaft es war. Jede hat doch mit ihrem Herzblut dort gearbeitet. Es war eine allge-
meine Aufbruchszeit, eine heroische Zeit im eigenen Leben.«

Wie auch in anderen autonomen Frauenprojekten wurde in der COURAGE
infolge der Arbeitsstruktur ein hohes Maf an Emotionalitit erzeugt. Diese konnte
einerseits als etwas sehr anregendes, konstruktives erlebt werden, andererseits aber
als destruktiv, da es kaum méglich war, eine sachliche Ebene der Distanz einzuzie-
hen. Die enge Durchdringung von Beruflichem und Privatem trug ebenso dazu
bei, einerseits zu befliigeln, andererseits neue Grenzzichungen zum privaten,
cigensten Bereich notwendig zu machen. So weigerten sich beispielsweise manche
Frauen, die monatliche Aussprache bei sich zuhause stattfinden zu lassen. Infolge
der betonten und gewollten Emotionalitit entstanden stindig Konflikte verschie-
denster Art, die Krisensitzungen notwendig machten, aber auch mit Eklats oder
dem Weggang einzelner Frauen enden konnten.

Lesbe oder Hetera?

Ein spezifischer Konflikt in der Frauenbewegung, der bis heute ungern beriihrt
wird und der auch in der COURAGE aufscheint, ist die Auseinandersetzung zwi-
schen lesbischen und Heterafrauen. Zeitweise herrschte in der Redaktion ein Ver-
hiltnis von 50 : 50, manchmal bildeten die Lesben die Mehrheit.

Die Lebenswirklichkeiten dieser beiden Pole hatten wenig gemein, da ihre ideolo-
gischen und praktischen Ausrichtungen zu gegensitzlich waren - hier im Leben
allein oder mit Mann (gelegentlich oder kontinuierlich, mit oder ohne Trauschein,
mit oder ohne Kinder), dort eine radikale Verweigerung aller minnlichen Bezie-
hungen, Orientierung auf Frauen in nahezu allen Lebensbereichen, seltener mit
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Kindern, relative Ungebundenheit von traditionellen Pflichten. Nicht zufillig
wurde und wird ein Grofiteil autonomer und v. a. radikaler Frauenprojekte von Les-
ben gegriindet und getragen.

Die Haltung von Lesben gegeniiber Heterafrauen war und ist nicht selten von Mifi-
trauen und Diskriminierung geprigt; das gleiche gilt natiirlich auch umgekehrt.
Hausfrauen mit Mann und Kindern hatten einen schweren Stand in der COU-
RAGE wie in der Frauenbewegung - wenige von ihnen hielten dem spiirbaren
Gegendruck, der offenen oder subtilen Ablehnung und Ausgrenzung stand.
Daneben existierte das Phinomen der sog. »Bewegungslesben«, worunter diejeni-
gen Frauen zu verstehen sind, die - im Gegensatz zu den »Alt-Lesbeng, die ihr -
»coming out frither oder spiter erlebten, oft erst nach einer Ehe, hiufig ihre wirkli-
che Neigung verstecken mufiten, sie dann aber im Zuge der Enttabuisierung durch
die Lesbenbewegung offen und selbstbewufit zu leben begannen - vom Sog der all-
gemein proklamierten Schwesterlichkeit mitgerissen, voriibergehend die Seiten
wechselten und Beziehungen zu Frauen erprobten. Nach einer kiirzeren oder lin-
geren Experimentierphase kehrten manche dieser Frauen wieder, oftmals ebenso
unvermittelt, wie sie sich abgewandt hatten, zu Bindungen mit Minnern (und gele-
gentlich - es gibt Beispiele aus der COURAGE -) in die Ehe, einschlieflich Mut-
terschaft, zuriick. Andere wiederum, die es schwierig fanden, sich zu verorten in
einem Beziehungsmodell, versuchten, ihre Bisexualitit mit fliefenden Grenzen zu
leben.

Gleich zu Beginn ihres Bestehens brach der Lesben-Hetera-Konflikt in Auseinan-
dersetzung mit dem LAZ auf. Die COURAGE-Verantwortlichen machten deut-
lich, daf lesbische Belange zwar entsprechend beriicksichtigt wiirden, was eine
Lektiire der Hefte bestitigt, dafl sie jedoch nicht im Zentrum des Interesses stiin-
den, da man alle Frauen ansprechen wolle. Dies wiederum geniigte den LAZ-
Frauen mitnichten. Von nun an gingen sie einen separaten Weg. Der angestaute
Arger war Motivation genug fiir die Griindung einer eigenen Zeitung im LAZ, der
LESBENPRESSE. Daneben gab es LESBENSTICH und UKZ (Unsere kleine Zei-
tung)>.

In einem von Lesben gegriindeten Selbsthilfeprojekt wie dem »Notruf fiir verge-
waltigte Frauen« wurde der Lesben-Hetera-Konflikt besonders vehement ausgetra-
gen, entsprechend der Devise »Jeder Mann ist ein potentieller Vergewaltiger.
Ungeachtet der groflen Zahl lesbischer Frauen in der COURAGE waren S.Zur-
miihl und S. Plogstedt das einzige feste Paar - fiir beide bestand also die engste Ver-
flechtung von Beruf und Privatleben.

S.Zurmiihl bemerkt dazu, da diese starke Zweierkonstellation - einerseits eine
dominierende Rolle in Entscheidungsprozessen einzunehmen, andererseits als
Beziehung »unangreifbar« zu sein - eher fiir die anderen als fiir sie selbst ein Pro-
blem darstellte. In gruppendynamischer Hinsicht bedeutete diese Beziehung auch
einen Ruhepunkt. Beide waren Ansprechpartner fiir alle Angste, und auf ihnen
ruhte das Vertrauen der Ubrigen in ihre grofien Energien. In wechselnden Anteilen
mufiten sie die Vater- oder Mutterrolle iibernehmen. Die Konflikte dagegen beton-
ten ihre negative Seite als Paar.
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Trotz der gemifligten Position der Lesben innerhalb der COURAGE gab es lange
Zeit keinen Raum fiir die Probleme der Hetera-Fraktion. Beziehungsprobleme mit
minnlichen Partnern behielt man besser fiir sich.? Zwar durften Minner ihre
Freundinnen von der Redaktion abholen, doch schlug ihnen dann eine derartig
eisige Atmosphiire entgegen, daf sie nicht hiufiger als notig erschienen. Auch in
dieser Hinsicht hatte die COURAGE-Arbeit fiir viele Frauen massive Eingriffe in
ihr Privatleben zur Folge.

Einige energischere Frauen mit Familie lieflen die Erwartung der Ungebundenen,
daf auch an Wochenenden gearbeitet wurde, abprallen und bestanden auf festen
Arbeitszeiten. Sie konfrontierten die anderen mit ihrem Privatleben und brachten
teilweise ihre Kinder regelmifig mit. Trotz des Appells durch das »Miittermani-
fest«®® hatten es Miitter in der Redaktion nicht leicht. Sie wurden gern als Organi-
satorinnen eingesetzt, da sie meist praktischer und realistischer waren als ihre unab-
hingigeren Mitarbeiterinnen. Ansonsten aber war fiir ihre Probleme und Sorgen
wenig Raum.

Minner — nein danke

Diese Beobachtungen fithren uns zu einer weiteren Grundfrage, die die Neue
Frauenbewegung beschiftigte: die Frage der Ausgrenzung von Minnern aus Frau-
enprojekten und Frauenzusammenhingen generell. Es gab durchaus auch ein

»Ansprechnetz von solidarischen Minnern« (S. Zurmiihl), die regelmifig spende-

ten, schrieben und sympathisierten — nicht nur aus dem Kreis der Mitarbeiterinnen.

Sie hatten jedoch kaum eine Chance, dafiir auf Anerkennung und Gegenliebe zu

stoflen. Hierbei sind verschiedene Typen von minnlichen Sympathisanten zu

unterscheiden:

— die Uberzeugten, die ernsthaft mit den Forderungen der Frauenbewegung
iibereinstimmen (vermutlich eine Minderheit)

— die Sympathisanten aus Notwendigkeit (weil ihre bessere Hilfte in COU-
RAGE oder allgemein der Neuen Frauenbewegung engagiert war)

_ die »Komischen«, wie von Barbara Rosenberg und Christe]l Dormagen im Inter-
view beschrieben. Bei diesen handelte es sich um meist labile Manner. Einer bei-
spiclsweise stand wiederholt gegeniiber den Redaktionsriumen und drohte
telefonisch, er werde sich mit Benzin iibergiefien und anziinden. Den vollen
Kanister schwenkte er in der Hand. Erfolgreich von diesem makabren Vorha-
ben abgebracht, schrieb er noch jahrelang danach Briefe an Christel Dormagen,
die damals mit ihm verhandelt hatte.

Ein grofier Teil der Aggressivitit, mit der Frauen gegen Minner zu Felde zogen,

spiegelte sich in diesen Extremreaktionen und wurde auf sie zuriickgeworfen.

Minner hatten zwar im allgemeinen in der COURAGE nicht viel zu suchen,

waren aber von Zeit zu Zeit fiir bestimmte Serviceleistungen unentbehrlich, sei es

der Programmierer, der spiter zur Einstellung und Wartung des Abo-Computers
kam - und zu dem sich schlieRlich ein gutes Verhiltnis entwickelt hat -, sei es der
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Postbote oder ein Spezialist fiir die Entwicklung und Auswertung eines Fragebo-
gens.

Im Eebruar 1977 ziehen die COURAGE-Frauen »In eigener Sache« ein positives
Fazit der ersten Monate:

»Die Frauenbewegung ist inzwischen so aktiv und stark geworden, daff es maglich war, aus
ciner praktisch aussichtslosen Position heraus — ohne Geld, ohne Erfahrung — eine Zeitung zu
starten. Das ist politisch bedeutsam.«

Im Inhaltsverzeichnis wird unter der Rubrik »Kultur« »Die Spalte« eingerichtet, in
der Artikel erscheinen, die nicht redaktionell verantwortet sind. Die Auflagenhshe
steigt weiter — 1978 erreicht sie ca. 70 000. Die COURAGE steht zwischen dem
Druck der Effizienz auf der einen und dem Verlangen nach »frauengerechten«
Arbeitsformen auf der anderen Seite. »Beides hingt zusammen: nur wenn wir seffiziente
sind, haben wir eine Chance, die Zeitung soweit aufzubauen, daf$ wir uns endlich ausreichend
bezahlen kinnen. Und nur, wenn wir Geld haben, werden wir die Zeit haben, offener und mit
weniger Druck gemeinsam zu arbeiten.«34

Die Forderung nach gleichem Lohn fiir alle Frauen konnte im Sommer 1978 end-
lich eingelsst werden. Gab es bis dahin die Frauen in der Gesellschaft ja nur zu ver-
traute »ideelle Bezahlung« in Form von Liebe und Zuwendung, so wurde jetzt ein
Lohnmodell entwickelt und weiter ausdifferenziert, das allen Bediirfnissen gerecht
werden sollte. Jede Frau bekam einen Fixbetrag von anfangs DM 800,- bei einer
vollen Stelle, DM 400,- bei einer halben. Eventuelle Einkiinfte von auflerhalb wur-
den entsprechend abgezogen. Ehefrauen, deren Minner genug verdienten, wurden
bei diesem ersten Entwurf benachteiligt, obwohl sie nun gerade den selbstindigen
Verdienst anstrebten. Das Modell wurde dahingehend abgewandelt, daf3 die monat-
lichen Fixkosten jeder Frau (Miete, Telefon, Auto etc) errechnet wurden. Diese
tibernahm die COURAGE in voller Hohe - im Falle des Vorhandenseins von Kin-
dern wurde der Betrag aufgestockt. Dazu erhielt jede Mitarbeiterin je nach geleiste-
ter Arbeitszeit: bei einer vollen Stelle DM 800,-. bei einer halben DM 400,-, bei
1/4 Stelle DM 200,-. Die Lohnbasis von DM 800,- wurde mit steigenden Umsit-
zen in den besten Zeiten, d.h. zwischen 1979 und 1982, zunichst auf DM 1000,-,
dann auf DM 1200,- erhoht.

Bei Vorhandensein eines verdienenden Ehemanns wurden keine Mietkosten iiber-
nommen. Ohne das damals weiter zu reflektieren, niherten sich damit feministisch
gesinnte Frauen eben der minnlichen Arroganz wieder an, deren Auswirkung auf
Frauen im Berufsleben sie angeprangert hatten, der Einstellung nimlich, dafl ver-
heiratete Frauen doch zuhausebleiben kénnten, ihre Minner verdienten ja...

Die Ungerechtigkeiten und Schlupflscher dieses Modells liegen auf der Hand.
Nebeneinnahmen sollten angegeben werden, um sie von der Fixsumme abzuzie-
hen. Einzelne Frauen aber, dic gelegentlich die COURAGE in den Medien oder in
anderen Zusammenhingen vertraten und daraus Einnahmen hatten, rechneten in
seltenen Fillen ab. Zudem war das Gefille schon in den Unterschieden der Lebens-
standards festgeschrieben : wihrend die einen ein billiges Zimmer in einer WG,
ohne Auto und sonstige Extras, besafien, lebten andere in groRziigigerem Stil in
gerdumigen Altbauwohnungen und bekamen ihr Auto mitfinanziert.
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1978 schlieflen sich Regina Kramer und Christel Dormagen der COURAGE an.

Regina Kramer, geb. in Diisseldorf, Studium der Publiz:«tik in Heidelberg, spiter in Miinchen. Auf-
geriittelt durch die Diskussionen um den § 218 wird sie in Frauengruppen aktiv. Schreibt Filmkritiken
fir eine Heidelberger Tageszeitung, zeitweise auch Artikel fiir EMMA - bis sie mit Entsetzen feststellt,
wie dort ohne vorherige Absprache in ihre Texte eingegriffen wird. Ab 1978 schickt sie aus Miinchen
Filmkritiken an die COURAGE, erfihrt die journalistische Behandlung der Autorinnen dort als viel
befriedigender und wird freie Mitarbeiterin. Ende 1980, nach einem Probemonat auf Anfrage der Red-
aktion, entschlief3t sie sich, sich weiterhin nicht zu einer festen Mitarbeit zu verpflichten. Grund: So
spannend und lebendig sie die Zeitung findet, sind ihr Inhalte und ’Innenleben’ zu dogmatisch und
intolerant, die Anspriiche zu hochgeschraubt (»Die Welt war in Wirklichkeit grofer als die COU-
RAGE - in der Bleibtreustrafie vergaen das viele«). Als freiberufliche Journalistin arbeitet sie fiir etab-
lierte Medien, u.a. fiir Brigitte (die mit ihr als ehemaliger COURAGE-Autorin renommiert!). 1981 geht
sie nach Berlin, ab Anfang 1984 arbeitet sie dann fest in der Redaktion der »Wichentlichen Courage«
mit.

Christel Dormagen

Jg- 1943, Studium der Anglistik/Germanistik in Hamburg und Freiburg. Lehrerinnenlaufbahn. An der
Frauenbewegung nimmt sie eher »iiber den Kopf teil«. Die Endgiiltigkeit eines Daseins als verbeam-
tete Studienritin schreckt sie. Lust am Schreiben und am Feminismus bringen sie schlieflich zum
freien Journalismus. Als auf eine Bewerbung bei der EMMA keine Reaktion kommt, schickt sie eine
Buchrezension an die COURAGE, die sofort gedruckt wird. Aus einem ersten Kontaktbesuch und
cinem Ferienjob wird die Grundlage zur festen Mitarbeit. Zu Beginn ist sie so euphorisch, daf} sie
Freund und Wohnung in Hamburg hinter sich lift und sich vllig auf die neue Aufgabe konzentriert.
»Es war, inklusive Konflikte, ein absoluter Rausch!«

1982 verlifit sie die Redaktion. Noch heute ist die Bleibtreustrafie 48 fiir sie »ein schiner Ort. Ich habe
immer noch ein komisches Gefiihl, wenn ich daran vorbeigehel«

4.1979 -1982: Die Bliitezeit

Ab 1979 wurde zusitzlich zu den Monatsheften mit der Herausgabe von Sonder-
heften zu bestimmten Themen begonnen. 10 Ausgaben erschienen im Zeitraum
1979-84°°. Gleich das erste Heft, das sich mit dem Tabuthema » Menstruation« aus-
einandersetzte, schlug enorm ein. Es handelte sich um die Ubersetzung eines ame-
rikanischen Buches zum Thema; Gesine Strempel besorgte die Bearbeitung.

Neue Fragen, neue Utopien und Ideologien lagen in der Luft. Als Antwort auf
besorgniserregende Entwicklungen in Bezug auf die Nutzung atomarer Waffen
und Energie und die rasant voranschreitende Zerstérung der Umwelt konstituierte
sich eine aktive, von Menschen aller Schichten getragene Friedens- und Okologie-
bewegung. Zahlreiche Frauen entschieden fiir sich, daf sie genug von der Frauen-
bewegung gelernt hatten und es nun global gesehen bedeutendere Probleme zu
l6sen gelte. Es gab verschiedene Reaktionen in dieser Zeit: manche Frauen zogen
sich in die » Geborgenheit« der Privatsphire zuriick, entdeckten die »Neue Inner-
lichkeit, die »Neue Weiblichkeit«, die »Neue Miitterlichkeit«, konzentrierten sich
auf Stillen, natiirliche Ernihrung und Lebensweise oder widmeten sich alternativen
Heilmethoden. Andere wiederum fanden, erfafit von der Euphorie des »New Age«
und seiner Heilversprechen, einen Zugang zu mystischen Lehren, weiblicher Spiri-
tualitit, Meditationsformen und studierten daraufhin die Frauengeschichte mit

97



neuem Blick. Die Uberginge zwischen beiden waren flieRend. Wieder andere
demonstrierten nun in Gorleben, gegen Raketenstationierung, Atomkraftwerke
und Gift im Essen. Hier ist die COURAGE aktiv beteiligt mit Teilnahme an/und
Organisation von Kongressen und Aufrufen.

All diese Entwicklungen gingen auch an der COURAGE nicht spurlos voriiber.
Die Themen der Hefte dieser Jahre spiegeln die oft erbitterten Auseinandersetzun-
gen zwischen den leidenschaftlich politisch denkenden und handelnden Frauen
und den unpolitischen oder unpolitisch werdenden. Lakonisch kommentiert die
Redaktion den neuen Hang der Frauen zum Spirituellen in der Rubrik »In eigener
Sache« mit der Frage: »Jede Frau ein kleiner Erdgeist?« Die Kluft zwischen der
Fraktion der Mystikerinnen, spéttisch »Spiris« oder »Sprit-Frauen« tituliert, und der
Rationaleren wurde jedoch auch hier zunehmend grofier. Der Konflikt spitzte sich
zu, als zwei Frauen Bhagwan-Anhingerinnen wurden. Karin Petersen, begabte
Lyrikerin und geschitzte Redaktionsfrau, verlie die COURAGE und beschrieb
ihre Erfahrungen in Poona spiter in einem Buch; Rosie Havemann, die im Layout
sa, wollte weiterarbeiten, aber in roter Sannyasin-Kluft, die Mala mit dem Bildnis
des »grofen Meisters« um den Hals. Der Konflikt spitzte sich zu, als einige sich
weigerten, mit einer Frau zusammenzuarbeiten, »die einen fetten Mann um den
Hals trug«. Auch Rosie Havemann ging.

Einige neue Mitarbeiterinnen aus diesen Jahren seien im folgenden vorgestellt.
Manche von ihnen personifizieren mit ihrer eigenen Lebensgeschichte die Vielfale
des Spektrums eines Frauenlebens dieser Generation.

Hildegard Behrendt-Kawan stief3 1979 aus einer Lesbengruppe zur COURAGE, als es eine Vakanz
fiir Spanisch gab. Seit 1969 in Berlin, politisch interessiert (Sozialistischer Frauenbund, autonome Frau-
enbewegung). Studium der Anglistik, Ethnologie und Geographie nach verschiedenen Jobs, u.a. als
Stewardess. Ende 1983 Studienabschluf, daneben 1/2 Stelle in der Zeitung. Lingere Reisen, u.a. in
Indien. Zustindig fiir »Internationale Nachrichten aus der Frauenbewegunge. Bis Ende Mirz 1984

dabei.

Birgit Kleber, geboren 1956 in Hannover. Fotografin. Von Anfang 1980 bis Ende 1981 im Layout. Vor-
her und nachher Engagement in der Frauenbewegung.

Conny Déhring, geboren 1954, aufgewachsen in Bremen. Studium der Germanistik und Publizistik
in Miinster. Schrieb eine Magisterarbeit iiber »Emanzipatorische Frauenliterature. Aktiv in der Frauen-
bewegung, Kontakte zu EMMA und COURAGE. Als sie zu cinem Praktikum eingeladen wird, geht
sie »ins Blaue« nach Berlin. »Die COURAGE-internen Konflikte wurden damals in Westdeutschland nicht so
wahrgenommen, aber in Berlin war die Marktlage fiir COURAGE-Frauen schon schwieriger geworden. Daraus
resultierte die Notwendigkeit, Frauen von auferhalb zu nehmen. Aber als ich kam, konnte keine was mit mir anfan-
gen«. Im Sommer 1979 iibernimmt sie die Layoutstelle von Monika Arnholdt, zusitzlich die Bereiche
Werbung und »Nachrichten aus der Frauenbewegunge. Frith durchschaut sie die Probleme der dorti-
gen Arbeitsstruktur. »Im Layout ging es immer chaotisch zu, weil wir von den Entscheidungen der Endredaktion
abhiingig waren. Der Versandtermin stand immer fest. Wenn Mittwoch oder Donnerstag das Material komplett war,
mufSte unter Hochdruck gearbeitet werden. Bis Sonntag nacht wurde durchgearbeitet; oft schliefen wir in der Redak-
tion. Dann kamen ab Montag drei Tage Stress in der Druckerei bei der Montage. Danach hatten wir 2 oder 3 Tage
frei. Das Hauptproblem war, daf dann zwei Wochen spiter auf ein villig anderes Thema umgeschaltet werden mufite
— das war zu viel und zu oberflichlichl« Conny Déhring blieb bis September 1981.
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aber ein Proteststudium in Berlin (Politikwissenschaft), das sie abbricht, weil es auf ihre dringendste
Fragestellung (»Warum ist die Politik durchdrungen von einem kriegerischen Impetus?«) nicht ein-
ging. Kaum finanzielle Unterstiitzung von zuhause, daher immer nebenbei gejobbt. Kurz verheirates
(zur Erzwingung des Auszugs von zuhause und gegen den Willen des Vaters), 2 Séhne. (»Spitestens seit
dem 17. Lebensjahr habe ich gewufSt, dafi ich Lesbe bin, wollte aber Kinder. Ich hatte nie Schuldgefiihle deswegen,
fiihlte mich nie ausgegrenzt wie viele andere; ich war fiir mich einfach normal.«) Sie lernt die COURAGE iiber
thren Ex-Ehemann kennen und wird von S. Plogstedt 1980 dazugeholt, der Kinder wegen mit fester
Arbvcitszeit im Biiro. (»Beim Vorstellungsgesprich wurde ich gefragt, warum ich mitarbeiten wolle, wo ich doch
zwei Sohne habe. . .«). Die Kinder waren oft zu Gast in der Redaktion, gern gesehen und fiigten sich gut
ein. Als er spiter davon unterrichtet wurde, daf} es die COURAGE nicht mehr gibe, sagte der Jiingste
weinend: »Meine schéne, gute Couragel Im Anschluf} an ihre Arbeit im ansonsten minnlichen Bun-
desvorstand der Deutschen Friedensgesellschaft empfindet Eva-Maria Epple die COURAGE in
befreiender Weise als » Ort konzentrierter Weiblichkeit«. Sie hat Kontakt zu Frauenfriedensgruppen in
der DDR (Freundschaft mit Birbel Bohley). Auf Bitten von Freundinnen dort bringt sie einmal das
Sonderheft »Menstruation« iiber die Grenze. Auch autonomes Korperwissen wurde im SED-Staat
schon als Bedrohung gehandelt. Ende 1983 erhilt sie Einreiseverbot. Sie bleibt bis 1984 in der COU-
RAGE.

Barbara Rosenberg, geboren 1944 in Schénwalde bei Spandau, im Rheinland autgewachsen. Stu-
dium der Romanistik und Germanistik in Freiburg, Staatsexamen, 10 Jahre Paris, Assistentin an einer
PH. Verlagslektorin, Filmkritikerin, »Sprachrohr fiir Menschen, Pressesprecherin, zwischen Luxus
und Spartanismus pendelnd - eine »Patchworkbiographie« par excellence. Als sie Anfang der 70er
Jahre die Abtreibungsdebatten und -demonstrationen erlebt, hat sie noch »mit groflen Augen nach die-
sen Frauen geschielt«. Die Studentenbewegung ging an ihr vorbei (»das war irgendwie unanstindig und
schmuddlig und unkonventionell, da habe ich mich nie reingetraut. Ich wollte damals ein gutes Examen machen.«)
Erst in der politischen und geistigen Freiheit von Paris wird sie politisch. Mitarbeit bei der franzési-
schen Frauenzeitung »Histoire D’Elles«, von dort aus Beitrige fiir die COURAGE (»ich habe die COU-
RAGE schon von ferne geliebt«). Von nun an wird die Frauenbewegung richtungsweisend in ihrem Leben
(ventscheidend war, dafl ich kreativ werden konnte«). Als Deutschland-Spezialistin schreibt sie Artikel iiber
die Stammheim-Frauen, deutsche WGs, die autonome Szene. » Der Unterschied zur COURAGE lag darin,
daf in der franzdsischen Zeitungsredaktion stindig auch Ménner und Kinder herumliefen, und man sah hiufig
schwangere Frauen. Die Arbeit dort war vielfiltiger, handwerklicher. Es wurden nur eigene Texte gedruckt. Der Unter-
schied zu den deutschen Frauen bestand darin, daf8 es in Frankreich Frauen waren, die gern schreiben wollten, bei uns
aber oft solche, die nicht unbedingt schreiben wollten, aber einen politischen Willen hatten und schreiben muften.«
Nach der Riickkehr nach Deutschland (»ich wollte nicht mehr die Auslinderin sein«) kommt sie im
Frithjahr 1980 iiber Christa Miiller als Nachfolgerin von Karin Petersen in die Redaktion, als eine der
wenigen mit journalistischer Erfahrung. Sie geniefit die Moglichkeit ganzheitlicher Arbeit, iiber das
Rotationsprinzip viele Bereiche kennen und Neues lernen zu kénnen (Satz, Layout, Finanzen). In der
Redaktion bis 1983.

Henriette Wrege, geboren 1953 in Kiel. 1975 nach Berlin. In politischen und Frauengruppen enga-
giert. Arbeit beim Notruf fiir vergewaltigte Frauen. Studium der Meteorologie, 1979 Diplomarbeit
tiber photochemischen Smog (»damals waren wir an der FU Vorreiter in Deutschland mit diesem Themac). Die
geringen Arbeitsaussichten in ihrem Fachgebiet und die Unlust, im Institut unbezahlt weiterzuarbei-
ten, lassen sie das Angebot zur Mitarbeit in der COURAGE (1/2 Stelle fiir Abo-Verwaltung per Com-
puter) annehmen. »Was es fiir ein Schritt war, merkte ich erst spéter. Im Notruf hatten mich alle gewarnt vor dem
Arbeitsklima dort — und ihre Schilderung war realistisch. Alle Neuen wollten in den sgeheiligten Bereich¢ der Redak-
tion. Bei mir war klar, ich komme aus den Naturwissenschaften, und Verwaltung, Technisches und Finanzen liegen
mir mehr. Die Arbeit im Abo war ein hochsensibler Bereich, der einzige, der direkt Geld reinbrachte. Durch einen
abteilungsinternen Beschluf§ haben wir aber erreicht, daff man uns nicht mehr in alles reingucken konnte — und es
funktionierte! Das Problem vieler COURAGE-Frauen war wohl, daf sie zu hohe Anspriiche und Erwartungen an
das Projekt hegten, darum erlebten sie dann Konflikte, Emotionen und Krinkungen iibermdafig existentiell. Ich
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hingte von Anfang an meine Erwartungen nicht so hoch — mein Seelenfrieden war mir doch wichtiger als das gesell-
schaftliche Experiment.« Das Experiment COURAGE dauerte fiir sie zwei Jahre.

Natalja Struve, geboren 1937 in Kasachstan, 1941 Flucht mit den Eltern nach Deutschland. 1958-65

Studium der Architektur in Braunschweig und Berlin. Kunst als Lebensform in der Subkultur der 60er

Jahre in Berlin. Diplomarbeit: » Die russisch-orthodoxe Kirche im Exil«. 1972-75 Studium der Theater-
wissenschaften/Slawistik/Germanistik an der FU. 1975-79 Dramaturgin an verschiedenen Theatern

(Berlin, Frankfurt, Ziirich). Geprigt von den Anliegen der Frauenbewegung, versucht sie, Frauensze-
nen frauenspezifisch darzustellen (»Intensivierung der Wahrnehmung von Unméglichkeiten«). Abge-
schreckt von der patriarchalen Struktur der meisten Theater, geht sic ab 1978 zu Performances und
Videoinstallationen iber; ihr Forum ist die Frauenbewegung,. Kontakte zur Schwarzen Botin®%, die zeit-
weise in der Wohnung von Marina Ander am Bonhoefferufer produziert wurde. Uber Sabine Zur-
miihl, die thre Fensterinstallationen im Lilith-Buchladen sah, kommt sie 1981 ins Layout. Kiinstleri-
sche Beratung, Gestaltung der mittleren Bildseiten. Durch ihre Kompetenz hat sie eine gewisse
Aufenseiterinnenposition und privilegierte Stellung im Layout, was zu Unzufriedenheiten bei den
anderen Layouterinnen fiihrt, »Die Atmosphire war oft zum Schneiden, aber fiir mich war die COURAGE
doch das wichtigste und mutigste Frauenprojekt der Zeit.« 1983 verlaflt sie das Projekt.

1981 verlassen 6 Frauen auf einen Schlag die Redaktion aus Protest gegen die oben genannte »unaus-
gesprochene Hierarchie« (s. COURAGE 1/82).

Paula Schmidt, geboren 1954 in Mainz. Lehre als Schaufenstergestalterin, dann Studium an der
HDK Berlin (Graphik/Design). Entwiirfe und Veréffentlichungen von Plakaten und Bilderbiichern.
Hin- und hergerissen zwischen Graphik und Malerei. Mit Politik und Frauenbewegung weniger
Berithrung. »Ich bin eher eine Zwischengeneration. Die Frauenprojekte habe ich mit Abstand betrachtet.« Die
COURAGE hat sie gelegentlich gelesen, aber sehr trocken gefunden, und das erweckt in ihr den
Waunsch, sie anders zu gestalten. 1982 werden 2 Stellen im Layout frei. Zusammen mit Monika Arn-
holdt versucht sie, neue Ideen fiir Seiten und Titelbilder zu entwickeln, aber »es war zuviel Text, da blieb
uns wenig Spielraum. Der Inhalt behielt immer die Prioritit vor der Gestaltung. Wir mufiten unsere Entwiirfe immer
verteidigen; unsere Kompetenz wurde nicht respektiert. Dazu das schlechte Papier, das die Wirkung minderte. Inner-
halb von 4 Wochen mufite das Heft hingebaut werden. Aber obwohl ich nie aktiv in der Frauenbewegung gearbeitet
habe und finanzielle Verluste in der COURAGE hinnehmen mufSte, war ich von der Arbeit dort sgepackt(. Der
Zusammenhalt und die Freundschaft zu den Frauen verpflichtete. Positiv war, daf8 es nicht so einen Druck gab, gut
zu sein, dafl man auch mal Fehler machen konnte.« Paula Schmidt geht 1983.

Rita Ottens, Jg. 1947. Gelernte Auslandskorrespondentin, empfand die 21/2 Jahre im Satzbiiro bei
der COURAGE (1982-1984) als eine »gliickliche Verbindung von Geldverdienen und Uberzeugunge.
COURAGE- und EMMA-Leserin der ersten Stunde, identifizierte sie sich mit der radikalen Richtung
der Frauenbewegung, war aber selbst nicht aktiv. Wihrend der COURAGE-Zeit Abitur auf dem zwei-
ten Bildungsweg, Studium der Judaistik und Literaturwissenschaft. »Die COURAGE war nicht nur ein
Teil unseres inneren Wachstumsprozesses, unseres Erwachsenwerdens. Ich beobachtete alles, wollte wissen, wie die
anderen Frauen ihrem Leben Bedeutung verleihen in einer Gesellschaft, die darauf aus ist, sie zu zerstoren.«

Rita Ottens verlifit die COURAGE mit groflem Bedauern kurz vor dem Ende der Zeitung 1984 auf-
grund persdnlicher Anfeindungen.

Doris Fiirstenberg, geboren in Schleswig-Holstein. Verlagslehre. Mitglied der Sozialistischen Deut-
schen Arbeiterjugend 1970-1972. Zweiter Bildungsweg in Liibeck. Aktiv in einer BI gegen das Atom-
kraftwerk Brokdorf. Studium der Geschichte, Politikwissenschaft und Publizistik in Berlin. Magisterar-
beit »Erzihlte Geschichte am Beispiel des Lebens von Frauen im »Dritten Reichc«. Sie bewirbt sich auf
eine Anzeige und kommt 1982, in einer Zeit des Umbruchs nach dem gleichzeitigen Weggang von
6 Frauen, zur COURAGE. Dort iibernimmt sie Finanzen, Vertrieb und Anzeigen. Nach einiger Zeit
Geschiftsfithrerin mit Sabine Zurmiihl.
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5.1983 -1984
Vom Kollektiv zum »Kollektief«

Niedergang und Ende der COURAGE

Das Ende der Zeitung kiindigte sich langsam, aber uniibersehbar an: in den Lese-
rinnenbriefen, im Riickgang der Abonnentinnenzahlen, im Anwachsen des Schul-
denbergs auf rund DM 100 000. Anhand der verdffentlichten Leserinnenbriefe lifit
sich nachvollziehen, daf} die Zeitung schon nicht mehr das »Bewegungsblatt« war.
Das Interesse an den gebotenen Themen lief nach. Junge Midchen und iltere
Frauen klagten,dafl ihre Situation nicht ausreichend zur Sprache kime?’, Lesben
und Spiritualistinnen desgleichen. Bereits 1983 begann sich eine Existenzbedro-
hung fiir die COURAGE abzuzeichnen.

Anfang des Jahres kommt Barbara Beck durch Vermittlung von Annette Eckert zur COURAGE.
Geboren 1949 in Berlin. Politische Erfahrung: Schiiler-und Studentenbewegung, Weiberrat, »Kritische
Universitit«, Anfinge der Frauenbewegung (Selbsterfahrungsgruppen). 1973 Diplom in Politologie,
anschlieRend freiberufliche Titigkeit als Ubersetzerin und Autorin. Arbeitet in der Redaktion mit. Bis
zum Konkurs 1984 dabei.

Die verschiedensten Strategien wurden ausgedacht und wieder verworfen. Viele
Frauen verliefen die Redaktion. Die Zeit ist eine andere geworden. Die Frauen-
bewegung befand sich in einem Ubergangsstadium und verteilte ihre Einsitze auf
cine uniibersehbare Vielfalt von Projekten. Lingst haben die konventionellen Frau-
enmagazine einen Teil der Themen aus der Bewegung iibernommen und bereiten
sie attraktiv auf Hochglanzpapier auf, gefillig und kaum noch aufregend - die radi-
kale Kraft der 70er Jahre scheint gebrochen. Auch die groflen Verlagshiuser haben
ihre Frauenreihen eingerichtet und verweisen stolz auf Rekordumsitze. Das Nach-
sehen haben die autonomen Projekte, die Frauenbuchliden, deren Angebot nicht
mehr einzigartig dasteht. Und doch - wenn auch Art der Aufbereitung und Ten-
denz ihnen oft nicht zusagten, hatten die Frauen ja genau das einmal erreichen wol-
len: die Ausbreitung ihrer Themen in professionellen und etablierten Medien...
Schon 1981 war die Auflage merklich zuriickgegangen®®, doch 1983 wurde der Ver-
lust bedriickend. Die vielen Kiindigungen — »die COURAGE war damals ein »Durch-
lauferhitzerc« (Monika Arnholdt) - hitten stutzig machen miissen. Erwigungen, die
Zeitung zu verkaufen - es gab laut S.Zurmiihl ein Verhandlungsangebot von
KONKRET - wurden wieder verworfen. »Es ging zwar zuende, aber jemand anders
sollte es auch nicht haben« (S. Zurmiihl). »Fiir alle war das Ende ein offenes Geheimnis, aber
es wurde dariiber hinweggesehen« (E.-M.Epple). Das Erahnen der unvermeidlichen
Trennung schwelte auch als Unterstromung unter manchen internen Konflikten.
Die Gehalter wurden zunichst halbiert, dann in Etappen gezahlt und schlieflich
arbeiteten sie wieder wie zu Anfang unentgeltlich.

Noch hoffen die »Miitter« der COURAGE, »ihr Kind« iiber die schweren Zeiten
retten zu konnen. Als letzter Versuch wird die Umstellung auf wochentliches
Erscheinen ab Friihjahr 1984 beschlossen. Fiir kurze Zeit werden neuer Schwung,
Spafl und Ideen freigesetzt, doch es ist eher eine Flucht nach vorn.
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Auf normalem Zeitungspapier gedruck, erinnert die jetzt unscheinbar gewordene
Zeitung viele Frauen an die »Bickerblume« - Spott und Kritik werden lauter. Auch
der Vorteil, bei wochentlichem Erscheinen aktuellere Informationen liefern zu
konnen, kann die kritischen Stimmen nicht mehr besinftigen. Nach zwei Monaten

Wochenzeitung erkennen die COURAGE - Frauen die Aussichtslossigkeit der

Lage. In der letzten Nummer im Mai 1984 schreibt jede ihren Abschied. Traurige

Begleiterscheinung des letzten halben Jahres ist eine Erstarrung der Gruppe. Es war

cine Scheidungssituation, »und alle noch vorhandene Liebe fiireinander konnte das Ende

nicht aufhalten« (S. Zurmiihl).

Am 2.6.1984 wurde der Konkursantrag gestellt, sund dann saflen wir alle ganz

unschick im Anwaltsbiiro beim »Klassenfeinde« (B.Porner). Im Konkursverfahren trat die

innere Zerriittung offen zutage, und die Beziehungen untereinander erhielten Ver-
letzungen, die z.T. bis heute andauern. Konflikte gab es um die Biirgschaften, die
jede Gesellschafterin stellen sollte, damals DM 2000,-. Hektische Sitzungen wur-
den abgehalten, stille Teilhaberinnen kamen angereist und brachten alles durchein-
ander. Es war sehr emotional und belastend. Am Ende war jedoch pro Frau nur

10% der Biirgschaft zu leisten, und alle bekamen Konkursgeld. Dennoch - »das

Ende kam einer Familienkatastrophe gleich« (S.Zurmiihl). Im Juni 1984 wurde die Red-

aktion von den wenigen Verbliebenen - das waren in erster Linie Barbara Porner

und Doris Fiirstenberg- aufgelost. Das Inventar wird verschenkt, teilweise geht es
als Entschidigung in Form von materiellen Gegenwerten an die Mitarbeiterinnen.

Vieles wandert in den Reiffwolf oder verschwindet spurlos. Der Computer geht an

einen Betriiger verloren, der Composer wird verkauft, die Abo-Kartei erwirbt die

Konkurrentin Alice Schwarzer. B. Porner verbringt noch ein halbes Jahr damit, das

Archiv in die Bestinde des FFBIZ einzuarbeiten. »Statt einer bewuften Wiirdigung des

Endes haben wir es nur erlitten« (E-M. Epple). Nach der Beseitigung der letzten Spu-

ren zog ein Innenarchitekt in die ehemaligen Frauenriume ein. Ein wichtiges Kapi-

tel in der Geschichte der Neuen Deutschen Frauenbewegung war beendet.*’

Die Suche nach den Griinden ergibt eine lange Liste:

- Die Krise wurde so lange aufgeschoben, bis keine Energie mehr fiir neue
Gestaltungsansitze vorhanden war

— in der Wochenzeitung war kaum noch Zeit fir Recherchen

- »die mangelnde Lust und Leidenschaft untereinander spiegelte sich im Aufie-
ren« (T. Bithrmann)

_ die COURAGE war nicht mehr richtungsweisend; bei der wiederholten
Behandlung noch immer aktueller Probleme (§218, Frauenarbeitslosigkeit) trat
ein Ermiidungseffekt ein, und das »unter Arbeitsbedingungen an der Grenze
zur Selbstausbeutung« (D. Fiirstenberg)

— »Man hitte modernisieren sollen, z.B. Studentenabos anbieten« (H.Wrege);
den gewachsenen Anspriichen an Aufleres und Professionalitit wurde nicht
Rechnung getragen

— die COURAGE wurde ein Opfer der Zeitstromung: die Okologie- und Frie-
densfrage relativierte frauenspezifische Themen, nach der Devise: »saubere Luft
ist wichtiger als Geschlechtertrennung«
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—  Scheitern an festgefahrenen internen Strukturen

- die groRe Zahl beteiligter Frauen bewirkte eine Schwerfilligkeit in den Ent-
scheidungen

- vehemente Ablehnung von Autorititen verhinderte Anerkennung fiir kom-
petente Leistungen

— Verschleudern von Kriften und Kompetenzen durch Rotation der Arbeiten

- Leugnen der internen Hierarchien
»Wir hitten als Gruppe eine Supervision gebraucht«

—  Ausgeliefertsein an das wirtschaftliche Diktat des Vertriebssystems. Fiir die
Kiosk-Prisenz, politisch gesehen ein richtiger Schritt, wurde eine zu hohe Auf-
lagenverpflichtung auf sich genommen - etwa die Hilfte davon wurde einge-
stampft!

- keine professionelle Beratung in Anspruch genommen

— wegen der niedrigen Gehilter war die Arbeit bei der COURAGE fiir journali-
stischen Nachwuchs nicht attraktiv

— »So ein Projekt kann aus der Kraft der Motivation heraus nur iiber einen begrenzten Zeit-
punkt arbeiten, dann muf§ eine Professionalisierung einsetzen« (S. Zurmiihl)

»Sowohl inhaltlich wie organisatorisch hatte sich die COURAGE iiberlebt -
cine Neuorientierung aber, so sie moglich gewesen wire, brach sich an den
alten und eingefahrenen Strukturen« (B.Beck)

Das Echo auf das Ende der COURAGE war gemischt. Von seiten der grofien

Medien kam kaum eine Reaktion; der Tagesspiegel brachte eine kurze Notiz, TAZ

und das SFB-Magazin Zeitpunkte®® lingere Nachrufe. In der Frauenbewegung

wurde viel echtes Bedauern geiufert. Es gab keinen offentlichen Aufschrei. Man
trifft heute noch Frauen, die die Zeitung vermissen und betonen, daf} sie nicht zur

EMMA umgestiegen seien. Andere zeigen ihre Indifferenz in der Frage: »Was, die

COURAGE gibts nicht mehr?«*! Es gab aber auch weit hirtere Reaktionen aus der

feministischen Offentlichkeit: »die einst fordernde solidarische Anteilnahme

implodierte in einem Hafchor von allen Seiten« (S. Zurmiihl). In dieser Vehemenz
findet sich nicht zuletzt ein Echo vieler Projekte auf die eigenen Schwierigkeiten.

Das Schicksal der ersten iiberregionalen Frauenzeitung reflektierte nur den Wan-

del in der Gesellschaft und im kleineren Mafistab in der Frauenbewegung.

Berthold Brechts »Mutter Courage« versinnbildlicht die Miihen des Endes der Zei-

tung:

»Die Marketenderin hat offene Augen und sieht nicht, hat Sinn fiir Geschift und kommt nicht

zur Besinnung. Nach dem Tod ihres letzten Kindes spannt sie sich selbst vor den Krdmerkarren,

ruft den aufbrechenden Soldaten zu: >Ich mufl wieder in den Handel kommen! Nehmt’s mich
mith«*?

Die Frauenzeitung COURAGE oder Vergleichbares ist nach 1984 nicht wieder in

den Handel gekommen. Die Frauenbewegung, deren geistiges Kind sie war und

die sie einige Jahre lang personifizierte, ist, wie die meisten Befragten bedauernd
feststellten, zerfallen, die Frauenpresse vielfiltiger, spezialisierter geworden. Doch
haben alle Leserinnen »ihre« COURAGE ein Stiick in ihrem Leben oder bis heute
mitgenommen, eine Fiille von Denkanstéfen und Anregungen zum Handeln aus
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ihr erhalten und vieles dazugelernt, was in zahlreiche, uns heute bereits selbstver-
stindlich erscheinende Ansitze zur Erleichterung und Verbesserung der Lage der
Frauen in der Gesellschaft eingeflossen ist.

6. Mehr als eine Zeitung — ein Symptom!
Anspruch und Wirklichkeit autonomer politischer Partizipation

»Fiir die politische Sozialisation dieser aufbrechenden Generation von Frauen der Kriegsjahr-
géinge war die COURAGE ein wichtiges Erlebnis.« (S. Zurmiihl)

STrotz des bitteren Endes ist die COURAGE nicht gescheitert. Sie hat gelebt, solange sie
gebraucht wurde.« (R. Kramer)

Die Frauenzeitung COURAGE spiegelt die Hoffnung und Verzweiflung, Aufbrii-
che und Umbriiche, Wut und Angste, den Mut und die Phantasie, Ernst und Witz,
Lust und Frust, die Experimenticrfreude an neuen Lebensformen, Vorstofle und
Riickschlige einer ganzen Frauengeneration, deren Anliegen nicht nur individuelle
Verinderung, sondern eine Umgestaltung der Gesellschaft zugunsten der Frauen
und der Vielfalt ihrer Lebensbediirfnisse als Frauen ist.

Ist die Zeitung am Ende an ihrem eigenen Anspruch, auch der Kollektividee gegen-
tiber, gescheitert?

Konnte sie Medium und Anstof fiir konkrete gesellschaftliche Verinderungen
werden?

In den 70er Jahren war die Ubereinstimmung von Anspruch und Wirklichkeit
noch grof. Die Themen und Forderungen entsprachen der Realitit und den
Bediirfnissen vieler Frauen. Generell aber neigte die COURAGE dazu, einen iiber-
hohten Anspruch an sich und andere zu stellen. Der Preis fiir selbstbestimmte
Arbeit war hoch, wie in vielen sich als autonom definierenden Projekten. Auto-
nome Strukturen im Sinne der urspriinglichen Wortbedeutung (vgl. Beitrag von
Ursula Nienhaus; Auto nomos = sich selbst Gesetze schaffen) sind in der Redak-
tion entwickelt worden; manches wurde neu gedacht und durchgespielt, eine
Kleingesellschaft entstand in enger Verbindung von Leben und Arbeiten. An Gren-
zen stieR die Autonomie in wirtschaftlichen Fragen. Die Abhingigkeit von einem
Vertriebssystem, das an die kleine Zeitung finanzielle Mafistibe anlegte, die fiir
weit groRere gelten, entlarvte die Autonomie bald als Illusion.

Aus anthropologischer Perspektive lifit sich auch im sozialen Bereich der Gruppe
eine Einschrinkung von autonomem Handeln feststellen, dort nimlich, wo die
Grenzlinien des Regelsystems unklar sind oder verwischt werden, wie wir es bei-
spielsweise beim Ritual der Gruppensitzungen finden.

»Ritual, by defining categories and prescribing specific behavior within these categories, creates
boundaries. Moreover, when the boundaries are known, autonomy to function can increase. ...
studies by Katz suggest that autonomy increases when the limits of the system are known and
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implemented.... Conversely, when the rituals have not been fully carried out —when a person is
not clearly within the prescribed limits — there will be very little autonomy.«*

Das bedeutet in unserem Falle, dal das Ritual zwar praktiziert wurde, jeden Frei-
tagabend, daf aber nicht alle eingeweiht waren in die Regeln und dafl diese selbst
nicht eindeutig erkennbar und definiert waren. Dies fithrte immer wieder zu inter-
nen Konflikten, die ungelost blieben bis zum Ende, weil etwa eine Offenlegung
der Machtverteilung nie erfolgte. Diese Schwiche in der Analyse von Machtbezie-
hungen unter Frauen und die Gewalt (und Gegengewalt), die sie erzeugen konnen
— thematisiert wird immer nur die Gewalt von Minnern gegen Frauen** -, ist ein
altes Tabu in der Frauenbewegung. Aus dem anti-autoritiren Denken heraus, das
Unterschiede zwischen Besseren und Schlechteren zu nivellieren versucht, entsteht
hiufig das Problem der Reduktion aller Leistungen auf ein Mittelmaf. So auch in
der COURAGE. In sozialen Bewegungen, in denen der Anspruch herrscht, dafl
alle gleich sein sollen, wecken besondere Leistungen, Charisma und ungewdhnli-
cher Geschmack Aggressionen. Intoleranz gegeniiber abweichender Meinung ist
subtil vorhanden und birgt die Gefahr der ideologischen Erstarrung in sich. Das
Bestreben, die Schere zwischen Nichtwissen und Wissen unter den Frauen zu ver-
kleinern, erstirbt, wenn Einzelne zu kompetent werden. Aus Angst vor Machtver-
lust und dem Verrat eigener Prinzipien durch Professionalisierung werden allzu
professionelle Frauen ausgegrenzt, ebenfalls sehr subtil, durch Blicke, tausend
kleine Miflachtungen und Cliquenbildung. Einige dieser Symptome finden wir in
den Dauerkonflikten u.a. zwischen Redaktion und Layout. Die Provokation kon-
struktiver Konflikte geschah selten, weil alles sehr emotional ablief. Ein Austausch
mit der professionellen Auflenwelt, z. B. in Form von Weiterbildung, hitte gutge-
tan.

Problematisch fiir viele Mitarbeiterinnen waren auch die nahezu unbegrenzten
Arbeitszeiten. »Die mangelnde Trennung zwischen Arbeit und Leben verlangt gereifte Men-
schen« (B. Pérner). Trotz aller Schwierigkeiten — es wurde als eine Ehre betrachtet,
fir die COURAGE zu arbeiten, und besonders die Redaktionsfrauen genossen
grofies Prestige.

»Die COURAGE-Zeit war unsere lebendigste Arbeitszeit — da kriegtest du fiir deine Lust
sogar noch Geld.«

Diese Auferung hérte ich von vielen ehemaligen COURAGE-Frauen. Die Arbeit
an der Zeitung bot allen einen fiir ihr Leben wesentlichen Lernprozef, auch aus
Desillusionierungen. »Die COURAGE war ein klassisches Projekt fiir Spatentwicklerin-
nen« (C. Dormagen). Durch die Bewiltigung der verschiedensten Aufgaben gewan-
nen sie Selbstbewufitsein, lernten, in Diskussionen ihren Standpunkt zu vertreten
und Sachverhalte zu hinterfragen. Auch von den Erfahrungen der beiden Griinde-
rinnen profitierten sie alle. Zudem bedeutete die Taktik der Zeitung, politische
Repressalien offentlich zu machen, auch einen Schutz fiir ihre Mitarbeiterinnen,
wie im Falle von Traude Biithrmann, die aus Versehen einen Brief statt mit gewdhn-
lichem Porto mit einer Marke der »Roten Hilfe« frankierte und daraufhin eine
Hausdurchsuchung iiber sich ergehen lassen mufite (in den Jahren 1977-79 war die
Angst vor Spitzeln in Deutschland auf dem Héhepunkt). Eine Breitenwirkung gré-
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Reren Ausmafes erreichte die COURAGE auch mit Protestaufrufen anlifilich der

Verhaftung der damaligen DDR-Biirgerrechtlerin Birbel Bohley.

Es ist nicht leicht, die unmittelbare politische und gesellschaftliche Wirkung, die

die Zeitung erzielte, konkret zu benennen. Dennoch lassen sich einige Stringe

zusammenfassen, die die Bedeutung der COURAGE fiir weite Kreise veranschau-
lichen.

- Politische Wirkung erreichte die Zeitung allgemein durch Aufklirung tiber
Mifistinde, die eine hshere Sensibilitit fiir spezifische Frauenprobleme befor-
derte. Politische Parteien sahen sich verstirkt genotigt, in ihren Auferungen auf
Frauen Bezug zu nehmen. Redakteurinnen der COURAGE wurden zu Anho-
rungen, z.B. der SPD zum Anti-Diskriminierungsgesetz, eingeladen. Sie nah-
men an mehreren Kongressen teil (Weltfrauenkongrefl in Kopenhagen 1980,
Frauenfriedenskonferenz Prag 1981) und organisierten den Frauenkongref}
gegen Atom und Militir in Kéln 1979*. Die Zeitung bestimmte bewufitseins-
bildend die Atmosphire der Zeit mit.

_ Das Interesse und Verstindnis fiir die Frauensituation in anderen Lindern
sowie (seltener) fiir auslindische bzw. Minderheiten-Frauen im cigenen Land
wurde geweckt. Es gab ein Heft mit Schwerpunktthema »Jiidin in Deutschland«
(11/82), ein zur damaligen Zeit in Frauenprojekten vergleichsweise seltenes
Thema, sowie zur politischen Verfolgung von Feministinnen in Osteuropa.*®

_ Die COURAGE hatte einen festen Stamm von Leserinnen in den Institutio-
nen. Sie berichtete regelmifig iiber neue, frauenpolitisch relevante Ansitze
dort und trug dazu bei, Frauen quer durch die Parteien miteinander ins
Gesprich zu bringen.

_  Sie war gedanklicher Vorreiter und Wegbereiter, erkannte Zeitstrémungen frith
und nahm sie auf, Oft waren das Themen, die spiter von anderen Medien auf-
gegriffen und gefilliger aufbereitet verstfentlicht wurden.

- Sie verinderte langfristig die Inhalte der gingigen Frauenmagazine; bis dahin
tabuisierte Themen sind heute eine Selbstverstindlichkeit.

—  »Sie hat die Frauen erreicht, die bereit waren, Kraft in die eigene Veranderung zu investie-
ren, die sich nicht nur als Opfer sahen« (S.Zurmiihl). Nach dem Motto: »Man darf
und soll davon ausgehen, daf§ man wirksam ist« (E.-M. Epple) wurden positive weibli-
che Rollen- und Lebensmodelle beispielhaft vorgestellt, die Mut zu eigenen
ungewdhnlichen Mafinahmen machen sollten.

_  Die COURAGE war ein Ort, wo feministisches Wissen gesammelt und darge-
stellt wurde, als noch keine Regale voller Frauenbiicher in allen Buchhandlun-
gen zu finden waren.

- VHS-Frauengesprichskreise wurden angeregt, die von COURAGE-Frauen
geleitet wurden. Was heute Normalitit ist, bot damals erstmalig einen Schutz-
raum, um Gedanken offentlich zu machen.

— Die Zeitung war ein Kommunikationsforum fiir kleine Frauengruppen. In ihrer
Funktion als Multiplikator unterstiitzte sie die Ausbreitung von Ideen und Ini-
tiativen.

- »Das ist eine Zeitung, die soll auch die Hausfrau in Rosenheim lesen« -
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Anspruch und Wirklichkeit klafften hier wohl am weitesten auseinander, denn
die vielzitierte Nur-Hausfrau konnte die nicht gerade leicht zu lesenden Artikel
oft gar nicht verstehen. Trotzdem hatte die COURAGE in lindlichen Gebieten,
wo Frauen schwer Zugang zu weniger konventionellen Lebensformen fanden,
einen wichtigen Verstirkereffekt.

- Sie wirkte anregend fiir zahlreiche andere Frauenzeitungen. Nachvollziehbar ist
dies vor allem im Falle von Neugriindungen durch ehemalige Mitarbeiterinnen,
wie z.B. ATROPIN, der Frauen-Foto-Zeitung; BLATTGOLD, dem Berliner
Veranstaltungskalender fiir Frauen, und UNTERSCHIEDE, der Vierteljahres-
zeitschrift fiir feministische Lehrerinnen®”.

Es gelang den COURAGE-Frauen, in den Redaktionsriumen ein kleines Utopia,
eine frauenbestimmte Gegenwelt zur minnerbestimmten Gesellschaft draufien
aufzubauen, wo frauenspezifische Strukturen erprobt und neue Verhaltensweisen
geiibt werden konnten. Die Faszination dieses » Laborexperiments« war fiir die mei-
sten Beteiligten so grof}, daf sie trotz vieler Konflikte immer wieder durchhielten,
um diesen » Frauenraum« zu erhalten.

Die COURAGE hat ihren Anspruch aus der Griindungszeit 1976 erfiillt: »COU-

RAGE - die selbstindig handelnde Frau. Nicht als ungebrochenes Idealbild, wohl aber: sich

nicht mit bestehenden Machtverhdltnissen zufriedengeben. Alternativen denken und leben.

Dafiir mag COURAGE stehen. Nicht mehr und nicht weniger.«

7. Viele Wege sind gangbar — was aus den COURAGE-Frauen wurde

Nachdem wir einzelne COURAGE-Frauen gedanklich durch wesentliche Statio-
nen ihres Lebens bis in die Arbeit in der Frauenzeitung begleitet haben, ist es nun,
da uns alle ein Stiick vertraut geworden sind, interessant und in vielen Fillen span-
nend zu erfahren, was aus ihnen wurde, welche neuen Wege sie einschlugen und
welche Erfahrungen sie mitnahmen und an anderer Stelle fruchtbar werden lieflen.
Zu den Frauen der ersten Stunde: Christa Miiller ist heute wieder Redakteurin
eines Blattes, des »Blattgold«, ein Termin-und Informationsblatt fiir Frauen, das
monatlich erscheint. Barbara Porner arbeitet gelegentlich daran mit, liest Korrektu-
ren beim Orlanda-Frauenverlag und widmet sich hauptsichlich mit grofier Kompe-
tenz der Astrologie. Das lange und intensive Zusammensein mit jungen Frauen hat
sie genossen, es machte sie fréhlicher und zukunftszugewandter.

Sabine Zurmiihl hatte nebenbei schon wihrend der COURAGE-Zeit Sendungen
fiir Rundfunk und Fernsehen geschrieben und ist dem Metier treugeblieben. Mitt-
lerweile freie Unternehmerin, macht sie Filme und trigt viele Erfahrungen aus den
8 Jahren in ihre Arbeit hinein. Thre Berichte bewegen sich v.a. im privaten Bereich,
doch ihr eigenes Privatleben besteht nicht mehr nur aus den Themen der Frauen-
bewegung.

»Ich wiinsche mir, daf ich in meiner Arbeit die Menschen ermutige, mit weniger Masken zu
leben ... daf8 die Form von Demiitigung, die Frauen noch immer erfahren miissen, thematisiert
wird, aber es steht nicht mehr im Zentrum meines Denkens. Ich muf auch meine eigene Zufrie-
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denheit entwickeln und mir etwas gonnen diirfen. Lebensfreude und Gliick gehoren dazu; ich
bin kein niitzliches Glied der Gesellschaft, wenn ich mich ungliicklich opfere.«

Sibylle Plogstedts Anliegen nach 1984 ist es, die Frauenfrage in andere Institutio-
nen hineinzutragen. Sie geht nach Bonn, arbeitet 3-4 Jahre beim VORWARTS mit
(Frauenthemen), danach Fernsehauftrige, freie Arbeit fiir den Horfunk und Buch-
autorin (»Niemandstochter«). Ein Thema, das sie schon in der COURAGE
beschiftigte, liegt ihr vor allem am Herzen: Mafinahmen gegen sexuelle Belisti-
gung am Arbeitsplatz. Im Auftrag der Griinen fiihrt sie dazu eine Untersuchung
durch; das Bundesfrauenministerium vergibt einen Forschungsauftrag. Mittler-
weile sind die aufgestellten Forderungen weitgehend erfiillt, eine Gesetzesvorlage
befindet sich in Vorbereitung. Ihr nichstes Ziel ist die Anwendung derselben in der
Privatindustrie. Der Bereich, den sie journalistisch am stirksten vermifit, ist die
Themenplanung, »dafl man selber Akzente setzen kannc.

»Ich bin mit mir selber noch in einer Zwischenphase, habe noch nicht das gefunden, was ich fin-
den machte, denke aber, dafl ich die Zeit gut genutzt habe. Gelernt habe ich, dafi man Initiati-
ven auch allein oder mit wechselnden Gruppen vorantreiben kann, ohne den hohen Energiever-
lust von friiher. Damals hat man eine Bewegung gebraucht, um etwas anzustofen, heute wird
man auch als Einzelperson gehort.«

Auch fiir Annette Eckert, Mitgriinderin der TAZ, ist die Zeit in Frauengruppen vor-
bei. Trotz gegenseitiger Verletzungen in vielen Frauenprojekten vermifit sie die alte
Radikalitit, die Qualitit von Frechheit und Lebensfreude im Alltag. Sie engagiert
sich heute in der »Stiftung Umverteilung Dritte Welts, die feministische Wider-
standsprojekte in aller Welt fordert. Daneben macht sie Filme und arbeitet im Aus-
wahlkomitee fiir das Internationale Leipziger Dokumentarfilmfestival.

Monika Schmid arbeitet heute beim Fernsehen (Siiddwestfunk Stuttgart); Ele Schof-
thaler fiir den Evangelischen Pressedienst; Sigrid Fronius ist nach Bolivien ausge-
wandert.

Reingard Jikl widmete sich nach dem Verlassen der COURAGE der Arbeit im
LAZ und verschiedenen anderen Lesbenprojekten. 1980-86 hilt sie VHS-Kurse
zum Thema Frauengeschichte ab, wird Mitarbeiterin des Kunstamts Schéneberg
und arbeitet an verschiedenen Ausstellungen zur Schoneberger Stadtteilgeschichte
mit. Zur Zeit im Vorstand des Kiinstlerinnenprojekts PELZE, setzt sie sich gegen
Konsumdenken ein.

Dorothea Schemme arbeitet an der Entwicklung, Auswertung und Koordination
von Weiterbildungsmafinahmen fiir Frauen im 6kotechnischen und gestalterischen
Bereich, sowohl autonom als auch mit éffentlicher Férderung.

Traude Bithrmann beendete nach dem Verlassen der Redaktion ihre Diplomarbeit
in Soziologie iiber »Algerische Frauen zwischen nationaler Befreiung und Frauen-
befreiunge. Sie forschte und versffentlichte zum Thema » Genmanipulation«, baute
die Lesben-Kulturetage »Araquin« mit auf und arbeitete im Kiinstlerinnenprojekt
PELZE Multimedea. Ihre kreative Energie fliefit inzwischen in eigene Biicher und
Fotografien. Sie ist prinzipiell gegen Arbeit in Institutionen — »es geht immer etwas
dabei verloren«.

Ingrid Schulte arbeitet bei der ehemaligen COURAGE-Druckerei, Oktoberdruck,
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und fiihlt sich wohl in dem gemischten Kollektiv. Nebenbeti ist sie weiterhin begei-
sterte Fotografin.

Monika Arnholdt machte eine zeitlang Offentlichkeitsarbeit im Kultursenat
(B 750, E 88). Okologische Fragen sind z. Z. ihr Schwerpunkt. Neben Artikelschrei-
ben und Offentlichkeitsarbeit fiir den Naturkostverband hat sie Pline fiir eine
eigene PR-Agentur. Aus der Schwierigkeit heraus, sich nach langen Jahren der Selb-
stindigkeit unterzuordnen, hat sie sich gegen Kinder entschlossen und fiir freie
Arbeit.

»Ich hatte mir mehr Stabilitit und Riickhalt gewiinscht, aber im Grunde bin ich meine Person
geworden.«

Regina Kramer schreibt weiterhin als freie Journalistin fiir BRIGITTE, was sie
nicht als Verrat an der COURAGE empfindet.

»Ich will etwas bewirken, aber ohne erhobenen Finger und die Dogmatik der Frauenbewegunyg.
Meine Artikel sollen zum Nachdenken und Stolpern bringen.«

Christe] Dormagen sind die thematischen Interessen aus der COURAGE-Zeit
geblieben; sie will sich im Kulturbereich den »scharfen Frauenblick« bewahren.
Heute ist sie freie Journalistin, Autorin und Ubersetzerin (Andrea Dworkin). Sie
hat sich »ein Gefiihl fiir Verletzungen und Ungleichheiten bewahrt« und ist »nicht
mehr traurig, eine Frau zu sein«.

Hildegard Behrendt-Kawan hat sich von der Frauenbewegung distanziert und wid-
met sich seit der Geburt ihrer beiden Sohne neben gelegentlichen Ubersetzungen
vornehmlich der Familie und ihren weitgespannten Interessen. Durch die Erfah-
rung in der COURAGE, alles selbst machen, alles lernen zu kénnen, ist ihr die Ehr-
furcht vor Institutionen abhanden gekommen.

Birgit Kleber griindete nach ihrem Weggang zusammen mit Olga-Maria Wernet
u.a. die Frauen-Foto-Zeitung ATROPIN. Sie bestand 1982-83. Danach freie Mit-
arbeiterin bei TAZ und Tagesspiegel. Die kiinstlerische Arbeit ist ihr am wichtig-
sten. 1986-1988 Mitinitiatorin und Mitarbeiterin des Vereins Das verborgene
Museum e.V. Zahlreiche Ausstellungen im In- und Ausland. Seit 1987 Arbeit an den
Projekten »Kiinstlerinnenportrits«, » Gurs — Portrits deutscher Emigrantinnen« und
»Frauen im Hotel«.

Conny Déhring stellte nach dem Verlassen der Redaktion fest, daf} die »Miihselig-
keiten des Journalistenlebens« nicht das Richtige fiir sie sind, und begann 1982 eine
Ausbildung zur Bibliothekarin. Seit 1989 hat sie eine feste Stelle in der Staatsbiblio-
thek. Lange Zeit im Konflikt zwischen alten Uberzeugungen und dem Wunsch
nach Effektivitit, ist sie heute iiberzeugt, daf} offene Hierarchien praktischer sind -
»man sollte wissen, woran man ist.« Sie hat ihren Weg iiber einen traditionellen Frau-
enberuf in einer Institution gefunden. »Leben und Arbeiten zu verbinden ist problema-
tisch, aber ich bin froh, es ausprobiert zu haben.«

Eva-Maria Epple fiel nach dem Ende der COURAGE zunichst in ein tiefes Loch
und hielt sich und ihre Kinder eine Weile durch eine Arbeit als studentische Hilfs-
kraft iiber Wasser. Dann erhielt sie das Angebot zur Mitarbeit bei FRAUEN UND
SCHULE, einer Fachzeitschrift zur Midchen- und Frauenbildung. Nachdem diese
1989 ihr Erscheinen einstellte, arbeitete sie an einem erweiterten Konzept, in des-
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sen Mittelpunkt neben der Differenz zwischen den Geschlechtern gerade auch die
Thematisierung von Verschiedenheiten zwischen Frauen stehen sollte. Seit Anfang
1991 ist sie zusammen mit Irene Stoehr Redakteurin bei UNTERSCHIEDE®*. Das
Anliegen, Unterschiede als Positivum und Bereicherung wahrzunehmen, ist auch
eine Lektion aus der COURAGE-Zeit. Feminismus soll hier weitergedacht wer-
den. Ein Kollektivanspruch gegeniiber den Mitarbeiterinnen existiert nicht — die
cinzelnen Bereiche werden eigenverantwortlich betreut. Langfristig werden
bezahlte Stellen angestrebt. Die Zeitung hat einen festen Abnehmerinnenkreis und
ist ein iiberregionales Forum geworden, um das sich auch soziale Projekte ranken.
Feministinnen in Ost und West kommen dariiber miteinander in Kontakt und
schlagen Briicken auch zwischen den Generationen.

»Entscheidend ist, sich des eigenen Wohlwollens ganz sicher zu sein, das wiinsche ich gerade jiin-
geren Frauen. Einfache Dinge miissen wieder kultiviert werden, z. B. Dankbarkeit — das war ein
Problem in meiner Generation, die so kimpferisch war.«

Barbara Rosenberg ist neben freier journalistischer Arbeit (SFB - Zeitpunkte bis
1987 zu kulturellen und literarischen Fragen, Frauenportrits) Yogalehrerin und
astrologische Beraterin. Abbruch und leidenschaftlicher Neubeginn ist ihr Lebens-
prinzip. Sie ist Mitbegriinderin des Frauennetzwerks » Goldrausch«. Von der Frau-
enbewegung hat sie sich distanziert, alte Themen wie sexueller Mif}brauch beschif-
tigen sie weiterhin.

Fir Henriette Wrege bedeutete die Mitarbeit in einem autonomen Frauenprojekt
das Aus fiir ihre wissenschaftliche Lautbahn (»in den Naturwissenschaften ist man damit
disqualifiziert, das wird nicht verziehen«). Sie orientierte sich neu und kam iiber ehema-
lige COURAGE-Kontakte zur Wissenschaftsredaktion des SFB. Heute ist sie freie
Mitarbeiterin bei den Zeitpunkten, im SEB, v. a. fiir den Frauenfunk und die Kultur-
abteilung im Hérfunk, und beim Fernsehen fiir »Qui Vive - Familie« auf B1. Ihr
Anliegen noch immer: Mifistinde offentlich machen itiber seriésen Journalismus
(»da bin ich von der COURAGE bis heute positiv geprigt«); als Teil des Netzwerks von
Medienfrauen andere Entscheidungstriger beeinflussen. Engagement in der 1987
gegriindeten Berliner FrauenfrAKTION®, die sich die Kooperation von Frauen in
autonomen Projekten und in den Institutionen zum Ziel gesetzt hat.

Natalja Struve griindete 1983 die »Agentur MBXI tiir buchstiblichen Verrat« am
Klausener Platz. Seit 1985 Integration des Computers in die kiinstlerische Arbeit,
1988 Griindung von Toolix Arts fiir Video und Computeranimation. Lehrauftrag an
der Hochschule der Kiinste fir Computergrafik. Zahlreiche Ausstellungen. Zur
Zeit arbeitet sie an einer Installation zum 200. Geburtstag des Astronomen
W.].Struve in drei Sternwarten (in St.Petersburg/Rufland, Sternwarte Pulkowa;
in Tartu/Estland und in der Sternwarte Babelsberg) sowie an einer Ausstellung mit
Video fiir St. Petersburg: » Die Tochter des Smolny«.

Paula Schmidt arbeitet bis heute frei als Malerin mit Grafik als Standbein. Sie ent-
wartf das Signet fiir die Berliner 750-Jahr-Feier. Thr Wunsch: daf menschliche und
geschlechtliche Unterschiede eher akzeptiert werden, auch in der Rollenverteilung,
Die Erfahrung in der COURAGE hat ihr trotz eigener Distanz zur Frauenbewe-
gung das Arbeiten in Frauengruppen schmackhaft gemacht: »Da ist eine andere Ener-
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gie; man fiihlt sich verwandter, und trotz der Machtspiele auch dort gibt es eine andere Selbstver-
standlichkeit im Umgang miteinander als in gemischten Projekten. In Frauengruppen hat man
eine andere Verstindigungsebene, eine andere Spontaneitat. Ich geniefe die Vielfalt und Verschie-
denheit — einerseits regelmdfige Frauenabende, dann aber auch das Zusammensein von Min-
nern und Frauen.«

Rita Ottens pendelt heute als Initiatorin und Leiterin eines internationalen For-
schungsprojektes iiber jiddische Musik zwischen Berlin, den USA und Israel hin
und her. Thre erste Musikdokumentation, »Yikhes. Frithe Klezmer-Aufnahmen von
1907-1939¢, erhielt u.a. den »Preis der Deutschen Schallplattenkritik«. Autorin fiir
Presse und Rundfunk, arbeitet sie zusammen mit ihrem amerikanischen Mann und
erlebt die Machtspiele im minnlich geprigten Kulturgeschiift als »genauso destruktiv
und der Sache abtraglich wie damals in der COURAGE, aber wenigstens offen«. Bis heute
ist sie Feministin ohne Wenn und Aber geblieben. »Durch meine Arbeit in der COU-
RAGE habe ich gelernt, daf§ wir Frauen auch und gerade in den uns zugewiesenen niedrigen
Positionen der Hierarchie Zuarbeiterinnen und gleichzeitig Leidtragende der Macht sind. Wir
machen die Arroganz der HerrscherInnen erst maglich.«

Doris Fiirstenberg leitet den Arbeitskreis »Nationalsozialismus in Steglitz«. Nach
lingerem Aufenthalt in Israel trug sie Interviews mit Frauen, die Auschwitz iiber-
lebten, zu einem Buch zusammen.®® Mitarbeit an der Ausstellung »Zeitsplitter -
Steglitz im »>Dritten Reich«« (1992) und am Buch »Steglitz im >Dritten Reiche«
(Aufsatz iiber die Beratungsstelle fiir Erb- und Rassenpflege). Sie schaffte nach ver-
schiedenen Zeitvertrigen fiir stadtteilgeschichtliche Forschung den Sprung in die
Institution (Dezentrale Kulturarbeit in Steglitz).

Barbara Beck beendete ihre Dissertation und konzentriert ihr Forschungsinteresse
auf Mexiko, insbesondere Fragen des Geschlechterverhiltnisses im Vergleich zu
europiischen Erfahrungen. Durch die COURAGE-Arbeit wuchs erneut ihr Inter-
esse an einer Zusammenarbeit mit Frauen. Heute hat sie ein Standbein in der Insti-
tution durch ihre Lehr- und Forschungstitigkeit am Lateinamerika-Institut der FU
Berlin und arbeitet nebenher als Autorin und Ausstellungsmacherin. Seit 1992 lebt
sie mit ihrer mexikanischen Adoptivtochter Frida zusammen.

Fragt man die COURAGE-Frauen heute, was die Zeit in der Bleibtreustrale 48
fiir sie bedeutete, so ist zwar von Frau zu Frau verschieden viel Lob oder Kritik zu
héren, aber keine der Befragten, so unterschiedlich ihre weiteren Wege sich auch
gestalteten, mochte diese Erfahrung in ihrem Leben missen. Vielleicht stimmen sie
sogar diesen Worten des tschechischen Schriftstellers Karel Capek zu?

»Jedoch auch die Mitglieder des Redaktionsstabes ... haben zu der Zeitung, die sie machen, ein
néheres Verhdltnis, als es Menschen gewihnlich zu ihrem Beruf haben; es ist unsere Zeitung,
etwa so wie unsere Gemeinde oder unsere Familie. Von einer Zeitung zu einer anderen iiberzu-
gehen verursacht so etwas wie einen Fleck auf den Charakter; denn es hat einen schier skandalo-
sen Einschlag, etwa wie eine Ehescheidung. Die Zeitung schaffte einfach fiir alle ein besonders
familidres Milieu, gewifs, ein etwas zynisches und recht zerfahrenes, ein oft oberflichliches und
ewig ephemeres; aber ich glaube, wenn ich nochmals auf die Welt kéme, ich liefe mich wie-
derum dazu verfiihren, ihr auf diese oder jene Art zu dienen.«>
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