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PROGRAMME DE FORMATION CACES R482

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires a la conduite en sécurité des engins
de la catégorie concernée

MOYENS PEDAGOGIQUES MIS EN OEUVRE
Alternance de séances de face a face, individualisation, activités en autonomie, pratique sur engins
Contréle des connaissances théoriques - QCM

Controéle des connaissances pratiques

CONTENU DE LA FORMATION

Théorie CACES R482

« Connaissances de base du code de la route

o Identifier la signalisation

o Connaitre les manceuvres particulieres

o Maitriser les regles de circulation

» Appréhender la responsabilité du conducteur d'engins de chantier

o Base de droit social

o Maitriser les responsabilités civiles et pénales

» Connaissance de I'engin de chantier type mini pelle

o Reconnaitre les organes d'un engin type mini pelle : mécaniques, hydrauliques, électriques
o Assurer la mise en route : Controles et vérifications

o Respecter les consignes lors de l'arrét

» Appréhender les risques liés au fonctionnement de 1'engin type mini pelle
o Les risques chimiques

o Les risques physiques

o Les risques électriques
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o La sécurité incendie

o Lesrisques de levage

» Maitriser les régles de conduite

o Les regles générales de sécurité communes aux engins de chantier
o Les régles particuliéres de sécurité liées a la catégorie 1

Exercices pratiques CACES R482

» Prévention des risques

o Appréhender les risques liés a la conduite d'un engin type mini pelle et de ses accessoires
o Gérer l'entretien de la mini pelle

» Conduite de I'engin type mini pelle et utilisation de ses équipements

0 En creusage

o En remblais

o En nivelage

o En chargement

0 En compactage

0 En transport

0 En manutention

* Régles de sécurité : Appliquer et faire appliquer la réglementation et la sécurité dans I'utilisation des
engins

PLANNING

SMX SANTE TRAVAIL s’adapte aux spécificités, aux contraintes et aux besoins de votre entreprise. Le planning de
formation sera réalisé en concertation afin d'assurer la cohérence et la progression de la formation.

LIEUX

Sur le site de I'entreprise afin de personnaliser la formation ou dans notre centre.
cout

1400€

PERSONNEL CONCERNE

Toute personne peu ou pas expérimentée dans la conduite des engins de chantier
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EFFECTIFS

4 personnes minimum

DUREE

¢ 3jours (21h)

PRE-REQUIS

Vérification par 'employeur de I'aptitude médicale du salarié (service de santé au travail)
FORMATEURS

Formateurs experts métier ayant validé un parcours de qualification pédagogique
ATTESTATION DE FORMATION

Une attestation de formation sera remise a chacun des apprenants ainsi qu’un certificat de réalisation
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