RED LIONS FC.
Player Rules and Regulations.

1 Never give up in the field even if they are better, bigger or stronger

2 Play according to the laws of the Game and the rules and abide by them.

3 Beontime and be prepared for games and training sessions.

4 Display self-control in all situations. Never use foul or abusive language —before, during or after a

game or training session.

Train and play to the best of your ability, have a positive attitude, encourage others to do the same.

Respect the game officials at all times. Refrain from questioning their decisions or challenging their

authority; they make mistakes, just like you and I.

7 Show up for training and games in appropriate and clean clothing.

NO Weapons allowed during practice, games; wear the right footwear on the grounds.

9 Each player, especially through personal example, be humble and generous in victory and proud
and courteous in defeat.

10 Maintain control of emotions, avoiding the use of abusive or profane language, taunting or humiliating
remarks, and/or gestures and physical assault upon another player at any time.

11 Respect the coaches and players of the opposing team and display sportsmanship at the conclusion
of a game and be humble and generous in victory, and proud and courteous in defeat.

12 Follow all Association rules, always respecting the property of others. Remember that soccer is a
game and treat players and coaches on other teams as opponents, not enemies.
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Parents & Spectators

The role of parents and spectators is one to support the players and coaches. Parents and spectators
should not engage in "coaching" from the sidelines, criticizing players, coaches, or game officials or trying
to influence the makeup of the team at any time. Every parent and spectator is expected to:

e Learn and respect the rules of the league and the Club rules.

e Show respect and courtesy to game officials, coaches, and players at all times.

o Respect the game officials and refrain from questioning their decisions or from addressing them in
a loud, disrespectful, or abusive manner.

e Cheer for your child's team in a positive manner, refraining at all times from making negative or
abusive remarks about the opposing team. Maintain control of your emotions and avoid actions,
language, and/or gestures that may be interpreted as hostile and humiliating.

e NO Weapons are allowed during practice or games.

e Ensure that fans of his or her team exhibit sportsmanship and maturity at all times and assist
league and game officials in maintaining control of spectators during games.

e Ensure that your child is at all games and practices at the required time or provide the coach with
an appropriate excuse beforehand.

e Demonstrate appropriate gestures of sportsmanship at the conclusion of a game, win or lose.

e Teach and practice good sportsmanship and fair play by personally demonstrating a commitment
to these virtues.

e Promote the concept that soccer is merely a game and that players and coaches on other teams
are opponents, not enemies.
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RED LIONS FC.

Reglas y reglamentos del jugador.
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Nunca rendirse, ahunque ellos sean mejores mas grandes o mas fuertes
Jugar de acuerdo con las leyes del Juego, reglas y cumplirlas. Llegar a tiempo y estar prepa
para los juegos y sesiones de entrenamiento.

Mostrar autocontrol en todas las situaciones. Nunca use lenguaje grosero o abusivo, antes,
durante 0 después de un partido o sesidn de entrenamiento.

Entrena y juega lo mejor que puedas, ten una actitud positive y anima a otros a hacer lo mismo.
Respetar a los oficiales de juego en todo momento. Abstenerse de cuestionar sus decisiones o
impugnar su autoridad, ellos cometen errores, al igual que tu y yo.

Preséntese a los entrenamientos y partidos con ropa adecuada y limpia.

NO se permiten armas durante la practica, los juegos; llevar el calzado adecuado en los terrenos.
Cada jugador, especialmente a través del ejemplo personal, sea humilde y generoso en la victoria
y orgulloso y cortés en la derrota.

Mantener el control de las emociones, evitando el uso de lenguaje abusivo o profano, burlas o
comentarios humillantes, y/o gestos y agresiones fisicas a otro jugador en cualquier momento.

. Respetar a los entrenadores y jugadores del equipo contrario y mostrar deportividad al final de un
partido y ser humilde y generoso en la victoria, y orgulloso y cortés en la derrota. Recuerde que el
futbol es un juego y trate a los jugadores y entrenadores de otros equipos como oponentes, no
COMO enemigos.

Padres y espectadores

El papel de los padres y espectadores es el de apoyar a los jugadores y entrenadores. Los padres y los
espectadores no DEBEN participar en el "los juegos” criticando a los jugadores, entrenadores u oficiales
del juego o tratando de influir en la composicion del equipo en cualquier momento. Se espera que todos
los padres y espectadores sigan las reglas en el margen de la linia de espectadores.
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Aprende y respetar las reglas de la liga y las reglas del Club.

Mostrar respeto y cortesia a los oficiales de juego, entrenadores y jugadores en todo momento.
Respetar a los oficiales de juego y abstenerse de cuestionar sus decisiones o de dirigirse a ellos
de manera irrespetuosa o abusiva.

Anime al equipo de su hijo de manera positiva, absteniéndose en todo momento de hacer
comentarios negativos o abusivos sobre el equipo contrario. Mantenga el control de sus
emociones y evite acciones, lenguaje o gestos que puedan interpretarse hostiles humillantes.

NO se permiten armas durante la practica o los juegos.

Asegurarse de que los fanaticos de su equipo muestren madurez en todo momento y ayuden a los
oficiales de la liga y del juego a mantener el control de los espectadores durante los juegos.
Asegurese de que su hijo esté en todos los juegos y practicas a la hora requerida o proporcione al
entrenador una excusa apropiada de antemano.

Demostrar gestos apropiados de espiritu deportivo al finalizar un juego, gane o pierda.

Ensenar y practicar el buen espiritu deportivo y el juego limpio demostrando personalmente un
compromiso con estas virtudes.

Promover el concepto de que el futbol es simplemente un juego y que los jugadores y
entrenadores de otros equipos son oponentes, no enemigos.
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RED LIONS FC.
Abuso sexual prohibido:

Red Lions FC. Esta en contra del abuso verbal, fisico y sexual para cual quier miembro del Clu
participante. NO hay tolerancia y a los que rompan las reglas seran suspendidos de por vida de la
organizacion. Y basado a la gravedad de la cituacion se reportara a las autoridadez correspondientes. En
el resto de los codigos de sancion o castigo sera en acuerdo con la mesa directiva, para analisar la
solucion a los codigos y sanciones rotas.

Abuso infantil. Cualquier actividad sexual con un Nifio/Nifia esta prohibida. Esto incluye, entre otros, el
contacto sexual con un Nifio/Nifia que se logra mediante engafio, manipulacion, fuerza o amenaza de
fuerza, independientemente de la edad de las personas, y todas las interacciones sexuales entre un adulto
y un Nifio/Nifia, independientemente de si hay es engafrio, o el Nifio entiende la naturaleza sexual de la
actividad.

Conducta sexual inapropiada Cualquier interaccion sexual entre un Nifio/Nifia y un administrador del
programa u otro Nifio/Nifia con autoridad valorativa, directa o indirecta, esté prohibido. Tales relaciones
implican un desequilibrio de poder y es probable que perjudiquen el juicio o sean explotadores. Esta
seccidn no se aplica a un preexistente relacion entre dos conyuges o comparieros de vida.

Acoso sexual Avances sexuales no deseados, solicitudes de favores sexuales y otras formas verbales,
escritas 0 se prohibe la conducta fisica de naturaleza sexual. Tal conducta constituye acoso sexual
cuando:

e Lasumision a tal conducta se hace ya sea explicita o implicitamente como un término o condicion
de la persona participacion;

e Lasumisién o el rechazo de tal conducta por parte de un individuo se utiliza como base para una
participacion decision que afecta a ese individuo; o tal conducta tiene el propésito o efecto de
interferir injustificadamente con el desempefio de participacion de un individuo y creando un
ambiente intimidatorio, hostil u ofensivo ambiente de participacion.

El acoso es una conducta repetida y/o grave que provoca miedo, humillacién o molestia.

Ofende o degrada, crea un entorno hostil o refleja un desoe discriminatorio en un intento de establecer el
dominio, la superioridad o el poder sobre un individuo o grupo en funcién de la edad, raza, etnia, cultura,
religion, origen nacional o discapacidad mental o fisica.

Cualquier acto o conducta descrito como acoso segun la ley federal o estatal de California aplicable. Ya
sea conducta es acosador depende de la totalidad de las circunstancias, incluyendo la naturaleza,
frecuencia, intensidad, ubicacidn, contexto y duracion de la conducta.

Parent Player



RED LIONS FC.

Prohibited Sexual Abuse:

Red Lions F.C. It is against verbal, physical and sexual abuse for any club member or participant. There is
NO tolerance and those who break the rules will be suspended for life from the organization. And based on
the scale of the violation, it will be reported to the corresponding authorities to investigate the facts. In
regards to other sanctions, the board of directors, will analyze the violation of the broken codes and will be
determine how they will be address accordingly.

Child abuse. Any sexual activity with a Child is prohibited. This includes, but not limited to, sexual contact with a Child
that is accomplished by deception, manipulation, force or threat of force, regardless of the age of the individuals, and
all sexual interactions between an adult and a Child, regardless of whether there is deception, or the Child
understands the sexual nature of the activity.

Sexual Misconduct Any sexual interaction between a Child and a Program Administrator or another Child

with evaluative, direct or indirect authority is prohibited. Such relationships involve an imbalance of

power and are likely to impair judgment or be exploitative. This section does not apply to a pre-existing

relationship between two spouses or life partners.

Sexual Harassment: Unwelcome sexual advances, requests for sexual favors, and other verbal, written, or

physical conduct of a sexual nature is prohibited. Such conduct constitutes sexual harassment when:

e  Submission to such conduct is made either explicitly or implicitly a term or condition of the individual's
participation;

e Submission to or rejection of such conduct by an individual is used as the basis for a participation
decision affecting that individual; or such conduct has the purpose or effect of unreasonably interfering
with an individual's participation performance and creating an intimidating, hostile, or offensive
participation environment.

Harassment is repeated and/or severe conduct that

Causes fear, humiliation or annoyance.

Offends or degrades, creates a hostile environment, or reflects discriminatory bias in an attempt to establish
dominance, superiority or power over an individual or group based on age, race, ethnicity, culture, religion, national
origin, or mental or physical disability.

Any act or conduct described as harassment under applicable federal or California state law. Whether

conduct is harassing depends on the totality of the circumstances, including the nature, frequency,

intensity, location, context and duration of the behavior.
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