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J U A N F R A N  D O R A D O

J u a n f r a n  D o r a d o  e s  u n  a c t o r ,  d i r e c t o r ,  d o c e n t e  y
m a e s t r o  d e  a r m a s ,  e s p e c i a l i z a d o  e n  i n t e r p r e t a c i ó n
g e s t u a l  y  e s g r i m a  ( d e p o r t i v a  y  e s c é n i c a ) .  S u  s ó l i d a
f o r m a c i ó n  i n c l u y e  u n a  l i c e n c i a t u r a  e n  I n t e r p r e t a c i ó n
G e s t u a l  p o r  l a  R e a l  E s c u e l a  d e  A r t e  D r a m á t i c o  d e
M a d r i d  ( R E S A D )  y  e l  t í t u l o  d e  T é c n i c o  D e p o r t i v o  1  e n
E s g r i m a  p o r  l a  R e a l  F e d e r a c i ó n  E s p a ñ o l a  d e  E s g r i m a
( R F E E ) .  S u  f o r m a c i ó n  e s  c o n t i n u a ,  a s i d u o  a  l o s  c u r s o s
a v a n z a d o s  d e  e s g r i m a  e s c é n i c a  d e l  m a e s t r o  J e s ú s
E s p e r a n z a .

S u  c a r r e r a  s e  h a  d e s a r r o l l a d o ,  p r i n c i p a l m e n t e ,  e n  l a
p r e s t i g i o s a  c o m p a ñ í a  g e s t u a l  Y l l a n a ,  d o n d e  e s  p a r t e
i n t e g r a l  d e s d e  h a c e  m á s  d e  d o s  d é c a d a s ,  c o n t r i b u y e n d o
a l  é x i t o  d e  p r o d u c c i o n e s  r e c o n o c i d a s  a  n i v e l  n a c i o n a l  e
i n t e r n a c i o n a l .  P a r a l e l a m e n t e ,  h a  p a r t i c i p a d o  e n  s e r i e s
d e  t e l e v i s i ó n ,  c o m o  C u é n t a m e ,  L a  q u e  s e  a v e c i n a  o
C a m e r a  C a f é .

H a  d i r i g i d o  e s p e c t á c u l o s  p a r a  d i v e r s a s  c o m p a ñ í a s .  E s
c o c r e a d o r  d e  l a s  p l a t a f o r m a s  d o c e n t e s  M a k i n g  C o m e d y ,
I n t e r n a c i o n a l  G a g  I n s t i t u t e  y  D o c e n c i A r t e .  C o m o
p r o f e s o r ,  h a  i m p a r t i d o  c l a s e s  e n  i n s t i t u c i o n e s  c o m o  l a
R E S A D ,  l a  E S A D  d e  M á l a g a ,  E l  E s t u d i o  d e  A c t o r e s ,  e l
I n s t i t u t o  d e l  C i n e  d e  M a d r i d ,  E s p a c i o  L a  V e n t a n a ,  e n t r e
o t r o s .  A  e s t o  s e  s u m a  s u  l a b o r  a c t u a l  d e  m a e s t r o  d e
a r m a s  e n  D o n  J u a n  e n  A l c a l á .  

A d e m á s ,  s u  i n q u i e t u d  l e  h a  l l e v a d o  a  f o r j a r s e  u n a
c a r r e r a  d e p o r t i v a  e n  e s g r i m a  d e  m á s  d e  2 0  a ñ o s ,
g a n a n d o  e l  C a m p e o n a t o  M á s t e r  1  d e  l a  F e d e r a c i ó n
M a d r i l e ñ a  d e  E s g r i m a .
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I N T E R P R E TAC I Ó N  G E S T U A L

L a  e x p r e s i ó n  c o r p o r a l  e s  e l  l e n g u a j e  m á s  n a t u r a l  y
u n i v e r s a l :  t r a n s m i t e  s e n t i m i e n t o s ,  e m o c i o n e s  y  a c t i t u d e s
s i n  n e c e s i d a d  d e  p a l a b r a s .  A u n q u e  c i e r t o s  g e s t o s  h a n
q u e d a d o  i n s t i t u i d o s  c o m o  s í m b o l o s ,  s u  f u e r z a  r e s i d e  e n
l a  e s p o n t a n e i d a d  y  e n  l a  c a p a c i d a d  d e  c o n e c t a r
d i r e c t a m e n t e  c o n  e l  e s p e c t a d o r .

U n  c u r s o  p a r a  e x p l o r a r  e l  c u e r p o  c o m o  l e n g u a j e
u n i v e r s a l .  A  t r a v é s  d e l  m i m o ,  l a  p a n t o m i m a  y  e l  h u m o r
f í s i c o ,  s e  a p r e n d e r á  a  c r e a r  p e r s o n a j e s ,  e s c e n a s  y  g a g s
s i n  p a l a b r a s ,  d e s a r r o l l a n d o  p r e s e n c i a  e s c é n i c a ,
c r e a t i v i d a d  y  c o n e x i ó n  d i r e c t a  c o n  e l  p ú b l i c o .

M E T O D O L O G Í A

E n t r e n a m i e n t o  f í s i c o ,  p r á c t i c o  y  p r o g r e s i v o .
L a  r e l a j a c i ó n  a c t i v a .
Tr a b a j o  i n d i v i d u a l ,  p o r  p a r e j a s  y  e n  g r u p o .
I m p r o v i s a c i o n e s  y  j u e g o  e s c é n i c o .
P a r t i t u r a s  d e  p a n t o m i m a .
D i n á m i c a s  p a r a  l a  c r e a c i ó n  d e  e s c e n a s .
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C O N T E N I D O S  P R I N C I PA L E S

MÓDULO CONTENIDO

Ampliación y perfeccionamiento
corporal y vocal

Mimo y pantomima.
Expresión corporal.
Voz y recursos sonoros.
Juegos de potenciación técnica.

Relación dinámica del actor, el
cuerpo y el espacio

Construcción de personajes.
El espacio y el lugar.
Cámara lenta, rápida, rebobinado.
Tiempo, ritmo y humor.
Coralidad y sincronía.
Naturaleza y elementos como
inspiración.
Ilusiones visuales y trucos teatrales.
Animalización.
Desmitificación del objeto.
Música y sampler.
Slapstick y técnica de panel.

Aplicación y puesta en escena

Transformaciones y creación de
personajes.
Diferencia entre actuación y
recreación.
La espera, el gag y la sorpresa.
La respiración en escena y la del
público.
Técnicas de improvisación y
creación.
Conflicto, lugar, relación social,
estado de ánimo y urgencia.
Estudio de sketches clásicos de
humor gestual.
Creación de un número o sketch
cómico.
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D I R I G I D O  A . . .

A c t o r e s  y  a c t r i c e s  e n  f o r m a c i ó n  o  p r o f e s i o n a l e s .
E s t u d i a n t e s  d e  a r t e s  e s c é n i c a s ,  d a n z a ,  m i m o  o  c l ow n .
D o c e n t e s  d e  t e a t r o  o  e x p r e s i ó n  c o r p o r a l .
P e r s o n a s  i n t e r e s a d a s  e n  e l  t e a t r o  f í s i c o  y  e l  h u m o r
g e s t u a l .

* N o  s e  r e q u i e r e  e x p e r i e n c i a  p r e v i a .

O B J E T I V O S

D e s p e r t a r  e l  p l a c e r  d e  a c t u a r  a  t r a v é s  d e l  g e s t o  y  e l
m o v i m i e n t o .
D e s a r r o l l a r  l a  p r e s e n c i a  e s c é n i c a  y  l a  c o m u n i c a c i ó n
c o r p o r a l .
C o n s t r u i r  u n a  g r a m á t i c a  p e r s o n a l  c o r p o r a l  y  v o c a l .
D e s c u b r i r  e l  h u m o r  f í s i c o ,  e l  g a g  y  l a  s o r p r e s a  c o m o
h e r r a m i e n t a s  e x p r e s i v a s .
P o t e n c i a r  l a  c o m u n i c a c i ó n  l ú d i c a  y  o r g á n i c a  c o n
c o m p a ñ e r o s /a s  y  p ú b l i c o .
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R E Q U E R I M I E N T O S  T É C N I C O S

E s p a c i o  a m p l i o ,  d i á f a n o  y  c o n  s u e l o  s e g u r o .
E s p e j o s  e n  l a  s a l a  ( r e c o m e n d a b l e ) .
I l u m i n a c i ó n  a d e c u a d a .
R e p r o d u c t o r  d e  a u d i o  o  a l t a v o z  ( n o  i m p r e s c i n d i b l e ) .

D U R AC I Ó N  Y  F O R M AT O

C l a s e  m a e s t r a  -  m í n i m o  3  h o r a s .
I n t e n s i v o s  f i n  d e  s e m a n a  -  m í n i m o  9  h o r a s .
I n t e n s i v o s  s e m a n a l e s  -  m í n i m o  1 5  h o r a s .
Ta l l e r e s ,  m o n o g r á f i c a s ,  a s i g n a t u r a s  t r i m e s t r a l e s  o
a n u a l e s  -  h o r a r i o  a  c o n v e n i r .

C E R T I F I C A D O  D E  PA R T I C I PAC I Ó N

T o d o s  l o s  p a r t i c i p a n t e s  r e c i b i r á n  u n  c e r t i f i c a d o
a c r e d i t a t i v o  f i r m a d o  p o r  e l  f o r m a d o r  y  l a  a s o c i a c i ó n
o r g a n i z a d o r a .
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