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INTRODUCCION

El cancer es un grupo de enfermedades
caracterizadas por el crecimiento
descontrolado y proliferacion anormal de las
celulas. De los diferentes tipos de cancer que
afectan a las mujeres, el de cuello uterino
(CCU) es una de las enfermedades mas
frecuentes (Bermudez 2005). Esta patologia
aparece en la union escamocelular entre el
epitelio columnar del endocervix y el epitelio
escamoso de la ectocervix, donde ocurren los
cambios metaplasicos.

En la poblacion general, se presenta como el
séptimo cancer mas comun, ocupando el tercer
lugar dentro de los canceres femeninos. Para el
ano de 2008 fueron reportados cerca de
530,000 casos nuevos y 275,000 muertes por
esta causa (Figura 1) (Ferlay et al. 2010). Del
total de casos reportados, el 85% (453,000
casos y 242,000 muertes) se observan en los
paises en vias de desarrollo del Africa, Asia Sur-
Central, Melanesia, América Latina y el Caribe.
En el 2008, los paises latinoamericanos
reportaron una incidencia de 68,220 casos
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El cancer cervicouterino es el padecimiento
mas frecuente en mujeres mexicanas.

Revisate anualmente.
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Es el crecimiento anormal de las
celulas que se encuentran en el cuello
de la matriz.

Al inicio las lesiones son tan pequenas
que no se pueden ver a simple vista y

duran asi varios anos.
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Cuando el cancer esta en una
etapa avanzada se puede ver a
simple vista en la exploracion
ginecologica o causar oftras
molestias, entre  ellas, el
sangrado anormal despues de la
relacion  sexual, entre los
periodos menstruales o despues
de la menopausia, aumento del
flujo de sangrado via genital con
mal olor, dolor de cadera vy
oerdida de peso.




INFECCION POR EL VIRUS
DEL PAPILOMA HUMANO

Vejiga
Utero -

Cérvo

Esta es wuna lesion
precancerosa, que si no
se trata y se deja
evolucionar, puede
legar a causar un
cancer en un periodo

de 10 anos o0 menos.
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¢ Espeje vaginal

Esta infeccion viral, que

es mucho mas frecuente

Vaging €N Mujeres menores de

30 anos, puede causar

una displasia cervical.

.f!z._ . tt.;
E]:.?ﬁif?s*ﬁﬁ: 08




CANCER CERVICOUTERINO
FACTORES DE RIESGO
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SINTOMAS

&
Sangrado  Relaciones sexuales Problemas Hinchazén en
vaginal dolorosas al orinar las piernas

Los sintomas de la infeccion
viral o de l|a displasia
cervical, son irritacion, ardor
y dolor en la vagina por

aumento del flujo. Puede

-

tener mal olor, que no se

quita a pesar de los

tratamientos.
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:COMO DETECTAR
LA INFECCION?

La forma mas facil es con el papanicolaou,
que se debe realizar 1 vez al ano. Es un
estudio que se deben hacer todas las mujeres
que vya Iniciaron relaciones sexuales o que
tienen mas de 25 anos.

Cuello uterino

Prueba de Pap
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Consiste en la introduccion de un espejo vaginal

que permite ver el cuello de la matriz y tomar

una muestra de celulas, que son analizadas para
identificar si son normales o presentan alguna

alteracion. @0
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PAPANICOLAQOU

El papanicolaou es la prueba que se usa para
detectar los cambios prematuros en las celulas del
utero, las cuales pueden derivar en un cancer.

EL PATOLOGO ES EL MEDICO gue se
especializa en interpretar analisis del laboratorio y
evaluar celulas,_tejidos y organos para diagnosticar
el cancer cervicouterino.

__#

Es posible que algunas de las celulas obtenidas del
cuello uterino durante la prueba de papanicolaou
se analice para detectar el VPH, este es un gran
factor de riesgo de cancer de cuello uterino.



« SIN SANGRADO.
« 5 ANTES O 5 DIAS
DESPUES DE TERMINAR

TU PERIODO
MENSTRUAL.

« 3 DIAS SIN RELACIONES
SEXUALLS.

« COPIA DE CREDENCIAL.

ELESTUDIO SE TIENE QUE REALIZAR
CADA ANO A PARTIR DE COMENZAR UNA
VIDA SEXUAL ACTIVA
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sCOMO
— CUIDARSE?

PREVENCION

CANCER CERVICOUTERINDO
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Haciendo uso del preservativo o condon.
Tambien puede aplicarse la vacuna contra
el virus del papiloma humano a ninas entre
los 10 y 12 anos o antes de que ini/c\:ies tu

vida sexual activa.
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ENFERMEDADES DE
TRANSMICION SEXUAL

Las ETS son enfermedades que se

pasan de una persona a otra a traves
del contacto sexual. Estas incluyen la
clamidia, la gonorrea, los herpes
genitales, el virus del papiloma
humano (VPH), la sifilis y el VIH
Muchas de estas enfermedades no

tienen sintomas por un largo tiempo.

Incluso sin sintomas, aun pueden
hacer dano y transmitirse durante las

relaciones sexuales.
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https://www.cdc.gov/hiv/spanish/index.html
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ﬁ PatronatoLupeGomez

@patronato_lupegomez
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Centro, San Francisco del Rincon, Gto.

(476) 7430853
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