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E S T U D I O S  D E
P R E V E N C I Ó N  D E  C Á N C E R  



EN EL PATRONATO LUPE GÓMEZ
TRABAJAMOS EN MANTENER LA VIDA DE
NUESTRAS PACIENTES EN ÓPTIMAS
CONDICIONES, OFRECIENDO ESTUDIOS
PREVENTIVOS PARA LA DETECCIÓN
OPORTUNA DEL CÁNCER DE MAMA Y
CERVICOUTERINO.



La mastografìa consiste en una
exploraciòn diagnóstica  de
imagen por rayos X de la
glándula mamaria mediante un
mastógrafo,  y asì poder
detectar cambios o
anormalidades en los tejidos del
seno o pequeños nodos que con
el tiempo pueden darnos
problemas.

MASTOGRAFÍA



LA MASTOGRAFÌA
SE REALIZA A

PARTIR DE LOS 35
AÑOS EN

ADELANTE 

RECOMENDACIONES:
Aseada
Axilas depiladas
No crema
No desodorante

No talco
Copia de credencial
Si cuentas con estudios
anteriores favor de llevarlos.



ULTRASONIDO
MAMARIO

El ultrasonido mamario utiliza ondas sonoras
para producir fotografías de las estructuras
internas del seno. El ultrasonido es seguro, no
es invasivo y no utiliza radiaciòn.

El ultrasonido puede ayudar a determinar si
una anormalidad es sòlida, si està rellena de
lìquido o si presenta  caracterìsticas de
ambas. 
El ultrasonido es complementario de la
mastografía y ayuda detectando cànceres  
que podrìan no ser evidentes con la
mastografìa.

En caso de detectar una anomalia y tienes
menos de 35 años puedes realizarte un
ultrasonido.



RECOMENDACIONES:

Aseada
Axilas depiladas
No crema
No desodorante
No talco
Copia de credencial
No olvides traer los
últimos estudios que te
realizaste.



Al reailizar los estudios en el PATRONATO LUPE
GÒMEZ DE DEL MORAL A.C. tienes la seguridad de
un DIAGNÓSTICO CERTERO, pues este es  
proporcionado por nuestro Mèdico Radiólogo; Dra.
Alma Evelia Morán González

M A S T O G R A F I A  Y
U L T R A S O N I D O

M A M A R I O

Universidad Nacional Autònoma
de Mexico.

Mèdico ràdiologo
subespecialidad en ultrasonido
doppler

Registro en SSA 5963

Especialista en imagen de la
mama.
CMRI No. 3465

Certificada por el Consejo Mexicano de Radiologìa e
Imagen.

DGP. 1138215 Ced. Especialidad AEIE-313



El papanicolaou es la prueba  que se usa para  detectar los
cambios prematuros en las cèlulas del ùtero, las cuales
pueden derivar en un càncer.

EL PATÒLOGO ES EL MÈDICO que se especializa en
interpretar ànalisis del laboratorio y evaluar cèlulas, tejidos y
organos para diagnosticar el càncer cervicouterino.

Es posible que algunas de las cèlulas obtenidas del cuello
ùterino durante la prueba de papanicolaou se analice para
detectar el VPH, este es un gran factor de riesgo de càncer de
cuello ùterino.

PAPANICOLAOU



RECOMENDACIONES:
SIN SANGRADO.
5 ANTES O 5 DÍAS
DESPUÈS DE TERMINAR
TU PERIODO
MENSTRUAL.
3 DÌAS SIN RELACIONES
SEXUALES.
COPIA DE CREDENCIAL.

EL ESTUDIO SE TIENE QUE REALIZAR
CADA AÑO A PARTIR DE COMENZAR UNA

VIDA SEXUAL ACTIVA



Carrera: Médico Cirujano : UNAM
(1995-2000)

Título y Cédula Profesional: 3309838
Postgrado: Especialidad en Anatomía
Patológica.

Subespecialidad: Patología Pediátrica en el Instituto
Nacional  de Pediatría

Diplomado en Criminología y Criminalistica.

Reecertificado en 2015. Examen del Consejo Mexicano
de Anatomía  y Patológica.

En nuestra Institución colabora con nosotros la Dra.
Patóloga Ana Patricia quien da el diagnóstico y resultado
del estudio de papanicolaou que te realizas en el
PATRONATO LUPE GÒMEZ DE DEL MORAL A.C.

PAPANICOLAOU



D E N S I T O
M E T R Ì A  

La densitometría ósea nos mide el calcio y otros minerales
en los huesos, nos muestra la fuerza y densidad de los
mismos, conocidos como masa o densidad ósea.

Los huesos de la mayoría de las personas se vuelven más
delgados a medida que envejecen, esto se conoce como
OSTOPENIA;  la osteopenia aumenta el riego de un
problema más delicado que es la osteoporosis, y con ello
tenemos más riego de sufrir fracturas, especialmente en
las caderas, columna vertebral y muñecas.



En caso de que se este tomando
calcio éste se debe suspender
por 48 hrs antes de realizarse la
prueba de densitometria. 

Se debe  evitar el uso de joyas o
ropa con botones, ebillas o
partes metalicas. Se sugiere
venir con ropa còmoda (pans).

RECOMENDACIONES



PatronatoLupeGomez

@patronato_lupegomez

plupegomezde_delmoral@hotmail.com

www.patronatolupegomez.org

Calle Manuel Doblado#229 A, Zona
Centro, San Francisco del Rincón, Gto.

( 4 7 6 )  7 4 3 0 8 5 3

E S T A M O S  
P A R A  A Y U D A R T E

https://www.instagram.com/patronato_lupegomez/
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BANORTE 
CUENTA: 0580949687 

CLABE INTERBANCARIA:
072237005809496873


