
F O RMA C I Ó N
P R E S E N C I A L

Practitioner PNL
con orientación terapéutica

FORMADORES ENTRENADOS POR JOHN GRINDER



El curso integra los recursos y técnicas 
impartidas en las formaciones de 

Practitioner en PNL (1er.nivel dentro del 
proceso de formación oficial en PNL) 
articulándolos específicamente en el 
contexto de la consulta terapéutica.

OBJETIVOS DEL CURSO

Definir, crear y 
mantener el estado de 

excelencia para la 
sesión en función del 

paciente, el momento y 
el propósito.

Desarrollarás 
habilidades de escucha 
activa para permitir que 
una persona transforme 

naturalmente un 
problema en una 

solución.

Desarrollar un proceso 
terapéutico eficiente 

basado en la 
retroalimentación 

constante.

Conocer los programas 
inconscientes que 

determinan los estados 
emocionales y los 
comportamientos.

Incorporar 
hábilmente los 

modelos lingüísticos 
facilitadores del 

cambio. 

Trabajar 
cómodamente con 

pacientes desafiantes.

Incorporar técnicas que aporta la PNL y reconocer cómo, cuando y para qué 
utilizarlas.



Incorporarás técnicas de PNL para resolver los 
desafíos del día a día y lograr resultados 
significativos.

Conocer el marco de referencia que rodea el 
modelo de la PNL.

Pondrás en práctica todo lo aprendido, 
reconociendo y modificando el impacto de tus 
creencias limitantes en tu desarrollo personal y 
profesional.

Conocerás como lo que percibimos es filtrado por 
nuestras creencias, valores y experiencias.

Dominarás la forma en que las personas 
recogemos, almacenamos y codificamos la 
información en nuestra mente, a través de los 
sistemas visual, auditivo y cinestésico.

Serás capaz de definir, crear y mantener tu estado 
de excelencia durante toda la sesión terapéutica.

Manejarás las técnicas para lograr la más efectiva 
disposición del espacio físico del consultorio.

Aprenderás a aprender, desaprender y 
reaprender.

Podrás descubrir y emplear la excelencia en la 
comunicación para obtener óptimos resultados 
personales y profesionales.

Descubrirás el canal de comunicación de las 
personas para hacer conexiones profundas.

Conocerás y aprenderás a utilizar las neuronas 
espejo para liderar y generar un clima de 
confianza, credibilidad y comodidad.

Podrás modificar el significado y el impacto que 
generan algunos recuerdos que nos causan 
malestar.

Sabrás obtener un estado de plenitud de recursos 
para solucionar problemas.

Desarrollarás habilidades de escucha activa para 
permitir que una persona transforme naturalmente 
un problema en una solución.

MÓDULO I



Aprenderás elaborar nuevos formatos del 
proceso terapéutico.

Desarrollarás habilidades avanzadas para 
elevar tu estado de excelencia antes, durante y 
después de la sesión terapéutica.

Contarás con las herramientas lingüísticas para 
evocar estados profundamente alterados a 
través de preguntas direccionadas.

Manejarás nuevos instrumentos de diagnóstico 
y plan de abordaje.

Lograrás empoderarte, reconociendo la 
importancia de tu rol, tu potencial, conectando 
con tus recursos internos que te llevarán a ser 
una mejor versión de ti mismo/a cada día. 

Desarrollarás los patrones del lenguaje para 
aplicarlos de forma avanzada.

Conocerás técnicas de inducción para generar 
estados de trance.

MÓDULO II

Identificarás los tipos de comportamiento 
según las categorías desarrolladas por 
Virginia Satir.

Aplicarás técnicas para identificar creencias 
limitantes y patrones familiares.

Utilizarás un modelo avanzado para el logro 
de objetivos.

Aprenderás modelos de cuestionamiento 
que te permitirán diferenciar el estado 
presente del estado problema.



Emplearás técnicas para trabajar sobre la 
forma que tiene el inconsciente para borrar 
estados históricos que conllevan miedo, ansie-
dad y estrés.

Aplicarás nuevas estrategias que permitirán al 
paciente tener diferentes perspectivas, puntos 
de vista que adoptar en una situación para 
valorarla o analizarla.

Detectarás Meta Programas, para la persuasión 
psicológica en el nivel inconsciente profundo.

Manejarás herramientas de storytelling para 
distraer la mente consciente logrando conectar 
con la mente inconsciente, para aprovechar 
ecológicamente los recursos.

Trabajarás con los niveles lógicos y su influen-
cia en el sistema neurológico del individuo.

Resolverás casos prácticos en el desarrollo de 
las sesiones.

MÓDULO III

Aprenderás habilidades de Coaching con 
PNL. 



Después de esta formación, tendrá un conjunto 
de habilidades precisas para mejorar las 

relaciones comerciales y personales, herramientas 
para la excelencia lingüística para el compromiso 
y la influencia y estrategias para entrenarse a sí 
mismo y a otros desde mentalidades limitantes 

hasta mapas mentales que son más constructivos.

DIRIGIDO A :

 

Aquellos que estén interesados en incorporar herramientas 
de Programación Neuro Lingüística, para uso terapéutico: 
psicólogos, psiquiatras, estudiantes de psicología, y otros 

profesionales en general

El curso es una formación integral, de tres módulos de 
duración, para ejercer con el Título de Practitioner en 

PNL  con Orientación Terapéutica.

CERTIFICACIÓN:

FACILITADORES:

Es de profesión Psicóloga especialista en Recursos Humanos. Es 
Master Practitioner en PNL, entrenada por John Grinder (Co-creador 

de la PNL y Nuevo Código de PNL) Carmen Bostic St Clair (Co- 
creador de Nuevo Código de PNL) y Michael Carroll (Master NLP 

Trainer Fundador de la ITA). Es, además Coach y Master Coach con 
PNL por la Escuela Superior de PNL de Edmundo Velasco.  

Certificada por Firewalk American Institute como Experta en 
Dinámicas de Alto Impacto. Cuenta con amplia experiencia en 

Docencia universitaria. Más de 22 años de experiencia profesional 
en el sector público y privado.

Módulo I:
40 horas académicas

Diploma “Habilidades de 
PNL con orientación 

terapéutica”.

Módulo II:
40 horas académicas
Diploma “Habilidades 
avanzadas de PNL con 

orientación terapéutica”.

Módulo III:
40 horas académicas

Certificado “Practitioner 
en Programación 

Neurolinguística  con 
orientación terapéutica”.

SOL VALVERDE MANRIQUE



MARCOS RIVAS FLEITAS

FACILITADORES:
Es Trainer internacional en PNL, entrenado directamente por John 
Grinder (Co-creador de la PNL y Nuevo Código de PNL) Carmen 

Bostic (Co- creador de Nuevo Código de PNL) y Michael Carrol 
(Fundador ITA). Master y Coach con habilidades avanzadas de PNL 
certificado por la Alianza ICAN Internacional. Posee formación en 

Química, Ciencias Farmacéuticas y Biomédicas en Universidad de la 
Republica, Uruguay. Cuenta con  experiencia en el ámbito 

Farmacéutico y Seguimiento Terapéutico, actividad que desarrolló 
durante 17 años  ocupando cargos directivos y desarrollo 

profesional. Pertenece al consejo directivo del Organismo Uruguayo 
de Acreditación. Le apasiona brindar programas de formación 

orientado al desarrollo de competencias en contextos académicos y 
organizacionales en Uruguay y América Latina.

MÁS INFORMACIÓN:

VÁLIDO POR:

4 0
horas 

académicas

FORMADORES ENTRENADOS
POR JOHN GRINDER

MÓDU LO

1

INVERSIÓN:  
S/897

DESCUENTO

S/797
HASTA EL    DE NOVIEMBRE5

INICIO NOVIEMBRE 2022
INCIO : Sábado 12 de noviembre 2022

HORARIO : Sábados de 9 a.m. a 6 p.m.

DURACIÓN : 4 sábados

MODALIDAD: Presencial

MÁS INFORMACIÓN:

SESIONES: 
12 de noviembre
19 de noviembre
26 de noviembre
3 de diciembre

993 595 192 solvalverde.com

Sol Valverde - Psicóloga�

LUGAR: Av. Arequipa 2985
(Centro Cultural - CAFAE-SE)


