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Hola, amigos, en este número leeremos acerca de nuestra presencia en el 3er

Festival de Vela en la plaza cultural Santo Tomas que fue un éxito, dedicado a la

gran navegante Michelle lee, donde estuvieron presentes un gran número de

expositores todos relacionados con actividades en el Mar.

Felicidades a las sociedades cooperativas pesqueras que al fin lograron entregaran

sus permisos de pesca para atún con anzuelo que venían persiguiendo desde el año

2019.

Estuvimos develando algunas placas y entregando los certificados a los familiares

en nuestra sala museográfica, donde estarán en el muro como una muestra del

recuerdo de la gente de mar que fue pionera en el desarrollo de nuestra ciudad. En

esta ocasión estuvieron los familiares y amigos de Ramón Villalba y de Joaquín

Ramón Espinoza, que fueron para algunos de nosotros como nuestros maestros;

además está ahí una semblanza de lo que fue una parte de su vida en el mar.

Sigue la obra de la construcción de la réplica del Galeón San Salvador donde

Cabrillo descubrió la bahía de San Mateo, hoy Bahía de Todos Santos y Ensenada,

para después continuar hacia el norte. Esta obra está dirigida por nuestro compañero

Rafael Vargas.

Se celebró la asamblea electiva para la nueva mesa directiva que tendrá una

duración de dos años.

No podía faltar la sección de Nostalgia Marinera, del Capitán Jesús Mejía, de su

libro que escribió en sus andanzas en el mar. Y desde luego, una deliciosa receta

para disfrutar de un atún podría servir como practica para las próximas fiestas

decembrinas que están a la vuelta del calendario.

Tenemos la lección de física de nuestro amigo Rafael Vargas...y el consejo de un

marino jubilado.

Un agradecimiento a nuestros patrocinadores.

Buena mar.

LM.N. Fernando Parra Bolada

E D I T O R I A L
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FARO DE PROGRESO

El puerto de Progreso, Yucatán-localizado a 36 kilómetros al norte de la ciudad de

Mérida fue inaugurado el 1 de julio de 1871. De él partían numerosas embarcaciones

para distribuir los productos y mercancías generadas en la península, tanto en el

extranjero como en otros puertos nacionales. El henequén (“oro verde") cosechado

en las fincas yucatecas representaba su mejor producto de exportación, lo cual

motivó la construcción de un gran faro que pudiera guiar a puerto seguro a los

grandes buques mercantes.

En un principio se instaló una farola en el edificio de la Aduana Marítima. Hacia

1878 se levantó una estructura de madera para instalar dicha farola y hacerla más

visible para las embarcaciones7. Mediante reformas al contrato para la construcción

de un nuevo faro en Progreso (de segundo orden), establecidas el 1 de septiembre de

1891, la Secretaria de Comunicaciones y Obras Públicas modificó el proyecto del

ingeniero inglés John W. Glenn al sustituir la estructura de hierro original por una de

mampostería; al contratista se le pagaron 58 mil 850 pesos, mil menos de lo

acordado debido a que no construyó la habitación del guardia y su ayudante8. Por

desgracia, el ingeniero Glenn falleció, pero su hijo Percy se encargó de terminar la

obra.

Sobre la traza incipiente de la futura ciudad de Progreso la construcción del faro

comenzó el 27 de mayo de 1885. Los cimientos de forma triangular sostenían la torre

cilíndrica de gran solidez en la que se insertan 120 escalones y una serie de pequeñas

ventanas que la iluminan. El faro alcanza los 36 metros de altura hasta llegar a su

lámpara, que en un principio funcionó con incandescencia por vapor de petróleo9.

Actualmente la luz de su lámpara proviene del motor francés de bronce original

adaptado para funcionar con energía eléctrica, que le permite un alcance de 33 millas

náuticas o 62 kilómetros y un giro de 360 grados.

El faro de Progreso fue inaugurado en mayo de 1893 por el entonces gobernador de

Yucatán Daniel Traconis, al oprimir el mecanismo que le permitió emitir sus

primeros rayos de luz10. Al paso del tiempo este faro representa para los habitantes

de Progreso un legítimo orgullo y sentido de identidad, símbolo que ha resistido

estoico el paso de los huracanes Gilberto (1988) e Isidoro (2002). Hoy en día cuenta

con equipos modernos de radiocomunicación y consolas eléctricas que lo hacen útil

para varias dependencias gubernamentales.

(Datos tomados de EL MIRADOR SCT)

ANTIGUOS FAROS DE MÉXICO 

LOS SUEÑOS DEL MAR

(4ta Parte)
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El sábado 21 de octubre, en las instalaciones de la Casa del Marino, se

entregaron 16 permisos para la captura del atún aleta azul con anzuelo, a las

sociedades cooperativas que se mencionan, gracias a las gestiones hechas

desde el inicio del proyecto 2019, por tal motivo agradecen a CONAPESCA

por el apoyo recibido.

El Cap. P.O. Jesús Mejía, entregó tales documentos por invitación del Cap.

Melchor Campoy Moreno, presidente de la Unión de Pescadores de Altamar y

por los representantes de las 16 cooperativas:

1.- Soc. Coop. BEBOMAR: 2.- Soc. Coop. TOMY YAQUI: 3.- Soc. Coop.

OJONCITO ALEMAN: 4.- Soc. Coop. IRISMAR: 5.- Soc. Coop

BAJAENS SEAFOOD: 6.- Soc. Coop. BALLENAMAR; 7.- Soc. Coop.

TRES CIRILOS; 8.- Soc. Coop. DELFIMAR: 9.- Soc. Coop. PESQUERA

MELYMAR: 10.- Soc. Coop: MORROBAYMAR; 11.- Soc. Coop.

BRENDAMAR: 12- Soc. Coop. MARES DEL NAUFRAGO; 13.- Soc.

Coop. INDUSTRIAL MARYAF: 14.- Soc. Coop. PRODUCTOS

SUSTENTABLES DEL PACIFICO: 15.- Soc. Coop. NIJOSMI: 16.- Soc.

Coop. CUATRO MARES MAS UNO.

Y...con una mesa más, sigue la remodelación de la Sala Museográfica
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Familiares de Joaquín Ramón Espinoza Mateo, (Champotón) recibiendo el

certificado de su regreso en el Muro de la Gente de Mar, en la Sala

Museográfica, donde quedará su extensa y fructífera historia en el catálogo de

semblanzas junto a otros bravos pescadores que sembraron sus conocimientos

en el orgulloso oficio a las presentes y futuras generaciones

Develación de placa, lectura de su bitácora y

entrega a sus familiares el certificado que

acredita a JOSE RAMON VILLABA “fofoy”

que queda registrada y resguardada su historia

en el Muro de Gente de Mar, en la Sala

Museográfica del Club de Modelismo Naval

Artesanal, Ensenada B.C. A.C.

25/X/23
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La nueva mesa directiva que regirá los destinos del 2024 - 2025 del Club de

Modelismo Naval Artesanal, Ensenada B.C. A.C., se les toma protesta después de

haber sido elegidos por unanimidad conforme convocatoria del 28 de octubre de

2023 en asamblea extraordinaria en la Sala Museográfica de la Casa del Marino.

Presidente: Lic. Oscar Villarino Ruiz; Secretario: IMN Fernando Parra Bolado; y

como Tesorero: Sr. Octavio Enríquez.

El entusiasmo y profesionalismo de la directiva anterior deja "la vara" muy alta,

la cuál habrá de continuar con los nuevos y ambiciosos proyectos que vienen.

En posterior sesión ordinaria habrán de nombrarse las comisiones. Al terminar la

reunión se festejó con un brindis, alegrándose por tan emotiva celebración y

prometiéndose todos en continuar trabajando como hasta hoy lo han logrado.

Rafa y el Cap. Mejía

ambos jefazos en la

revisión de los planos

para la construcción

del modelo copia del

galeón San Salvador.

Les seguiremos los 

pasos. 
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NOSTALGIA MARINERA

Hay momentos especiales
En que a los hombres de mar
Les ha dado por escribir
Los pasajes de su vida,
Son tantas las experiencias
Que a la hora de quererlo hacer
No saben cómo describirlas,
Se le vienen cosas a la mente
Tantos pasajes vividos
y recuerdos tan hermosos
Los que arriban en cascada
Pero con tantos y variados
y están tan emocionados
Que al no poderlos ordenar
Al final no escriben nada
y si acaso hacen el intento
Esos bellos pensamientos
O los tienen bien guardados
O los avientan al agua
Después se ponen a pensar
y llegan a esta conclusión
"no los escribí en papel
Pero los llevo en el alma
y muy dentro en mi corazón“

Cap.. F.O. J.J. Mejía

SABORES DEL MAR

Tinga de Atún

Ingredientes:340 gramos de atún en agua o 

aceite dos latas.

1 cebolla en medias lunas.

2 cucharadas de ajo con sal.

2 chiles chipotles en adobo licuados.

2 tazas de puré de tomate.

Pimienta al gusto.

Preparación:

Colocamos un sartén en el fuego.

Dejamos calentar el aceite.

Añadimos la cebolla.

Dejamos freír por 5 minutos. 

Añadimos el puré de tomate.

Añadimos el chile chipotle.

Añadimos el atún.

Mezclamos todos los ingredientes.

Añadimos el ajo con sal.

Añadimos la pimienta.

Mezclamos todos los ingredientes.

Tapamos el sartén y dejamos cocinar hasta 

que la mayor parte del líquido se haya 

absorbido aproximadamente 15 minutos.

¡Listo!, tenemos nuestra tinga de atún 

terminada, podemos acompañar con una 

ensalada de nopales

Pablo M. Gómez

Segunda ley de Newton o ley fundamental de la dinámica

“La aceleración de un objeto es directamente proporcional a la fuerza que actúa sobre él es

inversamente proporcional a la masa”.

En el ámbito del individuo pasa algo: el destino conduce a quien consiente, pero arrastra a quien

se resiste. Quien se opone a cambios en su manera de vivir, puede seguir felizmente en su patrón

de vida por muchos años-pero cuando llega el momento en que el cambio se hace inevitable (la

jubilación, una mudanza, una enfermedad), este tenderá a ser bastante traumático. Por otro lado,

quien está abierto hacia el cambio en su vida, lo acepta y se adapta al mismo, de manera que no

sólo lo sobrelleva con mayor facilidad, sino que a menudo le saca provecho (Pregúntaselo a un

marinero jubilado)
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https://www.plasticosyresinas.net/

plastyresinas@hotmail.com

plastiresinas@gmail.com

646-177-1426
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La Casita del Café

646 152 19 50
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