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GIRIS

Kiiresel bir sorun olan erken yasta yapilan evlilikler,
Tiirkiye’de de 6nemli bir toplumsal sorundur. Erken yasta yapilan
evlilikler ~ bireyleri  biyopsikososyal = yonden  olumsuz
etkilemektedir. Bireylerin ve toplumun bir¢ok sorunla kars
karsiya kalmalarina neden olmaktadir. Buna ragmen toplumdaki
benimsenmis ya da kabul gormiis kiiltiirel deger ve inanglar, s6z
konusu bu evliliklerin varligin1 siirdiirmesine, kusaktan kusaga

aktarilmasina sebebiyet vermektedir.

Erken yasta yapilan evlilikler ulusal ve uluslararasi hukuka
gore su¢ sayllmakta; cezai yaptirimi bulunmaktadir. Erken yas
evlilikler ¢ocuklar1 ailelerinden ve sosyal ¢evrelerinden
koparmaktadir. Egitim ve mesleki alanlardaki imkénlarini
daraltarak, aile i¢i siddete maruz birakmaktadir. Bu sorun alani
¢ocuklarin yasamlarinda pek ¢ok boyutta hak ihlallerine yol
acmas1 sebebiyle, bir cocuk hakk: ihlali ve istismari olarak
nitelendirilmektedir. Erken yas evlilikleri diinyada en ¢ok goriilen

¢ocuk istismari seklidir.

Erken yasta evlilik sorunu, gegmiste Tiirkiye’de normal,
siradan, geleneksel bir durum gibi gortilmistiir. Bu durumun bazi
bolgelerde halen devam ettigi bilinmektedir. Tiim diinyada ve
Tiirkiye’de yasanan gelismeler sonucunda kadinin toplumdaki
yeri, gelecek kusaklar tizerindeki 6nemi ve etkisi goz Oniine
alindiginda; kadinin konumunda degisimler goriilmiis, erken
yasta gerceklesen bu evlilikler tizerinde ¢alisilmas: ve 6nlenmesi
gereken Onemli bir halk saghigi sorunu haline donistigi

anlasilmigtir.
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Tiirkiye’de erken yas evlilik olgusunun goriilme siklig1 her
ne kadar azalmis olsa da varligini korudugu bilinmektedir.
Cocuklarin erken yasta evlenmeleri normal karsilanmaya devam
etmektedir. Erken yastaki evliliklerin bir¢ok sebebi bulunmakla
birlikte, toplumdan topluma hatta ayni toplum igerisinde bile
farklilik gosterebilmektedir. Sagliksiz evliliklerden biri olan erken
yasta yapilan evliliklerin pek ¢ok olumsuz sonucunun goriilmesi,
bu tir evliliklerin nedenlerinin aragtirlmasin1  zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenlerden dolay: erken yasta yapilan evlilikler,

aragtirmamizin temel konusu olarak ele alinmstir.

Bu ¢alisma ¢ocugun yiiksek yarari temelinde, hak temelli
bir bakis acis1 ve aile odaginda ele alinmistir. Erken vyas
evliliklerinin 6nlenmesi igin aileye biitiinciil bir bakis agisiyla
yaklasilmas1 6nemlidir. Sosyal hizmet aileye biitiinciil olarak
yaklasarak, aileyi “cevresi icinde” ele aldigindan, yapilan
caligmada aile ve erken yasta evlilik sorunu sosyal hizmet bakis
agist ile incelenmistir. Caligma kapsaminda kadinlarin yasadig:
erken yasta evlilikler ele alindigy i¢in ¢alisgmanin bir diger odag:

ise kadindir.
Arastirmanin Problemi

Toplumun yapi tas1 olan aile biriminin temeli, evliliklerle
kurulmaktadir. Evlilik toplumsal bir orgiitlenme ve bu
orgiitlenmenin amaglar1 dogrultusunda yapilacak faaliyetlerin
sozlesmesidir (Glimis, 2015: 37). Evlilikler toplumlar arasi ve
inanglar arasi farklilagabilmektedir. Buna bagli olarak evlilik
yaslari da farklilasabilmektedir. Toplum nezdinde 6nemli islevleri
olan evliliklerin sagliksiz bir yapida olmasi, 6nemli bir toplumsal

sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla sagliksiz
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evliliklerden biri olan erken yasta yapilan evlilikler arastirmanin

temel konusunu olusturmaktadir.

BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesine gore 18 yasina kadar her
insan ¢ocuk sayilmaktadir. Tiirk Ceza Kanunu (TCK)’na gore
¢ocuk; 18 yasini doldurmamis bireylerdir (TCK 2004: Madde 6).
Her ne kadar sozlesme ve kanunlarda ¢ocuk, 0-18 yas arasi olsa
da bazen yasalarin ¢ocuk tanimlari ile toplum algisindaki ¢ocuk

tanimi farklilagabilmektedir.

Cocuk cesitli acilardan ele alinabilen bir kavramdir. Bilim
insanlar1 ¢ocugun biiyiimesinin ve gelismesinin biiyiik bir
boliimiinii 18 yasina kadar tamamlandigini sdylemektedir. Cocuk
yasta evlilik ise en az biri 18 yasindan kiiciik olan iki kisinin, yasal
ya da resmi olmayan bir sekilde, evlilik bagiyla birlesmesi
anlamina gelmektedir (Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi,
2005: Madde 7).

Toplum tarafindan sorun olarak algilanmayan erken yas
evlilikleri, ulusal ve uluslararasi yasalarin yaptirimlarina ragmen
gerceklesmeye devam etmektedir. Birlesmis Milletler Niifus Fonu
(UNFPA) tarafindan yapilan agiklamada, her yil yaklagik 12
milyon kiz ¢ocugu 18 yasindan oOnce evlendigi ve onlemler
alinmazsa 2030’a kadar 150 milyonu agkin kiz ¢ocugunun 18
yasindan Once evlenmis olacag: belirtilmektedir (UNFPA, 2020:
20). Cocuk yasta evlilik sorunu gelismemis ve gelismekte olan
tilkelerin en 6nemli problemlerinden biridir. Erken yasta evlilik
olgusu Tirkiye’de de varligini siirdiirmekte ve giincelligini
korumaktadir (Kara, 2015: 64).
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Tirkiye'nin Giineydogu ve Dogu Anadolu boélgelerinde
erken yas evlilik oranlar: yiiksekken, tilkenin batisina dogru bu
oranlarin azaldig1 goriilmektedir. Ancak bu farkliliklar erken
evliliklerin Tirkiye’de ne denli yaygin ve koklesmis bir sorun
oldugu gergegini degistirmemektedir (Yigit, 2015: 2). Tiirkiye'de
ozellikle Dogu Anadolu ve Giiney Dogu Anadolu bélgelerinde
evlilik yasi cinsiyet fark etmeksizin 12’ye kadar diisebilmektedir.
Torelerin sosyo-kiiltiirel hayati sekillendirdigi bu bolgelerde,
tiziki ve psikolojik agidan evlilige uygun olmayan ¢ocuklar kendi
iradeleri disinda aileleri tarafindan evlendirilmektedir. Heniiz
¢ocuklugunu yagayamadan evlenen hatta annelik sorumluluguyla
yizlesen kiz ¢ocuklar1 psikolojik yipranmayla karsi karsiya
kalmaktadir (KADEM [Kadin ve Demokrasi Vakfi], 2014: 1).

Erken yas evliliklerinin magdurlar1 genelde kiz ¢ocuklar
olmaktadir. Kiz ¢ocuklari, erkek ¢ocuklari ile kiyaslandiklarinda
¢ok daha erken yasta evlendirilmektedir. Bu sebeple erken yasta
evlilikler kiz ¢ocuklar: agisindan daha ciddi problemlere sebep
olmaktadir. Erkeklerin erkenden “coluk c¢ocuga karigsin”
diisiincesiyle cocuk yasta evlendirildigi durumlarin varlig: bilinse
de erkeklerin evlendirilmesi daha ¢ok askerlik yaptiktan sonra ve
bir is bulduktan sonraya birakilmaktadir. Edmeades ve
arkadaglar1 (2022;56) tarafindan yapilan caliyjmada erkek is
gliciine erken yasta déhil olup gelir getirici bir iste calisiyor ise
erken yasta evlenebilmektedir. Kiz c¢ocuklar1 ise benzeri
gereklilikleri bulunmamasi sebebiyle ¢ok kiiciik yasta evliliklere

maruz birakilmaktadir.

Yapilan literatiir taramas: sonucunda Tiirkiye alan

yazinda arastirmalar genellikle erken yasta evliligin sebep ve
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sonuglarini ortaya koyarak ¢6ziim oOnerilerinin sunulmasina
yogunlasilmistir. Bu problemin yaygin yasandigi Dogu ve
Giineydogu illeri ve erken yasta evlilik yasamis bireylerin
deneyimleriyle ilgili ¢alismalarin  yeterince yapilmadig:
goriilmektedir. Ayrica toplum tarafindan bir problem olarak
algilanmayan erken yas evliliklerinin, biitiin yasal ¢aligmalara
ragmen giincelligini korumasi, sorunun ciddiyetini ortaya

¢ikarmaktadir.

Cocuklar toplumda korunma ihtiyacinda olan, bu konuda
Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nin de belirttigi gibi devletin ve ailenin
sorumlu oldugu; haklar1 olan bireylerdir. Erken yasta evlilik
nesillerin devami olan ¢ocuklarin yagama, gelisme, egitim, saglik
ve katilim haklarini ihlal etmektedir. Sosyal hizmet gocuklarin
haklarin1 korumak ve refahi saglamak i¢in aktif bir rol
tstlenmistir. Sosyal hizmet, insan haklar1 ve sosyal adalet ilkeleri
cercevesinde birey, grup, aile ve toplumlarin iyilik hallerini
gelistirmek icin onlar giliclendirmeyi saglamaya galigmaktadir.
Toplumsal degisimin ve doniisiimiin saglanmasinda biiyiik

oneme sahip bir meslek ve disiplindir.

Sonug olarak Tirkiye'de erken yas evliliginin 6nemli
sosyal sorun olarak varligini korumasi, bu problemin yaygin
yasandig1 Dogu ve Giineydogu illeri ve erken yasta evlilik yagamis
bireylerin  deneyimleriyle ilgili  ¢aligmalarin  yeterince
yapilmamas:  gereksinimi bu arastirmanin  problemini
olusturmaktadir. Bu baglamda ¢alismamizin problemini Sirnak
ilinde erken yasta evlilik olgusu olusturmaktadir. Problemin
temeline inilerek, cocuk yasta evlenmelerinin sebepleri, bireylerin

biyopsikososyal durumlari, deneyimleri ve bu evliliklerin
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onlenmesine iliskin goriisleri sorularla arastirilacaktir. Sosyal
hizmet baglaminda neler yapilabilecegi degerlendirilmeye
calisilacaktir. Arastirmanin yapildig: ilde gergeklesen erken yas
evliliklerinin, toplumun i¢e doéniik yapist sebebiyle daha 6nce
bilimsel acidan ele alinmamis olmasi, arastirmanin problemi i¢in

referans olusturmaktadir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, S$irnak ilinde erken yasta evlenmis
kadinlarin anlatilarindan yola ¢ikarak; erken evlilik nedenlerini
arastirmayz, evlilik gerceklestikten sonraki siirecte erken evliligin
kadinin hayatina etkilerini ortaya ¢ikarmayz, evlilik deneyimlerini
anlamay1 ve erken evliligin o6nlenmesi konusunda
distincelerinden yola ¢ikarak ¢oziim Onerileri gelistirmeyi

amagclamaktadir.

Aragtirmanin amacina uygun olarak cevap aranan soru

ciimleleri asagida ifade edilmistir.

1. Erken yasta evlilik yapmis kadinlarin sosyo-demografik
ozellikleri nelerdir?

2. Erken vyasta evlilikten dolay1 ortaya c¢ikan
biyopsikososyal sorunlar nelerdir?

3. Erken yasta evlenmis kadinlarin evlilik deneyimleri
nelerdir?

4. FErken vyasta evlenmis kadinlarin erken evliligin

onlenmesi i¢in 6nerileri nelerdir?
Arastirmanin Onemi

Erken yasta evlilik probleminin temeline inilerek, erken

yasta evlenmelerinin sebeplerini, bireylerin biyopsikososyal
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durumlarini, yagsam deneyimlerini ortaya koymasinin yani sira
erken yasta evlenmis kadinlarin evliliklerin 6nlenmesine iliskin
¢oziim Onerileri sunmasi ¢alijmanin  giiglii  yonlerini

olusturmaktadir.

Bu sorunun detayli bir sekilde arastirilmasi, sorunun
nedeninin dogru anlagilmasi ve olasi ¢oziim Onerilerinin
bulunmas: agisindan olduk¢a 6nemlidir. Erken yasta evlenen
kadinlarin su an bulunduklari noktadan bu evliliklere nasil
baktiklarini, nasil degerlendirdiklerini anlama agisindan
onemlidir. Bireylerin kendi anlatilar1 dikkate alinmasi agisindan
literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Tirkiye’de erken
yasta evlilik alanindaki akademik ¢aligmalarin sinirli olmasi, bu

¢alismanin 6nemini arttirmaktadir.

Bu calismadan elde edilen verilerin alan yazina 6nemli
katkilar saglayacagina, sosyal hizmetin evrensel ilkeleriyle yerel
bilgiyi bulusturacagina, erken yasta evlilik yasamis miiracaatgilara
yonelik gelistirilecek sosyal politikalarin sekillendirilmesine katk:

saglayacagina inanilmaktadir.

Arastirmanin sonuglari, erken yasta evlilige iliskin yerel
politikalarin belirlenmesinde, bu alanda ¢alisan kamu kurum ve
kuruluglari, belediye, STK’lara bilimsel verilere dayanarak katki
saglayarak ve bu bilimsel verilere dayanarak sunulacak hizmetler
agisindan onem tasimaktadir. Bu amaca ulasan bir arastirmanin
erken evlilik algisinin yeniden degerlendirilmesi, ¢gok boyutlu
sagliksiz bir yap1 olan erken yas evliligi konusunda bireysel ve
toplumsal farkindaligin  arttirilmasina  rehberlik  edecegi

distniilmektedir.
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Etik Onay ve Izinler

Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Hizmet Anabilim Dalinda yiiksek lisans tezi olarak
hazirlanmistir.  Calismanin  etik  gergevesinin ilk ayagini
Cumbhuriyet Universitesi etik deger ve ilkelerine baglilik
olusturmaktadir. Aragtirmanin etik gergevesinin ikinci ayagin
insan onuru ve insan haklar1 degerlerine dayanan sosyal hizmet

arastirma etigi olusturmaktadir.

Bu ¢ergeveyi olusturduktan sonra aragtirmaya
baslamadan once Cumhuriyet Universitesi Arastirma ve Yayin
Etigi Sosyal ve Beseri Bilimler Kurulu'ndan 01.04.2021 tarih ve
29026 say1li etik kurul uygunluk izni alinmastir.

Daha sonra erken yasta evlilik yapan kadinlara ¢alisma
hakkinda gerekli bilgilendirme yapilarak, onam veren kisilerle
yiz ylize goriisme gerceklestirilmistir. Katilimcilar kendi 6zgiir
iradeleriyle aragtirmaya katilmay1 kabul etmislerdir. Katilimcilara
aragtirmaya katilmalar1 i¢in hi¢bir bicimde ikna, baski veya

zorlamada bulunulmamustir.
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BIRINCi BOLUM

1. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
1.1. Aile Kavrami

Insanlik tarihine bakildiginda tim zamanlarda ve
toplumlarda yer alan aile, evrensel bir kurumdur (Sahutoglu
Uregen, 2021:11). Aile kavrami siklikla kullanilmasina ragmen,
insanlar  arasinda  tanim1  konusunda  goriis  birligi
bulunmamaktadir. Aile, genel olarak “evlilik, soy ya da evlat
edinme yoluyla bir araya gelip, ortak bir evde yasayan insan
grubu” seklinde tanimlanir (Coleman and Kerbo 2002’den akt.:
Zastrow, 2015: 256).

Aile denilen en kiigiik sosyal birimler bir araya gelerek
toplumu olusturur. Saglam, giicli bir toplum ancak ve ancak
glicli, diizenli ailelerden olusacag1 bilinmektedir. Degisen
kiiltiirel ve sosyal sartlar icinde aile, nesillerin devamini saglamak
ile yiikiimliidiir. Bu sebeple aile ¢ocuklari yetistirerek sosyallesme
sireci icinde topluma kazandirmasi nedeniyle Onemini
korumaktadir (Turgut, 2017: 94-96).

Aile, insan neslinin devamini saglarken ayni zamanda
toplumsallagsma siirecinin ortaya ¢iktign ilk yerdir. Ailede
karsilikli  iligkiler belirli kurallara baglanir. Toplumda
olusturulmus maddi ve manevi zenginliklerin kusaktan kusaga
ailede aktarilmaktadir. Aile biyolojik, psikolojik, ekonomik,
toplumsal, hukuksal ve benzeri yonleri bulunan, toplumsal bir
kurumdur (Ekici, 2014: 220). Bir ¢cocugun ailesi, saglikli bitytime

ve gelismeyi saglayan ilk ve en 6nemli destek sistemidir.
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Aile; akrabalik gibi sosyal baglar ile birbirlerine baglanir.
Cesitli rollere sahip, birbirlerini etkileyen, ¢ogunlukla ayn1 evde
yasayan bireylerden olusan aile, toplumun diger sosyal
kurumlarina uzanir, onlarla birlesir, kendisini duyurur (Cakir
2013:15).

Aile, akrabalik baglar: ile dogrudan baglanan, yetiskin
tiyelerin ¢ocuklara bakma sorumlulugunu tstlendigi insanlar
toplulugudur. Akrabalik baglar:1 bireyler arasinda kan baglarim
baglayan soy dizileri yoluyla ya da evlilik yoluyla kurulan
baglardir (Giddens, 2008: 246- 247).

Tarihsel stire¢ i¢inde toplum ile aile koklii degisimlerden
gecmistir. Ailenin 6zellikleri, icinde bulundugu toplumun sosyal
yapisina gore farkliliklar gosterebilmektedir. Ailenin bu 6zelligine
ragmen tiim toplumlarda biiyiik benzerlik gosteren yedi temel
islevi bulunur. Bu islevler iiremek, ekonomik ihtiyaglar:
karsilamak, statii saglamak, ¢ocuklarin egitimini planlamak, din
egitimi vermek, bos zaman etkinliklerini planlamak, aile
tyelerinin birbirlerini korumalari, karsilikli sevgi ortami

yaratmak ve cinsel doyum saglamak seklindedir (Giil, 2004:20).

Nygren ve arkadaglarina gore (2018: 651-656) ¢ogu
toplumda aile, sosyallesmenin, ekonomik ve sosyal destegin
birincil ~birimidir. Aileler {yelerine destek ve bakim
saglayamadiginda, sosyal hizmet uzmanlar1 destek ve hizmet
saglamada harekete gegmek zorunda kalir. Sosyal hizmetler, aile
iligkilerini sirdiirmeyi, giiclendirmeyi ve eldeki sorunlar1 ¢6zmek

i¢in aile tiyeleriyle is birligi icinde galigmay1 amaglar.
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Tirkiye Cumhuriyeti Anayasas1 (1982) 41. maddesinde
ailenin, toplumunun temeli oldugu, 6zellikle vurgulanmaktadir.
Aile toplumlarin varhigmin siirdiiriilmesinde en eski kurum
olarak gorilmektedir. Ailenin kurulmasi ise evlilik ile

gerceklesmektedir.
1.2. Evlilik Kavrami

Toplumumuzda aile, evlilik bagiyla baglar. Evlilik
kavraminin anlamyi, aile kavramina gore daha belirgindir. “Aile”
bir grup ya da 6rgiit anlamina gelmekte iken, “evlilik” ise kars1
cinsten iki kisinin birlikte yasamak, hayati paylagsmak, ¢ocuk
sahibi olmak gibi amaglarla yaptiklar1 bir “sézlesme”dir
(Ozgiiven, 2000: 54).

Evlilik kadin ve erkegin, icinde yasadig1 toplumda, hakim
olan kurallara uygun olarak birlikte yasamak, yasamlarini
paylasmak, cocuk sahibi olmak gibi bir¢ok amagla yaptiklar1 bir
sozlesme ile hayatlarini birlestirmeleri, aile kurup bir arada

yasamaya basladiklari yasal bir iliski bicimidir (Giil, 2004: 21).

Tirkiye’de evlilik oranlar1 incelendiginde Tiirkiye
[statistik Kurumu (TUIK, 2019) verilerine gore; 15 yas iistii
niifusun %72’sinin evlilige dair 6ykiisiiniin oldugu yani su anda
ya evli ya evlenip bosanmis ya da es kayb1 olan seklinde goze
¢arpmaktadir.

Tirkiye’de ¢ok sayida evlilik sekilleri bulunmaktadir.
Bunlar bir kism1 su sekildedir; tanisip anlasarak evlenme, goriicii
usulil evlenme, kiz kagirilmasi (diigiin olmadan evlenme), baslik
parast verme sonucu evlilik, besik kertmesi denilen evlilik, akraba

evliligi, taygeldi ailesi, baldizla evlenme, kuma evliligi, berdel
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(bedel) evliligi, 6len kardesin karisiyla evlilik, kan parasi karsilig
evlenme, farkli mezhep evliligi, para karsiligi evlilik, ¢ok esli
evlenme, anlagsmali evlenme, ilan yoluyla es se¢gme (evlenme),
yabanci ile evlenme, metres edinme evliligi, dig giiveyi evliligi,
iggtiveyi evliligi, dul evliligi ve sosyal medyadan tanisip evlenme
(Sezen, 2005: 185-189). Cok farkli evlilik sekillerinin var
olmasinda toplumun yapisi, kiiltiir, gelenekler, sosyo-ekonomik
durum, dini faktorler ile egitim seviyesi gibi degiskenler rol
oynamaktadir. Degisen toplumsal kosullar ile evlilik sekillerinin
daha da farklilasacagi ve yeni evlilik sekillerinin ortaya

cikabilecegi diistiniilmektedir.

Evlilik sekilleri, toplumun kiiltiirel dokusu hakkinda bilgi
sahibi olunmasini saglamaktadir. Aile kurumunun temelini
olusturan evlilik olgusu; sosyal hizmet, sosyoloji, psikoloji,
antropoloji gibi sosyal bilimlerin uygulama ve hizmet alanina
girmektedir (Baykal Tuna, 2019:3).

1.2.1. Evlilik Cesitleri

Tirkiye’de geleneksel aile yapisinin hakim oldugu
yerlerde evlilik konusunda bireylerin fikrinin alinmasi ¢ogu
zaman s0z konusu olmamaktadir. Evlilikler ailelerinin baskist,
dayatmasi ya da halk arasindaki ifade ile “ailenin uygun gérmesi’
sonucu meydana gelmektedir. Evlilikler meydana gelirken
geleneksel siiregler, diisiinceler ve inamiglarda devreye
girmektedir (Saglamoglu, 2022: 47). Bu anlamda Tirkiye'de
bircok evlilik ¢esidi bulunmakta (Ozkalp, 2021:135-136) olup

asagida bazilar1 agiklanmustir.
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Gelenekselligin agir bastig1 yorelerde “goriicii usuliiyle
evlenme” yaygin goriilen evlenme seklidir. Bu evlenme seklinde
kiz se¢imi, evlenecek erkegin annesi, varsa ablas1 ya da diger
yakinlar1 tarafindan baslatilir. Genglerin birbirini begenmesi
yeterli degildir. Ttim aile liyelerinin onay1 alindiktan sonra siire¢
baslar (Sezen, 2005:185). Evlenme, “goriicii” denilen ve erkek
ailesi tarafindan segilen kadinlarin kizin evini ziyaret etmesi ile
baslar. Goriicti ekibinde; erkegin annesi ile kiz kardesi, birkag
akraba ve giivenilir komsular bulunur. Erkegin iizerinde durdugu
bir aday bulunmuyor ise, kizi begenme yetkisi bu gruba verilir
(Canel, 2007: 104).

Baba soyundan veya anne soyundan kuzenler ile yapilan,
aralarinda akrabalik bagi olan kisilerin evliliklerine “akraba
evliligi” denir. Basta yakin akraba ya da kardes ¢ocuklarinin
yaghlik doneminde kaynana ve kayinbabaya daha iyi
bakabilecekleri diisiincesi olmak iizere daha ¢ok mirasin
boliinmemesi vb. sebeplerden dolay1 bu evlilik bigimine
bagvurulur (Dogan, 2009: 146).

Gelenekselligin  agir  bastigi  toplumlarda  evlilik
konusunda yapilmis olan incelemelerde “baglik parast”
karsiliginda evlenmenin genis 6l¢tide uygulandig: goriilmektedir.
“Baslik parasi karsiliginda evlenme” damat veya ailesinin, kiz
tarafina o6dedigi “evlilik 6demesi” olarak bilinir. Bu 6deme
birlesecek olan ailelerin sosyo-ekonomik statiilerini sembolize
ederek; gelin ile damadin aileleri arasinda ekonomik bir bag
kurarak evliligin daha istikrarli olmasin1 saglamaktadir. Gelinin
ailesine kizlarinin yerine dolduracak bir arag (para vb.) saglamak

gibi bir¢ok vazifesi bulunmaktadir (Cakir, 2013:32). Istatistiklere
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gore Tirkiye'de refah seviyesi diisiik ve kirsal alanlarda baglik
parast uygulamasinin yaygin oldugu goriilmektedir. Tirkiye'de
15- 49 yas arasi evlenmis her 7 kadindan 1’i baglik paras: ile
evlenme Oykiisti bulunmaktadir (Turgut, 2015: 29).

Anadolu’da bashga; “bedel”, “agirlik”, “ana hakki” gibi
isimlerin de verildigi bilinmektedir. Tiirkiye’nin bir¢ok yerinde
devam eden bu uygulamada ¢ogu zaman bu bedel, evlenecek kizin
babasina verilmektedir. Ailenin diger iiyelerinin bu bedeli
paylastigi veya akrabalara hediyelerin verildigi durumlar da
bulunmaktadir. Erken yasta yapilan evliliklerde, kiz ¢ocuklar:
evlendirilirken ailelerine kazan¢ saglamaktadirlar. Aileler hem
tizerlerindeki ekonomik yiikii hafifletmek hem de gelir elde etmek
i¢in; kizlarinin ¢ocuk yasta evlenmesine miisaade etmektedirler.
Baslik ¢ogunlukla para olmakla birlikte; altin, bag, bahge ya da
canli hayvan (kiigiikbag hayvan, biiyiikbas hayvan vb.) seklinde
olabilmektedir.

Anadolu’'nun kirsal kesimlerinde gelir diizeyi diisiik
cevrelerde “para karsiligi evlenme” gergeklestirilen bir diger
evlenme tiirtidiir. Okul ¢aginda bulunan ¢ocuklar okula
gonderilmeyerek ya da egitimleri yarim birakilarak (okuldan
alma) para karsiliginda evlendirilmesi seklinde gerceklesir. Bu
gocuklarin yash ve/veya ozel gereksinimli bireylere satilmasi
seklinde gerceklesmektedir. Ayrica, biiylik sehirlere yerlesmis,
gelir seviyesi yiiksek bazi zenginler, 6zel gereksinimleri olan
cocuklarini, gelir diizeyi diistik kirsal kesimlerde yasayan ailelerin
kizlari ile para karsiliginda evlendirmeyi tercih etmektedir (Sezen,
2005: 186-190).
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“Besik kertme evliligi” cocugun velisinin, 6zellikle baba
veya baba tarafindan dedenin uygun gordiikleri ayni giin dogmus,
farkli cinsten iki ¢ocugun evlenmesine karar verilmesi seklinde

tanimlanir (Tan, 2018: 786).

Ozellikle Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu
bolgelerinde uygulanan bir diger evlenme bi¢imi “berdel evlilik”
tipidir. Evlenme c¢agindaki iki erkek, evlenme cagindaki kiz
kardeslerini degistirirler. Yaslar1 birbirine yakin oglu ile kiz1 olan
iki aile, aralarinda anlasarak kizlarini, ogullarina istedikleri kizin
ailesine verirler. Daha ¢ok baghk 6deme giicii olmayan aileler,
evlenme ¢agindaki oglunu ya da kizini evlendirmek istedigi
zaman, ayn1 durumdaki bir aile ile anlagarak bu evlilik tiiriini
tercih eder. Evlilik gerceklestikten sonra kizlardan birinin 6lmesi
durumunda, karis1 6len kisi baldizi ila evlenme hakkina sahiptir.
Bir baskasiyla evlenmesi durumunda ise 6len esin ailesinden
baslik isteme hakki bulunmaktadir (Dogan, 2009: 140).

“Kuma getirme evliligi” evli bir erkegin ikinci bir kadin
ile gayri resmi olarak evlenmesi olarak tanimlanir. Evlenecek
erkek sayisinin dogal ve kiiltiirel olaylardan sonra gorece
azalmasindan sonra kadin sayisinin ¢ogaldig1 yer ve zamanlarda
gerceklestigi goriiliir. Tiirkiye’de Dogu Anadolu ve Giineydogu
Anadolu bolgelerinde goreli olarak diger bolgelere gore daha
yaygin  durumdadir. Bati  toplumlarmin  tam  olarak
mesrulastirmasa bile yayginlastirdigt ve kurumsallastirdig:
“metres” de bir tiir kumaliktir, denebilir (Gliveng, 1993: 46-47).
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1.3. Erken Yasta Evlilik Kavrami

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (20 Kasim 1989) ¢cocugu “daha
erken yasta resit olma durumu haric, 18 yasina kadar her insan
¢ocuk sayilir.” seklinde tanimlamaktadir. Temelini CHS’den alan
Cocuk Koruma Kanunu'na (3 Temmuz 2005) gore ¢cocuk, “daha

erken yasta ergin olsa bile, on sekiz yasini1 doldurmamus kisidir.”

Erken yasta evlilik ise en az biri 18 yasindan kii¢iik olan iki
kisinin, yasal ya da resmi olmayan bir sekilde, evlilik bagiyla
birlesmesi anlamina gelmektedir (AKPM, 2005: Madde 7).
Yorgun ise (2019:13) erken yasta evliligi heniiz gelisimini ve
egitimini tamamlamamis, ¢ocuk vyasta evliligin gerektirecegi
sorumluluklar: sistlenmeye hazir olmadan gerceklesen evlilikler
olarak tanimlanmaktadir. 18 yasindan o6nce her birey ¢ocuk
olarak kabul edildigi i¢in erken yasta evliliklerde kritik yas sinir1
da 18 olarak kabul edilmektedir.

Evlilik bireylerin 6zgiir iradesiyle se¢im yapabilecekleri bir
durum iken erken yas evlilikleri, bireylerin secim hakkim
ellerinden almaktadir. Cocukluk ¢aginda gergeklesen bu evlilikler
insan haklar1 ihlallerinin bir 6rnegi olarak ozellikle kiz
¢ocuklarina yonelik cinsel istismarin en sik goriilen bigimi olarak
kabul edilmelidir (Boran ve ark.,2013: 60).

Erken yasta evlilik, biyopsikososyal agidan evlilik karari
verebilecek, ¢ocuk dogurma ve biylitme sorumluluguna
erigebilecek yasta olmadan gerceklestirilen evlenme bi¢imidir.
Evlilik  evlenecek  bireylerin  ozgiir  iradeleri  ile
gergeklestirilmelidir. Evliligin yeterli olgunluga erismeden

gerceklegtirilmesi durumunda Insan  Haklari  Evrensel
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Beyannamesi, CEDAW [Kadina Yénelik Her Tiirli Ayrimciligin
Onlenmesi Sozlesmesi], CHS, Pekin Konferansi gibi uluslararasi
caligmalar ve sozlesmelerle c¢atismaktadir (Kaptanoglu ve
Ergbé¢men, 2012:131).

Evlilik kararini verecek olgunlugunda olmayan ¢ocuklar,
biiyiik bir ihtimalle annesinin ve/ veya babasinin zorlamas ile
evliligi gerceklestirmektedir. Cocuk yasta evlilikler hem kiz
gocuklarini hem de erkek c¢ocuklarini ilgilendirmektedir. Kiz
¢ocuklar1 ise bu durumdan ¢ok daha fazla etkilenmektedir. Bir
iste calisip ailenin ge¢imini saglama kadinlardan ¢ok erkeklerden
beklendigi icin, erkeklerin isi olmadan, askerlik yapmadan
evlenmeleri pek tercih edilmedigi i¢in; bu fark olusmustur (Or¢an
ve Kar, 2008:98). Ozellikle temel egitimin zorunlu oldugu,
cocuklarin egitim hakkina sahip oldugu bir dénemde akranlar
okula giderken bir kiz gocugunun gelinlik giyip es olmasi, gebe
kalip anne olmasi psikolojik agidan biiyiik travmatik sonuglar

dogurabilecek durumlardir.

Erken yasta evliligi konu edinen c¢alismalarda sorun
alanina iliskin farkli adlandirmalar goze ¢arpmaktadir. Saglik
alaninda yapilan c¢alismalarda “adolesan gebelik”, “ergen
evlilikleri”, “cocuk anne” adlandirmalariyla ifade edilirken; sosyal
bilimler alaninda yapilan galigmalarda “erken evlilik”, “cocuk
evlilikleri”, “zorla evlilikler”, “cocuk gelin” ve “cocuk damat”

ifadeleriyle adlandirilmaktadr.

Erken yasta evlilik kavraminin literatiirde yer almasinin
nedeni, bireyin biyopsikososyal gelisimine ters bir eylem
olusudur. Evliligin ¢ocugun rizas1 disinda veya rizast olsa bile

bilingli bir rizayla 6rtiismeyen bir siire¢ olusu ve ¢ogunlukla ikna
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ya da  zorla  gergeklestirilmesi  gibi  parametrelere
dayandirilmaktadir (Yiiksel ve Yiiksel, 2014: 8).

Evliliklerin resmi, gayr1 resmi, zorla veya ikna edilerek
yapilmis olmasi ¢ocuklarin biyopsikososyal sagligina verecegi
zararlar1 6nleyemeyecektir. Farkli bigimlerde gerceklesmis 18 yas
altinda gerceklesen evliliklerin hepsi bu ¢aligmada “erken yasta
evlilik” olarak kabul edilmektedir.

Kiltir ve toplumun gelismislik seviyesi bireylerin
evlenme yaslarini etkileyebilmektedir (Singh ve Samara, 1996:
149). Erken evliliklerin yasandig1 toplumlara bakildiginda
cogunlukla gelismekte olan ve ataerkil toplum yapisinin baskin
oldugu yerler karsimiza ¢ikmaktadir. Bu evlenme seklinin bir¢ok
bireysel ve toplumsal problemi beraberinde getirdigi
bilinmektedir. Bu problemlerin basinda erken evlenmis, ¢ocuk
dogurmak zorunda kalan kisinin saghiginin tehlikeye girdigi,
egitiminin sekteye ugradigi gorilmektedir (Kaptanoglu ve
Ergdgmen, 2012: 133-136).

Saglikli toplum; bedenen, ruhen, sosyal yonden saglikli
bireylerden olugmaktadir. Bireylerin tiim yonleri ile saglikli
olabilmesi i¢in ¢ocuklarinin ¢ok yonlii gelisimine ve egitimine
onem verilerek, biitceler ayirarak olur. Yapilacak yatirimlarin en
degerlisi ¢ocuklar i¢in yapilanlardir. Her yonden saglikli yetisen
bir ¢ocuk; gelecekte ¢ok yonlii diisiinen, yaratici, liretici, problem
¢ozme giicii yiiksek, saglikli iletisim kurabilen, kendisi ve ¢evresi
ile baris i¢inde yasayan bir birey olur. Bu sekilde yetisen ¢ocuklar
gelecekte saglikli bir toplumu da beraberinde getirecektir. Ancak
bahsedilen mutlu ve nitelikli vatandas yetistirmenin yolu

cocuklar1 erken yasta evlendirmekten gegmez.
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IMDAT Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi, 2020
Yili Tiirkiye Cocuk Evlilikleri Raporunda, Birlesmis Milletler’ in
projeksiyonlarina gore, hicbir sey yapilmazsa eger 2030 yilinda
diinyada 150 milyon kiz ¢ocugunun 18 vyasindan once

evleneceginin 6ngorildigiini agiklamigtir.

Diinya genelindeki ¢ocuk evliliklerinin  oranlar
incelendiginde en yiiksek oranin Sahra Alt1 Afrika’da oldugu
saptanmistir. Geng kadinlarin yiizde 35'inin 18 yasindan dnce
evlendigi gozlenmektedir. S6z konusu siralamay1 geng kadinlarin
yaklasik ylizde 30'unun 18 yasindan 6nce evli oldugu Giiney Asya
izlemektedir. Cocuk evlilik seviyelerinin daha disiik oldugu
bolgeler ise sirastyla Dogu Avrupa ve Orta Asya (%12), Orta Dogu
ve Kuzey Afrika (%17) ve Latin Amerika- Karayipler (%24)’dir.
UNICEF’in 2021 Subat’ta giincellenen verilere gore, diinyada en
yiiksek ¢ocuk evlilik oran1 %76,3 ile Nijer'de olup, 15 yas ve
oncesinde evlenen c¢ocuklarin oram1 da %28dir. Cocuk
evliliklerinde ilk sirada yer alan Nijer'i sirasiyla Orta Afrika
Cumbhuriyeti, Cad, Mali, Mozambik, Burkina Faso, Giliney Sudan,
Banglades takip etmektedir. Bu listenin ilk 8 sirasinda yer alan bu
tilkelerin her birinde ¢ocuk yasta evlenenlerin oranin %50’nin
tizerindedir. Le Strat ve arkadaslarinin yaptig1 ¢alisgmada (2011,
524) Amerika’da kadinlar arasinda erken yasta evliliklerin orani
%8.9’dur. Demografik ozelliklere bakildiginda siyahi, Amerikan
Kizilderelileri/ Yerli Alaskalilar ile egitim ve gelir seviyesi diigiik

gliney ve kirsal bolgelerde yaygin olarak yasanmaktadir.

Tirkiye, 202 ilkenin yer aldig1 (71 dilke veri
paylasmamistir) 18 vyasindan Once evlenen c¢ocuk oranlari

raporunda %14,7 orani ile 87. sirada yer almaktadir. Bu raporda
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15 yas ve oncesinde evlenen ¢ocuk orani siralamasinda ise %2
orani sahip olan Tiirkiye; Avrupa’da ¢ocuk evliliklerinde birinci
sirada yer aldig: goriilmektedir (UNICEF, 2021).

Cocuk evliliklerinin nedenlerine bakildiginda; bagta
gelenekler, ekonomik nedenler ve dini bilgilerin yanls
yorumlanmasi ile egitim durumu, toplumsal cinsiyet esitsizligi,
gogler, ebeveynler tizerindeki toplumsal ve aile ici baskilar olarak

belirtilmektedir.
1.3.1. Erken Yasta Evlilik Olgusunun Baslica Nedenleri

Toplumlar tizerinde; ekonomik ve siyasi yapilarin etkisi
kadar, o toplumda kabul goren gelenekler, gorenekler ile degerler
de etkili olabilmektedir (Turgut, 2015: 43). Yillardir
gerceklestirilen farkindalik olusturma ve onleme calismalarina
karsin erken yasta evliliklerin Onlenememe nedenlerine
bakildiginda, kiiltiirel degerler ile toplumsal yapinin etkileri 6ne
¢ikmaktadir. Bu yapilar tilkeden iilkeye farkliliklar gosterdigi gibi
ayni iilkede bolgeden bolgeye de degisiklik gostermektedir. Bu
sorunun ¢oziimiine ise yerel diizeyde yaklagilmali, bolgesel
diizeyde erken evliliklerin nedenleri ortaya konularak katki
saglanmalidir (Aydemir, 2011: 15). Daha ¢ok geleneksel aile
tipinin gorildiigi genis aile ve ataerkil aile yapisinin getirmis
oldugu sosyal ve kiiltiirel degerler, erken yasta evlilik geleneginin
devami konusunda ideal kogullar1 saglamaktadir (Dogan Goksel,
2018:18). Shaheen ve arkadaslarinin (2022: 62) yaptiklan
caligmaya gore ebeveynler ve diger aile bireylerinin verdikleri
kararlar ¢ocuklarin erken yasta evlenmesinde etkili oldugu

vurgulanmaktadir.
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Erken yasta evliliklerin yasanmas: ile ilgili nedenlere
bakildiginda; yanlis gelenekler ile dini inanglar, egitim seviyesinin
diisiik olmasi, ekonomik sorunlar, aile i¢i siddet, toplumsal baski
gibi faktorler 6n plana ¢ikmaktadir. Ailenin sosyoekonomik
durumu, kiiltiirel deger yargilari ve ebeveynlerin egitim seviyeleri
erken evlilikleri arttiric1 etkenlerdir. Yoksulluk, issizlik sorunu
yasayan ailelerde kiz ¢ocuklar gelir kaynagi olarak goriiliip, bashk
parasi karsiliginda erken yasta evlendirilmektedirler. Olumsuz
aile kosullarinda yetisen yeterince sevgi gormeyen ¢ocuklar
evlendiklerinde, icinde bulunduklar1 kosullarin  degisip,
iyilesebilecegi diisiincesi ile hareket ederek evden kagarak veya
ailesinin rizasini alarak erken yasta evlenme karari alabilmekteler
(TBMM, 2010: 9-24). Anne babas1 erken yasta evlenen ¢ocuklarda
erken evlenmek “normal” algillandig1 igin, ayn1 egilimi gosterip
bilingsiz bir sekilde egitimlerini yarida birakarak erken yasta

evlenebilmekteler.

Erken evliligin altinda yatan nedenlere odaklanmak da
onemlidir. Her erken yasta evlilik vakasinin bireysel ve toplumsal
nedenleri oldugundan, arastirmada S$irnak ilinde gerceklesen
erken yasta evliliklerin nedenleri ekonomik nedenler, egitim,
toplumsal cinsiyet esitsizligi, sosyo-kiiltiirel nedenler, toplum
baskisi ve kullanilan dil, diger sebepler gibi alt basliklar seklinde

ele alinacaktir.
1.3.1.1. Ekonomik Nedenler

Yapilan arastirmalar ekonomik problemler (yoksulluk) ve
erken vyasta evlilik arasinda giigcli bir bag oldugunu

gostermektedir. Ekonomik problemlerin sonucunda olusan
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yoksulluk erken yasta evlilik i¢in tetikleyici bir faktor olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Yigit, 2017: 137).

Ailenin ekonomik probleminin olmas: ile ¢ocuklarin
erken yasta evlendirilmesi arasinda dogru oranti vardir.
Ekonomik problemler (yoksulluk) arttik¢a erken yasta evlilikler
artmaktadir. Arastirmalar ailelerin gelir seviyelerinin iyi oldugu
sirece gocuklarini erken vyasta evlendirme egiliminde
olmadiklarim géstermektedir (TBMM, 2010: 22).

Tiirkiye'de gelir dagiliminda bolgeden bolgeye farklilik
gostermektedir. Gelismislik durumu daha geride olan, ekonomik
sorunlarin yasandig: kirsal bolgelerde erken yasta evlilikler daha
yogun gerceklesmektedir. Yoksulluk dongiisiine hapsolmus
kadinlar kendi hayatlarini ilgilendiren kararlarin disinda kalarak
degersizlesmekte ve herhangi bir meslek sahibi olmayan bu
kadinlar ekonomik bagimsizliklarini elde edememektedir. Bu
durum kadinin ozellikle esine bagimli olmasina ve kadin
yoksullugunun yaganmasina neden olmaktadir (Yorgun, 2019:
18).

Ekonomik ozgiirligiinii elde etmis kadinin esi ile
bosanma siirecine girmesi durumunda kendi hayatini tekrar
kurma varsa ¢ocugunu biiyiitme segeneklerini elde
bulundururken, ¢alismayarak ekonomik bagimsizligini elde
edemeyen kadinin ise kendi hayatiyla ilgili karar vermesi pek
miimkiin degildir. Bu bir déngii haline gelir ve kendi ¢ocuklar1 da

bu dongiiniin i¢ine girer (Kara, 2015: 70).

Ataerkil toplumlarda ebeveynler kiz ¢ocuklarinin

evlendikten sonra baba evini terk edeceklerini bu nedenle
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kizlarinin ~ egitimine  yatinmlarinin @ bosa  gidecegini
disiindiiklerinden; yatirim yapmama egilimi gosterirler. Sosyo-
ekonomik durumu diisiik aileler, kizlarini okula géndermemekte
veya gonderse bile evlendirmek icin okuldan geri alarak
egitimlerini yarida birakabilmektedir. Erken yasta evlendirilen
¢ocuklarin Oncelikle egitim yasamlarinin sekteye ugradig:
goriilmektedir. Egitim haklar1 sekteye ugramis olan bu bireyler,
tretime katilmama yani bir meslek sahibi olamama ve calisma
haklarindan mahrum kalabilmektedir. Bu durum &zellikle
kadinlarin  ekonomik o6zgiirliikleri olmadan egitimsizlik,
yoksulluk ve ese/aileye bagimli dongiisiine girmesine sebep
olabilmektedir (TBMM, 2009: 16).

Erken evlenen kadinlarin is giictine katilim ve kazang elde
etme durumlar1 daha diisiiktiir. Uretken hane halki varliklar:
tizerinde daha az kontrole sahiptir. Erken yasta evliliginin
sonuglar1 en ¢ok bireysel diizeyde hissedilirken, ulusal ve kiiresel
diizeylerde kayip kazanglar ve yoksullugun nesiller aras1 aktarimi
seklinde derin ve genis kapsamli etkileri oldugu gozden
kagmaktadir (Parsons ve dig., 2015:17-18).

Aileler, ¢ocuk yetistirme maliyetlerinin yiiksek olmasi
(gida, giyim, egitim ve saglik hizmetleri) nedeniyle kizlarini geng
yasta evlendirebilmektedir. Bu, 6zellikle dogurganligin yiiksek
oldugu ve ebeveynlerin ¢ok sayida ¢ocugu oldugu durumlarda
olasidir. Bu gibi durumlarda kiz ¢ocuklar1 ekonomik bir yiik
olarak goriilebileceginden, ebeveynler onlari daha erken yasta ev
disinda evlendirmeyi tercih edebilirler. Ayrica, ulusal ekonomik
kosullar veya krizler ya da kotii hasat veya birincil gelir sahibi

birinin hastalig1 veya o6limi gibi bireysel ekonomik soklar da
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hanelerin kizlarini erken evlenmelerine neden olabilir (Jensen ve

Thornton, 2003: 16-18).

Erken yasta yapilan bu evliliklerin 6nemli nedenlerinden
biri ekonomik problemler ve buna bagli yasanan yoksulluklardir.
Erken yasta evliliklerin yasaniyor olmas: ile ailede yasanan
yoksulluk yakindan iligkilidir. Aileler ekonomik sorunlarinin
¢oziimi icin baslik parasi uygulamasi ile maddi durumu
kendisinden daha iyi olan ailelerden baghk parasi alarak kiz
¢ocuklarini evlendirme yoluna gidebilmektedir. Bu evlilikler
baslik parasi gibi yontemlerle normallestirilerek erken yasta

evliliklerin devami saglanmaktadir (Aydemir, 2011: 16).

Bazi toplumlarda evlenecek kizdan dolay1 hem hanede bir
birey eksilecek hem de ailenin ekonomisine katki saglanacaktir
(Myers ve Harvey, 2011: 7). Sofradan bir tabagin eksilecek olmasi
diistincesi bile ailelerin kii¢iik yasta evlilikleri tegvik edilmesine
sebebiyet verebilmektedir. Aile icerisindeki kisi sayisindaki her
azalma aileler i¢in maddi anlamda rahatlatic1 bir unsur olarak
degerlendirilir. Ekonomik sikintilar yasayan aileler, evdeki
niifusun ve masraflarinin azalmas: adina kiz ¢ocuklarin erken
yasta  evlendirilerek  evden  uzaklastirilmasi  yoluna
gidebilmektedir. Bu gerekcelerden erken yasta evliliklerin
azalmasi ve tamamen ortadan kalkmasi i¢in yoksullukla miicadele
edilmesi, ailelerin ekonomik durumlarinin iyilestirilmesi

gerektigi anlagilmaktadir.
1.3.1.2. Egitim Durumu

Bircok rapor ve ¢alismada erken yasta evlilikler ile yetersiz

egitimin iligkisi ortaya koyulmaktadir. Ailelerin ve ¢ocuklarin
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6grenim durumu ile erken evliliklerin goriilme orani arasinda ters
orantt bulunmaktadir. Egitim seviyeleri diistiik¢e erken yasta
evliliklerin ~ yasanma  durumunun  artmakta  oldugu
goriilmektedir. Bu sebeple erken yasta evlilikleri 6nlemenin
anahtari egitimdir. Egitim, erken yasta evliliklerin baslamasini ve
bitmesini saglayan bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Egitim seviyesi diisiik ailelerin ¢ocuklarinin egitim seviyeleri de
¢ogu durumda diisiiktiir. Bu durumu dongii haline getiren diisitk
sosyal ve kiiltiirel yapidaki ailelerin ¢ocuklarinda erken yasta
evlilikler daha sik yasanmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin ergenlik
donemine girmeleriyle birlikte hem ekonomik gerekgelerden
dolay1 hem de fiziksel olarak dikkat cekmeye baslamasi nedeniyle
almakta olduklar1 egitim aileleri tarafindan nisanlandirilarak ya
da evlendirilerek yarim birakilmaktadir (TBMM, 2009: 14-16).

Erken yasta evliliklerin yasanmasinin nedenlerinden biri
hi¢ baslanmayan veya yarim kalan egitimdir. Tirkiye’de kiz
¢ocuklarinin egitime katilma oranlarinin artmast i¢in gesitli
caligmalar yapilmaktadir. Bu c¢alismalarin sonucunda egitime
katilma oranlarinda artis olmasina ragmen heniiz istenilen seviye
ulagilamamigtir.  Kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklarina gore
dezavantajli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Daha ¢ok ev islerine
yonlendirilmeleri sebebiyle egitimleri yarida kalmaktadir. Okula
devamlar1 gereksiz ve zaman kaybi olarak yorumlanmaktadir.
Egitimden uzaklastirllan bu g¢ocuklarinin ¢ogu erken vyasta
evlendirilme riski ile kars1 karsiya kalmaktadirlar (Aydemir, 2011:
20).

Egitim hakki temel bir insan hakk: olarak herkesin 1rki,

cinsiyeti, cinsel yonelimi, etnik ya da sosyal kokeni, dini ya da
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politik goriisii ya da egemenlik vb. haline bakmadan iicretsiz
temel egitimden yararlanmasini ifade etmektedir. Egitim hakki
bir¢ok uluslararasi sozlesmede garanti altina alinmis olmasina
ragmen glniimizde ¢ocuklar halen okuldan alinip
evlendirilmektedirler (Ataman, 2008:11-22).

Erken yasta evlilikler egitimli bireyler arasinda daha diigiik
seviyede goriilmektedir. Dolayisiyla egitim seviyesi ve ilk evlenme
yas1 arasinda dogru oranti bulunmaktadir (Boran ve ark.,2013:
59). Ailenin ve ¢ocugun egitim seviyesi diistiik¢e, erken yasta

evlilik orani yiikselmektedir (Kaptanoglu ve Ergd¢gmen, 2015: 36).

Erken yasta evlilikle miicadelede ebeveynlerin egitim
diizeyleri 6nemli bir yer olusturmaktadir. Ebeveynlerin ilkokul
diizeyindeki egitimleri dahi erken yasta evliliklerin oranlarinin
diismesini saglamistir. Erken yasta evliliklerin 6nlenmesi
konusunda ailelerin 6zellikle de kadinlarin egitimlerine 6nem

verilmelidir (Kaptanoglu ve Ergo¢men, 2012: 141-142).

Evlilik yasini yiikseltmenin en iyi yolu gocuklarin okul ile
iligkilerini saglayip giiclendirmektir. Egitim hakk: olmak tizere
mevcut yasalarin uygulanmasinin saglanmast evlilik yagini
yikseltecektir (Ertiirk, 2009: 16). Egitim, kadininin kendi
hayatina iligkin karar verme konusunda daha etkin olmasini
saglar. Egitim ile biling gelistiren birey dolayli olarak da olsa
evlilik yasini erteler (Giircan, 2009: 16).

1.3.1.3. Sosyo-kiiltiirel Nedenler

Toplumsal baskilar, ¢evrede model alinan Kkisiler, evlilik
dis1 gebelikler, aile icinde yasanan cinsel saldirilar gibi nedenler

erken evliliklere etken olan sosyo-kiiltiirel faktorler arasinda yer
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almaktadir. Aileler ¢ocuklarini erken yasta evlendirerek
cocuklarina gelecek zararlardan, tacizlerden ya da gayrimesru
iliskilerden korunacagi diisiinmektedir. Bu evliliklerin yaygin
gorilldigii bolgelerde bekar olan geng kizlar iizerinde baski
olugsmaktadir. Arkadaglarinin erken yasta evlendigini géren
¢ocuklar olumsuz yonde erken yasta evliliklere 6zenebilmektedir
(Aydemir, 2011: 19).

Erken yasta evliliklerin yaygin oldugu bolgelerde bu
dongti ozellikle devam ederek; aile bireylerinin ya da
arkadaglarinin erken yasta evlendigini gorerek biiyiiyen gocuklar,
evde kalacag1 korkusu yasayarak veya aileye ya da arkadaslara
ozenerek kendisi de erken yasta evliligi diisinmektedir (Yorgun,
2019:24).

Geleneksel yapinin hakim oldugu toplumsal yapilarda
evlilik Oncesi mesru kabul edilmeyen iliskileri engellemek
amaciyla ~da  ¢ocuklar erken yasta evlendirilmeye
yonlendirilebilmektedir. Bu bolgelerde, kiigiik yaslarda aileleri ve
sosyal cevreleri cocuklarina “evde kalirsin”, “kismetin kapanir”,
“yasin gecer ve seni kimse almaz” gibi soylemlerle ¢ocuklar:
evlilige hazirladiklar1 goriilmektedir (Turgut, 2015: 45). Bu
sekilde yetistirilen kiz cocuklarinda erken yasta evlenmedikleri
takdirde evde kalma korkusu olusur, bir daha evlenmeyeceklerini

diisiinerek bu yola girebilmektedir.

Kaliplasmis  yargilar, geleneksellesen uygulamalar,
gorenekler sonucunda erken evlilikler yayginlasarak devam

etmektedir. Basta kiz ¢ocuklar1 olmak iizere; ¢ocuklara yapilan

» o« »  ««

“Evde kalirsin.”, “Kismetin kapanir.”, “Yasin gecerse seni kimse

» o«

almaz.”, “Bir an Once evlenip ¢ocuk yap.” vb. toplumsal baski
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soylemleri erken yasta evliliklere zemin olusturmaktadir (TBMM,
2009:14).

Tiirkgede erken evliligi destekler nitelikte bir¢ok atasézii

ve deyim bulunmaktadir (Dogan, 2009:48). Bunlar:
“Kiz besikte ¢eyiz sandikta”

“On besindeki kiz ya erde ya da yerde”

“Demir tavinda, dilber ise ¢aginda”

“Erken evlenen dol alir, erken kalkan yol alir.”
“Erken evlenen yanilmamuistir.” seklindedir.

Toplumda aligilagelmis ve kullanilmakta olan bu deyimler
ve atasozleri, erken yasta evlilik olgusunun kiltiirel olarak
aktirildigini  gostermektedir. Bu durum yasalarda kullanilan
erken yasta evlilik tanimlari ile toplum arasindaki ayrimin

oldugunu ve kabuliiniin yapilmadiginin gostergesidir.
1.3.1.4. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Erken vyasta evliliklerin sebepleri, sikligi, sonuglar
toplumdan topluma degisiklik gosterse de ataerkil toplum
yapisinin mevcut oldugu yerlesim yerlerinde ¢ocuk yasta
evliliklerin daha yaygin oldugu goriilmektedir. Bu sorundan daha
¢ok kadinlarin etkileniyor olmasi, erken yasta evlilik probleminin
toplumsal  cinsiyet  esitsizligi =~ temelinde  yasandigini
acitklamaktadir (Kaptanoglu ve Ergd¢men, 2012: 141-142). Kiz
gocuklariin evlilik yaslari, erkeklere gore ortalama olarak daha
disiiktiir. Cocuk evliliklerinin yayginligina baktigimizda kizlarin
bes kat erkeklere oranla erken vyasta evlilik yasadiklar
goriilmektedir (Efevbera ve Bhabha, 2020: 7)
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Toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinlar ac¢isindan
dezavantajli bir sekilde evlilie net bir sekilde yansidig
goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkegin toplumun
istedigi gibi davranmasi gerektigi diisiincesi ile bityiiterek kadin
ve erkegi sekillendirmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi de
kadini bu konu da arka plana atarak, kadmnin erken yasta

evlenmesine sebebiyet vermektedir (Yigit, 2015: 42-50).

Erkeklerin is bulma ve askerlik yaptiktan sonra evlenmesi
sebebiyle, kadinlar erkeklerden gereginden ¢ok erken yasta
evliliklere maruz kalmaktadirlar. Kadinlarin erken vyasta
evlenmelerinin asil nedeni aslinda, kadinlara kars1 bakis acisina
gore, kadinlarin ev igi rollere, sorumluluklara daha egilimli
oldugunun disiiniilmesi ve bu yonde yonlendirilmelerinden
kaynaklanmaktadir. Cocuklar1 vyetistirirken kiz ¢ocuklarina
oyuncak bebeklerin, mutfak malzemelerinin alinmasi kiz
¢ocuklarini bu yonde yonlendirmekte iken; erkek cocuklarinda
ise futbol topu, araba gibi oyuncaklarin almmmasi disaridaki
yasama, gelir getirici etkinliklere yonlendirilerek, aile reisi
konumunda olmasi, evin ge¢imini saglamasi beklenmektedir
(Aydemir, 2011: 19-20).

Ataerkil toplum yapisinda erkeklerin karar verici
konumda olmasi ¢ocuk yasta evliliklerin nesilden nesle ge¢gmesine
neden olabilmekte ve erken yasta evlilik yasayan anneler

¢ocuklarini ayn1 akibetten kurtaramamaktadir (Gok, 2016: 2225).
1.3.1.5. Dini Inanglar

Dini inanglarin yanlis algilanmas: ve kisilerin kendilerince

yorumlamasi erken vyasta evlenmeyi hizlandirabilmektedir.
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Tirkiye dahil olmak iizere diinyanin birgok yerinde bireylerin
erken vyaslarda evlendirilme gerekgesi dine dayandirilmaya
caligilir. Lakin mesrulagtirmaya ¢alisilan bu durumun dini ve ilmi
bir temeli bulunmamaktadir (TBMM, 2009: 36).

Toplumlar kadinlarin erken yasta evlendirilmelerinde
hem ailelerinin hem de toplumun onay vermesi igin
mesrulastirici bir ara¢ olarak dini nikéhi kullanmaktadir (Burcu
ve ark,, 2015:91). Farkli dini inanca sahip bireyler {izerinde
yapilan calismaya gore “ataerkil ve kati dini kurallarin hakim
oldugu toplumlarda; kadinlarin evlilik yapacaklari eslerini
onceden tanimalari ve evlilik 6ncesi cinsel birliktelik yasamalari
diger bireylerin goziinde mesru degildir. Kadin ve erkegin
iliskisini toplumun géziinde mesrulastiran sey dini nikahtir”
(Adamczyk ve Hayes, 2012: 739-742). Muhafazakar kiiltiirlerde,
erkek ve kizlarin evlilik disinda sinirli etkilesimleri oldugu i¢in
ergenler evlenmek icin giiglii bir istek duyabilir (Shaheen ve ark.,
2022: 62).

I[slam dini ise evlenme akdini sorumluluklari agir bir
sozlesme olarak kabul etmektedir. Evlilik, eslerin karsilikli
sorumluluklar: yerine getirdikleri, kendilerine diisen bu 6devleri
yapmay1 taahhiit ettikleri bir giliven sozlesmesi olarak
degerlendirilmektedir. Boyle bir sozlesmenin olabilmesi i¢in
bireylerin hiir iradelerinin olmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Diger yandan, higbir zorlama olmadan bireylerin 6zgiir
iradeleriyle gerceklesen ve denklik (kadin erkek esitligi) de dahil
olmak iizere kadinlarin tiim hakkinin gézetilmesi, ailede kalici
huzuru ve mutlulugu saglamanin énemli bir yoludur. Bu durum

Islam’in genel ilkeleri ile Hz. Muhammed’in siinnetinin
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gosterdigi duyarliligin da geregidir. Tiirkiye’de resmi nikahta bu
sartlarin tamami mevcuttur. Resmi nikdh yapan kisiler dinen
aranan sartlar1 da yerine getirmis olacaktir. Dolayisiyla yukarida
bahsi gecen dinen aranan sartlari yerine getiren resmi nikah, ayni
zamanda dini nikihin hilkmiinii de yerine getirmektedir (DIB,
2008:46).

1.3.1.6. Diger Nedenler

Erken yasta evlilikler sadece sosyal ve kiiltiirel yaklagimlar,
inanclar ve geleneklerle aciklanacak bir uygulama degildir. Bu
evliliklerin ortaya ¢ikmasinda birden ¢ok unsur etkilidir. Sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, egitim, toplumsal cinsiyet ayirimciliginin
disinda savaslar ve dogal afetler gibi etmenler de bu durumun
diger sebepleridir (Aydemir, 2011:2).

Ulkelerde yasanan i¢ savaglar, dogal afetler ve pandemiler
erken yasta evliliklerin artmasina neden olmaktadir (Yukich ve
ark.,, 2021;29). Ornegin Suriye’de gerceklesen catismalar
nedeniyle cocuklarin erken yasta evlilik riskine kars1 savunmasiz
kaldig1, bireylerin ¢ocuk yasta evlenmelerine sebep oldugu
bilinmektedir (Shaheen ve ark., 2022: 62).

Zorunlu go¢ nedeniyle basta insanlarin yasadig:
ekonomik, kiiltiirel kargasa ile sarkintilik, kiz ¢ocuklarinin
saldirtya ugramasi erken yasta evlilikleri artiran diger sebepler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin kagma veya
kacirilma gibi durumlarla kars1 karsiya kalmasi bu evliliklere
sebep iken; ¢6ziim olarak hemen evlendirilme yoluna gidilir (Giil,
2022:576-577).
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Ev sahibi akranlariyla benzer sosyoekonomik kosullara
sahip olsalar bile, yerinden edilmis kisiler ¢ocuk yasta evlilik riski
ile kars1 karsiya kalmaktadir. Yerinden edilme durumlarinin bu

kararda etkili oldugu gostermektedir (Goers ve ark., 2022;22).
1.3.2. Erken Yasta Evlilik Olgusunun Baslica Sonuglar:

Erken evlilikler bir dizi sonuca sebep olmaktadir.
Bunlardan en bariz ve dnemlileri egitimlerinin sekteye ugramasi
ve erken yasta dogum yaparlarsa sonrasinda saglik problemleri
yasamalaridir. Egitim seviyesi ise, erken yapilan evliliklerin
nedeni ayni zamanda sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Erken yasta yapilan evlilikler gelisim doneminde olan ¢ocuklarin
egitim ve Ogretim haklarinin ellerinden alinmasina neden
olmakta; egitim siirecinden uzaklastirilan ¢ocuklar meslek sahibi
olma ve is hayatindan yoksun birakilma ile karsi karsiya
kalmaktadir. Egitim diizeyi diisiik ebeveynlerin bulundugu aile
yapilarinda ise erken vyasta yapilan evliliklerin daha fazla
goriildigii gozlenmektedir (Nasrullah ve ark., 2014: 805-806).

Erken yasta evlenen kisilerde, evlilik sonrasinda, sosyal
cevre ile bagini koparma, kendisiyle bas basa kalma istegi,
ozgiiven eksikligi, sosyal aktivitelere katilim isteksizligi gibi
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Aymi zamanda fizyolojik ve
psikolojik gelisimini tamamlanmamis olmas: ¢ocuklarda ¢esitli
hastaliklara ve psikolojik rahatsizliklara yol acabilmektedir. Erken
yasta evlendirilen kiz gocuklar1 kendi haklarin1 koruyamayacak
yasta olmalar1 ve ebeveynleri tarafindan bilgilendirilmeden
evlendirilmeleri, egleri tarafindan siddetin her tiirliistine maruz

kalma riski ile kars1 karsiyadir. Bu evliliklerde aile i¢i siddet,
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gecimsizlik ve bunun sonucunda bosanmalar ile intiharlar
goriilebilmektedir (TBMM, 2010: 35).

ASHB’nin [Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi] 2011
yilinda gerceklestirdigi Tiirk Aile Yapisi Arastirmast (TAYA)
verileri incelendiginde ebeveynlerin erken yasta evlenmis olmasi
¢ocuklarinin erken yasta evlenme riskini artirmaktadir (ASHB,
2011: 54-56).

1.3.2.1. Biyopsikososyal Sonuglari

Adolesan donemde anne olabilecek bedensel gelisme
tamamlanmamistir. Dogacak ¢ocuga bakabilecek ve bu yiiki
kaldirabilecek bilgi birikimi ve sorumluluk bilinci de heniiz
gelismemistir. Hamilelik, adolesan bir birey i¢in ciddi psikolojik
etkilenmelere neden olur. Bu nedenle erken yasta evlenen
annelerde duygusal stres ve sosyal sorunlar daha yogun yasanarak
bebegi, aileyi ve toplumu biyopsikososyal yonden etkiler. Erken
yasta yapilan evlilikler ogu zaman kadinin erken anne olmasina
neden olur. Erken yasta yasanan gebelik ve yapilan dogumlar hem
anne ve hem de ¢ocuk igin riskler barindirmaktadir. Dogum
kontrol yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmayan bu kadinlar
bakabileceklerinden daha fazla sayida ¢ocuk sahibi olarak
karsimiza ¢ikmaktadirlar. Bu evlilikler ile cinsel yolla bulagan
hastaliklara yakalanma ihtimali de artabilmektedir. Bu
sebeplerden dolay1 gebelik yasayan adolesanlar tibbi agidan riskli
bir grup olarak degerlendirilir. 15-19 yas gen¢ kadinlarin dogum
sirasinda yasamlarini kaybetme riski yirmi yas ve iizerindeki
kadinlara oranla 2 ile 5 kat daha fazla oldugu bilinmektedir
(Aydemir, 2011:27-29).
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Erken yasta evlenmis kadinlarda viicut agirliginin yetersiz
olmasi ya da asir1 artis, gebelik zehirlenmesi (preeklampsi),
kansizlik, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, agir kanamalar, sik
gebelikler, dogum sonrasi sorunlar, genel iyilik halinin bozulmasi
ve anne Oliimleri goriilen tibbi sorunlardir. Bunlarin yaninda
sosyal aktivitelerin sinirli olmasi, sosyal izolasyon yasamalari,
stres/depresyon, bagimlilik goriilen psiko-sosyal sorunlardir. Bu
annelerin bebekleri ise, diisiik dogum agirlig, prematiire dogum,
ani bebek 6limii sendromu, akut enfeksiyonlar, kazalar, bebek
oliimleri gibi tibbi sorunlar ile karsilasirlar. Gelisme geriligi,
davranis bozukluklari, madde kullanimy, istismar ve istenmeyen
gebelik ise erken yasta evlenmis bu kadinlarin ¢ocuklarinda
goriilen psiko-sosyal sorunlardandir (TBMM 2010: 31).

Kiz ¢ocuklar: biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimlerini
hentiz tamamlanmamiglardir. Bu siirecte cocuk sahibi olmalari,
bireyin hayatin1 saglikli gecirip saglikli bir kisilik yapisi
gelistirmesini, hayatindaki olaylara sorgulayici, ¢6ziim odakl bir
bakis agis1 kazanmasini engellemektedir. Kendi adolesan
sorunlarini ¢ézmeden Once anne baba olan adolesanlar
¢ocuklartyla iliskileri sorunlu olabilmektedir. Geleneksel aile
tipine uygun olan erken yasta evlilikler, kiz ¢ocuklarinin fiziksel
ve psikolojik agidan hazir olmadiklari bir yasta gerceklestirilmesi
tiziksel ve psikolojik agidan enkaz olusturmaktadir. Toplumsal
baskiya maruz kalma riskini artiran ve kadinin ev igine
hapsolmasina neden olan bu tarz evlilikler, bireyin sosyal

durumunun gerilemesine neden olmaktadir (Fendoglu, 2009: 35).

Sorunlarla baga ¢ikamayan bu bireylerin, gelecek

donemde depresyon algilarinin daha yiiksek oldugu ve bununla
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beraber intihar egilimlerinin de yiiksek olduguna dair bilimsel

calismalar bulunmaktadir (Yakit ve Coskun, 2014: 4).

Erken yasta evlilik bireylerin gelisimini negatif bir sekilde
etkilenmektedir. Erken vyasta evlilik gerceklestiren bireyler
biyopsikososyal yonden biiylime ve gelismesini heniiz
tamamlamamistir. Gelisme doneminde olan kiz ¢ocuklar evlilik
ile agir bir ytik altina sokularak, iyi ve ¢aliskan bir gelin ile anne
olmalar1 beklenmektedir. Erken yasta gergeklestirilen bu evlilikler
basta biyolojik sorunlar olmak tizere depresyon, istismar, siddet
ve intiharlar gibi ruhsal sorunlara da neden olabilmektedir
(Ozcebe ve Bicer, 2013: 88).

Erken yasta evlenen annenin yagadig1 gerilme ve bunalim
neticesinde ¢ocugunu istememe veya iyi bir bakim
verememesiyle, dogan bebegi ihmal ve istismara riski ile kars1
karsiya birakabilmektedir. Depresyon yasayan bu ebeveynler
cocuklariyla iliskilerinde asir1 tepkili, diismanca ya da asir
kontrolcti tavirlar sergileyebilmektedir. Daha ige kapanik
olduklar1 gozlemlenmektedirler. Cocuklariyla iletisim kurarken
sikint1 yasayabilmekteler. Bu durum baglanma hissiyle iliskilidir
ve genel anlamda g¢ocugun uyum saglamasini giiclestirir.
Cocuguna karsi1 daha tahammiilsiiz olan depresif erken yasta
evlenmis  anneler, o6fke  kontrolinii  saglayamayarak
sinirlendiklerinde  siddete = basvurabilmektedirler. =~ Bunun
sonucunda kendi gocugunda sarilamaz yaralar
birakabilmektedirler. Siddet ve ¢atisma ortaminda yetisen bu
cocuklarin gelecekte saghkli evlilikler gergeklestirmelerini
beklemek, gercek¢i bir yaklasim olmayacaktir. Ciinki

¢ocuklugunda bizzat siddete maruz kalmasa bile siddete tanik
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olan bireyler yetiskin olduklarinda kendi es ve ¢ocuklarina siddet
uygulama riskleri yiiksektir (Kazdin 2015’ten akt.: Yorgun, 2019:
27).

Erken yasta evlenen kadinlarin toplam yasam boyu ve 12
aylik psikiyatrik bozukluk oranlari, yetiskin olarak evlenen
kadinlara gore daha yiiksektir. Erken yasta evlenen kadinlarin,
yetiskinlikte evlenen kadinlara gore saghk hizmetlerine ihtiyag
duyma oranlar1 daha yiiksektir (Le Strat ve ark., 2011:524) Erken
yasta evlenen kadinlar daha geg yasta evlenen akranlarina oranla
daha kotii cinsel ve iireme saglig1 sonuglarina sahiptir. Es siddeti
yasama olasiliklar1 daha yiiksek ihtimaldir (Van Roost ve ark.,
2022:72). Erken evlenen kadinlar basta siddet olmak {izere; yalniz
birakilma ve iletisim kurma konularinda esleriyle sorunlar
yasamaktadir (Belhorma, 2016: 220).

Erken yasta evlilik yapan gelisme déneminde olan, sosyal
olarak olgunlasmamis, toplumsal rollere tam anlamiyla uyum
saglayamamis gocuklar psikososyal biiyiime ve gelisme geriligi
icindedir. Erken yasta evlendirilen 6zellikle kiz ¢ocuklar: evlilik
sonrasinda, sosyal ¢evresi ile baglarinin zedelenmesi, sosyal
aktivitelere = katilimdan  uzaklasma  gibi  sorunlarla
karsilagsmaktadir (Aydemir, 2011: 29).

Cocuk yasta yapilan evliliklerin bireyleri mutsuzluga
gotirdugl, siddet, egitimsizlik, hastaliklar, igsizlik gibi ciddi
sikintilara sebep oldugu goriilmektedir (Arslan, 2015: 21). Erken
yasta yapilan bu evlilikler erken ve 6lit dogumlara, anne ve bebek
o6liimlerine neden olarak toplum sagligini da toplumun gelecegini

de olumsuz yonde etkiler (Boran ve ark, 2013: 61).
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Tirkiye'de yasanma oranlarinin digiiriilmesi gereken
onemli bir sorun olarak giincelligini korumakta olan; saglikli
nesiller olusturmak igin erken evliliklerle her yonden miicadele
edilmelidir (Yorgun, 2019: 28). Erken yasta yapilan bu evlilikler
ile sadece evlenen bireyler etkilenmemektedir. Bu sorun zamanla
toplumu etkileyen biiyiik ve karmagsik toplumsal bir sorun haline

gelmektedir.

Ozetle yapilan aragtirmalar, erken yasta yapilan
evliliklerin  bireyler {izerinde yikici etkisinin oldugunu
belirtmektedir. Biyopsikososyal sorunlar yasadiklarini hatta
bunlarin sonucunda intihara meyilli olduklarmi ileri

stirmektedir.
1.3.3. Erken Yasta Evlilik Olgusuna iliskin Mevzuat

Uluslararas: sozlesmelerde 18 yas alti bireyler ¢ocuk
olarak tanimlansa da Tiirk Hukuk sisteminde, erken yasta evlilik
taniminin kanuna gore degistigi soylenebilir. Cocuk Koruma
Kanununa gore 18 vyasini doldurmamis kizlar, Medeni
Kanunu’na gore 17 yasini doldurmamis kizlar, Ceza Kanunu'na
gore 15 yasini doldurmamis kizlar erken yasta evlenmis kabul
edilerek cocuk gelin sayilmaktadir. Yani hukuk sistemimize gore
18 yasindan kiigiik ¢ocuklarin bazi durumlarda evlilikleri kanuni

olarak saglanabilmektedir (Yorgun, 2019: 35).

Tiirkiye’de ebeveynlerin izni olmadan evlenmek i¢in
uygun goriilen kanuni yas alt sinir1 18 yastir. Kadinlarda ve
erkeklerde bu yas sinir1 degismemektedir. Fakat ebeveynlerin izni
ve mahkeme karar1 ile evlenmek igin yasal alt sinir hem

kadinlarda hem de erkeklerde 16 yas olarak karsimiza
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¢ikmaktadir (Dabak, 2014: 25). Tirkiye'de 6zellikle ¢ocuk yasta
evliliklerin yas sinirinin belirlenmesinde yasalarin tutarsizligy,

erken yasta evlenmeye kars1 yapilan tiim miicadeleleri sonugsuz
birakmaktadir.

Uluslararasi mevzuata baktigimizda THEB 16. maddesine
gore “Yetiskin her erkek ve kadin; irk, yurttaghik veya din ayrimi
gozetmeden evlenme ve aile kurma hakkina sahiptir. Evlilik
sozlesmesi, evlenecek bireylerin tam ve ozgiir iradeleriyle
gerceklesir...” ifadeleri yer almaktadir. CEDAW Sézlesmesi'nin
16. maddesine gore “Ozgiir olarak es segme, serbest ve tam riza ile
evlenme hakki” ve “Cocugun erken yasta nisanlanmasi veya
evlenmesi higbir sekilde yasal sayilmayacak, evlenme asgari
yasinin belirlenmesi ve evlenmelerin resmi sicile kaydinin
mecburi olmasi igin, yasama dahil gerekli tiim Onlemler
alinacaktir.” hitkiimleri yer almaktadir. CHS'nin 36. Maddesinde
ise; “Taraf devletler, esenligine herhangi bir bicimde zarar
verebilecek bagka her tiirlii somiiriiye karst ¢ocugu korurlar.”
denilerek; devletlerin ¢ocuklari, gocugun zararina olacak her tiirli

eyleme kars1 korumasi gerektigine vurgu yapmaktadir.

Ulusal mevzuatimizda basta Tiirk Medeni Kanunu olmak
tizere; Tirk Ceza Kanunu'nda, Cocuk Koruma Kanununda,
Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair
Kanunda erken yasta evliliklerin dnlenmesine yonelik maddeler

ve ifadeler yer almaktadir.

“4721 Sayillh Medeni Kanun” da evlenme yasi, kadin-
erkek ayrimi olmadan 17 yasini doldurmus olmalidir (TMK,
2001: madde 124). Olaganiistii durumlar i¢in hakim 16 yagini

doldurmus kisilerin evlenmesine izin verebilir. Istemedigi kisiyle
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evlenen bireyin, zorla evlendirilme durumunda dava hakk
bulunmaktadir (TMK, 2001: madde 149). Ayn1 zamanda kisi eger
birden ¢ok evlilik veya hileli evlenmeye bagvurmus ise alt1 aydan
iki yila kadar hapis cezas ile yargilanir (TCK, 2004: madde 130).
Madde 145 ile Madde 160 arasinda diizenlenmis “evlilik iptali”
kapsamina giren erken yasta yapilan evliliklerin iptal edilmesi s6z
konusudur. Bu evliliklerden 6zellikle zorla evlendirilen kisiler 5
yila kadar “evliligin iptal edilmesi” i¢in Aile Mahkemelerine

bagvuru yapma haklari bulunur.

“5237 Sayil Tiirk Ceza Kanunu”na gore 18 yas alt1 her
bireyin ¢ocuk sayilmasina ragmen 15 yasina kadar ¢ocugun cinsel
istismar yasamas: durumunda sikayete bakilmadan kamu davasi
acilir. 15 yasini doldurmus ¢ocuklarin evlendirilmesi durumda ise
“sikayetci” olunmasi beklenmektedir. Madde 104’e gore; resit
olmayan kisiyle cinsel iligki su¢ olarak tanimlanmasina ragmen 15
yasini doldurmus bir ¢ocuk gayri resmi olarak evlendirildiginde,
bu cocugun esi sikayet edilmedigi siirece ceza almamaktadir.
Buradaki sikdyet hakki ise magdurun kendisine ve ailesine
taninmistir. Iste bu noktada evlilik yasamis ¢ocugun sorunun
farkina varma, farkina vardiginda cevresi tarafindan baski altina
alinma, sikéyeti iletebilme problemleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sebeplerden dolay1 evlilik yasamis ¢ocugun sikayet etmeyi
basarabilmesi diisiik bir ihtimal olarak goriilmektedir. Bunun
disinda ¢ocugun haklari ile sikayeti nereye yapacag: konularinda
bilgi sahibi olup olmamasi da bagka bir tartisma konusu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Aydemir, 2011: 40).

Erken yasta gerceklestirilen bu evlilikler, ¢ocuklara

yonelik cinsel istismar niteliginde sayilmalidir. Normalde sug
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olarak goriinen 18 yas alt1 resit olmayan birey ile cinsel iligki erken
yasta evlilikler ile mesrulastirilmaktadir. Bu sebeple tartigmali
goriinen Madde 104 yeniden diizenlenerek ve resmi olmayan
yollarla gerceklestirilmis 18 yas alt1 evliliklerde sikayete
bakmadan kamu davasinin agilmas: gerekmektedir (Yorgun,
2019:36).

“5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu” 3. maddesinde
“erken yasta ergin olsa bile, 18 yasini1 doldurmamas kisi” “gocuk”
olarak belirtilmistir. Evlenme, kisiyi ergin kilmaktadir. Cocuk
Koruma Kanununda ¢ocuklara yonelik bakim, egitim,
danismanlik, saglik ve barinma konularinda koruyucu ve
destekleyici tedbir kararlari bulunmaktadir (CKK, 2005: madde
5). Cocugun yiiksek yararini saglamak amaciyla, ¢ocuklarin
durumlarina gore hakimler; gerekli sosyal incelemeleri dikkate
alarak 18 yas alt1 kiz ¢ocuklarinin evlenmesine izin verilen
hamilelik ya da ¢ocuk sahibi olma durumlarinda da egitim, saglik,
danigmanlik gibi tedbir karar1 vererek, bu bireylerin

desteklenmesini saglamaktadir.

“6284 Sayili Ailenin Korunmasma Dair Kanun”
incelendiginde koruyucu ve Onleyici tedbirleriyle 6n plana
¢ikmaktadir. Erken yasta evliliklerin biiyiikk ¢ogunlugu yasal
evlilik yasinin altinda resmi nikédh olmadan gergeklesmektedir.
Erken yasta evlilik yasamis magdurlarin resmi nikahlarinin
olmamasi, bu kanunun getirdigi koruyucu tedbirlerden
faydalanmalarinda problemlere sebep olmaktadir. Bu kanun
biitiin siddet magdurlarin1 korumaya yonelik hazirlanmistir.
Ancak kanunun uygulanmasinda kanun uygulayicilar arasinda

bir standardin bulunmadig: gériilmektedir. Hdkimlerin bir kismi1
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kanunu sadece resmi evliliklerde uygularken, bir kisminin resmi/
gayri resmi tim evliliklere uyguladiklar1 goriilmektedir
(Aydemir, 2011: 41).

Cocuk yasta evlilik bir insan haklar1 ihlali olarak goriilse
de Tirkiye'de ozellikle ¢ocuk yasta evliliklerin yas sinirinin
belirlenmesinde yasalarin tutarsizligi, erken yasta evlenmeye karsi
yapilan tiim miicadeleleri sonugsuz birakmaktadir. Jensen ve
Thornton’a gore (2003:17) bu durumun yasandig: yerlerde kolluk
kuvvetleri yetkilileri ile topluluk liderleri, bu yasalarin
uygulanmas: ve erken yasta evliliklerin ortadan kaldirilmasim
tesvik etme konusunda duyarli hale getirilmelidir. Bu baglamda
atilmasi gereken adimlar sivil makamlara, liderlere ve daha genis
topluluklara yonelik bilgilendirme, bilin¢lendirme programlari ve

faaliyetleri yapilmalidir.
1.4. Sirnak ilinde Erken Evlilikler

Resit olmadan 18 yasin altinda gergeklesen, kimi zaman
sadece dini nikahlarla yapilan erken yasta evlilikler, resmi
kurumlara yansimamasi nedeniyle net sayisini tespit etmek
glictiir. Fakat bazi aragtirmalara gore erken yasta evlilikler
konusunda Tiirkiye diinyada bu sorunun en fazla yaygin oldugu
tilkelerinden biri olmakla birlikte, Avrupa’da ilk sirada yer
almaktadir (Arslan, 2015: 20).

Tiirkiye’de bu problem, bolgeden bolgeye, ilden ile
degisiklik gostermektedir. Erken yasta evlilikler daha ¢ok iilkenin
dogu illerinde ve kirsal kesimlerde yaygin bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (KADEM, 2014: 1). Erken yasta evlilikler

resmi nikah dis1 gergeklesen evlilikler oldugu i¢in kayit dis1 olmasi
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sebebiyle tam sayilar tespit edilememektedir (Zengin Tas, 2020,
5.1333).

Tirkiye’de 0Ozellikle Dogu Anadolu ve Giiney Dogu
Anadolu bolgelerinde evlilik yasi cinsiyet fark etmeksizin 12’ye
kadar diigebilmektedir. ~Torelerin  sosyo-kiiltiirel hayati
sekillendirdigi bu bolgelerde, fiziksel ve psikolojik agidan evlilige
uygun olmayan c¢ocuklar kendi iradeleri disinda aileleri
tarafindan evlendirilmektedir. Heniiz ¢ocuklugunu yasayamadan
evlenen ve hatta annelik sorumlulugu ile yiizlesen kiz ¢ocuklari
psikolojik olarak yipranmayla karst karsiya kalmaktadir
(KADEM, 2014: 1). Kentlesme, kentlilesme ve modernlesme gibi
gelismeler karsisinda bolgedeki tore ve asiret olgularinin etkisi,
eski donemlerdeki baskinligini yitirmis olmasina ragmen
bolgedeki asiret sisteminin toplum {izerindeki etkisi halen devam
etmektedir (Bayram, 2022: 56).

Tirkiye genelinde hizla artan kentlesme ve
modernlesmenin etkisini, Sirnak ve ¢evresinde de gormek
mimkindiir. Uzun yillar boyunca go¢ veren Sirnak, 2017
yilindan itibaren goc alan iller arasina girmistir (Doru, 2018: 671)
Bolgede Batman, Mardin ve Diyarbakar gibi kentlerde oldugu gibi
Sirnak ilinde de giivenlik sebebiyle kdyden kente yogun bir go¢
olmus ve bunun sunucunda kentlesme orani hizla artmus,
artmaya da devam etmektedir. Bu gegislerin 6zellikle Cizre ve
Silopi merkezleri etrafinda yogunlagtigi goriilmektedir (Ozer,
1998: 221).

TUIK (2021) verilerine gore Sanlurfa ilinden sonra
dogurganlik hizinin en yiiksek oldugu $irnak ili, Hakkari ilinden

sonra geng niifus oranin en yiiksek ildir. Toplam niifusu 2021
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yilinda 546.589 olan Sirnak ilinde 15-19 yas aras1 gen¢ niifusu
60.649’dur (www.nufusu.com, e.t: 2021). Sirnak ilinde hane halki

biiyiikliigli ortalama olarak bir evde 7-9 kisi arasinda

degismektedir. Tirkiye genelinde Sirnak’in ekonomik yap1
icerisindeki yeri ¢ok iyi durumda degildir. Sug6zii ve Polat’in
(2011: 426) yaptig1 calisgmada Tiirkiye genelinde igsizlik oraninin
en fazla oldugu il Sirnak’tir. Igsizligin en fazla oldugu ilge ise
%22,5 ile Cizre’dir. TUIK "[sgiicii Istatistikleri 2021" bolgesel
olarak acikladig: verilere gore issizlik oraninin en yiiksek bolge
yiizde 29,8 ile TRC3 boélgesi olan "Mardin, Batman, Sirnak, Siirt"
tir. Aradan gegen on yila ragmen igsizlik probleminin devam

ettigi anlasilmaktadir.

TUIK’in “Cocuk Gelin Haritasi”na (2016) bakildiginda;
erken yasta evliliklerin yayginliklar1 Tiirkiye ortalamasi %5.2°dir.
En az goriildiigii sehir %1.0 ile Tunceli ili iken en fazla goriildagi
il ise %15.3 ile Kilis ilidir. Bu haritada; Sirnak ili 7.0 ile Tiirkiye
ortalamasinin {izerinde ve 20. sirada yer almaktadir. Tirkiye'de
son yillarda erken yasta evlilik oranlarinin diismesine ragmen

erken evlilikler hald 6nemli bir toplumsal sorun olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Okullasma erken yasta evlilige etki eden sebeplerden
biridir (Groot, 2018:9). Ozellikle kiz ¢ocuklarinin egitimden
uzaklagmasi, istihdamin disinda kalmalar1 erken yasta evlilik
yasamalarina neden olabilmektedir. Sirnak ili, TUIK’in ilk kez
2016 yilinda agikladigi “Illerde Yasam Endeksi” arastirmasinda
egitim konusunda 2016 yilindan beri Hakkari ilinin 6niinde 80.
sirada bulunmaktadir (TUIK,2020). Sirnak ili i¢in yiiksekokul ve

fakiilte mezun sayis1 6nemli gelismeler kaydetmesine ragmen
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(2008’de %3 iken 2017°de %10) Tiirkiye ortalamasinin (%15)
gerisinde kaldigini soylemek miimkiindiir (Doru, 2018: 674).
2009 yilina ait MEB verilerine gore $irnak geneli okuryazarlik
orani %73 olup; erkeklerde bu oran %87 iken kadinlarda bu oran
%57 olarak tespit edilmistir (Sugozii ve Polat, 2011: 421).
Kadinlarin egitim diginda kaldiklar: gériilmektedir.

Sirnak'ta evlilik bicimine baktigimizda evliliklerin
%43"niin akraba evliligi oldugu tespit edilmistir. Evlenme sekli
olarak yaklagik %69'unun goriicii usulii ya da biiyiiklerin karar
ile evlenmis oldugunu gormekteyiz. Sadece %211k kesim
anlasarak evlenmistir. Berdel ilde %6.5, kagirma ise %2.7
oraninda ¢ikmustir. Sirnak'ta ¢ok esle evliligin ise %5.7 oraninda
oldugu tespit edilmistir (Erkan ve Aydin, 2010: 191). 18 yas alt1

evlilikler ile ilgili veriler bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak Sirnak ilinde basta egitim olmak iizere
istihdam oranlarinin diisik olmasi, go¢, iklim ve ¢evresel
faktorler, bolgesel gelismislik diizeyi gibi nedenlerden dolay1
erken yasta evliliklerin yayginligindan bahsetmek miimkiindiir.
Arastirmanin yapildig ilde gerceklesen erken yas evliliklerinin,
toplumun i¢e doniik yapisi sebebiyle daha dnce bilimsel agidan
ele alinmamis olmasi, aragtirmanin problemi igin referans

olusturmaktadir.

1.5. Sosyal Hizmet Baglaminda Erken Yasta Evlilik
Olgusu

Sosyal adalet, insan haklar1 ve farkliliklara saygi ilkelerini
merkezine alan sosyal hizmet; yasamin getirdigi zorluklarla bas

etme konusunda bireylerin ve sistemlerin iyilik hallerini
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gelistirmeyi amaglayan bir meslek ve uygulamali bir disiplindir.
Her bireyin degerli oldugu inanc1 ve toplumsal esitsizliklere kars:
durusu ile sosyal hizmet meslegi erken yasta evlilikler konusunda
dezavantajli gruplar adina taraf durumunda bulunmaktadir.
Temelde bir insan haklar1 sorunu olan erken yasta evlilikler
konusu, bir insan haklar1 meslegi olan sosyal hizmetin dogal

olarak ilgi alani igerisinde yer alir (Zengin Tas, 2020: 1335).

Tiirkiye’de son zamanlarda saglik, egitim ve sosyal hizmet
alanlarinda olumlu gelismelerin goriilmesine karsin; Tirkiye'nin
sosyal yoniine baktigimizda halen ¢ocuklarin bir¢ok tehlike ile
kars1 karsiya olduklarina sahit olmaktayiz. Bunlarin en basinda
gelen, son yillarda da giincelligini koruyan 18 yas Oncesi
evliliklerdir. Cocuklarin bir¢ok nedenle erken yasta evlendigi

veya evlendirildigi gortilmektedir (Yolcuoglu, 2010: 80).

“Sosyal hizmet” birey, aile, grup ve topluluklar
kapsayarak mikro, makro ve mezzo diizeyde uygulama alanlar1
gerceklestirmektedir. Erken yasta evlilik problemi her diizeyde

miicadele edilmesi gereken bir toplumsal sorundur.

Erken yasta evlilikler konusunda sosyal hizmet pek ¢ok rol
Ustlenmektedir. Bu roller basta kiz ¢ocuklarimin egitime
erisiminin saglanmasi, ekonomik gii¢clendirme, yoksullugun
azaltilmasi, toplumsal cinsiyete dayali siddetin 6nlenmesi olmak
lizere; cinsel ve iireme sagligl, ekonomik firsatlara erisimin
saglanmasi, insan haklarina dayali toplumsal duyarhilik ile
farkindaligin olusmasi yer almaktadir (Muchacha ve Matsika,
2017: 9-10).



46 Sirnak Ilinde Erken Evlilik Yapmis Kadinlarin Evlilik Deneyimleri, Erken
Evliliklerin Onlenmesine Iliskin Diisiinceleri ve Yasam Oykiileri

Sosyal hizmet agisindan erken yasta evlilik yasamis
kadinlar; risk altindaki, dezavantajli giigsiiz ve ezilen niifus grubu
icinde yer almaktadir. Bu sebeple erken yasta evlenen kadinlara
yonelik sosyal hizmet miidahalesi ve uygulamasinda bulunmak
gerekmektedir. Sosyal hizmet miidahalesi uyum saglamay1 degil,
gliclendirme yapmay1 amaglayarak; kadinin ailesi i¢inde sahip
oldugu rollere uygun davranmasi i¢in onun uyum saglamasina
yardimcr olmayr degil, kadinin kargilastign sorunlarla bag
edebilmesi i¢cin glic kazanmasina yardim etmektedir. Sosyal
hizmet uygulamast, aileler igerisindeki gii¢lii ve zayif yanlar tespit
eder, her aileye uygun bir model belirleyerek miidahalede
bulunur (Dogan Goksel, 2018: 43).

Sosyal hizmet ¢ocuk refahina odaklanan bir disiplindir.
Erken yasta evlilikler ¢ocuk refahina engel olan, ozellikle
kadinlarin gelismelerine engel olan bir durumdur. Cagdas
cocukluk anlayisini kabul eden sosyal hizmet, bireyin degerini ve
sosyal adaleti savunur. Cagdas ¢ocukluk anlayisi; ¢ocuklarin insan
haklarina saygiy1, c¢ocuklarin insan haklarini korumay: ve
¢ocuklarin insan haklarmmin uygulanmas: i¢in gerekli ortamu
yaratmay1 odak almaktadir. Bu odak dogrultusunda ¢ocugun
yiiksek yarari, cocugun yagamasi ve gelismesi, ayrim gézetmeme
ve gocugun katilimi ilkelerini savunur. Cagdas ¢ocukluk ilkesinde
cocuk haklari olan birey olarak goriiliirken, sosyal hizmet uzmani
da sosyal adaleti saglamay1 amaglarken, her bireyin haklarindan
faydalanmasina da yardimci olmay: hedef alir (Baykara Acar ve
ark., 2018: 4-6).

Sosyal hizmetin bir diger odag ailedir. “Ciinkii aile

etkilesim icinde olan bir sistemdir. Bireyin yasadig1 problemler
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genellikle aile icinde var olan dinamiklerden etkilenir. Bu sebeple
tedavi stirecine tiim bireylerin katilimi istenir” (Zastrow, 2015:
104). Aile sorunlarmnin ¢oziilmesi ve ailenin giiglendirilmesi
toplumsal a¢idan da 6nemlidir. Ciinki saglikli aileler saglikli
toplumu meydana getireceginden; aileye sunulan yardimlar
o6nem kazanarak sosyal hizmetin odagi haline gelmektedir
(Camur, 2018: 75).

Erken yasta evlilik konusunda sosyal hizmet meslegi ¢esitli
kuram ve yontemlerden faydalanir. Sistem kurami, genelci
yaklasim, ekolojik yaklasim ve giiclendirme yaklagimi erken yasta
evlilik konusunda birey ve ailesi ile ¢alismada kullanilan

yaklasimlarin baginda gelmektedir.

“Genelci yaklasim” sosyal hizmetin temel amagclarini
karsilamak igin saglanan biitiinciil ve ¢ok diizeyli bir yaklagimi
ifade eder. Genelci sosyal hizmet uygulamasinda her diizeyden
miiracaatg1 gruplart ile dogrudan calisilir. Miiracaatgilar ile
miiracaatgilar igin uygun olan kaynaklar iliskilendirilir, bu
kaynaklarin adil dagilimi igin oOrgiitlerle miicadele edilir, adil
dagilima yonelik politikalar sunulur ve sosyal hizmet uygulamasi
tim boyutlariyla ele alinir. Genelci yaklagimin temel varsayimi
miiracaatc sisteminin yasadig1 bir problemin ¢dziimii i¢in birden
fazla yolun oldugu anlayisina dayanir. Bireyin mikro diizeydeki
bireysel sorunu ayni zamanda mezzo ve makro sistemlerle olan
iligkilerini de etkilemektedir. Bu nedenle sorunu tek boyutuyla ya
da goriinen yoniyle ele almak sorunun ¢oziimiind
gliclestirmektedir. ~ Cesitli ~ sorunlara, farkli  diizeylerde
miidahalelerde bulunmak gerekebilir (Sahin, 2002: 105).
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Erken yasta evlilik sorunu da tek boyutuyla ya da goriinen
yoniiyle ¢oziilebilecek bir sorun degildir. Farkli sosyal hizmet
diizeylerinde miidahalelerde bulunmak gerekir. Ornegin, erken
evlendirilen ve egitimi yarida kesilen bir bireyin yasadig
problem, sadece onun ya da ebeveynlerinin egitimsiz olmalari ile
acitklanamaz. Bu problem, makro diizeyde ele alinmali; gocuklarin
ve ebeveynlerin egitim sistemlerine ulagsmasini engelleyen
politikalari, toplumun sosyo-kiiltiirel o6zelliklerini, toplum
yapisini, toplumsal degisme diizeyini, ge¢misten aktarilan
kiiltiirel deger ve yargilari, biitiin bu unsurlar arasindaki iletigim,
etkilesimleri bilmeyi ve anlamay: da gerektirmektedir (Dogan
Goksel, 2018: 45).

“Sistem kuram1” cevreyi ve bireyi ayri1 ele almak yerine
biitiinclil bir bakis agisiyla ele alarak meslek elemanlarinin
olaylara ve olgulara biitiinciil bir yaklasimda bulunmalarim
saglamaktadir (Yolcuoglu, 2012: 322). Her sistemin alt sistemleri
bulunmaktadir. Sosyal hizmet meslegi aileyi bir sistem olarak ele
almaktadir. Aile tyeleri, sistemin alt sistemleri niteligindeki
parcalaridir. Aile sistemin parcalarindan birinde meydana gelen
herhangi bir degisim veya hareket, digerlerini de etkiler. Ornegin
bir alt sistem olan eslerden birinin davranislar1 veya eylemleri,
diger alt sistem olan esin davranis ve eylemlerini etkiler. Bu
durum alt sistem olan ¢ocuklar i¢in de gegerlidir. Ayrica sistemin
pargalar1 sadece birbirini etkilemez, aile disaridaki sistemlerden
de etkilenir (Teater, 2015: 30-31).

Erken yasta evlilik yapmus bireylerin evlilik 6ncesi aileleri,
evlilik gergeklestikten sonra yeni kurulan ailesi bir sistem olarak

ele alindiginda, sistemde meydana gelen sorunlar, sistemin tiim
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pargalar1 olan diger aile bireylerini de etkileyecegi anlayisiyla
degerlendirilmesi, 6nem arz etmektedir. Sistem yaklasiminda
sosyal hizmet uzmani, erken evlilikler sorununun ardinda yatan
nedene odaklanmalidir. Bu nedene odaklanirken bireyle, aileyle,
grupla, kurumlar, topluluklarla ve toplumla g¢aligmalar

yapilmalidir. Bu sistemler arasindaki baglantiya odaklanmalidur.

“Ekolojik yaklagim” sistem kuramini kabul eder. Ancak
sistem kuramindan farkli olarak bireylerin diger sistemlerle olan
iligkilerini tanimlarken kavramlarini ekolojik perspektiften seger.
Ekolojik yaklasim, canli dinamik etkilesimlerle iliskilidir.
Ekolojik yaklasimin odag: birey ve ¢evrenin bulustugu yer veya
bireyler ve cevre arasinda kesisen etkilesimdir (Baykara Acar ve
Acar, 2002: 32). Aile perspektifinden degerlendirildiginde,
ekolojik yaklasim, aile iiyelerine, ¢evresi iginde birey anlayisiyla
yaklagir. Ailenin gevresi ile siirekli olarak i¢inde bulundugu
etkilesime odaklanir (Teater, 2015: 33).

Bireyin dogdugu andan itibaren iginde yagayarak
biiyiidiigii aile, okul, arkadaslar mikro sistemi olusturmaktadir.
Bireyin icinde bulunmadigr ama onu yine de gelisimsel olarak
etkileyen kitle iletisim araglari, sosyal medya, sosyal hizmet
kurumlar1 mezzo sistemi olusturmaktadir. Geriye kalan inang,
ideolojiler de makro sistemdir. Bu {i¢ sistem bireyin gelisimi
boyunca onu olumlu yonde ya da olumsuz yonde etkilemektedir.
Birey cevresinde var olan bu sistemlerle uyum icerisinde
oldugunda saglikli bir cocukluk gergeklestirdigi soylenebilir.
Ancak birey ekosistem igerisinde bir uyumsuzluk yasadiginda
gocukluk ve vyetigkinlik donemi riskler ile karsi karsiyadir
(Yolcuoglu, 2010: 76). Bu baglamda erken yasta evlendirilen
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bireylerle galisgan bir sosyal hizmet uzmani mikro, makro ve
mezzo sistemlere odaklanarak etkili bir sosyal hizmet

mudahalesinde bulunmalidir.

“Gii¢lendirme yaklasimi1” birey, grup, aile ve toplumlarin
problemlerine odaklanmak yerine giiglerine, becerilerine ve
basarilarina odaklanan miidahaleleri icermektedir. Kisisel
giiclendirmede birey ve ailenin kendine giiven duyma, elestirel
diisiinme ve motivasyonun arttirilmasi hedeflenir. Sosyal hizmet
uzmani birey ve ailenin gii¢lii yonlerine deginerek yeni yeterlilik
alanlarin1 giiclendirmek i¢in onlarin yasam arzularini ve
umutlarini canli tutar. Burada asil amag bireyin kendisini yeterli
hissetmesi ve kontrol hissini yagayarak kendi kaderini tayin
etmesidir (Teater, 2015: 49). Erken yasta evlilik yasamis bireylerin
hayatlar1 iizerinde kontrol yetkisi bulunmamasi, kendi kaderini
tayin edememesi nedeniyle giiglendirme yaklasimina ihtiyag

duyduklar: sdylenilebilir.

Sosyal hizmet, ailelerin ve topluluklarinin, ¢ocuk evliligini
onlemede gesitli giiclii yonleri ve dayanikliik mekanizmalarina
sahip oldugunu kabul eder (Muchacha ve Matsika, 2017: 6).
Giiglendirme yaklagimi baglaminda erken yasta evlilik
konusunda c¢alisan sosyal hizmet uzmani, bireyin var olan
sorununa odaklanmalidir. Bu sorunun ¢6ziimii konusunda
bireyin gii¢lii yanlarini ve kaynaklarini ona hatirlatarak kendi
zorluklarinin tstesinden gelmesine yardimci olmali, problem

¢ozme becerisi kazandirmalidir (Dogan Goksel, 2018: 50).

Son olarak konusu kadin olan bu arastirmada esitligi
temel alan feminist kuram/yaklagima da  deginmek

gerekmektedir. Toplumsal yasamin her alaninda toplumsal
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cinsiyet (kadinlik-erkeklik) iligkilerini anlamlandirmaya ¢aligmak
ve cinsiyete yonelik esitsizligin nasil tiiretildigini agiklamaya
caligmak, feminizmin odag olmustur. Feminizmi toplumsal
cinsiyetten ayri diisiinmenin mimkiin olmadig1 ve toplumsal
cinsiyet kavramiyla kadina y6nelik ayrimci zihniyetin net olarak
fark edildigi ileri stirtilmistiir (Ecevit, 2011: 4). Kadin ve erkek
arasindaki esitsizligin, kiiltiirel bir olgu oldugunu vurgulayan
feminist biling; kadinlarin bu esitsizlikten dolayr haksizliga
ugradiginin altini ¢izmektedir. Feminist bakis erken yasta yapilan

evlilikler ile miicadele etmektedir.
1.5.1. Sosyal Hizmet Baglaminda Yapilan Calismalar

Sosyal hizmet uzmanlar1 ekip ¢aligmasi yaparak Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig: ile esgiidiimlii olarak galigmalarini
stirdiirmektedir. Bahsedilen ekip ¢aligmalarinda sivil toplum
orgiitleriyle, derneklerle birlikte galisilir ve bu ¢alismalara medya
da dahil edilir. Bunun i¢in ASHB’nin destegi ve toplum orgiitleri
ile erken yasta evliliklere kars1 projeler baslatilmistir. 15.04.2010
tarihleriile 15.10.2011 tarihleri arasinda farkindalik yaratmak i¢in
Ugan Siipiirge ve Sabanci Vakfi ile projeler yiiriitiilmiistiir. Cocuk
evliliklerinin yanlis oldugu kamu spotlar1 olusturularak ulusal

kanallarda yayinlanmistir. Ayrica su biiyiik calismalar yapilmistir:

- Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu (TBMM) tarafindan
“Erken Yasta Evlilikler Hakkinda Inceleme Yapilmasina
Dair Alt Komisyon" ¢alismalar:

- Sosyal Demokrasi Vakfi (SODEV) tarafindan “Evlilik Degil

Evcilik” Kampanyasi



52 Sirnak Ilinde Erken Evlilik Yapmis Kadinlarin Evlilik Deneyimleri, Erken
Evliliklerin Onlenmesine Iliskin Diisiinceleri ve Yasam Oykiileri

- Kadinin Insan Haklari-Yeni Coziimler Dernegi “Zorla
Evlendirilmeye Karst Eylem Stratejileri Konferansi”
caligmasi

- Ugan Siipiirge Vakf1 “Cocuk Gelinler” Projesi

- Cocuga Yonelik Ticari Cinsel Somiirii ile Miicadele Ag1
(CTCS) calismalari

- Kadin ve Demokrasi Vakfi (KADEM) “Erken Yasta
Evliliklere Kars1 Miicadele” ¢alistay:

- “Cocuk Yasta, Erken ve Zorla Evliliklerin Onlenmesi” BM
Ortak Programi

- UNFPA Tiirkiye ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisi “Tirkiye’de Cocuk Yasta, Erken ve Zorla
Evlilikler: ~ 1993-2018  Tirkiye Nifus ve Saghk

Arastirmalar1” ¢aligmasi.
1.6. Arastirmanin Tanimlar:

Evlilik: “Kadin ile erkegin sosyal ve hukuki agidan, icinde
yasadiklar1 toplumda egemen olan kurallara uygun olarak
karsilikli  yiktmlilikler istlenmek suretiyle hayatlarini
birlestirmeleri, aile kurup bir arada yasamaya baslamalaridir”
(Demir ve Acar, 1993: 126).

Cocuk: “18 yasimna kadar olan her birey c¢ocuk
sayllmaktadir” (CHS, 1989, Madde 1).

Erken Yasta Evlilik: 18 yasindan dnce gergeklesmis tiim

evlilikleri kapsamaktadir.
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IKINCi BOLUM

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada Sirnak ilinde erken vyasta evlenmis
kadinlarin ifadelerinden yola ¢ikarak; erken evlilik nedenlerini,
evlilik gerceklestikten sonraki siirecte erken evliligin kadinin
hayatina etkilerini, evlilik deneyimlerini ve erken evliligin
onlenmesi konusunda diisiincelerini ortaya koymak amaciyla

nitel arastirma yontemi kullanilmigtur.

Nitel arastirmalar; miktar, boyut, dagiim veya siklik
kavramlariyla mutlak bir sekilde test edilip, degerlendirilmeyen
olaylara veya siireclere odaklanir (Kilig, 2019: 76). Diinyadaki
sosyal gelismelerin daha anlagilir ve gériintir kilinmasi amaglayan
nitel aragtirmalar; alan notlar, goriismeler, miilakatlar,
konusmalara vb. teknikler kullanilarak icra edilir. Arastirmaci
uygun model ve teknikleri kullanarak, ortaya attig1 problemlerle,
bireyler veya gruplarin, sosyal veya beseri sorunlarina deginerek,
dogal ortamdan veri toplar. Elde ettigi bu verileri kullanarak
ortaya c¢ikan sonuglar ¢ergevesinde bilimsel agiklama ve
yorumlamalar yapar. Yapilan goriismeler siiresince ortaya
¢ikacak temalar ve soyutlamalara anlamli bi¢imlendirmenin
verilebilmesi i¢in katilimcilar ile etkilesimli bir is birligi
yapmaktadir (Creswell, 2020:45).

Nitel yontem arastirmalar1 mikro diizeyde yapilir. Konu
ayrintili ve derinlemesine incelenir, arastirmanin 6zneleri dogal

gevrelerinde gozlemlenir. Arastirmaci aktif bir katilimer olarak
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aragtirma Oznelerine yakin bir durus sergiler. Arastirma alaninm
kusatan kosullar ve sosyal c¢evrenin degerlendirilmesi gerekli
goriilmektedir. ~ Arastirmaya katilanlarin  bakis  agisinin
yansitildigi  bir  veri olusturma siireci  gergeklestirilir
(Kiimbetoglu, 2012: 165). Ayrica belli bir olguya iliskin
deneyimleri arastirmaya olanak sagladigi icin nitel arastirma
sosyal hizmetin dogasina son derece uygundur (Krysik ve Finn,
2010: 99).

Erken yasta evlenmis bireylerle nicel aragtirma yontemi ile
galigmak mimkiin olsa da nitel arastirma yontemi ile
deneyimlerin, duygularin, diisiincelerin goriisme yoluyla ortaya
¢ikarilmasi daha olas1 goériinmektedir. Arastirma ile amaglanan,
toplumda bir sorun olarak degerlendirilmeyen ve varligini
koruyan erken evlilik olgusunun kadin hayatina etkisinin tiim
boyutlariyla agiga ¢ikarilmasidir. Bununla birlikte veriler
toplanirken kadinlarin dogal yasam ortaminda gozlemlenmesi ve
analiz asamasinda bu gozlemlerden de yararlanilmas
amaglanmaktadir. Belirtilen amaglar aragtirmanin nitel yontem

kullanilarak yapilmasini gerekli kilmaktadir.

Bu aragtirmada nitel arastirma desenlerinden durum
caligmast deseni tercih edilmistir. Durum ¢aligmasi, giincel bir
olguyu kendi gercek yasam gercevesi icinde ele alan nitel ¢calisma
desenidir (Yildirim ve Simsek, 2008: 277). Durum caligmasi ile
ilgili tanimlarin ortak noktasi bir durumun derinlemesine
calisilip betimlenmesi seklindedir. Durum ¢alismasi olaylar ve
davranislar hakkinda zengin ve 6nemli bakis agilar1 saglamaktadir
(Subast ve Okumus, 2017: 425). Kadinlarin erken evlilik

nedenleri, evlilik gerceklestikten sonraki siirecte erken evliligin
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kadinin hayatina etkilerini, evlilik deneyimleri ve erken evliligin
onlenmesi konusunda diisiincelerini ortaya koyma amaci, bu
arastirmada durum c¢alismasinin tercih edilmesinde etkili

olmustur.

Nitel aragtirmalar amacina uygun olarak goriismeler
seklinde; genellikle sozlii iletisim yoluyla ve vyiiz ylize
gerceklestirilen veri toplama bi¢imidir (Karasar, 2014:165). Bu
galigmada nitel metotlardan goriisme teknigi kullanilmustir.
Bireyin kendisini daha rahat ifade edecegi diistiniildiigii icin agik
uclu sorularin yogunlukta oldugu yar1 yapilandirilmis gériisme
teknigi  kullanilmistir.  Arastirmada yar1  yapilandirilmig
goriismeye ek olarak, gozlem yonteminden de yararlanilmistir.
Goriismelerden elde edilen bilgiler kuramsal gergevede ortaya
konulan bilgiler 1s1ginda sosyal hizmet perspektifi ile

degerlendirilmistir.
2.2. Calisma Grubu

Bir arastirmada elde edilmis verilen analizi ile varilan
sonuglarin gegerliligini olusturacak, bu sonuglarin yorumlanacagi
grup ya da aragtirmada bilimsel bir sonug elde etmek i¢in sorulan
sorunlarin muhatab:r olan gruba katilimcilar ya da Ozneler
denilmektedir  (Arslantirk ve Arslantirk, 2010: 102).
Katilimcilarin kim olacagina, kag kisiye ulasilmasi gerektigine,
bunun i¢in hangi mekéanlara ve girisimlerin lazim olduguna
arastirmaci, ¢aligmasinin igerigine, model ve teknigine gore karar
verir. Katilimcilarin sayisi, se¢imi kadar onemli bir karardir
(Creswell, 2020:158-301).
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Arastirmanin ¢aligma grubu $irnak ili merkez, Cizre, Idil
ve Silopi ilgelerinde ikamet eden 18 yasindan dnce evlilik yapmis
kadinlardir. Katilimcilarin segiminde 18 yasindan 6nce evlilik
yapmis, Sirnak il sinirlar igerisinde ikamet etmekte olmasi
disinda arastirmaya dahil edilme/disarida birakilma kriteri
kullanmamistir. Katilimcilarin se¢iminde nitel arastirmalarda

kullanilan amagli 6rnekleme secilmistir (Padgett, 1998, s. 51).

Arastirmanin  gerceklesecegi  bolgenin  se¢iminde
aragtirmacinin arastirma alani ile ilgili sahip oldugu goézlemler ve
alana dair ¢esitli kaynaklardan edindigi bilgiler belirleyici
olmustur. Arastirmaci 4 yildir bu sehirde ikamet etmektedir. Bu
sayede kadinlar1 gozlemleme ve onlar1 tanima firsati yakalamigtir.
Aragtirmacinin alanda 6n aragtirma sirasinda yapmasi gereken

gozlemler de bu yolla gerceklestirilmistir.

Kartopu ornekleme modeli kullanarak bireylere
ulagilmistir. Kartopu Orneklem, arastirma devam ederken
eklenen deneklerden veya olaylardan olusur. Bu O6rneklem
bilinebilir ve ulagilabilir bir veya birka¢ denek ya da olaya bagl
olarak baslar. Bu teknik ile bir durumdan etkilenen veya etkileyen
kisilerin oldugu alt kiiltiirlerin 6rneklenmesi i¢in kullanilir.
Kartopu Ornekleme o6zellikle duyarli konularin (istismar,
bagimlik, tecaviiz veya diger saldirilara kurban ya da suglu vb.)
arastirilmasinda kullanilir. Bu kisiler yasadiklarini paylasabilecegi
bir yabanciya (arastirmaciya) giivenip kendini agilabilir ise,
kendisi gibi bagka kisilerin de arastirmaci ile baglanti kurmasini
saglayabilmektedir (Punch 1998°den akt.: Ozen ve Giil, 2007:
413).
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Sosyal hizmet kuruluglarinda (SHM, SYDV) c¢alisan
meslek elemanlar: ile Cizre MYO’da 6grenim goéren on lisans
ogrencileri aracihifiyla kisilerle baglanti kurulmustur. Kisilerle
temasa gegcme konusunda ilk adim aragtirmaya katilan kisilerin
tanidiklar1 ve giivendikleri kisiler araciligiyla saglanmistir. Bu
kisiler tarafindan telefon yoluyla hem aragtirma hem de
arastirmaci hakkinda bilgiler verilmistir. Ikinci asamada ise
arastirmaci telefonla baglanti kurarak kendini tanitmisg; aragtirma
hakkinda bilgi vermis ve goriisme i¢in uygun giinii belirlemeye
galigmistir. Katilmeilar da erken yasta evlilik yaptigini bildigi
komsusu veya akrabasini dnererek calismanin tamamlanmasina
katki saglamistir. Arastirma siirecinde, toplam 22 erken yasta
evlilik yasamis kadin ile temas kurularak arastirmaya katilmalari
talep edilmistir. 6’sinin arastirmaya katilmayr kabul etmemesi,
birinin bu konularda konugsmak istememesi, ikisinin esinden izin
alamamasindan dolayr goriismeye katilmamuigstir. Arastirmaya
katilmay1 kabul eden 13 kadindan 3’4 goriismek icin uygun
zaman belirleyememistir. Arastirmaya dahil edilen katilimc

sayist 10°dur.
2.3. Veri Toplama Araglari ve Veri Toplama Siireci

Aragtirmalar olas1 etik sorunlar1 g6z oniine alarak gerekli
girisim ve tedbirleri uygulayarak yapmalidir (Creswell, 2020:43-
44). Ayrica tim goriismeler gerekli etik kurul izinleri alindiktan

sonra gerceklestirilmistir.

Arastirma problemi ve aragtirma amaci temel alinarak
verileri toplamak igin derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak
yart yapilandirilmis sorulardan olusan goériisme formu

olusturulmustur. Erken vyasta evlenme nedenleri, -evlilik
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deneyimleri, biyopsikososyal durumlari ve erken yasta evliliklerin

onlenmesine yonelik diisiinceleri dair sorular yer almistir.

Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?
Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz fikrine yonelik
diistinceleri nelerdi? Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi
nasi etkiledi (meslek hayatini, arkadaglan ile iligkilerini ...)?
Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil etkiledi?
Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk yasta ¢ocuk
sahibi olmak nasil bir deneyimdir? Esinizle iliskinizi nasil
tanimlarsiniz? Sorunlarimizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?
Erken evliligin Onlenmesine iliskin diisiinceleriniz nelerdir?
Belirtmek istediginiz dnemli olarak gordiigiiniiz baska goriis ve

oneriniz var midir? Sorular1 temel alinmistir.

Aragtirmada veriler, 08 Ekim - 02 Kasim 2022 tarihleri
arasinda toplanmustir. Arastirmada etik ilkelere uygun olarak
goriismelere baslamadan Once goriisilen bireylere bu
arastirmanin amaci, igerigi ve aktaracaklar1 bilgilerin bilimsel
amag disinda kullanilmayacagiyla ilgili bilgi verilmistir. Katilim
saglamay1 kabul eden bireylere Goniillit Onam Formu imzalatilip,
ses kaydi yapilacagi konusunda bilgi verilerek izin istenmistir.
Goriismeler akilli telefonun ses kayit uygulamasi araciligiyla

kaydedilmistir.

Goriisme yapilan kadinlar eglerinin ya da evliliklerine
onay veren basta kendi babalar1 olmak iizere diger aile iiyelerinin
hukuksal bir sorun yasamalarindan c¢ekindikleri i¢in
kimliklerinin gizli tutulacagina dair giivence istemislerdir.

Yapilan agiklamalardan ve verilen bilgilerden sonra goriisme
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yapmay1 goniillii olarak kabul eden kadinlar ile goriismeler

gerceklestirilmistir.
2.3.1. Siirhiliklar

1. Bu arastirma Sirnak ili Merkezi, Cizre, idil, Silopi
ilcelerinde yasayan 10 kadin ile yapilan goriismeler ve
veriler ile sinirhidir. Kadinlarin esleri ¢aligmaya dahil
edilmemistir.

2. Arastirmaya katilimcr bulmakta cinsiyet ve dil ile ilgili
sikintilar yasanmustir. Arastirmacinin erkek olmasi,
kadinlar tarafindan goriismeyi istememeye sebep
olmustur.

3. Kiiltiirel yonden farkli olan $irnak ili ilgelerinde farkli bir
dil (Kirtce) ve bu dilin farkli aksanlarinin kullanilmast,
arastirma Oznelerinin aragtirmaya uygun olmasi ve katki
sunmasina engel olusturmustur.

4. Arastirma kapsaminda katilimcilarin yasal siirece dahil
olmakla ilgili kaygilar1 nedeniyle kimi goriismeler

gerceklestirilememistir.
2.4. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmas:

Nitel arastirmada verilerin analizi cesitli basamaklardan
olustugu bilinmektedir. Ham verilerin toplanmasinin ardindan
veriler analiz i¢in hazirlanarak diizenlenmekte ve veriler tekrar
okunmaktadir.  Verilerin  kodlandiktan sonra temalar,
betimlemeler ve birbirleri aralarindaki iligskiler meydana

getirilerek yorumlanmaktadir (Creswell, 2020: 193-210).

Gorilismeler sonunda elde edilen ses kayitlari, yazili metin

haline donistiirilmistiir. Her goriisme ayri bir dosyaya
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kaydedilmistir. Katilimcilarin kimliginin gizlenebilmesi igin
katilimcilara K1-K10 arasinda degisen kod isimleri verilmistir.
Yapilan goriismelerin ses kayitlarinin toplam uzunlugu 6 saat 12
dakika 37 saniyedir. Ses dosyalar1 40 sayfalik metin dosyasina
doniistiiriilmustiir. Arastirmada elde edilen veriler 12 Kasim- 2
Aralik tarihlerinde MAXQDA programi kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirma sorular ile ilgili temalar olusturulmustur.
Nitel verilerin analizlerinde kullanilan MAXQDA anlaml
iligkilerin  kuruldugu verilerin gorsellestirilerek sunulmasi
(Ttifekgi, 2014: 775) nedeniyle tercih edilmistir.

MAXQDA fenomenoloji, etnografi, odak grup, igerik
analizi, vaka calismalar1 gibi bir¢ok nitel veri analiz yontemini
kolaylikla ve kapsamli bir sekilde analiz eder. Her seviyeden
arastirmaciya analizlerini bagariyla tamamlamalari i¢in etkili, veri
kodlama, analiz etme ve sonuglar1 gorsellestirme araglar1 sunar.
Icerik analizinden, sdylem analizine, vaka analizlerden odak grup
analizlerine kadar birgok farkli alanda aragtirma yapmak isteyen
lisans ve lisansiistii 6grenciler, aragtirmacilar, akademisyenler
sunum, rapor, makale ve tez hazirlama gibi ¢esitli projelerde

kullanabilirler.

Arastirma bulgularinda elde edilen veriler, “Katilimcilarin
Sosyo-demografik Ozellikleri”, “Erken Evlilik Oncesi Ailenin
Gelir Durumu”, “Erken Evlilik Sekli”, “Erken Evlilik Nedeni”,
“Erken Evlilikte Cevrenin Diisiinceleri”, “Erken Evliligin Egitime
Etkisi”, “Erken Evliligin Biyopsikososyal Sagliga Etkisi”, “Cocuk
Sahibi Olma Karari ve Deneyimi”, “Es ile iligkisi”, “Sorun Cézme
Yollari” ve “Erken Evliligin Onlenmesi” seklinde on baslik

cercevesinde temalandirilmistir. Aragtirmada elde edilen veriler,
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daha onceden belirlenen temalar cergevesinde tematik analize

tabi tutulmustur.
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UCUNCU BOLUM

3. BULGULAR VE YORUMLAR

Aragtirmaya katilan erken yasta evlilik gerceklestiren 10
kadin ile yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara asagida yer

verilmistir. Belirlenen kodlar ve kategoriler Sekil 1’de gosterildigi

gibidir.
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Sekil 1. Erken Evlilik Yapmis Kadinlarin Evlilik Deneyimleri ve
Erken Evliliklerin Onlenmesine Iligkin Diisiinceleri Sirnak Ili

Temalar Gosterimi
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3.1. Katilimcilarin Sosyo-Demografik ve Ekonomik
Ozellikleri

Aragtirmaya katilan katilimcilarin, sosyo-demografik ve

ekonomik o6zellikleri asagidaki tabloda verilmistir.

Katimai Mevcut Yasi  Evlendigi Yast  Egitim Durumu  Meslek
K1 51 12-13 Okur-yazar degil Ev Hanimi
K2 46 16 Okur-yazar Ev Hanimi
K3 50 14 Okur-yazar degil ~ Ev Hanimu
K4 28 15 Okur-yazar Ev Hanimi
K5 27 17 Ortaokul mezunu  Temizlikgi
K6 19 17 Ortaokul mezunu  Ev Hanimi
K7 32 15 Okur-yazar degil ~ Ev Hanimu
K8 29 13-14 Okur Ev Hanimi
K9 30 14 Ortaokul mezunu  Biiro Elemani
K10 37 13 Tlkokul mezunu Ev Hanimi

Ortalama Yas 34.9 14.7 - -

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-Demografik Bulgular:

Arastirmaya katilanlar 19 - 51 yas grubu kisilerden
olugsmaktadir. Arastirmaya katilan, erken yasta evlenen bu
kadinlarin yas ortalamasi 34.9’dur. Arastirmada geng yetiskin
kadinlar ile kendini ifade etme becerisi yiiksek, erken yasta

evlenen kadinlarin katilimina 6nem verilmistir.

Katilimcinin egitim durumlarina bakildiginda, 2 kadinin
ortaokul diizeyinde ve 1 kadinin ilkokul diizeyinde egitim

gordiigi, 2 kadinin okur-yazar oldugu ve 1 kadinin okuyabildigi
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ama yazamadigt 4 kadmnin ise okuma yazma bilmedigi
ogrenilmistir. Egitim gormeyen ya da egitimleri aksayan
kadinlarin, ekonomik yagama katilimlarinin olmadig1 ya da sinirl
olan ev eksenli islerde calistiklarini ortaya koyan aragtirmalar
vardir. Arastirmamiza katilan kadinlarin bityiik ¢ogunlugunun
da ekonomik hayata katilamadigi (ev hanimi) ya da giinlik
(yevmiye usulii) islerle ilgilendigi, sadece birinin biiro personeli

olarak diizenli bir isinin oldugu goriilmiistiir.

3.1.1.Evlilik Oncesi Ailenin Ekonomik Durumu

Tema Alt Temalar Frekans
.. Kot 4
Evlilik Oncesi Aile Ekonomik
Orta 4
Durumu .
fyi 2

Tablo 2. Evlilik Oncesi Ailenin Ekonomik Durumu

Erken evlilik yapmis kadinlarin evlilik 6ncesi ailelerinin
ekonomik durumlarina iligkin goriislerine bakildiginda sadece 2
katilimcinin  ailesinin  ekonomik durumlarinin iyi oldugu
goriilmektedir. 8 katilimci ise ailelerinin ekonomik durumlarinin
orta ve koti diizeyde oldugunu belirtmislerdir. Ekonomik

durumu koétii olan katilimcilarin goriislerine bakildiginda;

K1: “Vallahi ¢ok yoksulduk. Erkek kardesim biyiiyiip bir iste
caligana kadar ¢ok zorluklar ¢ektik. Kardesim tamirciydi giinlitk
yevmiye karsilig1 ¢alisiyordu. Getirdigi paray1 o giin yerdik”

K5: “Durumumuz pekiyi degildi”
K8: “Yoksulduk”

K9: “Yoksul” seklinde goriis belirtmislerdir.
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3.2. Evlenme Sekilleri

Tema Alt Temalar Frekans
Berdel 1
Severek 2
Evlenme Sekillerine Aile Karar 4
Goriicii Usuli 1
Akraba Evliligi 2

Tablo 3. Erken Evlilik Yapan Kadinlarin Evlenme Sekilleri

Erken evlilik yapmis kadinlarin evlilik sekillerine iliskin
gorislerine bakildiginda 1 katilimcinin berdelle, 2 katilimcinin
severek evlendigi, 4 katilimcinin aile karariyla, 1 kisi goriicii
usuliiyle ve 2 kisinin akraba evliligi yaptigi goriilmektedir.
Katilimcilarin evlenme sekillerine gore belirttikleri goriiglere
bakildiginda;

Berdel

K7: “Berdel. Beni esime verdiler. Esimin kiz kardesini ise erkek

kardesime verdiler.”
Severek
K4: “Severek evlendik”

K9: “Beni bir tane arkadasina vermeye kalkt1 amcam. O esnada da
ben esimi taniyordum. Siirekli konusuyorduk, goriisiiyorduk
telefon iizerinden. Dedim yasli adamla evlenecegime bununla
evleneyim. Ki evliligin ne oldugunu dahi bilmiyordum. Ben
kurtulus olarak onu gérdiim, onu se¢tim. Onunla da konustum,
dedim evlenelim. Antalya’ya gideriz sen hayatina ben hayatima
bakariz. O sekilde evlendim. Ben kagarak degil, geldi babamdan

istedi beni severek isteyerek evlendim”
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Aile Karart
K3: “Babam kendi hesabina geldi, beni kuma olarak verdi”

K5: “Tamamen annemin istegi {izerine evlendim. Annem istedi

ve onaylad1”

K6: “Sosyal medyada tanistik esimle. Ailem 6grendi. Annem onu

buraya ¢agirdi. O da geldi. Aileler geldi, onayladilar”

K10: “Valla iste akrabalar (Asiretler istedi). Nisanlilik siireci ne
kadar stirdii? Hatirlamiyorum. Cok kiigiiktiim. Hatta gelinlik
almislardi. Gelinlik bile giymedim. O kadar kii¢iiktiim yani”

Goriicii Usulii
K2: “Goruct usulii ile evlendim”
Akraba Evliligi

K1: “Esim Teyzemin ogluydu. Annem dedi ki teyzen hastadir
gocuklar1 kiigiiktiir kizzmi vereyim ablama destek olsun
¢ocuklarini bityiitsiin. Annem beni kardesine kurban etti. Annem
kiz kardesini ¢ok severdi. Seni kiz kardesime hediye ediyorum

dedi. O zamanlarda 6yleydi”
K8: “Akraba evliligi” seklinde goriis bildirmistir.

3.3. Erken Evlilik Yapma Nedenleri

Tema Alt Temalar Frekans
Zorunluluk 1
Erken Evlilik Nedeni Kendi Istegi 1
Aile Karar 8

Tablo 4. Kadinlarin Evlilik Yapma Nedenleri
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Erken evlilik yapmis kadinlarin evlilik yapma nedenlerine
iligkin gorislerine bakildiginda 1 katilimcinin zorunluluk, 1
katilimcinin kendi istegi ile evlendigini, 8 katilimcinin ise aile
karar1 nedeniyle evlendigi goriilmektedir. Katilimcilarin evlenme

nedenlerine gore belirttikleri goriislere bakildiginda;
Zorunluluk

K9: "Maddi sikintilar ¢oktu. Beni yash birine vermesinden
korktum. Yasl bir adamla olacagimdan korktum, ondan dolay1
ben su an ki esimi se¢tim. Tanimiyordum ismini dahi
bilmiyordum sakat (engelli) oldugunu dahi bilmiyordum.
Engelliydi, bunlarin higbirini bilmiyordum. Sadece kagis olarak

onu disiindiim, evlendim."
Kendi Istegi
K4: “Higbir sey degil. Oylesine. Kismet oldu, evlendim. Higbir sey

yoktu. Okula falan gitmiyordum o siirecte. Kismet oldu,

evlendim"
Aile Karar

K10: "Asiretler aras1 baris saglanmas: i¢in. Oglum burada diye
soylemedim. Bilmiyor. Bilmesinde. Akrabalardan kaynakli
husumet vard: aileler arasinda. Ben ve amcamin kizimi ikimizi
verdiler. Amcamin kizi bana gore biiyiiktii. 15-16 yasindaydi. Ben
daha kiigliktiim. Komgular, akrabalar, benim {ivey abilerim bile
bu kiz ¢ok kiigiiktiir dediler. iki ailede varlikliyd:. Ailelerde adam
o6ldiirme olmasin diye, daha kotiiye gitmesin diye kimse bir sey
diyemedi. Herkesin eli mahkumdu. Yani gergekten bilmiyorum.

Obiir diinyada insanlar nasil hesap verecek."
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K8: “Dayimin oglu ile evlendim. Ben evliligin ne oldugunu
bilmiyordum. Yengem vyani kaynanam hasta idi. Yengeme
yardimci olmam i¢in evlendirildim. Dediler annem ile babam seni

dayinin ogluna verecegiz”

K7: “15 yasindaydim. Esimin ablasi beni gérmiistii, ailesine
soylemis. Geldiler beni gordiiler. En biiyiik destek¢i (isteyen,
yonlendiren) onaylayan kisi annemdi. Berdel yapmaya kalkistilar.
Kars: taraftan teklif geldi. Berdel yapmak istediler. Benim abim 16
yasindaydi. Zorla gotiirdiiler Antep’e kizi gormeye. Agliyordu,
istemiyordu. Bende sabaha kadar agladim. Beni goérmeye
geldiklerinde ben istemiyorum diyordum ama annem kafasina

koydugunu yapryordu, yapti da."

K6: "Sosyal medyadan tanistik. Sevgili olarak konustuk 6nce. Ama
benim evlenmek gibi bir niyetim yoktu. Arkadaslarima 6zendim
daha dogrusu. Anneme bir arkadasim soyledi. Annem duyunca
neden bana soylemedin dedi falan. Tabi ben korkuyordum o
zaman, ¢ekiniyordum. Daha dogrusu annem Ogrenmese
okulumu bitirecektim. Ama evlenmis olmam hayallerimin
pesinden gitmeme engel degil. Su anda agiktan okuyorum. Esim
engeldi daha dogrusu, ben ikna ettim onu. Su an okuyorum.
Benden ¢ok farkli diigiiniiyor. “Karim ¢alisgamaz evinde oturup
gocuk bakmali” diyor. Onlarin gelenek goérenekleri de bizden

apayri aslinda."

K5: "Benden 6nce ablam evlendi. Abimle ablami berdel yaptilar.
Ikisi de Gaziantep’te evlendi (yerlesti). Annemden uzak olunca
annem ¢ok iiziildi. Bu da (esi) yakin olunca annemde onayladu.

Ben istemememe ragmen annem onaylad1”
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K3: "Erken yasta evlenmemin sebebi babamdi. Babam egimi
seviyordu taniyordu, o yiizden verdi. O zamanin akli nasild:
bilmem ben. Aklina ne girdi ne yapti bilmiyorum. Babam o

zaman onu (esimi) seviyordu. Alip beni ona verdi."

K2: "Etrafimdakilerin hepsi o yasta evleniyordu, normal bir seydi.
O zaman adet 6yleydi. Anne baba ne deseydi onlarin s6ziinden

¢ikmiyorduk. Onun igin evlendik. "

K1: "Teyzem hastaydi kalp rahatsizlig1 vardi. Cocuklar kiigiiktii o
yizden beni verdiler teyzeme. Yardimci olayim, temizligini
yapayim, ¢ocuklarini bityiiteyim diye beni verdiler. Ilk baglarda is
yapmayl da bilmiyordum, yavas yavas zamanla is yapmay1
ogrendim.  Genellikle etrafimizdakilere  sorardik  nasil

yapacagimizi ne is yapalim diye ¢abalaya ¢abalaya 6grendik."

3.4. Erken Evlilikte Cevrenin Diisiinceleri

Tema Alt Temalar Frekans
Kars1 Cikildig1 Oldu 5
Erken Evlilikte Cevrenin Kayztsiz Kalindi 3
Diisiinceleri Olagan Kargiland: 1
Destek Olundu 1

Tablo 5. Kadinlarin Evliliklerinde Cevrenin Diisiinceleri

Erken evlilik yapmis kadinlarin evlilikte g¢evrenin
goriislerine bakildiginda 5 katilimcinin evlilik siirecinde kars
¢ikildigi durumlarin oldugu, 3 katilimcinin evlilik siirecinde
kayitsiz kalindigr ile 1 katilimcinin olagan karsilandigr ve 1
katillmcinin evlilik siirecine destek olundugu goriilmektedir.
Katillmcilarin evlilikte ¢evrenin goriislerine gore belirttikleri
ifadelere bakildiginda;
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Kars1 Cikildig: Oldu

K10: "Annem ¢ok iizlilmiistii o an. Ciinkii onun elinde olan bir

sey degildi."

K9: "O zaman hicbir sey bilmiyordum. Okula gidiyordum. 7.
Sinifa gidiyordum. Evliligin ne olduguna dair hi¢bir bilgim
yoktu. Kacip Antalya’ya gitmeyi diisiinityordum. Evlenip yuva
kurcam diisiincesiyle gitmedim. Ben kagis olarak diisiindiim ben
onu. Esimde ayni sekilde. Beni kandirdi gotiirecem “seni, bir hafta
sonra Antalya’ya seni birakacam. Sen yoluna ben yoluma
bakacaz” dedi. Ondan sonra kabul etmedi evlendikten sonra.
Sadece dayilarim karst ¢ikti. Yagmurdan kagarken doluya
tutulacaksin dediler. Dayimlara gittim bu sefer. Babamgil beni
oradan da aldilar. Polise gittim babamu sikayet ettim. Kiigiik yasta
iste zorla evlendiriyor diye. O zamanki polisler babamin arkadas1
oldugu icin geri verdiler. Eve gittim tekrar. Siddet gordiim
babamdan bu sefer. Esimin ailesini aradim, gelin beni kurtarin, o

sekilde evlendim ben. Bir tek dayim karsi ¢ikt1, oda olmadi zaten."

K7: "Annem ¢ok istiyordu, babam istemiyordu. Onlarin geldigi
giin bile ingallah olmaz diyordu, istemiyordu. Ama annem
zorladi. Kardesimde istemiyordu, abimde istemiyordu. Ailemizde
annemden bagka hi¢ kimse evlenmemizi istemiyordu. Yasimiz
kiigiik diye annem her dedigini yaptiriyor diger kardesimi de
kiigiik yasta evlendirdi. O kadar soyledik bizim basimizi yaktin,
ona yapma. Annem hi¢birimizi dinlemedi. Kim ne derse desin,

annem kendi bildigini yapar, sonra pisman olurdu. Oldu da."

K6: "Ablam kesinlikle izin vermedi. Dedi evlenme, pisman

olursun. Abim ilk basta karsiydi sonra annemin disiincesini
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dogru buldu, onayladi. Dedi sen istiyor musun? Bana sordu,
bende evet dedim. Artik o da bir sey diyemedi. Ilk basta
istemiyordum evlenmek. Sonradan kendisi (esim) buraya geldi.
Konustuk, tanistik. Amcalarim onlarda kars: ¢ikti. Bize geldiler.
O anlarda ben ¢ok korktum, ¢ok stres yaptim. Cok degisik seyler
yasadim. Nasil olacak ne olacak duygusu vardi. Ablam bir siire
benle konusmadi. Eger evlenirsen senle konusmam dedi. Kiistii

benimle."

K4: "Valla herkeste diyordu kii¢iiksiin falan diye o yorumlar geldi.
Komsular, arkadaslar soyledi, kiiciiksiin yapma, etme ama yine de

kismet oldu, bende istedim"
Kayitsiz Kalindi

K8: "Hem benim tarafim (annem, babam ...) hem de esimin tarafi
herkes bu fikri destekledi. Ama esim istemiyordu. Bunlar
kiigliktiir, bunlar ¢ocuktur diyenler vardi. Ailem disinda herkes
soyliiyordu bunu. Bizim kdytimiizde akraba evliligi olunca konu,
yani ka¢ yasinda olursan ol yani fark etmez onlar i¢cin. Ama bana
sordular. Ben evliligi gidip gelecem sanryordum. Ama esim

istemiyordu. Beni degil, evlenmeyi istemiyordu."

K5: "Annem yonlendirdi. Babamla kaympederimde ¢ok yakin
arkadas olduklar1 i¢in babamda onay verdi. Yani abim higbir
sekilde karisamadi. Komgular akrabalar deseniz tamam diyorlar,
kiigiikler falan. Ama herkesin zihniyeti bu kii¢iik ama kendiniz
gibi egitin. Kii¢iiginii alin, istediginiz gibi egitirsiniz."

K3: "Kimse karigamadi. Amcam yoktu, halam vardi. Halam kendi

koytindeydi oda karigmadi”
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Olagan Karsiland

K2: "Hepsi normal karsiladi, bu zamanki gibi degil. Baba dedikten
sonra anne bir sey diyemez. Baba kabul ettikten sonra hi¢ kimse

karisamaz."
Destek Olundu

K1: "Masallah diyordu herkes. Herkes evlenmemize seviniyordu.
Ben temizdim ev isleri yapardim. Masallah deyip beni sey
yaptyordular. Cevremdekiler akrabalarim komsularim beni ¢ok
seviyordu Kiymetimi hep bildiler hala bile kiymetimi biliyorlar.

Bu mahalledeki gelinlik kizlarin hepsini ben hazirladim."

3.5. Erken Evliligin Egitime Etkisi

Tema Alt Temalar Frekans

Erken Evliligin Egitime
Etkisi

Olumsuz Etki 10

Tablo 6. Erken Yasta Evliligin Egitime Etkisi

Erken evlilik yapmis kadinlarin evliligin egitime etkisine
yonelik goriislerine bakildiginda tiim katilimcilarin erken evlilik
yapmalar1 sonucunda egitim hayatlarinin olumsuz etkilendigi
gorilmistir. Katilimcilarin  erken  evliliklerinin  egitime
hayatlarina olan etkisine yoOnelik belirttikleri ifadelere
bakildiginda;

Olumsuz Etkisi Oldu

K10: "Evlendim. Ikinci giin dediler seni okula géndermeyecegiz.
O zaman tam da yazililar baglamist1. 7. Smiftaydim zaten. Ondan
sonra birakmak zorunda kaldim. Cok iiziildiim. Cok agladim. Bir
ben biliyorum ne kadar iizilldim bir de Allah. Bana bir¢ok
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konuda destek oldular kaynanam ile kayinbabam. Ama okula

gondertmediler."

K9: "Tamamen bitti (egitim, meslek, arkadaslar ile iligki). Hayat
orda bitti benim igin. Koti etkiledi hayatimi. Ben evlilik
hayatimda da ¢alistim. 12 senedir bu isi yapiyorum, temizlik
icindeyim"

K8: "Zaten okula gitmiyordum. Erken yasta evlendigim i¢in degil
ailem hi¢ okula gondermedigi icin okuyamadim. Ama okumay1
cok isterdim. Koytimiizde doktor, hemsire olmadig: i¢in doktor,
hemgire ya da avukat olmayi ¢ok isterdim. Oyle aklimda kalmus.
Evlendikten sonra esim okuluna devam etti. Kdyde okuma yazma
kursu acildi. Esim siirekli okulda, ben ¢ocuk sahibi, bir de
kaynanam ile kaymbabamin bakimlar1 benim boynumda

gidemedim. Hem de izin yoktu"

K7: "Hig okula gitmedim. Biz koydeydik, beni okula génderdiler.
2 ay m1 3 ay mu gittim. Kimligim yoktu. Ogretmenim bana dedi
babana soyle okula gelsin. Babam geldi. Hocam dedi iste,
gondermek istiyorsan onun kimligini ¢ikar. Babamda ¢ikarmadi.
Sonra (koyden) Cizre'ye geldik. Arttk beni burada da
gondermediler. Sonra iste biraz biiylidiim, beni okula
gondermediniz bari kursa gonderin dedim. 2 ay kursa gittim.
Kursa gittigimde nisanliydim. Evlendikten sonra da biraktim
kursu. Okuyorum ama yazamiyorum. Okusaydim benim
hayallerim ¢oktu ama okutmadilar. Ya doktor ya hemsire

olurdum."”

K6: "Okulum yarim kaldi, okuyamadim. Okuyamadim okumakta

istiyordum aslinda. Sorumluluklarim arti. Ne yemek yapmasini
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biliyordum. Hicbir sey yapmasini bilmiyordum. Yavas yavas
o6grendim. Annemde su an ¢ok pisman, keske okusaydin diyor.
Meslek hayatimi da etkiledi. Hem arkadaslarimdan uzak kaldim
hem bambagka bir hayata giris yaptim. Esim arkadaslarimla

konusmama izin vermiyor."

K5: "Ben zaten ortaokulu bitirdim, liseye gitmeme annem izin
vermedi. Annem dogrusu disiinceleriyle geride kalmis birisi.
Cevre kotli, zaman kotii falan dediler. Annemin kafasini
doldurdular, o yiizden (okula) gitmeme izin vermedi. Ama hi¢bir
sekilde hayalimden vaz gegmedim. Pesinden kosuyorum su an.
Okusaydim avukat olacagimdan kesinlikle siiphem yoktu
diyorum. Ya su sartlarda bile su imkanlarda bile hala hayalimin
pesinden kosuyorum. Disaridan liseyi bitirip {niversite

okumanin pesindeyim su an."

K4: "Soyle soyleyeyim: simdiki zamana bakiyorum, eski zamana
bakiyorum. Simdiki aklim olsa asla erken evlenmezdim. Ciinkii
okumam yazmam yok, Tiirk¢emiz diizgiin degil. Cocuklarimin
dersleri  oluyor, ben ilgilenemiyorum, yapamiyorum.

Yaptirtyorum ama yapamiyorum."

K3: "Okuma yazma kursuna gitmek isterdim ama daha yas gegti

¢oluk ¢ocuk oldu artik edemedim gideyim. Yani zor olmustu”

K2: "tabi ki etkiliyor insanlarin iligkilerini. Ben dikis kursuna
gidiyordum. Tabii ki oray1 devam etmek istiyordum. Dikis Kursu
Ogretmeni olmak istiyordum. Mecburen evlendikten sonra onu
da biraktim. Tabii ki insanin tam biitiin bir hayati degisiyor.
Almanya'dan geldikten sonra buradaki okullar bana ¢ok tuhaf
geliyordu, okuyamiyordum. 2 okul degistirdim gene okula bir
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tirlii uyum saglayamadim ama dikis kursuna o tiir seylere ¢ok

merakim vardi. "

K1: "Sonradan 6grenmek i¢in ¢abaladim ama ¢ocuklarim kiigitk
ve hastaydilar, engelliydiler gozlerinde sikint1 vardi. Cocuklarima

oncelik verdim."

3.6. Erken Evliligin Sagliga Etkisi

Tema Alt Temalar Frekans

Erken Evliligin Sagliga
Etkisi

Olumsuz Etki 10

Tablo 7. Erken Evliligin Sagliga Etkisi

Erken evlilik yapmis kadinlarin evliligin sagliga etkisine
yonelik goriislerine bakildiginda tiim katilimcilarin erken evlilik
yapmalart sonucunda sagliklarinin  olumsuz etkilendigi
gorilmistir. Katiimcilarin  erken  evliliklerinin  egitime
hayatlarna olan etkisine yonelik belirttikleri ifadelere
bakildiginda;

Olumsuz Etkisi Oldu

K10: "Cok. Cok. Nerden baslasam? Alerjik astimim var, triodim
¢iktt ameliyat oldum. Ilk dogumumda bebegimi emzirmeyi
bilmiyordum. Gogsiimde siit birikti, bozuldu, Kkitle olustu
gogsiimde, iltihap olusmustu, ameliyat olmak zorunda kaldim. O
kadar ¢ok iiziildiim, stress yaptim ki mideme vurdu. Hala mide
rahatsizligi  hissediyorum. Ilag kullanmadan higbir sey

yiyemiyorum."

K9: "Evet ilk evlendigim zamanlarda ¢ok yasadim (beden ve ruh

saglig1 problemleri). 4 aylik hamileydim, bilmiyordum (hamile
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oldugunu). Evlenir evlenmez hamile kaldim. Siirekli rahatsizim
diyordum, uyuyordum. Bu sefer kaynanam is yapmamak icin
yaptyorsun diyordu. Esime sikayet ediyordu. Esim beni

dovityordu.”

K8: "Nasil desem, ben o yasta evlenmesem her halde bu sekilde
olmayacaktim. Su an diyetisyene gidiyorum, sik ve ¢ok dogum
yaptigim icin hareketsiz kaldigimi séyledi. Ne kendime zaman
ayirdim ne de kendime baktim. Siirekli ev isi yap, otur. Gittikge
kilo aldim. Ust {iste bebek sahibi oldum. Ben aklim yoktu ki
kendim i¢in bir sey yapayim. Ya da aradan 1-2-5 yil ge¢sin oyle
¢ocuk sahibi olayim. 1-2 defa kalbim sikist1 falan."

K7: "Bir tane diisitk yaptim. Bedenim kaldiramadi. A¢ yattigim
geceler oluyordu. Kaynanam bana yemek vermiyordu. Cok
¢ektim. Her hamile kaldigimda dislerim catliyor, dis etlerimde
sorunlar yasiyorum. Evlendikten 4 ay sonra kaynanam
kiifretmeye beni dovmeye basladi (psikolojik siddet ve fiziksel
siddet)."

K6: "Ruhsal olarak ¢ok zor zamanlardi. Kararsizdim. Kendimi ¢ok
yalniz hissettim. Bu yiizden intihar ettigim zamanlar oldu. Ben az
once dedim. Higbir sekilde evden ¢ikmama izin vermiyor. Beni
abisinden babasindan koruyor, ruh hastast bir insan. Benimle
tartisty, birkag giin konusmadik kiis kaldik. Yatagini ayirdi. Bende
dayanamadim, ila¢ ictim. Hastaneye kaldirildim, zor giinler
gecirdim. Psikolojik siddete ugradim. Hala bile ugruyorum.
Bakkala bile ¢cikamiyorum. Ona gore kadin hakk: hukuku yok."

K5: "Tabi ki. Yani ergenlik déneminde viicut kendini gelistiriyor.

Mesela ergenlik doneminde evlendik, yeni yeni viicut kendini
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geligtiriyor. Hem ruhen hem bedenen. Insan hem ruhen de
¢okiiyor. Mesela ben 17 yasinda hamile kaldim. 18 yasinda anne
oldum. Yeni dogum yaptigimda intihar etmeyi bile diistindiim. O
kadar ¢ok psikolojim bozuktu ki... Ben evlendim, 3-4 ay sonra
esim askere gitti. Esim askerdeyken ben dogum yaptim. Cok

yalnizdim, yalniz hissettim."

K4: "Tabi ki insan etkileniyor, hastaliklar oluyor. Bende isten (ev
isleri) desem yalan olur. Is yapmiyorduk ¢ok. Zaten herkes evini
temizler, isini yapar. Bir diisiigiim oldu, o da agir kaldirma ya da
is yapmaktan degildi. Tabi ki insan hastalaniyor dogum yapryor
hastalik ¢ikiyor, bel fitig1 ¢ikiyor. Bir siirii hastalik ¢ikiyor. Yani
kiigiik gocugumdan sonra kriz gecirdim. Hala da kalbimde sorun
var. Sehirden koye gitmek ve tanimadigin insanlarin igine girmek
bana yalnizlik duygusunu ¢ok fazla hissettirdi. Ister istemez aileni
ozlersin. Cok sey olur, insan toparlanamiyor. Zaman gerekiyor

toparlanmak icin. Aligmak lazim."

K3: "Astim hastalig1 olustu. Kocam sigara igiyordu. Akciger
kanserinden 6ldii. Bende 15 senedir astim hastayim. Sinirden
kahirdan tansiyonum cikt1. Tansiyon ¢oktandir var, 20 seneden
fazla oldu. Cok fazla dogum yaptigim igin iist Giste oldu. Aldigim
kiloyu veremedim, 160 kiloya kadar ¢iktim."

K2: "Tlk bagta insan tabi ki iiziilityor bagka bir aileye baska bir
diinyaya giriyorsun. Onlara ayak uyduramiyorsan ne kadar
cabalasan da bagka bir sey bekliyor. Ee sen o gorevi yapamadiktan
sonra tabi ki insan iiziiliiyor. Psikolojisi bozuluyor. Valla hastalik
daha fazla artti, ¢ok ¢ok yaralar agti. Koah hastastyim artik
ylriiyemiyorum. Bel fiigim var, boyun fitigim var, astimim var,

tansiyon hastastyim, seker hastasiyim bagka sayayim mi? Yani
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gercekten hastaliktan ayakta duramiyorum igime atmaktan

anlatamamaktan kime anlatacagim."

K1: "Bir¢gok hastalik yasama sebep oldu. Verem bile oldum.
Yaklagik 5 ay tedavi oldum. Siikiirler olsun ki iyilestim. Bunlar 20
yil 6nceydi. Ruhsal olarak ise evliligin ne oldugunu bilmiyordum,
cok eziyet ¢cektim, ¢ok ezildim. Kdle gibi ¢aligtirildim. Kaynanam
yatalakt: ona bakici olarak geldim. Bu da benim psikolojimi ¢ok
kotii etkiledi. Kendimi yalniz ve caresiz hissettim hep ve
kaynanamin altin1 degistirmek ve bakimini yapmaktan bel fitig1
ve boyun fitig1 basladi. Kendimi yalniz hissettigim i¢in sigaraya
basladim. Bekarken sigara igmiyordum. Sikintilardan sigara
igmeye basladin. Ta ki guatr ¢ikana kadar sigara igmeye devam
ettim. 10 yildan fazla sigara ictim. 3. Cocuguma gebe kaldim bu
stiregte. Doktor bebegim ile sigara arasinda bir se¢cim yapmam

gerektigini sdyledi. Birakacaksin deyince biraktim."

3.7. Cocuk Sahibi Olma Karar1 ve Deneyimi

Tema Alt Temalar Frekans
Es Talebi 1
Erken Evlilikte Cocuk Kendiliginden 5
Sahibi Olma Karar1 Kendi Karar1 2
Aile Baskist 2

Tablo 8. Kadinlarin Cocuk Sahibi Olma Karar1

Erken evlilik yapmis kadinlarin ¢ocuk sahibi olma karari
ve deneyimine iliskin goriislerine bakildiginda 1 katilimcinin
esinin istegi ile cocuk sahibi olduklarini, 5 katilimci kendiliginden
gocuk sahibi oldugunu, 2 katilimcinin kendi karariyla ¢ocuk

sahibi oldugunu, 2 katilimcinin aile baskisi ile ¢ocuk sahibi
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oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma kararina

iligkin goriislere bakildiginda;
Es Talebi

K10: "Valla esim ¢ok istiyordu. Yast kiigitk olmasina ragmen
istiyordu. Millette sey diyordu: evlenmissiniz sonugta.
Cocugunuz olsun. Ailesi de baski kuruyordu. Aslinda ben ¢ocuk
dogurmak istemiyordum. 2. Cocugum oldu. Dedim yeter. Esim

¢ok istiyordu."
Kendiliginden

K8: "Bir baktik ki hamileyim. Ne ben biliyordum ne de esim.
Simdiki aklim olsa korunurduk. Ama o zaman bilmiyorduk.
Gergekten bir sey bilmiyorduk. Evliligin tizerinden 1 yil gegince
herkes soruyordu “Hamile misin?” diye. Ben hamileligin ne

oldugunu bilmiyordum”

K7: "llkinde istiyordum ama diisiik yaptim. Ikinci ¢ocugumda
erken dogum yaptim. Zaten bir buguk sene hi¢ gocugum olmadi.
Cocugum olursa her sey diizelir diye diisiiniiyordum. Ama batan
gemiye yolcu almak gibi bir sey bu diisiince zaten yolunda
gitmeyen evlilikler icin. Ama diger ¢ocuklarimi istemiyordum.

Korunmay1 bilmedigim i¢in oldu."

K5: "Bu kadar aklim yoktu. Bize iste eveleneceksin, dnlemini
alacaksin demediler. Kafam ¢alismiyordu bu tiir seylere. ilk ayda
anladim ki hamile kalmisim. Esim askere gitti. Hem gebeligimi
hem dogumumu her seyi yalniz basima atlattim. Birileri

yonlendirmedi. Hemen hamile kaldim"
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K4: "Hi¢ disiinmeden Oyle kismet oldu. Esim cocuk ¢ok
istemiyordu. Diyordu 1 kizim 1 oglum olsun yeter. Zaten 2 tane
oldu diyordu yeter, hi¢ istemiyordu ama ben istiyordum. Zaten
15 yasinda evlendim 16 yasinda gebeydim. Giizel bir duyguydu,
bebegine ilgi gosterirsen sevmeyi bilirsen giizel. Ik bebekte insan
bilmiyor ¢ok fazla nasil dusunu aldiracagini, altini degistirecegini.
Giizel bir duygu ama ¢ok zor. ilk ¢ocugumda kaynanam bagini
yikardi, bana yardim ederdi. Kiigitkken hep oyuncaklarla

oynardik ama simdi gergegini goriiyorsun daha giizel oluyor."

K3: "hi¢ kimse bir sey séylemedi, kimse yonlendirmedi. Allah ne
verdiyse oydu. Biraz yas biiyiilk oldu, ondan sonra biraktik

gocugu. Cok fazla cocugum olsun istemiyordum”
Kendi Karari

Ké6: "[lk evlendigimizde ben istemiyordum. Bir iki ay gecti, esim
¢ok istiyordu. Esim isteyince bende istedim. Birlikte karar verdik.
Anne oldugumun farkinda degildim. Hamileligim fazla zor
gecmedi ama sezeryan oldum. 40 giin boyunca hastaydim, yatakta
kaldim yani. Bir gocugu verdiler kucagima, emzirme olsun, altini
degistirmek olsun, altin1 bile degistiremiyordum. Bilmiyordum
¢ocuk bakimini. Bilmiyordum. Halada ¢6zmiis sayilmam
(gliimseyerek). Anne oldugumu sonradan fark ettim. Dogum
yaptiktan sonra annemlere geldim, annem bana Ggretti. Benim
icin ¢cok zordu. Ben daha cocukken, cocuk sahibi oldum. Bir
¢ocugun gelecegini annesi belirler. Ben bir hevesle evet dedim

ama ¢ok pisman oldum."

K2: "Biz kendimiz istedik akrabalarin bir etkisi olmadi."
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Aile Baskist

K9: "Vermedim hicbir sekilde. 1. Cocukta bilmiyordum. 2.
¢ocukta esim korunmama izin vermiyordu. Kendimi yine
korumaya c¢alistyordum ama ilagsiz koruyamadim. Ciinki
hastaneye gitmeme izin vermiyordu. Spiral taktim, 6grendi.
Hastaneye tekrar gotliriip spirali ¢ikardi. “Sen iste niye
korunuyorsun? Beni istemiyor musun? Cocugunu alip kagacak

misin?” diyordu."

K1: "Cocugun ne oldugunu bilmiyordum. Kaynanam ve
kayinbabam yeter artik ¢ocuklariniz olsun dedi. Ne zaman ¢ocuk
yapacaksiniz dedi. Kaynanam ¢ocuklar1 ¢ok severdi o sebeple
torunlar1 olsun istiyordu. Ilk 4 yil ¢ocugum olmadi. Cocugum
olsun diye tedavide oldum, “ziyaret (tiirbe) ziyaret de

dolastirildim. 18 yasinda anne oldum."

3.8. Erken Evlilikte Esleri ile Olan Iliskileri

Tema Alt Temalar Frekans
Igisiz 1
Erken Evlilikte Egleri ile Iyi 2
Olan fligki Dengeli 4
Aile Etkisinde 3

Tablo 9. Erken Evlilik Yapan Kadinlarin Esleri ile Iliskileri

Erken evlilik yapmis kadinlarin esleri ile olan iligkilerine
dair goriislerine bakildiginda 1 katilimcinin esinin ilgisiz oldugu,
2 katilimcinin esiyle iligkilerinin iyi oldugu, 4 katilimcinin esiyle
iligkisinin dengeli oldugu ve 3 katilimcinin esiyle iliskilerinin aile

etkisinde oldugu goriilmektedir.
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Ilgisiz
K8: "Siireci bagtan alacak olursak, evlendikten sonra esim bana
ilgi gostermeye basladi. Ben hamile kaldiktan sonra benimle
ilgilenmemeye basladi. Sonra zaten 5 yil {iniversite, 1 yil askerlik
derken bizim iligki tam bir iliski olmadi aslinda. Bilmiyordu onu
da suglayamam. Onemli olan ise gitmek para kazanmak degil,
onemli olan ilgi gostermek sevmek. Bana deger verdigini
hissetmiyorum. Ben hala onu tanimiyorum. O beni tanimiyor.
Benim hala sevinglerimi {iziintiilerimi bilmiyor. Bende

onunkilerini bilmiyorum."

Iyi
K10: "Valla ¢ok siikiir iyidir. Ondan baz1 konularda ¢ok sikint1
gektim. O da soyle, onun da yasina verdim. O da kiigiiktii. O da
bilmiyordu. Onun disinda esimle ¢ok siikiir biiyiik sikintilarimiz

yok. 25 senelik evli olmamiza ragmen aramizdaki sevgi saygi

halen ayni."

K3: "Kocam sinirli degildi, iyiydi. Kiymetimi biliyordu, seviyordu

beni. Ama resmi nikahim yoktu."
Dengeli

K7: "Su anda iyi. Bana kiifiir (s6ylemiyor) siddet yapmiyor
(uygulamiyor) ama huzursuzluklarimiz var. 2 defa bosanma
esigine geldik. 1. de ag¢tigimda mahkemeye 15 giin kala dava m1
geri ¢ektim. Cocuklar ondaydi, ben davay1 ¢ocuklar i¢in agtim.
Sonra dedi ki davay1 agsan da sana ¢ocuklar1 vermem, gostermem
falan. Dedi gel ne istiyorsan senin dedigin gibi olsun. Gittim
davayr geri ¢ektim. Cocuklarim i¢in siirekli vazgectim.

Cocuklarimi kullaniyor. Ben ona gideyim diye. Ailesinden uzak
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kalinca sorunlarimiz azaliyor ama en biyik sorunumuz
maddiyattan kaynakli. Esim ¢aligmiyor, kirada oturuyoruz.
Herhangi bir gelirimiz yok ve sorunlarimiz bundan

kaynaklanryor."

Ké6: "Esimle ayni ortamda bulundugumuzda anlasiyoruz ama
benden uzakta olunca anlasamiyoruz, tartisiyoruz hep. Bazen
mutluyum bazen mutsuz. Aramiza mesafe girdiginde mutsuz

oluyoruz."

K4: "Zaten geldigimde esim askerligini ¢oktandir yapmusti. Biz
evlendigimizde esim 28 yasindaydi. Yas farki ¢ok vardi. Esim
simdi de kot degil ama ilk baglarda her sey yeni oldugu icin daha
ilgiliydi. Irak’a gidip geldiginde yorgun oluyordu. Eve geldiginde
zaten evde ¢ok kalmiyordu, gidiyordular. 15 giin kalip tekrar
geliyordular. Zaten hep sik sik gidiyordular. $imdi de iyi,
¢ocuklarina bakiyor, onlarin masraflarini falan karsiliyor, onlarin

ne istegi olsa getiriyor. Bir sikint1 yok Allah’a siikiir."

K2: "Ee ¢ok sey degisti. Insan ilk basta birbirini tanimiyor tabi ki
zorluklar olacak. Cekismeler olacak. Insan zamanla birbirini
taniyor. Allah’a siikiir tam simdi yerine oturacak zamanla ancak

|l

taglar yerine oturur 6yle hemen hemen oturmaz. '
Aile Etkisinde

K9: "Esimle hi¢bir zaman anlagsmadik biz. Ben kagis olarak
diisiindiim onu. O da beni o sekilde kandirds, kabul etti. Hi¢cbir
sekilde beraberligimiz olmayacakti. Evlendikten bir hafta sonra
biz kagip gidecektik. O da ailesiyle sorun yasityordu zaten. Cocuk
akli... Biz o sekilde karar verdik. Ben inandim ona, ¢ok sey vaat

etti bana. Devlete siginacaz dedi. Evlendikten bir hafta sonra
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beraber olmak istedi, ben kesinlikle kabul etmedim. Ciinkii biz
boyle konustuk senle. Bu sefer 6yle deyince siddet uyguladi bana.
Annesi falan geldi onlara soyledi. “Bagkasina verecektiler, ben
onun hayatin1 kurtardim, ben evlendim”. Bu sefer dyle deyince
kayinpederim dovdii beni. “O kadar diigiin masrafi yaptik, altin
taktik, onu yaptik, sunu yaptik, sen kagmak i¢in mi geldin bu
eve?” O hafta yasamadigim bir sey kalmadi gergekten. Ailecek
siddet uyguladilar bana."

KS5: "Birkag kere boganma seviyesine geldik. Cogunluk ailesinden
kaynakli. Evin i¢cinde olmamiz, buradaki sartlar falan. Ama bir
tiirlii istedigime ulagamadim, yapamadim. Insanin dayanacak bir

ailesi olmayinca ne olursa olsun katlanmak zorunda kaliyor."

K1: "Ik baglarda kari-koca iliskimiz yoktu. Anne ve babasindan
¢ok utanirdi esim. Ne bana sevgisini gosterir hissettirirdi ne de
¢ocuklarina. Esimin anne ve babasi vefat ettikten sonra,
elhamdiilillah sevgisini, ilgisini daha ¢ok gostermeye basladi. Su
an giizel bir iliskimiz var. Cocuklar1 ile ilgilenmeye baslad1.

Ihtiyaglarimizi kargilamaya bagladu."

3.9. Erken Evlilikte Sorun C6zme Yollar1

Tema Alt Temalar Frekans
Erken Evlilikte Onemsemeyerek 1
Sorun Cézme Konusarak 2

Yollar: Kendi I¢inde Yasamak 7

Tablo 10. Kadinlarin Sorun Cézme Yollar:

Erken evlilik yapmis kadinlarin sorunlarmmi ¢6zme
yollarina iligkin goriislerine bakildiginda 1 katilimcinin sorunlar:

onemsemeyerek, 2 katilimcinin konusarak, 7 katilimcinin ise
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sorunlar1 kendi iginde yasadigini belirtmistir. Katilimcilarin

evliliklerinde sorun ¢6zme yollarina bakildiginda;
Onemsemeyerek

K8: "Biiyiik seyleri (sorunlarimizi) gérmezden geliyorum. Ya da
bir sekilde atlatmaya c¢alistyorum. Konugarak hicbir sey
¢ozemiyoruz. Ne ben onu anliyorum. Ne de o beni anliyor.
Aslinda ben ¢ogu seyin farkindayim. O farkinda degil. Bir sorun
oluyor. Onunla ¢6zemeyecegimi biliyorum. Atliyorum bende.

Kendim halletmeye ¢alistyorum. Elimden geldigi kadar."
Konugarak

K10: "Kendi aramizda konusarak. Zaten dedim ya 15 yil
kaynanam ve kaymbabam ile yasadik. Ev halkina hi¢bir zaman
sorun yansitmiyorduk. Gece 12°de bile olsa, o sikintiyr kendi

odamizda hallediyorduk."

K7: "Birilerine danigmiyoruz. Sinirlendigimizde kiziyoruz,
bagirtyoruz, ¢agiriyoruz ama sinirimiz gegtiginde konusuyoruz.
Hig kimseye anlatmiyoruz. Herkesten umudumu kesmisim. Bir

ablam var sadece ona anlatiyorum."
Kendi I¢inde Yasamak

K9: "Hi¢ kimseden destek almadik. Hep kendim kendi kendimi
teselli ettim. Kendi kendime ¢6ziim buldum. Kendi kendimi
iyilestirdim. Hep kendi kendimi destekledim. Hicbir zaman

arkamda kimse olmadi. Her zaman tek basgimaydim."

K6: "Bazen ¢oziiyoruz. Bazen bir tarafin alttan almasi lazim.
Genelde alttan alan taraf da ben oluyorum. Kaynanamla kiiltiir

farki oldugu icin aramizda, onlarin bakis acisi farkli. Beni
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savunmuyor esime karsi. “Ben izin versem de esinden izin yoksa

karismam” diyor."

KS5: "Hicbir sekilde bir destek¢im yok. Gergekten ne onun ailesi
tarafindan ne kendi ailem tarafindan. Hep icime atiyorum. Bugiin
gecti, yarina Allah kerim diyorum. Benim dmriim sadece boyle
gecti. En biiytik destek¢im babamdi. Babam da rahmet edince
derdimi anlatacak kimsem kalmadi o gittigindendir. Kendimi
kocaman bir boslukta hissediyorum. Kimse de onun yerini

dolduramiyor zaten."

K4: "Ben hig¢ kimseye soylemem. Bir sikint1 olunca konusarak
¢oziiyoruz. Insan konusarak ¢ozmese kimse ¢ozemez valla.
Kiissek de hemen barisiyoruz. Ben zaten o huyunu sevmiyorum,
kiistiigiimde hi¢ benimle konugsun istemiyorum ama konusuyor.
Zaten bende kiissem o kadar dargin kalmam c¢ocuklar igin.
Onlarin psikolojisi falan gormesinler 6yle diye. Zaten biiyiik
olaylar olmuyor, ister istemez tartigmalar oluyor oldugunda

konusarak ¢oziiyoruz."

K3: "Etrafimda kimse yoktu, kimseye anlatamiyorduk. I¢imize

atryorduk genelde”

K2: "Bizde elimizde geldigi kadar diyorduk ¢ocuklar duymasin,
etkilenmesin. Bizde Oyle yapiyorduk. Ben hi¢ konusmazdim
kimseye anlatmiyordum. Kimseden yardim almiyordum. I¢ime
attyordum, bazen ona anlatiyordum. Oyle o zaman ki insanlar
simdiler gibi bilingli degildi. O zamanlar anlatsan o hoo hemen
hemen herkese soylerler. Hemen insani yadirgarlar. Demiyorlar
iste kiigiik ¢ocuktur, bilmiyordur, bir hata yapmis yada bir sey

yok. Onun i¢in higbir kimseye anlatmiyordum."
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K1:"Problemlerimizi hi¢ kimseye anlatamazdik. Sadece anneme
anlatabilirdim. Bir giin ¢ok yoruldum, giil desenli vazoyu
yanlislikla kirdim, kaynanam benimle kavga etti. Evi terk edip
anneme gittim. Annem beni rezil etti, 1 saniye bile burada durma,
¢abuk evine git dedi. Anne bir saniye dur, sana derdimi anlatayim
dedim. Neden bdyle yapryorsun dedim. “Asla dedi. Kaynanan
benim bacimdir ne dediyse ne yaptiysa benim bacimdir. Sana yol
vermiyorum”. Ald1 beni, evime geri getirdi. O giin bugiindiir
kimseye sorunlarimizi ne anlatabiliyoruz ne de destek
alabiliyoruz. Birakmadilar. Ayip dediler. Evine diizenine bak,
kimseye anlatma dediler. Annem sana yapilan hakaret, séylemler
bana soylenmistir, bos ver dedi. Baska ailelerde bu durum béyle
degildi, bizim ailemizde bdyleydi. Bunun sebebi beni akrabalarina

vermis olmasrydi.”

3.10. Erken Evliligin Onlenmesine Dair Diisiinceleri

Tema Alt Temalar Frekans
Konusarak 1
Cocuklara Sevgi Gostermek 1
Erken Evliligin Denetim Yapilarak 2
Onlenmesi Geg Evlenerek 1
Egitim Verilerek 3
2

Aile Baskisindan Kurtularak

Tablo 11. Kadinlarin Erken Evliligin Onlenmesine ligkin

Distinceleri

Erken evlilik yapmis kadinlarmn erken evliligin
onlenmesine iligkin goriislerine bakildiginda 1 katilimcinin
kizlarla konusarak vazgegirilmesi gerektigi, 1 katilimcinin

¢ocuklara sevgi gosterilmesi gerektigi, 2 katiimci denetimlerin
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arttirilmasi gerektigine,2 katilimcinin geg evlenilmesi gerektigi, 3
katilimcinin egitim verilmesi gerektigi ve 2 katilimcinin kizlarin
aile baskisindan kurtulmas: gerektigine dair goriis bildirmistir.
Katilimcilarin erken evliligin dnlenmesine dair bulgularina
bakildiginda;

Konugsarak

K7: "Valla 6nlensin. Erken yasta evlenmek giizel degil. Insan
kiigiik yasta evleniyor, anne oluyor, gelin oluyor ¢ok zor. Zaten
kolay bir sey yok ama erken evlenmek daha zor. Ben bazen
kardesime de diyorum benim basima gelmis ne ¢ocuklarimin
basina getirecem ne birakacagim kiigiik yasta evlenmek isteseler
izin vermem. Basima ¢ok gelmis ben kizima yapmam. Yagayan
gormiis birini karsisina oturtacam ve yasadigi zorluklan

anlatacak. Bu sekilde belki vazgegebilir."
Cocuklara Sevgi Gostermek

K6: "Tabi ki de 6nermiyorum. Evlenmemeleri lazim. Bir hevesle
oluyor gergekten. Sonradan pismanlik duygusu yasiyorsun ve
sonradan hi¢bir sekilde bir faydasi olmuyor. Benim yasadiklarimi
kizimin yagamasini tabi ki de istemem. Ben bir hevesle yaptim.
Belki ilerde oda (kiz1) ister ama ona bir seyler 6gretirim. Elimden
geldigince ona yardimci olurum, ona arkadas gibi davranirim.
Sorunlarini bana anlatsin ki ona ¢6ziim 6nerebileyim. Bagkasina
sirtin1 yaslamasin diye bana séylemesini isterim sorunlarini. Bir
anne evladina sevgi bagini vermezse o evlat baskasinda o bag:

armaya calisacaktir.”
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Denetim Yapilarak

K10: “Simdikiler zorla evlendirilmez. Cok nadir. Kaymakam,

Belediye baskani gibi ileri gelenler asiret biiytikleri ile konugmal1."

KS5: "Bence bana gore denetimler yapilmali aynen bu sekilde (sizin
ziyaretiniz gibi). Hi¢ kimse 16 yasinda bile olsa evlendirilmemeli
18 kadar. Ancak evlere denetime gitseler, kim var, kim yok, kim
nasi yasar ya da buna yonelik cezalar1 artirirsalar belki oniine

gegilir."
Geg¢ Evlenmek

K3: "Valla zararhdir. Biraz biiyiik olsa daha iyidir. 22 23 24 yaslan
daha iyidir. Daha yeni kendini taniyorlar, kiiciikken evlenince

insan eziliyor."
Egitim Verilerek

K9: "Kesinlikle karsiyim, hi¢bir sekilde vermesinler. Yani egitim,
egitim sart Ozellikle kiz ¢ocuklar1 egitilmeli, bilgilendirilmeleri
lazim. Bu gekilde olan hayatlar1 gostermeleri lazim. Ornek
almalar1 i¢in. Ciinki yasayan insanlardan dinleyince daha fazla
etkileniyorlar. Kitap okuyarak, televizyondan gorerek hicbir

sekilde inanmazlar. Yoksa yasayan insanlardan gormeleri lazim"

K8: "Onlensin tabiki de. Vallahi hi¢ kimsenin bagina gelmesin.
Clinkii sevmek yetmiyor. Simdikiler liseye basliyorlar, bir ¢cocuk
ile tanisiyorlar, hemen liseyi birakip evleniyorlar. O sanryor ki hep
ilgili olacak, boyle sevecek. Ama Oyle degil. Herkes biraz olgun
olsun. Bir is sahibi olsun. En az 20 yasinda olsun. 20 yasindan

once kesin evlenmemeli."
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K4: "Bana gore okullarina baksinlar (¢ocuklar). Meslek sahibi
olduktan sonra evlensinler. Yani hicbir sekilde ailelere
onermiyorum. Eger kiz serseriyse, okula gitmek istemiyorsa, orda
yanlis hareketleri oluyorsa gondermesin evlensin daha iyi. Eger
okuyacaksa okumasina devam etsin. Hicbir sekilde kimseyi

dinlemesin, okumak daha iyi."
Aile Baskisindan Kurtulmak

K2: "Tabi ki 6nlenmeli ve 6nlenebilir. Her anne baba kiigiik yasta
cocuklarin1  evlendirmesin  bilinglensinler.  Cocuklarin
gelistirsinler, niye evlendireceksiniz? Giizelce bir egitin, onlara bir
hayat verin, bir is kursunlar. Ayaklarinin {izerinde kalsinlar. Yarin
obiirkiin evlendiklerinde yani nasil diyeyim. Yani hastalik var,
saglik var, bosanma var. O zaman her sey i¢in hazirlikli olsunlar.
Nedir 14-15 yasinda evlenmek? 18 yasina kadar evlenmesinler.
21- 22 vyasinda evlensinler, ayaklar1 {izerinde dursunlar.
Okullarin1 bitirsinler. Kollarinda altin bilezik olsun, kimseye
muhta¢ olmasinlar. Evlendikleri zaman kocalarina bile muhtag

olmasin. Kendi parasini, kendi kazansinlar"

K1: "Insanlar erken yasta bence evlenebilirler. Kendi hiir iradeleri
ile evlensinler. Anne ve babalarin yonlendirmesi ile ya da
zorlamas: ile degil. Bence ideal evlenme yast 20-25 olmall,
cabalamay1 bilmeliler, cocuk bakmay1 bilmeliler, evlerini ¢ekip
cevirebilmeliler. Ama ¢ocuk yasta evlenirseler iskence ve eziyet
yasarlar, nasil evlerini ¢ekip c¢evireceklerini bilmezler ne

kendilerine bakabilirler ne de ¢ocuklarina”

Kadinlar ile yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara

gore evlilik oncesi aile ekonomik durumunun “iyi” oldugu,
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evlenme sekli ve kararinda “ailenin karar1”nin etkili oldugu, erken
evlilikte ¢evrenin “karsi ¢iktig1”, evliligin egitime “olumsuz
etkisi’nin oldugu, ¢ocuk sahibi olma kararinda “kendiliginden”
(planlanmadig1) oldugu, es ile iliskilerinde iliskinin “dengeli” ya
da “aile etkisinde” kaldig1 veri kodlarinin yogun bigcimde

tekrarlandig: goriilmektedir.

KOD BULUTU
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Sekil 2. Evlilik Deneyimleri ve Erken Evliliklerin Onlenmesine
Iliskin Kod Bulutu

Calismada kullanilan veri kodlarina iliskin yogunluk
tablosu Sekil 1’de gosterildigi gibidir. Kod bulutuna gore “Aile
Karar1”, “Erken Evlilige fliskin Olumsuz Tutum” ve “Kendi
Icinde Yagamak” veri kodlarinin yogunluk bakimindan &ne

ciktig1 goriilmektedir
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TARTISMA SONUC VE ONERILER

Toplumun yapi tas1 olan aile biriminin temeli, evliliklerle
kurulmaktadir. Evlilik, toplum ve kiltiiriin sekillendirdigi bir
sistem olarak toplumsal kurallar, normlar ve degerlerin
aktarilmasina araci olmaktadir. Toplum nezdinde 6nemli islevleri
olan evliliklerin sagliks1z bir yapida olmasi, 6nemli bir toplumsal
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla sagliksiz
evliliklerden biri olarak erken yasta yapilan evlilikler,

aragtirmamizin temel konusu olarak ele alinmstir.

Hali hazirda bir hukuk devleti olan Tirkiye’de evlenme
yas1 18°dir. Fakat ¢esitli sebeplerden (ekonomik, egitim, sosyo-
kiilttirel, vb.) dolay1 diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de erken
yasta yapilan evlilikler giincelligini korumaktadir. Erken
evliliklerde erkeklerden ¢ok kiz ¢ocuklar etkilendigi icin daha
¢ok cocuk gelinlerle karsilasiimaktadir. Boran ve arkadaslarina
gore erkeklerin sadece %5’inin 19 yasina gelmeden evlendigi
goriilmektedir. Oysa bu oran kiz ¢ocuklarinda %35-60 arasinda
degismektedir (2013:58). Bu durumda biyopsikososyal gelisimini
heniiz tamamlamamis kiz ¢ocuklari, erken yasta evlilik problemi
ile daha fazla karsi karsiya kalmaktadir. Bu sebeple kadinlarin
yasadig1 erken yasta evlilikler ele alindig1 icin ¢aligmanin odag:
kadindir. Ayrica sosyal hizmet evlilige biitiinciil olarak
yaklasarak, bireyi “cevresi icinde” ele aldigindan, yapilan
caligmada kadinlarin yasadigi erken yasta evlilik sorunu sosyal
hizmet bakis acis1 ile incelenmistir. Bu boliimde ise arastirmanin

sonuglary, caligmanin amaglariyla baglantili olarak sorulan
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sorulara cevap olarak gelistirilen temalar g¢ergevesinde ele

almacaktir.
Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Erken evlilik yapmis kadinlarin evlilik deneyimleri ve
erken evliliklerinin Onlenmesine iliskin  diistincelerinin
incelendigi bu aragtirma Sirnak ili merkezi, Cizre, Idil ve Silopi
ilcelerinde 18 yasindan once evlilik yapmis 10 kadin ile
yuritiilmustir. Katihmcilarin en kiigiigii 12 yasinda ve en biiyiigii
ise 17 yasinda erken yasta evlilik yasamigtir. KADEM (2014: 1) ve
TNSA 2008 (Gok, 2016: 2225) yaptiklar1 ¢aligmalara gore
Tirkiye’de ilk evlilik yasi cinsiyet fark etmeksizin 12’ye kadar
diismektedir. Arastirmanin sonucu benzer sonuglar ortaya

koyarak 12 yasinda evliligin gerceklestigi goriilmiistiir.

Arastirmanin  yapildigi zamanda katilimcilarin en
kiigigiintin 19, en biyiigliiniin ise 51 yasinda olmasi, bu
evliliklerinin calisma grubunda en az ii¢ nesil devam ettigini,
kusaktan kusaga aktarildigini gostermektedir. Dogan Goksel’'in
(2018: 67) calismasina gore toplum, bu evlilikleri mesru ve
normal gérerek boylece bu evliliklerin kusaktan kusaga aktararak
varligini devam ettirir. Ayrica kusaktan kusaga aktarilan bu
evlilikler, aragtirmanin yapildig1 bélgenin sosyo-Kkiiltiirel yapisiyla
iliskili oldugu gergegini de ortaya ¢ikardigi diisiiniilmektedir.
Naphambo (2022: 36) Afrika’da bir iilke olan Malavi'de kizlarin
sosyo-kiiltiirel yapidan etkilenerek erken yasta evlendigini ve bu

evliliklerin kusaktan kusaga aktarildigini ifade etmektedir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin egitim durumlarina

bakildiginda; 10 kadindan 2 kadinin ortaokul diizeyinde ve 1
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kadinin ilkokul diizeyinde egitim gordiigii, 2 kadinin okur-yazar
oldugu ve 1 kadinin okuyabildigi ama yazamadig1 4 kadinin ise
okuma yazma bilmedigi Ogrenilmistir. Erken vyasta evlilik
gerceklestiren kadinlarin egitim seviyelerinin diisiik oldugu
sonucuna varimistir. Bu konuda yapilan calismalara gore de
egitim seviyesi azaldik¢a erken yasta evlilik artmakta iken; egitim
seviyesi artitkca erken yasta evliligin distiigli sonucuna
ulasilmistir (Aydemir, 2011: 20, TBMM, 2009: 14, Kaptanoglu ve
Ergocmen, 2012: 141-142). TUIK’in “Illerde Yasam Endeksi”
arastirmasinda (TUIK, 2020) egitim konusunda Sirnak ilinin 80.
sirada olmasi (derslik sayisinin yetersizligi, 6gretmen ihtiyaci vb.
sorunlar) bu problemin derinlesmesine katki sagladig
distiniilmektedir. Tomar ve arkadaglarinin (2021: 74-75) diinya
¢apinda en yiiksek ¢ocuk yasta evlilik yayginhigina sahip tilke olan
Nijer’de yaptiklar1 ¢aligmada bu yiiksek ¢ocuk evlilik oraninin
disiik egitim oranindan o6zellikle kadinlarin egitim oranindan
kaynaklandiginmi belirtmektedir. Naved ve arkadaslarinin (2022:
20) Banglades’te yaptiklar1 arastirmaya gore kadinlarin egitime
erismesi, egitim seviyelerinin artmasi ile erken yas evliliklerinde
diistisler yasanmaya baglamistir. Naved ve arkadaslari bu durumu
“egitimin sagladig1 gii¢” seklinde yorumlamaktadir. Pandey’in
(2017, 247) Nepal’de 9783 erken yasta evlilik yasamis 15-49
yaslarinda olan kadinlarin verilerini analiz ettigi ¢calismada hem
kizlarin hem de erkeklerin egitime erisimiyle birlikte, erken yasta
evlenme riskinin kontrol altina alinarak 6nemli dl¢iide azaldigin
belirtmektedir. $irnak ilinde de egitime erisimin saglanmasi
(derslik sayisinin artirilmasi, dgretmen ihtiyacinin kargilanmasi,
ulasim vb. ¢oziimler) Banglades ve Nepal'deki gibi erken yas

evliliklerinde diisiisler yaganmasina, erken yasta evlenme riskinin
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kontrol altina alinarak oOnemli o6l¢tide azalmasina katki

saglayacagi diigiintilmektedir.

Erken evlilik yapmuis kadinlarin evlilik 6ncesinde ailelerin
gelir durumlarina dair belirttikleri goriislere bakildiginda biiyitk
gogunlugunun (%60) ailelerinin gelir durumunun orta ve iyi
diizeyde oldugu katilimcilar tarafindan belirtmistir. Literatiiriin
aksine (Yigit, 2017, s.137,TBMM, 2010: 22, Aydemir, 2011: 16,
Myers ve Harvey, 2011: 7) arastirmaya katilan kadinlarin evlilik
stireglerinde ailelerinin ekonomik durumunun disiikligii erken
yasta evlilik yasamalarina neden olmadig: diisiiniilmektedir. Bu
durum Sirnak ilinin aile yapisi ile sosyo-kiiltiirel yapisiyla
aciklanabilir. Jensen ve Thornton, (2003: 16-18) dogurganligin
yiksek oldugu ve ebeveynlerin ¢ok sayida ¢ocugu oldugu
durumlarin erken yasta evliligi arttirdigini belirtmistir. Sirnak
ilinin aile yapisi incelendiginde dogum oranlarinin yiiksek, cocuk
sayilarinin ¢ok sayida oldugu gériilmektedir (TUIK, 2021). Bu
sebeple ekonomik gerekgelerden ¢ok dogum oranlarinin ve gocuk
sayilarinin yiiksek olmasinin erken yasta evlilik riskini artirdigi
diistiniilmektedir. Fakat kadinlarin erken yasta evlilik yasamalar:
nedeniyle ekonomik problemler yasayarak yoksullukla kars:
karsiya kaldiklar1 goézlemlenmistir. Kidman (2017: 663) bu
durumu “gocukken evlenen kadinlarin yoksulluk i¢cinde yasamasi

daha olasidir.” seklinde ifade etmektedir.
Erken Yasta Evliligin Nedenleri

Erken evlilik yapan bireylerin evlenme sekillerine
bakildiginda biiyiik olgiide aile karar: ile evlendikleri sonucuna
ulagilmistir.  Ailelerin  akraba evliliklerini  destekledikleri

goriilmektedir. Erken yasta akraba evliligi yapmak sorunlarin hali
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altina stiptiriilmesine, bireylerin yasanan sorunlar1 hi¢ kimse ile
paylasamamasina sebep olmaktadir. Katiimcilarin sadece iki
tanesi severek evlendigini belirtmistir. Bu durum erken
evliliklerde ailenin kararinin ¢ok 6nemli oldugu ve bu soruna

sebebiyet veren durumun aile kararlar1 oldugunu gostermektedir.

Erkan ve Aydin (2010: 191) yaptiklar1 ¢alismada benzer
sonuglar ortaya koyarak Sirnak ilinde evliliklerde ailelerin
kararlarinin belirleyici oldugunun altin1 ¢izmektedir. Goers ve
arkadaglar1 (2022: 2) 2019 yilinda Irak’in kuzeyinde yerinden
edilmis ve ev sahibi topluluklar1 erken evliliklerle ilgili
karsilagtirdig1 calismada aile yapisi ile ailenin dinamiklerinden
kaynakli olarak “cocugu erken yasta evlilige yonlendirmede
ailenin kararinin 6nemli oldugunu” belirtmektedir. Shaheen ve
arkadaglarinin (2022: 60-62) Urdiin’de Suriyeli ve ev sahibi
Urdiinlii ergenlerin erken yasta evliliklere bakis acilarinin
inceledigi calismada kizlarin baski gordiigiini, evlilik kararinin
kesin oldugunu, baska segeneklerinin olmadigini, kararlar
tizerindeki giiciin tamamen ebeveynlere ve diger aile liyelerine ait
oldugunu belirtmistir. McFarlane ve arkadaslarinin (2016, 706)
Amerika Birlesik Devletleri'nde kadin konukevi ve adli servislere
miiracaat eden 277 erken yasta evlenmis kadin ile gerceklestirdigi
arastirmada ebeveynlerinin evlenmeye yonelik baskisi (tecrit
tehditti, ekonomik siddet tehditti vb.) sonucunda aile kararinin

etkisi ile evlilik gerceklestirdikleri sonucuna ulasilmislardir.

Tiirkiye ve diinyadaki arastirmalarda kadinlarin erken
yasta evlenme sekli olan aile kararinin belirleyicisinin baba yani
ataerkil toplum yapisi oldugunu goz oniinde bulundurmak

gerekir. Gok (2016: 2225) yaptigi calismada ataerkil toplum
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yapisinda erkeklerin karar verici konumda olmasi ¢ocuk yasta
evliliklerin nesilden nesle gegmesine neden olabilmekte ve erken
yasta evlilik yasayan anneler ¢ocuklarini ayni akibetten

kurtaramadigini belirtmistir.

Katilimcilardan biri esi ile sosyal medyadan tanistigini,
evlenmek gibi bir niyetinin olmadigini, arkadaslarina 6zendigini,
ailesinin bu durumu duymasi ile evlenmek zorunda kaldigim
ifade etmistir. Literatiire bakildiginda erken vyasta evlenme
sekillerinde sosyal medyadan tanisip evlenme ile ilgili bir bulguya
rastlanmamustir. “Z kusag1” ve teknolojik gelismelerle birlikte bu
evlilik seklinin daha ¢ok kargilasilacagi distinilmektedir.
Muharry ve arkadaglarinin (2018: 321) Endonezya’da yaptiklar
caligmada cep telefonu, medya ve internetin yanlis kullaniminin
erken vyasta evliliklere sebebiyet verecegini belirtmektedir.
Shaheen ve arkadaslar1 (2022: 62) vyaptiklar1 ¢alismada
“muhafazakar kiiltiirlerde, erkek ve kizlarin evlilik disinda sinirl
etkilesimleri oldugu igin” ailelerin duymasi ile ergenlerin erken

yasta evlenme ile kars: karsiya kalabilecegini ifade etmektedir.

Arastirmaya katilan katilanlarin tiimii bir siire kaynana ve
kayinbabas! ile yasamis hatta li¢li halen yagamaktadir. Burcu ve
arkadaslarinin (2015: 80) yapmis oldugu ¢alismada bireyin kiigiik
yasta tercih edilmesinde kaynana ve kayinbaba tarafindan
istedikleri gibi yetistirme ile esin ailesine daha kolay uyum
saglama diistinceleri yer almaktadir. Kaynana ve kayinbaba ile
yasama ise beraberinde mahremiyet, aile i¢i siddet, cocuklarini
diledikleri gibi yetistirememek, esler arasinda iletisim

kopukluklari gibi sorunlara yol agabilmektedir.
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Evlilik siirecinde ailenin kizlarini evlendirmek istemesine
cevrenin biyiik oOlctide karsi ¢iktign analizler sonucunda
gorilmistiir. Ancak elde edilen bulgular ailelerin verdikleri
kararlarda diger aile bireyleri ve akrabalarin karsi ¢ikmasina
ragmen erken evliligin Oniine gecemedigini gostermektedir.
Bununla birlikte erken evlilige aile bireyleri ve ¢evrenin kayitsiz
kaldig1 ve olagan karsilandigi da goriilmektedir. Yapilan
goriismelerde ve Bayram (2022: 56) ¢alismasinda bolgedeki tore
ve asiret olgularinin etkisi, eski donemlerdeki baskinligini
yitirmis olmasina ragmen bolgedeki asiret sisteminin toplum
tizerindeki etkisi halen devam etmektedir. Sirnak ilinde asiretler
arasinda “baris saglanmasi1” ya da ailelerin ¢ocuklarinin sevgilisi
oldugunu duyduklarinda “ailenin adi ¢ikacagr” diisiincesi ile

kadinlar erken yasta evlenebilmektedir.

Yolcuogluna (2012: 322) gore “sosyal hizmet” cevreyi ve
bireyi ayr1 ele almak yerine biitiinciil bir bakis acisiyla ele alarak
meslek elemanlarinin olaylara ve olgulara bitiinciil bir
yaklagimda bulunmalarini saglamasi gerektigini
vurgulamaktadir. Sahin (2002: 105) “problemi tek boyutuyla ya
da goriinen vyoniyle ele almak sorunun ¢oziimiini
giiclestirmektedir.  Cesitli  sorunlara, farkli  diizeylerde
miidahalelerde bulunmak gerekebilir” ifade etmektedir.
Dolayisiyla erken yasta evlilik konusunda yerel bilgi ve ¢cevrenin

sorunun ¢oziimiine eklenmesi 6nemli yer tutmaktadir.
Erken Evliligin Getirdigi Saglik Sorunlar:

Erken evlilik yapan kadinlarin tamami hem egitim hem
ruhsal hem de fiziksel olarak olumsuz etkilendiklerini ifade

etmislerdir. Egitim hayat ile ilgili okul ¢aginda evlendiklerinden
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egitim gérememelerini bilyilk bir yikim olarak goérmiislerdir.
Ruhsal ve fiziksel olarak erken yasta ¢ocuk sahibi olmanin da
verdigi etkiyle birgok saglik sorunlar1 yasamiglardir. Sigara vb.
bagimlik yapict maddeler kullanamaya baglayarak bagiml

bireyler olabildikleri sonucuna ulasilmistir.

Nasrullah ve arkadaslarinin da ¢aligmasina gore (2014:
805-806) erken evlilikler bir dizi sonuca sebep olmaktadir.
Bunlardan en bariz ve 6nemlileri egitimlerinin sekteye ugramasi
ve erken yasta dogum yaparlarsa sonrasinda saglik problemleri
yasamalaridir. Egitim seviyesi ise, erken yapilan evliliklerin
nedeni ayni zamanda sonucu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Erken yasta yapilan evlilikler gelisim doneminde olan ¢ocuklarin
egitim ve Ogretim haklarinin ellerinden alimmasina neden
olmakta; egitim siirecinden uzaklastirilan ¢ocuklar meslek sahibi
olma ve is hayatindan yoksun birakilma ile karsi karsiya
kalmaktadir. Erken yasta evlenen Kkisilerde, evlilik sonrasinda,
sosyal cevre ile bagini koparma, kendisiyle bas basa kalma istegi,
ozgliven eksikligi, sosyal aktivitelere katilim isteksizligi gibi
sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Aym1 zamanda fizyolojik ve
psikolojik gelisimini tamamlanmamis olmas: ¢ocuklarda ¢esitli
hastaliklara ve psikolojik rahatsizliklara yol acabilmektedir. Erken
yasta evlendirilen bireyler, esleri tarafindan siddetin her
tiirlisiine maruz kalma riski ile kars1 karsiyadir. Bu evliliklerde
aile ici siddet, gegimsizlik ve bunun sonucunda bosanmalar ile
intiharlar goriilebilmektedir (TBMM, 2010: 35, Ozcebe ve Biger,
2013: 88, Cakur, 2013: 44-50, Soylu ve Ayaz, 2013: 40-44).

Zaman ve Koski de (2020: 2) erken yasta evlenmeyi yasam

boyu yansimalari olan bir dizi olumsuz saglik sonucuyla
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iligkilendirmektedir. Cocukken evlenen kiz ¢ocuklar1 ve
kadinlarin, es siddeti ve buna bagli saglik etkileriyle karsilasma
olasiliklar1 daha yiiksektir (Kidman, 2017: 670). Bunun
sonucunda erken yasta evlenmis bireyler hayatlar1 boyunca
biyopsikososyal sorunlar yasamaktadir. Le Strat ve arkadaslarinin
(2011: 530) Amerika Birlesik Devletlerinde erken yasta evlilik
yasamis bireylerle yaptig1 calismada erken yasta evliligin yasam
boyu ve mevcut psikiyatrik bozukluk riskini artirdigini, genel
popiilasyonda psikiyatrik bozukluklarin yiiksek oldugunu,
gocukluk ¢aginda evli kadinlar arasinda  psikiyatrik
savunmasizliklar i¢in psikososyal destegin gerekli oldugunu

belirtmistir.

Fakhari ve arkadaglarinin (2020: 96) Iran’da yaptiklari
galigmada erken evlilik ve olumsuz yasam olaylarinin geng
yetiskin ve ergenlerde depresyonu etkiledigini; ruh sagligi, refahi,
egitimi birakma sebep olmaktadir. Ideal sagliklarini, akranlarryla
bag kurmalarini, olgunlagsmalarini engelledigini belirtmistir.
Pandey ve arkadaglarinin (2017: 105) Nepal'de yaptiklar
calismada 8873 kadindan alinan verileri analiz ederek resit
olmadan evlenmelerin kadinlar1 giigsiizlestirdigini, fiziksel ve
zihinsel saglik sonuglarini ve c¢ocuklarinin saglik sonuglarim
olumsuz etkiledigini belirtmektedir. Bu kadinlarin cinsel yolla
bulagan hastaliklar, rahim agzi kanseri ve dogum sirasinda 6liim
riski ile kars1 karsiya olduklarini sonucuna varmistir. Sosyal
hizmet uzmanlarinin, evlenme yasim1 geciktirmek, egitim
firsatlarini iyilestirmek ve saglik hizmetlerine erisimi desteklemek
icin yerel halkla birlikte calismalar yapmasi gerektigini ifade

etmislerdir.
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TUIK (2021) verilerine gore Sanlurfa ilinden sonra
dogurganlik hizinin en yiiksek oldugu Sirnak ilinin, Hakkari
ilinden sonra gen¢ niifus oranin en yiksek il oldugu
bilinmektedir. Toplam niifusu 546.589 olan Sirnak ilinde 15-19
yas arasi gen¢ nifusu 60.649°dur. Bu niifusa verilen saglik
hizmetleri ve erisimi (kadin hastaliklar1 ve dogum uzmani, ¢ocuk
hastaliklar1 uzmani, psikolog, shu sayisi vb. sorunlar) erken yasta
evlilik yasamis bireylerin ve c¢ocuklarinin yasadiklar1 fiziksel,
zihinsel, ruhsal saglik sonuglarini olumsuz manada derinlestirdigi

distnilmektedir.
Erken Yasta Evlilik Deneyimi

Erken yasta evlilik yapan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmalari
yaglarinin kiigiitk olmasinin da etkisiyle korunma yollarini
bilmediklerinden ya da esleri tarafindan engellendiginden
kendiliginden (bilingsiz) ¢ocuk sahibi olduklarini belirtmislerdir.
Erken gebeliklerden dolay: gebelik doneminde ve sonrasinda dli
dogum, bebek oliimii, diisik ve daha nice saglik sorunu

yasadiklarini ifade etmislerdir.

Yildiz (2018: 2) ve Aydemir (2011: 27-29) caligmalarinda
belirtigi gibi erken yasta evlenmis kadinlarin gebelik siiregleri ve
dogumlar1 kendileri ve bebekleri i¢in tehlike olusturmaktadir.
Bununla birlikte eslerinin talepleri, ailelerin baskilari ile de ¢ocuk
sahibi olduklarini bildirmislerdir. Yigit'in ifade ettigi gibi (2015:
42-50) toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinlar agisindan
dezavantajli bir sekilde bu evliliklere net bir sekilde yansidig:
goriilmektedir. Kadinin bedenini ve gelecegini ilgilendiren bu

konuda bile s6z hakkinin sinirli oldugu goriilmektedir.
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Cocuklar1 bitytidiikge de daha fazla sorun yasamaktadir.
Cocuk sayisinin fazla olmasi, kendilerinin kiigiik yasta olmasi,
kendileri ve ¢ocuklarinin hayatlarin1 etkileyecek hastaliklara
sahip olmalar1 hayatlarin1 olumsuz etkiledigi sonucuna
ulasgilmistir.  Kadinlarin  tamamina yakininda ¢ocuklarin
biiyiimesi siirecinde zorluk yasadigi goriilmiistiir. Ozellikle ilk
gocugun gebelik, dogum siireci ve bebeklik siireci tiim anneler
tarafindan sikintili bir siire¢ olarak ifade edilmistir. Goknar (2004:
124)’a gore erken yasta evlenmis kadinlar ¢ocuklar: ile
aralarindaki iliskiyi kiiciik yaslarda kurmalidir. Aksi durumda
cocuk bityliditkce veya ¢ocuk sayisi artik¢a saglikli bir iletisim

gelistirme zor olacaktir.

Erken yasta evlilik yapan kadinlarin esleri ile olan
iligkilerine yonelik goriisleri ise ¢esitlilik gostermektedir. Esleri ile
arasi iyi oldugunu belirten katilimcilar olmakla birlikte dengeli
sekilde iliskilerinin oldugunu belirten katilimcilar da mevcuttur.
Esleri ile olan iligkilerinin aile etkisinde oldugunu belirten
katilimcilar da vardir. Bosanmaya ¢alisan, bosanma siirecinde
oldugunu ifade eden katilimcilar olmakla birlikte esinden ve
esinin ailesinden siddet goren, intihar girisiminde bulunan

katilimcilar da mevcuttur.

Shaheen ve arkadaslar1 (2022: 61) ¢alismasinda zorla ve
erken evliliklerin sagliksiz iligkilere yol a¢tigini ve bosanmanin
olumsuz bir sonug¢ olarak algilandigini bu sebeple eslerin
birbirine  katlanmaya  calistiklarin1  belirtmistir. ~ Yildiz
(2018:128)’e gore erken evliliklerde bosanma durumunun olmasi

halinde adinin ¢ikacagini diisiinen kadinlar yasadiklar1 olumsuz
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her seyi sineye ¢ekmekte, cocuklar: i¢in fedakarlik yaparak evliligi

stirdiirmeye devam etmektedir.

Erken evlilik yapan kadinlarin evliliklerinde sorunu
¢ozme yollarina dair belirttikleri goriislere bakildiginda biiyiik
gogunlugunun destekgisi olmadig: i¢in sorunlar1 kendi iglerinde
yagayarak ¢ozmeye, daha dogrusu sorunlari kendi iglerinde
yasayarak atlatmaya calistiklari goriilmektedir. Aile ici
iliskilerdeki en ufak olumsuzluklar bile erken yasta evlenen
kadinlarin yagamini olumsuz yonde etkilemektedir. Kadinlarin
esleri ile sorun yasamasi, bu sorunlara ¢6ziim gelistirememeleri
erken evlilik yapan kadinlarin ruhsal olarak olumsuz
etkilenmelerine sebep olmaktadir. Yasanan sorunlar karsisinda
resmi kurumlardan yardim almay1 diisiinen kadinlar mevcut olsa

da heniiz istenen seviyede olmadig1 diisiiniilmektedir.
Erken Evlilik Hakkindaki Sahsi Fikirler

Gorisiilen kadinlarin tamami erken yasta evlilige iliskin
olumsuz bir tavir sergilemistir. Erken evlilik yapan kadinlarin
erken evliligin 6nlenmesine iligkin bir¢ok goriis ifade etmislerdir.
Erken evlilik yapan kadinlar, erken evlilik yapacak olan kizlarla
konusarak, aile baskisindan kurtularak ve devlet denetimlerinin
arttirilmast ile gerek ailelere gerekse erken evlilik yapacak olan
bireylere  egitimler verilerek sorunun ¢oziilebilecegini

belirtmislerdir.

Katilimcilarin onerilerine benzer olarak Dogan Goksel
(2018: 127) erken yasta evlenmis 100 birey ile gerceklestirdigi
calismada kadinlarin ¢6ziim Onerilerinin ilkinin ailelere egitim ve

danigmanlik verilmesi, ikincisinin de ailelerin egitim seviyesinin
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yikseltilmesi gerektigini belirtmistir. Erken yasta evliliklerin

onlenmesi i¢in birey ve aileden baslayarak toplumsal degisim

hedeflenmelidir.

Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular cercevesinde

Oneriler getirmenin uygun olacagr distnilmistir. Bulgular

151g1nda sorun alanina dair oneriler:

1-

Calisma gurubunda egitim seviyesinin diisiik oldugu
sonucu goze carpmaktadir. Egitim seviyesi arttik¢a erken
yasta evliliklerin azalacag: diisiintilmektedir. Sirnak ilinin
egitim endeksi siralamasinda 80.sirada olmasi, egitime
erisimin diisiik olmasi nedenlerinden dolay1 c¢ocuklar
egitim ve ogretimin disinda kalmaktadir. Bu sebeplerden
dolay1 kiz ¢ocuklarinin egitimi i¢in  olanaklar
arttirllmalidir. Okul ¢aginda olup okula devam etmeyen
¢ocuklarla ilgili ¢aligmalar yapilip bu ¢ocuklarin takibi
yapilmalidir.

Kiiresellesen diinyada televizyon ve ozellikle “Z Kusag1”
i¢in sosyal medya 6nemli bir yer tutmaktadir. Erken yasta
evliligin zararlan ile ilgili kamu spotlar1 yapilmas: ve
bunun siirekli tekrar edilmesi daha fazla bireye
ulasilmasini saglayarak erken yasta evlilik konusundaki

farkindalig artiracagi diisiniilmektedir.
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3-

Sirnak ilinde erken evlilik yapmis kadinlarin yogun oldugu
bir mahalle segilerek erken yasta evlilik yasamis 35 yasin
altindaki kadinlara egitimler vererek, aralarindan goniilli
olan kadinlarin erken yasta evlenme potansiyeli olan geng
kizlar  ve ailelerine  yonelik hane ziyaretleri
gerceklestirdikleri koruyucu, oOnleyici, bilinglendirme
calismalarinin yapildigi bir pilot uygulama hayata
gegirilebilir.

Sirnak ilinde tore ve asiret olgularinin etkisi, eski
donemlerdeki baskinligini yitirmis olsa da toplum
tizerindeki etkisi halen devam etmektedir. Asiretlerin
erken yasta evliliklerin gerceklesmemesi / yasanmamast
konusunda karar almasi ve bu kararin uygulamaya
gecirilmesi erken yasta evlilik oranimi azaltarak evlilik

yasini ylikseltecektir.

Erken vyasta yapilan evliliklerin, yasal bosluklarin
degerlendirdigi goriilmektedir. Kolluk kuvvetleri ya da
sosyal hizmetlere bagvuru yapmis birey daha sonra aile
baskis1 ve korkusuyla sikdyetini geri ¢ekebilmektedir. Bu
durumun dniine gegilebilmesi i¢in daha caydirici 6nlemler
alinmas1 gerekmektedir. Bagvuruda bulunan o6zellikle
magdur kadinlarin basvurularinin iizerinde durulmali,
sikayetini geri ceken kadinlarin takibi edilmeli, denetimler

yapilmalidir. Ayrica hastanelere gelen 18 yasindan kiigiik
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hamile ya da evlilik yapmig kadinlara psiko-sosyal destek
verilerek takipleri yapilmalidir.

Erken yasta evlenmis kadinlarin iletisim, aile ici siddet,
karar verme, soz sahipligi, maddi kararlar, gebelik donemi
ve sonrast saglik sorunlari, ¢ocuk bakimi vb. bir¢ok
konuda sorunlar yasadiklari, bu sorunlarin ¢oéziimi
konusunda  psikososyal destek ve  danmigmanhk
hizmetlerine ihtiya¢ duyduklar: anlagilmaktadir. Yasanan
sorunlar karsisinda resmi kurumlardan yardim almay1
diisiinen kadinlar mevcut olsa da heniiz istenen seviyede
degildir.  Saghk Il Midiirliigi'nce, erken evliliklerin
¢ocuklarda olusturabilecegi psiko-sosyal sorunlar ile
beden sagliginda sebebiyet verebilecegi hasarlar1 ve
risklerini anlatacak c¢aligmalar il merkezinden tiim kirsal
kesimlere kadar baslatmalidir. Sosyal Hizmet Merkezi,
SONIM, ASDEP, ALO 183 vb. daha aktif bir sekilde erken
yasta evlilik yasamis bireylere psikososyal destek ve

danigmanlik hizmetleri sunmalidir.

[leride yapilmasi muhtemel benzer bir aragtirmada erken
yasta evlenmis kadinlarin eglerinin “kendi evlilik
deneyimleri” ve “erken evliliklerinin 6nlenmesine iligkin
distinceleri”  konusunda  ¢alismalarin  yapilmasi

onerilmektedir.
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YASAM OYKULERI
Kadin 1

Goriismeci: Bu ¢alismaya kendi isteginizle, goniillii olarak mui

katildiniz?

Katilimcr: Evet kendi istegimle katildim.
Goriismeci: Kag yasindasiniz?
Katilimcr: 51 yasindayim.

Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?

Katilimcr:12-13 yaslarinda evlendim. 38 yildir evliyim. ilk 4 yil
¢ocugum olmadi. Esim askere gidip geldi ¢cocugum oldu. Daha
sonra resmi nikah yaptik. ilk gocugumu 17 yasinda dogurdum.
Eskiden insanlarin ¢ocugu olmadan ya da olup okula gittikten

sonra resmi nikah yapardilar.

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?

Katilimcr: Hig okula gitmedim, okur yazar degilim.
Goriigsmeci: Kag ¢ocugunuz var?

Katilimci: 8 cocugum var. 3 tane kiigiik yasta vefat eden ¢ocugum

var. Toplamda 11 dogum yaptim.
Goriismeci: Calistyor musunuz?

Katilimcr: $u an ¢alismiyorum. Calismama nedenim esim kabul
etmedi. Kaynanam yasl ve hastayd: ona bakmamui istedi. Ama
ben evlenmeden 6nce ¢ok galigtim. Ben 1 yasindayken babam
Olmiis, biz 3 kiz kardesiz. Bir de erkek kardesimiz var. Evi

gecindirmek i¢in hepimiz mecbur ¢aligmak zorundaydik.
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Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Vallahi ¢ok yoksulduk. Erkek kardesim biiyiiyiip bir
iste calisana kadar ¢ok zorluklar gektik. Kardesim tamirciydi
ginliik yevmiye karsiligi calisiyordu. Getirdigi parayr o giin
yerdik.

Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Esim Teyzemin ogluydu. Annem dedi ki teyzen
hastadir ¢ocuklar: kiigiiktiir kizimi vereyim ablama destek olsun
¢ocuklarini biiyiitsiin. Annem beni kardesine kurban etti. Annem
kiz kardesini ¢ok severdi. Seni kiz kardesime hediye ediyorum

dedi. O zamanlarda 6yleydi.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Teyzem hastaydi kalp rahatsizlign vardi. Cocuklar
kiigiiktii o ylizden beni verdiler teyzeme. Yardimci olayim,
temizligini yapayim, cocuklarini biiyiiteyim diye beni verdiler. Ilk
baslarda is yapmay1 da bilmiyordum, yavas yavas zamanla is
yapmay1 6grendim. Genellikle etrafimizdakilere sorardik nasil

yapacagimizi ne is yapalim diye ¢abaliya ¢abaliya 6grendik.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?

Katilimci: Masallah diyordu herkes. Herkes evlenmemize
seviniyordu. Ben temizdim ev isleri yapardim. Masallah deyip
beni sey yapryordular. Cevremdekiler akrabalarim komsularim
beni ¢ok seviyordu Kiymetimi hep bildiler hala bile kiymetimi
biliyorlar. Bu mahalledeki gelinlik kizlarin hepsini ben
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hazirladim. Bu eve tasindiktan sonra ¢ocuklarim biiyiidiikten
sonra okuma yazma kursuna gittim ama 6grenemedim. Katilim
belgelerim var ama okuma yazma bilmiyorum. Cocuklarim beni

gonderdi bana destek oldu.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatimizi nasil
etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslari ile iligkilerini...)

Katilimcr: Sonradan 6grenmek icin ¢abaladim ama ¢ocuklarim
kiigitk ve hastaydilar, engelliydiler gozlerinde sikint1 vardi
Cocuklarima oncelik verdim. Akraba evliligi yasadigim igin
¢ocuklarim engelli dogdu. Kizimin katarak rahatsizhig1 var iki
erkek ¢ocugum hari¢ biitiin ¢ocuklarimda akraba evliliginden
dolay1 hastaliklar var 6mriim zaten hastanelerde gecti benim de
saglik sorunlarim vardi dedim ¢ocuklarimi kendime biiyiiteyim

yeter.

Arkadaslarimla ise bir aile gibiyiz 6zellikle ¢ocuklar biiyiidiikten
sonra siirekli gezmeye basladik. Gegenlerde en son Halfeti’ye
gittik. Urfa’ya, Veysel Karani, Mardin’e gideriz. Her yere
komsularimla gideriz. Eslerimiz gelmez ama bize karigmazlar.
Esleri izin vermeyen komsularimiz olunca ben gider esleri ile
konusup izin alirim onlarin bagkani gibiyim. Onlar1 toplar
birlikte gezeriz. Yakin zamanda Diyarbakir Bismil ilgesine,
Virangehire gezmeye gittik. Esim “bunca yildir bize yaptin
kendini sinir ettin kendini hasta ettin bu saatten sonra sana

miisaade kendine istedigin kadar gez” diyor.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?
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Katilimcr: Birgok hastalik yasama sebep oldu. Verem bile oldum.
Yaklagik 5 ay tedavi oldum. Siikiirler olsun ki iyilestim. Bunlar 20
yil 6nceydi. Ruhsal olarak ise evliligin ne oldugunu bilmiyordum,
cok eziyet ¢cektim, ¢ok ezildim. Kdle gibi ¢aligtirildim. Kaynanam
yatalakt: ona bakici olarak geldim. Bu da benim psikolojimi ¢ok
kotti etkiledi. Kendimi yalniz ve caresiz hissettim hep ve
kaynanamin altin1 degistirmek ve bakimini yapmaktan bel fitig1
ve boyun fitig1 basladi. Kendimi yalniz hissettigim i¢in sigaraya
basladim. Bekarken sigara i¢miyordum. Sikintilardan sigara
igmeye basladin. Ta ki guatr ¢ikana kadar sigara igmeye devam
ettim. 10 yildan fazla sigara i¢tim. 3. Cocuguma gebe kaldim bu
stiregte. Doktor bebegim ile sigara arasinda bir se¢cim yapmam
gerektigini sOyledi. Birakacaksin deyince biraktim. Kaynanam
oliince bedenen ve ruhen rahatladim. Ama onun o6liimiinden
sonra bende de artik hastaliklar basladi. Rahim kanseri, guatr, bel
fitig1 gibi hastaliklar ¢ikti onlar i¢in hastaneye gittim tedavi

oldum, hala da olmaya devam ediyorum.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta ¢cocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?

Katilimcr: Cocugun ne oldugunu bilmiyordum. Kaynanam ve
kayinbabam yeter artik gocuklariniz olsun dedi. Ne zaman ¢ocuk
yapacaksiniz dedi. Kaynanam ¢ocuklar1 ¢ok severdi o sebeple
torunlar1 olsun istiyordu. ik 4 yil ¢ocugum olmadi. Cocugum
olsun diye tedavide oldum, “ziyaret (tiirbe) ziyaret de
dolagtirldim. 18 yaginda anne oldum. ilk gebeligimde 8 giin
dogum yapamadim mahallenin ebelerinin yardimiyla. Rahim
kiigiikltigiim vardi. Hastaneye gittim. Hastanede dogum yaptim.

Genel anlamda dogumlarim ¢ok sikintiliydi.
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(Cocuk yasta ¢cocuk sahibi olmak ise) Cocuk yasta anne oldum
ama anneligin ne oldugunu bilmiyordum. 4 yilin ardindan
¢ocugum olunca ¢ok mutlu oldum. Cocuklarimi ¢ok seviyordum.
Allaha stikrediyordum ¢ocuk dogurabildigim i¢in. Ama hala ¢ok
kiigliktiim. Bebek bakabilecek bilgim yoktu. Kaynanam bana
gocuk bakmay1 ogretti. Altini temizlemeyi, karnini doyurmayu.
Ozellikle ilk 2 ¢ocukta kaynanam ¢ocuklara bakardi, bana git
islerini yap derdi. 3. ve sonraki ¢ocuklarimda artik ben bakim
tistlendim. Ilk ¢ocugumda heniiz anne olmanin bilincinde

degildim. 2. Cocugumda anne oldugumun farkina vardim.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilmcr: ilk baglarda kari-koca iliskimiz yoktu. Anne ve
babasindan ¢ok utanirdi esim. Ne bana sevgisini gosterir
hissettirirdi ne de ¢ocuklarina. Esimin anne ve babasi vefat
ettikten sonra, elhamdilillah sevgisini, ilgisini daha ¢ok
gostermeye basladi. Su an giizel bir iliskimiz var. Cocuklar ile
ilgilenmeye basladi. Ihtiyaglarimizi karsilamaya bagladi. Sorardim
neden boylesin? Annem ve babamdan utaniyorum derdi. Benim
en ¢ok icimde kalan, esim askerde iken telefon ile aradiginda ilk
once beni sormadan anne ve babasini sormastydi. O dénem ev
telefonlar1 vardi, 2-3 ayda bir arardi. Derdim ki annen evde degil,
bana nasilsin? Durumun nasil? Neler yapiyorsun? Diye sormazdi.

Hala bile o giinlerin muhabbetini yapariz.
Goriigsmeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Problemlerimizi hi¢ kimseye anlatamazdik. Sadece
anneme anlatabilirdim. Bir giin ¢ok yoruldum, giil desenli vazoyu

yanlighikla kirdim, kaynanam benimle kavga etti. Evi terk edip
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anneme gittim. Annem beni rezil etti, 1 saniye bile burada durma,
cabuk evine git dedi. Anne bir saniye dur, sana derdimi anlatayim
dedim. Neden boyle yapiyorsun dedim. “Asla dedi. Kaynanan
benim bacimdir ne dediyse ne yaptiysa benim bacimdir. Sana yol
vermiyorum”. Aldi beni, evime geri getirdi. O giin bugiindiir
kimseye sorunlarimizi ne anlatabiliyoruz ne de destek
alabiliyoruz. Birakmadilar. Ayip dediler. Evine diizenine bak,
kimseye anlatma dediler. Annem sana yapilan hakaret, séylemler
bana soylenmistir, bos ver dedi. Baska ailelerde bu durum bdéyle
degildi, bizim ailemizde bdyleydi. Bunun sebebi beni akrabalarina

vermis olmasiydi.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Insanlar erken yasta bence evlenebilirler. Kendi hiir
iradeleri ile evlensinler. Anne ve babalarin yonlendirmesi ile ya
da zorlamasi ile degil. Bence ideal evlenme yas1 20-25 olmaly,
¢abalamay1 bilmeliler, ¢cocuk bakmay1 bilmeliler, evlerini ¢ekip
cevirebilmeliler. Ama ¢ocuk yasta evlenirseler iskence ve eziyet
yasarlar, nasil evlerini ¢ekip c¢evireceklerini bilmezler ne
kendilerine bakabilirler ne de c¢ocuklarina. Eskiden bizim
zamanimizda biz sanki daha olgunduk. Bu zamanin ¢ocuklar

daha toy. Zihin yaslar1 kiigiik.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigliniiz baska goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: 12-15 yas arasi kesinlikle evlenilmemeli. Erken yasta
evlenmis bir birey olarak hayatimdan hicbir sey anlamadim. Tam

yetiskin oldum, beden saghigim gitti. Ruhum, viicudum gitti.
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Cocuk bakamaz hale, ev isi yapamaz hale geldim. Kiz ¢ocugum
evde olmasa ev isi yapamayacak hale geldim. Zamaninda o kadar
stres yaptim, tiziildiim, icime attim. Hasta oldum. Ama simdi yas1
biiyiik evlenenler hicbir seyi takmiyor, kendi bildigini yapiyor.
Kiigiik yasta evlenen ise esinin kaynanasinin himayesi altina
giriyor, kole misali eziliyor. Neden 20-25 yasinda evlensinler
diyorum? Ezilmemeleri i¢in. Hatta akraba evliligi de yapmasinlar.

Hepsi dert oluyor, insanin i¢ine bedenine hastalik oluyor.

Bana gore insanlar yoksulluktan fakirlikten dolay1 evleniyor. Bazi
insanlar sebepsiz yere ¢ocuklarini erken yasta evlendiriyor.
Insanlar yoksulluktan da bilingsizlikten de ¢ocuklarini erken
yasta evlendirmemeli, Allah ¢ocuklarin rizkin1 verecektir.
Insanlar devlete gidip ¢ocuklarima bakamiyorum derse yardim
alabilmeli ya da sonuna kadar miicadele edip ¢aligmali. Insanlar
acele etmemeli evlilik i¢in. Bazi insanlar cocuklarimiz kamil olsun
diyor (ergenlik donemine girsin) evlensin diyor. Oysa kidmil olsa

bile bedenen ruhen hala evlilige hazir degil.

Sonug ve Oneriler:

1- Erken yasta evlenen bireyler sigara vb. bagimlik yapici

maddeler kullanabiliyor.

2- Erken yasta akraba evliligi yapmak sorunlarin hali altina
stiptiriilmesine, bireylerin hi¢ kimse ile paylasamamasina

sebep olmakta.

3- Katiimciya gore ekonomik problemler erken yasta

evlilige sebep olmaktadir. Sosyo ekonomik durumu diisiik



Vedat Abdurrahman OZMEN 115

ailelerin ¢ocuklarini erken yasta evlenmemesi icin ayni

nakdi yardim programlar: artirilmali.

Kadin 2

Goriismeci: Bu galigmaya kendi isteginizle goniillii olarak mu

katildiniz?

Katilimcr: Evet.

Goriismeci: Su an yasiniz kag?

Katilimcr: 46 yasindayim 76 dogumluyum.
Goriismeci: Kag yildir evlisiniz?
Katilimcr: Kasim’da 29 bitecek 30 girecek.
Goriismeci: Egitim durumunuz ne?

Katilimcr: Almanya’dan geldikten sonra burada 3 sene gittim

okula.

Goriigmeci: [lkokul mezunu musunuz yoksa sadece okur yazar

misiniz?

Katilimcr: Valla idare eder. O kadar usta degilim. Biraz biliyorum

isimi gorecek kadar. Okur yazarim.
Goriigsmeci: Kag gocugunuz var?
Katilimcr: 8 tane

Goriismeci: Calisiyor musunuz?

Katilimci: Hayir ev hanimryim.
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Goriigsmeci: Calismama nedeniniz var m1? ihtiyaciniz m1 yoktu

yoksa Esiniz mi birakmiyor?

Katillmci: O konuda hi¢ konusmadik yani bir sey

gormedim. Herhangi bir nedeni yok.
Goriigsmeci: Hmmm.
Katilimcr: Ama bir seyler yapabilmekte giizel bir sey.

Goriismeci: Evlenmeden once ailenizin durumu nasildi? (Anne-
babanin durumu) maddi durumu mu? Yoksul muydunuz, zengin

miydiniz, orta miydi?

Katilimcr: Yok vallahi Allah'a stikiir iyiydik iyi idi.
Goriismeci: Goriicti usulii ile mi evlendiniz?
Katilimcr: Evet goriicii usulii ile evlendim.

Goriismeci: Simdi sen anlatacaksin biz seni dinleyecegiz. 16
yasinda evlendin. Neden o kadar erken yasta evlendin, o kadar

erken yasta evlenmende ki sebep neydi?

Katilimcr: Etrafimdakilerin hepsi o yasta evleniyordu, normal bir
seydi. O zaman adet Oyleydi. Anne baba ne deseydi onlarin

soziinden ¢ikmiyorduk. Onun i¢in evlendik.

Goriismeci: Anne ve babanin ihtiyaci olmamasina ragmen neden

seni goriicii usulil ile verdi?

Katilimcr: Beyimin babasi ile amcam kirve oldugu icin &yle
tanisiyormus. Beni de biiylik goriimcem digiinde goérmiis,
begenmis. Oyle bana sormadilar, aile durumumuz iyiydi.
Thtiyaclar1 oldugu icin degil, hal hatir goniil meselesi icin bana

sormadan beni verdiler. Annem 11 yasinda evlendi, ben 16
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yasinda evlendigim i¢in bana evde kalmis goziiyle bakiyordular.

Hocaya goétiirdiikleri bile oldu.

Goriismeci: O yasta evlenmende ¢evremdekilerin tepkisi neydi,

fikirleri, diisiinceleri neydi ¢evremdekilerin?

Katilimcr: Hepsi normal karsiladi, bu zamanki gibi degil. Baba
dedikten sonra anne bir sey diyemez. Baba kabul ettikten sonra

hi¢ kimse karigamaz.
Goriigsmeci: Peki iyi ki erken evlendin diyen oldu mu?
Katilimcr: Oyle diyen olmadi. Bir sey demediler.

Goriigmeci: Erken vyasta evlendin diye hayatinda neler
degisti? Mesela erken yasta evlenmeseydin daha fazla m1 okurdun
ya da su an bir is sahibi mi olurdun? Arkadaslarinla olan iligkini
etkiledi mi?

Katilimcr: E tabi ki etkiliyor insanlarin iligkilerini. Ben dikis
kursuna gidiyordum. Tabii ki orayr devam etmek istiyordum.
Dikis Kursu Ogretmeni olmak istiyordum. Mecburen evlendikten
sonra onu da biraktim. Tabii ki insanin tam biitiin bir hayati
degisiyor. Almanya'dan geldikten sonra buradaki okullar bana
¢ok tuhaf geliyordu, okuyamiyordum. 2 okul degistirdim gene
okula bir tiirlii uyum saglayamadim ama dikis kursuna o tiir

seylere cok merakim vardi.
Goriigsmeci: Evlendiginizde evlendiginizin farkinda mrydiniz?

Katilimcr: Yoo valla farkinda degildim yani bu zamanki gengler
daha akilli daha bilingli biz 6yle degildik bir baktim evim degisti.

Goriismeci: Ev iistiine mi gittiniz?
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Katilimci: Nasil yani

Goriismeci: Kaynana ile kayinbabaniz ile kag yil ayni evde

yasadiniz?

Katilimcr: Kaynanam kaymbabam yoktu, sadece ben esim ve
kiigiik kardesi vardi iki tane kiigiik kiz kardesi. Anne babasi yoktu,
rahmet etmisti evin en biiyligiiydi kardeslerine beraber baktik,

onlar evleninceye kadar.

Goriigsmeci: Erken yasta evlendin diye viicut sagliginda herhangi

bir degisiklik oldu mu?

Katilimcr: {1k basta insan tabi ki iiziiliiyor baska bir aileye baska
bir diinyaya giriyorsun. Onlara ayak uyduramryorsan ne kadar
cabalasan da bagka bir sey bekliyor. Ee sen o gorevi yapamadiktan
sonra tabi ki insan iiziiliiyor. Psikolojisi bozuluyor. Valla hastalik
daha fazla artti, ¢ok ¢ok yaralar acti. Koah hastasiyim artik
ylriiyemiyorum. Bel fiigim var, boyun fitigim var, astimim var,
tansiyon hastasiyim, seker hastasiyim baska sayayim mi? Yani
gercekten hastaliktan ayakta duramiyorum igime atmaktan
anlatamamaktan kime anlatacagim. Allaha ¢ok siikiir hayata
tutunma nedenim c¢ocuklarim sonra ikinci ise esim. Esim ilk
evlendigimdeki gibi olsaydi hi¢ esim demezdim. Ciinkii esim
degildi. Son yillarda egim artik eskisi gibi degil. Ilk seferlerde iki
defa kiistiim gittim annemin evine psikolojim bozulmustu yani
nasil desem diinyadan farkli bir gezegene git 6yle farkli insanlar
ki. Kalkip oturmana bile dikkat edeceksin, sen gelinsin ne
yaparlarsa tamam diyeceksin. Dayak yiyince susacaksin ne deseler

o ama simdiki insanlar dyle degil.
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Goriigsmeci: Esinizle problem yasadiginizda yaninizda kimse var

miyd: sorununuzu paylastiginiz danistiginiz kimse?

Katilimcr: Valla hi¢ kimseye anlatamiyordum. Biri duysaydi
hemen kétiliiyordu. Giizel akil fikir veren yoktu sadece gelen
igneyi batiriyordu. Hi¢ kimse giizel yonden konusmuyordu ya

bdyle yapin ya boyle yapin diyen yok giizel fikir veren yoktu.
Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz?
Katilimcr: Biz kendimiz istedik akrabalarin bir etkisi olmadi.

Goriigmeci: Ik ¢ocugun oldugunda senin icin nasil bir

duyguydu, farkinda mrydin degil miydin?

Katilimcr: Valla ben kendi ¢ocuklarimi biiyiittiim. Bana yardim
eden kimse olmadi, yalnizdim. Bir de ev isi tek gelindim. Hepsi
benim iistimdeydi yani omzumdaydi. Inan ki dogurduguma bile
pisman oldum. Dedim ki keske olmasaydi ¢iinkii kalabalikt1 gelen
giden vardi. Bir tane halasi vardi. Saat bes bucukta altida kap:
acilmasi gerekiyordu. Sabahin bes bug¢ugunda altisinda geliyordu.
Ben inan ki artik ¢ocuklara bile bakamiyordum ama gene
istiyorduk ¢ocuk. O ydnden ¢ok zorluk ¢ektim. 4. ¢ocugumdan
sonra anne oldugumu hissettim 24. yasinda 4. ¢ocugum oldu.
Yeni yeni anne oldugumu fark ettim. O duyguyu o seyi. Ya da
etrafim ¢ok fazla kalabalikti ya da farkinda mi degildim
bilmiyorum. Buna hizmet et, bunu yap, bunu et. Ona zamanda

ayiwramiyordum.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimliyorsunuz?

Katilimcr: Ee ¢ok sey degisti. Insan ilk basta birbirini tanimiyor

tabi ki zorluklar olacak. Cekismeler olacak. Insan zamanla
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birbirini taniyor. Allah’a siikiir tam simdi yerine oturacak

zamanla ancak taglar yerine oturur 6yle hemen hemen oturmaz.
Goriigsmeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Bizde elimizde geldigi kadar diyorduk c¢ocuklar
duymasin, etkilenmesin. Bizde &yle yapiyorduk. Ben hig
konusmazdim kimseye anlatmiyordum. Kimseden yardim
almiyordum. I¢ime atiyordum, bazen ona anlatiyordum. Oyle o
zaman ki insanlar simdiler gibi bilingli degildi. O zamanlar
anlatsan o hoo hemen hemen herkese soylerler. Hemen insani
yadirgarlar. Demiyorlar iste kiiciik ¢ocuktur, bilmiyordur, bir
hata yapmis ya da bir sey yok. Onun i¢in hicbir kimseye
anlatmiyordum. Gergi herkes orda oldugu i¢in kendileri de
goriiyordu. Ciinkii ev kalabalikts, biiyiik ev oldugu i¢in dededen
kalma ev oldugu icin ev hi¢ bos kalmiyordu. Her zaman misafir
oluyordu. Onlar1 memnun etmek zorunda kaldigimiz igin
kendimize, hayatimiza, gocuklarimiza zaman kalmryordu. Onlar1
memnun et, onu memnun et, bunu memnun et ama simdi
bilseydim, yapmazdim. Gergekten soyliyorum o kadar
yipratmazdim kendimi. Ya memnun olursun ya da bos ver o
kadar ¢aba vermezdim.Ben kendimi o kadar yipratmazdim.
Degmez. Goren bir kisi olsaydi, insan canini bile verirdi. Seve seve
ama yap yap yap nereye kadar. Yapiyorsun isleri bitiyor,
affedersin yemek koyuyorum onlerine yiyorlar lokma daha
gecmemis daha agzindan arkami doniiyorum, benden
bahsediyor. Ee 0 zaman o kadar seyi bosuna mi1 yaptim? Bilseydim
yapmazdim. Onlar yiiziinden ben ne hayatimi gordiim,
¢ocuklarima bakamadim. Akrabalara gonderiyordum. Bazen

amcast vardi, amcasinin gelinine bazen gonderiyordum bazen
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ikizlerimi. Onlar yonetiyordu hayatlarimizi bizim. Ee 0 da (esi)
konusmuyordu. Oyledir ne yapalim, boyledir ne yapalim sdyledir.
Hayatimiz Oyle gecti. Ona hayat dersek tabi ki diyemeyiz degildi.

Onu memnun et bunu memnun et.

Goriismeci: Siradaki sorumuz erken yasta evlilikle ilgili. Sende

erken yasta evlendin kizinda erken yasta evlenmis?

Katilimcr: Iste onda ¢ok pisman oldum, inan ki o kadar ¢ok insan
istedi ki... Ben hep hayir diyordum, oda hayir diyordu. Ama ne
nasipse verdik. Benim s6z hakkim olmadi hi¢ ama babas: kiza
birakti. Dedi istiyorsa gitsin gorsiin begeniyorsa evlensin. Artik
kizda bir sey demedi. Ben hicbir sey diyemedim. O (esi) kizlarini
simdi verse, bana s6z hakki diismez. O onun kizlari, halasina
sorar. Diigiin ben 20 sene disartya ¢ikmadim 1. kizima
evlendirdim bana yeni telefon aldi. O bile yoktu. Cok kiskanct.
Kimse 6yle demesin, boyle demesin, disar1 ¢ikma. Ben iki iig
senedir hapisten ¢ikmis gibiyim. Ben bazen diyorum mem u zinin
zindani var. Ben 4-5 senedir o zindandan ¢ikmisim. Gergekten
insan ¢ikamiyor. Baba evine gidemiyorsun, misafir var, sorunlar
var. Bazen 3-4 ay gidemiyordum. Ben yine erken evlenen kadinlar

arasinda en iyisiyim, en kraliyim ben. Cok kétiileri var.

Goriismeci: Erken yasta evlilik onlenebilir mi 6nlenmeli mi?

Nasil onlenebilir?

Katilimcr: Tabi ki 6nlenmeli ve 6nlenebilir. Her anne baba kiigiik
yasta ¢ocuklarini evlendirmesin bilinglensinler. Cocuklarini
gelistirsinler, niye evlendireceksiniz? Giizelce bir egitin, onlara bir
hayat verin, bir is kursunlar. Ayaklarinin {izerinde kalsinlar. Yarin

obiirkiin evlendiklerinde yani nasil diyeyim. Yani hastalik var,
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saglik var, bosanma var. O zaman her sey i¢in hazirlikli olsunlar.
Nedir 14-15 yaginda evlenmek? 18 yasina kadar evlenmesinler.
21- 22 vyasinda evlensinler, ayaklar1 iizerinde dursunlar.
Okullarin1 bitirsinler. Kollarinda altin bilezik olsun, kimseye
muhta¢ olmasinlar. Evlendikleri zaman kocalarina bile muhtag
olmasin. Kendi parasini, kendi kazansinlar. Devlet destek versin,
egitsin ama en 6nemlisi anne. Ciinkii devlet ne kadar destek verse
de anne yine verecek. Once anne babalar1 bilgilendirmeliler.
Bilgili olmalilar. Ben kendimde dedim kendime. O kadar kizdim
ki... Bu kadar kiigiik kiz1 niye verdin diye. Istemiyordum. Biitiin
aileye anlattim. Ben kii¢iik yasta evlendim, kizlarimi kiigiik yasta
vermeyecem diye. Bir baktim, ben kii¢iik yasta kizimi vermisim.
Kendi kizimi 15 yasinda evlendirdim. Kizimda ¢ok ¢ekti. insan 15
yasinda ailesinin sevgisine muhtactir, babasinin sevgisine
muhtagtir. Gittigin evde onlar seni sahiplenmezse o eve sen nasil
evim diyeceksin. Ben kizima destek oldum, kizimin kocas: da iyi

¢ok siikiir ama her kiz kizim kadar sansli olmayabilir.
Goriismeci: Son olarak belirtmek istedigin bir sey var mi1?

Katilimcr: Ben anne babalara sdylemek istiyorum once anne
babalara. Kizlarin1 giizel yetistirsinler, heba etmesinler. Ya
diinyaya getirmesinler ya da heba etmesinler. Once erkek
¢ocuklarini giizel yetistirsinler. Ciinkii oda bir anne ¢ocugunu
glizel yetistirsin ki karisina giizel davransin arka tutsun. Niye
ezdirsin yav! Karisini niye dovsiin? Niye kiifretsin? Niye maddi

manevi iskence etsin?

Kiz ¢ocugu da erkek ¢ocuklar1 da erken evlendirmeyin. Anne
babalar1  bilinglendirin. Annelere ¢ok gorev disiiyor,

cocuklarimiz: giizel yetistirin. Goriicii usulii evlilik yapmasinlar
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kizlar agk evliligi yapsinlar. Severek arada mantik evliligi de
yapilabilir ama goriicti usulii evlilik kesinlikle yapilmamal.

Benim séyleyeceklerim bu kadar.

Kadin 3

Goriismeci: Bu caligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz.

Katilimci: He goniillii olarak katildim.
Goriismeci kag yasindasiniz?
Katilimci: 50 yagindadir

Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?

Katilimci:14 yasinda evlendim 12 yil 6nce esim 6ldii 24 yil evli
kaldim.

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?

Katilimci: Hig okula gitmedim okuma yazmam hig yoktur.
Goriismeci: Ka¢ cocugunuz var?

Katilimcr: 7 tane

Goriismeci: Calisiyor musunuz?

Katilimcr: Yok c¢alismiyorum yaslanmisgim edemiyorum

caligayim oglum.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Ortayds, iyiydi ailemin durumu.
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Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: ne severek ne berdel. Babam kendi hesabina geldi beni
verdi. Kuma olarak verdi. Kumam vardi, kumamin ¢ocuklar1 da

vardu. 6 tane ¢ocugu vard.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Erken yasta evlenmemin sebebi babamdi. Babam esimi
seviyordu taniyordu, o yiizden verdi. O zamanin akli nasild:
bilmem ben. Aklina ne girdi ne yapti bilmiyorum. Babam o
zaman onu (esimi) seviyordu. Alip beni ona verdi. O zamanlar
millet 14 15 yasinda evleniyordu. Babamda beni 14’te verdi. O
zaman i¢in erken yas degildi. Abim kabul etmedi, birakmadi.
Annem kars1 geldi, istemedi birakmiyordu. Ama babamin
elindeydi. Babam kabul etmedi, babam beni verdi. Zaten soz

hakkimiz yoktu biz konusamiyorduk o zaman.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diigiinceleri nelerdi?

Katilimcr: Kimse karigamadi. Amcam yoktu, halam vardi. Halam
kendi koyiindeydi oda karigmadi. Bir tek annem ve abim karsi
cikti. Abim eger kardesimi verirseniz beni karsinizda bulursunuz
dedi ama onlarda babama karsi gelemedi. O zamanlar kimse
kimsenin fikrini sormuyordu, kimse kimseye bir sey
soylemiyordu. Anne baba begendi tamamdir. Evlenmenin ne
oldugunu bilmiyordum, geldim kumanin dstiine de. Ne
oldugunu bilmiyordum. Kumamdir? Kaynanamdir?
Bilmiyordum. Kumam ne soyliiyorsa onu dinliyordum, onun gibi

yapityordum. Bilmiyordum.
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Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslari ile iligkilerini...)

Katilimci: Okuma yazma kursuna gitmek isterdim ama daha yas
gecti coluk ¢ocuk oldu artik edemedim gideyim. Yani zor
olmustu. Komsular1 disarda gorsem selam verirdim. Onun

disinda kimse kimseye karisamiyordu.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Astim hastaligi olustu. Kocam sigara iciyordu. Akciger
kanserinden 6ldii. Bende 15 senedir astim hastayim. Sinirden
kahirdan tansiyonum ¢ikti. Tansiyon ¢oktandir var, 20 seneden
fazla oldu. Cok fazla dogum yaptigim igin iist iiste oldu. Aldigim
kiloyu veremedim, 160 kiloya kadar ¢iktim. Psikolojik olarak ise
benim kumam kaynanam miydi yoksa kumam miydi belli degildi.
Kumamin ¢ocuklar1 benim ¢ocuklarimi  vuruyordular,
kiziyordular. Bu da benim zoruma gidiyordu. Onlar biyiiktii

benimbkiler kiigiiktii. 15 sene siirdii. Cocuklar biiyiiyene kadar.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta cocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?

Katilimcr: Yo yo hi¢ kimse bir sey soylemedi, kimse
yonlendirmedi. Allah ne verdiyse oydu. Biraz yas biiyiik oldu,
ondan sonra biraktitk ¢ocugu. Cok fazla c¢ocugum olsun
istemiyordum. Ozellikle en kiicitk ¢ocugumun olmasini hig¢
istemedim ama esim istedi. Ik dogumda anne oldugumu
hissettim. Son ¢ocugumda da birakmiyordum yanimdan ayrilsin.
Bakiyordum, seviyordum. Kimse bir sey yapsa, koruyordum. Her

seyi biliyordum. 1 seneye kadar siit igiriyorduk. O zamana kadar
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alistyordum bebege. Daha sonra ise yemek memek veriyorduk

agzina.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Kocam sinirli degildi, iyiydi. Kiymetimi biliyordu,
seviyordu beni. Ama resmi nikahim yoktu. Malin1 miilkiini
hi¢bir seyini bana birakmadi. Kumam ve ¢ocuklarina birakti.
Esim devlet memuruydu, maagini kumam yiyor su an da. Maasin
hepsini ona verdi. Bugiin ki aklim olsa hayatta kuma iizerine
gelmezdim. Esim tiim yollarima altin serseydi bile evlenmezdim.

Altinlarim vardy, altinlarimi benden zorla aldi. Cocuklarina verdi.
Goriismeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyordunuz?

Katilimcr: Etrafimda kimse yoktu, kimseye anlatamiyorduk.
I¢imize atiyorduk genelde. Kumaya ses gitmesin, duymasin, bana
gilmesin diye alttan aliyordum. Kenarda kosede gizlice kavga
ediyorduk, belli etmemeye calisiyorduk. Akil alacagimiz kimse
yoktu.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Valla zararhdir. Biraz biiyiik olsa daha iyidir. 22 23 24
yasglar1 daha iyidir. Daha yeni kendini taniyorlar, kiigiikkken
evlenince insan eziliyor. Kiigiiksiin kim ne sdylese korkuyor,

higbir geye cevap veremiyor. Insan biiyiik olsa korkmaz.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak
gordiigiliniiz baska goriis ve 6neriniz var midir?
Katilimcr: Erken evlilik iyi bir sey degil. Insanin psikolojisine

bedenine zararlidir. Kag¢ senede ge¢se daha insanin kafasindadir.
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Insan diigiiniiyor, iiziiliiyor. Insan icinden atamiyor. Her sey sana
dert oluyor. Cocuklugunu yasayamiyorsun. Cok zor bir durum
erken evlenmek. Kimseye onermiyorum. Evlenmek isteyenler

gidip erken evlenenler ile bir konugsun, nasil rezillik icindeler.

Goriismeci: Cevrenizde bagka erken yasta evlilik yapmis kimse

var mi1?

Katilimci: Benim ablamda kiigiik yasta evlenmis obiirleri bityiik

yasta evlenmis.

Kadin 4

Goriismeci: Bu caligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz.

Katilimcr: Evet

Goriismeci: Kag yasindasiniz?
Katilimcr: 28

Goriismeci: Kag yildir evlisiniz?
Katilimcr: 13 yildir evliyim
Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimcr:15 yasinda

Goriismeci: Egitim durumunuz?

Katilimcr: Yok. Sadece kdydeyken kadinlara yonelik okul agilds,
iki ay falan gittim. Onun disinda gitmedim. Okuma yazmam var

okumay biliyorum.
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Goriismeci: Kag cocugunuz var?
Katilimcr: 4 gocugum var.
Goriismeci: Calistyor musunuz?

Katilmcr: Yok. Thtiyacom olsa da olmasa da sonugta esim

calisiyor, izin vermez 6yle seylere. Allaha siikiir durumumuz iyi.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Tyiydi.

Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Severek evlendik.

Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Higbir sey degil. Oylesine. Kismet oldu, evlendim.
Hicbir sey yoktu. Okula falan gitmiyordum o siiregte. Kismet
oldu, evlendim. Hi¢bir nedeni yoktu. Zaten o donemlerde herkes
evleniyordu. Erken yasta ama simdi dyle degil. Okula gitseydim

evlenmezdim. Mesela okulu birakmazdim.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?

Katilimci: Valla herkeste diyordu kiigliksiin falan diye o
yorumlar geldi. Komsular, arkadaslar séyledi, kiigiiksiin yapma,
etme ama yine de kismet oldu, bende istedim. Bir anlik oldu.
Istemeye gelen kisiler oldu. Ben istemedigim icin ailem vermedi
beni ama bunu ben sevdigim i¢in, ben istedigim i¢in verdiler.
Kars1 ¢ikmadilar. 3 abim 2 ablam var, hepsi erken yasta evlenmis.

18 yasina gelen ¢ok az insan vardi. O dénem &yleydi.
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Evlenmenin ne demek oldugunu bilmiyordum ama etrafimda
yengelerim ablalarim vardi. Onlar1 goriityordum (6zenme
duygusu var). O yiizden her seyi biliyordum. Onlarin evlendigini,
¢ocuklar1 oldugunu gordiik. Bizde onlardan 6grendik. Higbir
zorluk ¢ekmedik. Allah’a ¢ok siikiir kaynanamda iyiydi. Yardim
ediyordu bana. Yapmadigim isleri demiyordu yapamiyorsun,
oyle soyle demiyordu. Hi¢ tepki géormedim onlardan. 8 sene

onlarla yasadik, sonra Cizre’ye tagindik.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatimizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslar ile iligkilerini ..)

Katilimcr: $oyle soyleyeyim: simdiki zamana bakiyorum, eski
zamana bakiyorum. Simdiki aklim olsa asla erken
evlenmezdim. Cilinkii okumam yazmam yok, Tiirk¢emiz diizgiin
degil. Cocuklarimin dersleri oluyor, ben ilgilenemiyorum,
yapamiyorum. Yaptirtyorum ama yapamiyorum. Onlara
soyliyorum, sOyle vyapin, ablasini abisini ¢agiriyorum
ilgileniyorlar. Yazdirtyorlar ama bilmedigim seylerde sikint1 ¢ok
oluyor. Eger ki okusaydim, farkli olurdu. O dénemlerde hi¢ kimse
kizlarin1 okutmuyordu. Okumadigim igin hi¢ hayalim olmadi.
Okusaydim belki olurdu, insan nereye gitse onu bilir. Okuma
yapsaydim okula gitseydim baksaydim ¢evreme o zaman belki bir
seyler hissederdim. Bir meslek sahibi olmak isterdim ama
okumadigim i¢in meslek sahibi insanlara 6zendim hep. Simdiki
zamanda aileler kizlarini1 génderiyor, kizlar gitmiyor artik okula.
Zaman degisiyor. $imdi okula gidenlere bakiyorum bir
bakiyorum evleniyorlar. Ee okuluna bak, bir meslek sahibi ol,

gelecegini ¢ocuklarini diigiin. Bizde olmadig1 igin onlara
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soylityoruz. Onlar anlamiyor. Insan yasamadigi icin bilmiyor.

Keske simdiki aklimiz o zaman olsayd1 hayatta evlenmezdim.

Insan evlendi mi o aralar zaten ¢ok telefon falan yoktu. Benimki
vardi ama insan o kadar ¢ok arkadaslariyla sik sik goriisemiyordu.
Herkesinki yoktu o aralar. Mesela arkadaslariminki ¢cogu yoktu.
Arkadaglhk iligkisini bitirdi, sonradan onlarda evlenince oyle
goriismeye basladik. Onlarda zaten ¢ok aradan gegmeden evlendi.

Onlarda belki okusaydi belki evlenmezdi.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Tabi ki insan etkileniyor, hastaliklar oluyor. Bende
isten (ev isleri) desem yalan olur. Is yapmiyorduk ¢ok. Zaten
herkes evini temizler, isini yapar. Bir diisiigiim oldu, o da agir
kaldirma ya da is yapmaktan degildi. Tabi ki insan hastalaniyor
dogum yapiyor hastalik ¢ikiyor, bel fitig1 ¢ikiyor. Bir siirti hastalik
cikiyor. Yani kii¢iik ¢gocugumdan sonra kriz gecirdim. Hala da

kalbimde sorun var.

Sehirden kdye gitmek ve tanimadigin insanlarin i¢ine girmek
bana yalnizlik duygusunu ¢ok fazla hissettirdi. Ister istemez
aileni ozlersin. Cok sey olur, insan toparlanamiyor. Zaman

gerekiyor toparlanmak icin. Aligmak lazim.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta cocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?

Katilimcr: Hi¢ diistinmeden 6yle kismet oldu. Esim ¢ocuk ¢ok
istemiyordu. Diyordu 1 kizim 1 oglum olsun yeter. Zaten 2 tane

oldu diyordu yeter, hi¢ istemiyordu ama ben istiyordum. Zaten
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15 yasinda evlendim 16 yasinda gebeydim. Giizel bir duyguydu,
bebegine ilgi gosterirsen sevmeyi bilirsen giizel. Ik bebekte insan
bilmiyor ¢ok fazla nasil dusunu aldiracagini, altim
degistirecegini. Giizel bir duygu ama ¢ok zor. ilk ¢ocugumda
kaynanam basin1 yikardi, bana yardim ederdi. Kiigiikken hep
oyuncaklarla oynardik ama simdi gercegini goriiyorsun daha
giizel oluyor. Zorluklari ise hastalandiginda neresinin agridigim
bilmiyorsun. Gece uyaniyorsun, stirekli agliyor. Bunlarda

zorluklari.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Zaten geldigimde esim askerligini ¢oktandir yapmusti.
Biz evlendigimizde esim 28 yasindaydi. Yas farki ¢ok vardi. Esim
simdi de kotii degil ama ilk baglarda her sey yeni oldugu i¢in daha
ilgiliydi. Irak’a gidip geldiginde yorgun oluyordu. Eve geldiginde
zaten evde ¢ok kalmiyordu, gidiyordular. 15 giin kalip tekrar
geliyordular. Zaten hep sik sik gidiyordular. Simdi de iyi,
¢ocuklarina bakiyor, onlarin masraflarini falan karsiliyor, onlarin

ne istegi olsa getiriyor. Bir sikint1 yok Allah’a siikiir.
Goriismeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Ben hi¢ kimseye séylemem. Bir sikinti olunca
konusarak ¢oziiyoruz. Insan konusarak ¢ézmese kimse ¢ozemez
valla. Kiissek de hemen barigiyoruz. Ben zaten o huyunu
sevmiyorum, kiistiiglimde hi¢ benimle konugsun istemiyorum
ama konusuyor. Zaten bende kiissem o kadar dargin kalmam
gocuklar i¢in. Onlarin psikolojisi falan gormesinler 6yle diye.
Zaten biiyiik olaylar olmuyor, ister istemez tartigmalar oluyor

oldugunda konusarak ¢oziiyoruz.
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Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimci: Bana gore okullarina baksinlar (¢ocuklar). Meslek
sahibi olduktan sonra evlensinler. Yani hicbir sekilde ailelere
onermiyorum. Eger kiz serseriyse, okula gitmek istemiyorsa, orda
yanlis hareketleri oluyorsa gondermesin evlensin daha iyi. Eger
okuyacaksa okumasina devam etsin. Hicbir sekilde kimseyi

dinlemesin, okumak daha iyi.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz onemli olarak

gordiigiiniiz baska goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: Kizlar okuyorsalar hi¢ evlenmesinler. Bosanmis
kadinlara, c¢ocuklarmma destek verilmeli. Yoksulluga
baglanilmamali erken yasta evlilik. Kiiciik yasta evlenmis

kisilere ulasilip bilgilendirme yapilmali.

Kadin 5

Goriismeci: Bu ¢alismaya kendi isteginizle, goniillii olarak mui

katildiniz.

Katilimcr: Evet

Goriismeci: Kag yasindasiniz?
Katilimcr: 27 yasina girdim
Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimcr: Yeni 17 yasina girmistim

Goriismeci: Medeni durumunuz?
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Katilimcr: Evliyim.

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?

Katilimci: Ortaokul mezunuyum. Su an agiktan lise okuyorum.
Goriismeci: Ka¢ cocugunuz var?

Katilimcr: 2 tane

Goriismeci: Calisiyor musunuz?

Katilimcr: Yani c¢alismak istiyorum kendimce, bir seyler

yapryorum. Giinliik islerde ¢aligryorum.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Biz 7 kardestik, babamiz santiyede ¢alisiyordu.
Hepimizin masraflar1 falan bize tek bakan kisi babamdi.

Durumumuz pek iyi degildi.
Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Tamamen annemin istegi iizerine evlendim. Annem

istedi ve onaylad.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Benden 6nce ablam evlendi. Abimle ablami berdel
yaptilar. Ikisi de Gaziantep’te evlendi (yerlesti). Annemden uzak
olunca annem ¢ok iziildi. Bu da (esi) yakin olunca annemde
onayladi. Ben istemememe ragmen annem onayladi. Hatta ben
nisan siireci boyunca 4 kere o yiiziigii atmisgtmdir. Imkanim

yoktu, geri ¢evirmeye. Sadece annem ona yakin olmam igin
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bunu onayladi. $u an yeteri kadar pismanligini yasiyor ama fayda

etmiyor.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?

Katilimc: Zaten ev igine geliyoruz burada. Ayri bir eve ¢ikmak
gibi bir litkstimiiz yok. Simdide yok. Mesela simdi zar zor oluyor,
yeni yeni Ogreniyoruz. Yemek olsun, is olsun. Goziinii
sorumlulukla agiyorsun. Benim aklim hala yasamadiklarimda.
Ben hicbir sey yasamadim. Goziimii agar agmaz sorumluluktur,

evdir, ac1 gekiyor insan.

Goriismeci: Soruyu tekrarlayacak olursak Cevrenizdeki
insanlarin erken yasta evlenmeniz fikrine yonelik disiinceleri

nelerdi?

Katilimci: Annem yonlendirdi. Babamla kaymnpederimde ¢ok
yakin arkadas olduklar1 i¢in babamda onay verdi. Yani abim
hicbir sekilde karisamadi. Komgular akrabalar deseniz tamam
diyorlar, kiigiikler falan. Ama herkesin zihniyeti bu kiiciik ama
kendiniz gibi egitin. Kiiciigiinii alin, istediginiz gibi egitirsiniz.
Su an da bile kaynanama sorsaniz diyecek ben iki tanesini kiigiik
aldim, istedigim gibi egittim. Su an yanimdalar. Biiyiik aldiklarim
iki tanesi su an benden gitmis. Insan ¢iinkii yas ilerledikge
tecriibe aliyor. Gergekten ne istedigini biliyor. Isteklerini dile
getiriyor ama biz (erken yasta evlenen) susuyoruz. Mesela su an
her seyin pismanligini o kadar yastyorum ki bir 6miir boyu da

yasayacagim

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatimizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslar ile iligkilerini ...)
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Katilimci: Ben zaten ortaokulu bitirdim, liseye gitmeme annem
izin vermedi. Annem dogrusu diisiinceleriyle geride kalmis birisi.
Cevre kotli, zaman kotii falan dediler. Annemin kafasini
doldurdular, o yiizden (okula) gitmeme izin vermedi. Ama
higbir sekilde hayalimden vaz gegmedim. Pesinden kosuyorum su
an. Okusaydim avukat olacagimdan kesinlikle siiphem yoktu
diyorum. Ya su sartlarda bile su imkanlarda bile hala hayalimin
pesinden kosuyorum. Disaridan liseyi bitirip {iniversite

okumanin pesindeyim su an.
Goriismeci: Arkadaslarinizla iligkinizi etkiledi mi?

Katilimcr: Zaten hemen hemen hepsi benden dnce evlendi.
Bekarken 3-4 arkadasim vardi, benden dnce evlendiler hepsi.

Oyle kiiciik yasta evlendi.
Goriismeci: Goriismenize etkiledi mi?

Katilimcr: Tabi ki. Yani benim evin icinde telefon kullanmama
izin vermediler. Kalkip onlardan izinsiz arkadaslarimin biri
Sirnak’ta, biri Silopi’de. Asla onlarin yanina gitmeme izin
vermediler. Anneme kadar gitsem bile, 3-4 defa soruyordum izin
almak icin. Ya giderdim ya da gitmezdim. Evin i¢ineyken

arkadasla baglantin sifir zaten.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Tabi ki. Yani ergenlik doneminde viicut kendini
gelistiriyor. Mesela ergenlik doneminde evlendik, yeni yeni viicut
kendini gelistiriyor. Hem ruhen hem bedenen. insan hem ruhen

de ¢okiiyor. Mesela ben 17 yasinda hamile kaldim. 18 yasinda
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anne oldum. Yeni dogum yaptigimda intihar etmeyi bile
diisiindiim. O kadar ¢ok psikolojim bozuktu ki... Ben
evlendim, 3-4 ay sonra esim askere gitti. Esim askerdeyken ben
dogum yaptim. Cok yalnizdim, yalniz hissettim. Cocugum 1
yasina gelene kadar ben evin icinde tektim. Babasi askerden
gelene kadar ben miicadele ettim her seyle. Hastalig1 olsun, bu
olsun, su olsun. Her seyle. Hep yalnizdim. Benim esimde kiigiiktii
evlendigimizde. Esimde zorlandi. Zaten evlenir evlenmez askere
gitti. Izlerini hala iizerimde tastyorum. Ne zamanki anlatmaya
kalksam agliyorum. Ciinkii ¢ok kotii etkilendim onlardan
(kaynana ve kayinbaba). Insan kendini ¢ok yalniz hissediyor.
Strese giriyor, iiziilliiyor. Tamam bir hatanin igine giriyorsun,
hicbir sekilde i¢inden ¢ikamiyorsun. Artitk ben mesela 1 yil
boyunca nisanli kaldim bana dediler 3 yil nisanl kalacaksin. Ben
dedim ki daha iyi tanirim belki, olmadi. Yapamadim. Olmuyor
derim, atarim nisani ama izin vermediler o kadarina. Geldi askere
gitti. Bu sefer benden telefonumu aldilar. Kaympederimin
telefonundan onla haftada bir kere falan onunla (esi)
konusuyordum. Yani hi¢bir yerden bir maddi gelirim yoktu o
zaman. Sadece askerlik maag1 vardi 250 TL veriyordular. Onu da
benden aliyordular. Aldigim kizima iki paket bez aliyordum. O da
aydan aya yetsin diye. Digerlerine el koyuyordular. Cocugumun
cani bir sey isterdi, alamazdim. Kendi ihtiyacimi alamiyordum.
Hi¢ kimseye tavsiye edecegim bir sey degil. Gergekten bu
caligmaya da o yiizden katildim. Gelecekteki insanlarin bir nebze

de olsa ufuklarini genisletmek amaciyla katildim.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta cocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?
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Katilimci: Bu kadar aklim yoktu. Bize iste eveleneceksin,
onlemini alacaksin demediler. Kafam ¢alismiyordu bu tiir
seylere. Ilk ayda anladim ki hamile kalmisim. Esim askere gitti.
Hem gebeligimi hem dogumumu her seyi yalniz bagima atlattim.
Birileri yonlendirmedi. Hemen hamile kaldim. Bizim buradaki
millet 1 y1l ¢ocuk getirmedin mi hemen hastaneye kosuyorlar.
Hemen béyleler. Annelik duygusunu insan yasayamiyor. Insanin
istedigi bir sey olmayinca birden eline gegince insan anlamiyor,
bilmiyor ne yapacagini. Tamam bakiyorsun, siit veriyorsun, altini
degisiyorsun ama bana gore annelik ¢ok farkli bir sey olmali. Yani
evin icindeyim, sonugta, ister istemez onun bunun hizmetine
kosmak zorundayim. Ona (bebege) vakit ayiramiyorum. Vakit
ayirdigim tek sey siit vermek, altini temizlemek. Bagka bir sey
degil.

Goriismeci: Anne oldugunuzun farkin ne zaman vardiniz?

Katilimcr: Size desem hala bile o eksikligi hissediyorum
anlarsiniz demi? Ben bazen diyorum insan yasayamadig:
duyguyu baskasina veremiyor herhalde. Ciinkii biz hi¢bir seyde

anne sevgisi gormedik.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Birkag¢ kere bosanma seviyesine geldik. Cogunluk
ailesinden kaynakli. Evin i¢inde olmamiz, buradaki sartlar falan.
Ama bir tiirlii istedigime ulasamadim, yapamadim. Insanin
dayanacak bir ailesi olmayinca ne olursa olsun katlanmak
zorunda kaliyor. O psikolojiye giriyorsun. Su an benim arkamda

bir aile olsaydi, beni destekleyen ben su an bu seviyede olmazdim.

Goriismeci: Sorunlarinizi ¢dzmede nasil bir yol izliyorsunuz?
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Katilimcr: Higbir sekilde bir destek¢im yok. Gergekten ne onun
ailesi tarafindan ne kendi ailem tarafindan. Hep i¢ime atiyorum.
Bugiin gecti, yarina Allah kerim diyorum. Benim émriim sadece
boyle gecti. En biiylik destek¢im babamdi. Babam da rahmet
edince derdimi anlatacak kimsem kalmadi o gittigindendir.
Kendimi kocaman bir boslukta hissediyorum. Kimse de onun

yerini dolduramryor zaten.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr:  Tabiki  Onlensin. Benim  kardesimi erken
evlendirecekler diye, 6nlemek i¢cin anneme bile diisman kesildim
ben. Kalktim, gittim akrabalar1 ayaga kaldirdim. $ikéyete kadar
gotiirdim durumu. Abimin kafasina bile silah dayattirdim bunu
onlesinler diye. Ama annem g¢ok kat1 bir insan, soylediginden
agagiya indiremedik. Bence bana gore denetimler yapilmali
aynen bu sekilde (sizin ziyaretiniz gibi). Hi¢ kimse 16 yasinda
bile olsa evlendirilmemeli 18 kadar. Ancak evlere denetime
gitseler, kim var, kim yok, kim nasil yasar ya da buna yonelik

cezalar1 artirirsalar belki oniine gegilir.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigliniiz bagka goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: Cocuklar: biraz salmalar: gerek. Cocuklar iizerindeki
baskiyr azaltmalilar (Ebeveynler). Higbir ¢ocukta erken yasta
evlenmek istemesin. Kurtulus olarak gérmesin. Bence herkes aile
baskisindan kagiyor, yiizde sekseni bu sekilde. Aileler kizlarina
yoldas olmali. Her seyini anlatmali... Arkadas: olabilir, disarrya
¢ikabilir. Ben buna karsi ¢ikmaktansa, bunu birlikte yapmaktan
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yanayim. Ben ona o yolu verecem ki bana anlatsin ki birlikte yolu
ilerleyelim. Okula giden g¢ocuk ister istemez sosyallesiyor. Aile
ona destek olacak ki acgik agik yasasin ve bildigim tek sey
yasayamadig1 insan yasadig1 seylerin tesiri altinda kaliyor. Ben
elimden geldigince i¢cimdeki ¢ocugu yasatmaya ¢alistyorum. Ben
yasadim, kimse yasamasin. Ben gormedigim annelik duygusunu
¢ocuklarima yasatiyorum. Bazen durup disiiniiyorum acaba

nerde eksigim var diye. Bu kadar. Onerilerim;

1. Kadinlar kendi haklarini bilmiyor ve erken yasta evlenmenin
nasil 6niine gegeceklerini ya da kendilerine yapilan zorbaliklara
nasil karsi ¢ikilacagini. Bunun igin en biiytik ve etkili olan yayin
organi televizyonun daha aktif kullanilmasi. Kamu spotunun
olusturulmas1 gerekmektedir. Kadinlara onlarin yaninda
olundugunun, haklarinin &gretilmesi gerektigini, kimsenin
onlara zorla higbir sey yaptiramayacagini 6greten kamu spotlari

olusturmasi gerekmektedir.

2. Okullarda kiz gocuklarina yonelik erken yasta evlilige yonelik
bir belgesel hazirlanmali ve bu belgesel 14 15 yasina gelmis tiim
okul c¢agindaki ¢ocuklara izletilmeli ve bilgilendirilmelidir.
Cocuklar bunu yaparken sadece kiz ¢ocuklar degil erkek
¢ocuklarda dikkate alinmali. Agag yasken egilir diistincesi ile yol

haritasi olusturulmali.

3. Cezalar caydirici olmali ve kesinlikle mahkeme izni kaldirilmali
evlilik i¢cin. Hastanelere gelen kiiciik yasta hamile ya da evlilik

yapmis kadinlara psiko sosyal destek verilmelidir.
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Kadin 6

Goriismeci: Bu ¢aligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz.

Katilimci: Evet

Goriismeci: Kag yasindasiniz?

Katilimcr: Daha 20 olmamisim, 19 yagindayim.
Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?

Katilimcr: 17 yasinda evlendim resmi olarak evlendim.
Goriismeci: Medeni durumunuz?

Katilimcr: Evliyim.

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?

Katilimcr: Lise sonum su an. Agiktan okuyorum. Liseyi okurken

biraktim. Pandemi dénemiydi, evlendim.
Goriismeci: Ka¢ cocugunuz var?
Katilimcr: 1 tane kizim var.

Goriismeci: Calisiyor musunuz?

Katilimci: Hayir. Ben bir seyler yapmak isterim ama esim buna

karg1. Izin vermiyor.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?
Katilimci: Orta

Goriigsmeci: Nasil evlendiniz?
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Katilimci: Sosyal medyada tanistik esimle. Ailem 6grendi. Annem

onu buraya ¢agirdi. O da geldi. Aileler geldi, onayladilar.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Cok zor bir siirecti, kafam karigikti. Ablam engel
olmaya ¢alist;, annem izin vermeseydi, bana engel olsayd, belki
ben evlenmeyecektim. Annem 6grendi diye evlenmek zorunda
kaldim. Daha dogrusu su an pisman miyim? Evet, pismanim
yasamadiklarim igin. Sosyal hayatimdan mahrum kaldigim igin.

Su an hi¢bir sekilde arkadasim yok.

Goriismeci: Soruyu tekrarlayacak olursak; erken yasta

evlenmenizdeki diger etkenler nelerdi?

Katilimcr: Biz sevgili olarak konustuk once. Ama benim
evlenmek gibi bir niyetim yoktu. Arkadaslarima 6zendim daha
dogrusu. Anneme bir arkadasim séyledi. Annem duyunca neden
bana soylemedin dedi falan. Tabi ben korkuyordum o zaman,
¢ekiniyordum. Daha dogrusu annem o6grenmese okulumu
bitirecektim. Ama evlenmis olmam hayallerimin pesinden
gitmeme engel degil. Su anda agiktan okuyorum. Esim engeldi
daha dogrusu, ben ikna ettim onu. Su an okuyorum. Benden ¢ok
farkli dasiintiyor. “Karmm c¢alisamaz evinde oturup ¢ocuk
bakmali” diyor. Onlarin gelenek gorenekleri de bizden apayri
ashinda. Kadin orda yemek yiyemiyor, kaymn pederimle
oturamam, konusamam. Hep kapali kalacaksin! erkekler geldi mi
ayaga kalkacaksin! Ben o ylizden oradan uzaklagsmak istedim.

Buraya geldim. Yani ¢ok zor anlar yasadim orada.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?
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Katilimcr: Ablam kesinlikle izin vermedi. Dedi evlenme, pisman
olursun. Abim ilk basta karsiydi sonra annemin disiincesini
dogru buldu, onayladi. Dedi sen istiyor musun? Bana sordu,
bende evet dedim. Artik o da bir sey diyemedi. ilk bagta
istemiyordum evlenmek. Sonradan kendisi (esim) buraya geldi.
Konustuk, tanistik. Amcalarim onlarda kars: ¢ikti. Bize geldiler.
O anlarda ben ¢ok korktum, ¢ok stres yaptim. Cok degisik seyler
yasadim. Nasil olacak ne olacak duygusu vardi. Ablam bir siire
benle konusmadi. Eger evlenirsen senle konusmam dedi. Kiistii

benimle.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslari ile iligkilerini...)

Katilimcr: Okulum yarim kaldi, okuyamadim. Okuyamadim
okumakta istiyordum aslinda. Sorumluluklarim art1. Ne yemek
yapmasini biliyordum. Higbir sey yapmasini bilmiyordum. Yavas
yavag 0grendim. Annemde su an ¢ok pisman, keske okusaydin
diyor. Meslek hayatimi da etkiledi. Hem arkadaslarimdan uzak
kaldim hem bambaska bir hayata giris yaptim. Esim
arkadaslarimla konusmama izin vermiyor. “Ailenden bagka

kimsede numaran olmasin” diyordu.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Ruhsal olarak ¢ok zor zamanlardi. Kararsizdim.
Kendimi ¢ok yalniz hissettim. Bu yiizden intihar ettigim
zamanlar oldu. Ben az oOnce dedim. Hicbir sekilde evden
¢itkmama izin vermiyor. Beni abisinden babasindan koruyor,

ruh hastasi bir insan. Benimle tartisti, birka¢ giin konusmadik
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kiis kaldik. Yatagini ayirdi. Bende dayanamdim, ilag igtim.
Hastaneye kaldirildim, zor giinler gecirdim. Psikolojik siddete
ugradim. Hala bile ugruyorum. Bakkala bile ¢ikamiyorum.
Ona gore kadin hakki hukuku yok.

Bedensel olarak ise is yaparken zorlaniyorum. Daha dnceden is
yapmamistim. Ergenlik doneminde elimden ameliyat oldum.

Ondan dolay1 agir alamiyorum. Is yaparken zorlaniyorum.
Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz?

Katilimcr: Ik evlendigimizde ben istemiyordum. Bir iki ay gecti,
esim ¢ok istiyordu. Esim isteyince bende istedim. Birlikte karar
verdik. Anne oldugumun farkinda degildim. Hamileligim fazla
zor ge¢medi ama sezeryan oldum. 40 giin boyunca hastaydim,
yatakta kaldim yani. Bir ¢ocugu verdiler ku¢agima, emzirme
olsun, altin1 degisirmek olsun, altin1 bile degistiremiyordum.
Bilmiyordum ¢ocuk bakimini. Bilmiyordum. Halada ¢6zmiis
sayllmam (giilimseyerek). Anne oldugumu sonradan farkettim.
Dogum yaptiktan sonra annemlere geldim, annem bana dgretti.
Benim icin ¢ok zordu. Ben daha ¢ocukken, ¢ocuk sahibi oldum.
Bir ¢ocugun gelecegini annesi belirler. Ben bir hevesle evet

dedim ama ¢ok pisman oldum.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimci: Ben size az dnce dedigim gibi esim ¢aligmak i¢in bagka
yere gidiyor. 1-2 ay sonra geldiginde kaynanam “neden geldin?
Millet 1 yil kalip geliyor” diyordu. Hig¢ diizenimiz olmadi, hep
evin icinde bagkalar1 vardi. Esimle ayn1 ortamda

bulundugumuzda anlasiyoruz ama benden uzakta olunca
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anlasamiyoruz, tartisityoruz hep. Bazen mutluyum bazen

mutsuz. Aramiza mesafe girdiginde mutsuz oluyoruz.
Goriigsmeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Bazen ¢oziiyoruz. Bazen bir tarafin alttan almasi
lazim. Genelde alttan alan taraf da ben oluyorum. Kaynanamla
kiilttir fark oldugu i¢in aramizda, onlarin bakis agisi farkli. Beni
savunmuyor esime karsi. “Ben izin versem de esinden izin yoksa
karismam” diyor. Ne kadar anlatsam da ailesine (aile bireylerine)

bos.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Tabi ki de énermiyorum. Evlenmemeleri lazim. Bir
hevesle oluyor gercekten. Sonradan pismanlik duygusu
yastyorsun ve sonradan hicbir sekilde bir faydasi olmuyor.
Benim yasadiklarimi kizzmin yagamasim tabi ki de istemem.
Ben bir hevesle yaptim. Belki ilerde oda (kiz1) ister ama ona bir
seyler 6gretirim. Elimden geldigince ona yardimci olurum, ona
arkadas gibi davranirim. Sorunlarini bana anlatsin ki ona ¢6ziim
onerebileyim. Bagkasina sirtini yaslamasin diye bana sdylemesini
isterim sorunlarini. Bir anne evladina sevgi bagini vermezse o

evlat bagkasinda o bag1 armaya calisacaktir.

Goriigmeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigliniiz baska goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: Evlenmeyi hata olarak goriiyorum. Bir hevesle
isteyecekler ama sonradan pisman olacaklarini bildigim igin iyice

distinmelerini  istiyorum. Neyin ne olacaginin farkina



Vedat Abdurrahman OZMEN 145

varmalarini istiyorum. Bir gen¢ kizin basina bu tarz olaylarin
gelecegini bilerek bunu kabul edecegini diislinmiiyorum. Bence

bu tarz seyler anlatilmali ve geng kizlara 6rnek olunmali.

Kadin 7

Goriismeci: Bu caligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz?

Katilimci: Evet.

Goriismeci: Kag yasindasiniz?
Katilimcr: 32

Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimcr: 15

Goriismeci: Medeni durumunuz?
Katilimcr: Evliyim.

Goriismeci: Kag cocugunuz var?
Katilimcr: 4 gocugum var. 5. ¢ocuga ise gebeyim.
Goriismeci: Egitim durumunuz?

Katilimcr: Hi¢ okumadim, kursa gittim ama. Okuyorum,

yazamiyorum.
Goriismeci: Caligiyor musunuz?
Katilimcr: Yok ev hanimiyim. Cocuklarim kiigiik, calisamam.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?
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Katilimcr: Orta.

Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Berdel

Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimci:15 yasindaydim. Esimin ablas1 beni gérmiistii, ailesine
soylemis. Geldiler beni gordiiler. En biiyiik destek¢i (isteyen,
yonlendiren) onaylayan kisi annemdi. Berdel yapmaya kalkistilar.
Kars taraftan teklif geldi. Berdel yapmak istediler. Benim abim 16
yasindaydi. Zorla gotiirdiiler Antep’e kizi gormeye. Agliyordu,
istemiyordu. Bende sabaha kadar agladim. Beni goérmeye
geldiklerinde ben istemiyorum diyordum ama annem kafasina

koydugunu yapryordu, yapti da.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?

Katillmcr: Annem ¢ok istiyordu, babam istemiyordu. Onlarin
geldigi giin bile ingallah olmaz diyordu, istemiyordu. Ama annem
zorladi. Kardesimde istemiyordu, abimde istemiyordu. Ailemizde
annemden bagka hi¢ kimse evlenmemizi istemiyordu. Yasimiz
kiigiik diye annem her dedigini yaptiriyor diger kardesimi de
kiigiik yasta evlendirdi. O kadar séyledik bizim bagimiz1 yaktin,
ona yapma. Annem higbirimizi dinlemedi. Kim ne derse desin,

annem kendi bildigini yapar, sonra pisman olurdu. Oldu da.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslar ile iligkilerini...)

Katilimcr: Hi¢ okula gitmedim. Biz koydeydik, beni okula

gonderdiler. 2 ay m1 3 ay m1 gittim. Kimligim yoktu. Ogretmenim
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bana dedi babana séyle okula gelsin. Babam geldi. Hocam dedi
iste, gondermek istiyorsan onun kimligini ¢ikar. Babamda
¢ikarmadi. Sonra (koyden) Cizre’ye geldik. Artik beni burada da
gondermediler. Sonra iste biraz biyiidim, beni okula
gondermediniz bari kursa gonderin dedim. 2 ay kursa gittim.
Kursa gittigimde nisanliydim. Evlendikten sonra da biraktim
kursu. Okuyorum ama yazamiyorum. Okusaydim benim
hayallerim ¢oktu ama okutmadilar. Ya doktor ya hemsire
olurdum. Benim hi¢ arkadasim yoktu. Annem ¢ok baskici bir

insand1. Sosyallesmemize izin vermezdi.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Bir tane diisiik yaptim. Bedenim kaldiramadi. Ag
yattigim geceler oluyordu. Kaynanam bana yemek vermiyordu.
Cok c¢ektim. Her hamile kaldigimda dislerim cathiyor, dis
etlerimde sorunlar yasiyorum. Evlendikten 4 ay sonra
kaynanam kiifretmeye beni dovmeye basladi (psikolojik siddet
ve fiziksel siddet). Esimde her seyi goriiyordu, duyuyordu ama
duymamazliktan geliyordu. Ben hatta ilk kizimda doguma
gittigimde tek basima gittim. Hi¢ kimse beni gotiirmedi,
ilgilenmedi. 2-3 defa kizim1 benden aldilar boganmak istedigim
icin. Kizim 6 ay anne siitii icemedi. Kizim su anda engelli gibi.
Okuldan aldim onu. 4. Sinif 6grencisi ama ne okumayz biliyor ne
yazmayl. Rehabilitasyon merkezine gotiirecegiz onu. Hep beni
gocuklarimla tehdit ettiler. Gegen senede yine ayni evde
oturuyorduk, evi terk ettim. Esim ¢ocuklar: alip Gaziantep’e gitti.
Bende dayanamadim ¢ocuklarimsiz (yokluklarina). Bende gittim

baristim. Bir giin merdivenleri siipiiriirken kaynanam



148 Sirnak Ilinde Erken Evlilik Yapmis Kadinlarin Evlilik Deneyimleri, Erken
Evliliklerin Onlenmesine Iliskin Diisiinceleri ve Yasam Oykiileri

arkamdan bir demir firlatt1 (sirtina degmis, fiziksel siddet,
darp edilme). Ben hi¢ kimseye bir sey séylemedim. Cocuklarimi
oradan buraya getirdim. Sonra hastaneye gidip darp raporu
aldim. Sonra yine beni tehdit etti (Kaynana-es). Ailemi yine tehdit
etti (kaynana-es). Cocuklarimi ald1 yine gotiirdii. 5-6 ay gecti. Ben
bosanma davasi agtim. Dayim, annem, teyzem hepsi aradi
Gelmiyordu esim. Ben dava ac¢tim, evraklar oraya gitti. Bu sefer
her giin beni arad1. Giinde 10 defa beni ariyordu. Gel ne istiyorsan
senin dedigin gibi olsun. Yine ¢ocuklarim i¢in gittim. Yine annesi
durmuyordu. Hep ayni seyler: kiifiir, beddua, siddet her seyi
gordiim. Kaynanam “senden nefret ediyorum. Seni
sevmiyorum” diyordu. Ne yapsam da yaranamiyordum ama.

Artik o evden cenaze ¢iksa da gitmem.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta ¢ocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?

Katilmc: Ilkinde istiyordum ama diisiik yaptim. Ikinci
¢ocugumda erken dogum yaptim. Zaten bir buguk sene hig
¢ocugum olmadi. Cocugum olursa her sey diizelir diye
diisiiniiyordum. Ama batan gemiye yolcu almak gibi bir sey bu
diisiince zaten yolunda gitmeyen evlilikler icin. Ama diger
¢ocuklarimi istemiyordum. Korunmay1 bilmedigim i¢in oldu.
Annelik ¢ok zor. Evin islerinden ¢ocuguma 10 dakika bile
bakamiyordum. Ne kucagima aliyordum ne bakabiliyordum. Hep
evin isleri... Onu da kag defa benden aldilar, bana geri verdiler.
Kolay bir deneyim degildi benim i¢in. 2. Cocugumda anne
oldugumu fark ettim. Cocuk bakmak zaten zor bir deneyim. Ama

2. Cocukta ben anne oldugumu hissettim.
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Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimci: Su anda iyi. Bana Kkiifiir (soylemiyor) siddet
yapmiyor (uygulamiyor) ama huzursuzluklarimiz var. 2 defa
bosanma esigine geldik. 1. de agtigimda mahkemeye 15 giin kala
dava mu1 geri ¢ektim. Cocuklar ondaydi, ben davay1 ¢ocuklar i¢in
actim. Sonra dedi ki davay1 agsan da sana ¢ocuklari vermem,
gostermem falan. Dedi gel ne istiyorsan senin dedigin gibi olsun.
Gittim davay: geri gektim. Cocuklarim igin siirekli vazgegtim.
Cocuklarimi kullaniyor. Ben ona gideyim diye. Ailesinden uzak
kalinca sorunlarimiz azaliyor ama en biiyiik sorunumuz
maddiyattan kaynakli. Esim ¢alismiyor, kirada oturuyoruz.
Herhangi bir gelirimiz yok ve sorunlarrmiz bundan

kaynaklaniyor.
Goriismeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr:  Birilerine danismiyoruz.  Sinirlendigimizde
kiziyoruz, bagirtyoruz, ¢agirtyoruz ama sinirimiz gectiginde
konusuyoruz. Hi¢ kimseye anlatmiyoruz. Herkesten

umudumu kesmisim. Bir ablam var sadece ona anlatiyorum.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Valla onlensin. Erken yasta evlenmek giizel degil.
Insan kiigiik yasta evleniyor, anne oluyor, gelin oluyor ¢ok zor.
Zaten kolay bir sey yok ama erken evlenmek daha zor. Ben bazen
kardesime de diyorum benim basima gelmis ne ¢ocuklarimin
basina getirecem ne birakacagim kiigiik yasta evlenmek isteseler

izin vermem. Basima ¢ok gelmis ben kizima yapmam. Yasayan
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gormiis birini karsisina oturtacam ve yasadigi zorluklar:

anlatacak. Bu sekilde belki vazgegebilir.

Goriigmeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigiiniiz bagka goriis ve dneriniz var midir?

Katilimcr: Her sey ailede baglar. Aile degisirse her sey degisir ama
bence aileler degismez. Onerim: Erken evlilik yapmis kadinlarin
yogun oldugu bir mahallede pilot uygulama yaparak bireysel
goriismelerin yapildig1 erken yasta evlenmis birkag kadinin segilip
egitildigi bilin¢lendigi ve eksiklerin kadinlarca tespit edildigi ve
bilinglenen kadinlara hem is imkani saglamasi hem de diger
evlenen kadinlara ulasma konusunda daha ulasilabilir olmasi

konusunda kalic1 bir ¢6ziim olabilir.

Kadin 8

Goriismeci: Bu ¢alismaya kendi isteginizle, goniillii olarak mui

katildiniz.

Katilimcr: Evet

Goriismeci: kag yasindasiniz?
Katilimcr: 29 yasina girdim
Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimcr: Yeni 13 yasina girmistim
Goriismeci: Medeni durumunuz?
Katilimcr: Evliyim

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?
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Katilimci: Okuyabiliyorum ama yazamiyorum.
Goriismeci: Ka¢ cocugunuz var?

Katilimcr: 5 tane

Goriismeci: Caligiyor musunuz?

Katilimcr: $u an ¢alismiyorum. Bir donem aile biitgesine katki
saglamak icin koy okulundaki ogretmenler icin 6gle yemegi
yapiyordum. Su an i¢in ev isleri ve hayvan bakimindan dolay:

galigmiyorum.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Yoksulduk.

Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Akraba evliligi.

Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimci: Dayimin oglu ile evlendim. Ben evliligin ne oldugunu
bilmiyordum. Yengem vyani kaynanam hasta idi. Yengeme
yardimci olmam i¢in evlendirildim. Dediler annem ile babam seni
dayinin ogluna verecez. Evliligin ne oldugunu bilmiyordum.
Dayimin evine gidecegim saniyordum. Ama hosuma gidiyordu.
Evlendigimiz ilk geceye kadar eglenceli bir oyundu benim igin.
Cocuktum daha zaten. Ben saniyordum ki bu koyden diger
koye gidecem. Geri gelecem. Nasil desem, anlatamiyorum. Sonra
evlendigimden digiin bittiginde is ciddiye bindiginde yani yeni
anladim. Ee nasil desem? Zaten ikimizde kiigiiktiik. Ayn1 yastayiz.
Belki benden 1 yas biiyiik. Yeni lise 1’e baglamisti. O da
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evlenmenin ne demek oldugunu bilmiyordu. Sonra biz odaya
¢ekildik. Bizim kapiya vurdular. Dediler hadi sizi bekliyoruz.
Biz ne i¢in beklediklerini bilmiyorduk. Yani affedersiniz
iliskinin ne oldugunu bilmiyorduk (utandi, gozlerini kagirdi).
Sende abim gibisin. 1-2 hafta oyle kaldik. Ne kimse bana bir sey
anlatmugti: iligki hakkinda, evlilik hakkinda, ¢ocuk hakkinda
hicbir sey bana anlatmamuislardi. Ayni sekilde esime de anlatan
olmamisti. Sonra 1-2 hafta sonra koylin imami esim ile
konugmus. Esim kii¢iik oldugu i¢in merak etmis, esime sormus,
demis senin evliligin nasil geciyor? Esimde durumu anlatmuis.
Kapr olaymi anlatmis. Bunun {izerine imam esime neler
yapmamiz gerektigini anlatmis. Demis boyle yapacaksiniz, boyle
yapacaksiniz. 2 hafta sonra iligkinin ne oldugunu 6grendik.

Nasil desem ¢ok kotii bir sey.

Goriismeci: Kusura bakmayin araya giriyorum. Erken yasta
evlenmenizdeki etmenler nelerdi sorusunuz cevabini ben su
sekilde anladim: Ee. Daymnizin esi yani kaynananiz rahatsizdi.

Ona yardimc1 olmak, bakmak igin

Katilimcr: (Araya girerek) Ona yardimci olmak igin, bir de
dediler siz bizim tanidigimizsiniz, akrabamizsiniz hem gelin
olursunuz hem de yardimci olursunuz. Ama zorla degil.
Abilerim var. 7 abim var. Dediler bana, seni verecegiz. Istiyor
musun? istemiyor musun? Bana sordular. Evlenmenin ne demek
oldugunu bilmeden evet dedim. Simdiki aklim olsa, evet

demeyecektim (Giilimsiiyor).

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diistinceleri nelerdi?
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Katilimci: Hem benim tarafim (annem, babam ...) hem de esimin
tarafi herkes bu fikri destekledi. Ama esim istemiyordu. Bunlar
kiigiiktiir, bunlar ¢ocuktur diyenler vardi. Ailem disinda
herkes soyliiyordu bunu. Bizim koyiimiizde akraba evliligi
olunca konu, yani ka¢ yasinda olursan ol yani fark etmez onlar
icin. Ama bana sordular. Ben evliligi gidip gelecem saniyordum.

Ama esim istemiyordu. Beni degil, evlenmeyi istemiyordu.

Goriismeci: En son ¢evrenizdeki insanlarin erken yasta
evlenmeniz fikrine yonelik diisiinceleri nelerdi? diye sordum. Siz
ailelerimiz seviniyordu, istiyordu dediniz. Sadece komsularimiz
ve bazi akrabalarimiz bunlar kiigiik, bunlar daha ¢ocuk dedigini

ifade ettiniz.
Katilimci: Evet.

Goriismeci: Ben aslinda orada imami merak ediyorum. Imam

nikahiniz olmadan evlenmemis olmaniz lazim.
Katilimci: Evet nikahimizi kiydilar.

Goriismeci: Imamin nikah1 kiyarken sormasi anlatmast

gerekenler var.

Katilimcr: (Araya girerek) Bana anlatan olmadi, ben nikaha
katilmadim ¢iinkii. Ama esime anlatmiglar séylemisler. Esim
daha sonradan paylasti. Utanmis, heyecan yapmis yani nasil
desem becerememis iste. Onun yasindaki herkes demis ona nasil
bu yasta evleneceksin. Biz evlendikten sonra esim ile en fazla
ilgilenen yol gosteren imamdi. Siirekli dgiitler verirdi. Ikinizde

kiigiiksiiniiz, birbirinizin kiymetini ¢ok bilin gibi.
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Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslart ile iligkilerini ...)

Katilimci: Zaten okula gitmiyordum. Erken yasta evlendigim i¢in
degil ailem hi¢ okula gondermedigi i¢in okuyamadim. Ama
okumayi ¢ok isterdim. Kéyiimiizde doktor, hemsire olmadigi i¢in
doktor, hemsire ya da avukat olmay1 ¢ok isterdim. Oyle aklimda
kalmis. Evlendikten sonra esim okuluna devam etti. Koyde
okuma yazma kursu a¢ildi. Esim siirekli okulda, ben ¢ocuk
sahibi, bir de kaynanam ile kayinbabamin bakimlar1 benim

boynumda gidemedim. Hem de izin yoktu (izin vermediler).

Goriismeci: Sunu anladim ben. Evlilik siirecinde okula
gitmiyordun, evlendikten sonra gitmek istediginde kaynanan ve
kayin babanin durumlari, ¢ocuklarinin olmasi ve kiigiik olmalar1

ve izin vermemeleri okuma yazma kursuna gitmemene sebep
oldu.

Katilimci: Evet

Goriismeci: Erken yasta evlenmis olmak meslek hayatinizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Diisiintiyorum. Siirekli diigsiintiyorum. Diyorum keske
evlenmeseydim. Once okuyacaktim. Bir meslek sahibi olacaktim.
Bir ev sahibi olurdum. Bir isim olurdu. Sonra evlenirdim. Doktor
olmay1 isterdim. Yani o zaman 6yle isterdim. Simdi ise benim i¢in
fark etmez. Bir kadin hak eder (okumayi, bir meslek sahibi
olmayi). Bir is sahibi bir ev sahibi olunca sonra evlensin yani.

Benim i¢in degil herkes.
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Goriismeci: Erken yasta evlenmis olmak arkadaslarin ile iligkini
nasil etkiledi?

Katilimci: Ben evlendim. Bir kdyden baska bir koye gectim. Yani
artik onlarla gezemiyordum, onlarla takilamiyordum. $imdi 15-
16 yildir evliyim. Tek 1 arkadasim kaldi. Digerleri okudular,
liseye gectiler, bazilar1 okulu biraktilar evlendiler. Her biri bir yere
dagildilar. Ev islerinden dolayi, ¢ocuklardan dolayi, bir de
telefonum yoktu ne onlarla konusabiliyordum ne de onlarin
yanina gidebiliyordum. Babamlarin evine gitsem 1 aksam

kalabiliyordum. Hemen dénmek zorunda kaliyordum.
Katilimcr: Telefon kullanmamanizin bir sebebi var miydi?

Katilimci: Koyde yasiyoruz ya, n diyorlar ayiptir telefon
kullanmak. 4. Cocugumdan sonra telefon kullanmaya basladim.

5-6 yildir kullaniyorum.

Goriigsmeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Nasil desem, ben o yasta evlenmesem her halde bu
sekilde olmayacaktim. Su an diyetisyene gidiyorum, sik ve ¢ok
dogum yaptigim icin hareketsiz kaldigimi soyledi. Ne kendime
zaman ayirdim ne de kendime baktim. Siirekli ev isi yap, otur.
Gittikge kilo aldim. Ust {iste bebek sahibi oldum. Ben aklim yoktu
ki kendim igin bir sey yapayim. Ya da aradan 1-2-5 y1l gegsin 6yle
cocuk sahibi olayim. 1-2 defa kalbim sikist1 falan.

Goriigsmeci: Peki ruh sagliginizi nasil etkiledi? Psikolojinizi nasil
etkiledi bu durum?
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Katilimcr: Psikolojik olarak, nasil desem, bu siirecte zaten
gecmisi disiinliyorsun. Gelecegi diisiinemiyorsun. Hala aklim,
psikolojim aynu. 111, yani ne desem, keskelerim var. Keske kiigiik
yasta evlenmeseydim. Keske okusaydim, bir is sahibi olsaydim.
Bu diisiinceleri aklimdan atmak istiyorum aslinda. Ama
atamiyorum. Ilk giinden bugiine ayn1 seyleri hissediyorum.
Esim bana karsi sicak biri degil. Olmadi. Kendimi ruhsal olarak
hep yalniz hissettim. Ozellikle egsimin 5 yil farkli bir iilkede
tiniversite okudugu donemde, askerlik yaptig: siiregte. Gidiyordu
uzun zaman gelmiyordu esim. Benimle hi¢ ilgilenmiyordu. Hep

bir yanim yalnizdi. Eksikti.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta ¢ocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?

Katilimcr: (Giliimsedi) Bir baktik ki hamileyim. Ne ben
biliyordum ne de esim. $imdiki aklim olsa korunurduk. Ama o
zaman bilmiyorduk. Gergekten bir sey bilmiyorduk. Evliligin
tizerinden 1 yil gegince herkes soruyordu “Hamile misin?” diye.
Ben hamileligin ne oldugunu bilmiyordum. Sadece
rahatsizlandim bir giin. Doktora gittim, dedi hamilesin. Yasim
kiigiik oldugu icin sonradan doktora da gidemedim. Ozele

(klinik) ancak gidebiliyordum.
Goriigsmeci: Anne oldugunuzun farkina ne zaman vardiniz?

Katilimcr: 5. Cocugumda farkina vardim. 5. Cocuguma gebe iken
esim yanimdaydi. Beni destekledi. Diizenli doktora gidip geldik.
Benimle ilgilendi. Ultrasonda gordiik. Sanki ilk gocugumuz gibi.
Ondan oncekiler yok gibi.
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Goriismeci: Bu stireci diistiinecek olursak, ¢ocuk yasta anne

olmak nasil bir deneyimdi senin i¢in?

Katilimci: Keske bu sekilde olmasaydi. Yani ¢ocuklarim i¢in daha
hazir degildim, onlara bir gelecek kurmamistim. Cocuk bakimina
dair hicbir sey bilmiyordum. Birden bebek sahibi oldum. Onemli
olan bebek sahibi olmak degil. Yani 6yle herkes, hayvan bile
dogurabilir. Ama bakmak ayr1 bir sey. Benim ilk ¢ocugum
hastaneye gotiiriiyordum, doktor ila¢ veriyordu. Ben ona ilaglar:
vermem gerektigini bilmiyordum. Ben saniyordum ki gidecem,
doktor bakacak, gelecem, iyilegmis olacak. ilaclar alip, bir kenarda
birakiyordum.

Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Siireci bastan alacak olursak, evlendikten sonra esim
bana ilgi gostermeye basladi. Ben hamile kaldiktan sonra benimle
ilgilenmemeye baslad1. Sonra zaten 5 yil {iniversite, 1 yil askerlik
derken bizim iligki tam bir iligki olmad: aslinda. Bilmiyordu onu
da suglayamam. Onemli olan ise gitmek para kazanmak degil,
onemli olan ilgi gostermek sevmek. Bana deger verdigini
hissetmiyorum. Ben hala onu tanimiyorum. O beni tanimiyor.
Benim hala sevinglerimi iiziintiilerimi bilmiyor. Bende

onunkilerini bilmiyorum.
Goriigsmeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Biiyiik seyleri (sorunlarimizi) gérmezden geliyorum.
Ya da bir sekilde atlatmaya calistyorum. Konusarak hicbir sey
¢ozemiyoruz. Ne ben onu anliyorum. Ne de o beni anliyor.

Aslinda ben ¢ogu seyin farkindayim. O farkinda degil. Bir sorun
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oluyor. Onunla ¢6zemeyecegimi biliyorum. Atliyorum bende.

Kendim halletmeye ¢alistyorum. Elimden geldigi kadar.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin diisiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Onlensin tabiki de. Vallahi hi¢c kimsenin bagina
gelmesin. Ciinkii sevmek yetmiyor. Simdikiler liseye bagliyorlar,
bir ¢ocuk ile tanigiyorlar, hemen liseyi birakip evleniyorlar. O
sanryor ki hep ilgili olacak, boyle sevecek. Ama 6yle degil. Herkes
biraz olgun olsun. Bir is sahibi olsun. En az 20 yasinda olsun. 20

yasindan 6nce kesin evlenmemeli.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz Onemli olarak

gordiigliniiz bagka goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: Bir anne olarak ¢ocuklarimi okutacagim. Bir is, bir
meslek sahibi olduklarinda evlenebilirler. Bence sikint: ailelerde.
Aileler bilinglendirilmeli. Kizlarin1 okutsunlar. Bir meslek sahibi
olsunlar. Kizlarina destek olsunlar. Kiz ¢cocugu ile erkek ¢ogu fark
etmez. Ama kiz ¢ocuguna daha fazla 6nem gostersinler. Sonra
insan evlenmeden 6nce, evlendikten sonra sorunlar yasiyor. Bu
sorunlarini danisabilecekleri bir yer olsa keske. Bilmiyorum var
m1? Yok mu? Ama dyle bir yer olsa simdiki insanlar evlenmeden
once gitse, bir uzmana danigsa, daha iyi olacaktir. Keske 6yle bir
yer olsaydi (giiliimsiiyor.). Bizim koéy okulunda bir rehber

ogretmen vardi. Ben ¢ogu seyi ondan 6grendim.
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Kadin 9

Goriismeci: Bu ¢aligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz?

Katilimcr: Evet

Goriismeci: Kag yasindasiniz?

Katilimcr: 30

Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimci:14 evlendim

Goriismeci: Medeni durumunuz?

Katilimcr: Bogsanmak iizere. Davamiz 3 yildir devam ediyor.
Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?
Katilimcr: Ortaokul mezunu

Goriismeci: Ka¢ cocugunuz var?

Katilimcr: 3 tane ¢ocugum var

Goriismeci: Calistyor musunuz?

Katilimcr: Evet temizlik sirketinde galisiyorum

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?
Katilimci: Yoksul
Goriismeci: Nasil evlendiniz?

Katilimcr: Annemle babam biz kiigiik yastayken ayrilmisti. Bize

tivey anne bakiyordu. Okuduk 14 yasina kadar. Babam cezaevine
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diistii. Amcamin ve iivey annemin baskilariyla gergekten zor bir
hayat yasadim. Babam cezaevine diistiikten sonra o zaman maddi
durumlar1 ¢ok kotiiydii. Beni bir tane arkadasina vermeye kalkt:
amcam. O esnada da ben esimi taniyordum. Siirekli
konusuyorduk, goriisityorduk telefon iizerinden. Dedim yash
adamla evlenecegime bununla evleneyim. Ki evliligin ne
oldugunu dahi bilmiyordum. Ben kurtulus olarak onu
gordiim, onu se¢tim. Onunla da konustum, dedim evlenelim.
Antalya’ya gideriz sen hayatina ben hayatima bakariz. O sekilde
evlendim. Ben kagarak degil, geldi babamdan istedi beni severek

isteyerek evlendim.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Maddi sikintilar ¢oktu. Beni yasl birine vermesinden
korktum. Yash bir adamla olacagimdan korktum, ondan dolay1
ben su an ki esimi se¢tim. Tanimiyordum ismini dahi
bilmiyordum sakat (engelli) oldugunu dahi bilmiyordum.
Engelliydi, bunlarin higbirini bilmiyordum. Sadece kagis olarak

onu disiindiim, evlendim.
Goriismeci: Nasil tanismistiniz?

Katilimcr: Esimin iivey annemle akrabaliklari vardi. Bir kere

gordiim onu ikincisinde evlendik.

Goriismeci: Cevrenizdeki insanlarin erken yasta evlenmeniz

fikrine yonelik diigiinceleri nelerdi?

Katilimci: O zaman higbir sey bilmiyordum. Okula gidiyordum.
7. Sinifa gidiyordum. Evliligin ne olduguna dair hi¢bir bilgim
yoktu. Kagip Antalya’ya gitmeyi diisiinliyordum. Evlenip yuva
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kurcam diisiincesiyle gitmedim. Ben kagis olarak diisiindiim ben
onu. Esimde ayni sekilde. Beni kandirdi gotiirecem “seni, bir hafta
sonra Antalya’ya seni birakacam. Sen yoluna ben yoluma
bakacaz” dedi. Ondan sonra kabul etmedi evlendikten sonra.
Sadece dayillarim karsi ¢ikti. Yagmurdan kagarken doluya
tutulacaksin dediler. Dayimlara gittim bu sefer. Babamgil beni
oradan da aldilar. Polise gittim babamu sikayet ettim. Kiigiik yasta
iste zorla evlendiriyor diye. O zamanki polisler babamin arkadas
oldugu igin geri verdiler. Eve gittim tekrar. Siddet gordiim
babamdan bu sefer. Esimin ailesini aradim, gelin beni kurtarin,
o sekilde evlendim ben. Bir tek dayim karsi ¢ikti, oda olmadi

zaten.
Goriismeci: Esinizle aranizdaki yas farki neydi?
Katilimcr: 7 yas vardi aramizda 37 yasinda.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslari ile iligkilerini ..)

Katilimci: Tamamen bitti (egitim, meslek, arkadaslar ile iliski).
Hayat orda bitti benim i¢in. Koti etkiledi hayatimi. Ben evlilik
hayatimda da ¢alistim. 12 senedir bu isi yapiyorum, temizlik
icindeyim. Devamli ¢alistim. Hi¢bir zaman esim dogru diizgiin
bakmadi bana. Cocuklarimla beraber gercekten ¢ok kotii bir
hayat yasadim.

Goriismeci: Arkadaghik iliskilerinizi etkiledi mi?

Katilimcr: Tabiki. Hi¢bir zaman arkadasim olmadi, izin
vermedi esim. Hi¢ kimseyle arkadaslik kurmama, komsularla

goriismeme, ailemle konusmami yasakliyordu. Kiz kardesimle
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konusmama izin vermiyordu. Devamli telefon numarami
degistiriyordu. Konustugum zaman siddet uyguluyordu. Arkadas
cevrem hig yoktu. Alkol i¢iyordu devamli. I¢tikge eve gelip siddet
uyguluyordu. Daha kiiciik yasta evlendigimde ailesiyle beraber
siirekli siddet uygulamaya calistilar. Defalarca sikayet ettim,
karakola gittim. Hicbir sekilde ¢6ziim bulamadim. 2 yil

boyunca ailesiyle yasadim.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Evet ilk evlendigim zamanlarda ¢ok yasadim (beden ve
ruh saglig1 probleleri). 4 aylik hamileydim, bilmiyordum (hamile
oldugunu). Evlenir evlenmez hamile kaldim. Siirekli rahatsizim
diyordum, uyuyordum. Bu sefer kaynanam is yapmamak icin
yapiyorsun diyordu. Esime sikayet ediyordu. Esim beni
dovityordu. En son beni ¢ok kétii dovdii, alkol i¢misti. Bayildim
beni hastaneye goétiirdiiler. Orada hamile oldugumu soylediler.
Ondan sonra biraz iyi davrandilar doguma kadar. Higbir sekilde
karigmadilar. Dogumdan sonra yine eskisi gibi oldular. Beni
hizmetgi gibi kullandilar. O giin biitiin isi yapmadigim zaman
aksam dayak yiyordum esimden. Kaynanam beni sikayet
ediyordu. Aksama kadar hizmetgi gibi calistyordum onlar igin.
Erken yasta evlendigim i¢in normal dogum yapamadim, ameliyat
oldum. Ameliyattan sonra bir ay yatalak oldum. Bana iyi
bakmadiklari i¢in dikislerim agildi. Enfeksiyon kaptim. 3 ay bu

sire¢ devam etti. Bana iyi bakmiyordular. Dogru diizgiin
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beslenmeme yardimci olmuyordular. Bende kalkamadigim igin

baya kotii hastalik gegirdim ben.

Ruh sagligimi ise cok kotii etkiledi (yasadiklari). Defalarca intihar
ettim ben. $imdi devamli beni déviip kapiya atiyor. Ben ailesi
gormesin diye, komsular gérmesin diye sabah olana kadar bir
yerde saklanip sabah olunca onlar uyaninca igeriye giriyordum.
Hamileyken 2. hamileligimde de ayni sekilde defalarca damda
yattim komsular falan gormesin diye. Alkoliiyken hi¢ kendinde
degildi. Korkuyordum ona vyaklasmaya. Sabaha kadar eve
gitmiyordum. Baya kotii seyler yasattilar bana. Su an bile kendime
gelmis degilim hatirladikca Ofkem biiyiiyor esime, aileme,
anneme. En ¢cok da anneme. Ciinkii o hi¢bir zaman sahip ¢ikmadi.
Defalarca anneme gittim. Annem kovdu beni aradan. Bir
gocugum varken sikayet ettim, anneme gittim. Dayilarim beni
tutup oradan geri getirdiler. Déverek esime teslim ettiler. Tkinci
kacisimda Diyarbakir'da tekrar yakaladilar. Tekrar tekrar
dovdiiler esime teslim ettiler. 3. de iivey anneme gittim. Uvey
annem tekrar verdi, Silopi'nin girisinde esim bana silah verdi ya
sen kendini vuracaksin ya ben sizi 6ldiirecem dedi. Cocugumu
alip arabaya koydu ben kendimi vurdum. Silahin kuru siki
oldugunu da bilmiyordum. Baya biiyiik bir iz agild1 karnimda.
Karnim yandi, hastaneye kaldirdi beni. Devamli psikolojik
baskiya maruz kaldim, devamli siddete maruz kaldim. Maddi

sikint1 her sey yani akliniza gelebilecek her sey.

Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz? Cocuk

yasta cocuk sahibi olmak nasil bir deneyimdir?
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Katilimci: Vermedim higbir sekilde. 1. Cocukta bilmiyordum. 2.
¢ocukta esim korunmama izin vermiyordu. Kendimi yine
korumaya c¢alistyordum ama ilagsiz koruyamadim. Ciinki
hastaneye gitmeme izin vermiyordu. Spiral taktim, 6grendi.
Hastaneye tekrar gotliriip spirali ¢ikardi. “Sen iste niye
korunuyorsun? Beni istemiyor musun? Cocugunu alip kagacak
misin?” diyordu. Hani o ¢ocuk yapmaya ¢alist1 ki, beni kendine
baglasin (mecbur biraksin) diye 3. cocuga hamile kaldim. Dedim
kesinlikle istemiyorum. Ben esimle ¢ok kotiiydiim. Her gece
esimden dayak yiyordum. Her gece arkadaslariyla gelip sofra
kurup iciyordu. Arkadaglar1 sarkintilik yapiyordu. Bu sefer
kendimi savundugumda bir sey dedigimde beni doviiyordu. “Sen
niye arkadaslarimi kovuyorsun?” Ben anlattigim zamanda “sen
kuyruk sallamazsan sana bakmazlar” tekrar dayak yiyordum.
Ailesini ¢agiriyordum bu sefer. Onlar da beni doviiyordu. Iste
“sen niye huzursuzluk ¢ikariyorsun, niye ogluma karisiyorsun.

Birak igiyorsa i¢sin” yani her tiirlii ben siddet goriiyordum.
Goriismeci: Annelik duygusunu ne zaman hissettin?

Katilimcr: 3. ¢ocukta biktim artik dedim. Artik bu hayat hep
boyle devam edecek. Her seyden vazgectim. Dedim bu hayat
boyle gececek 6niime bakacam iyi kotii alistim hayata. O sekilde
ben o gocugu istedim ama [zmir’de bir villada caligtyordum. Hem
hamilelik hem ¢alisma olmuyordu. Ya sen ¢alis ya da ben bu
¢ocugu aldiracam dedim. 3. ¢ocugumu aldirdim, aradan biraz
zaman gecti. Dedim tekrardan spiral takacam. Ilk bagka kabul etti,
daha sonra annesiyle konusunca pisman oldu. Birakmadi, bir
buguk ay sonra (4.defa) hamile kaldim tekrardan. Kiz kardesimin

evine gittim dedim diisitk yapacam. Tiim aile ayaklandi, cinayettir
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olmaz diye. Aldiramadim, artik kabullendim. Eve déndiim, bu
sefer daha kotiisii oldu. Esim uyusturucuya basladi. Daha kotiisii
buz-met diye bir uyusturucu. Bu sefer i¢ince zombi gibi oluyordu.
Sabaha kadar uyumuyordu, “bana hizmet edeceksin” diyordu.
“Ben ne istiyorsam yapacaksin, ayaklarimi ovalayacaksin, yok
sunu yapacaksin, yok bunu yapacaksin”. Arada ¢ocuklara
bakiyorum, arada temizlik isine gidiyorum. Bir yandan ailesine
bakiyorum. Ayriyiz ama yine ailesinin biitiin isi benim
tstimdeydi. Yani ger¢ekten kotii oldum. Bir ara kriz gecirdim,
beni hastaneye kaldirdilar. Dedim intihar etsem, ¢ocuklarima
bakacak kimse yok. Bu hayata devam edemiyorum oda
diizelmiyor. Cok kotii bir kriz gegirdim. Hastaneye psikiyatriye
gotiirdiiler. Esim deli diye beni delilerin i¢ine kapattilar. Tki giin
boyunca ilaglarla yatirdilar beni. Kendime gelince ¢ocuklarim
nerde dedim? Daha yeni dogum yapmistim kesinlikle dedim deli
degilim. Sadece kotii oldum. Ondan sonra beni ¢ikarmadilar,
oradan sirf rapor almak i¢in, bosanacagimi biliyordu. Ciinkii ben
devamli soyliiyordum. Bunca seyden sonra 3. ¢ocugumda anne

oldugumu hissettim.

Dayimmi aradim, dayima dedim gel kurtar beni. Dayim geldi
cikardi beni eve gittik. Herkes toplandi (tiim asiret).
Yasadiklarimi anlattim, yillardir susuyorum. Ben sizin i¢in dedim
ki annem bosanmis ben bosansam siz beni suglarsiniz diye. Oda
bosand: diye. Dayim dedi bu saatten sonra kimse karisamaz sana,
istedigin hayat1 secebilirsin. Ister kal ister git. Dayim boyle
soyleyince o cesareti dayimdan aldim. Ben kesinlikle
kalmayacam, dayim arkamda dedim. Ciinkii ben o dayima ¢ok

deger veriyordum, onun ne disiindiigli benim icin ¢ok
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onemliydi. Evlenirken de o beni uyarmist: ¢linkii. Ondan sonra
geldim eve kendimi toparladim biraz, iyilestim. Kendime geldim.
Kendimce plan yaptim, ¢ocuklarima nasil bakarim diye. Nereye
gidebilirim? Cizre'yi aradim ev kiralarini sordum, ne is
yapabilecegimi. Birkag arkadasgima danistim. Planim1 kurdugum
gibi evi terk ettim. En iyi burada ge¢inirim diye diistindiim.
Internet iizerinden ev tuttum, is buldum. Geldim ¢ocuklarimi alip

geldim.

Goriismeci: Sosyal hizmet uzmanlarina damigsmak ya da

SONIM’e gitmeyi hi¢ diigiinmediniz mi?

Katilimcr: Hig¢ kimseyle goriistirmediler. Kadin siginma evine
¢ok gittim ama hicbiri hani gelip demedi ne derdin var, neden
geliyorsun? Bende o zaman hicbir sey bilmiyordum gergekten.
Ben hayati1 ayrildiktan sonra 6grendim. Yeni géziim agilds, yeni
insanlar1 tanidim. O zamana kadar hicbir sey bilmiyordum.
Benim 2 yil iginde 25 dosyam var, ¢ocuklarimi kagirmaya
calisti, beni dovmeye c¢alisti. En son isyan ettim dedim
televizyonlara ¢ikacam diinyaya tanitacam sizi. Ciinkii ben
sustuk¢a siz Ustiime geliyorsunuz. Devlet hicbir sekilde
yardimda bulunmadi. Tek yaptiklar1 sey ifade mi alip geri

saldilar adama.
Goriismeci: Esinizle iligkinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Esimle hi¢bir zaman anlasmadik biz. Ben kagis
olarak diisiindiim onu. O da beni o sekilde kandirdi, kabul etti.
Higbir sekilde beraberligimiz olmayacakti. Evlendikten bir hafta
sonra biz kagip gidecektik. O da ailesiyle sorun yastyordu zaten.

Cocuk akli... Biz o sekilde karar verdik. Ben inandim ona, ¢ok sey
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vaat etti bana. Devlete siginacaz dedi. Evlendikten bir hafta sonra
beraber olmak istedi, ben kesinlikle kabul etmedim. Ciinkii biz
boyle konustuk senle. Bu sefer dyle deyince siddet uyguladi bana.
Annesi falan geldi onlara soyledi. “Baskasina verecektiler, ben
onun hayatin1 kurtardim, ben evlendim”. Bu sefer dyle deyince
kayinpederim dévdii beni. “O kadar diiglin masrafi yaptik, altin
taktik, onu yaptik, sunu yaptik, sen kagmak i¢cin mi geldin bu
eve?” O hafta yasamadigim bir sey kalmadi gercekten. Ailecek
siddet uyguladilar bana. Telefonumu aldilar, ailemi aramama izin
vermediler. Babam aradigi zaman yanimda durup hoparlére
veriyordular. “Bir sey yansitma, bir sey yapma”. 10.glin oldu
benim en yakin arkadasim 6ldi (kuzeni). Dedim oraya gideyim
hem bag saghigi dileyecem hem ailemi gérmiis olacam. Izin

vermediler, kesinlikle dedi gidemezsin.
Goriismeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Hi¢ kimseden destek almadik. Hep kendim kendi
kendimi teselli ettim. Kendi kendime ¢6ziim buldum. Kendi
kendimi iyilestirdim. Hep kendi kendimi destekledim. Higbir

zaman arkamda kimse olmadi. Her zaman tek basgimaydim.

Goriismeci: Erken evliligin onlenmesine iliskin disiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Kesinlikle karsiyim, hicbir sekilde vermesinler. Yani
egitim, egitim sart Ozellikle kiz ¢ocuklar1 egitilmeli,
bilgilendirilmeleri lazim. Bu sekilde olan hayatlar1 géstermeleri
lazim. Ornek almalar1 igin. Ciinkii yasayan insanlardan
dinleyince daha fazla etkileniyorlar. Kitap okuyarak,

televizyondan gorerek higbir sekilde inanmazlar. Yoksa yasayan
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insanlardan gormeleri lazim. Kadin siginma evlerine ¢ok gittim,
ama bir psikolog gelip benimle konusmadi bile. Ben hamile olarak
gittim beni hastaneye kaldirdilar. Hi¢biri demedi neye ihtiyacin

var? Su an gittigimde psikologlar konusuyor ama eskiden yoktu.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigiiniiz bagka goriis ve oneriniz var midir?

Katilimcr: Yok bu kadar. Ben kendim ve ¢ocuklarim i¢in destek
istiyorum, maddi olarak degil. Benim maddi durumum iyi, ruhsal

olarak ben iyi degilim.

Goriismeci: Onun yonlendirmesini yapabiliriz. Sosyal hizmet
merkezinde meslek elemanlar1 var, psikolog var ona
yonlendirebiliriz. Hastanede var, ticretsiz olarak bakiyorlar. Seni

oraya da yonlendirebiliriz.
Oneriler:

1.Evlenmeden 6nce istenilen evraklar arasina yeni bir kurum agip
evlilige hazirlik kursu ya da evlilige hazir m1 psikolojik olarak

denetleme mekanizmasi kurulmali

2.emniyet teskilatina bagvuru yapmis herhangi bir birey kendini
gliclii hissedip bagvurup daha sonra aile baskis1 ve korkusuyla
sikayetini geri ¢ekmektedir bunun daha caydirici 6nlemler
alinmas1 gerekmektedir basvuruda bulunan o6zellikle kadinlar
basvurular1 iizerinde durulmali ayda bir yil boyunca inceleme

birimi kurulmali.
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Kadin 10

Goriismeci: Bu ¢aligmaya kendi isteginizle, goniillii olarak mi

katildiniz?

Katilimcr: Evet

Goriismeci: kag yasindasiniz?

Katilimcr: Su anki yasim 37.

Goriismeci: Kag yasinda evlendiniz?
Katilimcr: 13 yasinda evlendim.

Goriismeci: Kag yildir evlisiniz?

Katilimcr: 25 yildir evliyim.

Goriismeci: Egitim durumunuz nedir?
Katilimci: Ortaokul terkim. ilkokul mezunu.
Katilimcr: Medeni durumunuz?

Katilimcr: Evliyim.

Goriismeci: Cocuk sayiniz?

Katilimcr: 5

Goriismeci: Calistyor musunuz?

Katilimcr: Hayir. Ev hanimiyim.
Goriismeci: Calismama sebebiniz var m1?
Katilimcr: Ozel bir sebebi yok ama egim istemiyor ¢alismamu.

Goriismeci: Nasil evlendiniz?
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Katilimci: Ailelerimizin karar1 ile evlendik. Goriici usula

diyelim.

Goriismeci: Evlenme siirecinde ailenizin ekonomik durumunu

nasil tanimlarsiniz?
Katilimcr: Durumlari iyiydi.
Goriismeci: Erken yasta evlenmenizdeki etkenler nelerdi?

Katilimcr: Valla iste akrabalar. Nisanlilik siireci ne kadar siirdii?
Hatirlamiyorum. Cok kiigiiktiim. Hatta gelinlik almislardi.
Gelinlik bile giymedim. O kadar kiigiiktiim yani. Okula
gidiyordum. Okuldan aldilar. Ama kayinpederim, kaymnlarim
falan dediler seni okula gonderecegiz. Cok da bagarii bir
ogrenciydim. Diisiiniin o zaman okula gondermediler diye
okulun biitiin hocalari, miidiirii bizim eve geldiler. Dediler siz s6z
verdiniz, cocugu okula gonderecegiz. Cocugu okula gonderin. Biz
boyle basarili bir 6grenciyi kaybetmek istemiyoruz. Gonderin
dediler. “Biz oyle soyledik sirf kiz ikna olsun diye soyledik”
dediler. Gondermediler Hocam. Ben o zaman ¢ok tiziilmiistiim.

(Sesi titredi, i¢ gegirdi ve sustu)

Goriismeci: Babaniz neden sizi verdi? Nasil razi oldu o halde?
Katilimcr: Valla bilmiyorum. Bir nevi, bir seyler oldu o zaman.
Goriismeci: Ozel degilse sebebini 6grenebilir miyim?

Katimcr: Yok Hocam. Ozel. Ag¢gmayayim ben o konuyu.

Soylemek istemiyorum. Kalsin.

Goriismeci: Tamam. Peki ¢evrenizdeki insanlarin erken yasta

evlenmeniz fikrine yonelik diisiinceleri nelerdi?
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Katilimcr: Annem ¢ok iiztilmiistii o an. Ciinkii onun elinde olan

bir sey degildi.

Goriismeci: Diger aile bireyleri, akrabalar, komgularin

dustinceleri nelerdi?

Katilimcr: ... (Bir siire sessiz kalip agladi. Pegete ile g6z yaslarim
sildi.)

Goriismeci: (Katillmcinin  ogluna: “Annenle bizi yalniz
birakabilir misin? Annen ile daha rahat konusalim. Tegsekkiir
ederim. Kapiyr da c¢eker misin?”) (Oglu odadan ayrildi.)

Uzerinden yillar da gegse, insan tekrar o giine gidiyor.

Katilimcr: Benim annem de babam da istemiyordu ama mecburi
oldu. Annem o zaman ¢ok tizildiigl icin ¢ok kotii hastalandi.
Yani diisiiniin 40 kiloya geldi annem. Istemiyordu ¢ok kii¢tigiim
diye. (Gozlerinden yaslar siiziildii, gozlerini ve burnunu sildi.)
Aslinda oglum bana soyledi, kiigitk yasta evlilik, ben oglumu
kirmamak i¢in yani kabul ettim. Ben bu meseleyi hi¢ agmak

istemiyordum. Yoksa kabul etmezdim.

Goriismeci: Bir de sey olarak diisiiniin bugiine kadar hi¢ kimseye
anlatmadiginiz anlatamadiginiz bir konuyu, ilk kez birine
anlatacaksiniz ve bu anlatacaklariniz tamamiyla bizim aramizda
kalacak.

Katilimcr: Kesinlikle esim ile alakali bir sey degil su anda
{iziilmem. Esimden cok siikiir, m1, ¢ok iiziildiim. Ister istemez
insan ¢ok {iziiliiyor. E esim ile alakali bir sey degil. Insan
¢ocuklugunu yasayamiyor. Gengligini yasayamiyor. Ciinkii aile

biiyiik, asiret oldu mu? Her seyi kisithyorlar. Ben pantolon
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giyiyordum. Kiigiiktii yani yasim. Serbesttim. Geldigimin ilk
giinii bagima esarp ortii ortiiler. Tlk giinii. Diisiin ben daha
kiigiiciiktiim. Ilk giin bana etek elbise giydirdiler. O zaman
kalktilar kuafore gotiirdiiler beni. Sacim1 makyajimi yapmak
icin. Ben makyaj kuafor nedir bilmiyorum ki. Abim mesela
bana ¢ok destek oldu. Babamdan daha ¢ok destek oldu. Ama o da
kiigliktii. Daha 18 yasinda bile degildi. Cok tiziilityordu. Bende
abim ve annem daha ¢ok iiziilmesin diye ses etmedim ve kabul

ettim. Babamda o zaman istemiyordu ama mecburi oldu.

Goriismeci: Mecburi dediginiz aileler arasinda barig olmasi i¢in

mi?

Katilimcr: Hi hi, evet. Asiretler arasi baris saglanmasi i¢in.
Oglum burada diye soylemedim. Bilmiyor. Bilmesinde.
Akrabalardan kaynakli husumet vard: aileler arasinda. Ben ve
amcamin kizin1 ikimizi verdiler. Amcamin kizi bana gore
biiyiiktii. 15-16 yasindaydi. Ben daha kiigiiktim. Komsular,
akrabalar, benim tivey abilerim bile bu kiz ¢ok kiigiiktiir dediler.
Iki ailede varlikliydi. Ailelerde adam 6ldiirme olmasin diye, daha
kotiiye gitmesin diye kimse bir sey diyemedi. Herkesin eli
mahkumdu. Yani gercekten bilmiyorum. Obiir diinyada

insanlar nasil hesap verecek.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz egitim hayatinizi nasil

etkiledi? (Meslek hayatini, arkadaslari ile iligkilerini ...)

Katimcr: Evlendim. Ikinci giin dediler seni okula
gondermeyecegiz. O zaman tam da yazililar baslamisti. 7.
Siniftaydim zaten. Ondan sonra birakmak zorunda kaldim. Cok

tiziildiim. Cok agladim. Bir ben biliyorum ne kadar iiziildiim bir
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de Allah. Bana birgok konuda destek oldular kaynanam ile
kayinbabam. Ama okula gondertmediler. Biitiin 6gretmenler
geldiler. Kayinbabamdan rica ettiler. Boyle basarili bir 6grenciyi
nasil gondermezsiniz. Pigsman olursunuz ilerde. Yok dediler.
Gelinimizi nasil gonderecez dediler. Oysa okuyup avukat olma
hayalim vardi. Erken yasta evlendigim icin meslek hayatimi da

etkiledi. Okuyamadim, ev hanimi oldum.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz arkadaglariniz ile iligkinizi
nasil etkiledi?

Katilimcr: Arkadaglarim ile iliskim tamamen bitti. Sadece ailemle
gortigebildim. ilk baglarda ailem ile haftada 1giin
goriisebiliyordum. Geldigim giin o kadar agliyordum ki kayin
pederim 2 haftada 1 goriis dedi. Sonra 3 haftada 1giin derken
aydal giine kadar distii. O bir giinde arkadaslarim ile mi
goriiseyim? Ailem ile mi? Bu sebeple arkadaslik iligkilerim bitti.

Goriismeci: Erken evlilik yapmaniz beden ve ruh sagliginizi nasil
etkiledi?

Katilimcr: Cok. Cok. Nerden baglasam? Alerjik astimim var,
triodim ¢ikti ameliyat oldum. Ik dogumumda bebegimi
emzirmeyi bilmiyordum. Gégsiimde siit birikti, bozuldu, kitle
olustu goégsiimde, iltihap olusmustu, ameliyat olmak zorunda
kaldim. O kadar ¢ok iiziildiim, stress yaptim ki mideme vurdu.
Hala mide rahatsizlig1 hissediyorum. Ilag kullanmadan hi¢bir sey
yiyemiyorum. Her bir ¢ocugumda bir hastalik ¢ikti. Cok fazla
sikintilar bunalimlar yasiyordum. Hi¢ kimseye anlatmiyordum.
Icime atiyordum. Anneme sdylesem iiziiliir diyordum. Babam

zaten hi¢ bilmesin diyordum. Hep icime atiyordum. Hastalik
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oluyordu. Bedenimde baya hasar oldu valla. 2. Gebeligimde ise
6lit dogum yaptim. Neredeyse bende dliiyordum. Dogumum 15

giin gecikti ama kaynanam ameliyat olmama izin vermedi.
Goriismeci: Cocuk sahibi olma kararini nasil verdiniz?

Katilimcr: Valla esim ¢ok istiyordu. Yasi kii¢iik olmasina ragmen
istiyordu. Millette sey diyordu: evlenmissiniz sonugcta.
Cocugunuz olsun. Ailesi de baski kuruyordu. Aslinda ben
¢ocuk dogurmak istemiyordum. 2. Cocugum oldu. Dedim

yeter. Esim ¢ok istiyordu.

Goriismeci: Hangi ¢ocugunuzda anne oldugunuzun farkina

vardiniz?
Katilimcr: {1k ¢ocugumda.
Goriismeci: 15 yasinda anne olmak nasil bir deneyimdi?

Katilimcr: (Giiliimseyerek) Vallahi nasil sdylesem bilemedim.
Bir yandan ¢ok iyi, giizel bir duygu. Bir yandan ise
diisiiniiyordum bu yasta arkadaslarim okul okuyor meslek
sahibi olacaklar. Ben evlendim, ¢ocuk sahibi oldum. Buna nasil
bakacam, ne yapacam? Zor yani. Cok zor. Millet oyuncak
bebegi ile oynuyor. Ben gercek bebek... Bakmak, altimi
temizlemek. Ozellikle emzirmeyi bilmiyordum. Kimse bana
sik stk emzirmem gerektigini sdylemedi. Icinde siit kalmasin

sana zarar vermesin.
Goriismeci: Esinizle iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

Katilimcr: Valla ¢ok siikiir iyidir. Ondan bazi konularda ¢ok
sikint1 gektim. O da s6yle, onun da yasina verdim. O da kiigiiktii.
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O da bilmiyordu. Onun disinda esimle ¢ok siikiir biiyitk
sikintilarimiz yok. 25 senelik evli olmamiza ragmen aramizdaki
sevgi saygl halen ayni. Bugiine kadar ¢ok biiyiik bir problem

yasamadik, bugiinden sonra da yasamayiz ingallah.

Goriismeci: Hayatinizda muhakkak ki doniim noktalar

olmustur. Ornegin askerlik siireci.

Katilimcr: Hihi. O zaman 2 ¢ocugum vardi. Cok zorlandik. Abim
ve kayinbabam destek oluyordu. Onun disinda kimse destek
olmadi. Esim 15 ay askerlik yapti. Clizdanim doluydu o zaman
abim veriyordu. Kaympederim haftada 1 ¢ok az veriyordu. Esim
o zamanlar ev telefonunu arryordu. Cok bir siire yoktu. 5 dakika
falan. Simdiki gibi imkanlar yoktu. 2-3 dakika konusuyorduk. O
kadar.

Goriismeci: Sorunlarinizi ¢6zmede nasil bir yol izliyorsunuz?

Katilimcr: Esimle mi? Kendi aramizda konusarak. Zaten dedim
ya 15 yil kaynanam ve kaymbabam ile yasadik. Ev halkina hi¢bir
zaman sorun yansitmiyorduk. Gece 12’de bile olsa, o sikintiy1
kendi odamizda hallediyorduk. Cok bunaldigimda dama
¢ikiyordum. Yalniz kaliyordum bir siire. Hi¢ kimseye bir sey
yansitmiyordum. Hep kendi i¢cime de atiyordum her seyi. Yeni

simdi bu seneler kiz kardesim ile paylasmaya basladim.

Goriismeci: Peki sorunlarinizin ¢6ziimi igin aile danigmanligy,

psikolog vb. ihtiya¢ duydunuz mu?

Katilimcr: Yani soyle ¢ocuklarim igin istiyorum. Ama esimle
beraber gitmek isterim. Bu aralar istiyorum. Ticari olarak

kayinbiraderim ile esim birbirinden ayrildi. Haksizlik oldu
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bize. O yiizden ben o zaman ¢ok etkilendim. Yillarca bir¢ok
konuda ¢ok iiziildiim. $imdiki aklim olsa diinya mali i¢in asla

iiziilmezdim. Ciinkii bedenime sagligima zarar verdim.

Goriismeci: Erken evliligin 6nlenmesine iliskin disiinceleriniz

nelerdir?

Katilimcr: Hi¢ 6nermiyorum. 18 yas alt1 6nermiyorum. Simdi
ben yasamisim ya diyorum ¢ocuklarimi hayatta evlendirmem.
Ciinkii ¢ocukluklarim1 yasasinlar. Gengliklerini yasasinlar.
Simdiki 20 yas alt1 diyelim bir heves ile evleniyorlar. Sonra ¢ok
pisman oluyorlar. Bizim zamanimizda biz sessiz kaliyorduk,
her seyi kabulleniyorduk. Ama simdiki nesil dyle degil. Simdiki

aklim olsa asla evlenmeyi kabul etmezdim.
Goriismeci: Peki bu problem nasil 6nlenebilir sana gore?

Katilimcr: Simdikiler zorla evlendirilmez. Cok nadir.
Kaymakam, Belediye bagkani gibi ileri gelenler asiret biiyiikleri
ile konusmali. Agiretler bir karar almali. 18 yasindan kiiciikler

kesinlikle evlenmemelidir.

Goriismeci: Son olarak belirtmek istediginiz 6nemli olarak

gordiigliniiz bagka goriis ve 6neriniz var midir?

Katilimcr: Bu bolgede asiretler 6nemli. Asiretlerin erken yasta

evlilik konusunda karar almas1 durumunda evlilik yasi artacaktir.
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