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SINIF OGRETMENLERININ MUZIiK
OGRETIMINE iLiSKiN OZYETERLILIiK
ALGILARININ INCELENMESI

Senem KAYA!?
Bahar GUDEK?2

1. GIRIS

Miizik, “duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli bir
ama¢ ve yontemle, belirli bir giizellik anlayismma gore
birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir”
(aktaran, Baris ve Ozata, 2009, s.29). Zihinsel, psikomotor ve
sosyal anlamda ¢ocuklar tzerinde ¢ok yonlu etkilere sahip olan
miizik (Topologlu, 2014) aynm1 zamanda bir egitim araci olup
(Akgiil, 2008) bireyin dis diinya ile iletisim ve etkilesim
kurmasin1 saglayarak yeni davranis formlar1 gelistirilmesini
saglar (Akgiil, 2008; Kilig, 2009).

Ozellikle gocukluk doneminde verilen miizik egitimi gocuklarin
gelisimini olumlu yonde etkilemektedir. Ciinkii miizik degerler
egitimi noktasinda onemli bir 6gretim araci olup (Akarsu, 2015)
ve cocuklarin kisilerarasi baglarim giiclendirmektedir (Ozdemir
ve Yildiz, 2010). Ilkokulda miizik egitimi Simf Ogretmenleri
tarafindan verilmektedir (Afacan ve Sentiirk, 2016).

Egitimde miizik egitimi-6gretimi kapsaminda ilkokul
l.siniftan baglayarak 12.simifa kadar devam eden blok (fliit,
melodika calgilarin 6gretimi yapilmaktadir (Umuzdas, 2017).

1 Miizik Ogretmeni, Milll Egitim Bakanhgi, Biiyiikli Ortaokulu-Samsun,
senemkaya5552@gmail.com ORCID: 0009-0006-6186-6475.

2 prof. Dr., Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi
Bolumi, bahar_gudek@yahoo.com ORCID: 0000-0002-1174-9549.
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Miizik Egitimi Konulari

Simif Ogretmenlerinin  miizik 6gretimi  konusunda basarili
olabilmeleri i¢in gerekli donanima ve miizige yonelik olumlu
tutuma (Seker ve Saygi, 2013) ve ayn1 zamanda ¢ocuk sarkilari
konusunda genis bir repertuvara sahip olmasi gerekmektedir
(Afacan ve Sentiirk, 2016). Miiziksel donanim noktasinda sinif
Ogretmenlerinin hedef kitleye miizik egitimi verebilmeleri i¢in
teknik miizik bilgisine, ¢alip sOyleyebilme ve uygun &gretim
yontem ve teknikleri kullanabilme becerisine sahip olmalidir
(Kurtuldu, 2009; Cevik, 2011). Daha agik bir sekilde
saglayabilmeleri i¢in miiziksel isaretleri kavramlar1 ve notalari
bilmeleri, solfej yapabilmeleri gerekmektedir (Afacan ve
Sentiirk, 2016). Bunun icin de smif O6gretmenlerinin hizmet
oncesinde kaliteli bir miizik egitimi silirecinden gecirilmesi
saglanmaktadir (Baris ve Ozata, 2009). Kaliteli bir 6gretmenin;
mesleki yeterlik diizeyi agisindan genel kiiltiir, konu alan bilgisi
ve 6gretmenlik meslek bilgisine sahip olmasi1 gerekliliginin yanm
sira tutum, inang, algi, motivasyon ve o6z-yeterlilik gibi kisisel
yeterliklere de sahip olmasi gerekmektedir. Ogretim faaliyetlerini
etkileyen en onemli unsurlardan biri 6gretmenlerin kendilerine
yonelik yeterlik algilaridir ve bu baglamda 6gretmenin 6gretmeye
yonelik 6z-yeterlik inanglari, 6grencilerine verecekleri etkili bir
egitim ve Ogretim konusunda kendi kendine giliven duyma
duygusu veya diisiincesi olarak tanimlanmaktadir (Sahin,
Gokkurt ve Soylu, 2014).

Bu arastirmada, sinif Ogretmenlerinin miizik 6gretimine
iligkin 6z yeterlilik algi1 diizeylerinin farkli degiskenlere gore
incelenmesi amaglanmigtir. Arastirma, smif O6gretmenlerinin,
miizik dersindeki 6z yeterlilik durumlarinin tespit edilerek,
ilkokul miizik dersi i¢in belirlenmis olan miizik kazanimlarina
gbre, Ogrencilerine bilgi ve becerilerini aktarabilme diizeyleri
hakkindaki goriislerinin alinmasi, onlarin gortislerinden yola
cikarak genel bir tespitin ortaya konmasi ve elde edilen veriler
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1s181inda Oneriler sunma imkanint vermesi agisindan onemlidir.
Arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Smif Ogretmenlerinin miizik Ogretimine yonelik 06z
yeterlilik algilar1 cinsiyet acgisindan anlamli bir farklilik
gOstermekte midir?

2. Smif ogretmenlerinin miizik Ogretimine yonelik 6z
yeterlilik algilar1 egitim durumlarina goére anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

3. Sif Ogretmenlerinin miizik Ogretimine iliskin 6z
yeterlilik algilar1  hizmet yili acisindan farklilik
gOstermekte midir?

4. Simif Ogretmenlerinin miizik O6gretimine iligkin 6z
yeterlilik algilar1 okuttugu smif agisindan farklilik
gOstermekte midir?

5. Smif ogretmenlerinin miizik Ogretimine iligkin 6z
yeterlilik algilar1 ekonomik durum agisindan farklilik
gostermekte midir?

2. YONTEM

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden biri olan
iliskisel tarama modeli kullanilmstir. iliskisel tarama modeli, iki
ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda, birlikte degisim
varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaclayan bir arastirma
modelidir (Karasar, 2013).

2.1. Calisma Grubu

Aragtirmanin  ¢alisma gurubunu, Samsun Atakum
Iicesinde Adnan Kahveci ilkokulu ve Fahrettin Ulusoy’ da
calisan 60 Smmf Ogretmeni olusturmaktadir. Calismada uygun
orneklem yonteminden yararlanilmistir. Uygun Orneklem
yontemi; siire, is glicii ve maddiyat bakimindan var olan
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siirliliklardan dolayr 6rneklemin ulasilmasi ve uygulanmasi
kolay birimlerden secilmesidir (Blyukoztirk, 2012).

2.2. Veri Toplama Yontemi

Calisma kapsaminda Samsun Atakum Ilgesinde Adnan
Kahveci Ilkokulu ve Fahrettin Ulusoy’da ¢alismakta olan 60 Sinif
Ogretmenine yiiz yiize goriisme ydntemiyle ulasilmig, anket
caligsmalarina katilmalar1 saglanmustir.

2.3. Veri Toplama Araglar
2.3.1.Kisisel Bilgiler

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan tanitici bilgilerle ilgili
boliimde, aragtirmaya katilan Ogretmenlerin; cinsiyet, medeni
durum, calistiginiz kurum, hizmet yili, okuttu§unuz sinif,
ekonomik durum, egitim durumu ve kullanilan enstriimanla ilgili
sorular yer almaktadir.

Tablo 1. Katihmeilarin Tamimlayicr Ozellikleri Dagilimi

Katihmcilarin Demografik | Degiskenlerin Sikhik Yuzde

Ozellikleri Kategorileri Dagihm (N) Dagihmi (%)

Cinsiyet Kadin 33 55,0

Erkek 27 45,0

Medeni Durum Evli 59 98,3

Bekar 1 1,7

Calistiginiz Kurum Tkokul 60 100

Hizmet Yih 1-5 1 1,7

6-10 5 8,3

11-15 12 20,0

16-20 10 16,7

21 ve lzeri 32 53,3

Okuttugunuz Simf 1.Simif 7 11,7

2.Simf 10 16,7

3.Smuf 19 31,7

4.Simf 24 40,0

Ekonomik Durum Cok iyi 2 33

Orta 36 60,0

Tatmin etmiyor 22 36,7

Egitim Durumu Lisans 54 90,0

Yiksek Lisans 5 8,3

Diger 1 1,7

Kullanilan Enstriiman Baglama 1 1,7

Blok flit 59 98,3
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2.3.2. Miizik Ogretimi Ozyeterlilik Olcegi

Arastirmada veri toplama aracit olarak Afacan (2008)
tarafindan hazirlamis, gecerlilik ve glivenilirlik testleri yapilmis
olan “Miizik Ogretimi Oz Yeterlilik Olgegi” kullanilmistir.
Miizik Ogretimi Oz Yeterlilik Olgegi; "(5) Kesinlikle
Katiliyorum", "(4) Katiliyorum", "(3) Kararsizim", "(2)
Katilmiyorum" ve "(1) Kesinlikle Katilmiyorum" olarak 5°1i
Likert tipinde derecelendirilmistir. Toplam 23 madde ve 4
farktorlii bir yapiya sahip olan Oz yeterlilik 6lgeginin Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 0.8410°dur.

Tablo 2. A¢imlayic1 Faktor Analizi

N Staj Staj Staj
Yapilan | Sureci Zorunlulugu
Kurum

2 154
8 ,750
1 126
7 ,705
10 -,652
19 -,609
4 ,607
11 -,601
9 ,589
16 ,522
15 124
18 ,504
5 ,416
14 -,393
17 511
6 -,439
13 ,360
3 ,607
12 -,451

Cronbach’s 144 ,664 ,152 ,751

Alpha
Aciklanan 19,596 14,419 13,672 10,496
Varyanslarin
Yuzdeleri
Toplam Varyansin Yiizdesi
58,183
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19 maddelik miizik 6gretimi 6z yeterlilik dlgegin yapisal
gecerliligini dlgmek igin temel bilesenler analizi ve varimax
dondiirme teknigi kullanilarak yapilan agimlayici faktor analizi
sonucunda, KMO degerinin 0.597 oldugu ve Bartlett kiiresellik
testinin anlamli oldugu goriilmiistiir (Sig.= 0.000). Analizde
toplam varyansin %58,183’ini agiklayan dort faktorlii bir yapiya
ulagilmistir. Faktorleri olusturan sorular, faktor yiikleri ve
aciklanan varyans degerleri Tablo 2’de yer almaktadir.

Yapilan bu arastirmada oOncelikle elde edilen verilerin
normal bir dagilim saglaylp saglamadigina bakilmistir. Bu
dagilima bakilirken yapilacak olan islemi belirlemek amaciyla
orneklem blyiikliigli dikkate alinmalidir. Bu biiyiikliigiin 50
katilimcidan daha asagi olan gruplarda Shapiro-Wilks testi, 50
katilimcidan daha fazla olan gruplarda Kolmogorov-Smirnov
testi islemi yapilarak normal dagilim saglayip saglamadigi
kontrol edilir (Biiytlikoztiirk, 2015). Yapilan bu caligmada ise
katilimcilarin sayist 60 oldugu ic¢in normal dagilim saglayip
saglamama durumu yapilan Kolmogorov-Smirnov testi ile
kontrol edilmis ve bu sonuglar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Miizik Ogretimi Oz Yeterlilik Olcegi Kolmogorov-
Smirnov Testi Sonuclari

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilks

Istatistik p Istatistik p
Faktor 1 ,090 ,200 ,947 ,011
Faktor 2 ,138 ,007 ,934 ,003
Faktor 3 ,146 ,003 ,965 ,079
Faktor 4 ,192 ,000 ,924 ,001

Toplanan verilere uygulanacak olan testlerin parametrik
ya da nonparametrik testler olacagini belirleyebilmek amaciyla
yapilan normallik testi sonucglarina (Tablo 3) bakildiginda
Ol¢iimlerin normal dagilim 6zelligi gostermesi i¢in p degerlerinin
0,05’den biiyilk olmasi durumunda parametrik, bu degerin
0,05’den kiiciik olmast durumunda nonparametrik testler
uygulanacagi géz onilinde bulundurularak nonparametrik testler
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uygulanmasi gerekmektedir. Fakat Biiyiikoztiirk (2015) normal
dagilim gésterme durumunu p degerinin 0,05’den kiigiik olsa dahi
Skewness (carpiklik) degerine bakildiginda -1,5 ile +1,5 arasinda
olma durumunda dagilimin normal dagilimdan 6nemli bir sekilde
sapma gostermeyecegini vurgulamistir. Bu sebeple 6gretmen
adaylarindan elde edilen verilerin carpiklik ve basiklik degerleri
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Miizik Ogretimi Oz Yeterlilik Ol¢egi Carpikhik ve
Basikhik Katsay1 Degerleri

Carpikhik Basikhik
Faktor 1 ,042 -1,139
Faktor 2 -,642 ,060
Faktor 3 -,231 ,235
Faktor 4 ,021 -,621

Tablo 4’te elde edilen veriler 1s18inda ¢arpiklik
katsayilarinin  -1,50 / +1,50 degerleri arasinda yer aldigi
goriilmektedir. Biiylikoztiirk’tin (2015)’de belirttigi gibi normal
dagilimdan o6nemli bir sapma olmayacagi goz Oniinde
bulundurularak parametrik testler uygulanmstir.

2.4. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler SPSS 26 programi ile betimsel
istatistik yontemlerinden; aritmetik ortalama, standart sapma,
bagimsiz gruplar i¢in t testi ve tek yonlii varyans analizi yapilarak
analiz edilmistir.

3. BULGULAR
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan siif  Ogretmenlerinin - miizik
ogretimine yonelik 6z yeterlilik algilar1 cinsiyet agisindan anlamli
bir farklilik gostermekte midir? Alt problemine iliskin t-testi
sonuclar1 Tablo 5’de yer almaktadir.
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Tablo 5. Miizik Ogretimi Oz Yeterliligi Alt Boyutlar ile Cinsiyet
Arasindaki Bagimsiz Orneklem T-testi

Kadin Erkek
(n=33) (n=27)
Ort.| SS | Ort. | SS t p

Muzikte Bilgi Birikimine
Guven Duygusu

Muzikte Uygulama
Becerisine Gliven Duyma
Muzikte Teorik Bilgiyi
Yasam Becerisine 3,46 | 0,72 | 3,26 | 0,75 | 1,076 | 0,286
Doniistiirme

Muzikte Bilgi ve Beceriyi
Kullanmada istekli Olma

290 (048 | 288|050 0,151 | 0,881

3,49 | 0,44 | 3,29 | 0,57 | 1,575 | 0,121

3,71 0,56 | 3,83 | 0,59 0,418

0,816

Tablo 5’de smif ogretmenlerinin miizik 6gretimi 6z
yeterlilik algilarinin cinsiyete gore farklilasip farklilagmadigi
incelenmistir. Yapilan bagimsiz orneklem t-testi sonuglarina
gore:

Miizikte Bilgi Birikimine Giiven Duygusu: Kadin ve
erkek 0gretmenler arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (t =
0,151; p = 0,881).

Miizikte Uygulama Becerisine Giliven Duyma: Kadin ve
erkek 6gretmenler arasinda anlamli bir fark bulunmamustir (t =
1,575; p =0,121).

Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme:
Kadin ve erkek Ogretmenler arasinda anlamli bir fark
bulunmamastir (t=1,076; p = 0,286).

Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma:
Kadin ve erkek Ogretmenler arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir (t =-0,816; p = 0,418).

Bagka bir ifadeyle, cinsiyet degiskeni, miizik 6gretimi 6z
yeterlilik algilarin1 anlamli bir sekilde etkilememektedir. Kadin
ve erkek 0gretmenlerin 6z yeterlilik algilar1 benzer diizeydedir.
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3.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmaya katilan simif Ggretmenlerinin - miizik
ogretimine yonelik 6z yeterlilik algilar1 egitim durumlarina gore
anlaml bir farklilik géstermekte midir? Alt problemine iligkin t-
testi sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Miizik Ogretimi Oz Yeterliligi Alt Boyutlar: ile Egitim
Durumu Arasindaki Bagimsiz Orneklem T-testi

Lisans Yiksek
Lisans
(n=54) (n=5)
Ort. | SS | Ort. | SS t p
Muzikte Bilgi Birikimine 291 (048 | 2,74 | 0,61 | 0,740 | 0,462

Guven Duygusu
Miuizikte Uygulama Becerisine 3,40 | 0,50 | 3,60 | 0,45 | -0,863 | 0,392
Guven Duyma
Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam 3,37 | 0,74 | 3,40 | 0,86 | -0,085 | 0,933
Becerisine Doniistiirme
Muizikte Bilgi ve Beceriyi 3,70 | 0,55 | 4,30 | 0,57 | -2,332 | 0,023
Kullanmada istekli Olma

Tablo 6’da 6gretmenlerin egitim durumlarina (lisans ve
yuksek lisans) gore miizik Ogretimi 6z yeterlilik algilar
karsilastirilmistir. Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina
gore:

Mizikte Bilgi Birikimine Guven Duygusu: Lisans ve

yiiksek lisans mezunlari arasinda anlamli bir fark bulunmamstir
(t=10,740; p = 0,462).

Mizikte Uygulama Becerisine Giiven Duyma: Lisans ve
yiiksek lisans mezunlari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir

(t =-0,863; p = 0,392).

Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme:
Lisans ve yiiksek lisans mezunlar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamustir (t =-0,085; p = 0,933).

Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma:
Yiiksek lisans mezunu Ogretmenlerin, lisans mezunu
Ogretmenlere gore bu alt boyutta daha yiiksek puan aldig
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goriilmistiir (t = -2,332; p = 0,023, p<0,05). Bu fark istatistiksel
olarak anlamlidir.

Bir bagka ifadeyle, yiiksek lisans mezunu Ogretmenler
(Ort.=4,30), muzikte bilgi ve beceriyi kullanmada, lisans mezunu
olanlara gore (Ort.= 3,70) daha isteklidir. Diger alt boyutlarda
egitim durumuna gore anlamli bir fark bulunmamastir.

3.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan smif Ggretmenlerinin - miizik
Ogretimine iliskin 6z yeterlilik algilar1 hizmet yili agisindan
farklilik gdstermekte midir? Alt problemine iliskin ANAVO
sonuclar1 Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7. Miizik Ogretimi Oz Yeterliligi Alt Boyutlar ile Hizmet
Yili Arasindaki Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

610yl | 1115y | 16-20ya | 2LYuve
Uzeri

(n=5) (n=12) (n=10) (n=32)

Ort. | SS | Ort. | SS | Ort. | SS | Ort. | SS F p
Mizikte
Bilgi
Birikimine 3,00 | 062 | 2,86 | 0,56 | 3,00 | 0,50 | 2,86 | 0,45 | 0,381 | 0,821
Giiven
Duygusu
Muzikte
Uygulama

Becerisine 320 | 0,78 | 3,23 | 0,53 | 3,48 | 0,64 | 3,50 | 0,38 | 1,764 | 0,149
Guven
Duyma
Muzikte
Teorik
Bilgiyi
Yasam
Becerisine
Doniisgtiirme
Muzikte
Bilgi ve
Beceriyi 4,00 { 0,35 | 39 | 0,75 | 3,50 | 0,62 | 3,72 | 0,47 | 1,627 | 0,180
Kullanmada
istekli Olma

287|090 | 342|070 | 353 | 1,07 | 3,39 | 0,61 | 0,708 | 0,590

Tablo 7°de oOgretmenlerin hizmet yilina goére miizik
Ogretimi 6z yeterlilik algilar1 incelenmistir. Yapilan tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore:

10
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Muzikte Bilgi Birikimine Giiven Duygusu: Hizmet yilina
gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 0,381; p = 0,821).

Mizikte Uygulama Becerisine Given Duyma: Hizmet
yilina gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 1,764; p = 0,149).

Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme:
Hizmet yilina gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 0,708; p
=0,590).

Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma:
Hizmet yilina gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 1,627; p
=0,180).

Bir bagka ifadeyle, hizmet yili, miizik Ggretimi 06z
yeterlilik algilarim1  anlamli  bir sekilde etkilememektedir.
Ogretmenlerin hizmet yil1 ne olursa olsun, 6z yeterlilik algilari
benzer diizeydedir.

3.4. Dordiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan simif Ggretmenlerinin - miizik
Ogretimine iliskin 6z yeterlilik algilar1 okutulan sinif agisindan
farklilik gdstermekte midir? Alt problemine iliskin ANAVO
sonuclar1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Miizik Ogretimi Oz Yeterliligi Alt Boyutlari ile Okutulan
Simif Arasindaki Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

1. Simf 2. Simf 3. Sumf 4. Simf
(n=7) (n=10) (n=19) (n=24)
Ort. | SS [Ort. [ SS [ Ort. | SS | Ort. | SS F p

Muzikte Bilgi 2,60 | 0,30 | 2,87 | 0,54 | 295 | 0,53 | 2,93 | 0,46 | 0,381 | 0,821
Birikimine
Given Duygusu

Muzikte 2,96 | 0,47 | 350 | 054 | 347 | 0,44 | 343 | 0,52 | 1,764 | 0,149
Uygulama

Becerisine
Giiven Duyma

Muzikte Teorik | 324 | 0,53 | 3,43 | 0,96 | 3,09 | 0,67 | 3,61 | 0,69 | 0,708 | 0,590
Bilgiyi Yasam
Becerisine

Doniistiirme

'é"efiéir'?;?B“give 421 | 049 | 365 | 0,63 | 366 | 0,60 | 3,77 | 0,51 | 1,627 | 0,180
Kullanmada
istekli Olma
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Tablo 8’de 6gretmenlerin okuttuklar1 sinif diizeyine gore
miizik 6gretimi 0z yeterlilik algilar1 incelenmistir. Yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore:

Mizikte Bilgi Birikimine Glven Duygusu: Okutulan
sinifa gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 0,381; p=0,821).

Miuzikte Uygulama Becerisine Guven Duyma: Okutulan
siifa gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 1,764; p = 0,149).

Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme:
Okutulan smifa gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 0,708;
p =0,590).

Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma:
Okutulan smifa gore anlamh bir fark bulunmamistir (F = 1,627
p = 0,180).

Baska bir ifadeyle, okutulan sinif diizeyi, miizik 6gretimi
0z yeterlilik algilarin1 anlamli bir sekilde etkilememektedir.
Ogretmenlerin okuttuklar1 simif ne olursa olsun, &z yeterlilik
algilar1 benzer diizeydedir.

3.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmaya katilan simif Ggretmenlerinin - miizik
ogretimine iliskin 6z yeterlilik algilar1 ekonomik durum agisindan
farklilik gostermekte midir? Alt problemine iliskin ANAVO
sonuglart Tablo 9’da yer almaktadr.

12
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Tablo 9. Miizik Ogretimi Oz Yeterliligi Alt Boyutlari ile
Ekonomik Durum Arasindaki Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA)
Cok lyi Orta ETtar‘;ri';'g'r
(n=2) (n=36) (n=22)
Ort. | SS |[Ort. | SS | Ort. | SS F p
Muizikte Bilgi
Birikimine Given | 3,00 | 0,28 | 3,05 | 0,47 | 2,61 | 0,41 | 6,625 | 0,003
Duygusu

Miizikte Uygulama
Becerisine Glven 3,38 | 0,18 | 342 | 0,44 | 3,36 | 0,63 | 0,094 | 0,910
Duyma

Muzikte Teorik
Bilgiyi Yasam
Becerisine
Déniistiirme
Mauizikte Bilgi ve
Beceriyi
Kullanmada istekli
Olma

383071328 |065]| 3,48 | 0,86 | 0,943 | 0,395

3,50 | 0,00 | 3,68 | 0,51 | 3,93 | 0,66 | 1,578 | 0,215

Tablo 9’da 6gretmenlerin ekonomik durumlarina gore
miizik 6gretimi 6z yeterlilik algilar1 incelenmistir. Yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglarina gore:

Muzikte Bilgi Birikimine Guven Duygusu: Ekonomik
duruma gore anlamli bir fark bulunmustur (F = 6,625; p = 0,003).
Ekonomik durumu orta diizeyde olan 6gretmenler, digerlerine
gore bu alt boyutta daha yiiksek puan almistir.

Mizikte Uygulama Becerisine Giiven Duyma: Ekonomik

duruma gore anlamli bir fark bulunmamistir (F = 0,094; p =
0,910).

Miizikte Teorik Bilgiyi Yasam Becerisine Doniistiirme:
Ekonomik duruma gore anlamli bir fark bulunmamistir (F =
0,943; p = 0,395).

Miizikte Bilgi ve Beceriyi Kullanmada Istekli Olma:
Ekonomik duruma gore anlamli bir fark bulunmamistir (F =
1,578; p =0,215).
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Bir bagka ifadeyle, ekonomik durum, 6zellikle miizikte
bilgi birikimine giiven duygusu alt boyutunda anlamli bir fark
yaratmaktadir [F= 6,625, p<0,05]. Yapilan tek yonli varyans
analizine gore, ekonomik durumu orta dizeyde olan
ogretmenlerin (Ort.= 3,05), mduzikte bilgi birikimine guven
duygusu 6z yeterliligi digerlerine gore daha yiiksektir. Diger alt
boyutlarda ekonomik duruma gore anlamli bir fark
bulunmamastir.

4. SONUC VE ONERILER
4.1. Sonuglar

Bu boliimde, arastirmanin amaglarina uygun olarak elde
edilen bulgulara dayali olarak ulasilan genel sonu¢ ve Onerilere
yer verilmistir.

Cinsiyet Degiskeni: Sinif 6gretmenlerinin miizik 6gretimi
0z yeterlilik algilar1 cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir. Kadin ve erkek d6gretmenlerin miizik 6gretimi
alt boyutlarina iligkin puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

Egitim Durumu: Egitim durumu ile miizik 6gretimi 6z
yeterlilik algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Yiksek
lisans mezunu olan 6gretmenlerin, lisans mezunu olanlara gore
miizikte bilgi ve beceriyi kullanmada daha istekli olduklar tespit
edilmistir.

Hizmet Yili: Sinif 6gretmenlerinin hizmet yili ile miizik
Ogretimi 0z yeterlilik algilar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Hizmet yilina gore 6z yeterlilik algilarinda
istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gézlemlenmemistir.

Okutulan Smif: Ogretmenlerin okuttuklar1 smif diizeyi ile
miizik Ogretimi 6z yeterlilik algilar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Okutulan simif diizeyine gore 6z yeterlilik
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algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmemistir.

Ekonomik Durum: Ekonomik durum ile miizik 6gretimi
0z yeterlilik algilar1 arasinda anlamlhi bir fark bulunmustur.
Ekonomik durumu orta diizeyde olan Ogretmenlerin, miizikte
bilgi birikimine giiven duygusunun daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir.

Bu sonuclar, simif 6gretmenlerinin miizik 6gretimi 6z
yeterlilik algilarinin bazi degiskenlere gore farklilik gdsterdigini,
ancak cinsiyet, hizmet y1l1 ve okutulan sinif gibi degiskenlerin 6z
yeterlilik algilarin1 anlamli bir sekilde etkilemedigini ortaya
koymaktadir.

Diger taraftan, miizik Ogretimi 0z yeterliligi alt
boyutlarina bakildiginda, egitim durumu ile miizikte bilgi ve
beceriyi kullanmada istekli olma alt boyutuna gbére anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir. Yine elde edilen sonuglara gore,
yiiksek lisans mezunu olanlarin lisans mezunu olanlara gore
miizikte bilgi ve beceriyi kullanmada istekli olma egiliminin daha
fazla oldugu gorilmiistir.

Miizik 6gretimi 0z yeterliligi alt boyutlarina ait puan
ortalamalarina bakildiginda ise ekonomik durum ile muzikte bilgi
birikimine giiven duygusu alt boyutuna gore anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir. Bir baska ifadeyle, ekonomik durumu
orta diizeyde olanlarin digerlerine gére miizikte bilgi birikimine
giiven duygusunun daha fazla oldugu anlagilmaktadir.

4.2. Oneriler

e Miizik dersi veren smif dgretmenlerinin 6z yeterlilik
duzeylerini  gelistirmek i¢in  gordikleri miizik
derslerini farkli cesitli etkinliklerle zenginlesmelerini
saglayacak imkanlar verilebilir.

+ Ozyeterlilik algilarinin yiiksek lisans mezunu olanlarin
lisans mezunu olanlara gére muzikte bilgi ve beceriyi
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kullanmada istekli olma egiliminin daha fazla oldugu,
buna bagli olarak smif 6gretmenlerinin alanlarinda
yliksek lisans yapmalar tesvik edilebilir.

Oz yeterlilik algilarmin ekonomik durum iyilestikge
yiikseldigi  anlasilmistir.  Bu  baglamda  simf
Ogretmenlerinin  ekonomik durum iyilestirilmesi,
miizik 6gretiminde oldugu gibi her alanda da yararh
olacaktir.

Miizik  dersinin  hak ettigi Onem  verilerek
ogrenilmesi/Ogretilmesi amaciyla 6grenilen bilgilerin
uygulamaya konulmasi i¢in bazi 6nemli giinlerinde
herkesin izleyebilecegi sekilde performans
sergilemeleri saglanilabilir. Buna bagli olarak z
yeterlilik diizeylerinin yiikselmesine katki saglanabilir.
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TURKIYE’DE OZENGEN MUZIK EGITiMi
UZERINE BIiR BAKIS

Bahar GUDEK!

1. GIRIS

Miizik egitimi alaninda genel miizik egitimi, amator
miizik egitimi ve mesleki miizik egitimi seklinde siniflandirma
yaygin olarak kabul gormektedir. Ulusal Miizik Egitimi
Dernegi'ne (NAfME) gore, genel miizik egitimi, her seviyedeki
ogrenciler i¢in miizik okuryazarligi ve takdirini gelistirmeye
odaklanan genis bir yelpazedeki miizik deneyimlerini kapsar.
Avrupa Miizik Konseyi tarafindan da vurgulandig lizere amator
muzik egitimi, bireyleri resmi egitim ortamlar1 disinda miizik
yapma faaliyetlerine dahil etmede cok Onemli bir rol
oynamaktadir. Bu tiir bir egitim genellikle miizik enstriimanlari
calmay1 6grenmeyi ve koro veya miizik gruplarina katilmayi
icerir. Mesleki miizik egitimi ise bireyleri miizik performansi,
kompozisyon, egitim veya miizik terapisi alanlarindaki
kariyerlere hazirlamaya yoneliktir. Bu ayrimlar, miizik egitiminin
verildigi farkli yollarin altin1 ¢izmekte ve miizikal gelisimin
desteklenmesinde resmi olmayan muzik 6grenme firsatlarinin
Oonemini vurgulamaktadir.

Ulkemizde 6zengen yani amator miizik egitimi 6zel miizik
egitimi veren kurumlar ve kuruluslar tarafindan verilmektedir
(Aksoy, 2015). Ozel miizik egitimi kurumlari, mesleki ve mesleki
olmayan miizik egitimini destekleyecek konumdadir. Bu o6zel
egitim kurumlar1 hem amatdrlere hem de profesyonel mizik

L Prof. Dr., Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi
Bolumi, bahar_gudek@yahoo.com ORCID: 0000-0002-1174-9549.
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egitimi almak isteyenlere egitim hizmeti vermektedir (Karan,
2011).

Ozel miizik egitimi kurumlar1 aslinda hem mesleki hem
de mesleki olmayan miizik egitimi sunmada 6nemli bir rol
oynamaktadir. Abeles ve Porter (1978) tarafindan yapilan
arastirma, 6zel miizik okullarinin miizisyen adaylarina uzmanlik
egitimi saglamadaki katkisim1 vurgulamaktadir. Ek olarak,
Stevenson ve Deasy (2005) tarafindan yapilan bir arastirma,
cesitli diizeylerde miizik egitimi almak isteyen 6grencilerin farkli
ihtiyaclari1 karsilamada 6zel mizik egitimi kurumlarinin
Oonemini vurgulamaktadir. Bu kurumlar, profesyonel muzik
kariyeri arayan bireylere egitim vermenin yani sira amatdrlere de
miizik becerilerini ve bilgilerini gelistirme firsatlar1 sunmaktadir.
Ozel miizik egitimi kurumlarinin varligi hem mesleki hem de
profesyonel olmayan miizik egitimi yollarin1 destekleyerek,
miizik egitiminin geleneksel akademik ortamlarin disinda
erigilebilirligini ve esnekligini vurgulamaktadir. (Abeles &
Porter, 1978; Stevenson & Deasy, 2005).

Miizik egitiminin icerigine bakildiginda bunlarin isitsel
egitim, ses egitimi ve enstriimantal egitim gibi alanlar1 icerdigi
goriilmektedir. Calgi, bir diger adiyla enstriiman egitimi, miizik
egitiminin en énemli boyutlarindan birisidir. Hancioglu'na (2010)
gore; Tiirkiye'de MEB’ in saglamis oldugu miizik egitimi, yeterli
degildir. Saglikli bir c¢algt egitiminin yaygin hale
getirilememesindeki en biiyiik etken, siiftaki 6grencilerin fazla
olusu, sosyoekonomik sartlar ve benzeri sebeplerdir. Bireyler
saglam bir miizik aleti egitimi almak istiyorsa okullar disinda
egitim de almalidir. Bu egitim 6zel ders veya miizik kurslari
araciligiyla verilmektedir. Kisisel miizigin gelisiminde biiyiik
onem tasidig1 disiinlilen miizik egitimini aktif olarak veren
kurumlar son yillarda hizla ¢gogalmaktadir. Bu kurumlarda yayls,
nefesli ve vurmali ¢algilarda biiylik bir yelpaze olup; genis bir
zevk ve tercihe goére hazirlanan ders programlari mevcuttur.
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Ozdemir (2018) 6zel derslerin miizik egitiminin gelistirilmesinde
Oonemli bir rol oynadigini vurgularken, kisisellestirilmis 6gretimin
Ogrencilerin miizikal gelisimi ve 68renme sonuglar iizerindeki
etkisini tartigmaktadir. Bu baglamda, ogrencilerin miizik
becerilerini ve genel olarak miizikle etkilesimlerini gelistirmede
bireysellestirilmis ilginin ve kisiye 6zel Ogretimin faydalar
ortaya konulurken kisisellestirilmis egitimin miizikal gelisimi ve
yeterliligi tesvik etmedeki roliine de vurgulanmstir. (Ozdemir,
2018).

Bu calismanin temel amaci, Tiirkiye'de 6zengen (amatdr)
miizik egitimini incelemek, bu egitim tiiriiniin tarihsel gelisimini,
calgi cesitliligini, yas gruplarina gore egitim yaklasimlarini ve
0zel miizik egitimi kurumlarinin roliinii analiz etmektir. Bu
sayede, 0zengen miizik egitimi alaninda daha etkili ve kaliteli
hizmet sunulmasia rehberlik edecek sonuglar elde edilmesi
amaclanmaktadir.

Bu amag¢ dogrultusunda, 6zengen miizik egitimi veren
kurumlarin nitelikleri ve performans1 detayli bir sekilde
incelenmistir. Arastirmada, bu kurumlarin miizik egitimi sunma
yontemleri, miifredatlari, 6gretmenlerinin nitelikleri ve 6grenci
basarilar1 analiz edilmistir. Betimsel bir yontem kullanilan
calismada, Ozengen miizik egitiminin tarihsel siireci, calgi
cesitliligi, yas gruplarina gore egitim yaklasimlar1 ve 6zel miizik
egitimi kurumlarinin roli gibi konular literatiir taramasi1 yoluyla
ele alinmistir. Bu baglamda, 6zengen miizik egitimi alaninda
eksik olan bilgilerin tamamlanmasi ve miizik egitiminin daha
etkili bir sekilde sunulmasi i¢in Oneriler sunulmustur.

2. OZENGEN MUZIK EGIiTiMi VE TARIHSEL
SURECI

Amator kelimesinin kdkeni, Latince’den gelmektedir. Bu
kelime Latince’de amo yani agk anlamina gelmektedir. Gergek
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manada ise miizige sevgiyle baglanmis kisi, amatoér miizisyen
olarak belirtilmektedir (Dénmez, 2017). Bir isi sadece zevki igin
yapan hevesli ve merakli kisi amator olarak ifade edilmektedir
(Turk Dil Kurumu Guncel Turkge Sézlik, 2019).

Miizige kars1 6zel ilgi ve tutkusu olanlara saglanan egitim
tiirii 6zengen miizik egitimi olarak ifade edilmektedir. Bu tarz
egitimler, genel miizik egitimini destekleyici olmakta ve buna
kaynak teskil etmektedir (Buzdugu, 2010). Ozengen (amatdr)
miizik egitimi, miizige ve miizigin her alanina ilgi duyan, motive
olan ve ilgilenen kisiler i¢in tasarlanmis olup, miizikte etkin
katilim, zevk ve doyum yaratmayi, siirdirmeyi ve gelistirmeyi
amagclamaktadir (Ugan, 2005). Ozengen (amatdr) miizik egitimi,
igerdigi ilgi ruhu ve yontem geregi oldukg¢a keyifli bir hobi
etkinligi ile baglamaktadir (Dénmez, 2017). Bu tiir bir egitim
zorunlu degildir ve miizik tutkunu olan herkes icin erisilebilir
olup, toplumun her kesiminden bu egitimden
yararlanabilmektedir.

Orgiin egitimde sunulan secmeli miizik egitimi, genel
olarak miizik caligmalari, ¢algt gruplari, korolar, orkestralar,
diizenlenen konserler ve yarismalardan olusmaktadir. Ozengen
Miizik Egitimi tek basina veya ilkokuldan yiiksekogretime kadar
tim egitim kademeleriyle birlikte kullanilabilmektedir. Farkli
sebeplerden otiirii genel miizik egitimi alamayan ve miizigin
herhangi bir alaninda kendini gelistirmek isteyenler i¢in 6zengen
miizik egitimi son derece onemlidir.

Ayrica miizik, amator miizik egitimi kapsaminda yaygin
egitim boyutunda kullanilacak bir aragtir. Amator egitimde kamu
ve 6zel kurumlarin diizenledigi kurslar, 6zel dersler, bireysel ve
toplu dersler, konserler, festivaller, yarigmalar, senlikler gibi
etkinlikler mevcuttur (Ugan, 2005). Bu gergevede halk egitim
merkezleri, kentlerde yer alan musiki cemiyetleri ve 6zel mizik
akademi ile kurslar iilkemizde miizige goniil vermis olanlarin
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faydalanacag yerlerdir. Amatdr miizik egitiminin yaygin egitim
cercevesinde herhangi bir yas yahut egitim durumu
sinirlandirmasi mevcut degildir. Kisiler, maddi olanaklar1 imkan
verdigi ol¢iide kendilerini gelistirmek igin bireysel ya da toplu
olarak bu dersi alabilmektedir.

Ozengen miizik, tipki diger egitim faaliyetlerinde oldugu
lizere Ogretime dayali bir sistem iizerinde insa edilmistir.
Ulkemizde miizik egitiminin &zenli bir sekilde yapilmasi
cumhuriyetin kurulusunun ilk yillarinda baslamis ve cesitli
asamalarda devam etmistir.

Bunun kronolojik siralamasi su sekildedir:

1. Cumbhuriyetin kuruldugu ilk yillarda bir dizi egitim
kurumunda ders dis1 korolarin olusturulmas: ve
enstriimanlarin icra edilmesi,

2. 1930’lu yillardan bu yanan halkevlerinde miizik kurslari
diizenlenmistir.

3. Sonrasinda belli derneklerde bireysel ve gruplar halinde
kurslar diizenlenmistir.

4. 1940 ila 50°1i yillarda baz1 folklor dernekleri tarafindan
gergeklestirilen miizik calismalarinda artiglar
gorilmistiir.

5. Ozengen miizik etkinliklerine 6zellikle 1960’11 yillardan
sonra bazi okullarda bir yonelme s6z konusu olmustur.

6. 1974’ten sonra miizik dersi okullarda zorunlu olmus;
bununla beraber ¢algi topluluklari, koro gibi se¢meleri
derslere de yer verilmistir.

7. 1980’11 yillardan sonra giiniimiize kadar gerek kamu
kurumlarinda gerekse de 6zel kurumlarda diizenli bir

sekilde miizik anlaminda ¢alismalara yer ayrilmistir
(Ozdek, 2006)

Ozengen miizik egitiminin de diger miizik egitimi tiirleri
kadar derin bir ge¢misi oldugu buradan anlasilmaktadir. Bu
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egitim tiirliniin temel amaci, bireysel ilgi ve meraki gidermek
olmakla birlikte genel miizik egitiminde tamamlayic1 rol
iistlenerek bireyleri profesyonel miizik egitimine hazirlamaktadir.

3. OZENGEN MUZIK EGIiTiMINDE CALGI
CESITLILiGi VE YAS GRUPLARI

Ozengen miizik egitiminde kullamlan ¢algilar: telli,
tiflemeli, vurmali ve tuslu calgilar olmak tizere 4 baslik altinda
degerlendirebiliriz. Ozengen miizik egitiminde kullamlan telli
calgilar tice ayrilmaktadir. Bu ayrim, tellerin titresiminin
baslatma yontemlerinin farkliligindan ileri gelmektedir. Bunlar;
1. Yaylhlar (Yaylar tellere siirterek titresime neden olur). 2.
Mizraplilar (titresimler teller, parmaklar veya tirnakla cekilerek
tretilir). 3. Tokmaklilar (kiiciik bir tokmagin tele carparak
titresim olusturur) (Say, 2009).

Piyano ve keman gibi ¢algilar, 6zengen miizik egitiminde
yaygin bir bicimde kullanilmaktadir. Tercih edilen miizik aletleri
arasinda gitar, ukulele ve baglama yer almaktadir. Gitar ¢algisi ve
tirleri dikkat c¢ekmesi ve gencler arasinda popiiler olmasi
nedeniyle tercih edilmektedir. Piyanonun da 6grenciler arasinda
oncelikli oldu goriilmekte ve Ogrencilerin erken yaslardan
itibaren 0grendigi bir enstriiman olarak miizik egitiminde dikkat
cekmektedir.

Uflemeli ¢algilar, i¢indeki havanin titresimlerinden ses
ireten miizik aletlerinin ortak adidir. Kendi igerisinde iiflemeliler,
ikiye ayrilmaktadir:

» FIlit, obua, fagot ve saksafon gibi tahta Uflemeliler ve
* Trombon, korno ve trompet gibi bakir tiflemeli sazlardir.

Ozengen miizik egitiminde fliit, klarnet, saksafon gibi
calgilar siklikla kullanilmaktadir. Diger miizik aletlerinin
maliyeti nedeniyle amator miizik egitiminde kullanimlar1 azdir.
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Fliit 6zellikle ulagilmasi, egitimi daha kolay ve ekonomik
olmasi nedeniyle c¢ok popiiler olmakta ve daha sik tercih
edilmektedir. Ancak miizikseverler ve profesyonel egitim
kurumlarinda fliit 6gretim yontem ve yontemlerinde farkliliklar
oldugu bilinmektedir. Seyhan'a (2019) goére miizik 0gretmeni
yetistiren kurumlarin miifredatlarinda fliit egitiminde kullanilan
yontem ve yaklagimlar genel olarak degisik bigim ve
programlarda kendini gdstermektedir. Bu bakimdan 6greticiler,
kendi deneyimlerine ve uzmanlik bilgilerine dayanarak flit
programlar1 olusturmaktadir. Ozengen miizik egitiminde fliitiin
yani sira bakir iiflemeli galgilar da nadiren kullanilmaktadir.

Ozengen miizik egitiminde kullanilan bir diger miizik aleti
tiiri 1se klavye adi verilen tuslar1 kullanarak g¢algicinin ¢algiy1
kontrol ettigi bir enstriiman olan klavye miizigidir. Bu tiire ait
baslica miizik aletlerinin 6rnekleri piyano, klavye, klavikord ve
orgdur. Giiniimiizde miizik derslerinde siklikla piyano dersleri
verilmektedir. Piyano, ozellikle kiiciik yastaki Ogrenciler ve
aileleri tarafinda tercih edilmektedir. Ciinkii 6grenmesi sesleri
dogru basmasi daha kolaydir. Demirova (2008)’ ya gore, bir
muzik aleti calmak isteyen kiigiik yastaki dgrenciler igin en iyi
enstriimanlardan biri piyanodur. Piyano sayesinde &grencinin
miizik anlayisi, zevk ve miizik sevgisi gelismektedir. Kiiciik yasta
diger miizik aletlerine gore piyanoda ses c¢ikarmak diger
enstriimanlara gore daha kolaydir, dolayisiyla piyano ¢almak
isteyen bir 6grenci bu enstriimanin tuslarina basarak sesleri
kolaylikla bulabilmektedir.

Vurmali ¢algi, davulla, vurarak veya siirterek ses iireten
bir miizik aletidir. Vurmali ¢algilar, miizikteki ritmi koruyarak
miizigin ritmik yapisimi ayarlamak ic¢in kullanilmaktadir. Bu
aletler, Bati1 dillerinde genel itibariyle percussion ismiyle
bilinmektedir. Vurmali ¢algi tarihteki en eski miizik
enstriimanlarinin ¢ogunu igermektedir. Bu calgilarin en ilkel
olan1 dahi modern orkestral vurmali ¢algilarin en popiilerlerinden
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biridir. Miizigin ritmini, rengini ve dinamik giiciinli, melodik ve
armonik unsurlarini olustururlar. Vurmali ¢alg1 dedigimizde, el
veya kollara vuruldugunda ses ¢ikaran bir ¢algi kastedilmektedir.
Bu calgilar kendileri tiniyanlar (idiofon) ve derisi tinilayanlar
(membranfon) olmak tizere iki tiirliidiir (Goktas, 2010; Simsek,
2019). Ozengen miizik egitiminde en gok egitim verilen vurmali
calg1 davuldur. Ogrencinin viicut fizyolojisi uygunsa 5 yasindan
itibaren davul ¢alinabilmektedir.

Ozengen miizik egitimi ile beraber kiside ozgiiven
artmakta, yaraticilik gelismektedir. Miizik egitimini tamamlayan
her yastan 0grenci, miizik kurumlarinda ¢algi egitimi veya ozel
derslerle egitimlerine devam etmektedir. Fiziksel uygunlugu
nedeniyle kii¢iik yastaki 6grenciler piyano ve gitar ¢almayi tercih
etmektedirler.

Ogrencinin duygusal yetenegi gelismisse 4 veya 5 yasinda
piyano calgisin1 ¢almaya baslamasi mimkiindiir. 4-6 yas
arasindaki ¢ocuklar Cimen (1995)’e gore;

1. El cirparak, yiiriiyerek ve sarki soyleyerek bir tempoyu
devam ettirebilme,

2. El ¢irpma, yliriime ve arki sdyleme gibi etkinlikleri ayni
anda gerceklestirebilme,

3. Kuvvetli-hafif, Kalin-ince, gibi kavramlar1 6grenebilme,

4. Piyano icra edebilmek icin gereken smirli seviyedeki
parmak becerisi ile kaslarin esgiidiimiinii saglayabilme,

5. Yon, alan saptama ve mesafe ayarlamay1 gerceklestirme
gibi seyleri yapabilmektedir.

5 ila 7 yas aras1 6grenciler ve veliler piyanoyu tercih
etmektedirler. Bu enstriiman1 se¢melerinin nedenlerinden biri de
piyano calmaya baslamanin diger enstriimanlara gore fiziksel
olarak daha kolay olmasidir.

Piyanoya hangi yasta baslanacagi hususunda bir dizi farkl
goriisler mevcuttur. 1980’11 yillara kadar piyanoya baslamanin
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ideal yas1, 7 ila 9 arasi kabul edilmekteydi. Ciinkii 6-7 yasindan
once c¢ocugun sinir ve motor sistemlerinin tam olarak
gelismedigine inanilmaktaydi. Bu goriis gliniimiizde hala yaygin
olmakla birlikte, Emile Jacques Dalcroze (1865-1959), Zoltan
Kodaly (1882-1967), Karl Orff (1895-1982), Dr. Shinichi
Suzuki'nin (1898-1998) piyano egitimindeki gibi modern miizik
egitimi yontemlerinin basarilari, erken egitimden vazgegmek i¢in
hicbir neden olmadigin1 géstermektedir. Genel olarak 3-4 yas ve
hatta daha kiiclik yastaki ¢ocuklarin dogustan aktif ve pasif
yeteneklere sahip oldugu inanci siirekli gelismektedir (Agay
1981; Akt. Ersoy 2010).

Gitar calmaya baslama yas1 konusunda goriisler farklilik
gostermektedir ancak arastirmalar (Can, 2004) gitar ¢almanin 6
yas ve lizeri 6grenciler i¢cin uygun olabilecegini gostermektedir.
Ogrenci fiziksel olarak formdaysa ve yeterli kaslara sahipse gitar
O0grenmeye baslayabilmektedir. Gitara benzeyen telli bir calgi
olan Ukulele, 4-5 yaglarindan itibaren d6grenilebilen bir galgidir.
Yas smir1 Tiirkiye'de ve diinyada genel olarak 6-10 yil olarak
kabul edilmektedir. 6-10 yas, ¢ocugun gelisim siirecinin ilkokul
dénemine denk gelen donemidir. Bu donemde ¢ocuklarin keman
calmak i¢in kullandiklar1 ince motor kaslar1 yavas yavas
gelismekte ve ilkokulun sonunda tam olarak gelismeye
baslamaktadir (Seker ve Bilen, 2010: 113). Bu yasta keman
Ogretiminin bazi yontemlerinin 6grencilerin gelisimi {lizerinde
olumlu etkisi oldugu goriilmektedir.

Flit calmak isteyen bir c¢ocuk, fiziksel gelisimi
tamamlanmigsa 8 yasindan itibaren ¢almaya baglayabilmektedir.
Klarnet ¢alma yas1 genel olarak 9'dur. Viicut yapisina gore bu
degisiklik gosterebilmektedir Nadir de olsa miizik egitiminde
trombon, korna, trompet, fagot, kontrbas gibi nefesli ¢algilar
tercih edilmektedir.
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Bir diger miizik aleti olan insan sesi ise miizikseverler i¢in
en popiler egitim tiirlerinden biridir. Sarki sdylerken sesine
hakim olmak isteyen ve sesini etkili kullanmak isteyenler
tarafindan tercih edilmektedir. Vokal egitimi genel olarak san
egitimi olarak bilinmektedir. Say'a (2012) gore; sarki sOylerken
miizikal davranist gelistirmeyi amaglayan sanatsal ve teknik
calisma stirecine ses egitimi denilmektedir. Ses egitimi, miizik
egitiminin énemli bir seklidir ¢linkii sesinizi kontrol etmenize ve
dilinizi dogru kullanmaniza yardimc1 olmaktadir.

Ozengen miizik egitimi sadece Bati enstriimanlarini
ogretmekle kalmamaktadir. Ayn1 zamanda Tiirk halk mizigi
calg1 egitimlerini de yiiriitmektedir. Baglama, darbuka, ud ve
kanun, Tiirk miizigini seven 6grencilerin en ¢ok sevdigi ¢algilar
arasinda 6ne ¢ikmaktadir. Ozel egitimde nadirdir ve smirli baz1
egitim merkezlerinde verilmektedir. Bunlar arasinda 6zengen
miizik egitiminde son donemde en ¢ok tercih edilen kemence
(Karadeniz Kemencesi) ve kabak kemane dersleri de dikkat
cekmektedir.

Ozengen miizik egitiminde Orf Egitimi, Kodaly, Dalcroze
gibi miizik 6gretim yontemlerini kullanilmaktadir. Aycan’a
(2018) gore, erken cocukluk ve sonrasinda miizik zevkini
gelistirmeyi amaglayan miizik egitimi kapsaminda miizik yasami
saglam bir temel {lizerine insa edilmelidir. Miizik egitimi
yontemlerinin kullanilmasi zihinsel ve fiziksel gelisime katki
saglayabilmektedir. Bu baglamda Tiirkiye'de miizik derslerinin
egitim-0gretim siirecine katki saglanmasi, tanmmis Orff,
Dalcroze ve  Kodaly  miiziklerinin ~ uyumlastiriimasi
amaclanmaktadir. Taninmis okullarin Orff, Dalcroze ve Kodaly
yontemleri hem Ogretmenin hem de O&grencinin miizikal
gelisiminde etkilidir. Kendine giiven kazanma, fiziksel hareket
yoluyla kendini ifade etme, bagimsiz ve is birligi icinde
calisabilme yeteneginin yani sira, aktif olarak katilabilmek ve
kendini ifade edebilmek, duygu odakl1 arastirmalarin etkililiinin
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bir gostergesi olarak degerlendirilebilmektir. Yasanti yoluyla
Ogrenilen davraniglarin 6grenci basarisinda etkili olacagi
varsayilabilmektedir.

Temel miizik egitimi, kisinin dogumundan 6liimiine kadar
yasaminin her agamasinda gegerlidir. 20. yilizyilda Orff, Kodaly,
Suzuki ve Dalcroze gibi egitimcilerin ortaya koydugu ilkeler,
temel miizik egitimine biiyiik degisiklikler ve yenilikler
getirmistir. Bu egitimcilerden Orff, temel miizik egitiminin
"temel" olgusunu kendine 6zgii ilke ve etkinliklerle tanimlamig
ve modern diinyada en yaygin/bilinen ve uygulamali miizik temel
kavrami olan Orff-Schulwerk'i tanitmistir (Toksoy ve digerleri,
2006).

Orffun yonteminde c¢ocugun hareketleri onceliklidir.
Cocuklar miizigi, notalar1 bilmeden, c¢alarken yaptiklar
hareketler ve enstriimana dokunarak ¢ikardiklar seslerle kendi
yontemleriyle 6grenmektedirler. Orff'un yonteminde ¢ocuk oyun
oynadigim1 zannetmekte ama aslinda kendisine bilingli olarak
hazirlanmig ve sunulmus bir egitim ortaminda g¢aligmaktadir.
Kodal yontemi, Macar besteci ve miizik Ogretmeni Zoltan
KODALY tarafindan gelistirilmis ve bir miizik egitim yontemi
olarak kullanilmaya baslanmistir. Yildirim (2009)’a gére Kodaly
metodunun amact;

e Tum cocuklarda mevcut muzik kapasitesini maksimum
seviyeye cikarabilmek, c¢ocuklara miizik dilini
ogretebilmek ve onlar1 bu dil ile okuyup yazacak hale
getirmek.

e Cocuklar kendi dil ile kaltarlerinin Granleri ile
tanistirmak,

* Cocuklar diinyaca tinlii miizik eserleri ile tanigtirarak
bu miizikleri dinlerken, bunlar1 ¢6ziimlerken ve
bunlara calisirken miizik {izerine dayali bilgiden
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kaynakli olarak onlar giiclendirmektir (Yildirim,
2009).

Suzuki yontemi iinlii kemanci Shinichi Suzuki tarafindan
gelistirilmistir. Suzuki hayat1 boyunca yontemin adinin Suzuki
yerine Ana Dil Yontemi olarak anilmasini istemistir.

Suzuki tarafindan gelistirilen ve "Ana Dil Repertuvart”
olarak adlandirilan yo6ntem, c¢ocuklarin miizigi erken yasta
oziimsemelerini hedefler. Bu yaklagimda, cocugun miizikle
tanigmas1 miimkiin oldugunca erken, hatta anne karninda
baglamalidir. Bu sayede ¢ocuk, miizige daha hizli uyum
saglayabilir. Suzuki, 6grencilerin her giin birkag saat miizik
dinlemelerini Onermis ve bunun onlarin yasamlarinda daha
olumlu bir ortam yaratacagma inanmistir. Onerdigi miizikler
yalnizca klasik Bat1 miizigiyle smirli degildir; etnik, geleneksel
ve cagdas miizik tiirlerini de igerir. Cocuklarin giiniimiiz
diinyasindan kaliteli 6rnekler duymasi biiyiik 6nem tasir. Miizik
dinleme aligkanligi, sik ve diizenli olmalidir, ¢iinkii bu siireg
cocuklarin miizikal agidan gelisimine ve olgunlagmasina katkida
bulunur. Bu nedenle, ileride 6grenilecek eserlerin ses kayitlari,
cocuklarin yemek yerken, oynarken veya dinlenirken giinliik
rutinlerinde siirekli olarak ¢alinmalidir. Suzuki, diizenli miizik
dinlemenin ve c¢almanin, miizigi sezgisel olarak 6grenmeyi ve
anlamay1 kolaylastirdigina inanir. Ogrenci bir eseri basariyla
tamamlay1p yeni bir esere gectiginde, eski ¢alistig1 eserleri tekrar
ederek yeni ve eski eserler arasinda baglanti kurmaya devam eder.
Bu siire¢, miizikal gelisimi destekler ve 6grencinin miizikal
anlayisini derinlestirir (Kahraman, 2019).

Dalcroze: Emile Jacques-Dalcroze (1865-1950) muzik
egitimine hareket temelli bir yaklasim getirmistir. Dalcroze,
yonteminde hareket ve vicut ritimlerinin dans ve terapide 6nemli
olduguna ve miizik egitiminde gii¢clii bir etkiye sahip olduguna
inanmigtir. Beden ve zihnin uyumu dogacglama ve fiziksel
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hareketlerle gosterilmektedir. Bu yontemde hareket c¢ok
onemlidir. Dalcroze yontemi ile ¢ocuklar duyduklart miizikle
kendilerini ifade edebilmektedirler. Bu yontemin en 6nemli
Ozelligi c¢ocuklarin  motor becerilerini  bagimsiz  olarak
kesfetmelerine olanak saglamasidir. (Biiyiikgéneng, 2018)

Sanat egitiminin temel amaglarindan biri, bireylerin
yaraticiliklarini gelistirmektir. Giiniimiizde, hangi meslek olursa
olsun, yaratict diisiinebilen bireylere biiyiikk ihtiyag
duyulmaktadir. Okul 6ncesi donemden baslayarak sanat egitimi
alan kisiler, yetiskinlik dOonemine kadar hayata daha
derinlemesine ve farkli bir perspektiften bakma yetenegi
kazanirlar. Bu kisiler, olaylara ¢ok yonlii yaklasabilme ve
sorunlara ¢esitli ¢ozlimler iiretebilme konusunda, sanat egitimi
almamis bireylere gore daha donanimli hale gelirler. Yaratici
diisiinceye sahip insanlar, yagamlarinin her alaninda kendilerini
Ozgiin bir sekilde ifade edebilirler. Sanat egitimiyle kazanilan bu
ozellikler, onlar1 digerlerinden farkli ve 6ne ¢ikan bireyler haline
getirir. Ayrica, sanat egitimi kigiye 6zgiiven kazandirir ve bu da
basartyr beraberinde getirir. Hayal giiciinii sanat yoluyla
gelistiren bireyler, daha etkili iletisim kurabilen, duyarli,
yasamdan keyif alan, hosgoriilii ve hedeflerine kolayca ulagabilen
insanlar olurlar (Bing6l, 2010).

4. OZENGEN MUZIiK EGITIMINDE CALGI
EGITIMI

Bir miizik aletini calmak ve Ogretmek i¢in kullanilan
teknikler dizisine c¢algr adi verilmektedir. Birebir miizik
derslerinde bir miizik aletinin dogru calinmasi, tutulmasi ve
oturulmasi, calgi c¢alisma siiresinin etkin kullanilmasi, kendi
calgilarinizla miizik tiirlerini tanima, miizik becerilerinin nasil
kazanilacag1 6gretilmektedir. Bunlar enstriimantal 6grenmenin
amagclarindan biridir (Parasiz, 2008).
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Bireysel ve toplumsal psikososyal ve biligsel davranista
arzu edilen degisiklikleri kisinin kendi deneyimi yoluyla kasitl
olarak yaratmasi ve aragsal 0grenme yoluyla yeni davraniglar
kazanma stireci, ¢alg1 egitimi olarak adlandirilmaktadir (Zeydan.
2019).

Calg1 egitimine ornek olarak ilkokul ve ortaokullarda
verilen flit veya melodika dersleri verilebilir. Ozengen mizik
egitimi veren kurumlarinda ¢algi egitiminin ayr1 bir yeri vardir.
Ogrencilerin ilgi ve tutkularina odaklanarak bunlar1 bireysel
cabalarla elde ettigi bu siirece amator (6zengen) c¢algr egitimi
denilebilir. Profesyonel miizik egitimi baglaminda ¢algi egitimi,
belirli bir meslegin gerektirdigi bilime dayali ve performansa
dayal1 bir egitim siirecidir. Calg1 egitiminin amag ve hedefleriyle
tutarli olan bu etkinlikler ve kazanilan davranislar, miizik
egitimiyle paralel olmali ve kazanilan davraniglara dayali
performans siirekli olmalidir. Bu anlamda miizik egitiminin tiirii
ne olursa olsun miizik egitiminin amag ve hedeflerine ulagsmasini
olumlu yonde etkileyen en 6nemli unsur galgi egitimi olmustur
(Glleg, 2018).

Enstriimantal egitim kisisel gelisimle ilgilidir ve egitmek,
ogretmek, gelistirmek, sosyallestirmek, duygu ve becerileri
paylagmak bu egitim alaninin bir pargasidir. Enstriimantal egitim
ayn1 zamanda kisiye sabirl1 ve disiplinli olmay1 da 6gretmektedir.
Calg1 egitimi genellikle bireysel olarak yapilsa da grup halinde de
yapilabilmektedir. Bireysel ¢algi egitiminin yani1 sira miizik
alaninda istenilen davranis1 gelistirmeye ve kazandirmaya
yonelik egitim olarak da tanimlanabilmektedir (Uslu, 1998).

Coskuner'e (2012) gore enstriiman 6greniminde 6nemli
konulardan biri enstriiman se¢imidir. Aile, ¢ocuga enstriiman
secme Ozglirliigiinii vermeli, daha 6nce calmak isteyip de hig
calma firsati bulamadig1 bir enstriimani ¢almasi i¢in ona baski
yapmamalidir. Baski yapmak, ¢ocugun bir siire sonra sikilmasina
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neden olmaktadir. Ayrica ailelerin enstriimani segerken
egitimcilerin gorislerini de dikkate almalari gerekmektedir.
Cocugun viicut kompozisyonu ve yasi enstriiman sec¢iminde
onemli rol oynamaktadir. Ozengen miizik egitiminde calg
egitimi, genel veya mesleki miizik egitiminden farkli bir egitim
tiridir. Kisi 6grenmek istedigi enstriimani baskiya maruz
kalmadan se¢melidir. Zorla ya da gelisigiizel secilen bir calgi,
Ogrencinin ileride miizikten ve ¢algilardan uzaklagsmasina neden
olabilmektedir. Ozengen miizik egitiminde her ¢alg1, 6grencinin
calgiy1 c¢alabilmesi i¢in farkli fiziksel ozellikler ve yetenekler
gerektirmektedir. Ogrencinin dgrenme isteginin kaybolmamasi
icin c¢algi seciminin calgimmin beceri diizeyi dikkate alinarak
yapilmast gerekmektedir. McPherson (2008) &grencilerine
miizikle ilgili materyaller saglayan ve miizikal destek saglayan
ebeveynlerin, Ogrencilerin miizigi Ogrenmelerine yardimci
oldugunu belirtmistir.

Ozengen miizik egitimi veren kurumlarin dgrencilerinin
enstriiman sec¢iminin ve yaslarinin degistigi goriilmektedir. Bu
farkliliklarin kuruluglarin programlar1 organizasyon yapist ve
igerikleri yoniinden sekillendigi goriilmektedir. Yas gruplari
egitim kurumuna gore degismektedir. Kurumun programina bagl
olarak 7-15 yas grubu ve yetiskin grubunda farkli yontem ve
teknikler kullanilabilmektedir.

5. OZENGEN MUZIK EGIiTiMi VEREN OZEL
KURUMLAR

Calisma ve hizmet sartlart mevzuatla belirlenen bu
kurumlar, Milli Egitim Bakanhig1 ve Ozel Ogretim Kurumlar
Genel Mudirliigii'ne baglh bir bigimde faaliyetlerini
siirdiirmektedir. Bu kurumlar, miizik egitimi konusunda okul
harici en fazla tercih edilen yerlerdir.
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Ozel miizik egitimi veren kurumlarin hukuka uygun ve
kurallar c¢ergevesinde faaliyet goOstermesi egitim agisindan
onemlidir. Milli Egitim Bakanlhigimin yetkili miifettisleri
tarafindan yapilacak diizenli denetimler miizik egitimi
kurumlariin kalitesi agisindan etkili olacaktir (Karan, 2011).
Kurulusun fiziki yapisinin kanunla belirlenen kriterlere uygun
olmast gerekmektedir. Kapmin biiyiikligi, acilma yonii,
dersliklerin biiyiikliigii, acil ¢ikislar, tahliye yon 1siklari, yangin
sondiirme cihaz ve ekipmanlar1 bu kurumlarin sahip olmasi
gereken kriterler arasindadir. Kurumlar, enstitiilerinde agmak
istedikleri dersler hakkinda ilgili idareye bilgi vermeli ve agilig
asamasinda onay almalidir. Bu okullarda miizik egitiminin yan1
sira resim, bale, dans, drama gibi gorsel sanatlarin da egitimi
verilmektedir.

Gunumuzde artan ilgi ve taleple birlikte mizikseverlere
egitim veren O0zel kurumlarin sayisinda da artis yasanmaktadir.
Bu konuda g¢esitlilik saglanarak toplumun dikkatli bir miizik
egitimi almasi kolaylasacaktir. Karan'a (2011) gore bu kurumlar,
Orgiin egitimden yararlanamayan farkli yas gruplarina egitim
olanagr sunmasi nedeniyle yaygin ve genel egitimden daha
onemlidir. Miizik egitimine yeni baslayanlar ve kendini
gelistirmek isteyenler bu kurumlar sayesinde hedeflerine
ulasabilmektedir.

Ozel miizik egitimi kurumlarinda gesitli miizik aletleri tek
tek veya bir arada 6gretilebilmektedir. Ayrica bazi kurumlarda
calgi egitimine katki saglamak amaciyla bu dersin yaninda solfej
dersleri de verilmektedir. Bu kurumlar, grup enstrimantal
dersleri, cesitli korolar, orkestralar ve ritmik orkestralar
sunmaktadir. Ozellikle grup dersleri bireylere sorumluluk
duygusu ve birlikte miizik yapmanin keyfini asilamaktadir.

Miizik egitimi veren 6zel bir kurumda okul Oncesi
cocuklara yonelik amatdr (6zengen) miizik egitimi, ¢ocuklar

34



Miizik Egitimi Konulari

kiiciik yaslardan itibaren miizikle tanigtirmayi, yeteneklerini
erken kesfetmeyi, biligsel, duyusal, fiziksel ve sosyal
gelisimlerini  desteklemeyi, melodi ve ritim duygusunu
gelistirmeyi ve miizik becerilerini iist seviyelere tasimayi
amaclamaktadir. Ugal (2003)’a gore egitimin ilk asamasi olan
okul oncesi egitim, kisiligin tiim temellerini kapsadigi i¢in ¢ok
onemlidir. Okul 6ncesi ¢ocuklarina saglikli ve uygun miizik
deneyimleri sunmak, mutlu ve saglikl bir gelecege yol agacaktir.
Bu anlamda, sarkilarla, siirlerle beslenen bu egitim, gelisimin
erken donemlerindeki gocuklar igin 6nem arz etmektedir.

Diinya ¢apinda miizik sinavi yapan, smav sonuglarina
gore sertifika veren birgok kurulusun oldugu bilinmektedir.
Ulkemizde bu programlar, sertifika programlar1 adiyla
bilinmektedir (Oktay, 2017). Ulkemizde miizik egitimi
konusunda bazi 6zel sektor kuruluslari, MEB onayli sertifika
hazirlama yetkisine sahiptir. Ulkemizdeki uluslararasi sertifika
programlarmin biiyiik bir kismi Ingiliz Kraliyet Miizik Okullari
Birlesik Kurulu olan ABRSM tarafindan uygulanmaktadir.

100'den fazla iilkede gelismis miizik sinav sistemleri
sunan bu kurul, Royal Academy of Music, Royal College of
Music, North North College of Music ve Royal Scottish Academy
of Music and Drama tarafindan kurulmus uluslararasi bir sinav
kurulusudur. 35 enstriiman, sarki sOyleme, teori ve uygulamali
miizigi kapsayan sinavlar, her yastan miizik Ogrencilerine,
amatorlere ve profesyonellere acgiktir. Kurul, her yil yarim
milyondan fazla 6grenciyi sinava tabi tutmakta ve diinya ¢apinda
miizik  egitimi  standartlarinin  olusturulmasinda  ve
gelistirilmesinde onemli bir rol oynamaktadir (tr.abrsm.org
aktaran (Oktay, 2017).

Ozengen miizik egitimi, temelde hobi amagli bir egitim
tiirlii olarak goriilse de, bazi 6zel sektdr kuruluslar tarafindan
Milli Egitim Bakanligi (MEB) onayl sertifikalar diizenlenerek
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resmi bir nitelik kazanmaktadir. MEB onayl1 sertifikalar, yetkili
makamlar tarafindan egitim siirecini basariyla tamamlayan
ogrencilere verilen belgelerdir. Bu sertifika programlarinin temel
amaci, Ogrencilerin  egitim  siirecindeki  caligmalarini
degerlendirmek ve bu ¢alismalarin sonuglarini belgelendirmektir.
Programlarin gegerliligi, MEB tarafindan onaylanmis olmalarina
baglidir. Bu siiregte, egitim kurumlari, egitim siiresinin
planlanmasi ve egitmenlerin gerekli kriterleri karsiladigina dair
bilgileri MEB’e sunar. Kurumlar, miifredatlarini, egitim
igeriklerini, egitmenlerin yeterlilik diizeylerini ve programa
kayitlt 6grenci sayilarini bakanlikla paylasir. Onay alindiktan
sonra, dersler yariyil planina uygun sekilde islenir ve sinavlar
MEB yetkililerinin gozetiminde gergeklestirilir. Sinav sonuglari
ve tutanaklar bakanliga iletilir ve basarili olan 6grencilere MEB
onayli sertifikalar verilir. Bu sertifikalar, 6zellikle kendini
gelistirmek isteyen ve mesleki beceriler kazanmay1 hedefleyen
bireyler icin biylk ©nem tasir. Bu programlari basartyla
tamamlayan kisiler, sertifika aldiklar1 alanda uzmanlasmis egitim
kurumlarinda 6gretmenlik yapma imkanina da sahip olabilirler.
Ozengen miizik egitiminin bu asamasi, mesleki miizik egitimine
geciste bireylerin  kisisel gelisimlerini desteklemekte ve
hedeflerine ulagsmalarinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Ozengen miizik egitimi kurumlar1, hobi miizik derslerinin
yani sira, profesyonel miizik egitimine giris i¢in 6zel yetenek
simavina hazirlik hizmeti de sunmaktadir. Bu hazirlik kurslar ve
sertifika programlari, miizik egitimine duyulan tutkunun
profesyonel miizik egitimine gegiste dnemli bir etken oldugunu
ortaya koymaktadir.
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6. OZENGEN MUZIK EGIiTiMi VEREN OZEL
KURUMLARDA UYGULANAN MUZIiK OZEL
YETENEK SINAVLARINA HAZIRLIK
DERSLERI

Profesyonel miizik egitimi, miizik egitimini en hassas bir
bicimde kullanan egitim tiiriidiir. Bu egitimi almak isteyenler de
diger alanlarda oldugu iizere 06zel yetenek simavlarina tabi
olmaktadirlar. Bu sinavlar vasitasi ile profesyonel miizik egitimi
almak isteyenlerin yetenegi, islem diizeyi ve potansiyeli
Olctlmektedir.

Ozengen miizik egitim kurumlarinda verilen 6zel yetenek
sinavina hazirlik kurslari, kisileri yetenek sinavinda basarili
olacak seviye ve araglarla donatmak icin tasarlanmistir. Ozel
miizik egitimi kurumlari, &zellikle konservatuvar, miuzik
teknolojisi veya egitim fakiiltesi gibi alanlarda 6zel yetenek
simavlarina hazirlanan 6grenciler i¢in hazirlik kurslar1 sunar. Bu
kurslar, Ogrencilerin sinavlarda basarili olmalarini saglamak
amaciyla tasarlanmistir. Kurslar, miizik dinleme, okuma, yazma,
miiziksel isitme, miizik aleti ¢alma ve ses egitimi gibi temel
becerileri kapsar.

Ozel yetenek smavlarma hazirlanan 6grenciler, bu siiregte
hem miizik ge¢misi olanlar hem de daha 6nce miizik egitimi
almamis kisiler icin onemli bir destek alir. Hazirlik kurslari,
ogrencilerin eksiklerini giderir, onlar1 sinavlara en iyi sekilde
hazirlar ve basar1 sanslarini artirir. Bu siiregte, egitimin kalitesi,
dogru planlama ve kisisel caba, basarty1 etkileyen onemli
faktorlerdir.

Kurslar, alaninda uzman 6gretmenler tarafindan verilir ve
her kurumun kendine 6zgii bir programi bulunur. Ogrencilerin
hedefledikleri boliime gore ders icerikleri degisiklik gosterir.
Ornegin, konservatuvara hazirlanan bir 6grenci i¢in miizik teorisi
ve pratigi 6n plandayken, miizik teknolojisi boliimiine hazirlanan
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bir 6grenci i¢in miiziksel isitme ve teknoloji odakli dersler one
cikar. Kisacasi, 6zel miizik egitimi kurumlari, 6grencileri 6zel
yetenek sinavlarina hazirlayarak profesyonel miizik egitimi
yolunda 6nemli bir adim atmalarini saglar.

6.1. Isitme, Okuma ve Yazma Egitimi

Miiziksel isitme, genis anlami ile, isitsel duyuyla
algilanabilen miizigin karmagikligini, unsurlarini, donanimlarini,
ozelliklerini ve iligkilerini (dogru) anlama, tanima, hatirlama,
ayirt etme, ¢ozme ve analiz etme yetenegini ifade etmektedir
(Ucan, 2005). Miiziksel isitme egitimi, insanlarin sesleri
tanimasina, ayirt etmesine, birbirleriyle olan iligkilerini analiz
etmesine ve seslerin perde yapisini tanimasina odaklanmaktadir.
Bu egitimde miizigin temel unsurlarim1 anlamak, bir miizik
aletinden ¢ikan tinilar1 ger¢cek manada duyup 6zimseyebilmek,
en gerekli calismadir. (Yayla, 2006 akt. Ozdemir, 2019). Solfej,
bir miizik parcasindaki notalarin isme, siireye ve ylikseklige gore
seslendirilmesi, solfej olarak belirtilmektedir. Mizik notasyonu
(dikte), melodik bollimlerin zaman, sure ve yikseklik olarak
notaya alinmasi/yazilmasi islemidir.

Miiziksel isitme, okuma ve yazma egitimi, profesyonel
miizik egitiminin temelini olusturur. Bu egitim, 6zel yetenek
sinavlarina hazirlanan dgrenciler igin bilyiik dnem tasir. Isitme
egitimi, dgrencilerin sesleri tanima, ayirt etme, analiz etme ve
miizigin temel unsurlarimi anlama becerilerini gelistirir. Bu
stiregte, 0grenciler monofonik (tek sesli) ve polifonik (cok sesli)
calismalarla, aralik bilgisi, akorlar ve tonlamalar {izerine
egzersizler yaparlar. Zamanla, basit melodilerden daha karmasik
yapilara gegilir.

Miizik okuma egitimi, solfej ve desifre ¢alismalariyla
gerceklestirilir.  Solfej, notalarin  dogru sekilde okunup
seslendirilmesini igerirken, desifre ise Ogrencilerin daha Once
gormedikleri miizik parcalarint dogru sekilde ¢almalarini saglar.
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Bu egitimde, oncelikli Muammer Sun Solfej 1 ve Lavignac 1A
gibi kaynaklar kullanilir. Ritim c¢alismalart ve tonlama
egzersizleri de Ogrencilerin miizikal hafizasin1 ve okuma
becerilerini gelistirir.

Miizik yazma (dikte) egitimi ise 6grencilerin duyduklari
miizik ciimlelerini notaya dokme becerisini kazandirmayi
hedefler. Bu siiregte, Ogrenciler miizik teorisi bilgilerini
kullanarak melodik ve ritmik yapilar1 dogru sekilde yazarlar.
Egitim, basitten karmasiga dogru ilerler ve 6grencilerin hatalarin
en aza indirmek icin strekli geri bildirim verilir.

Ozel yetenek smavlarina hazirlik siirecinde, 6grencilerin
miiziksel isitme, okuma ve yazma becerileri bir biitiin olarak ele
alinir. Bu egitim, dgrencilerin sadece siavlarda degil, mesleki
miizik egitiminde de basarili olmalarini saglar. Ogretmenler,
ogrencilerin eksiklerini tespit ederek onlar1 dogru sekilde
yonlendirir ve kurumlar, &grencilerin bireysel ve grup
caligmalariyla birbirlerinden 6grenmelerine imkéan tanir. Milli
Egitim Bakanligi'nin 6zel yetenek sinavlarina hazirlik miifredati
bulunmamaktadir. Her ne kadar kurumdan kurumu degiskenlik
arz eden ders kalitesi ve igerigi s6z konusu olsa da bu dersler
ogrencileri belli yetenek sinavlarina hazir hale getirmektedir.

Sonug olarak, miiziksel igsitme, okuma ve yazma egitimi,
0zel yetenek smavlarina hazirlanan 6grenciler i¢in vazgecilmez
bir siiregtir. Bu egitim, Ogrencilerin miizikal yeteneklerini
gelistirerek hem sinavlarda hem de mesleki kariyerlerinde basarili
olmalarini saglar.

6.2. Ses Egitimi

Say’a (2005) gore ses egitimi, sarki sdyleme sanatinda
muzikal edinimleri ilerletmeyi hedefleyen sanatsal ve teknik
calisma siirecidir. Bu sanatsal ve teknik ¢alisma siireci boyunca,
miizik O6gretmeni adayma nefesi, dogru ve verimli sekilde
kullanmay1, kelimeleri dogru tonlamalarla, dogru sekilde artikiile

39



Miizik Egitimi Konulari

etmeyi, anatomik yapisina uygun postiir gelistirmeyi 0gretmek
amaglanmaktadir (Tepe, 2021).

Ses egitimi, dinleme ve okuma-yazma olmak Uzere iki
temel asamadan olusur. Bu egitimin amaci, 6grencilerin ses
kalitesini artirmak, ses sinirlarini belirlemek ve gelistirmektir.
Ozellikle 6zel yetenek sinavlarma hazirlanan 6grenciler igin ses
egitimi, dogru ve etkili sarki sOyleme becerisi kazandirmay1
hedefler. Profesyonel miizik egitimi alan veya almak isteyen
kisiler icin ses egitimi biiylik 6nem tasir. Konservatuvarlar ve
miizik egitimi veren kurumlar, ses sanatgilart ve miizik
Ogretmenleri yetigtirmek i¢in bu egitime 6nem verir.

Ozel miizik egitim kurumlarinda, 6grencilere san dersleri
verilerek yetenek smavlarina hazirlanmalar1 saglanir. Bu
derslerde, 0grencilerin sarki, tiirkii ve marglar1 dogru ve etkili bir
sekilde sOylemelerine odaklanilir. Ses egitimi, nefes egzersizleri
ve ses acma caligmalariyla bagslar. Diyafram kullanimi, ses
siirlarinin - genigletilmesi ve sesin etkili kullanimi iizerine
calismalar yapilir. Ogrencilerin ses rengi belirlenir ve
seviyelerine uygun eserler secilerek calisilir. Eserler, solfej
seklinde okunur, niianslar incelenir ve piyano esliginde ¢alisilir.
Hatalar diizeltilir ve 6grencilerin gelisimi takip edilir.

Ses egitimi, dinleme ve okuma becerilerini de gelistirir.
Solfej ve desifre ¢alismalari, sesin ve nefesin dogru kullanimini
destekler. Ayrica, ritim duygusunun gelisimine de katkida
bulunur. Ses egitimi alan 6grenciler, yetenek sinavlarinda basarili
olmak i¢in gerekli teknik ve miizikal becerileri kazanir. Bu
egitim, Ogrencilerin hem sinavlarda hem de mesleki miizik
kariyerlerinde basarili olmalarini saglar.

6.3. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, miizik egitiminin bir bagka boyutu olup; bir
enstriiman1 ¢alma becerisini ortaya koyma acisindan belli
becerilerin sistematik olarak kazanilmasindan meydana gelen
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uzun bir donemi i¢ine alan bir 6grenme siirecidir (Coban, 2011).
Bu egitim, 6grencinin fiziksel yapisi, duygusal yetenekleri, zekasi
ve 1yl bir miizik kulagina sahip olmas1 gibi unsurlarla birlikte,
dogru dgretim ydntemleri ve stratejileriyle desteklenmelidir. Ozel
yetenek sinavlarina hazirlanan G6grenciler icin calgi egitimi,
dinleme, okuma, yazma ve ses egitimiyle birlikte verilir. Bu
egitim, 0grencilerin enstriimani teknik ve miizikal olarak dogru
kullanmalarini saglar.

Calg1 egitimi, profesyonel miizik egitimi almis
ogrencilerin eksikliklerini gidermelerine ve hizli ilerlemelerine
yardimci olurken, amatdr 6grencilere de akademik diizeyde
enstriiman ¢alma firsati sunar. Egitim siirecinde 6grencilerin
seviyeleri belirlenir ve buna uygun bir miifredat olusturulur.
Teknik ve miizikal calismalar yapilarak, 6grencilerin enstriimana
hakim olmalar1 ve eserleri dogru bir sekilde yorumlamalari
hedeflenir. Ozel yetenek smavlarma hazirlik asamasinda,
Ogrencinin seviyesine uygun eserler se¢ilir ve bu eserler lizerinde
calisilir.

Bazi kurumlar, 6zel yetenek simavlarinda ikinci bir
enstriiman olarak piyano c¢almayi sart kosar. Bu nedenle, 6zel
miizik egitim kurumlarinda piyano egitimi de verilir. Piyano
egitimi, diger enstriiman egitimleriyle benzer yoOntemlerle
yiritilir ve oOgrencilerin teknik ve miuzikal becerilerini
gelistirmeyi amaglar. ikinci bir enstriiman ¢almak, dgrencilerin
sinavlarda daha ytiksek puan almalarina katki saglar.

Sonug¢ olarak, calgi egitimi, 6zel yetenek smavlarina
hazirlanan Ogrencilerin enstriiman hakimiyetini artirarak hem
sinavlarda hem de mesleki miizik kariyerlerinde basarili
olmalarim1 saglar. Bu egitim, Ogrencilerin teknik ve miizikal
yeteneklerini gelistirerek onlari bir iist seviyeye tasir.
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7. SONUC

Tirkiye'de 6zengen (amatdr) miizik egitimi, bireylerin
miizik yeteneklerini gelistirmeleri, miizige olan ilgi ve tutkularini
artirmalar1 ve miizikle keyifli bir sekilde ilgilenmeleri i¢in 6nemli
bir firsat sunmaktadir. Bu egitim tiirli, genel miizik egitimini
destekleyici bir rol iistlenirken, ayn1 zamanda profesyonel miizik
egitimine gegis icin de bir temel olusturmaktadir. Ozengen miizik
egitimi, ozellikle 6zel miizik egitimi veren kurumlar araciligryla
yayginlasmis ve toplumun her kesiminden bireylerin miizikle
bulusmasini saglamistir.

Bu ¢aligsmada, 6zengen miizik egitiminin tarihsel geligimi,
calgi cesitliligi, yas gruplarina gore egitim yaklasimlar1 ve 6zel
miizik egitimi kurumlarinin rolii incelenmistir. Ozengen miizik
egitimi, sadece Bati enstriimanlarini degil, ayn1 zamanda Tiirk
halk mizigi c¢algilarmi da kapsayarak kiiltiirel mirasin
korunmasina ve gelistirilmesine katkida bulunmaktadir. Ayrica,
Orff, Kodaly, Dalcroze ve Suzuki gibi modern miizik egitimi
yontemleri, Ozengen miizik egitiminde etkili bir sekilde
kullanilmakta ve ogrencilerin miizikal geligimini
desteklemektedir.

Ozel miizik egitimi kurumlar1, dzengen miizik egitiminin
yayginlagsmasinda ve kalitesinin artirilmasinda onemli bir rol
oynamaktadir. Bu kurumlar, bireysel ve grup dersleri, cesitli
enstriiman egitimleri, solfej ve ses egitimi gibi farkli alanlarda
egitim sunarak 6grencilerin miizikal becerilerini gelistirmektedir.
Ayrica, 6zel yetenek sinavlarina hazirlik kurslar ile profesyonel
miizik egitimine gegis siirecinde dgrencilere destek olmaktadir.

Ozengen miizik egitimi, sadece miizik becerilerini
gelistirmekle kalmaz, aym1 zamanda bireylerin 6zgiivenlerini
artirir, yaraticiliklarini gelistirir ve sosyal becerilerini giiglendirir.
Bu egitim tiirli, her yastan bireyin miizikle i¢ ice olmasini
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saglayarak, toplumun kiiltiirel ve sanatsal gelisimine katkida
bulunur.

Sonug olarak, 6zengen miizik egitimi, Tiirkiye'de miizik
egitiminin 6nemli bir parcasidir ve bu alanda yapilacak yeni
arastirmalar, egitim yontemlerinin gelistirilmesi ve kurumlarin
kalitesinin artirilmasi, miizik egitiminin daha etkili ve erisilebilir
hale gelmesini saglayacaktir. Ozengen miizik egitimi, bireylerin
hayatlarina miizigi dahil etmeleri ve miizikle daha derin bir bag
kurmalar1 i¢in 6nemli bir ara¢ olmaya devam edecektir.
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OZEL GEREKSINIMLI BIREYLER ICIN
ULUSLARARASI MUZIK EGITIMI
MODELLERI VE UYGULAMALARI

Sinem Mira¢ OZTURK!

1. GIRIS

Miizik egitimi bireylerin biligsel, duygusal ve sosyal
gelisiminde kritik bir rol oynamaktadir. Egitimde firsat esitligi
ilkesi dogrultusunda, &zel gereksinimli bireylerin miizik
egitimine erisimi yalnizca sanatsal bir siire¢ degil, ayn1 zamanda
biligsel ve sosyal gelisimi destekleyen 6nemli bir egitim araci
olarak degerlendirilmektedir (Hallam, 2010; Darrow, 2016).

Miizik egitimi otizm spektrum bozuklugu (OSB), isitme
ve gorme yetersizlikleri, 6grenme giicliikleri, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB), zihinsel ve fiziksel yetersizlik
gibi ¢esitli 6zel gereksinim gruplaria yonelik biligsel ve sosyal
becerileri gelistirici bir egitim yontemi olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Gfeller, 1995). Ornegin OSB’li bireylerde miizigin sosyal
etkilesim ve dil gelisimini destekledigi (Simpson & Keen, 2011),
isitme yetersizligine sahip bireylerin ritim ve miizikal algisini
gelistirdigi belirlenmistir (Darrow, 2016). Bu alandaki egitim
modelleri ve wuygulamalar iilkeler arasinda farklilik
gostermektedir. Gelismis {iilkelerde bireysellestirilmis egitim
programlar1 (IEP) ve miizik terapisi uygulamalar1 yaygin bir
sekilde kullanilirken (Jellison, 2015), gelismekte olan iilkelerde
miizik egitimi konusunda sistematik programlarin eksikligi géze
carpmaktadir (Schellenberg, 2004). Tiirkiye’de ise bu alandaki
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calismalarin sinirh oldugu belirtilmektedir (Uysal ve Ertiirk,
2020). Bu durum, uluslararasi basarili modellerin incelenmesini
ve Tirkiye baglaminda uygulanabilir oneriler gelistirilmesini
gerektirebilmektedir.

Alan yazin incelendiginde, 6zel gereksinimli bireylere
yonelik miizik egitiminde kullanilan yontemlerin etkileri iizerine
pek c¢ok caligma bulunmasina ragmen (Gfeller, 1995; Darrow,
2016), bu yoOntemlerin uluslararast diizeyde nasil adapte
edildigine dair kapsamli karsilagtirmali arastirmalarin eksik
oldugu goriilmektedir. Ayrica, 6zel gereksinimli bireylerin miizik
egitimi slireglerinde karsilastiklar1 zorluklara ve egitimcilerin bu
konudaki ihtiyaglarina yonelik daha fazla ampirik ¢alismaya
gereksinim duyulmaktadir (Jellison, 2015).

1.1. Cahismanin Amaci

Bu calisma, 6zel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitimi
modellerini ve uygulamalarini uluslararas1 perspektiften ele
alarak, farkli {lkelerde benimsenen egitim yaklagimlarin
kargilagtirmali olarak incelemeyi amacglamaktadir. Calisma
kapsaminda 6zel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitimi
alaninda kullanilan ydntemler, egitim politikalar1 ve basarili
uygulama 6rnekleri degerlendirilecek, bu baglamda Tiirkiye’deki
uygulamalara yonelik oneriler gelistirilecektir.

Ozel gereksinimli bireylerin miizik egitimine erigiminin
artirtlmas1 ve egitim siireclerinin daha verimli hale getirilmesi
icin  miizik  egitimi  yOntemlerinin  bireysellestirilmesi,
egitmenlerin pedagojik formasyonlarinin giliglendirilmesi ve
muzik teknolojilerinin bu sureclere entegrasyonu gibi temel
konular ele alinacaktir. Calisma ayni1 zamanda, 6zel gereksinimli
bireylerin miizik egitimi siireclerinde yasadigi zorluklari
belirlemeyi ve egitimcilere yonelik somut veriler sunmayi
hedeflemektedir. Bu kapsamda, arastirma su sorulara yanit
arayacaktir:
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o Ozel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitimi alaninda
uluslararas1 diizeyde hangi yontemler ve modeller
uygulanmaktadir?

e Bu yontemlerin etkinligi iizerine yapilan g¢alismalar
hangi bulgular1 ortaya koymaktadir?

e Turkiye’de 0zel gereksinimli bireyler icin muizik
egitimi konusunda hangi eksiklikler bulunmaktadir ve
bu eksikliklerin giderilmesi i¢in nasil bir yol haritas1
izlenmelidir?

e Miizik egitiminin 6zel gereksinimli bireylerin bilissel,
duygusal ve sosyal gelisimine katkilar1 nelerdir?

2. KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde, 6zel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitimi
ile ilgili temel kavramlar agiklanacak, ilgili bilimsel literatiir
incelenecek ve farkli {ilkelerde uygulanan modeller ele
aliacaktir.

2.1. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi

Ozel gereksinimli bireyler, fiziksel, zihinsel, duyusal veya
gelisimsel farkliliklara sahip olup bireysellestirilmis egitim
programlarina ihtiya¢ duyan ogrencilerdir (Hallahan, Kauffman
& Pullen, 2018). Miizik egitimi, bu bireylerin sosyal, duygusal,
fiziksel ve biligsel gelisimlerini destekleyen Onemli bir arag
olarak gorulmektedir (Darrow, 2016).

Miizik egitimi, Ozel gereksinimli bireyler i¢in hem
akademik hem de terapdtik amaglarla kullanilmaktadir. Darrow
(2016) miizigin 6zel egitimde, bireyin kendini ifade etmesini
kolaylastirdigini, motor becerileri gelistirdigini ve sosyal
etkilesimi artirdigin1 vurgulamaktadir. Bununla birlikte, farkli
iilkelerde 6zel gereksinimli bireylere yonelik miizik egitimi
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uygulamalari, egitim politikalar1 ve pedagojik yaklagimlar
acisindan ¢esitlilik gostermektedir (Jellison, 2015).

2.2. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi
Yontemleri

Ozel gereksinimli bireylere yonelik miizik egitimi,
geleneksel Ogretim yoOntemlerinin yani sira bireysellestirilmis
yaklagimlarla sekillendirilmektedir. Bu baglamda, asagidaki
yontemler 6ne ¢ikmaktadir:

Orff Schulwerk Yontemi: Carl Orff tarafindan gelistirilen
bu yontem; ritim, hareket, konugsma ve dogaglamaya dayali bir
ogrenme siireci sunmaktadir. Ozellikle motor becerileri
destekleyici yapisiyla 6ne ¢ikan Orff yontemi, OSB’li bireyler
i¢in sosyal etkilesimi artirici etkiler gosterebilmektedir (Goodkin,
2001; Kim, Wigram & Gold, 2008).

Kodaly Yontemi: Zoltan Kodaly tarafindan gelistirilen bu
yontem, miizik egitiminin isitsel alg1 ve solfej becerileri iizerine
yapilandirilmasimi  saglamaktadir. Isitme yetersizligi olan
bireylerde ritim algisini1 gliglendirdigi belirlenen Kodaly yontemi,
bireylerin miizikal farkindali§ini1 artirmaya yonelik bir yaklagim
sunmaktadir (Houlahan & Tacka, 2008; Gfeller, 1995).

Dalcroze Eurhythmics Yontemi: Bu yontem, beden
hareketleri ve ritmi birlestirerek miizik egitiminin daha etkili hale
getirilmesini amacglamaktadir. DEHB’li bireylerde odaklanmay1
artirict ve motor koordinasyonu gelistirici etkileri oldugu ¢esitli
aragtirmalarda ortaya konmustur (Juntunen, 2002).
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Miizik Terapisi ve Bireysellestirilmis Egitim Programlart
(IEP): Ozellikle ABD ve Avrupa’da yaygin olarak kullanilan
miizik terapisi, 6zel gereksinimli bireylerin bilissel ve duyugsal
becerilerini  destekleyen bir yaklagimdir. Miizik terapisi,
bireylerin iletisim becerilerini  gelistirmelerine ve stres
seviyelerini azaltmalarina yardimci olabilmektedir (Bruscia,
1998; Rickson & McFerran, 2014).

2.3. Uluslararas1 Miizik Egitimi Modelleri

Ozel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitimi politikalari
tilkeden tilkeye farklilik gostermektedir. Asagida, bazi iilkelerde
uygulanan miizik egitimi yaklagimlari ele alinmaktadir:

Amerika Birlegik Devletleri (ABD): ABD’de 6zel egitim,
Individuals with  Disabilities  Education Act (IDEA)
dogrultusunda diizenlenmekte olup, 6zel gereksinimli bireylerin
egitimine miizik terapisi aktif olarak dahil edilmektedir (Darrow,
2016). Ozel egitime ihtiyag¢ duyan bireyler i¢in miizik dgretimi,
bireysellestirilmis egitim programlarmmin bir parcast olarak
uygulanmaktadir (Jellison, 2015).

Birlesik Krallik: Birlesik Krallik’ta miizik egitimi, 6zel
egitime ihtiyaci1 olan bireyler icin erken cocukluk déneminden
itibaren desteklenmektedir. Sounds of Intent adli program, 6zel

gereksinimli bireylerin miizikal farkindaliklarini gelistirmek i¢in
yapilandirilmistir (Ockelford, 2008).

Almanya: Almanya’da miizik egitimi, inkliizif egitim
modeli kapsaminda degerlendirilmekte ve bireysellestirilmis
Ogretim programlari ile desteklenmektedir (Henning & Schult,
2021; Lobbert, 2024; Danck, 2024). Orff Schulwerk yontemi,
Almanya’da 6zel gereksinimli bireyler i¢in en yaygin kullanilan
pedagojik yaklasimlardan biridir (Goodkin, 2001).
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Tarkiye: Turkiye’de 0zel yetersizlige sahip bireyler igin
miizik egitimi, bireysellestirilmis egitim programlar1 (BEP)
kapsaminda ele alinmaktadir (Uysal ve Ertiirk, 2020). Ancak,
uluslararas1 uygulamalara kiyasla, miizik egitimi programlarinin
kurumsal olarak yeterince yapilandiriimadigi ve miizik terapisi
gibi yaklagimlarin sinirli oldugu belirtilmektedir.

2.4. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi
Uzerine Yapilan Arastirmalar
Ozel gereksinimli bireyler igin miizik egitimi konusunda
yapilan arastirmalar, miizigin bu bireylerin biligsel, sosyal ve
motor gelisimine olan katkilarini ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Cesitli Arastirma Bulgular:

Arastirma Bulgular

Isitme engelli bireylerin ritim algis1, miizik egitimiyle

Gfeller (1995) gelismektedir.

Miizik egitimi, otizmli bireylerde sosyal etkilesimi

Darrow (2016) artirmaktadir.

Simpson & Miizik terapisi, otizmli ¢ocuklarin dil gelisimini
Keen (2011) desteklemektedir.
ABD’de 6zel gereksinimli bireylerde miizik egitimi,

Jellison (2015) bireysellestirilmis egitim planlar1 ile desteklenmektedir.

Alan yazin, miizik egitiminin 6zel gereksinimli bireylerin
biligsel, sosyal ve duygusal gelisimine 6nemli katkilar sagladigini
gostermektedir. Ancak, Turkiye’de 6zel gereksinimli bireyler igin
miizik egitimi alaninda daha fazla kurumsal gelisime ve
uygulamal arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

3. YONTEM

Calisma  kapsaminda  nitel  arastirma  yOntemi
benimsenmis olup, alanyazin taramasi ve igerik analizi teknikleri
kullanilmustir.

54



Miizik Egitimi Konulari

Nitel arastirma yontemi, belirli bir olgunun derinlemesine
incelenmesini saglayan ve bireylerin deneyimlerine, algilarina ve
uygulamalarina odaklanan bir yaklagimdir (Creswell, 2013). Bu
baglamda, Ozel yetersizligi olan bireyler i¢in miizik egitimi
alaninda kullanilan pedagojik modellerin uluslararasi diizeyde
nasil sekillendigini anlamak i¢in ¢ok yonlii bir veri toplama stireci
yurttiilmiistiir. Caligma kapsaminda, 6zel gereksinimli bireyler
icin miizik egitimi {lizerine yayimlanmis ulusal ve uluslararasi
akademik makaleler, tezler, raporlar ve egitim politikalar
incelenmis ve bu verilere nitel icerik analizi yontemiyle
erisilmistir.

3.1. Orneklem ve Veri Toplama

Calismanin  6rneklemi, uluslararast miizik egitimi
literatirl, egitim politikalari, 6zel yetersizlige sahip bireyler icin
miizik egitimi programlar1 ve O6zel egitim alaninda uzman
akademisyenlerin ¢alismalar1 temel alinarak belirlenmistir.
Orneklem  belirlenmesinde; amacli  &rnekleme  ydntemi
kullanilmis olup (Patton, 2002), ozellikle 6zel gereksinimli
bireyler igin miizik egitimi modellerinin karsilagtirmali olarak ele
alindig1 ¢alismalar tercih edilmistir. Veri toplama slrecinde;
dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi;
belirlenen konuda yazili materyallerin sistematik olarak analiz
edilmesini saglayan bir yontem olup, 6zellikle egitim bilimleri
alaninda sikga tercih edilen bir veri toplama teknigidir (Bowen,
2009). Bu baglamda, 06zel gereksinimli bireylerin miizik
egitimine dair bilimsel calismalar, miizik egitimine yoOnelik
raporlar, akademik makaleler, tezler ve uluslararasi kuruluslar
tarafindan yayimlanan belgeler (6rnegin UNESCO, OECD ve
Diinya Saglik Orgiitii raporlar1) incelenmistir.

Calismada ayrica ABD, Birlesik Krallik, Almanya ve
Tiirkiye gibi farkli iilkelerde uygulanan miizik egitimi
modellerine yonelik karsilagtirmali bir analiz yapilabilmesi
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amaciyla, bu iilkelerin 6zel egitim politikalarina dair dokiimanlar
incelenmis ve 6rnek uygulamalar tespit edilmistir. Bu siirecte, her
iilkenin 6zel gereksinimli bireylere yonelik miizik egitimi
baglaminda sundugu egitim programlari, miizik terapisi
yaklagimlar1 ve pedagojik uygulamalar karsilastirmali olarak ele
alinmustir.

3.2. Veri Analizi

Calismada erisilen veriler, nitel icerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Icerik analizi, metinlerden anlamli temalar ve
ortintiiler ¢ikararak arastirma sorularina yanit bulmaya odaklanan
bir veri analiz teknigidir (Krippendorff, 2018). Bu yontemin
tercih edilme gerekcesi, 6zel gereksinimli bireyler icin muzik
egitimi  alaninda  ylriitiilen  c¢aligmalarin  derinlemesine
incelenmesi ve alanyazindaki egilimlerin sistematik olarak
degerlendirilmesidir.

Icerik analizi siirecinde, dncelikle ¢alismada incelenen
dokiimanlar belirli kategorilere ayrilmis, ardindan tematik
kodlama teknigi kullanilarak veriler siniflandirilmistir (Braun &
Clarke, 2006). Verilerin kodlanmasinda 0zel yetersizligi olan
bireyler i¢in miizik egitimi yontemleri, miizik egitiminin biligsel
ve sosyal gelisime etkileri, uluslararasi uygulama ornekleri,
egitim politikalar1 ve karsilasilan zorluklar gibi temalar 6n plana
¢ikarilmastir.

Kodlama siirecinde her temanin betimleyici, analitik ve
cikarimsal diizeyde ele alinmasi saglanmistir (Miles &
Huberman, 1994). Analiz edilen veriler, ¢alismanin amaci
dogrultusunda sentezlenmis ve ulusal ile uluslararasi diizeyde
mevcut egitim modellerinin gii¢lii ve zay1f yonleri belirlenmistir.

Veri analiz surecinde glvenirlik ve gecerlik saglamak
amaciyla, farkli arastirmacilar tarafindan onerilen Ucli kodlama
teknigi uygulanmis (Lincoln & Guba, 1985) ve temalar arasindaki
iligkilerin tutarliligi kontrol edilmistir. Ayrica, uluslararasi
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uygulamalarin karsilastirilmasi siirecinde, 6zellikle raporlar ve
belgelerin analizinde {iglii dogrulama yontemi kullanilmig ve
birden fazla kaynaktan elde edilen verilerin uyumlulugu test
edilmistir.

4. BULGULAR

Bu bolumde, 0zel yetersizlige sahip bireyler igin muzik
egitimi alaninda yapilan igerik analizi sonucunda elde edilen
bulgular tematik c¢ercevede sunulmaktadir. Bulgular, 6zel
gereksinimli bireyler i¢in miizik egitiminin 6nemi, kullanilan
pedagojik yaklasimlar, uluslararasi uygulamalar ve Tirkiye
baglaminda karsilasilan temel sorunlar ekseninde ele alinmistir.

4.1. Ozel Gereksinimli Bireyler I¢in Miizik Egitiminin
Bilissel ve Sosyal Etkileri

Miizik egitimi, 6zel gereksinimli bireylerin biligsel ve
sosyal gelisimlerini destekleyen etkili bir aragtir. Yapilan
aragtirmalar, OSB’li bireylerde miizik egitiminin sosyal
etkilesimi ve iletisim becerilerini gelistirdigini gostermektedir
(Simpson & Keen, 2011).

Gfeller’in ¢alismasinda (1995) bir katilimcinin ifadesine
gore: “Otizmli 6grencilerle calisirken miizik egitiminin onlar1
sosyal etkilesime yonlendirdigini gézlemledim. Ozellikle ritmik
aktiviteler, grup i¢inde etkilesimi tesvik ediyor.” Bunun yan1 sira,
isitme yetersizligi olan bireylerin ritim ve miizik araciligiyla
sesleri hissetme becerilerini gelistirdikleri, gérme yetersizligi
olan bireylerin ise miizikal hafizalarin1 daha etkin kullandiklari
belirlenmistir.
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4.2. Ozel Gereksinimli Bireyler i¢in Uygulanan

Pedagojik Yaklasimlar

Icerik analizi, 6zel gereksinimli bireyler igin miizik
egitiminde dort temel yaklasimin yaygin olarak kullanildigini
gostermektedir:

1.

Orff Schulwerk Yontemi: Beden hareketleri, ritim ve
dogaclama ile 6grenmeyi destekler. OSB ve zihinsel
yetersizligi  olan bireylerde olumlu  sonuclar
vermektedir (Goodkin, 2001; Kim, Wigram, & Gold,
2008).

Kodaly Yontemi: Isitsel algiyr ve solfej becerilerini
gelistirmeye odaklanir. Isitme engelli bireylerde
ritmik algiy1 destekledigi bulunmustur (Gfeller, 1995;
Houlahan & Tacka, 2008).

Dalcroze Eurhythmics: Beden hareketleri ile miizigi
birlestirerek ~ Ogrenmeyi  tesvik  etmektedir.
Hiperaktivite bozuklugu (DEHB) ve dikkat eksikligi
olan bireylerde motor koordinasyonu artirdig1 tespit
edilmistir (Juntunen, 2002).

Muzik Terapisi: Ozellikle Amerika ve Avrupa’da
yaygin olarak kullanilmakta olup, IEP kapsaminda
terapotik amaglarla uygulanmaktadir (Rickson &
McFerran, 2014; Bruscia, 1998).

Bu pedagojik yaklagimlarin etkileri asagidaki tabloda
Ozetlenmistir:
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Tablo 2. Ozel Gereksinimli Bireyler i¢in Miizik Egitiminde
Kullanilan Pedagojik Yaklasimlar ve Etkileri

Pedagojik . .

Yaklasim Hedef Birey Grubu Etkileri

Orff Schulwerk QSB, zihinsel engelli Sosygl etklle§1r1}1 artirma, motor
bireyler becerileri gelistirme

. i . Isitme engelli Ritim algisi gelistirme, isitsel

Kodaly Yontemi bireyler farkindaligi artirma

Dalcroze _ DEHB olan bireyler le.kgn artirma, koordinasyonu

Eurhythmics gelistirme
Tum 6zel Biligsel ve duygusal gelisimi

Muzik Terapisi gereksinimli bireyler destekleme, stresi azaltma

4.3. Uluslararas1 Uygulamalardaki Basarih Modeller

Bulgular; ABD, Birlesik Krallik ve Almanya gibi
iilkelerde ©zel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitiminin
sistematik olarak uygulandigin1i ve bireysellestirilmis egitim
programlariyla desteklendigini gostermektedir:

ABD: IDEA vyasast kapsaminda, miizik egitimi Ozel
gereksinimli bireylerin IEP’lerine entegre edilmektedir (Jellison,
2015).

Birlesik Krallik: Sounds of Intent programi, farkli
yetersizlik gruplarina yonelik miizikal farkindalik gelistirme
sistemleri sunmaktadir (Ockelford, 2008).

Almanya: Orff Schulwerk yontemi 6zel egitim
smiflarinda yaygin olarak uygulanmaktadir ve 6zel gereksinimli
bireylerin miizige erisimini desteklemek i¢in gesitli uygulamalar
gelistirilmistir (Goodkin, 2001).

4.4, Tiirkiye Baglaminda Ozel Yetersizlige Sahip
Bireyler I¢in Miizik Egitimi ve Karsilasilan
Sorunlar

Miizik egitimi, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve biligsel gelisimlerine olumlu katkilar saglamaktadir.
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Ancak, bu katkilarin Ulkemizde tam anlamiyla degerlendirilmesi
ve uluslararasi standartlarla uyumlu hale getirilmesi i¢in daha
fazla arastirmaya ihtiyag vardir (Kocabas ve Ozeke, 2012).
BEP’lerde miizik egitimi yeterince yer almamakta ve miizik
egitmenlerinin bu alandaki formasyonlarinin yetersiz oldugu
belirtilmektedir (Uysal ve Ertirk, 2020). Bulgular, Turkiye’de
0zel gereksinimli bireyler i¢in miizik egitiminin gelisimi
acisindan bazi yapisal sorunlarin giderilmesi gerektigini
gostermektedir.

Bu baglamda bulgular, uluslararasi alanda ¢esitli modeller
ve yaklagimlar gelistirilmisken, Tirkiye baglaminda bu
uygulamalarin heniiz tam anlamiyla sistematik bir yapiya
kavusmadig1 gézlenmektedir.

5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. Tartisma

Ozel vyetersizligi olan bireyler icin miizik egitimi
modelleri incelenmis, uluslararasi diizeyde uygulanan pedagojik
yaklagimlar analiz edilmis ve Tirkiye baglamindaki durum
degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular, miizik egitiminin 6zel
gereksinimli bireyler i¢in yalnizca sanatsal etkinlik degil, ayni
zamanda sosyal, duygusal ve bilissel gelisimi destekleyen kritik
bir egitim araci oldugunu isaret etmektedir. Belirtilen sonuclar,
onceki yapilan arastirmalarin bulgulariyla biiyiik Olglide
ortismektedir (Darrow, 2016; Gfeller, 1995; Jellison, 2015).
Ancak, uluslararasi uygulamalar ile Tiirkiye’deki mevcut durum
karsilastirildiginda ~ bazi  6nemli  farklhiliklarin ~ oldugu
gorulmektedir.

Oncelikle uluslararasi arastirmalar, 6zel yetersizlige sahip
bireylerde miizik egitiminin IEP’lerle desteklenmesi gerektigini
vurgulamaktadir (Jellison, 2015; Ockelford, 2008). Ozellikle
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ABD’de IDEA vyasast kapsaminda miizik egitiminin 0Ozel
gereksinimli bireylerin egitim programlarina entegre edilmesi,
bireylerin akademik ve sosyal gelisiminde 6nemli katkilar
saglamaktadir (Darrow, 2016). Buna karsin, Tiirkiye’de
BEP’lerde miizik egitiminin yeterince yer almadigi, miizik
Ogretmenlerinin 6zel egitim alaninda sinirli formasyona sahip
oldugu gozlenmistir (Uysal ve Erturk, 2020).

Pedagojik  yaklagimlar  agisindan  bakildiginda,
uluslararas1 ¢aligmalarda Orff Schulwerk, Kodéaly ve Dalcroze
yontemlerinin 6zel gereksinimli bireylerin miizik egitiminde
yaygin olarak kullamildig1 goriilmektedir (Goodkin, 2001;
Houlahan & Tacka, 2008; Juntunen, 2002). Bu yo6ntemlerin
Ozellikle motor becerileri gelistirme, isitsel farkindaligi artirma
ve sosyal etkilesimi destekleme gibi ¢esitli alanlarda etkili oldugu
gosterilmigtir  (Simpson & Keen, 2011). Tiirkiye’de bu
yaklagimlarin kullanimi konusunda sinirli sayida uygulamali
arastirma  bulunmakla birlikte, alanda c¢alisan miizik
ogretmenlerinin bu pedagojik yontemler 6zelinde yeterince bilgi
sahibi olmadiklar1 ve uygulama firsatlariin kisith oldugu
gorulmektedir (Uysal ve Ertiirk, 2020). Bu durum, 6gretmen
egitimi programlarinda o6zel egitim ve miizik pedagojisi
arasindaki entegrasyonun giiclendirilmesi gerektigini
gosterebilmektedir.

Uluslararas1 diizeyde miizik terapisi uygulamalarinin 6zel
egitim baglaminda yaygin olarak kullanildigi belirlenmistir
(Rickson & McFerran, 2014). Ozellikle Birlesik Krallik ve
Almanya’da miizik terapisi programlart devlet politikalari
cergevesinde desteklenmekte ve farkli yetersizlik gruplarina
yonelik  bireysellestirilmis  miizik  terapisi  programlari
gelistirilmektedir (Ockelford, 2008).
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5.2. Sonug ve Oneriler

Calismanin  bulgulari, BEP’lerde miizik egitiminin
sistematik olarak uygulanmasi, 6gretmenlerin bu alandaki
formasyonlarinin ~ giliclendirilmesi  ve  miizik  terapisi
uygulamalarinin yayginlastirilmasi gerektigini gostermektedir.

Mevcut literatiirle karsilastirildiginda, uluslararast mizik
egitimi ve miizik terapisi Ozel gereksinimli bireyler igin
yapilandirilmis programlarla desteklenirken; Turkiye’de bu
alanda standartlagmis ve yayginlastirilmig bir sistemin heniiz tam
olarak oturmadigi goriilmiistiir. Egitim politikalarinin yeniden
sekillendirilmesi, Ogretmenlerin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik miizik egitiminde altyapilarinin  gii¢lendirilmesi
gerekebilmektedir.

Bununla birlikte, Turkiye’de 6zel gereksinimli bireyler
icin miizik egitiminin etkilerini ortaya koyan uygulamali ve
deneysel aragtirmalarin sinirli oldugu gozlemlenmistir.

Bu dogrultuda 6zel yetersizligi olan bireylerde muzik
egitimi alaninda c¢alisan arastirmacilar igin ¢esitli Oneriler
sunulabilir. Oncelikle, Tiirkiye’de miizik egitiminin uluslararas
standartlarla karsilastirmali bir sekilde analiz edilmesi dnemli
olabilmektedir. Bireysellestirilmis miizik egitimi programlarinin
gelistirilmesi; farkli yetersizlik gruplarina yonelik miizik egitimi
yontemlerinin etkililiginin degerlendirilmesi ve bu siireclerin
uzun vadeli etkilerinin takip edilmesi; miizik egitiminin 6zel
gereksinimli bireylerdeki etkilerini inceleyen nitel ve nicel
aragtirmalarin artirilmasi; egitim fakiiltelerinde miizik egitimi
derslerinin ~ 6zel  egitimle  iliskilendirilerek  yeniden
yapilandirilmasi 6nerilmektedir.

Son olarak, miizik egitiminin 6zel yetersizligi olan
bireylerde egitim siireclerine entegrasyonu desteklemek amaciyla
ulusal diizeyde pilot projeler ve egitim merkezleri olusturulmasi,
bu bireylerin egitim siireclerini destekleyecek teknolojik araglarin
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gelistirilmesi ve miizik egitiminin yetersizligi olan bireylerin
toplumsal katilimin1 artirmadaki roliiniin daha kapsamli
aragtirmalarla ele alinmasi1 gerekebilmektedir.
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