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ICINDEKILER

Kopeklerde Cryptosporidiosis .........cccovvevveveiieiveneieene
Ipek ERDEM

Kopeklerde Anaplasma platys ve Ehrlichia canis
Enfeksiyonlar ve iliskili Risk Faktorleri.........................
Fatma Nuray SIMSEK



"Bu kitapta yer alan boliimlerde kullanilan kaynaklarin, goriislerin,
bulgularin, sonuglarn, tablo, sekil, resim ve her tiirlii icerigin
sorumlulugu yazar veya yazarlarina ait olup ulusal ve uluslararast
telif haklarina konu olabilecek mali ve hukuki sorumluluk da
yazarlara aittir."”
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KOPEKLERDE CRYPTOSPORIDIOSIS!?

ipek ERDEM?

1. GIRIS

Paraziter hastaliklar 6zellikle gelismekte olan {ilkelerde
yuksek oranda morbidite ve mortalite ile seyrederler.
Cryptosporidium spp. zorunlu, hicre ici ve ekstrasitoplazmik bir
protozoondur. Parazit bagirsak mikrovilluslarina yerlesip
enfeksiyona neden olan enterik bir patojen olmasma ragmen
kanathlarda ayrica solunum sistemine, bursa fabriciuslarma ve
trakea epitellerine, insanlarin  solunum sistemlerine ve
maymunlarin safra keseleri ile pankreaslarina da yerlesebilir
(Fayer 2007, Seving ve Dik 2015).

Cryptosporidium soyuna ait tiir sayis1 molekiiler ¢alismalarin
ilerlemesi ile birlikte her gecen giin artmaktadir. Guncel raporlara
gore gegerli olan en az 45 Cryptosporidium tirii ve 120°den fazla
genotipi mevcuttur (Huang ve ark. 2023).

Cryptosporidiosiste bulasma genel olarak Cryptosporidium
spp. ookistlerinin fekal-oral yolla alinmasi ile olur. Nadir olarak
da inhalasyon yoluyla bulagma s6z konusudur.

Enfeksiyonun  klinik  bulgusu  diger  gastroenteritis
etkenlerinin olusturdugu hastalik tablosu ile benzerlik gosterdigi
icin tanida yetersiz kalir. Bunun icin etkenin teshisinde diski

Bu boliim, yazarin Hatay Mustafa Kemal Universitesi Bilimsel Arastirma
Koordinatorliigii  tarafindan  desteklenen “Hatay  Yoresi  Kopeklerinde
Cryptosporidium spp. Yayginhiginin Mikroskobik ve Molekiler Yontemlerle
Aragtirilmas1” baglikli doktora tezinden iiretilmistir. (Proje No: 22.D.001)

2 Dr. Ogr. Uyesi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veteriner
Parazitolojisi Anabilim Dali, ORCID: 0000-0002-0086-8294.
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numunesinin gesitli boyalarla boyanmasi, serolojik olarak test
edilmesi ve farkli molekiiler tan1 yontemleri kullanilir.

Tedavide  sivi-elektrolit  uygulamalar1  yapilsa  da
enfeksiyonun kanitlanmis etkili bir tedavisi yoktur (Lucio-Forster
ve ark. 2010). Bu sebeple korunmada, temizlik ve hijyen
sartlarina dikkat etmek gerekir.

Gunumizde kopekler aile fertlerinden biri haline
gelmistir. Dolayisiyla insan-kdpek yakinlasmasi ile kopeklerdeki
bazi hastaliklarin  insanlara bulasma riski dogmustur.
Cryptosporidiosis immunsupresif kisiler i¢in hayat1 tehlikeye
atabilecek en yaygin firsat¢1 hastaliklardan biridir. Diinya ¢apinda
bes yasin altindaki ¢ocuklarda ishale bagli 6liimlerin ilk ikisi
Rotaviriis ve Shigella’dan kaynaklanirken, lgiincii sirada ise
Cryptosporidium yer almaktadir (Taghipour ve ark. 2020).
Cryptosporidiosisli kopekler genelde hastaligi asemptomatik
gecirirler ve bu slrecte etrafa ookist sagmaya devam ederler.
(Scorza ve Tangtronsup 2010). Bu yiizden bir an 6nce tan1 konup
rezervuar kopeklerin tespit edilerek uygun korunma yontemleri
ile ookist sagmalarmin Oniine gecilmesi gerekir.

2. KOPEKLERDE CRYPTOSPORIDIOSIS
2.1. Tarihcesi

Kopeklerde Cryptosporidium  enfeksiyonundan ilk
bahsedenler Tzipori ve Campbell olmustur. Arastiricilar 1981
yilinda inceledikleri 20 adet kopek serumunun 16’sinda
Cryptosporidium antikorlarin1 tespit etmislerdir (Tzipori ve
Campbell 1981). Iki yil sonrasinda akut diyareli bir haftalik
kopekte ilk klinik cryptosporidiosis vakasit tanimlanmistir
(Wilson ve ark., 1983). Cryptosporidium enfeksiyonu tur spesifik
degildir ancak kopeklerde yaygin olarak goriilen tiir C. canis’tir.
Insanlardaki cryptosporidiosis vakalarmm ¢ogu Cryptosporidium
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parvum ve C. hominis tarafindan olusturulurken bazen C. canis
tarafindan da olusturulabilmektedir (Xiao ve ark. 2007). HIV
pozitif bir kiside ilk kez C. canis tespit edildikten sonra
(Pieniazek ve ark. 1999) benzer bir¢cok ¢aligma yaymlanmis ve
immun sistemi baskilanmig insanlarda bu parazite kars1 dikkat
cekilmistir (Cama ve ark. 2003, Sannella ve ark. 2019). Bunun
yani sira C. canis immunkompetan kisilerde de goriilmiistiir
(Pedraza-Diaz ve ark. 2001). Ayni evde yasayan 32 aylik bir kiz
cocugu ile altt buguk yasindaki erkek c¢ocugunda
Cryptosporidium spp. tespit edilmistir. Kardes olan bu ¢ocuklarin
evinde ayrica civciv, tavuk, tavsan ve kopek olmak iizere dort
¢esit hayvanin mevcut oldugu, bu hayvanlardan alinip incelenen
numunelerden sadece koOpege ait olanda cryptosporidiosisin
teshis edildigi bildirilmigtir. Yapilan sekans analizinde ise hem
cocuklarda hem de kopekte gorilen turtin C. canis oldugu rapor
edilmistir. Kiz c¢ocugunda gegici olarak (iki gilin) ishal
goralirken,  kopekte  herhangi  bir  klinik  semptom
gozlenmemistir. Su kaynakli cryptosporidiosis salginini ekarte
etmek amaciyla komsu evlerde de tarama yapilmis ancak bu
parazite rastlanmamistir. Cocuklarin birbirini ve sonrasinda
kopegi mi, yoksa kopegin ¢ocuklart mi enfekte ettigi net olarak
anlagilamasa da C. canis yaygimn olarak kopeklerde goriildiigii
icin, etkenin koOpekten c¢ocuklara gectigi diistiniilmiistiir.
Dolayisiyla uygun kosullar altinda kopeklerden insanlara C.
canis’in gegebilecegi ifade edilmistir (Xiao ve ark. 2007).

2.2. Cryptosporidium’un Morfolojisi

Cryptosporidium spp. ookisti yuvarlaga yakin oval
sekildedir. Biiytikliikleri tiirlere gore degismekle birlikte 3.2 pm
ile 8.3 pum arasinda seyreder (Plutzer ve Karanis 2009, Cui ve ark.
2018, Huang ve ark. 2023). Ookistler kalin ve ince cidarl olarak
ikiye ayrilir. Ookistlerin %801 kalin cidarli, %20’si ise ince
cidarli olarak sekillenir (Current ve Navin 1986). Kalin cidarh
olanlar sindirim sistemini gegerek diskiyla dis ortama atilir. Ince
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cidarl olanlar ise sindirim sisteminde agilarak otoenfeksiyona
neden olabilirler (Barlik 2023). Ookist icinde dort adet enfektif
sporozoit bulunur. Sporozoitler yaklasik 5x1 um boyutunda
virgiil seklinde yapilardir ve apikal olusumlar1 sayesinde konaga
tutunmay1 saglarlar. Sporozoitlerden sonra olusan trofozoitler
yuvarlak-oval sekilli olup 2x2.5 um boyutundadir. Trofozoitler
bir gecis agamasi olup bir diger gelisim sekli ise merozoitlerdir.
Bunlar yuvarlak ya da yarim ay seklinde olup 1x5 um
biiytikliigiindedir. Merozoitlerin farklilasmasi sonucu ise makro
ve mikrogametosit adi verilen esey hiicreler olusur. Bunlarin
birlesimi ile de zigot (ookist) meydana gelir (Oner 2019).

2.3. Cryptosporidium’un Biyolojisi

Cryptosporidium tirleri birbirini takip eden eseysiz ve
eseyli cogalma dongiileri ile biyolojisini devam ettirir. Monoksen
gelisim gosterdikleri i¢in yagsam dongiilerinde herhangi bir ara
konak yoktur (Yilmaz 2015).

Parazitin yasam dongiisii enfektif formdaki kalin duvarl
ookistlerin genellikle fekal oral yolla viicuda alinmasi sonucunda
baslar (Barlik 2023).

Cryptosporidium ookistlerinin yasam dongiisii (Sekil 1)
(URL-1, modifiye edilerek almmmustir) ve gelisim evreleri alti
asamadan olusur bunlar sirasiyla;

o Ekskistasyon (ookistin agilmasi) donemi
e Merogoni (eseysiz ¢ogalma) donemi

e Gametogoni (eseyli cogalma) donemi

e Fertilizasyon (déllenme) dénemi

e Ookist (ookist olusumu) donemi

e Sporogoni dénemi
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Sekil 1. Cryptosporidium spp. ookistinin biyolojik dongisu
2.4. Cryptosporidiosisin Epidemiyolojisi

Cryptosporidium tdrlerinin epidemiyolojisini etkileyen
onemli faktorler arasinda, ookistlerin aside, klora, fiziksel ve
kimyasal ajanlara olduk¢a dayanikli olmalari, kii¢iik boyutta
olmalar1, diisiik enfektif doza sahip olmalari, konak viicudunda
sporlanmalar1 ve digki ile atildig1 an enfektif olmalar ile zoonotik

(C. parvum) potansiyelleri sayilabilmektedir (Dillingham ve ark.
2002).

Cryptosporidiosis insanlarda; yetiskinlerden daha c¢ok,
geng ve bagisiklik sistemi zayif yashlarda goriiliir. Cocuklarda
ozellikle bes yasin altindakilerde gerek hijyen konusunda ¢ok
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becerikli olmamalar1 gerekse immun sistemlerinin yeterince
kuvvetli olmayisindan dolayr siklikla rastlanir (Yilmaz 2015,
Caccio ve Chalmers 2016). Hastaligin hayvanlarda goériilme
olasilig1 insanlardakine benzerdir. Konagm direnci, ookistlerin
konaktaki yerlesim yerleri gibi bir takim faktorlere bagh olarak
degismesine ragmen genel olarak yash hayvanlardan ziyade,
bagisiklik sistemi zayif geng hayvanlarda gorulir (Fayer ve ark.
1999).

Genel olarak cryptosporidiosisin mevsimsel dagilimina
bakildiginda, bol yagisli havalarda ookistlerin igme sularina
karisma olasiliklarinin artmasmdan dolay1 Tiirkiye’de ozellikle
ilkbahar aylarinda cryptosporidiosis olgularinin arttig1 Eyliil-
Ekim aylarinda ise pik yaptigi ifade edilmistir (Yilmaz 2015,
Aynur 2020).

Kopeklerde Cryptosporidium spp. ile ilgili epidemiyolojik
caligmalarda, prevalansin cografi bolgeye gore degisiklik
gosterdigi (Taghipour ve ark. 2020), ancak yas, cinsiyet ya da
yasam kosullar1 (ev ortami, sokak ortami) yoniinden istatistiki bir
degisiklik olmadigr (Huber ve ark. 2005, Mundim ve ark. 2007,
Taghipour ve ark. 2020) ifade edilmesine ragmen,
cryptosporidiosisin geng kopeklerde (alt1 ayliktan kiigiik), yash
kopeklere gore daha yiiksek oranda goriildiigi (Yoshiuchi ve ark.
2010, Jian ve ark. 2014, Itoh ve ark. 2014) ve dis ortam ile iliskisi
olan kdpeklerin ev ortamindakilere gore (Wang ve ark. 2012, Itoh
ve ark. 2014), erkeklerin de disilere gore (Chukwu ve ark. 2019)
daha yiiksek oranda enfekte oldugu da belirtilmistir. Ayrica
kopeklerde gorulen cryptosporidiosisin - mevsimle iligkili
olmadigi rapor edilmistir (Tangtrongsup ve ark. 2020).

2.5. Cryptosporidiosisin Patojenitesi

Cryptosporidiosiste patojenite hastalik etkeni olan tiiriin
virulansina, konagmn almis oldugu ookist sayisina, konagin
genetik yapis1 ve immiinolojik durumuna bagh olarak
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degismektedir. Patojen sindirim kanalinin her bdlgesine
yerlesmesine ragmen genel olarak ince bagirsagin alt kisimlar1 ve
kolonun {ist bolgelerini tercih eder ve en agir patojeniteyi
jejunuma yerlestigi zaman olusturur. Patolojik bulgulara dair
calismalar mevcut olsa da etkenin hastalik olusturma
mekanizmasi (patogenez) heniiz anlasilamamistir (Y1lmaz 2015).

Cryptosporidiosiste gorulen diyarenin sebebi tam olarak
bilinmese de ince bagirsak epitel hiicrelerinin hasar1 ya da 6liimdi,
villuslarin atrofiye olmasi ve lamina propriada meydana gelen
hiicresel yang1 olabilecegi ifade edilmistir. Bunlar disinda heniiz
tanimlanmamuisg bir Cryptosporidium toksininin neden olabilecegi
de ileri siiriilen goriigler arasindadir (Barlik 2023, Pardy ve ark.
2024).

Deneysel olarak immun sistemi baskilanmis yedi haftalik
kopeklerde olusturulan cryptosporidiosis modelinde duodenum
ve jejunumda histopatolojik degisiklikler gozlenirken, mide,
ileum, sekum ve kolonda herhangi bir degisiklik gézlenmemistir.
Bu degisiklikler duodenum mukoza epitelinin orta ve alt
kisimlarinda ve jejunum mukoza epitelinin ise Ust ve orta
kisimlarinda daha belirgin olarak ortaya c¢ikmistir. Patolojik
olarak epitelyal metaplazi ve dilatasyon goriilmiis, bagirsak
mukozal epitel hiicrelerinin biitiinliigli ise silia tabakalarinin
tamamimin dokiilmesi sonucu belirgin olarak hasar goérmiistiir
(Cui ve ark. 2018).

2.6. Cryptosporidiosisin Klinik Bulgulari

Cryptosporidium canis ile enfekte kdpekler genelde klinik
semptom gostermezler ancak ookist sacilimina devam ederek bir
anlamda rezervuar konak gorevi goriirler. Bazen hastalik ciddi
diyare, malabsorbsiyon ve kilo kaybiyla seyredebilir. Diyare
genellikle suludur ve mukus, kan, melena igermez ayrica
diskilamada herhangi bir zorluk goriilmez. Semptomlar genellikle
bagisiklik sistemi baskilanmis hayvanlardan rapor edilir.
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Cryptosporidiosisli ~ kopeklerde  hemogram  ve  serum
biyokimyasal parametreler normaldir ancak diyare var ve ¢ok
siddetli ise elektrolit kayb1 olglimlere yansiyabilir (Scorza ve
Tangtronsup 2010).

Cryptosporidiosiste klinik bulgu goértlip gérilmemesi ya
da goriilse bile siddeti konagin bagisiklik durumuna bagldir.
Deneysel olarak kopeklere Cryptosporidium spp. ookKistleri
verildiginde kontrol ve immunkompetan gruplarda herhangi bir
klinik semptom gozlenmezken, immunsupresif grupta tlylerde
parlaklik kaybi, cevreye karsi ilgisizlik, letarji ve diyare
saptanmustir. Ik ookist ¢ikisi inokulum verilmesinden sonraki
iclincli glinde gergeklesmistir. Ookist atilimi 10. ve 17. giin
olmak {izere iki kere pik yapmustir (Cui ve ark. 2018).

2.7. Cryptosporidiosisin Teshisi

Cryptosporidiosis  tanisint  mikroskobik  ydntemler,
serolojik  yontemler, molekiler yontemler, histopatolojik
yontemler ve kiltiir yontemleri olarak alt bagliklar halinde
incelemek miimkiindiir. Mikroskobik yontemlerde, boyali ya da
boyasiz preparatlarda (teshis materyali olarak genellikle diski
kullanilirken bazen balgam ve bronsiyal aspiratlar da
kullanilabilir) 151k veya floresan mikroskobu yardimiyla
Cryptosporidium spp. ookistleri incelenir. Serolojik yontemlerde
Cryptosporidium’a kars1 olusan antikorlar ya da parazite 6zgi
antijenlerin varlig1 ¢esitli testler aracilig ile arastirilir. Molekiiler
yontemlerde aralarinda bir takim farkliliklar bulunan bazi
metotlar ile hastalik etkeninin DNA’s1 aranir ve ayrica tir,
genotip gibi bilgilere ulasilir. Histopatolojik yontemlerde biyopsi
materyali (¢ogunlukla duodenumdan, bazen de Kkaraciger,
akciger, safra kesesi gibi organlardan alinan biyopsi Ornegi)
boyanarak ookist varligi yoniinden incelenir. Kiiltiirel
yontemlerde in vivo ya da in vitro olarak parazit ¢ogaltilir, bu
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yontem teshisten daha ¢ok bilimsel arastirmalar, as1 ¢aligmalari
gibi durumlarda tercih edilir.

2.8. Cryptosporidiosisin Tedavisi

Cryptosporidiosis tedavisi tizerine 30 yili agkin siiredir
calisitlmasina ve neredeyse 1000 kemoterapotik ajanin
degerlendirilmesine ragmen bunlarin hicbiri klinik belirtileri tam
ve siirekli olarak kontrol altina alamamis veya enfeksiyonu daimi
olarak ortadan kaldiramamustir (Scorza ve Tangtrongsup 2010,
Caccio ve Chalmers 2016). Bu durum Cryptosporidium tlrlerinin
hastalilk  olusturma  mekanizmasinin ~ (patogenez)  tam
anlasilamamas1  ve Toxoplasma gondii, Eimeria spp.,
Plasmodium spp. gibi akrabalarinin aksine konak hiicre iginde
farkli bir yerlesim yeri (parazitofor vakuol) gostermesi ile
aciklanabilir (Clark 1999).

Kedi ve kopek gibi pet hayvanlarinda cryptosporidiosiste
temel hedef ishali durdurmaktir. Bu amagla destek tedavi olarak
sindirilebilirligi yliksek besinler diyete eklenebilir. Siddetli ishal
durumunda parenteral sivi takviyesi Onerilmektedir. Sekonder
enfeksiyonlar1 dnlemek i¢in antibiyotik verilebilir. Epitelyum
olusumunda rol alan glutamin, bozulan bagirsak ylizey epitelini
onarmak icin oral yolla verilebilir. Bunlar disinda kimyasal ajan
olarak azitromisin, tylosin ve paromomisin’in tedavi etkinligi
kedi ve kopeklerde denenmis, optimal tedavi siiresi bilinmemekle
birlikte (yaklagik bir-iki hafta) ishalde iyilesme go6zlendigi
bildirilmistir. Paromomisin sistemik olarak emildigi, renal
toksisite ve ototoksisiteye neden olabildigi bu sebeple asla kanl
ishali olan kedi ve kopeklere verilmemesi gerektigi
vurgulanmistir. Eger ilacin uygulandig: ilk hafta tedaviye yanit
alintyor ve toksisite gelismediyse, ishal ortadan kalksa bile
tedaviye bir hafta daha devam edilmesinin faydali olacagi ifade
edilmigtir. Nitazoksanid giinde 25 mg/kg dozda ve bes giin
boyunca uygulandiginda ishalde iyilesme gozlendigi ancak
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gastrointestinal kanali tahris edici 6zelligi ve siklikla kusmaya
neden olmasindan dolayr dikkatle kullanilmasi gerektigi
bildirilmistir (Scorza ve Tangtrongsup 2010). Etkili bir ila¢ ya da
ast bulunana kadar klinisyenlerin uygulayacagi tek yol
destekleyici, semptomatik tedavidir (Current ve Navin 1986).

2.9. Cryptosporidiosisin Korunma ve Kontrol Yollar

Kedi ve kopeklere ¢ig et yerine pismis yiyecekler
verilebilir. Diski lizerinde gezmis ve ayaklarina Cryptosporidium
spp. ookistleri bulasmis sinek, bocek gibi paratenik konaklarin
kedi-kopek gibi canlilar tarafindan miimkiin ise yenmelerinin
onune gecilmelidir. Mama ve su kaplarmin kaynar su ile
temizlenmesi faydali olacaktir. Toplu yasam alanlarinda eger
imkan dahilinde ise ishalli kopekler saglikli olan diger
hayvanlardan ayrilmalidir (Scorza ve Tangtrongsup 2010).

3. SONUC

Cryptosporidiosis, 0Ozellikle gen¢ ve immunsupresif
konaklarda ciddi saglik sorunlarina yol acabilen, zoonotik
potansiyele sahip bir paraziter hastaliktir. Kopeklerde genellikle
asemptomatik seyretmesine ragmen, etkeni cevreye yayarak
insan saglig1 icin potansiyel risk olusturur. Hastaligin klinik
belirtilerinin  konak o6zelliklerine baglhh olarak degiskenlik
gostermesi, taninin giiclesmesine ve tedavi segeneklerinin sinirh
olmasina neden olmaktadir. Giincel bulgular, Cryptosporidium
tirlerinin biyolojik déngusunan, morfolojik 6zelliklerinin ve
epidemiyolojik davranislarinin anlasilmasinin, hem hayvan hem
de insan saghigmin korunmasinda kritik éneme sahip oldugunu
gostermektedir. Bu nedenle, etkili koruyucu énlemler, hijyen ve
cevresel kontrol stratejileri ile destekleyici tedavi yaklagimlari,
enfeksiyonun yayilmasini dnlemek ve hem insan hem de hayvan
sagligimi giivence altina almak icin temel araclar olarak kabul
edilmektedir.

10
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KOPEKLERDE ANAPLASMA PLATYS VE
EHRLICHIA CANIS ENFEKSIYONLARI VE
ILISKILI RiSK FAKTORLERI!

Fatma Nuray SIMSEK?

1. GIRIS

Kene kaynakli riketsiyal ve protozoal enfeksiyonlar,
vektorlerin cografi dagilimma bagli olarak diinyanin bir¢ok
yerinde kopekleri etkilemekte ve her yastan kopekte hastalik
olusturabilmektedir. Bu enfeksiyonlar cogunlukla subklinik
seyretmeleri ve zoonoz Ozellikte olmalar1 sebebiyle insan ve
hayvan sagligmi tehdit etmektedir (Duzli ve ark., 2020).
Anaplasma platys ve Ehrlichia canis kopeklere kene yolu ile
bulasan Onemli parazitlerdir. Anaplasma platys trombositleri
enfekte ederek tekrarlayici trombositopeniye, E. canis ise
monosit veya makrofajlara yerleserek monositik ehrlichiosise
neden olur. Her ikisinin de Rhipicephalus sanguineus ile
aktarildig1 g6z Oniine alindiginda, kopekler her iki etkenle es
zamanli veya ardisik olarak enfekte olabilir (Gaunt ve ark., 2010).
Anaplasma platys ile enfekte kopekler hafif ile orta derecede
klinik  belirtiler — gostermesine ragmen, Ozellikle ciddi
trombositopeniye yol acabilen E. canis gibi diger patojenlerle es
zamanl enfeksiyon durumunda oldukg¢a siddetli
seyredebilmektedir (Piratae ve ark., 2019). Képegin yas, cinsiyet,
ik gibi karateristik 6zellikleri yanisira yasam kosullari, kene
enfestasyonu gibi degiskenler bu enfeksiyonlar ile iligkili olasi

1 Buboliimyazarn ‘Hatay Y6resi Kopeklerinde Anaplasma platys ve Ehrlichia canis
Yayginlig1’ baglikli doktora tezinden {iretilmistir.

Dr., Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Saglik Bilimler Enstitiisii, Veterinerlik
Parazitolojisi A.B.D., ORCID: 0000-0002-2021-3930.
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risk faktorleri olarak degerlendirilmektedir (Selim ve ark., 2021;
Aziz ve ark., 2023)

Tirkiye cografik konumu itibariyle halk saglig1 acisindan
bolgesel Oneme  sahip bazi  zoonotik  hastaliklarin
epidemiyolojisini etkilemektedir. Son zamanlarda tlkemiz de
dahil olmak {iizere diinyanin farkli iilkelerinden insanlarda
bildirilen sporadik A. platys ve E. canis vakalari toplum sagligi
acisindan risk olusturmaktadir (DUzlU ve ark., 2020).

2. GENEL BILGILER
2.1. Tarihcge

Anaplasma platys ilk olarak 1978'de Florida'da
trombositopenik  bir  kopegin  trombositlerinde  bazofilik
inkliizyon cisimciklerinin gézlenmesiyle tanimlanmistir (Harvey
ve ark., 1978). Ehrlichia cinsine fenotipik benzerligi nedeniyle
onceleri Ehrlichia platys olarak tanimlanan bu parazit 2001
yilinda yapilan filogenetik ¢aligmalar sonucu Anaplasma soyuna
ait oldugu belirlenerek Anaplasma platys olarak yeniden
adlandirilmistir (Dumler ve Walker, 2001).

Ehrlichia canis, Donatien ve Lestoquard tarafindan
1935°de Cezayir’de ates ve kansizlik goriilen, kenelerle enfeste
kopeklerde saptanmistir (Harrus ve Waner, 2011). Vietnam
Savagi sirasinda, 1970’li yillarda, ABD ordusundaki Alman
Coban kopeklerinin 6liimiiyle farkina varilan Tropikal kopek
pansitopenisi adi1 verilen hastalik, daha sonra Kanin monositik
ehrlichiosis olarak yeniden isimlendirilmistir (Sainz ve ark.,
2015).

2.2. Smiflandirma

Ehrlichia ve Anaplasma soylar1 Alphaproteobacteria
smifi, Rickettsiales takimi, Anaplasmataceae familyasinda yer
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almakta olup filogenetik olarak yakin akrabadir (Battilani ve ark.,
2017).

2.3. Bakteriyoloji

Anaplasma platys ve E. canis; gram-negatif, kokoid,
hareketsiz, zorunlu intraselller bakterilerdir. Bu bakterilerin ikiye
boliinerek ¢cogalmalar1 sonucu meydana gelen morula ad1 verilen
biiylik inkliizyon cisimcikleri tiirlere gore farkli hiicrelere
yerlesirler (Harrus ve ark., 2016).

Anaplasma platys trombositlerde yerlesim gosteren bir
mikroorganizmadir. Yuvarlak-oval sekilli, 0.3—1.2 um ¢apa sahip
olup cift zarla cevrilidir. Kiiltire alinamadig1 i¢in bakteriyolojik
karakterizasyonuyla ilgili bilgiler sinirli olup trombosit zarlarina

nasil baglandig1 ve niifus ettigi heniiz bilinmemektedir (Harrus ve
ark., 2016).

Ehrlichia canis dalgali ince bir dis zarla gevrili, 1.315.030
nlkleotid iceren tek bir dairesel kromozomdan meydana gelen
pleomorfik bir bakteridir (Harrus ve Waner, 2011). Makrofajlar,
lokositler ve monositler olmak iizere bagisiklik sistemi
hiicrelerine saldirarak morula adi verilen sitoplazmik zarla ¢evrili
bir bakteri kiimesi gelistirir (Harrus ve ark., 2016; Mylonakis ve
Theodorou, 2017). Hiicre duvarinda peptidoglikan ve
lipopolisakkarit  icermediginden konagin  bagisikligindan
kolaylikla kacabilir ve hiicresel vakuollerde hayatta kalma sansini
artirir (Alcon-Chino ve De-Simone, 2025).

2.4. Biyoloji

Anaplasma ve Ehrlichia soyuna ait tiirlerin yasam
dongiisii benzer olup mera keneleri ve omurgalilar arasinda
seyreder (Gray ve ark. 2013). Bu tirlerin bilinen vektor
kahverengi kopek kenesi R. sanguineus olup etkenler siklikla
transtadial olarak tasmmakla birlikte nadiren de intrastadial
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olarak bulasmaktadir. (Stich ve ark., 2008; Battilani ve ark.,
2017).

2.4.1. Omurgah Konakta Gelisim

Kopeklere bulagsma, enfekte kenelerin kanla beslenmesi
ile gerceklesir. Bu esnada kene, E. canis'in enfeksiy6z formunun
alinmasmi ve iletimini kolaylastiran molekiiller igeren tukirik
salgilarin1 konaga aktarir (Alcon-Chino ve De-Simone, 2025).

Enfekte bir kene konaktan kan emerken mononukleer
hiicreler kenenin tutundugu bolgeye hareket eder. Kenenin
tikiirik salgisi, konak bagisikligini  diizenleyerek hedef
hiicrelerde enfeksiyonunun gelismesini destekler. Bakteriler, bu
hicrelerin icinde zarla cevrili sitoplazmik vakuollerde veya
morula olarak bilinen modifiye parazitofor endozomlarda
bulunur (Ferrolho ve ark., 2025).

Anaplasmataceae ailesindeki riketsiyal etkenlerin enfektif
formlarini1 temsil eden yogun ¢ekirdekli hiicre, fagozom iginde
cogalan retikiiler hiicrelere (hiicre i¢i enfektif olmayan form)
doniisiir. Bu  hiicreler fagosite edilerek, lizozomlarin
parcalayamadigi vakuoller icinde kalirlar. Boylece morula
(vejetatif form) meydana gelir. Daha sonra retikiler hicreler,
konak hiicre zarinin pargalanmasiyla veya ekzositozla serbest
kalan yogun c¢ekirdekli hiicrelere doniisiirler (enfektif form) ve
sitoplazmadan salinarak yeni hiicreleri enfekte ederler (Pruneau
ve ark., 2014).

2.4.2. Vektor Kenede Gelisim

Rhipicephalus sanguineus ii¢ konakli kenelerden olup her
beslenme asamasinda konaktan kan emer (Dantas-Torres, 2008).
Kenelerin enfekte konaktan kan emmeleri esnasinda aldiklari
etkenler ilk replikasyonu orta bagirsak epitellerinde (vejetatif
form), ikinci replikasyonu ise daha sonra go¢ ettikleri kene
tikiirtik bezi epitellerinde (enfektif form) gecirirler. Saglikli bir
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omurgalidan kan emen enfekte kenenin riketsiyal patojenleri
konaga tutunmasini takip eden 3 saat icinde aktarabildigi tespit
edilmistir (Gray ve ark., 2013).

Vektorler etkenleri transtadial ve nadiren intrastadial
olmak iizere iki farkli sekilde aktarirlar. Transtadial nakil su
sekilde gergeklesir; larva doneminde beslenme asamasinda etkeni
alarak gelistiren kene bir sonraki nimf doneminde, nimf
doneminde etkeni alarak gelistiren kene ise bir sonraki asama
olan ergin doneminde konaga bulastirir. Baz1 nadir durumlarda
ergin erkek kenelerin konak degistirmesine bagli bulagsma da
bildirilmistir. Bu c¢esit bulastirmaya intrastadial nakil adi
verilmektedir (Bremer ve ark., 2005; Stich ve ark., 2008).

2.5. Epidemiyoloji

Kopeklerde anaplasmosis ve ehrlichiosis kuresel 6neme
sahip olup bu hastaliklarin yayginligi, hayvanin yas, cins, yasam
kosullart gibi 6zelliklerinin yani sira vektor dagilimi, habitat,
kontrol yontemleri, iklim kosullar1 gibi epidemiyolojik faktorlere
gore degismektedir (Atif ve ark., 2021).

Anaplasma platys Amerika, Afrika, Asya, Orta Dogu,
Avrupa, Afrika ve Avustralya dahil olmak iizere genis bir cografi
dagilima sahiptir (De Tommasi ve ark. 2014; Sainz ve ark. 2015).
Ozellikle Akdeniz havzasinin gesitli iilkelerinde A. platys’in daha
viriilent suslarina iliskin raporlar bulunmaktadir. Yunanistan,
Fransa ve Ispanya'dan bildirilen A. platys suslarmin Kuzey
Amerika ve diger iilkelerdeki suslardan daha yiiksek viriilansa
sahip oldugu diisiiniilmektedir (Aguirre ve ark., 2006). Képekler
haricinde kedi, deve, sigir, kizilgeyikte de tespit edilmistir (Sainz
ve ark., 2015). Ozellikle develerin kopeklerdeki A. platys ve
benzeri suslart O6nemli Olglide barmndirdigi, bu etkenin
bulagsmasindaki epidemiyolojik rolinun belirlenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir (Atif ve ark., 2021). Zoonotik potansiyele
sahip olan A. platys’in smirli sayida insan enfeksiyonu raporlari
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vardir (Arraga-Alvarado ve ark., 2014; Emiroglu ve Celebi, 2019;
Atif ve ark., 2021).

Ehrlichia canis Avustralya hari¢ her kitada endemiktir.
Evcil kopeklerde, tilkilerde ve ¢akallarda en yaygin tespit edilen
patojen olup bu omurgalilar etkenin dogal rezervuarlari olarak
kabul edilirler (Pérez-Macchi ve ark., 2019). Kedilerin
I6kositlerinde Ehrlichia benzeri morulalar ve hem evcil hem de
vahsi kedilerde E. canis antijenine karsi reaktif serum antikorlar
tespit edilmistir ancak bu patojenin kedilerde enfeksiyon
potansiyeli heniiz tam olarak agiklanamamistir (Harrus ve ark.,
2016). Klinik belirtiler patojenin keneden almmasindan yillar
sonra ortaya ¢ikmasi, hastaligin klinisyenler tarafindan ayirici
tan1 listelerine dahil edilmemesi ve hastaligin kronik dogasi
nedeniyle dogru cografi dagilim belirlenememektedir (Aziz ve
ark., 2023).

Anaplasmosis ve ehrlichiosisin goriillme sikligi, kene
aktivitesine baglidir. Kene aktivitesi ve popiilasyonu ise iklimle
iligkilidir.  Kenelerin ~ yumurtlamasi  17°C'nin  altindaki
sicakliklarda yavaslayarak nesil sayisinin azalmasina neden olur
(Costa-Juanior ve ark., 2013). Rhipicephalus sanguineus tiri
keneler sicak mevsimde bol miktarda bulundugundan akut
monositik ehrlichiosis vakalariin ¢ogu bu donemde ortaya ¢ikar
(Dantas-Torres, 2008). Kopeklerde kronik ehrlichiosis yilin
herhangi bir zamaninda ortaya ¢ikabilse de akut form vakalar
kene aktivitesinin yliksek oldugu ilkbahar ve yaz aylarinda daha
sik bildirilmektedir (Little, 2017).

2.5.1. Risk faktorleri

Kopeklerde anaplasmosis ve ehrlichiosis ile ilgili risk
faktorlerinin anlasilmasi, kontrol ve koruma Onlemlerinin
yonetimi ve surdarilmesi icin 6nemlidir. Kopegin karakteristik
Ozellikleri, davranisi, yasam sekli gibi pek ¢ok faktor enfeksiyon
ile iligkili olabilecegi gibi ¢evresel kosullar da hastaligin ortaya
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c¢ikmasinda etkili olabilir. Bu degiskenler ile enfeksiyon
arasindaki iliski bolgesel ve metodolojik farkliliklar gostermekle
birlikte bulgular halk sagligi a¢isindan ve klinisyenler i¢in tanisal
olarak 6nemlidir.

2.5.1.1. Irk

Kanin monositik ehrlichiosisin 1rk duyarhiligindaki
farkliliklar, wklarin yeterli hiicresel veya humoral bagisiklik
tepkileri olusturma yetenegindeki farkliliklar ile
iliskilendirilmektedir (Harrus ve ark., 1999). Buitin kopek
wrklarinda goriilmekle birlikte Sibirya kurdu ve Alman coban
kopeklerinde klinik belirtiler ve hastaligin seyri daha siddetlidir
(Aziz ve ark., 2023). Melez rklarin safkan kopeklere kiyasla E.
canis’e daha yatkin oldugu tespit edilmistir (Facile ve ark., 2024).
Anaplasma platys ile ilgili risk faktorlerinin incelendigi
calismalarda da benzer sonuglar elde edilmistir (Sainz ve ark.,
2015; Selim ve ark., 2021) Ayrica melez wrklarda seroprevalans
orani daha yiiksek bulunmustur (Acosta-Jamett ve ark., 2020).

2.5.1.2. Yas

Ehrlichia canis ve A. platys’in geng kopeklere kiyasla
yash kopeklerde daha yaygin goriildiigii ifade edilmektedir
(Angelou ve ark., 2019). Bu durum kopeklerin yasam boyunca
enfeksiyona daha fazla maruz kalmasi nedeniyle olabilecegi gibi
yash kopeklerin bagisiklik sisteminin daha zayif olmasi veya
enfeksiyon riskini artiran kanser gibi hastaliklarin ortaya
cikmasiyla da iligkili olabilir (Costa-Janior ve ark., 2013).

2.5.1.3. Cinsiyet

Cinsiyetin ~ Anaplasma spp. ve Ehrlichia spp.
enfeksiyonlar1 i¢in bir risk faktorii olmadigi, erkek kopeklerin
kenelere daha fazla maruz kalmalarina neden olan davranisglartyla
iligkili hafif bir yatkinlik oldugu bildirilmistir (Sainz ve ark.,
2015; Facile ve ark., 2024).
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2.5.1.4. Yasam kosullari

Disarida yasayan ve kenelerin bulundugu alanlara yakin
olan kopeklerin, kapali alanda yasayan sahipli kopeklere kiyasla,
ehrlichiosise yakalanma riski daha fazladir. Ehrlichia spp.'nin en
yaygin patojen olmasi ve dolayisiyla bulasma olasiliginin diger
kene kaynakli patojenlere gore muhtemelen daha yiiksek olmasi
mumkdindur (Angelou ve ark., 2019).

Ayni evde birden fazla kopegin varligi A. platys ve E.
canis pozitifligi ile onemli Ol¢iide iliskilendirilmistir (Costa-
Junior ve ark., 2013, Angelou ve ark., 2019).

Av  Kkopekleri  yabani ve simpatrik  hayvan
popiilasyonlariyla ortak yasam alanlarii paylasmalari nedeniyle
kene kaynakli bu patojenlerin epidemiyolojisinde 6nemli bir role
sahiptir. Av kopeklerinin tavsan, tilki, yaban domuzu gibi kiirklii
hayvanlarm avlanmasi E. canis ve Anaplasma spp. ile iliskili bir
risk faktorii olarak saptanmistir (Piantedosi ve ark., 2017). Av
kopeklerinin, cinsten ziyade birgok risk faktoriine maruz
kalmalar1 nedeniyle enfeksiyona yakalanmaya yatkin olduklar
diistiniilmektedir (Facile ve ark., 2024).

Endemik bdlgelerde yasayan ve endemik bdlgelere
seyahat eden kopekler enfeksiyonun yayilimi agisindan
potansiyel adaylar olarak degerlendirilmektedir (Harrus ve ark.,
2016).

2.5.1.5. Veteriner bakimi ve korunma

Yetersiz veteriner bakimi1 E. canis igin bir risk faktor
olmakla birlikte bu durum kd&peklerin saglik kontrollerinin
thmalinin daha yiiksek enfeksiyon riskiyle iliskili oldugunu
gostermektedir (Pérez-Macchi ve ark., 2019).

Ektoparaziter ilaglarin diizenli kullanimi kopeklerde
ehrlichiosis ve anaplasmosis riskini diistirmekle birlikte koruma
yontemlerinin kullanilmamasi risk faktorii olarak
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degerlendirilmektedir (Angelou ve ark., 2019; Jeréz-Sulvaran ve
ark., 2024). Diizenli antiparaziter kullanilmayan kopekler diizenli
olarak tedavi goren hayvanlara kiyasla Ehrlichia spp. ve
Anaplasma spp. seropozitif olma egilimindedir. Yetersiz ve
diizensiz insektisit uygulanan hayvanlarin kene enfestasyonu
olasiliginin daha yiiksek oldugu ve bu nedenle ektoparazitlere
kars1 onlem alinmasinin gerekliligi vurgulanmaktadir (Angelou

ve ark., 2019).
2.5.1.6. Kene varhgi

Kene enfestasyonunun A. platys ve E.canis enfeksiyonu
ile iligkili bir risk faktori oldugu ifade edilmesinin yanisira
(Piantedosi ve ark., 2017; Acosta-Jamett ve ark., 2020; Selim ve
ark., 2021), Pérez-Macchi ve ark. (2019)’na gore kene varligi ile
enfeksiyon arasinda bir iligki bulunmamaktadir. Bu durum R.
sanguineus’un enfekte kopekten her kan emdiginde patojeni
almadig1 ile agiklanmaktadir (Pérez-Macchi ve ark., 2019).

2.5.1.7. Cevresel faktorler

Vektorlerin gelisimini kolaylagtiran yiiksek sicaklik ve
diisiik nem gibi ¢evresel faktorler hastaligin yaygmlhigida 6nemli
rol oynamakta, bulagsma riskini daha da artirmaktadir (Aziz ve
ark. 2023). Breziya’da yliksek sicaklik ve nem olan bolgelerde A.
platys hem kuru hem de yagmurlu mevsimlerde yayilirken, diisiik
sicaklik ve nem olan bolgelerde bulasma c¢ogunlukla kuru
mevsimde gergeklesmektedir (Costa-Junior ve ark., 2013).
Benzer sekilde Yunanistan’da yillik yagis miktar1 diisiikk olan
kuru bolgelerde yasayan kopeklerdeki  Ehrlichia  sp.
seroprevalans1 yagisli bolgelerdeki kopeklere kiyasla daha
yiuksektir. Bu durum R. sanguineus’un, diger kene tiirlerine
kiyasla kuru iklimlere daha iyi adapte olmus olmasiyla iliskili
olabilir (Angelou ve ark. 2019).
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2.5.2. Bulasma

Anaplasma ve Ehrlichia soylarindaki etkenler, mera
keneleriyle bulagsmaktadir. Ixodidae familyasindaki kene turleri
kozmopolit olup kirsal ve kentsel c¢esitli yasam alanlarinda
gorulebilmektedir. Vektorleri Ixodes, Amblyomma, Dermacentor
ve Rhipicephalus cinsi keneler olmakla birlikte, Anaplasma
platys ve E. canis’in bilinen vektoru kahverengi kopek kenesi R.
sanguineus turudur (Harrus ve ark., 2016). Akut evrede enfekte
konaktan beslenen bir kene konaktan ayrildiktan sonra ortalama
bes ay boyunca etkeni bulastirabilir (Dantas-Torres, 2008, Aziz
ve ark., 2023).

Anaplasma platys ve E. canis’in gebelik ile vertikal
bulasma potansiyeli arastirilmaktadir (Latrofa ve ark., 2016;
Matei ve ark., 2017). Ayrica A. platys ve E. canis enfekte kan
transfiizyonu ile de bulasabilmektedir. Ozellikle enfekte olmus
kopeklerden alman kan transflizyonu yoluyla 5 yila kadar
bulasabildigi bildirilmektedir (Little, 2010).

2.6.Patogenez ve klinik bulgular
2.6.1. Kanin monositik ehrlichiosis

Kanin monositik ehrlichiosis, solunum, dolasim, bobrek,
karaciger, dalak ve kilcal damarlarin endoteli gibi birden fazla
sistem organini etkileyen multisistemik bir hastaliktir (Mylonakis
ve Theodor 2017). 8-20 gunlik bir inkubasyon ddéneminin
ardindan akut, subklinik ve kronik formlarda seyreder. TUm
kopekler akut belirtileri gosterir, ancak hemorajik belirtiler ile
karakterize olan siddetli kronik form yalnizca bazi hayvanlarda,
atesli donemden 2-4 ay sonra ortaya ¢ikar ve cogunlukla 6liimle
sonuglanir (Huxsoll ve ark., 1970). Akut fazda bakterilerin
dolasimda ve doku monositleri iginde c¢ogalarak karaciger ve
dalagt da igeren tiim lenf sistemine yayilmasi sonucu
splenomegali, hepatomegali ve lenfadenopati meydana gelir
(Huxsoll ve ark.,, 1970). Hastaligin subklinik fazi, ilk
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enfeksiyondan 6-9 hafta sonra gergeklesir. Bu evre Klinik veya
laboratuvar degisikliklerinin olmamasiyla karakterizedir. Etkili
bir bagisiklik yanit1 gelistirebilen kdpekler enfeksiyonu atlatirken
gelistiremeyenlerde kronik evre gelisir (Harrus ve ark., 1999). Bu
evrede kemik iligi aplazisi, septisemi, kanama diyatezi veya
siddetli kanamaya bagli 6liim meydana gelebilir (Mylonakis ve
Theodor 2017).

Klinik belirtiler bakterilerin dogrudan hasarindan ziyade,
konagin  enfeksiyona  verdigi  inflamatuar  yanitindan
kaynaklanmaktadir. Belirtiler hastaligin evrelerine bagl olarak
farklilik gosterir. Hastalik depresyon, uyusukluk, kilo kayb,
anoreksi, ates, lenfadenomegali, splenomegali ve kanama
egilimleri ile karakterizedir (Little, 2017) . Baslica hematolojik
anormallikler arasinda trombositopeni olup akut evrede hafif
anemi ve hafif I16kopeni, subklinik evrede hafif trombositopeni ve
siddetli kronik evrede pansitopeni meydana gelir. Baglica
biyokimyasal = anormallikler  arasinda  hipoalbliminemi,
hiperglobulinemi ve hipergamaglobulinemi bulunur (Stich ve
ark., 2008).

2.6.2. Enfeksiyoz kanin siklik trombositopeni

Anaplasma platys’in patogenezi hakkinda bilinenler
sinirhdir. Suslarindaki cografi farkliliklar, patojenite ve klinik
belirtilerde gesitlilige neden olabilir. Anaplasma platys'in kulucka
donemi 1-2 haftadir. En karakteristik 6zellikleri 3-4 gunlik siklik
trombositopeni ataklar1 ve ardindan 7-21 giin stiren asemptomatik
donemlerdir (Little, 2010). Trombositopenin, dalakta trombosit
tutulumu, ¢ogalan  organizmalar tarafindan  dogrudan
trombositlere verilen hasar ve sonraki trombositopenik ataklarda
bagisiklik aracili mekanizmalar (antitrombosit antikorlari)
nedeniyle gelistigi diisiiniilmektedir (De Tommasi ve ark., 2014).
Eslik eden bir enfeksiyon olmadigi durumlarda trombositopeni
genellikle kendiliginden diizelmektedir (Sainz ve ark., 2015).
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Kanin siklik trombositopeni ve monositik ehrlichiosisin
Klinik belirtileri olduk¢a benzerdir (Harrus ve ark., 1997).
Anaplasma platys ile enfekte olmus kopeklerin ¢ogunlugunda
dongusel trombositopeniye ragmen klinik belirti goriilmez.
Enfeksiyon cogunlukla asemptomatik seyreder. Klinik belirti
gosteren vakalarda trombositopeni en yaygin bulgudur.
Kopeklerde ates, uyusukluk, istah azalmas, kilo kaybi, mukozada
solgunluk, deride ve agiz mukozasinda petesiyal kanamalar,
epistaksis, uUveit, artrit, lenfadenomegali gibi  belirtiler
gorulebilmektedir (Dantas-Torres ve Otranto, 2017). Deneysel
calismalar, A. platys ve E. canis ile miks enfeksiyonun daha
siddetli anemi ve trombositopeniye yol actigimi gostermistir
(Little, 2010).

2.7.Teshis

Bu hastaliklarin  kesin tanisi, ¢ogunlukla subklinik
seyretmeleri veya spesifik olmayan klinik bulgularla ortaya
cikmalar1 nedeniyle karmasiktir. Endemik bir bolgede yasama
veya seyahat etme, daha Once kene maruziyeti, tipik Klinik
belirtiler ve karakteristik hematolojik ve biyokimyasal
anormallikler mevcut oldugunda hastaliktan stiphelenilmelidir
(Harrus ve Waner 2011).

Kopeklerde  monositik  ehrlichiosis  ve  siklik
trombositopenide laboratuvar bulgular1 degisken olup spesifik
degildir. Bununla birlikte en yaygm gorilen bulgu
trombositopenidir (Harrus ve ark., 2016). Diisiik trombosit
degerleri enfeksiyon ile iliskilendirilmektedir (Piratae ve ark.
2019; Chakraborty ve ark., 2024; Aryal ve ark., 2025). Kanin
siklik trombositopeniyi monositik  ehrlichiosisden ayiran
dongiisel trombositopenik ataklardir (Jeréz-Sulvardn ve ark.,
2024). Ayrica orta derecede rejeneratif olmayan anemi,
hipergamaglobulinemi,  hipoalbiminemi  ve hipokalsemi
goralebilir (Harrus ve ark., 2016, Dantas-Torres ve Otranto,
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2017). Ehrlichia canis enfeksiyonunda akut dénemde hafif
anemi, blyldk grantler lenfositozla birlikte orta-siddetli
trombositopeni gorulmektedir (Little, 2017). Hiperproteinemi,
hiperglobulinemi, hipoalbuminemi ve hafif yiikselmis alkalen
fosfataz ve alanin aminotransferaz aktiviteleri goriilen diger
biyokimyasal anomalilerdir (Mylonakis ve Theodorou, 2017).

Mikroskobik incelemenin duyarliligi siddetli dongiisel
trombositopenik ndbetler ve kronik enfeksiyonlar sirasinda
goriilen disiik parazitemi seviyeleri sebebiyle diistiktiir (Harrus
ve ark., 2016). Bu yontemde Giemsa, Diff-quick, Wright’s gibi
Romanovsky boyalar1 ile boyanmis kan yaymalar1 enfekte
trombositler ve monositler igindeki koyu mavi-mor renkli
morulalar yoéninden incelenir (Harrus ve ark.,, 2016). Kan
yaymalarinda morulalalarin saptanmasi oldukga nadir olup
vakalarin yalnizca %4-6'sinda tespit edilmektedir (Sainz ve ark.,
2015). Buffy coat tabakasindan yapilan preparatlarin
incelemesiyle basar1 orani artirilabilir (Aziz ve ark., 2023).

Serolojik testler enfeksiyonun ileriki asamalarinda daha
etkilidir. Ciinkii patojenlere kars1 {retilen antikorlarin
enfeksiyondan sonra tespit edilebilir hale gelmesi birka¢ hafta
strebilir (Facile ve ark., 2024). IFAT (Immunofluorescence
antibody test) ile son antikor titresini, ELISA (enzyme-linked
immunosorbent assay) ile optik yogunlugu belirlemek
mumkindar (Sainz ve ark., 2015). Ayrica serum Orneklerinde
spesifik antikorlar1 tespit etmek i¢in ELISA tabanli hizli tan
testleri mevcuttur (Facile ve ark., 2024). IFAT, konakta E. canis’e
karsi olusmus IgG antikorlarinin saptanmasinda altin standart
olarak kabul edilir. Ancak diger Ehrlichia tirlerinin endemik
oldugu yerlerde ¢apraz reaksiyon taniy1 zorlastirabilir (Harrus ve
ark., 2016). Anaplasma platys i¢in gelistirilen IFAT’in
kullanilabilirligi, antijen substratinin olmamasi nedeniyle
smirhdir. Ayrica A. phagocytophilum ile c¢apraz reaksiyon
gostermektedir (Harrus ve ark., 2016). Ticari olarak satilan gesitli
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hizli tam testleri mevcuttur. Bu hizli tani testlerindeki E. canis
analiti, baz1 E. chaffeensis suslarina, A. phagocytophilum analiti
ise A. platys tiiriine kars1 olusturulan antikorlarla da reaksiyona
girer (Harrus ve Waner, 2011).

Anaplasmosise ve ehrlichiosise sebep olan etkenlerin
tespit edilmesinde Polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) temelli
testler siklikla kullanilmaktadir. Y iksek hassasiyete sahip olan bu
yontemle aktif olarak devam eden enfeksiyonu degerlendirmek
mumkindir (Sainz ve ark., 2015). Anaplasma platys teshisinde
gltA, 16s rDNA, 16s sSRNA groEL, cs, major yuzey proteinleri ve
23S rDNA gen bolgeleri hedeflenir. Ehrlichia canis icin
hedeflenen gen bolgeleri (16S rRNA, p28, p30, dsb, VirB9, trp
36) oldukgca ¢esitli olup en yaygin olarak 16S rRNA ve p30 gen
bolgeleri hedeflenmektedir (Harrus ve Waner, 2011; Atif ve ark.
2021).

Anaplasma platys izole edilemedigi i¢in hiicre kiiltiirii
miimkiin olmamaktadir. Ehrlichia canis, képek makrofaj ve kene
hiicre hatlarinda kiiltiir edilmis olsa da (Ferrolho ve ark., 2016)
uzun zaman almasi, pahali ekipman ve egitimli personel
gerektirmesi sebebiyle bu prosediir rutin tespit i¢in kullanilmaz.

Ancak 0Ozel arastirma laboratuvarlarinda tercih edilmektedir
(Harrus ve ark., 2016).

2.8. Tedavi ve kontrol

Doksisiklin  kopeklerde anaplasmosis ve ehrlichiosis
tedavisinde ortak olarak kullanilmaktadir. Glincel bilimsel
literatir, doksisiklin (birinci basamak tedavi), minosiklin ve
rifampisin (ikinci basamak tedavi) olmak tlizere yalnizca ii¢ ajanin
etkinligini desteklemektedir (Mylonakis ve ark., 2019). Akut
vakalarin ¢ogu tedaviye yanit vererek 24-72 saat i¢inde klinik
iyilesme gosterir. Tedaviden sonra, E. canis antikor titreleri aylar
veya yillar boyunca devam edebilir. Ancak bu antikorlar yeni bir
enfeksiyona Kkars1 koruma saglamaz. Ko&pekler tamamen
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tyilestikten sonra bile yeniden enfeksiyona kars1 duyarlidir
(Harrus ve ark. 2016; Atif ve ark. 2021).

Siddetli veya kronik vakalarda kan transfuzyonu, sivi
tedavisi, ates disiiriicii ve agn kesici ilaglar gibi destekleyici
tedaviler uygulanabilir (Little, 2010; Mylonakis ve ark. 2019.

Ehrlichiosis ve anaplasmosis ile micadelede en etkili
yontem kene kontroliidiir. Kopeklerin yagam alanlar1 kenelerin
barmamayacag1 sekilde diizenlenmelidir. Kene varligindan
stiphelenilen alanlara veya endemik bolgelere seyahat plani iyi
yonetilmelidir. (Harrus ve ark. 2016). Rhipicephalus sanguineus
cogunlukla i¢ mekanlarda bulunur ancak kenenin diger
popiilasyonlar1 Akdeniz boélgesinde bahcelerde, meralarda ve
tarlalarda yaygin olabilir. Bunun i¢in diizenli araliklarla akarisit
tirinlerin uygulanmast ve kenelerin gunlik olarak dikkatli bir
sekilde kontrol edilmesi ve ¢ikarilmasi onerilmektedir. Avrupa'da
kopeklere recete edilebilen cesitli insektisitler (piretroidler veya
diazinonun bazi preparatlari) kene miicadelesinde
kullanilmaktadir (Sainz ve ark., 2015). Uriine bagh olarak bir ay
veya daha fazla kalic1 etkinlige sahip sprey, spot-on veya tasma
formiilasyonlart mevcuttur (Sykes and Foley, 2013). Ancak,
hayvan sahipleri bu ilaglara karsi diren¢ gelisimi konusunda
egitilmeli ve farkli akarisitlerin alternatif kullanimi1 tesvik
edilmelidir (Aziz ve ark., 2023).

Kene agilar1 kimyasal kontrole kiyasla uygun maliyetli ve
cevreyle uyumludur. Risk altinda veya rezervuar olan hayvan ve
insanlarin asilanmas1 kene kaynakli patojenin dagilimim
simirlamak i¢in 6nemlidir. Subolesin icerikli asilar erkek
kenelerde kisirhiga ve sindirim sisteminin dejenerasyonuna yol
acarak enfeksiyona karsi koruyucu etki saglar (Atif ve ark., 2021).

Ehrlichia canis veya A. platys enfeksiyonlarina karsi asi
gelistirmede umut verici stratejiler ortaya konmaktadir.
Anaplasma platys'in tim genom dizilenmesi tamamlanmis olup
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as1 Uretimi icin potansiyel aday olabilecek bircok yeni genin
kesfedilebilecegi diisiiniilmektedir (Atif ve ark., 2021). Baska bir
calismada ise farede hem humoral hem de hiicre aracili bagisiklik
yanitlarmi manipiile ederek E. canis'i ortadan kaldirabilen
rGP19'a dair kanitlar sunulmaktadir (Nambooppha ve ark., 2022).

3. SONUC

Kiiresel  iklim  degisikligi, sehirlesme,  hayvan
hareketlerinin artmasi kene ile bulagan bu parazitlerin cografi ve
epidemiyolojik dagilimlarini hizla degistirmektedir. Bu nedenle
bu hastaliklarin meydana gelmesinde etkili olan mekanizmalarin
anlasilmasi, koruma ve kontrol stratejilerinin iyilestirilmesi
oldukga 6nemlidir.

Kopeklerde A. platys ve E. canis’in teshisi, genellikle
subklinik seyretmeleri ve spesifik olmayan klinik belirtileri
nedeniyle zordur. Teshiste laboratuvar bulgular ile es zamanl
olarak mikroskobik veya serolojik yontemler kullanilsa da kesin
tanm1 i¢in molekiiler analizler gereklidir. Trombositopenik
kopekler enfeksiyon yonunden degerlendirilmelidir. Enfeksiyon
ile iligkili risk faktorleri klinisyenler ve toplum sagligi uzmanlar
tarafindan dikkate alinmalidir.

Insanlarda bildirilen sporadik vakalar sebebiyle bu
etklenlerin zoonotik potansiyeli géz ardi edilmemelidir.
Insanlarla yakm iliski icerisinde olan kdpekler, kene kaynakli bu
patojenler i¢in ayn1 zamanda rezervuar konumundadir. Ozellikle
basibos kopeklerin bakim, barmmma ve beslenme kosullarinin
olmamasi1 onlarn enfeksiyona acik hale getirmektedir.
Enfeksiyonu asemptomatik olarak tasiyan hayvanlar toplum
sagligi acisindan risk olusturmaktadir. Bu nedenle sahipsiz
hayvanlarin kosullarinin iyilestirilmesi, kontrol ve koruma
programlarinin uygulanmasi elzemdir. Ayrica kdpek sahiplerinin
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kene muayenesi ve dizenli veteriner kontroli konularinda
farkindalik gelistirmesi gerekmektedir.
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