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YAPAY ZEKADAN KARMA GERÇEKLİĞE 21. 
YÜZYILIN İLK ÇEYREĞİNDE ÖĞRENME 
TEKNOLOJİLERİNİN GELDİĞİ NOKTA

Ruşen MEYLANİ1

1.	 GİRİŞ

Dijital çağ, eğitim alanında köklü değişimlere yol açmış; teknolojinin 
eğitime entegrasyonu, öğretim ve öğrenme süreçlerini dönüştürmüştür. 
Eğitimde dijitalleşme, bilgi iletiminde olduğu kadar öğretim yöntemleri, 
öğrencilerin katılımı ve öğrenme çıktıları üzerinde de etkili olmaktadır. 
Dijital transformasyon, eğitimde yenilikçi yaklaşımlar geliştirilmesine 
olanak tanımakta ve öğretmenler ile öğrencilerin öğrenme deneyimlerini 
zenginleştirmektedir (Robertson & Lapiņa, 2022). Eğitim teknolojileri, 
öğretim metodolojilerini yeniden şekillendirerek öğrenme süreçlerini daha 
dinamik, etkileşimli ve öğrenci merkezli hale getirmektedir (Siyi et al., 2023; 
Farias-Gaytan et al., 2021).

Teknolojinin eğitimdeki rolü, öğretim süreçlerinin organize edilmesi 
ve yürütülmesinin ötesinde, eğitim kurumlarının kendilerini geliştirmesi 
ve dijital becerileri artırmaya yönelik adımlar atması açısından da kritik 
bir öneme sahiptir. Eğitimde dijital dönüşüm, sadece mevcut eğitim 
uygulamalarını iyileştirmenin ötesinde, okul yönetimi, öğrenci deneyimi ve 
toplumsal etkileşimi kapsayan geniş bir etkiye sahiptir (Kryshtanovych et al., 
2023; Honcharuk et al., 2024).

Dijitalleşmenin eğitimde sağladığı yararlar, öğrenci başarılarında belirgin 
bir artışa yol açarak eğitim sisteminin daha esnek ve erişilebilir hale gelmesine 
yardımcı olmaktadır. Ancak, dijital dönüşüm sürecinin zorlukları da göz 
ardı edilmemelidir; dijital becerilerin eksikliği, eğitimde eşitliği tehdit eden 
bir unsur olabilmektedir (Vân, 2023; Melnyk et al., 2023). Bu nedenlerle, 
eğitimde dijital dönüşümün etkin bir şekilde yönetilmesi gereklidir.
1	  Doktor Öğretim Üyesi, Dicle Üniversitesi, Ziya Gökalp Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölü-

mü, rusen.meylani@dicle.edu.tr, ORCID: 0000-0002-3121-6088.
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1.1.	 Teknolojinin Eğitimdeki Dönüştürücü Rolü

Eğitim sektörlerinde teknolojinin benimsenmesi, öğretim süreçlerini daha 
etkili ve verimli hale getiren yenilikler sunmaktadır. Modern eğitim sistemleri, 
dijital araçlar ve platformlar aracılığıyla öğrencilerin öğrenme deneyimlerini 
zenginleştirmektedir (Sklyarov et al., 2020). Dijital transformasyon süreci, 
eğitim kurumlarının yönetim yapısını ve öğrenci etkileşimlerini de etkileyen 
kapsamlı bir değişim sürecidir (Tài & Nguyen, 2023). Pandemi dönemi, 
eğitimde dijitalleşmenin gerekliliğini gözler önüne sermiş ve bu dönüşümün 
hız kazanmasına neden olmuştur (Kaplia et al., 2024).

Dijital teknolojiler, öğretim elemanlarının mesleki gelişimi için yeni 
fırsatlar sunmakta ve öğrencilere geniş bir bilgi erişim imkânı tanımaktadır. 
Eğitimde dijital araçların entegre edilmesi, öğretmenlerin eğitim sürecindeki 
rollerini yeniden tanımlamakta ve öğrencilerin bağımsız öğrenme becerilerini 
geliştirmelerine olanak sağlamaktadır (Lin et al., 2024; Sismanto et al., 2024). 
Çevrimiçi öğrenme platformları, öğrencilerin derslere katılımını artırmakta, 
iletişim ve işbirliği fırsatlarını çoğaltmaktadır (Vaskov et al., 2021; Liu & 
Shi, 2023).

Yazılımlar, çevrimiçi kaynaklar ve diğer dijital öğrenim materyallerinin 
entegrasyonu, eğitimcilerin dijital yeterliliklerini artırmalarını 
gerektirmektedir. Yenilikçi öğretim yöntemleri ve dijital teknolojiler 
sayesinde, eğitimde katılım oranları yükselmekte ve öğrenme süreçleri 
zenginleşmektedir (Liao et al., 2020). Öğrencilerin dijital becerilerle 
donatılması, onları iş gücü piyasasında daha rekabetçi hale getirmekte ve iş 
yaşamına hazırlanmalarını kolaylaştırmaktadır (Daifallah & Hadban, 2023).

1.2.	 Dijital Çağda Öğretim ve Öğrenmenin Değişen Doğası

Dijital çağda geçirdiğimiz öğretim ve öğrenme süreçleri, eğitimde yeniliği 
teşvik eden unsurlar arasında bulunmaktadır. Eğitimde dijital teknoloji 
kullanımı, öğretim yöntemlerini çeşitlendirmekte ve öğrenci katılımını 
artırmaktadır. İnteraktif öğrenme platformları, öğretim sürecini daha çekici 
hale getirmekte, öğrencilerin derse olan ilgisini artıran yenilikler sunmaktadır 
(Aditya et al., 2021). Etkileşimli eğitim materyalleri, öğrencilerin öğrenme 
süreçlerine aktif olarak katılımını teşvik etmektedir (Rubene et al., 2021).

Dijital teknolojilerin sağladığı öğrenme ortamları, geleneksel sınıf içi 
eğitimle kıyaslandığında daha esnek ve erişilebilir hale gelmiştir (Bajger 
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et al., 2025). Öğretim elemanları, dijital araçlarla çeşitli öğretim stratejileri 
geliştirmekte ve bu stratejilerle öğrencilerin bireysel öğrenme ihtiyaçlarına 
yönelik çözümler sunmaktadır (Anh & Hà, 2022; Yu & Yu, 2024). Eğitim 
yönetimi, dijitalleşme ile birlikte dönüşerek, veri analitiği ve öğrenim 
yönetim sistemleri gibi araçlar sayesinde daha etkin hale gelmektedir (Herron 
& Wolfe, 2021).

Dijital dönüşüm süreci, eğitim alanında sosyal etkileşim ve işbirliğini 
artırarak öğrenme toplulukları oluşturma fırsatlarını genişletmektedir 
(Khalil, 2023). Çevrimiçi platformlar üzerinden yapılan işbirlikçi öğrenme 
etkinlikleri, öğrencilerin farklı perspektiflerden yararlanmalarına yardımcı 
olmakta ve öğrenme deneyimlerini zenginleştirmektedir (Liang et al., 2024). 
Bu süreçler, eğitimde bireysel başarıları güçlendirirken topluluklar arasındaki 
etkileşimi de artırmaktadır.

Ancak, dijital dönüşüm sürecinin getirdiği zorluklar göz ardı edilmemelidir. 
Öğrencilerin dijital becerilerine duyduğu güven, teknolojiye erişim ve 
teknolojiyi anlama düzeyleri öğrenim süreçlerini etkileyebilmektedir 
(Drăghici et al., 2023). Bu nedenle, eğitim kurumlarının dijital dönüşüm 
sürecinde erişim eşitliğini sağlamaları kritik bir öneme sahiptir (Ngafeeson, 
2021; Zhao et al., 2020).

1.3.	 Bölümün Amacı ve Kapsamı

Bu bölümün amacı, eğitimde dijital dönüşümün çok boyutlu etkilerini 
incelemek ve bu süreçte teknolojinin öğretim, öğrenme ve yönetim 
alanlarında sunduğu fırsatlar ile beraberinde getirdiği zorlukları ortaya 
koymaktır. Dijitalleşme, yalnızca pedagojik süreçleri dönüştürmekle 
sınırlı kalmamakta; aynı zamanda öğretmenlerin profesyonel gelişimlerini, 
öğrencilerin deneyimlerini, eğitim politikalarını ve toplumsal eşitlik 
anlayışını da doğrudan etkilemektedir. Bu bağlamda, bölümün kapsamı 
aşağıdaki temel hedefler doğrultusunda şekillenmektedir:

•	 Eğitimde dijital dönüşümün temellerini incelemek: Endüstri 4.0 ve 
Eğitim 4.0 bağlamında, teknolojinin eğitim sistemleri üzerindeki köklü 
etkilerini tartışmak.

•	 Güncel öğretim ve öğrenme teknolojilerini analiz etmek: E-öğrenme, 
mobil öğrenme, sosyal medya toplulukları, oyunlaştırma gibi güncel 
eğilimlerin eğitim süreçlerine katkılarını değerlendirmek.
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•	 Yapay zekâ ve akıllı sistemlerin rolünü irdelemek: Öğretim asistanları, 
uyarlanabilir öğrenme sistemleri, öğrenme analitiği, sohbet robotları ve 
büyük verinin eğitimdeki kullanımını ortaya koymak.

•	 Sanal, artırılmış ve karma gerçeklik uygulamalarını değerlendirmek: 
Öğrencilerin deneyimsel ve disiplinler arası öğrenmelerine sunduğu 
katkıları incelemek.

•	 Açık eğitim kaynakları ve öğrenme yönetim sistemlerinin etkisini 
tartışmak: OER, MOOC’lar ve LMS entegrasyon süreçlerinin eğitimde 
fırsat eşitliği ve yaşam boyu öğrenme kültürü açısından önemini 
vurgulamak.

•	 Öğretmen yeterlikleri ve mesleki gelişimi ele almak: Dijital pedagojik 
yeterlik çerçeveleri (TPACK, DigCompEdu) ile çevrimiçi mesleki 
gelişim fırsatlarının öğretmenler için önemini açıklamak.

•	 Öğrenci deneyimlerini ve öğrenme çıktıları üzerindeki etkileri 
değerlendirmek: Öğrenci merkezli yaklaşımlar, kişiselleştirilmiş 
öğrenme yolları ve dijital araçların motivasyon, katılım ve başarıya 
etkilerini incelemek.

•	 Etik, erişim ve eşitlik sorunlarını irdelemek: Dijital bölünme, veri 
güvenliği ve engelli bireyler için kapsayıcı tasarım ilkelerini tartışmak.

•	 Geleceğe yönelik perspektifleri ortaya koymak: Metaverse, kuantum 
bilişim ve sürdürülebilir dijital eğitim modelleri üzerinden geleceğin 
eğitim vizyonunu değerlendirmek.

Sonuç olarak bu bölüm, eğitimde dijital dönüşümün çok boyutlu 
doğasını açıklamayı, güncel ve geleceğe dönük uygulamaları tartışmayı ve 
sürdürülebilir, eşitlikçi bir dijital eğitim ortamı için yol gösterici çıkarımlar 
sunmayı amaçlamaktadır.

2.	 EĞİTİMDE DİJİTAL DÖNÜŞÜMÜN TEMELLERİ

Dijital dönüşüm, eğitim sistemlerinin dinamiklerini köklü bir şekilde 
değiştirirken, bu süreç geleneksel öğretim yöntemleri ve öğrenme modellerini 
etkileyerek eğitim sistemi üzerinde önemli etkiler bırakmaktadır. Eğitimde 
dijital dönüşüm, özellikle Endüstri 4.0 ve Eğitim 4.0’ın ortaya çıkmasıyla 
belirginleşmiştir. Bu dönüşüm bağlamında, öğrencilerin öğrenme süreçleri 
daha etkileşimli ve kişiselleştirilmiş hale gelirken, öğretim yöntemleri de 
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teknolojinin entegrasyonu ile gelişmektedir (Ossiannilsson, 2023; Pedraja-
Rejas et al., 2023). Eğitimde dijitalleşmenin bu iki yönü, öğrenim süreçlerinin 
özelleştirilmesine ve daha geniş bir erişim sağlamasına yardımcı olmaktadır. 
Bu durum, bilgiye erişimi artırmakta ve öğrenme kalitesini yükseltmektedir 
(Boned-Gómez et al., 2023).

2.1.	 Endüstri 4.0 ve Eğitim 4.0 Bağlamı

Endüstri 4.0, üretim süreçlerinin ve endüstrilerin dijitalleşmesi ile 
tanımlanırken, Eğitim 4.0 bu dönüşümün eğitim alanındaki yansımasıdır. 
Eğitim 4.0, öğrenci merkezli öğrenmeyi teşvik eden, yenilikçi öğretim 
yöntemleri ve eğitim teknolojilerinin entegrasyonunu içeren bir kavramdır 
(Ledger et al., 2019). Bu bağlamda, Eğitim 4.0; yapay zekâ, büyük veri, 
nesnelerin interneti gibi teknolojilerin eğitimde nasıl kullanılabileceğini 
araştırmaktadır. Özellikle artırılmış gerçeklik (AR) ve sanal gerçeklik (VR) 
gibi uygulamalar, öğrencilerin öğrenme deneyimlerini zenginleştirmektedir 
(Saini et al., 2022). Bu süreçler, öğretim elemanlarının geleneksel yöntemleri 
aşarak daha dinamik ve etkileşimli bir eğitimi teşvik etmelerini sağlamakta 
ve bu sayede öğrenci katılımını artırmaktadır.

Ayrıca, Eğitim 4.0’ın getirdiği değişikliklerin, eğitimde 21. yüzyıl 
becerilerini geliştirmeye yönelik olduğu da belirtilmektedir. Öğrencilerin 
eleştirel düşünme, problem çözme ve işbirliği gibi beceriler geliştirmeleri, 
bu yeni eğitim paradigmasının önemli bir parçasıdır. Eğitimde dijital 
dönüşümün etkileri, bilgiye erişimi artırarak öğrencilerin öğrenme süreçlerini 
daha bağımsız hale getirmekte ve aynı zamanda iş gücü piyasasında ihtiyaç 
duyulan becerileri kazandırmaktadır (Butler et al., 2018).

2.2.	 Küresel Eğitim Politikaları (UNESCO, OECD, SDG-4) ile 
İlişki

Küresel eğitim politikaları, eğitimde dijital dönüşüm sürecini yönlendiren 
temel unsurlar arasında yer almaktadır. Özellikle UNESCO ve OECD gibi 
uluslararası kuruluşların oynadığı rol, bu dönüşümün şekillendirilmesinde 
önemlidir. UNESCO’nun Eğitim 2030 Gündemi çerçevesinde belirlediği 
Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri (SDG-4), eğitimde nitelik ve erişim 
konularını ele almakta ve tüm bireyler için eşit fırsatlar sağlamayı 
hedeflemektedir (Dittel & Weber, 2024).
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SDG-4, sağlıklı ve kapsayıcı bir eğitim sağlamayı amaçlarken, bireylerin 
eğitim yoluyla geliştirilmesini desteklemektedir. Eğitimde dijital dönüşüm, 
bu hedeflerin gerçekleştirilmesinde kritik bir araç olma potansiyeline 
sahiptir; çünkü dijital teknolojilerin eğitime entegre edilmesi, eğitimde fırsat 
eşitliğinin sağlanmasına yardımcı olmaktadır (Grotlüschen et al., 2024). 
Ayrıca, OECD’nin geliştirdiği ölçüm araçları, eğitim sistemlerinin etkisini 
izlemek ve geliştirmek için önemli verilere dayanmaktadır ve bu sayede 
eğitim politikaları üzerinde önemli etkilerde bulunmaktadır (Shultz & 
Viczko, 2021).

Küresel düzeyde yapılan çalışmalar, eğitimde dijital dönüşümün 
sürdürülebilir kalkınma hedefleri ile doğrudan ilişkili olduğunu 
göstermektedir. OECD, üye ülkeler için kaliteli eğitim sağlarken, aynı 
zamanda eğitim sistemlerinin dijital dönüşümünü teşvik etmektedir. Bu süreç, 
eğitimde kaliteyi artırmakta ve öğrenmeye yönelik erişimi genişletmektedir 
(Grotlüschen et al., 2024; Yu-lan et al., 2025).

2.3.	 Türkiye’de Millî Eğitim Bakanlığı Stratejileri ve 
Gelişmeler

Türkiye’de eğitimde dijital dönüşüm, Millî Eğitim Bakanlığı tarafından 
sunulan stratejiler ile yönlendirilmektedir. Eğitimde dijitalleşme süreci, 
Türkiye’nin eğitim sisteminin modernizasyonu için önemli bir adım 
olarak değerlendirilmektedir. Özellikle Bakanlık, eğitimde teknolojinin 
entegrasyonuna yönelik çeşitli projeler ve stratejiler geliştirmiştir (Grant et 
al., 2021).

Bu kapsamda, dijital içeriklerin geliştirilmesi, uzaktan eğitim imkânlarının 
artırılması ve öğretmenlerin dijital yeterliliklerinin yükseltilmesi gibi 
unsurlar, Millî Eğitim Bakanlığı’nın temel hedefleri arasında yer almaktadır 
(Agustí, 2020). Ayrıca, COVID-19 pandemisi sürecinde başlatılan uzaktan 
eğitim çalışmaları, eğitimde dijital dönüşümün hızlanmasına ve eğitimde 
sürdürülebilirliğin sağlanmasına önemli bir ivme kazandırmıştır (Yaccob et 
al., 2022). Bu durum, hem eğitimde eşitlik hem de erişilebilirlik açısından 
kritik bir rol oynamaktadır.

Türkiye’de dijital dönüşüm politikalarının uygulanması, yükseköğretim 
ve temel eğitim kurumları arasında işbirliğini teşvik etmekte ve uluslararası 
standartlarla uyum sağlamak için eğitim programlarının güncellenmesine 
olanak tanımaktadır (Centeno, 2021). Sonuç olarak, Türkiye’nin eğitim 



8

Eğitim-Öğretim Teknolojileri Değerlendirmeleri

politikaları, dünya genelindeki eğitim trendleri ile paralel olarak gelişmekte 
ve dijital dönüşüm süreçlerini aktif bir şekilde desteklemektedir.

3.	 ÖĞRETİM VE ÖĞRENME TEKNOLOJİLERİNDE 
GÜNCEL EĞİLİMLER

Eğitim teknolojileri alanında yaşanan hızlı değişim, öğretim ve öğrenme 
süreçlerinin dinamik bir yapıya kavuşmasını sağlamaktadır. Eğitimde 
dijital dönüşümün bir parçası olarak, yeni eğilimler ve yaklaşımlar öğretim 
elemanları ve öğrenciler için farklı deneyimlere kapı aralamaktadır. Bu 
bölümde, dijital eğitimdeki güncel eğilimler detaylandırılacaktır. Özellikle 
e-öğrenme ve uzaktan eğitim platformları, mobil öğrenme, sosyal medya 
kullanımına dayalı öğrenme toplulukları ve oyunlaştırma gibi konular ele 
alınacaktır.

3.1.	 E-Öğrenme ve Uzaktan Eğitim Platformları

E-öğrenme ve uzaktan eğitim platformları, modern eğitim sistemlerinin 
vazgeçilmez bir parçası haline gelmiştir. COVID-19 pandemisi, bu 
platformların kullanımında büyük bir artışa neden olmuş ve eğitim süreçlerini 
dönüştürmüştür. Özellikle uzaktan eğitim platformlarının sağladığı esneklik 
ve erişilebilirlik, öğrencilerin öğrenme deneyimlerini zenginleştirmiştir 
(Ismaili, 2021; Shurygin et al., 2021). Uzaktan eğitim uygulamaları, öğrenme 
yönetim sistemleri (LMS) ile desteklenen içeriklerin sunulmasında önemli 
bir rol oynamaktadır. Bu platformlar, öğrencilere ve öğretmenlere dijital 
kaynaklara erişim sağlarken, aynı zamanda eğitim ve öğretim süreçlerinin 
etkinliğini artırmaktadır (Гвоздій et al., 2023; González et al., 2019).

E-öğrenme platformları, içerik etkileşimini artırarak öğrencilerin öğrenme 
süreçlerinde aktif katılım gösterebilmesini sağlamaktadır. Araştırmalar, 
e-öğrenme platformlarındaki etkileşim düzeyinin öğrencilerin memnuniyetini 
ve eğitim başarısını olumlu yönde etkilediğini göstermektedir (Adem et 
al., 2022; Fırat, 2022). Ayrıca, bu tür platformlar öğretim elemanlarının 
öğretim metotlarını özelleştirmesine olanak tanırken, öğrencilerin bireysel 
ihtiyaçlarına göre eğitim materyallerini adapte etmelerine de yardımcı 
olmaktadır (Bauer et al., 2021).

E-öğrenme uygulamalarının etkinliği, yalnızca içeriğin kalitesiyle değil, 
aynı zamanda kullanıcı deneyimi ile de ilişkilidir. E-öğrenme sistemlerinin 



Eğitim-Öğretim Teknolojileri Değerlendirmeleri

9

kullanıcı dostu olması, öğrenci etkileşimini ve katılımını artıran önemli 
bir unsur olarak ortaya çıkmaktadır (Hussain et al., 2020). Eğitimde dijital 
araçların kullanılmasının yaygınlaşmasıyla birlikte, e-öğrenme ve uzaktan 
eğitim platformlarının kullanımının da devam etmesi beklenmektedir 
(Alalwani, 2022).

3.2.	 Mobil Öğrenme ve Mikro-Öğrenme Uygulamaları

Mobil öğrenme, mobil cihazlar üzerinden eğitim içeriklerine erişim 
sağlanması anlamına gelmektedir ve bu uygulama öğrenme süreçlerinde 
önemli bir dönüşüm yaratmaktadır. Mobil teknolojilerin gelişimi, eğitimde 
bireylerin her zaman ve her yerde öğrenme imkânına sahip olmalarını 
mümkün kılmaktadır (Han, 2022; Akargöl et al., 2024). Mobil öğrenme 
uygulamaları, öğrencilerin ders materyallerine, kaynaklara ve etkileşimli 
içeriklere kolayca erişmelerini sağlayarak öğrenmeyi hızlandırmaktadır.

Mikro-öğrenme ise kısa ve hedefe yönelik öğrenme birimlerinin 
kullanılması anlamına gelmektedir. Öğrencilere hızlı öğrenme deneyimleri 
sunarak, yoğun bilgi yükü altında bile öğrenim sürecini daha etkili bir hale 
getirmektedir (Abdel-Haq, 2021). Bu yöntem, özellikle zaman sınırlamaları 
olan öğrencilere hitap etme konusunda oldukça etkilidir. Araştırmalar, mobil 
öğrenme ve mikro-öğrenmenin öğrenme motivasyonunu artırdığını ve 
öğrenci memnuniyetini olumlu şekilde etkilediğini göstermektedir (Fırat, 
2022).

Mobil öğrenme uygulamaları, e-öğrenme sistemleriyle entegre 
çalışabilmektedir; bu da eğitim sürecini daha da zenginleştirmektedir. 
Öğrenciler, mobil cihazları aracılığıyla eğitim süreçlerine katılabilir, bilgiye 
daha hızlı erişebilir ve öğrenme süreçlerini kendi zamanlarına göre optimize 
edebilirler (Wu, 2024; Adeyele, 2024). Dolayısıyla, bu eğilimler eğitimdeki 
dijital dönüşümü desteklemekte ve sürdürülebilirliğini sağlamaktadır.

3.3.	 Sosyal Medya ve Öğrenme Toplulukları

Sosyal medya, öğrenme toplulukları oluşturmanın önemli bir aracı 
haline gelmiştir. Eğitimde sosyal medya kullanımı, bireylerin deneyimlerini 
paylaşması, bilgiyi kaynak olarak kullanması ve etkileşime geçmesi için bir 
platform sağlamaktadır (Alsharidah, 2022; Kruhlii et al., 2023). Öğrenciler, 
sosyal medya üzerinden oluşturulan öğrenme gruplarında bilgi alışverişinde 
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bulunarak öğrenme süreçlerini daha aktif hale getirmekte ve birlikte öğrenme 
deneyimlerini zenginleştirmektedir. Aynı zamanda öğretmenler de bu araçları 
eğitim ve öğretim sürecinde önemli bir kaynak olarak kullanmaktadır 
(Федоренко et al., 2022; Sherman et al., 2022).

Sosyal medya kullanımı, öğretim elemanlarının daha etkileşimli ve 
katılımcı bir öğrenme ortamı yaratmasına büyük katkı sağlamaktadır. Bu 
platformlar, öğrenci motivasyonunu artırmakta ve işbirliği fırsatlarını 
genişleterek sosyal etkileşimleri güçlendirmektedir (Szűts et al., 2023; 
Fedotova et al., 2020). Araştırmalar, sosyal medya üzerinden yürütülen grup 
çalışmaları ve etkinliklerin öğrencilerin ders başarısını artırdığını ve topluluk 
oluşturma duygusunu güçlendirdiğini ortaya koymaktadır.

Bununla birlikte, sosyal medyanın eğitimdeki rolü bazı zorlukları 
da beraberinde getirmektedir. Uygunsuz içeriklere maruz kalma, dikkat 
dağılması ve bilgi kirliliği gibi sorunlar, sosyal medya kullanımı ile ilişkili 
riskler arasında bulunmaktadır (He, 2023; Olaniyan et al., 2024). Bu nedenle, 
eğitimcilerin sosyal medya kullanımını yönlendirecek ve öğrencilerin güvenli 
ortamlarda etkileşimde bulunmalarını sağlayacak stratejiler geliştirmesi 
gerekmektedir.

3.4.	 Oyunlaştırma (Gamification) ve Oyun Tabanlı Öğrenme

Oyunlaştırma, eğitimde oyun unsurlarının kullanılmasıyla öğrenme 
deneyimlerinin zenginleştirilmesini hedeflemektedir. Oyun tabanlı öğrenme, 
öğrencilerin eğlenerek öğrenmesini sağlarken aynı zamanda motivasyon ve 
katılımı artırmaktadır (Mahlangu, 2024; Zhu & Zhang, 2017). Oyunlaştırma 
yöntemleri, öğrenme süreçlerini daha eğlenceli hale getirirken öğrencilerin 
çeşitli beceriler kazanmalarına ve derinlemesine öğrenmelerine olanak 
tanımaktadır (Sharma et al., 2024; Katanosaka et al., 2023).

Geliştirilen oyunlaştırma uygulamaları, öğrenme hedefleriyle uyumlu 
şekilde tasarlanarak öğrencilerin etkileşimlerini artırmakta ve rekabetçi 
bir ortam sunarak daha fazla katılım sağlamaktadır. Bu tür uygulamaların 
eğitimde kullanılmasının, öğrenme motivasyonunu artırdığı ve başarıyı 
geliştirdiği yapılan araştırmalarla kanıtlanmıştır (Matsubara & Domenico, 
2015; Wang & Liu, 2023). Oyun tabanlı öğrenme, farklı öğrenme stillerine 
sahip öğrenciler için özelleştirilebilen bir yaklaşım sunarak bireysel öğrenme 
deneyimlerini zenginleştirmektedir.
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Ayrıca, oyunlaştırmanın eğitimdeki kullanımının genişlemesi, öğretim 
elemanlarının öğretim yöntemlerini geliştirmelerine olanak tanımaktadır. 
Eğitimde oyun tabanlı yaklaşımlar, öğrencilerin problem çözme, işbirliği 
ve yaratıcılık gibi becerileri geliştirmesinde etkin bir rol oynamaktadır 
(Alsharafi, 2023; Nashrey, 2021). Bu nedenle, eğitimde oyunlaştırma ve 
oyun tabanlı öğrenme, gelecekte de eğitim deneyimlerini dönüştürmeye 
devam edecektir.

4.	 YAPAY ZEKÂ VE AKILLI SİSTEMLER

Yapay zekâ (YZ) ve akıllı sistemler, eğitim alanında yenilikçi yaklaşımlar 
sunarak öğretim ve öğrenme süreçlerini dönüştürmektedir. Modern eğitim 
teknolojilerinde YZ uygulamaları, öğretmenlerin kendi eğitim pratiklerini 
geliştirmelerine ve öğrencilerin öğrenmelerini optimize etmelerine yardımcı 
olmaktadır. Bu bölümde, yapay zekâ destekli öğretim asistanları, uyarlanabilir 
(adaptive) öğrenme sistemleri, öğrenme analitiği ve büyük veri ile sohbet 
robotlarının (chatbots) öğretim süreçlerindeki rolleri ele alınacaktır.

4.1.	 Yapay Zekâ Destekli Öğretim Asistanları

Yapay zekâ destekli öğretim asistanları, eğitim sürecinde öğretmenlerin ve 
öğrencilerin ihtiyaçlarına göre tasarlanan akıllı araçlardır. Bu asistanlar, eğitim 
sürecini otomatikleştirmek ve bireysel öğrenci gereksinimlerini karşılamak 
amacıyla farklı veri kaynaklarından bilgi toplayarak çalışmaktadır (Ayvaz 
& Salman, 2020). Yapay zekâ, öğretim süreçlerinde öğrenci performansını 
takip ederken, öğrencilere hedeflenmiş geri bildirim ve öneriler sunarak 
öğrenmelerini kolaylaştırmaktadır (Meşe, 2023).

YZ destekli sistemler, öğretmenlere süreci daha iyi yönetme ve 
değerlendirme fırsatları sunmaktadır. Örneğin, öğrencilerin öğrenme 
ilerlemelerini izleyerek hangi konularda yardıma ihtiyaç duyduklarını tespit 
edebilirler. Böylece öğretmenler, öğrencilerin gereksinimlerine daha iyi 
yanıt verebilir ve onlara daha verimli kaynaklar sunabilir (Çetintav et al., 
2022). Araştırmalar, YZ destekli sistemlerin öğrenci başarısını artırdığını 
ve bireysel öğrenme deneyimlerini zenginleştirdiğini ortaya koymaktadır 
(Tonbuloğlu, 2023).

Yapay zekâ destekli öğretim asistanlarının kullanıcı dostu arayüzleri, 
öğretmenlerin ve öğrencilerin teknolojiyi daha etkin bir şekilde kullanmalarını 
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sağlamaktadır. Bu asistanlar, etkileşimli ders içerikleri geliştirerek ve 
soruları otomatik olarak yanıtlayarak eğitim ortamlarını daha ilgi çekici 
ve erişilebilir hale getirmektedir (Erdoğan et al., 2022). Dolayısıyla, bu 
tür sistemlerin eğitime entegre edilmesi önemli bir yenilikçi adım olarak 
değerlendirilmektedir.

4.2.	 Uyarlanabilir (Adaptive) Öğrenme ve Değerlendirme 
Sistemleri

Uyarlanabilir öğrenme sistemleri, öğrencilerin bireysel öğrenme stiline 
ve hızına göre özelleştirilmiş içerikler sunarak eğitimde kişiselleştirme 
sağlamaktadır. Bu sistemler, öğrenci performansını değerlendirmek ve 
öğrenme süreçlerini optimize etmek için veri analitiğinden yararlanmaktadır 
(Kıcıman et al., 2021). Öğrencilerin yanıtlarına ve katılımlarına dayalı 
olarak sistemler, otomatik olarak içerik önerir veya öğretim yöntemlerini 
ayarlamaktadır.

Uyarlanabilir öğrenme sistemlerinin etkinliği, öğrenci başarısını artırmak 
için önemli bir yöntem olarak kabul edilmektedir (Faydalı & Solak, 2023). 
Öğrenciler bu sistemler ile kendi öğrenme hızlarına ve ihtiyaçlarına uygun 
bir eğitim deneyimi yaşayabilmektedirler. Ayrıca öğretmenler, bu sistemler 
sayesinde öğrenci verimliliğini analiz edebilir ve daha etkili öğretim 
stratejileri geliştirebilir (Şimşek & Toprak, 2022).

Bu tür sistemlerin eğitimde kullanımı, öğrenme süreçlerinin daha etkili 
bir şekilde yönetilmesini sağlamaktadır. Uyarlanabilir sistemler, aynı 
zamanda öğrenme analitiği ve büyük veri yaklaşımlarıyla birleşerek daha 
derinlemesine veri analizi ve sürekli iyileştirme süreçlerini teşvik etmektedir 
(Kaya et al., 2021). Sonuç olarak, uyarlanabilir öğrenme ve değerlendirme 
sistemleri, eğitimde önemli bir gelişim oluşturarak öğretim yöntemlerini 
modern kapsamda genişletmektedir.

4.3.	 Öğrenme Analitiği ve Büyük Veri

Öğrenme analitiği, öğrenciler, öğretim yöntemleri ve öğrenme süreçleri 
hakkında veri toplama, analiz etme ve yorumlama süreçlerini içermektedir. 
Bu kapsamda, büyük veri analitiği eğitim sistemlerine dâhil edilerek daha 
anlamlı ve etkili sonuçlar elde edilmesine olanak tanımaktadır (Sevinç & 
Durmuşçelebi, 2020). Eğitimde büyük veri, öğrenme davranışlarını anlamak 
ve yeni öğrenme stratejileri geliştirmek için kullanılmaktadır.
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Büyük veri analitiği, eğitimcilerin ve yöneticilerin öğrenci performansını 
izleme, eğitim kalitesini artırma ve öğrenci katılımını değerlendirme 
konusunda daha etkili kararlar almalarını sağlamaktadır (Gülburun & Dener, 
2021). Örneğin, öğrenme analitiği sayesinde öğrencilerin hangi derslerde daha 
başarılı olduğu veya hangi alanlarda zorluk yaşadıkları belirlenebilmektedir. 
Bu veriler, bireysel eğitim planları geliştirilmesine ve kaynakların daha 
verimli kullanılmasına yardımcı olmaktadır.

Öğrenme analitiği araçları, öğrencilerin performansını izleyerek 
öğrenme süreçlerinde meydana gelen değişiklikleri incelemekte ve öğretim 
tasarımcılarına veri sağlayarak eğitim ortamlarını sürekli iyileştirmeye 
yönelik bilgiler sunmaktadır (Karaköse & Aksu, 2024). Bu bağlamda, 
öğrenme analitiği ve büyük veri, eğitimde erişim, eşitlik ve başarıyı artırma 
potansiyeline sahip önemli araçlar olarak ortaya çıkmaktadır.

4.4.	 Sohbet Robotları (Chatbots) ve Öğrenme Deneyimindeki 
Rolleri

Sohbet robotları, yapay zekâ teknolojilerinin bir diğer önemli uygulama 
alanıdır. Eğitimde kullanılan sohbet robotları, öğrencilerle etkileşim kurarak 
onlara sorular sorma veya bilgi alma sürecinde yardım sağlayan dijital 
asistanlardır. Bu araçlar, öğrencilerin eğitim süreçlerinde karşılaştıkları 
sorunları hızlı bir şekilde çözmelerine yardımcı olmakta ve eğitim 
deneyimlerini zenginleştirmektedir (Somyürek et al., 2021).

Sohbet robotları, 24 saat boyunca erişilebilir olduklarından, öğrencilerin 
öğrenme sürecinde daha az engelle karşılaşmalarını sağlamaktadır. Böylece 
eğitimcilerin zamanını daha iyi yönetmelerine yardımcı olmaktadır 
(Efe & Tunçbilek, 2023). Öğrenciler, sohbet robotları sayesinde ders 
materyalleri hakkında hızlı cevaplar alabilir ve gerektiğinde ek kaynaklara 
yönlendirilebilir. Bu durum, öğrencilerin öğrenme süreçlerinde bağımsızlık 
ve özerklik kazanmalarına katkıda bulunmaktadır (Ökmen et al., 2019).

Ayrıca, sohbet robotlarının eğitimdeki rolü öğrenme analitiği ile 
birleştirildiğinde, öğrenci etkileşimlerini takip etme ve eğitim süreçlerini 
iyileştirmek için önemli veriler elde etme imkânı sunmaktadır. Bu veriler, 
öğretim yöntemlerini ve içeriklerini optimize etmek için kullanılabilir (Tan 
& Emeksiz, 2023). Sonuç olarak, sohbet robotları eğitimde etkili bir destek 
aracıdır ve öğrenci deneyimini zenginleştirerek öğretim süreçlerine değer 
katmaktadır.
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5.	 SANAL, ARTIRILMIŞ VE KARMA GERÇEKLİK 
UYGULAMALARI

Dijital dönüşüm, eğitim uygulamalarında sanal, artırılmış ve karma 
gerçeklik teknolojilerinin entegrasyonunu hızlandırmıştır. Bu teknolojiler, 
öğrenme deneyimlerini zenginleştirirken öğretim yöntemlerini de 
dönüştürmektedir. Bu bölümde, sanal sınıflar ve simülasyon tabanlı eğitim 
uygulamaları, artırılmış gerçeklik (AR) ile etkileşimli ders materyalleri, 
karma gerçeklik uygulamaları ve disiplinler arası öğrenme fırsatları ele 
alınacaktır.

5.1.	 Sanal Sınıflar ve Simülasyon Tabanlı Eğitim

Sanal sınıflar ve simülasyon tabanlı eğitim, öğrencilerin dinamik 
öğrenme ortamlarında etkileşimde bulunmalarını sağlamak amacıyla 
geliştirilmiş yöntemlerdir. Eğitimde sanal simülasyonlar, öğrencilere gerçek 
dünya senaryolarını deneyimleme olanağı sunarak kavramsal anlayışlarını 
derinleştirmekte ve problemleri çözme becerilerini artırmaktadır (Kundra et 
al., 2022). Örneğin, tıp eğitimi alanında simülasyon tabanlı eğitim, öğrencilerin 
klinik becerilerini geliştirmeleri için güvenli bir ortam sağlamaktadır. Bu tür 
uygulamalar, öğrencilere pratik yapma ve gerçek durumları deneyimleme 
fırsatı sunarak öğrenmeyi daha etkin kılmaktadır (Kett et al., 2024).

Eğitimde sanal sınıf uygulamaları, öğrencilerin derslere katılımını artırarak 
öğrenme süreçlerini daha etkileşimli hale getirmektedir. Araştırmalar, sanal 
sınıfların öğrenci motivasyonunu ve katılımını ciddi ölçüde artırdığını 
göstermektedir (Bhashi et al., 2025; Davis et al., 2022). Örneğin, öğretmenler 
sanal ortamlar aracılığıyla grup çalışmaları, tartışmalar ve projeler 
düzenleyerek öğrencilerin işbirliği yapma yeteneklerini geliştirebilir. Ayrıca 
öğretim elemanları, öğrenci performansını izleme ve geri bildirimde bulunma 
fırsatına sahip olurlar, bu da eğitim kalitesini artıran bir faktördür.

Simülasyon tabanlı eğitim, çeşitli disiplinlerde etkili bir şekilde 
kullanılmaktadır. Mühendislik, sağlık bilimleri ve öğretmen eğitimi gibi 
alanlar, sanal simülasyonların sunduğu avantajlardan yararlanmaktadır (Ji, 
2025). Eğitimcilerin simülasyon teknolojilerini kullanarak öğrenci öğrenme 
deneyimlerini zenginleştirmeleri, eğitim sisteminin geleceği açısından hayati 
bir adım olarak değerlendirilmektedir.
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5.2.	 AR Uygulamaları ile Etkileşimli Ders Materyalleri

Artırılmış gerçeklik (AR), eğitim materyallerini etkileşimli hale getirerek 
öğrenme deneyimini zenginleştiren yenilikçi bir teknolojidir. AR uygulamaları 
sayesinde öğrenciler, soyut kavramları somutlaştırarak daha iyi anlamaktadır 
(Ochogboju, 2025). Örneğin, biyoloji derslerinde 3D modeller kullanarak 
hücre yapılarının incelenmesi, öğrencilerin görsel ve kinestetik öğrenme 
stillerine hitap etmekte ve konunun daha iyi kavranmasını sağlamaktadır.

AR uygulamaları aynı zamanda öğretim materyallerine öğrenme 
süreçlerinde katılımcı olmayı teşvik etmektedir. Öğrenciler, akıllı cihazlar 
aracılığıyla ders içeriklerini gerçek dünya ile birleştirerek öğrenim 
deneyimlerini derinleştirebilmektedir (Zhao & Zhao, 2022). Örneğin, tarih 
derslerinde öğrenciler, AR uygulamaları ile tarihi yapıları gezebilir ve 
interaktif bilgiler alarak öğrenme süreçlerini daha etkili hale getirebilirler.

Bunun yanı sıra, AR eğitim ortamlarının geliştirilmesi, öğretmenlerin 
ders materyallerini daha ilgi çekici ve erişilebilir şekilde sunmalarına 
olanak tanımaktadır. AR uygulamaları, öğretim elemanlarına öğrencilerin 
bireysel öğrenme ihtiyaçlarına uygun içerikler oluşturma fırsatı sunarak 
eğitimde farklılık yaratmaktadır (Docter et al., 2024). AR’nin eğitimdeki 
uygulamaları, öğrenci memnuniyetini artırmakta ve daha aktif bir öğrenme 
deneyimi sağlamaktadır.

5.3.	 Karma Gerçeklik ve Disiplinler Arası Öğrenme Fırsatları

Karma gerçeklik (Mixed Reality), sanal ve gerçek dünya unsurlarının bir 
araya getirildiği bir ortam sunarak öğrenme deneyimlerini zenginleştirmektedir. 
Eğitimde karma gerçeklik uygulamaları, öğrencilerin farklı disiplinleri 
birleştirerek daha kapsamlı öğrenme fırsatları elde etmelerine olanak 
tanımaktadır (Lin, 2022). Çeşitli alanlarda karma gerçeklik uygulamaları, 
öğrencilerin kavramsal ilişkileri anlamalarına yardımcı olmakta ve disiplinler 
arası öğrenme fırsatlarını desteklemektedir.

Örneğin, mühendislik ve sanat alanlarının birleştirildiği karma gerçeklik 
uygulamaları, öğrencilerin yaratıcı düşünme yeteneklerini geliştirmelerine 
ve karmaşık problemleri çözmelerine yardımcı olmaktadır (Dianti & 
Musharyanti, 2024). Karma gerçeklik, öğrencilerin farklı bakış açılarıyla 
problemleri çözme yeteneğini artırarak çok disiplinli öğrenme süreçlerini 
teşvik etmektedir (Cebrián et al., 2020).
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Karma gerçeklik uygulamaları, grup çalışmaları ve işbirlikçi projeler 
aracılığıyla da etkili olmaktadır. Öğrenciler, karma gerçeklik ortamlarında 
birlikte çalışarak problem çözme ve iletişim becerilerini geliştirme 
fırsatına sahip olmaktadır (Spray et al., 2023). Ayrıca öğretmenler, karma 
gerçeklik uygulamaları aracılığıyla öğrencilerin katılımını artırabilir ve 
öğrenme süreçlerini daha etkileşimli hale getirebilirler. Karma gerçeklik 
uygulamalarının eğitime entegrasyonu, öğrenci odaklı öğrenme stratejilerini 
güçlendirerek eğitimde kaliteyi artırmaktadır (Skhephe, 2022).

Sonuç olarak, sanal, artırılmış ve karma gerçeklik uygulamaları, eğitim 
teknolojileri alanında önemli bir dönüşüm oluşturarak öğretim ve öğrenme 
süreçlerini daha etkileşimli ve katılımcı hale getirmektedir. Bu teknolojilerin 
etkin bir şekilde kullanılması, eğitimde kaliteyi artırmak ve öğrencilerin 
öğrenme deneyimlerini zenginleştirmek adına büyük önem taşımaktadır.

6.	 AÇIK EĞİTİM KAYNAKLARI VE ÖĞRENME 
YÖNETİM SİSTEMLERİ

Açık eğitim kaynakları (OER) ve öğrenme yönetim sistemleri (LMS), 
eğitim sistemlerinde önemli değişikliklere yol açmaktadır. Bu kaynaklar, 
eğitim materyallerinin erişilebilirliğini artırırken öğrenme süreçlerini daha 
etkili ve verimli hale getirmekte önemli bir rol oynamaktadır. Bu bölümde, 
açık ders materyalleri ve MOOC’lar, öğrenme yönetim sistemleri ve 
entegrasyon süreçleri, ayrıca açık erişim kültürü ve yaşam boyu öğrenme 
konuları ele alınacaktır.

6.1.	 Açık Ders Materyalleri (OER) ve MOOC’lar

Açık ders materyalleri (OER), herkesin erişimine açık olan eğitim 
kaynaklarıdır ve eğitimde fırsat eşitliği sağlamada önemli bir rol oynamaktadır. 
Bu kaynaklar, öğretim elemanları ve öğrenciler için ders içerikleri, kitaplar 
ve diğer eğitim materyallerini ücretsiz bir şekilde kullanıma sunmaktadır 
(Smyrnova-Trybulska et al., 2022). MOOC’lar, açık ders materyallerinin 
en yaygın kullanımlarından biridir ve geniş bir öğrenci kitlesine ulaşarak 
eğitimde devrim niteliği taşımaktadır (Levitskaya & Straka, 2021).

MOOC’lar, öğrencilerin farklı disiplinlerde eğitim alabilmelerine 
olanak tanırken, sınırsız katılımcı sayısı ile açık erişim ilkesinin temelini 
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oluşturmaktadır. MOOC içerikleri genellikle video dersler, etkileşimli 
materyaller ve sınavlardan oluşmakta, bu da kullanıcıların öğrenme 
deneyimlerini zenginleştirmektedir (Vorbach et al., 2019). Bununla birlikte, 
MOOC’ların bazı zorlukları da vardır; yüksek bırakma oranları, dil engelleri 
ve öğrenci motivasyonu gibi faktörler, bu kursların etkinliğini olumsuz yönde 
etkileyebilmektedir (Duru et al., 2019; Meet et al., 2022).

Araştırmalar, OER ve MOOC’ların eğitim sisteminde sağladığı 
avantajların yanı sıra bu materyallerin kalitesinin ve kullanılabilirliğinin de 
önemli bir konu olduğunu vurgulamaktadır. Öğrencilerin bu kaynaklardan en 
iyi şekilde yararlanabilmesi için eğitmenlerin rehberlik etmesi ve uluslararası 
standartlara uygun kaynaklar sunması gereklidir (Blum et al., 2020). OER 
ve MOOC’ların kullanımının yaygınlaşması, eğitimde yaşam boyu öğrenme 
kültürünün gelişimine de katkıda bulunmaktadır (Watted, 2023).

6.2.	 Öğrenme Yönetim Sistemleri (LMS) ve Entegrasyon 
Süreçleri

Öğrenme yönetim sistemleri (LMS), eğitim kurumlarının eğitim 
süreçlerini yönetmelerine yardımcı olan yazılımlardır. LMS, kurs içerikleri, 
öğrenci kaydı, ilerleme takibi ve değerlendirme süreçlerini merkezi bir 
platformda birleştirmektedir (Ullah, 2023). Bu sistemlerin entegrasyonu, 
eğitimcilerin ve öğrencilerin daha etkileşimli bir ortamda öğrenmelerine 
olanak tanımaktadır.

LMS’nin etkili bir şekilde kullanılması, eğitim ortamlarını 
zenginleştirmektedir. Eğitimciler, öğrenci performansını izleyerek öğrenme 
materyallerini ve yöntemlerini özelleştirebilirler (Puspitarini et al., 2021). 
Ancak LMS entegrasyon süreçlerinde kullanıcıların teknik becerileri, öğretim 
elemanlarının eğitim süreçlerine adaptasyonu ve sistemin güvenliği önemli 
rol oynamaktadır (Pandey et al., 2022). Eğitim kurumlarının bu süreçleri 
yönetmede dikkatli olmaları gerekmektedir, çünkü başarısız entegrasyonlar 
öğrenci memnuniyetini olumsuz etkileyebilir.

Eğitim teknolojileri alanında yaşanan hızlı gelişmeler, LMS’lerin sürekli 
güncellenmesini gerektirmektedir. Eğitimcilerin ve öğrencilerin ihtiyaçlarına 
göre tasarlanmış sistemler, öğrenme sürecini daha verimli hale getirerek 
eğitim kalitesini artırmaktadır (Al-Shabandar et al., 2020). Ayrıca, LMS’lerin 
mobil uyumluluğu, öğrencilere daha fazla esneklik ve erişim imkânı 
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sağlamaktadır (Ricart et al., 2020). Bu nedenle, LMS’lerin eğitimdeki rolü, 
öğrenme deneyimini zenginleştiren kritik bir unsurdur.

6.3.	 Açık Erişim Kültürü ve Yaşam Boyu Öğrenme

Açık erişim kültürü, bilginin serbestçe paylaşımına ve erişim sağlanmasına 
dayalı bir yaklaşımdır. Özellikle akademik yayıncılıkta açık erişim, 
kaynakların geniş bir kitle tarafından kullanılabilir olması amacıyla büyük 
bir öneme sahiptir. Bu durum, eğitimde fırsat eşitliğini teşvik etmekte ve 
bireylerin bilgiye erişimini artırmaktadır (Κουτσάκας et al., 2020; Galant et 
al., 2018).

Yaşam boyu öğrenme, bireylerin sürekli olarak bilgi ve becerilerini 
güncellemelerini teşvik eden bir yaklaşımdır. Açık eğitim kaynakları ve 
MOOC’lar, bireylerin kariyer gelişimleri için gerekli bilgi ve becerilere 
erişimini kolaylaştırmaktadır (Yin, 2023). Bu kaynaklar, öğrencilere ve 
profesyonellere istedikleri zaman ve istedikleri yerden öğrenme fırsatı 
sunarak öğrenmeyi yaşam boyu bir süreç haline getirmektedir (Alturkistani 
et al., 2018).

Açık erişim kültürü ve yaşam boyu öğrenme, bireylerin öğrenme 
deneyimlerini zenginleştirerek küresel bilgi toplumu ile uyum sağlamalarını 
kolaylaştırmaktadır. Eğitim kurumları, açık erişim kaynaklardan yararlanarak 
öğrenci odaklı ve erişilebilir eğitim materyalleri sunma potansiyeline sahiptir 
(Onan & Toçoğlu, 2020). Ayrıca bu kültür, bireylerin eleştirel düşünme, 
yaratıcılık ve sorun çözme becerilerini geliştirmelerine de yardımcı 
olmaktadır (Shang & Wenfei, 2022). Sonuç olarak, açık eğitim kaynakları ve 
öğrenme yönetim sistemlerinin entegrasyonu, eğitimde açık erişim kültürü 
ve yaşam boyu öğrenme fırsatlarını güçlendirmektedir.

7.	 ÖĞRETMEN YETERLİKLERİ VE PROFESYONEL 
GELİŞİM

Eğitim alanında öğretmenlerin yeterlikleri ve profesyonel gelişimi, 
öğrenci başarısını doğrudan etkileyen önemli unsurlardır. Günümüz eğitim 
sistemleri, öğretmenlerin dijital pedagojik yeterlikler kazanmalarını zorunlu 
kılmakta ve bu bağlamda sürekli mesleki gelişim fırsatları sunmaktadır. Bu 
bölümde dijital pedagojik yeterlik çerçeveleri (TPACK, DigCompEdu), 
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öğretmenlerin teknoloji entegrasyonu becerileri ile sürekli mesleki gelişimde 
çevrimiçi kurslar ve topluluklar konuları ayrıntılı bir şekilde incelenecektir.

7.1.	 Dijital Pedagojik Yeterlik Çerçeveleri (TPACK, 
DigCompEdu)

Dijital pedagojik yeterlik çerçeveleri, öğretmenlerin eğitimde teknolojiyi 
etkili bir şekilde nasıl kullanacaklarını anlamalarına yönelik rehberlik 
sağlamaktadır. TPACK (Teknoloji, Pedagoji ve İçerik Bilgisi) çerçevesi, 
öğretmenlerin derslerinde teknolojiyi öğretim yöntemleriyle nasıl entegre 
edebileceklerini açıklamaktadır (Daş et al., 2019). TPACK modeli, 
öğretmenlerin ders içeriklerini, pedagojik yöntemlerini ve teknolojik 
becerilerini birlikte düşünmelerine yardımcı olarak etkili bir öğrenme ortamı 
yaratmalarını sağlamaktadır (Tonbuloğlu, 2023).

Diğer bir çerçeve olan DigCompEdu, öğretmenlerin dijital yeterliklerini 
değerlendirmeye yönelik bir yapıdır. Avrupa Birliği tarafından geliştirilen 
bu çerçeve, eğitimcilerin dijital duruşlarını ve öğretim süreçlerinde dijital 
teknolojileri nasıl kullanacaklarını tanımlamaktadır (Aydıner & Kubilay, 
2022). DigCompEdu, öğretmenlerin dijital kaynakları etkili bir şekilde 
kullanarak öğrencilerin öğrenme süreçlerini desteklemeleri için gerekli 
yeterlilikleri sunmaktadır. Bu tür çerçeveler, öğretmenlerin profesyonel 
gelişimlerini yönlendirmekte ve eğitimde dijital dönüşüm sürecine katkı 
sağlamaktadır.

Dijital pedagojik yeterlik çerçevelerinin etkili bir şekilde uygulanması, 
öğretmenlerin dijital becerilerini artırırken öğrencilerin öğrenim 
deneyimlerini de zenginleştirmektedir. Eğitimde veriye dayalı karar alma 
süreçlerinin öneminin artmasıyla birlikte, öğretmenlerin bu çerçevelere 
uygun olarak kendilerini geliştirmeleri ve teknoloji entegrasyonuna yönelik 
stratejiler oluşturmaları beklenmektedir (Aslay et al., 2016).

7.2.	 Öğretmenlerin Teknoloji Entegrasyonu Becerileri

Öğretmenlerin teknoloji entegrasyonu becerileri, eğitimde kalitenin 
artırılmasında kritik bir rol oynamaktadır. Bu beceriler, öğretmenlerin eğitim 
teknolojilerini etkin bir şekilde kullanabilmelerini ve öğrencilerin öğrenme 
süreçlerine katkıda bulunmalarını sağlamaktadır (Şener & Bulut, 2022). 
Teknoloji entegrasyonu, öğretmenlerin hangi dijital araçları ve kaynakları 
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kullanacaklarını bilmekle sınırlı olmayıp, bu araçları pedagojik hedefler 
doğrultusunda nasıl uygulayacaklarını da kapsamaktadır (Üçgün et al., 2021).

Araştırmalar, öğretmenlerin teknoloji entegrasyon becerilerinin öğretim 
kalitesini artırdığını göstermektedir. Etkili bir teknoloji entegrasyonu, öğrenci 
başarıları üzerinde olumlu bir etki yaratmakta ve öğretmenlerin kendilerini 
sürekli geliştirmelerini sağlamaktadır (Vanlı, 2024). Örneğin, öğretmenler 
çeşitli dijital araçlar aracılığıyla öğrenci merkezli öğrenme yöntemlerini 
uygulayarak öğrencilerin katılımını artırabilirler (Bayar & Şişman, 2024). 
Bu bağlamda, öğretmenlerin teknoloji entegrasyonu becerilerini geliştirmek 
için uygun mesleki gelişim fırsatlarına erişimleri önemlidir.

Aynı zamanda teknolojinin öğretim yöntemleriyle ilişkilerinin 
derinlemesine anlaşılması gerekmektedir. Eğitim kurumları, öğretmenlere 
yönelik ek kaynaklar ve destekleme programları sunarak teknoloji kullanımını 
teşvik etmelidir. Öğretmenlerin dijital pedagojik yeterliklerini artırmaları, 
öğrenci öğrenme deneyimlerini zenginleştirirken eğitim sisteminin genel 
kalitesini de yükseltecektir (Koç & Kayalar, 2023).

7.3.	 Sürekli Mesleki Gelişimde Çevrimiçi Kurslar ve 
Topluluklar

Sürekli mesleki gelişim, öğretmenlerin güncel pedagojik bilgileri ve 
teknolojik becerileri takip etmeleri açısından önemlidir. Çevrimiçi kurslar, 
öğretmenlerin mesleki gelişim süreçlerini destekleyen etkili bir yöntem 
olarak öne çıkmaktadır. Bu kurslar, öğretmenlere esnek bir öğrenme ortamı 
sunarak farklı zaman ve mekânlarda bilgi edinmelerine olanak tanımaktadır 
(Ünal & Çokyaman, 2021).

Çevrimiçi kurslar, öğretmenlerin çeşitli konularda uzmanlık kazanmalarını 
sağlamanın yanı sıra öğretim yöntemlerini ve stratejilerini güncellemelerine 
de katkı sunmaktadır (Karabıyık & Gündoğmuş, 2018). Bu bağlamda, 
öğretmenler arasında etkileşim ve bilgi alışverişi sağlayan çevrimiçi 
topluluklar da büyük önem taşımaktadır. Bu topluluklar, öğretmenlerin kendi 
deneyimlerini paylaşmalarına ve birbirlerinden öğrenmelerine yardımcı 
olmaktadır (Pirçekli, 2023).

Aynı zamanda çevrimiçi kursların sunduğu fırsatlar, öğretmenlerin 
küresel düzeyde mesleki gelişimlerine katkı sağlamaktadır. Bu kurslar, 
öğretmenlerin farklı kültürel bakış açıları kazanmasını ve dijital teknolojileri 
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nasıl kullanacakları konusunda yenilikçi yöntemler öğrenmelerini teşvik 
etmektedir (Ateş, 2019). Sonuç olarak, sürekli mesleki gelişim sürecine dâhil 
olan çevrimiçi kurslar ve topluluklar, öğretmenlerin becerilerini güçlendirerek 
eğitimde daha etkili bir öğrenme ortamı yaratmalarını sağlamaktadır.

8.	 ÖĞRENCİ DENEYİMİ VE ÖĞRENME ÇIKTILARI

Günümüz eğitim sistemlerinde öğrenci deneyimi ve öğrenme çıktıları, 
eğitim süreçlerinin başarısını belirleyen en kritik unsurlardan biridir. Öğrenci 
merkezli yaklaşımlar, kişiselleştirilmiş öğrenme yolları ve dijital araçların 
etkisi, bu deneyimlerin ve çıktının nasıl şekillendiği üzerinde belirleyici 
bir rol oynamaktadır. Bu bölümde öğrenci merkezli öğrenme yaklaşımları, 
kişiselleştirilmiş öğrenme yolları ve dijital araçların motivasyon, katılım ve 
başarı üzerindeki etkileri ele alınacaktır.

8.1.	 Öğrenci Merkezli Öğrenme Yaklaşımları

Öğrenci merkezli öğrenme, öğrencilerin aktif katılımını teşvik eden 
yaklaşımlardır. Bu yöntemler, öğrencilerin kendi öğrenme süreçlerini 
düzenlemelerine ve bireysel ihtiyaçlarına göre uyarlayabilmelerine 
olanak tanımaktadır (İlter, 2018). Araştırmalar, öğrenci merkezli öğrenme 
yaklaşımlarının öğrencinin öğrenme motivasyonunu artırdığını ve öğrenmeye 
olan katılımını güçlendirdiğini göstermektedir (Hayırsever & Orhan, 2018). 
Bu yaklaşımlar, öğrencilerin bağımsız düşünme, problem çözme ve eleştirel 
düşünme becerilerini geliştirmelerine yardımcı olmaktadır (Yağan, 2022).

Derslerde uygulanan öğrenci merkezli yöntemler arasında problem temelli 
öğrenme, işbirlikçi öğrenme ve ters yüz eğitim gibi yaklaşımlar bulunmaktadır. 
Bu yöntemler, öğrencilerin aktif bir şekilde öğrenmelerini sağlayarak derin 
öğrenmeyi ve kalıcı öğrenmeyi desteklemektedir (Turan & Dalkıran, 2023; 
Yıldırım & Altınpulluk, 2022). Örneğin, ters yüz eğitim, öğrencilerin ders 
materyallerini evde öğrendikleri ve sınıf ortamında uygulamalı etkinliklerle 
pekiştirdikleri bir yöntemdir. Bu yaklaşım, öğrenme süreçlerini daha ilgi 
çekici hale getirmekte ve öğrencilerin sorumluluk almasını teşvik etmektedir 
(Kolcu et al., 2019).

Öğrenci merkezli öğrenme yöntemlerinin başarılı bir şekilde 
uygulanabilmesi için öğretmenlerin bu sürece aktif katılımlarını sağlamaları 
ve gerekli pedagojik bilgiye sahip olmaları önemlidir. Eğitimcilerin, bu 
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yöntemleri etkin bir şekilde kullanabilmeleri için profesyonel gelişim 
fırsatlarına erişimleri göz önünde bulundurulmalıdır (Yağan, 2022). Bu 
durum, öğretmenlerin öğrenci merkezli yaklaşımlar geliştirmelerine ve 
öğrenme çıktılarının kalitesini artırmalarına katkı sağlayacaktır.

8.2.	 Kişiselleştirilmiş Öğrenme Yolları

Kişiselleştirilmiş öğrenme yolları, bireylerin öğrenme stillerine, ilgi 
alanlarına ve ihtiyaçlarına göre özelleştirilmiş eğitim içerikleri sunmaktadır. 
Bu yaklaşım, her öğrencinin kendi hızında ilerlemesini ve kendi öğrenme 
deneyimini zenginleştirmesini sağlamaktadır (Arık, 2019). Araştırmalar, 
kişiselleştirilmiş öğretim uygulamalarının öğrencilerin öğrenme 
performanslarını ve başarılarını artırdığını göstermektedir (Demir, 2021).

Kişiselleştirilmiş öğrenme ortamlarının en önemli unsurlarından biri, 
öğrenci profillemesi yaparak her öğrencinin ihtiyaçlarını belirlemektir 
(Çalışkan & Kapucu, 2021). Eğitimciler, öğrenci verilerini analiz ederek 
bireylerin hangi konularda daha fazla desteğe ihtiyaç duyduklarını ve 
hangi öğrenme stratejilerinin daha etkili olduğunu belirleyebilirler. Böylece 
öğrencilerin daha fazla motivasyon ve katılım göstermeleri sağlanabilmektedir 
(Aydemir & Yaşar, 2023).

Bu tür öğrenme yolları, teknolojinin etkin bir şekilde kullanılmasını 
gerektirir. Öğrenme yönetim sistemleri (LMS) ve dijital platformlar, 
kişiselleştirilmiş içeriklerin oluşturulmasında ve öğrenci etkileşimlerinin 
izlenmesinde önemli bir rol oynamaktadır (Şahin & Kılıç, 2022). Öğrencilerin 
kendi öğrenme planlarını oluşturmalarına ve öğrenim süreçlerini kendi 
hedeflerine göre yönlendirmelerine olanak tanımak, eğitimin kalitesini 
artıracak ve bireysel başarılarını destekleyecektir.

8.3.	 Dijital Araçların Motivasyon, Katılım ve Başarıya Etkileri

Dijital araçlar, eğitimde öğrencilerin motivasyonunu ve katılımını 
artırmada önemli bir rol oynamaktadır. Eğitim teknolojileri, dersleri daha 
etkileşimli ve ilgi çekici hale getirerek öğrencilerin derse olan katılımlarını 
güçlendirmektedir (Akturan & Sunar, 2018). Özellikle oyunlaştırma ve 
uygulamalı öğrenme yöntemleri, öğrencilerin motivasyonlarını doğrudan 
etkilemekte ve öğrenme süreçlerine aktif katılım sağlamaktadır (Bayrak & 
Doğan, 2018).
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Çevrimiçi öğrenme platformları ve etkileşimli dijital kaynaklar, öğrencilere 
ders materyallerine kolayca erişim imkânı sunarak öğrenme deneyimlerini 
zenginleştirmektedir (Meşe, 2023). Ayrıca dijital araçlar, öğrencilerin 
işbirliği yapmalarına ve grup çalışmaları aracılığıyla öğrenmelerine olanak 
tanımaktadır (Aksoy et al., 2018). Bu tür etkileşimler, hem sosyal becerilerin 
gelişmesine hem de akademik başarının artmasına katkı sağlamaktadır (Uyar 
& Doğanay, 2018).

Dijital araçların sağladığı geri bildirim mekanizmaları, öğrencilerin 
hangi alanlarda gelişmeleri gerektiğini anlamalarına imkân tanımaktadır. Bu 
durum, eğitimcilerin öğrenci başarılarını takip etmelerini ve gerektiğinde 
müdahalelerde bulunmalarını kolaylaştırmaktadır (Yıldız & Özdemir, 2018). 
Sonuç olarak, dijital araçların etkili kullanımı, öğrencilerin motivasyonunu 
artırarak öğrenme çıktılarının kalitesini desteklemek için büyük bir fırsat 
sunmaktadır (Atabay & Demircioğlu, 2020).

9.	 ETİK, ERİŞİM VE EŞİTLİK

Eğitim ortamlarında etik, erişim ve eşitlik, tüm bireylerin eğitim 
fırsatlarına eşit erişimini sağlamayı amaçlayan temel konular arasında yer 
almaktadır. Dijital çağda bu konular, özellikle kritik bir önem kazanmıştır. 
Dijital bölünme, veri gizliliği ve güvenlik gibi sorunlar, eğitim sistemlerinin 
adil ve kapsayıcı bir şekilde işlemesi açısından dikkate alınması gereken 
başlıca unsurlar olarak öne çıkmaktadır. Bu bölümde dijital bölünme ve 
fırsat eşitsizlikleri, veri gizliliği ile etik sorunlar ve engelli bireyler için 
erişilebilirlik ve kapsayıcı tasarım konuları detaylandırılacaktır.

9.1.	 Dijital Bölünme ve Fırsat Eşitsizlikleri

Dijital bölünme, bireylerin bilgi ve iletişim teknolojilerine erişiminde 
yaşadıkları eşitsizlikleri ifade etmektedir. Bu sorun, özellikle düşük gelirli 
aileler, kırsal bölgelerde yaşayan bireyler ve engelli bireyler için ciddi 
fırsat eşitsizlikleri yaratmaktadır (Alqahtani et al., 2025; Sikder, 2015). 
Araştırmalar, dijital bölünmenin yalnızca bilgiye erişimi değil, aynı zamanda 
eğitim kalitesini ve bireylerin kariyer gelişimlerini de olumsuz yönde 
etkilediğini ortaya koymaktadır (Hindwan & Erçin, 2023). Bu nedenle, 
eğitim sistemlerinde dijital kaynaklara erişim eşitliğinin sağlanması, tüm 
öğrencilerin potansiyellerini gerçekleştirebilmeleri açısından kritik bir 
öneme sahiptir.
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Dijital bölünmeyi azaltmak için okulların ve kurumların yeterli altyapı 
ve kaynak sağlaması gerekmektedir. Eğitim politikaları, tüm bireylerin eşit 
şekilde teknolojiye erişebilmesini garanti altına alacak şekilde düzenlenmelidir 
(Miller, 2025). Örneğin, yerel yönetimler ve eğitim kurumları, öğrencilere 
bilgisayar ve internet erişimi sağlamak amacıyla programlar geliştirebilir. 
Ayrıca, dijital okuryazarlık eğitimlerinin yaygınlaştırılması, bireylerin 
teknolojiyi etkin bir şekilde kullanabilmeleri için hayati bir gerekliliktir 
(Apostolidou & Fokaides, 2023).

Sonuç olarak, dijital bölünmenin giderilmesi, eğitimde eşitlik ve adaletin 
sağlanmasında kritik bir rol oynamaktadır. Fırsat eşitsizliklerini ortadan 
kaldırmaya yönelik politikalar ve uygulamalar, daha kapsayıcı ve erişilebilir 
bir eğitim sisteminin oluşmasına katkı sağlayacaktır (Moreno et al., 2025).

9.2.	 Veri Gizliliği, Güvenlik ve Etik Sorunlar

Dijitalleşen eğitim ortamlarında veri gizliliği ve güvenlik, önemli bir etik 
mesele haline gelmiştir. Öğrencilerin kişisel bilgileri, eğitim süreçlerinde 
toplanan veriler ve bu verilerin kullanımı konusunda ciddi endişeler 
bulunmaktadır (Meena, 2022). Eğitim kurumları, öğrenci verilerini koruma 
sorumluluğunu üstlenmeli ve veri güvenliğiyle ilgili politikaları kararlılıkla 
uygulamalıdır.

Veri toplama süreçlerinin, öğrencilerin gizlilik haklarını gözeterek 
tasarlanması gerekmektedir. Özellikle ailelerin ve öğrencilerin kişisel 
verilerini koruma hakkı, eğitim sistemlerinin etik standartlarını belirleyen 
temel ilkelerden biridir (S, 2025). Eğitim kurumları, veri güvenliği ihlallerine 
karşı etkili önlemler almakla yükümlüdür ve öğrencilere ile ailelerine bu 
sürecin şeffaf bir şekilde yürütüleceğini garanti etmelidir (Sreckovic et al., 
2025).

Ayrıca, eğitimde verilerin kullanımıyla ilgili etik sorunlar, eğitim 
uygulamalarının denetimini ve değerlendirilmesini de kapsamaktadır. 
Eğitimcilerin, öğrenci verilerini kişiselleştirilmiş öğrenme deneyimleri 
oluşturmak amacıyla kullanırken etik boyutları dikkate almaları önemlidir 
(Escudeiro et al., 2024; Nacheva-Skopalik & Green, 2016). Etik 
hassasiyetlerin gözetilmesi, güvenilir bir öğrenme ortamı yaratırken aynı 
zamanda öğrencilerin kendilerini güvende hissetmelerini de destekleyecektir.
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9.3.	 Erişilebilirlik (Engelli Bireyler için) ve Kapsayıcı Tasarım

Erişilebilirlik, eğitimde önemli bir unsur olarak öne çıkmaktadır. Engelli 
bireyler için eğitim ortamlarının tasarımı, onların ihtiyaçlarına uygun olmalı 
ve öğrenme süreçlerine tam katılım sağlamalıdır (Bang et al., 2024; Escudeiro 
et al., 2025). Kapsayıcı tasarım ilkeleri, tüm bireylerin eğitim materyallerine 
ve kaynaklarına erişimini kolaylaştırmak için dikkate alınmalıdır.

Erişilebilirlik yalnızca fiziksel alanlarla sınırlı değildir; dijital kaynaklar ve 
öğretim yöntemlerini de kapsamaktadır. Eğitim kurumları, farklı yeteneklere 
sahip öğrencilere hitap eden materyaller ve araçlar sunmalıdır (Pudrianisa et 
al., 2024; Mitranić, 2025). Eğitimde erişilebilirlik, öğrencilerin daha geniş 
bir toplumda bağımsız bir şekilde yer alabilmelerini sağlamak açısından 
kritik bir öneme sahiptir (Dio et al., 2024).

Dijital ortamda erişilebilirliğin sağlanması, eğitim teknolojilerinin 
rehabilitasyon ve destek hizmetleriyle bütünleşmesiyle mümkün olmaktadır. 
Örneğin, sesli kitaplar, altyazı sistemleri ve özel yazılımlar, engelli bireylerin 
eğitim kaynaklarına erişimini kolaylaştırmaktadır (“Dynamic, Real-Time 
Accessibility Adjustments in AdTech”, 2024; Difa & Ridwan, 2023). Ayrıca 
üniversitelerin web siteleri, açık eğitim kaynakları ve çevrimiçi platformlar 
da engelli bireyler için erişilebilir olmalıdır (Mohammad & Aldakhil, 2024; 
Afif et al., 2025).

Sonuç olarak, eğitimde erişilebilirliğin sağlanması ve kapsayıcı 
tasarımın benimsenmesi, tüm bireylerin eğitim fırsatlarına eşit erişimini 
garanti altına alacak ve toplumsal eşitliğe katkıda bulunacaktır. Bu süreç, 
eğitim politikalarının ve uygulamalarının yeniden şekillendirilmesini 
gerektirmektedir (Ashley, 2022; Irish, 2020).

10.	GELECEĞE YÖNELİK PERSPEKTİFLER

Geleceğin eğitim sistemleri, teknolojik yenilikler ve dönüşümlerle 
şekillenecek, bu da eğitim yoluyla bireylerin gelişim süreçlerini yeniden 
tanımlayacaktır. Metaverse, kuantum bilişim ve sürdürülebilir dijital eğitim 
modelleri, bu dönüşüm sürecinde kritik bir rol oynamaktadır. Bu bölümde 
metaverse ve eğitimde olası uygulamaları, kuantum bilişimin eğitimdeki 
potansiyel etkileri ve sürdürülebilir dijital eğitim modelleri ele alınacaktır.
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10.1. Metaverse ve Eğitimde Olası Uygulamaları

Metaverse, sanal gerçeklik (VR), artırılmış gerçeklik (AR) ve blok 
zinciri gibi teknolojilerin birleşimiyle oluşan, etkileşimli ve sürekli bir sanal 
ortamdır. Eğitimde metaverse uygulamaları, öğrencilere deneyimsel ve 
etkileşimli öğrenme fırsatları sunma potansiyeline sahiptir (Guillén-Gámez 
et al., 2021). Öğrenciler, metaverse ortamlarında sanal sınıflarda bir araya 
gelerek esnek ve zenginleştirilmiş öğrenme deneyimleri yaşayabilirler. Bu, 
özellikle uzmanlık gerektiren alanlarda ve uygulamalı derslerde faydalı 
olmaktadır.

Örneğin, tıp eğitimi alanında metaverse uygulamaları, öğrencilere sanal 
hastane ortamlarını deneyimleme ve sanal hastalarla etkileşim kurarak klinik 
becerilerini geliştirme fırsatı sunmaktadır (Ellensohn & Barin, 2024). Benzer 
şekilde, mühendislik ve mimarlık öğrencileri, üç boyutlu sanal ortamlarda 
yapı ve mekânları tasarlayarak öğrenme süreçlerini daha derinlemesine 
yaşayabilmektedir (Horváth et al., 2024). Araştırmalar, metaverse 
uygulamalarının eğitimde kullanılmasının öğrencilerin motivasyonunu 
artırdığını ve eğitim kalitesini yükselttiğini ortaya koymaktadır (Ng et al., 
2023).

Bununla birlikte, metaverse’ün eğitimde entegrasyonu çeşitli zorluklar 
da barındırmaktadır. Altyapı gereksinimleri, teknolojik beceri eksiklikleri 
ve erişilebilirlik sorunları, metaverse uygulamalarının yaygın ve etkili 
kullanımını sınırlayabilmektedir (Almenara et al., 2021). Bu nedenle 
eğitim kurumlarının gerekli altyapı yatırımlarını yapması ve öğretmenlere 
metaverse tabanlı öğretim ortamlarını etkili bir şekilde kullanabilmeleri için 
eğitim sağlaması önem arz etmektedir.

10.2. Kuantum Bilişim ve Eğitimde Potansiyel Etkileri

Kuantum bilişim, bilgiyi işleme ve depolama yöntemlerini köklü bir şekilde 
değiştirme potansiyeline sahip bir teknolojidir. Eğitimde kuantum bilişimin 
olası etkileri özellikle veri analizi, öğrenme analitiği ve kişiselleştirilmiş 
öğrenme süreçleri açısından dikkat çekmektedir (Rubio-Gragera et al., 
2023). Kuantum bilişimin sunduğu hızlı hesaplama kapasitesi, büyük veri 
setlerinin işlenmesini ve analiz edilmesini son derece verimli hale getirebilir 
(Kasperski et al., 2023).
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Kuantum bilişim sayesinde eğitimciler, karmaşık öğrenme verilerini daha 
etkili bir şekilde işleyebilecek, böylece eğitim yöntemlerini daha bilimsel 
ve veriye dayalı hale getirebileceklerdir. Bu durum, öğrencilerin öğrenme 
ihtiyaçlarına uygun ve kişiselleştirilmiş eğitim materyallerinin geliştirilmesini 
mümkün kılmaktadır (Chicué & Muñoz Repiso, 2022). Eğitim alanında 
kuantum bilişimin kullanımı, öğrenme süreçlerinin verimliliğini artırabilir 
ve eğitim çıktılarında çeşitliliği destekleyebilir (Morales et al., 2024).

Ancak, kuantum bilişimin eğitimde uygulanabilirliği, mevcut sistemlerin 
uyum kapasitesine bağlıdır. Eğitim kurumlarının bu yeni teknolojiye yönelik 
stratejiler geliştirmeleri ve öğretmenlerin kuantum bilişim konusundaki 
bilgi ve becerilerini artırmaları büyük önem taşımaktadır (Dias-Trindade 
& Albuquerque, 2022). Kuantum bilişim, eğitimde yenilikçi bir dönüm 
noktası oluşturarak sistemlerin daha verimli ve dinamik hale gelmesine katkı 
sağlayabilir.

10.3. Sürdürülebilir Dijital Eğitim Modelleri

Sürdürülebilir dijital eğitim modelleri, eğitimde yenilikçi ve çevre dostu 
yaklaşımları temsil etmektedir. Bu modeller, çevresel, ekonomik ve sosyal 
boyutları dikkate alarak eşit erişim ve fırsat eşitliği sağlamayı hedeflemektedir 
(Aiastui et al., 2021). Ayrıca, sürdürülebilir dijital eğitim uygulamaları, 
eğitim materyallerinin ve yöntemlerinin daha erişilebilir ve uygun maliyetli 
olmasına katkı sağlamaktadır (Sánchez-Caballé & Esteve Mon, 2022).

Sürdürülebilir dijital modeller, açık eğitim kaynakları ve çevrimiçi 
öğrenme platformlarıyla desteklenerek fırsat eşitliğini güçlendirmektedir. 
Bu tür modeller, dünya genelinde bireylerin eğitim fırsatlarına erişimini 
kolaylaştırmakta ve kritik bir rol üstlenmektedir (Santos et al., 2021). Aynı 
zamanda çevreye duyarlı eğitim materyalleri ve yöntemleri, öğrencilere 
çevresel sorunlar hakkında bilinç kazandırmakta ve bu sorunlarla başa çıkma 
yollarını öğretmektedir (Masdoki & Din, 2023).

Eğitimde sürdürülebilirliği sağlamak, sosyal adalet, eşitlik ve kapsayıcılığın 
geliştirilmesi açısından önem taşımaktadır. Eğitim hizmet sağlayıcılarının 
teknolojiye erişimi artıracak, öğretmenlerin dijital yeterliklerini güçlendirecek 
ve güvenilir eğitim materyalleri sunacak stratejiler geliştirmesi gerekmektedir 
(Cejudo et al., 2022; Almenara et al., 2023). Sonuç olarak, sürdürülebilir dijital 
eğitim modelleri, eğitim sistemlerini dönüştürürken öğrencilerin bireysel ve 
toplumsal gelişimlerini destekleyen önemli bir potansiyele sahiptir.
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11.	SONUÇ VE ÖNERİLER

11.1. Temel Bulguların Özeti

Bu çalışmada ele alınan bölümler, dijital çağda eğitimdeki dönüşümün 
kapsamlı bir resmini ortaya koymaktadır. Öncelikle, dijital teknolojilerin 
öğretim ve öğrenme süreçlerinde köklü değişimlere yol açtığı, öğrenci 
merkezli ve kişiselleştirilmiş öğrenme yaklaşımlarını desteklediği 
belirlenmiştir. Eğitim teknolojilerinin entegrasyonu; e-öğrenme, mobil 
öğrenme, sosyal medya tabanlı öğrenme toplulukları, oyunlaştırma, yapay 
zekâ destekli sistemler ve sanal/karma gerçeklik uygulamaları gibi yenilikçi 
araçlar aracılığıyla öğrenme deneyimlerini daha etkileşimli, erişilebilir ve 
verimli hale getirmektedir.

Bununla birlikte, dijital dönüşümün yalnızca teknik boyutlarla sınırlı 
olmadığı, aynı zamanda etik, erişim ve eşitlik konularıyla doğrudan ilişkili 
olduğu görülmüştür. Dijital bölünme, veri güvenliği ve kapsayıcı tasarım 
gibi unsurların dikkate alınması, eğitim sistemlerinin adil ve sürdürülebilir 
bir şekilde işlemesi açısından kritik öneme sahiptir. Ayrıca, öğretmenlerin 
dijital pedagojik yeterliklerinin geliştirilmesi ve sürekli mesleki gelişim 
fırsatlarına erişimlerinin sağlanması, dönüşüm sürecinin başarısını doğrudan 
etkilemektedir.

Son olarak, geleceğe dönük perspektiflerde metaverse, kuantum bilişim 
ve sürdürülebilir dijital eğitim modelleri gibi yeni teknolojilerin, eğitimde 
paradigmatik değişimlere yol açabileceği sonucuna ulaşılmıştır. Bu bulgular, 
eğitimde teknolojinin yalnızca bir araç değil, aynı zamanda sistemin işleyişini 
ve yönünü belirleyen stratejik bir unsur olduğunu göstermektedir.

11.2. Eğitimciler, Politika Yapıcılar ve Araştırmacılar İçin 
Öneriler

•	 Eğitimciler için: Öğretmenler, öğrenci merkezli ve teknoloji destekli 
öğrenme yaklaşımlarını uygulamada daha etkin rol üstlenmeli; dijital 
pedagojik yeterliklerini geliştirmek için sürekli mesleki gelişim 
programlarına katılmalıdır. Ayrıca, öğrencilerin dijital araçları bilinçli 
ve güvenli bir şekilde kullanmalarını sağlayacak rehberlik uygulamaları 
geliştirilmelidir.
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•	 Politika yapıcılar için: Eğitimde fırsat eşitliği ve kapsayıcılık 
sağlamak amacıyla altyapı yatırımlarına öncelik verilmelidir. Dijital 
bölünmeyi azaltacak programlar (örneğin, cihaz ve internet desteği, 
dijital okuryazarlık eğitimleri) geliştirilmelidir. Veri güvenliği ve etik 
standartlar konusunda ulusal ve uluslararası ölçekte bağlayıcı politikalar 
oluşturulmalıdır.

•	 Araştırmacılar için: Geleceğin eğitim teknolojileri (metaverse, 
kuantum bilişim, yapay zekâ destekli sistemler) üzerine disiplinler 
arası araştırmalar artırılmalı, bu teknolojilerin pedagojik etkileri 
ampirik verilerle değerlendirilmelidir. Ayrıca, sürdürülebilir dijital 
eğitim modellerinin uzun vadeli etkilerini inceleyen çalışmalar öncelik 
kazanmalıdır.

11.3. Çağdaş Teknolojilerin Eğitimde Sürdürülebilir 
Kullanımına Dair Genel Çıkarımlar

Çağdaş teknolojilerin eğitimde sürdürülebilir kullanımı, yalnızca 
yeniliklerin entegrasyonu ile sınırlı değildir; aynı zamanda bu teknolojilerin 
eşitlikçi, etik ve kapsayıcı bir çerçevede yönetilmesini de gerektirmektedir. 
Eğitimde teknolojinin sürdürülebilir kullanımı için üç temel çıkarım öne 
çıkmaktadır:

1. Pedagojik uyum: Teknolojiler, müfredat ve öğretim yöntemleriyle 
uyumlu hale getirilerek pedagojik amaçlara hizmet etmelidir.

2. Erişim ve kapsayıcılık: Tüm öğrencilerin, sosyoekonomik durum ve 
bireysel farklılıkları gözetilmeksizin dijital eğitim kaynaklarına erişebilmesi 
sağlanmalıdır.

3. Etik ve güvenlik: Öğrenci verilerinin korunması, dijital güvenlik 
önlemlerinin güçlendirilmesi ve teknolojinin sorumlu kullanımına dair 
rehberlik süreçleri oluşturulmalıdır.

Sonuç olarak, dijital dönüşümün sürdürülebilirliği, teknoloji ile pedagojiyi 
dengeli bir biçimde bütünleştirmeye, eşitlikçi erişimi güvence altına almaya 
ve etik standartları korumaya bağlıdır. Bu yaklaşım, yalnızca günümüz 
öğrencilerinin değil, geleceğin öğrenme topluluklarının da daha donanımlı, 
bilinçli ve kapsayıcı bir eğitim sistemine erişmesini sağlayacaktır.
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TEKNOLOJİNİN MATEMATİK 
ÖĞRETİMİNE ETKİSİ1

Cemil İNAN 2

Özgür YILDIRIM3

1.GİRİŞ

Matematik, evrensel bir dil olarak, nicelik, uzay ve değişimin soyut bilimi 
olup, bilimden mühendisliğe, finanstan bilgisayar bilimine kadar birçok 
alanda temel bir rol oynamaktadır (Žilinskienė &Demirbilek, 2015; Sakurai 
& Goos, 2023). Günümüzün hızla dijitalleşen dünyasında, matematiğin 
öğretilme ve öğrenilme biçimi, teknolojik gelişmelerle birlikte önemli bir 
dönüşüm geçirmektedir (Cabbeke vd. 2022) tarafından vurgulandığı üzere, 
dijital araçlar karmaşık matematiksel kavramlara daha ilgi çekici bir yaklaşım 
sunarak, öğrencilerin soyut bilgileri görselleştirmesine ve etkileşimli bir 
şekilde deneyimlemesine olanak tanımaktadır (Li vd., 2023). Bu durum, 
matematiğin sadece akademik bir disiplin olmaktan çıkıp, günlük yaşamda 
ve mesleki alanlarda eleştirel düşünme ve problem çözme becerilerini 
geliştiren pratik bir araç haline gelmesini sağlamaktadır (Abramovich, 
2022). Eğitimde teknoloji entegrasyonu, öğrenme çıktılarını artırma ve 
öğrenci katılımını teşvik etme potansiyeli nedeniyle giderek daha fazla 
önem kazanmaktadır. Bilgi ve İletişim Teknolojilerinin (BİT) kullanımı, 
matematiği daha erişilebilir ve keyifli hale getirerek öğrenci motivasyonunu 
önemli ölçüde artırabilir (Arhin vd., 2024). 

2. AMAÇ

 Dijital çağda matematik öğretmeninin değişen rolünü analiz edetmek ve 
gelecekteki eğitim teknolojisi trendlerinin matematik öğretmenliğini nasıl 
şekillendirebileceğine dair öngörüler sunmakktır. Bu çalışma, matematik 
eğitiminde teknolojinin etkin entegrasyonuna yönelik mevcut durumu 
değerlendirerek, alana değerli bir katkı sağlamayı hedeflemektedir.
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3. YÖNTEM

Bu çalışma nitel araştırma yöntemlerinden literatür taraması ve doküman 
analizi teknikleri kullanılarak gerçekleştirilmiştir. Araştırmada, Dijital çağda 
matematik öğretmeninin değişen rolünü ve gelecekteki eğitim teknolojisi 
trendlerinin matematik öğretmenliğini nasıl şekillendirebileceğine dair 
yayımlanmış akademik makaleler, yüksek lisans/doktora tezleri, kitaplar ve 
resmi dokümanlar detaylı şekilde incelenmiştir. Literatür taraması için ulusal 
ve uluslararası akademik veri tabanları kullanılmış ve güncel, güvenilir 
kaynaklar tercih edilmiştir. İncelenen çalışmalar tematik analiz yöntemiyle 
değerlendirilmiş, Dijital çağda matematik öğretmeninin değişen rolünü ve 
gelecekteki eğitim teknolojisi trendlerinin matematik öğretmenliğine etkileri 
gibi temel temalar çerçevesinde sentezlenmiştir. Çalışmada herhangi bir saha 
araştırması ya da nicel veri toplama yapılmamış olup, mevcut kaynaklardan 
elde edilen bulgular yorumlanarak genel bir çerçeve oluşturulmuştur. Bu 
yöntem, literatürdeki bilgilerin sistematik şekilde derlenip analiz edilmesine 
olanak sağlamıştır.

4. TEORİK ÇERÇEVE: EĞİTİMDE TEKNOLOJİ

4.1. Eğitim Teknolojisi Kavramları

Eğitim teknolojisi içinde yer alan temel kavramlardan biri Teknoloji 
Entegrasyonu’dur. Bu süreç, interaktif ve ilgi çekici öğrenme deneyimleri 
oluşturmak için geleneksel öğretim yöntemlerini teknolojik araçlarla 
harmanlamayı içerir. Etkili entegrasyon, öğrenciler arasında daha derin bir 
anlayış ve bilginin akılda kalıcılığını kolaylaştırabilir. Pérez vd. (2023), 
yeni teknolojilerin eğitime dahil edilmesinin sadece öğretim yöntemlerini 
geliştirmekle kalmayıp, aynı zamanda öğrencilerin bilimsel ve teknolojik 
bilgi kapasitesini de genişlettiğini vurgulamaktadır. Uygun teknoloji 
entegrasyonu yoluyla eğitimciler, öğretim stratejilerini modern teknolojik 
yeteneklerle uyumlu hale getirerek öğrencileri motive edebilir ve akademik 
performanslarını artırabilirler. 

Harmanlanmış Öğrenme, eğitim teknolojisi içinde önemli bir diğer 
kavramdır. Bu yaklaşım, esnek ve kişiselleştirilmiş eğitim sağlamak için 
yüz yüze öğretim ile çevrimiçi öğrenme deneyimlerini birleştirir. COVID-19 
pandemisi, harmanlanmış öğrenme modellerinin benimsenmesini 
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hızlandırarak eğitimcileri içeriği sunmak ve öğrencileri uzaktan meşgul 
etmek için yenilikçi yollar bulmaya sevk etti (Gadzali, 2023).

Dijital Okuryazarlık, teknoloji odaklı eğitim ortamında giderek daha 
önemli bir beceri seti olarak kabul edilmektedir. Bu, dijital kaynaklardan 
bilgiyi etkili bir şekilde bulma, değerlendirme ve kullanma yeteneğini kapsar. 
Gadzali’nin (2023) belirttiği gibi, dijital okuryazarlık, öğrencilere çevrimiçi 
eğitim içeriğinde gezinme yeteneği kazandırarak öğrenme kaynaklarına eşit 
erişimi teşvik eder 

Eğitimde Veri Analizi’nin etkisi de dikkate değer, gelişmekte olan 
bir kavramdır. Öğrenme analitiklerinin kullanımı, eğitimcilere öğrenci 
performansı ve öğrenme davranışı hakkında içgörüler sağlayarak, bireysel 
ihtiyaçları karşılamak için müdahaleleri uyarlamalarına olanak tanır. İlgili 
araştırmalar, veri odaklı karar vermeyi anlamanın, eğitimcilerin öğrenci 
öğrenme analitiklerinden gerçek zamanlı geri bildirimlere dayanarak 
uygulamalarını uyarlamalarıyla öğretim stratejilerini ve eğitim sonuçlarını 
önemli ölçüde iyileştirebileceğini vurgulamaktadır (Kovalchuk vd., 2024).

4.2. İlgili Teoriler ve Modeller (Örn: TPACK Çerçevesi)
Eğitim teknolojisiyle ilişkili teoriler ve modeller incelendiğinde, 

teknolojinin pedagojik uygulamalar ve öğrenci katılımıyla nasıl kesiştiğini 
açıklayan çeşitli çerçeveler ortaya çıkmaktadır.

Teknolojik Pedagojik Alan Bilgisi (TPACK): TPACK, Mishra ve 
Koehler tarafından geliştirilen, eğitim ortamında teknoloji, pedagoji ve alan 
bilgisi arasındaki karmaşık etkileşimi tanımlayan önde gelen bir çerçevedir. 
Bu model, etkili teknoloji entegrasyonunun, eğitimcilerin sadece alan bilgisine 
değil, aynı zamanda teknolojik araçları içeren pedagojik yaklaşımlara da 
hakim olmalarına bağlı olduğunu vurgular (Mishra & Koehler, 2006). 

Yapılandırmacı Öğrenme Teorisi: Yapılandırmacı öğrenme teorisi, 
öğrencilerin kendi anlayışlarını ve bilgilerini deneyimleyerek ve bu 
deneyimler üzerine düşünerek inşa ettiklerini savunur. Piaget ve Vygotsky 
gibi teorisyenlerin çalışmalarından büyük ölçüde etkilenen bu teori, 
birçok modern eğitim teknolojisinin temelini oluşturur. Örneğin, proje 
tabanlı öğrenmeyi destekleyen işbirlikçi platformlar, öğrencilerin fikirleri 
paylaşmasına, araştırmalar yapmasına ve bilgiyi işbirlikçi bir şekilde inşa 
etmesine olanak tanıyarak bu yapılandırmacı ideali yerine getirir (Tao & 
Oliver, 2020).
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Etkinlik Teorisi: Kültürel-Tarihsel Etkinlik Teorisi (CHAT), eğitim 
teknolojisinin incelenebileceği bir diğer önemli teorik mercektir. Bu teori, 
insan faaliyetlerinin bireyleri, hedeflerini, araçlarını ve çevreyi içeren 
sistemler olarak en iyi şekilde anlaşıldığını savunur (Oliver, 2011). Eğitim 
bağlamlarında, bu teori teknolojinin bağımsız bir çözümden ziyade aracı 
bir araç olarak nasıl işlev gördüğüne dair içgörüler sağlar (Eijck & Claxton, 
2008).

Uygulama Topluluğu: Uygulama Topluluğu (CoP) modeli, topluluklar 
içindeki sosyal öğrenmenin rolünü ve bilgi inşasında paylaşılan deneyimlerin 
önemini vurgular (Oliver, 2011). Eğitim teknolojisinde, CoP ilkeleri, teknolojik 
araçlarla desteklenen işbirlikçi ortamların, topluluk tabanlı öğrenmeyi ve 
akran desteğini teşvik ederek öğrenme deneyimini geliştirebileceğini öne 
sürer (Oliver, 2011).

Evrensel Tasarım Öğrenme (UDL): Evrensel Tasarım Öğrenme, 
öğrenme sürecinde çoklu katılım, temsil ve eylem/ifade araçları sağlayarak 
öğretimi optimize etmeyi amaçlayan bir çerçevedir. UDL ilkeleri, farklı 
öğrenci ihtiyaçlarını karşılamak ve daha kapsayıcı bir eğitim ortamı sağlamak 
için çeşitli teknolojilerin uygulanmasını teşvik eder. (Lee & Kwok, 2016).

Oyun Tabanlı Öğrenme ve Oyunlaştırma: Oyun Tabanlı Öğrenme 
(GBL) ve oyunlaştırma, öğrenenler arasında katılımı ve motivasyonu 
artırmak için oyun öğelerinin eğitim ortamlarına dahil edilmesini ifade eder 
(Moseikina vd., 2022). 

Öğrenme Analitikleri: Öğrenme analitikleri, öğrencilerin öğrenme 
ilerlemesini ve davranışlarını toplamak, ölçmek, analiz etmek ve raporlamak 
için veri madenciliği ve istatistiksel analizi kullanan gelişmekte olan bir 
alandır. Bu model, öğrencilerin eğitim teknolojileriyle nasıl etkileşim 
kurduğunu anlamada çok önemli bir rol oynayarak, eğitimcilerin bireysel 
ihtiyaçları daha iyi karşılamak için öğretimi uyarlamalarına olanak tanır. 
(Kovalchuk vd., 2024). 

SAMR Modeli: SAMR Modeli (Yerine Koyma, Artırma, Değiştirme 
ve Yeniden Tanımlama), eğitimcileri öğretim uygulamalarına teknolojiyi 
entegre etmede yönlendirmesiyle yaygın olarak kabul edilmektedir. Ruben 
Puentedura tarafından geliştirilen bu model, teknolojinin sadece yerine 
koyucu kullanımlarından, müfredatı ve eğitim deneyimlerini yeniden 
tanımlayan dönüştürücü uygulamalara kadar bir teknoloji entegrasyonu 
sürekliliğini özetlemektedir (Lee, 2023). 
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Bağlantıcılık: George Siemens tarafından ifade edildiği gibi Bağlantıcılık, 
öğrenmenin çeşitli bağlantılardan oluşan bir ağda gerçekleştiği fikrini ortaya 
koyar. Bu teori, dijital çağ teknolojilerinin öğrenme süreçleri üzerindeki derin 
etkisini kabul ederek, öğrenenlerin bu ağlarda etkili bir şekilde gezinmek ve 
bunlardan yararlanmak için beceriler geliştirmesi gerektiğini öne sürer. (Tao 
&Oliver, 2020).

5. LİTERATÜR TARAMASI

Aktaş ve Aydın (2016) tarafından yapılan “Fen ve Teknoloji Dersinde 
Akıllı Tahta Kullanımının Etkisi” başlıklı çalışmada, 7. sınıf fen ve 
teknoloji dersi “Yaşamımızdaki Elektrik” ünitesinin öğretiminde akıllı tahta 
kullanımının öğrencilerin akademik başarıları ve öğrendikleri bilgilerin 
kalıcılığı üzerindeki etkileri incelenmiştir. Bulgular, akıllı tahta kullanımının 
öğrenmeye katkı sağladığını, bilgilerin kalıcılığını artırdığını ve öğrenci 
katılımı ile motivasyonunu olumlu yönde etkilediğini göstermektedir.

Birgin ve Uzun Yazıcı (2021) ise “The effect of GeoGebra software-
supported mathematics instruction on eighth-grade students’ conceptual 
understanding and retention” başlıklı çalışmalarında, sekizinci sınıf 
öğrencilerinin doğrusal denklemler ve eğim konularındaki kavramsal 
anlayışları ile öğrenmelerinin kalıcılığı üzerinde GeoGebra yazılım destekli 
matematik öğretiminin etkisini araştırmıştır. Çalışmanın sonuçları, doğrusal 
denklemler ve eğim konularında GeoGebra yazılım destekli öğretimin, ders 
kitabı tabanlı doğrudan öğretime kıyasla sekizinci sınıf öğrencilerinin hem 
kavramsal anlayışlarını hem de öğrenmelerinin kalıcılığını önemli ölçüde 
artırdığını göstermiştir.

Chukwu (2024) tarafından kaleme alınan “The Effectiveness of 
Gamification in Online Learning” adlı makalede oyunlaştırmanın çevrimiçi 
eğitimciler için değerli bir araç olabileceği, ancak başarısının stratejik 
planlama ve özel uygulamaya bağlı olduğu belirtilmiştir.

Dabingaya (2022) tarafından yapılan “Analyzing the Effectiveness of AI-
Powered Adaptive Learning Platforms in Mathematics Education” başlıklı 
çalışma, yapay zeka destekli platformu kullanan deney grubunun, kontrol 
grubuna göre daha yüksek etkileşim metriklerine (etkileşim sıklığı ve süresi 
gibi) sahip olduğunu göstermiştir. 
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Dirgantoro vd. (2022) tarafından yapılan “Is Moodle Gamification 
Effective in Reviewing Student’s Motivation Related to Interest in Learning 
Online?”da oyunlaştırmanın öğrenci motivasyonunu artırdığı bilgisini 
sağlamaktadır.

Marhami vd. (2020) tarafından yapılan “The Effect of Video Conference 
Assisted Online Learning on Students’ Mathematical Problem Solving 
Ability during the Covid-19 Pandemic”da video konferansın yardımıyla 
uzaktan öğrenmenin daha etkileşimli hale geldiği ve öğrencilerin öğrenmede 
daha aktif ve motive olmaları için fırsatlar sunduğu belirtilmiştir.

Nejem ve Muhanna (2014) tarafından yapılan “The Effect of Using 
Smart Board on Mathematics Achievement and Retention of Seventh Grade 
Students” da akıllı tahta kullanımının öğrencilerin matematik başarısı ve 
bilgilerinin kalıcılığı üzerinde pozitif bir etkisi olduğunu göstermiştir. 

Özçakır, Cansız ve Sarıçam (2022) tarafından yapılan “İlkokul 
Öğrencilerinin Matematik Dersine Yönelik Tutumlarına Bilişsel Esneklik 
Düzeylerinin ve Teknoloji Kullanım Sıklığının Etkisi”da ilkokul öğrencilerinin 
matematik dersine yönelik tutumları bilişsel esneklik düzeylerine göre 
anlamlı farklılık göstermemektedir. Ancak, öğrencilerin teknoloji kullanım 
sıklığı ile matematik dersine yönelik tutumları arasında anlamlı bir ilişki 
bulunmuştur.

Pierce ve Stacey (2004) tarafından yapılan “A Hierarchy of Technology 
Use in High School Mathematics” da öğrencilerin grafik hesap makinelerini 
farklı düzeylerde kullandığını ortaya koymuştur: bazıları sadece hesaplama 
aracı olarak kullanırken, diğerleri keşif ve problem çözme aracı olarak daha 
derinlemesine kullanmıştır

Tuğrul (2023) “The Effect of Augmented Reality Supported Mathematics 
Education on the Academic Achievement of Secondary School Students”da 
Artırılmış gerçeklik destekli matematik eğitiminin ortaokul öğrencilerinin 
akademik başarıları üzerinde geleneksel öğretime kıyasla anlamlı derecede 
daha olumlu bir etkisi olduğunu göstermiştir. 

Uyanıksoy (2022) tarafından yapılan “Matematik Öğretiminde GeoGebra 
Kullanımının Öğrencilerin Başarısına Etkisi:çalışmasında, GeoGebra 
yazılımının matematik eğitiminde etkili bir araç olduğunu ve öğrencilerin 
başarılarını artırmak için kullanılabileceğini ortaya koymaktadır.
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Wahyuni, Nurhayati ve Jasmaniah (2021) tarafından yapılan “The 
Effect of E-Learning Towards the Implementation of Self-Regulated 
Learning (SRL) “ başlıklı çalışmada, e-öğrenme modellerinin öğrencilerin 
öğrenme bağımsızlığı ve ilgisi üzerindeki olumlu etkilerini gösteren önceki 
çalışmalarla tutarlıdır..

Wang, Christensen, Cui, Tong, Yarnall, Shear ve Feng (2020) tarafından 
yapılan “When adaptive learning is effective learning: comparison of an 
adaptive learning system to teacher-led instruction” çalışma, Çin eğitiminde 
adaptif öğrenme sistemlerinin seçimi, kullanımı ve etkisi üzerine daha fazla 
araştırma için bir temel sağlamaktadır

Weng, Hsu, Lin ve Yang (2012) tarafından kaleme alınan  “Using 
Mathematical Subject so Study Self-Test for Enhancement the  Detection 
of Learning Effectiveness” da Dijital matematik öğrenme platformunun 
öğrencilerin matematik öğrenme isteğini etkili bir şekilde artırdığını ve 
matematik öğrenmeye yönelik olumlu tutumlarını geliştirmede pozitif bir 
etki yarattığını göstermiştir. 

6.	 MATEMATİK EĞİTİMİNDE KULLANILAN 
TEKNOLOJİK ARAÇLAR VE KAYNAKLAR

6.1. Etkileşimli Tahtalar ve Akıllı Tahtalar

Etkileşimli tahtalar, akıllı tahtalar olarak da bilinir, öğretmenlerin ve 
öğrencilerin dijital içerikle işbirlikçi bir şekilde etkileşim kurmasını sağlayan 
geniş, dokunmaya duyarlı ekranlardır. Bu tahtalar genellikle interaktif dersler 
oluşturmaya olanak tanıyan yazılımlarla donatılmıştır (Nejem&Muhanna, 2014).

6.2. Dinamik Geometri Yazılımları

Dinamik Geometri Yazılımları (DGY), GeoGebra ve Desmos gibi 
araçlarla örneklenen, matematik eğitiminin, özellikle geometri öğretiminin 
giderek ayrılmaz bir parçası haline gelmiştir. Bu yazılım çözümleri, 
geometrik yapıların görselleştirilmesini ve manipülasyonunu kolaylaştırarak, 
öğrencilerin matematiksel kavramları anlamalarını artırır. Dinamik 
yetenekleri, öğrencilerin interaktif keşif yapmalarına olanak tanır ki bu, 
geometrik sezgi ve problem çözme becerilerini geliştirmek için kritik öneme 
sahiptir (Bokosmaty vd., 2017; Oxman vd., 2021).
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6.3. Bilgisayar Cebir Sistemleri (CAS)

Wolfram Alpha ve Symbolab gibi Bilgisayar Cebir Sistemleri (CAS), 
matematiğin öğretilme ve öğrenilme biçimini temelden dönüştürmüştür. 
CAS, sembolik hesaplamaya olanak tanıyan, kullanıcıların cebirsel işlemler 
yapmasına, denklemleri çözmesine ve matematiksel modelleri analiz etmesine 
olanak tanıyan gelişmiş yazılım uygulamalarıdır. Matematik eğitimindeki 
rolleri, öğretim uygulamalarını ve öğrenci öğrenme çıktılarını önemli ölçüde 
etkileyen geniş bir uygulama yelpazesini kapsar.

Araştırmalar, bu dijital platformları matematik müfredatına entegre 
etmenin, eğitmenlerin öğrencilerle rezonans kuran multimedya ve interaktif 
içeriği dahil etmelerine olanak tanıyarak öğretim etkinliğini artırabileceğini 
göstermektedir. Örneğin, değerlendirme etkinliklerinin yanı sıra video 
eğitimlerini kullanmak, öğrencileri karmaşık matematiksel işlemlerde 
anlaşılır ve ilgi çekici bir şekilde yönlendirebilir (Serin, 2023). Dijital 
değerlendirme platformlarının etkisi, öğrencilerin matematik akademik 
performansını önemli ölçüde etkileyebilir ve modern pedagojideki temel 
rollerini göstermektedir (Klizienė vd., 2021).

6.4. Mobil Uygulamalar ve Eğitici Oyunlar

Mobil uygulamalar ve eğitici oyunlar, çevrimiçi öğrenme alanında önemli 
bir ilgi görmüştür ve matematik de dahil olmak üzere çeşitli konularda 
katılımı, motivasyonu ve öğrenme çıktılarını artıran yenilikçi araçlar olarak 
hizmet vermektedir. Bu dijital kaynaklar, öğrencilere sadece interaktif 
ortamlar sağlamakla kalmaz, aynı zamanda bireysel keşfi teşvik ederek 
geleneksel eğitim yöntemlerindeki boşlukları kapatmaya yardımcı olur.

Mobil uygulamalar, interaktif özellikler aracılığıyla öğrencilerin ödevler 
üzerinde birlikte çalışmalarına olanak tanıyarak işbirlikçi öğrenmeyi etkili 
bir şekilde destekleyebilir. Google Classroom gibi uygulamalar, öğrenciler ve 
öğretmenler arasında iletişimi teşvik ederek, kaynakları paylaşmak, sorunları 
tartışmak ve projeler üzerinde işbirliği yapmak için bir platform sağlar 
(Chukwu, 2024). Bu işbirlikçi unsurlar, çevrimiçi öğrenme ortamlarında 
motivasyonu ve katılımı sürdürmek için gerekli olan sosyal varlığı ve 
bağlantıyı teşvik eder.



60

Eğitim-Öğretim Teknolojileri Değerlendirmeleri

7. 	 TEKNOLOJİNİN MATEMATİK ÖĞRETİMİ 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ

7.1. Olumlu Etkileri

Matematik eğitiminde teknolojinin entegrasyonu, öğrenme deneyimlerini 
ve eğitim çıktılarını geliştirerek sayısız olumlu etki yaratmıştır. 
Teknolojinin, matematiğin öğretimini ve öğrenimini nasıl önemli ölçüde 
dönüştürdüğünü, öğrencilerin daha erişilebilir, ilgi çekici ve etkili hale 
getirdiğini göstermektedir. Öne çıkan bir örnek, Khan Academy gibi dijital 
öğrenme platformlarının kullanılmasıdır. Araştırmalar, matematik için bu 
tür platformları kullanan öğrencilerin, kesirler gibi karmaşık kavramları 
öğrenme isteklerini etkili bir şekilde artırabildiklerini ve matematiğe karşı 
genel tutumlarında bir iyileşme yaşadıklarını göstermektedir. Weng’in 
(2012) çalışması, teknoloji entegrasyonunun matematik öğretimine daha iyi 
öğrenme etkinliği sağladığını ve öğrenci katılımını artırdığını belirterek bu 
olumlu dönüşümü vurgulamaktadır. 

Matematik eğitimindeki motivasyon ve ilgi, Turmuzi vd. (2023) 
tarafından vurgulandığı gibi Powtoon gibi araçların kullanımıyla daha da 
desteklenmektedir. Bu platform, matematiksel kavramları ilgi çekici bir 
şekilde aktaran animasyonlu ve interaktif içerik oluşturulmasına olanak tanır. 
Bu tür interaktif medyanın entegrasyonu, öğrenci ilgisini çekmek ve olumlu 
bir öğrenme ortamı oluşturmak için kritik öneme sahiptir. 

Sonuç olarak, teknolojinin matematik eğitimi üzerindeki olumlu etkileri 
önemli ve çok yönlüdür. Kişiselleştirilmiş adaptif öğrenme sistemlerinden 
interaktif eğitim platformlarına kadar, eğitim teknolojisi öğrenci katılımını, 
motivasyonunu ve matematik öğrenimindeki başarısını artırmaya katkıda 
bulunur. Kanıtlar, öğrenenlerin farklı ihtiyaçlarını karşılayan kapsayıcı, ilgi 
çekici ve destekleyici bir öğrenme ortamı oluşturmak için bu teknolojik 
araçları eğitim uygulamalarına etkili bir şekilde entegre etmenin önemini 
vurgulamaktadır.

7.2. Zorluklar ve Sınırlamalar

Matematik eğitimine teknolojinin entegrasyonu, katılımı artırma ve değerli 
kaynaklar sağlama potansiyeline rağmen, belgelenmiş çeşitli olumsuz etkiler 
de üretmiştir. Bu olumsuz etkilerin incelenmesi, teknolojinin matematik 
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eğitimine dahil edilmesinin karmaşıklıklarına dair kritik içgörüler ortaya 
koymaktadır. Önemli bir sorun, özellikle COVID-19 pandemisinin zorunlu 
kıldığı ani geçiş sırasında vurgulanan çevrimiçi öğretimin etkinliğidir. 
Radmehr ve Goodchild’ın (2022) çalışması, Norveçli matematik öğretim 
görevlileri ve öğrencilerinin tamamen çevrimiçi öğrenme ortamlarına geçiş 
yaparken karşılaştıkları zorlukları özetlemektedir. Doğrudan etkileşim 
ve yüz yüze katılım eksikliğinin öğretim kalitesini tehlikeye attığını, 
öğrenciler arasında izolasyon hislerine ve motivasyon düşüşüne yol açtığını 
bildirmektedirler. 

Bir diğer önemli dezavantaj, teknolojinin öğrenciler arasında öz düzenlemeli 
öğrenme üzerindeki etkisidir. Tezer ve Gülyaz (2022), bazı dijital öğretim 
yöntemlerinin pasif doğası nedeniyle çevrimiçi öğrenme platformlarının 
öğrencilerin bağımsızlığını ve motivasyonunu azaltabileceğini ortaya 
koymaktadır. 

Çevrimiçi değerlendirme ve sınavların zorlukları, matematik eğitimini 
daha da karmaşık hale getirmektedir. Irfan vd. (2020), çevrimiçi öğrenmenin, 
doğrudan denetim eksikliği nedeniyle öğretmenler için öğrencilerin 
matematiksel kavramları anlamalarını değerlendirmede zorluklar yarattığını 
ve bunun akademik dürüstlüğü artırabileceğini tartışmaktadır.

Son olarak, çevrimiçi öğrenmenin kritik matematiksel iletişim 
becerilerinin gelişimini azaltabileceğine dair kanıtlar vardır. Çevrimiçi 
öğrenmeye katılan öğrenciler, akranları ve eğitmenleriyle anlamlı bir şekilde 
etkileşim kuramamaktan duydukları hayal kırıklığını dile getirmişlerdir 
(Sampe&Syafrudi, 2024). İşbirlikçi problem çözme fırsatlarının azalması, 
matematikteki temel yeterliliklerin gelişimini engelleyebilir ve öğrenme 
çıktılarını olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle özetle, teknolojinin matematik 
eğitimine entegrasyonu umut vaat etse de, öğrencilerin öğrenme deneyimlerini 
ve çıktılarını olumsuz etkileyebilecek zorluklar sunmaktadır. Azalan 
motivasyon, iletişim engelleri, öz düzenlemeli öğrenme ile mücadele ve 
teknoloji erişimindeki eşitsizlikler gibi sorunlar, dijital öğrenme ortamlarına 
geçişin karmaşıklıklarını vurgulamaktadır. Öğrenci katılımını ve başarısını 
önceliklendiren etkili eğitim uygulamalarını teşvik etmek için bu zorlukların 
ele alınması esastır.
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8. 	 MATEMATİK EĞİTİMİNDE TEKNOLOJİNİN 
GELECEĞİ

Matematik eğitiminde teknolojinin geleceği, dijital araçlar, pedagojik 
stratejiler ve eğitim çerçevelerindeki gelişmelerle önemli bir evrim geçirmeye 
hazırlanıyor. Eğitimciler ve kurumlar yenilikçi teknolojileri giderek daha fazla 
benimsedikçe, matematik öğretimi ufku genişliyor ve kişiselleştirilmiş, ilgi 
çekici ve kapsayıcı öğrenme deneyimlerini vurguluyor. Çeşitli eğilimler ve 
ortaya çıkan teknolojiler, bu geleceğin nasıl görünebileceğini düşündürüyor.

8.1.	 Gelişen Teknolojiler (Yapay Zeka, Makine Öğrenimi, 
Adaptif Öğrenme Sistemleri)

Teknik, ekonomik ve sosyal gelişmelere paralel olarak Yapay Zeka (YZ), 
Makine Öğrenimi (ML) ve Adaptif Öğrenme Sistemleri gibi gelişmekte 
olan teknolojilerin hızlı ilerlemesi, matematik eğitiminin manzarasını 
kökten değiştirmeye hazırlanıyor (Yeşilyurt, 2023: 213). Yapay Zeka, 
bu gelişmekte olan teknolojilerin en çok ilgi çeken temel taşlarından biri 
olarak hizmet vermekte ve bireysel öğrenciler için öğrenme deneyimlerinin 
kişiselleştirilmesini sağlamaktadır (Kayaoğlu, 2023: 19). Örneğin, Dabingaya 
(2022) tarafından vurgulandığı gibi, YZ destekli adaptif öğrenme platformları, 
öğrencilerin çeşitli öğrenme ihtiyaçlarını karşılamak için eğitim içeriğini 
uyarlamada umut vaat etmiştir. Bu platformlar, öğrenci etkileşimlerini analiz 
etmek, performansı değerlendirmek ve içeriğin sunumunu bireysel ilerlemeye 
göre uyarlamak için veri analitiği kullanır. Her öğrencinin benzersiz yoluna 
göre uyarlanmış anında geri bildirim ve talimat sağlayarak, YZ, matematiksel 
kavramların daha derinlemesine anlaşılmasını ve akılda kalıcılığını teşvik 
eden zenginleştirilmiş bir öğrenme ortamı sağlar.

8.2. Eğitim Teknolojisi Trendleri

Teknolojinin hızlı evrimi, özellikle matematik alanında, eğitim 
ortamını şekillendirmeye devam etmektedir. Ortaya çıkan eğilimler, 
öğretim uygulamalarını geliştirmeyi ve öğrenci çıktılarını iyileştirmeyi 
amaçlayan giderek daha sofistike araçlara ve metodolojilere doğru bir geçişi 
yansıtmaktadır. Bu bölüm, matematik eğitimini şu anda etkileyen oyun 
tabanlı öğrenme, adaptif öğrenme sistemleri ve yapay zekanın entegrasyonu 
dahil olmak üzere birkaç temel teknoloji eğilimini incelemektedir.
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Dijital Oyun Tabanlı Öğrenme (DGBL): Dijital oyun tabanlı öğrenme, 
matematik eğitiminde katılımı ve motivasyonu artırmak için bir yöntem olarak 
önemli bir ilgi görmüştür. Byun ve Joung (2018) tarafından yapılan bir meta-
analiz, eğitici oyunların matematik öğrenci performansı ve katılımına olumlu 
katkıda bulunduğunu göstermektedir. Bu oyunlar genellikle meydan okuma 
ve rekabet unsurları içerir, bu da öğrenenlerin matematiksel kavramları 
eğlenceli ve interaktif bir şekilde pratik etmelerini sağlar. Daha sürükleyici ve 
ilgi çekici bir öğrenme ortamı sağlayarak, DGBL, özellikle genç öğrenciler 
arasında matematiğe karşı geleneksel direnci azaltmaya yardımcı olur. 

Adaptif Öğrenme Sistemleri: Bir diğer önemli eğilim, adaptif öğrenme 
sistemlerinin kullanımıyla öğrenme ortamlarının uyarlanmasıdır. Wang vd. 
(2020), bu sistemlerin bireysel öğrenci ihtiyaçlarına ve hızına yanıt veren 
kişiselleştirilmiş öğrenme deneyimleri sunmadaki etkinliğini vurgulamaktadır. 
Adaptif öğrenme teknolojileri, öğrenci etkileşimleri ve performansı hakkında 
veri toplar, içerik zorluğunu ve öğretim stratejilerini buna göre ayarlar. Bu 
kişiselleştirme, öğrenenlerin kavramları anlama düzeylerinin önemli ölçüde 
değişebileceği matematikte özellikle faydalıdır. 

Değerlendirme ve Geri Bildirimde Yapay Zeka: Yapay Zeka’nın (YZ) 
eğitim uygulamalarına dahil edilmesi, bir başka dönüştürücü eğilimdir. YZ, 
matematikte öğrenme deneyimini önemli ölçüde geliştiren kişiselleştirilmiş 
geri bildirim ve rehberlik sunan akıllı öğretim sistemleri sağlar. Luo (2024), 
YZ’nin bir öğrencinin bilişsel profilini belirlemeye ve eğitim içeriğini 
öğrenme tercihlerine göre uyarlamaya nasıl yardımcı olabileceğini gösteren 
Adaptif Bilişsel Gelişim Modelini (ACEM) tanıtır. Bu, değerlendirme 
uygulamalarını iyileştirmek, öğrenci anlayışına anında içgörülersağlamak 
ve zamanında müdahalelere olanak tanımak için teknolojiden yararlanmaya 
yönelik daha geniş bir eğilimi yansıtır.

Sürükleyici Teknolojiler: Artırılmış Gerçeklik (AR) ve Sanal Gerçeklik 
(VR) dahil olmak üzere gelişmekte olan sürükleyici teknolojiler, matematikte 
interaktif ve deneyimsel öğrenme için fırsatlar yaratmaktadır. Örneğin, AR 
ortamlarında GeoGebra kullanımı, öğrencilerin matematiksel nesneleri 
üç boyutlu olarak görselleştirmesine ve manipüle etmesine olanak tanır. 
Bu uygulamalı yaklaşım, öğrencilerin karmaşık matematiksel prensiplerle 
doğrudan etkileşim kurabilmeleri nedeniyle daha büyük bir kavramsal 
anlayışı teşvik eder (Weinhandl vd., 2020). Matematik eğitiminde AR 
kullanımı, soyut kavramların gerçek dünya uygulamalarını göstererek 
deneyimsel öğrenmeyi teşvik eder.
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İşbirlikçi Öğrenme Ortamları: Matematik eğitiminde bir diğer gelişmekte 
olan eğilim, işbirlikçi çevrimiçi öğrenme ortamlarının uygulanmasıdır. 
Okullar eğitim teknolojisi benimsemelerini genişlettikçe, işbirlikçi özellikleri 
destekleyen platformlar, öğrencilerin matematiksel problemler üzerinde 
birlikte çalışmalarına olanak tanıyarak akranlar arası öğrenmeyi teşvik eder. 
Araştırmalar, işbirlikçi öğrenmenin matematiksel kavramların anlaşılmasını 
ve akılda kalıcılığını artırabileceğini sürekli olarak göstermektedir. Daha 
fazla araştırmaya ihtiyaç duyulsa da, bazı çalışmalar dijital araçların grup 
çalışmasını, tartışmaları ve paylaşılan problem çözmeyi gerçek zamanlı 
olarak kolaylaştırabileceğini ve coğrafi engelleri ortadan kaldırabileceğini 
öne sürmektedir (Hayati vd., 2024). 

9. 	 ÖĞRENME ANALITIKLERI VE VERIYE DAYALI 
KARAR VERME

Öğrenme analitiği teknolojilerinin entegrasyonu da matematik 
eğitiminin geleceğini şekillendirmede çok önemli bir rol oynamaktadır. 
Veri analizi, öğrenci performansı hakkında içgörüler sağlayarak, ek destek 
veya müdahalenin gerekebileceği alanları vurgulayabilir. Bu veriye dayalı 
yaklaşım, eğitimcilerin öğretim stratejileri, müfredat ayarlamaları ve kaynak 
tahsisi hakkında bilinçli kararlar almasını sağlayarak, sonuçta öğrenci 
başarısını iyileştirir (Tobroni vd., 2023).

10.	SONUÇ

Gerçekleştirilen bu inceleme, teknolojinin matematik öğretimi üzerindeki 
çok yönlü ve genellikle olumlu etkilerini ortaya koymaktadır. İncelenen 
çalışmalar, akıllı tahta, GeoGebra yazılımı, oyunlaştırma, yapay zeka 
destekli adaptif öğrenme platformları, video konferans ve dijital öğrenme 
platformları gibi çeşitli teknolojik araçların, öğrencilerin akademik 
başarılarını, kavramsal anlayışlarını, öğrenmelerinin kalıcılığını, derse 
katılımlarını, motivasyonlarını ve problem çözme becerilerini önemli ölçüde 
artırdığını göstermektedir.

Akıllı tahtalar ve dinamik geometri yazılımları (GeoGebra), öğrencilerin 
görselleştirmelerini ve etkileşimlerini artırarak matematiksel kavramları 
daha iyi anlamalarına ve bilgiyi daha uzun süre akılda tutmalarına yardımcı 
olmaktadır. Oyunlaştırma ve yapay zeka destekli adaptif öğrenme sistemleri, 
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öğrenmeyi bireyselleştirerek ve etkileşimi artırarak öğrenci motivasyonunu 
ve katılımını yükseltmektedir. Özellikle yapay zeka destekli platformlar, 
öğrencilerin kişisel öğrenme hızlarına ve ihtiyaçlarına göre uyarlanmış içerik 
sunarak öğrenme çıktılarını iyileştirmektedir. Video konferans gibi çevrimiçi 
araçlar ise uzaktan eğitimde problem çözme becerilerini geliştirirken, dijital 
öğrenme platformları öğrencilerin öz-düzenlemeli öğrenme becerilerini ve 
matematik öğrenmeye yönelik olumlu tutumlarını desteklemektedir.

Genel olarak, teknoloji entegrasyonunun matematik eğitiminde öğrenme 
süreçlerini zenginleştirdiği, öğrencilerin derse olan ilgisini ve özgüvenini 
artırdığı, öğretmenlere de daha verimli ve çeşitli öğretim yöntemleri sunma 
imkânı sağladığı gözlemlenmektedir. Bu bulgular, teknolojinin matematik 
öğretmenliğinde vazgeçilmez bir araç haline geldiğini ve gelecekteki eğitim 
uygulamalarında daha da merkezi bir rol oynayacağını açıkça göstermektedir.
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İLKOKUL ÖĞRENCİLERİNİN EKRAN BAĞIMLILIK 
DÜZEYİ İLE AKADEMİK BAŞARILARI ARASINDAKİ 

İLİŞKİ 1

Beytullah Bahadır DUYAR2

 Mustafa YEŞİLYURT3

1.	 GİRİŞ

Günümüzde dijitalleşmenin hızla ilerlediği yadsınamaz bir gerçektir ve 
teknolojinin yaygın kullanımı birçok alanda önemli faydalar sağlamaktadır. 
Ancak, bu durum beraberinde yeni endişeleri de getirmektedir (Brynjolfsson 
ve McAfee, 2014, s. 8). Özellikle çocukların gelişimini tehdit eden bir sorun 
olarak ekran bağımlılığı, bu endişelerin başında gelmektedir. Kırlıoğlu vd. 
(2023) tarafından yapılan tanımlamaya göre, ekran bağımlılığı, bireyin 
dijital cihazlarla aşırı ve kontrolsüz etkileşimde bulunması durumunu ifade 
etmektedir. Özellikle ilkokul çağındaki çocukların ekran başında geçirdikleri 
sürenin artması, sosyal etkileşimden uzaklaşma, dikkat eksikliği, obezite riski 
ve uyku düzenindeki bozukluklar gibi problemlerle karşılaşma olasılıklarını 
artırmaktadır (UNICEF, 2021).

Çocukların uzun süreli dijital cihaz kullanımının sosyal becerilerini ve 
duygusal gelişimlerini olumsuz etkilediği, yapılan araştırmalarla ortaya 
konmuştur (Aslan vd., 2022; Kaya, 2021). Gentile vd. (2007) yaptıkları 
çalışmada, özellikle küçük yaşta başlayan ve uzun süre devam eden ekran 
kullanımı, çocukların beyin gelişimini olumsuz etkileyerek öğrenme 
güçlüklerine ve bilişsel becerilerinin gerilemesine neden olabileceğini 
belirtmişlerdir. İlkokul çağındaki çocuklar kimliklerini keşfetme, sosyal 
ilişkiler kurma ve öğrenme süreçlerini tamamlama aşamasındadırlar 
(Mustafaoğlu ve Yasacı, 2018). Aksoy (2019) ise bu süreçlerde dengeli 
1	 Bu kitap bölümü, T.C. Amasya Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Temel Eğitim Ana Bilim 

Dalı Sınıf Eğitimi Bilim Dalı’nda hazırlanmış olan “İlkokul Öğrencilerinin Ekran Bağımlılık 
Düzeyi ile Akademik Başarıları Arasındaki İlişki” başlıklı yüksek lisans tezinden üretilmiştir.

2	 Öğretmen (MEB), T.C. Amasya Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Temel Eğitim Ana Bilim 
Dalı, Sınıf Eğitimi, beytullahbahadirduyar@gmail.com, ORCID: 0009-0007-0838-401X.
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ve çeşitlendirilmiş bir yaşam tarzı benimsemenin çocukların sağlıklı bir 
şekilde büyümelerini ve gelişmelerini sağlamak için hayati önem taşıdığını 
vurgulamaktadır.

1.1.	  Problem Durumu

Çeşitli ülkelerde yapılan araştırmalar, 6-11 yaş arasındaki çocukların 
gün içinde ortalama 3-6 saat arasında ekran başında zaman geçirdiklerini 
göstermektedir (Amerikan Pediatri Akademisi, 2023). Bostancı ve Çakır 
(2022), dijital teknolojinin çocuklar üzerindeki etkilerinin hem olumlu hem 
de olumsuz yönleriyle ele alınması gerektiğini vurgulamaktadır. Eğitimde 
teknolojinin doğru kullanımı, çocukların gelişimine katkı sağlayabilirken, 
aşırı kullanımın da bazı olumsuz sonuçları olabilir.

Literatürdeki araştırmaların büyük bir çoğunluğu, daha çok okul öncesi 
dönemdeki çocuklara veya ortaokul, lise ve üniversite öğrencilerine 
odaklanmaktadır (Stiglic ve Viner, 2019). Dijital teknoloji kullanımına 
dair ilkokul çağındaki çocuklar özelinde yapılan çalışmalar daha sınırlıdır. 
Bununla birlikte, birçok çalışma özellikle COVID-19 pandemisi döneminde 
artan ekran sürelerine odaklanmış, pandeminin çocukların teknoloji ile 
etkileşimini nasıl şekillendirdiğini araştırmıştır (Racine vd., 2021). Ancak, 
ekran bağımlılığı sorunu yalnızca pandemi dönemine özgü değildir; pandemi 
öncesinde olduğu gibi pandemi sonrasında da ekran bağımlılığı bir endişe 
kaynağı olmaya devam etmektedir.

Bu araştırma, ekran bağımlılığının çocukların sağlığı, sosyal ilişkileri ve 
akademik başarıları üzerindeki potansiyel etkilerini araştırmak, bu alandaki 
bilgi eksikliklerinin giderilmesine katkı sunmasının yanı sıra, eğitimciler ve 
aileler için etkili müdahale yöntemlerinin geliştirilmesine yönelik bir temel 
oluşturması bakımından önem taşımaktadır.

1.2.	  Araştırmanın Amacı

Bu çalışma, ilkokul çağındaki çocukların ekran bağımlılığı düzeyleri ile 
akademik başarıları arasındaki ilişkiye dair daha derin bir anlayış geliştirmeyi 
amaçlamaktadır. Araştırmanın problem cümlesi, ilkokul öğrencilerinin ekran 
bağımlılığı düzeyleri ile akademik başarıları arasında anlamlı bir ilişki olup 
olmadığının ortaya konmasıdır. Araştırmanın kapsamını genişletmek ve 
daha detaylı bir anlayış elde etmek için aşağıdaki alt problemler üzerinde 
odaklanılacaktır:
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1. İlkokul öğrencilerinin akademik başarıları ile ekran bağımlılık düzeyleri 
arasında istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki var mıdır?

2. İlkokul öğrencilerinin ekran bağımlılık düzeyleri; cinsiyet, kardeş 
sayısı ve ebeveynin günlük ekran kullanım durumu gibi değişkenlere göre 
farklılaşmakta mıdır?

1.3.	 Araştırmanın Sınırlılıkları

Bu araştırmadan elde edilen bulgular; 2023-2024 eğitim öğretim yılında 
Sivas ili, Koyulhisar ilçesinde ilkokula devam eden çocuklar ve aileleri ile 
sınırlıdır.

2.	 YÖNTEM

2.1.	 Araştırmanın Modeli

Bu araştırma, nicel araştırma yöntemlerine dayalı olarak tasarlanmıştır. Bu 
bağlamda, ilişkisel tarama modeli araştırma deseni olarak benimsenmiştir. 
İlişkisel tarama araştırma deseni, belirlenen örnekleme dayanarak bireylerin 
eğilimleri, tutumları ve davranışlarının ayrıntılı bir şekilde betimlenmesini 
sağlar (Creswell, 2017, s. 128). Bu tür araştırmalar, incelenen değişkenler 
arasındaki ilişkiyi anlamayı ve açıklamayı amaçlayan korelasyon analizlerine 
dayanmaktadır.

2.2.	  Araştırmanın Evreni ve Örneklemi

Araştırmanın çalışma grubunun belirlenmesinde, olasılık temelli 
örnekleme yöntemlerinden biri olan tabaka örnekleme yöntemi kullanılmıştır. 
Tabaka örnekleme yöntemi, sınırları belirlenmiş bir evrende mevcut olan 
alt tabakalar veya alt birimler bulunduğunda uygulanabilen bir tekniktir 
(Yıldırım ve Şimşek, 2016). 

Bu araştırmanın katılımcıları, 2023-2024 eğitim-öğretim yılında Sivas ili 
Koyulhisar ilçesindeki farklı koşullara sahip devlet ilkokullarında öğrenim 
gören öğrenciler ve bu öğrencilerin velilerinden oluşmaktadır. Araştırmanın 
örneklemi, evrenden rastgele seçilmiş olup, ilçenin merkez ve köylerinde 
bulunan resmi ilkokullarda 3. ve 4. sınıf düzeyinde eğitim gören 227 öğrenci 
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ve bu öğrencilerin ebeveynlerini içermektedir. Araştırma kapsamında, Sivas 
ili Koyulhisar ilçesinde farklı coğrafi ve yapısal koşullara sahip devlet 
ilkokullarında veri toplanmıştır.

2.3.	  Veri toplama Araçları

Araştırma kapsamında hem ebeveynlerin hem de çocukların demografik 
özelliklerini belirlemek amacıyla Arlı (2022) tarafından geliştirilen 
demografik bilgi formu uyarlanarak kullanılmış; bu form aracılığıyla 
katılımcıların aile yapısı, eğitim düzeyi ve benzeri sosyo-demografik 
değişkenlere ilişkin veriler toplanmıştır. Ebeveynlerin, çocuklarının medya 
araçlarını kullanım biçimlerini ve bu kullanımın doğurabileceği olası sorunları 
değerlendirebilmelerini sağlamak amacıyla Furuncu (2019) tarafından 
geliştirilen Problemli Medya Kullanım Ölçeği (PMKÖ) kullanılmıştır; söz 
konusu ölçek, çocukların internet, sosyal medya ve dijital platformlarla olan 
ilişkilerini ebeveyn bakış açısıyla değerlendirmeye yönelik çeşitli sorular 
içermektedir. Ayrıca, öğrencilerin akademik başarı düzeylerini geçerli ve 
güvenilir biçimde ölçmek amacıyla Balcı (2019) tarafından geliştirilen ve 
ilkokul 3. ile 4. sınıf düzeyine uygun olarak hazırlanmış iki farklı matematik 
başarı testi uygulanmıştır; bu testler, çocukların bilişsel becerilerini ve 
öğrenme düzeylerini nesnel biçimde değerlendirmeye olanak tanımaktadır.

2.4.	  Verilerin Toplanması ve Analizi
Araştırma, gerekli yasal ve idari izinlerin alınmasının ardından belirlenen 

ilkokullarda uygulanmış; öğretmenler aracılığıyla velilere Problemli 
Medya Kullanım Ölçeği ulaştırılmış ve matematik başarı testleri sınıf 
öğretmenlerinin gözetiminde gerçekleştirilmiştir. Ebeveynlerin yanıtladığı 
ölçeklerle çocukların ekran bağımlılığı düzeyleri belirlenmiş, akademik başarı 
verileri ise doğrudan araştırmacı tarafından değerlendirilmiştir. Veri analizi 
SPSS yazılımı ile yürütülmüş; betimleyici istatistikler, normallik testleri 
(Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk), grafiksel yöntemler ve parametrik 
analizler kullanılmıştır. İlişki analizinde Pearson Korelasyon katsayısı, grup 
karşılaştırmalarında bağımsız örneklem t testi ve ANOVA tercih edilmiş; 
varyans homojenliği Levene testi ile kontrol edilmiş, gerektiğinde Welch testi 
uygulanmıştır. Anlamlı farklar görüldüğünde Tukey ve Games-Howell çoklu 
karşılaştırma testleri kullanılmış, farkların büyüklüğü ise etki büyüklüğü 
analizleriyle detaylandırılmıştır. 



Eğitim-Öğretim Teknolojileri Değerlendirmeleri

79

Ekran Bağımlılığı Normallik Testi ile 3. ve 4. sınıf düzeyindeki Matematik 
Başarı Normallik Testi sonuçlarının normal dağılım gösterdiği belirlenmiştir. 
Bu doğrultuda, elde edilen verilerin parametrik testlerin kullanımına uygun 
olduğu değerlendirilmiş ve istatistiksel analiz sürecinde parametrik yöntemler 
tercih edilmiştir.

3.	 BULGULAR

3.1.	 İlkokul Öğrencilerinin Akademik Başarıları ile Ekran 
Bağımlılık Düzeyleri Arasındaki İlişkiye Yönelik Bulgu

İlkokul öğrencilerinin ekran bağımlılık düzeyleri ile akademik başarıları 
arasındaki ilişkinin belirlenmesi amacıyla Pearson korelasyon analizi 
uygulanmıştır. Elde edilen sonuçlar Tablo 1’de sunulmaktadır.

Tablo 1. İlkokul Öğrencilerinin Ekran Bağımlılık Düzeyleri ile Akademik 
Başarıları Arasındaki İlişkinin Pearson Korelasyon Analizi Sonucu

Korelasyon Ekran 
Bağımlılığı Akademik Başarı

Ekran 
Bağımlılığı

r 1 -0,005
p 0,937
N 227 227

Akademik 
Başarı

r -0,005 1
p 0,937
N 227 227

Tablo 1 incelendiğinde, iki değişken arasındaki Pearson korelasyon 
katsayısı (r)-0,005 olarak hesaplanmış ve p değeri 0,937 bulunmuştur (p> 
0,05). Bu bulgular, ekran bağımlılığı ile akademik başarı arasında anlamlı 
bir ilişki bulunmadığını göstermektedir. Korelasyon katsayısının negatif 
ancak sıfıra çok yakın olması, ekran bağımlılığı arttıkça akademik başarıda 
sistematik bir değişim olmadığını ifade etmektedir. Sonuç olarak, bu 
çalışmada öğrencilerin ekran bağımlılığı düzeyleri ile akademik başarıları 
arasında anlamlı bir ilişki tespit edilmemiştir.
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3.2.	 İlkokul Öğrencilerinin Ekran Bağımlılık Düzeylerinin 
Demografik ve Ailevi Değişkenlere Göre Farklılaşıp 
Farklılaşmadığına İlişkin Bulgular

Bu bölümde, ilkokul öğrencilerinin ekran bağımlılık düzeylerinin yalnızca 
cinsiyet, kardeş sayısı ve ebeveynin günlük ekran kullanım süresi gibi 
değişkenlere göre anlamlı bir farklılık gösterip göstermediği incelenmiştir. 
Söz konusu değişkenler doğrultusunda elde edilen bulgular aşağıda 
sunulmaktadır.

Öğrencilerin ekran bağımlılığı ölçeğinden elde ettikleri puanların 
cinsiyet değişkenine göre ortalamaları Tablo 2’de verilmiştir

Tablo 2. Ekran Bağımlılığı Puanlarının Cinsiyete Göre Ortalamaları

Ekran Bağımlılığı 
Ölçeği Grup N X̄ SS p

Cinsiyet
Kız 118 2,394 0,857

0,99Erkek 109 2,394 0,788
Toplam 227 2,394 0,823

Tablo 2 incelendiğinde, cinsiyetler arasında belirgin bir fark olmadığı 
görülmektedir.

Öğrencilerin ekran bağımlılığı ölçeğinden aldıkları puanların cinsiyet 
değişkenine göre karşılaştırmaları bağımsız t-testi ile gerçekleştirilmiştir. 
Bağımsız t- testi sonuçları Tablo 3 de verilmiştir.

Tablo 3. Öğrencilerin Ekran Bağımlılığı Ölçeğinden aldıkları Puanların Cinsiyete 
Göre karşılaştırılmasına ait bağımsız t- testi sonuçları.

Levene Testi T-Testi

Ekran 
Bağımlılığı

F p t Sd p
Ortalama 

fark
SE

%95 Güven Aralığı

Düşük Yüksek

0,57 0,45 -0,00 225 0,99 -0,000 0,109   -0,216 0,215

N=227; p>0,05

227 kişilik örneklemde cinsiyet grupları arasındaki ekran bağımlılığı 
puanlarını değerlendirmek amacıyla uygulanan bağımsız örneklem t-testi 
sonucunda, Levene testi varyansların eşit olduğunu (F = 0,572, p = 0,450) 
göstermiştir. T-testi sonuçları (t = -0,001, df = 225, p = 0,999) ise kız ve erkek 
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öğrenciler arasında ekran bağımlılığı açısından anlamlı bir fark olmadığını 
ortaya koymuştur.

Öğrencilerin ekran bağımlılığı ölçeğinden elde ettikleri puanların 
kardeş sayısı değişkenine göre ortalamaları Tablo 4’te verilmiştir.

Tablo 4. Ekran Bağımlılığı Puanlarının Kardeş Sayısına Göre Ortalamaları

Ekran Bağımlılığı 
Ölçeği Grup N X̄ SS p

Kardeş Sayısı

Tek Çocuk 29 2,785 0,913

0,021
2 Kardeş 94 2,409 0,885

3 Kardeş 104 2,272 0,703
Toplam 227 2,394 0,823

Tablo 4 incelendiğinde, öğrencilerin ekran bağımlılığı puanlarının kardeş 
sayısına göre farklılık gösterdiği görülmektedir.  Kardeş sayısı arttıkça 
öğrencilerin ekran bağımlılığı düzeyinin azalma eğiliminde olabileceğini 
düşündürmektedir. Genel olarak, kardeş sayısının ekran bağımlılığı düzeyi 
üzerinde etkili olabileceği söylenebilir.

İlkokul öğrencilerinin ekran bağımlılığında elde ettikleri puanların 
kardeş sayısına göre ekran bağımlılığı puanlarının farklılaşıp 
farklılaşmadığını belirlemek amacıyla Welch ANOVA testi uygulanmıştır. 
Levene testi sonuçları varyansların eşit olmadığını göstermiştir (p = 
0,025), bu nedenle klasik ANOVA yerine Welch ANOVA testi tercih 
edilmiştir. Elde edilen bulgular Tablo 5’te sunulmuştur.

Tablo 5. Öğrencileri Ekran Bağımlılığı Düzeylerinin Kardeş sayısına göre 
karşılaştırılmasına ilişkin Welch testi sonucu

Test İstatistik Sd1 Sd2 p
Welch ANOVA Testi 4,058 2 74,432 0,021

Tablo 5 incelendiğinde, ilkokul öğrencilerinin ekran bağımlılığı 
düzeylerinin kardeş sayısına göre anlamlı farklılık gösterdiği görülmektedir. 
Bu sonuç, kardeş sayısına göre oluşturulan gruplardan en az birinin 
diğerlerinden istatistiksel olarak farklı olduğunu ortaya koymaktadır. Ayrıca, 
Welch analiziyle saptanan bu farklılığın hangi gruplar arasında meydana 
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geldiğini daha ayrıntılı olarak değerlendirmek amacıyla Games-Howell post 
hoc testi uygulanmış ve elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmuştur.

Tablo 6. İlkokul Öğrencilerinin Ekran bağımlılığı düzeylerinin Kardeş sayısına 
göre karşılaştırılmasına ilişkin Games-Howell testi sonuçları

(I) 
Kardeş 
Sayısı

(J) 
Kardeş 
Sayısı

Ortalama 
Fark (I-J)

Standart 
Hata p

%95 Güven Aralığı
Alt 

Sınıf Üst Sınır

1 çocuk
2 çocuk 0,376 0,192 0,136 -0,090 0,843

3+ 
çocuk 0,513* 0,183 0,021 0,066 0,960

2 çocuk
1 çocuk -0,376 0,192 0,136 -0,843 0,090

3+ 
çocuk 0,137 0,114 0,455 -0,133 0,407

3+ 
çocuk 

1 çocuk -0,513* 0,183 0,021 -0,960 -0,066
2 çocuk -0,137 0,114 0,455 -0,407 0,133

Tablo 6 Post-hoc analiz sonuçlarına göre, ailesinde 1 çocuk olan öğrenciler 
ile 3 ve üzeri kardeşi olan öğrenciler arasında ekran bağımlılığı puanları 
açısından anlamlı bir fark bulunmuştur (p = 0,021), ancak 1 çocuk – 2 çocuk 
ve 2 çocuk – 3+ çocuk grupları arasındaki farklar istatistiksel olarak anlamlı 
bulunmamıştır (p> 0,05). Bu sonuçlar, kardeş sayısının ekran bağımlılığı 
üzerinde etkili olabileceğini, özellikle tek çocukların ekran bağımlılığı 
puanlarının daha yüksek olabileceğini düşündürmektedir. 

Öğrencilerin ekran bağımlılığı ölçeğinden elde ettikleri puanların 
ebeveynin günlük ekran kullanım düzeyi değişkenine göre ortalamaları 
Tablo 7’de verilmiştir.
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Tablo 7. Ebeveynlerin günlük ekran kullanım düzeylerine göre öğrencilerin ekran 
bağımlılığı ölçeği puan ortalamaları

Ekran Bağımlılığı 
Ölçeği Grup N X̄ SS p

Ebeveyn ekran 
kullanım düzeyi 

1-2 saat 124 2,233 0,760

0,000
3-4 saat 65 2,400 0,820
5-6 saat 23 2,731 0,730
7+ saat 15 3,188 0,925
Toplam 227 2,394 0,823

Tablo 7 incelendiğinde, ebeveynlerin ekran süresi arttıkça öğrencilerin 
ekran bağımlılık düzeylerinin de yükseldiği görülmektedir. Günlük 1-2 
saat ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarının ekran bağımlılık ölçeği 
puan ortalaması 2,23 (SS= ,76) iken, 3-4 saat ekran kullanan ebeveynlerin 
çocuklarında bu ortalama 2,40 (SS= ,82) olarak hesaplanmıştır. Günlük 
5-6 saat ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarında ortalama 2,73 (SS= ,73) 
olurken, 7 saat ve üzeri ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarında en yüksek 
ortalama değer olan 3,19’a (SS= ,93) ulaşılmıştır. Bu sonuçlar, ebeveynlerin 
ekran kullanım süresinin artmasının, öğrencilerin ekran bağımlılık düzeylerini 
artırabileceğine işaret etmektedir.

İlkokul öğrencilerinin ekran bağımlılığı puanlarının, ebeveynlerin 
günlük ekran kullanım sürelerine göre değerlendirilmesine yönelik tek 
yönlü ANOVA analiziyle ilgili ayrıntılı bilgilere Tablo 8’de yer verilmiştir.

Tablo 8. İlkokul Öğrencilerinde Ekran Bağımlılığı ve Ebeveyn Ekran kullanım 
düzeyi ANOVA Analizi Sonuçları

Levene 
Testi P Varyansın 

Kaynağı
Kareler 
Toplamı Sd Kareler 

Ortalaması F P

1,410 0,241

Gruplar 
Arası 15,282 3 5,094

8,231 0,000Grup içi 138,006 223 0,619
Toplam 153,287 226

ANOVA analizine ilişkin Tablo 8 incelendiğinde, Levene testi sonucu (p 
= ,241) varyansların homojen olduğunu göstermektedir. ANOVA analizinde 
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gruplar arası fark istatistiksel olarak anlamlı bulunmuş olup (F (3,223) = 
8,231, p <,001), bu durum ebeveynlerin ekran kullanım süresine göre 
öğrencilerin ekran bağımlılık düzeylerinde anlamlı bir farklılaşma olduğunu 
göstermektedir. Bu sonuç, ebeveynlerin ekran süresi arttıkça öğrencilerin 
ekran bağımlılık düzeylerinde belirgin farklılıklar oluşabileceğini 
düşündürmektedir. Bulguların daha ayrıntılı incelenmesi ve farklı grup çiftleri 
arasında hangi anlamlı farkların bulunduğunun belirlenmesi amacıyla, post-
hoc analiz yöntemi olarak Tukey HSD testi uygulanmıştır. Bu testin sonuçları 
Tablo 9’da sunulmaktadır.

Tablo 9. Ebeveyn Ekran Kullanım Düzeyi Değişkenine Göre Ekran Bağımlılık 
Düzeylerinin Karşılaştırılması: Tukey Post Hoc Testi Sonuçları

(I) 
Ebeveyn 

ekran

(J) 
Ebeveyn 

ekran

Ortala-
ma Fark 

(I-J)
Standart 

Hata P

95% Güven 
Aralığı

Alt 
Sınır

Üst 
Sınır

1-2saat
3-4saat -0,167 0,120 0,508 -0,479 0,144
5-6saat -0,498* 0,178 0,029 -0,960 -0,035
7+saat -0,954* 0,215 0,000 -1,511 -0,398

3-4saat
1-2saat 0,167 0,120 0,508 -0,144 0,479
5-6saat -0,330 0,190 0,309 -0,824 0,163
7+saat -0,787* 0,225 0,003 -1,370 -0,204

5-6saat
1-2saat 0,498* 0,178 0,029 0,035 0,960
3-4saat 0,330 0,190 0,309 -0,163 0,824
7+saat -0,456 0,261 0,301 -1,132 0,219

7+saat
1-2saat 0,954* 0,215 0,000 0,398 1,511
3-4saat 0,787* 0,225 0,003 0,204 1,370
5-6saat 0,456 0,261 0,301 -0,219 1,132

Tablo 9 Tukey post hoc testine ilişkin sonuçlar incelendiğinde, 
ebeveynlerin günlük ekran kullanım süresi arttıkça öğrencilerin ekran 
bağımlılık düzeylerinde anlamlı farklılıkların ortaya çıktığı görülmektedir. 
Günlük 1-2 saat ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarının ekran bağımlılık 
düzeyi, 5-6 saat (p = 0,029) ve 7 saat ve üzeri (p <0,001) ekran kullanan 
ebeveynlerin çocuklarına kıyasla anlamlı şekilde daha düşük bulunmuştur. 
Benzer şekilde, 3-4 saat ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarının ekran 
bağımlılık düzeyi, 7 saat ve üzeri ekran kullanan ebeveynlerin çocuklarına 
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göre anlamlı derecede düşük çıkmıştır (p = 0,003). Genel olarak, ebeveynlerin 
ekran süresi 5 saat ve üzerine çıktığında ve ebeveynlerin ekran süresi belirli 
bir eşiği aştığında, çocukların ekran bağımlılık düzeylerinde daha belirgin 
artışlar yaşanabileceğini göstermektedir. 

4.	 TARTIŞMA

4.1.	 İlkokul Öğrencilerinin Akademik Başarıları ile Ekran 
Bağımlılık Düzeyleri Arasındaki İlişkiye Yönelik Tartışma

Ekran bağımlılığı ile akademik başarı arasındaki ilişkiye yönelik yapılan 
korelasyon analizi sonucunda, bu iki değişken arasında istatistiksel olarak 
anlamlı bir ilişki bulunmamıştır. Bu ilişkinin anlamlı bulunmamasının  
gerekçesi, akademik başarının çok sayıda aracı ve düzenleyici değişkene 
bağlı olması; ekran kullanımının etkisinin örneklem içi varyasyon, ölçüm 
sınırlılıkları ve diğer psikolojik veya çevresel faktörlerle karışmış olmasıdır. 
Bu bulgu, literatürdeki bazı çalışmalarla örtüşmektedir. Coşar ve Gedik’in 
(2021) öğretmen adaylarıyla yürüttüğü araştırma, dijital bağımlılık ile 
akademik başarı arasında anlamlı bir ilişki olmadığını göstermiştir. Fidancı 
vd. (2024), internet bağımlılığı ile akademik başarı ve azim arasındaki ilişkiyi 
incelemiş; akademik başarıyla anlamlı bir ilişki bulunmazken, bağımlılığın 
azim düzeyini etkileyebileceğini ortaya koymuştur. Öte yandan, literatürde 
araştırma bulgularıyla çelişen çalışmalar da mevcuttur. Yavuz (2018), 
ergenlik dönemindeki öğrencilerde yüksek internet bağımlılığının akademik 
başarıyı olumsuz etkilediğini; dikkat dağınıklığı ve motivasyon kaybına yol 
açtığını belirtmiştir. Hazar’ın (2014) yüksek lisans çalışması ise internet ve 
bilgisayar oyun bağımlılığı düzeyi yüksek olan lise öğrencilerinin akademik 
başarılarının düşük olduğunu ve ders çalışma alışkanlıklarının olumsuz 
etkilendiğini ortaya koymuştur.

4.2.	 İlkokul Öğrencilerinin Ekran Bağımlılık Düzeylerinin 
Demografik ve Ailevi Değişkenlere Göre Farklılaşıp 
Farklılaşmadığına İlişkin Tartışma

Araştırmamızda elde edilen bulgular incelendiğinde, cinsiyete göre ekran 
bağımlılığı düzeylerinin öğrencilerin akademik başarılarıyla anlamlı bir 
ilişki göstermediği belirlenmiştir. Bu sonucun muhtemel nedeni, akademik 
başarının çoklu bilişsel, duyuşsal ve çevresel belirleyicilere dayanan 
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karmaşık bir olgu olmasıdır; ekran kullanım süresinin tek başına başarıyı 
belirlemede yetersiz kalması, diğer etkenlerin (öğrenme motivasyonu, 
öğretim kalitesi, aile desteği, çalışma alışkanlıkları) etkisini maskeleyebilir. 
Bu durum, ekran bağımlılığı ile akademik başarı arasındaki ilişkinin cinsiyet 
değişkeni açısından farklılaşmadığını ortaya koymaktadır. Literatürde bu 
bulguyu destekleyen çalışmalar mevcuttur. Gezgin vd. (2018), üniversite 
öğrencilerinin akıllı telefon bağımlılığı düzeylerini cinsiyet, mobil oyun 
oynama ve akademik başarı gibi değişkenler açısından incelemiş; cinsiyetin 
bağımlılık düzeyleri üzerinde anlamlı bir fark yaratmadığını saptamıştır. 
Demir ve Kutlu (2017) ise internet bağımlılığı ve akademik erteleme 
davranışlarının cinsiyete göre farklılaşmadığını belirtmiştir. Öte yandan, 
ekran bağımlılığının cinsiyete göre anlamlı farklılıklar gösterdiğini ortaya 
koyan çalışmalar da bulunmaktadır. Türel ve Toraman (2014), erkek 
öğrencilerin internet bağımlılığı ortalamalarının daha yüksek olduğunu ve 
akademik başarı arttıkça bağımlılık düzeylerinin düştüğünü belirtmiştir. 
Öngören (2025), lise öğrencilerinde dijital oyun bağımlılığı ile sosyal katılım 
ve öğrenme becerileri arasındaki ilişkileri incelemiş; cinsiyetin bağımlılık 
üzerinde anlamlı bir etkisi olduğunu göstermiştir. 

Çalışmamızda ekran bağımlılığı puanlarının kardeş sayısına göre farklılaşıp 
farklılaşmadığı incelenmiş; elde edilen bulgular, özellikle tek çocukların ekran 
bağımlılığı puanlarının daha yüksek olabileceğini göstermiştir. Tek çocuklar 
ile 3 ve üzeri kardeşe sahip öğrenciler arasında anlamlı bir fark bulunurken, 
diğer gruplar arasında böyle bir fark saptanmamıştır. Bu durum, kardeş 
sayısının ekran bağımlılığı üzerinde etkili olabileceğini düşündürmektedir. 
Bulgular, literatürdeki bazı çalışmalarla örtüşmektedir. Altınok (2021), 
kardeş sayısının azlığının bireyleri dijital ortamlara yönlendirdiğini; çok 
kardeşli bireylerin ise geleneksel oyunlara yönelerek dijital ortamlara daha 
az ihtiyaç duyduklarını belirtmiştir. Kostak ve Kocaaslan (2020), kardeş 
sayısı ile bilgisayar oyunu bağımlılığı arasında anlamlı bir ilişki bulmuş; 
öte yandan, literatürde bu bulgularla çelişen çalışmalar da mevcuttur. Soysal 
ve Kartal (2024), kardeş sayısı ile dijital oyun bağımlılığı arasında anlamlı 
bir ilişki bulamamış;  Aydoğdu (2018) ise kardeş sayısına göre internet ve 
dijital oyun bağımlılığı düzeylerinde anlamlı bir farklılık olmadığını ifade 
etmişlerdir.

Araştırmamızda elde edilen bulgular, ebeveynlerin günlük ekran 
kullanım süresindeki artışın öğrencilerin ekran bağımlılığı düzeylerinde 
anlamlı farklılıklara yol açtığını göstermektedir. Ebeveynlerin artan günlük 
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ekran kullanımı, çocuklar için davranışsal model oluşturmakta ve ekran 
kullanımını normlaştırmaktadır. Bu durum çocukların ekran süresini artırarak 
bağımlılık riskini yükseltebilir çünkü ebeveynlerin yoğun ekran kullanımı 
denetim, yapılandırılmış etkinlik ve alternatif oyun fırsatlarını azaltır. Ayrıca 
ebeveynlerin dikkat ve duygusal erişilebilirliğinin azalması, çocukların 
sıkılma ve duygusal düzenleme amaçlı ekran kullanımına yönelmesine yol 
açar.  Literatürde bu bulguyu destekleyen birçok çalışma mevcuttur. Altun 
(2019), ebeveynlerin ekran alışkanlıklarının çocukların dijital bağımlılığı 
üzerinde belirleyici olduğunu belirtmiştir. Özsoy ve Atılgan (2018), ebeveyn 
ilgisizliğinin çocukların kontrolsüz ekran kullanımına neden olduğunu 
ortaya koymuştur. Lim ve You (2018), ebeveyn ihmalkârlığının dijital 
bağımlılığı artırdığını belirtmiş; UNICEF (2017) ise dijital okuryazarlığın 
çocukların ekran süresi ve dijital risklerle baş etme becerileri üzerinde 
etkili olduğunu ifade etmiştir. Öte yandan, bazı çalışmalar bu bulguları tam 
olarak desteklememektedir. Lauricella vd. (2015), ebeveyn ekran süresi ile 
çocukların medya kullanımı arasında ilişki olduğunu, ancak bu ilişkinin 
bireysel özellikler ve ebeveyn tutumlarıyla etkilendiğini belirtmiştir. 
Marciano vd. (2022), algılanan ve gerçek ekran süreleri arasındaki farkı 
ebeveyn-çocuk iletişimiyle açıklamış; Attai vd. (2020), ekran süresi ile 
ev ortamı düzenlemeleri arasında ilişki olduğunu, ancak çocukların ekran 
süresiyle sınırlı bağlantılar kurabildiğini ifade etmiştir.

5.	 SONUÇLAR

Araştırmanın nicel bulguları, ilkokul öğrencilerinin ekran bağımlılığı 
düzeyleri ile akademik başarıları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir 
ilişki olmadığını göstermektedir. Başka bir deyişle, örneklemde öğrencilerin 
yüksek veya düşük ekran bağımlılığı puanlarına sahip olmaları, genel 
akademik başarılarını belirgin şekilde etkilememiştir; bu sonuç, mevcut 
ekran kullanım düzeyinin akademik performansı doğrudan düşürmediğine 
işaret etmektedir.

Analizler, ekran bağımlılığı düzeylerinin cinsiyet gibi temel demografik 
değişkenlere göre farklılaşmadığını ortaya koymuştur. Bu bulgu, ekran 
bağımlılığının söz konusu demografik özelliklerden büyük ölçüde bağımsız 
olduğunu ve farklı cinsiyete sahip öğrencilerin benzer bağımlılık düzeyleri 
sergilediğini düşündürmektedir.
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Bulgular, bazı ailevi özelliklerin ekran bağımlılığı üzerinde etkili olduğunu 
göstermiştir. Özellikle kardeş sayısı değişkeniyle ekran bağımlılığı puanları 
arasında anlamlı farklılıklar saptanmış; tek çocuk olan öğrenciler ile birden 
fazla kardeşe sahip öğrenciler arasında bağımlılık düzeylerinin farklılaştığı 
gözlemlenmiştir.

Ebeveynlerin tutum ve günlük ekran kullanım alışkanlıkları, çocukların 
ekran bağımlılığı düzeyleri üzerinde belirleyici rol oynamıştır. Ebeveynlerin 
daha serbest veya ilgisiz tutum sergilemesi ve ebeveynlerin yüksek günlük 
ekran süreleri, çocuklarda daha yüksek ekran bağımlılığı puanları ile 
ilişkili bulunmuştur. Bu sonuç, aile içi sınırlandırmaların ve ebeveyn-çocuk 
etkileşiminin problemli ekran kullanımını önlemede kritik öneme sahip 
olduğunu göstermektedir.
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