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ON SOz

Saglik, toplumlarin sosyal ve ekonomik refahim1 dogrudan etkileyen
temel unsurlardan biridir. Bireysel agidan ele alindiginda ise, bireylerin yasam
kalitesine etki eden tiim unsurlar1 kapsamaktadir. Bu nedenle saglik
hizmetlerinin toplumun tiim kesimlerine erisilebilir, hakkaniyetli, kaliteli, etkili
ve siirdiiriilebilir bigimde sunulabilmesi gerekmektedir. Saglik hizmetlerinin
stirdiiriilebilirligi ise saglik kurumlarmin ¢abalariyla degil; ayni zamanda
bilimsel temellere dayanan saglik politikalarinin olusturulmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesiyle miimkiindiir. Bu yoniiyle saglik politikalari, saglik
sistemlerinin isleyisini belirleyen temel araglardan biri olmanin Otesinde,
toplumsal refahin sekillenmesinde 6nemli bir role sahiptir.

Saglik politikalarinin olusturulmas1 ve uygulanmasy; demografik
degisimler, teknolojik gelismeler, ekonomik kosullar, saglik harcamalarindaki
artig, saglik hizmetlerine yonelik beklentilerin degismesi, kronik hastaliklarin
yayginlasmasi, yaslanan niifus, saglikta dijital doniisiim ve yapay zeka gibi ¢ok
sayida faktorden etkilenmektedir. Bu gelismeler, saglik politikalarinin yalnizca
mevcut sorunlara ¢oziim iireten bir alan olarak degil, gelecegin saglk
sistemlerini 6ngdren ve yonlendiren dinamik bir disiplin olarak ele alinmasini

gerekli kilmaktadir.

Bu kitap, saglik politikast alaninda temel kavram ve yaklasimlarin
sistematik bir bicimde ele alinmasi, saglik politikalarinin olusturulma ve
uygulanma siireglerinin agiklanmasi ve giincel politika tartigmalarinin biitiincil
bir bakis acisiyla degerlendirilmesi amaciyla hazirlanmistir. Kitapta saglik
politikasi ve planlamasina iligskin temel kavramlardan saglik politikasi tiirlerine,
politika olusturma siireglerinden saglik finansmanina, saglik harcamalarindan
saglikta giincel konulara kadar farkli konu baghklarina yer verilmistir. Bunun
yani sira saglik politikalarinin giintimiizde kars1 karsiya oldugu dontisiimler de
ele alinarak okuyucularin konuya iliskin elestirel bir bakis gelistirmeleri
amaglanmustir.

Kitabin birinci béliimiinde “Saglik Politikas1 ve Planlamasia Iliskin
Temel Kavram ve Asamalar” ana baslig: altinda politika kavrami ve temel
boyutlar: basta olmak iizere saglik politikas: kavrami ve tiirleri, saglik politikasi
yapim siireglerine yer verilmistir.



Ikinci béliimiinde “Saglikta Planlama, Stratejik Planlama ve Kapasite
Planlama” ana baghigi altinda saglikta planlamanin kavramsal ¢ercevesi cizilerek
saglikta stratejik planlama ve kapasite planlama kavramlarina yer verilmistir.

Ucgiincii béliimiinde “Stratejik Insan Kaynaklar1 Yonetimi” ana baghg:
altinda stratejik insan kaynaklari yonetiminin kavramsal ¢ercevesi altinda
stratejik insan kaynaklari planlama siireci, stratejik insan kaynaklar:
planlamasini etkileyen faktorler ve stratejik insan kaynaklari planlamasinin
faydalarina yer verilmistir.

Dordiincii bolimiinde “Saglik Politikalarinda Saglik Ekonomisinin Yeri
ve Onemi” ana baghg1 altinda saglik ekonomisi ve saglik politikast iligkisi ele
almarak saglik piyasalarinda arz-talep dengesi, saglik ekonomisinin temel
ilkeleri, degisim dinamikleri ve giincel yaklagimlara yer verilmistir.

Besinci boliimiinde “Saglik Planlamasinda Finans Kavrami ve
Kaynaklar’” ana baghg altinda saglik harcamalar1 ve saglik finansmani
kavramlar1 basta olmak tzere saghk finansmanmin amaci, iglevi ve
yontemlerine yer verilmistir.

Altinct boliimiinde “Saglik Hizmetlerinde Yonetim ve Organizasyon”
ana baghg: altinda yonetim kavraminin tanimi, fonksiyonlar: ele alinarak
yonetim teorilerinin tarihsel gelisimi, yonetsel rol ve beceriler, saglik
hizmetlerinde organizasyon yapisi ger¢evesinde saglik politikalarinin yonetim
organizasyona etkisine yer verilmistir.

Yedinci bolimiinde “Tirkiye’de Saglik Politikalar;, Planlama,
Reformlar ve Saglik Sistemi” ana baglig1 altinda saglik politikalarinin kavramsal
gergevesi, tarihsel gelisimi, Tiirkiye’de saglik planlamasi, saglik reformlari, saglik
sistemi ve saglik politikalarinda giincel gelismelere yer verilmistir.

Sekizinci boliimiinde “Kiiresel Saglik Politikalar1 ve Planlamalar1” ana
bashig: altinda kiiresellesme ve saglik kavramindan baslanarak kiiresel saglik
politikalarinin amaglari, planlamasi ele alinarak kiiresel saglik kuruluslari, saglik
sorunlari ve siirdiiriilebilir kalkinma kavramlarina yer verilmistir.

Dokuzuncu bélimiinde “Saglik Bilgi Sistemleri” ana bagligi altinda
saglik bilgi sistemlerine iliskin temel kavramlar basta olmak tizere saglk bilgi
sistemlerinin gelisimi, siniflandirilmasi, kullanim alanlar1 ve saghk bilgi
sistemlerinde giincel gelismelere yer verilmistir.



Onuncu béliimiinde “Dezavantajli Gruplarda Saglik Politikalar1” ana
bashigi altinda engellilere, yoksullara, anne ve ¢ocuklara, yaslilara ve gogmenlere
yonelik saglik politikalarina yer verilmistir.

On birinci bolimiinde “Saglik Politikalarinda Giincel Konular” ana
baslig1 altinda saglik turizmi, iklim degisikligi, yapay zeka, hasta merkezli ve
deger temelli bakim, saglik sistemlerinin siirdiiriilebilirligi konularina yer
verilmistir.

Kitabin temel hedef kitlesini basta saglik yonetimi 6grencileri olmak
tizere saglik bilimleri alaninda egitim goren 6grenciler, akademisyenler, saglik
yoneticileri, politika yapicilar ve saglik sistemlerinin isleyisine ilgi duyan
arastirmacilar olugturmaktadir. Bununla birlikte kitapta yer verilen kavramsal
ve uygulamaya doniik degerlendirmelerin, saglik politikalarmnin farkl
boyutlarini anlamak isteyen tiim okuyucular igin yararl bir kaynak olusturacag:
distiniilmektedir. Bu kitabin saglik politikasi alanindaki bilgi birikimine katki
saglamasi, 6grencilerin ve arastirmacilarin ¢aligmalarina kaynak olusturmasi ve
saglik hizmetlerinin gelecegine iliskin tartismalara farkli bir perspektif
kazandirmasi amaglanmistir.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gegen tiim yazarlarimiza, akademik
katki sunan meslektaslarimiza, eserin okuyucularina ve yayinlanmasina destek
veren Yaz Yayinlari calisanlarina tesekkiir eder; kitabin saglik politikasi alaninda
calisan herkese yararli olmasini dileriz.
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SAGLIK POLITIiKASI

Saglik politikalari; yalnizca saglik hizmetlerinin nasil sunulacagini belirleyen diizenlemeler biitiinti degil,
ayni zamanda toplumlarin saglk diizeyini, yasam kalitesini, sosyal refahini ve gelecegini sekillendiren
onemli bir politika alanidir. Giliniimiizde degisen toplumsal beklentiler saglik politikalarinin yeniden
degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir. Bu degisimler, saglk politikasi alaninda ¢alisanlarin yalnizca
mevcut sistemi anlamalarini degil, gelecegin saghk ihtiyaclarini &ngérebilmelerini de zorunlu hale
getirmektedir. Clinkii saghigin gelecegini anlamak, saghk politikalarinin bugiiniinii ve donisimini
anlamaktan geger.

Bu kitapta saglik politikasi ve planlamasina iliskin temel kavram ve asamalar sistematik bir bicimde ele
alinmakta; saghk politikalarinda giincel konular ayrintili bicimde incelenmektedir. Kuramsal bilgilerin yani
sira saglik sistemlerinin karsi karsiya oldugu giincel sorun ve doniisiimlere de yer veren eser, okuyucuya
saglik politikalarini ¢ok boyutlu degerlendirme olanag1 sunmaktadir.

Bu kitap, saglik bilimleri alaninda ve saglik yonetimi boliimiinde egitim goren lisans ve lisanstistii 6grenciler
icin ders kitabi niteliginde bir kaynak olup 6te yandan akademisyenler, saglik yoneticileri, politika yapicilar
ve saglik politikalar1 alanina ilgi duyan arastirmacilar icin hazirlanmis kapsaml bir basvuru kaynagi olma
ozelligi tasimaktadir.
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