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"Bu kitapta yer alan boliimlerde kullamlan kaynaklarin, goriislerin,
bulgularin, sonuclarin, tablo, sekil, resim ve her tiirlii icerigin sorumlulugu
yazar veya yazarlarina ait olup ulusal ve uluslararas: telif haklarina konu
olabilecek mali ve hukuki sorumluluk da yazarlara aittir."
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1. GIRIS

Aves simifinda bulunan kuslar 10.000 tiir ve 2000 cins
gibi buytik bir sinifa sahiptir. Kuslarin biiytik bir smifa
sahip olmasinda essiz fizyolojik adaptasyon kabiliyetleri ve
davranislarimin etkisi vardir. Bu biiyiik hayvan smifindaki
kuslarin  toksikolojisi ti¢ farkli kus grubu olarak
incelenmeye calisilacaktir. Vahsi Kanatlilar, Kiimes
Hayvanlari, Evcil ve Kafes Kuslar1 olarak incelenecektir.
Kuslarda bitkisel zehirler, zootoksinler, biyojenik aminler,
botulizm, alg toksinleri, gida katkilari, mikotoksinler,
pestisitler, ilaclar, cevresel zehirler, agir metaller ve zehirli
gazlar zehirlenme olusturur. Vahsi kanathlar les; kiimes
hayvanlar1 6zel hazirlanmis rasyonlarla beslenirken; kafes
kuslar1 genel olarak bitki tohumlari, yesil gidalar (1spanak,
yonca, maydanoz, kereviz yapragi), kolza ve keten tohumu
gibi tohumlar rasyonlarini olusturur. Bu boliimde Vahsi
Kanatlilar, Evcil ve Kafes Kuslari, Kiimes Hayvanlarinda
zehirlenmeye sebep olan maddeler, teshis ve sagaltimlari
hakkinda kisaca bilgi verilecektir. Konunun kapsaminin
genis olmasi sebebiyle genel bir bakis acis1 kazandirmak
baslica hedeftir (LaBonde, 1995; Poppenga, 2018; Yeung ve
ark., 2022).
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1.1. Vahsi Kanatlilar

Raptorlar, besin piramidinin en genis dagilim
yelpazesine sahip gida zincirinin bir pargasi olarak
biyomonitor olarak rol oynamaktadir. Cevre kirliliginin
insan, hayvan ve cevre saghgi {izerindeki olumsuz
etkilerinin belirlenmesinde kullanilan biyomonitorlerdir
(Garip ve ark., 2024). Yabani kuslarin ortaminin kontrol
edilememesinden dolayr degisik zehirli maddelerle
karsilasma olasilig1 da daha ytiksektir. Kuslarda 1950-1960
yillarinda Diklorodifeniltrikloroetan (DDT) gibi organik
klorlu (OK) insektisitlerin zehirli oldugu bildirilmistir
(Poppenga, 2018). Bu yillarda yaygm bulunan kuslarin (kel
kartallar, pelegrin sahinler, pelikanlar, 6tticti kus ve sucul
kuslarin) sayisinin aniden diismesine neden olmustur.
Yabani kus toksikolojisinde hayvanlar besinler yoluyla
olast zehirli maddeyi alabilmektedir. Akbaba gibi yirtici
kuslar les yiyerek beslendiklerinden daha fazla toksik
maddeye maruz kalirlar ve bunlar1 biinyelerinde
biriktirirler. Bu nedenle yabani hayvanlar i¢in zehirlenme
durumu kafes kuslar1 ve kiimes hayvanlarma gore daha
ciddidir. Balikla beslenen kuslar metil civa ve poliklorlu
bifenilllere (PCBS) maruz kalmakta ve zehirlenme
meydana gelmektedir. Balkon, bahge, cat1 gibi yerlerde

barman gtivercinlerden korunmak amaciyla insanlar 4-
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aminopiridin gibi avisidleri kagirtic1 olarak kullanmaktadir

(LaBonde, 1995).
1.2. Kafes Kuslar1

Kafes kuslar1 ytizyillardir cesitli amaglarla insanlar
tarafindan yetistirilmistir. Evcil hayvan olarak gesitli
renklerde ve boyutlarda olmalari, uzun 6mdtirlii olmalar1 ve
az alan kaplamalar1 son yillarda popiilaritesinin artmasina
neden olmaktadir (LaBonde, 1995). Kafes kuslari olarak
ispinoz, kanarya, muhabbet kusu, sultan papagani, kumru
ve giivercinler glintimiizde yaygin olarak beslenen ttirler
arasindadir (Petek, 2004). Cogu evcil kusun teflon pisirme
kaplarinin yanmasi sonucu ortaya ¢ikan piroliz tirtinleriyle
zehirlenmesi meydana gelirken, kafes kuslarinda bu
durum diustik olasilik gostermektedir. Evcil kuslar kursun
bazli boyalarla kursun iceren oyuncaklar; yabani kuslarda
kursun miithimmatlart ve kursunlu olta takimlar
zehirlenmeye sebep olmaktadir (Poppenga, 2018). Evcil kus
sahiplerinin yaygin bir problemi de bitkisel zehirlerdir.
Yetistirici dikkatsizligi ve kazara bitkilerin kuslar
tarafindan alinmasi sonucu zehirlenmeler goriilmektedir
(Lightfoot ve Yeager, 2008; Guindon ve Lee, 2010; Garip ve
ark., 2022).
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1.3. Kiimes Hayvanlar1

Ticari kiimes yetistiriciliginde iyi yem ve temiz su
saglandigindan olast zehirli maddeye maruziyeti daha
dustukttir. Ancak kiimes yetistiriciliginde hayvanlarin
yemlerine gelisme hizlandirici olarak arsenik veya
iyonforlar gibi gida katki maddeleri yanlis oranlarda
katilarak hazirlanan rasyonlar1 tiiketen hayvanlarda
zehirlenme meydana gelir. Serbest dolasan kiimes
hayvanlarinin olasi zehirli maddeyle karsilasma riski daha

yiiksektir (Tatl ve Onol, 2016).

2. KUSLARDA FiZYOLOJIK FARKLILIKLAR
VE ZEHIRLENME

Kuslar, tim omurgali tiirleri arasinda en cesitli
ekolojik islevlere sahip olan ttirdiir. Kus ve memeliler
arasindaki  fizyolojik  farklihlk  toksik ~ maddeye
duyarhiliklarinin  farkhiligini  agiklamakla birlikte, kus
tuirleri arasinda da zehirli maddeye verdikleri tepkilerde de
tarklilik vardir. Kuslarin solunum sistemi, duman ve gaz
da dahil olmak tizere cesitli maddelere karsi oldukca
hassastir. Besin tiiketim aliskanliklari, c¢evre kosullari
(sicaklik, havalandirma vb.) ve kusun yasi (geng veya yasl)

gibi faktorler zehirlenme riskini etkileyebilir. Belirli bir
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maddenin toksisitesi, hizl1 bazal metabolizmalari ve yemin
sindirim sisteminden hizli gecisi nedeniyle genc¢ kuslarda
genellikle daha fazladir; bu da zehirlerin gastrointestinal
sistem tarafindan emilimini arttirir (LaBonde, 1995;
Sekercioglu, 2006; Martorell Montserrat, 2009; Labonde,
2013; Filazi ve Yurdakok Dikmen, 2020).

Kuslarda solunum sisteminin fizyolojik olarak
tarkliligindan karbonmonoksit (CO) ve teflon kaplarmn
pisirmesiyle aciga c¢ikan piroliz trtinlerine hassastir.
Kanaryalar ~ eski ~ zamanlarda  zehirli gazlara
duyarhiliklarinin  fazla olmasi sebebiyle, madenlerde
kullanilmis ve insanlarin zehirli gazlardan korunmasimna
yardimc1 olmustur. Daha yiikseklerde gaz degisim
mekanizmasimin dokularda daha hizli olmasi da
kanatlilarda metabolik hizin yiiksek olmasi1 yiiksek

ventilasyona sahip olmasina neden olmaktadir.

Memeli ve kanathlarda ksenobiyotik (gevre
kirleticiler) metabolizmasindaki farkhiliklar kuslar ve
memeliler arasinda olast zehirli maddeye duyarlik
farkliligina sebep olmaktadir. Organik fosforlu insektisitin
kuslar icin daha zehirli olmasi fizyolojik farkliliktan
kaynaklanmaktadir. Organik fosforlu insektisit ve akarisit

olan dimethoate stiltinlerde sicanlara kiyasla 20 kat daha
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zehirli olmasi ve sicanlarin bunu zehirsizlestirmesi
metabolik farkliliktan kaynaklanmaktadir. Kuslarda tiir,
yas, cinsiyet arasinda degiskenlikler vardir. Kaz, tavuk ve
hindiler sicanlar gibi karacigerde anilin ve hidroksilaz
enzimine sahipken ¢rdek ve bildircinlarda bu enzimler
daha az miktarda bulunmaktadir (LaBonde, 1995;
Martorell Montserrat, 2009; Labonde, 2013; Filazi ve
Yurdakok Dikmen, 2020).

3. KANATLILARDA ZEHIRLENMEYE YOL
ACAN MADDELER

Kanathlarda zehirlenmeye sebep olan maddeler;
bitkisel zehirler, zootoksinler, biyojenik aminler, botulizm,
alg toksinleri, gida katkilari, mikotoksinler, pestisitler,
ilaglar, gevresel zehirler, agir metaller ve zehirli gazlar

hakkinda bilgi verilecektir.
3.1. Bitkisel Zehirler

Etobur kanatlilarda bocekler ve kiigiik omurgalilari;
omnivor ve otcul kuslar ise gesitli bitki tohumlari, meyve,
nektar, tahil, yesil sebze, kolza tohumu ve keten tohumu
diyetlerini olusturur. Kuslarin maydanoz, ispanak, yonca
ve kereviz yapragi gibi yesil yiyecekleri tercih ettigi

gozlemlenmistir (Petek, 2004; Berny ve ark., 2015; Chitty ve
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Yeates, 2018). Kuslarin dogal ortamlarindaki bitkilerle
beslenmesi bazen diyetlerinin bir pargas: olarak zehirli
bitkileri yemelerine neden olabilir. Bitkiler, ugucu yaglar,
alkaloitler, recineler, fenoller, glikozitler, sabit yaglar ve
polisakkaritler dahil olmak tizere ¢ok sayida biyolojik
olarak aktif bilesik igerir. Yabani kuslarin dogal
ortamlarinda zehirli bitkileri taniyabilmeleri nedeniyle
zehirlenmeye = maruz  kalmadiklar1  varsayilabilir.
Zehirlenme belirtileri kus tiirtine ve bitkideki toksine gore
farklilik gosterebilir. Zehirli bitkilerin etkisi tiiketilen
toksinin miktarma baghidir (Caloni ve ark., 2018). Genel
olarak bu zehirli bitkiler kuslar tarafindan ¢ignenir ancak
yutulmaz, bu da agizda lezyonlar ve uyusukluk gibi klinik
semptomlarin gelismesine neden olur. Memelilerle kuslar
arasinda toksik maddelere duyarlilik acisindan fizyolojik
bir farklilik mevcuttur. Ayrica gidanin tiiketilme sekli de
zehirlenme olasiligin etkileyebilir. Klinik olarak kuslarda
birka¢ bitkisel zehirlenme vakasi rapor edilmistir
(LaBonde, 1995). Kuslar icin evlerimizdeki veya ofislerdeki
bazi siis bitkileri de olas1 zehirli bitki olup risk tasimaktadir
(Akca ve ark., 2014). Avokado, Yalanci akasya, Akasma,
Vadideki Zambak, Deve Tabani, Zakkum, Atatiirk cicegi,
Ormangilii, Porsuk, Cimgirak kutusu, Kakao, Kanola,

kolza tohumu, hardal, Hint yag: bitkisi, Kahve cekirdeg,
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Karamuk, Pamuk tohumu, Vahsi yasemin, Difenbahya,
Yiikstik otu, Okaliptiis, Boru cicegi, Ac1 bakla, Kiirdanotu,
Zehirli baldiran otu ve Tutlin kanatlilarda zehirlenmeye
neden olan bitkisel toksinlerdir (LaBonde, 1995; Lightfoot
ve Yeager, 2008; Poppenga, 2018).

3.2. Zootoksinler

Kuslarda zootoksinlerle (akrep, yilan, drtimcek gibi
hayvan zehirleri) zehirlenmelerde birkag¢ rapor vardir. Bir
olguda Cooper atmacasi (Amlipiter cooperii) ve Kizil
kuyruklu sahin (Buteo jamaicensis)’in karkasinda 1sirik
izleri, uzvunda kanama, kangrenli nekroz ve siddetli kas
dejenerasyonunun histolojik olarak gortilmesi zehirli yilan
sokmasina bagli meydana gelmektedir. Ordek, hindi ve
tavuklarda nekropsi bulgusu olarak organlarda 1sirik izleri,
ddem, i¢ organlarin tikaniklig1 yilan tarafindan isirildigini
isaret etmektedir (Poppenga, 2018; Bolon ve ark., 2019;
Bolon ve ark., 2021).

3.3. Biyojenik Aminler

Gizzerosin, kadaverin, histidin, histamin, putresin
ve spermin gibi maddelerin olusumu, hayvan ve balik yan
tirtinlerinin 1sitilmas1 veya bakterilerin bozulmasmin
sonucudur. Bu maddeleri iceren yem ham maddelerinin

kiimes  hayvanlar1 = rasyonlarma ilave  edilmesi
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zehirlenmelere neden olur. Zehirlenmenin siddeti toksin
miktarina baglidir. Rasyonda bulunan %0,1 histamin viicut
agirhiginda azalmaya sebep olur. Biyojenik aminler
sindirim  sisteminde  bozukluklar  olusturmaktadir.
Gizzerosin tashik erozyonu, kanamaya ve o©n mide
bliytimesi ile malabsorbsiyon sendromu nedeniyle
tavuklarda yem veriminin azalmasina neden olur (Fulton,

2008; Poppenga, 2018; De Souza ve ark., 2022).
3.4. Botulizm

Gram-pozitif anaerobik basil Clostridium botulinum
tarafindan {iretilen noroparalitik toksinin (su kuslarmnda
genellikle tip C) yutulmasindan kaynaklanir. Yabani su
kusu  poptlasyonlarinda  btiyttk  ¢apta  oltimler
bildirilmistir. Kiimes hayvanlarinda kontamine toprak ile
maruziyet meydana gelmektedir. Botulizm toksini,
noromiiskiiler kavsakta asetilkolin salinimini inhibe ederek
sinirsel iletimini engellemektedir. Klinik bulgular, toksinin
dozuna ve gegen siireye gore degisir. Erken belirtiler;
yliriyememe, ucamama, ataksi, bacaklarda, kanatlarda,
boyunda sarkik felci tablosuna neden olmaktadir. Oliim
genellikle bogulma, solunum yetmezIligi, dehidrasyona
baglh olarak meydana gelmektedir (Wobeser, 1997; Rocke
ve Bollinger, 2007; Degernes, 2008).
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3.5. Alg Toksinleri

Mavi-yesil algler olarak da bilinen siyanobakteriler,
tatli ve ac1 su ortamlarinda yaygin olarak bulunan ve dogal
olarak olusan bir bilesendir. Halsizlik, sarkik Kkafa,
ucamama, ag1z ve burun akintisi, gozyasi, kirecli sar1 ishal,
nefes darligs, tasipne, hipotermi ve dehidrasyon gibi klinik
belirtilere neden olmaktadir. Yiirtiyememe, ytizememe ve
ataksi gibi klinik belirtilere sebep olur. Siyanobakteriler
tarafindan tretilen toksinlerin hedefledikleri sistem ve
organlara gore etkileri farklilik gosterir. Norotoksinler sinir
sistemini etkilerken, hepatotoksinler karacigeri hedef alir

(Degernes, 2008; Stewart ve ark., 2008; Wood, 2016).
3.6. Gida Katkilar1

Gida katki maddeleri yem verimliligini artirmak,
biiytimeyi tesvik etmek, koksidoz ¢nlemek, gida degerini
arttirmak ve pigmentasyon gelistirmek gibi cesitli
amaglarla kullanmilir. Zehirlenme olgular1 karistirma
hatalar1 sonucu meydana gelebilir. Zehirlenmeler kusun
yasy, tiirii, beslenme faktorleri, su alimia gore degiskenlik

gostermektedir (Poppenga, 2018).
3.6.1. Arsenik

Depresyon, topallik, ataksi, safra kesesi iltihabi

goriliir. Histopatolojik olarak optik ve periferik sinirlerde
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dejenerasyon olusur. Tan1 potansiyel olarak temsili yem
orneklerinde toksik miktarinin belirlenmesi, uyumlu klinik
bulgular ve postmortem lezyonlarin olusmasiyla

olmaktadir (Poppenga, 2018; Balos ve ark., 2019).
3.6.2.Sodyum

Sodyum (sodyum kloriir) zehirlenmesi kanathlarda
onemli bir sorundur. Geng kuslar (az gelismis bir bobrek
fonksiyonu nedeniyle) sodyum iyonu toksisitesine daha
duyarhdir. Hindiler tavuklara gore daha duyarhdur.
Yiiksek sodyum alimi, kuslarda siddetli ishal ve
dehidrasyon, nefes darligs, kilo kayb1 ve 6liimle sonuglanir.
Nekropside kardiyak hipertrofi (tavuklarda sag,
civcivlerde iki taraflr) dilatator kardiyomiyopati (civcivler)
ve akcigerlerde sivi toplanmasi ve hidroperikardiyum
goriliir. Zehirlenen erkek hindilerde bilateral simetrik
serebral nekroz alanlari, vaskiiler tikaniklik ve 6dem
meydana gelmistir. Sodyum ile zehirlenmis kirmizi
ordeklerde ise katarakt olusumu, konjunktivit, lenste
opaklasma, miyokardiyal ve iskelet kasi dejenerasyonu
saptanmistir. Hindilerde icme sularinda sodyum
konsantrasyonun artmasina bagh olarak depresyon,
zayithik ve yiirtimeye isteksizlik belirtilmistir (Crespo ve

ark., 2008; Perelman ve ark., 2016; Poppenga, 2018).
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3.6.3.Vitamin A

A vitamini = bagisiklik, gorme, membran
biittinltigtintin korunmasinda, tireme ve biiytimede 6nemli
gorevleri bulunan bir vitamindir. Kiimes hayvanlarinda
deneysel A vitamini zehirlenmesinin iskelet gelisiminde
osteodistrofiyi neden oldugu ve karkas agirhigim azaltig
ifade edilmistir. Cimlenin bu sekilde diizeltilmesi
gerekmektedir. Anoreksiya, konjonktivit, goz kapag:
yapisikliklar: belirlenmistir. A vitamini zehirlenmesi tanisi,
yem Orneklerinde, serum veya karaciger dokusunda
yiiksek A vitamini konsantrasyonlarinin belirlenmesi ve
klinik bulgularla yapilmaktadir (Lightfoot ve Yeager, 2008;
Poppenga, 2018).

3.6.4.Vitamin D

D vitamini kemik, gaga, pence ve yumurta kabugu
olusumunda gorev alir. Genellikle kiimes hayvanlar:
diyetleri D vitamini ile desteklenir. Yiiksek kan ve doku
kalsiyum konsantrasyonlar1 metastatik doku
kalsifikasyonuna neden olur. D vitamini toksikasyonunda
bobrek kireclenmesi, hasar, aort ve arteriyel kalsifikasyon
da olusabilir. Nekropside renal tiibtiler ve aort
kalsifikasyonu, paratiroid bezi atrofisi ve kan damar:

duvarlarmin kalsifikasyon gortliir. Gelismekte olan ve
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geng kuslar duyarliyken yasl kuslar D vitaminine daha az
duyarhdir (Woods ve Plumlee, 1999; Lightfoot ve Yeager,
2008; Poppenga, 2018).

3.7. Mikotoksinler

Mikotoksinler, hayvan yemi ve tahil tanelerinde
yaygm olarak bulunan mantar metabolitleridir.
Mikotoksinlerin toksisitesi doza bagimhi olup akut
zehirlenmeler nadirdir. Mikotoksinler, kronik hepatit,
bagisiklik sisteminin baskilanmasi, bobrek fonksiyon
bozuklugu ve biiyime performansinin azalmast gibi
ekonomik kayiplara neden olabilecek bir dizi olumsuz
etkiyle iliskilendirilmistir (Basmacioglu ve Ergil, 2003;
Poppenga, 2018; Hoerr, 2019).

3.7.1. Aflatoksinler

Turnalar, 6rdekler, Kanada kazlar1 ve diger serbest
dolasan tiirler de dahil olmak {izere go¢men yabani kuslar
arasinda 6liim vakalarimin meydana geldigi belgelenmistir.
Kuslarda gozlenen klinik belirtiler arasinda uyusukluk,
depresyon, korliik, ucamama, titreme ve kanat ¢irpma ile
olim yer almaktadir. Ordeklerde istah kaybi, biiyiimede
azalma, anormal seslendirme, tiiy yolma ve topallik gibi
klinik belirtiler go6zlemlenmistir. Hindilerde klinik

belirtiler arasinda istah kaybi, aktivite azalmasi, dengesiz
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ylriylis, anemi ve olim yer almaktadir. Tavuklardaki
aflatoksikoz, ordek ve hindilerde gozlenen klinik
belirtilerle yiiksek derecede benzerlik gostermektedir.
Akut maruziyetlerde karaciger ve bobrekler soluklasir,
siser ve biylir, safra kesesi siser, mide 6n mukozasi
kalinlasir, sindirim kanalinda siyahimsi kirmizi odaklar
goriliir. Kronik maruz kalma durumunda rejeneratif
nodtiller veya lifli bir karaciger gozlenir. Mikroskobik
olarak hepatositlerde, pankreasta ve bobrekte vaskiiler ve
dejeneratif lezyonlarn, safra kanallarmin
proliferasyonunun ve yaygmn fibrozisin eslik ettigi yagh
degisiklikler goriiliir (Degernes, 2008; Aquino ve Corréa;
2011; Oguz, 2011; Poppenga, 2018).

3.7.2. Trikotesenler

T-2'nin kanatli hayvanlarda genotoksik ve sitotoksik
etkileri karaciger ve sindirim sistemi, sinir sistemi ve deri
tizerindeki toksikolojik  etkilerinden dolayr verim
kayiplarina neden olmaktadir. Etkilenen hayvanlarda
gozlenen en yaygin klinik belirtiler arasinda yumurta
tiretiminde azalma, yumurta kabugu incelmesi, nobetler,
koordinasyon bozuklugu, yem alimmm azalmasi,
nekrohemorajik ~ dermatit ve bacaklardaki deride

depigmentasyon yer alir. Kaze6z nekrotik materyal iceren
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beyaz-sarims1 ¢ikintilarla karakterize nekrotik odaklar,
postmortem agiz, taslik, bagirsak mukozasi ve karacigerin

cesitli yerlerinde gozlenir (Poppenga, 2018; Hoerr, 2019).
3.7.3.Okratoksin ve Sitrinin

Diinya capinda, Aspergillus ve Penicillium'un bircok
tirti tarafindan tretilen toksinleri yem maddelerinde
bulunmaktadir. Bu nefrotoksit ve hepatotoksiktir.
Okratoksin A (OTA) sitrinin'den nispeten on kat daha
toksiktir. Kus ttirlerinin OTA'ya duyarhliklar:t farklilik
gosterir; LD50 tavuklarda 2-4 mg/kg oldugu bildirilirken,
ordeklerde ve Japon bildircima 0,5 ila 16,5 mg/kg'a
duyarhidir. Kanatlilarda, o©zellikle de civcivlerde su
tiiketiminin artmasi, kilo kaybi, gelisme geriligi ve diskinin
sulu olmasi klinik durumun gostergesidir. Bobreklerde,
distal tuibtillerde epitelyal dejenerasyon ve nekrozun yani
sira karaciger dokusunda kanama ve fokal nekroza neden
olmaktadir. Ayrica lenfoid dokuda biiziilme, 16kopeni ve
aneminin eslik ettigi nekroz vardir (Kaya, 2014; Poppenga,
2018; Ahamad 2019; Hoerr, 2019)

3.8. Pestisitler

Organik klorlu insektisitler 1940'lardan 1970'lere
kadar tarimda ve halk sagliginda sivrisinek kontroli igin

yaygm kullanilmistir.  Organik klorlu insektisidler;
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diklorodifeniletanlar (DDT, metoksiklor ve dikofol),
siklodieneler (aldrin, dieldrin, heptaklor, endostilfan) ve
hekzaklorosikloheksanes (benzenhekzaklortir)
olusturmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri, Kanada ve
Avrupa'da yasaklanmakla birlikte gelismekte olan
tilkelerde kullanilmaktadir. Insan saghgma etkileri,
maddelerin cevresel kaliciliklar1 ve bocek direnci gibi
olumsuz etkileri s6z konusudur. Pestisidlerin yanlis
kullanilmasma bagli olarak yaygm bulunan sahin, cift
tepeli ve btiylik karabatak, kel kartal ve kahverengi
pelikanlarin sayisinin aniden diismesine sebep olmustur.
Organik klorlu insektisidlerin yumurta kabugunda
incelmeye, kulucka kabiliyetinde azalmaya ve cinsiyet
hormon metabolizmasinin bozulmasina neden olugu
bilinmektedir (Poppenga, 2018). Ayrica ebeveyn titizligi ve
bolgesel savunma kabiliyetinin azalmasma, anoreksi,
bagisiklik sisteminin baskilanmasina, uyusukluk, endokrin
bozukluklara, go¢ yollarmimn karistirlmasmma ve uygun
yone yonelmede yetersizlik gibi klinik belirtilere neden

olmaktadir (Mitra ve ark., 2021).
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3.8.1.Organik klorlu insektisitler

Norotoksisite  belirtileri asir1  duyarhilik, kas
segirmesi, titreme nobetler, solunum yetmezligi ve

hipoksiye bagli 6liim sekillenir (Poppenga, 2018).

3.8.2.Kolinesteraz inhibitorleri Kolinesteraz
Inhibitorleri (Organofosfor ve Karbamatl

Bocek Ilaglari)

Kuslar kolinesteraz inhibitorlerine farkli sekillerde
maruz kalirlar. Kanatlilar beslenmeyle (kirlenmis sular,
zehirlenen hayvan ve boceklerle ve kontamine bitki
ortiistiyle) dogrudan veya dolayli olarak solunum yoluyla
maruz kalmaktadirlar. Norotoksik etkileri  vardir.
Asetilkolin asir1 muskarinik ve nikotinik reseptorleri
uyartr. Klinik  bulgular:  konviilziyon, uyusukluk,
midriyaziz, korliik, ataksi, kas gticstizltigti, dispne, kusma,
ishal ve goz yasi artis1 gorulur. Kuslar genellikle ol
bulunur. Oliim siklikla solunum yetmezliginden meydana

gelir (Poppenga, 2018).
3.8.3. Pireoidler

Diinya ¢apimndaki bocek oldiirticti ila¢ kullaniminin
%25'inden fazlasmi olusturdugu tahmin edilmektedir.
Cevresel kalicilik ve nispeten diisiik toksisiteden dolay1

tercih edilmektedir. Kuglar ve memeliler i¢in (baliklar icin
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oldukca zehirlidirler) diisiik toksisite gosterir. Norotoksik
etkileri vardir. Sinirsel uyarim sonucu huzursuzluk, tiy
gagalama ve ani hareketler gibi klinik bulgulara neden
olmaktadir. Ayrica yaban hayati tizerindeki olumsuz
davranis etkileriyle iliskilendirilmistir. Piretrin ve piretroid
zehirlenmesinini tamisi anamnez, klinik belirtilere bagl

yapilmaktadir (Poppenga, 2018).
3.8.4.Borik Asit

Kiimes hayvanlarinda bocek kontroliinde kullanilir.
Doza bagh bir tiiylenme anormalligi ortaya cikmustir.
Verim tizerinde etkisi yoktur. Zehirlenme ©nerilen
dozlarda verilmemesinden dolay1 ortaya cikmaktadir

(Poppenga, 2018).
3.8.5.Metaldehit

Stimtikltt bocek ve salyangozlarla miicadelede
kullanilan metaldehitin, tavuklar ve ordekler igin
minimum  Oldirtctt  dozlar1 500 ve 300 mg'dir.
Huzursuzluk, anksiyete, nobet, hipertermi gibi klinik

bulgulara neden olmaktadir (Bieri, 2003; Poppenga, 2018).
3.8.6. Striknin

Ttim kuslarda zehirlenmeye neden olmaktadir. Oral

LD50'ler Altin kartallar 5- 10 mg; orman tavugu 42,5 mg ve



Dr. Zozan GARIP 19

sultnler icin bildirilen 8,5- 24,7 mg'dir. Sinirlilik, anksiyete,
kas spazmlari, 6ltim gibi klinik bulgulara neden olmaktadir

(Poppenga, 2018).
3.8.7.Nikotin

Tavuk kiimeslerinin boyasinda kullanilan nikotin
stilfat hasere miicadelesinde yararlanilir. Nikotinik
reseptorleri uyarir. Diyafram felci sonucu hipoksi ve 6ltiim
sekillenir. Evlerde evcil hayvanlarin sigara, puro veya pipo
dumanma maruz kalmasi sonucu goz, dermatolojik ve
solunum yolu hastaliklar1 ortaya ¢ikmaktadir (Poppenga,

2018).
3.8.8. Kemirgen Zehirleri

Antikoagtilan kemirgen oldirtictiler kontrolde
yaygn olarak kullanilmaktadir. Zehirlenme riski kentsel ve
tarimsal ortamlardaki kemirgen zararlilari ile beslenen kus
turleri icin 6nem arz etmektedir. Yabani kuslar ve yirtici
kus gibi serbest dolasan kiimes hayvanlarinin olma olasilig1
daha ytiksektir. Ticari kiimes hayvanlarinin daha az
kontrollti ortamlar1 nedeniyle maruz kalma olasilig1 diger
kus tiirlerine gore daha zayiftir. Fluoroasetat yaban 6rdegi
iskelet kas nekrozuna; brometalin farkli dozlarda
alindiginda felglere; cinko fosfat donukluk, dispne, titreme,

telg, nobetler ve 6liime neden olmaktadir (Poppenga, 2018).
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3.8.9.Kus Kovucular

Kuslar1 uzaklastirma ozelligine sahip kimyasallar
kullanilmaktadir.  Kanatlilarda stk ses  ¢ikarma,
koordinasyon bozuklugu, titreme ve nobetler bildirilen
yaygmn klinik belirtilerdir. 4-aminopyridinde nobetler,
koma 1stirap ¢ighklary;, 3-klor-p-toluidin hidroklortir
aktivitenin azalmasi, dispne, renal yetmezlik gibi klinik

belirtilere neden olmaktadir (Poppenga, 2018).
3.9. Ilaclar

Kiimes hayvanlar1 ve evcil kuslarda kemoterapotik
ajanlarin yanlis kullanimlar1 kuslarda toksikasyona neden
olmaktadir. Ayrica, cesitli amaglarla kullanilan ilaglarin
kalintilarma bagli olarak da zehirlenmeler goriliir.
Ornegin, Ak sirth akbabalarin (Gyps bengalensis)
beslenmesinde kullanilan sigir karkaslarinda diklofenak
kalintisina bagli zehirlenmeler goriilmiistiir. Analjezik bir
madde olan diklofenak’in kronik toksikasyonunda bobrek

hasar1 olusur (Poppenga, 2018).
3.9.1.Siilfonamidler

Kemik iligini baskilar, trombositopeni, lenfoid
depresyona ve immun sistem bozukluklarina neden
olmaktadir. Kilo kaybi, depresyon, yumurta kalitesi ve

tiretiminde azalma, kahverengi yumurta depigmentasyon
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gibi klinik belirtiler sebep olmaktadir. Ayrica yaygmn
kanama, sismis soluk kemik, dalak biiytimesi, soluk kirmizi
veya ikterik karaciger, on mide {ilserleri gibi patolojik

bulgular meydana getirmektedir (Poppenga, 2018).
3.9.2.Nitrofuranlar

Erkek etci damizhik tavuklarda kronik maruziyet
cinsel olgunlugu geciktirebilir. Furazolidone doza bagh
biventrikiiler kardiyomiyopati gibi bozukluklara neden
olmaktadir. Amagsiz kosma, titreme, depresyon,
koordinasyonsuzluk, nobetler gibi klinik belirtiler sebep
olmaktadir. Akcigerde 6dem ile pasif tikaniklik karaciger
tikaniklig1, asites, kalbin ventrikiillerinin genislemesi gibi
patolojik bulgular meydana getirmektedir (Martorell
Montserrat, 2009; Poppenga, 2018).

3.9.3. Aminoglikozitler

Renal tiibtilde fonksiyon bozukluklara neden
olmaktadir. Aminoglikozit antibiyotiklerden gentamisin
depresyon, zayiflik, 6dem, nefrit bobrekler gibi klinik
belirtilere sebep olmaktadir. Renal tiibiiler hiicre nekrozu
gibi patolojik bulgular meydana getirmektedir (Martorell
Montserrat, 2009; Poppenga, 2018).
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3.9.4.Dimetridazol (Diger Nitroimidazoller)

DNA'da serbest radikal hasarina neden olmaktadir.
Nobetler, titremeler, biiytime ve yumurta tiretiminde
azalma meydana getirmektedir. Tanisal lezyonlar patolojik

olarak meydana getirmemektedir (Poppenga, 2018).
3.9.5.1vermektin

GABA reseptor agonist olarak etki etmektedir.
Halsizlik, ataksi, mydriasis gibi klinik belirtilere sebep
olmaktadir. Tanisal lezyonlar patolojik olarak meydana
getirmemektedir (Martorell Montserrat, 2009; Poppenga,
2018).

3.10. Cevresel Zehirler

Cevre kirliligi sinir, tireme, gelisim (embriyo 6lumdi,
malformasyon, biiytime geriligi), bagisiklik ve endokrin
sistemlerinde fonksiyonel bozukluklara neden olmaktadir.
Bu durum, diinya ¢apmnda nesli titkenme tehdidi altinda
olan kus tiirleri icin 6zellikle 6nemli hale gelmistir (Baos ve
ark.,, 2006, Pérez-Lopez ve ark., 2006). Dogada
pentaklorofenol, etilen glikol (EG), petrol ve petrol tiirevi
maddeler, siyanid ve  dezenfektanlar = yaygin
bulunmaktadirlar. Bu maddeler kuslarda zehirlenmeye

neden olmaktadir (Poppenga, 2018).
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3.10.1. Poliklorlu Bifeniller ve Dioksinler

Kontamine yem maddeleri ile maruziyet
durumunda zehirlenme ortaya c¢ikar. Akut toksikasyon
aciga cikmaz. Kronik maruziyet gorilir. Kilo kayb,
immiinstpresyon, deri alti 6dem, hepatoksisite, {ireme,
gelisim, endokrin ve karaciger enzimlerinde bozukluklar

gorulir (Poppenga, 2018).
3.10.2. Antifiriz (EG)

Kuslar EG ile zehirlenebilir. Sanayi bolgesinde
yasayan oOrdeklerde antifiriz zehirlenmesinde zayiflik,
depresyon, ataksi ve oOlim bildirilmistir. Nekropside
belirgin bobrek ttibtillerinde oksalat kristallerine tablosu

ifade edilmistir. (Poppenga, 2018).
3.10.3. Petrol

Ham petrol ve diger petrol tirtinlerinde ttiylerin
kayb1 sonucu hizli hipotermi sekillenir. Ham petrol ve
diger petrol tirtinleri cilt, mukoza ve solunum yollar1 icin
tahris edici, aspirasyon pnémoni, ham petrol veya petrol
tirtinlerinde bulunan kimyasal maddelerin {ireme,
hematopoetik, sinir, immun ve hepatobiliyer sistemleri
tizerinde olumsuz etkisi vardir. Ayrica hemolitik anemi,
ishal ve embriyonik oltimlere neden olmaktadir. Acik

renkli tiiylere sahip kanathlarda cilt tizerindeki yag
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goriinttistiyle maruziyet kolayca  tanimlanir. Kuslar
genellikle zayiflar, solunum veya gastrointestinal tikaniklik

olabilir (Poppenga, 2018).
3.10.4. Siyanid

Siyantir (hidrosiyanik asit) hizli hareket eden etkili
bir hticresel zehirdir. Zehirlenme gazin solunmasiyla olur.
1986 ve 1995 yillar1 arasinda, siyaniir ile ilgili 3000 vaka ve
75 kus tiurinde oltimler bildirilmistir Kuslar ol
bulunmaktadir. Patolojik incelemede kan parlak kirmizi
renkte olup c¢oklu organ tikamiklar1 belirtilmistir

(Poppenga, 2018).
3.10.5. Dezenfektanlar

Fenol hiicre duvar1 bozulmasina neden olarak genel
bir protoplazmik zehir olarak hareket eder. Pihtilasma
bozuklugu, kardiyak, hepatik ve renal bozukluklar ortaya
cikarir. Gastrointestinal sistem, solunum sisteminde lokal
hasarlara yol acar. Kuaterner amonyum toksisite oram
duistuktiir. Yuksek konsantrasyonlarda, farenks ve tist hava
yolunda epitel hasar sonucunda psddomembran ve tilser
olusumu, oral mukozal tahrise ve solunum sikintisi
meydana  gelmektedir. = Klorlu  dezenfektanlarda,

histopatolojik lezyonlar epitelyal tilserasyon, trakealarmnda
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epiteliyal hiperplazi meydana gelmektedir (Poppenga,
2018).

3.11. Agir Metaller

Agri metaller cevre kirliligi nedeniyle kanath saglig:
tizerinde olumsuz etkiye sahiptir. Cevredeki agir metaller
insan faaliyetleri sonucunda yayilmaktadir. Cevreye
yayilan agir metaller cayirlar, meralar, tarim alanlari,
hayvansal triinler, kirli sularda yakalanan baliklar veya
yiyeceklere  yayilmaktadir.  Uretimde  kullanilan
ekipmanlar da kirlenme kaynag1 olabilir. Ayrica, yeraltt
sularmin, ytizey sularinin, topragm ve havanin kirlenmesi

de bu faaliyetlerin potansiyel bir sonucudur.

Sanayilesmenin  bir sonucu olarak, sanayi
tesislerinden kaynaklanan atiklar ve kalintilar1 olan yem ve
yem hammaddeleri 6nemli kirlilik kaynaklaridir (Demirel

ve Demirel, 2020).

Kanatlilarda kursun ve c¢inko kaynaklarini;
galvanizli tel ve kaplar, kursun bazli boyalar, kontamine
yem ve kemik unu, kursun agirlikli kus oyuncaklari,
kursunlu gaz dumanlari, giibreler, ¢inko pirition
sampuanlar1 kremler (¢inko oksit) olusturmaktadir. En
yaygin agir metal zehirlenmesi kursun olmakla birlikte

cinko, bakir ve demir zehirlenme yaratmaktadir. Evcil
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kuslar kursun bazli boyalarla kursun iceren oyuncaklar;
yabani kuslarda kursun miihimmatlar1 ve kursunlu olta
takimlar1  zehirlenmeye sebep olmaktadir. Kursun
zehirlenmesi serbest dolasan, evcil ve su kuslarinda rapor
edilmistir. Ozellikle papaganlarda cevrelerindeki nesneleri
cigneme egilimi nedeniyle kursun zehirlenmesi sik
gorilir. Cinko zehirlenmesi pet kuslarinda rapor

edilmistir (Speer, 2006; Poppenga, 2018).
3.11.1. Kursun

Kanathlarda zehirlenme vakalar1 her gecen giin
artmaktadir. Bu durum evcil kuslarin 6zellikle merakli
dogas1 ve parlak nesneleri kolayca yutmalardan
kaynaklanmaktadir (Guindon ve Lee, 2010). Klinik
belirtileri hematopoietik, norolojik, gastrointestinal ve
renal sistemleri etkilerek multisistemiktir. Kronik
maruziyet bagisiklik sistemini olumsuz etkilemektedir.
Evcil kuslarda klinik belirtiler: depresyon, halsizlik, kusma,
politiri-polipsi, nobetler, hemoglobintiri ve ishaldir
(Degernes, 2008; Redig ve Arent, 2008; Poppenga, 2018;
Huang ve Mayer, 2019).

3.11.2. Cinko

Cinko, antropojenik ve dogal faaliyetlerin bir sonucu

olarak  cevreye yayilmaktadir.  Ozellikle  sucul
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ekosistemlerde yiiksek konsantrasyonlarda toksiktir.
Kuslarda, toksik Zn konsantrasyonlari, karaciger ve
pankreasin dejeneratif deformasyonlarinin yani sira tireme
ve teratojenik etkilerle iliskilendirilmistir (Montafiez ve
ark., 2018; Xu ve ark.,2019). Serbest ucan su kuslar1 da
madencilik ve eritme atiklariyla kirlenmis alanlarda toksik
seviyelerde cinkoya maruz kalmaktadir. Cinko etkilenen
kuslarda kafa salama, ataksi ve anoreksi, halsizlik,
polidipsi, politirigastrointestinal sistemde bozukluk,
karaciger, bobrek ve pankreasta fokal mononiikleer
dejenerasyon gibi klinik belirtiler bulunur. Su kuslarinda
nekrotizan ventrikiilit ve pankreas lezyonlar1 gortlir

(Degernes, 2008; Poppenga, 2018).
3.11.3. Civa

Civa, sucul besin zinciri yoluyla gevre ve insan
saglig1 konusunda kiiresel endiselere yol agan oldukca
tehlikeli toksik bir agir metaldir. Kuslar civa
zehirlenmesine karsi oldukca hassastir ve risk altindadir
(Ackerman ve ark., 2019). Civa dogada farkli sekillerde
bulunur. En toksik formlardan biri metil civa (MeHg)'dur.
Metil civa yaban hayati icin, 6zellikle de sinir sistemi igin
en zehirli form olarak kabul edilir. Metil civa kolayca

emilmekte ve kan- beyin bariyerini gecerek sinirsel
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bozukluklara neden olmaktadir. Balik yiyen kuslarda
zehirlenmenin baslica kaynagimi olusturmaktadir. Kuslar,
MeHg iceren diyetlerle beslenmenin davranissal, norolojik,
hormonal ve treme degisiklikleri neden olmaktadir

(Degernes, 2008; Poppenga, 2018).
3.12. Zehirli Gazlar

Kuslarda zararli gazlar1 yapismaz ytizeylerin
(tttiler, tencereler, tavalar) yanmasi sonucu ortaya cikan
piroliz tirtinler, duman (kursunlu benzin dumani, otomobil
egzoz, sa¢ kurutma makinesi dumani), kimyasal spreyler
(bocek ilac1 spreyleri, sac spreyleri), boyalar (tutkal, oje),
amonyak veya gticlii agartici, giive toplar: (naftalen, para-
diklorobenzen), yanan yiyecekler ve yemeklik yaglar
olusturmaktadir (Redig ve Arent, 2008, Martorell
Montserrat, 2009; Poppenga, 2018;).

3.12.1. Amonyak

Havada vyiiksek amonyak (50-75 ppm) kiimes
hayvanlarinda yem alimi, biiylime orami ve yumurta
tiretimini azaltir. Amonyak kornea ve epitel hiicre hasari,
kerato-konjonktivit, kornea tilserasyonu, korliik ve dispne

olusturur (Redig ve Arent, 2008; Poppenga, 2018).
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3.12.2. Karbonmonoksit

Tahris edici gazlar, pnomoni, kronik solunum
yetmezligi (akciger yetmezIligi) ve 6liime neden olur. Kanin
oksijen tasima kapasitesini diistirtir. Kanin renginin parlak
kirmizi olmasina neden olur. Nefes alip-vermede zorluk,
zayiflik, nobetler, ataksi ve 6ltiim goriiltir (Redig ve Arent,

2008; Poppenga, 2018).
3.12.3. Politetrafloroetilen-Teflon

Politetrafloroetilen (PTFE) sentetik yapismaz ytiizey
olarak kullanmilir. PTFE toksik piroliz tirtinleri kuslarm hizh
oliumiine neden olur. Tim kuslar zehirlenme ye yatkin
olmakla birlikte, vakalarin ¢ogu evcil hayvan kuslarimni
olusturmaktadir. Akciger hasari tahris ve oksidatif hasara
neden olmaktadir. Kesin toksisite bilgileri mevcut degildir.
Deneysel olarak, piroliz {irtinlerinin muhabbet kuslarinda
9 dk ciddi klinik bulgularla lezyonlara ve 6liime neden
olmustur. Muhabbet kuslar1 bir deneysel calismada
bildircindan daha duyarhdir. Kuslarda Hg toksisitesi
deforme olmus embriyolar, yumurta sayisinda azalma,
civciv sayisinda azalma, biiytime geriligi ve hatta daha
diistik hayatta kalma oranlar1 gibi tireme sorunlarma yol
agmaktadir. Dispne, anksiyete, koordinasyon bozuklugu

ve akciger hasarina bagli sekonder hipoksi meydana
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gelmektedir. Nekropside akcigerler hemorajik, siddetli
nekrotizan ve hemorajik pnomoni gorilur (Poppenga,

2018).

4. KUSLARDA ZEHIRLENMELERDE TESHIS

Kanathilarda toksisitenin tanisi,
gerceklestirilebilecek ~ spesifik  toksisite  testlerinin
bulunmamasindan  dolayr  klinik  olarak  zordur.
Yetistiricilerin ¢ogunlugu potansiyel toksik maddeler
hakkinda gerekli bilgiye sahip degildir ve anamnezleri
cogunlukla eksiktir. Kuslarin yabanci maddeleri ¢igneme
ve yutma egilimi vardir, bu da onlar1 zehirlenmeye karsi
duyarli hale getirir. Kafes kuslarinda goriilen klinik
belirtiler zehirin ttirtine ve viicuda giris yoluna gore
degismektedir. Agir metaller, pestisitler, insektisitler,
kemirgen ilaglari, solunan toksinler, zehirli bitkiler ve
mikotoksinler kafes kuslarinda zehirlenmelerin baslica
nedenleridir. Toksikasyon doza bagimmlidir ve toksin
smiflarinin ¢ok olmasi taniy1 zorlastirmaktadir (LaBonde,
1995; Patel ve ark., 2013). Olas1 toksik maddeye maruz
kalma oykiisii varsa, anamnez olast toksik madde
kaynaklarmin ve maruz kalma yollarimin gozden

gecirilmesiyle baslar. Anamnezin olmadig1 durumlarda
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metabolik ve enfeksiyon hastaliklar1 dislandiktan sonra
olasi tani zehirlenmedir. Zehirlenmeleri tespit etmek igin
teshis laboratuvarlari kullanilir. Serum, tam kan, plazma ve
taze doku analiz igin laboratuvara gonderilir. Zehirli
maddeden etkilenmeyen kuslardan alman o6rnekler
karsilastirilastirilarak gerceklestirilir. Otopsi ve
histopatolojik incelemeler nadiren yapilmaktadir (Guitart
ve ark., 2010; Poppenga, 2018). Kanatlilarin boyutlarmin
kiictik olmas1 nedeniyle alinacak kan o6rnegi (kursun ve
¢inko analizleri igin 100 puL) nispeten kiigiik olup birden
fazla toksik maddenin analizine olanak saglar. Yabani
hayvanlarin olumii veya baska yabani hayvanlar
tarafindan tiiketilmesi sonrasinda otoliz yapilmasi,
mikrobiyolojik, virolojik ve patolojik testlerin yapilmasi
olasiligini ortadan kaldirir. Ancak otolize edilmis hastalikli
maddeler {izerinde toksikolojik testler yapilabilmektedir.
Ornekler tiiylerden ve yumurtalardan elde edilebilir.
Kiimes hayvanlarmim mikotoksinle kontamine olmus
yemlerle zehirlenmesi nispeten yaygmn bir olaydir.
Yemlerdeki mikotoksinlerin dagilim ve
konsantrasyonundaki degiskenlik goz 6ntine alindiginda,
birden fazla yerden numune alinmasi O6nemlidir.
iyonoforlar, sodyum klortir, ¢cinko, selenyum ve bakir gibi

mineral maddeler, hayvan yemlerinde biiytimeyi tesvik
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edici maddeler olarak yaygin olarak kullanilir (LaBonde,
1995; Guindon ve Lee, 2010; Labonde, 2013; Gwaltney-
Brant, 2016; Wismer, 2016).

5. TEDAVI

Kuslarin zehirlenmesinde 5 yaklasim uygulanir.
Zehir kaynagina degil hayvanmi hayatta tutmak baslica
hedeftir.

5.1. Tedavide Izlenecek Yaklasimlar
5.1.1.Birinci Yaklasim

Hayvan zapturapti saglanmalidir. Zehirlenmis
kanatlilarda stresin en aza indirilmesi ve refahin
saglanmas1  gerekmektedir. = Hayvanin  solunum,
kardiyovaskiiler ve norolojik fonksiyonlar1 kontrol
edilmeli herhangi bir sorun olmasi durumunda acil
tedavisi yapilmalidir (LaBonde, 1995; Meredith ve
Redrobe, 2002; Guindon ve Lee, 2010; Wismer, 2016; Filazi
ve Yurdakok Dikmen, 2020).

5.1.2.1kinci Yaklasim

Kontaminasyon okiiler, dermal ve oral maruziyetle
meydana gelmektedir. Petrol, pestisitler, korozifler ve

asindiricilar dahil olmak tizere cok cesitli maddelere
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dermal maruziyet meydana gelebilir. Zehirli maddeye
daha fazla maruz kalmasi 6nlenmelidir. Yikamadan 6nce
hafif bir sakinlestirici bu uygulamay1 kolaylastirilabilir.
Sedasyon kullanilmayacaksa, stresi en aza indirmek igin
sirasinda diizenli araliklarla dinlendirilmesi
onerilmektedir. Solunum zehirleriyle maruziyette ortamin
havalandirilmas: ve deri maruziyetinde ise kanatlilarda
deri ve tiiylerin yikanmasi zehirli ~maddenin
uzaklastirilmasinda énem tasimaktadir. 20 ila 30 dakika
boyunca su veya tuzlu su c¢ozeltisi ile yikanmasi
gerekmektedir. Katran, asfalt ve petrol gibi yapiskan
maddelerde sabun veya seyreltilmis sivi bir el bulasik
deterjan1 veya gliserinden yararlanilir (LaBonde, 1995;
Meredith ve Redrobe, 2002; Guindon ve Lee, 2010; Wismer,
2016; Filazi ve Yurdakok Dikmen, 2020). Toksik maddeler
cikarildiktan sonra, tim sabun giderilene kadar
durulanmalidir. Ordek tiiylerinden gesitli kirletici yaglarin
uzaklastirilmasinda demir tozunun yag emici ve manyetik
ozelliklerinden faydalanarak, uzaklastirilmasina yonelik
bir yontemde bildirilmistir (Orbel vd., 2004). Gozle temasta
maddeye bagli olarak kornea icin asindiricidir. Bu
durumda g6z damlaligiyla serum fizyolojik veya 1lik suyla

yikanmalidir (Wismer, 2016).
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5.1.3. Uciincii Yaklasim

Zehirli maddelerin emilimi engellenmelidir.
Kusturucularin  kullanimi ~ kontraendike oldugundan
katartiklerin, ve adsorbanlarn kullanimi, 6n mide lavajinin

kullanilmas1 veya cerrahi islemle toksin uzaklastirilmalidir.

Adsorban olarak bitkisel kokenli aktif komdtirle bir
bulamag hazirlanir 1 gram aktif komiir 5-10 mL H20 ilave
edilir ve 2-8 g/kg dozda uygulanir. Katartik olarak bitkisel
olmayan mineral yag 35 gram kus icin 0.3 mL uygulanirken
500 g kus icin 3-5 mL uygulanir. Katarik olarak
Magnezyum siilfat icme sularinda aritma igin 5-1 g/kg ya
da %5 cozelti seklinde kullanilir. Uyusukluga neden
olabilir bu nedenle yarim saat sonra aktif komir
uygulamas: yapilir. Kursun baglayict ve katartik olarak
sodyum stlfat 0.5-1 g/kg agizdan verilir. Katartik ve
adsorban olarak 10-12 mL magnezyum siitti (magnezyum
hidroksit) ile 1 cay kasig1 toz aktif komiir karistirilir. Diyet:
1/2 cay kasig: laktasif 6zellikli Psylium tohumlarimni iceren
preparat ile 60 mL bebek mamasi yulaf ezmesi verilir.
Katartik ve toplu diyet uygulamas: 2: 1 oraninda fistik
ezmesi ve mineral yag hazirlanir. Yatistirict ve zayif

adsorban 6zellikli bizmut stilfat 1 ml/kg uygulanur.
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Evde tedaviler: ¢ig yumurta aki + antidiyare
preparat veya bizmut tuzlar1 + mineral yag ve su (macun)

+ aktif komiir uygulamasi yapilabilir.

Antiemetik ve metoklopramid gibi prokinetikler de
kullanilabilir. Antikonviilsanlara karst midazolam veya

diazepam uygulamasi gerceklestirilebilir.

Agir metal zehirlenmelerinde antidotal sagaltimin
yapilmas:1 gerekmektedir. Bu amagla CaEDTA, D-
Penisillamine, Deferoksamine, Dimerkaptostiksinik asit ve
Dimerkaprol antidotal sagaltim yapilmas1 gerekmektedir.
Antikogulant-rodentisid zehirlenmelerinde vitamin K1; OF
insektisitlerle zehirlenmelerde pralidoksim klortir; OF ve
karbamatlh  insektisitlerle  zehirlenmelerde  atropin
uygulamast onem arz etmektedir. Klinik belirtilerin
kesilmesine kadar gerektikce tekrarlanmalidir. Antidotal
sagaltimla beraber destekleyici sagaltimin da yapilmasi

gerekmektedir.

Agir metal zehirlenmelerinde serbest radikallerin
indtikleyicisi olduguna oksidatif strese kars: C vitamini ve
cinko ile anti-oksidatif tedavinin klinik avantajt
bulunmaktadir. Ayrica B-vitamin kompleksi uygulanmasi
sinir sistemindeki hasarlarin iyilesmesine yardimci

olmaktadir. Besin takviyesi, sivi-elektrolit tedavisi ve gesitli
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antimikrobiyal, antifungal, ditiretik ve antiinflamatuar
ilaclar gibi cesitli destekleyici tedaviler uygulanmalidir.
Akciger 6demi vakalarinda ditiretik kullanimi endikedir.
Solunum sikintisini gidermek icin bronkodilator ilaglar da
uygulanabilir. Fizik muayene ve elektrokardiyogram
bulgular1 1s1ginda  anti-aritmi amaciyla lidokain,
ventrikiiler aritmi ve bradikardi tedavisinde ise atropin
veya glikopirolat kullanilmasi 6nerilmektedir. Kanatlinin
tedavi sirasinda ve sonrasinda izlenmesi, birkag giin sonra
da kontrol edilmesi gerekmektedir (LaBonde, 1995;
Meredith ve Redrobe, 2002; Marx, 2006; Redig ve Arent,
2008; Guindon ve Lee, 2010; Samour 2016; Wismer, 2016;
Huang ve Mayer, 2019; Filazi ve Yurdakok Dikmen, 2020).

6. SONUC

Kanatlilar dogada (zootoksinler, yosun ve bakteriyel
toksinlerle), cevremizde (gida katki maddeleri, ilaglar,
pestisitler, cevresel zehirler, zehirli gazlar, agir metaller ve
mikotoksinlerle) ve evlerimizde (stis bitkileri ile) olasi
zehirli maddelere maruz kalarak zehirlenirler. Teghisi
klinik olarak zordur. Cogu yetistirici olas1 toksik maddeler
hakkinda bilgi sahibi olmadig1 gibi anamnez vermek

noktasinda tam olarak yeterli degildir. Teshis anamnez ve
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klinik belirtilere baghh olup spesifik toksisite testleri
yapilamamaktadir. Kuslarda zehirlenmelerin 6nlenmesi ve
soylarmin devamu icin gesitli ajanlarin (ilaglar, pestisitler ve
cevresel zehirler) etkisinin anlasilmas1 gerekmektedir. Bu
dogrultuda bildircin ve yesilbash 6rdek gibi hayvanlarda
deneysel toksikolojik calismalarla zehirli maddelerin
zararl etkileri belirlenmelidir. Yabani hayvanlar: korumak
icin olu kuslardan marazi maddeler toplanarak analiz
sonuglartyla bir veri havuzu olusturulmaldir. Yabani
hayvanlarin soyunun ttikenmesinin 6nlenmesi amaciyla

bircok tilkede yasalar yiiriirliige girmistir.

Bu kitap klinik toksikolojide kanath
zehirlenmelerine sebep olan maddeler, teshis ve tedavisine

katki saglamak amaciyla hazirlanmstir.
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