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EBEVEYNLERIN TERCIiH ETTiKLERI
[LETISIM TARZLARI*

Hatice OKSUZOGULLARI KAYAHAN?
Perihan UNUVAR?3
Hiilya SAHIN BALTACI*

1. GIRIS

Farkli yerlerde ve zamanlarda yasamis olsalar da
insanlarin birlestigi ortak nokta yasantilar1 paylasma ihtiyaci
olmustur (Cagdas, 2002). Bu ihtiyac iletisimi dogurmustur.
Iletisim, iki kisiyi iliski icine sokan psikososyal bir siirectir.
Gergek iletisim, bir canin baska bir cana ulagmasidir (Ciiceloglu,
2010). Farkli tanimlamalar 1s1@inda iletisim; temel prensibi
paylasim, etkilesim ve ortaklik kurma olan gesitli semboller ve
araclarla iligkileri daha agik ve anlasilir hale getiren, diinyay1
daha yasanilir kilan, ileti aligverisine dayal1, kendinden haberdar
etmeyi ve bagkalarindan haberdar olmay1 saglayan sosyal bir
siirectir. Iletisim, anlamak, anlatmak, anlasmak ve baskalarina
ulasabilmek icin en gerekli yoldur.

Insan iliskilerinin temelinde iletisim yatar. Baskalar1 ile
olan iligkilerimizin kalitesini kurdugumuz iletisimin niteligi
belirler. Kisiler kendi duygu ve diisiincelerini fark edip ifade

1 Bu kitap Bolumi “4-6 Yas Grubu Cocugu Olan Ebeveynlerin Cocuklartyla
Hetisimle{inin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” Baglikli Yiiksek Lisans
tezinden Uretilmistir

2 Ogretmen-MEB- htcoksuz@gmail.com. ORCID:0009-0003-3324-0691.

3 Prof. Dr. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi-
perihanunuvar@mehmetakif.edu.tr. ORCID: 0000-0002-6285-5181.

4 Prof. Dr. Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi-hbaltaci@pau.edu.tr. ORCID:
0000-0002-1105-7470.
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edebildigi ve etkilesimde bulundugu kisinin duygu ve
diistincelerini  dikkate alarak davraniglarin1 ayarlayabildigi
Olctde sosyal iliskilerinde basarili olur (Tagay, Calisandemir,
Univar, Deniz; 2018)

[letisimde tercih edilen tarzin kisileraras: iliskileri
etkileyebilecegi unutulmamalidir. Ozellikle iletisimde “iletisim
engelleri’nin  kullanilmas1 anlamayi, anlatmayi, baskalarina
ulasabilmeyi engeller.lletisim engellerini igeren sozel tepkiler
genellikle iletisimi koparirlar. Ebeveyn-cocuk iligkisinde oldugu
kadar, ¢ocugun kendine duydugu saygida da bazi yikici etkileri
olabilir. Emir vermek, gozdagi vermek, ahlak dersi vermek,
ogiit, ¢Oziim ve oOneri iletileri, nutuk ¢ekmek, mantikli
diisiinceler  6nermek, yargilamak, ©6vmek, yorumlamak,
sorgulamak, alay etmek ve sakaci davranmak konuyu saptirmak
teselli etmek, yakinlik gostermek Gordon (2009) tarafindan
iletisim engelleri olarak tanimlanmistir.

Kisileraras1 iletisim engelleri, esas itibari ile kisilerin
birbirleriyle tam ve dogru bir sekilde iletisim kurmalarini ve
anlagsmalarin1 engelleyen her tiirlii faktorii igcine alir (Guriz &
Eginli, 2008: 209). Kisiler arasi iletisim engellerine sebep olan
bu faktorler yapilan alan yazi ¢alismalarinda farkli farkli ele
alinmaktadir. Ornegin Elgiinler ve Fener (2011) ile Sabuncuoglu
ve Glimiis (2008) kisiler arasi iletisim engellerini fiziksel ve
teknik (iletisim kanallar1 ve kanallar1 etkileyen c¢evresel
kosullar), psikolojik ya da sosyal (bireylerin, kendi kisisel
ozelliklerinden kaynaklanan iletisim engelleri) ve Orgiitsel
(gruplarda olusan iletisim engelleri) olarak siniflandirmislardir.

Iletisimde olumlu etkileri gdzlenen ben ifadeleri, sen
ifadelerine gore oldukca etkilidir. Ben mesajlarinin genellikle
pozitif durumlart ifade ettigini belirten Gordon, kisilere
zamaninda duygu ve diisiincelerini sdyledikleri i¢in daha sonraki
siiregte problem yasanmayacagini ifade eder. Ben ifadeleri, aile
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iletisiminde kabul edilmez davraniglar1 tanimlamayi, ebeveyn
tarafindan deneyimlenen duygulari ve ebeveynin Uzerindeki
somut etkileri agiklamay1 saglamaktadir (Gilirtiz ve Eginli,
2008). Aile i¢i iliskiler belirli standartlar1 sagladiginda
cocuklarin psikolojik, duygusal durumlari ile davranislarin1 ve
gelisimlerini olumlu yénde etkiler (Ozbay, Kahraman, Ozdemir
ve Gure (2023).

Bu arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklari ile iletisimlerinde
olumlu ve olumsuz iletisim unsurlarindan hangilerini tercih
ettikleri yani oncelikli olarak tercih ettikleri iletisim tarzlarimi
neler olabileceginin belirlenmesi amaglanmis ve su sorulara
cevap aranmistir.

Ebeveynler gocuklariyla iletisimlerinde; ahlak dersi verme, ben
dili, sorgulama, kapi1 aralayici, yargilama, emretme, kendini
acma, tehdit etme, alay etme, konuyu degistirme, empati
ozellikli iletisim tepkilerinden hangilerini 6ncelikli olarak tercih
etmektedirler?

2. YONTEM

Bu arastirmada, okul6ncesi dénem ebeveynlerinin
cocuklariyla siklikla kullandiklar: iletisim tarzlarini belirlemek
amactyla nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel aragtirma,
gozlem, goriigme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekei ve biitlinctli bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir siirecin izlendigi arastirmadir (Buylkoztirk, Cakmak,
Akgun, Karadeniz, Temel, 2008; Leech ve Onwuegbuzie, 2007,
Yildirim ve Simsek, 2006).
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3. CALISMA GRUBU

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 4-6 yas grubunda ¢cocugu
okuloncesi egitime devam eden 209 ebeveyn olusturmaktadir.
Ebeveynlerin 136 s1 anne, 73 i babadir. Ebeveynlerin 51°1 20-29
yas aralifinda, 126’s1 30-39 yas araliginda ve 32 si de 40 yas ve
tizeri yastaki ebeveynlerdir.

4. VERi TOPLAMA ARACLARI

Aragtirmada veriler, arastirmacilarin hazirladig “Iletisim
Tarzlart Soru Formu”, ile elde edilmistir. Veri toplama aracina
iligkin agiklamalar asagida sunulmustur.

Iletisim Tarzlar: Soru Formu

Bu form, arastirmacilar tarafindan hazirlanan ve gesitli
uzman goriisleriyle son sekli verilen ebeveynlerin ¢ocuklariyla
yasayabilecekleri dort oOrnek  durumdan  olusmaktadir.
Ebeveynler ve ¢cocuklar1 arasinda yasanabilecek 6rnek durumlar
belirlenmis ve olasi sozel tepkiler, iletisim becerileri ile ilgili
alan yazin dogrultusunda; emretme, tehdit etme, 0giit verme,
akil verme, alay etme, sorguya ¢cekme, konuyu degistirme, ben
dili, empatik dinleme, kendini agma, kap1 aralayici olmak {izere
belirlenmistir. Olast sozel tepkiler sadece iletisim engellerini
degil, etkili iletisim becerilerine yonelik ifadeleri de
icermektedir. Uygulama asamasinda ilk olarak pilot uygulama
yapilmistir. Ebeveynlere sunulan o6rnek durumda asagidaki
ifadelerden hangilerini kullandiklar1 sorulmus ve siklikla
kullandiklar1 ilk dort ifadeyi lila 4 arasinda siralamalari
istenmistir. Pilot uygulamaya katilan 20 ebeveyne &rnek
durumlarin  ve sozel ifadelerin anlasilir olup olmadig
sorulmustur. Geribildirimler dogrultusunda durum ve ifadelerde
diizeltmeler yapilmis, forma son hali verilmistir.
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5. BULGULAR

Bu bolimde, aragtirmanin amaci dogrultusunda
olusturulan sorulara bulgular diizenlenerek sunulmustur.

Birinci 0rnek duruma iliskin bulgular

Birinci  Ornek Durum: “Bir hafta sonu tim aile
bireyleriyle birlikte lokantada yemek yemeye gittiniz.
Siparislerinizi almak icin garson geldi. Cocugunuz her zamanki
gibi patates kizartmasi istedi ve yanminda kola i¢mek igin ¢ok
israr  etti. Siz de bu durumdan sikilmaya basladiniz.
Cocugunuzun evde de stirekli istedigi yemekler makarna,

kizartma.” Bu durumda ¢ocugunuza verebileceginiz ilk dort
sOzel tepki ne olur?

Birinci Ornek duruma karsilik ebeveynlerin segtikleri
tepkiler diizenlenerek Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Birinci Ornek Duruma fliskin Sozel Tepkilerin Frekans
Dagilim

Sozel Tepkiler f

1. Bu yemek sagligin i¢in zararli. Senin igin yararli yiyeceklerden
yemelisin bence. Balik yiyebilirsin mesela. Viicudun kuvvetlenir, 182
saglikli olursun. (Ahlak Dersi Verme)

2. Diger yemeklerin tadina bakmayi1 hi¢ disiindiin mii?(Kap1
Aralayicr)

3. Sadece birka¢ yemegi se¢ip yemen beni endigelendiriyor.(Ben 134
Dili) =

4. Neden siirekli bunlari yemek istiyorsun? Neden bagka
yiyeceklerin  oldugunu da digiinmiiyorsun? Senin kolanin 109
zararlarindan haberin yok mu? (Sorgulama)

5. Bdyle yaparsan seni hicbir yere gotirmem. (Tehdit Etme) 89

6. Kizartmay1 ¢ok sevdigin igin onu tercih ediyorsun. (Empati) 44

7. Cabuk yemegini ye. (Emretme) 38

8. Ben de cocukken zararli oldugu halde bazi yiyecekleri ¢ok

. g 37

severdim. (Kendini A¢gma)

9. Suna bak, patates kizartmasindan baska yemek yok sanki? 34
(Yargilama)

10. Midende yakinda patates agaci ¢ikacak!( Alay Etme) 21

11. Akvaryumdaki baliklar1 gérdiin mii? (Konuyu Degistirme) 10
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Birinci 6rnek durum verilen sozel tepkilerin sirasiyla en
cok ahlak dersi verme ifadesi olan ““Bu yemek saghgin igin
zararll. Senin igin yararh yiyeceklerden yemelisin bence. Balik
yiyebilirsin mesela. Viicudun kuvvetlenir, saglikl
olursun.(f=182)”, kap1 aralayici ifade olan “Diger yemeklerin
tadina bakmay: hi¢ diisiindiin mii? (f=138)” ve ben dili ifadesi
olan “Sadece birkag yemegi secip yemen beni endigelendiriyor.
(f=134) seklinde oldugu Tablo 1’de gorilmektedir. En az
tercih edilen sozel tepkinin konuyu degistirme ifadesi olan
“Akvaryumdaki baliklar1 gordiin mii” ifadesi oldugu Tablo 1 de
gorulmektedir.

Ikinci 6rnek duruma iliskin bulgular

Ikinci Ornek Durum: Cocugunuz bu zamana kadar

evdeki tek cocuktu. Fakat yeni bir kardesi dogdu ve sizin bebege
ilginizi kiskanmaya, size daha bagimli olmaya basladi. Yine
boyle bir giinde siz bebekle ilgilenmek durumundayken yaniniza
geldi ve sizinle oynamak istedigini soyledi ve israrci bakislarla
size bakvyor.” Bu durumda ¢ocugunuza verebileceginiz ilk dort
sOzel tepki ne olur?

Ikinci drnek durum icin ebeveynlerin sectikleri tepkiler
duzenlenerek Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. ikinci Ornek Durum iliskin S6zel Tepkilerin Frekans

Dagilimm
Sozel Tepkiler Tpl
1. Oyuna baslayip kardesinle seni ziyarete gelmemize ne
AR 149
dersin?(Oneri Sunma) =
2. Kardesinle ilgilenmek zorunda oldugum zaman, seninle 197

oynamam i¢in 1srar ettiginde ¢ok iiziiliiyorum. (Ben Dili) —
3. Artik senin bir kardesin var. Sen biiyiidiin ve onun bana daha

c¢ok ihtiyact var. Bir biiyiik gibi davranmalisin artik 122
4. Tek basina oynamaktan sikildin. (Empati) 106
5. Televizyonda cizgi film izlemek ister misin?(Konuyu 95
Degistirme)

6. Simdi ne yapmak istersin? (Kap1 Aralayici) 81

7. Kardesim dogdugunda annem hep onunla ilgilenmek zorunda 50
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oldugu i¢in benim de canim sikilirdi.(Kendini Agma)
8. Sen hala kendi basina oynayabilecek kadar biiyiimedin mi?(

Alay Etme) 38
9. Neden seninle oynamam istiyorsun? Oyuncaklarini

< . 37
begenmiyor musun yoksa? (Sorgulama)
10. Odana gidip oynamazsan, seninle bir daha parka gitmem. 16
(Tehdit Etme)
11. Odana git ve kendin oyna. (Emretme) 14

Ikinci &rnek durum igin verilen sozel tepkilerde en ¢ok
Oneri sunma ifadesi olan “Oyuna baslayp kardesinle seni
ziyarete gelmemize ne dersin? (f=149)”, ben dili ifadesi
“Kardesinle ilgilenmek zorunda oldugum zaman, seninle
oynamam igin israr ettiginde ¢ok iiziiltiyorum. (f=127)” ve ahlak
dersi verme ifadesi olan “Artik senin bir kardesin var. Sen
biiyiidiin ve onun bana daha ¢ok ihtiyact var. Bir biiyiik gibi
davranmalisin artik. (f=122)” tepkileri seklindedir. En az tercih
edilen sozel tepki;Emretme ifadesi olan “odana git ve kendin
oyna” ifadesidir.

Uciincii 6rnek duruma iliskin bulgular

Uclincii_ Ornek Durum: ““Giinlerden pazartesi ve iki
giinliik hafta sonu tatilinden sonra c¢ocugunuz sabah okula
gitmek istemedigini soyliiyor. Yataktan kalkmasina ragmen,
israrla bugtiin okula gitmek istemedigini soyliiyor.” Bu durumda
¢ocugunuza verebileceginiz ilk dort sozel tepki ne olur?

Uclinci 6rnek duruma karsilik ebeveynlerin sectikleri
tepkiler diizenlenerek Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Uciincii Ornek Duruma iliskin ifadelerin Frekans
Dagilimm

Sozel Tepkiler Tpl

1. Okula gitmezsen cahil kalirsin. Okulda sarkilar 6grenip oyunlar

oynayabilirsin. Ne giizel arkadaslarin var. Okula gitmezsen 151
onlardan geri kalirsin.(Ahlak Dersi Verme )

2. Bugiin seni okula benim birakmamu ister misin?(Oneri Sunma) 126
3. Bugiin hangi kiyafetini giymek istersin?(Konuyu Degistirme) 116
4. Iki giin aradan sonra okula gitmekte zorlantyorsun.(Empati) 111
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5. Kiigiikken baz1 sabahlar uyanmak ve okula gitmek bana da zor 76
gelirdi. (Kendini A¢gma)

6. Sabahlar kalkmakta zorluk ¢ikardigin zaman ise ge¢ kaliyorum 67
ve bundan dolay1 6fkeleniyorum. (Ben Dili)

7. Okula gitmek istememenin sebepleri neler olabilir acaba? (Kap1 49
Aralayicr)

8. Cabuk elini yiiziinii yika ve dogru okula. (Emretme) 46
9. Haydi, ¢abuk hazirlan koca bebek. Sen ne zaman

blyiyeceksin?(Alay Etme) 4l
10. Sabah sabah niye boylesin? Niye hala yiiziinii yikamadin?

Neden bu kadar isin arasinda bir de sen huysuzluk 32
yapiyorsun?(Sorgulama)

11. Okula gitmezsen, o ¢ok sevdigin oyuncaklari alir okula hediye 21

ederim. (Tehdit Etme)

Uclincti 6rnek durum igin verilen sozel tepkilerden tim
siralamalarda sirasiyla en ¢ok ahlak dersi verme ifadesi olan
“Okula gitmezsen cahil kalirsin. Okulda sarkilar o6grenip
oyunlar oynayabilirsin. Ne giizel arkadaslarin var. Okula
gitmezsen onlardan geri kalirsin. (f=151)”, dneri sunma ifadesi
olan “Bugiin seni okula benim birakmamu ister misin? (f=126)”
ve konuyu degistirme ifadesi olan “Bugiin hangi kiyafetini
giymek istersin? (f=116)"" sozel tepkileri se¢ilmistir.

Dordiincii 6rnek duruma iliskin bulgular

Dérdiincii Ornek  Durum:  “Yagmurlu bir giinde,
c¢ocugunuzla evde oturuyorsunuz. Cocugunuz pencereden
bakarken disarida 1slanmis bir kedi yavrusu gériiyor. Israrla bu

kedi yavrusunu eve alip ona bakmak istedigini soyliiyor.” Bu
durumda ¢ocugunuza verebileceginiz ilk dort sozel tepki ne
olur?

Dordinci 6rnek duruma karsilik ebeveynlerin segtikleri
tepkiler diizenlenerek Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4 Dérdiincii Ornek Duruma iliskin Ifadelerin Frekans
Dagilim

Sozel Tepkiler Tpl

1. O sokak kedisini eve alirsak evimize hastalik bulasabilir. Sokak
hayvanlarini istedigimiz gibi koruyup onlara bakamayiz. O da
kendisini saklanacak bir yer bulur sen merak etme. (Ahlak Dersi =
Verme)

2. Zavalli kedicigin 1slanmig haline tiziilityorsun.(Empati) 131
3. Onu bir kutunun igine koyup balkonun altinda saklamaya ne
dersin?(Oneri Sunma)

4. Sokakta 1slanmis, evsiz kalmis her hayvani eve almak m1
isteyeceksin? Bu hayvana nasil bakariz? Onu nerede saklayabiliriz? 110
Bunlart hi¢ diislindiin mii?(Sorgulama)

5. Kedicigi eve almak disinda sence onun igin ne yapabiliriz?(Kap1

Aralayicr) %
6. Islanmis kedi yavrusunu eve alma konusunda 1srar ettigin zaman
evimizin kurallarini unuttugunu diisiiniiyor ve sinirleniyorum.(Ben 79
Dili)

7. Ben de ¢ocukken yarali bir kopegi eve alip ona bakmak 66

istemistim.(Kendini Agma)
8. Su agactaki kuslara bakar misin?(Konuyu Degistirme) 35
9. Bir kediye bakabilecegini mi diisiiniiyorsun? Sen kendini onun

annesini mi sanityorsun? (Alay Etme) 17
10. Cabuk kapat o perdeyi ve cekil pencerenin éniinden.(Emretme) 16
11. O kedi bu eve girerse, bu sefer sen disarida beklersin. (Tehdit 3
Etme)

Daordincu érnek durum igin verilen sdzel tepkilerden tim
siralamalarda sirasiyla en ¢ok ahlak dersi verme ifadesi olan “O
sokak kedisini eve alirsak evimize hastalik bulasabilir. Sokak
hayvanlarini istedigimiz gibi koruyup onlara bakamayiz. O da
kendisini saklanacak bir yer bulur sen merak etme. (f=157),
empati ifadesi olan “Zavalli kedicigin islanmis haline
uzdliyorsun.(f=131) ve Oneri sunma ifadesi olan “Onu bir
kutunun igine koyup balkonun altinda saklamaya ne dersin?
(f=127)"" sozel tepkileri se¢ilmistir.

Tim oOrnek durumlar i¢in ebeveynlerin verdigi sozel
tepkilerin toplam siralamalar1 Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. Tiim Ornek Durumlara iliskin S6zel Tepkilerin Frekans

Dagilim

Sozel Tepki Tlri 1. 2. 3. 4. Tpl
1. Ahlak dersi verme 182 122 151 57 612
2. Bendili 134 127 77 79 407
3. Oneri sunma 150 94 65 93 402
4. Empati 44 106 111 131 392
5. Kapi aralayict 138 81 49 95 363
6. .Sorgulama 109 37 32 110 288
7. Kendini acma 37 50 76 66 229
8. Konuyu degistirme 10 95 116 35 256
9. Tehdit etme 89 16 21 3 129
10. Alay etme 21 38 41 17 117
11. Emretme 38 14 46 16 114
12. Yargilama 11 7 9 34

Tablo 5’ te gorildigi tizere, toplam siralamalarda
sirastyla en ¢ok ahlak dersi verme, ben dili ve 6neri sunma sozel
ifadeleri yer almistir. Kiran (2008)’1n iletisim engelleri iizerinde
yaptig1 caligmasi i¢in incelenen kitaplarda en ¢ok emir vermek
ifadelerinin  kullanildig1  goriilmiistiir. Incelenen kitaplarda
karsilagilan diger iletisim engelleri, alay etme ve ad takmadir.
Arpact (2006), cocuk hikdye ve romanlarinin ¢ocugun iginde
bulundugu bilissel, duyussal ve toplumsal gelisime gore iletiler
icermesi ve bu iletilerin Ortiik bir sekilde metnin dokusuna
yerlestirilmesi  gerektigini  sdylemektedir.  Hikdye  ve
romanlardaki ileti cimlelerinde didaktik ve hikmeden bir tslup
yer almasi ise ¢ocuk gelisimi agisindan yararli bir davranis
degildir. Ornek olaylarda, sozel ifadeler arasinda toplam
siralamada en ¢ok secilen ahlak dersi verme ifadeleri; ¢ocuga,
onun yargisina giivenilmedigi, bagkalarinca dogru kabul edilen
genel ahlak anlayisina uygun davranmasinin daha iyi olacagi
mesajini verir. Cocugun genel ahlak kaliplarinda davranmasini
iceren ahlak ifadeleri, cocugun kendi diislincelerinin yanlis
oldugu algis1 olusturabilir. Her ¢ocugun kendine has kisiligi,
potansiyeli, yetenekleri ve dogal meraklar1 vardir. Bunlar1 kendi
anlayisimiz ve c¢ergevemiz iginde “yap” ve ‘“yapma’larla
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kisitlamak, ¢ocugun dogal merakint ve coskusunu, yasama
hevesini yitirtir. Cocugun kendini ifade etme Ozgirligiini ve
yaraticihigini kisitlar, bagimli olmasina neden olur, kendine
gilivenini yitirtir. Yetiskinin, sadece kabul edilmez davraniglara
tepki gostererek uyari, kizip bagirma, stirekli hatirlatma, “yap”
ve “yapma’”larla yaklagimlari, neticede onlar1 63 dirdirct ve sozii
dinlenmez kisiler haline doniistiiriir. Bunun karsiliginda olumlu
tepkiler, takdir sozleri, destek ve tesviklerle kademeli
yaklagmalar, ¢ocugun istek ve hevesini artiracagi gibi, cocugu
yetiskinle isbirligi yapmaya, onlarin karsisina gececegine,
onlarin tarafina gegmeye ve séz dinlemeye sevk eder (Navaro,
2007).

Cocuklara, neler yapmast ya da yapmamasinin
sOylenmesinden ¢ok, neler yapmasi ya da yapmamas1 gerektigi
diistindiiriilmelidir. Cocuklara karsi kurulan ahlak dersi igeren,
dis otorite ve zorunlulugu temsil eden bu ifadeler ¢ocugu
genellikle daha biiylik bir siddetle kendilerini savunmaya
yoneltir. Cocuklar, davraniglarinin olast sonuglar1 iizerinde
diisiince iiretmeye Ozendirilmeli; davranis ve eylemlerinin
baskalar1 {iizerinde yaratacagi duygusal sonuglar, cocuklarin
duyarliklar1 isletilerek kendilerine buldurulmalidir (Akbayir,
2008). Ornek olaylar icin verilen sozel tepkilerde toplam
siralamada en ¢ok secilen bir diger iletisim engeli oneri sunma
ifadeleridir. Oneri sunma ifadeleri karsidaki kisiye, sorunlarina
¢oziim bulma yeterliligine inanilmadigi-giivenilmedigine
yonelik mesaj verir. Oneri sunma ifadeleri iistiinliik tavr1 olarak
algilanabilirken, Oneriyi sunan kisinin kendisini anlamadigini
distindiiriir. Kars1 tarafin bagiml kisilik gelistirmesine sebep
olur. Ebeveyni tarafindan Oneri sunulan c¢ocukta, sorunun
baskalarinca ¢oziilmesi beklentisi olusabilir. Ahlak dersi verme
ve Oneri sunma ifadeleri iletisimde engeller insa ederken
cocukla iletisimi etkisizlestirir. Iletisim engelleri cocugun
kendisine olan saygisini yitirmesine ve ebeveyn c¢ocuk iliskisi
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tizerine yikici etkilere yol agabilir. Bu tiir ifadelerin savunucu
bir iletisime sebep oldugu ve iletisimde, iletisimin igerikten daha
cok iligkinin bir savas, bir kazanma sorunu olarak kuruldugu
goriilmiistiir (Kiran, 2008).

Iletisim engelleri ¢ocugun konusmasini engeller,
savunmaya gee¢mesine neden olur, karst saldiriya gecip
tartismalara neden olur, glicenmeye ve incinmeye ve ¢ocukta
sucluluk asagilik duygusuna neden olur (Nazli, 2009). Bir bagka
deyisle iletisim engelleri ile dolu olan bir ailede, iletisim
engelleri cocugun benlik saygisini diislirebilir ve ¢ocuk sugluluk
duygular1 besleyebilir. Her ailede ebeveyn ile ¢cocuklar arasinda
yer yer sorunlar ortaya c¢ikabilir. Bu sorunlar, son derece
dogaldir. Onemli olan sorunlarin ortaya ¢ikmasi degil, dogru ve
iyi bir sekilde ¢dziimlenebilmesidir. Izlenen yéntemlerin hem
ebeveynin isini kolaylastirmasi, hem de cocuklarin gelisimini
engelleyici olmamasidir (Dénmezer, 1999).

Ben dili ifadeleri, kisinin kendini acik¢a ortaya
koydugu, duygularint net bir sekilde yansittig1 ifadelerdir.
Ebeveynin duygu ve disiincelerini, ¢ocugun davranigini ve
sonucunu igeren ben dili ifadeleri ¢ocuga ebeveynini agik bir
sekilde ifade ederken ebeveynin ¢ocuk tarafindan anlasilmasini
saglar. Gordon (2009)’a gore aile i¢i iletisimde ben iletileri
kullanilmasinin yararlar1 arasinda, duygularin ifade edilebilmesi,
her {iyenin kendi davranisinin sonuglart hakkinda bilgi
edinebilmesi ve kendisiyle yiizlesebilmesi. Sen mesaj1 ile
karsidakini suglamak yerine, kendi giicligli ya da duygusal
durumuyla, yiizlesmeyi ve paylasmayi (bir anlamda sorumluluk
alma) 6grenmesi sayilabilir. Toplam siralamada yer almasi ise
ebeveyn cocuk iletisiminin ve ebeveyn cocuk iliskisinin daha
etkili hale gelmesini saglayabilir. Ebeveyn ve c¢ocuk birbirleri
hakkinda dolaysiz yollardan daha net bilgiler edinebilirler
(Akbaba, 2010). Olaylar karsisinda hissettiklerini  ve
diistindiiklerini daha agik dile getirebilirler. Cocugun, taklit
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yoluyla her tiirlii davranis1 6grenmesi s6z konusu oldugundan
cocuga sunulan Orneklerin olumlu nitelikler tagimasi gerekir.
Ebeveynler, 6nce kendi i¢lerinde barisik, huzurlu birer birey ve
sagliklt birer 6zdesim modeli olmalidirlar. Gelisim donemi
ozelliklerini bilmenin yani sira, yetiskinlerin ¢cocuklar1 olduklar
gibi kabul etmeleri de 6nemlidir.

Ebeveynler, ¢ocuklarinin kendilerine &zgii bir birey
olduklart gerceginden hareket etmelidirler. Dertlerini anlatmak
isteyen ¢ocuga bir otorite olarak yaklagmak yerine, insan olarak
yaklasmak, onun duygularimi algilamaya calismak, verilmesi
gereken yanitlar yerine diirlist yanitlar vermek ¢ocukla
kurulacak iyi bir iligki i¢in olduk¢a onemlidir (Akyol, 2003).
Cocukla kurulan etkili iletisim, c¢ocugun saghklh kisilik
gelisimini destekler. Etkili iletisim, cocugun bagkalari ile olumlu
iliskiler kurmasma temel olusturur (Solak, 2006). iletisim
engellerinin bilinmesi ve varligimin hissedilmesi; iletisimden
vazgeemek icin ya da sorumlu tutulacagimiz sagliksiz iletisim
icin  sigmaklarimiz  degil, daha etkili olabilmek igin
yaraticiligimizt  harekete gecirecek diirtiilerimiz = olmalidir
(Kiran, 2008).

6. SONUCLAR

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, ebeveynlerin
cocuklar1 ile iletisimlerinde Oncelikle ahlak dersi verme
ifadelerini tercih ettiklerini gostermektedir. Ahlak dersi verme
ifadelerini, Oneri sunma ve ben dili sozel ifadeleri izlemistir.
Ahlak dersi verme ve Oneri sunma ifadeleri iletisimde engeller
ingsa eder. Gordon (2009) tarafindan tanimlanan iletisim
engelleri, iletisim kapilarim  kapatir.  Sozel ifadelerin
siralamasinda ilk sirada yer alan ahlak dersi verme ifadeleri,
cocukta kendine giivenilmedigi ve sorunlarin ¢dzlimiinde
yetersiz oldugu algist olusturabilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina

13



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

strekli dogru davraniglar hakkinda sdylemde bulunmalar
iletigimi tek tarafli tutar. Ebeveynlerin ¢ocuga karsi siirekli
aciklamalarda bulunmalar1 ¢ocukta iletisime ge¢mede isteksizlik
ya da iletisim kurmamaya yol acabilir. Ahlak dersi verme
ifadeleri, ebeveyn denetimli bir iletisime neden olabilir. Oneri
sunma ifadeleri de iletisim engelleri arasinda yer almaktadir.
Oneri sunma ifadeleri de ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iletisimi
etkisizlestirebilir. Sozel ifadelerin siralanmasinda ilk iki sirada
iletisim engellerinin yer almasi, ebeveyn ¢ocuk iletisimi
agisindan olumsuz bir sonu¢ olmustur.

Ik ii¢ siralama arasinda ben dili ifadelerinin yer almasi
ise ebeveyn ve c¢ocuk iletisimi i¢in olumlu bir sonugtur.
Karsidaki kisinin kabul edilmeyen davranist1 karsisinda
yasanilan duygular1 dile getiren, suglayici ve degerlendirici
olmayan ben mesajlarini iceren dile “ben dili” denir. Ben dili
ifadeleri, taraflarin kendini daha ac¢ik ve daha etkili ifade
etmesine yardimci olur. Ben dili ifadeleri, ebeveyn ve ¢ocuk
arasinda etkili bir iletisimi saglarken, daha saglikli iligkiler
kurulmasma da katki saglar. Iletisim siirecinde, ebeveyn ve
cocuk arasinda yasanan sorunlarin nedenlerinin ve sonuglarinin
ifade edilmesi, taraflar1 birbirinden haberdar eder. Yasanan
sorunlarin taraflarda yarattigi etki, acgikca dile getirildigi icin
taraflar rahat bir iletisim ortami olusturur. Ben dili ifadeleri,
ebeveyn ve ¢ocugun kendi benlik algilarim1 koruyarak etkili bir
iletisime olanak saglar.

7. ONERILER

Aile, bireylerin yetismesinde en O6nemli role sahiptir.
Ailede anne-babalarin ¢ocuklartyla kurduklart iletisimin
etkililiginin, ¢ocuklarin etkili iletisim becerilerini kazanmasinda
onemli bir rol oynadig1 bilinmektedir. Bu arastirmanin bulgulari,
ailelelerin ¢ocuklar1 ile iletisimlerinde Oncelikle olumsuz
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iletisimi  tercih  ettiklerini  gostermektedir. Bu nedenle,
okuldncesinden itibaren egitim dgretim kademelerinde ailelere
yonelik “etkili aile i¢i iletisim” konusunda egitimler verilebilir.
Toplumda saglikli insan iligkilerinin gelismesi i¢in etkili iletisim
becerileri en 6nemli etmenlerdendir. Etkili iletisim becerileri ile
ilgili olarak daha genis kitlelere ulasabilmek i¢in kitle iletisim
araglarindan yararlanilmasi onerilir.
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TURK EGITiM SISTEMINDE FATIH
PROJESININ UYGULANMASININ VE
ETKILILIGININ DEGERLENDIRILMESI

Murat KAHRAMAN?
Hasan Yucel ERTEM?

1. GIRIS

21. Yiizyilda ¢agin gelismesiyle birlikte toplumdaki ve
yasamdaki degisimler daha hizli ger¢ceklesmeye baslamistir. Bu
degisimlere ayak uydurabilmek, egitim sistemini ayakta
tutabilmek i¢in uluslarin ve kurumlarin gelisimi, bu gelisimle
birlikte egitim sistemlerini de yenilemeleri toplumlar i¢in ¢ok
Onemlidir. Aynm1 zamanda teknolojik degismeler ve yenilikleri
egitimin sisteminin igine entegre etmek iilkelerin kalkinabilmesi
ekonomi ve toplumsal gelisimlerini ayakta tutabilmek igin ¢ok
onemlidir. Unutulmamalidir ki geg¢miste biiyiik yenilikler ve
degisimlerin gerisinde kalan ve basta egitim olmak tizere sanayi,
ekonomi ve savunma sistemleri gibi alanlarda bu yeniliklerde
geride kalan tlkeler ve toplumlar gelisim siirecinde geride kalmis
ve gelisememistir. Onemli olan bu siiregte ge¢misten ders ¢ikarip
basta egitim-6gretim sistemi olmak {izere tiim sistemlerin
degisime ve gelisime a¢ik olmasini saglamaktir.

Toplumlarin olusumundan sonra, bireyleri yasamlari
boyunca kendilerini ve toplumlarimi gelistirmek igin stirekli
yetistirme siirecinde toplumlar yenilik aramiglardir (Ekici, 2003,

1 Ogretmen, ZBEU Sosyal Bilimler Enstitiisii, cinfiscool@gmail.com, ORCID:
0000-0002-4474-8358.

2 Dog. Dr., ZBEU Eregli Egitim Fakiiltesi, ertem@beun.edu.tr, ORCID: 0000-0001-
9058-641X.
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s. 50). Toplumu olusturan bilim adamlari, kurumlar ve toplumlar
21. ylizyilin bilgi ¢ag1 olduguna inanmaktadir. Teknolojinin hizli
gelisimi egitim alaninda da goriilmektedir. Egitim politikasi
teknolojiye gore tasarlanmakta, egitim yatirimlar artirilmakta ve
egitim politikas1 bilgi yogun topluma goére diizenlenmektedir
(Isman, 2001, s. 32).

Ulkeler teknolojiye yatirim yaparak teknolojiyi egitimde
kullanabilirler. Fatih projesinin (Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi
Iyilestirme Hareketi) amaci "Bilgi ve iletisim teknolojileri
sayesinde egitim sistemimizde bilgi teknolojilerinin kullaniminda
ve bu teknolojilerin 6grenci ve Ogretmenler arasinda etkin
kullaniminin saglanmasinda 6grenme ve Ogretme siirecin
etkinlestirilmesi "temel olarak diisiiniilmektedir. FATIH projesi
kapsaminda &gretmen ve Ogrencilere tablet bilgisayar, LCD
panelli interaktif beyaz tahta ve internet ag altyapisi olan ortamlar
kazandirilmak istenmektedir (Oktay & Cakir, 2012, s. 67).

Devlet Planlama Teskilat1 (DPT) tarafindan bilgi
teknolojilerinin  egitim  sistemimizde kullanimina iliskin
hazirlanan bilgi toplumu stratejisinde bilgi ve iletisim
teknolojileri 6grenmede en Onemli araglardan biridir ve
Ogrenciler ve ogretmenler bu teknolojileri etkin bir sekilde
kullanabilirler. Bu kapsamda Milli Egitim Bakanligi'na bagl
orglin ve yaygin egitim veren egitim kurumlarinin bilgi ve
iletisim teknolojileri altyapisini tamamlamak, 6grencilere bilgi ve
iletisim  teknolojilerini  kullanma  becerisi  kazandirmak
istenmektedir. Bu baglamda bilgi ve iletisim teknolojisi ile
desteklenen egitim-6gretim programlar1 ve ortamlari olusturmak
ve gelistirmek amaglanmaktadir (Akytiz. 2004, s. 54). Bu amag
dogrultusunda; Milli Egitim Bakanligi ile Ulastirma Bakanligi
arasinda imzalanan protokolle "Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi
Gelistirme Hareketi" (FATIH) adli bir proje baslatildi. Projenin
ana hedefi ve amaci, egitimde firsat esitligini saglamak ve
okullarin teknolojik altyapisini gelistirmek ve bilgi teknolojileri
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araclarinin  en etkin sekilde kullanilmasini  saglamaktir.
Dersliklerin teknik kaynaklarla donatilmasi ve teknik altyapinin
giiclendirilmesi yoluyla firsat esitligi planlanmaktadir. Ayni
zamanda Ogretimin kalitesini artirmak ve tim O&grenci ve
Ogretmenlerin  egitim teknolojilerinden etkin bir sekilde
faydalanmasini saglamaktir (FATIH Projesi, 2012).

Giliniimiizde egitimin temel wunsurlar1 ve yapilar
degismektedir. Egitimin etkinligini ve verimlili§ini artirma
ihtiyaci, yeni egitim teknolojilerinin yaratilmasini, aksatilmamasi
gereken bir zorunluluk hali olarak ortaya ¢ikarmistir (Alkan vd.,
2011, s. 27). Milli Egitim Bakanlig1 son yillarda fatih projesi
materyallerine ve yeni teknolojiye ¢ok biiyiik biitce ayirarak bir
atilim1 gergeklestirmistir. Ayrilan bu biitgenin en 6nemli kismi
Fatih projesine kapsaminda degerlendirilmektedir.

Egitim teknolojisi, 6grenme ve 6gretme ortamlarini etkin
bir sekilde tasarlayan, 0grenmeyi zenginlestiren, 6grenme ve
O0gretme problemlerini ¢ozen ve irilinlerin kalitesini ve
siirdiiriilebilirligini artiran bir dizi akademik sistemdir (Isman,
2008, s. 24). Egitim teknolojisi genellikle 6gretim teorilerinin
uygulanmasinda kullanilan tiim yontem ve teknikleri icerir. Yani
egitim teknolojisi; Egitim sorunlarimi ¢ézmek icin uyarlanmis
gelistirme, Ogrenme, Ogretme, yonetim ve teknolojilerin bir
kombinasyonudur (Kaya, 2006, s. 52). Spector (2015, s.5)
basarinin bir iist diizeye cikarilmasi i¢in egitim kurumlarinin
teknolojiye ihtiyact oldugunu dile getirmistir.

Ozellikle egitim sisteminin ayrilmaz bir parcasi olarak
teknolojinin 6grenciler iizerindeki etkisinin artirilmasi ve
farkindalik  yaratilarak  Ogrencilerin  teknoloji  kullanimi
konusunda sorumlu hale getirilmesi 6nemli hale gelmistir.
Ogrencilerin teknik imkanlardan yoksun olarak yetistirilmesinin
egitim sisteminin mevcut konularmi sinirladigit muhakkaktir.
Giliniimiizde bilgi ve iletisim teknolojileri basta olmak {izere
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bir¢ok alanda hizli degisimler goriilebilmektedir. Hizla gelisen bu
teknoloji ¢agi, egitim teknolojisini de etkiliyor. Son 30 yilda
egitim teknolojilerinin  ve oOzellikle bilgi ve iletisim
teknolojilerinin egitimde kullanilmasi karar vericileri onemli
6lglde etkilemistir. Teknik tirtinlerin karlilik durumu, diinyadaki
iilkelerin degerinin bir Olgiisii olarak gosterilebilir. Teknik
araclarin insanlar ile kullandiklar1 {iriinler arasindaki etkisi
giderek artiyor. Giiniimiizde bireysel ve kurumsal gelisim
teknoloji odaklidir (Kavak vd., 2016, s. 315).

Ulkemizde ilk egitim teknolojisi calismalar1 cumhuriyetin
ilk yillarinda baslamigtir. Cumhuriyetin kurulmasindan sonra
Milli Egitim Bakanligi tarafindan egitim materyallerinin
sergilendigi bir okul miizesi ag¢ilmistir. 1930'larda okullar i¢in
haritalar, projeksiyon cihazlari, fizik ve kimya derslerinde
kullanilan deney cihazlar1 gibi cesitli imlegler ve malzemeler
satin alindi. Test cihazlarinin ilk deneme kullanimi da Ankara
Universitesi Teknik Ogretmen Okulu'nda yapildi. Teknolojinin
hizli gelisimi, iilkeleri i¢inde bulundugumuz yilizyila uyum
saglamay1 dugiiniirken ¢esitli plan, strateji ve politikalar
gelistirmeye yoneltmistir. Bu baglamda Tirkiye'deki ¢esitli
kurumlar da cagimmizin gelismelerini yakindan takip ederek
diinyadaki degisimlere paralel arastirmalar yapmaktadir. Ayrica,
Akinc1 ve Seferoglu (2010, s.54) TUBITAK ve DPT gibi
kurumlarin teknoloji entegrasyonunda iilkemize y6n veren
politikalar ortaya koydugunu ifade etmistir.

Bilgisayar ve Bilgi iletisim Teknolojileri yasamin her
alaninda olmakla birlikte 6zellikle egitim alaninda biiyiik faydalar
saglamaktadir. Bilgisayarlar, insanlarla hizli bir sekilde iletisim
kurmak, bliyiik miktarda bilgiyi ¢esitli formatlarda depolamak ve
islemek icin kullanilabilir ve c¢esitli gorsel-isitsel girdileri
goriintiilemek i¢in diger medyalarla birlikte kullanilabilir. Bu
ozellikleri ile bilgisayar, 6gretimdeki potansiyelini de ortaya
koymaktadir. Bilgisayarlarin ¢esitli 6grenme gorevlerinde
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kullanim1 giderek daha yaygin hale gelmektedir. Bilgisayarlar
egitimde giderek artan bir rol oynamaktadir. Ogrencinin daha
aktif oldugu Ogrenme veya bilgisayar destekli Ogrenme,
genellikle egitim faaliyetlerine 6grenci merkezli bir yaklasim
benimseyerek bilgisayar kullanan kurumlarda anilir. Bilgisayar
Ogrenimi terimi bir semsiye terimdir. Bilgisayar destekli 6gretim,
bilgisayar destekli Ogretim ve bilgisayar destekli 6grenme
kaynag1 terimleri bilgisayar destekli 6grenme terimine dahildir
(Kaya, 2006, s. 45).

Ogrenicilerin gecmis deneyimlerden kendi anlamlarini
olusturduklar1 ve bilgilerini gercek yasam durumlarina
uyguladiklar1 konusunda egitimciler arasinda genis bir fikir
birligi vardir. Boyle bir yapilandirmaci model, belirli sorunlari ele
almanin, mevcut becerileri ne zaman ve nasil kullanacagimiza
karar verme yetenegimizi gelistirdigi anlamimna gelir. Bu tiir
O6grenme ortamlari, projeleri, grup ¢aligmasini, problem ¢dzmeyi,
yansitict yazma ve anlamli diisiinmeyi tesvik eden diger gorevleri
icerir. Bu 0grenme modeli, BT tabanli ortamlarla oldukca
alakalidir (MEB, 2007).

Bilgisayarlarin egitim amag¢h kullanimina iliskin ilk
arastirmalar 1950'lere kadar gotiiriilebilir. 1959'da Donald Bitzer,
Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa'da uydu ve telefonla
birbirine bagli bir merkezi bilgisayar sistem ag1 olusturdu. Bu ag
Uzerinden c¢esitli ug¢ cihazlardan Ogretim materyallerine
ulasilmistir. Bagka bir proje Richard Atkinson ve Patrick Suppes
tarafindan ~ Stanford  Universitesi ~Matematik  Bilimleri
Enstitiisii'niin Bilgisayarl1 Ogrenme Laboratuvarinda baslatildi.
Bu projede, 6grenme siireci iizerine arastirma yapildi ve bulgulari
bir ders araci olusturmak i¢in kullanildi. Daha sonra 1965 ve
1966'da lise dgrencileri enstitiide bilgisayar matematik dersleri
aldilar. 1980'lerden itibaren bilgisayar alaninda ¢ok Onemli
gelismeler yasanmis ve bilgisayarlarin egitimdeki rolii giderek
artmistir (Kaya, 2002, s. 52).
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Egitim ortamlarinin uygun kullanimi ile &grencilerin
kendi zihinsel yapilarinin olusturulmasinin yani sira gozlem,
anlama, yorumlama, fikir iiretme ve diisiinme alistirmalar1 gibi
sirecler 6gretimde daha etkin bir sekilde uygulanmaktadir
(Karaagagli, 2004, s. 22). Tiirkiye'nin tigiincii bes yillik kalkinma
planinda 1973 yilinda egitim reformu yapilmasi gerektigi ilan
edilmistir. Radyo ve televizyonun yaygin egitimde kullanimina
da deginilmistir. (Aksoy, 2003, s. 5). Ote yandan 6. ve 7.bes Yillik
planlarda doga bilimleri ve teknolojiyi kullanan egitimin
kalitesini artirmak i¢in gerekli degisimler vurgulamistir. Bunlara
dayanarak, hiikkiimetin  politikasinin  iilkemizde  egitim
hizmetlerinin  yayginlastirilmast  ve egitimin  kalitesinin
artirilmasi i¢in egitim teknolojisinin olanaklarindan yararlanmak
oldugu soylenebilir (Tandogan vd., 1998, s.7).

"Egitimde Cagi Yakalamak 2000" adli bir proje, Tiirk
egitim kurumlarindaki bilgisayar sayisini artirmayi amagladi.
Projenin en 6nemli unsurlari ders iceriklerinin uygulama sunumu,
70.000 okula internet hizmeti verilmesi ve sinifta kullanilmak
lizere egitim yazilimlarmin saglanmasidir. Bu alanda ytiriitiilen
en 6nemli projeler, hedef belirleyen ¢ag1 yakalamak 2000 Projesi
ve 1992 yilinda baslatilan Milli Egitimi Gelistirme Projesi'dir
(MEGP) 1997 yilinda Diinya Bankasi'nin destegiyle
tamamlanmistir. Bu ¢ergevede MEB de ¢ag1 yakalamak 2000
Projesi hedefleri dogrultusunda bir dizi proje baslatilmis ve
yiritilmiistiir. Cesitli okullarda koordineli ve planli olarak, idari
gorevler icin bilgisayarlar1 kullanabilmek i¢in  gerekli
arastirmalar baslatildi. Bilgisayar laboratuvarinin kurulusu

kademeli olarak ele alinarak uygulamaya konuldu (Usun, 2004, s.
14).

Bu aragtirmanin amaci, Ogretmenlerin ve okul
idarecilerinin Oncesinde siiregte ve sonrasinda Tirk egitim
sisteminde fatih projesinin uygulanmasimin ve etkinliginin
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degerlendirilmesi boyutunda yasadiklarini aragtirmaktir. Bu
baglamda arastirma sorular asagidaki gibidir:

1. Fatih projesinin ve araglarinin Egitim sistemine
entegrasyonu ve basariya etkisi nasildir?

3. Fatih projesinin egitim sisteminde uygulanmasi
asamasindaki engeller nelerdir?

2. YONTEM

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden olgubilime gore
tasarlanmigtir. Olgubilim arastirma desenin seg¢ilmesinin temel
nedeni  teknoloji  kullanan  egitimcilerin  deneyimlerini
ogrenmektir. Olgubilim deseni, bilinen ama ayrintili goriis sahibi
olunmayan olgulari, deneyimler ve deneyimlere yiiklenen

anlamlar lizerinden arastiran modeldir (Creswell, 2016; Patton,
2014).

Bu c¢aligmanin katilimecilar1 Tirkiye’de Zonguldak ili
Eregli ilcesinde MEB’e bagli kurumlarda kadrolu olarak c¢alisan
1 miidiir I miidiir yardimcisi ve 4 6gretmendir. Caligsma grubunun
belirlenmesinde en az 4 yildir MEB’e bagli resmi kurumlarda
kadrolu olarak ¢alistyor olmak ol¢iitii dikkate alinmistir. Ayrica
bu ¢alismada kolayda 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Goriisme
formundaki sorulara verilen cevaplar temalara ayrilip kodlar
olusturulmus verilen cevaplara gore yorumlanmis ve bulgular
boliimiinde sunulmustur.

Yapilan ¢aligmada arastirmaya katilanlarin %50°’si kadin,
%350’s1 erkektir. Katilimcilarin %33,3°4 31 ile 35 yas arasi,
%33,3’1 36 ile 45 yas arast ve %33,3’li 46 yas ustiidiir.
Katilimcilarin %66,7 ’si 4 kisi lisans, %331 2 kisi yliksek lisans
mezunun olup diger egitim diizeyleri bulunmaktadir. Yine bu
katilimcilarin mesleki deneyimlerine bakildiginda %16,7’sinin 6-
10 yil, %33,3’linin 11-15 yil, % 33.3 “lniin 16-20 yil ve

23



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

%16.7’sinin 21 yil ve lzeri ¢alisma siireleri oldugu
gorulmektedir.

Arastirmanin verileri arastirmacinin Okul Miidiiri, midiir
yardimcist ve dgretmenlerle yaptigr goriismeler araciligiyla elde
edilmistir. Gorlismeler i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan ve
bir uzmanin goriisiiyle son sekli verilen Fatih Projesi goriisme
formundan yararlanilmistir. Bu formda arastirma konusu ile ilgili
4 soru yer almistir.

Kisisel Bilgi Formu ile katilimcilarin hakkinda daha fazla
bilgi toplayabilmek icin cinsiyet, yas araligi, egitim diizeyi,
mesleki deneyim gibi demografik bilgileri alinmigtir. Ayrica
Ogretmenlerin  gorevi, c¢alistigt okul tiirli, okul mevcudu,
okulundaki toplam 0&gretmen sayisi bilgileri de alinmistir.
Gortisme formu ile kisisel bilgiler formu aym anda
doldurulmustur.

Veriler, mudur, midir yardimeis1 ve Ogretmenlerden
telefonla randevu alinarak daha onceden hazirlanan goriisme
formlarinin doldurulmali istenerek yiiz yiize goriisme i¢in uygun
olmayan miidiir, miidiir yardimcisi veya 6gretmenler igin internet
ortamindan goriisme formlar1 ulastirilip doldurmalar1 rica
edilerek elde edilmistir. Gorlismelerde katilimcilardan goriisme
formunda yer alan sorular1 kendi el yazilari ile yazmalari
istenmistir. Bunun disinda bilgisayar ortaminda doldurmak
isteyenlerinde bu istekleri kabul edilmis ve tiim goriisme
sorularin cevaplari bilgisayar ortamina aktarilmistir. Goriismeler
ortalama 25 ile 30 dakika arasi siirmiistiir. Katilimcilardan alinan
goriisme formlarindaki cevaplar bilgisayar ortaminda MS Word
belgesi haline getirilerek kullanilmistir. Metin tizerinde kodlama
calismasi yapilarak igerik analizi yiritilmis ve belli temalar
ortaya ¢ikmistir.
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3. BULGULAR

Calismanin birinci aragtirma sorusuna yanit aramak i¢in
“1- Fatih projesinin ve araclarinin Egitim sistemine entegrasyonu
ve Dbasarn1 ya etkisi hakkinda ne diisliniiyorsunuz?
Olumlu/olumsuz yonleri nelerdir.”” gdriigme soruna ait kodlar
“’Projenin egitime etkisi ve anlami1’’ ve “’Projenin nitelikleri”
olmak Uzere iki kategori olarak incelenmistir.

Okul paydaslarindan elde edilen veriler dogrultusunda
“Projenin egitime etkisi ve anlami’’ temasi sonucu olusan
bulgular Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Projenin Egitime Etkisi ve Anlanm

Projenin Egitime Etkisi ve Anlami
Kodlar Frekans
Egitimde Firsat Esitligi

Egitim Icerigi

Planlama

Bilgiye Erisim

Farkli Ogretim Yontem ve Teknikleri
Gorsel ve Isitsel Materyal

Ogrenme Yontemi

Basariy1 Arttirict Etmenler

Olumlu Ogrenme

Biligsim Teknolojileri

Entegrasyon

Kaynak Cesitliligi

RINIWIEINFPIWININ(A W O

Calismaya katilan egitimciler projenin egitime cesitli
anlamlar1 ve etkileri oldugu belirtmislerdir. Bir 6gretmen projeyi
Egitimde Firsat Esitligi olarak anlamlandirirken, diger
katilimcilarda Planlama, Bilgiye erisim ve Olumlu 6grenme gibi
anlamlar ytiklemislerdir.

Fatih projesi, bilisim teknolojilerinin egitimde firsat
esitligi acisindan ve biligim teknolojilerinin egitime entegrasyonu
yontinden ¢ok basarili bir proje olarak degerlendirilmektedir Bu
baglamda bu proje ile 6grencilerimizin bilgi erisiminde, ogrenme
modelleri ve dijital teknolojinin okullarda ogretmenler
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tarafindan etkilesimli sunumlar ile oOgrencilerin ogrenme
becerilerini gelistirmelerinde biiyiik etkisi olmugstur. (K4)

Fatih  projesinin  egitime entegrasyonuyla  birlikte
hayatimizin her amina etki eden teknoloji, derslerde de etkili bir
bicimde kullanilmaya baslandi. Her ¢ocugun égrenme yontemi
farkhilik gosterebilmektedir. Teknolojik altyapr kullamlarak
gorsel, isitsel materyalleri derslerde daha kolay bir sekilde
kullanma imkdnimiz artti ve bu da ogrencilerin basarisina olumlu
yvonde yansimistir. Konu anlatimlart  veya etkinliklerin
yvapilmasinda daha fazla kaynaga ulasiimasimin oniinti agmigtir.
Osrenciler derslerde daha aktif hale gelmistir. Bunlar da
basaryr artirict etmenlerdir.(K5)

Okul paydaslarindan elde edilen veriler dogrultusunda
“’Projenin nitelikleri’’ temasi sonucu olusan bulgular Tablo 2’°de
gosterilmistir.

Tablo 2. Projenin Nitelikleri

Projenin Nitelikleri
Kodlar Frekans
Egitimin Kalitesi

Uzun Siireli Olma

Fiyat Performans

Kalite

Alt Yapt1

Akilli Tahta

Egitimde Firsat Esitsizligi
Kalic1 Ogrenme
Teknoloji Cagi

Egitimi Geligtirme

RPINWIRFRRARWWIN|FPIW

Fatih projesinin onindeki engelleri anlamaya yonelik
gelistirilen aragtirma sorusu i¢in goriisme formunda yer alan “3-
Fatih projesinin egitim sisteminde uygulanmasi agamasinda sizce
Turkiye’de en 6nemli engel ya da engeller nelerdir? Neden?’’
sorusu sorulmus ve kodlar “’Fatih projesinin
smirliliklari/engelleri’” ve ¢° Projede kisisel sinirliliklar/engeller”
olmak tizere 2 kategori olarak incelenmistir.
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Ogretmenlerden elde edilen veriler dogrultusunda > Fatih
projesinin siirliliklari/engelleri’” Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Fatih Projesinin Stmirhiliklar/Engelleri

Fatih Projesinin Simirhliklary/Engelleri
Kodlar Frekans
Dijitak Teknolojik Etmenler

Proje Eksiklikleri

EBA’ya erigim

Intenet Ag Altyapist Sorunlari
EBA icerik Eksikligi

Akilli Tahta Eksiklikleri
Kullanilamayan Araglar
Hizmeti¢i Egitim Eksikligi
Problemin Hizli Coziilemememesi
Ekonomik Faktorler

Niifiis ve Cografi Sartlar

Teknik Destek Eksikligi

WIRWRFRINPOWW|BINW

Calismaya katilan egitimciler Fatih projesinin cesitli
siirliliklar ve engeller oldugunu sdylemekten ¢ekinmemislerdir.
Bir katilimc1 Projedeki eksiklikleri dijital ve teknolojik etmenler
olarak agiklarken, diger katilimcilardan bazilar1 ara¢ gereg
eksiligi (akilli tahta tablet vs), ekonomik ve teknik destek
eksikligi gibi durumlarin olumsuz durumlar olusmasinda etkili
oldugunu dile getirmislerdir

Osretmenlerin  baslangicta tahtayr arag degil amag
olarak — gormeleri  Iceriklerin  zamanminda  saglanmamasi
Giiniimiizde tahtalarin garanti siirelerinin bitiyor ve tamirinin
zorlanmis  olmasi.  Bir¢ok  tahtayr  kullamilamaz  hale
doniistiiriiyor.(K3)

[

Katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda
Projede kisisel smirliliklar/engeller’” temas: Tablo 4’te
gosterilmistir.
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Tablo 4. Projede Kisisel Simirliliklar/Engeller

Projede Kisisel Sitmirhiliklar/Engeller
Kodlar Frekans
Kullanim Becerileri

Es Zamanli Egitim

Dijital Okur Yazarlik Eksikligi
Ogretmnenlerin Bilgi Yetersizligi
Egitimde Bilisim Kullanim Sikintis1
Arag degil Amag Olarak Gorme
Isteksizlik

Ayn Diizeye Kullanim

Etkili Kullanabilme

Egitim Eksikligi

NIFRPINWIRFR(WIRWININ

Calismaya katilan egitimciler Proje bazmna kisisel
siirliliklarin bireylerden kaynakli oldugunu ve kisilerin kendini
gelistirmediginden bu eksikliklerin 6ne ¢iktigin1 sdylemislerdir.
Bir katilimer kisisel eksikliklerin kulanim becerilerinden kaynakli
oldugunu soylerken, diger katilimcilardan bazilari isteksizlik,
Ogretmenlerin bilgi yetersizligi ve etkili kullanabilme gibi
durumlarin kisisel engellerin olusmasinda 6ne ¢iktigini cokca dile
getirmislerdir.

Ogretmenlerin  bilisim  teknolojilerini  kullanma
becerilerinde eksiklikler. Osretmenlerin becerilerini
gelistirebilecekleri  hizmet i¢i egitimlerin azligi ya da
ogretmenlerin bu egitimlere isteksizligi. Projedeki teknolojik
araglarin sik sik arizalanmasi, internet altyapisindaki sikintilar,
teknik sorunlarin hizli bir sekilde ¢oziilmemesi.(K2)

4. SONUC VE TARTISMA

Yeni nesillerin egitiminde son zamanlarin ihtiyaclarina
miisait bir tahsil anlayisi icerisine girmek isteyen devlet Fatih
Projesi ile bunu gergeklestirmek istemistir. Fatih Projesine
bitceden mihim bir hisse ayirarak egitimde teknolojiyi
kullanmaya karar vermistir. Fatih Projesi sahada 6gretmen ve
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ogrenciler acisindan istenilen sonuca ulasmakta midir? Ogretmen
ve Ogrenciler ile meydana getirilen bu calismada bulgular
incelenerek sonuglar degerlendirilmistir. Devasa bir biit¢eye haiz
olan Fatih Projesinde biitgesinin hemen hemen tamaminin
donanim altyapisina ayrildigina dair bir izlenim olusmaktadir.
Ancak projenin basariya ulasmis olmasi i¢in insan faktoriine
oncelik verilmesi gerekir (Akinci vd., 2012, s. 8). Fatih Projesinin
istenilen diizeyde basar1 elde edebilmesi i¢in Tirk Egitim
sistemindeki 6gretmen, yonetici ve 6grencilerin benzer bigimde
siiregte etken olarak paydaslarin siirece yonelik ortak katilim
icinde olmalar1 gerekmektedir. Bu ¢alismada paydaslarin
tutumlari incelenmeye calisilmistir.

Ogrenci merkezli egitim konusunda teknolojinin dgrenci
merkezli egitimi destekledigini savunan &gretmenler; Ogrenci
merkezliligin tartigmali bir konu oldugunu ve &grencinin
kullandig1 teknolojinin bunu merkeze getirmedigini fark eden
Ogretmenler de olmustur. Kurt vd. (2013)’ e gore 6gretmenlerin
projede en ¢ok etkilesimli tahtay1 kullandiklarini belirtmektedir.
Ogretmenlerin ¢ogunun etkilesimli tahtayr &grencilerin pasif
kaldig1 slayt, film, animasyon gibi goriintiilemeye dayali
uygulamalarda kullandigindan bahsetmektedir. Bu sekilde
kullanilan Tiirel'in (2012) arastirmasi, etkilesimli tahtalarin
Ogretmenleri ve Ogrencileri pasiflestirebilecegini gdstermistir.
Bazi 6gretmenler de teknolojik yeniliklerin 6gretmenleri daha
pasif hale getireceginden endise duymaktadir. Bu gorisi
destekleyen Cengiz'e (2012) gore bilgi teknolojilerinin etkisiz
kullanim1 6grencilerin elestirel diistinmelerini artirmaktan ¢ok
zayiflatabilir. Nitekim Tiirel'in (2012) arastirma sonuglarinda da
bu calismada yapilan elestiriye benzer sekilde -etkilesimli
tahtalarin 6gretimin etkililigi konusunda zaman kaybina yol agtig1
yoniinde bir elestiriye rastlamak miimkiindiir. Ciinkii Tirel'in
arastirmasinda Ogretmenler etkilesimli tahtalarin eglenceli
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durumlarda zaman ve motivasyon kaybina neden oldugunu
bulmuslardir.

Ote yandan arastirma sonuglari, gorsellestirmenin
etkilesimli tahtalarin faydalar1 hakkinda 6grenmeyi daha kalici
hale getirdigini de gostermistir. Geng ve Geng'in (2013) arastirma
bulgular1 bu arastirmay1 desteklemekte ve 6gretmenlerin egitim
yazilimlarinin gelismesi nedeniyle 6grenme siirecinin duyulara
daha fazla hitap etmesini ve somut olmayan bilgiyi icermesini
beklediklerini gostermektedir. Aktepe (2011) tarafindan yapilan
aragtirma, teknoloji destekli derslerde 6grenci basarisinin arttigi
yonundeki bu beklentiyi dogrulamaktadir. Giirol ve digerleri
(2012) tarafindan yapilan bir arastirma, FATIH projesi ile
Ogrencilerin bilgiye ve derslere olan ilgilerini artirmayi
umduklarin1 goéstermektedir. Diger bir ifadeyle 6gretmenlerin
etkilesimli tahtaya yonelik olumlu tutumlarinda etkili 6gretim ve
stirekli 6grenme beklentisinin dnemli oldugu goriilmektedir.

FATIH projesi ve firsat esitligi kategorisinde
Ogretmenler, projenin dgrencilere toplumsal esitlik sagladigini ve
ogrencilerin mutluluk duygularini artirdigini fark etmektedirler.
Bu sonu¢ FATIH projesinin hedeflerini desteklemektedir. Ote
yandan, bazi aragtirmacilar siniftaki yeterli donanimin 6grenciler
igin firsat esitligi anlamma gelmedigini savunmaktadir. Ornegin
Kleiman (2000) ‘e gore farkli sosyoekonomik bolgelerde bulunan
okullardaki Ogretmen ve Ogrencilerin teknolojiyi farklh
diizeylerde ve farkli sekillerde kullandiklarin1 vurgulamaktadir.
Diisiik sosyoekonomik bolgelerdeki okullarda gorev yapan
Ogretmenler, diger alanlarda c¢alisan Ogretmenlere kiyasla
teknoloji kullanimi konusunda daha az egitim almis kisilerden
olusma egilimindedir. Yine literatiire gore diisiik sosyoekonomik
diizeyli okullardaki 6grenciler bilgisayar1 dncelikle uygulama ve
alistirma yapmak i¢in kullanirken, diger alanlardaki 6grenciler
teknolojiyi uygulamali, proje tabanl ve isbirlik¢i 6grenmede
etkin bir sekilde kullanmaktadir.
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FATIH Projesinin basarisiz olmasindaki temel sebepler;
yanlis planlama ve alt projeleri uygulamada yasanmis olan
sikintilardir. FATIH Projesi kapsaminda dagitilmasi planlanan
teknolojik araglar biitiin okullara dagitilamamis, dagitilan
yerlerde de proje iyi tanitilamamis ve hizmet igi tahsil kifayetsiz
verilmigtir. Firsat esitligi saglamak icin acilan proje tam
uygulanamadigi i¢in amacinin tersi islev gérmiis ve yeniden bir
esitsizlik ortami1 yaratmistir. Egitim Bilisim Ag1 (EBA) materyal
saglama mevzusunda kifayetsiz kalmis ve EBA’da bulunan
materyallerin igerikten fazlaca gorsel agirliklt olmasi materyal
standardin1  diistirmistiir. Tabletlerin dagitildigi  bolgelerde
Ogretmenler 6grenciyi kontrolde, 6 dersi dinleme asamasinda
sikintilar yasamis derse olan alaka ve motivasyon diismiistiir.
Yine bu bolgelerde tabletlerin arizalanmasi biiyiik sorunlara yol
agmis FATIH Projesinin bir sorununu daha ortaya ¢ikarmistir.
Tabletlerdeki arizalar1 giderecek teknik servis ve teknik elemanin
kifayetsiz olmas1 projenin basarisizligindaki etkenlerden biridir
(Ekici & Yilmaz, 2013, s. 318).

Ogrenci velileri FATIH projesi hakkinda
bilgilendirilmelidir. Ozellikle ¢ocuklarin bilgisayar basinda
cokea vakit gecirdikleri bu ¢agda, anne babalarin aragtirmalarina
151tk tutan EBA portalina derslerinde yardimci olmasi igin
bakmalari ve bilgilenmeleri 6nemlidir. Bu amaglar dogrultusunda
okul yoneticilerinin bilgilendirme toplantilar1 yaparak projenin
biitiinliiglinii saglamas1 énemlidir.

Yapilan arastirma ve incelemeler alan yazindaki mevcut
calismalar ve litaratiir incelemesi sonucunda ve elimizdeki
verilere bakildiginda bazi 6neriler vermek gerekirse;

e Milli Egitim Bakanligi ile {iniversiteler arasinda,
sirekli egitim ve oOgretim kurumlar1 arasinda
isbirliginin olusturulmasi, miifredatlarinin egitim
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teknolojisinin  etkin kullanim1 agisindan revize
edilmesi yararli olacaktir.

o Ogretmenlerin egitim tekniklerini kullanmalarin1 ve
kendilerini bu alanda gelistirmelerini tesvik edecek
etkili egitim politikalar1 gelistirilmelidir.

o Uzaktan ¢oziimlere yonelik isletim yazilimlar1 veya
yapay zeka programlari sayesinde interaktif yazi
tahtalar1 ve tabletlerle ilgili problemlerin ¢ézlimiinde
aninda geri bildirim ve ¢6ziim saglanabilmektedir.

e Farkli okul tiirlerinde ve daha biiyiik 6rneklemlerle
olgiimler yapilabilir. Ogretmen ve &grencilerin
ogretimde tabletleri daha etkin kullanabilmeleri i¢in
her iki gruba yonelik mesleki egitimler diizenlenebilir.
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KONFUCYUSCU PEDAGOJI

Fatih OZTURK!

1. GIRIS

Cinli filozof Konfiigyiis, Cin felsefesi ve tarihinin
gelisiminin yani sira felsefe, etik ve egitim tarihi {izerinde de
bircok acidan dnemli bir etkiye sahip olmustur. M.O. 551'de
Lu'nun bir bolgesi olan Shang-ping'de diinyaya gelen
Konfiigylis’tin  gercek adi  kayitlarda ‘Kong’  seklinde
gegmektedir. Ancak takipgileri ona Kong-fu-tse veya Kong Fuzi
(Ustad Kong) diye hitap ettigi i¢cin Cizvit misyonerler de ayn
manay1 koruyarak bir diger ifadeyle bilgisine ve Ogretilerine
duyduklart saygidan dolayr bu ismi Latince “Konfugyus"
(Confucius) olarak belirlemislerdir (Tu, 1998). Konfigyus'in
cocuklugu ve genglik hayatinin ilk yillart bir¢ok zorluk ve
ogrenme hevesinin kendisini gelistirmesiyle ge¢mistir. Henuz ¢
yasindayken babasini kaybettigi i¢in annesi Yan-she’nin
gbzetiminde ve yonlendirmesiyle biiylimiistiir. Kaynaklara gore,
alt diizey bir subay olan babasi Konfii¢yiis heniiz {i¢ yasindayken
Olmiistlir (Nylan & Wilson, 2010).

Konfligyis on dokuz yasindayken evlenmis ve ayni
donemde kamuda depo gorevlisi ve miifettislik gibi gorevler
istlenmistir. Fakat bu evliligi uzun siire devam ettirememistir.
Evliligin sona ermesi ile ilgili Konfiigyiis’iin kendi ilmi
calismalarin1 daha yogun bir bi¢cimde siirdiirme israrimin ve
vatandaglik gorevini hakkiyla yerine getirme isteginin etkili
oldugu diisiiniilmektedir (Nylan & Wilson, 2010). Yaklasik otuz

1 Dr. Fatih Oztirk, inénii Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu,
fatih.ozturk@inonu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1043-4000.
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yasindayken (MO 522) kendi 6zel okulunu kuran filozof Cin
kiiltiiriinde 6nemli bir yeri olan ‘ritiieller’ konusundaki uzmanligi
ve farkliligiyla iin kazanmaya basladi. Bu bilinirlik ve saygi oyle
bir diizeye ulast1 ki siyasi mecrada s6z sahibi olmaya hatta Lu
Kralligi’'nin ve komsu devletlerin prenslerine ve soylularina
danigmanlik yapmaya da basladi. Ayni donemde, kendisine
‘Zhou Ritiiellerini’ diizenlemek, 1slah etmek ve gelistirmek gibi
bir gorev benimseyerek Zhou Kralliginin siyasi ve dini sistemini
gelistirme agisindan biiyiikk bir katki sundu. Yaklagik elli
yasindayken Lu Kralliginda memur olarak ¢alismaya baslayan
Konfiigylis bir yil sonra donemin Adalet Bakani olarak ¢ok
onemli bir konuma getirilmistir (Tu, 1998). Ancak bu gorevi
siiresinde bazi aristokrat ailelerin giliciinli zayiflatmaya yonelik
calismalar1 basarisizlikla sonuglaninca siyasi olarak zor bir
siirecin i¢ine girerek on dort yil boyunca komsu kralliklarda
siirgiin hayat1 gecirdi. Ote taraftan kurmus oldugu 6zel okul
donem donem kesintiler yasamis olsa da egitim vermeye devam
etmis ve kayitlara gore iic bin Ogrenci bu okulda egitim
gormiistiir. Konfilicyiis MO 479°da yetmis ii¢ yasindayken
oldiiglinde gelecek nesillere Ogretileriyle onemli bir miras
birakmustir. Ozellikle siyaset, etik ve egitim hakkindaki goriisleri
daima Onemli kabul edilmis ve hatta Cin’de uzun yillar
imparatorluk biinyesinde memur olmak i¢in girilen sinavin en
temel icerigini olusturmustur (Nylan & Wilson, 2010).

Yirmi ii¢ yagindayken annesini kaybetmesi Konfii¢yiis’iin
hayatinda 6nemli bir doniim noktasi olarak kabul edilebilir ¢tlinkii
bu donemden sonra etik ve ahlak konusunda daha derin
caligmalara baslamistir. Konfiigyiis, annesinin vefatinin ardindan
tic y1l boyunca toplumdan uzaklagsma karar1 almis ve bu siireyi
yas tutarak gecirmistir. Bu diislinme ve inziva ddéneminde
kapsamli bir felsefi ¢calisma programina baglamistir. Kendinden
onceki disiiniirlerin yazilarimi dikkatle inceleyerek zaman {istii
ahlaki ilkelerin analizini yapmaya ¢alisan Konfiigyiis bu diisiinsel
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calismasi sayesinde ahlaki ilkelerin en temel koklerini saptamay1
amaglamigtir (Tan, 2014). Daha da Onemlisi, bu fikirlerin
evrensel olarak uygulandiginda her insana yiikledigi
yukiimliiliikler konusunda saglam bir anlayisa da sahip olmustur.
Konfiigylis bu noktada bu ilkeleri her faaliyeti i¢in sarsilmaz,
degismez bir pusula olarak kullanmaya karar vererek daha
sonraki diislinsel faaliyetlerinin temelini belirlemistir denilebilir.

Konfiigyiis’lin inzivaya ¢ekildikten sonra yogunlasarak
olgunlastirdigi fikirlerini hayatinin geri kalaninda daha sistematik
hale getirerek ve olgunlastirarak sadece yakin gevresinin ahlaki
anlamda iyilesmesi i¢in degil daha genis 6l¢ekte biitiin toplumun
ve siyasi yapilarin hizmetine sunmak i¢in genislettigini sdylemek
gerekir (Tan, 2014). Savundugu degerlerin canli bir 6rnegi olarak,
calismalarma halkina ahlaki ilkeleri 6greterek basladi. Ogretileri
popiilerlik ve etki kazandik¢a Konfiigyiis'iin takip¢i ag1 da dogal
olarak biiylimiis oldu. Bu takipgilerin ¢ogunlugunun, genglerden
ziyade, toplumda saygin ve onemli konumlara sahip orta yagh
yetiskinler olmasi1 da ayrica dikkat c¢ekicidir (Nylan & Wilson,
2010).

Inziva dénemini takip eden yillarda, Konfiigyiis Cin’in
bircok bolgesine seyahatlerde bulunmus ve buralarda farkli
sekillerde karsilanmistir. Bazi1 bolgelerdeki insanlar onun
bilgeligini kabul edip 6gretilerini benimserken bazilar1 ise onun
fikirlerini reddetme yolunu se¢mistir. Bu farkli karsilanmanin
temel sebeplerinden biri Konfiigyiis’iin seyahati gerceklestirdigi
bolgenin siyasi ve entelektiiel iklimiydi. Hatta bu reddetme ya da
baska bir deyisle Konfiigyiis’in ahlaki fikirlerini insanlara
aktarirken yasadigi zorluklar 6yle bir boyuta ulast1 ki karsilastigi
bu direng yiiziinden bilyiik bir hayal kirikligina ugradi.
Baslangictaki iyimser tutumu zaman igerisinde yerini karamsar
bir gercekcilige birakarak oOzellikle siyasi yapilarin ahlaki
anlamda degisiminin ¢ok zor oldugunu kabul etmek
mecburiyetinde kaldi (Tan, 2014).
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Hayatinin son yillarinda, yasamis oldugu bir¢ok timit
kiric1 tecriibe sonucunda yurttaglarinin ¢ogunlugunun saygi ve
baghligim1 kazanma sansmni cok zayif goren Konfiigyiis,
yoksulluk i¢inde memleketine geri dondii. Bu siire zarfinda hedef
kitlesini gelecek nesiller seklinde belirleyerek kendisini yazma
faaliyetlerine adadi. Bu edebi, ahlaki ve entelektiiel eserler
araciligiyla, kendisi oldiikkten ¢ok sonra bile ahlaki ve etik
davranis bigimlerini agiklayacak kalict bir miras birakmay1
amacliyordu. Bu amacinda biiyiik 6l¢iide basarili oldugu su
gbtiirmez bir gergektir. Konfiigylis M.O. 479 yilinda yetmis
yasindayken vefat etti ve ardinda gelecek nesiller i¢in kalici bir
bilgi ve rehberlik kaynagi olarak hizmet edecek bir 6gretiler ve
yazilar koleksiyonu birakti.

Konfiigylis'e gore, felsefe ozii itibariyle dini olmaktan
ziyade ahlaki bir kimlige sahip oldugu i¢in felsefenin odak
noktas1 insanlara bu diinyada nasil diriist ve akillica
yasayacaklarini 6grenmelerinde yardimci olmakti (Kupperman,
1971). Bu anlamda yine felsefe insan varolusunun diinyevi ve
pratik yonlerine vurgu yaparak erdemin, ahlaki davranisin ve
kisinin toplumsal ve ailevi sorumluluklarini yerine getirmesinin
gelistirilmesini  Oncelemek gorevini iistlenmektedir. Nitekim,
Konfiigyiis'iin felsefesi, etik karakterin gelisimine yaptig1 vurgu
ve hayatin engelleriyle basa ¢ikmaya yonelik pratik yaklagimi
sayesinde ¢aglar boyu etkisini siirdiirerek giliniimiizde de basta
siyaset, etik ve egitim konular1 olmak {izere bir¢ok agidan rehber
niteligini tagitmaya devam etmektedir.

Birgok Batili arastirmaciya gore, Konfiigyiis, kisinin
eylem ve davraniglarinda karakterin Onemine biiyiik vurgu
yaparak Isa'min kuralci yaklasimiyla bir tezat olusturmustur.
Ciinkii o, gergek karakterin sozlii ifadeler veya kamuoyu algisi
yoluyla degil, kisinin davraniglar1 ve tavirlar1 vasitasiyla tespit
edilebilecegine inanmistir. Konfiicyiis kendini tanimlama
konusunda Isa'dan farkliydi, zira Isa kendinden "yol, gercek ve
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yasam" olarak bahsederken Konfiigyiis bireyci egilimler
sergiliyordu (Jeffrey, 2015). Birey, kimligini tanimlayan 6nceden
belirlenmis bir yola uymak yerine, her insanin kendi benzersiz
yolunu insa etmesinin zorunlu oldugu inancina sahip olan
Konfiigyiis'iin bu farkli bakis agis1 Bati'da biiyiik dikkat cekmistir.

Birgok diisiiniirde oldugu gibi Konfiigyiis, yasami
siiresince goremedigi saygi ve itibar1 Olimiinden sonra
kazanmaya baslamistir. Konfiigyiis, 6liimiinden sonra kendisine
duyulan bu hayranlik ve takdirin bir sonucu olarak 6zelde Cin
kalturinde genelde de batun diinyada bilgi ve ahlakin kalici bir
temsilcisi haline gelmis ve tarihteki en onemli kisilerden biri
olarak kalict bir konum edinmistir. Konfii¢gyiis’iin egitimi ne
sekilde degerlendirdigini daha agik bir bicimde ele almak i¢in
onun felsefi ve etik goriislerinin temelini incelemekte fayda
vardir.

2. BES ERDEM

Konfiigylis’lin ~ 6grencileri  onun  Ogretilerini  ve
aforizmalarini 6zIi bir sekilde toplayip muhafaza etmis ve bunun
sonucunda Bati literatiiriinde "Analektler" olarak bilinen derleme
ortaya c¢ikmistir. Bu temel kaynaga gore, her biri insan
davranisinin ve karakterinin temel bir bilesenini ifade eden bes
ana erdem Konfiigyiisgiiliigiin esasin1 olusturmaktadir (Dau-lin,
1970):

i. Ren: Bu 6zellik insanlig1 ve hayirseverligi temsil eder.
Dolayisiyla, nezaket, merhamet ve diger insanlarin refahina
yonelik gercek ilginin degerini vurgular.

ii. Yi: Bazen "dogruluk" olarak da tercime edilen Yi,
ahlaki acidan 1yi ve adil olanin pesinden gitmeyi ifade eder, ve
ayni zamanda etik ve diiriistliiglin 6nemini 6n plana ¢ikarir.
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iii. Li: Li, iyi davranig fikrini merkeze alir; gorgiiyii, toreyi
ve sosyal standartlara uymay1 vurgular. Insanlarin toplumdaki
diger kisilerle olan iligkileri i¢in kilavuz ilkeler saglayarak gorgii
ve adabin ne kadar 6nemli oldugunu belirtir.

iv. Zhi: Bu erdemin temel tas1 olan bilgi, siirekli bilgelik
arayisini anlatir. Kisinin zihninin gelisimini ve entelektiiel
ilerlemeyi tesvik eder.

V. Xin: Xin sadakatin sembolidir ve sadakati,
giivenilirligi ve kisinin sorumluluklarina ve iliskilerine bagliligini
one ¢ikarir.

Konfligylis anlattig1 derslerde ve 6grencilerinin derlemis
oldugu metinlerde kendisini bir 6nder olarak gérmedigini agikca
ifade etmistir. Bunun yerine, 6gretilerinin 0zUnU daha 6nce bir¢ok
kisinin dogru bir bi¢imde anlamaya ¢alistig1 ebedi gerceklerin
yeniden kesfi olarak tanimlamistir. Bu baglamada, Konflgyds
kendi roliinii bir kabulle baglatir. Bu kabul insanligin ge¢miste
daha erdemli bir toplum yapisina sahip olduguna dair inancidir.
Dolayistyla onun amaci, bu dogru yoldan saptigini diistindiigii
toplumu ahlaki ve etik agidan diirist bir duruma geri
dondiirmekti. Bu ugraglarini inceleyen bir¢ok arastirmaciya gore,
Konfiigyiis'iin fikirlerinin devrimci bir agirligi vardi (Zhang &
Schwartz, 1997). Bunun kanitlarindan biri, oliimiinden sonra
Konfiigyiisciiliigiin yayilmasint 6nlemek i¢in Cinli yoneticiler
tarafindan alinan, Konfligylis'iin yazilarmin yakilmas: ve
Konfiigylis¢li  entelektiiellerin  kafalariin  kesilmesi  gibi
kararlardir. Bununla birlikte, Konfii¢yiis'in fikirleri zaman
icerisinde imparatorlugun onayini almig her ne kadar din mi
yoksa felsefe olarak mi1 nitelendirilecegi tartisma konusu olsa da
Konfiigyiisciilik devletin resmi dini olarak kabul edilmistir
(Zhang & Schwartz, 1997). Cin toplumundaki konumu yillar
boyunca devam etmis ve Komiinist rejimin iktidar1 ele
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gecirmesine kadar etkinligini devam ettirerek kalici bir iz
birakmustir.

3. EGITiMIN DOGASI VE AMACI

Hemen anlasilacagi iizere Konfiigyiis, cocukluk ve
genglik yillarinin en basindan itibaren 6grenmeye karsi inanilmaz
bir heves ve kendi iilkesinin gelenek ve kurallarina kars1 derin bir
sayg1 gostermistir. Daha sonraki 6gretileri ve felsefi ilkeleri de bu
dogrultuda, yani i¢inde yasadigi toplumun mirasina duydugu bu
derin saygi ve kisisel gelisime olan kapsamli baglilik lizerine insa
edilmistir. Egitimin, kendini gelistirmenin ve kiginin topluma
kars1t yiikiimliiliiklerinin hayati degerini kendi yasantisindaki
tercih ve azmiyle vurgulayan Konfii¢yiis, daha sonra ders olarak
anlatacag ilkelerinin ve ideallerin temellerini bireysel karar ve
caligmalariyla ortaya koymustur (Zhao, 2013). Bu anlamda onun
yasami ve de hedefleri dogrultusunda aldigi kararlar, 6gretilerinin
kalic1 degerinin neset ettigi ilk merkez rolii gormektedir.
Konfiigyiis’iin egitim hakkindaki goriislerini, egitimin dogasi ve
amaci, degeri ve temel ilkeleri, miifredat ve yontem gibi alt
basliklar altinda ele almak her ne kadar miimkiin olsa da kendi
yasadigr donemi, yazdiklarini ve Ogrencilerinin derledigi
yazilarini dikkate aldigimizda onun modern anlamda sistematik
bir egitim anlayis1 gelistirdigini sdylemek miimkiin degildir. Bir
baska ifadeyle, Konfiigyiis’iin 6gretimden ziyade egitim iizerine
goriisleri ¢gagdas okuyucular ve egitim alanindaki aragtirmacilar
icin 6nemlidir. Biz de bu anlamda bu yaziya onun egitim odakli
etik, politika ve toplum hakkindaki yaklasimlarini biitiinciil bir
sekilde degerlendirerek derinlik katmamiz dogru bir yontem
olacaktir.

Konfiigytisciililk, zengin ve kokli bir tarihsel, siyasi,
felsefi ve sosyo-kiiltiirel gelenegin genel ismi olarak, Kong
Fuzi'nin (Konfiigyiis) miras1 etrafinda gelismistir. Bu 6greti
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icerisinde, egitim belirgin bir tema olarak 6ne ¢ikar. Konfiicytis,
omriinii  6grencilerine egitim vermek ve doneminin siyasi
liderlerini kendi egitim ideallerini benimsemeye ikna etmeye
adamistir. Konfiigyiisciiliik icindeki entelektiiel gelenek,
yukarida belirtildigi gibi Konfiigyliscli kanonun bir pargasi olan
Dort Kitap ve Bes Klasik (sishu wujing) ile sekillenmistir. Bu
cikmaktadir: Analektler (Lun yu) ve Xueji (Ogrenme Kaydh).
Analektler, Dort Kitap'tan Dbiri olarak, Konfligyiis ve
Ogrencilerinin sozlerinin ve eylemlerinin derlenmis halidir.
Konfiigylis'iin 6gretilerini toplama siireci, 6limiinden kisa bir
siire sonra kii¢iik "kitaplar" seklinde baslamis ve giinlimiizde
Analektler olarak bilinen eserle zirveye ulasmistir. Xueji ise, Bes
Klasik'ten olan Liji'den (Ayinler Kitab1) bir boliimii igerir. Bu
metin, muhtemelen Savasan Devletler dénemi (M.O. 475-221)
veya Han Hanedanhigi déneminde (M.O. 202-MS 220)
yazilmistir. Xuejimin yazildigi déonemde, kdy okullar1 ve ulusal
akademilerin bulundugu bir egitim sistemi zaten mevcuttu (Zhao,
2013). Xueji 6zellikle resmi gorevlere hazirlanan 6grenciler igin
yazilmig olmasina ragmen, ele aldigi egitim ilkeleri tim
ogrenciler i¢in gecerli olup Konfiigyiis¢ii egitimin temelini
yansitmaktadir (Chen, 1993).

Konfiigylis, etik, egitim, toplum ve politika {istline
diistinceleri dolayisiyla tarih boyunca diinya capinda dnemli bir
etkiye sahip olmustur. Ona atfedilen &gretiler, yukarida
belirtildigi tizere ozellikle de Analektler, oncelikle pedagojiye
odaklanmis ve sozli iletisim ve kisisel uygulamalar yoluyla
dinamik bir egitim yaklasimini 6n plana ¢ikarmistir. Analektler
sadece kisisel gelisim i¢in bir rehber olarak degil, ayn1 zamanda
Ogrenciden dnemli miktarda adanmislik ve entelektiiel kapasite
talep eden, egitim ve akademiye titiz bir yaklasim olarak
degerlendirilmelidir. Konfiigytis'iin baslica meslegi
ogretmenlikti, ancak ideal tercihi sorulsa muhtemelen devlet
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yonetimiyle ilgili konularda adil bir krala rehberlik ve
danismanlik yapmak oldugunu soylerdi (Du, 2017). Konfigyuscu
egitim sisteminin tam organizasyonu ve metodolojisi,
Analektler'in metinsel igeriginden c¢ikarilabileceklerin Gtesine
geemez; daha dogrusu modern anlamda sistematik bir egitim
yaklagimi ortaya koydugunu sdylemek miimkiin degildir. Ancak
yasadig1 donem dikkate alindiginda kendisinden bize ulasanlar
onun egitim hakkindaki gorlislerini anlayabilmemiz igin
azimsanmayacak bir veri olusturmaktadir.

Konfligyls, tinlii aforizmasinda 6zetledigi gibi, bireysel
yetkinlik arayisinda ilim ve ¢alismanin biiyiikk 6neminin altini
cizerek Ogrenmenin degerini belirleyerek yola ¢ikmustir:
"Ogrenen ama diisiinmeyen kaybolur. Diisiinen ama dgrenmeyen
ise biiylik bir tehlike igindedir" (Analects 2.15). Bu argiiman,
o0grenme ve elestirel diistinmenin karsilikli bagimliligini agikliga
kavusturmakta ve bu iki siirecin gergek bilgeligi elde etmek i¢in
ne derecede hayati oldugunu ortaya koymaktadir. Konfiigyiis
sadece bilgi edinmeyi yiiceltmekle kalmamis, ayni zamanda
derinlemesine diisiinmeden ezberlemenin tehlikesine ve olgusal
edinim olmadan Ool¢iisiiz tefekkiiriin savunmasizligina dikkat
cekerek bu bilgiyle elestirel bir sekilde ilgilenmenin gerekliligini
de vurgulamistir.

Analektler'in ilk dizesinde, Ogrenme konusu, igsel
ozellikleri ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan onemi de dahil
olmak iizere agiklanmaktadir. En genel anlamiyla Konfiigytis i¢in
ogrenme, ahlaki milkemmellige giden yolda basarili bir sekilde
ilerlemis, bdylece rol model olarak hizmet eden ve giinliik
varolusglarinda stirekli olarak erdemli nitelikler sergileyen kisilere
oykinme yoluyla bireyin kendi karakterini gelistirmesini igeren
cok yonli bir cabadir (Zhao, 2013). Uygulamaya tutarli bir
sekilde katilim, ahlaki erdem konusunda gelismis bir anlayisin
gelismesiyle sonuglanmakta, dolayisiyla bu yeni kesfedilen bilgi,
bireyin daha oOnce farkina varmadigi karakterine entegre
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edilmektedir. Burada kiiltiirel olarak, Klasik Cin felsefesi
kapsaminda, silirecin ve degisimin Onceligi, Klasik Cin
kozmolojisi uyarinca da seylerin igsel dogasini yansitan bigim ve
istikrarin ~ lizerinde durulmaktadir. Bir diger ifadeyle,
Konfiigyiis'iin ogretileri ve Analektler, bilgi arayisinda bireysel
gelisim ve yetistirmenin 6nemini drneklemektedir.

Konfii¢yiis, Yol anlayislarina gore farkli gruplar halinde
siiflandirilan bireylerin lyi tanimlanmis bir
kavramsallagtirmasin1 ortaya koymustur. Bu gruplar, dogustan
bilgi ile donatilmig bireyleri, gayretli bir calisma ile bilgi
edinenleri, kisisel zorluklart ¢6zmenin bir yolu olarak ¢aligmaya
yonelenleri ve zorluklarina bilimsel ¢abalarla ¢6ziim aramaktan
kagman "siradan insanlar1" kapsamaktadir (Hagen, 2010). insan
dogasinin bazi i¢sel yonlerinin degistirilemez oldugunu diisiinen
Konfiigylis, siradan insanlar1 doniistiirmenin miimkiin fakat zor
oldugunu diistiniiyordu (Tu, 1998). Ancak, burada onun yaptigi
simiflandirmay1 egitim kapsaminda yorumladigimizda calisma
kavramina yiikledigi yilice anlami egitim siireclerine de
yiikledigini sdylememiz gerekir. Ki bu tespit, esasinda
Konfii¢yiis'iin sadece kendi donemi ve yakin gevresi igin degil
daha genis bir kapsamda neden bu kadar etkili oldugunu
gostermesi bakimindan da dnemlidir.

Egitimciler de dahil olmak iizere bir zanaatkarin gérevini
etkin bir sekilde yerine getirebilmesi, uygun malzemelerin
mevcudiyetine baglidir. Bir bireyin erken yasam deneyimleri ve
egitim kosullari, bilgi arayisina girme ve kisisel gelisim
kapasitesini belirlemede Onemli bir role sahiptir. O halde,
egitimin erken yasta, dogru ortamda, uygun bir yontemle
yapilmasi beklenen sonuglarin ortaya ¢ikmasi icin vazgecilmez
konumdadir.  Bu  tespite = paralel  olarak, egitimin
Konfiigytisciiliikteki merkezi yeri Xueji'nin giris boliimiinde su
sekilde belirtilmistir: “Eger bir yonetici halki doniistiirmek [ve]
geleneklerini milkemmellestirmek istiyorsa, [bunu] ancak egitim
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yoluyla yapabilir!” (Xueji I). Bu ifade, bir taraftan egitimin
giiclinii vurgularken, diger taraftan siyasi yonetimle iligkisine de
dikkat ¢ekmektedir. Ideal bir lider, yasal diizenlemelere, nitelikli
yoneticilere ve ahlaki danigsmanlara giivenin Gtesinde, halkin
egitimine odaklanmalidir (Tan, 2023). Temel amag¢, geleneksel
diisiince ve davranis bigimlerini yeniden yapilandirarak, toplumu
kokten dontigtiirmektir. Buradaki atiflar, yalnizca beceri egitimi
ve biligsel ilerleme ile sinirli kalmayip, ayni zamanda karakter
formasyonunu da kapsamaktadir. Egitimin bu hedefine
ulagilabilmesi, yoneticinin, halkin doniisiimiinii ve geleneklerin
ne zaman mikemmellestigini anlamak i¢in belirli bir dlgiiye
ihtiya¢ duydugunu vurgulamaktadir. Oyleyse, Konfiigyiis igin
egitimin en temel amaglarindan biri de toplumu ve toplum
dizenini degistirmek, doniistirmek ve iyilestirmektir (Liang,
2002).

Bu amag, Xueji 1I'de 6grenmenin temel noktast olan dao
(Yol) kavrami ile agiklanmaktadir: "Ogrenmeyen insanlar
dao'nun farkina varamazlar” (Analects 12.4). Dao, tarihsel olarak
Cennetin Yolu ya da yol gosterici bir ilke olarak anlagilmistir.
Dao'yu anlamak, insanin donlsimiini ve  kiltiirel
milkemmelligin  temelini olusturan "insani miikemmellik
vizyonu'"nu anlamak ve yasamak anlamina gelir” (Wong, 2012).
Dao, sembolik kaynaklarla birlikte Konfiigyiiscii idealleri ve
metinleri sekillendirirken, kiiltiirel mirasin normatif geleneklerini
de isaret eder. Dao'nun somutlagsmasi, Cin'in tarihi figiirleri olan
Yao, Shun ve Yu gibi bilge krallarin yani sira Zhou Hanedani'nin
(M.O. 1100-221) etkisiyle siyasi diizlemde de etkinlik
kazanmistir. Bu anlamda, Zhou Hanedani, Konfiigyiis tarafindan
yoneticilerinin 6rnek davraniglari, kurumlar ve ritiielleri gibi
kiltarel unsurlarla dao'yu somutlastiran bir hanedan olarak kabul
edilir (Du, 2017). Bu orneklerden de anlasilacagi iizere,
Konfiigylis hem yonetenleri hem de yonetilenleri genis Olcilide
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etkileyebilmis ve egitim ve siyaset arasinda kurdugu baglantinin
pratikte ortaya konmasi bakimindan tarihsel olarak sinanmuistir.

Dao'nun varlig1 her bireyde mevcuttur ancak yeterince
aktif olmayabilir; iste tam bu ylizden, ona erisim Ogrenme
stireciyle elde edildigi i¢in egitim hayati bir konum konumda yer
alir. Xueji I1I'te belirtildigi gibi, "Nihai dao mevcut olsa da, [kisi]
onu dgrenmezse [onun] iyiligini bilemez." Bu yilizden Konfiigyis,
"junzi (asil veya ornek kisi) dao i¢in 6grenir" ifadesini kullanir
(Analects 19.7). Ayni zamanda herkesi "6grenmeye tutkulu
olmaya [ve] iyi dao'ya dlene kadar siki sikiya bagli kalmaya"
tesvik eder (Analects 19.7). Insanlar sadece dao'yu uygulamakla
kalmaz, ayn1 zamanda onu yayma goreviyle de gorevlendirilirler.
Konfii¢yiis'iin ifadesiyle, "dao'yu genisletebilen insandir, insani
genigleten dao degil" (Analects 15.29). Dao'nun genisletilmesi
bir¢ok yolla miimkiindiir. Ne var ki bir¢ok yol igerisinde normatif
degerler seklinde tarif edilebilecek Li ana gergeveyi belirler (Tan,
2023). Bu anlamda Konfii¢yiis Li’nin roliinii su sekilde tarif eder:
"Li'ye uygun olmadik¢a bakmaym; li'ye uygun olmadik¢a
dinlemeyin; li'ye uygun olmadik¢a konusmayin; li'ye uygun
olmadik¢a hareket etmeyin." (Analects 12.1). Oyleyse Li,
arzulanan degerler, tutumlar ve egilimlerden kaynaklanan ve
bunlarla birlikte gelen tiim normatif insan davraniglarini igerir.
Daomun gerceklestirilmesi ve genisletilmesi, li'ye uygun
diistinme, hissetme ve hareket etme anlamina gelir. Baska bir
deyisle, 1i, dao'nun i¢ yapisini olusturan kaliplardir. Li, insan
hayatinin her yoOniiyle ilgili oldugundan, bireyler belirli
durumlarda normatif bir sekilde davranmak igin siirekli olarak
dao'mun rehberligine bagvurmalidir (Tan, 2014). Analektler'de
gordiigiimiiz 1i 6rnekleri arasinda uygun selamlama (3.7), oturma
bicimi (10.12), yemek yeme aligkanliklar1 (10.10) ve hatta uyku
diizeni (10.24) gibi giinlik yasamin c¢esitli alanlarma iliskin
davranislar da yer alir. Egitim baglaminda li, 6grenme arzusunun
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ifade edilmesi, metinlerin analizi, soru sorma ve diger 6grenme
faaliyetlerinde ortaya cikar.

Konfiigyiis'iin bu anlamda pedagojik stratejisi arastirma
ve entelektiiel gelisime odaklanan uzun bir siirece isaret
etmektedir. Ornegin, dogmatik dersler vermek yerine giiniimiiz
ifadesiyle diyalektik bir metot kullanarak 6grencilerine sik sik
sorular sormus ve edebiyat eserleriyle karsilagtirmalar
yapilmasini saglayarak etkilesimli bir yontemi hayata gegirmistir
(Wong W. C., 2006). Bu yontem, Konfii¢yiis’iin su soziinde iyi
bir sekilde drneklendirilmistir: "Ben sadece heveslileri egitir ve
istekli olanlar1 aydinlatirnm. Eger bir koseyi tutarsam ve bir
Ogrenci diger ili¢ koseyle bana geri donemezse, derse devam
etmem" (Analects 7.8). Oyleyse, onun i¢in dgrenciden beklenen
verilenle yetinmesi degil, verileni kullanarak aktif bir siirece dahil
olmasi ve bilgiyi kendi ¢abalariyla tamamlamaya caligmasidir.
Ogrencileri anlattig1 konuyla aktif bir bicimde etkilesime girmeye
zorlayarak ve kapsamli bilgi sergilemeye tesvik ederek gercek bir
O0grenme silirecinin  gelisebilecegi bir iklim olusturmay1
hedeflemistir. Bu baglamda, Konfligyiis'in fikirleri ve egitim
felsefesi, kisinin karakterinin ve entelektiiel becerisinin gelismesi
i¢cin 6grenmenin ve ilmin hayati 6nemine vurgu yapmaktadir.

4. OZ DISIPLIN VE iCSEL MOTIVASYON

Konfiigylis, Yol arayisinda 6z disiplin ve 6z elestiri
ihtiyacina 6dnemli vurgular yapan 6gretileriyle de taninmaktadir.
Zaman zaman Ogrenciler, yorgunluk ve bikkinlik belirtileri
gostermeden  Ogretme  eyleminin, ¢ogunlukla  ahlaki
mitkemmelligi basarili bir sekilde tesvik edememe, edinilen
bilginin kavranmasini artiramama ve dogru eylem yolunda
ilerleyememe endisesine atfedilen zorlu bir ¢aba oldugunu ileri
stirmektedirler. Konfiigylis bu algiy1 kendi 6grencilerini tesvik
etme ve daha iyisini basarmalar1 ig¢in bir temel metot olarak
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gormiistiir. Bu kapsamda o 6grencilerine karst devamli yiiksek
talep hedefini koyarak ilerlemistir. Ayn1 anlayis1 6grencilerinden
de bekleyen Konfligyiis, onlarin da sarsilmaz bir 6z disiplini
strdirmek ve 6z-degerlendirme yapmak igin kendilerini siirekli
olarak zorlamalar1 gerektigini temel bir ilke olarak yerlestirmek
i¢in gayret gostermistir (Baumann, Winzar, & Viengkam, 2019).
Buradan da anlasilacagi {izere onun igin egitim siireci
Ogretmenden Ogrenciye dogru bir bilgi akisi siireci olmakla
kisitlanmamali, 6grencinin kendi disiplin ve degerlendirmesi ile
desteklenmelidir.

Bilgi edinme egiliminin, boyle bir egilimi olmayan bir
bireye kazandirilmasi olasiligi Konfiigyiis i¢cin énemli bir sorun
olmasindan dolayi, motivasyonun yaratilmasi Ogrenmenin
baslangicini olusturmaktadir. Bu, uzun soluklu emek gerektiren
bir siirectir ve dgrenenin ihmalkarlig1 ya da tembelligi riskine de
daima agiktir. Bu yiizden, Konfiigyiis ger¢ek egitim icin tutarli bir
uygulama gerektigi fikrine biiyiilk 6nem verir, zira gayretli bir
cabanin meyveleri hemen ya da goze c¢arpacak sekilde ortaya
cikmayabilir. Bilgi edinme konusunda igsel motivasyondan
yoksun bir bireye etkili bir sekilde egitim verebilmek igin,
Ogretilen konuya Onceden var olan bir baglilik gdstermeleri
sarttir. Ogretmenler 6grenci adina hareket edemezler ve 6gretme
ve 6grenmenin etkinligi tamamen Ogretmenin kontrolii altinda
olamaz (Shim, 2008). Ogretmen etki yaratma kapasitesine
sahiptir, ancak bilgi edinme sorumlulugu yalnizca gerekli
adanmislik ve ¢aba diizeyini gostermesi gereken 6grenciye aittir.

Konfligylis'e gore, bireyler iic temel agidan gelisim
gosterdiklerinde biitlinsel bir ilerleme kaydedebilirler: Cin
kiiltiiriinde bilhassa 6nemli olan ritliellerin ve miizigin uygun
sekilde yerine getirilmesi, baskalarinin erdemlerine duyulan
hayranligin ifade edilmesi ve arkadas olarak erdemli bireylerden
olusan 6nemli bir agin gelistirilmesi (Park, 2013). Bununla
birlikte, gosteris egilimi, sefih bir yasam tarzina diiskiinliik ve
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asirt yiyecek ve igecek tiiketimiyle kaynaklari israf etme gibi
zararli davraniglarin da miimkiin oldugu kadar azaltilmasi
gerekmektedir. Ciinkii son tahlilde, hem egitmenler hem de
ebeveynler dahil olmak {izere biitiin egitim paydaslarinin baslica
kaygisi, 0grencilerde i¢csel motivasyonu giiclendirmek, onlari
erdemli ugraslara kars1 bir yakinlik gelistirmeye tesvik ederken
ayn1 zamanda istenmeyen davranislara karst bir hosnutsuzluk
gelistirmektir.

Konfiigyiis'iin egitim yonteminde, bilgi edinme siireci,
genellikle geleneksel edebi eserlere odaklansa da, yazili
kitaplarin Gtesine uzanir. Bu siire¢, canli model olarak hizmet
eden baskalarinin davraniglarini izleme ve taklit etme eylemini de
igerir. Konfligyiis, her bireyin Bilge Krallar tarafindan gosterilen
bilgelik ve erdemlerin bir benzerine dogustan sahip oldugu fikrini
ortaya atmis, dolayistyla tiim bireylerden bilgi ve i¢gorii edinme
potansiyeline isaret etmistir. Ozetle, Konfii¢yiis'iin dgretilerinin
Yol kavrami ile tam bir uyum icinde bir egitim anlayist
gelistirdigini  sOyleyebiliriz. CuUnkid "Yol" kavrami, Kkisinin
uymasi gereken dnceden belirlenmis bir rotaya degil, daha ziyade
bireyin kendi kendine olusturmasi gereken benzersiz yolculuguna
atifta bulunur.

5. UYGULAMA VE MUFREDAT

Bu calismada, "miifredat" kavrami, 6grencilerin egitim
stireclerindeki biitlin deneyimlerinin tiimiinii ifade etmektedir.
Bagka bir ifadeyle miifredat, sadece 6grenilecek konular1 degil,
ayni zamanda c¢esitli Ogrenme alanlarinda planlanmis tim
faaliyetleri, programlari, etkinlikleri ve iglevleri igerir. Egitimin
bir amag¢ olarak ren merkezli /i'yi benimsemesi ve dao'yu
genigletme amacina uygun olarak, Konfiigyiis¢ii bir miifredat
biitlinciil, genis kapsamli ve entegre olmak durumundadir (Tan,
2023). Oncelikle, miifredat biitiinciildiir; ¢iinkii 6grencilerin
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sadece zihinsel gelisimlerine degil, ayn1 zamanda duygusal ve
davranigsal gelisimlerine de odaklanir. Zihinsel agidan, miifredat,
Ogrencinin zekasimi gelistirmeyi ve entelektiiel yetkinlige
ulagmasini hedefler. Miifredatin duygusal ve davranigsal yonleri
ise, Ogrencilerin c¢alismalarina ve arkadaslarina saygi
gostermeleri, Ogretmenlerini takdir etmeleri ve Ogrenme
stireclerinde kararli ve gerilemeyen bir tutum sergilemeleri
gerektigi iizerinde durur. Ayrica Konfiigyiis¢li miifredat
ogrenmeye bagliligi, 6z disiplini, ¢calismaktan zevk almay1 ve
caliskanlig: yiiceltir (Deng, 2011).

Konfiigyiis'iin "iyilik yontemi" olarak nitelenen egitim
yaklagimi basit ve siradan olarak degerlendirilebilir. Ancak onun
hayat boyu 6grenmeye verdigi onem ve siireklilik ve istikrari
vurgulayan yaklasimi onu yasadigi donem agisindan farkls, ilerici
ve aydinlatict kilmaktadir. Kendi sozleriyle ifade etmek
gerekirse, "sessizce bilgiyi zihnimde depolamak, duraksamadan
O0grenmek, yorulmadan 6gretmek, bu goérevler 6nemli bir zorluk
teskil etmez" (Analects 7.7). Egitimde stirekliligi 6ne ¢ikaran bu
ifadesi aym1 zamanda Konfugyls'in kendini adamis bir
egitimcinin Ozelliklerini agikladigini iddia etmek de makuldiir.
Yine belirtmek gerekir ki, onun odak noktasi, soyut teorik
anlayistan ziyade pratik uygulama, yani gercek hayattaki sosyal
etkilesimlerdir. Hem zihni hem de geleneksel anlamiyla kalbi
iceren ve somutlagmis bir bilgi bicimini kapsayan biligsel bir
stirecin varlig1 hayati 6nem tasimaktadir. Bu tiir bir bilgi, salt
biligsel siireglerden daha etkili olmasa da en az onlar kadar etkili
kabul edilmelidir. Derinlemesine, i¢ ice gecmis ve Kkigisel
deneyimlere dayanan hem biligsel hem de duygusal kapasitelerin
beslenmesi siireci, bireylerin biitiinsel gelisimi i¢in elzemdir
(Baumann, Winzar, & Viengkam, 2019). Dolayisiyla, egitim bu
biitiinliigli saglamak icin entelektiiel, ahlaki ve sosyal 6grenme
stireglerinin tamamini kapsamak zorundadir.
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Oyleyse, Konfiicyiis tarafindan kullanilan yaklasim, titiz
ve 0zenli dogasi ile karakterize olmustur denilebilir. O, 6nceden
belirlenmis bir dizi bilgiyi aktarmak yerine, ¢evredeki kosullara
uyum saglamak icin hem teorik bilgiyi (literatiirde bulunan) hem
de pratik bilgiyi (ritiiel uygulamasindan elde edilen) kullanir
(You, 2020). Bu yaklagimimin hareket noktasi, teorik bilginin
pratik diizeyde hayata gecirilmesi ve yerlesik hale getirilmesi
kaygisindan ileri gelmektedir. Ciinkii erdemin gelistirilmesi, bilgi
ve deneyimin belirli baglamlarda akillica kullanilmasini
gerektirir. Bunu da 6gretmenin aktif, 6grencinin pasif oldugu bir
bilgi aktarma siireci olarak gérmemesinden kaynaklanan temel
Ogretisiyle birlestirir (Shim, 2008). Bu anlamda, Konflgyds
Ogrencilerinin sorularina dogrudan yanit vermekten kaginir,
bunun yerine onlar1 ¢ézlimleri kendi baslarina kesfetmeye ve
cikarmaya zorlayan bir yontem kullanarak bilgiye ulagsma yolunu
Ogrencinin kendisini merkeze alarak belirler.

Konfiigyiisciiliikk agik bir sekilde pragmatik bir yapiya
sahiptir ve Analektler'de soyut teoriden ziyade bilingli pratigin
onceligine oOzellikle vurgu yapilmaktadir. Ogretim siireci
itibariyle, temel prensipler ii¢ farkli asamada kategorize
edilebilir: temel bilginin edinilmesi, akranlarla tartismaya katilma
ve Ogretim yoluyla yaygilastirma (Tan, 2023). Bilgi edinme
siireci, teorik kavramlarin mekanik bir sekilde ezberlenmesinden
ziyade ¢ogunlukla kisisel gelisime odaklanir. Bu becerilerin elde
edilmesi i¢in Konfiigylis dort farkli alanda bilgi aktarimini dogru
bulmustur: kiiltiirel zarafet, ahlaki davranis, vicdanlilik ve
giivenilirlik. Bu baglamda iyi bir egitim alabilmek i¢in bireyin
dort temel kisilerarasi iligkiyle ilgili davraniglarda yeterlilik
gostermesi gerekir: es/es, evlat/ebeveyn, din adami/yonetici ve
O0gretmen/Ogrenci. Bir taraftan hiyerarsik iliskileri 6n plana
cikaran bu temel gereksinimler bir taraftan da hayat pratiklerine
olan baghlig1 gostermektedir. Eski Cin egitimi ritiiel, miizik,
okculuk, savas arabaciligi, kaligrafi ve matematik gibi gesitli
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alanlar da dahil olmak {izere kiiltiirel basarilara olduk¢a Gnem
vermistir (Park, 2013). Bu basar1 alanlarin1 yadsimayan
Konfii¢yiis ise bir bireyin kisiler arasi baglantilar1 yeterince
kuramamasi ve stirdiirememesi durumunda, tiim entelektiiel veya
kiiltiirel] basarilarin  gegersiz  kaldigi goriisiinii  savunarak
biitiinliik¢ii yaklasimimni sosyal beceriler ile beslemistir. Oyleyse,
Konfiigyiis ac¢isindan, degerler hiyerarsisinde, iliskiler ve
yiiklimliiliikler salt entelektiiel basarilardan daha 6nemli kabul
edilmektedir. Ornegin, geng bir bireyden evinin simirlar1 iginde
itaatkdr bir evlat rolinii yerine getirmesi beklenirken, ayni
zamanda yakin ailesi disindakilerle etkilesime girerken de
uysallik ve Olgiiliiliik sergilemesi beklenir. Yine, sOzlerinin
giivenilir ve dogru olmasini saglayarak sozlii ifadelerinde dikkatli
davranmalidirlar. Ayrica, akranlariyla anlamli iligkiler kurarken
toplumun geneline kars1 gercek bir sevgi beslemelidirler.

Bireysel gelisimin her asamasinda ahlaki yiikiimliiligiin
onceligi daima so6z konusudur. Konfligyiis¢iiliikte ezoterik
bilginin edinilmesine veya pesinde kosulmasina 6nem verilmez.
Bir &grencisi Konfiigyiis'iin insan dogasi ve Cennetin Yolu
hakkinda yorum yapmamasindan duydugu memnuniyetsizligi
dile getirdiginde, Konfiigylis 6grencisinin dikkatini insan dogasi
veya cennetin Yolu hakkinda teorik tartismalara girmek yerine
insan isleri ve davranislartyla ilgili pratik konulara Gnem vermeye
yonlendirmistir (Tan, 2023). Ayrica, Konfiigyils, miizigin
onemine ve erdemli niteliklerin gelistirilmesindeki katkisina
odaklanmasi dolayisiyla da biiyiik bir sayginlik kazanmigtir.
Analektler'e gore Konfiigyiis, Ch'i bolgesindeki shao
enstrimanimnin melodik timisindan derinden etkilenmistir ve
miizigin karakter formasyonu agisindan islevsel olarak
kullanilabilecegi goriisiinii gelistirmistir (Tan, 2023).

Bununla birlikte, Konfiigyiis, zamaninin yaygin miizik
bestelerini pek takdir etmemis, Cheng'in melodilerini ahlaksiz ve
ahlaki dogruluktan yoksun olarak siniflandirmistir. Kolaylikla
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anlasgilabilecegi gibi, o, miizigin estetik degerinden ziyade
didaktik yoniine oncelik vermistir (Shim, 2008). Daha ac¢ik bir
ifadeyle, Konfii¢yiis i¢in miizik egitsel siire¢lerdeki aragsalligi
bakimindan deger kazanan veya kaybeden bir ugras olmak
durumundadir. Yine miizik konusundaki bakis agisina benzer bir
bicimde kendi doneminin siirleri i¢in de ayni kaygiy1 gilitmiistiir.
Yani ona gore siir ve mizik genglerin 6z disiplinlerini
gelistirdikleri ve edepli olmalarin1 sagladiklar1 6lgiide faydalidir.
Hatta bu fonksiyonlar1 bakimindan essiz bir nitelige de
sahiptirler. Ne var ki ahlaki ilerlemeyi saglamayan veya
gayriahlaki davraniglar1 6giitleyen veya yiicelten miizik ve siir
Konfiigyiis i¢in yiiksek bir deger tasimaz. Bu kapsamda o, ideal
beyefendinin yetistirilmesinde siirin 6nemine biliylikk Onem
vermis, siirlere asinaligin kisinin sosyal yetkinligini, ailevi ve
hiyerarsik yiikiimliiliklerini yerine getirme becerisini ve
entelektiiel dagarcigini pratik bilgilerle zenginlestirmede 6nemli
bir rol oynadigm ileri siirmiistir (Tan, 2023). Ozetle,
Konfiigyiis'iin miizik ve siirlerle ilgili 6gretileri, 6grencilerinin
egitimsel gelisimi iizerinde Onemli bir etkiye sahip olmustur.
Bireyin miizik ve siire odaklanmasi yalnizca kendini ifade etme
araclarmi kolaylastirmakla kalmamis, aynm1 zamanda kisinin
biligsel ve entelektiiel gelisiminin temelini de etkilemistir.
Konfiigylis'iin pedagojisi en genel haliyle, bilgi edinmenin,
bilimsel arayislara girmenin ve egitimsel gelisimi tesvik etmenin
degerine onemli Ol¢iide vurgu yapan kapsamli ve karmasik bir
cergevedir. Su ana kadar yaptifimiz  incelemeden
cikarabilecegimiz gibi genellikle Konfii¢yiis ideolojisinin temel
tas1 olarak kabul edilen Analektler'in incelenmesi, faydali bir
egitim deneyimi arayisinda olan herkes i¢in biiyilk Onem
tasimaktadir.

Konfiigytis, cagdaslarinin Yol'u benimseme konusundaki
isteksizliginden duydugu memnuniyetsizligi dile getirerek, bilgi
edinmenin ve uyumlu insan etkilesimlerinin pratik uygulamasinin
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ahlaki erdeme ulagsmada ¢ok onemli oldugunun altin1 ¢izmistir.
Bu pratik uygulamalar hayatin hemen her alanina dokunmakta ve
bireyin giindelik yasamiyla dogrudan iligki kurmaktadir. Bilgi
edinme siireci, ritilielistik uygulamalarin edinilmesini, bu
ritiiellerin giinliik rutinlere dahil edilmesini ve erdemli bir insani
varolusa Onciiliikk etmenin tek yolunun Zhou hanedanliginin
torensel uygulamalarinin gosterdigi gibi kadim Yolu taklit etmeyi
icerir (Liang, 2002). Konfii¢yiis'iin bu goriisii agik bir bigimde
onun kultirel manada muhafazakar anlayisinin bir yansimasi ve
savunusudur.

Konfiigyiis, "xiaoren bilgini degil junzi bilgini" olma
cagristyla, salt zihinsel bilginin yetersiz oldugunu vurgular
(Analects 6.13). Junzi, tim insanlar i¢in ideal bir egitim modelidir
ve Dao'ya duyarly, li'ye uygun ve ren'e (insanlik erdemi) baglh bir
kisidir (Analects, 15.32, 15.18, 4.5). Xiaoren terimi ise, kelime
anlamiyla "kii¢iik insan" olup, ahlaki agidan olgunlagmamis,
junzi'nin tam karsitt bir kisiyi ifade eder (Ess, 2003).
Konfligyiis'iin bahsettigi "bilgin" (ru), Zhou hanedan1 déneminde
geleneksel ritlieller ve metinlerde uzmanlagmig kisiye karsilik
gelir (An-xian, 2020). Konfligyiis'in vurguladigi nokta, ritiieller
ve klasikler hakkinda derin bir bilgiye sahip olmanin onemli
olmasina ragmen, bir kisiyi junzi yapmak i¢in yeterli olmadigidir.
Ciinkii bir bilgin c¢ok bilgi sahibi olabilir, ancak erdemli bir
karakter ve davranig sistematigi olusturmamig da olabilir.
Gereken sey, bilgi edinmekten 6te, li araciligiyla sergilenen ren
merkezli motivasyon ve egilimdir (Tan, 2023). Konfugyus, salt
entelektiiel bilginin eksikligini, ¢ok giizel bir 6rnekle ortaya
koyar: Analects 13.5'te dile getirdigi ifadede, bir kisinin ii¢ yiiz
siir okuyabiliyor olmasinin, resmi bir gorevi yerine getirememesi
veya inisiyatif kullanamamasi durumunda o kisiye ne fayda
saglayacagini sorgular. Konfii¢yiis burada, siirleri 6§renmenin
tamamen faydasiz oldugunu iddia etmemektedir. Farkli bir yerde,
siirlerin kisilere ilham verdigini, gdzlem yetenegi kazandirdigini,
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baskalariyla birlikte yasama becerisi gelistirdigini ve duygulari
ifade etme araclar1 sundugunu belirtir (Analects 17.9, ayrica bkz.
16.13, 17.10). Konfiigyiis'iin anlatmaya c¢alistigi, 6grencilerin
sadece siirleri ezberlemekle kalmayip, etik dersleri ¢ikararak bu
dersleri yasamin gercek kosullarina ve zorluklarina bilingli ve
dikkatli bir sekilde uygulamalar1 gerektigidir. Yani, sadece
ezberlemek yerine, siirlerin icerdigi dersleri hayatin zorluklarinda
etik ve bilingli bir bigcimde uygulamak egitimi tamamlar.

Miifredat biitiinciil olmasiin yani sira genis tabanlidir.
Analektler genis capta 6grenmenin (6rnegin, 6.27, 9.2, 19.6) ve
kendini kiiltiirle (wen) gelistirmenin (9.11) Onceligini
vurgulamaktadir.  9.11'de  bahsedilen  "kiiltiir",  Zhou
hanedanliginda 6zetlenen normatif dao gelenegidir (Tan, 2023).
Dolayisiyla genis tabanli bir miifredat, O6grencileri Zhou
kiiltiirinlin edebiyati, sanat1 ve torenleri gibi ¢esitli tanimlayici
yonleriyle beraber yetistirir. Yukaridaki 6grenme alanlar1 veya
konular, eski Cin'de ritiieller, miizik, ok¢uluk, savas arabaciligi,
kaligrafi veya yazi ve matematikten olusan alt1 sanatin (liuyi) bir
pargasidir (Tan, 2023). Konfligyiis¢ii bir miifredatin ti¢iincii
0zelligi biitiinlesik dogasidir. Alt1 sanat birbiriyle iliskisiz ve ayr1
disiplinler olmadig1 gibi, ger¢ek hayat uygulamasi olmaksizin
teorik olarak da ogretilemez. Bunun yerine, alt1 sanat birbiriyle
baglantili, karsilikli olarak birbirini giiclendiren ve uygulama
odaklidir; ren-merkezli 1i tiim miifredata agilanmistir. Konfiigyiis
okculuk ve ritiieller arasindaki entegrasyonu su sekilde
aciklamaktadir: “Junzi'ler rekabet¢i degildir. Rekabet etmeleri
gerekiyorsa, bu okculukta olur. [Salona ¢ikmadan once
birbirlerini selamlar ve yol verirler, salondan indikten sonra
kadeh kaldirirlar” (Analects 3.7). Yukarida sporda bile
katilimcilarin nezaket, hiirmet ve sportmenlik erdemlerini
sergileyen ritiiellere  uymalarmin  beklendigini  gérmek
mumkandur.
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6. ELESTIREL DUSUNME VE AKTiF OGRENME
KAPSAMINDA  OGRENCi  MERKEZLI
EGITIM

Konfiigyiis'iin pedagojik yaklagiminin dikkate deger bir

diger yoOnii, Ogrencilerinin benzersiz niteliklerine ve 06zel
durumlarina dayali olarak egitimini O6zellestirme egilimidir.
Birey, birey olmasi itibariyle her ne kadar dogustan getirdigi
benzerlik ve ortak noktalara sahip olsa da, belirli kisisel
niteliklerini ve gereksinimlerini dikkate alacak sekilde kasith
olarak Ozellestirilmis bir egitim siirecine dahil edilmelidir.
Modern egitim yaklagimlarinin da benimsemis oldugu gibi
bireysel farkliliklar Konfiigyilis i¢in egitimin saghkli ve
hedeflenen bi¢imde yliriitiilmesi adina daima dikkate alinmali ve
ona gore bir yol ¢izilmelidir. Bu kapsamda kullanilan 6gretim
yaklagimi, Konfligylis'iin 0grencinin karakteri ve yetenegine
iliskin  degerlendirmesiyle = uyumlu  olarak  Ggrenciye
odaklanmistir.

Konfiigyiis, bilgi edinme siirecinin elestirel diisiinme
becerilerini  gelistirmek icin bir temel teskil ettigi fikrini
benimsemis ve Ogrencinin aktif katiliminin gerekliligini
savunmustur (Kim, 2003). O, saygin sahsiyetler tarafindan
aktarilan diisiincelerin dikkate alinmasiyla birlikte tarihsel bilgi
ve bilgeligin edinilmesini gerektiren akademik sorgulamanin ikili
yoniinii kabul etmistir (Guo, 2015). Bu iki yonlii siireg, yani bilgi
edinme siireci, Ogrencinin aktif katilimin1 gerektirirken, ayn
zamanda &grencinin katilimi igin bir gerceve de sunmaktadir.
Dolayisiyla, ne tek basina egitim ortami, ne de istekli bir 6grenci
yeterli goOriilmiis, tam tersine Ogrencinin etkin faaliyetinin
miimkiin kilinmasi i¢in dogru egitim ortam ve miifredatinin altt
¢izilmistir.

Konfiigytisciiliikte 6grenci merkezli bir egitimin agirlikl
oldugunu 6ne siirmek miimkiindiir (Tan, 2023). Insanlar dao'yu
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gergeklestirmek ve genisletmek i¢cin miicehhez hale getirilerek
giiclendirilebilir. Bu siirecin saglikli bir bigimde ilerleyebilmesi
hedefin dogru belirlenmesi ile yakindan ilgilidir. Biitiin pedagojik
yaklagimlar, ders kaynaklari, etkinlikler ve 6grenme ortamlari ren
ile beslenmis ve li'ye uygun davranan junzi'ler tiretmek (zere
dizayn edilmelidir. Ornegin  Xueji X’da  Konflgyds,
Ogretmenlerin  "[bambulardaki] metinleri  zikretti§i" ve
"[6grencilerin  0grenmeyi] basarma yeteneklerini dikkate
almadan [6gretimi] hizla ilerlettigi" yaklasimi onaylamaz. Aym
pasajda bu 6gretmenlerin "baskalarinin [6grenmesini] saglamada
samimi olmadiklar1 ve 6gretirken dgrencilerin yeteneklerini [g6z
Ooniinde bulundurmak icin] ellerinden geleni yapmadiklar1"
sonucuna varilmaktadir. Bu tlir bir 6gretim esasen ezberci bir
Ogretimdir ve Ogretme ve Ogrenmenin merkezine O0grenciden
ziyade Ogretim igerigini ve Ogretmeni yerlestirir (Tan, 2015).
Dolayistyla, 6grencinin gelisimi i¢in 6n goriilen junzi olma hedefi
kazanim olarak gerceklesmez.

Xueji’nin birgok boliimii bahsedilen bu 6grenci merkezli
egitimin nasil yirtitiilecegi lizerine tavsiye ve yonlendirmeler ile
doludur. Konfiigyiis bu temel yaklagimi rasyonalize ederken one
sirdiigli argiimanlarin1 genellikle kalp-zihin (xin) kavrami
tizerine konumlandirir (Juanjuan, 2013). Xin ifadesi Tirkcede
‘goniil” kelimesine karsilik gelebilecek bir anlama sahiptir. Buna
gore, xin, 0grencilerin kalp ve zihinlerini ayn1 anda gelistirmeyi
hedefleyerek diislince ve duygularin uyumlu bir durumunu isaret
eder. Ogrencilerin bireysel ihtiyaclarim dikkate almanin
oneminden (Xueji 14) bahseden Konfiigyiis ad1 gegen ‘uyum’
saglama isini dao lizerine kurulan bir yaklagimda bulur (Analects,
2.4). Ogretmen igin Ogrencisinin  kalp-zihnini  bilmek,
"[6grencinin] Ogrenmedeki zorluk ve kolayliginin yani sira
[6grencinin] iyi ve kot [niteliklerini] bilmektir" (Xueji XVI).
Ogretmen ayrica "[6grencilerde] iyi olan1 gelistirmeli ve [onlari]
eksikliklerinden kurtarmalidir" (Xueji XIV). Bir 6gretmen ancak
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ogrencilerin  kisiliklerini, aliskanliklarini, yasam tarzlarini,
isteklerini, giiglii ve zayif yonlerini iyi tanidig1 zaman "6grencileri
[ihtiyaclarina gore] kapsamli bir sekilde aydinlatabilir" (Xueji
XVI).

Ogrencilerin kalp-zihinlerine hitap ederken 6gretmenlerin
ayrica hassas davranmalar1 gereken bir diger 6nemli nokta erken
bir degerlendirmeden kaginmalar1 yoniindeki uyaridir (You,
2020). Ciinkii erken ve sik degerlendirmeler 6grencilerde sadece
endise yaratir ve onlart kisisel isteklerine gore rahatca
calismaktan alikoyar (Xueji VI). Resmi bir degerlendirme yerine,
Ogretmen sadece Ogrencinin bilissel (6rnegin metinleri analiz
etme), duyussal (6rnegin calismayr ciddiye alma istegi) ve
davranmigsal (0rnegin arkadas edinme becerisi) alanlardaki
ilerlemesini izlemelidir (Xueji V). Buradaki amag, 6gretmenin
her Ogrencinin Ogrenme asamasi, gelisimi ve potansiyeli
hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bdylece zamaninda ve uygun
midahalelerde bulunabilmesidir. Diger bir deyisle giiniimiiz
modern egitim anlayiglarina uygun bir tabirle ifade etmek
gerekirse sonugsal degil siiregsel degerlendirmeler dgrencinin
nihai basarisinin elde edilmesi agisindan oncelikli ve islevseldir.

Konfiigyiis’e gore, bir junzi yu ‘rehberlik ederek’ 6gretim
siirecini yiiriitmelidir: [Ogrencileri] siiriiklemeden [onlara] yol
gosterir; [Ogrencileri] bastirmadan [onlar1] gili¢lendirir; [onlar
adina sonuca] varmadan [6grencilerin zihinlerini] agar (Xueji
XI). Bu yaklasim, 6gretmenin 6grencileri kasikla beslemek
yerine onlar1 cesaretlendirmesini ve yonlendirmesini yani en
genel ifadeyle rehberlik etmesini saglar. Rehberlik eden
yaklagimin benimsenmesi, 6gretmen tarafindan verilen dogrudan
egitimin Onemsiz oldugu veya bir kenara atildigi anlamina
gelmez; zira miizik aletleri ¢calmak ve kaligrafi 6grenmek gibi alt1
sanatta ustalagsmak i¢in hala bir 6gretmenin yardimina ihtiyag
vardir. Bunun yerine, d6gretim Oyle bir sekilde yapilmalidir ki,
Ogretmenin "sozleri kisa ama niifuz edici" olmalidir (Xueji XV).

60



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Bir baska deyisle, Ogretmen Ogrencinin 6grenme siirecini
baslatmali, yol gostermeli ve kendisinin de 6grenme konusundaki
istekliligini sergileyerek bir model olusturmalidir. Ogretmen
Ogrencilere icerigi Ogrenmenin Otesine gegerek Ogrenme
egilimlerini gelistirmeleri igin ilham vermelidir. Xueji XV'de
belirtildigi gibi, "yetenekli bir 6gretmen baskalarini [kendi]
Ogrenme arzusunu takip etmeleri icin motive edebilir." Su halde,
O0gretmen, hem iyi bir rehber hem de ilham verici bir figiir
konumuna yerlesirken siirece sadece yon veren degil aym
zamanda siirecin kendisinden etkilenen ve hayat boyu
O0grenmenin degerini vurgulayan bir yaklagim ortaya koymus
olur. Bu rehberlik edici veya aydinlatici siirecte 6gretmenin
dikkat edecegi bir diger O6nemli nokta bilginin tamamini
vermemek ve verilen bilgiler 1s1¢inda 6grencinin ¢ikarimlar
yapmasina ve kalan bilgiyi kendi basina tamamlamasina izin
vermektir (Low, 2010). Diisiinme ile 6grenme arasindaki siki
bagin farkinda olan Konfiigyiis, 6gretmenin diisiinmeyi miimkiin
kilan ve cesaretlendiren roliinli vazgecilmez gormektedir:
"Diislince olmadan 6grenme (xue) saskinliga yol agar; 6grenme
olmadan diisiinme tehlikeye yol acar" (Analects 2.15). Oyleyse,
O0gretmen bagimsiz diistinme ve bilgi aktarimi arasinda iyi bir
denge kurmak zorundadir. Aksi takdirde 6grenme siireci zarar
gorecek ve  Ogrencinin ilerleyisi  beklenen  diizeyde
gerceklesmeyecektir.

Ogretmenlerin bu anlamda kullanilabilecegi iki temel
Ogretim stratejisi s6z konusudur. Bunlarin ilki soru sorma teknigi
ikincisi de akran 6grenimidir (Tan, 2023). Buradaki soru sorma
teknigi Sokrates¢i anlamda tam bir elenchus degildir, ancak
bircok agidan bu meshur yonteme benzemektedir. Bilindigi gibi
elenchus’ta amag bireyde zaten var olan bilgiyi kendi ¢abalar
vasitastyla ortaya c¢ikarmaktir. Konfiigylis i¢in tam olarak ayni
hedef ve metot s6z konusu degildir fakat burada da benzer bir
sekilde sorunun cevabi Ogrenciden beklenirken, Ggretmenin
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aradig1 cevap degil Ogrencinin verdigi cevabin ezberlenmis
olmamasi bir baska ifadeyle mekanik bir soru-cevap iliskisinden
ziyade anlamli bir soru-cevap teknigi 6ncelenmektedir. Ogrenci
kendi cevabini anlamhi kildigi miiddetce takdir edilmeli ve
Ogretmen aldig1 cevabin tam olarak kendi bekledigi cevapla
ortiismesini beklememelidir. Diger taraftan, akran 6grenimini
degerli goren Konfiigyiis, 6grencilerin temel olarak 6gretmenden
ve kaynaklardan bilgi edindigini kabul etmesinin yani sira diger
Ogrencilerden de biiyiik Olclide faydalanabilecegini diisiiniir.
Akran oOgrenimi, Ogrenciler smif arkadaglariyla "caligmalari
tizerine tartismalarda" bulunduklarinda ve &grendiklerini
yansitma, degerlendirme, biitiinlestirme ve uygulama becerilerini
gosterdiklerinde gergeklesir (Xueji V). Ogrencilerin bir araya
gelerek olusturdugu bu isbirlik¢i siirecte onlar birbirlerini dinler
ve gozlemler, birbirlerinin hatalarin1 diizeltir, giiglii yonlerini
paylasir ve gelistirir ve sonug olarak da kendilerini gelistirirler.
Akran 6grenimi o kadar hayatidir ki Xueji XII, "[eger bir 6grenci]
arkadaslar1 olmadan kendi bagina 6grenirse, [bdyle bir 6grenci]
yalniz, kiiltiirsiiz ve bilgisi sinirli olacaktir" der. "Kiiltiirsiiz"
ifadesi, akran 6greniminin amacinin sadece bilgi edinimi degil,
ayn1 zamanda degerlerin, tutumlarin, egilimlerin ve davranislarin
kiiltiirlenmesi oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin sorularina
yanit veritken Ogretmenlere, yanitlar1 ¢ok cabuk vererek
Ogrencinin bagimsiz diislincesini baltalamamalar1 gerektigi de
hatirlatilir (Hung, 2016). Hem 6gretmen hem de 6grenciler bunun
yerine "birbirleriyle uzun silire konusmali”, dgretmen soruyu
analiz etmeleri icin &grencilere rehberlik etmeli, diislince
siireclerini desteklemeli ve onlar1 adim adim cevaba dogru
yonlendirmelidir (Xueji XIX). Bu siireg, bir agact kesen bir
oduncunun o6nce kolay kisimlari kesip sonra diiglimlii dallari
cikarmasina benzetilmektedir (Xueji XIX).
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7. ETIK, TOPLUM VE SIiYASET

Konfligyus’lin -entelektiiel ve etik olanlar1 ayri tutmak
gerekirse- Ogretilerini i¢ ice gegmis iki kategori seklinde ele
almak mimkunddr. Buna gore bunlardan birincisi toplumdaki
diger kisilerle iliskilerde bireyler icin uygun davranislar
Ozetleyen sosyal Ogretilerdir; ikincisi de yonetme sanatin1 ve
yoneticiler ile yonetilenlerin uyumlu bir sekilde bir arada
yasamasini kapsayan siyasi 0gretilerdir (Ma & Ouyang, 2020).
Konfiigytisciiliik, bu iki temel kategoride de yani hem toplumda
hem de politika alaninda dogru davranislarin yerlestirilmesinde
egitimin 6nemine biiyiik oncelik verdigi i¢in egitimin bir iilkenin
genel ilerlemesi ve refahinda oynadigi rolii daima en merkezi
konuma yerlestirmistir. O halde, Konfiigyiis i¢in egitim toplumun
her bireyini kapsayan toplumsal sagligi ve yine herkesi her
anlamda ilgilendiren siyasi siireclerin, erdemli ve refah saglayici
bicimde olmasmni mimkiin kilan ana faktér kimligiyle
belirginlesmistir (Leung, 1998).

Konfiigyiisciiliik, bir insan felsefesi olarak ahlaki kodlara,
saglam mantifa ve insani baglarin derinlestirilmesine
yogunlagsmistir. Konfiigyiisciiliiglin kalici etkisi, Cin'in kiltiirel
evriminde, yasam tarzi normlarinin belirlenmesinde ve toplumsal
degerlerin insasinda belirleyici olmustur. Daha genis Olgekte,
Konfiigyiisciiliiglin etkisi Cin’in sinirlarin1 asarak ilkeleri ve
Ogretileri ile Kore, Japonya, Vietnam ve daha birgok tilkede etkili
olmustur. Bu uluslarin kiiltiirel, sosyal ve ahlaki dokusu,
Konfiigyliscli ideallerden beslenerek ahlaki standartlarini, siyasi
yapilarin1 ve toplumsal geleneklerini 6nemli 6lciide etkilemistir
(Chan, 1996). Konfiigyiisciiliigiin vurguladig1 ahlaki karakter,
sosyal uyum ve aile degerleri, etkisi altindaki toplumlarda giiglii
bir sekilde karsilik bulmus ve bu da farkli sekillerde benimsenip
uyarlanmistir.
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Batili bazi bilim insanlari, Konfligylsciiliigii zaman
zaman bir din gibi gorseler de, Konfligylisciiliigiin aslinda bir din
olmaktan ziyade bir felsefe oldugunu vurgulamak oldukca
onemlidir. Bu belirlemenin en acik gerekgelerinden biri, bu
akimin ahlak, erdem ve en uygun yasam bicimini ele almasina
ragmen, genellikle dini inanglarla iligkilendirilen metafizik
unsurlart ve ritiielleri diglamasidir (Cheng, 1971). Bunun yerine,
Konfugyusgiluk, davranis ve sosyal yapr icin kapsamli bir
cergeve sunarak ahlaki ve faydali 6gretilere vurgu yapmaktadir.
Konfiigyiisciiliigiin etkisi, yalnizca Cin'in degil, ayn1 zamanda
daha genis Asya bolgesinin ahlaki ve entelektiiel manzarasini
sekillendirmedeki etkisini anlama ac¢isindan bu ayrimin onemi
buyuktdr.

Konfiigylis ortaya koydugu felsefi yaklasimi ile, insanlar1
"istlin kisiler" statiisiine yiikselmeye tesvik etmeyi temel bir
hedef olarak belirlemistir. Bu amacin yerine getirilmesi bir bagka
ifadeyle Ustiin degerlere sahip bireylerin yetistirilmesi i¢in ¢ok
acik bir bicimde, dogru davranis normlarina iliskin derin bir bilgi
birikimine, bilgelerin rehberliginde ciddi bir ¢aba sarf etmeye
ihtiyac vardir. Bundan dolayidir ki Konfiigyiis antik metinlerde
yer alan klasik bilginin ahlaki ve etik bir kaynak olarak degerini
vurgulayarak klasik eserlerin incelenmesi Onerisinde de
bulunmaktadir. Egitimin salt akademik bir c¢aba olmadigina
inanan filozof; insanlar1 sadece ahlaki ve etik degerlere sahip
bireyler olarak degil, ayn1 zamanda toplumun da gelismesini
saglayan ve toplum igerisinde bireyin sorumluluklarin
belirginlestiren ve bu gorevlerin yerine getirilmesini ig¢sel bir
motivasyona baglayarak digsal anlamda toplumla uyumlu bir
ahlak ve etik anlayis1 gelistiren vatandaslar olma dogrultusunda
yonlendirmistir. Acikca ortaya kondugu iizere, bu hedefin
gerceklesmesi bir siirecin varligini zorunlu kilmaktadir; bu siireg
elbette egitimdir.
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Konfiigyiis, her bireyin toplum iginde belirli bir yeri ve bu
rolle birlikte bir dizi gorevi olduguna inaniyordu. Bu
sorumluluklar arasinda, hiikiimdarin devleti yonetmesi, bir oglun
babasina saygi gostermesi ve bir kadinin da kocasina itaat etmesi
gibi cesitli gorevler bulunmaktaydi (Hansen, 1972). Konfugyds,
bu baglantilarin ve gorevlerin birbirine siki sikiya bagli olduguna
inandig1 icin insanlarin sorumluluklarini vicdanli ve adabina
uygun bir sekilde yerine getirmelerinin 6nemine dikkat ¢ekmistir.
Bu anlayistan hareket ederek, Konfiicyiisciililkk, imparatorun
tebaasina uyguladigi tam kontrolii, bir aile yapisinda babanin
cocuklar Ttzerindeki hakimiyetine benzeten bir yaklasim
sunmustur. Bu diisiince tarzi, devletin aile ile paralellik gosteren
hiyerarsik diizenlere ve belirgin bir komuta zincirine dayali
yapisin1  isaret eder. Dolayisiyla, bu ideoloji, huzurun
korunmasinin, bu gorevlerin kabulii yoluyla saglandigi kadar, her
bireyin toplumdaki rol ve sorumluluklarinin farkinda olmasinin
ve bunlar1 yerine getirmesinin énemini 6ne ¢ikarmaistir.

Konfligyus'in "Lun Yu" (Analektler) metninin feodal
donemde devlet memurlarinin atamasinda oynadigi kritik rol,
metnin dikkate deger etkilerinden biridir. Ozellikle "Lun Yu" gibi
Konfii¢yiis klasikleri, kamu hizmetine girmek isteyenler i¢in
vazgecilmez bir okuma metni olmustu. Bu miistesna eserin
icerigine vakif olmak, genellikle yonetici ve idari mevkilere
atanmanin temel bir sartrydi. Bu baglamda, "Lun Yu" gibi eserler,
salt ahlaki ve etik otoriteyi yansitmakla kalmayip ayni zamanda
antik Cin'in entelektiiel ve siyasi atmosferini de etkilemistir
(Williams, 1991).

Diger taraftan, "Lun Yu", salt didaktik ve ahlaki bir
igerikle sinirli kalmay1p ayni zamanda etkileyici bir dille kaleme
alimmustir. Metnin dil yapisi, diger bir ifadeyle estetik yonii mizah
ve zarafetle belirginlesirken yalnizca siyaset ve yOnetim
konularna degil, ayn1 zamanda akademi ve sanat gibi cesitli
alanlara da derin bakis acilar1 sunmaktadir (Williams, 1991).
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"Lun Yu", kat1 dogmalardan uzak, ¢esitli bir bakis a¢is1 sunarak,
yasam ve toplumla ilgili her bireyin ve kurumun
faydalanabilecegi zengin bir icerige sahiptir. Yukarida ayrintili
bir bicimde ele aldigimiz gibi egitim bu konulardan 6nemli bir
kismin1 olusturmaktadir. Metnin igerigi toplumun her kesiminde
o denli etkili olmustur ki, metindeki bir¢ok ifade, antik Cin'de
giinlik hayatin i¢inden gelen atasdzlerine donilismiis olup hala
kullanilmaktadir (Liang, 2002). Bu kalict etki, "Lun Yu"nun
derinligi ve zenginligiyle birlikte ahlak, yonetim ve davranis
konularinda siirekli olarak kullanilabilir olmasini gdstermesi
bakimindan ayrica dikkate degerdir.

Konfiigylis zamaninda, Antik Cin'de egitim, yalnizca
zengin siif ve kraliyet ailesi i¢in bir ayricalik olarak kabul
ediliyordu. Ancak Konfiigyiis, bu kabul gérmiis standartlara karsi
cikarak kendi okulunu kurmus ve her kesimden 6grenci kabul
etmistir (Cline, 2014). Bu adimm, farkli sosyoekonomik
kesimlerden insanlarin egitime erigsmesine izin vermesi agisindan,
o donemin belirgin sosyoekonomik diizeninde Onemli bir
doniisiim anlamina geliyordu. Konfligylis'iin 6grencileri arasinda,
cesitli sosyal smiflardan gelen yaklasik ii¢ bin kisi yer aliyordu.
Konfiigyiis, onlara sadece siyasi inanglar1 degil, ayn1 zamanda
ahlaki degerleri ve iyi komsuluk kurallarin1 vurgulayan davranis
ilkelerini  6gretmistir. Kendisinin 6liimiinden sonra, bu
diisiincelerini devam ettiren ya da gelistiren bir¢ok takipgisi,
taninmis filozoflar haline gelmistir. Bu birlikte yiiriitiilen caba,
Konfiigylis felsefesinin siirekliligini saglayarak Cin toplumu ve
kiiltiirii izerindeki uzun vadeli etkisini gligclendirmis ve yukarida
belirtildigi tlizere iilke smirlarim1 asarak komsu iilke ve
topluluklarda da etkili olmustur.

Konfiigylis'iin 6grencileri goriiniise gore kendi istekleri ile
onun &grencisi oluyorlardi ve tek sart 6grenmeye olan bagliliklar

ve calismalarindaki gayretleriydi. Ogretmenlerinin onlardan
yiiksek diizeyde entelektiiel beklentiler icerisinde oldugu agiktir.
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Bu beklentiler cergevesinde, Konfiigyiis, takipgilerinin odak
noktasint ve adanmigligini maddi refah ve sosyal konum gibi
ylizeysel unsurlardan uzaklastirarak Yol'un (dao) i¢sel 6nemine
yonlendirmeye ¢alismistir. Konfligyiis'e gore, gelenek ve yenilik
arasinda uyumlu bir dengenin kurulmasi hayati 6nem tasir, zira
ikincisinin yoklugu birincisini duragan ve baskici hale getirirken,
birincisinin yoklugu da ikincisini 6ngoriillemez ve tehlikeli kilar.
Konfiigyiis, 6grenme siirecinin 6grencinin yerlesik gelenege aktif
katilimini gerektirdigini ve bunun da egitmen tarafindan
desteklenmesi gerektigini belirtir. Bu anlamda, egitimcilerin
temel  sorumluluklarindan  biri, mevcut  kosullarina
uygulanabilirliklerini gosteren yeni yorumlar sunarak yerlesik
gelenekleri yeniden canlandirmaktir. Gelenek, onceki nesillerin
biriktirdigi  bilgi ve bilgeligi kapsadigindan, bireylerin
anlayislarini lizerine insa ettikleri temel olarak hizmet eder ve bu
da gelenegi ikame edilemez hale getirir (Dallmayr, 1993). Bu
kapsamda diislintildiiglinde, 6gretme eylemi, her bir anlatimin
yeni bir yorumu temsil ettigi, bir sonraki kesfe vesile olan ve
nihayetinde bilginin yeniden yaratilmasiyla sonuclanan bir bilgi
aktarimi  siirecidir.  Belirtildigi  lizere, egitim slireglerini
entelektiiel gelisime hapsetmeyip karakter formasyonu ile
tamamlayan Konfii¢yiis'iin eski metinleri aktarma karar1 sadece
onlarin eskiligine degil, ayn1 zamanda bu metinlerin ahlaki 1yiligi
kapsadigina olan inancina da dayanmaktaydi. Bu metinleri iceren
arsivlerin insanlig1 kurtarabilecek bilginin depolar1 olarak islev
gordiigiinii savunmustur.

Konfiigyiis, Cin 6zelinde, antik ¢aga giiglii bir yakinlik
gbstermis ve onun pesinden gitmeye yonelik proaktif bir egilim
sergilemistir (Deng, 2011). Mevcut bilgide saglam bir temeli
olmadan yenilik¢i cabalara girisenlerin genellikle hiisranla
karsilagtigin1 diistindiigii icin 6grenmenin baslangic ve hareket
noktasini mevcut olana sabitlemistir. Konfiigyiis'iin yeniligi
goriinliste reddetmesi iki farkli sekilde yorumlanabilir. Birinci
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bakis agis1, Konfiigyiis'iin kendisini gelenegin tarafsiz bir kanali
olarak algiladigini, ¢ilinkii Zhou hanedanliginin insan ihtiyaglarini
gozeten Ornek bir kurumlar sistemi kurduguna inandigini one
suirer (Tan, Confucius, 2014). Ikinci bakis agis1, Konfiigyiis'in
kendi roliinii, mevcut yasalara herhangi bir degisiklik getirmekten
ziyade, yalnizca onlar1 korumak ve onlara bagl kalmak olarak
gordiigilinii 6ne siirer (Tan, 2023). Her iki kosulda da muhafazakar
bir tutum sergiledigini varsayan bu bakis agilar1 bir noktaya kadar
aciklayic1 olabilir. Ancak ikisi de Konfiigyiis'iin biitiinciil
felsefesi 1s181inda onun bilhassa egitimin hem kiiltiirel anlamda
tagtyici/aktarici roliinii hem de toplumu doniistiiriicii roliinii ¢ok
1yi analiz ettigi ger¢ceginden nispeten uzak bir anlama ve agiklama
sunmus olur. Bir bagka ifadeyle, Konfii¢yiis egitimin pratikteki
faydasini elbette acikga belirtmistir ancak bunu tamamen mevcut
olanin muhafaza edilmesine kisitlamak gibi bir tutum
sergilememistir. Oyleyse, onun nazarinda egitim toplumsal
varligin mevcut degerlerini benimsemeli ve devam ettirmelidir
fakat bu yaklagim mutlak bir teslimiyet veya kabul anlamina da
gelmemekte ve etik yoniinii gelistiren bireyler ile dogru yolda
ilerlemenin ve gereli degisikliklerin yapilmasi i¢in is birligi
yoluna gidilmelidir.

Konfligyus'lin Analektler 2:3'te 1i hakkinda siyasi liderlere
verdigi mesaj, Xueji I'de egitimin onemi hakkindaki Ggretiyi
destekler. Konfiicyiis, liderlere, halki sert yasalar ve cezalarla
degil, li'ye uyum saglayarak disiplin altinda tutmalarin tavsiye
eder. Bu tavsiyeyle liderler, toplumu yalnizca kendine saygi
duygusu araciligiyla diizenlemelidirler (Analects 2.3). Yasalar ve
cezalar, insanlarin digsal davranislarini degistirebilir, ancak
zihniyetlerini ve ahlaki karakterlerini degistirmekte zorlanir.
Bunun yerine, insanlar1 li'ye uymaya tesvik etmek, deger
sistemlerini degistirme giicline sahiptir. Bu nedenle, li'nin
doniistiiriicii giicli, dao'dan gelen degerler, tutumlar, egilimler ve
davranislarla biitiinlestiginde ortaya cikar. Insanlar li'ye uygun
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davrandiklarinda, igsel bir disiplin gelistirir ve davranislar li'ye
uygun olmadiginda bu durumdan utang duyarlar (Krummel,
2010; Liang, 2002). Li'nin derin anlamin1 anlayabilmek adina,
Konfiigyiiscii diisiincede 6nemli bir kavram olan "ren"i (insanlik
veya iyilikseverlik) hatirlamak gerekir. Ren, li'ye uygun
davraniglarimizda ren'i sergilemek ve bu niteligi tasimak olarak,
li'nin normatif yapisint belirler (Tan, 2023). Ren, hurmet,
samimiyet, empati, hosgorii, gilivenilirlik, caligkanlik ve
comertlik gibi bircok erdemi kapsayan genel bir niteliktir
(Analects 12.1, 17.6). Biitin bu ogretileri birlestirdigimizde,
Oyleyse egitimin amaci 6grencilerin her zaman ren odakli li'yi
igsellestirerek ve sergileyerek dao'yu fark etmeleri ve
genisletmeleridir.

Konfiigytis, Konfiigyiis¢ii toplulugun bir pargasi olan geng
bireylerin, hem kendi kiiltiirlerinin hem de Konfiigyiis¢ii
gelenegin ayrilmaz bir parcast olan toplumsal normlara ve
davranigsal beklentilere dnceden asina olduklarina inaniyordu.
Bir basgka ifadeyle, bireyin dogal olarak mevcut kiiltiirle sdyle
veya bdyle donanmis oldugu kabuliinden hareket ediyordu. Ote
taraftan Konfiigylis, tiim bireylerde evrensel olarak mevcut olan
yani dogustan gelen yetenekler ile kisinin yetistirilme tarzi ve
erken egitim deneyimleriyle sekillenen edinilmis egilimler
arasinda bir ayrim yapmanin gerekliliginin farkindaydi.
Nihayetinde, onun i¢in, erdemler dogustan gelen nitelikler degil,
egitim siireclerinin bir sonucudur ve daha ileri ahlaki egitim i¢in
hayati bir temel teskil eder (Hansen, 1972). Buradaki edinilmis
erdem vurgusu dogrudan dogruya egitimin getirdigi kazanimlara
isaret etmektedir. Cilinkii Konfiigylis, bireyler arasindaki
farklilastiric1 faktoriin egitim ya da daha genis anlamda kiiltiir
oldugunu agikca belirtmistir. Ona gore, insanlar dogustan
benzerdir, ancak tekrarlanan uygulamalarin etkisi sonucu yollar1
farklilik gdsterir. Bu yolun belirleyici karakteristigini olusturan
dinamik de egitimdir.
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Konfligylis, esitlik¢i pedagojik yontemleri ve o6grenci
secimindeki secici yaklasimiyla da bilinmektedir (Tan, 2023).
Insanlar1 soylar1 veya ekonomik kosullar1 agisindan kategorize
etmenin gereksiz olduguna inanan Konfiigyliis, insanlarin ailevi
soylar1 veya modern tabirle sosyoekonomik durumlarindan
ziyade kendi niteliklerine gore degerlendirilmesi gerektigini
savunmustur. Konfiigyiis'iin, kendisine bir paket kurutulmus
domuz eti gibi kiiciik bir hediye bile teklif eden birine 6gretmeyi
reddetmedigini sdylemesi, Ogrencilerin her kosulda onun
rehberligini istediklerini gosteren bir kanit olarak goriilebilir
(Tan, 2023).

Geleneksel ve bilhassa feodal yapiya sahip bir toplum
olarak Cin toplumunun dogustan gelen haklara dair sarsilmaz bir
inanci s6z konusuydu. Oysa ki Konfiigyiis bunun tam tersini yani
egitim ve liyakatin istiinliiglinii savunarak kendi donemi igin
devrimci bir tutum sergilemistir (Nylan & Wilson, 2010). Bu
tutum, Cin’in toplumsal ve siyasi yapisini derinden etkilemistir.
Ornegin, imparatorluk biinyesinde memur olarak gdrev almak
isteyen kisilerin katilmasi gereken bir sinavin ‘sinav’ olarak
ortaya cikisinda filozofun ogretilerinin rolii biiyiiktiir. Ote
taraftan, bu sinavin igeriginin de biiylik 6l¢iide Konfiigyiis’iin
diisiincelerinin test edilmesi Tlizerine oldugunu da hesaba
kattigimizda onun etkisinin toplumsal ve siyasi diizlemde hangi
boyutlara geldigini anlamak agisindan ayrica Onemlidir.
Insanlarin dogustan getirmis oldugu 6zelliklerin veya sosyolojik
veya modern bir terimle ‘verili statii’niin ‘edinilmis statli’ye dair
istlinliigliniin reddedilerek caligmaya ve egitime bagl liyakatin
oncelenmesini vurgulayan Konfii¢yiis basariy1 kalitsal bir kimlik
baglamindan ¢ikararak egitim ve liyakate dayali bir perspektif
kapsamina yerlestirmesiyle de ¢agdas egitim kuramlar1 agisindan
dikkate alinacak bir figlirdiir.

Konfiigytisciiliik, smifsal esitsizliklere odaklanmis ama
diger taraftan otorite figiirlerine saygiy1 tesvik etmis, dogal olarak
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bu durum yonetici sinifin ¢ikarlarina uygun diigsmistiir (Du,
2017). Konfiigyiis'iin felsefesi genis bir etik ¢ergeveyi kapsasa da,
en c¢ok hiyerarsik baglantilara ve toplum iginde belirli gérevlerin
basarili bir sekilde yerine getirilmesine vurgu yapmasiyla
taninmistir. Bu yaklasim, toplumsal istikrar ve diizenin
korunmasinin énemli oldugunu kabul eden temel bir anlayistan
kaynaklanmigtir. Fakat, Konfligyiis yonetici grubuna mutlak bir
itaati salik veren bir &greti gelistirmistir demek onun bireyin
gelisimine dair yaptigi temel vurguyu yadsimak anlamina
gelecegi icin birey ve toplumun siyasi ¢ercevede dengeli bir
gelisimi destekledigini ve yapilandirdigini sdylemek daha dogru
olacaktir.

Tekrar ifade etmek gerekirse, Konfiigylis, potansiyel
Ogrencileri ailevi soylarina veya ekonomik durumlarina gore
reddetmekten kacinarak siirekli olarak kapsayici bir yaklagim
sergilemistir. Bu tavri, onun genel anlamdaki etik anlayisindan
kaynaklanmaktadir. Ciinkii, Yol segkinci veya dislayict bir
dogaya sahip degildir; yalnizca kararli bir iradenin varligin
gerektirir.  Konfligylis, diglayict olmamasinin  yani  sira,
Ogrencilerine titiz bir davranis prensibi empoze ederek, onlarin
bilgi i¢in coskulu bir arzuya sahip olmalarim1 ve diisiincelerini
ifade etmek icin 1srarh bir ¢aba gostermelerini sart kosar. Bireyin
adanmislik diizeyi, bir zorlugu kavramakla 6nemli 6l¢iide mesgul
olacak veya diisiincelerini ifade etmeye ¢aligmaktan bunalacak
kadar biiyiik olmalidir. Dolayisiyla, 6grencinin mevcut ve verili
sosyal yapist degil egitim ve 0grenmeye yonelik azmi belirleyici
konumdadir.

8. SONUC VE DEGERLENDIRME

Konfiigylis’iin egitim ile ilgili yaklasiminin giiniimiiz
modern egitim anlayislarina nasil bir katkisi olabilir? Her seyden
once gilinlimiizdeki egitim siireglerinin hepsinin biitiin diinyada
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biitlin egitim kurumlarinda ayn1 sekilde yiritiilmedigini
bildigimiz icin dolayisiyla yekpare bir biitiine nasil bir etkide
bulunabilecegini tartismamiz yersiz bir girisim gibi goziikebilir.
Ancak, genel egilimleri ve biiyiik 6lgekteki ana odak noktalarini
hesaba katarak yapilacak bir degerlendirme bize 151k tutabilir. Bu
anlamda, surasi bir gercektir ki giiniimiizde egitim bircok
anlamda mesleki egitime, akademik bilgi aktarimina, dl¢tilebilir
nesnel becerilere ve biitiinciil olmaktan yoksun belli bir alanda
yogunlagmay1 6n goren bir yapiya sahiptir. Felsefi anlamda
faydacilik ve neo-liberalizmin etkisi altindaki bu temel egilimler,
Ogrencilerin gelisimi acisindan bir¢ok kazanimi
sagliyor/saglamas1 hedefleniyor olsa da O6grencinin toplumsal
gelisimi, etik anlamda ilerleme kaydetmesi, kim oldugunu veya
kim olmas1 gerektigini 6grenmesi, kimligini, yasam hedeflerini,
baskalariyla iliskilerini ve topluma katkisini sahici anlamda
gerceklestirmesi gibi daha zor dlgiilebilen ama 6grencinin toplum
icinde umut ve basarili bir birey olmasini saglayan yonlerine
yeterince odaklanmamaktadir. Iste bu noktada, Konfiigyiisgii bir
egitim anlayisi, merkezi bakis acimizi faydaci, edimsel ve
bireysel kaygilardan ahlaki benlik gelisimi, sosyal ve karsilikli
baghlik ve insan sevgisi gibi etik, nispeten zor Olciilebilir ve
toplumsal degerlere dogru yonelmemize yardimci olabilir.

Konfiigytis i¢in toplumsal varligin korunmasi ve gelecek
nesillere saglikli bir bicimde aktarilmasi siyaset ve egitimin temel
hedefini olusturur. Bu ¢alismada ayrintili bir bi¢imde incelendigi
lizere, o, bireyin aile i¢i, arkadaglar1 aras1 ve daha genis olarak
toplum igerisindeki sorumluluklarina 6zel bir 6nem atfetmistir.
Bu kapsamda, hem aile i¢i itaati hem de devlet otoritelerine
yonelik itaati salik veren Konfii¢gylis’iin modern anlamda elestirel
diisiinme ve sorgulayict benlik gelistirme acisindan gilinlimiiz
egitim yaklasimlarina nasil bir katkisinin olabilecegi ayrica ele
alimmasi gereken bir sorun olarak durmaktadir. Surasi aciktir ki
Konfiigylis  toplumsal  degerlerin  korunmasi  agisindan
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muhafazakardir; dolayistyla Konfiigyliscii pedagojik
kiiltiirlerdeki bireylerin otoriteye ve sosyal normlara meydan
okumasini, varsayimlari ve eylemleri sorgulamasini, risk alma ve
alistlmisin disinda girisimlerde bulunmasim zorlastirabilir. Ote
taraftan, onun, sorgulama, elestirel diisiinme, ¢ikarimda bulunma
gibi bireysel becerilerin gelistirilmesine yonelik vurgusu, mutlak
bir itaati veya korumacilig1 degil varolan degerlerin aktarilmasini
sosyal uyumun temel sart1 olarak gérmesinden ileri gelmektedir.
Bir baska deyisle, mevcut kiiltiirin korunmasi gelisim i¢in 6n
sarttir fakat yeter sart degildir.

Konfligylis, kendi etik, siyaset ve egitim anlayisini
olustururken mevcut 6greti ve Kkiiltiirlerden kopuk bir tutum
sergilememistir. Hatta bu kapsamda onun icin 1slahatci
nitelemesini yapmak yerinde olabilir. Ornegin, dao, li ve junzi
gibi 0zel terimler Konfiicyiis doneminde zaten kullanilan ve
karsilik bulan kavramlardi. Ancak, Konfii¢ylis bu kavramlar1 ya
genisletmis, ya doniistirmiis ya da onlara yeni bir anlam
yiikleyerek farkli bir zemine yerlestirmistir. Mesela, onun igin,
dao'nun genisletilmesi, geleneklere ve normlara kati bir baglilig
degil, belirli sorunlarin ¢oziilebilmesi i¢in sembolik kaynaklarin
ve 1ideallerin yaratict bir gsekilde yorumlanmasma ve
benimsenmesine isaret eder. Yine benzer sekilde, Li kavrami
Konfiigyiis tarafindan ritiiel uygunluk gibi dar bir anlamdan
cikarilarak, degerler, tutumlar ve egilimlerin eslik ettigi tiim
normatif davranislart kapsayacak sekilde genisletilmistir. Tarihsel
olarak aristokratlar icin kullanilan junzi terimi, yine onun
tarafindan, kisinin dogustan getirdigi niteliklere bakilmaksizin
herkes i¢in egitim ideali olarak yeniden tasavvur edilmistir.
Dolayisiyla, Konfiigyiis’iin kendisi de wvarolani oldugu gibi
korumay1 se¢gmedigi icin 6grencilerine de bu dogmatik tutumu
benimsemeleri i¢in herhangi bir 6gretimde bulunmamastir.

Sonug olarak, Konfugytisgii bir egitim modelinde en temel
hedef dao’nun genigletilmesidir. Bu anlamda, bu egitim yaklagimi
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biitiinciil, kapsamli ve sosyal yiikiimliiliikkleri merkeze almasiyla
mesleki  egitim ve uzmanlasmayr Onceleyen egitim
anlayislarindan ayrisir. Konfiigylis¢ii  pedagojide, 6grenciyi
entelektliel ve ahlaki yonlerini miistakil kilmadan gelistirmeyi
hedefledigi i¢in biligsel, duyussal ve davranigsal becerilerin bir
birlikteligi yiiceltilmektedir. Bu kapsamda, miifredat 6grencilerin
sistematik ve asamal1 bir sekilde gelismelerini ve 6grendiklerini
uygulamaya koyarak Ogrenmelerini saglayacak sekilde
tasarlanmalidir. Modern anlamda olmasa da Konfiigyus’te
Ogretme siireci 6grenci merkezlidir; 6grencinin kisisel gelisimi
icin ihtiya¢ duyulan ilerleme 6grenciden 6grenciye farklilik
gosterdigi icin her 6grencinin yolu ve kazanim seviyesi ayni
degildir. Ozetlemek gerekirse, Konfiigyiis¢ii egitim etik degerleri
dikkate alan, biitiinciil olmasi ile bireyi kompartimanlara
yerlestirmeyen, toplumsal sorumluluklar1 egitimin hedeflerine
entegre eden, mevcut kiiltiirii aktarirken elestirel diistinmeyi de
amaglayan ve bu yonleri itibariyle cagdas egitim yaklagimlarina
onemli katkilar sunabilecek tarih {istii bir yaklagimdir.
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ANTIK YUNAN'DA EGITIME GENEL BIiR
BAKIS

Fatih OZTURK!

1. GIRIS

Antik Yunan egitimi, en temel belirleyici 6zelligi olarak
ilerici dogasiyla karakterize edilebilir. Elimizdeki mevcut
kaynaklara ve tarihsel etkisi ile beraber giiniimiiz modern egitim
anlayislarini dikkate aldigimizda Yunanlilarin egitim alaninda ilk
onemli ve kalici adimlar1 attiklarmi sdylemek miimkiindiir.
Yunanlilar1 egitime ve onun dogasina iliskin bakis acilar
itibariyle gegmisten ziyade gelecege yonelik bir vizyon gelistiren
ilk topluluklardan biriydi ve yavas yavas agiga ¢ikan uzak bir
ideal dogrultusunda insan gelisimini desteklemeye yonelik 6zgiin
bir ¢aba sarf etmeleriyle seckinlesmislerdir (Brown & Luzmore,
2021). Bunun bir sonucu olarak, sadece kendi donemlerinde
egitim uygulamalarina muhtesem bir ivme kazandirmakla
kalmadilar, ayn1 zamanda o zamandan beri diinyanin dort bir
yanindaki insanlar rehberlik ve ilham igin siirekli olarak onlar1
ornek aldilar.

Bu entelektiiel ozgiirlesme, M.O. besinci yiizyiln
ortalarinda Atinalilar arasinda yogun bir ivme kazanmais olsa da,
daha onceki donemlerde bir dereceye kadar ilk drneklerini ortaya
koymustur. Bu déonemden 6nce Yunanistan'da yiizyillar boyunca
dagimik, sistematik olmayan ve tek yonlii egitim calismalar
mevcuttu ve bunlar Perikles Cagi'nda Atina'da uygulanan sisteme
emsal teskil etmistir. Bu eski Yunan egitim sistemleri beden

1 Dr. Fatih Oztirk, inénii Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu,
fatih.ozturk@inonu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1043-4000.
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egitimi, miizik ve felsefeye verdikleri onemle bilinmektedir
(Stamou, 2002). Ancak Atinalilar, sosyal statiiden bagimsiz
olarak tiim vatandaslarin katilimina izin veren daha demokratik
bir yaklasim getirerek bu egitimi yeni bir seviyeye tasidilar. Bu
cig8ir agan sistem sadece Atina'daki egitim uygulamalarim
etkilemekle kalmamis, ayni zamanda diinya capinda modern
egitim uygulamalarinin  gelisiminin  temelini  attig1  i¢in
gelecekteki medeniyetler iizerinde de derin bir etkiye sahip
olmustur (Khalimjonova, 2023).

2. SPARTA EGITIMi: AMACI VE IiLK
ASAMALARI

Sparta, Antik Yunan'da hakkinda nispeten kapsamli
bilgiye sahip oldugumuz en eski okullasmaya sahip olan sehir-
devlettir. Sparta'nin sakinleri egemenlikleri altina aldiklar
diisman halklarin merkezinde yasamalarindan dolay1 onlar igin
gucli ve vatansever savascilardan olusan bir irk olusturmak
hayati O6nem tasiyordu. Ancak bu yolla anavatanlarini
savunabileceklerine dair derin bir kanaat sahibiydiler.
Dolayisiyla, onlar i¢in egitimin amaci cesaret, giic ve yasalara
baglilik duygusu asilamakti (Becker & Smelo, 1931). Sparta
egitim sistemi devlete hizmet etmeyi amacliyordu ve bireyin
haklar1 ve bireysel anlamdaki entelektiiel veya modern bir terimle
biligsel gelisimleri ¢ok az Onemseniyor ya da hi¢ dikkate
alinmiyordu. Cocugun diinyaya gelisi Sparta kiiltlirtinde, devlet
giicliiniin baglangicina isaret ediyordu. Bu onemli baslangic
noktasinda, ilerde olusabilecek biiyiik askeri ve siyasi zafiyeti en
bastan bertaraf etmek adina, yaslilardan olusan bir konsey yeni
dogan ¢ocugu derhal muayene eder ve eger hasta ya da oziirlii ise
daglarda 6lmesine izin verirdi (Ducat, 2006). Bununla birlikte,
gelecek vaat eden bir fiziksel yap1 sergilemesi halinde, devlet onu
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yasal olarak evlat edinip yedi yasma kadar yetistirmesi igin
annesinin himayesine birakirdi.

Cocuklar bu yasa geldiklerinde, bir devlet gorevlisinin
gbzetimi altina alinir ve bir tiir kamusal barakada yemek yemeleri
ve uyumalart gerekirdi. Hemen anlasilacagi {izere, ¢ocuklarin
egitiminin ilk bagslangi¢c asamalar1 bile ¢ok kati kurallar ile
karakterize edilmisti. Cocuklara sadece kaba silteler, ¢cok az giysi
ve az miktarda yiyecek verilmekle kalinmaz, aym1 zamanda
kademeli ve zorlayici bir jimnastik kursu da verilirdi. Egzersizler
arasinda sadece topla oynamak, dans etmek ve kosma, atlama,
disk atma, cirit atma ve giiresten olusan pentatlum degil, boksun
yani sira tekme atma, oyma, 1sirma ve giires dahil olmak {izere
rakibin iistesinden gelmek i¢in her tiirlii yola izin veren acimasiz
pancratium siireci de yer aliyordu (Dombrowski, 1979). Bu zorlu
egzersizlerin amaci1 geng erkeklerin fiziksel giiciinii ve ¢evikligini
gelistirmekti. Onlara disiplinli ve korkusuz olmalari, onlerine
cikan her tiirli zorlukla ylizlesmeye hazir olmalar1 6gretiliyordu.
Pancratium, her ne kadar acimasiz olsa da, onlar gercek
hayattaki savas durumlarina hazirlamak i¢in gerekli bir egitim
yontemi olarak goriililyordu. Zorlu kosullar ve yogun egitim
sonucunda, bu gen¢ adamlarin savas zamanlarinda sehir
devletlerine hizmet etmeye hazir, giiclii ve direncli bireyler olarak
ortaya ¢ikmalar1 bekleniyordu.

Ote yandan, Spartali genclere entelektiiel egitim
anlaminda yalnizca sinirli miktarda ve goreceli olarak informel
bir egitim veriliyordu (Morgan, 1999). Ogrenciler sadece
Lycurgus'un yasalarini ve Homeros'tan se¢meleri hafizalarina
yerlestirip ezberden okuyorlardi. Ayrica, bir¢ok kisinin yer aldigi
masada yemek yerken yasli ve tecriibeli erkeklerin konusmalarini
dinliyorlardi. Dahasi, bilgilerini sinamak {iizere tasarlanmis
sorulara kisa ve makul yanitlar vermek lizere egitilirlerdi. Buna
ek olarak, her yetigkinin "ilham verici" olarak hizmet edebilecegi
ve siirekli bir arkadas ya da "dinleyici" roliinii iistlenebilecegi bir
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geng segmesi zorunluydu (Griffith, 2001). Bu 'akil hocaligt'
sistemi, bilgi ve bilgeligin nesilden nesile aktarilmasin
sagliyordu. Gengler konusmalar, tartigmalar ve miinazaralar
yoluyla akil hocalarindan birgok bilgi ediniyorlardi. Yash ve geng
kusaklar arasindaki bu yakin iligkinin sayg1 ve anlayis duygusunu
gelistirecegine ve Onemli deger ve erdemleri asilayacagina
inanilmaktaydi. Bu egitim ydntemi, resmi Ogretim acisindan
siirlt olsa da toplumun refahina katkida bulunacak ¢ok yonli
bireyleri sekillendirmeyi amagliyordu.

Geng bir adam on sekiz yasina geldiginde, savas
alanindaki benzersiz ve zorlu egitiminde yeni bir asamaya
gegerdi. Ornegin, iki y1l boyunca silah kullanimi ve gatisma
egitimi almas1 gerekiyordu. Ayrica her on giinde bir Artemis
tapmaginin oniinde kirbaglanarak cesareti ve fizigi test edilirdi
(Griffith, 2001). Bundan sonra diizenli olarak orduya katilir ve 10
yil boyunca bir sinir tahkimatinin muhafizi olarak gérev yapmasi
saglanirdi; yine bu siirecte en agir beslenme kosullarina
katlanmak zorundaydi. Bu zorlu asamalardan sonra 'bir erkek’
olarak kabul edilir ve otuz yasina ulastiktan hemen sonra
evlenmek zorunda birakilirdi. Ne var ki, bundan sonra bile
karisin1 sadece gizli bir sekilde gérmesine izin verilirdi. Clink{i,
ondan beklenen erkek cocuklarla ayn1 evde ikamet etmesi ve
onlarin egitimine yardimei olmasiydi (Griffith, 2001).

Kadinlarin egitiminin erkeklerinkine olduk¢a benzer
oldugu soylenebilir. Evde ikamet etmelerine izin verilmesine
ragmen, kizlar bir giin giliglii erkeklerin anneleri olacaklari
beklentisiyle ayni fiziksel egitim programlarina tabi tutulurlardi
(Redfield, 1977). Sonug¢ olarak, Sparta egitim sistemi
cer¢cevesinde devletin refah1 en Onemli diisince olarak kabul
edilmistir. Egitim sistemleri kendini adamis vatandaslar ve giiclii
savascilar yetistirme hedefine ulagmada basarili olmasina
ragmen, en Ust diizeyde birey liretmede basarili olamamistir.
Sparta'da sanat, edebiyat ya da felsefe neredeyse hi¢ gelismemis
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ve bu topluluk uygarligin ilerlemesine katkida bulunan neredeyse
¢ok az sey iiretmistir. Diinya egitim tarihine biraktigi miras,
sadece cesaret ve gozi karalik 6rneklerinden ibarettir.

3. ESKi ATINA EGITiMi: AMACLARI VE
ERKEN DONEM EGITiMi

Birkag yiizy1l boyunca Atina'daki egitim sistemi, devletin
refahint bireylerin ¢ikarlarindan istiin tutmasi bakimindan
Sparta'dakine olduk¢a benzerlik gosteren niteliklere sahipti.
Bununla birlikte, ilk giinlerinde bile Atina, bireyin en yliksek
kisisel gelisim seviyesine ulagabildiginde ancak devletin o
bireyden en fazla fayda saglayacagr inancim1 tasiyordu
(Manolidou, Goula, & Sakka, 2023). Dolayisiyla Atinali erkek
cocuklar yedi yasmna geldiklerinde iki farkli egitim almaya
baglarlardi: (1) palaestra ya da egzersiz alaninda pentatlum ve
diger fiziksel egzersizler ve (2) didascaleum ya da miizik
okulunda okuma ve yazmanin yam sira fliit ya da lirle sarki
sOyleme ve calma. Harfleri kuma c¢izerek 6grendikten sonra,
kiigiik cocuga taninmig yazarlardan siirleri ve pasajlar1 ezberden
yazmalar talimati verilirdi. Ayrica, iinlii yazarlarin eserlerini
incelemek, el yazilarmi gelistirmek ve dil ve edebiyat
anlayislarin1 derinlestirmek igin kelimeleri titizlikle tekrar
yazmak da 6nemli beceriler arasinda yer alird1 (Spelman, 2019).

Buna ek olarak, dgrencilerin sarkinin ritmi ve melodisi
konusunda egitilmeleri ve anlamini tam olarak kavrayabilmeleri
icin siiri anlama firsati verilmesi de ¢ok Onemliydi. Boylece,
egitmenler tarafindan yapilan agiklamalar ve yorumlar, o sirada
mevcut olan tiim bilgileri i¢eriyordu ve ¢aligmalarin entelektiiel
ve ahlaki degeri, dersin sinirli kapsaminin igaret ettiginden ¢ok
daha yiksek olmak durumundaydi. Buna ek olarak, cocuk
paedagogus olarak bilinen bir kdleden ahlaki egitim ve disiplin
aliyordu  (Griffith, 2001). Bu kisi ¢ocugun okula
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gotiiriilmesinden, lirinin ve diger aksesuarlarinin taginmasindan
sorumluydu. Kariyerleri boyunca, bu gorevli genellikle belirli bir
yasa ulasir ya da fiziksel olarak ek faaliyetler yapamaz hale
geldiginde ¢ocuga yeni bir paedagogus atanir ve bu kisi ¢ocugun
ulagim ve esyalarini tasima sorumluluklarini {istlenirdi. Bu gegis,
cocugu yeni bir otorite figiirliyle tanigmasi ve pedagogun kendi
ahlaki rehberligini aktarmasi i¢in bir firsat elde etmesi
anlamlarina da geliyordu. Gorevli kisilerin degismesine ragmen,
cocuk egitim sistemi icinde akademik ve ahlaki agidan gelismek
icin gerekli destegi ve rehberligi almaya devam edecektir. Bu da
cocugun otorite figiirlerine kars1 giicli bir giiven ve saygi
duygusu gelistirmesine yardimci olacaktir.

Gymnasia, Atina'nin hemen disinda bulunan egzersiz
alanlarina verilen isimdi. On bes yasina gelen Atinali bir geng bu
egzersiz alanlarindan birinde daha ileri diizeyde bir fiziksel
egitime katilabilirdi. Artik ephebik egitimini tamamladigina gore,
istedigi yere seyahat etmekte Ozgilirdii ve dogrudan deneyim
yoluyla kamusal yasami tanima firsatina sahip olacakti. On sekiz
yasindayken Atina'ya baglilik yemini eden gen¢ adam, egitimini
tamamladiktan sonra iki yillik bir siire i¢in askeri gorevler
kursuna kaydolurdu (Griffith, 2001). Hizmetinin ilk yilinda Atina
civarinda konuslandirilan sehir garnizonunun bir {iyesi olmaya
hak kazanmistir; ancak hizmetinin ikinci yilinda siirda bulunan
bir kaleye gitmek zorundadir. Gen¢ adam yirmi yasina geldiginde
vatandaslik hakkini elde ettikten sonra da egitimine gevresinde
bulunan sanat, mimarlik, heykel ve tiyatro eserlerine katilarak
devam ederdi.

4. ANTIK ATINA'DAKI EGITiM SISTEMININ
ETKIiSi

Birkac istisna disinda, Atina'nin egitim sistemi daha
kapsamli bir egitim saglamasi ve kisisel gelisim ve ilerleme i¢in
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daha uygun bir ortam yaratmasi acisindan farklilik gosterir. Bu,
Atina'nin Sparta'ya kiyasla dnemli ol¢iide farklilik gostermesini
de kapsamaktadir. Sparta'nin aksine Atina entelektiiel ugraslara
deger veriyor ve sanat, edebiyat ve felsefeye giiclii bir vurgu
yapiyordu. Atina egitim sistemi sadece fiziksel olarak zinde degil,
ayni zamanda bilgili ve elestirel diisiinme yetenegine sahip ¢ok
yonlii vatandaslar yetistirmeyi amaglamistir (Barrow, 2015).
Ancak bu farkliliklara ragmen Atina, bireysel biiylime ve
gelismeden ziyade toplumun ihtiyaglarina oncelik veren
geleneksel egitim sistemine de bir taraftan bagl kalmistir. Bir
baska ifadeyle, egitimin toplumun gelismesi ve varligini
siirdiirmesi agisindan bir ara¢g konumunda olmasi gercegi en
temel amag olarak kalmay siirdiirmiistiir. Oyle ki, daha ilerde
gbrecegimiz gibi 6rnegin, Platon i¢in egitim devlete devletin her
kademesinde gorev yapacak yetkin bireyler yetistirmesi
bakimindan degerlidir; egitim kendi dogas: itibariyle veya 6zii
geregi Uistiin goriilmiis degildir.

Elbette Antik Yunan egitimini sadece Atina ile
siirlandirmamak gerekir; diger sehir-devletlerindeki siirecler de
buna dahil edilebilir ancak biz bu ¢aligmada Antik Atina'y1 rafine
bir ornek olarak degerlendirdigimiz icin Antik Yunan egitimini
genel olarak Antik Atina temelinde ele aliyoruz. M.O. 494 ve 479
yillar1 arasinda gergeklesen Pers savaslarinin bir sonucu olarak
siyasi anlamda birgok kriz ortaya ¢ikmistir. Bu savaslarin sonucu
ve kiiltlirel etkilesimler egitim konusunda da farkli egilimlerin
dikkate deger bulunmasinda rol oynamistir. lyi 6rgiitlenmis ama
cok farkli geleneklere sahip giiclii bir Asyali grupla uzun siiren
savaglar Atinalilarin goriislerini biiyiik Ol¢iide genisletmistir.
Diger taraftan, Atinalilar, Delian Birligi'ndeki bir¢ok diger devlet
ve ulusla siyasi ve ticari konularda iliski kurmalar1 sonucu Atina
sokaklarinda farkli bolgelerden gelen birgok yabanciyla
karsilagtilar. Bu durum onlar1 inanglarim1 ve uygulamalarini
degistirmeye daha da agik hale getirdi. Eski geleneklerde hizli bir
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doniisiim gerceklesti ve toplum bu gegisten sonra bir stire korkung
bir sekilde diizensizlesmis gibi bir kimlik kazanmisti. Mevcut
kiiltlirel, siyasi ve toplumsal diizen sarsilirken yeni idealler ortaya
cikmaya bagladi. Bireye taninan 6zgiirliik, genellikle oldugu gibi,
uzun vadede gelisme getirmeyi amagliyordu ve diinya icin nihai
olarak muazzam bir faydasi vardi; ancak, daha kisa siirede,
Atina'da etik hayatin diisiik bir seviyeye gerilemesine neden oldu.
Bireycilik isyan1 bas gostermeye baglayinca dénemin kosullar
egitimdeki yansimalar1 da benzer bir degisiklik gosterdi. Devletin
bir biitiin olarak refahin1 goz ardi ederek bireyin zevkini tesvik
edecek bir egitim, zamanin gerektirdigi bir seydi. Ve toplumsal
faydasinmi artirip artirmadigina bakilmaksizin, kisinin gelisimine
yardimer olabilecek her tiirli bilgi i¢in bir arayis basladi. Bu
paradigma degisiminden sonra, eski egitim sinirli ve igerikten
yoksun goriiniiyordu. Siyasette nadir bulunan kisisel basar1 sansi
g6z Oniine alindiginda, miinazara ve topluluk 6niinde konugma
becerilerinin kazanilmasina 6zel bir vurgu yapilmas: ihtiyaci
dogdu. Odak noktasinin bireycilige dogru kaymasi, kisisel tatmin
ve kisisel gelisime daha fazla vurgu yapilmasina yol agt1. Insanlar
kendi biliylime ve gelismelerine, bir biitlin olarak topluma
katkilarindan daha fazla Oncelik vermeye basladilar. Sonug
olarak, geleneksel egitim sistemi yetersiz ve icerikten yoksun
olarak goriildii. Bunun yerine bireyler, kendilerini toplumsal
acidan daha faydali kilmasa bile, kisisel gelisimlerini artiracak
bilgi ve donanim arayisina girdiler. Siyasi alanda, tartigmalara
katilma ve ikna edici konugmalar yapma becerisi, kisisel basari
icin egsiz bir firsat sundugu icin oldukca degerli hale gelmeye
basladi. Bu, bireylerin entelektiiel hiinerlerini géstermelerine ve
kendi topluluklar1 iginde taninmalarmma olanak saglamasi
bakimindan ¢ok 6nemli bir beceriye karsilik geliyordu (Rapple,
1993).
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5. SOFISTLER: iLK OGRETMENLER

Yukarida bahsedilen yeni ihtiyaglar1 kargilamak igin,
Sofistler olarak adlandirilan bir grup egitimci 6n plana ¢ikmustir.
Sofistlerin bilge mi, 6gretmen mi, pedagog mu yoksa filozof mu
olduklar1 konusunda hayli karmagik bir tartisma séz konusudur
(Stanton, 1973). Biz konumuz itibariyle onlarin goriislerini ve
egitim alanindaki yaklasimlarimi dikkate alacagiz. Sofistler ile
birlikte daha onceleri biiylik 6l¢iide fiziksel egitim seklinde var
olan gymnasium'a artik gramer ve retorik dersleri dahil edilmistir
(Rapple, 1993). Sofistler ne zaman bir sokakta, meydanda ya da
pazarda goriinse hemen etrafina gengler toplanir ve onlarin
tecrilbe ve bilgeliklerinden faydalanmak i¢in onlar1 takip
ederlerdi. Sofistlerin miifredati, Didascaleum'un edebi eserleri ve
Homeros destanlarina ek olarak, ¢ok cesitli didaktik, introspektif
ve lirik siirlerin yani sira bol miktarda miinazaray1 da kapsayacak
sekilde genis bir igerige sahipti (Rapple, 1993). Yine aymi
donemde, egitimin derinlesmesi ve miifredatin genislemesiyle,
yedi telli lir esliginde basit Dor havalariyla icra edilen geleneksel
dini ve vatan sevgisi ilahileri yerini Lidya ve Frigya gibi ¢cok zor
ritimlerin yan1 sira ¢ok c¢esitli ve son derece sofistike
enstriimanlara birakmistir (Stamou, 2002).

Sofistler gen¢ erkekleri siyasette bir gelecek i¢in
hazirladiklar1 fikrinden hareketle herhangi bir konuyu herhangi
bir kisiye dgretebileceklerini ve bir tartisgmanin her iki tarafinin
da nasil yiiriitiilecegi konusunda egitim verebileceklerini iddia
ediyorlardi. Bu iddialara ek olarak, Atinalilarin genel
uygulamasina aykir1 olarak hizmetleri i¢in bir iicret talep
etmeleri, Atina'nin daha geleneksel insanlarinin biiylik bir
rahatsizlik duymasina neden oldu. Bu rahatsizlik, Sofistlerin
herhangi bir evrensel ahlaki ilkeye baglanmayarak amaclarini
herhangi bir tartisjmada hakli ¢ikmak ve kazanmak seklinde
belirlemis olmalariyla daha biiyiik bir karsitliga donlismiistiir. Bu
da ahlaki degerleri ve ilkeleri korumaya inanan geleneksel
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Atinalilarin tepkisini daha da koriiklemistir. Ne var ki Sofistlerin
verdikleri egitim sonucu iicret talep etmeleri bir taraftan da
ogretmenlik mesleginin profesyonel bir kimlik kazanmasinda en
Oonemli doniim noktalarindan biri olmustur (Swearingen, 1996).

Ornegin Sokrates gibi diisiiniirlere gore Sofistlerin
mahkeme alaninda muhataplarin1 manipiile etmek ve kandirmak
icin ikna edici teknikler ve retorik hileler kullanmasi siradan
vatandaglarin dogruyla yanlist ayirt etmesini zorlagtirmigtir
(Moore & Stavru, 2017). Onlarin kullandigi bu manipiilasyon
taktigi sadece arglimanlarinin inandiriciligini  zayiflatmakla
kalmamig, ayni zamanda vatandaslar ile entelektiiel -elit
arasindaki giiveni de asindirmistir.  Bilhassa Platon'un
diyaloglarinda yer verdigi Sofist portresi onlarin hakikat ve adalet
arayisindan ziyade kisisel kazanca oOncelik veren firsat¢1 ve
sahtekar bireyler olarak goriilmesinde biiylik rol oynamistir
(Moore & Stavru, 2017). Ayni zamanda halk arasinda Sofistlere
kars1 artan bu hayal kirikligi, Atinalilar arasinda egitim ve
kamusal soylemde daha geleneksel ve etik bir yaklasima donme
arzusunun giiclenmesine de yol agmistir. Ote yandan, ilk
sofistlerin ¢ogu diiriist ve dikkatli bir egitim alabilmisti. Aldiklar
egitimin etkisi Ozellikle gymnasium diizeyindeki okullarda
okuyan gengler tarafindan hissedilmistir. Bunun nedenlerinden
biri, bu genclerin kendilerini siyasi olarak farklilagtirmaya hevesli
olmalar1ydi.

Doénemin miifredatina yapilan tim bu eklemeler, bir
taraftan sofistlerin o donemde yaygin olan bireyselligi ne kadar
icsellestirdiklerini gdstermektedir. Teolojik anlamda biitiin
sofistlerin (6r. Protagoras, Gorgias) mutabik oldugu bir goriis
olmamasina ragmen, genellikle bireycilik tutumlari bakimindan
biiyiik ol¢tide hemfikirdiler (Rutter, 2004). Cogunlukla bilgi ya
da ahlakta evrensel standartlar olamayacagini, yasamin herkes
icin uygun bir yorumu olamayacagini ve her olgu ve durumun
bireyin yargisina sunulmasi gerektigini One siirmiislerdir.
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Protagoras'a atfedilen "Insan (yani birey) her seyin, hem
goriinenin hem de gorlinmeyenin Olglisiidir" ifadesi, sliphesiz
cogunlugun paylastigi bakis agisini en iyi tanmimlayan ifadelerin
basinda gelir (Politis, 2012). Ote yandan Sofistler, bireyin devlete
tabi oldugu seklindeki mevcut kabule yonelik itirazlari ile Sparta
egitiminin tam ziddin1 savunmuslardir. Bu goriis ayn1 zamanda
Antik Atina'nin yine egitimi toplum ve devletin diizenini saglayan
bir ara¢ konumunda gormesine yonelik de bir elestiridir.
Esasinda, bireyi yiicelten ama toplumu ikinci planda tutan bir
anlayis gelistirdiklerini sdylemek hatali olur; onlar i¢in de toplum
onemliydi fakat ahlaki konuda evrensel bir temel yerine bireysel
bir temel iizerine insa edilebilecek bir ahlak ve toplum standardini
oncelediklerini belirtmek yerinde olacaktir.

Sofistler ile igili bahsedilen art1 ve eksi yondeki tutumlar
devam ederken bilhassa muhafazakar kesim, eski duruma yani
ahlak ve toplumun kisiye baglanmadigi ve geleneksel olarak
kabul edilen toplum 6ncelikli anlayisa geri doniilmesini dnererek
istikrarsiz kosullar1 kontrol altina almak i¢in kanaat gelistirmistir.
Bunlar arasinda Pisagor'un (yaklasik M.O. 580-500) gelistirdigi
model en kapsamli olantydi. Buna gore, Pisagor gok cisimlerinin
'uwyumundan' ve kisinin ig¢indeki giiclerin birbirleriyle olan
baglantisindan yola c¢ikarak toplumda kesin bir hiyerarsinin
olmasi gerektigi iddiasim1 ortaya atmustir (Lloyd, 2011). Bu
hiyerarsi, toplumun her iiyesinin uygun konuma sahip olmasini,
dolayistyla miikemmel uyum ve sosyal diizenin saglanmasini
temin etmek {izere tasarlanmisti. Ornegin Pisagor, tipki giines
sistemindeki gezegenlerin belirli bir diizen ve uyum iginde
diizenlenmis olmasi gibi, toplumdaki bireylerin de hiyerarsik bir
sekilde organize edilmesi gerektigine inaniyordu. Her insanin
farkli giic ve yeteneklere sahip oldugunu ve bu nedenle giiclii
yanlarina gore belirli bir rol verilmesi gerektigini savunmustur.
Bu, Pisagor ve destekgilerine gore, herkesin kendisine bigilen
rolleri yerine getirdigi ve genel toplumsal diizene katkida
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bulundugu uyumlu bir toplum yaratmada daha basaril1 bir yoldu.
Bu da daha verimli ve iiretken bir toplum anlamina geliyordu.

M.O. 446-380 yillar1 arasinda yasamis olan iinlii oyun
yazar1 Aristophanes, sofistlerin etkisi belirginlesmeye basladik¢a
rahatsizhigin1 dile getiren ve yeni kosullara karsi itirazlarda
bulunan muhafazakar hareketin 6nemli figiirlerinden biriydi.
Bununla birlikte, toplumsal siire¢ dinamik olmasi itibariyle
degismeyi tamamen ortadan kaldiramazdi veya tamamen geriye
gidemezdi dolayisiyla nispeten uzlastirict veya orta yolu bulucu
bir sistematik daha akla yatkin bir yol olmaliydi. Bu anlamda,
daha kapsamli, sistematik ve gelecek nesillere ilham verici
fikirleriyle Antik Yunan'in en biiylik filozoflar1 olan Sokrates,
Platon ve Aristoteles sahneye g¢ikmistir. Onlar da Sofistlerin
yaptig1 gibi, geleneksel inan¢ ve yaptirimlarin, eski toplumsal
diizenin ve egitimin ge¢cmisteki amag ve igeriginin gegerliligini
yitirdigini ve bireyin hakikat ve ahlaki kurumsal bir yap:
araciligryla kesfedemeyecegini kabul ettiler (Chrysakopoulou,
2018). Bu, Sofistlerle ortak noktalartydi ancak ote taraftan,
sofistlerin asir1 bireyciliginin {izerine insa edilecek herhangi bir
toplum anlayisini saglam temelden yoksun olmasi bakimindan
elestirerek daha toplumsallastirilmis bir bilgi ve ahlak standardi
aramak gerektigi goriisiindeydiler.

Bu arabuluculuk c¢abasini baslatan ilk isimlerden biri,
M.O. 469-399 yillar arasinda yasamis olan Sokrates olmustur.
Protagoras'in gelistirdigi formiille ise baglamis olsa da bu sekilde
atifta bulunulan kisinin birey degil, bir biitiin olarak insanlik
olduguna inanmistir. Sokrates'e gore hakikati temsil eden tek bir
kisi degil, bir biitliin olarak insanliktir (Wadigala, 2021).
Sofistlerin "bilgi" olarak adlandirdiklar1 birincisi i¢in Sokrates
bunun "kanaat "ten bagka bir sey olmadigim1 savunmus ve
insanlarin bu kadar farkli bakis acilarina sahip olmalarinin
nedeninin gercegin yalnizca bir tarafin1 gérmeleri oldugunu 6ne
stirmiistiir. Sokrates gergek bilgiye ancak bilgelik arayis1 ve farkli
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bakis acilarmin  incelenmesi  yoluyla  ulasilabilecegini
savunmustur. Altta yatan gergekleri ortaya ¢ikarmak igin
bireylerin, ¢elisen bakis agilarinin titizlikle analiz edildigi
diyalektik konusmalara katilmalar1 gerekti§ine inaniyordu.
Sokrates, bireylerin smirli bakis agilarina meydan okuyarak,
diinyanin daha derin bir sekilde anlasilmasini tesvik etmeye ve
salt fikirlere giivenmekten vazgecirmeye ¢alismistir.

Bireyler arasinda var olan anlagsmazliklar1 ortadan
kaldirarak ve tiim insanlarin hemfikir oldugu temelleri ortaya
cikararak herkesin evrensel bilgiye ulasmasinin miimkiin oldugu
goriisiindeydi (Arslan, 2010). Bu nedenle, kisinin bunu yapmasini
miimkiin kilmanin filozofun veya Ogretmenin sorumlulugu
olduguna inaniyor ve makul sonuglara ulasmalarini saglamak i¢in
temas kurdugu herkesin zihniyle etkilesime girmeyi
hedeflemistir. Mantiksal akil yiiriitme ve elestirel diisiinme
yoluyla bireylerin diinyay1 daha derinlemesine anlayabilecegine
ve salt kanaatlere bel baglamaktan vazgegebilecegine inanmuistir.
Muhatap oldugu herkesin akliyla etkilesime girerek, tim
insanlarin {izerinde anlasabilecegi temel gergekleri ortaya
cikarmayi, bilgideki bosluklari doldurmayir ve evrensel bilgi
duygusunu gelistirmeyi amaclamistir. Ciinkii o, bireyleri daha
aydinlanmis ve rasyonel bir bakis acgisina yonlendirerek onlari
makul sonuglara dogru yonlendirmeyi filozofun ya da 6gretmenin
gorevi olarak goriiyordu (Arslan, 2010). Sokrates dgrencileriyle
Sokratik diyaloglara girerek onlarin inanglarina meydan okur ve
onlar1 fikirlerinin temelini incelemeye tesvik ederdi. Bir dizi
sondaj sorusu ve dikkatli analiz yoluyla, diisiincelerindeki
tutarsizliklar1 veya yanligliklar1 ortaya g¢ikarmalarina yardimci
olur ve sonugta daha mantikli ve saglam temellere dayanan
sonuclara varmalarmi saglardi (Ozmen, 2016). Bu sorgulama
yontemi, bireylerin 6znel Onyargilarini agmalarina ve nesnel
gerceklere ulagmalarina olanak tantyarak entelektiiel gelisimi ve
kolektif anlayis1 tesvik etmistir. Bu yonteme literatiirde, Sokratik
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metot veya elenchus denmektedir. Burada temel amag bireyde
zaten var oldugu diisiiniilen bilginin yine birey tarafindan ortaya
cikarilmasi ve dogru zannettigi yanlis bilgilerinden kurtularak
hakikate erismesinin saglanmasidir.

Sokrates bu yonteminde, oncelikle bireyi inancini kesin
bir sekilde ifade etmeye sevk etmis, ardindan da bir dizi zekice
soruyla bireyin diisiincesini gelistirmesini saglamistir; ta ki birey
acik celiskiler icine diislip goriisiiniin kusurlu bir sekilde
olustugunu kabul etmek zorunda kalana kadar. Bu ydntem,
"diyalog" yontemi olarak da bilinen diyalektik bir kimlige
sahiptir.  Platon'un  Sokratik  Diyaloglarinda  defalarca
gordiiglimiiz tizere, Sokrates'in tartismaya girdigi kisi, ilk basta
dile getirdigi bakis acisinin bir "goOriisten" baska bir sey
olmadigini ve eylemlerinin bir sonucu olarak tiim gercekligin
sadece tek bir yonii oldugunu fark ederek alandan ayrilirdi.
Sokrates, ahlakin dogru bilgiye dayandigina ve bir eylemin bilgisi
ile onu gergeklestirme egilimi arasinda higbir fark olmadigina
inanmasinin bir sonucu olarak, bilgiyi gelistirme tekniklerini
kullanarak bireyin refahini sosyal toplumun refahiyla uyumlu
hale getirmeye calismustir (Vlastos, 2017). O, bireyleri kendi
inang¢larin1 ve fikirlerini sorgulamaya zorlayarak gercegi ortaya
cikarmay1 ve kolektif sorumluluk duygusunu yerlestirmeyi
amacglamigtir. Dogru bilginin ahlaki eylemleri miimkiin
kilacagina ve nihayetinde toplumu bir biitin olarak
iyilestirecegine inaniyordu. Sokrates, yontemi araciligtyla
baskalarina kendi eylemlerini incelemeleri ve kisisel refah ile
toplumun refah1 arasinda uyumlu bir denge kurmaya ¢aligmalari
i¢in ilham vermistir.

92



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

6. PLATON: SECKINLERIN YONETiMIi, BiR
ARAC OLARAK EGITIiM

Ote taraftan, Sokrates'in karsitlari, yani geleneksel
uygulamalarin ve miiesses nizamin ahlak anlayisinin taraftarlari,
Sokrates'in  hem genglerin aklin1 ¢elerek ahlaki zafiyete
ugrattigin1 hem de Atina'nin tamidig1 Tanrilar1 tanimayarak sug
isledigini diislinmiisler ve onu mahkemeye vermislerdi. Bu
mahkeme sonucunda suglu bulunan Sokrates idam cezasina
mahkim edilmis ve baldiran zehri igirtilerek infazi
gergeklestirilmistir. M.O. 427-347 yillar1 arasinda yasamis olan
ve Sokrates'in en iyi 0grencisi olan Platon onun goriislerini devam
ettirmeye ¢alismis olsa da seckinlerin s6z sahibi oldugu bir devlet
anlayis1 goriisiinden hareketle siradan halkin goriislerini ikinci
planda tutmay1 daha dogru bulmustur (Szifris, 2021). Siradan
halkin "bilgi" edinmekten aciz ve yalnmizca "kanaat" sahibi
oldugunu diistinmekteydi. En bilinen diyaloglarindan biri olan
Devlet'te, ideal devletin ancak hiikiimetin tiim kontrolii "gercek
bilgiye" sahip olan "filozoflara" ya da entelektiiel sinifa emanet
edildiginde var olabilecegini gostermeye caligsmistir. Platon'un
filozof sinifinin entelektiiel iistiinliigiine olan inanci, kendi elitist
goriislerinin ve siradan insanlarin yeteneklerine dair kabuliiniin
bir yansimasiydi. Bazi arastirmacilara gore, Platon'un tim
bireylerdeki akil ve bilgi potansiyelini fark edememesi, toplumun
bir biitiin olarak ilerlemesini engellemistir (Bobonich, 2002).
Benzer bir iddiaya gore, Platon Kkitleleri goz ardi ederek,
gergekten ideal bir devletin gelisimine katkida bulunabilecek fikir
ve bakis agilarinin gesitliligini géz ardi etmistir (Klosko, 1984).
Ne var ki, Platon'un segkinlere veya iistiinlere yonelik bu vurgusu
bir taraftan da egitime, egitim almis kisilere ve yetkin bireylere
verdigi bilylik 6nemin 6nemli bir géstergesidir.

Platon toplumun ii¢ sinifin1 olusturacak bireyleri egitim
siirecinde bireysel yeteneklerine gore segmek ve yonlendirmek
gerektigini belirtmistir. Buna gore, on sekiz yasina kadar olan tiim
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geng erkekler igin, halihazirda palaestra, didascaleum ve
gvmnasium'da sunulana benzer bir egitim onerir (Reid, 2007). Bu
strecler fiziksel uygunluk, entelektiiel gelisim ve ahlaki egitimi
iceren cok yonlii bir egitim saglayacaktir. Platon'un ideal
toplumunda, bu alanlardaki en yetenekli bireyler daha sonra
felsefe, matematik ve diger ileri konulara odaklanan bir sonraki
egitim seviyesine gegecektir. Bu titiz egitim sistemi, devleti
yonetmek ve yonlendirmek i¢in yalnizca en yetenekli bireylerin
secilmesini saglayarak etkili ve verimli karar alma siireglerini
miimkiin kilacaktir.

Bununla birlikte, Platon kendi egitim miifredatinda
edebiyata goreceli olarak daha az vermis ve miizik ile egitimi de
daraltmigtir. Egitimin bu kismini basar1 ile tamamlayan
ogrenciler, on sekiz ile yirmi yaslar1 arasinda askeri 6grenci
egitim programina katilmak iizere bir sonraki agsamaya ge¢cmeye
hak kazanmaktaydilar. Ote yandan, egitimlerine devam
edemeyecek durumda olanlar is¢i smifina dahil olmak iizere
yonlendirilmekteydi. Biitliin bunlarin disinda, 6grenimlerine daha
ist diizeyde devam edebilecek ve filozof olabilecek bireyler
askeri Ogrenci doneminde belirlenmekteydi. Dolayisiyla,
egitimlerine bu seviyede devam edemeyenler askeri siifin iiyesi
olarak kaliyorlardi. Askeri sinif, toplumun korunmasi ve
giivenliginin saglanmasinda ¢ok Onemli bir rol oynuyordu.
Toplumu dis tehditlere karsi1 savunmak icin muharebe ve savas
taktikleri konusunda kapsamli bir egitim alirlardi. Ayrica, askeri
Ogrenci egitim programi liderlik vasiflarina sahip ve stratejik
diisinme konusunda {istlin  bireyleri tespit etmeyi de
amaclamaktaydi, zira bu bireylere riitbelerini yiikseltme ve
orduda komutan olma firsati da veriliyordu. Nihayetinde
toplumun amact Platon'a gore, vatandaslarinin gelisiminin
entelektiiel ve fiziksel yonlerini ayn1 anda saglamak ve aralarinda
bir denge kurmakt1 (Szifris, 2021).

94



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Atina'daki egitim sisteminin yirmi yasindan oteye devam
etmemesi nedeniyle Platon, gelecegin filozoflarinin felsefe
aliskanligl gelistirmelerine olanak taniyacak yeni bir egitim
programi tasarlamak zorunda kalmistir. Bu ileri ve ilave egitimin,
ogrencilerin entelektiiel ve ahlaki 6zelliklerinin gelistirilmesini
kolaylastirmak  icin  felsefenin  Onciiliigiinde  yeniden
diizenlenmesi gerekmekteydi. Bu egitimin ilk on yilinin
astronomi, miizik, aritmetik ve basit ya da ileri geometri
calismalarina ayrilmasi planlanmigti (Stamou, 2002). Ancak, bu
konular hesaplama ya da baska herhangi bir pratik uygulama igin
calisilmamali; daha ziyade, sadece teori ya da bunlarin altinda
yatan evrensel iligkiler agisindan incelenmeliydi (Cornford,
1932). Ciinkii ancak bu yaklasimla 6grencilere soyut diisiinme
kapasitesi kazandirilabilirdi. Egitimlerine bu noktadan sonra,
yani otuz yasindan sonra devam edemeyecek olan gengler
devletin daha alt kademelerinde gorevlendiriliyor, diyalektik
tizerine ¢aligabileceklerini gosterenler ise bes y1l daha bu alanda
egitimlerine devam ediyorlardi. Elli yasina gelene kadar devleti
yonetmek ve yoOnlendirmek bu iist diizey diisiiniirlerin
sorumlulugundaydi.

Platon, herkesin evrensel hakikatin temeline sahip
olduguna inanan Sokrates'in aksine, yalnizca en zeki olan segkin
bir grup bireyin ger¢ek bilgiye ulasabilece§ine inaniyordu. Bu
nedenle, filozoflarin kesinlikle devleti yonetmesi gerektigini ve
egitimin bu diigiinceyle yapilandirilmasinin zorunlu oldugunu
savunmustur. Dolayisiyla, egitimin de bu diislinceyle
diizenlenmesi gerektigine inanityordu. Bu, bazi aragtirmalara
gore, Platon'un ideal devletinin bir tiir entelektiiel oligarsi haline
gelmesine yol agacak ve bir anlamda bireyi toplumun otoritesi
altina sokan geleneksel anlayisa geri doniis olacaktir (Klosko,
1984). Bir bakis a¢isina gore, Devlet insan iradesini toplumun bir
bileseni olarak tamamen goz ard1 etmis ve bireylerin hayatta bir
satrang tahtasindaki taglar gibi itilip kakilabilecegi sonucuna
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varmistir. Platon igin, filozoflar muhakeme yeteneklerini tam
anlamiyla kullanabildikleri i¢in yonetim ve toplumun dizayn
konularinda s6z sahibi olmaliydilar. Onun demokrasiye temkinli
yaklagmasi hem hocas1 Sokraets'in demokratik bir rejimde idama
mahkdm edilmesinden hem de siradan insanlarin akli yetilerini
yeterince kullanmalarina dair kuskularindan kaynaklanmaktaydi.

Platon'un felsefe, siyaset, ahlak ve estetik iizerine
goriisleri egitim teorisi ve pratigi tizerinde ¢ok biiylik bir etkiye
sahip olmustur. Dolayistyla, onun ideal devlet anlayist
kapsaminda gelistirdigi toplum diizeninin saglanmasi agisindan
bir ara¢ olarak islemesi beklenen egitim, Platon'un egitime
ylikledigi amag bakimindan tartigilabilir. Ancak tartisilamayacak
bir ger¢ek vardir ki 0 da Sokrates ve Platon'un egitimin giiciine
yapmis oldugu vurgudur. Egitimin bir taraftan var olan kiiltiirel
ve toplumsal degerleri muhafaza ederek gelecek nesillere
aktarmasi bir taraftan da yanliglart ayiklayarak toplumu
doniistiirmesi yoniindeki rolleri daima bir gerilim noktas1 olarak
kendini gostermistir. Bir diger ifadeyle, egitim mevcut olani
korumayr m1 yoksa onu degistirmeyi mi dncelemelidir sorusu
daima tartismalarin merkezinde yer almistir. Platon i¢in bu soru
iki fonksiyonu da gergeklestirmelidir seklinde cevaplanabilir.
Hem ideal bir devlet diizeninin kurulmasi i¢in egitimin
doniistiirticii gliciine hem de Antik Atina kiiltiirlinlin aktarilmasi
icin egitimin muhafaza edici giicline ihtiya¢ vardir. Bir bakima
ideale ulasmanin yolu ideal olmayanin iyi yonlerini korumaktan
gectigi icin egitimin iki yonlii islevine de ihtiyag vardir.

Tekrar ifade edecek olursak, Platon, Antik Yunan
doneminden bu yana insanlarin diisiinme ve davranis bigimleri
tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur. Bu etki, felsefenin
ontoloji, epistemoloji etik gibi alt dallar1 ile smirli kalmayip
siyaset, toplum ve egitim gibi diger alanlarda da kendini
gostermistir. Ornegin Devlet diyalogunun onciiliigiinde birgok
diistiniir her seyin iyi diizenlendigi ve herkesin doganin olmasini
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istedigi yerde oldugu miikemmel bir toplum fikrini siklikla
tartigma kapsamina dahil etmistir. Bunun Ornekleri arasinda
More'un Utopya'st ve Bacon'in Yeni Atlantis'i sayilabilir. Bir
diger 6rnek Ortagag'daki 'yedi sanat' ad1 verilen ‘quadrivium’'adi
altinda formiile edilen miifredat tiirtidiir.

7. ARISTOTELES: TEORi VE PRATIGIN
ISBIRLIiGI

M.O. 386-322 yillarinda yasamis olan Aristoteles
Platon'un 6grencisiydi. Akademia'da uzun siire egitim gérmiis en
seckin Ogrencilerin baginda yer aliyordu. Aristoteles, diinya
diistince tarihinin bir¢ok agidan en 6nemli filozoflarindan biridir.
Onun, neredeyse felsefenin her alaninda, bilimsel arastirmanin
temel ilkelerinde, fizik, zooloji, edebiyat ve estetik gibi diger
alanlarda vermis oldugu katki o denli fazla ve sistematik olmustur
ki iki bin yildan fazla bir siiredir insanlik tarihinin en temel
kaynaklarindan birini olusturmustur (Lennox, 1994). Egitim
baglaminda bakildiginda, Aristoteles, Antik Atina kiltlirii ve
egitimi agisindan yeni ile eskiyi bir araya getirmek i¢in daha
pratik bir yol benimsemistir (Doyle, 1997). O, hem
Makedonya'da saray hekimi olan babasinin katkilarinin hem de
Platon'un yaninda yaptig1 calismalarin bir sonucu olarak {istiin bir
felsefi ve bilimsel egitim almistir. Bu durum, karsilastigi
giicliikleri ele alis tarzinda acikga goriilmektedir. Ozellikle
siyasetinde ideal devletin yan1 sira bir vatandagin egitimini de
analiz eder. Bu ideal devletin nasil bir sey oldugunu bulmak i¢in
tiimevarimsal akil yiiriitmeyi kullanir. Fikrini ortaya koymadan
once Platon'un Devlet ve Yasalar'ma dair derin incelemelerde
bulunur; hem ideal hem de ger¢ek bircok baska devlet
yapilanmasin1 da ele alir. En ozet haliyle, siyaset ile ilgili
analizlerinde, monarsinin prensipte en ideal ydnetim bi¢imi
oldugu, ancak yonetilenlerin yararina olmasi bakimindan da en

97



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

muhtemel yonetim bi¢iminin demokrasi oldugu sonucuna varir
(Macallister, 2016). Bundan sonra, bir devlet i¢in ideal olan dogal
ve sosyal kosullar1 dikkatle degerlendirir. Bu pratik gereklilikler
arasinda, sakinlerine erdem asilamak i¢in uygun bir egitim
saglanmasi da yer alir. Egitimli bir yurttas kitlesinin basarili bir
devlet i¢in hayati 6nem tasidigina inanir ¢iinkii bu sayede bireyler
bilingli kararlar almak ve toplumun refahina katkida bulunmak
icin gerekli erdemlere sahip olurlar (Macallister, 2016). Ayrica,
asirt esitsizligin sosyal huzursuzluk ve istikrarsizlifa yol
acabilme ihtimalinden dolay1, servet ve giiclin dengeli
dagiliminin 6nemini vurgular. Buna ek olarak, diizeni saglamak
ve devlet icindeki tiim bireylerin haklarin1 korumak i¢in gii¢lii bir
yasa ve adalet sisteminin gerekli oldugunu savunur. Genel olarak,
analizi, etkili bir hiikiimet tasarlarken ideal ilkeler ile pratik
hususlar arasindaki karmagsik etkilesimi  vurgulamaktadir
(O'Connor, 1988).

Ahlaki ya da pratik ve entelektiiel ya da spekiilatif olmak
tizere iki tlir erdem oldugu ve ilkinin ikincisi i¢in yalnizca bir
basamak oldugu gercegi 1s18inda, devletin erdemi igin gerekli
olan egitim, Sparta'da oldugunun aksine yalnizca savas ve pratik
konulara yonelik bir okul olmamalidir. Egitim doénemlerinin
belirlenmesi s6z konusu oldugunda, Aristoteles bedenin bakimi
ruhunkinden 6nce gelmeli ve ruhun diirtiisel yaninin egitimi daha
sonra gelmelidir; ancak bedenin bakimi akil ugruna, aklin bakimi
ise ruh ugruna olmalidir goriisiindedir (Makdisi, 1974). Baska bir
deyisle, Aristoteles ¢ok yonlii bir egitimin zihnin gelisimine
odaklanmadan 6nce fiziksel refaha oncelik vermesi gerektigine
inanir. Aklin ve zekanin gelisimini desteklemek i¢in bedene 6zen
gosterilmesi gerektigini belirtir. Bu yaklasim, egitimin oncelikle
askeri egitim ve pratik becerilere odaklandigi Sparta modelinden
farklidir. Aristoteles, devlet i¢in erdemli vatandaslar yetistirmek
amactyla hem bedenin hem de ruhun beslenmesinin 6nemini
cesitli arglimanlarla kanitlamaya calisir. Aristoteles, devlet igin
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erdemli vatandaslar yetistirmek amaciyla hem bedenin hem de
ruhun beslenmesinin 6nemini vurgularken bir dncelik sonralik
sirasini takip eder.

Aristoteles, yasa koyucunun vatandaglarinin hangi yasta
evlenmesi gerektigini ve kimin evlenmeye uygun oldugunu
diisiinmesini saglayarak bedenin gelisiminin daha dogumdan
Once bagladigina inanir. Bununla birlikte, gen¢lerin beslenmesi,
giysileri ve fiziksel aktivitelerine iliskin tavsiyeleri sadece 6zenli
olmakla kalmaz, ayni zamanda cagdas temizligin en ileri
standartlartyla da uyumludur. Ornegin, cocuklarin fiziksel
gelisimlerini desteklemek i¢in meyve, sebze ve tam tahillar gibi
besleyici gidalar agisindan zengin bir diyetle beslenmelerini
Oonermektedir. Ayrica diizenli egzersizin 6nemini vurgulayarak,
cocuklarin viicutlarini giiglendirmek icin kosma, ylizme ve spor
yapma gibi faaliyetlerde bulunmalarin1 tavsiye etmektedir.
Dahasi, cocuklarin hareket 6zglirliigli saglayan, fiziksel rahatlik
ve esenliklerini temin eden rahat ve uygun giysiler giymeleri
gerektigini belirtmektedir. Genel olarak, bedenin gelisimine
yaklagimi sadece pratik olmakla kalmaz, ayni zamanda devlet i¢in
erdemli vatandaslar yetistirmede biitiinsel sagligin 6nemini
anladigini da gosterir. Ornegin, filozof dgretilerinde yine benzer
sekilde okullarda beden egitiminin dnemini vurgular. Miifredata
jimnastik ve doviis sanatlar1 gibi aktivitelerin dahil edilmesinin
sadece Ogrencilerin fiziksel yeteneklerini gelistirmekle kalmayip
ayn1 zamanda disiplin ve karakter gelisimlerini de artirabilecegini
One silirer. Ayrica, Ogrencilere besleyici Oglinler sunmanin
Onemini vurgulayarak, bu fiziksel aktivitelere aktif olarak
katilabilecek enerji  ve gilice sahip olmalarin1  Onemser
(Macallister, 2016).

Yedi ile yirmi bir yas arasinda alinacak 6rgiin egitim i¢in
bedenin hazirlanmasi, beden egitiminin bir parcasidir. Bunun ilk

asamast ruhun diirtiisel tarafinin egitimine adanmigken, ikinci
asama ruhun rasyonel tarafinin egitimine ayrilmistir. Bu iki
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asamal1 egitim ergenlik boyunca devam eder. Ona gore egitim
sistemi, Sparta'da oldugu gibi, halka ac¢ik olmalidir, ¢linkii tiim
sakinlerinin ahlaki acidan diiriist olmalarimi saglamak devletin
sorumlulugudur (O'Connor, 1988). Ancak, yurttas olmadiklar
i¢in is¢i sinifi mensuplarinin egitime ihtiyact yoktur ve kadinlarin
almasina izin verilen egitimin kapsami kisithdir. Jimnastik,
miizik ve edebiyat dersleri fiziksel egitim donemin miifredatinda
yer alir ve bu miifredat genel olarak Atina'da kullanilan
miifredatla aynidir (Stamou, 2002). Bununla birlikte, miifredatta
bazi degisiklikler yapilmasini 6nerir. Yukarida gordiigiimiiz gibi,
Sparta askeri bir toplum oldugu i¢in fiziksel uygunluga ve askeri
egitime daha fazla agirlik veriyordu. Mesela Aristoteles,
yurttaslar1 toplumdaki rollerine hazirlamak i¢in miifredatin tarim
ve zanaatkarlik gibi pratik becerileri de igermesini dogru bulur.
Spartalilar ise, miifredatin yaraticilik ve bireyselligi tesvik etmek
yerine disiplin, itaat ve devlete sadakati asilamaya odaklanmasi
gerektigini  savunmaktadir. Bu  degisikliklerin  Sparta
vatandaglarini giiclii, itaatkar ve sadik savaseilar olarak daha iyi
sekillendirecegine inanmaktadir.

Jimnastigin amacit O6zdenetim ve form giizelligini
gelistirmektir ve atletler ya da savasgilar yaratmak amag
olmamalidir. Ciinkii atletlerin egitimi biinyeyi yorar, savasg¢ilarin
egitimi ise acimasizdir. Aristoteles'e gore okuma ve yazmanin
yani sira resim yapmay1 da i¢eren edebiyat disiplinleri, yalnizca
faydaci bir kapasiteye hizmet etmek amaciyla 6gretilmemelidir.
Miizik, rahatlamak ya da entelektiiel zevk almak i¢in degil, daha
cok gelismek amaciyla kullanilmalidir. Zevk veren melodiler asil
fikirlerle, ac1 verenler ise algaltict fikirlerle baglantili
oldugundan, miizik caligmasi dogru yargilar olusturma, iyi
huylardan ve asil eylemlerden zevk alma aliskanligin1 gelistirir.
Miizigin bir bagka ahlaki etkisi de katharsis ya da 'arinma’
yaratmasidir; yani i¢imizde genel olarak insanlik i¢in acima ve
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korku uyandirarak bizi kendimizden uzaklastirir ve duygularimiz
icin gilivenli bir ¢ikis yolu saglar (Stamou, 2002).

Su ana kadar anlatilan egitim siireci fiziksel olam
detaylandirmaktadir, ancak Aristoteles'in ruhun akil yoniini
egitme yoniindeki fikirleri bu kadar teferruat igermez. Daha
dogrusu sarih bir anlatim s6z konusu degildir. Bu anlamda, onun
ruhun akil bolimiiyle ilgili egitim konusunda ne 6ne siirdiigiinii
birgok goriisiinii bir araya getirerek bir ¢ikarim seklinde ortaya
koymamiz miimkiindiir. Matematiksel konularda ve diyalektikte
daha ileri bir egitime yer vermis olmast kuvvetle muhtemeldir ki
bu da Platon'un savunduguyla kiyaslanabilir (Cornford, 1932).
Ayrica, Aristoteles'in kisisel tercihlerine dayanarak, bazi fiziksel
ve biyolojik bilimleri de igermesi olasidir. Bu konular dogal
diinyanin ve insan bedeninin isleyisinin daha derinlemesine
anlagilmasini1 saglayarak rasyonel ruhun egitimini daha da
gelistirebilecegi icin tercih edilmesi miimkiin goziikkmektedir.
Ayrica Aristoteles, egitimin nihai amacinin topluma olumlu
katkida bulunabilecek erdemli bireyler yetistirmek olduguna
inandigindan, etik ve politika gibi pratik becerilerin ve erdemlerin
Onemini On plana ¢ikarmasi da kaginilmazdir. Genel olarak,
Aristoteles'in rasyonel ruhun egitimi i¢in Onerileri muhtemelen
teorik bilgiyi pratik uygulama ile birlestiren ¢ok yonlii bir
miifredati kapsamaktaydi (Macallister, 2016).

Sonu¢ olarak Aristoteles, tipki Platon gibi, bireysel
arzular1 ve toplumsal ¢ikarlart uyumlu hale getirmenin bir yolunu
bulmaya caligmigtir. Platon'un egitim anlayigina kiyasla daha
gergekei veya mevcut olanla uyumlu goézikken bir anlayis
benimseyen Aristoteles, ideal olandan ziyade reel olana
odaklanmistir. Aristoteles'in egitim sistemi, zamaninda etkili
olmasina ragmen, Platon'un fikirlerinin sahip oldugu kalic1 etkiyi
ayni oranda gdsterememistir. Platon'un Devlet'i adalet ve esitlige
dayali ideal bir toplum yaratmayi amaclarken, Aristoteles'in
calismalar1 daha ¢ok zamanin gerceklerine dayaniyordu. Sonug
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olarak, onun egitim sistemi toplumsal kisitlamalarla siirliydi ve
Platon'un eserinin sahip oldugu vizyoner dogadan yoksundu
(Szifris, 2021). Bireysel arzular1 ve toplumsal ¢ikarlar1 uzlastirma
cabalarina ragmen, Aristoteles'in ¢alismalar1 nihayetinde kalici
ve donlistiiriicli bir egitim sistemi yaratmakta yetersiz kalmistir.
Fakat, bu argiiman egitimin dogas1 ve amaclar1 s6z konusunda
oldugunda nispeten gegerliyken, egitimin asamalara ayrilmasi,
miifredatin tasarimi ve metotlar agisindan Aristoteles'in biiyiik
etkisi mevzubahis oldugunda zayif bir argiiman olarak
kalmaktadir. Aristoteles'in kendi doneminin toplumu iizerinde
cok az etkisi olmasina ragmen, yazilar1 o zamandan beri biiyiik
bir degere sahip olarak goriilmiis ve gelistirdigi teknikler en
onemli teknikler arasinda kabul edilmistir. Mesela, o, bir dizi
farklt bilimsel alana ilk 6nemli katkilar1 yapmanin ya da
baslatmanin yam sira, diistinme yasalarini da saglamlastirmistir.
Buna ek olarak Aristoteles, ¢esitli bilimlerin olusumuna yardimci
olacak araclar olarak hizmet eden kapsamli bir terminoloji sistemi
de gelistirmistir. "Madde" ve "bi¢im", "ortalama" ve " agirilik" ve
"neden" ve "sonug" gibi kelime ciftlerinin yam sira "ilke",
"maksim", "aligkanlik" ve "fakiilte" gibi kullanigh ifadeler de
yaratmistir. Aristoteles tarafindan ortaya atilan bu terim ve
kavramlar ~ sadece  bilimsel disiplinlerin ~ gelisimini
kolaylastirmakla kalmamis, ayn1 zamanda felsefi sdylemin de
temelini olusturmustur. Ornegin madde ve form kavramlarim
formiile etmesi, gercekligin dogasi ve nesnelerin 6zl {izerine
sayisiz tartigmaya zemin hazirlamistir. Dahasi, neden ve sonug
arasinda yaptig1 ayrim, nedenselligin anlasilmasinda ve olaylarin
birbirine bagliliginin agiklanmasinda temel bir ilke haline
gelmistir. Aristoteles'in bilimsel dil ve terminolojinin olusumuna
yaptig1 katki, glinlimiizde de entelektiiel sdylemi sekillendirmeye
devam etmektedir (Ozmen, 2016).

Bununla birlikte, Aristoteles'in fikirlerinin en O6nemli
etkisi Hiristiyan Kilisesi i¢indeki doktrinin formiile edilmesi
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lizerinde olmustur. Aristoteles¢i fikirleri tamamen Oziimsemis
olan Islam felsefesinin yiikselisinden sonra, baslangigta bu
fikirlere siddetle karsi c¢ikan Kilise, sonunda bu fikirleri
bastirmanin miimkiin olmadigini kesfetmis ve kendi teolojisini
Aristoteles¢i  ilkelerin  kilifiyla  donatmaya  baslamistir.
Aristotelesgilik lizerine ¢alismaya basladiktan sonra, donemin en
seckin bilginleri onu kisa siirede kilise i¢in gii¢lii bir silaha
doniistiirmiislerdir. Bunu, tiim insan bilgisini tamamlanmis bir
Aristoteles sistemine indirgeyerek yaptiklar1 i¢in Aristoteles¢ilik
teolojinin dnemli bir enstriimani haline gelmistir. Bu, Kilise'nin
otoritesini ortaya koymasina ve yalnizca Aristoteles felsefesinin
incelenmesi yoluyla Tanri'nin sOzliniin gercekten
anlagilabilecegini ve yorumlanabilecegini iddia etmesine biiyiik
bir olanak saglamistir. Kilise babalari, Kilise'nin inanglarini hakl
cikarmak ve savunmak icin  Aristotelescilik  ilkelerini
kullanmiglar ve karsit goriisleri etkili bir sekilde susturmuslardir.
Teoloji ve felsefenin bu sekilde birlestirilmesi, Kilise i¢in biiyiik
bir entelektiiel hakimiyet doneminin yani sira muhalefetin ve
alternatif diisiince bigimlerinin bastirilmasina yol agmuistir.
Ozetle, Orta ¢ag Skolastik felsefenin giiclenmesinde
Aristoteles'in  goriisleri etkili bir zemin ve argliman olarak
kullanilmustir.
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FELSEFE VE TARIiH BOLUM
OGRENCILERININ CEVREYE YONELIK
TUTUM DURUMLARININ TESPITI

Adem AKKUS!

1. GIRIS

Cevre ve insan iligkisinin hem dogrudan hem de dolayl
olmasi bu iligkinin farkli agilardan da ele alinmasini saglamistir.
Bu baglamda ilgili konu felsefe bilimi i¢inde dahi kendine yer
bulmustur. Artik ¢evre sorunlari felsefi bir yaklagimla da
irdelenmeye baslanmistir (Agbuga, 2016). Bu irdeleme en
nihayetinde kendine egitim felsefesi icerisinde yer bulmaya
baslamis ve g¢evre bilincinin O6grencilere nasil daha iyi
aktarilabilecegine iligkin saptamalar yapilmaya calisilmigtir
(Alkayis, 2020). Bundan dolay1 bireylerin ¢evreyle iliskilerinde
kendilerini ve c¢evreyi nasil konumlandirdigi  ve bu
konumlamanin olasi sonuglar1 6nem tagimaktadir (Alpak Tung,
2015). Cevre bilincinin arttirtlmast amaciyla gesitli STK’lar
calismalar yapmakta ve miifredatlara cevreyle ilgili dersler
eklenmektedir. Bu baglamda bazi calismalar 6zelde Tiirkiye’deki
cevre egitimi lizerine de yapilmistir (Demir & Yalgin, 2014).

Insan ve cevre iliskisinin siirekli olmasi ve insanlarin
cevre lizerindeki etkileri g6z Oniine alindiginda c¢evrenin
korunmasi amaciyla insanlarin ¢evreye yonelik tutumlari ve
tutumlarim1  etkileyen  unsurlar  siirekli  bir  bicimde
incelenmektedir (Bulut vd., 2021). Tutumlarin siirekli bir bigimde
izlenmesinin nedeni hem davranisin her zaman go6zlenme

L Dog. Dr, Mus Alparslan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Fen Bilgisi Egitimi ABD,
ademakkus@gmail.com, ORCID: 0000-0001-9570-3582
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ihtimalinin bulunmamasi hem de tutumlarin davranislar tizerinde
etkili olmasidir. Bundan dolay1 tutumlarin bilinmesinden
hareketle bireylerin davraniglarinin da Ongoriilebilecegi kabul
edilmektedir. Bu kabulden dolay1 bireylerin tutumlarinin
demografik unsurlarla iliskileri de sdrekli bir bicimde
irdelenmektedir (Koruoglu, 2013). Demografik unsurlar kimi
caligmalarda cinsiyet, kimilerinde yagsanilan bolge, kimilerinde
meslek olarak farkliliklar gdstermektedir. Ornegin Uyar (2019)
ortaokul dgrencilerinin ¢evre algilarini belirlemeye ¢aligmistir ve
bu ¢ercevede 6grencilerden gevreye iligkin diisiincelerini yansitan
afisler hazirlatmistir. Calisma sonucunda ortaokul 6grencilerinin
cevreyi doga ve toplum iliskisi olarak algiladiklar1 tespit
edilmistir. Insan ve g¢evre iliskisinin gesitli yonlerden
irdelenebilmesi ¢evreye yonelik tutumlarin hangi dénemden
itibaren gelistirilebilecegi veya gelistigi iizerine de c¢aligmalar
yapilmasini saglamistir. Mesela bu ¢ergevede Yasaroglu (2012)
ilkokul diizeyinde 6grenim goren 6grencilerin gevreye yonelik
tutum ve davraniglarini incelemistir. Yapilan diger ¢aligmalara
g0z atildiginda arastirmacilarin diger demografik unsurlar1 da goz
Oniine alarak caligmalar yiiriittiikleri tespit edilmistir. Hatta kimi
zaman belli bir demografi icerisindeki ayrimlarin dahi ¢evreye
iliskin tutumlar nasil etkiledigine iligskin ¢aligmalar yiiriittiikleri
de gozlemlenmistir (Unver, Avecibas1 & Kiziletk Ozkan, 2015).
Arastirmalara katkida bulunulmasi ve demografik ozelliklerin
cevre tutumuyla iliskisinin daha iyi bigimde ve slrekli bir
bicimde izlenmesi i¢in farkli gruplar iizerinde arastirmalarin
yapilmasi ve sonuglarin duyurulmasi ¢evre tutumuna iliskin var
olan bilginin gelismesi ve onun diger unsurlarla iligskisinin daha
1yi anlasilmasini saglayacaktir.

Bu c¢er¢evede bu c¢alismanin amaci Felsefe ve Tarih
boliimii 6grencilerinin ¢evreye iliskin tutumlarini belirlemektir.
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2. MATERYAL ve METOT
2.1.Arastirma Deseni

Bu calismada nicel aragtirma ydntemlerinden tarama
yontemi  kullamlmustir (Karasar, 2009). Tarama yontemi
bireylerin belli bir konudaki tutum ve diisiincelerine dair bilgi
edinmek amaciyla kullanilir. Bu yontemin avantaji sinirh siirede
katilimcidan bilgi elde edilmesini kolaylagtirmasidir.

2.2.Cahisma Grubu Ve Ornekleme

Calisma grubunu Mus Alparslan  Universitesi  Fen
Edebiyat Fakiiltesi Felsefe ve Tarih boliimil son sinifta 6grenim
gormekte olan 55 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 23’1
Felsefe boliim o6grencisiyken 32’si Tarih bolim Ogrencisidir.
Ogrencilerden herhangi bir demografik bilgi edinilmemis olup
sadece 6lcek maddelerini puanlamalar1 istenmistir. Ornekleme
yontemi ise arastirmaci tarafindan en kolay ulasilabilir grup
secildiginden kolay 6rnekleme yontemidir.

2.3.Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak Akkus’un 2020 yilinda
gelistirmis  oldugu besli likert tipte c¢evre tutum Olgegi
kullamlmustir. Olgekte toplamda 9 olumsuz madde varken 11
olumlu madde bulunmaktadir. Olgek toplamda 20 sorudan
olusmakta ve tek faktorlii bir yaprya sahiptir. Olcekte en olumsuz
durum 1 kesinlikle katilmiyorum secgenegi ile belirtilmisken en
olumlu tutum 5 kesinlikle katiliyorum seklinde belirtilmistir.
Olgegin orijinal Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .971 dir. bu
calisma i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise
.703 olarak hesaplamistir. Bu durumda 6l¢ek sonuglar giivenilir
olarak nitelendirilebilir (Kalayci, 2010).
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3. BULGULAR

Elde edilen dlgek verileri madde temelinde incelenmis ve
madde istatistikleri asagidaki tabloda gosterilmistir. Madde
istatistikleri boliimler ve genel tizerinden belirtilmistir. Olumsuz
ifadeye sahip sorular ise madde kodlamasi yapildiktan sonra
tabloya islenmistir.

Tablo 1. Cevre Tutum Ol¢egi Madde Istatistikleri

Madde Madde ctimlesi Bolum Ortalama Standart
Sapma
Ihtiyaclarimiz i¢in dogal Felsefe 191 1,041
Sorul cevre goz ardi edilebilir Tarih 1,19 ,592
(6nemsenmeyehilir) Toplam 1,49 ,879
Insan dogay1 dogru Felsefe 2,26 1,054
bi¢imde sekillendirebilir Tarih 1,50 ,803
SO bu yilizden Dogaya uyum
- . Toplam 1,82 ,983
saglamamiz gerekmiyor
Cevre probleminin Felsefe 1,83 ,650
Soru3 ¢ozliminde yer almak Tarih 131 471
isterim Toplam 1,53 ,604
Bazi canli tiirlerinin yok Fels.efe L, 4100
S04 imas: énemli degildir Tarih 1,00 ,000
Toplam 1,29 ,809
Dogal kaynaklarin Felsefe 1,43 ,896
Soru5  tiikenmesi gelecekteki Tarih 1,13 ,707
Onemli bir problemdir Toplam 1,25 , 799
Hayvan severlerin Felsefe 2,17 ,643
Soru6 tepkilerini gereksiz Tarih 1,59 ,946
bulurum Toplam 1,84 ,874
Bircok ¢evre probleminin Felsefe 1,74 1,137
(kirlilik, nesil tikenmesi, Tarih 1,19 ,738
soru7 ozon delinmesi) 6nemli
- s Toplam 1,42 ,956
oldugunu diisiiniiyorum
.o Felsefe 2,00 1,044
Soru8 gfrflz‘s’f gﬁ:r‘ntl‘gl;rm ok Tarin 1,25 762
Toplam 1,56 ,958
Cevre probleminin Felsefe 2,04 ,976
¢Oziilmesinde katkim Tarih 1,28 ,A57
sorug olmas gerektigini
diisiinii Toplam 1,60 ,807
ustiniyorum
Sorul0 Hava kirliligi ile Felsefe 2,17 778
ilgilenirim Tarih 1,59 ,798
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Toplam 1,84 ,834

Var olan yasalar ¢evrenin Felsefe 2,09 ,848

Sorull korunmasinda yetersiz Tarih 1,44 1,044

kalmaktadir Toplam 1,71 1,012

Gida problemini ¢6zmek Felsefe 1,57 ,662

Sorul?2  igin ormanlik alanlar Tarih 1,31 ,931

tarlaya doniistiiriilmeli Toplam 1,42 ,832

Doganin kendini Felsefe 1,74 ,864

Sorul3 yenileyebilme 6zelliginin Tarih 1,13 ,336

leas1, gevre sorun}arlyla Toplam 1.38 680
ilgilenmemi gereksiz kilar

Felsefe 2,13 1,014

Soruld  Sukirliligi ile ilgilenirim Tarih 1,63 871

Toplam 1,84 ,958

Kisisel sorumlulugum Felsefe 1,64 ,643

Sorul5  ¢evrenin korunmasinda Tarih 1,41 , 798

onemlidir Toplam 1,50 ,740

. Felsefe 1,65 ,885

Sorule  Gereksiz yere akan Tarih 1,25 762

¢esmeyi kapatirim Toplam 142 832

Cevrenin temizlenmesi Felsefe 2,00 ,953

Sorul7  belediyenin Tarih 1,47 ,842

isidir(sorumlulugundadir) Toplam 1,69 ,920

Yeni yollarin (otoyollarin) _ Felsefe 2,01 872

Sorul8 yapilmasi dogay1 Tarih 1,41 ,665

etkilemez Toplam 1,66 ,809

Fosil yakitlar1 yerine Felsefe 1,83 ,650

Sorul9 alternatif kaynaklara Tarih 1,50 ,842

yonelinmeli Toplam 1,64 778

Gereksiz yere yanan Fels_efe L) =

Soru20 e g Tarih 1,13 ,336

Toplam 1,24 ,429

Olgek  maddeleri incelendiginde ~ Tarih  boliim
Ogrencilerinin maddelerin tamaminda olumsuz goriis belirttikleri
tespit edilmistir. Felsefe bolim 6grencilerinin  cevaplari
incelendigindeyse hi¢ bir maddede olumlu tutuma sahip
olmadiklar1 tespit edilmistir. Ancak soru2, soru6, soru9, sorul0,
sorull, sorul4 ve sorul8’de tamamen olumsuz tutumlara sahip
olmadiklar1 da tespit edilen bulgulardandir.

Hem Felsefe hem de Tarih boliim 6grencilerinin hi¢ bir
madde de olumlu tutuma sahip olmamasi ancak Felsefe bolim
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ogrencilerinin bazi maddelerde olumsuz tutuma sahip
olmamalarindan dolay1 boliimler arasinda genel olarak cevre
tutumlar1  arasinda  farkliliklarin =~ bulunup  bulunmadigi
incelenmistir. Bu c¢ergevede genel tutum toplam puanlar
hesaplanmis ve dagilim normalligi incelenmistir. Kolmogorov-
Smirnov test sonucuna (p=.200) bagl olarak bagimsiz érneklem
t testi yapilmis ve istatistik sonuglari asagida Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. Tammlayiel istatistikler ve t Test Sonucu

Bolum Sayi1 Ortalama Standart Sapma t p
Felsefe 23 37,30 3,560
Tarih 32 26,69 3,939 10,258,000

Bagimsiz 6rneklem t test sonucu Tarih ve Felsefe boliim
Ogrencileri tutum puan ortalamalar arasinda istatistiksel bir fark
oldugunu ve bu farkin Felsefe boliim 6grencileri lehine oldugunu
gostermektedir.

4. SONUC

Olgek maddelerine verilen cevaplar soru ve bélumler
temelinde incelendiginde Tarih bdliim 6grencilerinin  tim
maddelerde olumsuz tutumlara sahip olduklar1 tespit edilmistir.
Bu durumda 6rneklemde yer alan Tarih bolimi 6grencilerinin
cevreye karsi tutumlarinin olumsuz oldugunu ve cevre ve gevre
sorunlariyla ilgilenmediklerini sOyleyebiliriz. Ancak tiim
sorularda verilen cevaplarin olumsuz olmasi elde edilen bulgunun
geneli yansitabilecegi diislincesini dogurmaktadir. Akgay ve
Pekel (2017)’de yaptiklar1 ¢alismada bu ¢alismadaki gibi diisiik
tutumlara sahip olmasalarda Tarih boliim 6grencilerinin gevresel
duyarlilik tutumlarini diger bélim 6grencileriyle kiyasladiginda
anlamli bir farkliliga sahip olmadigini tespit etmislerdir. Felsefe
boliim Ogrencilerinin  tutumlart incelendigiyse bu bolim
ogrencilerinin hi¢ bir maddede olumlu tutuma sahip olmadiklari
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ve genel olarak Tarih bolim oOgrencileri gibi cevreye karsi
tutumlarinin olumsuz oldugu tespit edilmistir. Ancak tiim bunlara
ragmen elde edilen toplam puanlar incelendiginde Tarih bolim
Ogrencilerinin Felsefe boliim 6grencilerine gore olumsuz tutum
icerisinde bulunma durumlarinin istatistiksel olarak anlaml
oldugu da tespit edilmistir. Teyfur (2017) bu calismada elde
edilen bulgunun aksine Tarih boliim 6grencilerinin Felsefe bolim
Ogrencilerinden istatistiksel olarak daha olumlu ¢evre tutumuna
sahip oldugunu tespit etmistir. Bundan dolayr Tarih bdliim
Ogrencilerinin ¢evreye karst genel olarak olumsuz tutum
icerisinde bulunduklarini net bigcimde sdylemek miimkiin
degildir. Bu calismada bu sekilde bir sonucun elde edilmesi
lizerine bir kag sey sdylemek miimkiindiir. ilki 6rneklem ile ilgili
durumdur.

Orneklem sayismin siirlilign ve érneklem alama bigimi
calisma sonucunu etkilemis ve var olandan daha farkli bir sonuca
ulasmamiza yol ac¢mis olabilir. Nitekim Kogar (2010)
orneklemde yer alan bireylerin ug¢ degerlere yol ag¢masi
durumunda istatistiksel analizlerin etkilendigini belirtmis ve bu
durumdan kaginmak i¢in literatiirde belirtilen ¢esitli yontemlere
deginmistir. Keskin (2020)’de benzer bigcimde Orneklem
biiylikliigiiniin ~ sonuglar {izerinde oOzellikle etki boyutu
hesaplamalarinda etkili olabilecegini belirtmistir. Bu nedenle
orneklem alma yontemi ve Orneklem sayist bu c¢alismadaki
bulgularin elde edilmesinde rol oynamis olabilir. Bu nedenle ayni
zamanda ¢aligmanin sinirliliklari arasinda yer almaktadir.

Belirtilmesi gereken bir diger husus bdliim 6zelliklerinin
sonuglar tlizerindeki olas1 etkileridir. Cevre tutumu ile ilgili
yapilan caligmalara goz atildiginda genelde fen bilimleri ve
iligkili alanlara yonelik oldugu ancak beseri bilim boéliimleri
uzerinde pek fazla yapilmadigi goriilebilmektedir. Beseri bilimler
boliim miifredatlari icerisinde ise ¢evre egitimine yonelik derslere
pek yer verilmemektedir. Halbuki cevre egitiminin bireyler
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tizerinde olumlu sonuglar dogurdugu kimi c¢aligmalarda ortaya
konmustur (Aksoy & Karatekin, 2011; Kahyaoglu, 2016; Yilmaz
& Sayhan, 2018). Ustelik bu egitim erken cocukluk déneminde
dahi verilebilir ve yetisecek bireylerin ¢evreye yonelik duyarlilik

ve farkindaliklarinin olusmasi saglanabilir (Kahriman Pamuk,
2019).

Belirtilmesi gereken bir diger husus ¢evre duyarliliginin
arttirllmasinin ~ ¢evreye yoOnelik ¢esitli  faaliyetlerle de
saglanabilecegidir. Bunun nedeni g¢evreye yonelik faaliyetler
icerisinde yer alan &grencilerin ¢evreye karsi duyarliliklarinin
artmasi ve bu duyarlilik diizeylerinin devam etmesidir (Keles,
Uzun & Uzun, 2010). Ayrica bahsedilen faaliyetlerin
mifredatlarda yer verilecek derslerle desteklenmesi durumunda
olumlu sonuglarda elde edilebilecektir. Arastirmalar herhangi bir
cevre ile ilgili sivil toplum kurulusuna iiye 6grencilerin gevre
egitimine yonelik diger Ogrencilere nazaran daha duyarh
olduklar1 ve ¢evreye yonelik bir ders alan 6grencilerin ¢evreye
kars1 daha duyarl olduklar1 tespit edilmistir (Giiltekin, 2017; Iba
Giirsoy, Hocaoglu Bahadir & Yalgin, 2022).
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TURK DIiLI VE EDEBIYATI BOLUM
OGRENCILERININ CEVREYE YONELIK
TUTUM DURUMLARININ TESPITI

Adem AKKUS!

1. GIRIS

Arastirmalar bireylerin edindikleri egitimlerin, uzmanlik
egitimi aldiklar1 programlarin ve sosyal g¢evrenin bireylerin
cevreye karsi tutumlari iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.
Bu ¢ergevede bireyler iizerinde s6z konusu faktorlerin etkililigi
strekli bir bi¢imde incelenmekte ve izlenmektedir (Sama, 2003).
Bu durumun nedeni bireylerin hem sosyal cevre icinde hem de
icinde bulunduklar1 meslek grubuna bagli olarak tutumlarinin
degismesidir. Ancak ayni meslek gruplart icinde dahi ¢evreye
yonelik tutum farkliliklar1 bulundugu da belirtilmelidir (Giinden
& Miran, 2008). Tutumlar {izerine yapilan aragtirmalar her ne
kadar  tutumlarin  bilinmesinden  hareketle  davranisin
gbozlemlenmesinin tam olarak belirgin bir bi¢imde iligkili
olmasada etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durumun
nedenleri arasinda ise demografik yapi ve ¢evre duyarliliginin
kiiresel faktorler ve bireysel tercihlerle de iliskili olmasi
sayilabilir (Yilmaz, Celik & Yagizer 2009). Ornegin, yapilan
aragtirmalar kadinlarin erkeklere gore cevreye yonelik daha
olumlu tutumlara sahip olduklarini, yas ve ebeveyn egitim
durumu arttik¢ca ¢evreye yonelik bilgilendirme ve reklamlara
daha olumlu yaklastiklarin1 ortaya koymaktadir (Arslan &
Dursun, 2017). Tiim bu unsurlar sosyal bir varlik olan insanin

L Dog. Dr, Mus Alparslan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Fen Bilgisi Egitimi ABD,
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iletisimde bulundugu cevreyi de etkileyebilecegini gbz Onilinde
bulundurmamizi énemli kilmaktadir. Ornegin bireylerin saglikli
yasama istekleri organik gidalara talebi arttirmis ve bu dogrultuda
pazarlar olusmus ve pazar gereksinimleri ¢evreye karsi daha
yapic1 faaliyetlerin ortaya ¢ikmasimi veya siirdiiriilmesini
saglamistir (Toklu & Ustaahmetoglu, 2016).

Yukarida anlatilanlarin  dogrultusunda egitim gdren
bireylerin ¢evreye yonelik tutumlarinin bilinmesi hem var olan
durumun surekli bigcimde izlenmesini hem de cevreye yonelik
olumlu tutumlarin gelistirilmesinde 6nemlidir. Bundan dolayz,
bireylerin ¢evreye yonelik tutumlari siirekli bir bigimde
incelenmekte ve c¢evre farkindalik durumlanyla iliskisi de
irdelenmektedir (Bostancioglu, Saracoglu & Oztiirk, 2017).
Aragtirmalara katkida bulunulmasit ve demografik 6zelliklerin
¢evre tutumuyla iliskisinin daha iyi bigimde ve slrekli bir
bicimde izlenmesi i¢in farkli gruplar iizerinde arastirmalarin
yapilmasi ve sonuglarin duyurulmasi ¢evre tutumuna iligkin var
olan bilginin gelismesi ve onun diger unsurlarla iliskisinin daha
iyi anlasilmasini saglayacaktir.

Bu ¢ergevede bu ¢alismanin amaci Tiirk Dili ve Edebiyat’1
boliimii 6grencilerinin ¢evreye iliskin tutumlarini belirlemektir.
Google Akademik’te yapilan literatiir taramasinda “tiirk dili ve
edebiyati” ve ‘“cevre tutumu” anahtar kelimeleriyle yapilan
taramada Turk Dili ve Edebiyati bolim &gretmenleri veya
ogrencileriyle yapilan bir ¢caligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle
bu calisma konuyla ilgili yapilan ilk calisma oldugundan
literatlirde 6zgiinliik saglayacaktir.
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2. MATERYAL VE METOT
2.1.Arastirma Deseni

Bu calismada nicel arastirma yontemlerinden tarama
yontemi kullanilmistir  (Karasar, 2009). Tarama yoOntemi
bireylerin belli bir konudaki tutum ve diisiincelerine dair bilgi
edinmek amaciyla kullanilir. Bu yontemin avantaji sinirh siirede
katilimcidan bilgi elde edilmesini kolaylagtirmasidir.

2.2.Cahisma Grubu ve Ornekleme

Calisma grubunu Mus Alparslan  Universitesi Fen
Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati bdliimii son sinifta
Ogrenim  gormekte olan 30 Ogrenci  olusturmaktadir.
Ogrencilerden herhangi bir demografik bilgi edinilmemis olup
sadece dlgek maddelerini puanlamalari istenmistir. Ornekleme
yontemi ise arastirmaci tarafindan en kolay ulasilabilir grup
secildiginden kolay drnekleme yontemidir.

2.3.Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak Akkus’un 2020 yilinda
gelistirmis oldugu besli likert tipte ¢evre tutum Olgegi
kullamilmustir. Olgekte toplamda 9 olumsuz madde varken 11
olumlu madde bulunmaktadir. Olgek toplamda 20 sorudan
olusmakta ve tek faktorlii bir yaprya sahiptir. Olgekte en olumsuz
durum 1 kesinlikle katilmiyorum secgenegi ile belirtilmisken en
olumlu tutum 5 kesinlikle katiliyorum seklinde belirtilmistir.
Olgegin orjinal Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .971 dir. bu
calisma i¢in hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise
.746 olarak hesaplamistir. Bu durumda 6l¢ek sonuglar giivenilir
olarak nitelendirilebilir (Kalayci, 2010).
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3. BULGULAR

Elde edilen dlgek verileri madde temelinde incelenmis ve
madde istatistikleri asagidaki tabloda gosterilmistir. Olumsuz
ifadeye sahip sorular ise madde kodlamasi yapildiktan sonra
tabloya iglenmistir.

Tablo 1. Cevre Tutum Olgegi Madde istatistikleri

Madde  Madde climlesi Ortalama Standart
Sapma
Sorul Ihtiyaglarimiz i¢in dogal cevre goz 2,68 1,357

ard1 edilebilir (dnemsenmeyebilir)

Insan dogay1 dogru bicimde
Soru2 sekillendirebilir bu yiizden Dogaya 3,00 1,205
uyum saglamamiz gerekmiyor
Cevre probleminin ¢dzimunde yer

Soru3 . 2,82 1,248
almak isterim

Sorud Bavz.l cgnll tiirlerinin yok olmasi 6nemli 2.75 1,378
degildir
Dogal kaynaklarin tiikenmesi

Sorus gelecekteki 6nemli bir problemdir 3,00 1,566

Sorub Hayvan severlerin tepkilerini gereksiz 2.80 1,061
bulurum
Birgok gevre probleminin (kirlilik, nesil

Soru? tiikenmesi, ozon delinmesi) 6nemli 3,21 1,351
oldugunu diisiiniiyorum

Sorus ‘?adec§ l?am tiirlerin yok olmast 201 1,403
Onemlidir

Soru9 Cevre probleminin ¢6zilmesinde 266 1245

katkim olmasi gerektigini diisiiniiyorum
SorulQ0  Hava kirliligi ile ilgilenirim 2,87 1,167
Var olan yasalar ¢evrenin

Sorull korunmasinda yetersiz kalmaktadir 3,00 1,148
Sorul2 Gida problemlmnc;(.)_zn}elf igin .ormanhk 2,62 1.299
alanlar tarlaya doniistiiriilmeli
Doganin kendini yenileyebilme
Sorul3  ozelliginin olmasi, ¢evre sorunlariyla 3,18 1,188
ilgilenmemi gereksiz kilar
Sorul4  Sukirliligi ile ilgilenirim 3,00 1,233
Soruls Kisisel sorumlulugum g¢evrenin 3,06 993

korunmasinda 6nemlidir
Sorul6  Gereksiz yere akan ¢esmeyi kapatirim 2,89 1,572
Sorul? g:gyrenm temlzlcinme3| belediyenin 2.70 1.370
isidir(sorumlulugundadir)
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Yeni yollarin (otoyollarin) yapilmasi

Sorul8 _ . 2,91 1,162
dogayi etkilemez

Soru19 Fosil yakltlar_l_ yerine al.ternatlf 2,69 1241
kaynaklara yonelinmeli

Soru20  Gereksiz yere yanan 1giklart kapatirim 2,78 1,621

Olgek maddeleri incelendiginde 6grencilerin {ic maddede
olumlu tutuma sahip olduklar1 ve bu maddelerin sirasiyla soru7,
sorul3 ve sorul5 oldugu tespit edilmistir. Yine 6lgek maddeleri
incelendiginde Ogrencilerin soru2, soru5, sorull ve sorul4’te
notr tutuma sahip olduklar1 tespit edilmistir. Bunlarin disinda
Ogrencilerin olumsuz goriis bildirdikleri madde bulunmazken
geriye kalan tim maddelerde olumsuz olmamakla birlikte
olumsuz tutuma dogru bir yonelim tespit edilmistir.

4. SONUC

Olcek maddelerine verilen cevaplar soru temelinde
incelendiginde Ogrencilerin ii¢ soruda olumlu tutuma sahip
olduklar tespit edilmistir. Bu sorular ve birbirleriyle iligkilerine
g6z atildiginda Tiirk Dili ve Edebiyati boliim 6grencilerinin ¢evre
problemlerinin 6nemli oldugunu disiindiikleri (Soru 7) ve
doganin kendini yenileyebilme 6zelliginin bulunmasina ragmen
(Soru 13) kisisel sorumluluklarinin ¢evrenin korunmasinda
onemli bir unsur oldugunun farkinda olduklarin1 (Soru 15)
gostermektedir. Ancak diger sorulara verilen cevaplardan notr
puan durumunda olan sorulara goz atildiginda 6grencilerin gevre
sorunlarinin tam olarak neler olduguna dair yeterli bilgiye veya
fikre sahip olmadiklar diisiintilmektedir. Boyle diisiiniilmesinin
nedeni doganin sekillendirilebilir olmasindan hareketle ona uyum
icerisinde olmamiz gerekliliginin (Soru 2) ve g¢evreyi korumak
adina diizenlenen yasalarin (Soru 11) etkisinin neler olduguna
dair net bir fikir olusturamamalaridir. Dogal kaynaklarin
tilkenmesinin olusturacaglt sorunlara dair (Soru 5) net bir
fikirlerinin  olmamasinin  da bu durumu dogruladig
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diisiiniilmektedir. Ancak yukarida bahsedilen goriislerin
genellenebilir olacagini belirtmekte iddiali bir ciimle olacaktir.
Elde edilen bulgularin her ne kadar 6rneklemi son sinif diizeyinde
yansittig1 sdylenebilirse de tiim sinif diizeylerini veya tiim Tiirk
Dili ve Edebiyati bolim ogrencilerini yansittigini belirtmek
miimkiin degildir. Bu nedenle 6rnekleme bi¢imi ve dérneklem bu
calismanin ayni zamanda sinirhiliklarint da olusturmaktadir.
Bunun yani sira yapilan literatlir aragtirmasinda ilgili bolim
Ogrencilerine yonelik bir ¢calismaya rastlanilmamasi da sonuglarin
kiyaslanmasint miimkiin kilmamaktadir. Ancak g¢alismanin bu
cergevede ilk olmasi ilgili bolime iligkin  6zgilinliiglini
saglamakta ve literatiire de 6nemli bir katki sunmaktadir.

Yapilan aragtirmalar incelendiginde Teyfur (2017) Tiirkge
ogretmenligi boliim dgrencilerinin Tarih, Iktisat ve Felsefe bolim
Ogrencilerine gore istatistiksel olarak cevre merkezli diisiinme
biciminde ve gevreye yonelik tutumda daha olumlu tutuma sahip
olduklarint belirtmektedir. Ayrica 6grenim goriilen sinif diizeyi
artttkca bu tutumlarin istatistiksel olarakta iist smiflar lehine
oldugu tespit edilmistir. Sama (2003) ise sinif diizeyleri arasinda
bir farklilik tespit edemezken 6grenim goriilen bdliimlerin
tutumlar tizerinde istatistiksel olarak anlamli oldugunu ve Tiirkce
Ogretmenligi bolim Ogrencilerinin daha diisiik tutuma sahip
oldugunu tespit etmistir. Uzun (2021) ise sosyal alanlarda
O0grenim goren boliim 6grencilerinin ¢evrelerinden gevreye iligkin
daha sik bilgi aldiklarini tespit etmistir. Tiim bu bilgilerin 1s181nda
orneklemde yer alan Tiirk Dili ve Edebiyati boliim 6grencilerinin
son smif diizeylerinde ¢evreye ve ¢evre sorunlarma iliskin daha
cok bilgi almaya istekli olduklar1 diisiiniilebilir. Bu durumda bu
bolimlerde 6grenim goéren Ogrencilere yonelik bilgilendirme
faaliyetlerinin  yapilmasmnin ¢evreye yonelik duyarhiligi
arttirmada olumlu sonuglar doguracag: diisiiniilmektedir. Tiim
bunlarin yani sira Yologlu ve Halisdemir (2020) programlarda
gevre derslerinin  bulunmasmin ¢evreye yonelik olumlu
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tutumlarin gelistirilmesinde etkili oldugunu ve bu durumun
istatistiksel olarakta anlamli oldugunu belirtmektedir. Uzun ve
Saglam (2007)’da benzer bulgular elde etmislerdir. Bu bilgilere
dayanarak Tiirk Dili ve Edebiyat1 boliim miifredatina en azindan
se¢cmeli ¢evre derslerinin eklenmesinin 6grencilerin ¢evreye
yonelik bilgi ve farkindaligi arttiracagi diistiniilmektedir.).
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EGITIiM DIPLOMASISI VE OKUL
YONETICILERININ DiPLOMASI BECERILERI*

Hakan TOPALOGLU?

1. GIRIS

Diplomasi kavrami  “lilkelerin  birbirleriyle olan
iligkilerini  giic  kullanmadan ziyade wuzlagma yoluyla
strdirmelerini Onceleyen”, ikili ve c¢oklu iliskilerde savasa
basvurmak yerine karsilikli anlayisi 6n plana alan, etkin iletisim,
miizakere yollarina bagvurarak iligkileri siirdiirme yontemidir
(Demir, 2019). Diplomasi “her devletin kendi uluslararasi
iligkilerini yiiriitiirken basvurdugu araclarin biitiinii” olarak da
ifade edilmektedir (Ceyhan, 2020).

Diplomasi ve diplomatik faaliyetlerin amaci dis politika
ve iligkilerde ulasilmak istenilen amaglara giic kullanma veya
zorlamaya gerek kalmadan ulagabilmektir. Diplomatik araclar
ise her dlkenin kendi politik beklenti ve taleplerine gore ve
giiniin sartlarma gore degiskenlik gosterebilir (Dogan, 2015).
Ulkeler arasindaki iliskiler gii¢ kullanma, tehdit ve hegemonya
cabalar1 geleneksel olarak askeri ve ekonomik yaptirimlarla
olurken diplomatik araclar ve diplomasinin devreye sokulmasi
ile istenilen sonuglara daha kolay, masrafsiz ulasilabilmektedir
(Nye, 2004).

Diplomasi, iilkelerin herhangi bir ¢abay1 gergeklestirmek
icin seferber oldugu bir miicadele alan1 degil, daha uzun vadeli

! Bu galigma yazarin 6. International Congress on Human Studies’te sundugu

“Education and Diplomacy” isimli bildirisinden gelistirilmistir

2 Ogr. Gor. Dr., OMU Terme MYO. hakant@omu.edu.tr, https://orcid.org/0000-
0003-0370-5826
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ve stratejik bir ¢alismanin tiriiniidiir. Askeri, ekonomik, kiiltiirel,
kamu diplomasisi, lider diplomasisi, istihbarat diplomasisi,
gogmen diplomasisi ve egitim diplomasisi gibi farkli diplomasi
streclerinden bahsedilebilir. Calisilan alanda karar alicilarin ve
kamuoyunun goriislerini kendi beklentileri yoniinde degistirip
doniistiirmeye yarayan c¢alismalar diplomatik faaliyet olarak
adlandirilmaktadir (Kose, 2020).

2. YUMUSAK GUC

Yumusak glic kavramini Nye’in gelistirdigi kabul
edilmektedir. Nye yumusak giici kamu diplomasisinin
uygulama alan1 olarak tariflemistir. Bu alanlarda yapilan
caligmalar daha c¢ok egitim, kiiltlir ve sosyal alanlarda
programlar ve etkinlikler yiiriitiilmesiyle hedefine ulasabilir
(Eksi, 2014). Kamu diplomasisi yumusak gii¢c kaynaklarini ve
yontemlerini uygulayan bir diplomasi seklidir. Yumusak giic
kiiltiir, bilim, sportif faaliyetler, egitim, sanatsal etkinlikler vb
aracilign ile diger {iilke hiikiimet ve kamuoyunu etkileme
sanatidir. Bu araclar kullanilarak diger iilkelere yaptirilmak
istenen uygulamalar1 giic kullanmadan, onlarin dostlugunu
kazanarak, sempatilerini kazanarak yaptirma durumudur
(Peterson,2014).

Nye, gilice sahip olanlarin guclerini G¢ ydntemle
kullanabileceklerini belirtmistir. Ilk yontemde ya sopayla, zora
bagvurarak; ikinci yontemde havuc¢ vererek yani kandirarak,
ucuncl yontemde ise onlart etkileyerek, is birligi yapmayi
Onererek ve etkin iletisimle ikna ederek yaptirmak istediklerinizi
onlarin da istemesini saglarsiniz. Yumusak gii¢ hi¢bir zorlayici
yontem kullanmadan egitim, kiiltiir, din, toplumsal ve ekonomik
faktorleri kullanarak isteklerin kabul edilmesini
saglayabilmektedir (Uludugan, 2015). Ceyrek asirdir giiciin
yumusak bicimleriyle ilgili olan ¢ekme yetenegi, itici veya
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tehdit edici olandan daha fazla kullanilmaktadir. Ciinkii zor ve
tehdit araglartyla gii¢ kullanma ayn1 zamanda daha fazla
maliyete yol agmaktadir (Hurrel, 2013).

Yumusak gii¢ iilkeler arasindaki iligkilerin her zaman
askeri ve ekonomik iligkilerle degil baska bir boyutla da
stirdiiriilebilecegini ifade etmek icin kullanilan bir kavramdir.
Bu kavram ile bir devletin elde etmek istedigi seyi baski ile
almaktan ziyade, o istenilen seyin verilmesini daha istekli hale
getirilmesini ¢esitli araglarla saglanmasi siirecidir. Yani istenilen
seyin goniilli bir sekilde verilmesini saglama halidir. Nye
yumusak gii¢ unsurlarini kiiltiirel, ekonomik ve kurumsal olarak
tic baghk altinda incelemistir. Bu unsurlar bir iilkenin diger
ulkeleri etkilemesinde 6nemli etkiye sahiptir (Nye, 2004).

Yumusak giice sahip olabilmek icin iilkelerin, dil, kiiltiir
ve egitim gibi unsurlarla etkileyebilme ve dostane iligkiler
gelistirebilmesi kabiliyetine sahip olmasi gerekir. Bu anlamda
bakildiginda yumusak giice sahip olabilmek i¢in “en iyi
tiniversitelere sahip olma, cok iyi isleyen bir adalet sistemi,
sosyo-kulturel gostergeler ve dunyada iyilik igin ¢aba sarf eden
tilke algisi yaratmak gerekmektedir
(https://www.britishcouncil.org).

3. KAMU DIPLOMASISI

Kamu diplomasisi kavrammin ilk olarak 1965 yilinda
eski bir diplomat olan Gullion tarafindan kullanildigr ve
hiikkiimetlerin diger tlkeleri etkilemek, o Ulkelerde kamuoyu
olusturmak ve onlar1 etkilemek igin etkilesimde olmalari
seklinde ifade edilmistir (Gullion, 1965; Akt, Eksi, 2014).

Kamu diplomasisi kavrami 11 Eylil 2001 yilinda
ABD’de yasanan terdr saldirilarindan sonra giindemde olmaya
baslamis ve kamu diplomasisi iizerine ¢ok sayida calisma
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yapilmistir. O tarihten itibaren iilke giivenliginin sadece askeri
tedbirlerle saglanamayacagi, bunun yaninda diplomatik araglari
kullanarak ~ kamuoyunun aklim1 ve goOnlini kazanma
caligmalarinin  diger f{ilkeleri ve halklar1 daha kolay ikna

edebilecegi ve sicak iligkiler gelistirilmesine katki saglayacagi
kabul edilmistir (Eksi, 2014).

Kamu diplomasisi; bir devletin kendi ¢ikarlar i¢in diger
devletlerin kamuoyunu, halkini1 etkileme ve onlarin sempatisini
kazanmak i¢in belirledigi ve uygulamaya koydugu politikalar
olarak tariflenebilir. Kamu diplomasisi ve diplomasi araglari ile
devletler birbirlerine kars1 hegemonya kurmaya
calismaktadirlar. Ozellikle teknolojinin gelismesi ile diplomatik
araclar da farklilasmaya baslamistir. Esasen sadece devletler
degil devlet yoneticileri de teknolojik araglar, medya ve diger
iletisim  kanallarim1  kullanarak  diplomatik  faaliyetler
stirdiirmekte, rakiplerini etkilemeye calismaktadirlar.
Devletlerin topluluklart ve kitleleri etkileyecek sdylem ve
iletisim tekniklerini kullanmalar1 aracilifiyla siirece miidahil
olma ¢abalar1 kamu diplomasini agiga ¢ikarmistir. Diinyanin
onde gelen hegemonik devletleri de iletisim kanallar1 araciligi
ile diplomatik manipllasyonlar yaparak, kamuoyunun
yapacaklar1 operasyonlara sempatik yaklagmalarini
saglamaktadir (Kocabiyik, 2019).

Kamu diplomasisi, kiiresellesme ile beraber uluslararasi
iligkilerde iletisimin Oneminin arttigi, dogru bilgilendirmenin
elzem hale geldigi, kamuoyu algisinin 6ne ¢iktig1 ve uluslararasi
alanda yaygin kullanilan bir kavram haline gelmistir (KOmdir,
2020). Kamu diplomasisini klasik diplomasiden ayiran énemli
bir ozelligi ilkeler arasindaki sivil toplum kuruluslar ile
etkilesim igerisinde olmasi ve sivil toplum kuruluslarini
stireclere dahil etme zorunlulugu olmasidir. Yeni donem kamu
diplomasisinin amact diger iilkelerin ydnetimlerini etkilemek
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degil, sivil toplum kuruluslarin1 arzulanan siirece katmay1
hedeflemesidir (Ozkan, 2015).

Nye (2005) kamu diplomasisini ii¢ boyut altinda
degerlendirmistir. Kamuoyuna siirekli ve dogru bilgilerin
aktarilmas1 ve kamuoyu ilgisinin ¢ekilmesini saglayan birinci
boyut “giinliik iletisim ve bilgilendirme” boyutudur. Ikinci
boyut “stratejik planlama ve iilkenin markalagsmasi” olarak
adlandirilmig ve {ilkelerin dis politika hamlelerini uzun vadeli
planlama ve bir strateji etrafinda yapilmasini gerektirmektedir.
Kamu diplomasisinin tiglincii boyutu ise “uvzun vadeli iligki
kurmak ve gelistirmek™ seklinde isimlendirilmistir. Ulasilmasi
istenilen iilke kamuoyunu etkilemek icin egitim, medya, degisim
programlari gibi araglarla verilen mesajlarin kalic1 hale gelmesi
saglanir.

Kamu diplomasisi iilkelerin birbirleriyle iligkilerinde
karsilikli anlayis gelistirmeleri, sayginliklarini kabul ettirmeleri
ve artirmalart i¢in ¢aba gdstermeyi amaglar. Bu degerlere sahip
olan iilkeler diger iilke insalarina ve toplumluluklarina daha
rahat ulagabilmekte ve kendini kabul ettirme noktasinda daha
basarili olabilmektedirler. Kamu diplomasisinde basarili
olmanin bir diger kosulu ise etkin bir iletisim stratejisi
gelistirmek ve bunu farkli toplum kesimleri i¢in farkli iletisim
sekilleri ~ gelistirerek  uygulayabilmektir. Bunu yaparken
etkilenilmesi istenen iilkenin toplumsal, kiiltiirel deger ve
sdylemlerine saygili bir dil kullanmak gerekmektedir. Ulkeler
cogu zaman halkla iligkiler, iletisim, gazeteler radyo, tv, sinema
ve internet araglarimi kamu diplomasisi araglar1 olarak
kullanmaktadirlar (Eksi, 2016).

4. EGITIiM DIPLOMASISI

Egitim diplomasisi yumusak giiciin kullanildig1 alanlarin
basinda gelmektedir. Egitimin aktorleri de dogalliginda egitim
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diplomatlarina  doniismiisler ve stratejik bir konuma
erismiglerdir (Vaxevanidou, 2018). Egitim diplomasisi ayni
zamanda kamu diplomasinin altindaki uygulama alanlarindan
biridir. En yaygm kullanilan kamu diplomasisi aracidir
denilebilir. Uluslararas: alanda gii¢ sahibi olmak isteyen tilkeler
ulusal ¢ikarlarimi stirdiirmek ve gelistirmek igin egitim alanini
diplomasi araci olarak kullanmaktadirlar (Proitsi, 2015).

Egitim Diplomasisi, egitim i¢in olumlu bir politika
ortam1 sekillendirmeyi ve egitim konularin yerel, ikili, bolgesel
veya kuresel diizeyde yonetmeyi amaclayan birden ¢ok diizeyde
birden ¢ok aktorle etkilesimi kapsayan bir siirectir (Gavrilovig,
2022). Egitim diplomasisi tilkeler arasindaki diplomatik
iliskilerin ~ egitim  alaninda  yapilan is  birlikleriyle
gelistirilmesidir. Bu is birlikleri ile iilkeler arasinda karsilikli
egitim programlar1 diizenlenir ve bu uygulamalarla diplomatik
iligkilerin giliglendirmesi hedeflenir. Egitim diplomasisi bir nevi
uluslararas1 iligkilerin gelistirilmesine katki saglar (Demir,
2019). Egitim diplomasisi kendisini farkli kiiltiirlerin taninmast,
farkli bakis agilarmin igsellestirilmesi ve farkli ortamlarin kabul
edilmesi iizerine insa etmektedir (Murphy, 2019).

Ulkeler diplomatik hedeflerine ulasabilmek icin egitim
alanim1 gucli bir ara¢ olarak kullanmay: hedeflemektedirler.
Yiksekogrenim yumusak gilic sahibi olmanin en temel
araclarindan biri olmustur. Gelismekte olan iilkelere olan
yiiksekogrenim talebi bunu agikca ortaya koymaktadir. Cilinkii
pek cok gelismis iilke gelismekte olan iilkelerden Ogrenci
alabilmek i¢in ¢aba gostermekte, karsilikl is birligi anlagmalari
yapmaktadir. Ayrica sadece 6grenci degil 6gretim iiyelerine de
kapilarim1 agmakta ve tiim taraflarin yararlanabileceg8i sekilde
programlarini katilima agik hale getirmektedir (Peterson, 2014).

Hone (2022) egitim diplomasisini, geleneksel olmayan
aktorleri, yeni konular1 ve farkli etkilesim yontemlerini
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kapsadigi i¢in “yeni diplomasi” olarak tanimlamaktadir. Egitim
Diplomasisine yonelik iki yaklasim oldugunu ifade eden yazar,
birincisinin devlet merkezli ¢ikarlar1 hedefleyen ve savunan
aracsal yaklasim, digerinin de insan haklarini destekleyen ve
bireylerin yasamlarin1 gelistirmeye ve insanligin ilerlemesine
odaklanan normatif yaklasim olarak aciklamaktadir.

Ozellikle yumusak giiciin kullanim i¢in Yiiksekogretim
cok uygun bir alandir. Kaldi ki bugiin gelismis tlkelerin ¢ogu
gelismekte olan tilkelerden 6grenci alarak uzun vadeli diistiniip,
gelecekte kendi islerine yaracak sekilde diplomasi faaliyetlerini
planlamaktadirlar. Bu nedenle uUniversiteler ve hikimetler
gelismekte olan iilkelerden 6grenci ¢ekebilmek icin ¢esitli burs
programlar1 da devreye sokmaktadirlar. Sadece Ogrenciler icin
degil aym faaliyetler 6gretim elemanlarina da yonelik olarak
yapilmaktadir (Peterson, 2014).

Tim {lkeler egitime farkliliklariyla beraber biitiin
toplum kesimlerinin ulagabilmelerini saglamak icin ¢aba
gostermektedirler. Ozellikle engelli bireyler ve gégmen-miilteci
cocuklarin egitim almalar1 i¢in egitim diplomasisi araglar
kullanilmaktadir. Kapsayici egitim ¢alismalar kiiresel diizeyde
de Birlesmis Milletler ve Uluslararast Cocuk Egitimi Dernegi
(ACEI) gibi pek ¢ok kurulus tarafindan takip edilmektedir. Bu
kurumlar uluslararas1 kiiresel egitim diplomasisi ¢abalarini
strdurmektedirler. Fakat tim bu cabalara ragmen bazi
kesimlerin, Ozellikle gogmen ve engelli 6grencilerin egitime
erismeleri diger kesimlere gore ¢ok gerilerde kalmaktadir
(Bayat, 2014). Okul yoneticilerinin 6zellikle egitim siireglerinin
disinda kalmis 6grencileri siirece dahil edebilmek igin yerel
kurulus (kamu-6zel) kisi ve gruplarla da diplomasi dili
kullanarak is birligi yapmalar1 ka¢inilmazdir.

Egitim diplomasinin tiim gelismis tilkelerin glindeminde
olmasinin nedenleri soyle ifade edilebilir;
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a) Yumusak guc¢’Un etkin kullanim alanlarinin basinda
gelmesi

b) Bilim, kiiltiir, dil ve arastirma alanlarini siirece dahil
eden pek ¢cok kamu diplomasisi faaliyetlerini icermesi,
kapsamasi

C) Uluslararast  Ogrencilerin  diplomasi  faaliyetleri
sonucunda gugcli {ilkelere yonelmesi ve kalmasinin
saglanmasi

d) Egitim kurumlarinin ¢okuluslu egitim ¢aligmalarini
saglamasidir (Tasam, 2016).

Egitim diplomasisine yeni somiirgecilik alani olarak
bakan yaklasimlar da s6z konusudur. Ozellikle gelismis bati
tlkelerinin kendi Ulkelerine gelen dgrencilerden Ingilizce ile
beraber kendi dillerini 6grenmeyi kosul haline getirmektedirler.
Bununla beraber egitim yardimlarin1 uygulamaya koymak i¢in
isbirligi yerine kendi egitim programlarini dayatmalar1 s6z
konusu olmaktadir. Oysa uluslararasi 6grencilerin gittikleri
ulkelerde isbirligine dayali ve yatay iligkiler kurularak karsilikli
dayanismay1 giiclendirmeye ¢aba gdstermesi arzulanan bir
davranistir (Tasam, 2016). Aksi takdirde tek yonll, hegemonik
ulusun ¢ikarlar1 dogrultusunda verilen egitime tabi olan
tiniversite 6grencileri somiirii iligkilerinin parcasi olabilir.

Egitim Diplomasisi 'bolgesel ve/veya ulusal simirlar
arasinda veya egitimin saglanmasindan sorumlu yerel
topluluklarla miizakere etmek ve onlar siireclere katmak igin
diplomatik becerileri  kullanma sanatidir ayni zamanda
(Gavrilovig, 2022). Ciinkii bu kesimlerin/gruplarin dahil olunan
iilkenin egitim sisteminin igerisine girme arzular1 olmadigi gibi
egitim onlar i¢in birincil ihtiyag olarak goriilmemektedir.

Egitim Diplomasisinin ana hedefleri su sekilde
Ozetlenebilir: Diinya ¢apinda uluslararasi bilimsel i birlikleri
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kurmak; diinyanin sézde “en iyi beyinlerini” kendine ¢ekmek ve
bilimin glcinu kullanarak kamuoyunu etkilemek. Bilimsel
calismalarda daha etkin ve ileri olan tilkeler onlarca yildir egitim
diplomasisini aktif olarak kullanirken, son ddnemlerde yeni
gelisen veya gelismis iilkelerin de bu alam1 kullanmaya g¢aba
gosterdikleri goriilmektedir (Dogan, 2015).

4.1. Tiirkiye’de Egitim Diplomasisi

Tirkiye egitim diplomasisine yonelik ilk c¢alismalarim
yiiksekogretim alaninda 1990’11 yillarda Sovyetler Birliginin
dagilmasindan  sonra  bagimsizligmi  kazanan  Tirki
cumhuriyetlere yonelik acilim politikalar1 ile gerceklestirmistir.
Bu kapsamda “Biiyiikk Ogrenci Projesi” ©Onemli egitim
diplomasisi adimlarindan biri olan projedir. Tiirk diinyas1 ile
kalic1 iligkiler gergeklestirilmis ve zamanla genis bir alana
yayilmis olmakla beraber diger uluslararasi 6grenci degisim ve
burs programlart ile rekabet edilemedigi i¢in gliciinii
kaybetmistir (Yilmaz, 2017).

Ozellikle yiiksekogretim alaninda uluslararast alanda
yapilan igbirlikleri ve 6grenci degisimlerini kapsayan caligmalar
iilkeleri ve insanlar1 birbirine yaklastirarak, baris ve uzlasi
kiiltiirinli yayginlastirma, farkliliklar1 ve benzerlikleri kesfetme
ve kiiresellesen diinyada kiiresel vatandaglik anlayis ve birikimi
kazanmak icin de Onemli bir diplomatik faaliyettir
(Demir,2019).

Tiirkiye’deki uluslararasi 0grenci sayisi yillar gegtikce
kademeli olarak ciddi bir sekilde artis gostermistir. Asagidaki
tabloda UNESCO’nun 2018 yili verilerine gore uluslararasi
ogrenci hareketliliginde iilkelerin c¢ektikleri O6grenci sayilar
gorulmektedir.
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Tablo 1. Uluslararasi Ogrenci Sayisinda Lider Ulkeler
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Tablo 1’den de goruldigi gibi uluslararasi 6grenci
sayisinda ABD 980 bin civarindaki Ogrenci sayisi ile lider
konumda bulunmaktadir. Tiirkiye ise 155 bine yaklasan 6grenci
sayisi ile on birinci sirada bulunmaktadir. Yiiksekogretim
Kurulu Bagkani1 Erol Ozvar UNESCO’nun uluslararas1 dgrenci
sayilarii 2023 yilinda gilincellemesi durumunda Tiirkiye’nin ilk
on iilke arasma girecegini ifade etmistir. Ozvar TUlrkiye’nin
2000’11 yillarda 18000 seviyelerinde olan yabanci 0Ogrenci
sayisitni 2022 yili itibariyle 198 iilkeden 300 bin &grenciye
cikardigint agiklamistir (Yok, 2022). Bu artisa ragmen
uluslararas1 6grenci hareketliligi icerisinde potansiyeli g6z
Oniine alindiginda Tirkiye’nin paymin diisik oldugu ifade
edilmektedir. Kiiresel ¢aptaki pazardan aldigimiz pay diisiiktiir.
Bunun i¢in yeterli ¢calismalar yapilmamis, tanitim, burs, bagvuru
sayisinin artirilmasina yonelik daha fazla gayret gosterilmesi
ka¢milmazdir (Yilmaz, 2017).

Yiiksekogretim alani Tiirkiye’nin uluslararasilasmasi ve
diplomasinin daha etkin yiiriitiilmesinde etkin kullanilmasi
gereken alanlardan biridir. Yiksekdgretimde Uluslararasilagma
Programlar1 genel olarak dort baslik altinda toplanabilir.

Erasmus Programi. Erasmus programi &grenci ve
Ogretim elemanlarina uluslararas1 egitim olanagi saglayan bir
diger hareketlilik programidir. Bu Program ile 6grencilerin ve
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Ogretim elemanlarinin arastirma projelerini, akademik plan
gelistirme cabalarini, egitim ve finans giderlerini kargilayarak
tiniversiteler arasindaki is birligini arttirmay1 hedeflemektir.
Erasmus programi ile 6grencilere uluslararasi egitim olanagi
saglanirken aynm1 zamanda {ilkeler arasi is birligi de gelistirilir.
Program akademik degisim ve genclik programlarini
uygulamay1 ayni zamanda staj, is ve spor alanlarinda is birligi
projeleri gelistirmeyi hedeflemektedir. Bireyler programa
katilim ile yurtdis1 deneyimi yasamaktadirlar (YOK, 2017).

Bologna Suireci. Fransa, Italya, Almanya ve Ingiltere
Egitim Bakanlarinin 1998 yilinda karar verdikleri ve 2010 yilina
kadar Avrupa Yiksekdgretim alan1 yaratmay1 hedefledikleri bir
reform surecidir. Turkiye’deki Yiiksekogretim kurumlar: da bu
dénemde Bologna siirecine odaklanmiglar. Bologna Sireci
Avrupa Yiiksekogretim Alant igerisinde yer alan iilke
vatandaglarinin, yliksekdgrenim gormek ya da ¢aligmak amaglari
ile Avrupa'da kolayca dolagabileceklerini glivence altina alan bir
projedir. Proje Avrupa Yiksekogretim alaninda her iilkenin
kendi egitim sistemlerinin ve farkliliklarin korunarak birbiri ile
uyumlu hale getirilmesini saglamayi hedeflemektedir. Burada
onemli olan bir iilkenin yiiksekdgretim sistemine dahil 6grenci
ve Ogretim elemanlarinin  hareketliligi ve istthdaminin
saglanmasidir (YOK, Bologna Siireci).

Mevlana degisim program. Mevlana Degisim
Programi, yurtiginde egitim veren yliksekdgretim kurumlar ile
yurtdisinda egitim veren yiiksekogretim kurumlart arasinda
O0grenci ve Ogretim elemant degisimini miimkiin kilmak igin
YOK tarafindan 2011 yilindan sonra yiiriirlige giren bir
program olup, yurt disindaki yiiksekogretim kurumlart ile
tilkemizdeki yiiksekogretim kurumlar1 arasinda 6grenci ve
Ogretim elemani degisiminin Oniinii a¢mayr hedeflemistir.
(https://mevlana.yok.gov.tr/temel-bilgiler)
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Tiirkiye Maarif Vakfi Faaliyetleri. Tirkiye Maarif
Vakfi, 2016 yilinda kurulmus ve Tirkiye’nin uluslararasi
egitimde diinyaya acilmay1 hedefledigi bir vakiftir. Vakif yurt
disinda Tiirkiye Cumhuriyeti adina egitim faaliyeti yliriitme
yetkisine sahiptir. Tiirkiye Maarif Vakfi, tiim {iilkelerde okul
oncesinden yiiksekdgretime, Orgiin 6gretimden yaygin egitime
her tiirlii ¢alismay1 gergeklestirmeyi hedeflemektedir. Tirkiye
Maarif Vakfi 43 iilkede 333 egitim kurumuna ulagsmis yaklasik
40 bin Ogrenciye egitim veren kurum haline gelmistir. Asya,
Afrika, Avrupa ve Avustralya’ya kadar uzanan egitim
faaliyetleri ile oOzgilin egitim modelleri ile hem yabanci
ogrencilerin Tirk kiltiiriinii tanimalar1 amaglanmakta hem de
kiiresel egitim calismalarinda yer almak amaglanmistir
(Uluslararas1 Maarif Dergisi, 2020).

4.2. Egitim Liderligi ve Diplomasi

Liderlik kavrami degisik bicimlerde tanimlanan bir
kavram olmakla beraber, zaman igerisinde toplumsal
gelismelere paralel farkli liderlik tiirleri ve tanimlar
yapilmaktadir. Liderlik genel olarak kendi kontroliinde calisan
kisileri aym ama¢ etrafinda toparlayan, yoOnlendiren,
takipgilerini motive ederek giliven iliskisi gelistiren, ayni
zamanda takipgilerinin gelisimini 6nemseyen Ve onlarla glgli
iligkiler kuran kisidir. Bu dogrultuda lider okul yoneticileri,
Ogretmenlerle beraber takim calismasi ile basariyr yakalamay1
hedefleyen kisilerdir (Beycioglu, 2018).

Egitim bir yandan bireylerin yasam standartlarini
yiikselttigi gibi diger yandan da igerisinde bulunduklart sosyal,
kiltirel, ekonomik ve politik c¢evreyi anlamlandirarak
yasamlarii siirdiirmelerine yardimci olur. Egitim {ilkelerin
ekonomik gelismeleri ile dogrudan baglantilidir. Bu anlamda
okullar  bireylerin hem de devletlerin amagclarina
ulagabilmelerini saglayan araclardir. Okul yoéneticileri tiim
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kaynaklar1 6zel olarak bireylerin genel olarak toplumun
amaglarma ulasmak i¢in seferber etmeli ve strateji
gelistirmelidir (Turan & Sisman, 2000).

Okullar ve okul yoneticileri okulun amaglarini ortaya
koyarak tiim stiregleri etkili bir sekilde yiiriiterek, egitim
miifredatlarinin uygulanmasini saglamak, okulun kaynaklarini
amaglar dogrultusunda yonetmek, okulun paydaslarini yonetime
katmay1 amaglar (Greenfield, 1991).

Okul yoneticilerinin  Egitim Diplomasisini, savunma
(adil- ikna edici) becerileri ile liderligi bir araya getirme,
egitimi, siirdiiriilebilir degisimi tesvik etmek igin bir siireg
olarak degerlendirmesi gerekir. Egitim Diplomasisinde etkili
olmak i¢in bilgi g¢ergevesi, insan haklari, uluslararasi iligkiler,
uluslararasi kalkinma ve uluslararasi egitim politikalarina hakim
olmak gerekir. Temel beceriler arasinda miizakere, fikir birligini
sekillendirme, ortakliklar gelistirme ve giliven insa etme gibi
konular yer almaktadir (Gavrilovig, 2022).

Egitim liderleri olarak okul ydneticilerinin egitim
stireglerini istenen amagclar dogrultusunda ydnetebilmeleri igin
baz1 bilgi, inang, deger ve stratejik diisiince yeteneklerine sahip
olmast gereklidir. Okul liderleri bulunduklar1 okullar1 diinya
capindaki egitim reformlarini takip ederek herkes i¢in kapsayici,
esitlikei ve yasam boyu Ogrenme olanaklarini saglamak igin
diplomasi becerisine ihtiya¢ duyarlar. Egitim liderleri ayni
zamanda egitim sektoriiniin ilerlemesi ve gelismesi i¢in gerekli
olan yenilik¢i yaklagimlari; egitim zorluklarin1 yonetmeyi,
¢cozmeyi ve verimli hale getirmek igin is birligini tesvik etmeyi
hayata gecirmelidir (Murphy, 2019).

Teknolojideki gelismeler, internet kullaniminin artmasi
ve goclerden kaynakli olarak cok kiiltiirlii 6grencilerden olusan

okul sayilarinin artmasi egitim alanini siirekli yeni sorunlarla
kars1 karsiya getirmektedir. Egitim liderligi bu sorunlarin
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tistesinden gelebildigi Ol¢lide egitim faaliyetlerini sorunsuz
yiirtitebilir. Ve bu karmasiklasan sorunlarin ¢oziilmesinde okul
yoneticilerinin diplomatik girisimlerine ihtiyag vardir. Bu
siirecler ve yasanan sorunlar, karsilikli anlayis, miizakere ve
etkin iletisim yontemlerini kullanabilen, diplomasiye hakim okul
yoneticileri sayesinde asilabilir. Egitim liderligi, okulun
amacimin tim toplum kesimlerinin ihtiyacinin kargilanmasi
noktasinda ortaklastirabildigi oOlgiide basarili olur. Egitim
liderligi kurumun amaglarini belirleme, belirlenen amaglari
paydaslarma ifade etme ve ortaklastirma, ayni zamanda
yasanilacak sorunlarin agilmasina Onciilik etme yetenegine
sahip olmalidir.

Okullar agik ve sosyal sistemler olup (Lunenburg &
Ornstein, 2013, 48) disaridan gelen pek c¢ok etkiye acik, aym
zamanda dinamik yapilardir (Eilertsen, Gustafson & Salo,
2008). Bir acik sistem olarak okul ve cevresinde c¢ok sayida
baski grubu bulunmaktadir. Bu gruplar okulu ve egitim
streclerini kendi beklentileri dogrultusunda sekillendirmek ve
okul politikalarina etki etme g¢abasi igerisinde olurlar (Altun &
Sarpkaya, 2017). Egitim kurumlarimi ve politikalarini etkileyen
ve baski kuran gruplarin igerisinde medya, isci ve isveren
kuruluslari, siyasi partiler, sendikalar, meslek odalari, borsalar,
dini vakif ve cemaatler gibi birbirinden farkli ¢ikar gruplari
bulunabilir (Aytiirk, 2010). iste bu nedenle egitim yonetici ve
liderlerinin diplomasi becerilerine sahip olmalar1 ve bu
becerileri hem ulusal/yerel hem de uluslararasi alanlarda etkin
kullanabilmeleri gerekir. Bu amagclara uygun olarak egitim
liderlerinin stirekli gelecegi goren bir vizyona sahip olmalari,
egitimde doniisiimsel degisime Onciiliik etmeleri ve ilham verici
olmalar1 gerekir.
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4.3. Okul Yoneticilerinin Diplomasi Becerileri

Ogrenciler egitim diplomasisinin merkezindedir ve tipki
geleneksel diplomatlarin kendi {ilkelerini temsil etmesi gibi,
egitim diplomatlar1 da Ogrenenleri temsil etmektedir. Egitim
Diplomasisi siirekli bir siire¢ olup dinlemeyi, 6grenmeyi,
yararlanmay1 ve liderlik etmeyi igermektedir (Gavrilovig, 2022).

Okullar, 6grencilerin egitim, 6gretim ve gelisimlerini
desteklemek amaciyla bir araya gelen cesitli cok yapilarin
etkilesimleriyle karmagsik bir ekosistem olustururlar. Bu
ekosistemde, okul yonetimi liderlik becerilerine sahip olmalidir.
Diplomasi liderligi, okul yoneticilerinin daha dnce bahsedilen
cesitli paydas gruplar1 arasinda etkili iletisim kurabilme, ¢atisma
yonetimi, is birligi ve uzlagsmay1 kullanarak egitim ortaminda
basariy1 artirmalarini saglar. Bu dogrultuda okul yoneticilerinin
diplomasiyi iyi kullanma becerilerine sahip olmalar
gerekmektedir. Daha Once bahsettigimiz gibi okullar agik
sistemlerdir ve ¢ok sayida paydast vardir. Diplomatik beceriye
sahip okul yoneticileri hem paydaslarin okulla olan iliskilerinde
hem de paydaslarin birbirleriyle iligkilerinde gliven ve is
birligini esas alir. Benzer sekilde paydaslar arasinda uzlagma
kiltiiriinii  olusturmada oOnciiliikk yapabilmelidir. Diplomatik
liderlik becerilerine sahip okul ydneticileri paydaslarla verimli
iletisim kurarak onlarin okula katkilarin1 siirekli hale getirir.

Okul liderlerinin diplomasi boyutundaki ¢alismalari
egitim sektorii iginde ve genelinde daha fazla is birligi yaparak
egitim alanma yonelik c¢alisma konularini paylagsmasi ve
onceliklerin belirlenmesi noktasinda 6ncii olmasidir. Okullarda
yetistirilen 6grenciler hem okulun hem de iilkenin uluslararasi
alandaki elgileri olacaktir. Okul liderlerinin bir diger diplomasi
rolii; ¢ok sektorlii ve cok paydashi bir alanda egitimin ve
karsilasilan sorunlarin analiz edilmesi ve ¢Oziilmesi noktasinda
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yetenek gelistirmek, yoneticilerin bu sorunlarla nasil miicadele
edeceklerine dair egitim almalarini saglamaktir (Murphy, 2019).

Bu c¢ercevede degerlendirildiginde egitim liderlerinin
sahip olmalarnn gereken diplomatik liderlik becerileri su

basliklarda toparlanabilir;
Etkin
Y llefisim S
Caligmasi Y Gnetimi

{
Empati Stratejik
Kurma Yonetim
Isbirligi ve Dijital
Uzlasma [ Diplomasi

Kaynak: Sekil yazar tarafindan olusturulmugstur.

1. Etkin iletisim Gelistirmek: Egitim liderlerinin en 6nemli
diplomasi becerisi etkin iletisim kurma yetenegine sahip
olmaktir. Etkin iletisim paydaslari anlamay1 ve onlar
okulun faaliyetlerine katilimlar1 noktasinda ikna etmeyi
saglayabilir. Okul mudurleri, agik, net ve anlasilir bir
sekilde konusmali ve dinlemeyi Ogrenerek paydaglara
given vermelidir. Boylelikle paydaslarla is birligini
gelistirecektir.

2. Catigsma yonetimi: Egitim liderleri olarak okul mudurleri,
diplomatik davranarak c¢atismalar1 etkin bir sekilde
yonetebilirler.  Catismalar, Ogretmenler arasinda,
ogrenciler ve dgretmenler arasinda, veli-okul yonetimi
arasinda ve velilerle 6gretmenler arasinda yasanabilir.
Okul yoneticileri, ¢catigmalara son derece kontrollii bir
sekilde yaklasarak catisan taraflar arasinda uzlasmay1 ve
¢Oziim odakl1 bir yaklagimi tegvik edebilirler. Diplomatik
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bir lider, catismalar1 firsata doniistiirerek aralarindaki
iligkileri giiclendirebilir.

Stratejik Liderlik: Okul liderleri egitim alaninda
rekabetin artmasiyla gelecegi 6ngorerek ve buna uygun
degisime ve doniisiime Orgiitii hazirlama, c¢alisanlari
inandirma ve giliglendirme misyonuna sahip olmalidirlar.
Stratejik diisiinme yetisine sahip okul liderleri gelecegin
bilinmezligini ve  bilinmezlik ortaminda  insan
davraniglarin1 analiz edebilecek okulu ve g¢evresini yeni
durumlara gore hareket ettirebilecek liderlik vasiflarina
sahip olmak zorundadir. Cikar gruplariyla bu dogrultuda
iliski gelistirirken diger yandan esnek bir kisilik yapisina
da sahip olmalidir.

Dijital diplomasi becerisi: Gunimuzde internet ve sosyal
medya araglar1 iletisimin en O6nemli kaynaklarindandir.
Bu kaynaklar diplomasi alaninda da 6nemli bir etkinlige
sahiptir. Egitim liderlerinin diplomasi ¢aligmalarini etkin
bir sekilde yiirlitebilmeleri i¢in internet ve bilgi iletisim
teknolojilerinin  diplomasi alaninda kullanabilmeleri
gerekir.

Is birligi ve uzlasma: Diplomatik bir lider olarak okul
madurleri i birligi ve uzlasmayr tesvik ederler.
Diplomasi becerilerine sahip okul mudurleri paydaslar
arasinda is birligi ve uzlasmayi tesvik ederek ortak
cikarlara odaklanmay1 hedefler. Ekip ¢alismas1 yaparak
okulun bagarisini artirmaya cabalar.

Empati kurma ve anlayislt olma: Diplomatik beceriye
sahip okul yoneticileri iliskide oldugu tiim kesimleri,
bireyleri ve gruplart empati kurarak anlamaya calisir.
Bagkalarinin bakis agilarini anlamak, duygusal zek& ve
akil yliriitme becerisine sahip olma ile olabilir.

145



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

7. Takim Calismasi: Giliniimiizde Orgiitsel performansi
yiikseltmenin ve verimliligi artirmanin 6n kosulu takim
caligmast yapmaktan ge¢mektedir. Okul liderleri bu
bilingle calisanlarin performansini, 6rgiitsel bagliligi ve
motivasyonlarim1 artirmak igin takimlar olusturmali ve
yonetime katilimi saglamalidir.

5. SONUC

Kuskusuz egitim liderlerinin sahip olmas1 gereken
diplomatik liderlik becerileri bunlarla smirlanamaz. Ciinki
zaman ilerledik¢e ve iliski tilirleri farklilastik¢a liderlerin
davranis ve becerileri de zamana duyarli olarak degisip
gelisecektir. Diplomatik liderlik becerilerine sahip olan liderler
hem muhatap olduklar1 kesimleri anlayacak, onlar1 ikna edecek
yeterlige ulagmak icin ¢aba gosterecekler hem de bu becerileri
yerel, bolgesel ve uluslararasi alanda kullanmak igin stirekli
kendilerini gelistireceklerdir. Bunlarin yaninda analiz giicii
yuksek, sorun ¢6zme yetenegine sahip ve mizakere etme
noktasinda deneyimli olmalar1 da etkin egitim liderligi igin
gerekli olan diplomatik becerilerden birkagidir.

KAYNAKCA

Altun, B., & Sarpkaya, R. (2017). Egitim y6netiminde politik
modeller. Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Dergisi, 8(2), 1-12.

Aytiirk, N. (2010). Orgiitsel ve yonetsel davranis. Ankara: Detay
Yayincilik

Bayat, M. (2014) Global Education Diplomacy and Inclusion in
Developing  Countries:  Lessons  From  West
Africa, Childhood Education, 90(4), 272-280,
DOI: 10.1080/00094056.2014.936192

146


https://doi.org/10.1080/00094056.2014.936192

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Beycioglu, K. (2018). Liderlik Psikolojisi. (Egitim Yonetiminde
Liderlik i¢inde. Ed: Nezahat Gli¢li ve Serkan Kosar). 2.
Baski. Ankara, Pegem Akademi.

Ceyhan, A. 1. (2020). Dijitallesen Kamu Diplomasisi Uzerine
Kisa Bir Analiz. International Journal of Economics
Administrative and Social Sciences, 3(2), 85-100.

Dogan, E, O. (2015). Science diplomacy in the global age:
Examples from Turkey and the world. (Doktora tezi).
Middle East Technical University.

Eilertsen, T., Gustafson, N., & Salo, P. (2008). Action research
and the micropolitics in schools. Educational Action
Research, 16(3), 295-308.

Eksi, M. (2014). Tiirkiye 'de kamu diplomasisini: Ortaya ¢ikisi,
kurumsal insaa siireci ve uygulamgi (2002-2013).

(Yayimlanmamis doktora tezi). Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiis(.

Eksi, M. (2016). Kamu Diplomasisi. Ankasam (Ankara Kriz ve

Siyaset Arastirmalari Merkezi).
https://ankasam.org/kamu-diplomasisi/ (Erisim Tarihi: 1
Temmuz 2023).

Gavrilovi¢, A. (2022). Education Diplomacy: a new diplomacy
for the SDG era?
https://www.diplomacy.edu/blog/education-diplomacy-
new-diplomacy-sdg-era/

Greenfield, W. D. (1991). Rationale and Methods To Articulate
Ethics and Administrator. American Educational
Research Associationannual meeting, April 3-7, 1991,
Chicago, Illinais.

Hone, K. (2022). Would the real diplomacy please stand up!
https://www.diplomacy.edu/blog/would-real-diplomacy-
please-stand/.

147


https://www.diplomacy.edu/people/andrijana-gavrilovic/
https://www.diplomacy.edu/blog/would-real-diplomacy-please-stand/
https://www.diplomacy.edu/blog/would-real-diplomacy-please-stand/

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

https://tasam.org/Files/Etkinlik/File/VizyonBelgesi/SGPK_EGI
D_EgitimVizyon_TR_pdf_efadf6f6-f1b2-402e-b53e-
9b4df84e5a63.pdf tasam 2016

Hurrell, A. (2013). Narratives of emergence: Rising powers and
the end of the Third World? Brazilian Journal of Political
Economy, 33(2), 203-221,

Kocabiyik, H. (2019). Degisen Diplomasi Anlayisi, Kamu
Diplomasisi ve Turkiye, Avrasya Etudleri, 25(55), 163-
196.

Komir, G. (2020). “Yumusak Gii¢ Unsuru Olarak Kamu
Diplomasisi”. International Journal of Politics and
Security (1JPS), 2(3), 89-115

Kose, T. (2020). Uluslararast Diplomasinin Degisen Dogas.
Kriter Dergisi, 5 (52). (https://kriterdergi.com/egitim-
diplomasisi/uluslararasi-diplomasinin-degisen-dogasi

Lunenburg, F. C., & Ornstein, A. (2013). Egitim yonetimi. (Cev.
Ed. Gokhan Arastaman). Ankara: Nobel Yayincilik.

Nye, Joseph S. Jr. (2005). Soft Power: The Means to Success in
World Politics. New York: Public Affairs

Ozkan, A. (2015). 21.Yiizyihin Stratejik Vizyonu Kamu
Diplomasisi ve  Turkiye’nin  Kamu  Diplomasisi
Imkénlari, Rapor no:70, Tasam Yayinlar1, 2015

Persaud, A., & Murphy, Y. G. (2019). School leadership and
education diplomacy. Childhood Education, 95(2), 20-
28.

Peterson, McGill, P. (2014). Diplomacy and Education: A
Changing Global Landscape. International Higher
Education, (75), 2-3.
https://doi.org/10.6017/ihe.2014.75.5410

148


https://tasam.org/Files/Etkinlik/File/VizyonBelgesi/SGPK_EGID_EgitimVizyon_TR_pdf_efa9f6f6-f1b2-402e-b53e-9b4df84e5a63.pdf
https://tasam.org/Files/Etkinlik/File/VizyonBelgesi/SGPK_EGID_EgitimVizyon_TR_pdf_efa9f6f6-f1b2-402e-b53e-9b4df84e5a63.pdf
https://tasam.org/Files/Etkinlik/File/VizyonBelgesi/SGPK_EGID_EgitimVizyon_TR_pdf_efa9f6f6-f1b2-402e-b53e-9b4df84e5a63.pdf
https://kriterdergi.com/egitim-diplomasisi/uluslararasi-diplomasinin-degisen-dogasi
https://kriterdergi.com/egitim-diplomasisi/uluslararasi-diplomasinin-degisen-dogasi

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Proitsi, G.R. (2015). Thecase of educational diplomacy in the
European Union. The 16th Annual Conference of the
UACES Student Forum, ‘Ever Challenged Union:
exploring ways out of thecrises’, Queen’s University
Belfast, 29-30 June 2015.

The sources of soft power:
https://www.britishcouncil.org/research-policy-
insight/insight-
articles/softowervalues#:~:text=1t%27s%20the%20value
$%200f%20free,l0se%20ground%20t0%?20its%20rivals.
Son erisim: 10,10,2022

Turan, S., & Sisman, M. (2000). Okul ydneticileri ig¢in
standartlar: Egitim yoneticilerinin bilgi temelleri iizerine
diisiinceler. Balikesir Universitesi Sosyal — Bilimler

Enstitlsu Dergisi, 3(4), 68-87

Uludogan, R. H. (2015). Yumusak giic kavramimin degerler
egitimi ile iliskisi “Anime Ornegi”.
https://www.researchgate.net/publication/335320745_Y
UMUSAK_GUC_KAVRAMI'NIN_DEGERLER_EGITI
MI_ILE_ILISKISI_ANIME_ORNEGI#fullTextFileCont
ent

Vaxevanidou M. (2018). Education as public diplomacy: how
tobuild an international image in education. Journal of
Media Critiques, [JMC] 4(14) s.55-20.

Yilmaz, D. V. (2017). Gelecegin diplomatik ingasi: kamu
diplomasisi araci olarak Tiirk yiiksek 6gretimi. Akademik
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 5(57), 138-150.

Yok, 2022. Yiiksekdgretimde Uluslararasilagsma ve Tiirkiye’deki
Universitelerin ~ Uluslararas1  Goriiniirliigii Calistay1
https://www.yok.gov.tr/

149


https://www.britishcouncil.org/research-policy-insight/insight-articles/softowervalues#:%7E:text=It%27s%20the%20values%20of%20free,lose%20ground%20to%20its%20rivals
https://www.britishcouncil.org/research-policy-insight/insight-articles/softowervalues#:%7E:text=It%27s%20the%20values%20of%20free,lose%20ground%20to%20its%20rivals
https://www.britishcouncil.org/research-policy-insight/insight-articles/softowervalues#:%7E:text=It%27s%20the%20values%20of%20free,lose%20ground%20to%20its%20rivals
https://www.britishcouncil.org/research-policy-insight/insight-articles/softowervalues#:%7E:text=It%27s%20the%20values%20of%20free,lose%20ground%20to%20its%20rivals
https://www.yok.gov.tr/

YOK,

YOK,

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

2017. Yiiksekogretimde Uluslararasilagma.
Yiiksekogretim Dergisi, sayl, 4.
https://www.yok.gov.tr/Dergi/YOK_Dergi_04/HTML/in
dex.html#16

Bologna Sireci.
https://uluslararasi.yok.gov.tr/uluslararasilasma/bologna/t
emel-bilgiler/bologna-sureci-nedir. (Son erisim tarihi:
01/07/2023).

150


https://uluslararasi.yok.gov.tr/uluslararasilasma/bologna/temel-bilgiler/bologna-sureci-nedir
https://uluslararasi.yok.gov.tr/uluslararasilasma/bologna/temel-bilgiler/bologna-sureci-nedir

SURDURULEBILIR KALKINMA VE NITELIiKLi
EGITIMDE TEMEL BECERILER

Mustafa KARAAGACLI*

1. GIRIS

Siirdirilebilir Kalkinma ve Nitelikli Egitimde Temel
Becerileri iceren bu 6grenme alaninda konu, tumdengelimci
diisiince bigimiyle genelden o6zele giden bir anlayisla ele
alimmaktadir. Konu (1) 1.Siirdirtilebilir Kalkinma ve Nitelikli
Egitim, (2) Nitelikli Egitimde Gereksinim Duyulan Temel
Beceriler ve (3) Sonuclar alt basliklarinda sistematize
edilmektedir.

2. SURDURULEBILIR KALKINMA VE
NITELIiKLI EGITIM
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari, Birlesmis
Milletler iiyesi iilkeler tarafindan 2030 sonuna kadar ulagilmasi
beklenen  kiiresel amagclardir.  Siirdiiriilebilir ~ kalkinma
amaglari'nin siiresi 2030 yilinda tamamlanacagi igin 2020-2030
yillar1 aras1 "eylem onyili" olarak adlandirilmaktadir.

Stirdiiriilebilir kalkinma amaglari, Birlesmis
Milletler Gyesi Ulkelere ¢agrida bulunup onlar1  dinamik
davranmaya tesvik eden 2016 yilinda yiirtirliige konulan evrensel
bir eylem planidir.Siirdiiriilebilir kalkinma amaglari, (1)Binyil
kalkinma amagclar1 ve (2)Evrensel Dizeyde Surdirilebilir
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Kalkinma Amaglari olarak siniflandirilarak ortak girisimli eylem
planina doniistiirilmiistir.

Asagida anilan amaglar ana ¢izgilerle ele alinmaktadir:

2.1.Biny1l Kalkinma Amaglari: Binyill kalkinma
amaglar1, Birlesmis Milletler tarafindan 2000 yilinda agiklanan
amaglar dizgesidir. Oziinde ve temellerinde uluslararast
kalkinmaya katkida bulunmay:r amagclayan binyil kalkinma
amagclari, ilk asamada 193 {ilkenin ve 23 uluslararasi sirketin
katilmiyla  ylriirliige girdi. Binyillya da bir diger
ifadeyle milenyum kalkinma amaglarinin siiresi 2015 yili
sonunda tamamlandi.

Binyil kalkinma amaglarinin kapsami asagida siralanan
sekiz bagliktan olugmaktaydi:

1. Asir1 yoksullugu ve acligi ortadan kaldirmak.

2. Herkes i¢in evrensel ilkogretim saglamak.

3. Cinsiyet esitligini tesvik etmek ve kadinlarin
giiclendirilmesini saglamak.

4. Cocuk olumlerini azaltmak.

. Anne saghigini iyilestirmek.

6. HIV, AIDS, sitma ve diger hastaliklarla miicadele
etmek.

7. Cevresel stirdiirtilebilirligi saglamak.

8. Kiiresel ortakliklar1 yayginlastirmak.

o1

Binyil kalkinma amaglarinin  gergeklesmesi igin;
toplumsal yapinin kurumlari, kuruluslari, dernekleri, vakiflari
gibi isleyisi, biitceleri agik ve seffaf olan demokratik sivil toplum
birimlerinin katkilari, sosyal etkileri ve Ornek ¢aligmalari
olmustur. Strdiirtilebilir Kalkinma Amaglari'nin siiresi 2030'da
dolacagi igin 2020-2030 yillar1 arast "Eylem Onyili" olarak
adlandirilmaktadir.
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2.2.Evrensel Duzeyde Siirdiiriilebilir ~Kalkinma
Amaglari: Evrensel dizeyde siirdiiriilebilir kalkinma amaglari
asagida verilen boyutlardan olugsmaktadir:

Yoksulluga son vermek.

Acliga son vermek,

Saglik ve kaliteli yagam strdirmek.
Nitelikli egitimi yayginlastirmak.
Toplumsal cinsiyet esitligini saglamak.

ok wbdpE

Temiz su kaynaklarini ve sanitasyonu/halk sagligini

korumak.

Erisilebilir ve temiz enerji kaynaklarini artirmak.

8. Insana yakisir is ve ekonomik bilyiimeyi
gerceklestirmek.

9. Sanayi, yenilik¢ilik ve altyap: diizenlemelerini
gelistirmek.

10. Esitsizliklerin azaltilmasini saglamak.

11. Siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar olusturmak.

12. Sorumlu Gretim ve tiketimi desteklemek.

13. Iklim eylemi planlarini yasama aktarmak.

14. Sudaki yasam ¢esitliligini artirmak.

15. Karasal yasam1 korumak.

16. Baris, adalet ve giiclii kurumlar alanlarini
desteklemek.

17. Amaglar i¢in ortakliklar yayginlastirmak.

~

Yukart satirlarda siralanan toplami 17 boyuttan olusan
Evrensel dizeyde siirdiiriilebilir ~ kalkinma amaglarina
bakildiginda; oncelinde; tim dinyada aclik ve yoksulluga son
vermek, iklim  degisikligi ile  micadele etmek, toplumsal
cinsiyet esitligini saglamak, nitelikli egitimi, sorumlu tliretim ve
tilkketimi yayginlastirmak gibi gezegenin ve insanligin gelecegini
cok yakindan iligkili niteliklere sahip gorilmektedir. Evrensel
duzeyde siirdiiriilebilir kalkinma amaglarinin ger¢eklesmesi igin
Birlesmis Milletler iiyesi iilkelerin baglama uygun esgiidiimli,
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eskatilimli, esrollii ve eszamanli katilimlar1 gezegenin tiimel
habitif alanlar1 i¢in yagamsal 6nem ve degerdedir.

Evrensel duzeyde siirdiiriilebilir kalkinma amaglarindan
biri olan nitelikli egitimde gereksinim duyulan temel beceriler
asagida once genel sonra 6zel yeterlikler yoniiyle tanitilmaktadir:

3. NITELIKLI EGITIMDE GEREKSINIiM
DUYULAN TEMEL BECERILER

3.1.Egitim Olgusunun Ozellikleri

Egitim bireyin davranigsinda kendi yasantist yoluyla ve
kasitli olarak istendik degisme meydana getirme siirecidir
(Ertiirk, 1979: 13). Psikolojik, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 igeren
bu siiregte bireylere bilimsel gecerliligi olan bilgi, beceri mesleki
tutum ve is aliskanliklarinin kazandirilmasi amag¢lanmaktadir.

Yukar1 satirlarda verildigi bigimiyle yetinilemeyecek
kapsamda olan egitim siirecinin genel 6zelliklerinin “ne oldugu?”’
sorusunun yaniti ise agagida ana ¢izgilerle verilen boyutlarla ilgili
bulunmaktadir (Varis, 1981:46-47):

e Kapsamli ve ¢cok boyutlu bir siiregtir.

e Egitim siirecinde, bireyin davraniglarinin istenilen yonde
degistirilmesi amaglanmaktadir.

e Egitim siirecinde, bireyin davraniglarindaki degisme
kasith olarak gergeklestirilmektedir.

e Egitim silirecinde bireyin kendi yasantilar1 s6z
konusudur:

e Siirekli ve yasam boyu devam eder.

e Yenilenerek gelisir,

e Birey ve toplum davranislarini degistirmeyi amaglar,

e Yasantilarla kazanilir yani yasamak egitim gdérmekle
Ozdestir,
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e Amaca ve olumluya yoneliktir,

e Ulusal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel kalkinma ile
dogrudan iliskilidir,

e Bilimsel arastirma verilerine dayanir,

e Evrensel ve ulusal 6zellikler gosterir,

e Zaman yOniinden sinirsizdir,

e Fizik mekan yoninden sinirsiz olarak her yerde olusur
ve

e Sadece okul i¢i etkinlikleri ile sinirli olmayarak okul dist
yasantilar1 da kapsayan ve Ortiik program olarak
adlandirilan ders dis1 etkinlikleri de i¢ine alan 6zellikler
gosterir.

3.2.Nitelikli Egitimde Bireylerde Olmas1 Gerekli
Temel Beceriler

Yukar1 satirlardaki  6zellikleriyle  birlikte — genis
kapsamiyla egitim, birbiriyle iletisim ve etkilesim i¢indeki sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel ¢evrelerin iiriiniidiir. Anilan g¢evrelerin
gelismiglik diizeyi ise yetistirdigi insanlarin performanslarini
dolayisiyla da toplumun niteliklerini dogrudan etkilemektedir.

Performans yapabilme guci ve edim gostermedir.
Performans iyi ya da kétii bir bilgi, beceri ve tutumun yapilabilme
duzeyini ifade eder. Bir Performanstan stz edebilmek igin
bireysel ve grupsal organizmanin bir davranis driintlistinii yapmis
olmas gerekir.

Bir toplumun sosyalizasyonu ve kultlrel nitelikleri ise
toplumu olusturan bireylerin formasyonlariyla dogrudan iliskili
oldugundan, toplumsal yapmin sosyo-kiltirel ve sosyo-
ekonomik niteliklerini etkileyen temel beceriler glindeme
gelmektedir.

Bu nedenle Sekil 1’de Nitelikli Egitimde Bireylerde
Olmas1 Gereken Temel Beceriler verilmektedir.
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Sekil 1: Nitelikli Egitimde Bireylerde Olmasi1 Gereken Temel
Beceriler

1.Dil becerileri

2.Say1sal
beceriler

8.Islevsel
diigiinme
becerileri

3.Bilisim
farkindalig: ve
okur yazarlik

7.Kultdrel
farkindalik ve
okur yazarlik

Temel
Beceriler

4.Ogrenmeyi
Ogrenme
becerileri

6.Aktiflik
becerileri

5.Sosyal
sorumluluk
becerileri

Sekil 1 incelendiginde, nitelikli egitimde bireylerde
olmasi1 gereken temel becerilerin sekiz temel boyutta toplandigi
goriilmektedir. Asagida bu beceriler ayr1 ayr1 tanitilmaktadir:

3.2.1.Dil Becerileri: Dil en temel iletisim aracidir.
Gezegende islev gosteren tiim dillerin dort temel becerisi vardir.
Bu temel beceriler: dinleme/izleme, konusma, okuma ve
yazmadir. Bilimsel, teknolojik ve medyatik gelismeler ve
araglarin birer uzantisi olarak da anilan bu temel becerilere gorsel
okur-yazarlik becerileri de eklenmistir.

Dort temel dil becerilerinin amaglari ise sunlardir:

e Turkceyi, konusma ve yazma kurallarina uygun olarak
bilingli, dogru ve 6zenli kullanmak.

e Okudugu, dinledigi ve izlediginden hareketle, s6z
varligini zenginlestirmek

e Dil zevki ve bilincine ulagsmak.

e Duygu, diisiince ve hayal diinyalarin1 gelistirmek.

e Okuma yazma sevgisi ve aligkanligini kazanmak
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Duygu, diisiince ve goriislerini sozlii ve yazili olarak
ifade etmelerinin saglanmak.

Bilgiyi arastirma, kesfetme, yorumlama ve zihinde
yapilandirma becerilerini gelistirmek.

Yazili ve gorsel iletisim ortamlarindan bilgiye erisme,
bilgiyi dizenleme, sorgulama, kullanma ve (retme
becerilerini gelistirmek.

Gorme, okuma, yazma ve isitme mesajlarini elestirel
diisiinceyle degerlendirmek

Ulusal manevi, ahlaki, tarihi, kiiltirel, sosyal degerlere
onem vermelerinin saglamak ve

Ulusal ve evrensel sosyal, kiiltiirel, egitsel ve sanatsal
olgular1 ve olaylarn estetik ve duyarli tutumla
degerlendirmektir.

Dil becerilerinin tiimel kazanimlari ulusal diizeyde

egitim-ogretim, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yasam alanlarinda
baglamina uygun dilsel etkilesimde bulunmay1 saglarken;
evrensel diizeyde ise yabanci dillerdeki farkli iletisimi ve kiiltiirel
paylasimlar1 anlamay1 ve kullanmay1 saglar.

3.2.2.Sayisal Beceriler: Sayisal becerilerin temelinde

matematiksel yeterlikler. Sayisal yeterlikler egitimde ve yasam
pratiklerinde karsilasilan problem durumlarini ¢6zmede etkili
islev gosterir. Sayisal becerilerin belirgin diger formasyonlari ise
asagida biitiinsel olarak verilmektedir:

Sayisal Formasyonlar

Sayilarla diisinme, mantiksal iligkiler kurma, hipotezli ve

Ozellikleri elestirili diislinmedir.
Problem ¢6zme, hesaplama, sonuglar ¢ikarma,
Etkinlikleri Sayilar ve geometrik sekillerle c¢alisma, akil yiriiterek

O0grenme, soyut modelleri tasarlama, iliskileri ve baglantilart
kurgulama

Ogretme-6grenme
Yaklagimlar1 Ydntemleri ve
Teknikleri

Bulus yoluyla 6grenme, problem ¢ézme, deney yapma

Meslekleri

Matematik¢i, muhasebeci, mithendis, saayisal akademik,
ekonomist, maliyeci, hesap uzmani,
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Sayisal beceriler, bu matematiksel formasyonlari,
mantiksal diistinmeyi, formiiller, modeller, kurgular, grafikler ve
tablolar1 algilamayi, anlamayi, okumayi, uygulamayi, analiz
etmeyi, senteze varmay1, degerlendirmeyi ve metodoloji yapmay1
da saglar.

3.2.3.Bilisim Farkindahgi ve Okur Yazarhk Becerileri:
Bilisim farkindaligi ve okur yazarlik becerilerinin ayrintilarina
geemeden Once anilan her iki yeterligin karsilastirmasina hizmet
eder diislincesiyle asagida bilisim farkindalig1 ve okur yazarlik
becerilerinin anahtar 6zellikleri verilmektedir:

Dijital farkindaligin anahtar 6zelligi | Dijital okuryazarligin anahtar 6zelligi
Dijital ortam ve araglarin genel | Dijital ortam ve araglarin kullanim
olarak yaptiklarini bilmektir. becerilerine sahip olmaktir.

3.2.3.1.Bilisim farkindahg yeterlikleri: Bilisim ortam
ve araclarin nerelerde kullanildigin1 gézlem yapma ve fark etme
iken; bilisim okuryazarlik yeterlikleri bilgisayar uygulamalari
bilgisine sahip olmadir. Bilisim okuryazarligi bilgiye ulasmaya
ve bilgiyi diizenlemeye yardim eden kelime islemci, veri tabant,
hesap tablosu gibi uygulama programlarinin kullanilmasiyla ilgili
becerilerdir.

3.2.3.2.Bilisim Okuryazarhk Yeterlikleri: Bilisim
okuryazarlik yeterlikleri, yasam boyu yasam boyu siiren bir
strectir. Gerek gilinliik yasamda gerekse egitim-6gretim
siireclerindeki iletisim ve kaynaklara biligsim ortamina ve araclara
erisim saglama big¢imleri bilisim okuryazarlik yeterliklerini
gerektirmektedir.

Ciinkii, bilisim okur yazarlik becerileri, bilgilerin
toplanmasi, analiz edilmesi ve kullanilmasinda geleneksel
yontemler yetersiz kaldigindan, yeni ihtiyaclar ortaya ¢ikmakta;
bilginin elde edilmesinin yaninda dogru bilginin, dogru yere,
zamaninda giincelligini yitirmeden hizli bi¢imde sunulmasi
gerekmektedir (Karaagacli, 2008: 69).
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Bilisim okuryazarligi;

e Dijital ortam ve araclarla ilgili teknik bilgileri bilmedir.

¢ Dijital ortam ve araglari islevlerine gore kullanmadir.

e Dijital ortam ve araclarla ilgili ¢esitli uygulamalari
yapmadir.

e Dijital ortam ve araglar1 kontrol etmedir.

e Dijital ortam ve araglarla ilgili sorunlar1 gidermedir.

e Dijital ortam ve araclarla internetten yararlanmadir.

e Bilginin nerede bulunacagini, oraya nasil ulagilacagini,
nasil yorumlanacagini ve bilginin degerinin nasil
Olctilecegini bilmedir.

e Biligsel, sosyolojik ve duygusal becerilerdir. Bu
beceriler kullanicilarin ~ dijital ortamdaki etkinlik
derecesini belirler.

e Dijital ekranlardaki grafiksel yonergeleri okumadir.

e Dijital ortamda yeni islevsel materyaller olusturmadir
(World Bank, 2005:8-11).

Bilisim okuryazarh@ bilisim teknolojisine dayal
asagida ana gizgilerle verilen uygulamalar1 kullanmadir;

Yapay zeka, ileri diizey makine Ogrenimi, akilli
uygulamalar-akilli seyler virtual reality (vr) ve augmented reality
(ar), konusma tanima sistemleri, dijital uygulama ve servis
mimarisi, artirilmis gergeklik, sanal gerceklik, karma gerceklik,
biiyiik gezegen uygulamalari (Imig ve Imig, 2006; 287-288).

3.2.4.0grenmeyi Ogrenme: Ogrenmeyi ogrenme
becerilerinin 6ziinde yapilandirmaci 6grenme yer alir. Bu nedenle
yapilandirmaci dgrenmenin 6grenmeye ve bilgi edinimine ait
bulgularint dogru algilamak gerekir.

Cunkd, geleneksel Ogrenme  siireglerinde  bilgi
o0gretmenden, kitaptan ve smif ortaminda elde edilir. Bu yap1
ogretmeni aktif kilarken 6grencileri edilgen konumda tutmakta
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onlarin yaratici diistince gelistirmelerine olanak
saglamamaktadir. Yerlesik egitim literatiiriinde sikca elestirilen
bu yaklasim yerine bilgiye ulasmanin daha degerli oldugunu
vurgulayan  yapilandirmact  6grenme  yaklagimi  dikkati
cekmektedir.

Asagida yapilandirmaci 6grenme kuramina ait belirli 6zel
ipuglar1 verilmektedir:

Piaget’ biligsel 6grenme kuraminda grenmeyi bireylerin
kendi bilgi yapilarini olusturduklart aktif siire¢ olarak tanimlanir.
Bu bakis agis1, ¢ocugun 6grenmenin nesnesi yerine 6grenmenin
0znesi olmasi gerektigini vurgular (Vygotsky, 1997).

Piaget’in biligsel 6grenme kuraminda 6grenme siirecini;
aktif, stirekli bir siire¢ olarak cerceveler, burada 6grenci bilgiyi
cevreden alir ve daha 6nceki bilgi ve deneyimleri ile kendi anlam
yapilarim olusturur. Boylece 6grenci bilginin pasif bir alicist
degil fakat 6grenme siireci i¢in ciddi bir sorumluluk alan bir
konumdadir (Savery ve Duffy, 1995).

3.2.4.1 Bilissel Yapilandirmacihik: Biligsel
Yapilandirmacilar, 6grenmeyi Piaget’in 6zlimleme, uyumsama
ve dengeleme kavramlariyla agiklarlar. Bilginin bireyin cevresi
ile aktif etkilesimiyle olustugunu varsayarlar. Ciinkii; Piaget’e
gbre cocuk diinyanin pasif alicis1 degildir. Bilgiyi kazanmada
aktif bir role sahiptir. Ayrica degisik yaslardaki ¢ocuklarin ve
yetiskinlerin ~ diinyalar1 ~ birbirinden  farklidir.  Biligsel
yapilandirmaciligin  odak noktasi 6grenmelerin  kaliciligini
saglama ve st diizey biligsel kazanimlardir (Piaget,1952).

3.2.4.2.Sosyal Yapilandirmacihik: Sosyal
Yapilandirmacilik goriisiinde ise, 6grenmeyi Vgotsky’in kiiltiir
ve dil etkileriyle agiklarlar. Buna gore 6grenmede sosyal
etkilesim, gocugun d6grenmelerinde 6nemli bir yer tutar. Cocuklar
diger bireylerle ve c¢evrelerde etkileserek isbirligi iginde
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Ogrenirler. Sosyal yapilandirmacilikta insan zihni ile gevre
arasinda etkilesimli baglar kurulur.

Yapilandirmaci 6grenmede; zaman, kiiltiir, sosyal igerik
ve bireyin baglami Onemsenir. Ogretmen &gretmek yerine
ogrenme ortami hazirlar. Ogrenme sorumlulugu 6grencidedir. Bu
nedenle Ogretmen deneyimler yasatir.  Yapilandirmaci
o0grenmede; bilgi bireysel olarak yapilandirilan bir sey
oldugundan diinyada higbir kavram, nesne , olgu ya da olay i¢in
tek bir gerceklikten s6z edilemez.Gergeklik bireyin tasarladigi ya
da algiladig1 kadardir.

“Onceden diinyanin diiz olduguna inaniliyordu sonralari
bu diisiincenin yerini diinyanin yuvarlak oldugu bilgisi ald1”
orneginde oldugu gibi, gerceklik algisinin edinimi i¢in, zaman ve
kultir 6nemsenir. Bu nedenle, 6grenmeyi 6grenme becerilerini
destekleyen yapilandirmact 6grenme formasyonuna o6zel bir
onem verilmelidir.

Clinkii yapilandirmact 6grenme; Bilginin dogastyla,
Ogrenenin bilgiyi i¢sel olarak olusturup, yorumlamasiyla ve
gelistirmesini  Onemser.  Bilginin  dogast ve 0Ogrenme,
yapilandirmaciligin =~ temel  dayanagidir.  Yapilandirmaci
Ogrenmede, bilginin 6grenci tarafindan alinip kabul gdrmesiyle
degil, 6grencinin bilgiden nasil bir anlam ¢ikardig: beklenir.

Yapilandirmact 6grenmeye ait bu bulgular bilgiyi,
biitiinsel bir duyunun yani ruh ve zihin rehberliginde “algilayanla
algilanan arasindaki etkilesim” olarak gdren Platon’un 6grenme

o

kuramiyla da ortiismektedir Platon (M.O. 428-354) % (Osborne,
2003).

Sonug olarak; 6grenmeyi 6grenme becerilerinin kazanimi
icin yapilandirmaci 68renme temelli egitsel bilgi, beceri ve
tutumlara yer verilmesi, olusturulan bilgilerin egitim, 6gretim ve

161



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

giinlik yasamda kullanilmasi i¢in 6zel diizenlemeler
yapilmalidir.

3.2.5.Sosyal Sorumluluk Becerileri: Sosyal sorumluluk
becerileri temelinde egitimin ve okullarin toplumsal isgoriirligi
yer alir. Egitimin ve okullarin toplumsal isgoriirliigii kapsaminda
ise su amaglarin gergeklestirilmesine 6zel bir Gnem verilir:

e Bireyin sosyallesmesini dolayisiyla toplumsallasmasini
saglamak.

e Toplumun devamini saglamak.

e Egitimin kasith kiiltiirleme islevini gergeklestirmek.
Kasith kiiltiirleme ise bile bile, isteye isteye planli ve
programli olarak bireylere kiiltiirel degerleri, tutumlari
ve davranislar1 kazandirmaktir.

e Toplumun kiiltiirel mirasin1 ve birikimini aktarmak.

e Toplumun ge¢misten getirdigi kiiltiirel mirasinin daha
da gelistirilmesini saglamak.

e Toplumsal ihtiyaclara ¢coziimler bulmak.

e Toplumsal degisim ve gelismeye katkilar saglamak.

Egitim ve okullar sosyal yapida yukarida siralanan
amaclar1 gerceklestirmede toplumun egitimden beklentilerini
karsilayarak, toplumun devamini saglamalidir (Karaagacli, 2021-

2:45).

3.2.5.1.Sosyal Sorumluluk Becerilerinin Kapsami:
Sosyal sorumluluk ilgili is ve go6revlerde (zerine diiseni
yapmadir. Sosyal sorumluluk becerilerinde bulundugu yerde ve
zamanda neden, ni¢in ve nasil? bulundugun farkinda olarak
gorevlerini yapma es deyisle sorumluluklarini yerine getirmek
gerekir. Tam tersi mesajlara tepki verme sorumlulugundan
kacinma, baska seylerle mesgul olma, bilerek ya da bilmeyerek
kendisini sorumluluklarinin disinda tutma, yapilan islerde ve
gorevlerde kendisi i¢in bir ¢ikar, yarar ve zenginlik gérememe
birer sorumluluktan uzaklagma tutum ve davranislaridir.
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Sosyal sorumluluk becerilerinde “lizerine diisen isler ve
gorevlerle ilgili olarak sorumluluk alarak, ¢6ziimiin bir pargasi
olmak ve ortak akila katki getirmek™ gerekir. Ciinkii, Sosyal
sorumluluk becerilerinde bireysel ve grupla is yapabilme yeni
calisma sistemleri ve isletmecilik anlayisinin yiikselen caligan
yeterliklerinin basinda gelmektedir. Ayrica, takim ruhunun ve
olugmasinda yardimlasma, basar1 ve basarisizligi paylagsma, ortak
hedef igin kazan-kazan iliskisi ve isbirligi saglamaya yonelik
bilgi paylasimi da bireylerden beklenen yeni yeterliklerdendir.
Ortak akla katki getiricilik islevinin gerceklesmesiyle; bireysel
oldugu kadar baskalartyla da birlikte ¢alismaya aligkanliklar
artar. Dayanisma ruhu gelisir. Tartisma, dinleme ve elestirili
diisinme kazanimlar1 artar. Paylasma ve sorumluluk alma
kazanimlari edinilir (Karaagagli, 2023: 263-278).

3.25.2.Sosyal  Sorumluluk  Becerilerine  Somut
Ornekler: Sosyal sorumluluk becerileri, bireyin sosyallesme
stirecinde ¢evresel uyaranlara kars1 kullandig1 ya da kullanmadig:
davranis ve tepkilerinin tiimiidiir. Sosyal sorumluluk becerilerine
ait somut drneklerden bazilar1 asagida siralanmaktadir:

e Baskalariyla isbirligi temelinde yardimlagmak.

e Grup icinde esgorevli ve eskatilimli olarak ¢alismak.
e Sosyal olarak sorumluluk almak.

e Kendi ve bagkalarinin duygularini tanimak.

e Kriz duygulari ile bas etmek.

e Bireylerarasi karsilikl agik iletisimi benimsemek.
e Uygun sekilde dinlemek ve konugmak.

e Digerlerinin bakis agisin1 anlamak.

e Kendine ve bagkalarina saygi gostermek.

e Farkliliklar1 kabullenmek.

e Gergekgci hedefler 1s1ginda saglikli kararlar vermek.
e Diger bireylerle olumlu iliskiler kurmak.

e Akran baskisiyla bas etmek (Tezcan, 1996).
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e Catismalar ile bas etmek.

e Bireylerarasi arabuluculuk yapmak.

e Mesleki etik degerleri onemsemek.

e Normatif etik degerlere saygi gostermek.

e Metaetik degerleri takdir etmek (Karaagagli, 2021-2:60).

e Pratik etik degerlere duyarli yaklagmak.

e Jestler ve mimikler gibi beden diliyle verilen sozel
olmayan ipuglarini fark ederek anlamak.

e Kendisinin ve digerlerinin duygularin1 anlamak.

e Uygun zamanda ve konuda yapilan esprileri olumlu

karsilamak.

e Komik olmak ile komik davranmak arasindaki farki
anlamak.

e Geri Dbildirimleri anlamak ve uygun tepkilerde
bulunmak.

Sosyal sorumluluk becerilerinin destekledigi yukarida
siralanan beceri alanlar1 gerek bilissel, gerekse devinsel alanlarda
basarili olmak i¢in tamamlayici islev, deger ve Onemdedir.
Ciinkii, anilan becerileri bireyin sosyal olgu, olay ve iliskilerdeki
bilgi, beceri ve tutumlarin tamamidir. Sosyal sorumluluk
becerileri, bireyin sosyallesme siirecindeki ve sosyal iligkilerdeki
ne kadar yeterli oldugunun belirgin somut ipuglarin1 da veren
islevlere sahiptir (Giddens ve Philip, 2014:32).

Es deyisle; Sosyal sorumluluk becerileri, saglikli bireyin
temel formasyonlar1 olarak asagida verildigi gibi tlmel bir
denklem desenidir.

Saglikl birey=Biligsel+Devinsel+Duyussal ve Sosyal beceriler

3.2.6.Aktiflik Becerileri: Aktiflik becerileri, Bireyin
biligsel semalarini etkinlikler, siiregleri ve eylemler ile iirline
donistiirme becerilerinin tumelidir.
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AKktiflik becerilerinde, bilissel alanla ilgili bilgiler
uygulanir.

Bilgiler uygulanarak bir is, eser, {iriin ve hizmet elde
edilir.

Bireyler, ilgi ve istekleri dogrultusunda sectikleri
konular1, aktif ¢aligmasiyla ilk elden aracisiz yani eklektik
olmayan aktiflik i¢inde bir is ve bir esere doniistiiriirler.

Gercek yasam sartlarinda veya ona yakin sartlarda
gerceklestirilen uygulamalar aktiflik becerilerini gelistirir. Somut
bir iiriine ulasmak i¢in tek bagina veya kiiciik gruplar halinde
calismalar1 destekler. Ger¢ek yasamda ise yarayan bilgi ve
uygulama biitiinl{igii saglanir.

Aktiflik becerilerinin temel felsefesi pragmatizm egitim
felsefesi ise ilerlemecilik dzelliklerini tasar.

3.2.6.1.Aktiflik Becerilerine Ornekler: Egitim-6gretim
streclerinde ve yasam pratiklerinde birgok konu aktiflik
becerilerini destekler. Bunlar arasinda; trafik bilinci gelistirme,
cevreyi koruma, sokak ¢ocuklarini sosyallestirme okulu temiz
tutma, dogay1 agacglandirma, ihtiyaci olan okullar i¢in kitap
toplama ve uzaktan kumandali araglar gelistirme somut bazi
ornekler arasindadir.

3.2.6.2.Aktiflik Becerilerinin Kazanimlari: Aktiflik
becerilerinin uygulanmasiyla yaparak yasayarak 6gretim ilkesi
gergeklestirilir. Bagimsiz diisiinme, ¢alisma, giiven, sorumluluk
ve basarma yeterliklerini gelistirir. Cesitli kaynaklara ulasmay1 ve
yararlanmayi saglar. Etkilesimi artirir. Problem ¢dzme, sentezci
ve elestirel diigiinme yeterliklerini gelistirir.

Farkli ortamlarda, zamanlarda ve kosullarda is ve Uretim
yapma firsatlar1 saglar. Yenilike¢i is firsatlar1 saglar. Toplumsal ve
ekonomik etkinliklere girisen veya katkida bulunan kisilerin
ihtiya¢ duyduklar1 daha 6zgiin bilgi ve becerileri kullanmalarin
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saglar. Calisma etigi ve degerlerin farkindalik ve okur yazarlik
yeterliklerini destekler.

3.2.6.3.Aktiflik Becerilerinin Gelistirilmesi: Aktiflik
becerilerinin gelistirilmesi i¢in Dewey, Kilpatrick ve Bruner
yaparak yasayarak, kesfederek ve projelendirme calismalari
yapilmasint  6nermektedir. Bu bulgu temelinde aktiflik
becerilerinin gelistirilmesinde; bireylere uygulama, deneme,
etkinlik yapma ve kesfetme firsatlar1 saglanmalidir. Bireyler
ozerklige ve girisimcilige tesvik edilmelidir. Gergek yasami
dikkate alan problem durumlari ile ilgilenilmelidir. Ac¢ik uglu
sorularla kavrama, analiz ve sentez basamaklarinda st diizey
diisiinme becerileriyle desteklenmelidir. Bilgi, beceri ve tutumlari
13, eser ve liriin elde etmeye yoOnelik uygulama c¢alismalari
diizenlenmeli sonu¢ olarak da zihinsel, bilissel ve diisiinceler ve
goriisler uygulamaya donistiiriilmelidir (Rivkin, Hanushek ve
Kain, 2005).

3.2.7.Kultirel Farkindahk ve Okur Yazarhk
Becerileri: Kiiltiirel farkindalik ve okur yazarlik becerileri
bireysel, yerel, ulusal ve evrensel olgu, olay ve olusumlari
algilama, anlama, kavrama, yorumlama, analiz etme, sentezleme
ve degerlendirme yeterliklerini gerektirir.

Ciinkli: ¢ok yonlii uyaricilar, gelismeler, bilimsel
bulgular, iletisim siiregleri, egitsel, yasam pratikleri ve tekno-
yenilikler anilan yeterliklere sahip olmay1 dngdriiyor. Bu 6ngori
ise kiiltiirel farkindalik ve okur yazarlik yeterliklerini giindeme
getirdiginden Sekil 2’de Kiltiirel Farkindalik ve Okur Yazarlik
Becerileri verilmektedir.
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Sekil 2: Kiiltiirel Farkindalik ve Okur Yazarhk Becerileri

Kiltiirel Farkindalik

ve Okur Yazarlik Becerileri

 E—
| | 1

Diisiinsel farkindalik Empatik farkindalik  |Evrensel farkindalik

Sekil 2 incelendiginde, kiiltiirel farkindalik ve okur
yazarlik yeterliklerinin  diisinsel, empatik ve evrensel
farkindaliklardan olustugu anlasilmaktadir.

Asagida anilan yeterlikler ana cizgilerle tanitilmaktadir:
2.7.1.Diisiinsel Farkindahk:Diisiinsel farkindalik duygularin
diisiincelere yansimasidir. Diisiinsel farkindalik, olumlu ve
olumsuz duygularin biligsel olarak farkina varilmasidir. Diisiinsel
farkindalik ile yasanan olgu ve olaylara ait 6fkeler, Uzintuler ya
da sevingler fark edilerek ayrimina varilir. Diigiincede belirenler
ifade edilir ve yazilir.

2.7.2.Empatik  Farkindahk:  Empatik farkindalik,
cevresel uyaricilarin, bireylerin farkliliklarin1 algilamak ve
davranmaktir. Empatik farkindaligin temeli farkl diisiinenleri ve
davrananlar yargilamadan once anlamaktir. Sosyal farkindalik,
farkliliklarla yiizleserek empati yetenegini kullanmaktir.

2.7.3.Evrensel Farkindalik: Evrensel farkindalik, evreni
bitiinsel algilama ve evren igindeki bireyin kendisini nasil
gordigidir. Evrensel farkindalik cevresel, ulusal ve evrensel
olarak Dbireyin neler yapacagimi fark etmesidir. Evrensel
farkindalik, kendi ulusunun yararli, duyarli ve is gorur bir bireyi
olma yaninda bir dlinya vatandasi gibi davranmaktir. Dlnya igin
caba gosterme, dogaya, canlilara ve esyalara zarar vermeden
yasama evrensel farkindalik i¢in birer somut davranis 6rnegidir.

2.7.4 Kiiltiirel Okur Yazarhk Becerileri: Kiltirel
Okur Yazarhk Becerileri; Evreni bitinsel olarak algilama,
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anlama ve okumadir. Sabit fikirlerden uzak durarak ¢ok yonli
diistinmedir. Evrenin, gezegenin ve yasam kosullarinin zamanla
degistigini fark etmedir. Bir ideolojiye, fikre ya da 6n yargiya
sabit bagli kalmak yerine evren i¢in yararli olan islere ve
girisimlere destek olmaktir.

Biligsel olarak tartismanin bir hak oldugunu ama
referanslar istedigini bilmektir. Karsilikl1 goriis paylasimlarinda,
her goriigiin yani tezin bir farkli goriisli yani antitezi oldugunu
benimseyerek, sonugta yeni bir gorlise yani senteze varmaya
calismaktir.

Her 11k, dil, cins ve etnik kdkenli insan1 oldugu gibi kabul
ederek, toplumun ancak %35 ile 10’nun benimseyip uyguladigi
Kohlberg’in Evrensel Ahlak Gelisim Donemlerinin en son
asamasinda oldugu gibi bunun bir insani temelli evrensel bir
ahlak yasasi oldugunu benimsemektir. Muzik, sahne sanatlari,
edebiyat ve gorsel sanatlar alanlarinda gorsel ve yazili iletisim
araglar1 kullanilarak goriis, deneyim ve duygularimi yaratici bir
sekilde ifade edebilmektir.

2.8.8.1slevsel Diisiinme Becerileri: Nitelikli egitim igin
islevsel diisiinmek gerekir.islevsel diisiinme becerileri timelde,
dogru algilama, belirleme, uygulama ve degerlendirme siiregleri
icin onemi etki degeri yilksek ozelliklere sahiptir. islevsel
diisiinme becerilerinin her biri kendi baglaminda 6zel yararlar
vardir. Asagida islevsel diistinme becerileri biitiinsel olarak
verilmektedir:

Tiimdengelim, tiimevarim, andirma yani anoloji yapma,
iraksak dilistinme, analitik diisiinme, yanal diisiinme, yaratici
diisiinme, elestirili diisiinme, yansitict diistinme, Ust biligsel
diistinme, 6zenli diisiinme, bilimsel diistinme, gudimliu diisiinme,
soyut diisiinme ve global diisiinmedir (Carbonell, 1983, Biela
,1991 ve Hajeck, 2018).
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4. SONUCLAR

Surdirilebilir kalkinma ve nitelikli egitimde temel
beceriler temali bu 6grenme alanina tlimel bakildiginda asagidaki
sonuclara varilmaktadir:

e Siirdiiriilebilir kalkinma amaglari, (1)Binyil kalkinma
amaglar1 ve (2)Evrensel Dizeyde Surdirilebilir
Kalkinma Amagclar1 olarak siniflandirilmaktadir.

e Binyil kalkinma amagclarimin kapsami asagida siralanan
sekiz, evrensel duzeyde siirdiiriilebilir kalkinma
amagclari ise 17 boyuttan olugsmaktadir:

e Egitim olgusuyla, psikolojik, sosyal ve kultiirel boyutlarda
bireylere bilimsel gegerliligi olan bilgi, beceri mesleki
tutum ve is  aliskanliklarinin  kazandirilmasi
amagclanmaktadir.

e Nitelikli egitimde bireylerde olmasi gereken temel
beceriler sekiz boyutta toplanmaktadir.

e Nitelikli egitimde bireylerde olmasi gereken temel
beceriler dil becerileri, sayisal beceriler, bilisim
farkindaligt ve okur yazarlik becerileri, &grenmeyi
6grenme becerileri, sosyal sorumluluk becerileri, aktiflik
becerileri, kultirel farkindalik ve okur yazarlik beceriler
ve islevsel diisiinme becerileri olarak siniflanmaktadir.
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KARARLARININ EGITIMDE KULTUR
YONETIiMi BAGLAMINDA iNCELENMESI*

Sezen TOFUR?

1. GIRIS

Kelime kokeni olarak bakmak, yetistirmek anlamlarini
tagtyan Colere mastarindan tiiretilen Kiiltiir, Latince Cultura
kavramindan gelmektedir (Sisman, 2007). En sade tanimiyla
sosyal tutkal olarak agiklanabilir. Antropolojide kultirin
degismez bir tanim1 yoktur. Kiiltiir ile ilgili ¢ok fazla ve farkli
tanimlar mevcuttur (Hoy ve Miskel, 2010). Kiiltiirle ilgili ¢esitli
tanimlamalarin olmasini Berelson ve Steiner (1964) kultirin net
olarak tanimlanamayacagi ancak agiklamanin miimkiin oldugu
seklinde yorumlamistir. Kiiltiiriin baz1 6zelliklerini su sekilde
siralamak miimkiindiir (Gii¢li, 2014):

o Kiiltiir 6grenilir ve paylasilir

o Kiiltiir uyum saglayici bir mekanizmadir.

e Kultdr tarihseldir ve streklidir.

o Kiiltiir toplumsaldir.

e Kiiltiir ihtiyaglar karsilayici ve doyum
saglayicidir.

o Kiiltiir dinamiktir ve zamanla degisebilir.

o Kultdr biitiinlestiricidir.

1 Bu galigmanin bir kism1 EYFOR 13’te s6zlii bildiri olarak sunulmustur.

2 Dog. Dr., Manisa Celal Bayar Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri

Bolumi, sezentofur@gmail.com, ORCID: 0000-0001-6518-9156
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e Kultir biyuk o6lcide bir semboller
sistemidir.

o Kiiltiir bir soyutlamadir.

Kiiltlir 6grenilmesi, paylasilmasi ve diger tiim 6zellikleri
ile bir yandan ogrenilirken diger yandan degisir. Bu durum
kiiltiirin ~ hi¢cbir zaman  yd&netilemeyecegi ve  kontrol
edilemeyecegi ile ilgili diisiinceleri de beraberinde getirmistir.
Bunun tersine yonetim bilimciler kiiltiiriin daha ¢ok degisebilir ve
yonetilebilir oldugunu savunmaktadir (Yildirim, 2001).

Kltlr yonetimi; daha ¢ok kalturan, dgeleri (Tofur, 2018)
ile birlikte sekillendirilmesi ile ilgilidir. Bu sekillendirme amag
dogrultusunda gergeklestirilir (Tofur, 2023). Bir kltirlenme
siireci olan egitimin gergeklestirildigi yerlerden olan egitim
kurumlarinda Turk Milli Egitim Sisteminin genel ve ozel
amagclariin gerceklestirilmesi yolunda ugras verilir. Amaca
giden yolda siire¢ yonetimi ile ilgili bir takim politika belgeleri
takip edilir ki Kalkinma Planlari, Milli Egitim Sura Kararlar1 bu
politika belgelerindendir (Balikg1, 2021; Tofur, Aypay ve Yiicel,
2016). Bu nedenle egitimde kiiltir yonetimi ile ilgili
yonlendiricilerden olan Milli Egitim Sura kararlarinda kiltlr ve
yonetimine ne kadar deginildigi tartisma konusudur.

Sekil 1. Turkiye’de Egitimsel Kararlarin Alinmasima Yonelik
Surecsel Déngl

| Milli Egitim uralarinda Karar uygulamaya
-+ karar alintyor. @

AN

Planlarinda \-\q

meveut durum ve
/ hedefler \

| Talim Terbiye Kurulu
yayimliyor.

Egitime yapilan giderek artan siyasi ve kamusal taahhiit ve yatinm >

Kaynak: (Tofur, 2015)
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Suralarda alinan kararlar egitim sisteminin o dénemdeki
artilarini, eksilerini, hedeflerini igerir. Kararlar egitim
politikalarinin belirlenmesinde O©neri niteligindedir. Sekil 1
incelendiginde Tiirkiye’de Egitimsel Kararlarin Alinmasina
yonelik siiregcsel dongii verilmistir. Buna gore Milli Egitim
Suralarinda alinan kararlar karar uygulamaya gecerse talim
terbiye kurulunda yaymlanir ve kalkinma planlarinin mevcut
durum bashginda yer alir. Karar uygulamaya gecmez ise de
Kalkinma planlarinda yine mevcut durum ve hedefler iceriginde
yer alir. Tim bu dongii egitime yapilan giderek artan siyasi ve
kamusal taahhiit ve yatirim ile devam eder (Tofur, 2015). Balikei
(2023) Milli Egitim Suralarinda alman kararlarin  6nemini
suralarda isaret edilen egitim yonetimi politikalarinin uygulanip
uygulanmadiginin ya da ne diizeyde uygulandiginin anlasilmasi
adina daha iyi izlenmesine yonelik bir kontrol mekanizmasi
kurulmasi gerektigine isaret eder. TUm bu dongu igerisinde 6neri
kararlarin alindig1 Milli Egitim Suralar1 Egitim sistemi icin amaca
giden yola rehberlik edici olarak sayilabilir. Bu durumda Sura
kararlarinda Kiiltiir ve Kiiltiir Yonetimi ile ilgili ifadelerin
incelenmesi ve degerlendirilmesinin egitim politikalarinin kiiltiir
yonetimi iizerinde yapilandirilmasinda ve gelistirilmesinde
politika yapicilara yol gosterici olacag: diistintilmektedir.

Bu calismada 1981-2022 Tiirk egitim politikalarinda
egitimde kiiltlir yonetiminin Milli Egitim Suralar1 kararlarindan
yola ¢ikilarak incelenmesi amag¢lanmistir.

2. YONTEM

Bu calisma, egitimde kiiltiir yonetimi baglaminda Milli
Egitim Sura kararlarindan anlam ¢ikarmayi1 amaglamaktadir. Bu
nedenle bu ¢alismada nitel bir arastirma yontemi kullanilmistir.
Nitel bir c¢aligmada amag, okuyucuya konuyu betimleyici,
gercekci, derin ve ayrintili bir sekilde anlatarak yeni anlamlar
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cikarabilmektir (Merriam, 2018; Neuman, 2010; Patton, 2014;
Yildirim ve Simsek, 2011).

2.1. Veri Kaynaklan

Bu calismada, Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye
Kurulu Baskanligi internet sitesinde (http://ttkb.meb.gov.tr/) yer
alan Milli Egitim Suralar1 Kararlar1 (10’dan 20’ye) tam metinleri
ile birlikte belge olarak kullanilmistir. Nitel arastirmalarda veri
kaynaklarindan biri resmi yayinlar ve raporlara dayali belgeler
olabilir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015; Patton, 2014).

2.2 Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel analiz kullanilmistir.
Betimsel analizde amag, okuyucunun disiincelere dabhil
edilmesini saglamak ve odak noktalarini kesfetmelerine yardimci
olmaktir (Patton, 2014; Yildirnm ve Simsek, 2011). Egitimde
kiiltlir yonetimi baglaminda Milli Egitim Sura Kararlarinin
Analizi Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. Egitimde Kiiltiir Yonetimi Baglaminda Milli Egitim Sura
Kararlarinin Analizi

MEB Sura Kararlarmmn

Egitim Yonetimi _ .
. Kiltor ile ilgili
Fgiieis fle e maddelerin olummas ve
bulunulmast belirlenmesi

Egitimde Kiltor
Yonetimi ile dgili

maddelerin okunmasi ve
belirlenmesi

176



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

3. BULGULAR VE YORUM

Bu kisimda 10. Milli Egitim Sura kararlarindan 20. Milli
Egitim Sura kararlarina kadar; 11 Milli Egitim surasi Egitimde
Kiiltiir Yonetimi baglaminda incelenerek bulgular1 sunulmustur.

3.1. Onuncu Milli Egitim Suras1 Egitimde Kiiltiir
Yénetimine iliskin Bulgular

Onuncu Milli Egitim Sura metni incelendiginde kiiltiirle
ilgili ifadeye tek Dbaslikta maddelendirme yapilmadan
deginilmistir. Alinan kararlarda ayrica kiiltiirle ilgili bir agiklama
bulunmamaktadir.

Tablo 1. 10. Milli Egitim Suras: Kiiltiir Yonetimi Bulgulari

Sura Tarihi Bashk Madde Sayfa
No

23-26 5- Donemin Milli Egitim Bakani'nmn - 1

Haziran 1981  Siray1 A¢is Konusmasi

Tablo 1’e gore 10. Milli Egitim Surasinda Kiiltiir ve
yonetimi ile ilgili bulgulara Dénemin Milli Egitim Bakani’nin
Suray1 acis konusmasinda rastlanmaktadir. Buna gore bahsi
gecen konu/kavramlar Kiiltiirel ihtiya¢ ve gercgeklere dayali
egitim sistemi seklinde ifade edilmistir:

“Bu surada ele alinacak yeni egitim sistemi, iilkemizin
politik, sosyal, ekonomik ve kultlrel ihtiya¢ ve gercgeklerine
dayali, milli egitim politikasi1 temeline oturtulmalidir...”Agis
konusmasi.

3.2. On Birinci Milli Egitim Surasinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine iliskin Bulgular

On birinci Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
12 maddede deginilmistir (Tablo 2). 11. MES’de alinan kiiltiir
icerikli kararlarin ¢ogu Ogretmenlerin genel kiiltiirlerinin
gelistirilmesi ile ilgilidir.
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Tablo 2. 11. Milli Egitim Suras: Kiiltiir Yonetimi Bulgulari

Sura
Tarihi Bashklar Madde No Sayfa
Ogretmen Egitiminin A3.6 C4, 1,2,3
Gelisimi:
Ogretmen Egitiminde
: i . 4,5, 6,7, 8,
Hizmet 6ncesi sorunlar ve C4.,D.2.4,E
8-11 . 9,11, 13,23
. teklifler
Haziran Ogretmen ve uzmanlarin
1982 STEtmen ve izm Al 24
hizmet i¢i egitimi
Ogretmen ve Elzrnnanlarm B.Lb. B3.7,
sorunlar1 ve ¢6zim . 30, 32, 33
B43.g,1

teklifleri

[fadelerde gegen konu ve kavramlar; 6gretmenlerin genel
kiiltiirleri, egitim  kurumlarimin  agilmast  iizerine vurgu
yapmaktadir. Ilgili maddelerden bazilar1 su sekildedir:

“Ogretmen yetistiren fakiiltelerde Ogrencilerin bir biitiinliik
icinde egitilmesi amaciyla 6zel alan, meslek bilgileri, genel
kaltar derslerine, boliimlerin ozelliklerine gore agirlik verilmesi
gerekmektedir.” Ogretmen Egitiminin Gelisimi Madde C4

“Ogretmenler icin mesleki ve kiiltirel etkinlikler yeterli siklikta
dizenlenmemektedir.”” Madde B7

“Milli Egitim Bakanligi’'min kiiltiirel kalkinmay1 destekleyici
egitim kurumlart agmasinin gorevi oldugundan bahsedilmistir.”
Madde A.1.

3.3. On ikinci Milli Egitim Surasinda Egitimde Kiiltiir
Yonetimine Iliskin Bulgular

On ikinci Milli Egitim surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
16 maddede yer verilmektedir (Tablo 3). 12. MES’de alinan
kiiltiir icerikli kararlarin ¢ogu 6gretim programlari ile ilgilidir.
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Tablo 3. 12. Milli Egitim Surasinda Kiiltiir Yonetimi Bulgulari

Sura Tarihi Bashk Madde No Sayfa
Konu 1: Tiirk Egitim Al B25 C3 34
Sistemi

18-22 Haziran Konu IV':. Egitimde Yeni 18 8

1988 Teknolojiler
Konu VII: Ogretim 2,4,5,17, 19, 14 16
Programlari 23,26 '
Temenni kararlar1 7,18, 19, 22 16, 17

[fadelerde gecen konu ve kavramlar; ilkogretimin temel
amacun diizenlenmesi, ortadgretimde ortak genel kiiltiir,
ogretim programlarinin gelistirilmesi olarak siralanmaktadir.
Ilgili maddelerden bazilar1 su sekildedir:

“Ilkogretimin temel amacimin égrencilerin; ... icinde yasadig
toplumun kiiltiiriinii tanimalar: ... cevreye ve topluma uyum
saglamalari icin gerekli egitim 6gretim imkanlarini veren egitim
kurumlart olarak diizenlenmesi.” Madde Al.

“Ortacgretim kurumlarinda milli egitimin genel amaglar
cercevesinde ortak bir genel kultir vermek maksadiyla 9.
swiflarda ortak genel kiiltiir derslerinin okutulmas...” Madde
B2.

“Bilgisayarli egitimde, yabanct kiiltiir unsurlarimin nifuzunu
onlemek maksadiyla gerekli egitim yazilimlarinin, Tiirkge ve milli
egitimimizin  temel amag¢ ve ilkelerine uygun olarak
hazirlanmasi.” Madde 17.

3.4. On Uciincii Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine iliskin Bulgular

On tigiincii Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
2 aynt baslikta maddelendirme yapilmadan deginilmistir.
Bunlardan biri suray1 agis konusmasidir (Tablo 4).
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Tablo 4. 13. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgulan
Sura Tarihi Bashklar Sayfa
i Doénemin Milli Egitim Bakani'nin Stray1 Acis
139%9 Ocak Konusmasi 1
Surada alinan kararlar 2,3

[fadelerde gecen konu ve kavramlar; yaygin egitimin
kapsami, sanat egitimi, halk egitimi merkezleri olarak
siralanmaktadir. Ilgili maddelerden bazilar1 su sekildedir:

“Vatandaglarimiza, basta okuma-yazma ve Tiirkgeyi ogretme
olmak tizere ¢agimizin bilimsel, teknolojik, ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel gelismelerine uymalarint saglayici; milli  kaltar
degerlerimizi koruyucu, ... her tirlii faaliyet, yaygin egitimin
kapsami i¢indeki gorevleridir.” A¢is konusmasi.

“Sosyal kulttrel kurs programlart icinde sanat egitimine agirliik
verilmedir.”” Surada alinan kararlar.

“Halk Egitimi Merkezleri yalmiz kurs acilan bir yer degil,
yetiskinlerin bulustugu, ¢egsitli sosyal ve kulturel etkinliklerin
sirdiiriildiigii, toplum merkezleri haline
doniistiiviilmelidir...”” Surada alinan kararlar.

3.5. On Dordiincii Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine fliskin Bulgular

On dordiincii Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili
ifadelere suray1r acis konusmasinda yer verilmistir. Alinan
kararlarda ilgili ifade goriilmemistir.

Tablo 5. 14. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi
Bulgulan

Sura Tarihi Bashklar Sayfa
27-29 Eylul Doénemin Milli Egitimin Bakani'nin Stray1 Agis

2
1993 Konusmasi:
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Ifadelerde gecen konu ve kavramlar; Milli egitimin
dizenlenmesi ile ilgilidir. Ilgili maddelerden bazilar1 su
sekildedir:

“...Bu sebeple Milli Egitimimizi, Milli Egitimin genel amag¢ ve
temel ilkeleri dogrultusunda, ... KultUrel, siyasal alanlarda milli

birlik ve beraberligimizi pekistirecek sekilde uygulamak
zorundayiz.” Agig konusmasi.

3.6. On Besinci Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine fliskin Bulgular

On besinci Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
5 maddede yer verilmistir (Tablo 6).

Tablo 6. 15. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgular
Sura Tarihi  Bashklar ,'il/';dde Sayfa
[Ikogretim ve yonlendirme 21, 26 5
13-17 Mayis  Ortadgretimde yeniden yapilanma 1,17 8,9
1996 Toplumun egitim ihtiyacinin siirekli 43 16

karsilanmasi

Ifadelerde gecen konu ve kavramlar; Ilkogretimde
egitimin igerigi, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi, Mesleki-teknik
ogretim, yaygin egitim faaliyetlerinin arttiriimasi ile ilgilidir.
[lgili maddelerden bazilar1 su sekildedir:

“Egitimin icerigi, milli kiiltiiriin temel ogelerini ihtiva etmekle
birlikte bilimsel ve teknolojik gelisimi de izleyebilecek yapida
olmalidr.”Madde 21

“Miizik, Resim, Beden Egitimi ve Din KultarQ ve Ahlak Bilgisi

)

derslerinin notla degerlendirilmesine devam edilmelidir...’
Madde 26

“Mesleki-teknik ogretimde genel egilim, biitiinlesmis bir yapi
yonundedir. Ancak, sosyal ve kiiltiirel yapinin geregi olarak,

181



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

mevcut birimlerin  yapilarimi  bir siire daha korumalari
gerekmektedir...””’Madde 17

3.7.0n Altinaa Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine iliskin Bulgular

On altinc1 Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
5 maddede yer verilmistir (Tablo 7).

Tablo 7. 16. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgulan

Sura Madde
Tarihi Baghklar No Sayfa

Mesleki ve teknik egitimin, orta 6gretim 214 31 3.4
22-26 sistemi biitiinligii i¢inde agirhikli olarak T2

. 32, 6

Subat yeniden yapilandirilmasi
1999 Mesleki ve teknik egitim alanina 9 13

Ogretmen ve yonetici yetistirme

Ifadelerde gegen konu ve kavramlar; ortadgretimin
teknoloji kiiltiirii ile yapilandiriimasi, ilkogretimde kiiltiir, beceri
kazandirilmasina yénelik kurslar, egitici kol etkinliklerinde
demokrasi kiiltiirii, 6gretmen egitiminde genel kiiltiir egitimi ile
ilgilidir. ilgili maddelerden bazilar su sekildedir:

“ Orta dgretim... herkese gerekli olan bir teknoloji kultara ile
birlikte, bir alana/meslege ve yiiksekégretime hazirlayacak
bi¢cimde yapilanmalidir.”Madde 2

“Ilkogretimin biitiin simiflarinda yaz dénemlerinde 6grencilerin
kalthr, beceri kazanmalarina ve yonelmelerine doniik kurslar
actlmalidir.” Madde 31

“Egitici kol etkinlikleri, ... bireyin gelisimini demokrasi
KUltarana de gelistirici bir yaklagimi esas alan diizenlemeleri
kapsamaktadir.” Madde 32
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3.8.0On Yedinci Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine fliskin Bulgular

On yedinci Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere
12 maddede yer verilmistir (Tablo 8).

Tablo 8. 17. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgulan
?;Ezi Bashk Madde No  Sayfa
Tiirk milli egitim sisteminde
kademeler arasinda gegisler, 57 5
yonlendirme ve siav sistemi
- C. Tlkdgretim:
13-17 Kiiresellesme ve Avrupa birligi
Kasim . .. . : 32, 38, 40,
2006 stirecinde Tiirk egitim sistemi 43, 45, 46 6,7,8

— B. Egitimde Hareketlilik
Kiiresellesme ve Avrupa birligi
stirecinde Tiirk egitim sistemi
— C. Egitimde Nitelik

58,71,76, 9,10,
85, 95 1

Ifadelerde gecen konu ve kavramlar; Kultlr turizmi
baglaminda wulusal kiiltiiriimiizii tamitmak, kiiltiirel amacgh
yurtdisina ¢ikiglarda vize islemleri, yurtdisindaki ogrencilerin
kiiltiirel baglarimin korunmasi, ilk ve ortaogretimde ve ogretmen
yetistirmede kiiltiirel etkilesim projelerine yer verilmesi, ilk ve
ortaogretimde kuliip ¢calismalarinda ogrenci kiiltiir merkezleri ile
ishirligi, ogretim elemanlarimin kendilerini yetistirebilecekleri
orgiit kiiltiirii olusturma, 6gretmenlerin kendi kiiltiirlerini bilme
ve farkl kiiltiirlere karsi duyarli olmalar, égretmenlerde tarih
bilinci olusturma, 6grencilerde baris kiiltiirii olusturma, bolgeler
aras1 kiiltiirel yapimin o6gretmenler ve okul yoneticilerince
tamnmasi, goéreve yeni baglayan ogretmenlerin atandiklart
bélgeye kiiltiirel oryantasyonlar: ile ilgilidir. ilgili maddelerden
bazilar1 su sekildedir:

“«“

gitim amacl olarak yurt disina génderilen ogrencilerimizin
Kitltiirel baglarimin  korunmasina yonelik etkinlikler yurt
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)

disindaki  temsilciliklerimiz tarafindan yayginlastirmalidr.’
Madde 40

“Ogretim elemanlarinin kendilerini yetistirmeleri yéniinden
fakiilte yoneticileri ile 6gretim elemanlart arasinda iletisim ve
etkilesim yoluyla birbirlerine katkida bulunacaklar: bir Orgut
kiiltiirii olusturma yonunde ¢caba gosterilmeli...”” Madde 58.

“Ogretmenler, kendi kiiltiir deger ve varliklarindan haberdar,

farkl kiiltiirleri algilamakta ve bu kiiltiirlerle birlikte yasama
konusunda yeterli olmali; kiiltiirleraras: iletisim kurmada
sorun yasamamaldyr. ...”” Madde 71

3.9. On Sekizinci Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine iliskin Bulgular

On sekizinci Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili
ifadelere 20 maddede yer verilmistir (Tablo 9).

Tablo 9. 18. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgulan

%:;iahi Bashiklar Madde No Sayfa

Ogretmenin yetistirilmesi, 38 1

istihdam1 ve mesleki gelisimi '

14, 22,

Egitim Ortamlari, Kurum 23,24,25, 4567
1-5 Kasim  Kiiltiirii ve Okul Liderligi 26,27,28,29, e
2010 30,31,32,40,49

sz'or', S'anat, Beceri ve Degerler 1,35, 42 10,12

Egitimi

Psikolojik danigsma, rehberlik ve

N . 7 13
yonlendirme

[fadelerde gecen konu ve kavramlar; fakiiltelerde genel
kiiltiir  derslerinin  gelistirilmesi, okul binalarimin kiiltiirel
altyapisi, kurumsallagma (ortak kiiltiir olusturulmasi), degerlere
dayali okul kiiltiirii icin lider ydnetici atama, okullarda
etkinliklerle okul kiiltiiriiniin gelistirilmesi, okul sembolleri ile
okul kaltiru giclendirme, okul maddrlerinin kiltarel liderlik
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veterliklerini gelistirme, giiclii okul kiiltiirii i¢in uzun stireli
ogretmen-yonetici istihdami saglama, demokratik okul kiiltiirii
olusturma, ogretmen ve ogrencilerde kiiltiirel farkliliklara
duyarlihk gelistirme, kurum kiiltiiriiniin  i¢sellestirilmesine
yonelik uygulamalara yer verme, ulusal ve resmi bayram
torenleri ile belirli giin ve haftalar kutlamalarinin diizenlenmesi,
okullar icin kendilerine 6zgun kimlik ve gucli okul kaltira
olusturma  (okula  dayali  yonetim), okul  isimlerinin
degistirilmesinde kurumsal kiiltiiriin - dikkate alinmasi, okul
kiiltiirlerinin kurumsal degisime katkist icin okul yoneticilerinin
doniisiimcti  liderlik ozelliklerinin  gelistirilmesi, okul ortak
kiiltiiriiniin  geligtivilmesi i¢in ulusal mesleki orgiitlenmenin
planlanmasi, egitim yoneticilerinin farkl kiiltiirleri tantyarak ¢ok
kiiltiirlii  ortamda gérev yapacak sekilde yetistirilmeleri,
toplumun her kademesinde spor kiiltiirii gelistirmek, degerler
egitimine okullarda yer verme, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi
dersinin okutulmasi, PDR alaminda kiiltiiriimiize 6zgii psikolojik
oleme araclarmmin gelistirilmesi ile ilgilidir. Tlgili maddelerden
bazilar1 su sekildedir:

“ Egitim fakiiltesi disinda formasyon egitimi veren fakiiltelerde,
ogretmenlik meslek bilgisi derslerinin yaninda, genel kaltir ve
alan dersleri de amaca uygun olarak gelistirilmelidir.”” Madde 3

“Okullar yapilirken daha verimli  kullanilabilmesi igin
kullamicilarin fikirleri mutlaka alinmali; akademik, sosyal ve
kiiltiirel alt  yapisi  olmayan  binalar  okul olarak
actlmamalr...”” Madde 14

“Giiclii okul kiiltiirleri gelistirebilmek icin okullara 6zgu logo,
amblem, rozet, mars, kahraman, hikaye, gazete, tablo, slogan vb.
semboller olusturularak okullarin ortak kiiltiirel degerlerini
guclendirmeleri desteklenmelidir.”” Madde 24
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3.10. On Dokuzuncu Milli Egitim Suralarinda
Egitimde Kiiltiir Yonetimine Iliskin Bulgular

On dokuzuncu Milli Egitim Surasinda Kkiiltiirle ilgili
ifadelere 10 maddede yer verilmistir (Tablo 10).

Tablo 10. 19. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgular
’?“::iahi Bashk Madde No  Sayfa
1.1.4,
1. Ogretim programlari ve haftalik ders ~ 1.2.5.,
cizelgeleri - 1.1. Okul 6ncesi egitim- 1.2.6., 1,3
1.2.1lkokul- 1.4.0rtadgretim 1.2.8.,
1412
2-6 2. Og_retmen Niteliginin Arttirilmasi - 2912
Aralik 2.2. Ogretmen Egitiminde Hizmet 2' 4' 1 t; 568
2014 Oncesi Egitimin Niteligi-2.4.0gretmen 2'7' 1' N ”

adaylarmin yetistirilmesi, 2.7. Diger
4. Okul Giivenligi — 4.2. Okulda
fiziksel giivenligi saglamak amaciyla;
4.3. Okulda psikolojik giivenligi
saglamak amacriyla;

429,432 14,15

Ifadelerde gecen konu ve kavramlar; okul oncesi ve
ilkokulda kullanilan egitim araci metinlerde kendi kiltirumuze
ait literaturre yer verme, liselerde Din Kultur( ve Ahlak Bilgisinin
ders saati, tiim ogretim kademelerine yonelik segmeli genel kiiltiir
derslerinin  konulmasi,  aday  ogretmenlerinin  mesleki
gelisimlerinin saglanmasi, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersine
ilahiyat mezunlarmmin girebilmesi, okul binalarimin kiiltiirel
etkinliklere uygun olmasi, ogrencilerin okula baghiliklarini ve
aidiyetlerini arttrmak amaciyla okulda kiiltiirel faaliyetler
dizenlenmesi, ilkokulda okuma kultlrtnun kazand:rimas: ile
ilgilidir. Tlgili maddelerden bazilar1 su sekildedir:

“Okul oncesi ve ilkokulda kullanilan egitim aract metinlerinde
kendi kultirimuze ait literatlire (masal, hikdye, fabl, siir vb.) yer
verilmesi...” Madde 1.1.4.
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“... okul binalart planlanirken égrencilerin sosyal, Kultlrel ve
sportif etkinliklerde bulunmalarina olanak saglayacak ozellikte
olmasina ozen gosterilmesi...” Madde 4.2.9.

3.10.1. Yirminci Milli Egitim Suralarinda Egitimde
Kiiltiir Yonetimine iliskin Bulgular

Yirminci Milli Egitim Surasinda kiiltiirle ilgili ifadelere 8
maddede deginilmistir (Tablo 11).

Tablo 11. 20. Milli Egitim Sura Kararlarinda Kiiltiir Yonetimi

Bulgulan
Sura Madde
Tarihi Bashklar No Sayfa
Ozel Egitim ve Rehberlik
Hizmetlerinin Iyilestirilmesi 19,26 3
Temel Egitime Erisimin ve Egitimde 4250 5
Niteligin Arttirtlmasi '
1-3 Aralik Egitim Sl.stemmm Kalitesinin 61 6
2021 Izlenmesi
Mesleki Egitimin genel yapisinin
. L . 72, 8
giiclendirilmesi
Ogretmen yetistirmenin Iyilestirilmesi 97 11
Ogretmenlerlp mesleki geligsiminin 106 12
desteklenmesi

[fadelerde gegen konu ve kavramlar; kiiltiirel degerlerin
kazandirilmasi igin isbirligi, rehberlik ve psikolojik danismanlik
hizmetlerinin ylratilmesi, okuma kaltard, ahilik  kaltdrd,
ogretmenlerin mesleki geligimi ile ilgilidir. Ilgili maddelerden
bazilar: su sekildedir:

“Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri milli kulttrimuz
medeniyetimiz  ve evrensel degerler dikkate alinarak
yaratilmelidir.” Madde 26

“Ogrencilere okuma KUltirl kazandirmak icin tiim paydaslar:
kapsayan ¢alismalar yapilmalidir....”” Madde 42
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“Kirsal alandaki ¢ocuklar basta olmak iizere oégrencilerin
kiiltiirel gelisimleri igin tiyatro, sergi, mize gezisi vb. kultarel
faaliyetler kapsaminda etkinlikler yapiimali....”” Madde 50

“Ogretmen yetistiren yiiksekégretim kurumlarinda ogretim
programlart ve ders igerikleri; ..., ortak kltdrel miras, milli ve
evrensel degerler, toplumsal cesitlilik ve zenginlik ile
kapsayiciliga sahip, kiiresel gelismelere cevap verecek ve insani
merkeze alacak sekilde gerc¢eklestirilmelidir.” Madde 97

3. SONUC

1981-2022 Tirk Milli Egitim Sura kararlarmin egitimde
kiiltliir yonetimi baglaminda incelendigi bu calismada egitimde
kiltlir yonetimi ile ilgili ifadelerin egitim sisteminde nasil bir yol
izlenmesi gerektigi ile ilgili genel anlamlar icerdigi, uygulamada
ne yapilacagi ile ilgili ayrintilandirmalara gidilmedigi bu nedenle
soyut diizeyde kaldig1 goriilmiistiir.

Egitimde Kiiltir Yonetimi ile ilgili en fazla
ayrintilandirma 17. (2006) ve 18. (2010) Milli Egitim Suralarinda
yapilmigtir. Suralarda ele alinan kiiltiir kararlarinin egitimin
farkli boyutlarinda olmadigr daha c¢ok Ogretmen adaylarinin
genel Kulturlerinin  gelistirilmesi  tizerine  odaklanildigi
goriilmistiir. Calisilan bagliklar yoniinden degerlendirildiginde
kiiltiir sadece 18. Milli Egitim Surasi’nda konu edinilmistir.

Calismada incelenmeyen ilk dokuz Milli Egitim Strasi
incelenerek karsilastirma saglanabilir. Egitimde Kiiltiir Yonetimi
Kalkinma planlar1 gibi diger politika belgeleri iizerinden
incelenebilir. Calisma sonuglarinin egitim politikalarinin kiiltiir
yonetimi ile ilgili yapilandirilmasinda ve gelistirilmesinde
politika yapicilara yol gosterici olacagi diisiintilmektedir.
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YAPAY ZEKA DESTEKLIi EGIiTIM?

Abdullah Ragip ERSOZ?2
Aysan SENTURK?3

1. GIRIS

Yapay zekd kavrami, zaman icinde farkli bilimsel
kaynaklara ve teknolojik gelismelere gore farkli sekillerde
tanimlanmistir.  Yapay zekd, bir bilgisayar sisteminin insan
zekasmin yapabildigi problem ¢dzme, karar verme, 6grenme,
segme gibi list bilissel yetenekleri gerceklestirebilmesidir. Farkl
bilim insanlari tarafindan farkli sekillerde tanimlanmistir. Turing
(2009), bir makinenin zekaya sahip olabilmesi icin, bir insanla
yaptig1 yazili iletisimde insan1 aldatma yetenegine sahip olmasi
gerektigini one stirmistiir. McCarthy vd. (2006), yapay zekay,
bir insanin zekasina benzer islevleri yerine getirebilme kapasitesi
olarak tanimlamigtir. 1980°1i yillarda yapay sinir aglarn
teknolojisinin gelismesiyle, yapay zekanin tanimi tahmin ve
tanima gibi iglemlerin yapay sinir aglari ile modellenmesi
seklinde degismistir. Glinlimiizde veri Ogrenmesi, veri
madenciligi, derin 6grenme teknolojilerinin gelismesiyle birlikte,
biiylik miktardaki veri kiimelerinden 6grenme yoluyla insan
zekdsina benzer gorevlerin gerceklestirilmesi seklinde ifade
edilmektedir. Yapay zeka teknolojileri glin gectikce artmakta ve
gelismektedir (Barakina et al., 2021). Yapay zeké teknolojileri

1 Kitap bélumii Nicel Analiz Seciminde Nicel Analiz Segimi Konusunda Yapay Zeka
Destekli Bir Sohbet Robotu Gelistirilmesi adli doktora tezinden {iretilmistir.

2 Ars. Gor. Dr, Bursa Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi, B.O.T.E.,
ersoz@uludag.edu.tr, ORCID: 0000-0003-3519-8400.

3 Prof. Dr., Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi, B.O.T.E., aysan@uludag.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-0403-1176.
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arasinda makine Ogrenimi, derin 6grenme, dogal dil isleme
teknikleri, uzman sistemler, yapay sinir aglari, genetik
algoritmalar gibi teknikler bulunmaktadir.

2. YAPAY ZEKANIN TARIHSEL GELIiSiMi

Akilli makineler ve yapay zekanin kullanimi yiizyillar
oncesine kadar dayanmaktadir. Tarih 6ncesi donemdeki yapay-
insan tesebbiisleri, yapay zeka alani i¢in Onemli bir temel
olusturmaktadir. Bu tesebbiisler, insanlarin diisiinme, problem
¢cozme ve karar verme yeteneklerini anlamaya caligsarak, yapay
zekdnin temelini olusturan kavramlarin ve yaklagimlarin
gelismesine katki saglamistir. Antik donemlerde ve Orta Cag'da,
karmasikligi anlama ve kontrol etme amaciyla gelistirilen
mekanik aygitlar ve otomatlar, basit diizeyde bile olsa, insan
benzeri hareketleri gerceklestirme ¢abasini  yansitan ilk
girisimleri temsil etmektedir (Truitt, 2015). Diger taraftan, Antik
Yunan filozoflar1 dilin yapist ve mantigin temelleri iizerine
yaptiklar1 ¢aligmalarda, insanin diisiinme siireclerini anlamaya
calismistir (Yusupov, 2016). Aristoteles'in mantik kurallari insan
zihnini anlamaya yonelik ilk adimlar1 temsil etmektedir. Orta Cag
ve Ronesans doneminde gelistirilen otomatik miizik aletleri,
onceden programlanmis diizenlemelerle melodiler ¢alabilen
aygitlardir. Bu tiir aletlerde, Oriintli tanima ve ses iiretimi gibi
teknolojik gelismeler kaydedilmistir. Pascal tarafindan 1642
yilinda icat edilen ilk hesap makinesi, basit matematiksel
hesaplamalari mekanik olarak yapabilen bir aygittir (Paau, 2001).
Hesaplama ve islem yapma yeteneklerinin otomatik olarak
gerceklestirilmesini saglayan aygit, yapay zeka i¢in dnemli bir
gelismedir. Yapay zeka alaninda tarihten giinlimiize kadar olan
gelismeler Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1.Yapay Zekdnin Kisa Tarihi

1950 1957
2000
Turing 1950 1955 2000 2020
Dusinen | ¥ | Asimov Mccarth attTek o8 ChatGPT
grenm
Makalel R bot katmanl\ . 3
er

1950 yilinda Alan Turing’in Diislinen Makineler
hakkinda yayinladigi makalesi yapay zeka alaninda bir doniim
noktasi1 olarak kabul edilir (Turing, 2009). Bu makalede Turing,
zekdnin soyut bir kavram oldugunu ve tam olarak
tanimlanamayacagin belirtmis, bilgisayarlarinda diisiinebilecegi
konusunda bir tartigma baslatmistir (Turing, 2009). Turing
bilgisayarlarin diisiinme becerisini 6l¢gmek i¢in, "The Imitation
Game" (Taklit Oyunu) olarak adlandirdig bir test gelistirmistir.
Turing Testi, bir kullanicinin, gercek bir insan mi yoksa bir
bilgisayar mi1 oldugunu tespit etmek i¢in yazilan bir 6lgme
aracidir. Zamanla internette yer alan bir kullanicinin insan m1

1997
Deep
Blue
Kasparo
v

2012
Google
Asistan

2010
Siri

2016
Google
Deepmi

d

nd-
AlphaGo

yoksa robot mu oldugunu 6l¢gmek amaciyla gilincellenmis ve
halen uygulanmaya devam etmektedir. ilk olarak 1950 yilinda
Turing’in kaleme aldig1 Diisiinen Makineler ve Zeka adli makale,
Turing’e eslik eden {i¢ aragtirmacinin yorumlariyla birlikte 2009
yilinda tekrar yaymlanmistir (Turing, 2009). Turing testinden
ylizde 30 ve iizeri alan kullanici gercek bir insan olarak
tanimlanmaktadir. Turing, sorulariyla, insan zihnini, noral
aktiviteleri gézlemlemek yerine, kullanicinin normal bir insanin
performans kapasitesini iiretip tiretmedigini test etmektedir. 2014
yilinda test ilk defa bir yapay zeka tarafindan kandirilmistir.
Eugene Goostman isimli sanal karakter testten yiizde 33 alarak
Turing testinden ge¢mistir (Fancher, 2016).

Asimov’un 1950 yilinda yayimnladigt Ben Robot adl
romanda robotlar insan benzeri davranislar sergiler, insanlarla
giiclii baglar kurar ve olumlu duygular gelistirir. Robotlarin
insanlarla  birlikte yasadigt bir cagda yapay zekanin
sorumluluklari, insan haklarinin nasil korunacagi 6nemli ve halen
tartisilmakta olan bir konudur. Yapay zeké ve etik konusunda
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tartismalara ilham olan eserde belirtilen ii¢ yasa, yapay zekanin
bir tehdit unsuru olmasinin Oniline gegilmesi i¢in harcanan
cabalarda rehber olarak kabul edilmektedir (Asimov, 1940).

John McCarthy, 1956 yilinda Dartmouth Universitesinde
duzenlenen bir konferansta "Yapay Zeka" terimini ilk kez
kullanarak 6nemli bir adim atmistir (McCarthy et al., 2006). Bu
konferans, yapay zekanin bilimsel olarak ele alindig1 ve disiplinin
temellerinin atildig1 6nemli bir olaydir. Dartmouth Konferanst, 18
Agustos 1956'da baglamis ve 11 Agustos 1956'da sona ermis,
toplam alt1 hafta siirmiistiir. Bu nedenle, bir¢ok aragtirmaci ve
tarihgi tarafindan yapay zekanin bilimsel baslangi¢ noktasinin bu
konferans oldugu kabul edilmektedir. McCarthy yapay zekay1
baslh basina bir arastirma alani olarak tanimlamaktadir. Yapay
zeka aragtirmalarinda kullanilan LISP adli programlama dili ilk
defa bu konferansta tanitilmistir. Bu konferansla birlikte
akademik bir disiplin olarak kabul edilen yapay zeka konusunda
arastirmacilar fikir aligverisi yaparak ve birlikte ¢alisarak yeni
teknikler ve yaklagimlar gelistirmeye baslamislardir. McCarthy
insan seviyesinde bir yapay zeka tretmenin zor bir bilimsel
problem oldugunu belirtmistir. Yapmis oldugu sozlii bildiri ve bu
bildiri sonras1 yapmis olduklar1 ¢alistayda, otomatik bilgisayarlar,
bir bilgisayarin bir dil kullanilarak nasil programlanabilecegi
konularini dile getirmistir.

1957 yilinda Rosenblatt tarafindan Perceptron, tek
katmanli sinir ag1 modeli tiretilmistir (Rosenblatt, 1957). Yapay
sinir aglarinin temelini olugturan bu modeller, bir konu ile ilgili
girilen verileri kullanarak, karar verebilmektedir. Model, insan
zihninde bulunan biyolojik sinir aglart taklit edilerek
hazirlanmistir. {lk olarak yapay sinir aglar1 tarafindan sinir
hiicrelerinin basit mantiksal islemleri nasil gerceklestirdigi
McCulloch ve Pitts, (1943) tarafindan agiklanmigtir. 1957 yilinda
Frank Rosenblatt, Perceptron adli yapay sinir hiicresini
tanitmistir. Tek katmanli yapay sinir aglarinin bazi problemleri
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cozememesi sebebiyle popiilerligi azalan yapay sinir aglari,
1980’lerde cesitli algoritmalarin gelistirilmesiyle tekrar popiiler
hale gelmistir. 2000°li yillarda ise gelistirilen Derin Ogrenme
Teknolojisi ¢ok katmanli yapay sinir aglari teknolojilerinin biiyiik
veri kiimelerinde &grenmesini saglayarak, daha karmagsik
problemlerin ¢6ziimiinde kullanilmaya baslamistir. Kasparov ile
Deep Blue arasinda gergeklesen satrang mag1 yapay zekanin insan
zekasini yenebilecegi ve karmasik diislinme yeteneklerini
gerceklestirebilecegini  gostermistir (Goodman ve Raymond
Keene, 1997). Benzer sekilde karmasik diisiinme becerisi
gerektiren Go adli oyun igin bir yapay zeka-insan magi
diizenlenmigtir. 2016 yilinda Google tarafindan gelistirilen
AlphaGo adl1 yapay zeka teknolojisi, Diinya sampiyonu olan Lee
Sadol’u 4-1 yenerek karmasik stratejik oyunlarda yapay zekanin
insan Ustli bir performans gerceklestirebilecegini kanitlamistir
(Nguyen et al., 2017).

Ortaya ¢ikan yeni teknolojilerin gosterdikleri gelisimler,
diinya iizerinde teknolojiden olan beklentiler, bazi firmalar
tarafindan arastirilmakta ve analiz edilmektedir. Bu firmalardan
biri olan Gartner tarafindan her yil hype cycle dongiileri
yayinlanmaktadir. Bu dongiiler ortaya ¢ikan bir teknolojinin
olgunlugunu, benimsenmesini, tiim diinyadaki kabuliinii analiz
etmektedir. Bu dongiilerde, gelismekte olan teknolojiler bes
asamada Ozetlenmektedir. Bu asamalar: Teknolojik tetikleme,
beklentilerin tepe noktasi, hayal kirikli§i oyugu, aydinlanma
egimi ve verimlilik platosudur. Yapay zeka teknolojileri i¢inde
hazirlanan bu dongiilerin 2019-2023 yillar1 igerisinde gosterdigi
gelismeler Sekil 2°de gosterilmistir (Panetta, 2019, 2021; Perri,
2021, 2022).
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Sekil 2. 2023 Hype Cycle of Al
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Sekil 2’de goriildigi tizere 2023 yilinda beklentinin en
ylksek oldugu teknolojiler arasinda birgok yapay zeka alani
bulunmaktadir. Gartner firmasi tarafindan yapilan analizler
1s1g¢inda, Sekil 2 de goriildiigl gibi, yapay zekanin ¢ok hizli bir
degisim gosterdigi ve siirekli beklentilerin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Normalde ortaya ¢ikan bir iirlinlin beklenti
platosuna ¢ikmasi en az iki yil siirmektedir. ChatGPT, {i¢ ay
icinde dongiinlin tim asamalarindan gegerek kisa bir siire
igerisinde yaygin kabul noktasina ulasmistir (VK, 2023). Hizli
benimsenme ve basari, ayn1 zamanda daha fazla sorumluluk ve
dikkat gerektirmektedir. ChatGPT gibi yapay zeka sistemleri,
dogru ve etik kullanim, veri gizliligi, yanlilik azaltma gibi bir dizi
sorunla karsi karsiya kalabilirler. Bu nedenle, bu tiir teknolojilerin
gelisimini izlemek ve diizenlemelerle desteklemek onemlidir.
Yapay zeka ve sohbet robotu alanlarindaki hizli gelismeler,
bircok sektorde biiyiik potansiyel olusturmakta ve daha iyi
kullanildiginda onemli faydalar saglayabilmektedir. Ancak,
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teknolojinin etkilerini izlemek, guvenlik ve etik meselelerini ele
almak, bu gelismeleri siirdiiriilebilir ve toplum ig¢in yararl bir
sekilde yonlendirmek i¢in dnemlidir.

3. YAPAY ZEKA DESTEKLI EGiTiM

Perkins, 'Akilli Okullar' kitabinda (Reigeluth, 2020'den
alint1 yaparak), 0grenme siirecini desteklemek adina 6gretimin
stirekli rehberlik saglamasi gereken temel unsurlar1 "Teori Bir"
olarak adlandirir. Perkins'e gore, etkili Ogretimin igermesi
gereken unsurlar sunlardir: Agik-net bilgi sunumu: Ogretim,
Ogrencilere net ve anlasilir bilgi sunarak Ogrenmeyi
kolaylastirmalidir. Anlamli alistirma ve uygulama: Ogrenme,
ogrencilerin konuyu derinlemesine anlamalarim1 saglayacak
sekilde anlamli pratiklerle desteklenmelidir.  Etkili ve
bilgilendirici geri bildirim: Ogrencilere yapilan geri bildirim,
onlarin nerede durduklarim1 anlamalarina ve gelismelerine
rehberlik etmelidir. Giiclii i¢sel veya digsal motivasyon:
Ogrenmeye yénlendirici giidiilerin desteklenmesi, dgrencilerin
kendilerini motive etmeleri ve slirekli olarak 6grenme siirecine
katilimlarin1  saglamalidir. Bu unsurlar, 06gretimin biligsel
o0grenmenin gergeklesmesi i¢cin sundugu rehberlik ve destekle,
Ogrencilerin  etkili bir sekilde Ogrenmelerine katkida
bulunmaktadir.

Acik ve net bilginin verilmesi konusunda yapay zeka
araglar1 bir¢ok acidan faydalidir. Yapay zekd genis bir bilgi
havuzundan yararlandigi i¢in hizli ve aninda bilgi saglayabilir. Bu
sayede kullanicilar cesitli konularda hizli bir sekilde bilgiye
erisim saglayabilirler. Cesitli kaynaklardan bilgi sagladig1 i¢in
kapsamli cevaplar sunabilir. Bu sayede kullanici bir konu
hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olabilir. Yapay =zeka
kullanicilarin ilgi alanlarina ve istedikleri konu hakkinda bilgi ve
icerikler sunar. Bu kisisellestirilmis igerik sayesinde 6grenciler,

197



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

kendi merak ettikleri sorulara, ilgi duyduklar1 alanlara 6zgiin
sorularina yanit alabilir ve meraklarini giderebilirler. Ayrica yeni
ortaya c¢ikmis ilging konularin 6grenilmesinde de etkili rol
oynayabilir. Tiirkiye’de ilkdgretim kademesinde okuyan bir
Ogrencinin yaklasik yirmi farkli brang 6gretmeni bulunmaktadir.
Ac¢ik  ve net  bilginin verilmesi, konu anlatiminin
gerceklestirilmesi, 6rneklerin sunulmasi konusunda bir¢ok yapay
zeka araci, 6grenme ortamlarinda, matematik, dil 6grenme gibi
alanlarda basariyla uygulanmaktadir.

Anlamli aligtirmalarin yapilmasi konusunda yapay zeka
destekli 6grenme ortamlar1 6nemli bir rol oynayabilir. Yapay
zeka, 6grencilerin seviyelerine 6zgii ve 6grenme stillerine uygun
sekilde 6zellestirilmis alistirmalar tasarlayarak, bireysel 6grenme
ihtiyaclarina daha iyi yanit verebilir. Bu yaklasim, dgrencilerin
giiclii yonlerine dayali olarak 6grenme firsatlart sunmanin yan
sira, zayif noktalarini daha etkili bir sekilde ele almalarina
yardimci olur. Bu sekilde, her 6grencinin potansiyelini en {ist
dizeyde kullanabilmesi ve 6grenme deneyimini daha anlamli
hale getirebilmesi saglanabilir. Yapay zeka, 6grencilerin bireysel
yetenek diizeylerine uygun olarak alistirmalarin = zorluk
seviyelerini ayarlayarak, 6grenme deneyimini daha etkili ve
tatmin edici hale getirebilir. Bu yaklasim, 6grencilere asina
olduklar1 konulardan baslayarak yavasca daha karmagsik ve
zorlayic1 konulara gegmelerini saglayarak, 0grenme siirecini
adim adim gelistirebilir. Boylece, Ogrencilerin ilerlemelerini
gozlemlemek ve daha zorlu hedeflere dogru ilerlerken
motivasyonlarini siirdiirmek daha kolay hale gelir. Yapay zeka,
Ogrencilerin 6grenme ilerlemesini takip edebilir ve analiz
edebilir. Bu, 0Ogretmenlere Ogrencilerin hangi alanlarda
zorlandigim1 veya basarili oldugunu anlamalarina yardimci
olabilir. Boylece daha etkili 6gretim stratejileri gelistirebilirler.
Yapay zeka, farkli 6grenme stilleri ve yaklagimlar1 dikkate alarak
cesitli aligtirmalar ve soru tipleri olusturabilir. Bu, 6grencilerin
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farkli yontemlerle O6grenmelerine ve anlamalarina yardimci
olabilir.

Yapay zeka, Ogrencilere hizli ve oOzellestirilmis geri
bildirim saglayarak hatalarini ve gelistirilmesi gereken alanlari
belirlemelerine yardimci olabilir. Bu sayede 6grenciler, yanlis
anladiklar1 veya eksik bildikleri konular1 daha hizli bir sekilde
fark edebilirler. Yapay zekd Ogrenciye sinirsiz geri bildirim
saglayabilir. Milyonlarca soru soran bir 6grenci karsisinda
sikilmaz. Yapay zekaya soru sorarken ¢ekinmenize gerek kalmaz.
Sinif mevcudunun fazla oldugu okullarda &gretmenlerin her
Ogrenciye aninda geri bildirim saglamasi miimkiin degildir.

Giiglii i¢sel ve digsal motivasyon konusu karmasik bir
konudur. Insan psikolojisi, duygusal deneyimlerle yakindan
ilgilidir ve her insan i¢in farklidir. Yapay zeka, bireylere hedefler
koyma, ilerlemeyi izleme ve basarilar1 gorsellestirme konusunda
etkilidir. Bu sekilde, kisilerin hedeflerine ulasma konusundaki
motivasyonlari artabilir. Aninda ve dogru geribildirim saglamasi,
kullanicilarin kendilerini dogru yolda olduklarini hissetmelerine
ve daha fazla ¢aligmalarina destek olabilir. Yapay zekanin zaman
ve mekandan bagimsiz olmasi, kullanicinin her istedigi anda
yaninda olmasi sayesinde kullaniciya destek saglayabilir ve
motivasyonunu artirabilir.

4. YAPAY ZEKA DESTEKLI EGITIMDE
KULLANILAN PROGRAMLAMA DILLERi

Yapay zeka destekli uygulamalart gelistirmek igin
kullanilan programlama dilleri, karmasik hesaplamalari, derin
O0grenme ve makine 08renme algoritmalarini etkin bir sekilde
uygulayabilme yetenegine sahip olmalidir. Yapay zeka destekli
sistemlerin  gelistirilmesinde  yaygin  olarak  kullanilan
programlama dilleri asagida siralanmistir:
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Lisp: Yapay zekd ve hesaplama alaninda kullanilmak
tizere gelistirilmis ilk programlama dillerinden biridir. 1958
yilinda John Mccarthy tarafindan gelistirilmis olup giliniimiize
kadar cesitli gelismeler gostermistir (McCarthy et al., 2006).
Semantik agac yapist ve fonksiyonel bir dil olmasi sebebiyle
yapay zeka aragtirmalarinda halen kullanilmaktadir.

Python: Python, yazilim, yapay zeka, veri analizi
alanlarinda popiiler ve yaygin olarak tercih edilen programlama
dillerinden birisidir. Hem kolay okunabilirligi hem de zengin
kiitiiphane destegi nedeniyle tercih edilir. Yapay Zeka alaninda
kullanilan en 6nemli kiitiiphaneler sunlardir (Pang et al., 2020):
TensorFlow: Google tarafindan gelistirilen agik kaynakli bir derin
O0grenme kiitiiphanesidir. Gorsel tanima, dogal dil isleme, ses
isleme gibi ¢esitli yapay zeka uygulamalarinda kullanilmaktadir.
Keras: Dogal dil isleme tekniklerinde tercih edilen bir
kiitliphanedir. Hizli model gelistirme i¢in yaygin olarak tercih
edilmektedir. PyTorch: Facebook tarafindan gelistirilen bir derin
o0grenme kiitliphanesidir. Dinamik hesaplama grafigi yapisi ve
kullanic1 dostu arayiizii ile bilinmektedir. Scikit-learn: Temel
olarak makine 6grenmesi algoritmalarini ve araglarini igeren bir
kiittiphanedir. Smiflandirma, regresyon, kiimeleme, boyut
indirgeme gibi analizlerde kullanilmaktadir. NLTK (Natural
Language Toolkit): Dogal dil isleme uygulamalari i¢in kullanilan
bir kutlphanedir. Sohbet robotlari, Metin madenciligi, dil
modellemesi, belge smiflandirma gibi uygulamalarda dogal dil
isleme teknikleri i¢in kullanilmaktadir. OpenCV: Goriintii isleme
teknikleri alaninda kullanilan bir kiitiiphanedir. Goriintii isleme,
nesne tespiti, yiiz tanima gibi gorsel veri isleme gorevlerinde
kullanilmaktadir. Bu kiitiiphaneler, genis veri analizi, makine
O0grenimi ve derin 0grenme gibi alanlarda Python yazilimi ile
birlikte etkili bir sekilde kullanilmaktadir. Numpy: Temel bir
bilimsel hesaplama kittiphanesidir. Diziler ve matrisler Gizerinde
hizli hesaplamalar yapmay1 saglar. Diger birgok kiitliphane
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Numpy't temel veri yapist olarak kullanmaktadir. Yapay zeka
alaninda sikga tercih edilen kiitiiphaneler Tablo 1’de verilmistir
(Gravelle, 2023).

Tablo 1. Yapay Zeki Alaninda Kullanilan Kiitiiphaneler

Kiitiiphane Adi Aciklama

TensorFlow Google'un olusturdugu bir makine 6grenimi
kiitiiphanesidir; bu kiitiiphane, yapay sinir aglari ve
derin 6grenme alanlarinda kullanilmaktadir.

PyTorch Facebook tarafindan gelistirilen acik kaynakli bir
makine 6grenme kiitiiphanesidir. Derin 6grenme igin
poptlerdir ve dinamik hesaplama grafikleri
saglamaktadir.

scikit-learn Python tabanli bir makine 6grenme kiitiiphanesidir.
Simiflandirma, regresyon, kiimeleme ve boyutsal
azaltma gibi bir¢ok algoritma icermektedir.

Keras Derin 6grenme uygulamalari gelistirmek i¢in yiiksek
seviyeli bir API saglayan acik kaynakli bir
kituphanedir. TensorFlow ve Theano ile entegre
calisabilmektedir.

NLTK (Natural Metin madenciligi ve dogal dil isleme (NLP) igin

Language kullanilan bir Python kiitiiphanesidir.

Toolkit)

OpenCV Goriintii isleme ve bilgisayarla gérme uygulamalari
icin kullanilan agik kaynakli bir kiitiiphanedir.

Pandas Veri analizi ve isleme i¢in kullanilan bir Python
kitlphanesidir. Veri cerceveleri ve veri
manipiilasyonu saglamaktadir.

Numpy Bilimsel hesaplama icin temel bir Python
kiitiiphanesidir. Diziler ve matris igslemleri i¢in
kullanilmaktadir.

Matplotlib Veri gorsellestirmesi i¢in kullanilan bir Python
kiitiiphanesidir. Grafikler ve ¢izimler olugturmak i¢in
kullanilmaktadir.

Caffe Ozellikle goriintii siniflandirma igin tasarlanmis bir
derin 6grenme kiitiiphanesidir.

Theano Derin 6grenme modeli gelistirmek i¢in kullanilan bir
Python kitliphanesidir.

MXNet Apache tarafindan desteklenen bir agik kaynakli derin
6grenme kiitiiphanesidir.

H20 Otomatik makine 6grenme i¢in kullanilan bir a¢ik

kaynakl1 kiitiiphanedir.
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R: R, istatistik, veri analizi ve veri madenciligi alanlarinda
diinyada en ¢ok kullanilan programlama dillerinden birisidir.
Istatistiksel ~modellemeler, grafik olusturma ve veri
gorsellestirmesi gibi yapay zeka uygulamalari i¢in yaygin olarak
tercih edilmektedir.

Julia: Julia, veri bilimi ve bilimsel hesaplamalar yapmak
icin tasarlanmis yeni bir programlama dili ve ortamdir (Brewster,
2021). Kod yazimi diger dillere benzerdir ve kullanimi oldukga
kolaydir. Diger diller ile ortak ¢alisabilmektedir. Ag¢ik kaynak
kodludur.

Java: Java, nesne yonelimli bir programlama dili olarak
kullanilan eski dillerden birisidir (Brewster, 2021). 1995 yilinda
Gosling ve ekibi tarafindan gelistirilmistir. Genel amagh bir
programlama dili olarak bilinse de yapay zeka alaninda da
kullanilabilmektedir. Yapay zeka gelistirme ekosistemi daha ¢cok
Python ve bazi 6zel amagl diller etrafinda yogunlastig1 icin,
Java'nin bu alandaki kullanimi daha sinirhdir.

C++: 19801 yillarda Bjarne Stroustrup tarafindan
gelistirilmistir  (Stroustrup, 1988). C programlama dilinin
gelistirilmis  versiyonudur. Yapay zekd uygulamalar igin
kullamlmaktadir. Ozellikle derin dgrenme ¢ercevelerinin alt
yapilariin olusturulmasinda ve optimize edilmesinde tercih
edilmektedir.

Bu diller, yapay zeka uygulamalarinin farkli yonlerine ve
gereksinimlerine uygun olarak secilebilir. Her bir dilin avantajlar
ve dezavantajlart bulunmaktadir, bu nedenle arastirmanin
gereksinimleri ve hedefleri dikkate alinarak en uygun dil
secilmelidir.
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SOHBET ROBOTLARININ EGITiMDE
KULLANIMI?

Abdullah Ragip ERSOZ?
Aysan SENTURK?3

1. GIRIS

Sohbet robotlari, yapay zeka teknolojilerini kullanarak,
insanlarla iletisime gegen, metin ya da sesli arama ile sorularim
yanitlayan, kullanicilara ¢esitli konularda mentorliik ve asistanlik
yapan bilgisayar tabanli programlardir (Nien et al., 2022).
Sohbet robotlarinin amaci, insanlarin bilgiye kolay bir sekilde
ulagmalarint  saglamak, kullanicilarin  gilinliikk  yasamlarimi
kolaylagtirmaktir. Sohbet robotlar1 derin O6grenme, makine
Ogrenimi, dogal dil isleme gibi teknolojileri kullanmaktadir.

[lk gelistirilen sohbet robotlar1 kural tabanli olarak
gelistirilmistir. Kural tabanli sohbet robotlari, belirli kosullara,
anahtar kelimelere veya ifadelere gére programlanmis, kurallara
dayali olarak sorular1 yanitlayan sistemlerdir (Satyanarayana ve
Budihal, 2019). Bu kurallar, basit veya karmasik olabilir ve
genellikle gelistiriciler tarafindan belirlenmektedir. Kurallara
dayali yaklagimin kullanildig1 sohbet robotlari, bu kurallara
uygun bir sekilde analiz yapmakta ve cevap liretmektedir. Kural
tabanli sohbet robotlarinin nasil ¢alistigina dair bir 6rnek, Sekil
7’de yer almaktadir. AIML (Artificial Intelligence Markup

1 Kitap bélumii Nicel Analiz Seciminde Nicel Analiz Segimi Konusunda Yapay Zeka
Destekli Bir Sohbet Robotu Gelistirilmesi adli doktora tezinden {iretilmistir.

2 Ars. Gor. Dr., Bursa Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi, B.O.T.E,
ersoz@uludag.edu.tr, ORCID: 0000-0003-3519-8400.

3 Prof. Dr., Uludag Universitesi, Egitim Fakiiltesi, B.O.T.E., aysan@uludag.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-0403-1176.
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Language) gibi diller, belirlenen kurallara gore nasil yanit
verilecegini belirleme imkani1 sunmaktadir. Nitekim Aliza gibi
tretilen ilk sohbet robotlarinda AIML programlama dili
kullanilmistir (Satyanarayana ve Budihal, 2019). Kurallar, sohbet
robotunun sadece belli konularda cevap vermesini saglarken, bu
konu disindaki sorularda yanit vermede simirliliklar
yasanmaktadir (Caldarini et al., 2022). Kural tabanli sohbet
robotlarinin olusturulmasi teknik olarak kolaydir ve genellikle
diisiik maliyetlidir. Bu nedenle, bu tiir sohbet robotlar1 sinirli
kullanim senaryolarinda tercih edilmektedir. Bu tiir sohbet
robotlar1 yalnizca belirli kurallar ¢er¢evesinde tanimlanan
durumlar1 ele alabilirler ve daha genis bir baglami anlamakta
zorlanabilirler. Zor sorunlar, belirsizlik ve dogal dilin ¢esitliligi,
kurallara dayali yaklasimin siirlamalarini ortaya koymaktadir.
Bu baglamda, kurallara dayali sohbet robotlar1 Turing testini
geeme konusunda kisitlt bir basariya ulasabilirler. Gergekei ve
karmasik insan-etkilesiminin basarili bir sekilde gergeklesmesi
konusunda yeterli degillerdir.

Sekil 1 Kural Tabanh Sohbet Robotlarinin Caliyma Yapisi

Is phrase=
"take call”

Is phrase=
“accept call”

Is phrase=
“join call"

Execute
“accept call”

https://www.cosoit.com/difference-between-rule-based-and-ai-based-chatbot
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Kural tabanli olmayan ChatGPT'nin ¢aligma mantig ise,
insanlardan alinan geri bildirimleri kullanarak giiclendirilmis bir
O0grenme siirecini kapsamaktadir. Bu siirecte, modelin baslangicta
temel cevaplari vermesi, sonrasinda ise kendini gelistirmesi
hedeflenmektedir (OpenAl, 2022). ilk asamada, ChatGPT, genis
bir veri seti iizerinde egitilmekte, dil yapilarin1 6grenmektedir.
Kullanilan genis veri seti, OpenAl tarafindan 6nceden toplanmis
ve ¢esitli kaynaklardan derlenmis olan genel dil verileridir. Veri
toplama ve model egitimi siiregleri, genellikle cok sayida uzman
ve arastirmacinin  katkilariyla  gergeklestirilen karmasik
islemlerdir. Ikinci asamada, egitmenler, modelin &nerilerini
kullanarak ChatGPT’nin cevap iiretmesine yardimci olur. Bu
diyalog verileri daha sonra modele eklenmektedir. Daha sonra,
modelin 1iyilestirilmesi i¢in kullanilacak olan karsilagtirma
verileri toplanir. Al egitmenleriyle yapilan diyaloglardan
faydalanilarak, modelin yazdig1 mesajlardan rastgele secgilen bazi
alternatif tamamlamalar olusturulur. Egitmenlerden bu
alternatiflerin kalitesini siralamalar1 istenir. Elde edilen bu
kargilagtirma  verileri, giiclendirilmis 6grenme  siirecinde
kullanilir. Bu siire¢ birka¢ kez tekrarlanmaktadir. Her bir
revizyonda, egitmenlerin ve modelin performansi gozlemlenerek,
modelin anlamli cevaplar iiretmesi konusunda gelistirmeler
yapilmaktadir. Sekil 8’de ChatGPT’nin ¢aligma mantig1
verilmistir. ChatGPT nin kullandig1 bu ydntem, modelin daha
akici, anlaml ve kullanisl cevaplar iiretmesini hedeflemektedir.
Insanlardan elde edilen veriler, modelin iyi cevaplari ve kaliteli
diyaloglar1 daha iyi anlamasina ve iiretmesine yardimci
olmaktadir. Boylece, gliclendirilmis 6grenme siireciyle ChatGPT
giderek daha iyi hale gelmektedir.
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Sekil 2 ChatGPT Calisma Yapisi

Step1 Step2 Step3
Collect demonstration data Collect comparison data and Optimize a policy against the
and train a supervised policy. train a reward model. reward model using the PPO

reinforcement learning algorithm.

A prompt is A promptand A new prompt is e
sampled from our Expla several model sampled from Write astory
prompt dataset. learnir outputs are the dataset. ahoutottars.
sampled.
The PPO model is -
Alabeler @ initialized from the D
demonstrates the supervised policy. W
desired output
behavior. punshmenstotach.
Alabeler ranks the The policy generates 0ncs upon atime.
outputs from best an output.
) ) .SFT. toworst. 0°0-0-0
This data is used to .@’;%/. The reward model A
a?ﬁ";t"zizzg's L " calculates a reward e
b P Z - for the output. Y
earning. EEE i . o
This data is used LRI,
to train our ’\.\s’e{/’ The reward is used
reward model. to update the
0°0-0-0 policy using PPO. 0

Introducing ChatGPT. https://openai.com/blog/chatgpt adresinden alinnugstir.

Sohbet robotlarinin siniflandirilmasi ile ilgili yapilan bir
calismada (NiRen et al., 2022), 120 farkli sohbet robotunun
siniflandirilmasi ve analizi temel alinarak, ti¢ farkli sohbet robotu
tasarim tiirii belirlenmistir: Gegici destekgiler, kalic1 yoldaslar,
gecici danismanlar. Bu taksonomi, genel olarak sohbet robotu
gelistiren ve degerlendiren aragtirmacilar ve tasarimcilar i¢in bir
rehber islevi gérmektedir, ayn1 zamanda farkli zaman profillerine
sahip sohbet robotlarin1 incelemek ve tasarlamak isteyen
uygulayicilar ve akademisyenler i¢in ortak bir anlayis ve terimler
biitiinii sunmaktadir (NiRen et al., 2022).

Gecici  Destekgiler: Genellikle kisa ve yalitilmig
etkilesimler i¢in tasarlanan sohbet robotlar1 olarak bilinirler;
destekleyiciler olarak da adlandirilirlar. Bu tiir sohbet robotlari,
temelde bir seferlik etkilesimleri desteklemek iizere gelistirilirler
ve genellikle daha az gelismis ve daha az karmasik teknolojilere
dayalidirlar. Bu nedenle, genellikle mevcut hizmetlerin
Otesindeki hizmetleri sunmak amaciyla degil, halihazirda mevcut
iletisim kanallarim1 tamamlamak amaciyla kullanilirlar. Gegici
destekgiler ayrica, ozellikle bir sirketin iletisim stratejilerini
degistirmek yerine tamamlamayi amaglamaktadirlar. Gegici
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destekgiler, sadece iletisim tarzlarina uyum saglamakla kalmaz,
aynt zamanda Onceki etkilesimlere gore kisilik ve konusma
tonunu da degistirebilirler. Bu tiir sohbet robotlari, genellikle
belirli bir gorev odaklidir ve kullanicinin temel sorunlarini etkili
bir sekilde ¢ozmeye odaklanirlar, genellikle bilgi ve pratik
ihtiyaglar temel alinarak hazirlanmaktadirlar. Ayrica, gegici
destekciler, diger gecici sohbet robotu profillerine kiyasla,
kullanicilar1 daha hizli bir sekilde insan araciya yonlendirme
egilimindedirler.  Kullanicilarin ~ 6ncelikli  olarak  kendi
ihtiyaclarina yonelmelerini saglamak ve bu ihtiyaglar1 verimli bir
sekilde karsilamak amaciyla tasarlanmislardir.

Kalict Yoldaslar: Uzun vadeli ve siirekli etkilesimleri
desteklemek iizere tasarlanmis olan sohbet robotlar1 olarak
adlandirilirlar. Bu tiir sohbet robotlar1 daha uzun ve baglantil
sohbetler icin optimize edilmislerdir. Uzun vadeli iligkileri
siirdiirme beklentisi dogrultusunda, daha gelismis ve esnek
ozelliklere sahiptirler. Kullanicilarin sohbeti belirli bir yonde
ilerletmesine izin verirken ayni1 zamanda yeni konulari 6nerme
yetenegine sahiptirler. Ornegin, bir konusma tikanirsa, yeni
yonlendirmeler sunarak etkilesimi canlandirabilirler. Genel
olarak, Kalic1 Yoldaslar, kullanicilarla daha derin iliskiler kurma
stirecini destekleyen oOzelliklerle donatilmistir. Sosyal odakli
iletisim tarzlariyla, sohbetin ana hedeflerine ek olarak sosyal
konusma ve sohbete de olanak tanirlar. Ayrica, iliski kurma
stirecinde  kisiliklerini  adapte  edebilirler ve  Onceki
etkilesimlerden elde ettikleri bilgilere dayanarak konusmalari
kisisellestirirler.

Kalici Yoldaglar, etkilesimin ¢esitliligini artirmay1
saglamak ve oyunlastirma ogelerini entegre etmekte kullanilan
sohbet robotlaridir. Teknik yetenekler agisindan, Kalict
Yoldaslar, platforma 6zgii gereksinimleri asan ¢esitli islevleri
entegre edebilen, bagimsiz uygulamalar olarak gelistirilirler. Bu
sekilde, ek hizmetleri entegre edebilir, harici veri tabanlarindan
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gelen bilgileri kullanabilir ve medya 6gelerini etkili bir sekilde
isleyebilirler. Genel olarak, Kalic1 Yoldaglar, mevcut teklifleri
kismen degistirmeyi veya tamamlamayir amaglayarak,
kullanicilara daha derin ve uzun vadeli bir etkilesim deneyimi
sunmay1 hedeflerler.

Gecici Danismanlar: Orta vadeli iliskilere yonelik, kisa
zamanlh etkilesimler i¢in tasarlanmig sohbet robotlaridir. Kisa
vadeli sohbet robotlarina benzer sekilde kisiliklerini uyarlama
ozellikleri diisiiktiir. Bir insanla iletisim kurmaktan kacinirlar.
Bunun yerine kullanicinin niyetini 6grenmek icin kullanicidan
farkli verilerin talep edilmesi, oyunlagtirma 6gelerinin arayiize
eklenmesi gibi 6zellikleri icerirler.

2. SOHBET ROBOTLARININ TARIHCESI VE
GELISIiMi

1960'larin ortalarinda Joseph Weizenbaum tarafindan
Eliza adli bir dil isleme programi gelistirilmistir. Eliza’nin temel
amaci, su anki sohbet robotlar1 gibi dogal dilde konugmakti.
Eliza, girdi kismina yazilan metni analiz ederek uygun bir yanit
uretmektedir. Eliza uretilen ilk sohbet robotu olarak kabul
edilmektedir. Kural tabanli bir program olan Eliza, bir psikiyatrin
davranislarini taklit ederek kullanicilarla sohbet etmekte, sorular
sormakta ve basit, uygun yanitlar iiretmektedir. Kural temelli bir
yapiya sahip olmasindan dolayi, programin bir cevap iliretmesi
icin her farkli soru ¢esidinin daha 6nceden sisteme girilmis olmasi
gerekiyordu. Tiim farkli senaryolarin hazirlanmasi i¢in biiyiik bir
zaman ve emek harcanmasi gerekmekte ve program kodlar1 cok
karmasik hale gelmekteydi.

Cleverbot, kullanicilarla sohbet etmek iizere tasarlanmis
cevrimici bir yapay zeka sohbet robotudur. ingiliz yapay zeka
bilimcisi Rollo Carpenter tarafindan 1988 yilinda olusturulmus ve
zaman iginde gelistirilmistir (Fryer ve David, 2020). Cleverbot,
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kullanicilarin  girdilerine dayali olarak yanitlar iretmek igin
"konusma tabanli yapay zeka" adi verilen bir makine dgrenimi
yaklagimi kullanmaktadir. Cleverbot, onceden programlanmis
yanitlara dayanmaz, bunun yerine kullanicilarla yaptigi
konusmalardan 6grenmektedir. Kullanicilarin bu konusmalarda
irettigi metin verilerini depolar ve isler, boylece baglamsal olarak
ilgili ve tutarli yanitlar iiretme yetenegini gelistirir. Cleverbot
zaman zaman eglenceli ve ilging konusmalar sunabilmektedir.
Ukala bir robottur ve her zaman dogru veya anlamli bilgiler
sunmayabilir.

Bagka bir sohbet robotu Siri, 2010 yilinda Siri Inc. adl1 bir
sirket tarafindan kurulmustur. Uygulama, kullanicilarin dogal
dilde sorma ve komut verme yoluyla cevaplar almasina olanak
saglamaktadir (Amer et al., 2021). 2011 yilinda iOS isletim
sistemi ile entegre calismaya baglamistir. Bu versiyonda
kullanicilarin konusma yoluyla telefonlarini kontrol etmelerine
ve sorgularina yanit almalarina olanak tanmmigtir. Siri ayn
zamanda farkli dillerde ve iilkelerde de kullanilabilir hale
getirildi. Zaman i¢inde kullanict geri bildirimleri ve teknolojik
gelismeler dogrultusunda stirekli olarak giincellenmektedir.

Google Asistan ilk olarak 2012 yilinda Google Now
adiyla ortaya ¢ikmistir. Kullanici aligkanliklarina ve gevresel
kosullara dayali olarak bilgi sunmay1 amaclayan kisisel bir
asistandir (Amer et al., 2021). Google Asistan olarak 2012 yilinda
tanmitilmis ve zamanla Android cihazlarin bircok modelinde
kullanilmaya baglamistir. Google Asistan Google un gii¢lii arama
altyapisina sahip oldugu i¢in karmasik ve detayli sorular1 daha iyi
anlayabilmekte ve cevaplayabilmektedir. Siri de gesitli bilgi
kaynaklarina sahiptir ama Google Asistan kadar yeterli
olmayabilir. Google Asistan daha eglenceli, kullanicinin
aligkanliklarin1 daha iyi 6grenme ve kisisellestirilmis Oneriler
sunma becerilerine sahip olabilir. Google Asistan Android
cihazlarda daha iyi entegre olmasina karsin ios isletim sisteminde
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de kullanilabilmektedir. Siri ise Apple iiriinleriyle entegre olarak
calismaktadir.

GPT teknolojisi, OpenAl tarafindan gelistirilen bir yapay
zekad teknolojisidir (OpenAl, 2022). GPT teknolojisi, 2017
yilinda "Attention is All You Need" bashikli bir makalede
tanitilan "Transformers" modelinin bir uzantisidir. Transformers
modeli, 6zellikle dil isleme alaninda biiyilik basarilar elde etmis
ve benzer teknolojilere Onciiliik etmistir. GPT-1: GP Bir dizi
modelin ilk strimd olan GPT-1 2018 yilinda tanitilmistir. Bu
model, 117 milyon parametreye sahip ve biyuk bir dil modelidir.
2019 yilinda 1,5 milyar parametreye sahip olan GPT-2 teknolojisi
gelistirilmigtir. 2020 yilinda gelistirilen GPT-3 dogal dilin
anlasilmas1 konusunda sasirtici sonuglar elde etmistir. GPT-3 175
milyar parametreye sahiptir. 2023 yilinda gelistirilen GPT 4 ise
firmanin sdylemine gére GPT-3’e gore glvenlik konusunda
yiizde 82, dogal dili anlama konusunda yiizde 40 daha basarili bir
yapay zeka modelidir. GPT teknolojisi, dogal dil isleme ve metin
olusturma alaninda biiylik bir devrim yaratti. Metin iiretimi,
ceviri, Ozetleme, soru cevaplama gibi bircok alanda etkili ve
yaratict sonuglar elde edilmesine olanak tanimaistir.

3. SOHBET ROBOTU GELIiSTiRILMESINDE
KULLANILAN TEKNIiKLER

3.1.Makine Ogrenimi

Makine Ogrenimi, yapay zekdnin en Onemli alt
alanlarindan biridir. Bu yaklagim, bir bilgisayarin verilerden
Ogrenme  yetenegini  kullanarak  belirli  bir  gorevi
gerceklestirmesini saglar. Ornegin, bir makine 6grenimi modeli,
goriintii isleme, ses tanima veya tahmin etme gibi gorevleri yerine
getirebilmektedir. Yiiz tanima teknolojileri, makine 6grenmenin
en iyi orneklerinden birisidir. E-Ticarette kullanilan iiriin
tavsiyelerinde makine 6grenimi teknolojileri kullanilmaktadir.
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Miisterilerin satin alma aliskanliklari, demografik o6zellikleri,
begenileri kullanilarak satin almak isteyebilecegi lirlinler, makine
O0grenmesi algoritmalar1 ile tahmin edilmektedir. E-postalarda
spam filtreleme 6zelliginde makine 6grenmesi kullanilmaktadir.
Gorlintii isleme teknolojileri, sosyal medya optimizasyonu, sesten
yaziya, yazidan sese ¢evirme teknolojilerinde makine 6grenimini
kullanmaktadir. Makine 6grenimi, ¢esitli algoritmik tekniklerin
kullanimiyla farkli makine 6grenimi model tiirlerini igeren bir
disiplindir. Veri 6zelliklerine ve hedeflenen sonuca bagl olarak
ic temel 6grenme modeli tercih edilebilir: denetimli, denetimsiz
ve takviyeli 6grenme. Her bir modelde, kullanilan veri kiimesinin
Ozelligine ve hedeflenen sonuglara gore bir veya daha fazla
algoritmik yontem uygulanabilir. Makine 6grenimi algoritmalari,
genellikle olaylar1 smiflandirmak, 6rneklemeleri bulmak,
sonuglar1 tahmin etmek ve bilincli kararlar vermek gibi amaclar
dogrultusunda tasarlanmistir. Bu algoritmalar, 6zellikle karmasik
ve Ongoriilemeyen veri yapilart s6z konusu oldugunda, en yiiksek
dogruluk seviyesini elde etmek amaciyla tek bagina veya bir arada
kullanilarak optimize edilebilirler. Makine 6grenmesinin nasil
calistig1 Sekil 3’te yer almaktadir. Makine 6grenme, denetimli
O0grenme ve denetimsiz 6grenme olarak ikiye ayrilmaktadir.

Sekil 3 Makine (")grenmesi Nasil Calisir
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https://www.sap.com/turkey/products/artificial-intelligence/what-is-machine-
learning.html adresinden alinmustir.

Denetimli  Ogrenme: Denetimli  6grenme, makine
O0grenmesinin temel taglarindan biridir ve genellikle etiketlenmis
veriye dayali olarak 6grenmeyi igerir (Janiesch etal., 2021). Girdi
verileriyle bu verilere ait hedef ¢ikti degerlerinin eslik ettigi
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etiketlenmis ornekleri kullanarak model gelistirilir. Temel amaci,
veri icerisindeki gizli yapilart ¢ozmek ve heniiz goriilmemis
veriler i¢in tahminler iiretmektir. Bu yaklasim, saglik
teshislerinden finansal projeksiyonlara kadar genis bir yelpazede
basariyla uygulanmaktadir.

Denetimli 6grenme siirecinde iki temel tiir veri vardir:
girdi verileri ve etiketlenmis ¢ikt1 verileri. Girdi verileri, modelin
ogrenme siirecindeki 6zellikleri temsil eder. Ornegin, bagimsiz
degisken, grup sayisi, arastirma yontemi tiiri girdi verilerini
olusturur. Etiketlenmis ¢ikt1 verileri ise, girdi verilerine karsilik
gelen hedef ¢ikt1 degerlerini igerir. Istatiksel analiz tiirii gibi
sonuglar etiketlenmis veri 6rneklerindendir. Denetimli 6grenme,
veri i¢indeki yapilar1 ve iligkileri anlamay1 hedeflemektedir. Bu
slireg, veriyi analiz ederek girdi verileri ile ¢ikt1 verileri arasindaki
baglantilar1 kesfetmeyi gerektirir. Temel amacg, bu baglantilar
modellemek ve veri setindeki Oriintiileri yakalamaktir. Model,
eldeki veriye dayali tahminler yaparken bu Oriintiileri
kullanmaktadir. Siniflandirma modelleri, denetimli 6grenmenin
bir dalin1 olusturur ve genellikle veriyi farkli siniflara ayirmayi
hedefler. Bu modeller, girdi verilerini alir ve belirli bir siifa ait
olup olmadigim belirlemek {iizere egitir. Ornegin, e-postalarin
spam olup olmadigini belirlemek, smiflandirma modelleriyle
yapilmaktadir. Regresyon modelleri ise, sayisal ¢iktilar i¢in
tahminler Uretmeyi amagclar. Bu tir modeller, girdi verilerine
dayali olarak siirekli bir ¢ikt1 degeri tahminler. Ev 6zelliklerine
dayali olarak ev fiyati tahmini yapmak veya tibbi test sonuglarina
gore hastanin yasam siiresini tahmin etmek gibi problemler,
regresyon modelleriyle ¢ozilebilmektedir.

Denetimsiz Ogrenme: Denetimsiz O0grenme,
etiketlenmemis veriyi inceleyerek icerisinde bulunan desenleri ve
iligkileri kesfetmeye yonelik bir makine 6grenme yaklagimini
ifade eder (Janiesch et al., 2021). Bu tir modeller, veri
setlerindeki yapilar1 anlamak ve anlamli gruplar olusturmak i¢in
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kullanilmaktadir. Genellikle belirli hedef ¢ikt1 etiketleri olmadan,
verinin kendi dogasinda bulunan diizenleri yakalamaya ¢aligirlar.
Bu sekilde, verinin igerdigi bilgiyi daha iyi anlayabilir ve farkli
veri analizi gorevlerinde kullanilabilirler. Kiimeleme modelleri,
veriyi benzer Orneklerin gruplar halinde toplandigi kiimelere
ayirmay1 amaclar. Benzerlik temelli bir yaklasim kullanarak,
verinin i¢indeki gizli iligkileri ve oriintiileri kesfetmeye ¢aligirlar.
Bu tiir modeller, veri i¢indeki yapisal 6zellikleri daha iyi anlamak
i¢in etkili bir yol sunar. Ornegin, pazarlama verileri igerisinde
farklt miisteri segmentlerini belirlemek veya genetik verilerde
belirli gen gruplarmi tanimlamak gibi senaryolarda kiimeleme
modelleri kullanilabilir. Boyut azaltma modelleri, verinin igcerdigi
cok sayida oOzelligi daha az sayida Ozellikle temsil etmeyi
amaglar. Bu tlir modeller, verinin karmasikligini azaltarak
ozellikler arasindaki iliskileri daha anlagilir hale getirir. Boyut
azaltma, verinin igerdigi giiriiltilyli azaltabilir ve gereksiz bilgileri
filtreleyerek daha temiz ve 6zgiin 6zellikler elde etmeye yardime1
olabilir. Ozellikle yiiksek boyutlu veri setlerinde, boyut azaltma
modelleri verinin anlagilmasini ve islenmesini biiylik Olclide
kolaylastirabilir.

Takviyeli Ogrenme: Takviyeli dgrenme, bir dgrencinin
bir 6gretmenin rehberligi olmadan 6grenmeyi deneyimlemesine
benzer bir sekilde, sistemin de ¢evresiyle etkilesimde bulunarak
O0grenme yetenegini gelistirmesini hedefler. Bu siire¢, deneyim ve
etkilesim yoluyla sistemin belirli durumlar altinda, hangi
eylemlerin daha iyi sonuglar dogurabilecegini kesfetmesini
saglar. Takviyeli 6grenme modelleri, genellikle belirli bir hedefe
yonelik karar verme ve eylem alma gorevlerini ele alir. Bu
yaklagim, oyun stratejileri, otomasyon sistemleri ve robotik gibi
alanlarda etkili bir sekilde kullanilirken, ayn1 zamanda gergek
diinyadaki karmasik problemleri ¢6zme yetenegi sunmaktadir.
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3.2.Derin Ogrenme

Derin 6grenme biiyiik veri setlerini kullanarak karmasik
modeller olusturmayi1 saglayan bir sinir aglar1 modelidir. Derin
O0grenme, biiylik miktarlarda veri setlerini kullanarak karmasik
modellerin olusturulmasin1 saglamaktadir. Yapay sinir agi
teknolojisini  kullanarak birgok katmanin ardisik olarak
birlestirilmesiyle olusan derin yapilar olusturmakta ve tahmin
algoritmalar1 gelistirmektedir. Derin 6grenme, verilerin i¢inde
gizli olan karmasik iligkileri tanimlamak ve anlamak ig¢in
kullanilmaktadir. Bir derin 6grenme modeli, veri setlerini analiz
ederek, bu verilerden Oriintiiler ¢ikartmakta ve bu Oriintiileri ya da
desenleri ileriki  veri setlerinde tahmin etmek igin
kullanilmaktadir. Ornegin, gériintii isleme konusunda kullanilan
derin ogrenme teknolojisi, bir Covid hiicresini laboratuvar
sonuclarint analiz ederek tanmimlayabilmekte ve bir sonraki
asamada bunun ne tip bir hiicre oldugunu algilayabilmektedir.
Sekil 4’te Derin O0grenme sinir aglarina iligkin bir goriinti
paylasilmistir.

Sekil 4 Derin Ogrenme Sinir Aglari

Deep neural network
Input layer Multiple hidden layers Output layer

https://www.ibm.com/topics/neural-networks adresinden alimmigtir
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Sohbet robotlari, derin 6grenme tekniklerinin yogun bir
sekilde kullanildigi uygulamalardan birisidir (Wu ve Rui, 2019).
Sohbet robotlari, kullanicilarin  konugmalarin1  veya yazili
metinlerini anlayabilen, yanit verebilen ve gorevleri yerine
getirebilen yapay zeka tabanli sistemlerdir. Derin 6grenme, dogal
dil isleme teknikleriyle birlestirildiginde, sohbet robotlarinin daha
dogal ve akici bir sekilde insanlarla etkilesim kurmasin
saglamaktadir.

Derin 6grenme, sohbet robotlarmin akilli cevap verme,
metin ve sesleri tanima gibi gorevleri yerine getirmesine dnemli
olglide yardimer olmaktadir (Wu ve Rui, 2019). Derin 6grenme
sayesinde, biiyliik miktarda dil verileri egitilerek, dogal dilin
yapist ve semantik Ozellikleri analiz edilebilir ve kullanicilarin
hangi dilde soru sorduklarina bakilmaksizin, sohbet robotunun
cevap verme yetenegi ve kullaniciyr anlama giicii artirilabilir.
Derin 0grenme ayrica sohbet robotlarinin siirekli olarak
kullanicilarin =~ geribildirimlerini  analiz ~ etmesine  ve
kisisellestirilmis deneyimler sunmasina da olanak tanimaktadir
(Wu ve Rui, 2019). Kullanicilarla etkilesimlerden elde edilen
veriler, derin O68renme modellerinin  gelistirilmesi  ve
tyilestirilmesi boylece zamanla daha giiclii ve akilli hale gelmesi
i¢cin kullanilabilmektedir.

3.3.Dogal Dil isleme

Dogal dil isleme, insan dilini anlama, yorumlama ve
islemeyi amaclayan yapay zeka teknolojisidir. Dogal dil isleme
teknikleri insan dilinin karmagik yapisint ve anlam yapisini
anlamaya ve ¢ozmeye ¢alisir. Sorular1 yanitlamak, soru sormak,
metinleri ¢esitli sekillerde siniflandirmak ve kullanicilarla sohbet
etmek gibi bir¢ok farkli sekilde kullanilmaktadir.

Dogal dil islemde kullanilan ¢esitli algoritma ve
teknolojiler sunlardir:
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Tokenizasyon: Tokenizasyon bir girdinin daha kuguk
parcalara ayrilmasi islemidir. Kullanicilarin metin girdilerini
anlamli bir sekilde islemek ve cevap vermek i¢in, hangi
kelimelerin ve sembollerin kullanildigin1 belirlemede kullanilir
(Kang et al., 2020). Sekil 5’te tokenizasyon icin bir 6rnek
paylasilmistir.

Sekil 5 Tokenizasyon Ornek

Akademik basari cinsiyet degiskenine gore anlaml farklik ggstermekte midir?

[ “Akademik”, "basan”, "cinsiyet”, "degiskenine”, “gdre”, "anlamh”®, “farklilk”, “gostermekte”, "midir", "?* ]

Normalizasyon: Veri normallestirmesi, girdileri belirli bir
araliga veya olgege doniistiirerek daha tutarli ve anlamli girdiler
elde etmeye calisir (Kang et al.,, 2020). Normallestirme
yapilirken, veri setindeki her 6zelligin ortalama degeri ¢ikarilir ve
standart sapmasi ile boliiniir. Yazim yanlislart sonucu yanlis
yazilan  kelimelerin  orijinal  hallerinin  belirlenmesinde
kullanilmaktadir.

Kelimeleri etiketleme: Sohbet robotlar1 girdi olarak
girilen kelimelerin hangi tiir kelimeler oldugunun tespit
edilmesinde bu teknolojiyi kullanmaktadir (Kang et al., 2020)..
Onceden egitilmis modeller kullanilarak bir kelimenin dilbilgisi
roli (isim, sifat, zarf, ...) belirlenmektedir. Modelin tahmini
sonucunda her kelimeye bir etiket atanmaktadir. Bu yontem bir
kelimenin climlede hangi anlami tasidigir anlamak i¢in oldukga
etkilidir.

Morfolojik Ayrisma: Bir kelimenin kok ve ¢ekim eklerine
ayrilma islemidir. Bir kelimenin temel anlamini ve yapisal

Ozelliklerini anlamak igin kullanilmaktadir (Kang et al., 2020).
Sekil 6’da morfolojik ayristirma igin bir 6rnek paylasilmistir.
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Sekil 6. Morfolojik Ayristirma Ornek

degiskenler

[ |
degis ken ler

(kok) (ek) (ek)

Ogelere ayirma: Metin igindeki kelimelerin gérevlerini
(6zne, tlmleg, nesne, vyuklem, vb.) belirlemek icin
kullanilmaktadir (Kang et al., 2020)..

Ciimle Stmirlama Tespiti: Dogal dil isleme alaninda metin
icindeki climle sinirlarinin (climlelerin nerede basladigi ve bittigi)
tespit edilmesinde kullanilmaktadir (Kang et al., 2020). Bu
sayede climle daha kiiciik parcalara ayrilabilmektedir. Farkli
climle yapilarinin tanimlanmasinda, ciimleler arasi baglantilarin
anlasilmasinda, ciimle siirlarinin belirlenmesi 6nemlidir. Climle
sinirlama tespiti i¢in noktalama isaretlerinin analizi, metin
icindeki kelime sikliklarini analiz eden istatistiksel yaklagimlar,
makine 6grenmesi ve derin 6grenme modelleri kullanilmaktadir.

Icerik  Filtreleme: Igerik filtreleme algoritmalari,
genellikle uygunsuz veya istenmeyen sorularin belirlenmesinde
kullanilmaktadir (Isinkaye et al., 2022). Bu algoritmalarin temel
amaci, kullanicilarin saygili ve uygun bir sekilde iletisim
kurmasini ve sohbet robotunun giivenli ve olumlu bir deneyim
sunmasini saglamaktir. Olumsuz igerikler ¢esitli algoritmalar ile
tespit edilebilir ve engellenebilir.
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4. SOHBET ROBOTLARININ EGIiTIMDE
KULLANIMI

Egitimde teknolojinin entegrasyonu gln gectikce daha
blylk 6nem kazanmakta ve sohbet robotlar1 da bu alanda dikkat
cekici bir arag haline gelmektedir. Sohbet robotlari, yapay zeka
ve dogal dil isleme teknolojileriyle gelistirilmis, insanlarla
iletisim kurabilen yapay zeka sistemleridir. Sohbet robotlarinin
egitimde kullaniminin olumlu ve olumsuz bircok sonucu
bulunmaktadir. Sohbet robotlari, dgrencilere bireysel 6grenme
deneyimleri sunabilir, bagimsiz 6grenmeyi destekleyebilir.
Boylece 0Ogrenciler, kendi hizlarinda ilerleyebilir ve
kisisellestirilmis igeriklerle etkilesime gegebilirler. Bireysel
O0grenme, Ogrenme siirecini daha etkili hale getirerek 6grenci
basarisini artirabilir. Ayrica, sohbet robotlari, dil becerilerini
gelistirmede etkili bir arag olabilir. Dogal dil isleme yetenekleri
sayesinde sohbet robotlart 6grencilerin dil becerilerini pratik
etmeleri konusunda yardimci olabilirler. Ogrenciler, robotlarla
etkilesime gecerek konusma, dinleme ve yazma becerilerini
guclendirebilirler. Sohbet robotlari aynt zamanda 6gretmenlere
destek saglayabilir. Ogretmenler, 6grenci ilerlemesini izlemek ve
ihtiyaglarina gore ders planlarint uyarlamak i¢in sohbet
robotlarinin sagladig1 verileri kullanabilirler. Bu da 6gretmenlerin
derslerini daha verimli ve etkili hale getirebilir.

Sohbet robotlarinin egitimdeki rolii konusunda bazi
endiseler de bulunmaktadir. Ogrenme siirecinde insan
etkilesiminin yerini tamamen alabilecekleri diisiincesi, bazilari
icin endige kaynagi olabilir. Sohbet robotlarinin egitimde
kullanim1 etik bazi durumlar igin endiseler yaratmaktadir. Bir
sohbet robotu gelistirilirken tasarim ve gelistirme asamasinda
dikkat edilmesi gereken en ©nemli unsurlardan birisi etik
ilkelerdir. Kullanicilarin gizliligi ve giivenligi her zaman 6ncelik
olmalidir. Sohbet robotlari, kullanicilarin kisisel bilgilerini
korumali ve giivenli iletisim saglamalidir. Yapay zeka sistemleri,
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temel olarak makine 6grenme algoritmalarini kullanmaktadir. Bu
sistemler, tahminler yaparken ve yanitlar olustururken, 6nceden
egitilmis verilere dayanarak calisirlar. Ancak, dikkate deger bir
konu olarak, egitim verilerinde yer alan Onyargilar, ayrimcilik
veya mustehcen ifadeler gibi unsurlar, yapay zeka sistemlerinin
irettigi cevaplari da etkileyebilir. Eger yapay zeka bu tiir olumsuz
icerikleri egitim verilerinde algilarsa, benzer nitelikte yanitlar
tiretme egiliminde olabilir. Bu ise, potansiyel olarak haksiz,
yanlis veya incitici diyaloglarin ortaya ¢ikmasina yol agabilir.

Sohbet robotlari, ozellikle egitim ve Ogretimde
danismanlik, analiz se¢iminde rehberlik ve bilgilerin
dogrulugunu kontrol etme gibi alanlarda potansiyel tasimaktadir.
Chocarro ve ekibinin (2023) ¢alismasi ile Wollny ve digerlerinin
(2021) arastirmalart da bu noktada benzer sonuclar ortaya
koymaktadir. Bu bulgular, yapay zeka destekli sohbet
robotlarinin  §grencilere rehberlik etme ve bilgi dogrulama
konularinda etkili olabilecegini gostermektedir. Yapay zekanin
okullarin yerini almasi potansiyel bir durumdur, ancak bu konuda
daha fazla deneysel ¢aligsma yapilmasi ve yapay zekanin dogal dil
isleme yeteneklerinin gelistirilmesi i¢in daha genis veri setlerinin
toplanmas1 gerekmektedir. Egitimdeki yardimci arag¢ olarak
sohbet robotlari, lisansiistii 6grencilere gesitli konularda destek
saglayabilirler.

Medyada sik¢a dile getirilen yapay zeka uygulamalarinin
egitimde kullanimi, aslinda uzun bir tarihe dayanmaktadir.
Einstein'in, televizyonun ortaya cikisiyla okullarin kapanacagi
Ongorust gibi, ginimuizde sohbet robotlar1 igin de benzer
sOylemler dile getirilmektedir. Ancak, yapilan ¢alismalar, yapay
zekanin egitim alaninda Ogretmenlerin yerini almak yerine,
onlara yardimci olacak bir rehber roliinii gergeklestirebilecegini
gOstermektedir.
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SOSYAL BIiLGILER DERSINDE DiZGELIi
EGITIME DAYALI OGRETIMIN AKADEMIK
BASARIYA ETKISI!

Ahmet Utku OZENSOY?

1. GIRIS

Sosyal bilimleri Sonmez (1997) insan tarafindan iiretilen
gergekle kanitlamaya dayali bag kurma siireci ve bu siirecin
sonunda elde edilen dirik bilgiler” olarak tanimlanabilecegini
sOylemistir. Sosyal bilimlerin igerisinde “hukuk, tarih, cografya,
ekonomi, psikoloji, antropoloji” gibi disiplinler yer alabilir
(S6nmez, 1997:3). Bu disiplinlere ek olarak siyaset bilimi ve
arkeolojiyi  sosyal bilimlerin icerisinde sayabiliriz. Bu
disiplinlerin alt dallarinin  oldugunu disiiniirsek, sosyal
bilimlerin kapsamimin daha da genisleyecegi agiktir. Ayrica
sosyal bilimler; felsefe, mantik, matematik gibi bilim
dallarindan da yararlanir. Gortildiigii lizere sosyal bilgiler dersi
bir¢ok disiplinin bir araya getirilmesinden olusmus disiplinler
aras1 bir disiplindir. Sosyal bilgiler, modern insaninin cemiyete
uyum saglamasi, degisen ve gelisen cemiyete aktif bir sekilde
katilmasi, ge¢mis ve gelecek arasinda bag kurmasi bakimindan
Onemli bir ders olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal bilgiler dersinin, 6grencileri yasama hazirlayici
temel bilgi ve becerileriyle yurttaslik bilincini, sosyallesmeyi,
temel tarih ve cografya bilgilerini kazandirmayir amacladigi
sOylenebilir. Sosyal bilgilerin farkli tanimlar1 yapilmigtir. Sosyal

1 Calisma, arastirmacinin yiiksek lisans tezinin bir béliimiinden iiretilmistir.

2 Dog. Dr., Mus Alparslan Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Sosyal Bilgiler Egitimi

ABD, u.ozensoy@alparslan.edu.tr, ORCID: 0000-0001-6604-5920
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Bilgiler Barr ve meslektaglarina gore “Yurttashk egitimi
amaciyla sosyal bilimler ve beseri bilimlerin belli duzeylerde
kaynastiriimasidir.” (Oztiirk, 2006:23). Barth’a gore ise (1991:7)
sosyal bilgiler “elestirel sosyal meselelerde uygulamali
yurttaglik becerilerinin uygulanmasi amaciyla sosyal ve beserl
bilimleri kaynastiran disiplinler arasi bir alandir”. Amerika
Birlesik Devletleri’nde Sosyal Bilgiler Ulusal Konseyi (NCSS)
(1994) sosyal bilgileri, “sosyal ve beseri bilimleri, yurttaglk
yeterliliklerini desteklemek icin” bir araya getiren alan olarak
ifade etmistir. S6nmez (1997:3) sosyal bilgileri “toplumsal
gergekle kanitlamaya dayali bag kurma siireci ve bunun sonunda
elde edilen dirik bilgiler” seklinde ifade etmistir. Tanimdan
dolayli olarak da etkilesimden sz edilebilir. Erden’e (1996:8)
gore sosyal bilgiler kavrami bazi sosyal bilim dallarindan
alimmis bilgilerden yola ¢ikarak sosyal hayatla alakali ana bilgi,
deger ve becerilerin verildigi bir alandir. Kabapinar (2007:3)
sosyal bilgilerin bireyin kendisini, degerlerini ve diisiincelerini
kesfetmelerine, demokratik silireci gelistirecek  vatandas
olmalarina, elestirel ve yaraticit bir vatandag olarak toplumsal
degerleri elestiren bireyler olmalarinda etkili oldugunu
vurgulamaistir.

Barth ve Demirtag (1997:15) sosyal bilgileri “yurttas
olma, sosyal sorunlar1 ¢dzme ve karar verme becerilerini
gelistirmek igin, sosyal ve beseri bilimlerin birlestirilerek
anlamli duruma getirilmesi” olarak tanimlanmistir. Bu
tanimlardan sonra okullardaki sosyal bilgiler 6gretimini ele
alirsak, bu konuda bazi farkli yaklagimlarin oldugunu
g6zlemleyebiliriz.

Egitimin tim unsurlarini igeren bir tanimim1 yapmak
zordur (Kiigciikahmet, 1997:1). Egitimciler birbirinden farklh
bircok tanim yapmislardir. “Belli amacglara gore yetistirme”,
“davranis degisikligi olusturma” tanimlarin ortak noktalarim
olusturmaktadir. Belirtilen ortak noktalar cergevesinde farkli
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tanimlar goriilmektedir; Dewey, egitimin “yasantiyr yeniden
insa yoluyla degistirme” oldugunu soOylemistir (Ertiirk,
1994:11). Dewey o zamana kadar yapilan tanimlarin aksine
egitimin tanimim1 hedeften ayirmistir. Tyler, egitimi “bireyin
davranis bigimlerini degistirme siirecidir” diye tanimlamistir
(Fidan’dan alint1, 1985:2).

Yapilan tanimlardan hareketle, bu siirecin ii¢ temel 6gesi
belirlenebilir. Bunlar; Hedefler, Ogrenme 6gretme etkinlikleri
ve degerlendirmedir. Egitimde hedefler; uzak hedef, genel
hedef, 6zel hedef olarak belirlenebilir. Hedef; kiside gézlenmesi
kararlastirilan istendik 6zelliklerdir (Sonmez, 1997:15). Egitim
siirecinin bir diger temel 6gesi 6gretim faaliyetleridir. Ogretme
bilingli ve amagch bir etkinliktir (Fidan, 1985:10). Ogrenme ve
ogretme etkinliklerinin gergeklestirildigi siireci 6gretim faaliyeti
olarak tamimlayabiliriz. Ogretim egitimin okulda yapilan
kismudir. Birgok &grenme ve Ogretme kurami gelistirilmistir.
Bunlar agagida verilmistir:

Bilgi-Islem Kurami: Bu kuramda o6grenme bellek
stireciyle agiklanir. Bilgiler, girdiler olarak kaydedilir, bellekte
isleme konur ve saklanir. Uygun bir uyariciyla karsilastiginda
gbzlenebilen davranis olarak ortaya cikar. Ogrenmeye bu acidan
bakildiginda, bellegin isleyis kurallarina uygun bicimde
O0grenme konular1 diizenlenerek ve O6grenciye yine bu kurallar
dogrultusunda sunularak 6grenme olay1 gerceklestirilir (Ulgen,
1995:138).

Tam Ogrenme Kurami: Tam 6grenme, hemen hemen
biitlin 6grencilerin okullarin 6gretme amaci giittiigii tim yeni
davranislarin 6grenilebilecegi iizerine temellendirilmis yeni bir
yaklasimdir. (Bloom, 1995:4). Oncelikle 6grenme birimi olarak
ogrenme {initesi belirlenir. Ilgili bilissel giris davramslari
belirlenir. Eksik 6n-6grenmeler tamamlanir. Etkili bir dgretim
hizmeti sunulur. Ogrenme giigliigii cekenlere yardim edilir.
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Yeterli zaman verilir. Tam 6grenme saglandiktan sonra diger
uniteye gegilir.

Sonmez (2004) tarafindan kavramsallagtirilmis dizgeli
egitim, egitim biliminin ilkelerine goére belirlenmis, hedef
davranislar, icerik, egitim ve sinama durumundan olusan dirik
bir yapidir. Dizgeli egitimde Once hedefler sonra hedeflerin
gostergesi olan davraniglar belirlenmelidir. Bu davranislarin
hangi igerikle kazandirilacagi, bilimsel, sanatsal ve diigiinsel
acidan cagdas bir yaklasimla yazilmalidir. Davranisin nasil
kazandirilacagi planlanmali; bu siire¢ sonunda degerlendirme
yapilmalidir.

Arastirmanmn konusu, “dizgeli ilkelerine uygun olarak
hazirlanan ders planinin 6grencinin akademik basarisini anlamli
derecede etkileyip etkilemedigidir.”

Bu amagla yapilan ¢aligmalar sunlardir: 5. Sinif Sosyal
Bilgiler dersi uygulama dersi olarak secildi. Seminer uzman
tarafindan dersin iglenecek iinitesi kasim ayimin birinci haftasi
olarak belirlendi. Ankara Mamak ilgesindeki bir okuluna
gidilerek 5.A smifi 0gretmeniyle gorlisiildi. Sosyal Bilgiler
dersinin kasim ayinin ikinci haftasina denk gelen {inite 6grenildi.
“Cumhuriyete Nasil Kavustuk?” {initesiyle ilgili ¢esitli
kaynaklar ve ders kitab1 incelendi. Konuya uygun hedef ve
davraniglar c¢ikarildi. Hedef ve davraniglart kazandirmaya
yonelik egitim durumlar1 diizenlendi. Bunlara uygun 30 sorudan
olusan akademik basar1 testi (ABT) hazirlandi. ABT deney
stireci Oncesinde uygulandi. Belirtilen zamanda {inite sunulmaya
baslandi. Unite anlatimi bittikten sonra ABT, Ogrencilere
yeniden uygulandi. On test ile son test sonuglari arasinda
kiyaslama yapildi. On testlerin ve son testlerin bilgi, kavrama,
uygulama, toplam puanlar1 ayr1 ayr1 bulundu. Bunlarin aritmetik
ortalamalari, standart sapmalari, t testi puanlar1 hesaplandi. Bu
konuda tablolar hazirlandi.
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1.1.Problem Cumlesi

Sosyal Bilgiler 5. Smif “Cumhuriyete Nasil Kavustuk?”
unitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine uygun ders
plani, 6grenci akademik basarisini anlamli derecede etkiler mi?

1.2.Denenceler

1. Sosyal Bilgiler 5. Simif “Cumhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani 6grencinin bilgi diizeyi akademik basarisini
anlamli derecede etkiler.

2. Sosyal Bilgiler 5. Simf “Cumhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plan1 Ggrencinin  kavrama diizeyi akademik
basarisin1 anlamli derecede etkiler.

3. Sosyal Bilgiler 5. Sif “Cumhuriyete Nasil
Kavustuk?” Unitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, Ogrencinin uygulama diizeyi akademik
basarisini anlamli derecede etkiler.

4. Sosyal Bilgiler 5. Smf “Cumhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, 6grencinin toplam diizey akademik basarisini
anlamli derecede etkiler.

2. YONTEM

Bu arastirmada nicel aragtirma yontemlerinden deneysel
arastirmanin On test, son test ve tek grup deseni uygulanmistir.
Aragtirmanin denekleri Ankara Mamak il¢esindeki bir okulda
5.A subesinde bulunan 36 6grenciden olugsmaktadir.
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2.1.Veri Toplama Araclari

Arastirmada ABT ile deney grubunun akademik basari
diizeyi 6lciilmiistiir. Olgme araci icin sosyal bilgiler dersi 5. smif
“Cumhuriyete Nasil Kavustuk?” iinitesi ile ilgili 36 se¢gmeli soru
hazirlanmistir. Kapsam gecerliligini belirlemek i¢in 36 se¢meli
soru sosyal bilgiler alaninda uzman iki akademisyene ve iki
sosyal bilgiler 6gretmenine inceletilmistir. Ardindan uzmanlar
ve sosyal bilgiler 6gretmenlerinin 6nerisi dogrultusunda 1 soru
degistirilmis ve 3 soru yeniden diizenlenmistir. Pilot uygulama
ayni okulda 6, 7 ve 8. Siniflardan 189 Ogrenciye yapilmistir.
Pilot uygulama sonucu madde analizi yapilmis ve ayirt ediciligi
diisiik 6 soru c¢ikarilmistir. Bu sekilde 30 sorudan olusan ABT
olusturulmus ve tekrar 6 ve 7. Smiflara pilot uygulama
yapilmustir. Ikinci pilot uygulama sonucu ABT’ nin Cronbach
Alpha katsayis1 0,83 olarak bulunmus ve 6lgme aracina son sekli
verilmigtir. 30 sorudan 12’si bilgi, 15’1 kavrama ve 3’i
uygulama basamagindadir.

2.2.Verilerin Cinsi ve Kaynad

30 sorudan olusan Ol¢me araciyla Ogrencilerin bilgi,
kavrama, uygulama duzeyleri ile toplamda 6n test, son test ve
fark puanlar1 ortalamalar1 hakkinda veriler toplanmastir.

Deneysel islem siirecinde sosyal bilgiler dersinde dizgeli
egitime dayali 6gretimin 6grencilerin akademik basarisina etkisi
aragtirtlmistir. Deney Oncesi ve sonrasi deney grubuna akademik
basar1 testi (ABT) uygulanmistir. Arastirmanin modelinin
deneysel islemi asagida gosterilmistir:

Tablo 1. Arastirmanin Deneysel islemi

Grup  On Test Deneysel islem Son Test
R Deney ABTL Dizgeli Egitim ABT?2

Arastirmanin deney grubu rastlantisal olarak (R) olarak
atanmistir. Arastirmada deney grubuna deneysel islem oncesi 6n
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test ve deneysel islem sonrasi son test olarak akademik basari
testi uygulanmistir. Deney grubunda “Cumbhuriyete Nasil
Kavustuk?” konularinin  dizgeli egitime dayali Ogretim
yapilmaistir.

2.3 Kullamilan istatistik Teknikleri

Arastirma verilerinin ¢oziimlenmesinde ortalamalar ve
standart sapmalar kullanilmigtir. Veriler, bagimli 6rneklemler
icin t testi kullanilarak ¢éziimlenmistir.

3. BULGULAR
3.1.Bilgi Diizeyi Akademik Basarisi

Dizgeli egitimin uygulandig1 simfin bilgi diizeyi
akademik basarisi ile ilgili veriler Tablo 2°’de sunulmustur.

Tablo 2. Bilgi Diizeyi Akademik Basar1 On Test, Son Test
ve Fark Puanlari t Testi Sonuclar

Sube N K  On Test Son Test  Fark SS t
5.A 36 12 5,19 6,89 1,69 229 4,37

Tablo 2’de goriildiigl gibi 36 6grencinin bilgi diizeyi 6n
test puan ortalamasi 5.19, son test puan ortalamasi 6.89, fark
puani ortalamas1 1.69, standart sapmast 2.29’dur. Ogrencilerin
akademik bagar1 ortalamasinin manidar olup olmadig t testi ile
yoklanmistir. Hesaplanan t degeri 4.37°dir. 0.05 manidarlik
diizeyi ve 35 serbestlik derecesi ile okunan tablo degeri 2.03 tiir.
Hesaplanan deger tablo degerinden biiyiikk oldugundan
Ogrencilerin bilgi diizeyi akademik basarilart manidardir. Bu
verilere gore dizgeli egitimin “Cumhuriyete Nasil Kavustuk?”
tinitesinde bilgi diizeyindeki akademik basariy1 arttirmada etkili
oldugu soylenebilir.
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3.2.Kavrama Diizeyi Akademik Basarisi

Dizgeli egitimin uygulandigr sinifin kavrama diizeyi
akademik basarisi ile ilgili veriler Tablo 3’°te sunulmustur.

Tablo 3. Kavrama Diizeyi Akademik Basar1 On Test, Son
Test ve Fark Puanlari t Testi Sonuclari

Sube N K  On Test Son Test Fark SS t
5.A 36 15 6,19 8,25 2,03 242 4,96

Tablo 3’te goriildiigli gibi 36 6grencinin kavrama diizeyi
On test puan ortalamasi 6.19, son test puan ortalamasi 8.25,
akademik basar1 ortalamasi 2.03, standart sapmasi 2.42’dir.
Ogrencilerin akademik basar1 ortalamasmin manidar olup
olmadig t testi ile yoklanmigtir. Hesaplanan t degeri 4.96, 0.05
manidarlik diizeyi ve 35 serbestlik derecesi ile okunan tablo
degeri 2.03’tiir. Hesaplanan deger, tablo degerinden biiyiik
oldugundan dolay1, Ogrencilerin kavrama diizeyi akademik
basarist anlamlidir. Bu verilere gore dizgeli egitimin
“Cumhuriyete  Nasil ~ Kavustuk?”  iinitesinde  kavrama
diizeyindeki akademik basariyr arttirmada etkili oldugu
sOylenebilir.

3.3.Uygulama Diizeyi Akademik Basarisi

Dizgeli egitimin uygulandigr smifin uygulama diizeyi
akademik basarisi ile ilgili veriler Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Uygulama Diizeyi Akademik Basar1 On Test, Son
Test ve Fark Puanlari t Testi Sonuclari

Sube N K  On Test Son Test Fark SS t

5.A 36 3 0,86 0,78 -0,08 1,14 -0,42

Tablo 4’te goriildiigii gibi 36 &grencinin uygulama
diizeyi On test puan ortalamasi 0.86, son test puan ortalamasi
0.72, akademik basar1 ortalamast -0.08, standart sapmasi
1.14°tiir. Ogrencilerin akademik basar1 ortalamasinin manidar
olup olmadigi t testiyle yoklanmistir. Hesaplanan t degeri -0.42,
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0.05 manidarlik diizeyi ve 35 serbestlik derecesiyle tabloda
okunan deger 2.03’tiir. Hesaplanan deger tablo degerinden
kiiciik oldugundan, Ogrencilerin uygulama diizeyi akademik
basaris1 manidar degildir. Bu verilere gore dizgeli egitimin
“Cumhuriyete  Nasil  Kavustuk?”  {initesinde = uygulama
diizeyindeki akademik basariyr arttirmada etkili oldugu
sOylenemez.

3.4.Toplam Akademik Basari

Dizgeli egitimin uygulandigi smifin toplam akademik
basarist ile ilgili veriler Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: Toplam Akademik Basar1 On Test, Son Test ve
Fark Puanlari t Testi Sonuclari

Sube N K On Test Son Test  Fark SS t

5A 36 12,24 15,92 3,68 3,52 6,19 6,19

Tablo 5’te goriildiigii gibi 36 6grencinin toplam 6n test
puan ortalamasi 12.24, son test puan ortalamasi1 15.92, akademik
basar1 ortalamasi 3.68, standart sapmasi 3.52°dir. Ogrencilerin
akademik basar1 ortalamasinin manidar olup olmadigi t testi ile
yoklanmigtir. Hesaplanan t degeri 6.19, 0.05 manidarlik diizeyi
ve 35 serbestlik derecesiyle tablodan okunan deger 2.03’tiir.
Hesaplanan deger, tablo degerinden biiyilk oldugundan,
Ogrencilerin toplam akademik basaris1 manidardir. Bu verilere
gore dizgeli egitimin “Cumhuriyete Nasil Kavustuk?”
initesinde, akademik basariyr arttirmada kazandirmada etkili
oldugu soylenebilir.

4. YORUMLAR VE ONERILER

Denence I: Sosyal Bilgiler 5. Sinif “Cumbhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, 6grencilerin bilgi diizeyi akademik basarisini
anlamli derecede etkiler.
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Denence |, veriler tarafindan desteklenmistir. Bu sonug
sOyle yorumlanabilir: Dizgeli egitimde bilgi dizeyindeki
davranislar1 kazandirirken sunus yolu stratejisi kullanilmistir. Bu
stratejide Ogretmen, kavram ve ilkeyi once agiklamis ve sonra
bunlara uygun iki 6rnek vermistir. Bundan sonra anlasilmayan
yer varsa, tekrar anlatilmis ve bir baska Ornek verilmistir.
Ogretmen, kavram ve ilkeleri bes degisik 6grenciden istemistir.
Dogru yanitlayanlara pekistire¢ verilmis; yanls ve eksiklikler
diizeltilmigtir. Kavram ve ilkeye yeni Ornekler verilmistir. Bu
orneklerin yerindeligi konusunda tartigilmis, sinifca bir karara
varilmigtir. Bu tiir etkinliklerde Doniit, diizeltme, ipucu,
pekistire¢ ve Ogrenci katilimini saglanmistir. Bunlar erisiyi
etkileyen 6nemli degiskenlerdir. Anlamli fark, stratejiden, ipucu,
doniit, pekistireg, Ogrenci katilganligindan, ara¢ geregten
kaynaklanmis olabilir.

Denence Il: Sosyal Bilgiler 5. Sinif “Cumhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, Ogrencilerin kavrama diizeyi akademik
basarisin1 anlamli derecede etkiler.

Denence I, veriler tarafindan desteklenmistir. Bu sonug
sOyle yorumlanabilir: Dizgeli egitimde kavrama duzeyindeki
davraniglar1 kazandirirken bulus yolu stratejisi kullanilmistir.
Ogretmen dgrencilere ilkeyi buldurmak i¢in, hedef davranislarla
ilgili nedenli, ni¢inli sorular sormustur. Her soruyu sorduktan
sonra i¢inden yirmiye kadar saymistir. Bu siirenin sonunda en az
altt O0grenciden yanit almistir. Bu yanitlari, O6rnekleriyle ve
gerekceleriyle istemistir. Alman yanitlar {izerinde sinifca
tartisilmis ve aynmi konuda goriis bildirenlere s6z hakki
verilmistir. Daha sonra karsit goriiste olanlara s6z hakk: verilmis
ve neden karsit goriiste oldugu sorulmustur. Goriis bildiren
biitiin 6grencilerden 6rnekli ve gerekgeli yanit istenmistir.
Ogretmen, bu stratejide higbir agiklamada (ipucu harig)
bulunmamistir. Yalniz yol gosterici olmustur. Sinif¢a yapilan
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tartismanin  sonunda, ilkeyi nedeni ve nigini ile Ogrenciler
bulmuslardir. Ilke bulunduktan sonra Ogrencilerden yeni
ornekler istenmistir. Ornek iizerinde tartisthp smifca karara
varilmistir. Ogretmen tartismanin baska boyuta kaymasina izin
vermemistir. Anlamh fark, stratejiden, kullanilan ipucu, doniit,
diizeltme, pekistireg, 6grenci katilganligindan ve arac¢ geregten
kaynaklanmis olabilir.

Denence I11: Sosyal Bilgiler 5. Sinif “Cumbhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, 6grencinin uygulama diizeyindeki akademik
basarisin1 anlamli derecede etkiler.

Denence 11, veriler tarafindan desteklenmemistir. Bu
sonu¢ sOyle yorumlanabilir: Dizgeli egitimde uygulama
diizeyinde davranislar1 kazandirirken arastirma sorusturma
stratejisi ve bu strateji i¢inde 6rnek olay yontemi kullanilmstir.
Daha sonra Ornek olay bir 6grenci tarafindan okunmus,
dgrencinin yaptig1 telaffuz hatalar1 aninda diizeltilmistir. Ornek
olayin her kes tarafindan anlagilmasi saglandiktan sonra bu
olaydaki sorunun ne oldugu sorulmus ve Ogrenciler tarafindan
sorun belirlenmistir. Bu sorunu ¢6zmek i¢in Onerilerde
bulunmalar istenmistir. Gelen Oneriler tahtaya yazilarak her biri
lizerinde ayri ayr1 durulmus ve tartigtlmistir. Onerilerin
doguracag1 sakincalar tartisilmig, gerekceli yanitlar alinmistir.
Ogrenciler Sevr Anlasmasi’na gore emperyalist devletlerin
isgali altindaki bolgeleri harita {izerinde isaretlemislerdir.
Tiirkiye haritas1 tizerinde Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’dan
Ankara’ya kadar izledigi yol ve bu yol {izerindeki duraklarda
gerceklesen tarihi olaylarin isimlerini yazip ¢izmislerdir. Bu tiir
etkinliklerde doniit, diizeltme, pekistire¢, ipucu ve 0Ogrenci
katilganlig1 saglanmistir. Bu uygulamalara ragmen erisi diizeyi
manidar ¢ikmamistir. Manidar olmayan fark, hedef davraniglarin
Ogrenci seviyesinin lizerinde olmasindan kaynaklanmis olabilir.
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Denence IV: Sosyal Bilgiler 5. Smif “Cumbhuriyete Nasil
Kavustuk?” (nitesinde uygulanmis dizgeli egitim ilkelerine
uygun ders plani, 6grencinin toplam akademik basarisin1 anlamli
derecede etkiler. Denence 1V, veriler tarafindan desteklenmistir.

Toplam akademik basar1 diizeyi anlamli olmasina
ragmen yeterli diizeyde degildir. Bunun nedenleri arasinda;
Ogrenci seviyesinin diisiik olmasi, énemli bir yer tutmaktadir.
Deneysel siirecte 0grencilerin ifade yeteneginin oldukca geri
oldugu gozlenmistir. ilk sorun kavramlarin telaffuzunda ortaya
cikmigtir.  Kavramlarin  agiklamalarinda  yan  climleler
cikarilmistir. Basit, dort-bes kelimelik ciimleler kurulmustur.
Ogrenci katilimini saglamak oldukca zor olmustur. Bir haftanin
sonunda tiim simif katilimi saglanabilmistir. Diger bir sorun
tarithi olgularin  zamaninin Ogretiminde ortaya c¢ikmustir.
Ogrenciler tarihi olgularin zamanmmi 63renmelerine ragmen,
oncelik sonralik iliskisi soruldugunda karistirmakta ya da
cevaplayamamaktadirlar. Tarihi olgularin tek tek zamanim
Ogrenmenin fazla anlam ifade etmedigi gozlenmistir.

Ogrencilerin istenilen O0grenme diizeyine
citkamamalarinin nedenlerinden biri de ilgili 6n 6grenmelerde
fazlaca eksik oldugu sdylenebilir. (Ornegin; Tiirkiye haritas
tizerinde, Sevr Anlagmasi’na gore isgal edilen yerleri
ogrencilerden bulup isaretlemeleri istenmistir. Sorunun cevabini
sozel olarak ifade edebilen o6grenci uygulamada bunu
gerceklestirememistir. Neden olarak da 6grencilerin biiyiik bir
kisminin  Tiirkiye’deki cografi bolgeleri bilmedikleri ortaya
cikmistir.) Eksik on Ogrenmelerin tamamlanmasi zaman
maliyetini artirmistir.

Diger bir sorun O&gretmenin tecrilbbe eksikliginden
kaynaklanmistir.  Ogretmen smifta  farkli  degiskenlerle
karsilasmis ve bu unsurlar1 derse kanalize etme noktasinda
zorlanmistir. Bir kismi 6grenci seviyesinin diisiikliigiinden
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kaynakli, 6gretmen plani istenilen diizeyde uygulayamamistir.
Ogrenci  yasadigi  toplumsal  kosullarin  &zelliklerini
yansitmaktadir. Sikilganhik, utangaghk, ifade yetersizligi
go6zlenen genel 6zelliklerdir.

Sosyal Bilgiler Programi i¢inde ama¢ bu kadar fazla
bilgiyi vermekten ¢ok, cocugun; kendisini, yasadigi toplumu
tanimasin1 ve ge¢misle bugiinii iligkilendirmesini saglamasi ve
bugiinii anlamli olarak diisiinebilmesi saglanmalidir. Tarihsel
olgular bu amagclar1 gergeklestirmek icin bir ara¢ olmalidir.

Ogretmenler, dizgeli egitim ilkelerini ¢ok iyi bilmeli ve
buna uygun ders plani hazirlayabilmelidir. Siif ortaminda
pekistireg, ipucu, doniit, diizeltme yerinde kullanilmalidir.
Ogretmenler bu konuda bilinglendirilmelidir.
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EGITIMDE COKLU ORTAM TASARIMI VE
ILKELERI?
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1. COKLU ORTAM

Teknolojinin ilerlemesi, 6grenenlerin 6grenme ve bilgi
edinme siireclerini biiyiik 6l¢iide etkilemistir. Ogrenenler, farkl
kaynaklardan bilgi toplama ve bu bilgileri kendi diislince
siirecleriyle isleme firsatina sahip olmuslardir. Bu siireg, bilgi
olusturma ve bilgiye ulasma acisindan ¢oklu ortamlarin énemini
artirmistir (Glines, 2020).

Coklu ortam kavrami farkli tanimlara sahiptir. "Coklu
(multimedia)" kelimesi, birden fazla Ogenin bir araya
getirilmesini ifade ederken, "ortam (media)" kelimesi bilginin
iletilmesinde kullanilan araglar1 temsil etmektedir (Akin ve
Cecen, 2015; Guan, vd, 2018). Tiirk Dil Kurumu, ¢oklu ortami
bilgisayar teknolojisiyle metin, tablo, ses dgelerinden olusturulan
multimedya olarak tanimlamaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK],

Bu kitap boliimii, Samet Yildirmm tarafindan Dr. Omer Uysal danismanliginda
hazirlanan “Ogretmen adaylarmin 6zel gereksinimli bireyler igin dijital goklu ortam
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dretilmigtir.
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omeruysal@uludag.edu.tr, ORCID: 0000-0003-4351-1954.
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erhansengel@uludag.edu.tr, ORCID: 0000-0003-0927-2814.

4 Uzman, Bursa Milli Egitim Midiirligi, Bilisim Ogretmeni,
sysametyildirim27@gmail.com, ORCID: 0000-0001-7567-7751.
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2022). Bagka bir tanima gore ¢oklu ortam, 6grenenlere metin, ses,
gorsel ve video gibi farkli bicimlerde bilgilere erisim saglayan bir
o0grenme ortamidir (Moos ve Marroquin, 2010). Coklu ortam, diiz
metinlerin yani sira, ses, statik ve hareketli resimler, animasyonlar
gibi dgelerin dijital ortamlarda etkili, verimli ve ¢ekici bir sekilde
birlestirildigi bir bilgi sunum bi¢imidir (Kuzu, 2017). Coklu
ortam kuraminin dnciisii olan Mayer'e (2003) gore, ¢coklu ortam
ogretimi, anlamli 6grenmeyi tesvik etmek amaciyla kelimeler ve
resimlerden olusan bir sunum seklidir.

Ogrenenlere sunulan bilginin ¢oklu formatta (ses, video,
resim vb.) sunulmasi, 6grenme siireglerini zenginlestirmektedir.
Gorsel ve isitsel ogelerin kullanimi, 6grenenlerin farkli 6grenme
stillerine uygun bir sekilde bilgiyi anlamalarina yardimci olurken,
O0grenmeye olan motivasyonlarimi arttirmaktadir (Guan, vd.,
2018; Abdulrahaman, vd., 2020)). Soyut kavramlar
somutlagtirma ve gergek diinya ornekleriyle iligkilendirme firsati,
ogrenenlerin konular1 daha iyi anlamalarina yardime1 olmaktadir.
Ayni1 zamanda, etkilesimli 6grenme materyalleri 6grenenlere
kendi hizlarinda 6grenme ve ilgi alanlarma gore igerikleri
kisisellestirme firsati sunmaktadir. Coklu ortam, uzaktan
egitimde de kullanilarak 6grenenlere diinya genelinde erisim
imkan1  sunmaktadir. Ogrenme siirecini, duyu organlari
araciligiyla gelen uyaricilarin algilanmasi ve yorumlanmasi
olarak diigiindliglimiizde, 6grenenlerin birden fazla duyu organina
hitap edilmesi Ogrenmeyi artirabilmekte ve kaliciliginm
saglayabilmektedir. Bu nedenle, &greticilerin dgrenenler igin
hazirladiklar1 materyallerde c¢oklu ortam tasarimlarina yer
vermeleri  Onemlidir (Yinkiil, 2018). Bircok arastirma,
Ogreticilerin ~ egitim-O0gretim  siireclerinde  ¢oklu  ortam
materyallerini kullanmasinin, 6grenen basarisi lizerinde olumlu
bir etki yarattigin1 ve daha kalict ve etkili 6§renme ortamlari
sagladigini gdstermektedir (Coruk ve Cakir, 2017; Isbulan vd.,
2020; Mayer, 2001; Sakman, 2020; Yunkdl, 2018).
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Coklu ortam o6grenme materyallerinin ilettigi mesajin
anlami, materyalin igeriginin yan1 sira 6grenenin nasil algiladig
ve anladig1 ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle, coklu ortam
uygulamalarimi  gelistiren Ogreticilerin ~ 6Zrenenlerin  nasil
Ogrendigini anlamasi ve ¢oklu ortamin biligsel kuramlarla nasil
iligkilendirildigini bilmesi gerekmektedir. Bu sayede ogreticiler,
Ogrenenlere zengin 0grenme firsatlar1 sunabilecek etkili ¢oklu
ortam igerik ve materyalleri gelistirebileceklerdir.

2. COKLU ORTAM OGRENMENIN BILiSSEL
TEORISi

Coklu ortam mesajlari, insan zihninin anlamh
o0grenmesini gerceklestirebilecek sekilde tasarlanmalidir. Coklu
ortam biligsel teorisi c¢oklu ortamda aktarilan bilgilerin
Ogrenenlerce biligsel olarak nasil algilandigt ve ©grenme
stirecinin  zihinde nasil gergeklestigi lizerine kavramsal
aciklamalar yapmaktadir. Coklu ortam biligsel teorisine gore
insanin bilgi isleme sistemi; metinleri ve sekilleri gdzler yoluyla,
sesleri kulaklariyla ya da hem gorsel hem de sesleri ayni anda iki
duyu organi kullanarak algilayabilmektedir. Coklu ortam biligsel
teorisine gore gorsel/resimli ve isitsel/sozel olmak iizere iki
kanaldan meydana gelmektedir. Her kanalin islem i¢in sinirh
kapasitesi vardir. Aktif 6grenme i¢in bu kanallarin koordineli bir
sekilde caligmasi gerekmektedir. Coklu ortamla 6grenmenin
bilissel teorisinin varsayimlar ilerleyen bagliklarda ayrintili bir
sekilde agiklanacaktir.

Coklu ogrenme ortamlarin etkili ve 6grenen merkezli
tasarimlarin yiiriitiilebilmesi icin anlasilirhik, akla yatkinlik ve
uygulanabilirlik olgiitleri dikkate alinarak yiirtitiilmesi uygundur.
Bu ilkelerden anlagsilabilirlik (intelligibility) Olgiitli, ¢oklu
dgrenmenin biligsel teorisinden tiiretilmis ilkelerdir. Ikinci 6lgiit
olarak akla yatkinlik (plausibility) ol¢iitii, coklu ortam 6grenme
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ile ilgili arastirma sonuglari ile tutarli olan ilkeleri kapsamaktadir.
Uygulanabilirlik (Applicability) ol¢iitii ise yeni c¢oklu ortam
O0grenme durumlarina uygulanabilen ilkelerdir. Coklu ortamin
biligsel teorisi, insanlarin kelime ve resimler ile sunulan bilginin
nasil yapilandirildigini agiklamaya ¢alismaktadir. Bu boliimde ilk
olarak, teorideki ii¢ varsayim iizerinde durulacak ve daha sonra
da teorinin temelini olusturan anlamli bir ¢oklu ortam
O0grenmenin gerceklesmesini saglayacak bes adim incelenecektir.

2.1.Coklu Ortam Ogrenme Bilissel Teorisinin Ug
Varsayimi

Anlagilabilirlik (intelligibility) ilkesine gore, ¢coklu ortam
cevrelerinin tasarimi insanlarin bilgiyi nasil 6grendikleri ile
uyumlu olmalidir. Kisaca ¢oklu ortam tasarim ilkeleri insanlarin
bilgiyi nasil igledigi ile ilgilidir. Coklu ortam tasarimlari i¢cinde
O0grenme teorisinin rolii nedir? Coklu ortam mesajlarinin nasil
tasarlanacaglr hakkinda verdigimiz kararlar insanlarin nasil
O0grendigi sorusunu yansitmaktadir. Tasarlanan ¢oklu ortam
mesajlar tasarimcilarin insan zihninin nasil ¢alistigi hakkindaki
diisiincesi ile bigimlendirilmistir.

Coklu ortam 6grenme biligsel teorisinin ii¢ varsayima: ikili
kanal, smirli kapasite ve aktif isleme varsayimlaridir. Coklu
ortam tasarimi tek kanalli limitsiz enformasyonun aktarildig: ve
Ogrenenin pasif oldugu durumlari yanlis bulmaktadir. Bu diizeni
ses kaydedici bir makineye benzetmekte ve insana uygun
olmadigint 6ne siirmektedir. Bu bi¢im O6grenme merkezli
yaklagimin hedefi olan insan bilisine yardim etmemektedir.
Ciinkii bu bi¢im insan zihninin nasil c¢alistig1 ile farklilik
gostermektedir. Son yapilan arastirmalar insan zihninin iki
kanalli, smirli kapasite ve aktif isleme varsayimina
dayandirilmaktadir (Bransford, Brown, Cocking, 1999; Lambert,
McCombs, 1998). Bu agiklamalardan, 6grenmenin iki farkl
sekilde meydana geldigi goriilmektedir. Konu ile ilgili yapilan
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calismalarin bu ¢eliskileri ortadan kaldirmayr amacglamasi
gerekmektedir. Bu iki farkli agiklama insanlarin 6grenmeyi nasil
gerceklestirdigini anlamasi konusunda ¢atisma yagamasina neden
olmaktadir.

Insanlarin bilgi isleme siireclerini temsil eden bir ¢oklu
ortam Ogrenme biligsel modeli Sekil 1°de goriilmektedir. Bellegi
temsil eden kutular, duyusal bellek, caligsan bellek ve uzun siireli
bellegi icermektedir. Resimler ve kelimeler gibi bilgiler, dis
diinyadan gézlerimiz ve kulaklarimiz araciligiyla algilanmakta ve
duyusal bellege aktarilmaktadir. Duyusal bellek, gorsel duyussal
ve sesli duyusal olmak tizere 2 farkli sekilde kayit
yapabilmektedir. Gorsel imajlar i¢cin gorsel duyusal bellek, ses
imajlar1 i¢in ise sesli duyusal bellek kullanilmaktadir. Bu
belleklere kaydedilen bilgiler kisa siireli bellege alinarak gecici
olarak tutulmaktadir.

Sekil 1. Coklu Ortam Biligsel Kuram

Segilen  Organize Edilen

Kelimeler Kelimeler Biitiinlestirme
b .
Uzun Siireli
Coklu ortam Duyusal
Sununm Kayit Calisan Bellek Bellek
~
‘ Kelime ‘N -} Kulaklar I -I Sesler b——>| Sozel on
N ! — 8
- ‘ i . Bilgiler

‘ Resim | -} Gozler I -I Imajlar }——>| Gorsel |—f

r

Segilen ~ Organize Edilen
Imajlar Imajlar
Resimlerden goze dogru olan oklar, gozler araciligiyla
kaydedilen resimleri, kelimelerden kulaklara dogru olan oklar,
kulaklar aracilig1 ile kaydedilen sesli metinleri ve kelimelerden
gozlere olan oklar da yine gdzler araciligiyla kaydedilen basili
metinleri temsil etmektedir. Coklu 6grenmede en merkezi is,
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calisan bellekte yapilmaktadir. Bu nedenle once calisan bellege
odaklanilmalidir. Calisan bellek, bilgilerin gecici olarak
tutuldugu ve diizenlendigi boliimdiir.

2.1.1. iki Kanal Varsayim

Insanlar gorsel ve isitsel bilgiyi islemek igin farkl
kanallara sahiptir. iki kanal varsayimina gére, gdrsel olarak temsil
edilen materyallerden ve isitsel olarak temsil edilen
materyallerden sunulan bilgileri islemek ic¢in iki ayr1 kanal
bulunmaktadir. (Paivio,1986; Baddaley,1992). Gorsel/resimli
kanal Sekil 2’de ve sozel/isitsel kanal ise Sekil 3’de
gosterilmektedir.

Sekil 2. Gorsel/Resimli Kanal

Segilen  Organize Edilen Biitiinlestirme
Kelimeler Kelimeler
Uzun Siireli

Coklu Ortam Duyusal

Sunumu Kayit Calisan Bellek Bellek
|Kelime ‘N ,I Kulaklar I ,} Sesler ‘J—t‘ Sozel B

~ — “ i
N Bilgiler
| Resim L— Gozler I } Imajlar Gorsel |——*
J

\ I{ j
Segilen  Organize Edilen
imajlar Imajlar
Enformasyon, gozler araciligiyla alindiginda (6rnegin,
gorsel gosterimler, benzerlikler, videolar veya ekran metinleri
gibi) gorsel kanalda islenmeye baslamaktadir (Sekil 2). Kulaklar
araciligiyla alindiginda (6rnegin, sesli agiklamalar gibi) ise bilgi
isitsel kanalda islenmektedir (Sekil 3). Bilissel psikolojide bu
bilgi isleme kanallarinin birbirinden ayrilmasi, Pavio'nun ikili
kod teorisi (Clark & Pavio, 1991; Pavio, 1986) ve Baddeley'in
calisan bellek modeli (Baddeley, 1986, 1992, 1999) ile iliskilidir.
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Sekil 3. Sozel/Isitsel Kanal

Secilen  Organize Edilen Biitiinlestirme
Kelimeler Kelimeler
A >
Uzun Stireli
Coklu Ortam Duyusal
Sunumn Kayit Calisan Bellek Bellek
| Kelime } [ Kulaklar | [ Sesler I——»‘ Sozel I»
1 | 1 =
R\\ Jl' 1 6" B‘?p[
ilgiler
| Resim 1 I Gazler } I Imajlar ’——4 Gorsel |—’
/
A y

Secilen  Organize Edilen
Imajlar Imajlar

2.1.1.1.Kanallarda Ne islenir?

Iki kanal arasindaki farkliliklar1 kavramak igin iki temel
yaklasim vardar. I1ki, duyusal bi¢im ve ikincisi sunum yéntemidir.
Duyusal bi¢cim yaklasimi, sunulan materyalin gorsel (6rnegin,
resimler, videolar, animasyonlar veya basili metinler) mi yoksa
isitsel (6rnegin, sesli agiklamalar veya arka plan sesleri) mi olarak
alindigina odaklanmaktadir. Bu yaklagima gore, bir kanal gorsel
materyali islerken diger kanal isitsel materyali islemektedir. Bu
kavramsallagtirma, ayn1 zamanda Baddeley'in gorsel ve isitsel
dongii arasindaki belirttigi farklarla ile de uyumludur.

Sunum ydntemi yaklasimi, sunulan uyaricinin materyalin
icinde sOzli (6rnegin, seslendirilen veya basili kelimeler gibi) ya
da sozsliz (6rnegin, resimler, videolar, animasyonlar, arka plan
sesleri gibi) olup olmamasina odaklanmaktadir. Sunum yontemi
yaklagimina gore, bir kanal s6zel materyali islerken diger kanal
gorsel materyali ve sozsiiz sesleri islemektedir. Bu
kavramsallagtirma, ayni zamanda Pavio'nun (1986) sozli ve
sOzsiiz sistemler arasindaki ayrimiyla uyumlu bir sekildedir.

Duyusal bi¢cim yaklasimi, materyalin gorsel ve isitsel
temsilleri arasindaki farklara odaklanirken, sunum yontemi
yaklagimi sozlii ve sOzsliz temsiller arasindaki farklara

247



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

odaklanmaktadir. Coklu ortam 6grenme baglaminda, dnemli bir
fark da basili kelimelerin (6rnegin, ekranda yazili kelimeler) ve
arka plan seslerinin islenmesiyle ilgilidir. Basili kelimeler
oncelikle sozel kanalda sunuldugundan, sunum yoOntemi
yaklagimi altinda degerlendirilirken, duyusal bi¢im yaklasimi
altinda ise gorsel kanalda islenmektedir. S6zsiiz miizik iceren
arka plan sesleri ise dncelikle sunum yontemi kapsaminda sozsiiz
kanalda, duyusal bi¢im yaklasimi kapsaminda ise isitsel kanalda
islenmektedir.

Coklu 6grenme biligsel teorisinin amaglar1 dogrultusunda
gorsel ve isitsel olarak sunulan materyaller i¢in duyusal bigim
yaklagimi ve c¢alisan bellekte resimli ve sozlii modellerin
yapilandirilmasi1 arasindaki farklar1 gosteren sunum yontemi
yaklagiminin varligina karar verilmistir. Bu nedenle, var olan bu
iki kanal isitsel/s6zel kanal ve gorsel/resimli kanal olarak ifade
edilmistir. Ancak iki kanal arasindaki farkliliklarin belirlenmesini
saglayacak yeni aragtirmalar yapilmasi gerekmektedir.

2.1.1.2 Kanallar Arasindaki iliski Nedir?

Enformasyonun insan zihnine tek kanal iizerinden
iletilmesine ragmen, Ogrenenler gosterimleri diger kanala
aktarabilmektedir. Ogrenenler bilgi isleme gérevini uygun bilissel
kaynaklar1 kullanarak bir kanaldaki orijinal bilgi diger kanalda da
temsil edilebilmektedir. Ornegin, bilgisayar ekraninda yazil
kelimeler oncelikle gozler tarafindan algilanarak gorsel kanalda
islenmekte, ama uzman bir okuyucu zihinsel olarak gorsel
imajlar1 sese ¢evirerek ayni bilgileri isitsel kanalda da
isleyebilmektedir. Benzer bir sekilde, bulutlarin dondurucu
soguklara yilikselmesi gibi bir gosterim sunuldugunda, dncelikle
gozler tarafindan algilanarak gorsel kanalda islenecek bilgiler
esdeger sozlii ifadelere doniistiiriilerek isitsel kanalda da
islenebilmektedir. Tersine olarak bulutlarin dondurucu soguklara
yiikselmesi gibi bir seslendirme sunuldugunda, dncelikle kulaklar
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tarafindan algilanarak isitsel kanalda islenecek bilgiler, esdeger
imajlara doniistiiriilerek gorsel kanalda da islenebilmektedir. Bir
kanaldaki bilginin diger kanalda ayni uyarici gorevinde bir
esdegerinin olmasi Paivio’nun (1986) ikili kod teorisinde 6nemli
bir role sahiptir.

2.1.2. Smmirh Kapasite Varsayim

Coklu 6grenmenin bilissel teorisinde ikinci varsayim, her
kanalin birim zamanda isleyebilecegi enformasyon miktarinin
sinirli olmasidir (Baddaley,1992; Chandler Sweller, 1991). Bir
gbsterim veya animasyon sunuldugunda, Ogrenen c¢alisan
belleginde sinirl sayida imaj tutabilmektedir. Bu imajlar sunulan
orijinal materyalin baz1 béliimlerini yansitmaktadir. Ornegin bir
pompanin gdsterimi veya animasyonu sunuldugunda, 6grenenler
kolun asagiya indirilmesi ile i¢erdeki valfin acilarak silindirin
icine hava doldugunu gosteren zihinsel imajlar {izerine
odaklanabilmektedir. Bir seslendirme sunuldugunda, birim
zamanda tlim kelimeleri ¢alisan belleklerinde tutamaz ancak
bazilarini tutabilirler. Zihinde tutulabilen kelimeler birebir kayit
olmay1p sunulan materyalin belli boliimlerini yansitmaktadir.

Psikolojide biling i¢inde sinirli kapasite kavraminin uzun
bir tarihi vardir ve Baddaley’in (1986,1992, 1999) ¢alisan bellek
teorisi ile Chandler ve Sweller’in (1991) ve Sweller’in (1999)
biligsel yiik baglikli modern arastirmalar1 da bu varsayimi
desteklemektedir.

2.1.2.1 Bilissel Kapasitenin Simirlar1 Nedir?

Her bir kanalin simirli islem kapasitesi oldugunu
varsaydigimizda, her bir kanalda ne kadar bilgi isleyebilecegimizi
bilmek 6nemli olacaktir. Bir kisinin biligsel kapasitesini 6lgmenin
geleneksel yollarindan biri, hafiza genisligi testi (memory span
test) uygulamaktir (Miller, 1956; Simon, 1974). Ornegin,
basamak genisligi testi, farkli sayilarin saniyede bir hizla
okunarak  (0rnegin, 8-7-5-3-9-6-4) aym1 swrayla  geri
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tekrarlanmasini igermektedir. Hata yapmadan tekrarlanabilen en
uzun basamak, kiginin basamak i¢in hafiza genisligini
gostermektedir. Alternatif olarak, saniyede bir dizi ¢izim
gosterilerek (6rnegin, ay, kalem, tarak, elma, sandalye, kitap gibi)
bu cizimlerin sirastyla geriye sayilmasi istenebilir. Hata
yapmadan sayilan en uzun dizi, kisinin resim i¢in hafiza
genigligini temsil etmektedir. Bu test, kisiler arasindaki bireysel
farkliliklar1 yansittig1 gibi, genellikle bireylerin ortalama hafiza
genisligi yaklasik olarak bes ile yedi Ogeden olustugu
sOylenebilir.

Uygulamada, elbette insanlar listeleri boliimlere ayirma
teknikleri dgrenirler. Ornegin telefon numaralar1 gibi: 2721603
telefon numaras1 272 — 16- 03 olarak iice boliindiigiinde daha
kolay hatirlanabilir. Bu yolla bilissel kapasite ayn1 kalmasina
ragmen, bdliimler icinde daha fazla eleman hatirlanabilir.
Aragtirmacilar sozlii ve gorsel ¢alisan belek kapasitesinin 6lgiimii
icin daha giivenilir 6l¢iim teknikleri gelistirse de insanin sahip
oldugu islem kapasitesi sinirlidir.

2.1.2.2 Bilissel Yiik Nedir?

Biligsel yiik calisma bellegi tarafindan belli bir zaman
diliminde kullanilan kaynaklardir. Etkili yiik, konu dis1 yiik ve
asil yiik olarak ii¢ farkl bilissel yiik sekli vardir. Etkili ytik biligsel
yapilarin meydana gelmesi ve diizenlenmesi kisimlarinda ortaya
cikmaktadir. Asil yiik, 6grenilecek konunun zor ve karmasik
oldugu durumlarda meydana gelmektedir. Konu dis1 yiik ise,
Ogretim materyalini tasarlanma siirecinin iyi yapilmadig
durumlarda ortaya c¢ikmaktadir. Bu sebeple materyalleri
hazirlarken ¢oklu ortam tasarim ilkelerine dikkat ederek bilissel
yikii azaltmamiz gerekmektedir.

Biligsel Yiik Kurami, egitim materyallerinin etkili bir
sekilde tasarlanmasi ve sunulmasi i¢in 6nemli bir rehberlik
saglamaktadir. Egitimde bu kuramin uygulanmasi, 6grenenlerin
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bilgiyi daha etkili bir sekilde anlamalarina, hatirlamalarina ve
uygulamalarina yardimci olmaktadir.

Sweller ve Chandler (1994) ile Sweller (1999), 6grenme
siirecinde biligsel yiikiin kokeninin igsel (intrinsic) ve dissal
(extraneous) etmenlerden kaynaklandigini agiklamislardir. Igsel
biligsel yiik, materyalin yapisindan kaynaklanan zorluklar1 ifade
etmektedir. Ayrica materyalin igerdigi eleman sayist ve bu
elemanlarin birbirleriyle etkilesim bicimleri gibi faktorlere
dayanmaktadir. Materyalin i¢indeki eleman sayisi fazlalastikca ve
bu elemanlar arasindaki iliskiler karmasiklastikca, i¢sel biligsel
yuk artmaktadir. Aksine, materyal basit ve elemanlar ayr1 ayri
Ogrenilebilirse, igsel bilissel yiik azalmaktadr.

Dissal bilissel yiik, organize edilen ve sunulan materyalin
tasarimimna baghdir. Iletinin tasarimi iizerine diisiiniilmeden
hazirlandiginda, Ogrenenler ilgisiz veya verimsiz biligsel
islemlerle ugrasabilirler. Ancak mesaj etkili, verimli ve ¢ekici bir
sekilde tasarlandiginda, digsal biligsel yik en aza
indirgenmektedir. Bu boliimiin amaci, digsal biligsel yuki
minimize edebilecek teknikleri incelemektir.

2.1.2.3.Bilissel Kaynaklarin Sinirlar: Nasil Belirlenir?

Islem kapasitesine iliskin giicliikler bizleri, hangi bilgiye
onem verilmesi gerektigi, se¢ilen bilgiler arasindaki baglantilarin
nasil olusturulacagi ve var olan biligsel yapilarimiz ile segilen
bilgiler arasindaki baglantilarin nasil olusturulacagi konusunda
karar vermek zorunda birakmaktadir. Meta biligsel stratejiler,
simirli biligsel kaynaklarin boliinmesi, izlenmesi, koordine
edilmesi ve ayarlanmasi i¢in gereken tekniklerdir. Bu stratejiler,
Baddaley’in (1992,1999) merkezi yonetim olarak tanimladigi
sistemin kalbidir. Merkezi yonetim sistemi biligsel kaynaklarin
boliinmesini kontrol etmektedir. Ayrica modern akil teorilerinin
aciklanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Sternberg, 1990).
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2.1.3. Aktif Islem Varsayim

Coklu 6grenme biligsel teorisinin tiglincli varsayimi,
insanlarin  edindikleri bilgiler 1ile yasadiklar1 tecriibeleri
yapilandirabilmek i¢in gereken bilissel islemlerin yapilmasi
sirasinda aktif olmasidir. Insanlar, ilgili bilgilere eriserek, bu
bilgileri biligsel yapilarim1 kullanarak diizenler ve Onceki
bilgileriyle biitiinlestirerek aktif bir sekilde Ogrenirler (Mayer,
1999c¢; Wittrock, 1989). Bu aktif bilissel islemler, dikkat ¢ekme,
gelen bilgilerin diizenlenmesi ve bu bilgilerin var olan
deneyimlerle entegre edilmesi gibi siirecleri icermektedir. Kisaca,
insanlar ¢oklu ortam sunumlarindan anlam ¢ikarmaya calisan
aktif islemcilerdir. Aktif islemci goriisii, bellekte var olan
bosluklara bilgi ekleme inancina dayanan pasif islemci goriisii ile
farkli bir anlayisa sahiptir. Pasif islemci, tipki bir ses kaydedicisi
gibi gelen tiim sesleri ayn1 sekilde bellegine kaydetmektedir.

2.1.3.1.0nemli Bilgi Olusturma Yontemleri Nelerdir?

Aktif 6grenme, Ogrenenin materyal iizerinde etkilesim
icinde bilissel islemler yapmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Aktif
bilissel islemler sonucunda, var olan biligsel yapilar 6grenilen
yeni bilgiler ile iliskilendirilerek yeni biligsel yapilar insa
edilmektedir. Bu nedenle aktif 6grenme, bir yap1 olusturma siireci
olarak da ifade edilmektedir. Bir biligsel yapi, sunulan materyal
icindeki iligkilerin anahtar parcalarini temsil etmektedir. Aktif
O6grenme sonucu yeni biligsel yapilar olusturuldugunda bilginin
bicimlendirilmesi ve i¢sellesmesi de gergeklesmis olacaktir. Bazi
basit biligsel yapilar; islem, karsilagtirma, genelleme, listeleme ve
siiflama eylemlerini icermektedir (Chambliss & Calfee, 1998;
Cook & Mayer, 1988). islem yapilari, neden sonug zincirlerini ve
sistemlerin nasil ¢alistigini gostermektedir.

Bir ¢coklu ortam tasariminda bulunmasi gereken iki 6zellik
asagidaki gibi olmalidir.
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[*] Sunulan materyal tutarl yapilar igermelidir.

¥ Mesaj, grenenlere yapiy1 olusturma konusunda rehberlik
etmelidir.

Eger materyal tutarli yapilara sahip olmazsa 6grenenlerin
cabalar1 gereken biligsel yapilar1 olusturmaya yetmeyecektir.
Eger mesaj sunulan materyalin nasil yapilandirilacagi hakkinda
yeterli rehberlik yoksa 0grenenler bilissel yapi olusturabilmek
icin asar1 ¢aba gosterecek veya amaglanan bilissel yapiy1
olusturmadan materyalden istenildigi sekilde
yararlanamayacaktir. Coklu ortam tasarimlari bu nedenle
Ogrenenlerin biligsel yap1 olusturmalarina yardim edecek sekilde
diizenlenmelidir.

3. AKTiF OGRENMENIN BiLiSSEL iSLEMLERI

Aktif 6grenme i¢in baslica ii¢ islem; ilgili materyallerin
secilmesi, segilen materyallerin organize edilmesi ve segilen
materyaller ile var olan bilgilerin biitlinlestirilmesidir (Mayer,
1996, 1999a, 1999b,1999¢; Wittrock, 1989). Ogrenenin sunulan
materyal i¢inde dikkat gosterdigi uygun kelime ve imajlar segilen
materyalleri olusturmaktadir. Bu islem, disaridan getirilen
materyalin calisan bellege aktarilmasi ile ilgilidir. Segilen
materyallerin organize edilmesi islemi, elemanlar arasinda
yapisal iligki kurulmasina dayanmaktadir. Bu islem de bilissel
sistemin ¢alisan belleginde ger¢eklesmektedir. Secilen materyalin
var olan bilgiler ile biitlinlestirilmesi, dnceden kazanilmis bilgiler
ile gelen materyal arasinda baglantilarin kurulmasi sayesinde
olmaktadir. Bu islem esnasinda, uzun siireli bellek i¢indeki bilgi
calisan bellege aktarilmaktadir. Sekil 4’te aktif 6grenmenin
biligsel islemleri gorsel olarak temsil edilmektedir.

Ornegin, bir ¢oklu ortam mesaj1 iginde dgrenenler kelime
ve imajlara dikkat gostermeli, onlar1 neden-sonug zincirleri icinde
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organize etmeli ve On bilgileri ile segtikleri yeni bilgiler arasinda
iligkiler kurmalidir. Sonug¢ olarak, ¢oklu ortam 6grenmede tek
kanalli, sinirsiz kapasite ve pasif 6grenme anlayisindan insanin
nasil Ogrendigine bagli olarak olusturulan iki kanalli, sinirl
kapasite ve aktif 6grenme varsayimlar1 kabul edilmelidir.

Sekil 4. Aktif Ogrenmenin Bilissel islemleri

Secilen  Organize Edilen Biitiinlestirme
Kelimeler Kelimeler

Coklu Ortam Duyusal Calisan Uzun Siireli

Sunumu Kayit Bellek Bellek
| Kelime I\\ r} Kulaklar I -} S‘eslerl »——>| Sozel H% on

T | N <+
( | S — N Bilgiler
| Resim | =} Gozler I =} Imajlar —>| Gorsel |
v

Segilen  Organize Edilen
Imajlar Imajlar

Coklu ortam c¢evrelerinde anlamli bir 6grenmenin
gerceklesebilmesi silirecinde se¢gme, organize etme (diizenleme)
ve biitlinlestirme islemleri kapsaminda 6grenenlerin asagidaki 5
biligsel siireci takip etmesi gerekmektedir (Sekil 5):

Coklu ortam 6grenme icin gerekli bes adim sunlardir:

Sekil 5. Coklu Ogrenme Adimlar:

Butlnlestirme Adimi: Organize edilen sozel ve resim igerikli ifadelerin 6nceki bilgilerle
bitinlestiriimesi.
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Bu islemler bir liste gibi sunulmasina ragmen, dogrusal bir
sekilde gergeklesme zorunlulugu da yoktur. Bu nedenle
Ogrenenler farkl yontemler ile islemden isleme gecebilmektedir.
Basaril1 bir ¢oklu ortam 6grenme i¢in 6grenenlerin bu bes adimi
takip etmesi gerekmektedir.

3.1.11gili Kelimelerin Se¢imi

Isitsel kanalda siirecin girdisi seslendirilen kelimelerdir.
Kulaklar tarafindan alinan bu sesler, 6grenenin sozel calisan
belleginde ses tabanli kelimelere doniistiiriiliir. Bu degisime
neden olan biligsel iglem, ilgili kelimelerim sec¢imi olarak
tanimlanmaktadir. Bu kelimeler isitsel duyusal bellegimiz
tizerinden kisa siireli bellegimize aktarilmaktadir. Eger kelimeler
konusma seklinde sunulursa, islem isitsel kanalda baslamaktadir.
Ancak kelimeler ekran lizerinde veya basili kelimeler olarak
sunulursa streg ilk olarak gorsel kanalda baglamaktadir. Ogrenen
bazi durumlarda okudugu kelimeleri isitsel kanal aracilig ile de
kisa stireli bellege aktarabilir. Sinirli kapasitemizden dolay1
gordiigiimiiz veya duydugumuz enformasyonun bir kismi
aklimizda kalmaktadir. Eger kapasitemiz sinirsiz olsaydi, sozel
mesajin  sadece bir boliimiine dikkat gostermek zorunda
kalmazdik. Sonu¢ olarak, kelimeler gelisigiizel olarak
secilmemektedir. Ogrenen hangi kelimelerin ilgili oldugunu
belirlemek zorundadir. Bir etkinlik, ona anlam yiikleyen
Ogrenenin gorisi ile sekillenecektir. Gergek; mesajin ne anlama
geldiginden ote, Ogrenenin mesajdan ne anlam ¢ikardigl ile
ilgilidir.

3.2.11gili Imajlarin Secimi

Ikinci asama gozler tarafindan algilanan ¢dziimlenmemis
gorsellerin ¢alisan bellek icerisinde imajlarinin alinarak bilgi
gosterimlerinin olusturulmasidir. Bu adimda girdi, ¢coklu ortam
sunum icerisinde gorsel duyusal kayitta tutulabilen resimlerdir.
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Bu adimdaki ¢ikt1 ise, 0grenenin ¢alisan bellegindeki zihinsel
gosterimlerden olugan gorsel imajlardir.

Bu degisime neden olan bilissel islem, ilgili imajlarin
se¢imi olarak tanimlanmaktadir. Secilen imajlar gésterimlerin ya
da animasyonlarin O6grenen tarafindan kisa siireli bellege
aktarilabilen belli boliimleridir. Bu islem goérsel kanalda
baslamakta  ancak daha sonra isitsel kanala da
yonlendirilebilmektedir. Biligsel sistemin sinirli kapasitesinden
dolay1 sunulan gosterim ya da animasyonun belli bir miktar1 kisa
sireli bellege aktarilabilmektedir. Bu nedenle karmasik bir
animasyon ya da gosterimin tamami zihinde
islenmeyebilmektedir. Sonug¢ olarak, imajlarin secimi de
kelimelerin se¢imi gibi gelisigiizel degildir. Ogrenen ¢oklu ortam
sunumu i¢inde kendince ilgili gordiigii imajlara karar vererek
materyalden kendince anlamlar ¢ikarmaktadir.

3.3.Secilen Kelimelerin Organizasyonu

Coklu ortam mesajlarindan gelen kelimeler secildikten
sonra kelimeler tutarli bigimde organize edilmektedir. Bu
bicimdeki bilgi yapilarina soézel model denilmektedir. Bu
sistemde girdi segilen kelimelerdir. Cikt1 ise 6grenenin ¢alisan
belleginde sectigi kelimelerden olustugu tutarli gosterimlerdir.

Bu degisime neden olan islem, sec¢ilen kelimelerin
organize edilmesi olarak tanimlanmaktadir. Bu islem ile
ogrenenler, olusturduklar1 tutarli bilgiler arasinda baglantilar
kurmaktadir. Ogrenenler smirsiz bir kapasiteye sahip olmadiklari
icin tim olast baglantilari kuramamakta ve basit yapilar
olusturmaya odaklanmaktadir. Segilen kelimeler de gelisigiizel
organize edilmemektedir. Yapilandirma, neden sonug iliskisi
kurma gibi anlamlandirma, baglantilar kurma ¢abasini
yansitmaktadir.
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3.4.Secilen imajlarin Organizasyonu

Imajlarin organizasyon islemi, kelimelerin
organizasyonuna benzemektedir. ilk olarak, 6grenen ¢oklu ortam
materyali icindeki resimleri imajlara doniistiirmekte ve sonra
secilen imajlar1 resimli model olarak tanimlanan tutarli bilgi
yapilarima doniistiirmektedir. Resimli modelin girdisi, g¢oklu
ortam sunumlar1 igerisinden secilen resimler ve gorsellerdir.
Resimli modelin ¢iktis1 ise, 6grenenin ¢alisan belleginde segtigi
imajlardan olusturdugu tutarli organize edilmis gosterimlerdir.

Imajlarin resimli modele doniistiiriilmesi i¢in gereken
biligsel isleme segilen imajlarin organizasyonu denilmektedir. Bu
islemde, Ogrenenler sectikleri resimler arasinda baglantilar
kurmaktadir. Bu islem gorsel kanalda gergeklestirilmektedir.
Coklu ortam materyal iginden segilen resimlerde sinirli kapasite
nedeniyle sinirli kalmaktadir. Bu nedenle 6grenen tiim imajlar
arasinda baglanti kuramamaktadir. Karmasik baglantilar yerine
basit baglantilar iizerine odaklanilmaktadir. Kelimelerin
organizasyonunda oldugu gibi, imajlarin organizasyonu da
gelisigilizel yapilmamaktadir. Neden sonug iligkilerinin kurulmasi
gibi anlamli baglantilar kurularak 06grenen basit yapilar
olusturmaya caligmaktadir.

35.Kelime ve Imaj Tabanh  Gosterimlerin
Biitiinlestirilmesi

Coklu ortam 6grenmede belki de en 6nemli adim, kelime
tabanli ve imaj tabanli goOsterimler arasinda baglantilarin
kurulmasidir. Bu adimda gorsel model ve sdzel model igindeki
farklir gosterimler birbirleri ile biitiinlestirilmektedir. Bu adimin
girdisi, diger adimlarda gercgeklestirilen tiim islemleri kapsayan
gorsel model ve sozel model de yapilandirilmis bilgilerdir. Bu
adimin ¢iktist ise, iki model i¢indeki farkli formdaki bilgiler ile
var olan biligsel yapilarin biitiinlestirilmesi ile olusan biligsel
yapilardir. Bu adimda iki kanalda segilen ve organize edilen sézel
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ve gorsel bilgiler, onceki bilgiler ile aralarinda neden sonug
iligkileri kurularak biitiinlestirilmektedir. Bu nedenle yapilan bu
bilissel isleme biitiinlestirme denilmektedir.

Dikkat edilirse uzun siireli bellekte daha oOnceden
yapilandirilan bilgiler bu islem sirasinda kisa siireli bellege alinan
bilgiler ile karsilasmaktadir. Gorsel ve Sozel calisan bellekteki
bilgiler de bu asamada birbirleri ile biitlinlestirilmektedir.
Boylece edinilen yeni bilgiler ile zihinde var olan bilgiler
diizenlenerek yeni biligsel yapilar olusturulmaktadir.

Bir ¢oklu ortam sunumunda ¢oklu ortam 6grenme i¢indeki
aciklanan bes adim bir¢ok kere meydana gelebilmektedir. Bu
adimlar bolim boliim uygulanmakta ve tim mesaja bir anda
uygulanamamaktadir. Ornegin icinde seslendirme olan bir
animasyonda Oncelikle ilgili kelimeler ve resimler secilmekte,
daha sonra se¢ilen bu kelime ve resimler organize edilerek var
olan bilgiler ile biitiinlestirilmektedir.

Kisaca, ¢oklu ortam 6grenme, 6grenenlerin bilgi isleme
sistemlerinde gerceklesmektedir. Bu sistem, gorsel ve sozel bilgi
isleme icin iki ayr1 kanala sahiptir, ancak her iki kanalin da sinirh
bir kapasitesi vardir. Aktif 6grenme, bu kanallarda gergeklesen
biligsel islemlerin uyumlu bir sekilde dilizenlenmesini
gerektirmektedir. Ilgili kelimeler ve imajlarin secimi, secilen
kelime ve imajlarin diizenlenmesi ve diizenlenen sozel ve gorsel
icerikli bilgilerin mevcut bilgiler ile biitiinlestirilmesi sonucunda
coklu ortam 6grenme siireci tamamlanmaktadir (Sekil 5). Coklu
ortam mesajlari, ¢oklu ortam 6grenme islemlerini kolaylagtiracak
sekilde dikkatlice tasarlanmalidir. Bu nedenle insan zihninin
isleyisini anlamak ve buna uygun sekilde mesajlar olusturmak
blylk Onem tasimaktadir. Boylece Ogrenenlerin bilgiyi daha
etkili bir sekilde islemelerine ve anlamalarina yardimci olunabilir.
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4, UC COKLU ORTAM  MATERYALIN
ISLENMESI ORNEGI

Bu baslik altinda resim, seslendirme ve basili metinlerin
coklu ortam 6grenmenin bilissel islemleri ile nasil islendigi ilgili
resimler ile 6rneklendirilmeye calisiimistir. Ornegin gezegenler
ile ilgili bilgiler 6grenmek isteyen bir 6grenen icinde yazilarin,
resimlerin ve sesli anlatimin oldugu bir ¢oklu ortam materyalden
yararlanabilmektedir. Ogrenen boyle bir materyal ile calistiginda
basili kelimelerin, resimlerin ve sesli anlatimin c¢oklu ortam
O0grenme Dbiligsel teorisine gore nasil islendigi asagidaki
resimlerde gosterilmektedir.

Resimli ve basili kelimeler ile hazirlanan bir ¢oklu ortam
materyalinden gezegenler konusunu ¢alisan bir 6grenen ¢oklu
ortam biligsel teorisine gore Sekil 6 ve Sekil 7°de belirtilen siireci
yasayacaktir. Seslendirme ve animasyon ile hazirlanan bir ¢oklu
ortam materyalinden gezegenler konusunu ¢alisan bir 6grenen ise
coklu ortam biligsel teorisine gore Sekil 7 ve Sekil 8’ de gosterilen
slireci yasayacaktir.

Sekil 6. Basih Kelimelerin Coklu Ortam 6grenme Biligsel
Teorisine Gore Islenmesi

Secilen  Organize Edilen

Kelimeler Kelimeler Biittinlegtirme
. r
Coklu Ortam Duyusal Uzun Stireli
Sunumu Kayut Calisan Bellek Bellek
| Kelime ‘P I Kulaklar I } Sesler |.- ->| Sozel |---- .
'o.' A l On
- ; Bilgiler

Resim | =I Gozler |---- --P‘ i;_najlar l——>| Gorsel |—"A

v r
Secilen Or, galnize Edilen

Imajlar Imajlar

259



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Sekil 7. Gorsellerin Coklu Ortam 63renme Bilissel Teorisine Gore

Islenmesi
Segilen  Organize Edilen o .
Kelimeler Kelimeler Biitiinlestirme
3 4
Coklu Ortam Duyusal Uzun Siireli
Sunumu Kayit Caligan Bellek Bellek
‘ Kelime -4 Kulaklar } rl Sesler ‘——b‘ Sazel .
On
I b Bilgiler
‘Resim |-- A Gizler }--- -->| imajlar*- q Girsel L d
4 4
Secilen  Organize Edilen
Imajlar Imajlar

Sekil 8. Sesli Anlatimin Coklu Ortam 6grenme Biligsel Teorisine
Gore Islenmesi

Secilen  Organize Edilen L .
Kelimeler Kelimeler Biitinlestirme
r .
Coklu Ortam Duyusal Uzun Siireli
Sunumu Kayit Calisan Bellek Bellek

|Kelime apan

4 Kulaklar |- naln

--q Sesler |.-

t |

On

> Sozel  feeg
O

Bilgiler

q Gazler I } Tmajlar ’——4 Gérsel |—‘r

| Resim

Y A

Segilen  Organize Edilen
Imajlar Tmajlar

5. COKLU ORTAM TASARIM iLKELERI

Coklu ortam tasarim siireci, rastgele ¢oklu ortam
araglarinin bir arada kullanildigi bir siire¢ degildir. Tasarim
stirecinde belirli ilkelere dikkat edilmesi gerekmektedir (Mayer,
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2009), Mayer (2009) Tablo 1’de goriildiigii gibi ¢oklu ortam
tasarim stirecinde ¢oklu ortam hazirlanmasina yardimci olacak
“Boliimlere Ayirma” (3 ilke), “Konu Dis1 Yiikii Azaltma” (5 ilke)
ve “Etkili Yiikii Gelistirme” (4 ilke) olmak {izere 3 ana baslik
altinda 12 ilke sunmaktadir.

Tablo 1. Coklu Ortam Tasarim ilkeleri

icsel Yiikii Azaltan Konu Dis1 Yiikii Azaltan Etkili Yiikii Gelistirme

flkeler flkeler flkeleri

Bolumlere Ayrma Tutarlilik Coklu Ortam
Ilkesi
On — Egitim Dikkat Cekme Kisisellestirme
Bi¢im Gereksizlik Ses
Konumsal Yakinlik Resim
Zamansal Yakinlik

5.1.Boliimlere Ayirma ilkesi

Konunun makul bir sekilde boliimlere ayrildigi
durumlarda Ogrenenler, konunun biitlin halinde sunuldugu
durumlara kiyasla daha iyi 6grenme egilimindedirler. Ogrenenler
birim zamanda 5-7 birim arasinda bilgiyi algilayip segebilmekte
ve biitiinlestirebilmektedirler. Bu nedenle verilecek olan mesajin
(6rnegin sunumda verilen aciklamalar) miimkiin oldugu kadar
basit bir sekilde tek slayt yerine birka¢ slayt ile sunulmasi
onerilmektedir (Sekil 9).

Sekil 9. Boliimlere Aylrma ilkesi
Goklu Ortam Biligsel =
. Klljral[naNedilrl??se Ikl kadlama

sinirli kapasite ve aktif islemci
Sinirl Kapasite Aktif islemci nedir?

Konunun béliimlere ayrilmadigi durumlarda, siirecteki
adimlar1 tam olarak anlamak i¢in yeterli zamani bulamayan
Ogrenenler i¢in 6grenme siireci daha zor hale gelebilmektedir.

Coklu ortam biligsel yiik nedir?
ikili kanal,
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5.2.0n Egitim Tlkesi

On egitim, 6grenilmesi istenen konuyla ilgili temel
kavramlarin ve bu kavramlarin 6zelliklerinin 6nceden aktarilma
siirecini ifade etmektedir. Bu uygulama, 6grenenler i¢in daha
etkili bir 6grenme deneyimi saglamaktadir. Bu ilke, 6grenenin
derse ait materyali 6grenmeye calisirken zihinsel kapasitesinin
hazir hale getirilmesi ile iliskilidir. On egitim ilkesi, 6grenenlerin
ileri egitim siirecine daha hazir bir sekilde girmelerine yardimci
olmaktadir. On egitimi olusturmak icin dgrenenlere 6n okuma
pargalar1 verilebilecegi gibi sunumun ilk ekranlarinda konunun
hangi kazanimlar1 saglayacagi aciklanarak ilerleyen ekranlarda
gosterilen mesaja hazirlikli olmalar1 saglanabilmektedir.

5.3.Bicim ilkesi

Gorsel ve sozlii anlatim beraber verildiginde, gorsel ve
yazili metnin beraber verilmesine kiyasla dgrenenler daha iyi
ogrenmektedir (Sekil 10).

Sekil 10. Bicim Ilkesi

v X

Bisiklet pompasi asagl e
indirildiginde hava

‘»)) e e
-~
girisi valfi kapanir,
- hava cikis valfi acilir
ve icerideki hava =
disari dodru hareket

eder

Ekran iizerinde yazi1 ve sesin bir arada bulundugu
sunumlarda hem resimler hem de metin 6grenenlerin bilissel
yiikiinli artirabilmektedir. Bu nedenle, sozlii anlatim mevcutsa
resimlerle birlikte metin kullanilmamalidir.

5.4. Tutarhhk ilkesi

Konu ile ilgili olmayan gorsel ve metinler materyal
disinda tutuldugunda 6grenenler daha iyi 6grenmektedir. Konu
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dis1t materyallerin kullanilmasi, 6grenenlerin ilgisini ¢ekmek i¢in
tasarlandig1 halde ilgi ve dikkatlerini dagitabilmektedir (Sekil
11).

Sekil 11. Tutarhilik ilkesi

v

Bisiklet pompasi asad| e Bay - Tec marka bisiklet e
indirildiginde hava pompasi asag!

girisi valfi kapanir, indirildiginde hava girisi

hava ¢ikis valfi acilir valfi kapanir, hava ¢ikis

ve icerideki hava = valfi acilir ve -

disan dogru hareket icerideki hava disari

eder dogru hareket eder. @

Bu nedenle, konuyla ilgisi olmayan sozciikler, resimler,
sesler, miizik ve kelimelerin materyalden ¢ikarilmasi daha etkili
bir 6grenme deneyimi saglayabilmektedir.

5.5.Dikkat Cekme Ilkesi

Onemli sozciik ve gorsellerin vurgulanmasi dgrenenlerin
dikkatini daha fazla ¢ekecegi i¢in 6grenme daha etkili olmaktadir.
Asagidaki sekilde gosterildigi gibi dikkat edilmesi gereken
noktalarin altim ¢izme, zithiklar ve ek cizimlerle 68renenlerin
dikkatleri ¢ekilebilmektedir (Sekil 12).

Sekil 12. Dikkat Cekme Tlkesi

v

Bisiklet pompasi asagi "= Bisiklet pompasi asag| e
indirildiginde hava girisi D indirildiginde hava
valfi kapanir, hava ¢ikis girisi valfi kapanur,
valfi acilir ve icerideki hava ¢ikig valfi agilir
hava disari dogru = ve icerideki hava =
hareket eder. disari dogru hareket
eder.

Ogrenme siirecinde dikkat ¢ekmek, dgrenenlerinin aktif
bir sekilde derse katilmalari i¢in kullanilan bir stratejidir.
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5.6.Gereksizlik ilkesi

Sozli anlatim, gorsel ve metnin birlikte kullanilmasi
nedeniyle gereksiz fazla ara¢ kullanarak 6grenenlerin dikkatini
konu disina ¢gekmek yerine sozlii anlatim ve gorseller ile birlikte
kullanilarak 6grenenlerin daha etkili bir sekilde 6grenmeleri
mimkin olabilmektedir. Yani 6grenmeyi zorlastiran gereksiz
olan 6ge 6grenme siireci disina alinmaktadir. Bu sekilde biligsel
yiik azaltilarak 6grenme kolaylastirilmaktadir (Sekil 13).

Sekil 13. Gereksizlik ilkesi

v
D)

=
"ﬁ) = o e
Bisiklet pompasi asa@i indirildiginde
hava girisi valfi kapanir, hava ¢ikis valfi
-

aha . acilir ve igerideki hava digari dogru
hareket eder.

5.7.Konumsal Yakinlik ilkesi

Ilgili metin ve gorsellerin birbirine yakin oldugu
durumlarda, metin ve gorseller arasindaki iligkiler daha iyi ve
daha hizli anlagilabilecegi i¢in 6grenenler daha etkili bir sekilde
Ogrenebileceklerdir. Metin ve gorseller birbirinden uzak
oldugunda farkli kanallardaki bilgilerin birlikte diizenlenmesi ve
biitiinlestirilmesi daha zor hale gelmektedir (Sekil 14).

Sekil 14. Konumsal Yakinhk flkesi

Ve X

—— ——
Ll Pompa Kolu
Pompa Govdesi
Hortum
Pompa| Pompa Hortum Hortum Vanasi
- . | Hortum =
Kolu | Govdesi Vanasi
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5.8.Zamansal Yakinhk ilkesi

[liskili metin ve gorseller eszamanli sunuldugunda, metin
ve gorsellerin es zamanli sunulmadigi durumlara kiyasla
O0grenenler daha etkili bir sekilde 6grenebilmektedir. Metin ve
gorseller ayn1 anda sunuldugunda farkli kanallardaki bilgilerin
birlikte diizenlenmesi ve biitiinlestirilmesi daha kolay olmaktadir
(Sekil 15).

Sekil 15. Zamansal Yakinhk Ilkesi

v X
J I

=i

5.9.Coklu Ortam Ilkesi

Ogrenenler gorsel, yaz1 veya sesin bir arada sunuldugu
ortamlarda yalnizca yazinin sunuldugu ortamlara nazaran
ogrenen daha etkili Ogrenebilmektedir. Ogreticiler derslerde
yalnizca tek bir ortam kullandiklarinda 6grenenler odaklanma
konusunda sorunlar yasayabilmektedir. Bu nedenle Ogreticiler
Ogrenenlerin odaklanma siirelerini artirmak i¢in derslerinde
uygun ¢oklu ortam araglarini bir araya getirmektedir (Sekil 16).

Sekil 16. Coklu Ortam ilkesi

e X

|

Bisiklet pompasi asadi Bisiklet pompasi asagi
indirildiginde hava girisi valfi Iﬂdlflld!glnde hava ngI;I valfi
kapanir, hava cikis valfi acilir ve kapanir, hava cikis valfi acilir
icerideki hava disar dogru ve icerideki hava disari dogru
hareket eder - hareket eder
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5.10. Kisisellestirme ilkesi

Bu ilkeye gore oOgrenenler giinlik dil kullanilan
ortamlarda, akademik dil kullanilan ortamlara gore daha etkili bir
sekilde 6grenebilmektedir (Sekil 17).

Sekil 17. Kisisellestirme flkesi

v X

@
= S

- ~

| I

5.11. Ses ilkesi

Bu ilkeye gore dgrenenler sozlii anlatimin insan sesi ile
verildigi durumlarda, makine sesi ile verildigi durumlara gore
daha etkili bir sekilde dgrenebilmektedir. Ozellikle iiretilen ¢oklu
ortam, uzaktan egitim veya bilgisayar destekli egitim kapsaminda
kullanilacaksa verilecek olan mesajin seslendirilmesinde yapay
elektronik seslerin kullanimi1 yerine gergek insan sesinin
kullanilmast daha uygun olmaktadir (Sekil 18).

Sekil 18. Ses Tlkesi
4 . (pu
(o ol

-
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5.12. Resim ilkesi

Resim ilkesine gore anlatan kisinin resminin goriilmesi
Ogrenenleri daha 1yi 6grenmesine katki saglamamaktadir (Sekil
19).

Sekil 19. Resim Ilkesi
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LiSE OGRENCILERINDE AKRAN ZORBALIGI
VE INTiHAR OLASILIGI ARASINDAKI
ILISKININ ZORBA-KURBAN OLMA
DURUMUNA GORE INCELENMESI!

Zeynep ATASOY KARAKAYA?
Ertugrul TALUS

1. GIRIiS

Intihar hem diinyada hem de Tirkiye’de giderek artan
onemli bir ruh saghg sorunudur. Diinya Saglik Orgiitii’niin
(DSO) 2021’deki raporuna gore; dinya genelinde, her yil
700.000 insan intihar nedeniyle hayatim1 kaybetmektedir. Bu
rapora gore; dinya genelinde, 15-29 yas grubundaki en 6nemli
dordiincii 6liim nedeni intihardir. Ulkemizde intihar ile iliskili
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2023 verileri incelendiginde
ise Tiirkiye’de 2022 yilinda gergeklesen intiharlarin %23’ 15-24
yas araligindadir.

Ergenlik doneminde birey pek ¢ok konuda degisim ve
gelisim yasamaktadir. Yasadigi bu degisim ve gelisimlerin
sonucunda birey ¢ocukluktan yetiskinlik donemine ge¢mektedir.
Ergenler bu asamada ne tam olarak ¢ocuk ne de tam olarak
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yetiskin kabul edilmektedir. Dolayisiyla ergenlerde intihar,
ergenlik donemindeki bu karmasik siirecle baglantili
olabilmektedir (Durmus, 2020).

Son yillarda yayimlanan istatistiksel verilerle intiharin
ergenler i¢in dnemli bir problem alan1 oldugu ortaya konmustur.
Ergenlik donemi, intihar davranislarinin kayda deger bir kismini
icinde barindirdig: i¢in intiharin okullarda yasanabilme ihtimali
uzerinde durulmasi ve okullarda ruh sagliginin korunmasi, intihar
olasilig1 ve davranislarinin 6niine ge¢ilmesi noktasinda 6nlemsel
adimlar atilmas1 6nem arz etmedir (Gengtanirim, 2015).

Intihar egiliminin 6nceden tahmin edilemeyen anlik ve
tepkisel bir davranis olmadig1 (Kuzucu, 2013) dikkate alindiginda
ergen intihar ipuglarinin da intiharlarin 6nlenmesinde 6nemli
oldugu pek cok arastirmaci tarafindan vurgulanmaktadir. Intihari
onleyebilmek icin risk faktorlerini belirlemek oldukga 6nemlidir
(Siyez, 2006). Genel olarak intihar davranisinin tek bir faktorden
olusmadig1, bircok faktdriin bir araya gelmesi sonucu ortaya
cikabilecegi ifade edilmektedir (Ak ve Kesici, 2018).Ergen
intiharlarinda bir¢ok faktdr onemli rol oynamaktadir ve en sik
karsilasilan risk faktorleri sunlardir:

» Ruhsal/psikiyatrik bozukluklar (Hatcher-Kay ve
King,2003)

e Umutsuzluk ve depresyon (Dilbaz ve Seber, 1993;
Gengtanirim, 2015)

» Kisilik bozukluklar1 (Guleg, 2016; Yalvag, Kaya ve
Unal, 2014)

» Madde kullanim1 (Unlii, Aksoy ve Ersan, 2014)

+ Kars1 cinsle sorun (Dogan, Oztiirk, Esen, Demirci ve
Oztiirk, 2018)

o Intihar araclarinin ulagilabilirligi ve kullamlabilirligi
(Hatcher-Kay ve King, 2003)

e Daha once intihar girisiminin olmast (Unlii ve
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digerleri, 2014)

* Dizi ve filmlerin 6zendirici etkileri (Kizilpinar, Colak
ve Oncii, 2019)

 Dijital/ cevrimici oyunlar (Talu, 2019)

 Stres faktorii (Atay, Eren ve Giindogar, 2012; Hatcher-
Kay ve King, 2003)

Ergenlik doneminde intihara neden olan faktorlerden bir
digerinin ise hi¢ siiphesiz akran zorbaligi oldugu sdylenebilir.
Akran zorbaliginin intihar olasiligini ortaya c¢ikardigi konusu
literatlirdeki caligmalarda da yer almaktadir. Silberg, Copeland,
Linker ve Moore (2016) ¢alismalarinda intihar olasilig1 ve intihar
girisiminin, akran zorbaligina maruz kalmanin ortaya c¢ikardigi
travmatik semptomlar arasinda yer aldigini ortaya koymuslardir.

Akran zorbaliginin diinyanin pek ¢ok yerinde yaygin bir
sorun olarak karsimiza c¢iktig1 literatiir incelemeleriyle
goriilmektedir. Gini ve Pozzoli (2009) tarafindan akran
zorbaligina maruz kalma ve psikosomatik sorunlar arasindaki
iligkinin incelendigi bir meta analiz ¢alismasinda, zorbaliga
maruz kalma ile psikosomatik sorunlar arasinda iliski oldugu
dolayisiyla okul zorbaliginin diinya ¢apinda birgok iilkede yaygin
bir fenomen olmasi da goz Oniine alindiginda, ortaya cikan
sonuclarin zorbaligin 6nemli bir uluslararast halk sagligi sorunu
olarak kabul edildigini gostermektedir. Son yillarda iilkemizde
yapilan c¢alismalarda da akran zorbaliginin okullarimizda hem
cocuklar hem de ergenler (izerinde olumsuz etkiler ve derin izler
birakan 6nemli sorunlardan biri oldugu belirtilmektedir. Akranlar
tarafindan tekrar tekrar zorbaliga ugramak, intihar da dahil olmak
lizere asir1 sonuglar icin bir risk faktoriidiir (Gini ve Espelage,
2014). Sonug¢ olarak intiharin ergenlerin okula devamini
azalttigini, okul basarisini olumsuz etkiledigini, bir¢ok fiziksel ve
psikolojik sorunlara yol agtigini sdylemek miimkiindiir.
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Zorbalik konusunda ilk bilimsel calismalar Norveg’te
1970’1i yillarda Dan Olweus tarafindan yapilmaya baslanmistir.
Olweus (1993) =zorbaligi “Bir ya da birden c¢ok kisinin
kendilerinden daha zayif birilerine tekrarli bir bigimde yaptiklari
olumsuz davranislardir” olarak tanimlamustir.

Zorbaligin ele alindig1 aragtirmalar incelendiginde farkl
zorbalik tiirlerinin ve siniflandirmalarinin oldugu goriilmektedir.
Bu arastirmada Ayas ve Piskin’in (2015) goriislerinden hareketle
alt1 zorbalik tiiriine yer verilmistir.

Fiziksel Zorbalik: Daha ¢ok fiziksel siddet iceren ve gii¢
gerektiren davraniglarin yer aldigi zorbalik tiirlerinden biridir.
Vurmak, tekme atmak, tokat atmak, diisiirmek, itmek, tiikiirmek,
sa¢ cekmek, celme takmak, 1sirmak, oyuncak firlatmak gibi
davranislar fiziksel zorbaliga 6rnek olarak gosterilebilir (Griffin
ve Alan, 2004; Piskin ve Ayas, 2011).

Sozel Zorbahk: Kurbanlara yonelik daha ¢ok rahatsiz
edici sekilde olumsuz sozel ifadeler iceren zorbalik tiiriidiir (Avei
ve Cenkseven Onder, 2021). Dalga gecmek, isim ya da lakap
takmak, alay etmek, gozdag1 vermek, korkutmak, hakaret etmek,
kiifretmek, dis goriiniisle ya da bedensel 6zellikler ile ilgili kiigiik
diisiiriicti sozler sdylemek gibi davranislar sdzel zorbaliga 6rnek
olarak gosterilebilir (Gultekin, 2003; Glivenir, 2008).

Dislama (izolasyon) Zorbahig:: Zorbaligin ortaya
cikmasinda her zaman fiziksel veya sozel bir davranis yer
almayabilir. Zorbalik kimi durumlarda fiili bir davranis
olmaksizin dolayli yollardan ortaya ¢ikabilir (Talu ve Elmas,
2020).Kisiyi bilingli olarak gérmezden gelmek, dislamak ya da
sosyal agidan yok saymak, soyutlamak, umursamamak, higbir
seye dahil etmemek gibi durumlar dislama zorbaligina 6rnek
olarak gosterilebilir (Paul, Smith ve Blumberg, 2012).

Soylenti Zorbalhgi: Bu zorbalik tiiriinde amag
kurbanlarin sosyal iliskilerine zarar vermektir. Asilsiz sdylenti ve
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dedikodu ¢ikarip yaymak, kurbanin sirlarini onun izni olmadan
baskalariyla paylagsmak gibi davraniglar sdylenti zorbaligina
ornek olarak gosterilebilir (Piskin ve Ayas, 2015; Wang, lannotti
ve Nansel, 2009).

Esya Zorbahg: Esya zorbaliginda kurbanin dogrudan
kendisine degil, sahip oldugu esyalarina yonelik kasith bir saldir
s0z konusudur (Dracic, 2009). Kurbanin esyalarina el koymaya
calismak, esyalarina zarar vermek, kitabini1 defterini yirtmak,
pargalamak, esyalarini izinsiz almaya c¢aligmak, kurbani degerli
esyalarim1 vermesi icin zorlamak, yiyeceklerini zorla almak,
parasini zorla almak ya da ¢almak gibi tiim bu davranislar esya
zorbaligina O6rnek olarak gosterilebilir (Ayas, 2017; Piskin ve
Ayas, 2011).

Cinsel Zorbalik: Cinsel zorbalik, kurbana istegi diginda
cinsel amacla 6pme ve dokunma, cinsel ¢agrisimli argo sézciikler
kullanma, cinsel igerikli el kol sakalar1 yapma, elle ya da sozle
sarkintilik yapma, cinsel igerikli sOylentiler yayma, cinsel igerikli
mesajlar génderme, giysilerini istegi disinda agmaya ¢aligsma gibi
davraniglar1 igermektedir (Ayas, 2017).

Akran zorbaligina maruz kalmanin veya akran zorbaligi
yapmanin kisa ve uzun vadede bir¢ok probleme yol a¢tig1 yapilan
arastirmalarda ortaya konmustur. Zorbaligin zamana karsi
direncli olmasindan dolay1 6grenciler zorba da olsa kurban da
olsa zorbalik sonucu yetiskinlik yillarmin da etkilenmesi s6z
konusu olabilmektedir (Pigkin, 2002). Zorbaliga maruz kalan
Ogrencilerin kisa vadede ergenlik doneminde, uzun vadede
yetigskinlik doneminde depresyon ve anksiyete sorunlari
deneyimleme ihtimallerinin yiiksek oldugu belirtilmektedir
(Vanderbilt ve Augustyn, 2010). Okul yasantilarinda diisiik
akademik basar1 diizeyleri goriilebilmektedir (Batsche ve Knoff,
1994; Furniss, 2000). Sosyal acidan izole edilip, diglanan
cocuklarin yasamlarinin ilerleyen donemlerinde sosyal ve
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duygusal iliskilerinde basarisiz olma ihtimalleri oldugu
vurgulanmaktadir (Kapci, 2004; Rigby, 2007). Ayrica zorbalik
kurbani 6grencilerin kaygi, depresyon, yeme bozukluklari, dikkat
yetersizligi ve intihar egilimi gibi bircok problemler yasama
ihtimallerinin oldugu belirtilmektedir (Pigkin, 2002; Dake ve
digerleri, 2003).

Akran zorbalig1 silireci sonucunda zorbalik yapan
ogrenciler de pek ¢ok sorun ve etki ile karsilasabilmektedir.
Sosyal ve duygusal iliskilerinde ¢evresine, es ve ¢ocuklarina,
saldirganlik gosterme, siddet egilimi ve fiziksel cezalar kullanma
ihtimallerinin oldugu ayrica zararli aligkanliklar edinme (alkol ve
madde kullanimi), psikolojik problemlere sahip olma ve intihar
egilimi gésterme olasiliklarinin oldugu ifade edilmektedir (Dake,
Price ve Telljohann, 2003; Olweus, 1993; West ve Salmon,
2000). Zorbalarin yetiskinlik donemlerinde yetersiz sosyal beceri
sergileme, asosyal olma ihtimallerinin yiiksek oldugu ve genleri
araciign ile bu Ozelliklerini gelecek kusaklara aktarma
ihtimallerinin oldugu ifade edilmistir (Crothers ve Levinson,
2004).

Intiharin karmasik bir olgu olmasi sebebiyle literatiirde
farkli tanimlarinin oldugu goriilmektedir. Shneidman’a (1998)
gbre intihar, “dayanilmaz ruhsal acilari, agir sorunlari olan
sasirmig, bozulmus ve giicli azalmis benligin ¢oziim aract bir
eylemidir” (akt. Talu, 2022). Durkheim’a (1986) gore ise intihar,
sonucunda 6liim oldugu bilinen ve kasten yapilip yapilamayan
her tiirlii eylemi igermektedir (akt. Karsli, 2022).Eskin (2014) ise
intihar1 “bireyin bilerek ve isteyerek canina kendi eliyle kiymas1”
olarak tanimlamaktadir.

Literatlrde farkli kuramlar intihar1 farkli big¢imlerde
aciklamaktadir. Durkheim; intihar olgusuna sosyolojik bakis
acistyla yaklasmistir. Intihar; medeni hal, dini yapi, toplumsal
normlar gibi etmenlerle birey arasindaki ¢atismali uyumsuzluk ve
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baglilik iliskileri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Durkheim (2013);
ortaya koydugu kuramda intihar1 dort baslikta gruplandirarak ele
almistir ve bunlar toplum eksenli bencil, 6zgeci, kuralsizlik
diisiince kaliplar1 etrafinda sekillenmistir:

Bencil Intihar: Uyum saglayici bir toplumsal biitiinliik
algist olusturamayan bireylerin, i¢sel yonelisi neticesindeki
toplumsal kopusu bireyselligi u¢ noktalara ¢ikararak bireyi
intihara surdkler.

Ozgeci Intihar: Bencil intiharm zidd1 olarak toplumsal
biitiinliik algisinin ve bagliliginin asirtya kagtigi, toplumsal ve
kiiltiirel normlarin birey lizerinde olusturdugu baskinin arttigi,
bireysellesmenin gerekli oldugu 6zel alan kavramlarinin goz ardi
edildigi durumlardaki bireylerde goriilen intihar ¢esididir.

Kuralsiz Intihar: Toplumsal, Kkiiltirel, politik ve
ekonomik yapidaki ani, beklenmedik ve alisilmisin disinda
yasanan degisimlerin birey iizerinde olusturdugu uyumsuzlugun,
yabancilasmanin, tatminsizligin, olumsuz alginin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan intihar ¢esididir.

Yazgisal Intihar: Sert, monoton, asi1  kuralct
toplumlarda; kisinin bireysel farkindaligim1 hissedemedigi,
Ozgiirliigiiniin kisitlandig1 kanisina kapildigi, gelecege yonelik
umutsuzluga diisiip kendi hayatiyla ilgili kontrolii kaybettigi
durumlarda gbzlenen intihar ¢esididir.

Psikodinamik kuramda intihar olgusu, farkli psikolojik
kavramlarla degerlendirilse de Sigmund Freud, ozellikle
depresyon ve yas siirecini intiharla iligkili olarak ele almaktadir.
Freud’un yapisal kisilik kuraminda ele aldigi id, ego ve
siiperegonun c¢atigmasi bireyin agiga ¢ikaramadigi duygular
kendisine yoOneltmesi noktasinda onemli bir neden olarak
gorilmektedir. Freud, yapisalct kigilik kuramimin ardindan,
egonun ac1 ¢ektirmekten zevk duyan bir siiperego tarafindan feda
edilisi seklinde intihar1 yeniden ele almistir (Ozkan ve Direk
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2007). Psikodinamik kuramda, bireyin otke igerikli duygularini
kendisine yoneltmesinin intihar davranigini ortaya ¢ikardigi tezi
hakimdir. Freud’a gore, birey Ofkesini disa yoOnelttiginde
diismanhik duygusu aciga c¢ikar ve baskasinin hayatina son
vererek cinayet isler; intiharda ise birey Ofkesini kendisine
yonelterek Oziine doniik 6fkesiyle kendi hayatina son verir
(Eskin, 2014).

Aaron T. Beck’in onciiliiglinii yaptig1 biligsel kuram,
intihar olgusunu anlamaya yonelik kabul gérmiis Onemli
kuramlardan biridir. Beck, depresyon tanisi almis bireyler
lizerinde yaptig1 gozlemler neticesinde intiharla ilgili goriislerini
ortaya koymustur (Beck, 1976). Insam1 hayata baglayan
unsurlardan biri umut iken, gelecege yonelik olumsuz beklenti
hali umutsuzluk olarak tanimlanmakta; bilissel kurama gore de
intihar davranisini etkileyen en onemli unsur konumunda yer
almaktadir (Eskin, 2014; Durak Batigiin, 2008). Bireyin intihar
davranmigin1 bir kurtulus yolu olarak goérmesinin temelinde,
yasadig1 umutsuzluk hélinin sonucunda yeni durumlarda yasadigi
cOzlimsiizligiin  yarattifi  olumsuz duygular yatmaktadir
(Gengtanirim, 2004). Bireyleri intihara gotiiren nedenler, bilissel
acidan farkli yorumlara elverigsiz 6zellikler tasimaktadir. Ancak
bireyin var olan problemlerini ¢6zebilmesi i¢in esnek bir davranig
ortami1 olusturmasi gerekmektedir (Durmus, 2020).

Intihar ~ kavramiyla  ilgili ~ kuramsal  ¢aligmalar
gerceklestiren  bilim  insanlarindan  biri  Shneidman’dir.
Shneidman (1998) intihar1; agir problemleri olan, ruhsal acilari
dayanilamaz boyutlarda hisseden, ne yapacaginmi bilemeyen ve
yasadiklar karsisinda giicsiizliige diismiis bulunan bireyin ¢ikis
yolu olarak gordigli bir davranis bigimi, seklinde
tanimlamaktadir (akt. Talu, 2022).Intihar kiipii kuramz; pain (ac1),
press (baski), perturbation (huzursuzluk) iiclemesinden olusan,
“P faktorii (3 P)” seklinde nitelendirilen ve birbiriyle baglantili ti
onemli etmenden olusmaktadir (Aflague, 2004). Kuramdaki
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kiipte psikolojik anlamda aci, baski ve huzursuzluk yer
almaktadir. Bireyin, yasadiklart karsisinda duydugu acinin
dayanilamayacak seviyelere ¢ikmasi sonucu gerceklestirdigi bir
davranis bi¢imi olan intihar, Shneidman’a gore onlenebilir yapida
bulunmaktadir (Talu, 2019). Bu nedenle bireyin psikolojik olarak
yasadig1 aci, azaltilabildigi takdirde intihar davranislarinin da
Onlenmesi noktasinda basar1 elde edilebilecegi vurgusu
yapmaktadir (Shneidman, 1993).

Baumeister (1990), kacis kuramiyla ilgili ¢alismalar
yapmustir. Intihar davramisim, bireyin kendi benliginden,
¢evresinden ve diinyadan uzaklagsmasi olarak agiklamistir. Bireyi
intihara gotiiren siiregcsel yapiy: alti basamakta ele alisi, kacgis
kuraminin en 6nemli 6zelligidir (Dean ve Range, 1999). Kacis
kuraminda intiharin baskin duygusu, bireyin olumsuz bireysel
farkindaliginin bir sonucu olarak kendisinden kagma giidiisiidiir.
Kacis kuramina gore bireyi intihara siiriikleyen altt adim
Baumeister (1990) tarafindan asagidaki gibi siralanmistir:

Birinci adim: Birey, arzu ettigi diizeyde bir basarisinin
olmadigini fark eder ve yetersiz kendilik algis1 olusturur.

Ikinci adim: Birey, kendisi tarafindan belirlenmis olan
beklenti seviyesinin altinda kalma nedeni olarak yine kendisini
sorumlu tutar.

Uciincii adim: Birey, kendisi tarafindan belirlenmis olan
amagclarin gerisine diismekten ve sonucunda kendisini sorumlu
tutmaktan kaynakli olumsuz 6z farkindalik yasar.

Dordiincii adim: Birey, kendisi tarafindan belirlenmis
olan amaglarin gerisine diismekten kaynakli olusturdugu olumsuz
0z farkindaligi sonucunda kaygi, depresyon gibi psikolojik
durumlarla karsilasir.

Besinci adim: Kacis kuraminin bu asamasinda intihar
kavramina bakis bilissel bir yikimdir. Birey, dnceki asamalarda
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edindigi olumsuz algilar1 bitirmeyi arzular. icerisinde bulundugu
stireci geri doniilemez ve duzeltilemez olarak gorir. Bu
durumdan kurtulabilmek i¢in 6liimii bir kagis olarak seger.

Altinc1 adim: Son basamakta ise bireyi 6lime gotiren
biligsel yikimin dort farkli sonucunun bulundugu ifade
edilmektedir: ic engellerin sona ermesi, pasiflik, duygusuzluk,
akla uygun olmayan bilis.

Sosyal Ogrenme kurami, insan davraniglarinin bir
O0grenme lrlinii oldugunu ve Ogrenmelerin gbézlem yoluyla
gerceklestigini, duygu iceren davramiglarin da bu sekilde
ogrenildigini savunur (Eskin, 2014). Lester’a (1987) gore intihar
olgusu, kimi yonlerden stresli hayat sartlarina karsilik olarak
Ogrenilmis bir davranistir. Sosyal Ogrenme kurami tiim
davraniglarin, intihar da dahil olmak iizere, sosyal &grenme
araciligiyla gerceklestigini savunur. Cocuklar, ¢evrelerinden rol
model olarak sectikleri bireyleri gozlemleyerek kisisel davranis
birikimlerini edinirler. Intihar etmeyi diisiinen, intihar
tesebbiisiinde bulunan veya intihar etmis olan bireyler tarafindan
sosyal 0grenme yoluyla intihar davraniginin 6grenildigini ifade
edilmektedir. Intihar davranisinda bulunan bireylerin ailelerinde,
intthar davranisinda bulunmayan bireylerin ailelerine gére daha
yiiksek diizeyde intihar dykiisiiniin bulunmasi; intiharin 6grenilen
veya taklit edilen bir davramis kalibi olabilecegi tezini ortaya
atmaktadir (Lester, 1992). Bir donem Avrupa toplumlarinda
goriilen intihar artisina Alman yazar Goethe’nin 1774 tarihli
Werther’in Acilart adli intihar icerikli kitabin neden oldugu, bu
duruma “Werther etkisi” adi verildigi, roman kahramanina
O0zenen, onun gibi giyinen genglerin ortaya c¢iktigi, yine O
donemde intihar olaylarinda artis yasandigi dolayisiyla intihar
davraniginin 6grenilebilir olabilecegi; bunun ise sosyal 6grenme
kuraminin intihara bakisi i¢in bir kanit niteligi tasidigi ifade
edilmektedir (Eskin, 2014).
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Intihar olgusuna agiklama getirmeyi amaglayan
kuramlardan biri de biyolojik kuramdir. Kuram igerisindeki
calismalarin iki farkli boyutu vardir: aile, ikizlik durumu, evlat
edinilen ¢ocuklar {iizerinde yapilan calismalar ile intihar
davraniginin kalitim yoluyla aktarimini1 genetik ve biyokimyasal
stiregler lizerinden inceleyen ¢alismalar (Yegenoglu, 2015). Roy,
Segal ve Sarchiapone (1995) tarafindan yapilan bir ¢alismada
diger psikolojik faktorler goz ardi edildiginde kalitimin intihar
davranisi iizerinde %30 ile %50 arasinda belirgin bir etmen
oldugu belirtilmektedir. Ikizlik durumu, intiharmn genetik
yatkinliginin aydinlatilmasinda bagvurulan bir arastirma alanidir.
Bu konuda tek yumurta ikizlerinin ve ¢ift yumurta ikizlerinin
karsilastirmali  olarak  incelendigi  calismalarda  intihar
davranisinin  kaliimsal yatkinhigina dikkat cekilmekte, tek
yumurta ikizlerinden birinin intihar1 durumunda digerinin de
intihar etme olasiliginin ¢ift yumurta ikizlerinden birinin intihar
etmesi durumunda digerinin de intihar etme olasilifindan daha
yiiksek ¢ikmasi beklenmektedir (Eskin, 2014). Intihar olgusunu
biyokimyasal siireclerle agiklamaya c¢alisan biyolojik kuram
gruplari, intihar davranisi sergileyen bireylerin biyokimyasal
yapilarinda bir degisimin meydana gelip gelmedigini aragtirma
konusu yapmuslardir ve bireylerin endokrin ve ndrotransmitter
seviyelerine odaklanmislardir (Eskin, 2014). Intihar ve serotonin
arasindaki iligskide intihar davranis1 gosteren bireylerin serotonin
seviyelerinde azalma tespit edilmistir (Lester, 1997).

Intiharlarin ¢ogunda sézel veya davranigsal bir takim
uyart isaretleri verilmektedir (Ak ve Kesici, 2018; Siyez, 2006).
Yapilan caligmalar intihar edenlerin %80’inin daha once intihar
edeceklerini bir sekilde bildirdiklerini gostermektedir (Eskin,
2014; Ozgiiven ve Hosgoren, 2016). intihar egilimi 6nceden
tahmin edilemeyen anlik ve tepkisel bir davranis olmadigi,
vakalarin ¢ogunlugunda intiharin bir plana dayali oldugu ve
zihinde tasarlandiktan sonra gergeklestirildigi gortilmustiir
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(Kuzucu, 2013). Dolayisiyla burada, intihar egilimi segileyen
ergenlerin ¢evresinde bulunan ipuglari/sinyalleri fark edip onlarin
yardim arayigina girmelerine yardimci olmak, ergenin ¢evresinde
yer alan kisiler i¢in son derece Onemli bir gerekliliktir
(Gengtanirim, 2015).

Bu arastirmanin amaci lise 6grencilerinde akran zorbaligi
ve intihar olasilig1 arasindaki iliskinin zorba-kurban olma
durumuna gore ortaya g¢ikarilmasidir. Bu amagla &grencilerin
akran zorbaligin1 yapma (zorba olma) ve akran zorbaligina maruz
kalma (kurban olma) diizeyleri ile intihar olasilig1 arasindaki
iligki incelenecektir. Literatiirde akran zorbaligi ve intiharlarin
belli 6l¢lide onlenebilir oldugu vurgulanmaktadir. Gerek akran
zorbalig1 gerekse intihar konularini ayr1 ayri ele alan ¢ok sayida
calisma varsa da literatiir incelendiginde akran zorbaligi ve
intihar olasilig1 arasindaki iliskiyi konu alan ¢aligmalarin
tilkemizde sayica yetersiz oldugu goriilmiistiir. Alandaki kayda
deger eksiklikten hareketle ortaya konulan c¢alismada akran
zorbaliginin intiharla olan iliskisinin farkli degiskenler agisindan
ortaya ¢ikarilarak bu konuda farkindalik kazandirma ve intihar
Oonleme ¢alismalarina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu agidan bakildiginda bu aragtirmanin temel problem
ctimlesi su sekildedir:

Lise 6grencilerinde akran zorbaligi (kurban olma/zorba
olma) ile intihar olasilig1 arasinda iligki var midir?

Bu arastirmanin alt problemleri ise su sekilde siralanabilir:

1. Akran zorbaligi (kurban olma/ zorba olma) alt
boyutlar cinsiyete gore farklilagsmakta midir?

2. Akran zorbaligi (kurban olma/ zorba olma) alt
boyutlar1 sinif diizeyine gore farklilasmakta midir?

3. Akran zorbaligi (kurban olma/ zorba olma) alt
boyutlar lise tiiriine gore farklilagsmakta midir?
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada akran zorbaligi ile intihar olasilig
arasindaki iligskiyi ortaya cikartmak amaciyla iliskisel tarama
modeli kullanilmistir. Buyukoztirk, Cakmak, Akgln, Karadeniz
ve Demirel (2016) iligkisel tarama modeli ile degiskenler
arasindaki iligkinin yoniiniin ve diizeyinin belirlenmesinin
miimkiin oldugunu belirtmektedir.

2.2. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Arastirma evreni Kirikkale ilinde egitim goren lise
ogrencilerinden olusmaktadir. Bu aragtirmanin 6rneklemi 2021-
2022 egitim ogretim yilinda Kirikkale ilinde yer alan MEB’e
bagl 4 farkli lise tiirlinde [0zel alan liseleri (fen lisesi, sosyal
bilimler lisesi vb.), Anadolu lisesi, imam hatip lisesi, meslek
lisesi] oOgrenim gérmekte olan 436 lise Ogrencisinden
olugmaktadir. Bu aragtirmada evrenden Orneklem secimi
stirecinde basit seckisiz 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Basit
seckisiz Ornekleme yontemi, arastirma evreninden Ornekleme
aktarilan her bir katilimcinin evrenden esit olasilikla segilmesi
gerekliligini esas alir (Blyukoztirk, Cakmak, Akglin, Karadeniz
ve Demirel, 2016). Bu sebeple 4 farkli lise tiirii i¢in her bir alt
grubun iiyeleri ayr1 gruplarda simiflandirilmistir. Bu agsamadan
sonra her bir lisetlrt icin alt gruplardan kura usuli ile bir lise
belirlenerek arastirma 6rneklemi belirlenmistir. Bu kapsamda bu
arastirmada her lise tiirlinden basit seckisiz olarak belirlenmis bir
lise aragtirma evreninden 6rnekleme aktarilmistir. Veri toplama
islemi silirecinde hem ogrencilere hem de velilere gerekli
bilgilendirmeler yapilarak goniillii katilim saglanmustir.

Arastirma 6rneklemi 436 lise 68rencisinden olusmaktadir.
Bu 6grencilerin 256 tanesi kiz, 180 tanesi erkektir. Arastirma
orneklemi 106 Anadolu lisesi, 85 fen/sosyal bilimler lisesi, 123
imam hatip lisesi, 122 meslek lisesi 6grencisinden olusmaktadir.
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Orneklemdeki dgrencilerin 120’si 9. smnifta, 129’u 10. smifta,
118’1 11. siifta ve 69’u 12. sinifta egitimlerini siirdiirmektedirler.
Bu arastirma i¢in 6rneklem grubunun evreni temsil edebildigi
distintilmektedir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2016; Karasar,
2018).

2.3. VERI TOPLAMA ARACLARI
2.3.1.Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmada  katilimcilara ait demografik  bilgileri
toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulmus bir kisisel
bilgi formu kullanilmistir. Bu formda katilimcilarin cinsiyet, sinif
diizeyi ve lise tiirtinii belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir.

2.3.2. Akran Zorbahg Belirleme Olcegi Ergen Formu

Arastirmada akran zorbalarini ve kurbanlarini belirlemek
amactyla Ayas ve Piskin (2015) tarafindan gelistirilen “Akran
Zorbahigi Belirleme Olgegi Ergen Formu” kullanilmistir. Bu
Oleek, biri “zorba Olgegi” digeri ‘“kurban Olgegi” olarak
adlandirilan ve aynm1 maddelerin farkli bicimde sorulmasindan
olusan paralel iki 6l¢ekten olusmaktadir. Olgek, 53 madde kurban
0lcegi, 53 madde zorba 6l¢egi olmak iizere toplam 106 madde ve
6 alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar; fiziksel zorbalik,
sozel zorbalik, izolasyon zorbaligi, sOylenti zorbaligi, esya
zorbalig1 ve cinsel zorbaliktan olusturmaktadir. Puanlar arttikca
zorba ve kurban olma diizeyleri artmaktadir. Ayas ve Piskin
(2015) dlgegin Cronbach a i¢ tutarlilik katsayisini, toplam kurban
Olcegi icin 0.93, toplam zorba Olgegi icin 0.92 olarak
bildirmiglerdir. Yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda
olgegin gecerli oldugu tespit edilmistir (DFA/ Zorba Alt Olgegi
Igin = %2 = 6492.92; sd = 1319; x2/sd = 4.92; RMSEA = 0.04 ve
DFA/ Kurban Alt Olgegi I¢in =2 = 7989.17; sd = 1319; y2/sd =
6.05; RMSEA = 0.05). Bu aragtirmada 6l¢egin zorba ve kurban
boyutlarindan her birinden alinabilecek en diisiikk puan 43, en
yuksek puan 215’tir. Bu aragtirmada 6lgegin “cinsel zorbalik™ alt
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boyutunda yer alan 10 madde etik kurul izinleri konusundaki
endiselerden dolay1 dlgekten ¢ikarilmistir.

2.3.3.Intihar Olasihig Olgegi (I00)

Arastirmada intihar olasiligin1 belirlemek amaciyla Cull
ve Gill (1988) tarafindan ergenler ve yetiskinlerde intihar riskini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmis, Durak Batigiin ve Hisli
Sahin (2018) tarafindan revize edilen “Intihar Olasilig1 Olgegi”
kullanilmigtir. Bu 6lgek dortlii likert tipinde ve 36 maddeden
olugsmaktadir. Puan aralig1 36-144’tiir ve dl¢ekten alinan yliksek
puanlar intihar olasiliginin yiiksekligine isaret etmektedir.
Olgegin Cronbach o i¢ tutarlilik katsayis1 0.93, test tekrar test
guvenirlik katsayisi 0.92 olarak bulunmustur (Cull ve Gill, 1988).
Olcekte yantlar, sizi tanimlama derecesi “%0”, “%307, “%70” ve
“%100” seklinde alinmig, bazi maddeler ters c¢evrilmistir.
Boylece Olcekte 2, 6, 7, 10, 11, 18, 20, 21, 22, 24, 25, 26, 27,30,
32, 35 ve 36. maddeler ters olarak puanlanmaktadir. Yapilan
acimlayic1 ve dogrulayici faktdr analizleri sonucunda “Sosyal
Destek/Benlik Algisr”, “Ofke/Diirtiisellik”,
“Umutsuzluk/Yalnizlik” ve “Intihar Diisiincesi” olmak iizere dort
faktér bulunmustur. Olgek puanlar1 hesaplanirken "Sosyal
Destek/ Benlik Algis1" degiskenin puanlar1 ters cevrilerek
"Olumsuz Benlik Algis1", "Ofke/ Diirtiisellik" puanlari
kullanillarak ~ "Ofke",  "Umutsuzluk/Yalmzhk"  puanlari
kullanilarak "Umutsuzluk" ve "Intihar Diisiincesi" puanlari
kullanilarak ~ "Intihar" degiskenleri olusturulmustur. Bu
degiskenlerin tamaminin puani kullanilarak da o6l¢ek toplam
puant olusturulmustur.
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3. BULGULAR

3.1.Lise Ogrencilerinde Akran Zorbah@ (Zorba
olma/Kurban olma) ile intihar Olasihg liskisi

Lise Ogrencisi ergenlerin akran zorbaligi diizeyleri ve
intihar olasilig1 diizeyleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak
amactyla Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Analizi (rs)
kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Akran Zorbahg ile intihar Olasiiginin Korelasyon
Analizi Sonuclar1 (N = 436)

Intihar Olasihig1 Kurban Olma Zorba Olma

Toplam Toplam Toplam
Intihar Olasilig1 1

Toplam

Kurban Olma 0,46* 1
Toplam

Zorba Olma 0,39* 0,71* 1
Toplam

* = p<0.05

Tablo 1’deki bulgulara goére intihar olasilig1 6l¢egi toplam
puani degiskeni ile akran zorbalig1 6lgeginin alt boyutlarindan
olan kurban olma degiskeni (rs = 0.46, p<0,05) ve zorba olma
degiskeni (rs = 0.39, p<0,05) toplam puanlar1 arasinda pozitif
yonde orta dizeyde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.
Tabloda elde edilen diger bulgulara gore kurban olma degiskeni
ile zorba olma degiskeni toplam puanlari arasinda pozitif yonde
ylksek diizeyde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir (rs = 0.71,
p<0,05).

3.2.Lise Ogrencilerinde Akran Zorbah@ Alt
Boyutlarimin Cinsiyete Gore Farkhilagsmasi

Ergenlerde akran zorbalig1 alt boyutlarinin cinsiyete gore
farklilagmasin1 tespit etmek i¢cin Mann Whitney U Testi
kullanilmustir. Test sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Akran Zorbahgi Alt Boyutlarinin Cinsiyete Gore
Farkhlasmasi (N = 436)

Grup N Stra Swra Top. U z p
Ort.
Fiziksel Kiz 256 208,32 53330,00 20434,00 - 0,04*
o Erkek 180 232,98 41936,00 2,01
£ Sozel Kiz 256 21559 5519150 22295,50 - 0,56
2 Erkek 180 222,64 40074,50 0,57
8 Dislama Kz 256 228,21 58420,50 20555,50 - 0,04*
5 Erkek 180 204,70 36845,50 2,03
X Sdylenti Kiz 256 222,27 56901,00 22075,00 - 0,42
Erkek 180 213,14 38365,00 0,80
Esya Kiz 256 219,76 56259,00 22717,00 - 0,79
Erkek 180 216,71 39007,00 0,26
Toplam Kiz 256 216,40 5539850 22502,50 - 0,67
Erkek 180 221,49 39867,50 0,41
Fiziksel Kiz 256 202,61 51867,50 18971,50 - 0,00*
Erkek 180 241,10 43398,50 3,16
g Sozel Kiz 256 211,12 54047,00 21151,00 - 0,12
[} Erkek 180 228,99 41219,00 1,51
8 Diglama Kz 256 221,38 56674,00 22302,00 - 0,51
E Erkek 180 214,40 38592,00 0,65
Soylenti Kiz 256 212,58 54420,50 21524,50 - 0,10
Erkek 180 226,92 40845,50 1,61
Esya Kiz 256 214,96 55029,50 22133,50 - 0,39
Erkek 180 223,54 40236,50 0,84
Toplam Kiz 256 207,13 53024,50 20128,50 - 0,02*
Erkek 180 234,68 42241,50 2,25
* =p<0.05

Tablo 2’deki bulgulara goére 6rneklemdeki ergenlerin
akran zorbalig1 alt boyutlarindan fiziksel zorbalik kurbani olma
diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir (U = 20434.00, z= -2.01, p<0.05). Sonuglar erkek
ergenlerin (Sira Ort.= 232,98) kiz ergenlere (Sira Ort.= 208,32)
gore daha yiiksek fiziksel zorbalik kurbani olduklarina isaret
etmektedir.

Orneklemdeki  ergenlerin  akran  zorbaligi  alt
boyutlarindan s6zel zorbalik kurbani olma diizeylerinin cinsiyete
gore anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir (U =
22295.50, z=-0.57, p>0.05).
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Orneklemdeki  ergenlerin  akran  zorbaligi  alt
boyutlarindan diglanma zorbaligi kurbani olma diizeylerinin
cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (U =
20555,50, z=-2.03, p<0.05). Sonugclar kiz ergenlerin (Sira Ort.=
228.21) erkek ergenlere (Sira Ort.= 204.70) gore daha yiiksek
dislama zorbalig1 kurbani olduklarina isaret etmektedir.

Orneklemdeki  ergenlerin  akran  zorbahig  alt
boyutlarindan sodylenti zorbaligi kurbani olma diizeylerinin

cinsiyete gore anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir (U
=22075.00, z= -0.80, p>0.05).

Orneklemdeki  ergenlerin  akran  zorbaligi  alt
boyutlarindan esya zorbalig1 kurbani olma diizeylerinin cinsiyete
gore anlamli farkhilik gostermedigi tespit edilmistir (U=
22717.00, z=-0.26, p>0.05).

Orneklemdeki  ergenlerin  akran  zorbahig  alt
boyutlarindan  zorbalik kurbani olma diizeyleri toplam

puanlarmin cinsiyete goére anlamli farklilik gostermedigi tespit
edilmistir (U = 22502.50, z= -0.41, p>0.05).

Orneklemdeki ergenlerin fiziksel zorbalik siirecinde zorba
olma diizeylerinin cinsiyete gore anlamh farklilik gosterdigi
tespit edilmistir (U= 18971.50, z= -3.16, p<0.05). Sonuglar erkek
ergenlerin (Sira Ort.= 241.10) kiz ergenlere (Sira Ort.= 202.61)
gore daha yiiksek fiziksel zorbalik siirecinde zorba olduklarina
isaret etmektedir.

Orneklemdeki ergenlerin sdzel zorbalik siirecinde zorba
olma diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir (U=21151.00, z= -1.51, p>0.05).

Orneklemdeki ergenlerin dislama zorbalig1 siirecinde
zorba olma diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (U= 22302.00, z= -0.65, p>0.05).

288



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Orneklemdeki ergenlerin sdylenti zorbaligi siirecinde
zorba olma diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (U= 21524.50, z=-1.61, p>0.05).

Orneklemdeki ergenlerin esya zorbalig siirecinde zorba
olma diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir (U= 22133.50, z= -0.84, p>0.05). Orneklemdeki
ergenlerin zorbalik siirecinde zorba olma diizeyleri toplam
puanlarmin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir (U= 20128.50, z= -2,25, p<0.05). Sonuglar zorbalik
stirecinde erkek ergenlerin (Sira Ort.= 234,68) kiz ergenlere (Sira
Ort.= 207,13) gore daha yiksek zorba olma dizeyi toplam
puanina sahip olduklarina isaret etmektedir.

3.3.Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg Alt
Boyutlarinin Simif Diizeyine Gore Farkhilasmasi

Lise 6grencisi ergenlerin akran zorbalig: alt boyutlarinin
siif diizeyine gore farklilagip farklilasmadigini ortaya koymak
amaciyla Kruskal Wallis H Testi kullanilmistir. Normal dagilim
gostermeyen degiskenlerin ¢oklu karsilagtirllmalarinda Mann
Whitney U Testi kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3’te
gosterilmistir.

Tablo 3. Akran Zorbahg: Alt Boyutlar1 Simif Diizeyine Gore
Farkhlasmasi (N = 436)

Smyf  n  SwaOrt. sd X2 p Anlamh
Fark
Fiziksel 9 120 254,33 3 14,41  0,00* 9-10
10 129 208,71 9-11
11 118 208,39 9-12
12 69 191,78
Sozel 9 120 229,60 3 1,91 0,59

10 129 215,21
11 118 219,07
12 69 204,37

Dislama 9 120 248,47 3 10,65 0,01* 9-10
10 129 208,55 9-11
11 118 208,07 9-12
12 69 202,83

Sdylenti 9 120 229,40 3 1,49 0,68

Kurban Olma
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10 129 21448
11 118 215,60
12 69 212,02
Esya 9 120 24870 1056  0,01* 9-10
10 129 206,18 9-11
11 118 208,21 9-12
12 69 206,62
Toplam 9 120 24933 10,33 0,01* 9-10
10 129 208,30 9-11
11 118 21011 9-12
12 69 198,29
Fiziksel 9 120 226,84 696 0,07
10 129 200,64
11 118 237,99
12 69 204,06
Sozel 9 120 21642 254 046
10 129 212,87
11 118 233,02
12 69 207,83
g Dislama 9 120 227,13 455 0,20
o) 10 129 204,05
P 11 118 229,73
5 12 69 211,30
N Soylenti 9 120 22520 182 061
10 129 214,40
11 118 221,78
12 69 208,89
Esya 9 120 23358 648 0,09
10 129 201,34
11 118 22441
12 69 214,25
Toplam 9 120 226,25 687 007
10 129 201,48
11 118 238,39
12 69 202,82
* =p<0.05

Tablo 3’teki bulgulara gore dort farkli siif seviyesinde
436 ergenin fiziksel zorbalik sirecinde kurban olma duzeyleri
arasinda anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir [x?(sd=3n=436)=
14.41, p<0.05]. Yapilan Mann Whitney U ¢oklu karsilagtirma
testi sonucunda bu farkin kaynaginin 9. sinif (254.33) 6grencileri
ile 10. stmf (208.71), 11. smif (208.39) ve 12. smif (191.78)

Ogrencileri arasinda oldugu tespit edilmistir.
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Dort farkl sinif seviyesinde 436 ergenin sozel zorbalik
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 1.91, p>0.05].

Dort farkl sinif seviyesinde 436 ergenin dislama zorbaligi
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 10.65, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu farkin
kaynaginin 9. sinif (248.47) dgrencileri ile 10. siif (208.55), 11.
simif (208.07) ve 12. sinif (202.83) 6grencileri arasinda oldugu
tespit edilmigtir.

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin sOylenti zorbaligi
siirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 1.49, p>0.05].

Dort farkl sinif seviyesinde 436 ergenin esya zorbaligi
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 10.56, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu farkin
kaynaginin 9. sinif (248.70) dgrencileri ile 10. siif (206.18), 11.
simif (208.21) ve 12. sinif (206.62) o6grencileri arasinda oldugu
tespit edilmistir.

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin akran zorbaligi
stirecinde kurban olma toplam puan diizeyleri arasinda anlamli
farklihk oldugu tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 10.33, p<0.05].
Yapilan Mann Whitney U ¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu
farkin kaynagmin 9. simf (249.33) oOgrencileri ile 10. smif
(208.30), 11. smif (210.11) ve 12. sif (198.29) 6grencileri
arasinda oldugu tespit edilmistir.

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin fiziksel zorbalik
siirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamh farklilik
olmadig tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 6.96, p>0.05].
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Dort farkl sinif seviyesinde 436 ergenin sozel zorbalik
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 2.54, p>0.05].

Dort farkl sinif seviyesinde 436 ergenin dislama zorbaligi
siirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 4.55, p>0.05].

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin sylenti zorbalig1
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 1.82, p>0.05].

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin esya zorbaligi
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 6.48, p>0.05].

Dort farkli sinif seviyesinde 436 ergenin akran zorbaligi
siirecinde zorba olma toplam puan diizeyleri arasinda anlamh
farklilik olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3n=436)= 6.87, p>0.05].

3.4.Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg Alt
Boyutlarimin Lise Tlrine Gore Farkhilagsmasi

Lise dgrencisi ergenlerin akran zorbalig1 diizeylerinin lise
tiiriine gore farklilagip farklilagsmadigini ortaya koymak amaciyla
Kruskal Wallis H Testi kullanilmistir. Normal dagilim
gostermeyen degiskenlerin ¢oklu karsilastirilmalarinda Mann
Whitney U Testi kullanilmigtir. Analiz sonuglar1 Tablo 4’te
gosterilmistir.

Tablo 4. Akran Zorbahg1 Alt Boyutlarinin Lise Tiiriine Gore
Farklhilasmasi (N = 436)

Lise n  SwaOrt. sd X2 p Anlaml Fark
1 106 220,99
< . 2 85 219,90 -
g Fiziksel 3 123 19485 3 772 005 3-4
- 4 122 239,21
&
Q . 1 106 228,56 * 1-3
5 so 2 s e 3 T90 004 -
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3 123 191,75 4-3
4 122 231,23
1 106 226,46
2 85 222,73
Dislama 3 123 203,18 3 2,90 0,40
4 122 224,09
1 106 219,71
) .2 85 209,45
Saylenti 3 123 202.58 3 6,91 0,07
4 122 239,80
1 106 243,37 1-2
2 85 189,76 . 1-3
Esya 3 123 19200 © 2089 000 2-4
4 122 243,63 3_4
1 106 225,38
2 85 218,60 . 1-3
Toplam 3 123 192,04 3 9,02 0,02 3.4
4 122 239,13
1 106 209,00 1 o
. 2 85 24599 .
Fiziksel 3 123 198.36 3 8,61 0,03 2-3
4 122 227,90
1 106 219,26
) 2 85 243,72 .
Sozel 3 123 10652 3 787 0,04 2-3
4 122 22242
© 1 106 226,17
E 2 8 221,70
% Dislama 3 123 204,04 3 308 037
‘g 4 122 224,18
N 1 106 228,34
) .2 85 218,24 N 1-3
Sadylenti 3 123 19723 3 10,40 0,01 3_4
4 122 23158
1 106 227,34
2 85 217,45
Esya 3 123 2033 3 414 0724
4 122 22684
1 106 217,81
2 85 243,38 . 2-3
Toplam 3 123 193.16 3 8,96 0,03 3.4
4 122 227,32

1 = Anadolu Lisesi, 2 = Fen/ Sosyal Bilimler Lisesi, 3 = Imam Hatip Lisesi, 4 = Meslek
Lisesi, * = p<0.05
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Tablo 4’teki bulgulara gore dort farkli lise tiiriinden 436
ergenin fiziksel zorbalik siirecinde kurban olma diizeyleri
arasinda anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir [x?(sd=3n=436)=
7.72, p<0.05]. Yapilan Mann Whitney U ¢oklu karsilagtirma testi
sonucunda bu farkin kaynaginin imam hatip lisesi (194.85)
ogrencileri ile meslek lisesi (239.21) 6grencileri arasinda oldugu
tespit edilmistir.

Dort farkli lise tlirlinden 436 ergenin sozel zorbalik
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir [xsd=3n=436= 7.90, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilagtirma testi sonucunda bu farkin
kaynaginin Anadolu lisesi (228.56) 6grencileri ile meslek lisesi
(231.23) o6grencileri, fen/sosyal bilimler lisesi (226.40)
ogrencileri ile imam hatip lisesi (191.75) dgrencileri, imam hatip
lisesi (191.75) 6grencileri ile meslek lisesi (231.23) 6grencileri
arasinda oldugu tespit edilmistir.

Dort farkli lise tiirlinden 436 ergenin dislama zorbalig:
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig: tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 2.90, p>0.05].

Dort farklr lise tiirlinden 436 ergenin sdylenti zorbaligi
siirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig1 tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 6.91, p>0.05].

Dort farkli lise tiirlinden 436 ergenin esya zorbaligi
stirecinde kurban olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 20.89, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilagtirma testi sonucunda bu farkin
kaynaginin Anadolu lisesi (243.37) ogrencileri ile fen/sosyal
bilimler lisesi (189.76) ve imam hatip lisesi (192.00) 6grencileri,
meslek lisesi (243.63) Ogrencileri ile fen/sosyal bilimler lisesi
(189.76) ve imam hatip lisesi (192.00) 6grencileri arasinda
oldugu tespit edilmistir.

294



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Dort farkli lise tlirtinden 436 ergenin akran zorbaligi
stirecinde kurban olma toplam puan diizeyleri arasinda anlamli
farklilik oldugu tespit edilmistir [x%sd=3n=436= 9.02, p<0.05].
Yapilan Mann Whitney U c¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu
farkin kaynagmin imam hatip lisesi (192.04) o6grencileri ile
Anadolu lisesi (225.38) ve meslek lisesi (239.13) o6grencileri
arasinda oldugu tespit edilmistir.

Dort farkli lise tlirlinden 436 ergenin fiziksel zorbalik
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlaml farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 8.61, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilagtirma testi sonucunda bu farkin
kaynagimin Anadolu lisesi (209.00) o6grencileri ile fen/sosyal
bilimler lisesi (245.99) 6grencileri, imam hatip lisesi (198.36)
ogrencileri ile fen/sosyal bilimler lisesi (245.99) 6grencileri
arasinda oldugu tespit edilmistir.

Dort farkli lise tlirlinden 436 ergenin sozel zorbalik
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlaml farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 7.87, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilagtirma testi sonucunda bu farkin
kaynagimin fen/sosyal bilimler lisesi (243.72) oOgrencileri ile
imam hatip lisesi (196.52) oOgrencileri arasinda oldugu tespit
edilmistir.

Dort farkli lise tiiriinden 436 ergenin dislama zorbaligi
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 3.08, p>0.05].

Dort farkli lise tiiriinden 436 ergenin sdylenti zorbaligi
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir [x%sd=3n=436)= 10.40, p<0.05]. Yapilan Mann
Whitney U c¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu farkin
kaynaginin imam hatip lisesi (197.23) 6grencileri ile Anadolu
lisesi (228.34) ve meslek lisesi (231.58) ogrencileri arasinda
oldugu tespit edilmistir.
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Dort farkli lise tlirinden 436 ergenin esya zorbaligi
stirecinde zorba olma diizeyleri arasinda anlamli farklilik
olmadig tespit edilmistir [x?(sd=3,n=436)= 4.14, p>0.05].

Dort farkli lise tliriinden 436 ergenin akran zorbaligi
siirecinde zorba olma toplam puani diizeyleri arasinda anlamh
farklihk oldugu tespit edilmistir [x%sd=3n=435= 8.96, p<0.05].
Yapilan Mann Whitney U ¢oklu karsilastirma testi sonucunda bu
farkin kaynagimin imam hatip lisesi (193.16) o6grencileri ile
fen/sosyal bilimler lisesi (243.38) ve meslek lisesi (227.32)
ogrencileri arasinda oldugu tespit edilmistir.

4. TARTISMA

4.1 Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg (Zorba
olma/Kurban olma) ile intihar Olasihg iliskisi

Arastirma bulgularina goére lise Ogrencisi ergenlerde
intihar olasilig1 ile akran zorbaligi kurbani olma ve akran
zorbalig1 yapma arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki tespit
edilmistir. Ilgili literatiir incelendiginde bu arastirma bulgularimi
destekler nitelikte arastirmalarin oldugu tespit edilmistir. Akran
zorbaligr ile intihar olasilig1 arasindaki iliskiyi inceleyen
arastirmalarda, akran zorbaliginin intihar diisiincesini arttirdigi
(Bannink, Van De Looij, Waar ve Raat, 2014,
Heikkila,Vaananen, Helminen, Frojd, Marttunenve digerleri,
2013; Nufiez-Fadda,Castro-Castafieda,Vargas-Jiménez,Musitu-
Ochoa veCallejas-Jerénimo, 2022; Ronald, 2002; Undheim ve
Sund, 2013; Van Der Wal, Wit ve Hirasing, 2003), akran
zorbaliginin intihar girisimi ve intihar diislincesini arttirdig
(Hinduja ve Patchin, 2010, 2019; Kara ve Kagcar, 2017; Klomek,
Marrocco, Kleinman, Schonfeld ve Gould, 2007; Klomek,
Sourander ve Gould, 2010; Ozdemir ve Stattin, 2011; Peng,
Klomek, Li, Su, Sillanméki ve digerleri, 2019; Sareen, 2011; Van
Geel, Vedder ve Tonilon, 2014; Wang, lannotti ve Nansel, 2023),
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akran zorbaligmin intihar olasiligimi arttirdignr  (Alavi,
Reshetukha, Prost,Antoniak, Patel, Sajid ve Groll, 2017; Kwan,
Wong, Chen ve Yip, 2022; Oztuna, 2018; Tural Hesapgioglu,
Yesilova Meraler ve Ercan, 2018) tespit edilmistir. Ilgili
arastirma bulgularinin bu arastirma bulgularini destekler nitelikte
oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak mevcut aragtirma kapsaminda elde edilen
bulgularin lise 6grencilerinde akran zorbaliginda zorba olma ve
kurban olma diizeyinin arttig1 durumlarda intihar olasiliginin da
arttigi soylenebilir. Bu durum literatiirle de tutarli olarak,
beklenen yonde bir bulgudur.

4.2 Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg Alt
Boyutlarimin Cinsiyete Gore Farklhilagsmasi

Aragtirma  bulgular1 incelendiginde akran zorbalig1 alt
boyutlarindan (sozel, sdylenti ve esya zorbaligi haric) fiziksel
zorbalik ve dislama zorbaligi siirecinde kurban olma ve zorba
olma diizeylerinin cinsiyete gore farklilagtigi tespit edilmistir.
Literatiir incelendiginde bu arastirma bulgularini destekleyen
arastirmalarin  oldugu tespit edilmistir. Akran zorbaligi alt
boyutlarindan fiziksel zorbalik boyutunda erkek ogrencilerin
puan ortalamalarinin kiz 6grencilerden anlaml diizeyde yiiksek
oldugu (Coskun, 2018; Giimiis, 2020; Hong ve Espelage, 2012;
Karakus Sahbaz, 2019; Kizilkan, 2017; Wang ve digerleri, 2023),
dislama  zorbaligi  boyutunda kiz  Ggrencilerin  puan
ortalamalarinin erkek ogrencilerden anlamli diizeyde yliksek
oldugu (Giimiis, 2020; Karakus Sahbaz, 2019; Oztuna, 2018;
Wang ve digerleri, 2023) tespit edilmistir. Ilgili arastirma
bulgular fiziksel ve diglama zorbalig1 boyutlar1 i¢in bu aragtirma
sonuclarin1  desteklemektedir.  Literatiirde bu  arastirma
bulgularini  desteklemeyen arastirmalarinda (Fredrick ve
Demaray, 2018; Sar1, 2019; Tural Hesapcioglu ve digerleri, 2018)
oldugu tespit edilmistir.
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Arastirma kapsaminda elde edilen diger bulgular
incelendiginde akran zorbaligi siirecinde zorba olma diizeylerinin
cinsiyete gore farklilastigi tespit edilmistir. Bu duruma gore akran
zorbalig1 siirecinde erkek ergenlerin daha fazla zorba olduklarina
isaret etmektedir.

Literatirde bu arastirma bulgularin1  destekleyen
arastirmalar (Alsaleh, 2014; Arslan, Savaser ve Yazgan, 2011;
Ayas ve Pigkin, 2011; Bilik, 2019; Corboz, Hemal, Siddiq ve
Jewkes, 2018; Geng, 2007; Izg1ir, 2019; Kaya, Candeger ve Bedir,
2019; Kizilkan, 2017) oldugu tespit edilmistir. Sinirh sayida
aragtirmada ise cinsiyetler arasinda fark olmadig1 (Celenk Adalar
ve Yildizlar, 2019; Diizgiin, 2020; Kapgi1, 2004) tespit edilmistir.
Sonu¢ olarak mevcut aragtirma kapsaminda fiziksel zorbalik
stirecinde erkek ergenlerin kiz ergenlere gore daha fazla kurban
ve zorba olduklari; dislama (izolasyon) zorbaligi siirecinde ise kiz
ergenlerin erkek ergenlere gore daha fazla kurbani olduklar
soylenebilir.

4.3Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg  Alt
Boyutlarimin Sinif Diizeyine Gore Farklilasmasi

Aragtirma  bulgular1 incelendiginde akran zorbaligi alt
boyutlarindan fiziksel, diglama ve esya zorbaligi siirecinde
kurban olma diizeyleri ve kurban olma toplam puanlarinin sinif
diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Tiim
akran zorbalig1 alt boyutlarinda zorba olma toplam puanlarinin
smif diizeyine gore anlamli farklilhlk gostermedigi tespit
edilmistir.

flgili literatiir incelendiginde bu arastirma bulgularim
destekler nitelikte aragtirmalarin oldugu tespit edilmistir. Celenk
Adalar ve Yildizlar (2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore
kurban olma toplam puanlarinin 9. sinif 6grencilerinde diger sinif
diizeylerine gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Sar1 (2019)
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tarafindan yapilan arastirmalarda ise akran zorbaliginin sinif
diizeyine gore farklilasmadigi tespit edilmistir.

Diger yandan literatiirde bu arastirma bulgularini
desteklemeyen aragtirmalarin da oldugu tespit edilmistir. Zorba
olma ve kurban olma diizeyi toplam puanlarinin smif diizeyine
gore farklilastigr ozelikle de 11. sinif Ogrencilerinde yiiksek
oldugu (Ayas ve Piskin, 2011; Kanadikirik Kili¢ ve Kilig, 2013;
Karabacak, Eksioglu, Oztung, Bascicek, Soydan ve digerleri,
2015; Izgir, 2019) tarafindan yapilan arastirmalarda tespit
edilmistir.

Sonug olarak mevcut aragtirma kapsaminda elde edilen
bulgular degerlendirildiginde 9. smif 06grencilerinin akran
zorbaligr kurbani olma ac¢isindan diger sinif diizeylerine gore
daha fazla risk altinda olduklar1 sdylenebilir. Piskin ve Ayas
(2005) tarafindan yapilan arastirmaya gore kiiciikk yastaki
ogrencilerin (9. sinif) biiyiik yastaki 6grencilerden (11. sinif) daha
fazla kurban olduklari tespit edilmistir. Cogkun (2018) tarafindan
yapilan arastirmaya gore fiziksel ve sozel zorbalik zorba olma
diizeyinin st siniflara gore alt siniflarda daha diisiik oldugu tespit
edilmistir. Olweus (1993) tarafindan akran zorbaliginda yas ve
fiziksel gicun zorba olma ile pozitif yonli, kurban olma ile
negatif yonlii bir iligski gosterdigi tespit edilmistir. Bu durum
mevcut arastirma bulgularinda 9. smiflarin daha fazla kurban
olma riski tasidig1 sonucunu destekler niteliktedir.

4.4Lise Ogrencilerinde Akran Zorbahg  Alt
Boyutlarmin Lise Tiiriine Gore Farklilasmasi

Aragtirma  bulgular1 incelendiginde akran zorbaligi alt
boyutlarindan fiziksel, sozel zorbalik siirecinde kurban olma ve
zorba olma diizeyi ile lise tiirli arasinda anlaml1 farklilik oldugu
tespit edilmistir. Diglama ve sOylenti zorbalig: siirecinde kurban
olma ve zorba olma diizeyi ile lise tiirii arasinda anlamli bir
farklilik olmadig: tespit edilmistir.
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flgili literatiir incelendiginde bu arastirma bulgularim
destekler nitelikte arastirmalarin oldugu tespit edilmistir. Kaya ve
digerleri (2019) tarafindan yapilan arastirma bulgularina gore
akran zorbalig1 alt boyutlarindan fiziksel ve s6zel zorbaligin en
az imam hatip lisesi 6grencilerinde goriildiigii tespit edilmistir.
Izgir (2019) ve Midgett, Doumas, Trull ve Johnson (2017)
tarafindan yapilan aragtirmalarin  bulgularina gore akran
zorbaligimin en fazla meslek liselerinde goriildiigi tespit
edilmistir. Ayas ve Pigkin (2011) tarafindan yapilan arastirmada
kurban olma puani en yiiksek grubun meslek lisesi 6grencileri
oldugu en az zorbalik yapan ve zorbaliga maruz kalan grubun
Anadolu lisesi 6grencileri oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin
yapildig1 yillarda Anadolu liselerinin yiiksek puanli 6grencilerin
yerlestigi, fen ve sosyal bilimler liselerine yakin liseler oldugu
degerlendirildiginde mevcut arastirma bulgularini destekler
nitelikte oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Literatiir incelendiginde mevcut aragtirma bulgularim
belirli acidan destekleyen arastirmalarin da oldugu tespit
edilmistir. Karabacak ve digerleri (2015) tarafindan yapilan
arastirma bulgularina gore akran zorbalig1 kurban olma ve zorba
olma duzeylerinin lise tiriine gore farklilasmadigi tespit
edilmistir. Oztuna (2018) tarafindan yapilan arastirmaya gore
akran zorbalig1 alt boyutlarindan esya zorbaliginin en fazla
meslek lisesi 0grencilerinde goriildiigii tespit edilmistir. Celenk
Adalar ve Yildizlar (2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore
akran zorbalig1 (sOylenti zorbalig1 harig) alt boyutlari ile lise tiirt
arasinda anlaml farklilik olmadig1 tespit edilmistir. Tinas Telci
(2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore akran zorbaligi alt
boyutlarindan fiziksel zorbalifin en ¢ok meslek lisesi
ogrencilerinde goriildiigi tespit edilmistir. Sonug olarak mevcut
arastirma kapsaminda elde edilen bulgular degerlendirildiginde
ergenlerde akran zorbaligi siirecinde kurban puani en yiiksek
grubun meslek lisesi dgrencilerinin oldugunu; zorbalik puani en
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yiiksek olan grubun ise fen/sosyal bilimler lisesi 6grencilerinin
oldugunu séylemek miimkiindiir.

5. SONUC VE ONERILER

Lise dgrencilerinde akran zorbaliginda kurban olma ve
zorba olma ile intihar olasiligi arasinda pozitif yonde orta
diizeyde anlamli bir iligski tespit edilmistir. Bu durum akran
zorbaliginda kurban olma ve zorba olmanin ergen intiharlari i¢in
6nemli bir risk faktorii olduguna isaret etmektedir.

Akran zorbaligi alt boyutlarindan fiziksel ve dislama
zorbalig1 kurbani olma ile fiziksel zorbalik yapma diizeylerinin
cinsiyete gore anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bu
durum erkek ergenlerin kiz ergenlere gore daha fazla fiziksel
zorbalik kurbanmi olduklarim1 ve zorbalik yaptiklarini, kiz
ergenlerin ise erkek ergenlere gore daha fazla dislama zorbalig:
kurban1 olduklarina isaret etmektedir.

Akran zorbalif1 siirecinde cinsiyete gore zorba olma
diizeylerinin anlamli  farklilik  gosterdigi, kurban olma
diizeylerinin anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir. Bu
durum akran zorbalig1 siirecinde erkek ergenlerin kiz ergenlere
gore daha fazla zorba olduklarina isaret etmektedir.

Akran zorbaligi alt boyutlarindan fiziksel, dislama ve esya
zorbalig: siirecinde kurban olmanin sinif diizeyine gore anlamli
farklilik gosterdigi, zorba olmanin smif diizeyine gore anlamli
farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Buna gore 9. smif
ogrencisi olmanin akran zorbaliginda kurban olmay1 arttirdigi
tespit edilmigtir.

Akran zorbaliginda kurban olma ve zorba olma
diizeylerinin en az imam hatip lisesi 6grencilerinde; kurban olma
diizeyinin en fazla meslek lisesi Ogrencilerinde, zorba olma
diizeyinin ise en fazla fen/sosyal bilimler lisesi 6grencilerinde
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oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar agisindan 6gretmenlere,
psikolojik danigmanlara ve arastirmacilara asagidaki Oneriler
stralanabilir.

Ergenler agisindan intiharlarin 6nlenmesinde intihar risk
faktorlerinden akran zorbaliginin azaltilmasi gerekmektedir.
Akran zorbaliginin Onlenmesi i¢in dogru iletisim bigimleri
kazandirma, sosyal beceri egitimi, problem ¢6zme, c¢atigma
¢ozme, davranis kontrolii vb. bir dizi egitim programlarinin
okullarda aktif sekilde kullanilmasina ihtiya¢ vardir.

Akran zorbalig1r dongiisii i¢cinde, kurban &grencilerin bir
siire sonra zorba Ogrencilere donlismesi olasidir. Kurban
Ogrencilerin gelecegin zorba Ogrencileri olma ihtimalleri goz
oninde bulundurularak bu konuda okullarda 6énleyici rehberlik
hizmetleri sunulmasi ve psikolojik destek verilmesi faydali
olabilir.

Akran destegi ve ebeveyn destegi ergenler i¢in oldukga
onemlidir. Bu baglamda veli-6grenci is birligi icinde aile ve
akranlarla grup ¢aligmalar1 yapilabilir.

Tiirkiye'de yapilmig akran zorbalig1 ve intihar olasiligini
birlikte ele alan arastirmalarin sayica yetersiz olmasindan dolay1
tilkemizi yansitacak ¢ok merkezli ve biiyiik gruplarla aragtirmalar
yapilmasi akran zorbalig1 ve intiharin ¢6ziimlenmesi i¢in faydal
olabilir.
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SOSYAL MEDYANIN ERGENLERDE BEDEN
IMAJI VE YEME BOZUKLUKLARI UZERINE
ETKIiSI

Ertugrul TALU!

1. GIRIS
Gilintimiizde geleneksel kitle iletisim araglar1 yerini yeni
iletisim ve teknoloji araglarina birakmigtir. Bu doniisiim

stirecinden geleneksel medya da nasibini almig ve tahtin1 sosyal
medya platformlarina kaptirmaya baglamistir.

Sosyal medya glnimuzde en az geleneksel medya kadar
hatta belki de daha etkili araglar olarak goriilmeye baslamistir
(Close, 2012). Sosyal medya diinyadaki bir¢ok insanin hayatinin
ayrilmaz bir parcasi haline gelmis durumdadir ve sosyal medya
kullanan kisi sayis1 tiim diinya da hizla artig gostermektedir.

Sosyal medya, geleneksel medyada oldugu gibi tek bir
noktadan c¢ok sayida kisiye yayimn yapmaktan ¢ikarak, iletisim
yonli agisindan c¢oktan ¢oga paradigmasina dayali “kullanici
kaynakli medya" 6zelligine sahiptir. Kullanici1 Kaynakli Medya,
geleneksel  medyadan  farkli  olarak, igerigin  bizzat
kullanicilarinin =~ kendileri  tarafindan  {iretilmesine  ve
paylagilmasina olanak yaratmaktadir (Poynter, 2012). Sosyal
medya kullaniminmn hizla yayginlasmas: sadece Insanlarin
yasam standartlarini etkilemekle kalmadi ayni zamanda beden
ve guzellik standartlarin1 da belirlemeye baslad1 (Swami, vd.,
2009). Sosyal medyanin ortaya ¢ikisi ve yiikselisi ile birlikte

L Dr. Ogr. Uyesi, Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Rehberlik ve
Psikolojik Danigsmanlik Anabilim Dali, Kirsehir, etalu@ahievran.edu.tr, ORCID
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fiziksel goriiniim tizerindeki baskilarin zaten donemin yapisal
0zelligi olarak hassas bir donem olarak goriilen ergenlikte iyice
artis gostermeye basladigi goriilmektedir. Artan baski gz 6niine
alindiginda ergenlik dénemini beden memnuniyetsizliginin en
fazla yasandigi bir donem olarak nitelendirilmek mumkindir
(Rohde vd.,, 2015).

Ergenlik donemi ve ergenligin diirtiisel dogas1 ergenlerin
beden imaj1  ve fiziksel goriinimle ilgili kaygilarimi
artirmaktadir. Bu kaygilar, bireylerin goriinlimlerindeki bazi
unsurlardan hoslanmamalar1 veya yeme bozuklugu yasamalari,
kilolarin1  veya sekillerini degistirmek amaciyla yeme
patolojisine girmeleri gibi beden memnuniyetsizlikleri ile
kendini gostermektedir ( Brechwald ve Prinstein,2011). Yapilan
cesitli arasgtirmalar ergenler arasinda bedenle ilgili endiselerin
¢ok yaygin olduguna vurgu yapmaktadir (Confalonieri, Gatti,
lonio, ve Traficante,2008).

2. SOSYAL MEDYA

TDK'ya (2023) gore, sosyal medya; “genel agda
olusturulan sosyal aglar iizerinden kullanicilar arasinda gorsel ve
isitsel malzeme paylagimini, bilgi aktarimini, haberlesmeyi
saglayan iletisim ortam1” olarak tanimlanmaktadir. Sosyal
medya en basit ifadeyle internet kullanicilarinin birbirleriyle
cevrimigi iletisim kurmalarina olanak veren, icerik paylasimi ve
kisisel yorumlar gibi aktivitelere dayali sosyal ag siteleri olarak
tanimlanabilir (Kirtis ve Karahan, 2011). Sayimer’ e gore
(2009), sosyal medya; kullanicilara enformasyon, diisiince, ilgi
ve bilgi paylasim imkani taniyarak karsilikli etkilesim yaratan
¢evrimigi araglar ve web siteleri i¢in kullanilan ortak bir terim
olarak ifade edilmektedir.

Sosyal medya, sosyal etkilesimi saglayan internet temelli
uygulamalar ile cesitli yontemler biitlinlinii ifade etmektedir.
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Hem bireyler hem de isletmeler ve de tiiketiciler bloglar veya
halka acik siteler araciligiyla sosyal medyada yer almaktadir
(Collier, 2012; Oztek vd.,2021) .

Sosyal medyanin geleneksel medyadan en 6nemli farki
tek bir noktadan ¢ok sayida kisiye yayin yapmaktan cikip,
iletisim yonii agisindan ¢oktan ¢oga paradigmasina dayali
“kullanict kaynakli medya" 6zelligine sahip olmasidir. Kullanici
Kaynakli Medya, geleneksel medyadan farkli olarak, igerigin
bizzat kullanicilarinin kendileri tarafindan iiretilmesine ve
paylasilmasina olanak yaratmasidir(Poynter, 2012). Sosyal
medya platformlarimin istegi kullanicilarin paylagim yapmasi,
igerik iiretmesi ve ilgilerini ¢eken diger kullanicilar ile
birbirlerini takip etmeleri ve git gide daha fazla kullanicinin
olmasini saglamalaridir (Vardarlier ve Oztiirk, 2020).

Sosyal medyaya uzun siireli maruz kalma {izerine yapilan
cesitli arastirmalar sosyal medyanin problemli kullaniminin
bireylerde zihinsel saglik sorunlari, depresyon gibi duygusal
bozukluklar, anksiyete, uyku bozuklugu ve obsesif kompulsif
belirtiler ve beslenme bozukluklar1 gibi olumsuz etkilere yol
actigma iligskin verilerin oldugunu ortaya koymaktadir(Arim,
Shapka Dahinten, 2006; Confalonieri vd., 2008; Hetzel-Riggin
ve Pritchard, 2011; Kelly, Serdar ve Mazzeo, 2012; Bair vd.,
2013; Dalbudak vd., 2013; Carter, Forrest ve Kaida, 2017).

3. BEDEN iMAJ BEDEN MEMNUNIYETSIZLiGi

Beden imaj1, kisinin kendi genel fiziksel gortiniimiiniin
goriiniimii olarak tanimlanir ve yasam boyu kendine deger
vermenin ve zihinsel sagligin 6nemli bir yonii olarak kabul
edilmistir (Thompson, 1990; Harter, 1998). Beden imaji, kisinin
bedeni hakkindaki algilarini, diisiincelerini, duygularini ve
bunlarin gdriiniimiine verdigi psikolojik 6nemi ifade etmektedir
(Cash, vd., 2004; Grogan, 2008). Beden imaji, bedenle ilgili
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kisisel tutumlardan olusan ¢ok boyutlu bir yapidir. inanglar,
diistinceler, duygular ve davraniglar gibi 6z algilaridir (Cash,
2004).

Herkesin bir beden imaj1 vardir. Kisiseldir ancak diger
insanlardan,  fikirlerden ve cevreden biyik dlglde
etkilenebilmektedir. Esasen bu, kisinin viicudunu fiziksel olarak
nasil gordiigii ve kendine bakarken yasadigi olumlu veya
olumsuz disiince ve hislerdir (National Eating Disorders
Collaboration, [NEDC], 2021)

Beden imajinin dikkate alinmasi gereken dort yoni vardir
(NEDC,2021);

e Algisal — Kendinizi gorme sekliniz "her zaman gercekte
nasil goriindiigiliniiziin dogru bir temsili degildir."

e Duygusal — Viicudunuzun gériiniisiiyle ilgili sevdiginiz
veya sevmediginiz seyler. "Goriiniim, agirlik, sekil ve
viicut kisimlarina" odaklanir.

e Biligsel - Kendiniz hakkinda inandiginiz seylerle
baglantili olan, kendiniz hakkindaki diisiinme bigiminiz.

e Davranigsal - Goriiniligiintizle dogrudan ilgili olan
eylemler veya yaptiginiz seyler.

Beden imajiin en 6nemli bileseni bireyin kendi fiziksel
goriinlimiine yonelik olumsuz algilarin1 ifade eden beden
memnuniyetsizligidir(Stice ve Shaw, 2002; Heider,Spruyt ve
Houwer 2018). Beden memnuniyetsizligi, kisinin viicut sekli,
kas yapisi/tonu, kilosu veya biiylikligii hakkinda olumsuz
degerlendirmesi olarak tanimlanmaktadir (Grogan, 2008). Bu
genellikle kisinin kendi bedenine iliskin degerlendirmesi ile
ideal bedeni arasindaki tutarsizligi icermektedir (Cash ve
Szymanski, 1995). Beden memnuniyetsizligi ergenlik
doneminden baslayip, gen¢ yetiskinlige gecis donemine kadar
stirekli olarak artig gosterir (Bucchianeri vd., 2013).
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4. SOSYAL MEDYANIN BEDEN iMAJINA
ETKIiSINE YONELIK TEORILER

4.1.Nesnelestirme Teorisi

Nesnelestirme Teorisi (Fredrickson ve Roberts, 1997),
kadinlarin  bir gozlemcinin bakis agisim1  kendi fiziksel
bedenlerinin birincil goriisii olarak igsellestirmeye egilimli
oldugu fikrine dayanan bir teoridir. Nesnelestirme Kurami
feminist kuramlardan yola ¢ikilarak gelistirilmis ve sosyo-
kiiltiirel cinsiyet rollerine, kadinlarin goriiniimiine vurgu yapan
Ideallestirilmis bir goriiniimiin elde edilmesi ve siirdiiriilmesiyle
iligkili kadinlarin medyada nesnelestirilmesini ele alan bir
teoridir. Kadin bedeninin genellikle bagkalar1 tarafindan,
ozellikle de zevk icin kullanildigini, kadinlari kendilerine
bakilacak nesneler olarak hissettirdigini ifade eder Kadin
bedenini cinsel olarak nesnelestiren bir kiiltiirde kadin olmanin
etkilerini daha iyi anlamak i¢in kullanilmistir(Fredrickson ve
Roberts, 1997; Lindberg, Hyde ve McKinley, 2006; Gonzales ve
Hancock, 2011; Stefanone vd., 2011).

Fredrickson ve Roberts'a (1997) gore tiim kadinlar bir tiir
bedensel nesnelestirme deneyimi yasarlar, ancak bu yas, smif,
cinsellik ve etnik kdkene bagli olarak kadinlar ve kizlar arasinda
farklilik gosterebilir. Bir kadin bedeninin nesnelestirilmesine
maruz kaldiginda bu durum beden memnuniyetsizligine yol
acabilir.

Nesnelestirme teorisine goére medya kadinlart beden
gbzetimi yapmaya tesvik etmektedir. Kabul edilen kiiltiirel
standartlara uymalarin1 saglamak ve yargilanmaktan kaginmak
i¢cin toplum tarafindan olumsuz bir sekilde kadinlar viicutlar ile
idealize edilen viicutlar arasinda medya araciligi ile bir maruz
birakilmayla kars1 karsiya kalirlar. Eger bu maruz birakilmada ki
farkliliklar goksa bu kez de bedenlerine karsi bir utang duygusu
gelistirirler. Gelistirilen bu beden gozetimi ve beden utanci da
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kadinlarda depresif ruh hali de dahil olmak {izere olumsuz bir
cok psikolojik rahatsizlik sorunlari ile iliskilendirilebilecek
sonuclara dzelliklede sagliksiz beslenme aligkanliklar1 ve yeme
bozukluklarina yol agabilmektedir (McKinley ve Hyde, 1996;
Fredrickson ve Roberts, 1997; Tiggemann ve; Kuring, 2004)

4.2 Sosyal Karsilastirma Teorisi

Sosyal karsilastirma teorisi ilk olarak 1954 yilinda sosyal
psikolog Leon Festinger tarafindan ortaya atilmistir. Teori,
bireylerin kendilerini baskalariyla karsilagtirarak kendi goriis ve
yeteneklerini nasil degerlendirdiklerini agiklamaktadir. Benlik
saygisini  fiziksel c¢ekiciliginden alan ergenlerin  sosyal
karsilastirma yapmalar1 ve ¢ekiciliklerini diger sosyal medya
kullanicilariyla  karsilagtirarak ~ degerlendirmeleri  {izerine
odaklanmaktadir (Festinger,1954, akt. Russello, 2009).

Sosyal karsilagtirma teorisi, bireylerin kendi durumlarini
tahmin etmek icin sosyal karsilagtirmaya giristiklerini savunur.
Bu dogal bir siire¢ olsa da fiziksel c¢ekicilik s6z konusu
oldugunda sorun yaratabilmektedir. Teori, iki ana tiir
kargilagtirmanin  oldugunu belirtir. Asagt dogru sosyal
karsilastirma, kendimizden daha az sanshi  oldugunu
algiladigimiz baskalariyla karsilastirmadir ve yukart dogru
sosyal karsilastirma, kendimizden daha 1iyi oldugunu
algiladigimiz bagkalariyla karsilastirmadir. Festinger'in sosyal
karsilagtirma teorisi bireylerin fiziksel cekiciligi
degerlendirirken daha ¢ok yukariya dogru  gOriiniim
karsilagtirmas1 yapma egiliminde olduklarini (yani bireylerin
kendilerini kendilerinden daha c¢ekici olarak algiladiklar
kisilerle karsilastirma egiliminde olduklarini) ileri stirmektedir
(Want, 2009). Bu karsilastirma da daha kotii viicut imajma
neden olmaktadir. Dahasi, sosyal karsilastirma yaparken
insanlar kendilerini benzerleriyle karsilastirmaya ¢aligirlar.

322


https://www.cambridge.org/core/books/handbook-of-adolescent-digital-media-use-and-mental-health/role-of-digital-media-in-adolescents-body-image-and-disordered-eating/6F91A44019BA2ADA5618FE7BE0847322#REFe-r-1059

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Birlikte ele alindiginda, sosyal medyadaki akranlar
gercekei karsilagtirma hedefleri olarak algilanabilir, ancak
ylksek diizeyde diizenlenmis gorseller sunarak bu "benzer"
karsilastirma hedefleri aslinda ulasilamaz cekiciligi tasvir eden
yukariya dogru karsilagtirma referans gruplari olarak hizmet
edebilir. Ergenlerin kendilerini az ya da cok cekici olarak
algilanan kisilerle karsilastirmalarina bakilmaksizin, sosyal
karsilagtirma yapmalar1 , 0zellikle ergen kizlar arasinda viicut
memnuniyetsizligine neden olabilmektedir (Jones, 2001).Bu
baglam  da  sosyal medyadaki sosyal gorunim
karsilagtirmalarinin,  ergenlik  doneminde beden imaji
bozukluklar1 ve yeme bozukluklar1 {izerinde etkili oldugu
birincil mekanizmalar olarak degerlendirilmesini kilmaktadir.

4.3.Uclu Etki Teorisi

Sosyal medyanin ergenlerin beden imaji ve yeme
bozukluklar1 {izerindeki etkisini anlamakla ilgili {g¢iincii bir
teori, Ucli  etki  modelidir (Thompson vd.,1999). Beden
memnuniyetsizliginin kaynaklandigi mekanizmalar1 agiklamak
icin gelistirildi. Bu model, ergenlerin akranlari, ebeveynleri ve
medya araciligiyla siklikla ulasilamaz giizellik standartlarina
maruz kaldiklarini ileri siirmektedir. Boyle bir maruziyetle
karsilagtiktan sonra ergenler ulasilmaz bir goériinim idealini
icsellestirirler ve sosyal karsilastirma teorisinde oldugu gibi,
daha biiyilk viicut memnuniyetsizligine yol agtig1 bilinen
stirecler olan goriiniim karsilastirmalarina girerler (Keery , Van
den Berg ve Thompson,2004). Bir gorinum idealinin
icsellestirilmesi (genellikle ergen kizlar igin "zayif ideal" ve
ergen erkekler icin "kas ideali™), bireyin kulturel olarak
tanimlanmis giizellik standartlarina ne 6lclide atfettigi anlamina
gelir. Sosyal medya bu ulagilamaz idealleri siirdiirmekte ve
ergenlerin bedenlerine iliskin toplumsal beklentileri ileten
yorumlar, goriintiiler ve etkilesimler yoluyla sosyal goriiniim
karsilagtirmalarini tesvik etmekte, sonugta bu goriiniim idealleri
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bireylerin ¢ogunlugu i¢in wulasilamaz oldugundan beden
memnuniyetsizligini tesvik etmektedir (Thompson ve Stice,
2001).

4.4.Doniisiim Cercevesi Teorisi

Yukarida bahsedilen teoriler sosyal medyanin ortaya
cikmasindan once gelistirilmiglerdir Ancak bilim adamlar1 son
zamanlarda sosyal medyanmn viicut imaji bozukluklarinin
gelisiminde dogrudan rol oynayan ozelliklerini
belirlediler. Doniisim ¢ergevesi Teorisi gundmuzin ergenleri
arasinda sosyal medyanin yaygin sekilde benimsenmesinin,
onlarin  Dbirbirleriyle etkilesim kurma yollarii temelden
degistirdigini 6ne siirmektedir (Choukas-Bradley vd., 2021). Bu
model sosyal medyanin beden imaji tizerindeki etkilerini
anlamakla en alakali olan doniisiim ¢ercevesinin su 6zelliklerine
onemle deginir; gorsellik, kamusallik ve Olgiilebilirlik (Nesi,
Choukas-Bradley ve Prinstein, 2018)

Oncelikle, sosyal medya gorsellik ve kamuya agiklik,
kullanicilarin genis, halka acik kitlelerle iletisim kurmak igin
fotograf ve videolara giivendigi anlamina gelir (Nesi, Choukas-
Bradley ve Prinstein,2018). Gorsel iletisim bigimlerine olan bu
bagimlilik, ergenlerin kendi fiziksel goriintimleri konusunda
asir1 farkindalik sahibi olmalarina neden olabilir. Su anda
Instagram, Snapchat ve TikTok gibi gorselligi yiiksek sosyal
medya ergenler arasinda en popiiler sosyal medya turadur
(Anderson ve Jiang ,2018). Ergenler gorselligi yiiksek sosyal
medya kullandiklarinda  baskalarinin  ¢ekiciligine  olan
odaklanmalar1 artar, ulagilamaz giizellik standartlarina maruz
kalirlar ve "begeniler" veya yorumlar seklinde olumlu akran geri
bildirimi elde etmek i¢in goriniim odakli kendini sunma
teknikleriyle = mesgul  olabilirler. Bu  "begeniler" ve
yorumlar él¢iilebilirligi veya kisinin akranlar1 ve sosyal medya
izleyicileri tarafindan belirtilen popiilerlik ve ¢ekiciligin Sayisal
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gostergelerini temsil eder. Goriinlise dayali geri bildirimin
Olgiilebilirliginin ~ ergenlerin  beden imajm1  ve yeme
bozukluklarini nasil etkiledigini agiklayan boliimiin ilerleyen
kisimlarinda 6zel bir bolim sunduk. Sosyal medyanin bu
ozellikleri toplu olarak kendini nesnelestirmeyi ve sosyal
karsilastirmayi tesvik edebilir(Anderson ve Jiang, ,2018).

5. ERGENLIK VE SOSYAL MEDYA

Ergenlik, genglerin sosyal medyayi, kisisellestirilmis
cevrimici profillerin olusturulmasi ve fotograflarin, videolarin
ve diger medyalarin Whatsapp, Instagram, Snapchat ve
Facebook gibi site veya uygulamalarda paylasilmasi yoluyla
sosyal etkilesimi miimkiin kilan c¢evrimi¢i platformlar
kullanmaya  bagladiklari  bir ~ donemdir  (Bourgeois,
Bower,Carroll,2014).Bununla  birlikte, arastirmalar  biiyiik
Olciide ergenlerin sosyal medya kullaniminin olumsuz etkilerini
bildirmistir. Bu etkiler depresyon, anksiyete ve kendine zarar
verme davraniglarinin artmasi, sosyo-duygusal refahin azalmasi,
diisik 0Ozsaygt ve olumsuz beden imaji ve beden
memnuniyetsizligi gibi ¢esitli sorunlar olarak tespit edilmistir
(Tiggemann ve Slater, 2013; Cookingham ve Ryan,2015;
Burnette , Kwitowski ve, Mazzeo ,2017; Vuong vd.,2021).

Beden memnuniyetsizligi, ergen kizlar arasinda diisiik
Ozsaygi, azalmis zihinsel saghk ve refah ve yeme
bozukluklarinin gelismesiyle iligskilendirilmistir (Bucchianeri ve
Neumark-Sztainer ,2014;Cookingham ve Ryan,2015; Bornioli
vd.,2021).Beden memnuniyetsizligiyle iliskili  potansiyel
zararlar, olumsuz beden imajinin 6nemli bir halk saglig1 sorunu
oldugunu vurgulamaktadir (Wertheim ve Paxton 2012;
Bucchianeri vd,. 2016).

Ergenler tarafindan kullanilan Instagram ve Snapchat
gibi popiiler sosyal medya platformlar1 idealize edilmis bedenle
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ilgili ¢ok sayida icerikler igerir. Ornegin ; kiz ergenler icin ince
ve kivrimli beden hatlari, bicimli yiiz hatlar1 (alin-kas-goz-
burun-yanak-cene-kulak) ile karakterize edilirken, erkek
ergenler icin; v seklinde bir govde, goriiniir karin kaslari, biiyiik
pazilar, yagsiz/atletik tonlu bir viicut ile karakterize edilirr (Betz
ve Ramsey, 2017). Ergenlerin, bu bedenlerin gercek¢i olmayan
dogasini kabul etmelerine ragmen bu idealleri destekledikleri ve
ugruna ¢abaladiklar1 goriilmiistiir (Edcoms ve Credos, 2016;
Burnette ve digerleri, 2017; Bell vd., 2019).

Ergenligin temel gelisimsel ozelliklerinden biri akran
iligkilerine daha fazla odaklanilmasidir (Brechwald ve
Prinstein, 2011). Sosyal konularda artan hassasiyet, ergenlerin
akranlarina yiiksek diizeyde uyum saglamasini yol agmaktadir
(Kilford , Garrett ve Blakemore,2016). Daha da 6nemlisi,
akranlar arasindaki sosyal statii goriinlisle yakindan iliskilidir,
clinkii en ¢ekici olarak algilanan ergenler ayni zamanda en
popiiler olanlardir (Lease vd., 2002). Es zamanli olarak
ergenlerin zihinsel gelisimine paralel olarak ortaya cikan ben
merkezci diislince yapisinin bir pargasi olan hayali seyirci algisi
icinde artan kendine odaklanma ve kisinin akranlarinin onun her
hareketini  izledigi duygusuna kapilmalar1  duygularinin
yasanmasina neden olabilir Akran degerlendirmesi goriiniise
odaklandiginda hayali izleyici kitlesi ergenlerin beden imaji
bozukluklarini da artirabilir (Elkind, 1967).

Bu gelisimsel 6zellikler birlikte ele alindiginda ergenlik,
beden imaj1 bozukluklar1 ve yeme bozukluklar: riskinin arttigi
bir donemdir. Sosyal medya, ergenleri olumsuz sosyal etkilere
kars1 savunmasiz birakmaktadir (Dahl vd.,2018). Akran
onaymin ve statiinliin son derece 6nemli oldugu bir zamanda,
sosyal medya daha sik akran etkilesimine izin vererek
gorintmle ilgili geri bildirimlerin artmasina yol agmaktadir (De
Vries ,Peter, De Graaf ve Nikken,2016). Goruntumle ilgili geri
bildirimlerin sikli§inin artmasi ve bu geri bildirimlere daha fazla
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yatirim yapilmasi, sosyal medya kullaniminin ergenlerde beden
imajiyla ilgili kaygilarin artmasina neden olabilecegini
gostermektedir( De Vries, Peter, Nikken ve De Graaf,2014).

Biyolojik olarak ergenlik donemindeki kilo alma ve yag
dagilimi kahiplar1 kizlar1 ortalama olarak zayif giizellik
idealinden uzaklastirirken, artan kashlik erkekleri ortalama
olarak kasl giizellik idealine yaklastirtyor. Pek ¢ok kiz, kisinin
bedeni ile ideal kadin bedeni arasinda algilanan tutarsizlik
nedeniyle viicut tatminsizligi yasar ve bu celiskiyi azaltmak
amaciyla diizensiz yeme davranisi sergileyebilir (Halliwell ve
Harvey,2006). Ergen erkek ¢ocuklar, erkeksi idealin pesinde kas
gelistirme davraniglar1 veya asir1 egzersiz yapabilirler (Calzo ,
Horton ve Sonneville, 2016). Bu gelisimsel 6zellikler birlikte ele
alindiginda ergenlik, beden imaj1 bozukluklar1 ve yeme
bozukluklari riskinin arttig1 bir donemdir.

6. SOSYAL MEDYA VE YEME BOZUKLUKLARI
ARASINDAKI ILISKI

Ergenlerin beden imaj1 ve beden memnuniyetsizligi gibi
kendi bedenlerine yonelik algilar1 aym1 zamanda benlik
saygilarinin olusumunda da en Onemli rol oynamaktadir.
(Levine ve Smolak, 2002) Ozelliklede ergen kizlar arasindaki
viicut memnuniyetsizliginin en muhtemel nedeninin, ise
zayiflifa asir1 vurgu yapan mevcut gercek¢i olmayan kadin
giizelligi standardi oldugu soylenebilir (Fallon, 1990 ;Heinberg,
1996). Bu durum ¢ogu ergen kiz i¢in ulasilamaz bir durumdur
(Rosenblum ve Lewis, 1999;Ackard ve Peterson, 2001). Bu
ideal giizellik standardi bireylere aile, akranlar ve kitle iletisim
araclar1 da dahil olmak {izere bir dizi kaynak araciligiyla
aktarilmaktadir (van den Berg, Thompson, Obremski-Brandon
ve Coovert, 2002). Eskiden dergi ve televizyonu da igeren
geleneksel medya olacakta ifade edilen kitle iletisim araglari
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genellikle ergenlerin beden imaj1 lizerinde en giiclii etkiye sahip
tek faktor olarak kabul edilirken (Silverstein vd.,1986; Irving,
1990; Raphael ve Lacey, 1992;Levine ve Smolak, 1996 )
glinlimiizde buna ergenler arasinda yaygin olarak kullanilan ve
eski geleneksel medya araglarina gore daha etkili olan sosyal
medya araglar1 da eklenmistir.

Kilo verme ile ilgili sosyal medya icerikleri
incelendiginde ¢ogunun izleyicilere zayif veya formda kalma
konusunda ilham vermeyi amaglayan paylasimlar igeriyor olsa
da ve sosyal medya kullanicilari bu igeriklerin kendilerine
saglikli yasam tarzi ve diyet tekniklerini dgrettigine inansa da,
aslinda pek ¢ok paylasimin bilimsellikten uzak yanlis ve hatta
tehlikeli saglik igeriklerini igerdigine iliskin sayisiz olumsuz
ornekleri gérmek mumkindir (Carrotte, Vella ve Lim,2015).
Sosyal medya da siklikla yer verilen kilo verme teknikleri veya
fitness rejimlerini tavsiye eden icerik ve mesajlarin sertifikal
saglik profesyonellerinden geldigine dair hi¢ bir garanti yoktur.
Biiyiik olasilikla bu paylagimlar ve gorseller tinliiler, modeller,
fenomenler veya akranlar tarafindan paylasilan igeriklerden
olusmaktadir. Dahasi, 6nceden viicut imajiyla ilgili endiseleri
olan ergenlerin kendi kilolarin1 veya goériiniimlerini degistirmek
icin bu igeriklerden ilham almay1 umarak daha da fazla bu tir
igerikleri aramaya zaman ayirma olasiliklar1 ytiksektir (Carrotte,
Vella ve Lim,2015).

Diger yandan sosyal medya da 6n plana ¢ikan ve tanitimi
yapilan ¢esitli zayiflama iirlinleri(gaylar, ilaglar, kiirler vb.), bu
urinleri treten ticari sirketler tarafindan sanat¢i, sporcu,
manken, gibi uUnluleri ve popller sosyal medya fenomenlerini
trtinlerinin ~ reklamlarim1  yapmak  i¢in  kullandiklari
gorulmektedir(Wong, 2018;Auguste,Bradshaw ve Bajalia,2019).
Genclerin sosyal medyadaki bu tiir i¢eriklere maruz kalmasi
onlarda bedenlerine yonelik idealize ettikleri kisilerle ilgili
karsilagtirmalar yapma ve kendi viicut Olglilerine yonelik
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kaygilar yagsama ve bunun sonucu olacakta kendi bedeninden
memnun olmama ya da utang duyma gibi risk faktorlerine zemin
hazirlamaktadir (Tiggemann ve Zaccardo,2015; Griffiths ve
Stefanovski,2019).

7. YEME BOZUKLUKLARINI TESVIK EDEN
SOSYAL MEDYA iCERIKLERI

Yeme davraniglarina iligkin sosyal medyada platformlar
ile ilgili en u¢ noktaya gelindiginde, bazi sosyal medya
iceriklerinin - yeme bozukluklarin1 tesvik etmeye adeta
kendilerini adadiklarini gorebiliyoruz. Genellikle "pro-ED" (pro-
yeme bozuklugu), "pro-ana" (pro-anoreksiya nervoza) veya
"pro-mia” (pro-bulimia nervoza) olarak adlandirilan bu igerik
yayici platformlar, bu 6zelliklere sahip bireylerin bu tiir gruplara
katilimim1 ve bu konular {izerinde tartigmalar yapmasini
cesaretlendirir. Sagliksiz yeme davranislarini ve bilislerini
stirdiirme yanlist bu profillerin takipgilerinin ise ¢ogunlugunu
ergen kizlarin olusturdugu goriilmektedir(Bert vd., 2016). Bu tur
platformlardaki yer verilen igerik paylasimlart asir1 zayifliga
ilham veren zayiflamis figiirlerin resimlerini, onlarin kalori
alimi kisitlamasi i¢in verdikleri miicadelelerini ve yarigmalarini,
tedaviden kag¢inma tekniklerini ve iyilesme karsiti mesajlari
icermektedir  (Arseniev-Koehler , Lee, McCormick ve
Moreno,2006; Ging ve Garvey, 2018).

Yeme bozuklugu agisindan en fazla risk altinda olan ve
daha kolay etkilenebilen ergenler, bu sagliksiz beslenme yanlisi
platformlarin sagladigi potansiyel sosyal destege deger verme
konusunda 6zellikle risk altinda olabilir (Arseniev-Koehler
vd.,2016). Ergenlerin siklikla akranlarmin kisisel yasam
deneyimlerini gordiikleri bu igeriklerin sunuldugu goriintiilerin
izlenmesiyle ilgili birgok olumsuz sonuca ragmen onlar1 daha
inanilabilir, bagdastirilabilir ve ulasilabilir olarak gorebilirler
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Akran degerlendirmesinin ve geri bildirimin biiyiikk 6nem
tagidig1 bir gelisim asamasinda, bu tiir platformlar ergenlerde
yeme bozukluklarimi tesvik etme ve siddetlendirme agisindan
onemli bir tehdit olusturmaktadir (Roberts vd.,2022).

8. YEME BOZUKLUKLARI NEDIR?

Yeme bozukluklari, fiziksel ve psikososyal islevselligi
onemli dl¢ilide etkileyen, yikici yeme davraniglariyla karakterize
edilen karmasik, potansiyel olarak yasami tehdit eden durumlar
olarak tanimlanmaktadir. (APA, 2013). Yeme bozukluklari,
genellikle ergenlik doneminde ortaya c¢ikan yiliksek oliim
oranlari, bozulmus yasam kalitesi ve artan saglik bakim
maliyetleri ile iligkili bozukluklardir (Agh vd., 2016). Yeme
bozukluklarinin tek bir nedene baglanmasi miimkiin degildir,
cok genis bir yelpazeye sahip olabilen bir psikiyatrik
bozukluktur (Yasar, 2020). Yeme bozukluklar1 genellikle
ergenlik doneminde baslar ve erkeklere nazaran kadinlarda daha
stk goriiliir. Yeme bozukluklar1 sorunu olan bireyler kendi disg
goérunumlerine asir1 6nem verirler, bedenlerini begenmezler,
siirekli bir kilo alma endisesi tasirlar, kendilerini kusursuz
gormek icin buyuk caba harcarlar(Kazkondu, 2010).

9. ERGENLIK DONEMINDE YEME
BOZUKLUKLARININ ETKIiLERI NELERDIR?

Hornberger vd., (2021) yeme bozukluklarinin birden
fazla organ sistemine zarar verebilecegini ve ergenlerin
gelecekteki  saglhigini  Onemli  Olglide  olumsuz  yonde
etkileyebilecegini belirtmektedir. Yeme bozukluklarinin neden
olabilecegi saglik sorunlarim1  Amerikan Ulusal Yeme
Bozukluklart Dernegi (NEDC, 2021) soyle siralamaktadir;

330



Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

o Osteopeni veya osteoporoz gibi kemik incelmesi

o Kalp hasar1

e Beyin hasari

e (Coklu organ yetmezligi

e Felc veya kalp krizine yol acabilecek elektrolit
dengesizligi

e Kisirlik

e Siddetli dehidrasyon

» Gastrointestinal sorunlar

e Dis problemleri

e Kurucilt

o Bagisiklik sistemi bozuklugu

e Tansiyon problemleri

e Uyku problemleri

o Denge yitimi problemleri

10. ERGENLERDE SIK RASTLANILAN YEME
BOZUKLUKLARI

Asagida ergenlik doneminde en sik rastlanilan yeme
bozukluklarindan olan Anoreksiya Nervoza ve Bulimiya
Nervoza adli bozukluklara iligkin bilgilere yer verilmistir.

10.1.Anoreksiya Nervoza

Anoreksiya nervoza; kiside anlamli derecede diisiik
viicut agirligina yol agan, yogun kilo alma korkusu, zayif bir
bedene sahip olma arzusu ve beden imgesindeki bozuklugun
hastaliga 0zgii davranis ve yeme tutumlarina sebep oldugu bir
ruhsal  bozukluktur ~ (APA,2013). Anoreksiya nervoza
bozuklugunda kisi, arzuladigi bedene sahip olmak i¢in kisith
gida alimi, asir1 egzersiz, kusma veya laksatif-ditiretik kullanimi
gibi ¢ikartma davraniglarina siklikla bagvurur (Zipfel vd., 2013).
Bu bireyler cevreleri tarafindan ne kadar zayif goriilseler de
beden algilarinda bozukluk oldugu ic¢in kendilerini kilolu
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gorirler ve bu durumunun ciddiyetini fark edemezler
(Strickland, 2001;Sar1, 2020 ).

Anoreksiya nevroza bozukluguna ait belirti ve
semptomlarint Amerkan Ulusal Yeme Bozukluklar1 Dernegi
(2021) soyle siralamaktadir;

e Asir yiyecek kisitlamasi

e Asir incelik

o Ciddi derecede zayif olmalarina ragmen asir1 kilolu veya
sisman olduklarina inanma

e Kilo alma konusunda yogun korku

e Viicut sekli veya biiytikliigii ile 6nemli 6l¢iide baglantili
olan benlik saygisi

e Diistik viicut agirhigina ragmen siirekli kilo verme istegi

e Saglikl bir kiloyu siirdiirememe

10.2.Anoreksiya Nervoza DSM-5 Tam Olgiitleri
(APA,2013)

A. lhtiyaclarina gore enerji alimm kisitlama tutumu,
kisinin yasi, cinsiyeti, gelisimsel olarak izledigi yol ve beden
saglhigr baglaminda belirgin bir bi¢imde diisiik bir viicut
agirhiginin olmasina yol agar. Belirgin bir bigimde viicut agirligi,
olagan en diisiigiin altinda ya da ¢ocuklar ve gengler i¢in olmasi
gerekenin altinda olarak tanimlanmaktadir.

B. Kilo almaktan ya da sismanlamaktan ¢ok korkma ya
da belirgin bir bicimde diisiik viicut agirliginda olmasina karsin
kilo almay1 gii¢lestiren siirekli davraniglarda bulunma.

C. Kisinin viicut agirhgit ya da bigcimini nasil
algiladigiyla ilgili  bir bozukluk vardir, kisi, kendini
degerlendirirken viicut agirlig1 ya da sekline anlamsiz bir deger
yukler ya da o siradaki diisiik viicut agirliginin énemini higbir
Zaman kavrayamaz.
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Kisitlayic1 Tiir : Kisinin, son ii¢ ay i¢inde, yineleyen
tikinircasina yeme ya da ¢ikarma (6rn. kendi kendini kusturma
ya da i¢ surduren (laksatif) ilaclar, idrar soktirtctu (diuretik)
ilaglar ya da lavmanin yanlis yere kullanimi) donemleri
olmamistir. Bu alttiir daha ¢ok diyet yaparak, neredeyse hic
yemeyerek ve/ ya da asirt spor yaparak kilo kaybedildigi
goriinlimleri tanimlar.

Tikinircasina Yeme/Cikartma Tiirli : Kisinin, son ii¢ ay
icinde, yineleyen tikinircasina yeme ya da ¢ikarma (6rn. kendi
kendini kusturma ya da i¢ slrduren (laksatif) ilaclar, idrar
soktiiriicti  (diiiretik) ilaglar ya da lavmanin yanlhs yere
kullanimi1) donemleri olmustur

DSM-5 olgiitlerine gore degerlendirildiginde, Anoreksiya
Nervozanin yasam boyu yaygmhigi % 2,4-4.3 olarak
bildirilmistir. En sik goriildiigli yas araligi 15-19 yaslar1 olup,
kadin erkek oran1 10:1 olarak bulunmustur (Sadock ve
Sadock,2017).

10.3.Bulimiya Nervoza

Bulimiya Nervoza; Yineleyen tikinircasina yeme
ataklari, bu ataklar sirasinda yemeyi durduramama korkusu,
tikinma sonras1 kilo almayi1 engelleyecek kusma, laksatif ve
ditiretik kullanim1 gibi uygunsuz dengeleyici davranislarla giden
bir yeme bozuklugu olarak tanimlanmaktadir (APA,2013).
Bulimiya Nervoza ;huzursuz bagirsak sendromu, bdbrek
fonksiyonlarinda bozulmalar, mide bagirsak problemleri, kas
zayifligi, karin ve sirt agrisi, kabizlik, 6dem, yorgunluk,
halsizlik, dis c¢iliriimesi, adet diizensizligi, siskinlik, yemek
borusunda yara, rektumda incelmeler gibi ciddi saglik
sorunlarina yol agabilmektedir, (Ergiiney, 2012). Bulimiya
Nevrozaya eslik eden bozukluklar olarak majoér depresyon,
yaygin anksiyete bozuklugu, OKB, travma sonrasi stres
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bozuklugu ve alkol madde kullanim bozukluklar1 gosterilebilir
(Ozkan, 2017).

10.4.Bulimiya Nervoza DSM-5 Tam Kiriterleri
(APA,2013)

A)Tekrar eden tikinircasina yeme donemleri. Bir

tikanircasina yeme donemi asagidakilerden her iki her ikisi ile
belirlidir.

1. Benzer kosullarda, benzer siirede, c¢ogu kisinin
yiyebileceginden daha ¢ok yiyecegi, ayr1 bir zaman biriminde
(herhangi iki saatlik bir sure icinde) yeme.

2. Bu donem esansinda yemek yemeyle ilgili kontroliin
kalktig1 hissinin olmas1 (kisinin yemek yemeyi durduramadigi
duygusu ne ya da ne denli yedigini kontrole altina alamadigi
duygusu.

B) Kilo almaktan kag¢inmak i¢in kendi kendini kusturma,
i¢ stirdiiren (laksatif) ilaglari, idrar soktiiriicii (ditiretik) ilaglar:
ya da diger ilaglar1 yanlis yere kullanma, neredeyse hi¢ yemek
yememe ya da asiri spor yapma gibi tekrarlayan, uygunsuz
davranislarinda bulunma.

C) Bu tikinircasina yeme davraniglarinin ve uygunsuz
Odiinleyince davraniglarin her ikisi de yaklasik {i¢ ay icinde en
az haftada bir kez olmustur.

D) Kendini degerlendirmesi viicut seklinden ve
agirliginda anlamsiz bir sekilde etkilenmistir.

E) Bu bozukluk sadece Anoreksiya Nervoza dénemleri
sirasinda ortaya ¢ikmamaktadir.

Agir olmayan: Yaklasik haftada bir-0¢ kez uygunsuz
Odiinleyince davranisin olmasi.

Orta derecede: Yaklasik haftada dort-yedi kez uygunsuz
ddiinleyince davranigin olmasi.
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Agir: Yaklasik sekiz- on l¢ kez uygunsuz ddinleyince
davranisin olmasi.

Asir: diizeyde: Yaklasik haftada on dort ya da daha ¢ok
uygunsuz ddiinleyince davranisin olmasi.

Bulimiya Nervoza 2 alt alanda incelenmektedir.

Cikartma olan tip: Kisi yedikten sonra kendi kendine
kusturmus laksatif ve diiiretik ilaglar kullanmistir.

Cikartma olmayan tip: Kisi yemek alimini rededer ve
cok yogun bir sekilde fiziksel aktivite yaparak enerji harcamaya
calismaktadir. Laksatif ve diiiretik ilaglar kullanmamastir.

DSM-5 olgiitlerine gore degerlendirildiginde, Bulimiya
Nervozanin yasam boyu yayginligi % %2.3 olarak bildirilmistir.
Hastaligin ortalama baslangi¢ yasimin 16-17 yaslart olup,
kadinlarda erkeklere goére 3 kat daha fazla goriildigi
belirtilmistir (Campbell ve Peebles 2014).

11. OLUMSUZ BEDEN iMAJINA KARSI
KORUYUCU FAKTORLER

Beden imaji i¢sel faktdrlerden giiclii bir sekilde etkilenir;
ancak kiiltiirel mesajlar ve toplumsal ¢ekicilik standartlar1 gibi
dis faktorler de beden imajimi etkiler (Reel, Voelker ve
Greenleaf, 2015). Olumlu aile baglantilar1 ve yetiskin rol
modelleri ile iyi bir okul ortami, sagliksiz beslenmeye karsi
koruyucu unsurlar arasinda yer alir (Findlay, 2004).

Wood-Barclow, Tylka, ve Augustus-Horvath (2010), olumlu
bir beden imaji gelistirmenin, kisinin bedeni hakkindaki
olumsuz algisin1 ortadan kaldirmanin oOtesine gegtigini ve
asagidaki niteliklerin ergenlerde pozitif beden imajinin
olusturulmasina katkida bulundugunu 6ne siirmektedirler:
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1. Nasil goriindiigiinlizden ziyade vicudunuzda neler
yapabileceginizi diigiiniin.

2. Sizi digerlerinden ayiran bireysel Ozelliklerinizin neler
oldugunu bilin.

3. Kisinin her bakimdan memnun olmasa bile bedenini
kabul etmesinin 6nemini kavrayin.

4. Gizellik tanimmizi farkli milletler ve kultrlerdeki
goriiniim ve sekilleri kapsayacak sekilde genisletin.

5. Giizellik olgiitlerini ele alip degerlendirirken sadece
digsal goriiniimlerle degil, karakter 6zellikleri ve kisilik
gibi i¢sel standartlara gore de degerlendirmenin 6nemli
oldugunu kavrayin.

6. Belirli bir sekilde goriinmek yerine, 6z bakimin bir
Olglsu olarak besleyici saglikli yiyecekler yiyerek ve
fiziksel olarak aktif olarak kendinize bakmanin énemini
kavrayin.

7. Olumlu bakis aginiz1 ve kendinize olan giiveninizi
koruyun.

8. Olumsuz beden imaj1 mesajlarini (yani idealize edilmis
gercekei olmayan fotograflari ve yorumlar) destekleyen
sosyal medya hesaplarini takip etmeyin.

9. Yukarida bahsedilenler gibi bir¢ok farkli faktoriin, bir
kisinin bedeni ve sekli hakkinda sahip oldugu imaji
olusturmak i¢in birlikte etkilesime girdigini kabul edin.

12. KONUYLA ILGILI FILM ONERILERI
1.”Tall Girl” Uzun Boylu Kiz (2019)
2.."To the Bone™ Kemiklere Kadar (2017)
3."Thin" Ince (2006)
4. Neredeyse Miikemmel Bir K1z (1981)
5. Paylagilan Sir (2000)
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6. "Perfect Body" Milkemmel Vicut (1997)
7. Banliydde Agliktan Olmek (2014)

8. Siira Kadar Aglik (2015)

9."Feed" Zehirli Sosyal Medya (2017)
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SALDIRGANLIK DUZEYLERININ
DEGERLENDIRILMESI UZERINE BIiR
ARASTIRMA!

Kiibra TASCI?
Yuksel ONERS3

1. GIRIS

Saldirganlik kisiye ya da kisilere karsin yapilan ve
zorbalik iceren hareketlere denir. Kisinin karsiya zorla bir seyi
dayatmast durumunu da saldirganliga dahil edebiliriz.
Saldirganligin ayirt edici tarafi kisinin bunu niyet ederek, yani
kasten yapmasit s6z konusudur. Bu durum kendini belirli
sekillerde gosterir. Bunlara fiziksel siddet, sozel bir sekilde
hakaret, asagilama ve manipiile etmek gibi 6rnekler verilebilir.

Saldirganligin aktif olarak goriildiigii donemler ergenlik
ve yetiskinlik donemidir. Kisi bu gecis donemlerinde hir¢in ve
agresif ~ olabilir. Yapmak istedigi seylerde kararsizlik
yasayabilecegi gibi, yasadigi bu kararsizligi etrafina olumsuz
sekilde yansitabilir. Universite 6grencilerinde ise alman énemli
kararlarla hayatin1 sekillendirmesi, ileride yapacagi ise gore
bolim secip yolunu devam ettirmesi arka planda stresli bir birey
olusturur. Cevresel faktorlerin verdigi etkiyle umutsuzluga
kapilan geng, ¢areyi etrafa zarar vererek aramaya baslar. Ayrica

Bu kitap boliimil yiiksek lisans tez ¢alismasindan iiretilmistir.

2 Fen Bilimleri Enstitiisii Istatistik A.B.D.ktasci365@gmail.com, ORCID:0009-
0006-0362-5948.

8 Prof. Dr. Ondokuz Mayis Universitesi Fen Fakiiltesi Istatistik Béliimii,
yoner@omu.edu.tr, ORCID:0000-0003-2433-3304.
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bagimsiz olmaya ¢alisan gencler akademik ve sosyal zorluklarla
kars1 karsiya kalirlar. Bu olaylarin hepsi bireyin saldirgan
olmasina sebebiyet verir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) genglerde siddet gosterme
riskini artiran faktorleri dort bashk altinda ele almistir. Bunlar
bireysel diizey, aile ve yakin cevre diizeyi, toplum diizeyi,
sosyal diizey olarak ayrilmaktadir. Ogrenme giigliikleri, istismar
Oykiisii, uyusturucu madde ve alkol kullanimi, umutsuzluk gibi
durumlar bireysel diizeyi olusturmaktadir. Sorunlu akranlarla
dolagma, diigiik okul basarisi, ailede ¢atigmanin agiga ¢ikmasi,
sert fiziksel cezalandirma ve ihmal gibi 6zellikler aile ve yakin
cevre diizeyine girmektedir. Uyusturucu madde ticareti, atesli
silahlara ulasma, sosyoekonomik farkliliklar, silahlarin elde
edilmesi gibi durumlar toplum diizeyinde yer almaktadir. Gelir
esitsizligi, devlette bozulma ve kisi dokunulmazhigi, siddeti

destekleyen kiiltiirel normlar sosyal diizeyde yer almaktadir
(Pekince,2012:13).

Insan saldirganliginin nedenlerini agiklayan ¢ok sayida
goriis bulunmaktadir. Bu goriislerden en eskisi saldirganligin
insanlarin biyolojik yapisinda var oldugunu savunan goristiir.
Bu goriisiin en 6nemli savunucular1 arasinda Freud gelir. Diger
bir yaklasim insanlarda saldirganligin dogustan gelme olasiligini
savunan etyolojiye dayanan goriistlir(Eroglu,2009:207).

Saldirganligin  ¢esitli alt boyutlart bulunmaktadir.
Fiziksel saldirganlik, sozel saldirganlik, diigmanca saldirganlik,
ofke ve dolayli saldirganliktir.

Fiziksel Saldirganlik hedef alinan bireye, varliga
dogrudan =zarar verme olarak ifade edilmektedir. SoOzel
saldirganlik kiifiir etme, kiclk diisirme, lakap takma olarak
kendini gosterir. Diismanca saldirganlik ¢abuk giidiilen,
kigkirtilan saldirgan bireyin karsisindaki kisi, nesne ve duruma
zarar vermesini i¢eren saldirganlik tiirtidiir(Berkowitz,1987:5).
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Ofke olumlu ve olumsuz sonuglart olan dogal bir
duygudur. Kontrol edilebilir ve yasanmasi gerekir. Ofkeye eslik
eden bir¢ok duygu vardir; kizginlik, hiddet, intikam, diismanlik,
kaygi, nefret, kin v.b. gibi. Bilinmesi gereken en o6nemli
seylerden biri de O6fkenin kesinlikle saldirganiik olmadigidir.
Saldirganhk  bir  davranig, 6fke ise  bir  duygu
ifadesidir(Alman,2023).

Dolayli saldirganlik, fiziksel ve sozel saldirganliktan
farklt olarak, hedef alinan kisiye zarar vermek i¢in dogrudan
olmayan yollarin tercih edildigi bir saldirganlik seklidir
(Moroschan, Hurd ve Nicoladis, 2009:152).

Dolayl saldirganlik, kisinin 0z-saygisina ya da sosyal
statiisiine zarar vermek, kisiye yonelik incitici sakalar yapmak,
kisi hakkinda dedikodu yaymak, gruptan dislayarak kisilerarasi
iligkilerine zarar vermek, kasith olarak digerlerini kisiye karsi
manipiile etmek gibi davraniglardan olugsmaktadir.

Universite ~ dgrencilerinin ~ saldirganlik  diizeylerini
belirlemek ve bu diizeyi etkileyen faktorleri ortaya ¢ikarmak, bu
sorunun Onlenmesi ve ¢oziimiine yonelik ¢alismalar yapilmasi
acisindan Onemlidir. Bu arastirmada, iiniversite 6grencilerinin
saldirganlik diizeyleri, cinsiyet, yas ve egitim dilizeyi gibi
demografik dzelliklere gore incelenecektir.

2. METARYEL VE METOT

Onemlilik testleri, arastirma sonucunda elde edilen
degerlerin istatistiksel olarak Onem tasiyip tasimadigini test
etmek icin basvurulan ydntemlerdir. Onemlilik testlerinden elde
edilen sonuglara gore bazi kararlara varildigi i¢in Onemlilik
testlerinin dogru ve uygun olarak segilmesine dikkat etmek
gerekir.
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Onemlilik testleri parametrik testler ve parametrik
olmayan testler olarak iki sinifa ayrilir.

2.1.Parametrik ve Paremetrik Olmayan Testler

Kullanilacak olan test teknigine karar vermeden once
bazi sayiltilarin saglanip saglanmadiginin kontrol edilmesi
gerekir. Clnki parametrik veya parametrik olmayan bir teknik
kullanilip kullanilmayacag: ilgili sayiltinin saglanma durumuna
gore  belirlenecektir.  Istatistiksel  analizlerde  Srneklem
degerlerinden yola c¢ikarak evren parametreleri hakkinda
¢ikarimlarda bulunulur. Parametrik testleri kullanmak ig¢in
evrenden segilen orneklemin evreni temsil ettigini yordamaya
dontik sayiltilarin sinanmasi gerekir. Burada en onemli olan
sayilti1 evrenin dagiliminin normal dagilim olma varsayimidir.
Bagimli degisken, rastgele secilen bir o6rneklem evreninin
Ozelliklerini gosterir. Merkezi limit teoremine goére bdyle bir
orneklem cekildigi evren gibi normal dagilim gdsterir.

Parametrik olmayan istatistiksel yontemler; anakitle
hakkinda, genellikle sayisi ¢ok az olan varsayimlara baglhidir. Bu
testlerin kullanilabilmesi i¢in anakiitle dagilimmin bilinmesi
gerekmemektedir. Parametrik olmayan istatistiksel yontemler;
siiflayict 6lcek (nominal) veya siralayici 6lgeklere (ordinal)
gore elde edilen verilerde daha basarili sonuglar vermektedirler.
Gozlemlerden elde edilen veriler genellikle siralandiktan veya
isarete doniistiiriildiikten sonra test edilir

2.1.1. T Testi

T testi, iki ortalama arasindaki farkin istatistiksel
manidarhigini test etmek i¢in kullanilan parametrik bir tekniktir.

e FElde edilen verilerin en az esit aralikli (interval)
Olgekten elde edilmis olmasi gerekir.

e Veri dagiliminin normal bir dagilim 6zelligi géstermesi
gerekir.
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e Grup varyanslarinin homojen bir dagilim gostermesi
gerekir.

Normallik ve homojenlik varsayimlart saglanmadiginda
Non-parametrik testler kullanilir (Akdag,2011)

2.1.2. Anova Testi

Bagimli degiskeni etkiledigi disiiniilen faktor ikiden
fazla diizeye sahip olsun. Bagimsiz gruplar olarak nitelendirilen
faktor diizeylerine ait ortalamalar arasinda fark olup olmadiginin
arastirllmasinda tek yonli varyans analizi(Anova testi)
kullanilir.

Anova testinde test istatistifi  olarakF istatistigi
kullanilir. Fistatistigi,verilerdeki sistematik varyans miktarimi
sistematik olmayan varyansla karsilastirir.

Fistatistigi, deneysel uyarmin etkili oldugu sdyler, ama
spesifik olarak etkinin ne oldugunu sdylemez.

Tek yonlu varyans analizinde test istatistigi olarak
kullanilan F istatistigi gruplar arasi varyansin hata varyansina
orani olarak ifade edilir ve

_ X))
Sk 3 (x3-X.)% /(N—k)

(2.1)

esitligi ile gosterilir.

Esitlik (2.1)’de k bagimsiz grup sayis1 (k > 2), n;: j.nCi
gruptaki O6rnek birim sayis1 (j = 1,2,---,k), N = Z?zl n;: genel
ornek birim sayisi, X;;:j.nci grupta i.nci birime ait bagimh
degisken olgiim degeri, X jij.nci gruba ait 6rnek ortalamasi ve
X : genel 6rnek ortalamasidir.

Esitlik (2.1)° gore pay kismi, gruplar arasi kareler

ortalamasi (KOga) olup, gruplar arasi kareler toplaminin (KTca)
gruplar arasi serbestlik derecesine (sdea ) bolunmesi ile
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hesaplanir. Benzer sekilde payda kismi ise, gruplar i¢i (hata)
kareler ortalamasi (KOgi) olup, gruplar i¢i kareler toplaminin
(KTai), gruplar ici serbestlik derecesine (sdgi) bolinmesi ile
bulunur. KOca’ninKOgi’na oranlamasi ile de F degeri bulunur
(Buyukozturk,Cokluk ve Kokl 2018:181).

2.1.3. Kruskal Wallis H Testi

ikiden fazla bagimsiz rnekten alman verileri kullanarak
analiz yapan tekniklerden biri, R.A.Fisher tarafindan gelistirilen
F testi idi. Tek-faktdr varyans analizi diye anilan F testi
varsayimlarinin saglanmasit durumunda alternatiflerine gore
daha etkindir. Fakat s6z konusu testin varsayimlarindan ikisi
saglanamadig1r takdirde parametrik olmayan alternatiflerini
kullanmak gerekecektir. Bu varsayimlardan birincisi, her
ornegin secildigi alt yiginin dagiliminin normal olmasidir.
Ikincisi ise bu alt yiginlarin varyanslarmin ayni olmasidir. Tek-
faktor varyans analizi igin parametrik bir teknik olan F testinin
karsit1 Kruskal ve Wallis tarafindan Onerilen H testidir
(Gamgam,1989:103).

Kruskal Wallis H testi ikiden fazla bagimsiz 6rnegin ayni
veya birbirine benzer anakutlelerden ¢ekilmis oldugunu iddia
eden sifir hipotezinin testinde kullanilan parametrik olmayan bir
test teknigidir (Daniel Wayne,1996:250).

2.1.4. Ki-Kare Bagimsizlik Testi

Ki-Kare testi, gozlenen frekanslar ile beklenen frekanslar
arasindaki farkin istatistik olarak anlamli olup olmadig1 temeline
dayanir. Ki-Kare testinde, nitel veriler ve kategorik hale
getirilmis nicel veriler kullanilir. Genellikle iki bagimsiz nitel
degiskeni karsilastirmak i¢in kullamlan Ki Kare testine
bagimsizlik veya iliski testi ad1 verilir. Bagimsizlik testinde, iki
degiskenin bagimsiz olma durumu sifir hipotezi (HO) olarak
tanimlanirken; iki degisken arasinda iliski olmasi arastirma
hipotezi(H1) olarak ifade edilir(Glingor ve Bulut, 2008:84).
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Ki Kare testi i¢in test istatistigi gdzlenen frekanslar
ile beklenen frekanslar arasindaki uyumun bir 6l¢iisii olarak;

(6B 0)°
X = ey T T 22)

esitligi ile verilir. Burada
r: satir degiskeninin diizey sayisi
c: siitun degigkeninin diizey sayisi

Gji:satir degiskenin j.nci diizeyine ve stutun degiskeninin

k.nc1 diizeyine ait gozlenen frekans

Bjj:satir degiskenin j.nci diizeyine ve siitun degiskeninin

k.nc1 diizeyine ait beklenen frekans

olarak bilinir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu arastirmanin amaci, iniversite Ogrencilerinin
saldirganlik diizeylerini incelemek ve degerlendirmektir. Bu
amagcla, Ondokuz Mayis Universitesinde cesitli fakiilte ve
meslek yiliksek okullarinda kayitli olan Ogrenciler arasindan
basit tesadifi 6rnekleme yontemine goére rastgele belirlenen 560
Ogrenci arastirmaya dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak
ogrenciler Uzerinde bir demografik bilgi formu ve Bussy-perry
saldirganlik 6lgegi uygulanmistir (Demirtas Madran, 2013:125).
Anket sonuclarindan hareketle ¢alismaya katki saglayacak
gerekli hipotezler kurulmus ve ihtiyag olan test istatistikleri IBM
SPSS Statistics 20 programi kullanilarak elde edilmistir.
Materyal ve metot boliminde bahsedilen testler uygulanmis ve
elde edilen bulgular Tablo 2.1 ve Tablo 2.2’de
degerlendirilmistir.
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Tablo 2.1 Ki Kare Analiz Sonuglari ve Degerlendirme

. TEST ONEMLILIK
HIPOTEZ . RN = KARAR
ISTATISTIGI(y?) | OLASILIGI
Cinsiyet ile gocukluk HO kabul.
doneminde siddet gorme 0,842 0,05 Hiski
arasindaki iligki 6nemsiz. Onemsiz.
Cinsiyet ile saldirganlik HO kabul.
Oykiisii arasindaki iliski 0,059 0,05 Iigki
dnemsiz Onemsiz.
Cinsiyet ile bos zamanlari gj(i)lgr?qigl
degerlendirmede ilk tercih 0,001 0,05 R
A . Iligki
arasindaki iligki onemsiz. . .
6nemli.
L s HO kabul.
Cinsiyet 1}6' (.il‘kflqa$ 1lls'k11er1 0,109 0,05 fliski
arasindaki iligki onemsiz. . .
onemsiz
Anne egitim durumu ile HO kabul.
arkadas iligkileri arasindaki 0,094 0,05 Mliski
iligki onemsiz. Onemsiz.
Baba egitim durumu ile HO kabul.
arkadas iligkileri arasindaki 0,063 0,05 Iigki
iligki dnemsiz Onemsiz.
Sigara kul[anma 1!e bos ) HO Kabul.
zamani degerlendirmede ilk PR
. e 0,202 0,05 Miski
tercih arasindaki iliski . .
. . onemsiz.
onemsiz.
Alkol 1<;ec:ek kullgnma 11§ bos HO Kabul.
zamani degerlendirmede ilk P
. a1 0,063 0,05 Iiski
tercih arasindaki iliski . .
" . onemsiz.
onemsiz.
Uyusturucu/keyif verici
madde kullanma ile bos HO kabul.
zamani degerlendirmede ilk 0,296 0,05 Iigki
tercih arasindaki iligki onemsiz.
dnemsiz
Saldirganlik 6ykiisii ile sigara HO kabul.
kullanma arasindaki iliski 0,842 0,05 Hiski
dnemsiz. dnemsiz.
Saldirganlik dykdisii ile alkollil ;{?Ilgfnigl
icecek kullanma arasindaki 0,003 0,05 iliski '
iliski dnemsiz. UKL
Onemli.
Saldirganlik 6ykisii ile HO kabul
uyusturucu/keyif verici madde edilemez.
kullanma arasindaki iligki 0,001 0.05 Mliski
dnemsiz. Onemli.
Anneyi tanimlama ile e;'j(i)l Igre:]kllil
saldirganlik Olgiisii arasindaki 0,019 0,05 liski '
iliski 6nemsiz. A
Onemli.
Babay1 tanimlama ile g(li(i)lle(r?nki:lil
saldirganlik 6l¢iisti arasindaki 0,002 0,05 iliski '
iliski dnemsiz. UKL
Onemli.
Anneyi tamimlama ile 0,001 0,05 HO kabul
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¢ocukluk déneminde siddet edilemez.
gbrme arasindaki iliski Iliski
dnemsiz. 6nemli.
Babay1 tanimlama ile HO kabul
¢ocukluk doneminde siddet edilemez.
gorme arasindaki iliski 0,001 0,05 Mliski
dnemsiz. 6nemli.
Anne egitim durumu ile

P . HO kabul.
gocukluk doneminde siddet 0,555 0,05 fligki
g6rme arasindaki iligki . -
Y - onemsiz.
onemsiz.
Baba egitim durumu ile HO kabul
cocukluk déneminde siddet edilemez.
gorme arasindaki iliski 0,029 0.05 iliski
dnemsiz. 6nemli.

Tablo 2.2 Bagimsiz Grup Karsilastirmalar1 Analizi

. TEST ONEMLILIK
HIPOTEZ ISTATISTIGI | OLASILIGI KARAR

Cinsiyete gore gruplar arasinda
saldirganlik 6lgegi puani bakimindan t=0,167 0,05 HO kabul.
fark yoktur.
Aile tipine gore gruplar arasinda H = 0719
saldirganlik 6lgegi puani bakimindan - 0,05 HO kabul
fark yoktur.

. . HO kabul
Anneyi tanimlama durumuna goére edilemez
gruplar arasinda saldirganlik 6l¢egi F =0.001 0,05 )

H1 kabul
puan1 bakimindan fark yoktur. o
gorir.
Babay1 tanimlama durumuna gore (;lj?| Igs]betil
gruplar arasinda saldirganlik 6lgegi F =0.001 0,05 )
H1 kabul
puani bakimindan fark yoktur. o
gordr.
Cocukluk déneminde siddet HO kabul
gbrmedurumuna goregruplar _ edilemez.
arasinda saldirganlik 6lgegi puani t=0.001 0,05 H1 kabul
bakimindan fark yoktur. gorur.
Saldirganlik oykiisiine goére gruplar H(.) kabul
el edilemez.
arasinda saldirganlhik olgegi puani t =0.001 0,05
H1 kabul
bakimindan fark yoktur. o
gorir.
Boszamanlar1 degerlendirmede ilk HO kabul
tercih durumunagdre gruplar _ edilemez.
arasindasaldirganlik 6lgegi puani H =0.006 0,05 H1 kabul
bakimindan fark yoktur. gorar.
Arkadaglik iliskilerine gore gruplar H(.J kabul
o edilemez.
arasinda saldirganlik 6l¢egi puani t =0.001 0,05
H1 kabul
bakimindan fark yoktur. gorir
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Tablo 2.1 ve Tablo 2.2°de hipotezler, iligi test
istatistiginin H, hipotezi altinda alabilecegi degerler, 6nem
seviyesi (@) ve karar boliimii yer almaktadir.

4. SONUC

Bu calisgmada {niversite Ogrencilerinin saldirganlik
Olceginden elde edilen saldirganlik puanlar1 dikkate alimmuistir.
Cesitli demografik oOzelliklere gore {iniversite Ogrencilerinin
saldirganlik  diizeylerinin farklilik gosterip gostermedigi,
Ogrencilerin bazi demografik 6zelliklerinin birbirleri ile iliskili
olup olmadigi arastirnlmistir. Elde edilen bulgulara gore
asagidaki ¢cikarimlar yapilabilir.

Erkek ve kadin olma durumu bos zamanlari
degerlendirmede tercihlerini etkilemektedir. Ornegin; erkeklerin
daha hirshh ve giiglii olmasi kadmlarin fiziksel olarak daha
gligsliz ve naif olmasi sosyal aktivite se¢imlerinde farklilik
yaratacaktir.

Saldirganlik, bagimlilik gelistirme riskini artirabilir. Bu
nedenle, saldirganlik Oykiisii olan kisilerin sigara, alkol ve
uyusturucu kullanmaya baslama olasiliklar1 daha yiiksek
olabilir.

Anne ve baba ile olan iligki, kisinin kendini tanima
evresini  etkiler. Birey  kendini  ebeveynleri  tarafindan
sevilmedigini diisiindiiglinde saldirgan davraniglar gostermesi
olagandir.

Ebeveynlerin karakteristik ve psikolojik alt yapilar
cocuklarini biiyiitme evrelerinde ¢ok 6nemlidir. Ebeveynlerinde
stkinti  bulunan bireylerin siddet gorme olasiliklart da
artmaktadir.
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Baba egitim durumu ile ¢ocukluk doneminde siddet
gorme arasindaki iliskinin 6nemli oldugunu ve bunun sebebinin
ise egitim diizeyinden kaynaklandigini belirtebiliriz.

Anneyi tanimlama durumuna gore gruplar arasinda
saldirganlik 6l¢egi puanit bakimindan fark olmasi durumunun
nedeni Annelerini tanimlayabilen bireyler, anneleriyle daha
giicli bir iliskiye sahip olma egilimindedir. Bu iliski,
annelerinden sevgi, destek ve giiven almalarina yardimei
olabilir. Bu durum saldirganlik diizeylerini azaltmaya yardimci
olabilir. Annelerini tamimlayamayan bireyler ise, anneleriyle
daha zayif bir iliskiye sahip olma egilimindedir. Bu iliski,
annelerinden sevgi, destek ve giliven almalarina engel olabilir.
Bu ise saldirganlik diizeylerini artirmaya neden olabilir.

KAYNAKCA

Akdag, M. (2011) “Spss’de Istatistiksel Analizler.” Ders
Notlari, Malatya

Alman, F. (2023, 22 Temmuz). Ofke nedir, nasil kontrol
edilir?.Feyzullah Alpman.
https://www.feyzullahalpman.com/makalelerim/ofke-
nedir-nasil-kontrol-edilir/22/

Ankara Universitesi. (2023). Uygun hipotez testinin secimi.
Ankara  Universitesi A¢ik  Ders  Malzemeleri.
https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=1667

Berkowitz, L. (1987).
FrustrationAggressionHypothesisExaminationandRefor
mulation, Psychological Bulletin,106 (1),59-73.

Biiyiikoztiirk, S., Cokluk, O. ve Kokli, N. (2018). Sosyal
bilimler icin istatistik. Ankara: Pegem Akademi.

361


https://www.feyzullahalpman.com/makalelerim/ofke-nedir-nasil-kontrol-edilir/22/
https://www.feyzullahalpman.com/makalelerim/ofke-nedir-nasil-kontrol-edilir/22/
https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=1667

Teori ve Uygulamada Egitim Bilimleri

Daniel, W.W.(1996) *“AppliedNonparametricStatistics”Terc:
Erkan Oktay.A.U.I.LB.F Yaymlar1. Erzurum.

Demirtas Madran, H. A. (2013). ThereabilityandValidity of
theBuss-Perry  AggressionQuestionnaire BAQ  —
TurkishVersion. Tirk Psikiyatri Dergisi, 24(2), 124-129

Eroglu, S. E. (2009). Saldirganlik Davramisinin Boyutlar1 ve
Iliskili Oldugu Faktérler: Lise ve Universite Ogrencileri
Uzerine Karsilastirmali Bir Calisma. Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstittisti Dergisi, 21(2), 205-221.

Gamgam, H. (1989). Parametrik olmayan istatistiksel analizler.
G.U.Fen-Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari . s-103

Gungor, M., & Bulut, Y. (2008). Ki-kare testi iizerine. Elazi1g,
Tiirkiye: Firat Universitesi.

Moroschan, G., Hurd, P. L., &Nicoladis, E. (2009).
Sexdifferences in theuse of indirectaggression in
adultCanadians. EvolutionaryPsychology, 7(1), 146-159.

Pekince, H. (2012). Ergenlerde saldirganlik diizeyleri ile sosyal
aktivitelere katilimlari arasindaki iligkinin incelenmesi.
(Yiiksek Lisans Tezi). Indnii Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitlist, Malatya.

362



TEORi VE UYGULAMADA EGIiTiM BiLIMLERI

yaz

yayinlari

YAZ Yayinlari
M.ihtisas OSB Mah. 4A Cad. No:3/3
iscehisar / AFYONKARAHISAR
Tel : (0 531) 880 92 99
yazyayinlari@gmail.com ¢ www.yazyayinlari.com

ISBN: 978-625-6524-71-2

786256 ~ 524712




	4.pdf
	KAYNAKÇA

	8.pdf
	Bilgiler uygulanarak bir iş, eser, ürün ve hizmet elde edilir.
	Gerçek yaşam şartlarında veya ona yakın şartlarda gerçekleştirilen uygulamalar aktiflik becerilerini geliştirir. Somut bir ürüne ulaşmak için tek başına veya küçük gruplar halinde çalışmaları destekler. Gerçek yaşamda işe yarayan bilgi ve uygulama büt...
	Aktiflik becerilerinin temel felsefesi pragmatizm eğitim felsefesi ise ilerlemecilik özelliklerini taşır.
	3.2.6.1.Aktiflik Becerilerine Örnekler: Eğitim-öğretim süreçlerinde ve yaşam pratiklerinde birçok konu aktiflik becerilerini destekler. Bunlar arasında; trafik bilinci geliştirme, çevreyi koruma, sokak çocuklarını sosyalleştirme okulu temiz tutma, doğ...
	3.2.6.2.Aktiflik Becerilerinin Kazanımları: Aktiflik becerilerinin uygulanmasıyla yaparak yaşayarak öğretim ilkesi gerçekleştirilir. Bağımsız düşünme, çalışma, güven, sorumluluk ve başarma yeterliklerini geliştirir. Çeşitli kaynaklara ulaşmayı ve yara...
	3.2.6.3.Aktiflik Becerilerinin Geliştirilmesi: Aktiflik becerilerinin geliştirilmesi için Dewey, Kilpatrick ve Bruner yaparak yaşayarak, keşfederek ve projelendirme çalışmaları yapılmasını önermektedir. Bu bulgu temelinde aktiflik becerilerinin gelişt...
	2.7.2.Empatik Farkındalık: Empatik farkındalık, çevresel uyarıcıların, bireylerin farklılıklarını algılamak ve davranmaktır. Empatik farkındalığın temeli farklı düşünenleri ve davrananları yargılamadan önce anlamaktır. Sosyal farkındalık, farklılıklar...
	2.7.3.Evrensel Farkındalık: Evrensel farkındalık, evreni bütünsel algılama ve evren içindeki bireyin kendisini nasıl gördüğüdür. Evrensel farkındalık çevresel, ulusal ve evrensel olarak bireyin neler yapacağını fark etmesidir. Evrensel farkındalık, ke...
	4. SONUÇLAR


	10.pdf
	YAPAY ZEKA DESTEKLİ EĞİTİM0F
	1. GİRİŞ
	2. Yapay Zekânın Tarihsel Gelişimi
	3. Yapay Zekâ Destekli Eğitim
	4. Yapay Zekâ Destekli Eğitimde Kullanılan Programlama Dilleri
	Kaynakça

	11.pdf
	1. GİRİŞ
	2. SOHBET ROBOTLARININ TARİHÇESİ VE GELİŞİMİ
	3. SOHBET ROBOTU GELİŞTİRİLMESİNDE KULLANILAN TEKNİKLER
	3.1. Makine Öğrenimi
	3.2. Derin Öğrenme
	3.3. Doğal Dil İşleme
	İçerik Filtreleme:

	4. SOHBET ROBOTLARININ EĞİTİMDE KULLANIMI
	KAYNAKÇA

	12.pdf
	KAYNAKÇA

	13.pdf
	2.1.2. Sınırlı Kapasite Varsayımı
	2.1.2.1. Bilişsel Kapasitenin Sınırları Nedir?
	2.1.3. Aktif İşlem Varsayımı
	5. ÇOKLU ORTAM TASARIM İLKELERİ
	5.2. Ön Eğitim İlkesi
	5.3. Biçim İlkesi
	5.4. Tutarlılık İlkesi
	5.5. Dikkat Çekme İlkesi
	5.6. Gereksizlik İlkesi
	5.7. Konumsal Yakınlık İlkesi
	5.8. Zamansal Yakınlık İlkesi
	5.9. Çoklu Ortam İlkesi
	5.10. Kişiselleştirme İlkesi
	5.11. Ses İlkesi
	5.12. Resim İlkesi

	KAYNAKÇA

	KAPAK.pdf
	Slayt Numarası 1
	Slayt Numarası 2
	Slayt Numarası 3

	KAPAK.pdf
	Slayt Numarası 1
	Slayt Numarası 2
	Slayt Numarası 3




