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CRYPTOSPORIDIOSIS: BULAS
DINAMIKLERI!

ipek ERDEM?
Aykut ZEREKS

1. GIRIS

Cryptosporidium  spp.  zorunlu, hlcre ici ve
ekstrasitoplazmik  bir  protozoondur.  Parazit  bagirsak
mikrovilluslarina yerlesip enfeksiyona neden olan enterik bir
patojen olmasina ragmen kanatlilarda ayrica solunum sistemine,
bursa fabriciuslarina ve trakea epitellerine, insanlarin solunum
sistemlerine ve maymunlarin safra keseleri ile pankreaslarina da
yerlesebilir (Fayer 2007, Seving ve Dik 2015). Cryptosporidium
spp. ookistleri dis ortama atilmalarindan itibaren enfektif
Ozelliktedir ve bircok dezenfaktana direnclidir (Casemore 1991).
Cryptosporidiosiste klinik semptomlar insanlarda ve diger
hayvan tiirlerinde benzerdir, etkenin virulansina, konagin yasina,
direncine ve etkenin yerlesim yerine gore farkliliklar gosterebilir.
Ornegin Cryptosporidium baileyi kanatlilarda solunum sistemi ile
ilgili klinik belirtiler olusturabilir (Oner 2019). Ancak
cryptosporidiosiste genel olarak fazla miktarda ookist atilimiyla
seyreden siddetli sulu ishal goriilliir (Dubey ve ark. 1990).
Enfeksiyonun klinik bulgusu diger gastroenteritis etkenlerinin
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olusturdugu hastalik tablosu ile benzerlik gdsterdigi i¢in tanida
yetersiz kalir. Bundan dolayr teshiste ¢esitli 6zel boyama
yontemleri ve ileri molekiiler teknikler kullanilir. Tedavide sivi-
elektrolit uygulamalar1 yapilsa da enfeksiyonun kanitlanmais etkili
bir tedavisi yoktur (Lucio-Forster ve ark. 2010). Bu sebeple
hastaligin bulas yollarinin iyi bilinmesi ve buna yonelik kontrol
Onlemlerinin alinmasi 6nem kazanmaktadir.

2. CRYPTOSPORIDIUM TURLERININ
BULASMASI

Cryptosporidium tiirleri duyarli konaklara genel olarak
fekal-oral bazen de solunum yoluyla transfer edilir. Bu transfer
genel olarak direkt temas (insandan-insana, hayvandan-insana,
hayvandan-hayvana) veya indirekt temas (su, yiyecek-icecek,
hava, toprak, mekanik vektorler gibi) olmak iizere iki sekilde
gergeklesir (Caccio ve Chalmers 2016).

Enfeksiyonun sekillenebilmesi igin ookistlerin viicuda
alimmas1  gerekir.  Asgari  ka¢c  ookistin  enfeksiyon
olusturabileceginin cevabinin arandigi bir ¢alismada, seronegatif
goniillii insanlara 30 adet ookist verildiginde bes kisiden birinin
enfekte oldugu, 1000 adet ookist bu bes kisiden bagimsiz yedi
kisiye verildiginde ise yedi kiginin tamammin enfekte oldugu
bulunmustur. Bu verilerden yola ¢ikilarak yapilan hesaplamalar
sonucunda enfekte edici doz ortalama 132 olarak bulunmustur
(DuPont ve ark. 1995). Ancak sonradan yapilan ¢alismalarin
birinde bu say1 87 (Okhuysen ve ark. 1999), digerinde 10-83
ookist (Chappell ve ark. 2006) olarak ifade edilmistir. Ryan ve
arkadaslar1 (2017) enfektif dozun c¢ok diisikk oldugunu ve
ortalama 10-100 ookist arasinda oldugunu bildirmistir.
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2.1. Cryptosporidium Ookistlerinin Toprakla ya da
Mekanik Vektorler Yoluyla Tasinmasi

Cryptosporidium spp. ile pozitif digkilarin yerde uzun siire
kalmasi, onlarin zamanla yagmur sular ve riizgar yardimiyla
topraga karismasina ve tasinmasina neden olur. Topragin ya da
sularin digkiyla kirlenmesi ise temiz yiyeceklerin, igme sularmin
ve havuzlarin kirlenmesine sebebiyet verir. Ookistlerin toprakta
ne kadar ilerleyebildiginin (ne kadar derine gittigi) test edildigi
bir calismada (Mawdsley ve ark. 1996) hafif egimli bir diizenek
kurulup ig¢i toprak ile doldurulmustur. Aralikli olarak sulanan bu
toprak diizenege, hayvan digkisindaki ookistler sulandirilip
puskiirtiilerek uygulanmistir. Ookistler bu toprak diizeneginde
birka¢ hafta hatta bazen 70 giinden fazla tespit edilebilmistir.
Ookistler derinlik olarak ise c¢ogunlukla topragin 2 cm’lik
kisminda bulunmustur. Derinlik arttik¢a tespit edilen ookist sayisi
azalmis 70 cm derinlikte hi¢ ookist elde edilememistir. Calismada
ookistlerin toprakta ¢okelip kalmadigi dolayisiyla zaman da gegse
ylizeyde tespit edilemese dahi derinlerde halen ookist oldugu ve
topragin 6nemli bir kirlilik kaynagi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Kuslarm Cryptosporidium ookistlerinin dagilimindaki
rollerini gdstermek i¢in yapilan caligmalarda Kanada kazlar1 ve
Pekin ordegi tarafindan yutulan C. parvum ookistlerinin
gastrointestinal kanaldan gectigi, bir hafta boyunca digkilar ile
atildig1 ve fareleri enfekte edebildigi gosterilmistir (Graczyk ve
ark. 1996, Graczyk ve ark. 1997). Bir baska calismada ise Kanada
kazlarinin gd¢ yollar1 boyunca dinlendikleri alanlardaki
diskilarda canli C. parvum ookistleri tespit edilmistir (Graczyk ve
ark. 1998).

Laboratuvar kosullarinda C. parvum ookistleri iceren sigir
diskisina maruz birakilan ev sineklerinin hem digkilarinda hem de
dis ylizeylerinde ookist tespit edilmistir (Graczyk ve ark. 1999a).
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Cryptosporidium spp. ile enfekte olan bir Kkisinin
bulundugu evden hamam bocekleri toplanarak bunlarin
bagirsaklarinda C. parvum ookistleri varhigi arastirilmistir.
Ookistlere rastlanmis olmasi, parazitin yayiliminda hamam
boceklerinin roliiniin olabilecegini diisiindliirmiistiir (Zerpa ve
Huicho 1994).

2.2. igme Suyu Yoluyla Bulasma

Cryptosporidiosisin igme suyu kaynakli ilk salgini 1984
yilinda Texas eyaletinden bildirilmistir. Bildirilen bu salginda en
tipik klinik belirti ishaldir. Eyaletteki 1791 evin rastgele 100
tanesi aranarak anket yapilmis ve salgin orami %34 olarak
bulunmustur. Evlere i¢cmek i¢in sunulan su, filtrelenmemis
artezyen kuyu suyudur. Digki incelemeleri ve serolojik testler bu
salgindan sorumlu etiyolojik ajanin Cryptosporidium spp.
oldugunu gostermistir (D'Antonio ve ark. 1985).

Bir diger salgin vakast 1987 yilinda Giircistan’da
yasanmustir.  Bolgede yasayan 64900 kisinin 130001
etkilenmistir. Salgin esnasinda gastroenteritis sikayeti olan 147
kiginin 58’inde (%39) Cryptosporidium spp. ookisti tespit
edilmistir. Bakteriyel, viral ya da diger parazitik ajanlar yoniinde
incelemeler yapilsa da higbirine rastlanmamistir. Denetleyici
kurumun tiim kalite standartlarin1 saglayan kum filtreli ve klorlu
su sistemi kullanildigini ifade etmesine ragmen bu salginin
meydana gelmesi Cryptosporidium spp. ookKistlerinin  bu
sanitasyon tedbirlerinden geg¢ip i¢gme suyuna karisabildigini
gostermistir (Hayes ve ark. 1989).

Cryptosporidiosis kaynakli en biiyiik salginlardan biri de
Amerika’da 1993 yilinda yasanmistir. Yaklasik 1 milyon 610 bin
insanin 403 000’1 salgindan etkilenmistir (Mac Kenzie ve ark.
1994). Buna benzer birgok sayida igme suyu kaynakli salgin
vakalarinin oldugu bildirilmistir (Fayer ve ark. 2000).
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Giivenli olmayan igme sularmnin kitleler halinde yok edici
etkisinden dolayr C. parvum’un CDC (Centers for Disease
Control and Prevention) tarafindan biyoterdrizm ajanlari listesine
alindig bildirilmistir (Ceber ve ark. 2005).

2.3. Havuz Suyu Yoluyla Bulasma

Diinya capinda en ¢ok kullanilan ve popiiler olan eglence
sulari, ylizme havuzlaridir. Yiizme havuzlarinin dezenfeksiyonu
icin klor, kloramin, klor dioksit, ozon ve UV 1s1n1 kullanilir (Ryan
ve ark. 2017). Bunlardan en ¢ok tercih edilen klordur ve ne yazik
ki Cryptosporidium spp. ookistleri klora cok direnglidir.
Dezenfeksiyonun etkili olabilmesi, dezenfektan
konsantrasyonuna, suyun pH ve sicakligma baglhdir. Suyun
sicakligmimn 25 °C ve daha iizeri, pH’smin ise 7.5 ve daha alt:
olmas1 gerektigi ifade edilmistir (Pintar ve ark. 2010).
Havuzlardaki klor miktarinin CDC’1n tavsiye ettigi diizeyde (1-3
mg/L) olmasi halinde dahi Cryptosporidium spp. ookistlerinin
3.5-10.6 giin canli kaldig1 bildirilmistir (Ryan ve ark. 2017).

Ookistlerin dezenfektanlara olduk¢a direncli olmasi,
gastrointestinal belirtiler kesilse bile 60 glin siireyle cok miktarda
ookistin atiliminin devam etmesi, enfekte edici dozunun ¢ok
diisiik olmas1 (10-100 ookist) ve inkiibasyon periyodunun uzun
olmas1 (ortalama yedi giin) (teshisi ve alinabilecek Onlemleri
geciktirmesi) gibi parazite ait bir takim faktorlerin
Cryptosporidium spp. ookistlerinin su yoluyla bulagsmasini
kolaylastirdig1 ifade edilmistir (Ryan ve ark. 2017).

Enfekte bir kisinin havuzu diger kisiler igin nasil enfektif
doza ulastirabilecegini anlatmak i¢in su hesaplama Ornegi
verilmistir:

Bir cocuk standart bir yiizme havuzuna (450 m® su
kapasiteli, 25x12 m ebatinda) yanlislikla ya da bilingli olarak 150

ml diski birakirsa 20000 ookist/litre (20 ookist/ml) havuz suyuna
karigir. Havuzda yiizen kisilerin hareketleri ile olusan akintilar
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sonucunda bu ookistler havuzun her yerine yayilir. Ortalama bir
ylizlicii saatte yaklasik 10-150 ml su yutar yani bir yizuctnun 10
ml su yutmasi ile alacagi ookist miktar1 200’diir ve bu miktar
enfeksiyona neden olabilecek minimum dozlar diistiniildiigiinde
(10-100 ookist) oldukea fazladir (Ryan ve ark., 2017).

Havuz suyu ile iliskili ¢ok sayida cryptosporidiosis salgini
rapor edilmistir (Chalmers 2012, Lal ve ark. 2015, Painter ve ark.
2015).

Havuzlart bebek bezi takan cocuklarmn kullanmasi
cryptosporidiosisin bulagma riskini artirmaktadir. Yakin ge¢miste
ishal olanlarin havuzu kullanmamasi, c¢ocuklarin havuzu
kullanmadan once ya da kullanma esnasinda sik araliklarla

cikarilarak dusa gotiiriilmeleri kontrol amaglh tavsiye edilmistir
(Fayer ve ark. 2000).

2.4. Yiyecekler Yoluyla Bulasma

Yiyecek kaynakli salgin raporlarinin oldukca az sayida
oldugu ve belgelemenin de bir o kadar zor oldugu ifade
edilmesine (Fayer ve ark. 2000) ragmen bazi salgin vakalarinin
cryptosporidiosis ile iligkili olabilecegine dair bir takim raporlar
sunulmustur.

Yumusakcalar deniz sularini filtre ederler ve boylelikle su
kaynakli patojenler i¢in mitkemmel biyolojik gostergelerdir. Bu
baglamda yapilan ¢aligmalarda istiridye ve midyeler toplanmustir.
Bunlarda Cryptosporidium ookistleri tespit edildigi bildirilmistir
(Chalmers ve ark. 1997, Fayer ve ark. 1999, Graczyk ve ark.
1999b, Gomez-Bautista ve ark. 2000). Ancak bu bulgularin
hicbiri cryptosporidiosis salgini ile iliskili degildir. Yine de
giderek poptler hale gelen ve tiketimi artan midye gibi sokak
yiyeceklerinin dikkatle tiiketilmesi gerektigi ifade edilmistir
(Fayer ve ark. 2000).
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Pazarlarda sergilenen sulu ve nemli meyve-sebzeler
Cryptosporidium ookistleri i¢in en uygun ortamlardandir. Kosta
Rika’da marketlerden alinan kisnis yapraklart ve koklerinde,
marul, turp, domates, salatalik ve havu¢ ylizeyinde
Cryptosporidium  ookistleri tespit edilmistir (Monge ve
Chinchilla 1996). Peru’da yiiriitiilen diger bir ¢alismada da
feslegen, lahana, kereviz, kisnis, yesil sogan, pirasa, marul,
maydanoz gibi sebzelerden C. parvum ookistlerinin tespit edildigi
bildirilmistir (Fayer ve ark. 2000).

Stit kaynakli ilk cryptosporidiosis salgint 1995 yilinda
Ingiltere’den rapor edilmistir. Bir ¢iftlikten temin edilen siitii icen
ogrenciler hastalik semptomlar1 gostermistir. Hem siitte hem de
ogrencilerden alman diski  Orneklerinde  Cryptosporidium
ookistlerine rastlanmistir. Bunun iizerine ciftlige gidip denetleme
yapildiginda o tarihlerde pastdrizasyon cihazinin bozuk oldugu ve
diizgiin ¢alismadigr anlasilmistir (Gelletlie ve ark. 1997).

Amerika’da sigirlarin otladiklar1 yere yakin alanlarda
bulunan tarlalardan elmalar toplanip bir tarim fuarinda taze sikim
elma suyu olarak ikram edilmistir. Bu fuara katilan 160 kiside
cryptosporidiosis  sekillenmistir. Bu kisilerden alman diski
orneklerinde, elma suyunda ve elma suyunu sikarken kullanilan
makineden yapilan siirlintii 6rneklerinde Cryptosporidium spp.
ookistleri tespit edildigi bildirilmistir (Millard ve ark. 1994).

Cig meyve ve sebzelerin yendigi cesitli etkinliklerde
Cryptosporidium spp. vakalarina rastlanmistir. Bu etkinliklerin
ortak noktalar1 ise yiyecekleri hazirlayan kisilerin de enfekte
olusudur (Besser-Wiek ve ark. 1996, Bartleson ve ark. 1998,
Quiroz ve ark. 2000). Bu tiir salginlar, oOzellikle yiyecek
hazirlama isinde gorevli kisilerin hijyen kurallarina dikkat etmesi
ve mide-bagirsak problemleri yasadiklari esnada bu islerde
calistirllmamasi1 gerektigi gercegini bir kez daha goz oOniine
sermistir (Fayer ve ark. 2000).
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Cryptosporidium, diinya genelinde gida yoluyla bulagma
potansiyeli bakimindan, en Onemli besinci parazit olarak
bildirilmistir (Ryan ve ark. 2021).

2.5. inhalasyon Yoluyla Bulasma

Cryptosporidium spp. ookKistlerinin solunum yollarini
etkilemesi genellikle kuslardan bildirilse de sporodik vakalar
halinde insanlardan da rapor edilmistir (Fayer ve ark. 2000).
Konuyla ilgili yiiriitilen en biiylik ¢alisma Uganda’da bir
hastaneden bildirilmistir. Ishali ve agiklanamayan &ksiiriigii
bulunan c¢ocuklardan alman tiikiirik ve digki orneklerinin
cryptosporidiosis bakimindan taramasi sonucunda disk1 6rnekleri
pozitif ¢ikan 48 g¢ocugun 17’sinin tiikiirik Ornegi de pozitif
bulunmustur (Mor ve ark. 2010). Bu bulgu ile cryptosporidiosisin
solunum yoluyla bulasabilecegi varsayillmis ve daha ileri
caligmalara ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmistir (Sponseller ve ark.
2014).

3. SONUC

Cryptosporidiosis, insan ve hayvan sagligi agisindan
onem tasityan, yaygm dagilim gOsteren zoonotik bir
enfeksiyondur. Etkenin diisiik enfektif dozu, dis ortam sartlarina
dayanikliligt ve bircok dezenfeksiyon uygulamasina karsi
direngli olmasi bulagmay1 kolaylastiran en 6nemli 6zellikleridir.
Cryptosporidium spp. ookistleri basta igme ve havuz sulari olmak
uzere yiyecekler, kontamine cevresel materyaller, mekanik
vektorler ve dogrudan temas araciligiyla genis popiilasyonlara
yayilabilmektedir. Ozellikle su kaynakli salginlarm yiiksek
sayida bireyi etkileyebilmesi, enfeksiyonun halk saglig1 agisindan
Onemini artirmaktadir. Bunun yaninda hijyen kurallarina
yeterince uyulmamasi, enfekte bireylerin gida hazirlama
siireclerinde yer almasi ve sanitasyon yetersizlikleri bulas
zincirinin devaminda 6nemli rol oynamaktadir. Bu nedenle
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cryptosporidiosisin  kontroliinde giivenli su kaynaklarmin
saglanmasi, etkili sanitasyon uygulamalari, kisisel hijyen
kurallarina uyulmasi, ¢evresel kontaminasyonun azaltilmasi ve
risk gruplarinin bilinglendirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Ayrica hastaligin epidemiyolojisinin daha iyi anlasilabilmesi ve
etkili korunma stratejilerinin gelistirilebilmesi i¢in molekiiler
diizeyde ve genis kapsamli epidemiyolojik caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir.
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GOCMEN KUSLARIN KENE VE KENE
KAYNAKLI PATOJENLERIN YAYILIMINDAKI
EPIDEMIiYOLOJIK ROLU

Aykut ZEREK!
Ipek ERDEM?

1. GIRIS

Keneler, eklembacakli vektorler arasinda patojenlerin
bulagsmasinda 6nemli rol oynamakta olup, insanlarda gorulen
vektor kaynakli hastaliklarin  potansiyel kaynagi olarak
sivrisineklerden sonra ikinci sirada yer alirlar (Kuo ve ark., 2017).
Insanlarda gériilen kene parazitizmi vakalarmin  biiyiik
cogunlugundan Ixodidae (sert keneler) familyasina ait tiirlerin
sorumlu oldugu bildirilmektedir. Son yillarda 6zellikle molekuler
biyoloji alanindaki gelismeler sayesinde kenelerde tasinan yeni
bakteri, viriis ve protozoon etkenleri tanimlanmis; babesiosis,
anaplasmosis, ehrlichiosis ve Lyme borreliosis gibi zoonotik kene
kaynakli hastaliklarin veteriner hekimlik ve halk saglig1 agisindan
onemi giderek artmistir (Malik ve ark., 2021).

Bulasict  hastaliklar, ¢esitli  patojenler tarafindan
olusturulmaktadir. Bazi patojenler dogrudan konaktan konaga
bulasabilirken, sitma ve Lyme borreliosis gibi bazi hastalik
etkenleri bulasmada sivrisinek ve kene gibi vektorlere ihtiyag

1 Dog. Dr., Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Klinik Oncesi
Bilimler Bolumi, Veterinerlik Parazitolojisi Anabilim Dali, ORCID: 0000-0002-
8533-387X.

2 Dr. Opr. Uyesi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiltesi, Klinik
Oncesi Bilimler Béliimii, Veterinerlik Parazitolojisi Anabilim Dali, ORCID: 0000-
0002-0086-8294.
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duymaktadir.  Konaklar, bulasici patojenlerin  yasamini
sirdiirdigi ve ¢ogaldig1 canlilar olup, bircok vektor kaynakli
hastaligin yasam dongiisiinde rezervuar konaklar kritik 6neme
sahiptir (Mannelli ve ark., 2012). Rezervuar konaklar, enfekte
vektorler araciligiyla patojeni aldiktan sonra etkenin cogalmasina
ve dogada varligint siirdiirmesine katki saglamakta, ayrica
enfekte olmayan vektorlerin enfekte olmasinda Onemli rol
oynamaktadir. Bu durum, birgok kene kaynakli patojenin bir
popiilasyonda disaridan yeni giris olmaksizin devamliligini
siirdiirebilmesine, diger bir ifadeyle endemik hale gelmesine
olanak saglamaktadir (Viana ve ark., 2014).

Her yil iki kez, iki milyardan fazla kus cografi ve ekolojik
engelleri asarak Avrupa’daki iireme alanlan ile Afrika’daki
tireme dis1 yasam alanlari arasinda go¢ etmektedir (Hahn ve ark.,
2009; Pascucci ve ark., 2019). Kene kaynakli patojenlerin
dogadaki dolasiminda rol oynayan konaklar arasinda yaban
hayvanlari, 6zellikle de memeliler ve go¢men kuslar, 6nemli bir
yere sahiptir. Olgunlagsmamis kenelerin baslica konakgilari kiigiik
memeliler olmakla birlikte (Horak ve ark., 2002), bir¢ok ¢alisma
kuslarin da 6nemli konakgilar oldugunu ve o6zellikle go¢cmen
kuslarin kene ve kene kaynakli patojenlerin yayilimmda 6nemli
rol oynadigmi ortaya koymustur (Hasle, 2013; Loss ve ark.,
2016). Nitekim, mevsimsel gogleri sirasinda uzun mesafeler kat
eden gocmen kuslarin, iizerlerinde tasidiklar1 keneler ve bu
kenelerde bulunan patojenlerin cografi yayilimina katkida
bulunduklar1 bildirilmistir (Hornok ve ark., 2014). Bununla
birlikte, kus tiirlerinin bazi1 kene ve kene kaynakli patojenlerin
yasam dongisiindeki 6nemi farklilik gosterebilmektedir (Kuo ve
ark., 2017). Ornegin, agirhkhi olarak yerde beslenen kus
thrlerinin, calilik ve agaglarda beslenen tiirlere kiyasla kenelerle
enfeste olma olasihginin daha yiiksek oldugu gosterilmistir
(Mitra ve ark.,, 2010). Bu baglamda, kuslardaki kene
prevalansinin biiyilik 6l¢lide beslenme davranisina bagl oldugu;
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ayrica cografi konum, yil ve mevsim gibi faktorlerin de bu
prevalansi etkileyen oOnemli degiskenler arasinda yer aldigi
bildirilmektedir (Hasle, 2013).

2. AVRUPA’DA GOCMEN KUSLARDAKIi KENE
ENFESTASYONLARI VE KENE KAYNAKLI
PATOJENLER

2.1. Kene Enfestasyonlarimin Prevalans1 ve En Sik
Saptanan Kene Turleri

Keneler, uygun nem kosullarin1 saglamalar1 ve konak
bulma olasiliginin yiiksek olmasi nedeniyle hayat donglerinin
parazitik olmayan evrelerinde bitkilerin alt kisimlarinda ve toprak
yiuzeyinde bulunurlar. Bu nedenle, en yiksek kene enfestasyon
prevalansi, 6zellikle Passeriformes (Alaudidae ve Corvidae) ve
Galliformes (Phasianidae) takimlarina ait tiirler basta olmak {izere
yerde beslenen kuslarda gézlenmektedir (Buczek ve ark., 2020).

Kuslar iizerindeki kenelerin goriilme durumu, kene
tiirlerinin giinliik ve mevsimsel aktivite ritimleri ile kuslar go¢
dinamiklerine bagh olarak degisiklik gostermektedir. Baltik
Denizi iizerinden kuzeye dogru gerceklestirilen ilkbahar gocleri
sirasinda en yiiksek kene enfestasyon prevalansi dag biilbiili
(Prunella modularis) (%63,1), karatavuk (Turdus merula)
(9%59,1) ve kizil ardi¢ (Turdus iliacus) (%40,0) kus tiirlerinde
belirlenmistir. Buna karsilik yaz sonu ile sonbahar arasinda
gerceklesen gineye go¢ doneminde en yiksek kene enfestasyon
prevalansi karatavuk (Turdus merula) (%73,9), ispinoz (Fringilla
coelebs) (%64,3), kizilgerdan (Erithacus rubecula) (%36,2) ve
oter ardigta (Turdus philomelos) (%35,6) saptanmustir (Nowak-
Chmura ve ark., 2012).

[lIkbahar ve sonbahar gdgleri sirasinda  Gliney
Danimarka’da yakalanan 44 farkli kus tiiriinin yani sira Kuzey
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Avrupa, Gliney Avrupa ve Sahra Alt1 Afrika’daki farkli kislama
alanlarinda bulunan yerlesik kus tiirlerinin %43’0nin Ixodidae
familyasina ait keneleri tasidigi rapor edilmistir. Gliney
Avrupa’daki kiglama alanlarinda kizilgerdanda (Erithacus
rubecula) ilkbaharda %60, sonbaharda yaklasik %23; dag
bllbulinde (Prunella modularis) ilkbaharda %16,5, sonbaharda
%0; karabas oOtlegende (Sylvia atricapilla) ilkbaharda %0,
sonbaharda %7,8 ve o6ter ardigta (Turdus philomelos) ilkbaharda
%0, sonbaharda %16,6 oraninda kene enfestasyonu rapor
edilmistir. Kuzey Avrupa’daki kislama alanlarinda ise ¢itkusunda
(Troglodytes troglodytes) ilkbaharda %0, sonbaharda %16,5 ve
karatavukta (Turdus merula) sonbaharda %29 oraninda kene
varhig1 belirlenmistir (Klitgaard ve ark., 2019).

Keneler ve kene kaynakli patojenlerin yayiliminda, belirli
bir bolgede yil boyunca yasayan yerlesik kuslar ile kisa, orta ve
uzun mesafeli go¢ gerceklestiren kus tilirleri Onemli rol
oynamaktadir. Kisa mesafeli gogmen kuslara, genellikle yiiksek
rakimli1 daglk alanlardan daha algak rakimli bolgelere hareket
eden tiirler; orta mesafeli gogmen kuslara, bir veya birka¢ Avrupa
tilkesi igerisinde yer degistiren tiirler; uzun mesafeli gogmen
kuslara ise Kuzey Avrupa’daki iireme alanlari ile Orta ve Giiney
Afrika’daki kislama alanlar1 arasinda hareket eden tlrler érnek
verilebilir. Bununla birlikte, yerlesik kuslarda kene enfestasyonu
prevalansinin gogmen kuslara kiyasla daha yiiksek oldugu
bildirilmistir (Hornok ve ark., 2014, Klaus ve ark., 2016).

Kentsel park ve bahgelerde yasayan yaygin kus tiirleri ile
kisa mesafeli go¢ gerceklestiren kuslar, kenelerin yerel veya kisa
mesafeli yayiliminda énemli rol oynamaktadir. Avrupa’nin Orta,
Kuzey, Kuzeydogu ve Giiney bolgelerinde yapilan ¢alismalarda,
ozellikle yerlesik Turdus tirleri (6rnegin karatavuk, Turdus
merula) ile kisa mesafeli go¢ gerceklestiren kuslarda (6rnegin
oter ardig, Turdus philomelos) yiiksek diizeyde kene prevalansi
saptandig1 bildirilmistir (Hasle ve ark., 2011; Nowak-Chmura ve
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ark., 2012; Lommano ve ark., 2014; Sandor ve ark., 2014; Heylen
ve ark., 2014; Norte ve ark., 2015; Gryczynska ve Welc-Faleciak,
2016; Klaus ve ark., 2016; Klitgaard ve ark., 2019). Bati
Estonya’da gilineye go¢ eden 24 farkli kus tiirli arasinda en ytiksek
kene prevalansinin Acrocephalus cinsine ait tlrlerde (%58)
goriildiigi, bunu sirasiyla Turdus (%13), Sylvia (%8) ve Parus
(%6) cinslerinin izledigi belirlenmistir (Geller ve ark., 2013).
Slovakya’da incelenen 43 kus tiirliniin %37,2’sinde kene
enfestasyonu belirlenmis olup, en yiiksek prevalansin biiyiik
bastankara (Parus major) turinde (%83,8) oldugu saptanmistir
(Berthova ve ark., 2016). Bu tiiriin ¢ogunlukla kentsel ormanlik
alanlardaki agaglarda yasadigi ve beslenmesini blylk o6lclde
yerde gerceklestirdigi bildirilmektedir. Ayrica bu turin kuzey
poptilasyonlarinin, kis donemi 6ncesinde Polonya’dan Fransa,
Hollanda ve Almanya’ya dogru sinirli bir giineye goc hareketi
gerceklestirdigi bilinmektedir (Buczek ve ark., 2020).

Kuslar lizerindeki kenelerin varlig1 ve tiir kompozisyonu;
kuslarin gé¢ ve beslenme davraniglarinin yani sira tireme, kigslama
ve mevsimsel go¢ donemlerinde bulunduklari habitatlardaki kene
tiirlerine baglh olarak degisiklik gostermektedir. Avrupa’nin farkl
biyocografik bolgelerinde gogmen kuslar {izerinde, basta Ixodes
ricinus olmak Uzere Ixodes cinsine ait tiirlerin en sik tespit
edildigi bildirilmektedir (Buczek ve ark., 2020). Ormanlik ve
kentsel habitatlarda yaygin olarak bulunan Ixodes ricinus’un
larva ve nimf donemleri, 6zellikle 58°K enleminin kuzeyindeki
bolgelerde yakalanan kuslarda en sik tespit edilen kene evrelerini
olusturmaktadir (Poupon ve ark., 2006; Geller ve ark., 2013).
Ixodes ricinus Avrupa’da, |. persulcatus ise Asya’da kene
kaynakli patojenlerin baglica vektorleri arasinda kabul
edilmektedir (Malik ve ark., 2021). Nitekim Avrupa’nin bu
bolumunde gé¢men kuslardan elde edilen kenelerin biiyiik
¢ogunlugunu I. ricinus olusturmus; bu oran Hollanda ve
Belgika’da %91,1 (Heylen ve ark., 2017), Tuna Deltasi’nda ise
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%92,25 olarak bildirilmistir (Sandor ve ark., 2014). Benzer
sekilde, Polonya’nin Baltik kiyilarinda %97,5 (Ciebiera ve ark.,
2019) ve Bati Estonya’da %99,6 (Geller ve ark., 2013) gibi
olduke¢a yiiksek prevalans degerleri kaydedilmistir. Buna kargin
Avrupa’nin giineyinde yer alan Kuzey Italya’da, incelenen
goemen kuslarin yalnizca %8,1’inde 1. ricinus’un olgunlasmamis
evreleri tespit edilmistir (Pajoro ve ark., 2018). Orta italya’daki
Lazio Bolgesi gibi 42°K enleminin altinda kalan bdlgelerde,
ilkbahar ve sonbahar déonemlerinde incelenen 17 farkli kus tiiriine
ait 41 birey ilizerinde en yaygin olarak Hyalomma marginatum
rufipes (%51,8), Hyalomma marginatum (%27,7) ve diger
Hyalomma tlrleri (%12,4) belirlenirken, Amblyomma spp.
(%3,6), Ixodes spp. (%3,6) ve I. ricinus (%0,7) daha diisiik
oranlarda kaydedilmistir (Toma ve ark., 2014). Avrupa’nin
Akdeniz bolgesinde yer alan Capri ve Antikythira adalarinda ise,
ilkbaharda kuzeye gbo¢ eden kuslarin yalnizca %2,7’sinde kene
enfestasyonu saptanmistir. Bu bolgede baskin tiiriin Hyalomma
marginatum sensu lato oldugu ve kuslardan elde edilen Ixodid
kenelerin yaklasik %90’mn1 olusturdugu rapor edilmistir
(Wallménius ve ark.,, 2014). Akdeniz adalarinda ayrica
Rhipicephalus spp., Amblyomma spp., Haemaphysalis spp.,
Ixodes frontalis ve tanimlanamayan Ixodidae iiyeleri de tespit
edilmistir (Buczek ve ark., 2020).

Gogmen kuslarda en fazla kene tiir ¢esitliligi ve kene
prevalansinin, kuslarin mevsimsel goc¢ giizergahlar1 tizerindeki
konaklama bolgelerinde goriildiigii bildirilmektedir. Ornek olarak
Tiirkiye’de kuzeybati go¢ rotast boyunca kuglar {izerinde
Ixodidae familyasinda Ixodes (I. ricinus, I. eldaricus, I. festai, I.
frontalis, 1. redikorzevi), Haemaphysalis (Ha. sulcata, Ha.
punctata, Ha. concinna) ve H. marginatum grubuna ait cesitli
tirler bildirilmistir (Keskin ve ark., 2019). Bunun yani sira,
gocmen kuslar agisindan 6nemli gecis bolgelerinden biri olan
Hatay’da gergeklestirilen bir calismada Amblyomma lepidum tiirt
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de tespit edilmistir (Zerek ve ark., 2023). Orta Avrupa’da ise,
giiney ve dogudan kuzeye yonelen goc¢ yollarinin kesistigi
bolgelerde yakalanan 46 kus tiiriiniin 10’unda kene enfestasyonu
saptanmistir.  Bu kuslardan elde edilen kenelerin biiyiik
cogunlugunu 1. ricinus (%92,25) olustururken, daha diisiik
oranlarda 1. arboricola (%6,25), I. redikorzevi (%1,00) ve Ha.
punctata (%0,50) tiirleri olusturmustur. Incelenen kuslar arasinda
goemen kuslarin, yerlesik kuslara kiyasla keneler i¢in daha sik
konaklik yaptig1 bildirilmistir (Sandor ve ark., 2014).

Go¢men kuslarin - mevsimsel hareketleri  sirasinda
kullandiklar1 konaklama alanlarinda, kanla doymus keneler
konaklarindan ayrilarak c¢evresel kosullarin uygun oldugu yeni
habitatlara yerlesebilmektedir. Aynmi alanlarda gd¢men kuslar
kene enfestasyonuna maruz kalabilmekte ve bu keneler kuslar
aracilifiyla farkli cografi bolgelere taginabilmektedir. Kan emen
kenelerin tasinma mesafesi; sicaklik, yagis ve hava akimlar gibi
kuslarin go¢ rotalarini etkileyen atmosferik faktorlere bagl olarak
degisiklik gdstermektedir. Bunun yani sira diisiik cevre
sicakliklarinda kenelerin metabolik aktiviteleri ve beslenme
stirecleri yavaglamakta, bu durum ise kenelerin kuslar tizerinde
daha uzun siire kalmasina ve daha uzak mesafelere tasinmasina
katki saglamaktadir (Buczek ve ark., 2020).

Kuslarda en yaygin olarak larva ve nimf evresindeki
kenelere rastlanirken, erigkin formlar daha nadir goriilmektedir
(Wallménius ve ark., 2014; Lommano ve ark., 2014; Biernat ve
ark., 2016; Berthovd ve ark.,, 2016). Kuslar tizerindeki
olgunlasmamis kene popiilasyonlarinin dagiliminin; konak ve
parazite ait biyolojik 6zellikler, arastirma donemi, cografi bolge
ve habitat yapisi gibi ¢esitli faktorlerden etkilendigi
bildirilmektedir. Slovakya’da kuslar {izerinde bulunan kenelerin
%77,6’smm1 larvalar, %?23,4’linli ise nimfler olusturmustur
(Berthova ve ark., 2016). Baltik kiyilarinda I. ricinus érneklerinin
%54,6’smin  larva, %46’sinin  ise nimf evresinde oldugu
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bildirilmistir (Ciebiera ve ark., 2019). Buna karsilik Almanya’da
gergeklestirilen calismalarda nimflerin (%65,1), larvalardan
(%32,96) daha baskin oldugu rapor edilmistir (Klaus ve ark.,
2016).

2.2. Gogmen Kuslarda ve Kenelerde Saptanan Kene
Kaynakh Patojenler

Avrupa’da yerlesik veya gocmen kuslari enfeste eden
kenelerin; bakteri, virls ve protozoon gibi gesitli patojenleri
tastyabildigi bildirilmistir. Dogrudan kuslardan veya kuslar
Uzerinde bulunan kenelerden Anaplasma, Borrelia, Ehrlichia,
Neoehrlichia ve Rickettsia gibi bakteriyel etkenlerin yani sira
kene kaynakli ensefalit viriisii, Kirim-Kongo Kanamali Atesi
(KKKA) virusl, Usutu virlisii ve Bati Nil virlisii gibi viral
etkenler ile Babesia, Hepatozoon, Theileria ve Toxoplasma gibi
protozoon etkenlerin de izole edildigi belirtilmektedir (Malik ve
ark., 2021; Loureiro ve ark., 2025). Ozellikle Passeriformes
takimina ait gogmen kuslar araciligryla tasinan kene kaynakli
patojenlerin biiyiik ¢ogunlugunun insanlar agisindan patojen
oldugu belirtilmektedir. Rusya'nin Baltik bdlgesinde yer alan
Kaliningrad'da 2000 yilinin ilkbahar ve sonbahar donemlerinde
gocmen kuslardan toplanan kenelerin %351,8'inin insanlarda
hastaliga neden olabilen etkenlerle enfekte oldugu tespit
edilmistir. Bu kenelerde en yaygin olarak Borrelia afzelii,
Borrelia garinii ve Borrelia burgdorferi sensu stricto (%92,9)
saptanirken, insan graniilositik ehrlichiosis (HGE) ve insan
monositik ehrlichiosis (HME) etkenlerine daha diisiik oranlarda
(%14) rastlanmistir (Alekseev ve ark., 2001). Daha sonraki
yillarda Avrupa’da gergeklestirilen ¢ok sayida ¢alisma, kuslarin
insanlarda hastalik olusturabilen etkenlerin yayilimindaki roliinii
ortaya koymustur. Giiney Danimarka’da gerceklestirilen
molekiiler bir calismada, kuslar iizerinde beslenen kenelerin
%60,9’unun en az bir kene kaynakli patojen yoOniinden PCR
pozitif oldugu belirlenmistir (Klitgaard ve ark., 2019). Bununla
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birlikte, bu patojenlerin prevalansinin; vektdr ve konak tiiri,
ornekleme bolgesi ve calisma donemi gibi cesitli faktorlere bagh
olarak onemli farkliliklar gosterebildigi bildirilmektedir.

Avrupa’da go¢gmen kuslardan elde edilen kenelerde en sik
tespit edilen patojenlerin, basta I. ricinus olmak {izere cesitli
Ixodid kenelerle iligkili Borrelia  spiroketleri oldugu
bildirilmektedir. Ayrica Rickettsia spp. (6zellikle Rickettsia
helvetica) de vyaygin olarak saptanirken; Anaplasma
phagocytophilum, Coxiella burnetii, Candidatus Neoehrlichia
mikurensis, kene kaynakli ensefalit virlisii (TBEV) ve Babesia
spp. gibi diger patojenlerin daha diisiik siklikta bildirildigi
belirtilmektedir (Buczek ve ark., 2020).

Kuslar yalnizca patojenlerle enfekte keneleri tasimakla
kalmamakta, ayn1 zamanda bazi bolgelerde Lyme borreliosis
etkenleri, Rickettsia spp. (6zellikle R. helvetica), A.
phagocytophilum ve C. burnetii gibi cesitli patojenler igin
zoonotik rezervuar olarak da gorev yapabilmektedir (Buczek ve
ark., 2020).

Ixodes ricinus basta olmak tizere, gogmen kuslar iizerinde
parazitlenen diger Ixodid kene tlrlerinin de ¢esitli patojenleri
tasidig1 ve insan ile hayvanlarda goriilen kene kaynakli
hastaliklarin devamliligi ve yayiliminda onemli rol oynadigi
bildirilmektedir. ~ Omegin  Romanya’da  gergeklestirilen
calismalarda, ¢esitli kene tiirlerinde farkli Rickettsia tirlerine ait
DNA’lar tespit edilmistir. Bu kapsamda Ha. concinna’da
Rickettsia monacensis, I. arboricola’da R. helvetica ve Rickettsia
massiliae, 1. redikorzevi’de ise R. helvetica belirlenmistir
(Mircutan ve ark., 2016). Kuzey Ispanya’da ise kuslardan
toplanan 1. frontalis, Ha. punctata ve 1. ricinus kenelerinde
Borrelia turdi spiroketleri saptanirken, insanlar i¢in patojen olan
Borrelia valaisiana’nin I. frontalis ve Ha. punctata turlerinde
bulundugu bildirilmistir (Palomar ve ark., 2017).
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3. SONUC

Gog¢men kuslar, uzun mesafeli mevsimsel hareketleri
sirasinda tizerlerinde tasidiklar1 keneler ve bu kenelerle iliskili
patojenler araciliiyla, farkli cografi bolgeler arasinda kene ve
kene kaynakli patojenlerin yayiliminda 6nemli rol oynamaktadir.
Ozellikle Ixodidae familyasina ait kenelerin gd¢men kuslar
aracilifiyla tasinmasi, zoonotik bakteri, virlis ve protozoon
etkenlerin farkli cografi bolgelere yayilmasinda ve dogal
dongiilerinin ~ siirdlirilmesinde  6nemli rol oynamaktadir.
Avrupa’da gergeklestirilen caligmalar, basta I. ricinus olmak
tizere gesitli Ixodid kene tiirlerinin gogmen kuslar {izerinde tespit
edildigini ve bu kenelerde ¢ok sayida zoonotik patojenin
tagindigini ortaya koymustur.

Gog yollari, konaklama alanlari, iklimsel degisiklikler ve
cevresel faktorler; gogmen kuslar tizerinde bulunan kene tiirleri
ile kene kaynakli patojenlerin dagilimini etkileyen baglica
unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu nedenle gégmen kuslar, kene
ve kene kaynakli patojenlerin farkli cografi bolgelere taginmasi
ile bu hastaliklarin yayiliminda 6nemli rol oynamaktadir. Kene ve
kene kaynakli patojenlerin yayilim dinamiklerinin daha iyi
anlagilabilmesi icin, farkli go¢ rotalar1 {izerindeki kus
popiilasyonlarinda gerceklestirilecek molekiiler ve
epidemiyolojik ¢aligmalarin artirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.
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