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COCUGUN GELISIMINDE MUZIiGIN GUCU
Fatma CALISANDEMIR!
Ayse GOKCEN?
1. GIRIS

Miizik hem kiiltiirel hem de evrensel bir olgudur (Esimone ve Ojukwu,
2014). Tarih boyunca farkli dénemler ve diisiince bigimlerinden bagimsiz
olarak, insanlar miizigin iyilestirici, gelistirici ve egitici etkilerini defalarca
deneyimlemislerdir (Szlics ve Juhédsz, 2023). Miizik, her insanin yasaminda
ve hayatin tiim alanlarinda merkezi bir yer tutmaktadir. Bu yiizden hemen her
alanda da tesvik edici bir rol oynamaktadir. Tim insanlara hitap eden ve hayatin
her durumuna uygulanabilir olan miizigin, cocugun gelisimindeki énemi de
g6z ard1 edilemez (Esimone ve Ojukwu, 2014). Miizigin her an erisilebilir
olmasi, dinlenebilmesi ve bir¢ok ani i¢in giiglii bir tetikleyici islevi gormesi,
onu yiizyillardir kiigiik ¢ocuklarin egitiminde 6nemli bir ara¢ haline getirmistir
(Levinowitz, 1998).

Miizik, yasam kadar 6nemlidir; bireyin ¢evresindeki diinyay1 kesfetmesi
icin ihtiya¢ duydugu tiim nitelikleri gliclendirir ve bu nitelikleri kazandirir.
Miizik yapmak yasamda temel bir beceri olup insanin duygulari, ruh halleri,
hisleri, tutumlar1 ve diisiinceleriyle yakindan iliskilidir (Esimone ve Ojukwu,
2014). Dogumdan alt1 yasina kadar olan donem, ¢ocuklarin motor, bilissel,
sosyal, duygusal, dilsel ve miizikal yeteneklerinin hizla gelistigi kritik bir
donem olarak kabul edilir (Ilar1 vd., 2021). Bu donemde miizik etkinlikleri,
¢ocugun diinyasina odaklanmalidir. Bu durum, okul 6ncesi ¢ocuklariin 6zel
gelisimsel 6grenme ihtiyaglarina sahip oldugunu ve onlara bakim ve egitim
saglayan herkesin, ¢alismalarinda gelisimsel bir yaklagimi benimsemesinin
onemli oldugunu ortaya koymaktadir (Nwokenna ve Anike, 2012).

Miizik egitiminin temelleri, ¢ocuklarin egitim-6gretim siirecine dahil
olduklar1 ve bircok bilgi ile becerinin kazanildigi ilkogretim/temel egitim
asamasinda atilmaya baslar (Yildiz ve Karakelle, 2017). Bir ¢cocugun etkili
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O6grenimini ve dengeli miizikal gelisimini desteklemek i¢in onun yasina 6zgi
ozelliklerini, ilgialanlarini, temelihtiyaclarini, duygusal yapisini, aliskanliklarini,
anlayis diizeyini ve degerlerini anlamak biiyiilk 6nem tasir (Nwokenna ve
Anike, 2012). Miizigi ¢ocugun egitimine merkez olarak yerlestirmek, erken
o0grenmenin diger bircok alaninda fayda saglayacak bir ara¢ sunabilir. Bu
donemdeki miizik etkinliklerinin temel amaci, keyif almay1 ve gelisim temelli
olmay1 hedeflemelidir (Boyd, 1989). Son yillarda, erken ¢ocukluk donemindeki
miizik etkinliklerine ve bu etkinliklerin ¢ocuklarin gelisimindeki farkli alanlara
olan potansiyel etkilerine yonelik ilgi 6nemli dl¢lide artmistir (Ilari vd., 2021).
Arastirmalar, erken yasta miizik deneyimlerinin, bir ¢ocugun hayatinin tim
yonleri lizerinde olumlu etkiler yarattigini giiclii bir sekilde ortaya koymaktadir
(Nwokenna ve Anike, 2012).

2. MUZIiGIN COCUGUN GELIiSiMINE ETKiSi
2.1. Miizigin Beyin ve Bilissel Gelisime Etkisi

Erken c¢ocukluk egitimcileri i¢in en 6nemli konulardan biri, ¢ocugun
yasina uygun gelisim alanlarin1 ve evrelerini izlemektir. Bu baglamda biligsel
gelisim, diger gelisim alanlarin1 dogrudan etkileyen ve sekillendiren merkezi
bir role sahiptir. Beyin gelisiminin biiyiik oranda tamamlandig1 erken ¢ocukluk
donemi, biligsel becerilerin temellerinin atildig1 kritik bir zaman dilimidir. Bu
perspektiften bakildiginda, anne karnindan itibaren beyin ve biligsel gelisim
lizerine yapilan arastirmalar, miizigin bu siirecte dnemli bir etkisi oldugunu
gostermektedir (Kirisci, Topa¢ ve Bardak, 2023). Bu degisiklikler gelisimin
erken donemlerinde ortaya ciktiginda, koklesebilir ve bilginin nasil islendigi
konusunda kalic1 degisikliklere yol agabilir. Bireyler uzun siireler boyunca
cesitli miizik etkinliklerine katildikca, beyinde kalici degisiklikler meydana
gelir. Bu degisiklikler sadece ne 6grenildigini degil, ayn1 zamanda §grenmenin
nasil gerceklestigini de yansitir. Ayrica, edinilen becerilerin diger faaliyetlere
aktarilma derecesini de etkileyecegi agikardir (Hallam, 2010).

Miizigin islenmesinde beynin hem sag hem de sol kiiresi rol oynamaktadir
(Yahaya, 2008). Sol yarim kiire miizigin yapisini analiz ederken, sag yarim kiire
melodilere odaklanir. Bu sekilde miizik, beynin sag ve sol yarim kiirelerini
senkronize eder (Yoon, 2000). Beynin belirli 6grenme faaliyetlerine yanit
olarak farkli sekillerde gelistigi ve degisimin derecesinin bu faaliyetlere katilim
stiresinden etkilendigi aciktir. Miizige katilimin seviyesi ve niteligi, bu becerilerin
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miizik dis1 faaliyetlere ne kadar aktarilabilecegini belirlemede ¢ok 6nemli bir rol
oynamaktadir (Hallam, 2010). Arastirmalar, miizik deneyimlerinin ¢ocuklarin
biligsel gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilecegini gii¢lii bir sekilde ortaya
koymaktadir. Aktif miizik egitimi katilimi, beynin bilgiyi isleme bigiminde
islevsel degisiklikler yaratabilecek kortikal yeniden yapilanmayi tetikleyebilir
(Zuk ve Gaab, 2018). Ornegin, Hyde ve digerleri (2009) 15 aylik miizik egitiminin
ardindan, enstriimantal grupta yer alan 6-7 yasindaki ¢ocuklarin, birincil isitsel
ve motor alanlarda artan gri madde yogunlugunun yani sira duyusal ve motor
bolgeleri birbirine baglayan korpus kallozumun hacminde artis gibi yapisal
degisiklikler goriilmistiir. Bu degisiklikler isitsel ve motor gorevlerde gelismis
performansla iliskilendirilmistir. Bu degisiklikler miizik egitimi almayan
cocuklarda gozlenmemistir. Steele, Bailey, Zatorre ve Penhune (2013) miizik
egitimine erken ve geg yasta baglayan miizisyenlerin beyaz madde parametrelerini
miizisyen olmayanlarla karsilastirmistir. Arastirma sonuglari egitime erken
yasta baslayan miizisyenlerin gorsel-motor senkronizasyon gorevinde daha
iyl performans gosterdigini ve korpus kallozumda gelismis beyaz madde
biitiinligline sahip oldugunu ortaya koymustur. Arastirmacilar sonuglardan
yola ¢ikarak yedi yasindan oOnceki egitimin, beyaz madde baglantisinda
degisikliklere yol actigin1 ve bu degisikliklerin devam eden deneyimin {izerine
insa edilebilecegi bir iskele gorevi gorebilecegini One stirmektedirler. Habibi
ve digerleri (2014) miizik egitiminin ¢ocuklarin bilissel, sosyal ve sinirsel
gelisimi tizerindeki etkilerini boylamsal olarak incelemistir. Miizik egitiminin
baslangicinda 6-7 yaslarinda olan bir grup ¢ocuk, biri yliksek yogunluklu spor
egitimi alan fakat miizik egitimi almayan, digeri ise herhangi bir sistematik
egitim almayan iki grup ¢ocukla karsilastirilmistir. Tiim ¢ocuklar biligsel, motor,
miizikal, duygusal ve sosyal degerlendirmelerden olugan kapsamli bir batarya
ile test edilmis ve manyetik rezonans goriintiileme ve elektroensefalografiye tabi
tutulmustur. Aragtirma sonucunda ¢ocuklarin biligsel, motor, miizikal, duygusal
ve sosyal davranig dl¢limlerinin yani sira yapisal ve islevsel beyin ol¢limleri
acisindan &nceden var olan hicbir farklilik gézlemlenmemistir. iki yil sonra,
spor ve egitim almayan gruptakilerle karsilastirildiginda, miizik grubundaki
cocuklarin sag posterior superior temporal girusun kortikal kalinlik olgunlasma
oraninin sol taraftakinden farkli oldugu belirlenmistir (Habibi vd., 2018).
Sonug olarak aragtirmacilar miizik egitiminin ¢ocuklarda hem makro (6rnegin,
gri maddenin hacmi, kalinlig1 ve yiizey alan1) hem de mikro yapisal (6rnegin,
korpus kallozumdaki fraksiyonel anizotropi) diizeyde beyin degisikliklerine
neden olabilecegini ortaya koymustur.
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Miizik egitimi ile bilissel performans arasindaki iliski, bir¢ok ¢caligmada
kanitlanmus giiclii bir bag olarak one ¢ikmaktadir. Ornegin, Schellenberg (2004)
miizik ve biligsel beceriler lizerine gerceklestirdigi calismasinda, alt1 yasindaki
¢ocuklara birinci smifa baslamadan 6nce ve birinci ve ikinci smif arasinda
standartlastirilmis bir IQ testi uygulamistir. On testlerin ardindan ¢ocuklarin bir
kism1 36 hafta boyunca vokal veya klavye egitimi alirken diger kismi drama
dersleri almistir. Gruplarin hepsinde ilk test oturumundan ikinci test oturumuna
kadar okula gitmenin bilinen bir sonucu olarak tam oOl¢ekli 1Q’da giivenilir
artiglar olmustur. Ancak arastirma sonuglari miizik ve klavye egitimine katilan
cocuklarin 1Q’daki artisin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Bu
sonuclar miizik egitiminin ¢ocuklarin zihinsel becerilerinde iyilesmelere neden
olabilecegini isaret etmistir. Hallberg, Martin ve McClure (2017) enstriimantal
miizik egitiminin biligsel siiregler lizerindeki etkilerini incelemistir. Bes hafta
boyunca 15 saatlik Suzuki Keman Metodu kullanilarak verilen enstriimantal
egitimin okul donem c¢ocuklarinin ¢alisma bellegi verimliligi, gorsel-uzamsal
islemleme ve kontrollii dikkat tizerindeki etkileri arastirilmistir. Sonuglar,
dikkat kontroliiniin, erken ¢ocukluk doneminde verilen enstriimantal miizik
egitimi ile gelistirilebilecegini gostermistir. Bir diger ¢alismada ise miizik
egitiminin 4-5 yasindaki okul 6ncesi ¢ocuklarin duygusal hafizalari tizerindeki
etkisi incelenmistir. Bu ¢alismada 148 okul 6ncesi cocuk, aktif ya da alici
miizik egitimi almak iizere rastgele gruplara ayrilmigtir. Cocuklara dort haftalik
bir siire boyunca miizik egitimi uygulanmistir. Arastirma sonuglari, miizik
egitiminin ¢ocuklarin animsama performanslari iizerinde etkili oldugunu
gostermistir. Ayrica ¢ocuklar notr resimlere kiyasla daha fazla duygusal resim
hatirlayabilmistir (Benitez, Diaz Abrahan, Shifres ve Justel, 2023).

Bilissel gelisimde yiiriitiicii islevler olduk¢a 6nemlidir. Yiiriitiicii islevler,
bireyin zihinsel stirecleri tizerinde stratejik kontrol kazanmasini ifade eden ¢ok
boyutlu bir biligsel yapidir. Bu siireg, belirli diislinceleri veya eylemleri bilingli
olarak engelleyebilme yetisi ya da diislinceler, duygular ve davranislar iizerinde
farkindalik gelistirme ile gergeklesir (Bowmer, Mason, Knight ve Welch, 2018).
Cocukluk donemi yiriitiicii islev becerileri, okul da dahil olmak iizere ¢ok
cesitli baglamlarda 6grenme ve uyum icin dnemli bir temel saglar (Zelazo, Blair
ve Willoughby, 2017). Yapilan ¢aligmalar miizik egitiminin yiiriitiicii islevler
ve 0z diizenleme {iizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymaktadir. Williams
ve Berthelsen (2019) ritmik hareketlere odaklanan miizikli bir miidahale
programinin ¢ocuklarin 6z diizenleme ve yiiriitme islevleri tizerindeki etkisini

-y




OKUL ONCESIi EGIiTiMINDE
ILERI ARASTIRMALAR

incelemistir. Caligmaya 113 okul 6ncesi ¢ocuk katilmistir. Miizik egitimine katilan
cocuklara 8 hafta boyunca 16 seanslik bir ritim hareket program1 uygulanmistir.
Sonuglar miizik programinin duygusal, bilissel ve davranigsal diizenleme ve
yiriitiicii islevler lizerindeki olumlu etkilerini ortaya koymustur. Bu sonuglar bir
ritim ve hareket programinin okul 6ncesi donemde 6z diizenleme becerilerinin
gelisimini destekleme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Shen, Lin,
Liu, Fang ve Liu (2019) daha once sistematik miizik egitimi almamis okul
oncesi ¢ocuklara uygulanan miizik egitiminin yiiriitiicii islevler lizerindeki
etkisini incelemistir. Cocuklarin bir kismina on iki hafta boyunca miizik teorisi,
sarki sdyleme, dans etme ve rol yapmay1 igeren bir miizik egitim programi
uygulanmigtir. Yiriitiicii islevlerin inhibitdr kontrol, calisma bellegi ve biligsel
esneklik olmak iizere ii¢ bileseni arastirmacilar tarafindan degerlendirilmistir.
Sonuglar, miizik egitiminin ¢ocuklarin engelleyici kontroliinii, calisma bellegini
ve biligsel esnekligini gelistirebilecegini gostermistir. Ayrica 12 hafta sonra
gerceklestirilen tekrar testleri ile bu etkinin devam ettigi belirlenmistir. Bora,
Karakelle ve Uniivar (2024) video destekli ritim egitiminin ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerileri iizerindeki etkilerini incelemistir. Deney grubunda yer
alan cocuklara 7 hafta boyunca ritim egitimi verilmistir. Calisma sonucunda
verilen ritim egitimin ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri lizerinde etkili oldugu
gOriilmiistir.

Miizik etkinliklerinin bilissel ve akademik becerilerini gelistirip
gelistirmedigi sorusu arastirmacilar, egitimciler ve politika yapicilar arasinda
biiylik ilgi uyandirmaya devam etmektedir. Calismalar miizik egitiminin
akademik becerileri gelistirmedeki etkinligini ortaya koymaya caligmistir.
Omegin, Ayan ve Kaya (2016) miizik ve hareket egitiminin geleneksel
egitim yontemlerine kiyasla ¢ocuklarin akademik basarilar1 iizerindeki etkisi
incelemistir. Okul 6ncesi egitime devam eden 41 ¢ocugun katildig1 ¢alismada,
cocuklara miizik ve hareketin etkin olarak kullanildig1 bir miizik ve hareket
egitimi verilmistir. Calisma sonucunda miizik ve hareket egitiminin ¢ocuklarin
akademik basarilar tizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Dogan ve Tecimer
(2018) calismalarinda 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin erken matematiksel akil
yiiriitme becerileri lizerindeki piyano destekli miizik etkinliklerinin etkisini
incelemiglerdir. Miizik etkinlikleri yaklasik 30 dakika siirmiis ve uygulamadan
once bir pilot ¢alisma gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglari, piyano destekli
miizik etkinliklerinin, ¢ocuklarin erken matematiksel akil yiiriitme becerilerini
gelistirmede etkili oldugunu ortaya koymustur. Sonug¢ olarak miizik egitimi,

g




OKUL ONCESI EGITIMINDE iLERI
ARASTIRMALAR

odaklanmis dikkat, karmagik gorsel desenleri 6grenme, hafiza ve ince motor
becerilerinin gelistirilmesini gerektirir. Bu nedenle, bdyle zorlu bir aktivite,
cocuklarin genel biligsel becerilerini gelistirme potansiyeline sahip olup, ayni
zamanda akademik performanslarin1 da olumlu yonde etkileyebilir (Sala ve
Gobet, 2017).

Kiiciik cocuklarin beyinleri, yaraticiliklarinin son derece esnek ve
uyarlanabilir oldugu bir donem olan 3-6 yas arasinda hizli bir gelisim gegirir.
Karakelle ve Demirtas’a (2013) gore, “cocukluk doneminde miizik ¢caligmasina
baslamak, cocugun yaraticiligini, hayal giiclinli, merakini ve kendisine 6z
saygisint da beslemektedir” (s. 81). Arastirmalar, miizigin kiigiik ¢ocuklar
icin giiclii bir cekicilige sahip oldugunu ve biligsel gelisimlerini beslemede
¢ok onemli bir rol oynadigini gostermektedir. Cocuklari iyi tasarlanmig miizik
etkinliklerine dahil etmek, dogustan gelen miizik sevgilerinden faydalanmak ve
aktif katilimlarini tegvik etmek, sadece sanatsal farkindaliklarini gelistirmek ve
miizige olan takdirlerini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda hayal giiglerini ve
yaratici diistinme yeteneklerini de dnemli Ol¢lide artirir (Liu, 2023). Literatiir
incelendiginde miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin yaraticiliklar1 {izerindeki
etkilerini inceleyen cesitli ¢alismalarin var oldugu goriilmiistiir. Ornegin,
Chronopoulou ve Riga (2012) miizik ve hareket etkinliklerinin okul dncesi
cocuklarda yaratici diisiinceye etkisini incelemistir. Ug aylik bir egitim programi
tasarlanmis ve uygulanmistir. Programin 5 yasindaki ¢ocuklarin diistincelerinin
akiciligi, esnekligi, 6zgilinliigii ve detaylandirilmasi tizerindeki etkisinin yani
sira yaratict davraniglar nasil etkiledigi de incelenmistir. Sonuglar, miizik ve
hareket etkinliklerinin ¢ocuklarin diigiincelerinin akiciligi, esnekligi, 6zgiinliigii
ve detaylandirilmasinda etkili oldugunu ortaya koymustur. Koutsoupidou
ve Hargreaves (2009) miizik derslerinde yaraticilik i¢in firsat verilmeyen
cocuklarla miizikal dogaclama sansi olan c¢ocuklart karsilastirdiklar: bir
calisma gergeklestirmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 6 yasindaki ¢ocuklar
olusturmaktadir. Webster’in Miizikte Yaratict Diisiinme Olgiitlerindeki
performansi degerlendirerek akicilik, esneklik, 6zgiinlik ve sozdizimindeki
degisiklikleri dl¢lilmiis ve dogaglama etkinliklerin, didaktik 6gretime kiyasla
yaratici diisiincenin gelisimini 6nemli 6l¢iide destekledigi belirlenmistir. Senol
ve Karaca (2023) bir miizik programiin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
motor yaraticiliklari lizerindeki etkisini incelemistir. Miizik egitimi sekiz hafta
boyunca haftada iki oturum seklinde uygulanmistir. Sonuglar, verilen miizik
egitiminin ¢ocuklarin motor yaraticiliklari izerinde etkili oldugunu gdstermistir.
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Arastirmacilar tarafindan programa katilan ¢ocuklarin miizik esliginde duygu,
diisiince ve durumlara gore hareket ederek yaratici ve 6zgiin motor aktiviteler
sergileyebildigi belirtilmistir.

2.2. Miizigin Sosyal ve Duygusal Gelisime Etkisi

Toplum yanlist davraniglarin  ve sosyal etkilesim becerilerinin
ortaya ¢ikisi, cocuklarin gelisimi {lizerine yapilan arastirmalarin temel odak
noktalarindan biridir (Tunggeng ve Cohen, 2018). Prososyal davranislar, uyumlu
iligkilerin gelistirilmesi ve siirdiiriilmesinde merkezi rol oynar (PadillaWalker
ve DeCarlo, 2014). Yasamin erken donemlerinde ortaya ¢ikan prososyal
davranislar, cocuklarin aile, akranlar, 6gretmenler ve toplumla etkilesimleri
yoluyla stirekli olarak sekillenir (Eisenberg, Spinrad ve Morris, 2013). Son
yillarda ¢esitli alanlardaki arastirmacilarin, ortaklasa miizik deneyimleri ile
prososyal davraniglar veya baskalarna fayda saglamayi amaclayan goniillii
eylemler arasindaki iliskilere biiylik 6nem verdikleri goriilmektedir (Ilari vd.,
2021). Erken c¢ocukluk miizik programlarinin kolektif ve oyun temelli dogas1
g6z Oniline alindiginda, katilimin kiiciik ¢ocuklarda prososyalligin gelisimi
ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu programlarda ¢ocuklar genellikle
birlikte dinlemeye, sarki sdylemeye ve oynamaya, sirayla hareket etmeye, taklit
etmeye, hayal giiclerini kullanmaya ve sarkilar, ninniler, enstriimantal miizik ve
diger repertuar icinde ve aracilifiyla belirli duygular1 gostermeye tesvik edilir
(Ilari, Helfter ve Huynh, 2020).

Miizik egitiminin amaci, duygusal duyarlilik yoluyla kisinin kisiligini
zenginlestirmektir. Cocuklar ister bir ebeveynle ister tiim aileyle birlikte miizik
yapsinlar, bir topluluk duygusunu deneyimlemelidirler. Grup performansi
giiveni tesvik eder, ¢ocuklarin birbirlerinin basarilarini tanimalarina, sempati
duymalarina ve is birligi yoluyla hatalar1 affetmelerine olanak tanir. Bir
toplulugun pargasi olarak saygiy1 6grenir ve kendilerini ifade etmeyi gelistirirler.
Ortak performanslar ¢ocuklarin kisiliklerini sekillendirir ve bir gruba ait olmanin
olumlu deneyimini pekistiren ortak bir nese sunar (Varadi, 2022). Cogu miizik
altta yatan bir ritme sahip tekrarlayan ritmik kaliplardan olusmaktadir. Miizik
ortaklasa yapildiginda, insanlar genellikle sesleri ve viicutlarini altta yatan ritme
gore senkronize ederler (Rabinowitch ve Meltzoff, 2017). Ortaklasa miizik
yapimi, bireylere giivenli bir alanda hem taklit davraniglari hem de taklidi
deneme firsatlar1 sunarak biz olma duygusunun gelismesine yardimei olur.
Ortaklaga miizik yapimina uzun siireli katilimin is birligini tesvik edebilecegi ve
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kisinin aidiyet duygusunu ve grup bagliligini artirabilecegi ve potansiyel olarak
prososyal gelisime katkida bulunabilecegi fikrine dayanmaktadir (Ilari vd.,
2021). Literatiirde ortaklaga miizik yapmanin ¢ocuklarin prososyal becerilerini
gelistirebilecegini gdsteren gesitli calismalar yer aldig1 goriilmiistiir. Ornegin,
Kirschner ve Tomasello (2010) ¢alismalarinda birlikte gerceklestirilen miizik
etkinliklerinin farkli sosyoekonomik gruplarda yer alan 4 yasindaki ¢cocuklara
etkisini incelemistir. Aragtirma sonucunda ortak miizik yapiminin ardindan
spontane yardim davraniginin arttigi ve hem erkek hem de kiz ¢ocuklarin miiziksiz
etkilesimlere kiyasla birbirlerine daha sik yardim ettikleri belirlenmistir. Oztiirk
ve Can (2020) miizik egitiminin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal degerleri
edinmeleri lizerindeki etkisini incelemistir. Yirmi alt1 okul 6ncesi ¢ocuguyla
gerceklestirilen calismada, ¢ocuklara 10 hafta boyunca haftada iki defa 30
dakikalik miizik egitimi verilmistir. Miizik egitimin icerigini sosyal degerler
iceren sarkilar, oyun miizigi ve hareket biitiinliigii olusturmustur. Calismanin
sonunda miizik egitiminin ¢ocuklarin sosyal degerleri edinmelerinde etkili
oldugu goriilmiistiir.

Arastirmacilar miizik ve empatinin yakindan baglantili oldugunu 6ne
stirmektedir (Huron ve Vuoskoski, 2020). Cok sayida deneysel ¢alisma, uzun
stireli miizik egitiminin ¢ocuklarin empati, sempati ve prososyal davraniglari
tizerinde olumlu etkisine isaret etmektedir (Schellenberg vd., 2015). Kawase,
Ogawa, Obata ve Hirano (2018) miizik egitimine 1, 2, 4 ve 6 yaslarinda baglayan
4-5 ve 6-7 yaslarindaki 276 ¢ocukla gergeklestirildikleri caligsmalari sonucunda; 1
yasinda miizik egitimine baslayan 6-7 yaslarindaki ¢cocuklarin empati puanlarinin
4 yasinda baslayanlardan daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Arastirmacilar
bunun miizik egitiminin erken baglamasinin c¢ocuklarin empatisini olumlu
yonde etkiledigini diisiindiirdiiglinii belirtmektedir. Forrai (1997) {i¢ yillik bir
boylamsal ¢aligma ile 6 ayliktan 3 yasma kadar olan ve daha fazla miizikal
etkinlige maruz kalan ¢ocuklarla ayni1 yasta olup az miktarda sarki veya miizige
maruz kalan ¢ocuklart karsilagtirmistir. Aragtirma sonuglar1 daha fazla miizikal
etkinlige maruz kalan ¢ocuklarin sosyal temas baslatma ve olumlu duygusal
tepkiler agisindan daha fazla gelisim gosterdiklerini belirlemistir. Farkli bir
calismada, miizik ve iyi olus temali Orff temelli miizik egitim programinin 4
yasindaki ¢ocuklarin lizerindeki etkileri incelenmistir. Yirmi dort hafta siiren
etkinlikler sonucunda Orff temelli miizik egitimi alan ¢ocuklarin nese, korku,
ofke, iizlintii vb. duygulara kars1 empatik yeteneklerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir (Sellari, Matricardi ve Albiero, 2011). Jucan ve Simion (2015)
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okul oncesi c¢ocuklar i¢in etkinlikleri esnasinda miizik dinlemenin sosyal-
duygusal becer tizerindeki etkisini incelemistir. Arastirmacilar sosyal-duygusal
becerilerde, ozellikle de miizik dinleme sonrasinda gozlemlenen duygusal
gelisimde bir iyilesme oldugunu ortaya koymustur. Arastirma miizik dinlemenin
hem egitim baglaminda hem de okul 6ncesi ¢ocuklarda sosyal-duygusal beceriler
baglaminda 6nemini géstermistir.

2.3. Miizigin Dil Gelisimine Etkisi

Miizik ve dil, insanlarin ses yoluyla hem iletisim kurmasinin hem de
kendini ifade etmesinin iki temel aracidir. Bebekler, dogumdan itibaren miizik
ile dil, sarki sdylemek ile konusmak arasinda bir ayrim yapmaksizin sesleri
dinlemeye ve sesler iiretmeye baslarlar. Bu sebeple, erken ¢ocukluk doneminde
miizik ve dil gelisimi arasindaki yakin iliski net bir sekilde gdzlemlenir
(Chen-Hafteck, 1997). Dil ve miizigin islenmesinde ortak beyin yapilarinin
rol oynadig: diisiiniilebilir. Bu nedenle dil, 6grenme siireci icin agik bir analoji
saglar (Gruhn, 2002). Ses, dil ve miizik tarafindan paylasilan perde, ritim,
tempo ve ses yiiksekligi gibi bircok ortak unsura sahiptir. Bu sebeple, sesin bu
cesitli niteliklerinin her iki alan {izerinden de 6grenilebilir. Dil ve miizik kii¢iik
cocuklarin zihinlerinde siki bir iligki i¢cinde oldugundan, birindeki gelisimin
digerini de olumlu yonde etkileyebilecegi ongoriilebilir (Chen-Hafteck, 1997).

Zenginlestirilmis bir fonetik ortamin konugma gelisimini artirmasi gibi,
erken miizikal stimiilasyon da isitsel korteksteki miizikal temsili zenginlestirir.
Bu durum, c¢ocuklarin g¢evrelerindeki dili dinleyerek ve cevrelerindeki sesleri
kesfederek bagladiklar1 konugma edinimi siireciyle paralellik gosterir. Bu
deneyim sayesinde, sesleri anlamlari ve ses siiregleriyle iligkilendirmeye
baslarlar. Cocuklar sesleri ne kadar ¢cok dinler ve kesfederse, onlar1 birbirinden
ayirt etmede o kadar iyi olurlar. Dinleme kesfe rehberlik ederken, kesif de
dinlemeyi gelistirir. Bu isitsel alg1 ve ses tiretimi dongiisii, “isitsel-s6zel dongii”
veya “fonolojik dongii” olarak bilinen seyi yaratir. Bu faaliyetler arasinda
devam eden etkilesim hem konugma hem de sozlii dili anlama i¢in ¢ok 6nemli
olan zihinsel temsillerin dinamik biiyiimesini tesvik eder (Gruhn, 2002).

Fonolojik farkindalik, dilin seslerini tanimlama ve manipiile etme
kapasitesi olarak tanimlanmaktadir (Samejo, Lashari, Mahar, 2023). Fonolojik
beceriler, okuryazarlik becerilerinin kazanilmasi siirecindeki ilk asamadir ve
okuma ve okuryazarlik becerilerini gelistirmek icin gereklidir (Aksoy, 2023).

g




OKUL ONCESI EGITIMINDE iLERI
ARASTIRMALAR

Fonolojik becerilere odaklanan miizik ¢alismalari, bagimsiz degiskenler olarak
iki tiir egitimi incelemistir: miizik egitimi ve miizik ile fonolojik egitimin bir
kombinasyonu. Bu ¢aligmalar, her iki egitim tiirliniin de ¢ocuklarin fonolojik
farkindaliklarint gelistirmede etkili olup olmadigini arastirmistir. Sonuglar,
miizik egitiminin tek basina fonolojik becerilere katki sagladigini, ancak miizik
ve fonolojik egitimin bir arada sunuldugu durumlarda bu gelisimin daha belirgin
oldugunu gostermistir. Ornegin, Herrera Lorenzo, Defior, Fernandez-Smith ve
Costa-Giomi (2011) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, bir miizik egitim
programinin  ¢ocuklarin fonolojik farkindaligi ve Ispanyolca isimlendirme
hiz1 tizerindeki etkinligini degerlendirilmesi amaglanmigtir. Arastirmanin
calisma grubunu anadili Ispanyolca olan ve olmayan olan okul ©6ncesi
cocuklart olugturmustur. Sonuglar, miizikli veya miiziksiz fonolojik egitim alan
cocuklarin, miizik egitimi almayan c¢ocuklara kiyasla adlandirma hizi ve bir
dizi fonolojik islem gorevinde 6nemli dl¢lide daha iyi performans gosterdigini
ortaya koymustur. Miizik aktivitelerini iceren fonolojik egitimin, dzellikle bitig
seslerinin fonolojik farkindaligin1 gelistirmede ve adlandirma hizini artirmada
etkili oldugu belirlenmistir. Patscheke, Degé ve Schwarzer (2019) ritim ve
perde egitiminin fonolojik farkindalik iizerindeki etkilerini incelemistir. Dort ila
alt1 yas arasindaki okul dncesi ¢cocuklar, rastgele bir miizik egitimi grubuna ve
miizik egitimi olmayan bir gruba atanmistir. Miizik grubundaki ¢ocuklar ya bir
ritim programina ya da bir perde egitim programina katilirken, miizik egitimi
almayan ¢ocuklar bir spor programina katilmistir. Tiim gruplara 16 haftalik
bir slire boyunca haftada iic kez seans basina 20 dakika egitim verilmistir.
Egitimlerin ardindan, perde programinin kafiye, harmanlama ve boliimleme ile
ilgili fonolojik farkindalik {izerinde olumlu bir etki gosterdigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, miizik egitiminin dil becerileri lizerinde olumlu bir etkisi oldugunu
ve Ozellikle fonolojik farkindaligin gelistirilmesinde giiglii bir ara¢ oldugunu
ortaya koymaktadir.

Miizigin dil gelisimimi lizerindeki etkisi lizerine yapilan arastirmalar,
miizik egitim programlarinin ¢ocuklarin fonolojik farkindaliklar1 (Linnavalli,
Putkinen, Lipsanen, Huotilainen ve Tervaniemi, 2018; Moritz, Yampolsky,
Papadelis, Thomson ve Wolf, 2013), okuma gelisimi (Anvari, Trainor,
Woodside ve Levy, 2002), kelime dagarcigi (Moyeda, Gomez ve Flores, 2006),
erken okuryazarlik becerileri (Hutchins, 2018), dil gelisimi (Lorenzo, Herrera,
Hernandez-Candelas ve Badea, 2014) {izerindeki etkilerine vurgu yapmaktadir.
Miizikal etkinliklerin ¢ocuklarda resmi olarak okuma egitimine baglanmadan
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once okuma becerisinin kazanilmasint gelistirip gelistiremeyeceginden yola
¢ikan Moritz ve digerleri (2013), calismalarinda okul 6ncesi ¢ocuklarinin ritim
becerileri ile hem anaokulunda hem de ikinci sinifta fonolojik farkindaliklar:
arasindaki iligkiyi ve yogun miizik egitimi alan okul Oncesi c¢ocuklarinin
daha az egitim alanlara kiyasla daha giiclii fonolojik farkindalik sergileyip
sergilemedigini incelemislerdir. Sonuglar ritim becerisinin anaokulunun baginda
fonolojik boliimleme becerisiyle iliskili oldugunu ve anaokulu siirecinde daha
fazla miizik egitimi alan ¢ocuklarin y1l sonunda daha az egitim alan ¢ocuklara
gore daha genis bir yelpazede fonolojik farkindalik becerilerinde gelisme
gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica, ¢ocuklarin ritim becerisinin, ikinci
smiftaki fonolojik farkindalik ve temel kelime tanimlama becerileriyle giiclii
bir sekilde iligkili oldugu belirlenmistir. Anvari ve digerleri (2002) dort ve
bes yasindaki cocuklarla, miizikal yetenek ile fonolojik farkindalik gelisimi
arasindaki iligkinin yani sira miizikal yetenek ile okuma gelisimi arasindaki
iliskiyi arastirmiglardir. Her iki yas grubunda da miizikal yetenegin fonolojik
farkindalik ile iliskili oldugu belirlenmistir. Aragtirmacilar, miizikal alg1 i¢in
gerekli isitsel islem mekanizmalarinin fonolojik farkindalik i¢in gerekli isitsel
islem mekanizmalariyla iliskili oldugu sonucuna varmistir. Moyeda ve digerleri
(2006) hazirlamig olduklar1 miizik programinin ¢ocuklarin kelime dagarcigi
tizerindeki etkilerini incelemistir. Birinci miizik grubunda yer alan ¢ocuklara,
resmi programda yer alan ritim, sarki ve oyunlar i¢in var olan etkinlikleri
uygulanmustir. Tkinci miizik grubunda yer alan ¢ocuklara kelime dagarcigini
gelistirmeye yonelik 6zel olarak hazirlanmis olan miizik programi uygulanmistir.
Sonuglar, kelime dagarcigini gelistirmeye yoOnelik miizik aktiviteleri igeren
programa maruz kalan ¢ocuklarin alic1 kelime dagarcigindaki 6nemli artislar
ortaya koymustur.

Lorenzo ve digerleri (2014) gerceklestirdikleri boylamsal bir ¢aligmada,
Head Start Programinda yer alan 3-4 yas arasi ¢ocuklarda resmi miizik egitiminin
dil gelisimi iizerindeki etkisi incelemistir. Cocuklar 2 yil boyunca haftada en
az li¢ kez 20 dakikalik miizik etkinliklerine katilmistir. Arastirma sonuglari
miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin dil gelisiminde 6nemli bir fark yaratabilecegini
gostermistir. Hutchins (2018) miizik dersi alan c¢ocuklarin miizikal ve
dil becerilerindeki olciilebilir degisimleri incelemistir. Boylamsal olarak
gerceklestirilen calismada yaslari 3 ila 6 arasinda degisen, miizik dersine kayitl
doksan ¢ocuk yer almistir. Cocuklarin miizikal, dil ve algisal yeteneklerini hem
okul yilinin basinda hem de sonunda oSl¢iilmiistiir. Arastirma sonuglart miizik
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derslerine katilan ¢cocuklarin kelime dagarcigi, erken okuryazarlik becerileri ve
sarki sdyleme yeteneginde artig oldugunu gostermistir. Ayrica, sarki sdyleme
becerisinin dil becerileriyle iligkili oldugunu da tespit edilmistir. Bir y1l sonra,
katilimcilar incelenen tiim alanlarda normal yas gelisimine gore beklenenden
daha biiyiik bir artig gostermistir.

2.4. Miizigin Motor Gelisime Etkisi

Motor gelisim, bir cocugun hareket kaliplarini ve becerilerini kazandigi
stireci ifade etmektedir. Bu, noéromiiskiiler olgunlagma; cocugun fiziksel
biiyiimesi ve davranigsal 6zellikleri, fiziksel biiylime, biyolojik olgunlagma ve
davranigsal gelisim hizi; dnceki hareket deneyimlerinin kalict etkileri ve yeni
hareket deneyimleri dahil olmak tizere ¢esitli faktorler tarafindan sekillendirilen
stirekli ve dinamik bir siiregtir. Bu faktorlerin hepsi ¢ocugun fiziksel ve
sosyokiiltiirel ¢cevresi i¢inde etkilesime girer ve ¢evresel etkiler motor gelisimi
ve yeterliligi sekillendirmede 6nemli bir rol oynar (Malina, 2004). Yasamin
ilk yillarinda gelisen motor beceriler bir kez 6grenildikten sonra dmiir boyu
korundugu i¢in kritik bir 6nem tasir (Chaddock, Pontifex, Hillman ve Kramer,
2011). Miizik etkinliklerine katilim siklikla aktif performans igerdiginden,
motor beceriler optimal miizikal tepkiler elde etmek i¢in gerekli bir 6n kosul
olabilir.

Miizik ve hareketi biitiinlestirmenin ilk savunucularindan biri olan Emile
Jaques-Dalcroze (1921), ritmin miizigin 6ziinii olusturduguna ve koklerinin
kalp atis1 ve nefes alma sekilleri gibi insan viicudunun dogal ritimlerinde
bulunduguna inanmistir. Dalcroze, zihin ve beden arasindaki giiclii baglantiy1
vurgulayarak, bu baglantinin miizikal ifadeyi ve miizik-hareket deneyimlerine
daha derin katilimi nasil tesvik ettiginin altin1 ¢izmistir (akt. Espinosa, 2024).
Arastirmacilar gelisimsel olarak uygun miizik ve hareket programlarinin etkileri
lizerine cesitli arastirmalar gerceklestirmistir. Miizik ve hareket egitiminin
cocuklarin ¢esitli gelisim alanlarinin yani sira kogma, atlama, dortnala kosma
ve kayma gibi lokomotor becerilerin (Deli, Bakle ve Zachopoulou, 2006;
Derri, Tsapakidou, Zachopoulou ve Kioumourtzoglou, 2001) ziplama ve
dinamik denge gibi temel ¢esitli motor becerilerin (Beyazit 2012; Hogenes, Van
Oers, Diekstra ve Sklad, 2016) ve bedensel hareketleri belirli bir ritme gore
senkronize etme yetenegi olarak tanimlanan ritmiktik {izerinde (Zachopoulou,
Derri, Chatzopoulos ve Ellinoudis, 2003) {izerinde 6nemli etkilere sahip oldugu
yapilan ¢aligmalar ile ortaya konmustur.
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Hogenes ve digerleri (2016) miizik ve hareket programi ile beden
egitimi programinin 4-6 yas arasi c¢ocuklarda ziplama ve dinamik denge
gelisimi {izerindeki etkisini incelemistir. Miizik ve hareket programinda yer
alan ¢ocuklara, iki ay boyunca uygulanirken egitim alirken diger grupta yer
alan ¢ocuklar boyunca beden egitimi programina katilmigtir. Calisma sonuglari,
miizik ve hareket programinda yer alan ¢ocuklarin hem ziplama hem de dinamik
denge konusunda onemli Slclide gelisim gosterdigini ortaya koymustur. Bu
sonuglardan hareketle aragtirmacilar, gelisimsel olarak uygun bir miizik ve
hareket programiin okul Oncesi ¢ocuklarin ziplama ve dinamik dengesini
olumlu yonde etkileyebilecegini belirtmistir. Derri ve digerleri (2001) 10 haftalik
bir miizik ve hareket programinin 4-6 yas arasi ¢ocuklarin hareket becerilerinin
gelisimi lizerindeki etkisini incelemistir. Caligmada kaba motor gelisim testi,
kosma, atlama, dortnala kosma, ziplama, sigrama, kayma ve yatay si¢crama
gibi ¢esitli lokomotor becerileri degerlendirmek i¢in kullanilmigtir. Cocuklar
haftada iki defa miizik ve hareket programina katilmigtir. Sonuglar, programa
katilan ¢ocuklarin daha karmasik lokomotor becerilerde onemli Olgiide bir
gelisme gosterdigini ortaya koymustur. Beyazit (2012) calismasinda hareketli
miizik etkinliklerinin anasinifi ¢ocuklarinda beden koordinasyonu gelisimine
etkisini incelemistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 5 ve 6 yaslarindaki elli
altt cocuk olusturmustur. Arastirma siiresince, haftada bir giin 25-30 dakika
siireyle toplam on hafta boyunca uygulamalar gergeklestirilmistir. Arastirma
sonuglar1 miizik etkinliklerinin, ¢ocuklarin beden koordinasyonu gelisimleri
tizerinde etkili oldugunu gostermistir. Gokgen, Karakelle ve Calisandemir
(2024) gergeklestirilen miizik etkinliklerinin ¢ocuklarin ¢oklu zeka alanlarina
etkisini incelemistir. Arastirma kapsaminda deney grubunda yer alan ¢ocuklara
7 hafta boyunca miizik etkinlikleri uygulanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara
herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Aragtirma sonucunda uygulanan
miizik etkinliklerinin deney grubunda yer alan ¢ocuklarin miiziksel ve bedensel
kinestetik zeka alanlar iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

2.5. Miizigin Miizikal Gelisime Etkisi

Okul oncesi ve okul dénemindeki miizik egitimi, ¢ocuklara yalnizca
miizigi deneyimleme, miizikten keyif alma ve miizikle rahatlama imkani
sunmakla kalmamali, ayn1 zamanda onlarin miizik yeteneklerini, becerilerini
ve bilgisini gelistirmeyi de amaclamalidir. Miizik etkinlikleri, c¢ocuklara
ses, enstriiman ¢alma ve hareket gibi unsurlardan zevk alma firsati verirken,
kendilerini miizikle ifade edebilmeleri i¢in 6zgilin bir yol sunar. Bu etkinlikler,
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cocuklarin genel algilama yetilerini gelistirir, dikkat siirelerini artirir, motor
becerilerini, sdzel iletisimlerini ve sosyal davraniglarini olumlu yonde etkiler.
Cocuklarin miizikle ilgili ilgi diizeyi ve miizikal yeteneklerinin gelisimi,
genellikle onlarin miizikle ilk tanisma deneyimlerine dayanir. Bu nedenle,
cocuklara daha okul Oncesi donemde ¢esitli ve zengin miizik deneyimleri
sunmak, onlarin miizikle olumlu bir iligki kurabilmeleri agisindan biiylik 6nem
tasir (Denac, 2008).

Crnéec, Wilson ve Prior (2006) miizik deneyiminden elde edilen
faydalar iki tiire ayirmaktadir: miizikal faydalar ve miizikal olmayan faydalar.
Miizikal faydalar miizik notalarin1 anlama, enstriiman ¢almay1 6grenme, perde
eslestirme ve tatmin edici miizik deneyimlerinin tadin1 ¢ikarma gibi becerileri
kapsamaktadir. Miizikal olmayan faydalar ise miizik deneyiminin matematik,
uzamsal-zamansal akil yiiriitme ve konsantrasyon gibi diger alanlara yayilan
olumlu etkilerini ifade eder (Crnéec vd., 2006). Okul ncesi donemde miizik hem
miizikal hem de miizikal olmayan faydalara ulasabilmek icin kullanilmaktadir.
Miizikal faydalara iligkin literatiir incelendiginde, ¢calismalar hazirlanan miizik
programlarinin ¢ocuklarin ritim duygular1 (Isin, 2008; Zembat, Mertoglu ve
Choi, 2010), ritim becerileri (Marinsek ve Denac, 2020; Pollatou, Patelakis,
Ilias, Nikoleta, Vasiliki ve Konstantina, 2013), sark1 soyleme (Bilen ve Canakay,
2006; Demorest, Nichols ve Pfordresher, 2018) ve miiziksel isitme becerileri
(Bilen ve Canakay, 2006) lizerinde olumlu etkilerini bildirmektedir.

Demorest ve digerleri (2018) giinlik sarki sdyleme etkinliklerinin
cocuklarin sarki sdyleme dogrulugu tizerindeki etkisini ve dogrulugun farkl
sarki sOyleme gorevlerinde degisiklik gosterip gostermedigini incelemistir.
Arastirmada ¢ocuklar 7 ay boyunca bir miizik uzmanindan giinliik sarki sdyleme
egitimi almistir. Calismanin hem basinda hem de sonunda, tiim ¢ocuklar tek
perdeleri eslestirme, araliklar1 eslestirme, kisa kaliplar1 eslestirme ve tanidik bir
sarkiy1 ezberden sOyleme seklindeki dort sarki sdyleme gorevini tamamlamistir.
Arastirma sonuglari, diizenli sark1 sdyleme egitiminin kii¢iik ¢ocuklarda 6zellikle
perde eslestirme gorevlerinde dogru sarki sdyleme gelisimini hizlandirdigini
gostermistir. Zembat ve digerleri (2010) calismalarinda hazirlamis olduklari
ritim egitimi programinin ¢ocuklarin ritim duygularinin gelisimi lizerindeki
etkisini incelemistir. Bes-alt1 yas 30 g¢ocugun katilimi ile gergeklestirilen
calismada birinci grup icin 6n testten daha diisiik almis ¢ocuklar se¢ilmistir.
Bu gruba haftanin her giinii 6 hafta boyunca ritim programi uygulanmistir.
Arastirma sonuglar ritim programinin uygulandigr birinci grupta yer alan
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cocuklarin ritim becerilerinin programa katilmayan ikinci grubun seviyesine
geldigini ortaya koymustur. Bilen ve Canakay (2006) Orff yaklagiminin
cocuklarin miiziksel isitme, giizel sarki sdyleme becerileri ve miizik dersine olan
ilgi ve katilimlarina etkisini incelemistir. Iki gruptan olusan ¢alismada gruplarin
birinde Orff yaklagimina dayali egitim verilirken diger gruba geleneksel miizik
egitimi verilmistir. On dort seans siiren uygulama sonucunda yapilan testler,
Orff yaklasimina dayali egitimin geleneksel yonteme dayali egitime gore daha
etkili oldugunu gostermistir. Ayrica Orff yaklagiminin ¢ocuklarin derslere olan
ilgi ve katilimlarini da artirdig1 gézlemlenmistir (Bilen ve Canakay, 2006).

Marinsek ve Denac (2020) Montessori miizik-hareket etkinliklerinin,
Montessori anaokullarindan 3-6 yas aralifindaki ¢ocuklarin ritmik becerileri
tizerindeki etkilerini incelemistir. Birinci grupta yer alan ¢ocuklar 4 ay boyunca
haftada {i¢ kez piyano esliginde, ikinci grupta yer alan ¢ocuklar kaydedilmis
miizikle 15 ila 20 dakikalik yapilandirilmamis hareket etkinliklerine katilmistir.
Arastirma sonuglari, miidahalelerin cocuklarin ritmik becerilerini olumlu yonde
etkiledigini ve en dnemli gelismelerin piyano esliginde hareket etkinliklerine
katilan ¢ocuklarda gozlemlendigini ortaya koymustur. Isin (2008) ¢alismasinda
Orff Yaklasimi’nin 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin ritimsel becerilerine etkisini
incelemistir. Aragtirma sonuglar1 Orff Yaklagimi’nin ¢ocuklarin ritimsel algilarini
gelistirdigini ortaya koymustur. Baslangicta ritim kaliplarin1 vermekte zorlanan
cocuklarin, Orff egitiminin devami sayesinde basari oranlarinin 6nemli ol¢iide
arttig1 tespit edilmistir. Ozellikle, testlerdeki ritim kaliplarmin zorluk derecesi
arttikca ¢ocuklarin performanslarinda kayda deger bir gelisme gézlenmistir.

3. SONUC

Miizik evrensel bir dildir. Ozellikle erken ¢ocukluk yillarinda gelisimi
tesvik etmek icin benzersiz bir giice sahiptir. Bilissel, sosyal-duygusal ve
fiziksel alanlarda biiyiimeyi tesvik eder. Eglencenin Gtesine uzanan miizik
egitimi akademik basarinin temellerini de icerisinde barindiran bilissel gelisimi
desteklemektedir. Miizigi igeren pek yontem ve teknik ¢ocuklarin beynin hafiza
ve dil ile iligkili boliimlerini harekete gecirebilmektedir. Miizik ayn1 zaman da
sosyal ve duygusal gelisim icin etkili bir arag haline gelebilmektedir. Birlikte
gerceklestirilen etkinlikler cocuklarin paylagsma, sira bekleme ve digerlerini
dinleme hini sosyal becerilerin gelisime katki sunmaktadir. Etkinlikler ayrica
duygusal olarak c¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmelerinin de Oniinii
acmaktadir. Motor gelisim belki de miizik uygulamalarinin en bilinen sonuglari
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arasinda yer almaktadir. Miizik esliginde dans etmek, ritim tutmak vd. hareketler
cocuklarin hem ince hem de kaba motor becerilerini gliclendirmektedir. Miizigin
olast etkileri goz Oniline alindiginda, miizik egitiminin temellerinin erken
cocukluk yillarinda atilmast olduk¢a 6nemlidir.
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AN INVESTIGATION OF ARAB AND SLAVIC CHILDREN’S
PLAY PREFERENCE AND BEHAVIOR IN EARLY CHILDHOOD
EDUCATION

Melike YORUKO!
Ozge OZEL?
Giil DALGAR?
1. INTRODUCTION

The existence of play in all cultures highlights its fundamental
significance in the lives of individuals (Ayan & Memis, 2012). Play, which is
encountered in every period of life, plays a key role as it is an important tool
for children to make sense of the world, especially in early childhood (Aksoy &
Dere Cift¢i, 2014). When children are asked what they want to do, they usually
say they want to play (Tugrul et al., 2019). For these reasons, children’s play has
been an interesting research area for child development specialists and educators
for many years (Pellegrini & Smith, 1998).

Many theorists have addressed the functions, importance or effects of
play from different perspectives. According to Vygotsky, play is a social and
symbolic activity that enables children to understand the concepts and roles in
their sociocultural environment; even if the child plays alone, play has a social
quality because it reflects sociocultural elements (Nicolopoulou, 1993). In
Vygotsky’s system, play, known as imaginary play or pretend play, explains that
children behave in a certain way according to the roles they play (Bodrova &
Leong, 2017). For example, if a child plays the role of a father, he/she adopts the
rules of paternal behavior. Accordingly, roles in play are fed by the sociocultural
environment. For example, it shows that the play behaviors exhibited or not
exhibited by migrant children may have a meaning especially in the field of
socio-emotional development.

1(‘)gr. Gor., Bartin Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Cocuk Bakimi ve Genglik
Hizmetleri Bolimii, Cocuk Gelisimi Programi, myoruko@bartin.edu.tr, ORCID: 0000-0002-8795-2981.
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According to Erikson, children can reflect their past experiences,
solutions to conflicts or problems, and expectations for the future in their play
(Karabacak, 2021). In line with this view, the behaviors that migrant children
will exhibit in their plays can provide information about their previous lives, the
difficulties they have experienced and the situations they want. Aslan (2013),
in his study examining the play behaviors of children attending kindergarten,
states that play can provide important information about the child. In a study
examining the perception of play in the drawings of refugee children, 32 children
who came from Syria due to the war participated in the study. The children were
asked to draw a picture they liked to play with and to describe the picture. The
results of the analysis of the data obtained showed that the children’s drawings
contained elements related to war and that they mentioned positive emotions in
their verbal expressions while describing the drawings. It was understood that
they mostly used all colors in their drawings and preferred black and dark colors
in their war-themed drawings (Peksen Akca & Aydogdu, 2021).

Play, which is the common language of every child, can also serves to
unite children from different cultures. Play is an important tool for immigrant
children to adapt to the culture of the host country and accelerate the language
acquisition. However, it seems difficult for migrant children to express themselves
in the host country at first. Yanik Ozger and Kozandag1 (2021) examined the play
of Syrian and Turkish preschool children and the relationships they established
in play. The participants of the study consisted of 18 children aged 5-6 years
and 8 parents. The results showed that Syrian and Turkish children created
play using body language and developed their relationships in this way. While
some of the relationships between children of two different races developed into
close friendships, others experienced social exclusion. The approaches of the
teacher and the family towards the child were effective in shaping children’s
play relationships.

Play is the key to showing the effects of migration in children experiencing
forced migration. Bjorck Akesson and Brodin (2005) stated that children can
reflect the changes, events or situations they experience during the migration
process in their repetitive play. In a study of Iranian preschool refugee children
living in Sweden, parents were interviewed about their children’s exposure to
violence and separation. In addition, the Erica play method, a projective child
identification method, was used. The results showed that 19 out of 50 children
acted out a play involving war and persecution (Almqvist & Broberg, 1997).
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Accordingly, the behaviors, actions and attitudes of migrant children in the play
process have the potential to reveal the effects of the traumatic events they have
experienced.

In line with cultural differences, children’s play behaviors may differ in
terms of variables such as play types, toy selection, and playground preference.
Duman and Temel (2011) examined the play behaviors of children in Tiirkiye and
the USA and observed that social play develops positive social relationships, but
there were cultural differences in play preferences. Bayar Celebi (2007) found
no difference in the play behaviors of Turkish and Azerbaijani children. Farver
et al. (2000) observed differences between American and Korean children in
terms of play types and stated that Korean children preferred socio-dramatic
play less. Kahraman and Arabacioglu (2020) examined the play preferences of
Turkish and Syrian children and concluded that Syrian children preferred to play
with their parents due to language barriers, while Turkish girls preferred indoor
play and Syrian girls preferred outdoor play such as parks. Since this current
study focused on the play structure, play types and play behaviors preferred by
migrant children in their play, we have included the theoretical information in
this context below for the comprehensibility of our study.

1.1. Theory of Play Structure

Parten (1932) examined children’s social participation in play and
divided it into six dimensions. Four of the dimensions included activities in
which children were non-social or semi-social in play. The other two dimensions
were defined as play behaviors in which children interact socially. According
to Parten, play behaviors were non-participatory behavior, bystander behavior,
solitary play, parallel play, cooperative play and cooperative play. In the non-
participatory behavior phase, the child was active but had no purpose. He/
she was not interested in the play of other children around him/her. Spectator
behavior was a stage of play behavior in which the child watches the play of
other peers but did not participate. The child could move around among his/
her peers and ask questions, and in the solitary play stage was not interested in
whether there were other children around.

At this stage, the environment could be observed but no social interaction
was established. In parallel play, children played in the same environment but
had no real social interaction with each other. In this stage, children did not
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engage in social interaction other than asking each other for toys or watching
each other’s activities. In the cooperative play phase, children could play in the
same environment, in the same play or used the same materials. However, each
child had his/her own play. In this type of play, children communicated with
each other and exchange materials. In the last type of play, cooperative play,
children had a common goal in the play. Here, children cooperated to realize
common goals. Cooperative play was a type of play in which children share
tasks, are not alone, share materials and express their ideas.

1.2. Theory of Play Types

Smilansky (1968) distinguished four different types of play. The first
is functional play, which involves simple repetitive muscle movements with
or without objects. Functional play is a type of play in which children explore
their environment through trial and error and discover the potential of their own
bodies. The second is construction play, in which objects are constructively
exposed and something is built or created. In this type of play, the child uses
manipulative skills to create new products with objects. The third is dramatic
play, in which an imaginary situation replaces an imaginary situation to satisfy the
child’s individual wants and needs. In this type of play, also known as symbolic
play, the child can explore himself or herself, improvise, assume various roles
and imitate behaviors and personal characteristics. The fourth type of play is
rule-based play, where the child adopts rules throughout the play process. In this
type of play, children’s behavior is planned, and they can take responsibility.

1.3. Theory of Social Behaviour

From the moment a child is born, his/her first social environment is his/
her parents. With the start of preschool education, peers and teachers become
partners in this environment. Social development, whose existence emerges
through social interactions, is linked to the processes of socialization and
individualization. While the child’s interactions with the people around him/her
are preliminary actions towards socialization, this whole process also prepares
the ground for the child’s individualization (Craig, 2005). The elements of
socialization and individualization are in constant relationship with each other.
Incompatibility between these two elements can lead to conflicts, exclusion
from the social environment or negative social behaviors (Damon, 1983).
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On the other hand, temperamental characteristics of children, family
structure, individual differences and cultural factors can be effective in the
acquisition of social behaviors in early childhood (Ozabac1, 2006). The cultural
change experienced by immigrant children may lead to incompatibility between
socialization and individualization, and this incompatibility may be reflected
in their social behaviors. For this reason, in this study, the play behaviors of
immigrant children were examined in two dimensions: positive and negative
behaviors. Examples of positive and negative behaviors are given below in the
theoretical framework.

Crick et al. (1997) categorized aggression, which was seen as a negative
social behavior, into two groups: physical and relational. Physical aggression
includes behaviors such as pushing, hitting, pulling, kicking, pinching, damaging
or throwing objects by using or threatening to use force. The relational aggression
group includes behaviors such as threatening to harm peers, saying that they
will not play together when they do not get along with them, making untrue
statements about peers, not allowing peers to play with them, not listening to
them, and not allowing peers to play with other peers.

Rubinstein et al. (1974) explained positive social behaviors in seven sub-
dimensions: Altruism, which involves cooperation and helping others; making
amends, which involves forgiving oneself for one’s mistakes; controlling
aggression, which means stopping or preventing aggression that may come
from oneself or another person; resisting temptation, which involves resisting
prohibited behaviors; persisting in responsibility, which involves persisting in
a task; expressing feelings, which involves talking about feelings and thoughts
with others to achieve positive outcomes; and sympathy, which involves
expressing concern about others and one’s own problems.

1.4. Importance of the Research

In recent years, there has been a notable increase in the number of forced
migrations to Tiirkiye. First and foremost, the war in Syria and the recent war
between Russia and Ukraine have caused citizens from the region to migrate
to Tirkiye. According to the current data of the Directorate of Migration
Management for 2022, the number of migrants with residence permits in our
country is 1,340,654. Following Istanbul, the province with the highest number
of migrants is Antalya with a total of 166,335 migrants. In Antalya, where there
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is an intense wave of migration, issues related to the situation of migrant children
should be brought to the forefront.

Migrant children may have difficulty expressing themselves or
adapting to the language and culture of the country in which they live. In such
circumstances, the concept of “play” which is a universal language for children,
comes to the fore. Play is an important tool for understanding factors such as
getting to know children and following their developmental processes. Through
play, children can reflect the situations they experience. The type of play preferred
by children experiencing migration, the choice of materials and the learning
center where they often spend time are elements that can provide information
about their socio-emotional development. In Eslek and Irmak’s (2018) reviewed
study on migrant children and their play, it was stated that there are a limited
number of studies examining the impact of migration experience on children’s
development, as well as a small number of studies examining children’s play
behaviors after migration.

In this study, it is thought that by defining the play preferences and
play behaviors of preschool migrant children, it will help teachers to organize
educational activities for migrant children and diagnose their individual needs.
The research aims to describe the play preferences (learning center, material
selection, play type, play structure) and behaviors (positive and negative
socio-emotional behaviors) of Slavic and Arab migrant children. The research
questions are given below:

e What are the play preferences (learning center preference, play type
preference, play structure preference, material preference) of Slavic and
Arab migrant children in preschool education?

e What are the play behaviors of Slavic and Arab migrant children in
preschool education?
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2. METHOD
2.1. Research Model

This research is a multiple case study design from qualitative research
methods. According to Merriam (2018), case studies are studies in which the
subject determined in a limited area is described and examined in depth; they are
classified in three sub-types according to the discipline (ethnographic, historical,
psychological, social), the purposes of the study (descriptive, interpretive,
evaluative) and the handling of more than one situation (multiple situations).
While intrinsic and instrumental case studies are individual, the collective case
study is a collection of cases. A collective case study involves analyzing multiple
cases to improve understanding and reasoning (Stake 2013).

This study is a multiple case study design that aims to describe and
examine in depth the play preferences and play behaviors of two preschool
immigrant children of Slavic and Arab races.

2.2. Study Group

The participants in the study were determined through criterion sampling,
one of the purposive sampling methods. Purposeful sampling is based on the
necessity of selecting a sample that the researcher wants to explore, understand,
gain insight, and learn most things (Merriam, 2018). Criterion sampling, in
a research, observation units can be formed from people, events, objects or
situations with certain qualities (Biiyiikoztiirk et al., 2021). The study group of
this research consisted of two preschool teachers and one Slavic and one Arab
child who were two five-year-old. Immigrant children were from Ukraine and
Syria who have settled in Antalya province as immigrants in the last 1 year and
studying in preschool education institutions in the 2022-2023 academic year.

Slavic immigrant child (S) is a boy and 5 years old. The child’s parents
and he are natives of Ukraine. S has a younger brother aged to one and a half year.
They arrived in Tiirkiye in March 2022. However, he commenced his formal
education in November (2023year please?). The family resides in Konyaalti
district of Antalya. S is not proficient in the Turkish language. His vocabulary
is limited to a few basic words. “Good morning,” “hello.” Sometimes he can
understand Turkish phrases when his teacher elucidates them in a clear way, or
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he can infer what is happening from the actions of his classmates. His mother
utilizes a translation application to facilitate communication with the with the
school staff.

Arab migrant child (A) is a boy and 5 years old. Prior to relocating to
Tiirkiye, the child and his parents resided in Saudi Arabia. The family arrived in
Tiirkiye within the past year. The family currently resides in the Kepez district
of Antalya. They came to Tiirkiye within the last year. They reside in Kepez
district of Antalya. However, his father is currently working in Arabia for
business reasons. A is not proficient in the Turkish Language. His vocabulary
is limited to a few basic words: “look, teacher, I did”. In addition to Arabic, A
also speaks English. A has a three-year-old brother and two older sisters who
attend the same preschool. His mother can communicate with the school staff in
Turkish with the assistance of a translation application.

2.3. Data Collection Tools

In the study, the semi-structured interview method, which is one of the
most employed data collection tools in qualitative research, was utilized. Most
of semi-structured interviews comprise a series of questions or issues designed
to clarify (Merriam, 2018). In this study, semi-structured interviews were
conducted with preschool teachers to collect data on the play preferences and
play behaviors of migrant children. Interviews, which took approximately 45
minutes were conducted one-by-one and face to face.

In addition to the collection of data through semi-structured interviews,
observation was used to collect data to ensure the credibility of the findings
(Merriam, 2018). Non-participant observation is when the researcher is only
present as an outside observer without participating in the group, person, or
culture that the researcher observes and records his/her observations (Uzuner,
1999). The data on the play preferences and behaviors of the children in the
study group determined in this study were collected by the researcher in
January-February of the 2022-2023 academic year through the non-participant
observation method. Observation sessions took an hour during free play each
day for eight weeks. They took almost 40 hours in total.
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2.4. Data Analysis

Descriptive analysis was used to analyze the data in the study. Descriptive
analysis is an evaluation technique to introduce the data obtained in the research
process (Yildirirm & Simsek, 2008). In this study, the data obtained from semi-
structured interviews and observation methods were subjected to descriptive
analysis in line with the categories specified in the research questions (learning
center preference, material preference, play type preference, play structure
preference and play behaviors).

2.5. Validity, Reliability and Ethics

To ensure the validity and reliability of the data collected from the study,
it is essential to present the data in a descriptive, comprehensive and detailed
manner. Furthermore, the involvement of multiple researchers in the study,
including other researchers, expert opinions, and diverse analytical techniques
in the examination of the data obtained from the study serve to enhance the
internal validity (Yildirirm & Simsek, 2008). To ensure the internal validity of
this study, the data obtained from the observation and the opinions of the teachers
were directly presented. In the study, cross-checking was conducted through
the implementation of method diversification, which entailed semi-structured
interviews with teachers and the observation of children during free play time.
To protect the data, Slavic immigrant children (S) and Arab immigrant children
(A) in the classrooms of the teachers participating in the study were coded with
the letters.

2.6. Ethics Committee Permission Information

In this study, all the rules specified to be followed within the scope
of “Higher Education Institutions Scientific Research and Publication Ethics
Directive” were followed. The necessary permissions to conduct this study
were obtained from Burdur Mehmet Akif Ersoy University Non-Interventional
Clinical Research Ethics Committee with the decision numbered 2022/999 on
07.12.2022.
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3. FINDINGS

According to teachers’ responses children’s play preference were
categorized under five themes: learning center preference, material preference,
play type preference, play structure preference, and positive and negative social
behaviors of children as it is illustrated Figurel.

Learning

center
preference

Positive and
negative social
behaviors
during plaving

Material

preference

Slavic
and Arab
Children

Play structure Play tvpe

preference preference

Figure 1. Themes of findings
3.1. Learning Center Preference

First, preschool teachers were asked about the learning centers where
migrant children in their class liked and disliked spending time during free play
time. According to teachers’ responses, although Slavic child preferred blocks,
table toys and science centers he did not prefer to spend time in the dramatic
play, book, and art centers. About the centers, his teacher said:

The things he always plays with are things like science-nature, animals,
blocks, puzzles, jigsaw puzzles, educational toys, those kinds of things also
interest him. He is more active in such centers. But I havent seen him in
dramatic play and art centers. Also, I havent seen him in a very sedentary
center like a book center or in a center that requires a lot of language.
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Arab child Arab child chose blocks, table toys, art, and science centers,
but he does not prefer to spend time in the dramatic play and book centers either.
His teacher stated:

Generally, when we do these artistic things, he is very interested. He is
also very interested in these intelligence toys, wooden blocks, and art.
He does it patiently until he finishes it. However, I never see him opening
the books and looking at them or playing with the puppets.

Table 1. Migrant Children’s Preference for Learning Centers According
to Preschool Teachers’ Views

—Biocﬁ center -Dramatic piay center

Slavic (S) -Table toys center -Book Center
-Science Center -Art center
-Block center
-Table toys center -Dramatic play center
Arab (A) -Art center -Book Center

-Science Center

Both children preferred to play in the block, table toys and science
centers while they did not prefer to spend time dramatic play and book centers
as it can been in the Table 1. The findings of observations also supported
teachers’ responses. Both children were usually playing in the block centers
during observations.

3.2. Material Preference

An examination of the material preference of Slav and Arab children
revealed that Slavic child exhibited a proclivity for blocks, vehicle toys,
educational toys, puppets, play dough and music materials displaying a lack of
interest in kitchen materials and books. His teacher claimed:

Even when we play with dough, he likes various things such as kneading,
cutting, shaping materials. For example, when he sees the car mold,
he immediately takes it. He flattens it with a rolling pin, presses it and
makes cars. But other children, for example, use the pots, plates, forks,
and cups in the homemaking corner. But he, never goes there. He doesn t
get too close to those kinds of things. However, the books in that book
corner never take his attention.
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The Arab child also exhibited a preference for engaging in play activities
involving blocks, play dough and educational toys. However, there is a notable
absence of interest in play involving puppets and books. His teacher stated:

The thing he likes the most is making shapes with play dough. Also, he
is more interested in these toys, mind plays, cubes, that kind of thing. 1
didn t observe him playing with the puppets. I think of it this way. I didn 't
observe him opening the books and looking at them.

Table 2. Material Preferences of Migrant Children According to Preschool
Teachers’ Opinions

—BiocEs }

-Vehicle toy
. -Educational toys -Kitchen materials
Slavie (S) -Puppet -Book
-Play dough
-Music materials
-Blocks “Puppet
Arab (A) -Play dough Book

-Educational toys

3.3. Play Type Preference

When Slavic and Arab children’s play type preferences were examined,
it was found that Slavic child usually engaged in functional and construction-
based play, but rarely participate in dramatic play. His teacher said:

He likes moving plays a lot. For example, he likes those kinds of things
where there are moving dances accompanied by music. He can spin,
dance, and have fun there with her other friends. However, he does not
play dramatic play neither with his friends nor himself.

When Arab child prefers to play building-construction play, he did not
prefer dramatic play. About his play type preference, his teacher claimed, “A is
usually building a tank by himself with the connect-and-disconnect Legos in the
block center, and then he drives his tank on the table”.
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Table 3. Play Type Preference of Migrant Children According to
Preschool Teachers’ Opinions

_Migrant Child Preferred Play Type ~ Non-preferred Play Type

- Functional play
Slav (S) - Building-construction -Dramatic play

play

- Building-construction
play

Arap (A) -Dramatic play

On the other hand, according to the teacher’s responses, the teacher of the
Arab immigrant child made statements indicating that she only played building-
construction plays and did not make any statements about the functional play
type. However, findings related to functional play were observed during the
observation process.

3.4. Play Structure Preference

The findings showed that Slavic child’s play structure preferences are
audience behavior, play together, and solo play. His teacher stated that “Slavic
child’s friend takes the top block of the building, and he builds and replaces
it with another block”. She also added that “Sometimes he gives me his car,
sometimes they both sit together and start playing”.

In contrast, the findings of Arab child’s play structure preference showed
he usually prefers parallel play. His teacher said “I have not witnessed her
calling her friends one-on-one like Ayse come, Fatma come, but I observe them
together. “They seem to play without interacting. I observe that they usually do
it alone.”

Table 4. Play Structure Preference of Migrant Children According to
Preschool Teachers’ Opinions

Migrant Child Play Structure
- Audience behavior
. - Play together
Slavic (S) - Solo play
- Parallel play
Arab (A) - Solo play
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According to results, there is not a common play structure preference
between Slavic and Arab children as it is seen in the Table. When the teacher’s
responses and the findings obtained from the observation were considered
together; Arap child teacher’s made statements pointing to only parallel play.
During the observation process, it was observed that he played in the structure
of play together and solo play. For instance, during observation:

A's friend tells him ‘Join us. A went to where there are a few friends
under the table. There he seems to interact with his friend. A boy who
was making a fishing rod out of straws was holding the rod under the
table and calling out ‘golden fish’. Another child says to A ‘oh golden
fish’ and A grabs the fishing rod.

3.5. Positive and Negative Social Behavior During Play

Based on the findings obtained from teachers showed that Slavic child’s
positive social behaviors were altruism and control of aggression while he
exhibited negative socio-emotional behaviors during play. His teacher gave an
example by saying:

When his friends asked his toys to share sometimes, he gives his car.
However, when they take any object that S has made and put it down to
collect it, S starts crying. Or there are two or three trains. His friends
are playing a play. S wants that train. But his friend was playing first.
Normally, he should wait for his friend and after the play is over, he
should ask his friend if he can take it and play with it. But S cannot
talk to him, cannot communicate with him. Just because he likes that
train made with those blocks, that road, driving them, he wants that too.
Therefore, he immediately starts crying.

When Arab child’s positive and negative behaviors during play were
analyzed, it was seen that his positive behaviors were altruism and insistence on
responsibility. Based on his teacher, he does not behave negatively during play.
She supported her ideas by saying:

He does it patiently, I mean, he tries until he finishes it, you know, he

says it’s broken, and some children get angry, for example, they retreat
to a corner or get angry and don 't do it. A is not like that, he does it.
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However, when the findings of observation analyzed it was seen that
Arab child showed physical aggression such as intensive hitting, pulling, and
pushing. For instance:

A's straws fall on the floor, his friend picks them up and pretends not to
give them to him. A goes over to his friend and takes the straws from his
friend by pulling his shirt. Then, A pushes his friend, and the other friend
falls in a chain.

Table 5. Positive and Negative Social Behavior Characteristics of
Immigrant Children According to Preschool Teachers’ Opinions

Migrant Positive Social Behavior Negative Social Behavior
Child Characteristics Characteristics

- Altruism - Socio-emotional
Slavic (S) - Control of Aggression

- Altruism
Arab (A) - Insistence on - Physical Aggression

Responsibility

When both Slavic and Arab children’s positive and negative social
behaviors during play were analyzed, it was seen that while their common
positive behavior is altruism, they do not have any common negative behavior
during play time.

4. DISCUSSIONS, RESULTS AND SUGGESTIONS

In this study, when the play preferences and behaviors of a Slavic and an
Arab immigrant child were examined, it was revealed that although there were
both common features and differences. In addition to the teachers’ opinions,
observation method was used to cross-check the data, and it was seen that the
observation findings differed from the teachers’ opinions at some points.

In the learning center preference category under play preferences, it was
determined that both migrant children preferred blocks, table toys and science
center. In the findings obtained from the observation report, it was observed
that both immigrant children frequently spent time in the block center. Ozdemir
(2014) stated that the block center is among the centers preferred by preschool
children in free time activities. In a study conducted with preschool teachers
(Aksoy & Aksoy, 2018), it was stated that children mostly play with blocks in
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free time activities. In another study, it was stated that boys preferred the block
center more than girls and other centers (Kacan et al., 2021). The preference
of Slavic and Arab male immigrant children for the block center in learning
center preferences is like the findings of other studies conducted with Turkish
preschool children.

The study revealed that the Arab immigrant child additionally preferred
the art center, while the Slavic immigrant child did not prefer the art center.
Teachers’ opinions were received that both immigrant children did not prefer
the dramatic play center and the book center. The results obtained from the
learning center preference category point to the centers where both migrant
children usually spend individual time. However, the dramatic play center is
generally known as a center that requires children to communicate with their
peers. In a study conducted in the TRNC (Atasoy Cicek, 2017), it was stated
that the most important problem faced by immigrant children who do not speak
Turkish is the language problem and that this problem gradually disappears
when children learn Turkish within 3-4 months. However, it was found that
during this painful process, migrant children could not benefit from learning and
experience and had stressful reactions. It is thought that the language problem
in this study affected their choice of learning center. Lazarus (1984) examined
coping strategies for dealing with anxiety and stress in two sub-dimensions:
Displaying combative attitudes and behaviors towards solving problems and
engaging in avoidant passive behaviors in which they do not act by removing
anxiety and stressful situations from their consciousness. It can be thought that
immigrant children exhibit their stress reactions in an avoidant passive structure
by not wanting to be in centers that require communication.

In the preschool teacher opinions regarding material preference, there
were statements indicating that Slavic and Arab immigrant children prefered
to play with blocks, play dough and educational toys. It was understood that
Slavic immigrant children were also interested in vehicle toys, puppets, and
music materials. There were even findings that he never leaves his little car with
him. Object attachment that began in early childhood was known as attachment
to inanimate objects such as blankets, stuffed animals, and dolls. Attachment
objects provide children with a source of comfort and can also allow them
to relieve anxiety and worries (Lee & Hood, 2021; Yamaguchi & Moriguchi,
2022). While attachment to an object corresponds to the feeling of contact and
touch for one-year-old infants, it corresponded to the element of friendship for

-y




OKUL ONCESIi EGIiTiMINDE
ILERI ARASTIRMALAR

preschool children (Hong, 1978). The object attachment of the Slavic immigrant
child in this study may be due to stress factors such as feeling lonely in the
school environment and not being able to communicate with friends.

The only type of material that both migrant children did not prefer was
books. Teachers suggested that this may be since immigrant children do not yet
speak the language. The preschool teacher of the Slavic child stated that she did
not prefer kitchen materials, and the preschool teacher of the Arab child stated
that she did not prefer puppet materials. Both teachers suggested that the reason
for this situation was language deficiency and that the materials in the dramatic
play center were based on verbal communication. In the findings obtained
through observation, it was seen that both immigrant children frequently
preferred the materials in the block center.

In the findings obtained from the observation, it was understood that
the Arab migrant child also preferred functional play. The only type of play
that both immigrant children did not prefer was dramatic play. In line with this
study, it can be said that there is a relationship between the current language use
levels of Slavic and Arab immigrant children and their play type preferences.
It was thought that the inability of immigrant children to understand and
express the second language affected their play preferences. Dramatic play was
more effective than non-dramatic plays in terms of children learning the rules
of society and applying them to their daily lives (Connoly & Doyle, 1984).
However, since dramatic play mostly involves verbal communication with
peers, it was thought that immigrant children did not prefer this type of play.
For this reason, it seemed likely that migrant children may had difficulties in
learning and applying the rules of society.

It is seen that there were differences between Slavic and Arab immigrant
children in terms of teacher views on play structure preferences. It was stated that
Slavic immigrant children preferred spectator behavior, cooperative play, and
solitary play while Arab immigrant children preferred parallel play. However,
during the observation process, it was observed that the Arab immigrant child
was also involved in cooperative play and solitary play. The findings of the
Slavic immigrant child obtained from the observation were consistent with
the teacher’s opinions. It was noteworthy that both children do not engage in
cooperative play. In cooperative play with peers, the child should consider the
wishes and actions of another peer, defend his/her point of view, and create
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and implement joint plans (Smirnova & Riabkova, 2016). However, it can
be understood that the migrant children in this study could not communicate
with their peers in the same language and could not fulfill the communicative
elements of play with their peers. The fact that both migrant children did not
prefer to participate in cooperative play can be explained by this reason. In their
study on the play of children receiving regular preschool education, Uygun and
Kozikoglu (2019) stated that children sometimes play parallel play, rarely play
alone, and never engage in silent play. In this direction, there are differences in
the play structure preferences of immigrant children compared to other Turkish
children of the same age. In this study, it was observed that Slavic and Arab
immigrant children participated in non-social play structures.

When the findings regarding the play behaviors of migrant children were
evaluated; both preschool teachers made statements about migrant children
indicating that they exhibited altruism (sharing and cooperation), which was a
positive social behavior characteristic. Infants show sensitivity to pro-social and
anti-social behaviors from about three months of age (Kuhlmeier et al., 2003).
Before the age of three, they prefer characters who behave fairly to characters
who do not behave fairly and begin to share their toys with others (Sloane
et al., 2012). Although there were studies suggesting that sharing behavior
increases with age (Benenson et al., 2007; Fehr et al., 2008), there were also
studies showing that it shows cross-cultural differences (Henrich et al., 2005;
Wainryb, 1995). In high-context cultures (such as East Asian and Middle Eastern
countries), the self is defined in relation to the group or community, whereas in
low-context cultures (such as European and former Commonwealth countries),
the self tends to be seen as unique, stable, and independent of the social group
(Markus & Kitayama, 1991). Children in high-context cultures with collectivist
structures tend to share more than children in low-context cultures that prioritize
individualism (Stewart & McBride Chang, 2000). Among the collectivist cultures
that prioritize the interests of the community or group over individuality are
Slavic and Arab countries. In this study, Slavic and Arab immigrant children’s
altruistic behaviors may be related to having a high contextual culture.

The teacher of the Slavic migrant child suggested that in addition
to positive social behaviors, the Slavic migrant child’s teacher performed
behaviors that describe the control of aggression. He also exhibited behaviors
that can control his aggression by stepping aside when he has problems with
his friends. However, in a conflict situation, it was noteworthy that the Slavic
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immigrant child preferred to walk away instead of solving the problems. There
were studies on the influence of cultures on conflict coping styles (Croucher et
al., 2011; Polkinghorn & Bryne, 2001; Ting Toomey et al., 1991; Zhang, 2007).
In high-context cultures, individuals’ conflict resolution styles are generally
avoidant, and they prefer to deny the existence of conflict (Chau & Gudykunst,
1987; Ohbuchi et al., 1999; Ting Toomey et al., 1991). The fact that immigrant
children raised in Slavic culture resort to avoidant solution strategies in the face
of problems may be related to the prominent conflict style preferences of their
culture.

The Arab immigrant child, on the other hand, exhibited persistence
in responsibility, which is one of the positive social behavior characteristics,
including the behavior of insisting to complete a task by insisting to finish it.
Observation notes reveled Slavic child showed behaviors involving insistence
on responsibility. The Slavic immigrant child, who aimed to put the blocks
on top of each other, did not give up trying again, even though the building
construction was destroyed. The display of behaviors involving insistence on
responsibility suggests that immigrant children are driven by the need to feel a
sense of success or to prove themselves. This idea seems to be related to the self-
concept. Self-concept includes the physical, psychological, and socio-emotional
characteristics of the individual and is also defined as the totality of beliefs
about one’s achievements (McCandlles et al., 1977). The interest and approving
attitudes of the people around the individual, his/her own achievements, whether
he/she achieves the goals set by someone else or in line with his/her own wishes
are the factors that affect the self (Coopersmith, 1991). Winning a competition,
solving a problem, receiving an award, or being accepted increases self-esteem,
while failures in this regard decrease self-esteem. This relationship strengthens
the impression that an individual’s self-esteem level is not only the result but
also the cause of success and failure (Baumeister et al., 2003; Marsh et al.,
2017). On the other hand, achievement expectations are defined as children’s
beliefs about how well they will perform future tasks in the near or long term
(Eccles et al., 1993). Children’s beliefs about achievement expectations directly
affect their subsequent performance and affect their intention to continue the
task (Eccles et al., 1993). Covington (2009) states that children need to maintain
their efficacy beliefs to maintain their self-esteem at school.

3l




OKUL ONCESI EGITIMINDE iLERI
ARASTIRMALAR

When the negative social behavior characteristics were evaluated;
although teacher stated that the Arab child did not engage in any physical
aggression behaviors, it was observed that he frequently exhibited physical
aggression behaviors during the observation process and frequently hit,
pushed, and pulled his friends during free play time. Negative socio-emotional
behaviors of the Slavic immigrant child were expressed in the teacher’s
opinions. At the same time, when the Slavic child did not get what he wants, he
cannot communicate with his peers and shows crying behavior. This situation
revealed that he cannot solve problems with his peers. It is known that children
with language deficits have difficulties in social and behavioral development
(Asher & Gazelle, 1999; Conti Ramsten & Botting, 2004). It is stated that
these children may show internalizing (Conti Ramsten & Botting, 2004) or
externalizing behaviors towards problems (Beitchman et al., 2001) and their
positive social behaviors are less common (Coplan & Armer, 2005). In this
study, Slavic immigrant children’s crying behaviors related to the problems they
experience indicate internalizing behaviors, while Arab immigrant children’s
physical aggression behaviors indicate externalizing behaviors. At this point,
it can be understood that language deficiency may cause negative behaviors
in the play process in immigrant children. In a study (Yanik Ozger & Akansel,
2019), it was stated that Syrian immigrant children who can speak Turkish are
more confident, social, and active in their relationships with their peers in the
classroom than other immigrant children who do not speak Turkish. The fact that
immigrant children know the language of their culture shows that they can adapt
to the social environment in a healthy way. In another study (Rice et al., 1991),
it was found that preschool children are sensitive to communication skills and
organize their social interactions accordingly. These results were interpreted as
evidence that children avoid peers with whom they cannot communicate easily.
Gertner et al. (1994) showed that positive social behaviors in immigrant children
whose second language is English are clearly related to English proficiency.

Accordingly, language support should be provided to facilitate the
adaptation of immigrant children to their school, peer group and society. In some
studies (Adair, 2011; Uzun & Biitiin, 2016), teachers stated that the most difficult
factor to reach in relation to immigrant children is the language problem. For
this reason, teacher training should be given first in providing language-related
support to immigrant children. Fernandez (2000) reported that 5.2 million non-
English-speaking preschool children will enroll in educational institutions and
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stated that bilingualism and multiculturalism elements should be included in
the curriculum and that it is necessary for preschool teachers and administrators
to develop strategies for the needs of children. Considering the increase in the
number of immigrants who have settled in our country with residence permits
in recent years, education programs should be updated considering the existence
of a multicultural structure. Especially in preschool education, which is known
as the foundation of education, the issue of multiculturalism should be included
in the curriculum programs. Regardless of the age range, most immigrants have
language problems. It is known that the most appropriate period for language
learning is the preschool period. For this reason, it is thought that the trainings
given within the scope of teaching Turkish to foreigners should be extended to
immigrant children in the preschool period.

In conclusion, although there are common features in the play
preferences and behaviors of Slavic and Arab immigrant children, there
are also differences. In general, they have difficulties in communicating and
feeling belonging because they do not speak Turkish and are included in a new
culture, environment, and friend group. This situation is thought to affect the
play preferences and behaviors of immigrant children. The fact that they do not
prefer centers, play types and materials that require communication and exhibit
negative social behaviors are seen as the consequences of being an immigrant
child in terms of play.
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OKULONCESI EGiTiM KURUMU YONETiICILERINIiN
MUZIiK ETKINLIKLERINE ILISKIN GORUSLERI
Dilek ULUDAG KODAL!'
Miinire KiRi$?
Ebru OZTURK?
Hiiseyin GOZLUKAYA*
Ozlem KORUKCU®

1. GIRIS

Cocugun, duygularini rahatca dile getirebilmesi, bedenini uyumlu ve
dengeli kullanabilmesi, kendini ifade etme becerisini gelistirebilmesi ve sosyal
gelisimi agisindan miizigin 6nemi yadsinamaz. Ciinkii miizik, cocugun biligsel,
dil, duygusal, sosyal, bedensel ve psikomotor gelisim gibi tiim alanlarda
ilerlemesine katki saglar. Ayrica miizik etkinlikleri, ¢gocugun yaraticiligini
gelistirmede, kavramlar1 6gretmede ve 6grenilenleri pekistirmede de 6nemli bir
etkiye sahiptir (Lazdauskas, 1996’dan Akt. Sigirtmac, 2002). Cocuklar, okulda
gerceklestirilen miizik etkinlikleri sayesinde duygusal olarak rahatlama yasar ve
giivensizlik, ¢cekingenlik, saldirganlik, korku gibi olumsuz duygularla daha kolay
basa ¢ikar. Bu nedenle okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin miizige olan ilgilerini
artirmak ve miizikle ilgili yeteneklerini kesfetmek icin en iyi firsattir (Oztiirk,
2009). Miizigin temeli, sesleri dinleme ve {liretme ¢alismalarina dayanmaktadir.
Sesleri algilama, dikkatle dinleme, seslere odaklanma ve bu dogrultuda uygun
tepkiler verebilme, okul oncesi egitimde kritik bir dneme sahiptir (Giiltek,
2002).
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Okul 6ncesi donemde verilen miizik egitimi; ¢ocuklara bir grubun, etkinligin ya
da bir amacin pargasi olma duygusunu kazandirirken, diger akranlariyla mutlu
bir ortami paylasma, onlarla birlikte bir is yapma, takim halinde ¢aligma ve
disiplinli olma gibi sosyal becerileri de kazandirir (Bager, 2004). Miizik bilgisi
edinmek, ikinci bir dil edinmeye benzer. Miizik dinlemek ve miizik dersleri
kisa ve uzun vadeli biligsel faydalar saglayabilir (Schellenberg, 2005). Uysal
(2006)’a gore, miizik etkinlikleri yalnizca bedensel ve zihinsel gelisime degil,
ayni zamanda konugma, dinleme, dikkati toplama gibi becerilere de katki saglar.
Miizik, cocugun duyusal gelisimini de destekler ve algilama, tekrar etme,
dikkat gibi bilissel yeteneklerinin ilerlemesine yardimci olur. Miizik, ¢gocugun
sosyal ve duygusal gelisimini desteklerken, giivensizlik ve ¢ekingenlik gibi
davraniglarin azalmasina yardimci olur (Ilari, 2016). Ayrica arastirmalar da,
dil gelisiminin biiyiik 6l¢iide okul 6ncesi donemde sekillendigini ve bu siirecte
miizigin 6nemini vurgulamaktadir (Kabatas, 2017). Sarki dinleme ve sdyleme
etkinlikleri, cocuklarin alic1 dil ve ifade edici dil becerilerini gelistirir (Giiltek,
2002; Mizener, 2008). Miizik temelli etkinlikler erken cocukluk doneminde
ogrenmeyi ve gelisimi destekler (Politimou ve digerleri, 2019).

Okuloncesi egitim kurumu yoneticilerine ve okuldncesi 6gretmenlerine,
cocuklarinmiizige karsiilgisini artirmakonusunda biiyiik sorumluluklar diismektedir.
Basaran (2000)’a gore; egitim yoneticisi, egitim kurumunu her tiirlii ihtiyaca gore
yapilandiracak, kurumun amagclarini ve islevlerini gerceklestirecek ve o kurumun
problemlerini ¢ozecek kisidir. Bu nedenle okuldncesi yoneticilerinin, ¢ocugun
gelisiminde etkisi olan miizik etkinliklerine yonelik gortigleri 6nemli goriilmektedir.
Okul yoneticisi, egitim kurumunun amaglar ile c¢alisanlarin ihtiyaglarini ortak
paydada goriip, aralarindaki dengeyi iyi kurabilmelidir (Erdogan, 2003). Baska
bir ifade ile okul 6ncesi egitiminin verimliligi, okul yoneticileri ile 6gretmenlerin
ortak bir amag i¢inde hareket etmesiyle gergeklesir. Okul yoneticilerinin yonetim
Bu nedenle, okul yoneticilerinin kurumundaki 6gretmenlerin, miizik etkinlikleri
alani ile ilgili yeterliliklerinin desteklemesi de yoneticilik becerilerinden sayilabilir.
flgili alanyazma bakildiginda da yapilan cahismalarda etkili bir miizik egitimi
icin, 6gretmenlerin bu alandaki yeterliliklerinin desteklenmesinin 6nemli oldugu
belirtilmektedir (Ersoy 2003; Kurtbasan 2013; Kabatas, 2017).

Tiim bu bilgiler 151¢inda kendini ifade edebilen, yaratici, hayata ¢ok
yonlii bakabilen cocuklar yetisirebilmek icin 6zellikle okul yoneticilerinin
miizik etkinliklerine bakis agilar1 nemli goriilmektedir.
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2. AMAC

Aragtirmanin ana amaci, Denizli ilinde bulunan MEB’e bagli bagimsiz
anaokullarinda gorev yapan, okuldncesi egitim kurumu yoneticilerinin miizik
etkinliklerine iliskin goriislerinin belirlenmesidir.

3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma okuloncesi egitim kurumu yoneticilerinin miizik etkinlikleri
hakkindaki goriislerini belirlemeyi amaglayan nitel bir arastirma olarak
tasarlanmistir. Arastirma nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik yaklagimi
ile gerceklestirilmistir.

3.2. Calisma Gruplari

Aragtirmanin  ¢aligma grubu belirlenirken, amagli Ornekleme
yontemlerinden biri olan 6l¢iit 6rnekleme tercih edilmistir (Yildirirm & Simsek,
2005). Calisma, Denizli ilinde bulunan bagimsiz anaokullarinda gérev yapan
13’1l midiir, 10’u mudiir yardimcis1 olmak {izere toplam 23 goniilli kurum
yoneticisi ile ylriitiilmiistir.

Calisma grubunu olusturan yoneticilere ait bilgiler Tablo 1°de
sunulmustur.
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Tablo 1 Yéneticilere Ait Demografik Ozellikler

Gruplar Frekans(n) Yizde(%)
o Kadin 14 60.9
Cinsiyet Erkek 9 39.1
23-30 - -
Vas 31-40 12 52.2
’ 41-50 10 43.5
51-60 1 4,3
Okuldaki Midir 13 56.5
Gorev Miidiir Yardimcisi 10 43.5
0-5 vil 10 43.5
Yoneticilik 5-10 yil 4 17.4
Yili 10-15 yil 5 21.7
15 vil ve lzeri 4 17.4
. 0-5 vil 19 82.6
Calistigt 5-10 yil 4 17.4
Kurumda
Gorev Siresi 1012l - )
15 vil ve Uzeri - -

3.3. Veri Toplama Araclar

Veri toplama araci olarak, katilimcilarin demografik bilgileri i¢in “Genel
Bilgi Formu” kullanilmigtir (Ek 1). Okuldncesi kurum yoneticilerinin miizik
etkinlikleri konusundaki diisiincelerini rahatca ifade edebilmeleri i¢in veriler,
goriisme yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak
toplanmistir. Goriisme formu okul yoneticilerine arastirmaci tarafindan bire bir
uygulanmistir.

3.3. Verilerin Analizi

Veriler, nitel arastirma yontemlerinde kullanilan igerik analiz yontemi
ile analiz edilmistir. Icerik analizi, verileri agiklayacak uygun kavramlar ve
iligkiler bulmay1 amaclayan bir yontemdir. Bu ¢aligmada, tiimevarimsal igerik
analiz yontemi yapilmistir. ilk 6nce, toplanan veriler kavramsal hale getirilir ve
ardindan bu kavramlar dogrultusunda mantikli bir diizenleme yapilir. Bu siireg,
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arastirmacinin veriyi agiklayan temalar1 belirlemesini saglar. Tiimevarimsal
analizde ilk olarak igerik kodlanir ve bu kodlardan kavramlara ulasilir. Ardindan
bu kavramlar, arastirmaciy1 temalara gotiiriir. Son olarak, elde edilen veriler
diizenlenir ve temalar 15181nda yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Yapilan arastirmada toplanan verilerden elde edilen kavramlar: Miizik
Etkinliklerinde Ogretmenin Niteligi, Miizik Etkinliklerinde Ortam ve Kullanilan
Araclar, Miizik Etkinliginde Yontem ve Teknikler, Okuloncesinde Miizik
Etkinliklerinin Onemi, Miizik etkinliklerinin daha etkili olmasi i¢in Sneriler
adl1 5 temel tema gergevede sunulmustur.

4. BULGULAR

Bu béliimde okuldncesi egitim kurumu yoneticilerinin, okuloncesinde
miizik etkinliklerinin 6nemi hakkindaki goriislerinin incelenmesi amaciyla
yapilan arastirmada ydneticilerle yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
bulgular yer almaktadir. Bulgular temalar, alt temalar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Okuléncesi Kurum
Yoneticilerinin Miizik Etkinliklerine
Iliskin Griisleri

2. Mizik
Etkinliginde
Ortam ve

1. Muzik
Etkinlignde

4. Okul 6ncesinde

3. Muzik Etkinliginde
muzik etkinliklerinin|

Kullanilan Yontemve

5. Daha etkili

Ogretmenin
Niteligi

ces
branglasmaya
gidilmeli

3. Ogretmen
zmetici
egitimlerle
desteklenmeli

1.4 Ogretmen bir|
miizik aleti
galmay: bilmeli

Kullanilan

Etkinlikleinde
Kullanilan
Araclar

Teknikler

3.1 Dunyada
kullanilan
yenilikei
yontemler

3.2. Muzik
Etkinliginde
Kullamilan
Teknikler

onemi

esteklenmesi

4.2. Okul

iklimine katkisi

olmas1 igin ne
vapilmal

5.1.
Yoneticilerin
Onerileri
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Tablo 2’de de goriildiigii gibi, okuloncesi egitim kurumu yoneticilerinin
miizik etkinliklerinin 6nemi ve yoneticinin okulda ne yaparsa daha etkili
olur hakkindaki goriis ve Onerileri yapilan goriismeler dogrultusunda, elde
edilen nitel bulgular “Miizik Etkinliklerinde Ogretmenin Niteligi”, “Miizik
Etkinliklerinde Ortam ve Kullanilan Araglar”, “Miizik Etkinliginde Kullanilan
Yontem ve Teknikler”, “Okul 6ncesinde Miizik Etkinliklerinin Onemi”, “Miizik
Etkinliklerinin Daha Etkili Olmas1 i¢in Oneriler” adli 5 temel tema ¢ercevede
sunulmustur. Goriislerden elde edilen bulgular temalarin altinda kategoriler
verilerek dogrudan alintilarla sunulmustur.

Tema 1. Miizik Etkinliklerinde Ogretmenin Niteligi

[k tema olan “Miizik etkinliklerinde 6gretmenin niteligi” kapsaminda,
miizik etkinliklerini okulda hangi G6gretmenlerin ylriittiigii, 6gretmenlerin
niteliginin neden 6nemli oldugu ve 6gretmenlerin hangi niteliklere sahip olmasi
gerektigine iliskin ifadeleri icermektedir.

Miizik Etkinliklerinde Ogretmenin Niteligi temasma yonelik olarak
“miizik dersini uzman kisiler yiiritmeli”, “Okul Oncesinde branglagmaya
gidilmeli”, “Ogretmen hizmet ici egitimlerle desteklenmeli”, “Ogretmen bir
miizik aleti calmay1 bilmeli” adi altinda dort farkl kategorileri elde edilmistir.

1.1. Miizik Dersini Uzman Kisiler Yiiriitmeli

Okuloncesi yoneticileri su an okullarinda goérev yapan anaokulu
Ogretmenleri tarafindan verildigi, ancak alaninda uzman kisilerle miizik
etkinliklerinin diizenlenmesi ¢ocuklardaki yetenek ve ilginin erken yasta tespit
edilmesine olanak saglayabilecegi yolunda konu ile ilgili diislince ve onerileri
su sekilde belirtmislerdir.

M.D.2. “Okuldncesi egitim kurumlarinda miizik etkinliklerinin alaninda
uzman kisilerce planlanip uygulanmast daha dogru, kalict ve etkili 6grenme
saglayacakti. Uzmanlar o alamn disiplinlerine hdkim olacaklart i¢in bunu
cocuklara aktarma konusunda da daha basarili olurlar, boylece daha profesyonel
bir sonug ortaya ¢ikar” derken;

M.D.3. “Bir kurumda; kendini miizik alaninda online ya da yiiz yiize
bilgi ve becerilerle donatmis bir okuléncesi 6gretmeni var ise uzman kisilerce
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planlama yapilmasina ihtiyag olmadigini diisiintiyorum. Ancak alaninda uzman
kisilerle miizik etkinliklerinin diizenlenmesi ¢ocuklardaki yetenek ve ilginin
erken yasta tespit edilmesine olanak saglayabilir”.

M.D.Y.1. “Okuloncesi ogretmenleri bu alanda egitim almistir. Ancak
farkli teknikleri gormek ve farkli miizik aletlerini tanimak adina uzman destegi
olmasini olumlu buluyorum. Her okuloncesi kurumunda bir miizik ogretmeni
gorevlendirilse bence ¢ok iyi olur”.

M.D.9. “Okuloncesi ogretmenlerinin  bu yetkinlikte oldugunu
diisiinmiiyorum  Ancak belirgin  bir yetenek kesfi oldugunda uzmana
vonlendirilmeli. Miizigin bir yetenek isi oldugu gibi bir ger¢eklik var”.

M.D.Y.3. “Miizik etkinliklerinin alaninda profesyonel insanlarca
verilmesi kuskusuz daha etkili olacaktir. Ciinkii etkinlikler uygulanirken alana
daha hakim oldugu i¢in daha yenilik¢i ve farkl etkinlikler uygulatabilir”.

M.D.Y.4. “Miizik etkinligini yapacak ogretmenlerin alaninda uzman
olmasu, etkinligi daha verimli hale getirecektir. Cocuklarin kendi ogretmenlerinin
disinda farkly bir uzman ile egitim stirecine katilmasi hem onlarin farkl bir enerji
ile odaklanmasint saglayacak hem de ozgiivenlerine katkida bulunacaktir”
seklinde diistincelerini ifade etmiglerdir.

1.2. Okul 6ncesinde Branslasmaya Gidilmeli

Baz1 okuloncesi yoneticileri sadece miizik etkinlikleri konusunda degil
diger alanlarda da branslasmaya gidilmesi gerektigini asagidaki ifadelerle
bildirmislerdir:

M.D.6. “Okuloncesi kurumlarda da branslasma ve uzmanlasmaya énem
verilmeli ve yayginlagmalidir”.

M.D.Y.5. “Genel olarak okuloncesi ogretmenlerinin de branslasmasi
noktasinda hemfikirim aslinda tiim okul oncecilerin ilgi, donanimlar: dahilinde
alaninda uzman kisiler tarafindan yapilmast uygun olur”.
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1.3. Ogretmen Hizmetici Egitimlerle Desteklenmeli

Okuldncesi 6gretmenligi lisans boliimiine bakildiginda bu béliimde
“Erken g¢ocuklukta miizik egitimi”, “Erken ¢ocuklukta ritim, dans ve orff
egitimi” gibi dersleri oldugunu bu nedenle aslinda okuldncesi 6gretmenlerinin
bu donanimla mezun olduklarin1 ancak hizmeti¢i egitimlerle kendilerini
yenileyebileceklerini bildirmislerdir.

M.D.7. “Uzmanin olmast daha dogru tabi ancak devlet okullarinda her alanda
uzman ¢alistirma imkanimiz yok maalesef. Ama bence okuloncesi 6gretmeninin
kendini siirekli yenileyip gelistirebilmesi i¢cin bu yontemleri bilmesi konusunda

egitimlerle desteklemesi gerekir”.

M.D.14. “Okuléncesi ogretmeni bu alanda da donamimhidir ancak kendi
sinifinda bu egitimi verme konusunda uzman kigilerden destek alarak kendini

gelistivebilir yeterli konuma getirebilir” demistir.
1.4. Ogretmen Bir Miizik Aleti Calmay1 Bilmeli

Yoneticilerin, okul oOncesi donemde O&gretmenin bir miizik aleti
calabilmesine iliskin diisiincelerine dair kategoride yer alan bazi ornekler

asagida sunulmustur:

M.D.1. “Tiim o&grencilerin bireysel yetenek ve farkliliklarina gore
mutlaka bir miizik aletine yonlendirilmeli. Bu nedenle temel olarak da olsa bir

aleti ¢calmayt ogrense iyi olur diye diistiniiyorum”.

M.D.4.“Her ogretmenin bir miizik aleti kullanabilmesimiizik etkinliklerini
daha eglencelive zevkli hale getirecektir. Miizik etkinlikleri disindaki etkinliklerde
de miizigin kullanilmas: etkinligi daha iyi hale getirecektir. Ornegin oyun
sirasinda yarismalarda enerjik bir miizik kullanilmas: enerjiyi yiikseltecektir.
Sanat etkinligi yaparken fonda bir klasik miizik esliginde ruhu dinlendirecektir
vb. Yaratict drama ile birlikte kullanilabilir yaratici dans etkinlikleri ile sarkiyi

daha kolay égrenebilirler. Ayrica sarki resimler kullanilarak éykiilestirilebilir.
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Daha kalici etki yaratabilir. Siifta farkl enstriimanlari ¢calabilen kisilerin davet

edilmesi ¢ocuklarin miizige bakis agisim giizellestirecektir”.

M.D.10. “Miizik etkinlikleri planlanirken, yas grubu, ¢ocugun gelisim
ozellikleri dikkate alinarak miizik aletleri secilmeli. Ogretmenler ziimre
toplantisinda karar alinmali. Sinif i¢i ve disinda yapilan etkinlik baslangicinda
va da sonunda mutlaka bir miizik aleti ¢alinmalidw. Sinif icinde ¢ocuklarin ilgi

odagi olur ve etkinlige baslamak i¢in motivasyon olur”.

M.D.Y.8. “Oncelikle 6gretmenlerin miizigi sevmesi, en azindan birka¢
cesit miizik aleti ile verilen miizikleri ¢alabilmesi, ¢ocukta ritim duygusunu
gelistirebilecek duyarlilikta olmasi, etkinliklerde klasik miizik, enstriimental
miizik gibi dinlendirici, odaklanmay: arttirici miizik dinlemelerinin 6nemli
oldugunun farkinda olmasi gerekmektedir. Ogretmenin miizik etkinligini sevmesi

ve degerli gormesi gerekmektedir”.

M.D.5. “Her dJgretmenin bir miizik aleti kullanabilmesi miizik

etkinliklerini daha eglenceli ve zevkli hale getirecektir”.

M.D.9. “Okul oncesinde daha ¢ok yaparak yasayarak ve
vapilandirilmamis ve/veya  yart yapilandrilmis materyal kullaniimasin
daha ¢ok onemsemekteyim. Okuloncesi ogretmenlerinin de asgari bir miizik
aleti ¢alabilmeleri adina kendilerini gelistirmelerinin yararli olacagin

degerlendiriyorum”.

M.D.14. “Ogretmeninmiizik aletini calmay: bilmesi sinifta tiim etkinlikleri
baslatirken, cocugun dikkatini ¢ekecegini diisiiniiyor;um. Ogretmenin bir
miizik aletini ¢almayr bilmesi ¢cocukta enstriiman kullanmaya karst ilgi ve istek

uyandirir. Ogretmen boylece aileye ve cocuga bu konuda érnek olur”.
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Tema 2. Miizik Etkinlig@inde Ortam ve Kullanilan Araclar
2.1. Okuldaki Miizik Etkinliklerinin Yapildig1 Yer

Ikinci tema olan “Miizik etkinliginde ortamin hangi nitelige sahip olmasi
gerektigi” ve “bu ortamda bulunmasi gereken miizik aletlerine iliskin goriisler”
iki alt temada verilmistir.

Okuldncesi kurumlarinda etkinligin nerede gergeklestigi ile ilgili ifadeler
asagida belirtilmistir.

M.D. 2. “Kurumumuzda miizik sinifi yoktur. Ancak sinmiflarimizda
bulunan miizik merkezlerinde ritim ¢ubuklar, tef, marakas, zil ve davul gibi
miizik aletleri mevcuttur”.

M.D.14.“Okulumuzda simiflarda uygun gorsel ve isitsel materyallerle
zenginlestirilmis ogrenme merkezleri mevcuttur”.

M.D.4. “Cocuk kuliibiimiiz var. Kuliibiimiizde davullar, ksilofonlar,
darbukalar, defler, ziller, marakaslar, kasiklar bulunmaktadr”.

M.D.Y.5. “Ozel bir stmifimiz yok ama tiim siniflarimizda ve ortak kullanim
alaninda tiim siniflarin kullanabilmesi i¢in ortak bir malzeme odasinda, ¢ok
amagli salonumuzda orff, ritim malzemelerimiz var (davullar, ziller, darbukalar,
ritim ¢ubuklari, melodikalar)” bulunmaktadur.

2.2. Miizik Etkinliginde Kullanilan Araclar

Ikinci tema olan “Miizik etkinliginde kullamilan araglar” kapsaminda
miizik etkinlikleri uygulanirken dgretmenlerin hangi araclari kullandig1 ve bu
araclart kullanilmasinin neden 6nemli olduguna iliskin ifadeleri igermektedir.

M.D.5. “Okul éncesi donemde kullanilan uygun miizik aletleri arasinda
Ksilofon, marakas, ritim zilleri, davul, ritim ¢ubuklari, kastaniyet, ¢elik iicgen
zil, tef, parmak zil, mizika sayilabilir”.

M.D.Y 2. “Okulda keman, gitar, mandolin, saz gibi, yayli ya da
telli ¢algilar gibi miizik aleti ¢alan bir 6gretmenimiz yok. Daha ¢ok miizik
merkezlerinde bulunan ritim aletlerini kullaniliyor. Ogretmenlerimiz bu ritm
aletleri ile cocugun dikkatini ¢cekerek, sarkilar séyletebilir”.
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Tema 3. Miizik Etkinliginde Kullanilan Yontem ve Teknikler

Ucgiincii tema olan “Miizik etkinliginde kullanilan yéntem ve teknikler”
kapsaminda miizik etkinlikleri uygulanirken, o6gretmenlerin hangi yontem ve
teknigi kullandig1, bu yontem ve tekniklerin miizik etkinligi uygularken neden
onemli olduguna iligkin ifadeleri igermektedir. Bu tema “Diinyada kullanilan
yenilik¢i yontemler” ve “Miizik etkinliginde kullanilan teknikler” adli iki alt
kategoriden olusmaktadir.

3.1. Diinyada Kullanilan Yenilik¢i Yontemler

Yoneticilere gore, okuloncesi egitim kurumlarinda gergeklestirilen
etkinlikler arasinda miizik etkinliklerinin 6nemli bir rolii bulunmaktadir.
Yoneticilerin diinyada kullanilan yenilik¢i miizik yontemlerinin kullanilmasi
ile ilgili diistinceleri asagidaki gibidir:

M.D.2. “Orff, Suzuki, Kodaly, Dalcroze gibi yontemlerin temelinde
kulak egitimi, solfej, dogaclama, hareket, dans, dil gibi ogeler bulundugu icin
bu yontemlerin okuloncesi egitim kurumlarindaki miizik etkinlikleri kapsaminda
uygulanmast ¢ok yonlii ve kalici 6grenme saglayacaktir”.

M.D.Y.3. “Orff, Suzuki, Kodaly, Dalcroze gibi yontemlerin okuléncesi
egitim kurumlarindaki miizik etkinlikleri kapsaminda uygulanmasi yenilik¢i ve
eglenceliuygulamalarolduguicgin¢ocuklarindikkatinidaha ¢ok ¢ekecektir. Ciinkii
aligsmis olduklar etkinlikler ve uygulamalar ¢ocuklart heyecanlandiracaktir”

M.D.9. “Oncelikle Dalcroze yaklasimimin daha éne ¢ikmas: gerektigi
diistincesindeyim Ciinkii okul oncesi egitimde yaparak, yasayarak 6grenme
stirecini ¢ok onemli oldugundan miitevellit bu yaklasimda da hareket yoluyla
ogrenme oldugu icin birbirini tamamlayacagin degerlendiriyorum. Tabi ki
orff egitimini de kenara birakmamak onemlidir. Ciinkii dogal malzemelerle
vapiulandirilmamis unsurlarla yapidiginda ¢ocuklarda yaraticiligr daha fazla
gelistirmeye yararl olacagini degerlendirmekteyim”.

M.D.10. “Okul oncesi egitimde biz en ¢ok orff ve ritim aletlerini
kullantyoruz. Dalcroze yontemi de kullaniimali ¢iinkii ¢ocuklar yaparak
yasayarak 6grenirler, meraklidirlar. Ayrica Ozel egitim 6grencileri miizik ogretim
yontemleriyle yeni kelimeleri daha hizli 6grenirler. Miizik ve sarki sozlerinin
konusmaya ¢ok etkisi vardwr. Suzuki ve Kodaly yontemi de kullaniimalidir”.
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M.D.14. “Orff disinda farkl yenilik¢i yontem hakkinda bir bilgim yok”.

3.2. Miizik Etkinliginde Kullanilan Teknikler

Miizik etkinliginde kullanilan teknikler temasinda yoneticilerin
ifadelerine bakildiginda; okuloncesi kurumlarinda miizik etkinlikleri ile ilgili
yapilan c¢alismalarin aslinda birbirinden ¢ok da farkli ¢alismalar olmadigi,
gercekte hepsinin birbirleriyle etkilesim iginde ve birbirlerini destekleyen
calismalar oldugu gozlenmistir. Y 6neticiler, 6gretmenlerin miizik etkinliklerinde
en ¢ok agirlik verdikleri ¢alismalarin ritim ve ses egitimi, dans, sarki sdyleme
calismalar1 oldugunu asagidaki climlelerle ifade etmislerdir.

M.D.Y.9. “Orffyontemi disinda ritim ¢alismalari, ses ve ezgi ¢calismalari,
sarki soyleme ¢alismalart ve ritim ¢calismalart uygulanabilir.

M.D.14 “ Miizikal seslere yonelik isitme ¢alismalari, Ses, ritim, sarki
soyleme ¢alismalar: okul oncesi egitimde temelde kullanilan tekniklerdir”.

M.D.2. “Kurumumuzda miizik etkinlikleri kapsaminda en ¢ok yer verilen
calismalar sarks ogretimi, ritim ve ses egitimi, miizik dinleme, sarkili oyundur”.

M.D.Y.5. “Ses dinleme ve ayirt etme, sarki séyleme, ritim ¢alismasi,
yvaratici hareket ve dans, miizik esliginde hareket, miizikli 6ykii olusturma, igitsel
algi... ... gibi etkinliklere yer veriyoruz”.

M.D.Y.8. “Sarki, parmak oyunu, miizikli dans, miizikli drama, materyal
ile ritim calismalari, miizikli ront, klasik miizik dinleme ”etkinliklerinin
vapildigini belirtmislerdir.

Tema 4. Okul 6ncesinde Miizik Etkinliklerinin Onemi

Dordiincii tema olan “Okul dncesinde miizik etkinlikleri neden 6nemli”
olduguna iliskin ifadeleri icermektedir. Bu tema “cocuklarin gelisimlerinin

9% ¢

desteklenmesi”, “okul iklimine katkis1” adl iki alt kategoriden olugmaktadir.
4.1. Cocuklarin Gelisimlerinin Desteklenmesi

M.D.Y.3. “Miizik etkinligi  sadece  bir etkinlik  olarak
degerlendirilmemelidir. Mesela hareketli miizik etkinliklerinde ¢ocuklar ayni
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zamanda bedenlerini nasil kullanmalari gerektigini 6grenir. Ritim ¢alismalar
ile birlikte bilissel becerileri de daha aktif olarak kullanilir”.

M.D.4. “Miizik sadece okul oncesinde degil insan yasaminin her
déneminde yer almasi gereken bir olgudur. Ozellikle okul éncesi dénem tiim
gelisim alanlarmmin en hizli oldugu donemdir ve bu donemde orff ¢alismalar
cocugun sosyal duygusal motor gelisimlerine biiyiik katki saglayacak mutlu
zaman gegirmesine yardimct olacaktiv. Hareketler ve oykiinmelerle desteklenen
sarkilarda ¢ocuga verilmek istenen konuya hakimiyet artacaktir. Ayrica grup
disinda bireysel soyledikleri sarkilar hareketler ¢cocuga ozgiiven asilayacaktir.
Orff, Suzuki, dalcroze ve kodaly yaklasimlarimin c¢ocuklarin tiim gelisim
alanlarina hitap ettigini ve ¢ocugu akademik olarak da basariya gotiirecegini
diistintiyorum”.

M.D.14. “Okul oncesinde uygulanan miizik etkinlikleri, oérnegin; sarki
soylemek, ritim ¢calismasit yapmak, dans etmek, nefes-ses ¢alismast yapmak ve
miizikli oykiilerde rol almak, ¢ocuklarin sosyal ve dil gelisimlerinin yani sira
motor gelisimlerine de katki saglar”.

4.2. Okul iklimine Katkisi

M.D.Y. 5. “Tiim sanat dallari gibi miizigin de birlestirici giiciine
inantyyorum. Okuldaki iletisimi, takim ¢alismasini ve aidiyet duygusunu pozitif
yonde etkileyecektir”.

M.D.10. “Okul oncesi donemde ¢ocuklarla ve ogretmenlerle daha ¢ok
miizik etkinligi olmali, okul iklimine katki ¢oktur. Ayrica 6gretmenler arasinda
paylasma, birlikte yasama siirecine katki saglayacaktir. Her ogretmen bir miizik
aleti calmasi siirece katki saglar”.

M.D.11. “Bu yas grubu zaten oyun grubudur. Bir ¢ok kazanim oyun
voluyla, eglence igerisinde kazandirilabilir. Miizik etkinlikleri de enerjilerinin
atilmasinda ve toplanmasinda oyun ve hareket yoluyla 6gretilebilir. Okul 6ncesi
donem gelisim alanlarimin hepsine katki saglar. Enerjilerinin olumlu yénde
vonlendirilmesini saglar”.

M.D.Y.4. “Miizik 6gretmen ve ¢ocuklar igin iyi bir iletisim aracidwr”.
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M.D.13. “Okuloncesi kurumlarda, miizik etkinliklerinin birlestirici
giicii vardwr ve o kurum iginde bulunanlar: yéneticisiyle, 6grencileriyle ve
calisanlariyla  hosa giden etkinlikler sayesinde eglendirerek onlarin mutlu
olmalarint saglar ve tiim siniflari ve ogretmenleri birbirine baglar.

Tema 5. Daha Etkili Olmas: i¢in Ne Yapilmah

Besinci tema, “Okul 6ncesinde miizik etkinliklerinin daha etkili olmasi
icin ne yapilmali” konusuna iligkin ifadeleri igermektedir. Bu tema “yoneticilerin
Onerileri” kapsaminda bir alt kategoriden olusmaktadir.

Y 6neticilerin okul 6ncesinde miizik etkinliklerinin daha etkili olabilmesi
konusundaki Onerileri hangi ¢ocuga, hangi egitim programinin, nasil, hangi
teknik ve yontemlerle, nerede hangi nitelikteki 6gretmenlerle ve yapilmasi
gerektigi yoniindedir.

5.1. Yoneticilerin Onerileri

M.D.2. “Miizik etkinliklerinin okul oncesi donemde daha -etkili
olabilmesi icin etkinliklerle biitiinlestirlmis olarak, birden fazla duyu organina
hitap edecek sekilde, ¢ocuklarin ilgisi dogrultusunda, belli bir disiplin ve rutin
icinde, alaninda uzman kisilerce ve devamliligi saglanarak gergeklestirilmesidir.
Okuléncesi egitim kurumlarinda, miizik etkinliklerini planlarken ¢cocuklarin yas
gruplarima uygun olmasina dikkat edilmelidir. Yakindan uzaga ve somuttan
soyuta ilkeleri dikkate alinarak ¢ocuklarin bildikleri konular: ve giinliik hayatta
karsilasabilecekleri durumlart iceren sarkilar tercih edilmelidir. Ogrenmede
kalicthgr arttirmak adina birden fazla duyu orgamina hitap edecek sekilde
sarkilar ¢esitli hareketlerle desteklenmelidir. Farkli yontem ve teknikler ve
enstiirmanlar kullanilarak ¢ocuklarin ilgileri canl tutulmalidir”.

M.D.6. “Egitim programlarmmin daha zengin hale getirilerek,
miizik etkinliklerine daha fazla kaynak ayirmasi gerekebilir. Ciinkii yontem
kullamimlarinda materyallerin ulasilabilir olmasi gerekmektedir”.

M.D.12. “Gelisme ve yeniliklerin takip edilmesi gerekir”.

M.D.Y.4. “En basta uzman kisilerce siirecin yiiriitiilmesi ve ayri bir
miizik odasiin olmasi saglikli olacaktir. Eger bu yontemin ger¢eklesmesi zor
bir ihtimal ise mevcut okuloncesi 6gretmenlerinin daha fazla miizik egitimi
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almalar etkinligin faydali olmast agisindan énemli olacaktir. Bununla birlikte
cocuklarin daha farkly materyallerle kendini ifade edebilmesi i¢in kurumlara
bakanlik tarafindan daha fazla miizik aletinin génderilmesi gerekmektedir”.

M.D.Y.8. “Oncelikle ogretmenlerin miizigi sevmesi, en azindan birkag¢
cesit miizik aleti ile verilen miizikleri ¢alabilmesi, ¢ocukta ritim duygusunu
gelistirebilecek duyarlilikta olmasi, etkinliklerde klasik miizik, enstiimental
miizik gibi dinlendirici, odaklanmay: arttirici miizik dinlemelerinin énemli
oldugunun farkinda olmasi gerekmektedir. Ogretmenin miizik etkinligini sevmesi
ve degerli gormesi gerekmektedir”.

5. TARTISMA

Bu aragtirma, okuldncesi egitim kurumu yoneticilerinin miizik
etkinliklerine iligkin goriislerini incelemeyi amacglamigtir. Bulgular, miizik
egitiminin okul dncesi donemde ¢ocuklarin gelisiminde hayati bir rol oynadigini
ve yoneticilerin bu konudaki farkindaligmin biiylik 6nem tasidigini ortaya
koymaktadir. Okuloncesi yoneticileri, 6zellikle miizik egitiminin ¢ocugun
biligsel, duygusal, sosyal ve motor gelisimini destekledigini belirtmislerdir. Bu
bulgular, dnceki arastirmalarla da drtiismektedir. Ornegin, Ugan (1997) miizik
egitiminin, ¢ocuklarin dil becerilerini gelistirdigini ve ritim g¢aligmalart ile
motor becerilerini iyilestirdigini vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda Cevik (2010)
de arastimasinda miizigin, ¢ocuklarin yaratici diisiinme yetilerini gelistirmekte
ve sanatsal duyarliliklarini artirmaktadir. Yapilan arastirmada okuldncesi
egitim kurumlarinda, miizik etkinliklerinin ¢ocuga oldugu kadar, okul iklimine
de katkist oldugu saptanmistir. Yoneticiler, tiim sanat dallar1 gibi miizigin de
birlestirici giicli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica; kurum i¢inde bulunanlari
yoneticisiyle, 6grencileriyle ve ¢alisanlartyla hosa giden etkinlikler sayesinde
eglendirerek onlarin mutlu olmalarini sagladigini, tiim siniflar1 ve 6gretmenleri
birbirine baglayabilecegini de belirtmislerdir.

Okuloncesi egitim kurumlarinda miizik etkinliklerinin okul iklimine
katkisina dair alanyazin tarandiginda, yapilan aragtirmanin bulgularim
destekleyen calismalar oldugu goriilmiistiir. Bu c¢alismalarda; okuldncesi
egitim kurumlarinda miizik etkinliklerinin, sinif iklimine katkisinin yanisira,
Ogretmenler ve yoneticiler arasinda daha olumlu iligkiler kurulmasina destek
sagladig belirtilmektedir. Ayrica; miizikli etkinliklerin 6gretmenler arasindaki
isbirligini gelistirip ekip ruhunu pekistirdigini ve empatiyi arttirdigini boylece
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kurum i¢inde uyumlu ¢alisma ortami sagladigini da vurgulamaktadir (Bayraktar
ve Oztiirk 2014; Demirci ve Yildiz, 2015; Basar, 2018).

Bu caligmanin bir diger 6nemli bulgusu ise, miizik etkinliklerinde
ogretmenin niteliginin énemi siklikla vurgulanmis olmasidir. Ogretmenlerin
miizik egitimi konusundaki bilgi ve becerilerinin, etkinliklerin basarisini
dogrudan etkiledigi ifade edilmistir. Bu durum, Kaya’nin (2020) ¢aligmasinda
da belirtildigi lizere, miizik egitiminin 6gretmen niteligini gelistirmede dnemli
bir destek niteligi tasidig1 saptanmis ayrica 6gretmenlerin, cocuklarin miiziksel
gelisimlerini desteklemede kritik bir rol oynadig1 ve mesleki yeterliliklerinin
arttirtlmasi gerektigi vurgulanmstir.

Arastirmanin ilk temasi olan miizik etkinliklerinde; 6gretmenin niteligine
iliskin goriisler incelendiginde; miizik dersinin uzman kisiler tarafindan
yiritiilmesi gerektigini savunan yoOneticiler kadar, 6gretmenlerin lisans
egitimlerinde miizik etkinliklerini yiiriitecek bir donanimla mezun olmalarina
ragmen; Ogretmenlerin hizmeti¢i egitimle desteklenmelerinin iyi olacaginm
savunan goriislerin de oldugu goriilmiistiir. Ayrica arastirmanin bulgularinda iyi
bir miizik etkinligi planlayabilmek i¢in, “6gretmen bir miizik aleti ¢alabilmeli”
goriisti de On plana ¢iktig1 gdzlenmistir.

Okul 6ncesinde miizik dersinin uzman kisiler tarafindan yiritiilmesi
gerektigini savunan yonetici goriisleri, Ogretmen niteligi kapsaminda
incelendiginde; Tiirkiye’de okuldncesi dgretmenin miizik egitimi konusunda
bir ¢ok arastirmanin bu bulguyu destekler nitelikte oldugu gozlenmistir (Goncii
2010). Elde edilen bulgulara gore; okul 6ncesi miizik egitiminde karsilasilan
en onemli sorunlardan biri, okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik miizik egitimi
verebilecek nitelikte dgretmenin yetistirilmesi ihtiyacidir. Tiirkiye’de heniiz
yalnizca “Okul oncesi Miizik Egitimcisi” yetistirmeye yonelik bir kurum,
boliim veya anabilim dalinin bulunmadigi da yoneticiler tarafindan ifade
edilmektedir. Yine ayni sekilde okuldncesi 6gretmenlerinin miizik egitimine
yonelik goriislerini belirlemeyi amaglayan bir aragtirmada, 6gretmenlerin lisans
egitimi siirecinde aldiklar1 miizik egitiminin yetersiz oldugunun belirttildigi
goriilmiistiir (Altas, 2006). Koca (2019)’nin okuldncesi 6gretmen adaylarinin
miizik derslerine iligkin yeterliliklerinin degerlendirildigi c¢aligmasinda da
Ogretmen adaylarinin, mevcut lisans programinda sunulan miizik derslerinin
sadece iki donemle smirli olmasi neticesinde miiziksel donanimlarinin eksik
oldugunu ifade etmeleri dikkat ¢ekici bir bulgudur.
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Arastirmada, okul dncesinde miizik dersinin 6gretmenlerin hizmetigi egitimle
desteklenerek de yapilabilecegi gorlisii arastirma bulgularinda 6nemli bir yer
arz etmektedir.

Miizik egitimi konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip 6gretmenlerin
sayisinin azligi ve ders igeriklerinin yetersizligi, bu alandaki gelisimin
oniindeki en 6nemli engellerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Erdem, 2015).
Ancak yapilan ¢aligmada yoneticiler, miizik etkinliklerinin alaninda uzman
kisiler tarafindan yiiriitiillemese de; bu eksikligin alaninda uzman kisilerden
hizmeti¢i egitimi alarak da asilacagi yoniinde goriis bildirmislerdir. Koksal ve
Ciftei (2024) de, 6gretmenlerin meslek yasamlarinda, uzman kisilerce verilen
hizmeti¢i egitimlerle miizik egitimine entegre farkli disiplinlerin uygulanmasi
ile kendilerini gelistirebileceklerini belirtmektedir.

Ogretmenin bir miizik aleti galabiliyor olmasi, miizik etkinliklerinde
Ogretmenin niteligi acisindan énemli bir durumdur. Ciinkii bir miizik aleti ile
siifina gelen 6gretmen, kolaylikla ¢ocuklarin ilgisini ¢ekerek miizik etkinliginin
daha etkili gegmesini saglayabilir. Ogretmenlerin bir miizik aleti c¢alabilme
becerisi, cocuga da model olmanin kapisini aralar. Ayrica Sali, Akkol ve Oguz
(2013) yaptiklart arastirmada; okuldncesi O0gretmenlerinin miizik alanindaki
yeterlilik diizeyinde karsilastiklari en biiyiik sorun kaynaginin, 6gretmenlerin
miizik aleti calmay1 bilmemesi olarak belirlenmistir.

Arastirmanin bir diger bulgusunda yoneticilerin, ortamimn ve miizik
aletlerinin, miizik etkinliklerinde 6nemini vurguladiklar1 gézlenmistir. Eren ve
Saglam (2009) yaptiklari ¢alismada, anaokullarinda hem miizik siniflarinin eksik
oldugunu belirtmisler hem de siniflarin materyal acisindan yeterli olmadigini
bildirmislerdir. Ayrica kalabalik sinif mevcutlari sebebiyle miizik etkinliklerinin
verimli gegmedigi de saptanan sonucglar arasindadir. Miizik etkinliklerinde,
miizik aletleri agisindan zengin bir ortamin dnemi biiyiiktiir.

Y Oneticiler okullarinda 6zel bir siniflar1 olmadigini ancak tiim siniflardaki
merkezlerde, ortak kullanim alanlarinda veya okulun ¢ok amacl salonunda
orff, ritim malzemeleri oldugunu belirtmiglerdir. S6nmezoz ve Hakyol (2016)
da yaptiklar1 calismasinda anaokullarinda sirasiyla zil, davul, sarki dagarcigi,
ritim ¢ubugu, ¢elik ticgen, kastanyet, ksilofon, blok fliit, melodika, metalafon,
org, gitar ve agogo gibi miizik materyallerinin kullanildigini ifade etmislerdir.
Bununla birlikte, simiflarda bulunmayan miizik materyallerinin ise piyano,
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keman ve glockenspiel oldugu belirlenmistir. Bulgulara gore, 6gretmenlerin
biiylik bir kisminin siniflarinda marakas, zil ve davul bulundugu anlasilmaktadir.
Katilimcilarin siniflarinda en ¢ok kullandiklar1 miizik aletinin marakas oldugu
saptanmistir. Bu sonug¢ arastirmanin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.
Yapilan arastirmada da yoneticiler, okullarindaki okul 6ncesi donemde kullanilan
uygun miizik aletleri arasinda ksilofon, marakas, ritim zilleri, davul, ritim
cubuklari, kastaniyet, ¢elik liggen zil, tef, parmak zil, mizikay1 saymiglardir.
Ayrica okullarinda 6gretmenlerin, daha ¢ok miizik merkezlerinde bulunan
ritim aletlerini kullanarak ¢ocuklarin dikkatini ¢ekip, siniflarinda sarkilar
sOyletebilecegi kanisindadir.

Arastirmanin bulgulari, miizik etkinliklerinde tercih edilen ydntem
ve tekniklerin de Onemli bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Miizik
etkinliklerinde farkli yontem ve teknikleri kullanmak, dersi zenginlestirdigi
gibi, ¢ocuklarin yaraticiliklarini da destekleyecektir.

Yoneticiler, 6gretmenlerin okullarda miizik etkinliklerinde en c¢ok
ritim ve ses egitimi, dans ve sarki sdyleme gibi ¢aligmalara agirlik verdiklerini
belirtmislerdir. Oztiirk (2003)’e gére de, sarkili oyunlar, ritmik seslerle sdylenen
tekerleme ve sayigmalar, oyunlarin baglangicin1 ve bitigini belirlemek igin
kullanilan miizik pargalari, ritim araglari kullanarak yapilan ritmik hareketler ve
yiirtiytisler, etkinliklerin nitelikli gegmesini saglamaktadir.

Y oneticiler, miizik etkinliklerinde diinyada kullanilan yenilik¢i yontemlerin,
ozellikle Orff, Suzuki, Kodaly ve Dalcroze gibi yaklagimlarin, ¢ocuklarin miizik
egitimi {lizerindeki olumlu etkilerini vurgulamiglardir. Bu yontemler, ¢ocuklarin
miiziksel becerilerini gelistirmekle birlikte duygusal ve sosyal gelisimlerine de
olumlu yonde etkilemektedir. Ozellikle Dalcroze ydnteminin, ¢ocuklarmn yaparak
ve yasayarak 6grenme siirecine uygun oldugunu belirten yoneticiler, bu tiir yenilik¢i
yaklasimlarin okuldncesi egitim kurumlarinda daha fazla uygulanmasi gerektigini
ifade etmislerdir. Ancak yine de caligmada bazi yoneticilerin orff’ disinda farkl
yenilik¢i yontem hakkinda bir bilgisi olmadig1 saptanmistir. Dalgin ve Sozbilir
(2019)’in ¢alismasinda da, arastirmanin bulgulari ile benzerlik oldugu goriilmiistiir.
Caligmada okuldncesi 6gretmenlerinin uygulanan teknik ve yontemlerle ilgili
goriisleri incelenmis, sonug olarak miizik etkinliklerinde 6gretmenlerin gogunlukla
orff ve ritim ¢aligmalart iizerine yogunlastigi, bunun yani sira beden perkiisyonu,
hareket ve dans, nefes ve ezgi caligmalarinin ise en az tercih edilen yontemlerden
oldugu goriilmiistiir.
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Uygulanan bu yontemlerin, ¢cocuklarin farkli 6grenme stillerine hitap
ettigi ve onlarin miizik egitimi siirecinde daha aktif rol almalarin1 sagladigi
belirtilmistir. S6z konusu yontemlerin amaci, O6grencilere herhangi bir
enstriiman egitimi 6ncesinde gerekli miiziksel bilgi ve becerileri kazandirmakla
beraber miizige ilgi ve yetenegi olan ¢ocuklar i¢in de gelecekteki ¢alismalarina
zemin hazirlamaktir. Ayrica, oyun temelli miizik etkinlikleri, ¢ocuklarin
etkinliklere gonillii katilimlarini tesvik edecektir. Bu yontemler dogru
sekilde uygulandiginda, ¢ocuklarin gelisimi {izerinde pek ¢ok olumlu sonug
doguracaktir (Polat, 2018). Son olarak okuldncesi egitim kurumlarinda verilen
miizik egitiminin daha verimli olmasi amaciyla bazi oneriler gelistirilmistir.
Bu dogrultuda oncelikle, 6gretmenlerin miizik egitimi konusunda daha fazla
bilin¢lendirilmesi ve bu alandaki mesleki yeterliliklerinin artirilmas: goriisii 6n
plana ¢ikmustir.

Arastirmada okul yoneticileri miizik etkinliklerinin yapildig1 ortamin,
miizik etkinliklerine ¢ok Onemli katkilarinin olacagini dile getirmislerdir.
Yoneticiler tarafindan yapilan ilgi ¢ekici Onerilerden bir digeri ise; okullarda
miizik siniflarinin  olusturulmasi ve c¢ocuklarin farklt miizik aletleri ile
tanigmalari i¢in daha fazla imkan saglanmasi gerektigi vurgulanmistir. Cocugun
zengin miizik aletleriyle tanigsacagi ortamlarin bulunmasi, onlarin bu konudaki
yetkinliklerinin gelismesini saglayacaktir.

Miizik egitiminin etkin bir gekilde uygulanabilmesinde okul
yoneticilerinin rolii yadsinamaz. Okul yoneticilerinin miizik egitimine olan
ilgisi, miizik etkinliklerinin ne derece planli ve diizenli bir sekilde uygulanacagini
belirleyen temel etmenlerden biri olarak goriilmektedir. Ancak Tiirkiye’deki
okuldncesi egitim kurumlarinda miizik egitiminin hala yeterince 6nemsenmedigi
ve bir¢ok okulda bu derslerin smirli kaldigr belirtilmistir (Yiicel, 2013). Okul
yoneticilerinin miizige yeterli ilgi gostermemesi, ¢ocuklarin bu 6nemli egitim
alanindan tam anlamiyla yararlanamamalarina yol agacag diisiiniilmektedir.

Yoneticilerin belirttigi bir diger Onerisi ise, egitim programlarinin daha
zengin hale getirilmesi i¢in miizik etkinliklerine daha fazla kaynak ayrilmasi
gerektigi yoniindedir. Sonmez6z ve Hakyol (2016) da arastirmalarinda elde
edilen bulgular sonucunda; Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan okuldncesi egitim
kurumlarina, her yil yeterli say1 ve nitelikte gorsel-isitsel materyallerin tedarik
edilmesini onermektedir. Miizik egitimi konusunda olumlu bir bakis agisina
sahip yoneticiler, bu alana daha fazla kaynak ayirarak, 6gretmenleri tesvik
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etmektedir (Erdem, 2015). Bu noktada okul yoneticilerinin miizik egitimi
konusunda daha bilingli olmasi ve bu konuda 6gretmenleri desteklemesi, egitim
programlarinin daha zengin hale getirilmesi acisindan kritik bir adim olacaktir.

Bunun yani sira, okuldncesi miifredatinin miizikle zenginlestirilmesi ve
cocuklarin yaratict diisiinme becerilerini gelistiren miizik etkinliklerinin daha
fazla yer almasi 6nemlidir. Bu nedenle yoneticiler, miizigi egitim siirecinde
sadece bir eglence unsuru olarak gormemeli, aksine ¢ocuklarin ¢ok yonlii
gelisimlerini destekleyen bir arag olarak ele almalar1 gerekmektedir.

Miizik etkinliklerinin okul 6ncesi donemde daha etkili olabilmesi i¢in
yoneticilerden 6n plana ¢ikan bir diger Oneri ise; etkinliklerle biitiinlestirilmis
olarak, cocuklarin bildikleri konular1 ve giinliik hayatta karsilasabilecekleri
durumlart iceren sarkilar tercih edilerek yapilmasi yoniindedir. Okul Oncesi
donem ¢ocuklart gelisim donem Ozellikleri nedeniyle somut O6grenme
donemindedir. Miizik etkinliklerinin de okul oncesi donem &zelliklerine
uygun olarak yapilmasi gerekir. Barrett ve arkadaslarina (2022) gore, miizik
etkinliklerine ¢ocuklarin deneyimlerini ve tercihlerini dahil etmek, nitelikli bir
miizik egitimi sunma becerisini gelistirir. Bu nedenle; miizik etkinliklerinde
cocuklarin bildiklerinden yola ¢ikilarak, dahasi kendi yasam tecriibeleri ile
benzesim kurabilecekleri durumlart igeren sarkilar kullanmak 6nemlidir.
Ayrica miizik etkinliklerini, diger etkinliklerle biitlinlestirilmis olarak
tamamlamak, okul Oncesi donem g¢ocugunun Ogrenmesini kolaylastirici en
biiylik etkendir. Nitekim; Mertoglu (2005) yaptigi calismada, okuldncesi
ogretmenlerinin nitelikli bir miizik egitimi planlayip ve uygulayabilmesi i¢in,
cocuklarin gelisim siireclerini takip etmesi ve ihtiyaclarmi gozlemlemesi,
miizik etkinliklerini de diger etkinliklerle biitiinlestirerek yapmasi gerektigini
belirtmistir. Akpinar (2021) da arastirmasinda, 6gretmenlerin en fazla miizik
etkinliklerini oyun etkinlikleriyle biitiinlestirdikleri, bu etkinlikleri ise sirasiyla
sanat ve hareket etkinliklerinin takip ettigini saptamistir. Arastirmanin sonucu,
miizik etkinliklerini diger etkinliklerle biitiinlestirerek yapilmasi konusunda,
yoneticilerin yaptig1 bu oneriyi destekler niteliktedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, okuloncesi egitim kurumu yoneticilerinin  miizik
etkinliklerine iliskin goriislerini incelemeyi amaglamstir.

Okuloncesi yoneticileri, 6zellikle miizik egitiminin ¢ocugun bilissel,
duygusal, sosyal ve motor gelisimini destekledigini belirtmislerdir. Bulgular,
miizik egitiminin okul dncesi donemde ¢ocuklarin gelisiminde kritik bir rol
oynadigin1 ve yoneticilerin bu konudaki farkindaliginin biiyiik 6nem tasidigini
ortaya koymaktadir. Yapilan arastirmada okuloncesi egitim kurumlarinda,
miizik etkinliklerinin ¢ocuga oldugu kadar, okul iklimine de katkisi oldugu
saptanmigtir.

Ogretmenin niteligine iliskin goriisler incelendiginde; miizik dersinin
uzman kisiler tarafindan yiiriitiilmesini gerektigini savunan yoneticiler kadar,
Ogretmenlerin lisans egitimlerinde miizik etkinliklerini yiiriitecek bir donanimla
mezun oldugunu savunan yoneticiler de vardir. Okuloncesi Ogretmenlerini
hizmeti¢i egitimle desteklenmelerinin iyi olacagini savunan goriislerin de
oldugu goriilmiistiir. Ayrica arastirmanin bulgularinda iyi bir miizik etkinligi
planlanabilmesi i¢in, okuldncesi Ogretmeninin bir miizik aleti ¢alabilmesi
goriisii de 6n plana ¢ikmustir.

Yoneticilerin, miizik etkinliklerinde ortamin ve miuzik aletlerinin
onemini de vurguladiklart gézlenmistir.

Miizik etkinliklerinde kullanilan yontem ve tekniklerin de biiytik
onem tasidif1 yonetici goriisleri ile ortaya koyulmustur. Ozellikle Dalcroze
yonteminin, ¢ocuklarin yaparak ve yasayarak Ogrenme siirecine uygun
oldugunu belirten yoneticiler, bu tiir yenilik¢i yaklasimlarin okuloncesi egitim
kurumlarinda daha fazla uygulanmasi gerektigini ifade etmislerdir. Yoneticiler,
miizik etkinliklerinde diinyada kullanilan yenilik¢i yontemlerin, ¢ocuklarin
miizik egitimi iizerindeki olumlu etkilerini vurgulamislardir. Ancak yine de
miizik egitiminde yenilik¢i yontemlerden bazi yoneticilerin, orff disinda farkl
yenilik¢i yontem hakkinda bir bilgisi olmadig1 saptanmustir.

Okuldncesi egitim kurumlarindaki miizik egitiminin daha etkili bir hale
getirilmesi i¢in yoneticilerin Onerileri; nitelikli 6gretmenlerle uygun yontem,
teknik ve aracglarla, uygun bir ortamda herseyden Once c¢ocugun gelisim
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ozellikleri dikkate alinarak biitiinlestirilmis etkinliklerle yapilmas1 yoniindedir.

Arastirma sonucu elde edilen bulgular 15181nda sunulan 6neriler asagida
yer almaktadir;

e Okullarda miizik etkinliklerinin en verimli bi¢imde yapilabilmesi i¢in,
yoneticilerin yeniliklere agik bir vizyona ve konu hakkinda bilgiye sahip
olmalar1 gerekir. Bu nedenle okul yoneticilerine, yoneticilik becerilerini

gelistirebilecegi konusunda hizimetici egitim verilebilir.

e Hizmet i¢i egitim programlari ile hem yoneticilerin hem 6gretmenlerin
miizik bilgileri giincellenebilir ayrica miizik etkinliklerinde yenilik¢i

yontemler konusunda kendilerini donatmalar1 saglanabilir.

e Okulun, elindeki materyalleri miizik etkinliklerini en etkili sekilde

yiirlitebilmesi i¢in tiim siniflara esit paylastirmasi dnerilebilir.

e Miizik etkinliklerinin daha iyi ytiriitiilebilmesini saglamak i¢in ¢ocuk

goriisiilerinin de dikkate alan ¢aligmalar yapilabilir.

e Miizigin, ¢ocugun gelisimindeki yeri ve Onemi hakkinda ailelere

seminerler verilebilir.

e Okulda bir miizik smifi kurulabilmesi i¢in girisimlerde bulunabilir.
Bu miizik sinifinda, tiim siiflarda miizik merkezlerinde bulunan ritim
aletlerinin disinda, piyano, keman, saz gibi yayl, telli ve tuslu miizik
aletlerinin tedarigi gerekebilir. Bu sinifin kurulabilmesi i¢in gereken
maddi desteginin bulunulmasi ve okula bir miizik 6gretmeni atanmasi
hususunda Milli Egitim Bakanligi'na ve Yiiksek Ogretim Kurumu’na

bagvurularda bulunulabilir.

e Universitelerde, okul dncesi miizik egitimcisi yetistirmek iizere” Okul
oncesi Miizik Egitimi” boliimlerinin ag¢ilmast ic¢in Yiiksekogretim

Kurumu’na bagvurulabilir.
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e Bu arastirma Denizli ilinde bulunan bagimsiz anaokullarinda goérev
yapan okuldncesi kurum yoneticileri ile yapilmistir. Bu arastirma 6zel

anaokullarini da dahil ederek farkli il ve ilgelerde uygulanabilir.
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OKUL ONCESi DONEMDE (3-6 YAS) COCUGU OLAN BABALARIN
ANNELIK BEKCILIGI VE ANA-BABALIK DAVRANISLARININ
INCELENMESI !

Feride BOZTURK?
Perihan UNUVAR?
1. GIRIS

Gelisen teknoloji ile birlikte degisen sosyo ekonomik diizen igerisinde
kadinin calisma hayatinda aktif rol almasi aile hayatinda da bazi degisiklikleri
beraberinde getirmistir. Bu degisim her iki cinsiyetin sosyal ve toplumsal roliinti
gozden gecirmemize sebep olmustur. Bu cinsiyet rolleri bir¢cok aragtirmaya
konu olmustur. Onceki yillarda babalar sadece ¢alisma hayatinda yer alirken
glinlimiiz kosullar1 onlar1 ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda da aktif rol almasina
neden olmustur. Babalar sadece ¢alisma hayatinda sorumlu tutulurken anneler
de ev islerini yapmada ¢ocuk bakiminda sorumlu tutulmustur. Yillar i¢indeki
bu gorevler degismis artik anneler ¢calisma hayatinda babalarda ev islerinde ve
¢ocuk bakiminda aktif rol almislardir. Babalarin ¢ocuk bakiminda rol almasi
sadece annelerin ¢aligma hayatinda aktif rol almasindan dolay1 degil, cocuklarin
fiziksel ve ruhsal olarak gelisimlerini i¢in 6nemli bir unsur oldugunun daha da
fark edilmesiyle olmustur. Babalarin ¢cocuklar ile gegirecekleri kaliteli zaman
onemliyken yillar i¢cinde meydana gelen bu gorev dagilimi degisikliklerine
annelerin ne kadar uyum sagladig1 merak konusu olmustur.

Annelik Bekgiligi

Annelerin; babalarin c¢ocuklarin bakimini tistlenmesinde, c¢ocuklari
ile etkilesimini destekleyici veya simirlayict tutumlari annelik bekgiligi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bekgilik kavrami ilk olarak Deluccie (1995)
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tarafindan kullanilmistir. Austin ve arkadaslar1 (2013) bekgilik kavramini
ebeveynlerden birinin diger ebeveyn ile cocuk arasindaki etkilesimi kisitlama
olarak tanimlamistir. Allen ve hawkins (1999) Anne bekgiligini annenin babay1
kisitlayan ve babanin ev islerini 6grenmesini engelleyen davraniglari olarak
belirtmistir. Puhlman ve Pasley (2013) anne bekgiligi kavramini yeniden
gbzden gecirmis annenin baba lizerindeki kontrolcii ve kolaylastirict ya da
siirlayict yontemler kullanarak; babanin ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla iligkisini
diizenli, uygun ve tutarli duruma getirme davranislar1 olarak tanimlamistir. Bu
tanimda kontrol, tesvik ve engel olmak iizere iic boyut karsimiza ¢ikmaktadir.

Kontrol boyutu, aile i¢cinde ev ve c¢ocukla ilgili karar alinirken karar
verme giiclinlin babada veya annede olma durumudur. Burada karar alinirken
annenin baba iizerindeki etkisi 6nemlidir. Kontrol boyutunda babanin ¢ocuk
bakiminda aktif olup olmadig1 heniiz etkisizdir. Yani diger elementler devreye
girdiginde babanin annelik bekgiliginden ne anlam ¢ikardigi 6nemli olmaktadir.

Tesvik boyutunda ise annenin babay1 ¢ocuk bakimina ev islerine ¢cocukla
aktif zaman geg¢irmesine tesvik etmesidir.

Engel boyutunda ise annenin babayi ¢ocuk bakiminda ve c¢ocukla
aktif zaman gec¢irmesinde engelleyici ve kisitlayici davraniglari olarak
tanimlanmaktadir.

Yapilan ¢esitli arastirmalarda; annelerin tesvik edici ve engelleyici
davranislar1 ile babalarin ¢ocuk bakiminda aktif rol almasi arasinda anlamli
iligkiler bulunmustur (Aktas ve Aydin, 2020). Burada annelerin bu engelleyici
veya kisitlayici tavirlari; annenin baba ile olumlu veya olumsuz iletisimi,
annenin evlilik doyumu, annenin psikolojisi, ruh hali, annenin olumlu benlik
algisi, egitim durumu, i¢inde bulundugu kiiltiirin cinsiyet rollerine atfettigi
gorevler ve bu gorevlere annenin bagliligi, annenin “annelik” algisi, annenin
yasam doyumu gibi bir¢ok degiskenden etkilenmektedir. Annelerin olumlu
benlik algis1 yiiksek ise babalar1 tesvik etme derecesi yiikselmis; eger annenin
olumlu benlik algis1 diisiik ise babalar1 engelleyici davranislarinin arttig
bulunmustur (Aktas ve Aydin, 2020). Ayni sekilde annelerin egitim durumu
yiiksek ise cocuk bakiminda babalari tesvik edici davraniglar artmigken; egitim
durumu diisiik seviyede olan annelerin engelleyici davraniglarinin fazla oldugu
dikkat ¢cekmistir (Aktas ve Aydin, 2020).
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Cocuklarin ozellikle erken ¢ocukluk doneminde hem anne ile hem de
babaile gegirecekleri kaliteli zaman onlarin gelisiminin olumlu yonde seyretmesi
icin ¢ok dnemlidir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar miizik, hareket ve ritimden
hoslanirlar. Warrener okul dncesi donemde ¢ocuklardaki en 6nemli gelismenin
koordinasyon ve miizik okuma alaninda gerceklestigini vurgulamaktadir (Akt.
Yildiz, Karakelle ; 2017). Anne ve babalarin evde ¢ocuklariyla ¢esitli etkinlikler
gerceklestirmeleri, hareketli, miizikli ve ritimli oyunlar oynamalar1 onlarin
gelisiminin desteklenmesi ve mutlu aile algisinin olusmasinda énemlidir.

Gelisimi olumlu yonde seyreden ¢ocuklar saglikli bir aile ortaminda
yetismektedir. Aile i¢inde ebeveynlerin birbirleri ve ¢ocukla iletisimi, cocuklara
kars1 davraniglar1 ve tutumlari yasanan ¢atismalar ve bu ¢atismalar karsisinda
ebeveyn tepkileri ¢ocuklarin ruhuna birer birer islenmektedir.

Anne baba tutumlar1 c¢ocuklarin farkli durumlarina karsi verilen
tepkiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Maccoby ve Martin (1983) anne baba
tutumlarinin iki temel boyutunu vurgulamistir. Bunlardan ilki anne ve babanin
cocugun ihtiyaclarina cevap verme derecesi, ikincisi ise anne ve babanin
cocuktan beklentisi, cocuga sinir koyma derecesi, ¢ocuk lizerindeki kontrol
derecesidir. Anne —babalarin ¢ocuklarint demokratik tutum ile yetistirmeleri
istenen bir durumdur.

Anne babalarin tutumlari; egitim durumlarinin, i¢inde yasadiklari
toplumun cinsiyet rollerine atfedilen gorevlerin, etkiledigi bilinmektedir. Ote
yandan anne ve babanin psikolojisi, kendi ebeveynlerin ¢ocukluklarinda
kendilerine nasil davrandiklari, i¢inde yasadiklari kiiltlir, cocugun kaginci
¢ocuk oldugu, cocugun ve anne babanin mizaci gibi 6zelliklerin de anne-baba
davraniglarini etkiledigi sdylenebilir.

Okul oncesi donemde anneler genellikle cocuklarin temel bakim
ihtiyaclar; giyinme, yemek yeme, temizlik gibi gereksinimlerini yerine
getirmekte; babalar ise ¢ocukla daha ¢cok oyun oynama, onunla disar1 ¢ikma,
parka gitme gibi aktiviteler yapmaktadir . Yapilan aragtirmalarda okul dncesi
donemde babalari ile kaliteli zaman gegiren ¢ocuklarin okul da daha uyumlu
olduklar1 goriilmustiir. Aksi durumda babalar1 ile fazla zaman geciremeyen
cocuklarin okula uyum saglamada zorlandigi; daha saldirgan davranislar
sergiledigi gorilmiistiir.
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3-6 yas doneminde cocugun ileriki yaslarda kisiligini belirleyecek
ozelliklerin temeli atilmaktadir. Bu donem kisiligi olusumunda kritik donem
diyebiliriz. Bu donemde ozellikle ana- babalik davranislari, aile i¢i iletisim
anne baba arasi iletisim gibi faktorler bu kritik donemin olumlu veya olumsuz
atlatilmasinin en 6nemli belirleyicisi olmaktadir. Anne baba tutumlari, anne-
baba arasindaki iletisim, olumlu istendik diizeyde seyrettik¢e ¢ocugun gelisimi
de o diizeyde istendik yonde ilerleyecektir. Olumlu ana-baba iliskileri ve
bilingli ebeveynlerin oldugu bir ortamda yetisen ¢ocuklarin dncelikle erken
cocuklukta giivenli baglanmis olabilecegi, okula basladiginda okula uyumunun
daha kolay olabilecegi, ayni1 dogrultuda basarisi ve sosyal uyumunun olumlu
yonde etkilenecegi sdylenebilir. Bu olumlu gelismelerin ilerleyen yas ve
kademelerde de devam etmesi muhtemeldir. Annelik bekgiligi kavrami yeni bir
kavram olmakla birlikte bu konuda yapilmis ¢esitli aragtirmalar bulunmaktadir.
Sert (2023) c¢alismasinda babalarin ¢ocuklarin 6z bakim ihtiyaglarini
karsilamada tizerlerine diisen sorumluluklar1 yerine getirmelerini baba katilimi
olarak ifade etmistir. Calismasinda okul dncesi egitime devam eden 48-66 ay
arasindaki ¢ocuklarin 6z bakim ihtiya¢larinin karsilanmasinda baba katilimi
diizeyleri ve annelik bekg¢iligi algisini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemi
ise Bursa ilinde 2021-2022 yilinda egitim 6gretime devam eden 400 ¢ocuk
anne ve babalar1 olusturmustur. Bu arastirmadan elde edilen bulgulara gore
babalarin egitim seviyeleri arttikca baba katilimi diismiistiir. Babalarin egitim
seviyesi ile babalarin annelik bekg¢iligi algilar1 arasinda herhangi bir iligkiye
rastlanmamistir. Diisilk sosyo ekonomik diizeydeki babalarin baba katilim
puanlari yiiksek ¢ikarken yiiksek sosyoekonomik diizeydeki bir babanin annelik
bekeiligi algist yiiksek ¢ikmistir. Cocuk sayisi fazla olan ailelerde baba katilimi
yiiksek ¢ikmistir. Babalarin annelik bekg¢iligi algilarinin; ¢ocuk sayisi, cocugun
cinsiyeti; baba katilimi, babalarin anne bekgiligi algilari ile ¢ocugun yasi, okula
devam stiresine gore anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur.

Gazi (2019) Istanbul ilinde 282 lise dgrencisi ile yiiriittiigii calismasinda
annelik bekeiligi ile evlilik uyumu, baba katilimi1 ve baba - ergen iliskisini
incelemistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore, annelik bekgiligi ile baba
katilim1 ve baba — ergen iligkisi boyutlar1 arasinda negatif yonlii ve anlamh
iligki saptanmistir. Dogan Lagin ve Yal¢in (2021) Ankara nin gesitli ilgelerinde
MEB e bagli anaokulu ve ana simiflarinda ¢ocugu olan 426 ana baba ile
yuriittiigli arastirmasinda; ¢ocuklarin gelisimi iizerinde etkili olan ana babalik
davraniglarini etkileyen etmenleri belirlemeye yonelik alanyazina dayal sekilde
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gelistirilen hipotetik bir model test etmistir. Demografik degiskenlere iliskin alan
yazinda anne ve babalarin ana babalik davraniglarinin yasa gore farklilagsmadigi,
cinsiyete gore ve ¢alisma durumuna gore farklilastigi goriilmiistiir. Olumsuz ana
baba davranislarini yordayan degiskenlerden; ana babalik stresinin araci oldugu
modelde ana babalik stresi evlilik doyumu ve kisilik 6zellikleri negatif, ana
babalik stresi ile mizag 6zellikleri pozitif iliski gdstermistir. Ana babalik stresi
de olumsuz ana babalik davraniglart ile pozitif iligki gostermistir. Olumlu ana
babalik davraniglarinin yordanan degisken, ana babalik stresinin aract oldugu
modelde; ana babalik stresi ile evlilik doyumu ve kisilik 6zellikleri negatif, ana
babalik stresi ile mizag 6zellikleri pozitif iligki gostermistir. Ana babalik stresi de
olumsuz ana babalik ile negatif iligski gostermistir. Giilhan (2019) ¢calismasinda
baba katilimi1 ve annelik bekgiligi davraniginin lise 6grencilerinin algiladigi baba
kabul ve reddi arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamistir. Aragtirmada 264
baba ve lise 6grencisi ¢ifti ile anket ¢aligmasi yiiriitilmustiir. Bulgulara gore,
cinsiyet, siif, cocuk yasi ve ¢ocuk sayist degiskenleri bakimindan algilanan
baba kabul ve reddi alt boyutlarinin anlamli diizeyde farklilagtig1 saptanmistir.
Ayrica, ebeveyn egitim diizeyi bakimindan annelik bekgiligi puanlarinin
anlaml diizeyde farklilik gosterdigi bulunmustur. Korelasyon ve regresyon
bulgular1 dogrultusunda, annelik bekgiligi ve baba katilimi arasinda anlaml
iliski saptanmamustir.

Cocuklarda olumlu benlik algisinin olusumu erken ¢ocuklukta
gelismektedir. Olumlu benlik algisinin geligimi i¢in aileye ve 6gretmene gorevler
diismektedir. Cocugun ilk sosyal ortami aile oldugu i¢in olumlu benlik algisinin
desteklenmesi aile ortaminda baglar. Aile ¢ocugun varligina saygi gostermeli
ve cocuga bunu hissettirmelidir. Aile ile ilgili kararlarda ¢ocugun fikirleri
alimmalidir. Cocuk aile i¢inde sevildigini ve deger gordiigiinii hissetmelidir. Okul
ortaminda ise 6gretmen bu destegi cocugun yaptigi etkinliklere saygi gostererek
devam ettirir. Aile ¢gocuga toplum i¢inde olumlu ve kabul edilebilir davranislari
gostermesi i¢in destekte bulunur. Cocuga olumlu davranislar kazandirmaya
calisir.

Erken gocuklukta annenin ve babanin ¢ocukla iletisimi, anne baba
tutumlari; ¢cocugun kisiliginin sekillenmesinde adeta kilit rol oynamaktadir. Bu
caligsma ana-babalik davraniglarini ve babalarin annelik bekgiligine maruz kalip
kalmadiklarin1 belirleme bakimindan 6nemlidir. Bu ¢alismada; okul oncesi
donemde (3-6 yas) cocugu olan babalarin goriislerine gore annelik bekgiligi
ve ana-babalik davraniglarinin incelenmesi amaglanmis ve asagidaki sorulara
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cevap aranmigstir.

1- Babalarin yaslarina gére annelik bekg¢iligi ve ana-babalik davranislari
farklilagmakta midir?

2- Babalarin 6grenim durumuna gore annelik bekgiligi ve ana-babalik
davraniglar1 farklilasmakta midir?

3- Babalarin annelik bekgiligi ve ana-babalik davraniglarina yonelik
goriisleri arasinda bir iliski var midir?

2. YONTEM

Bu aragtirmada nicel arastirma yontemi ve aragtirma deseni olarak genel
tarama desenlerinden olan tekil tarama ve iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Tarama modelleri, gecmiste ya da giiniimiizde var olan bir durumu oldugu
gibi betimleme imkani verir. Arastirmaya konu olan durum olay oldugu gibi
etkilemeden veya durumu degistirmeden arastirdigimiz durumu kendi kosullari
icinde incelemek onemlidir.

2.1.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu okul dncesi donemde cocugu olan 65
baba olusturmaktadir. Calisma grubundaki babalarin %20’si 20-29 yaslari
arasinda  %58’1 30-39 yaslar1 arasinda ve %22’si de 40 yas ve lizerindeki
babalardir. Babalarin yaklasik yarisi lisans mezunu, %75’1 ¢ekirdek ailesi olan
babalardir. Balarin %80 inin esi ev hanimidir.  Yine bu balalarin yaklasik
yarisin1 %353 {iniin okul Oncesi donemdeki ¢ocugu bes yasindadir. Babalarin
%357’sinin okul Oncesi donemdeki ¢ocugu “kiz” %47’sinin ise erkektir.

2.2.Veri Toplama Araclar

Kigsisel bilgi formu: arastirma siireci i¢in gelistirilmis olan bu formda
arastirmaya katilacak olan babalarin yas, egitim durumu, ¢ocugun yasi, ailenin
cekirdek veya genis aile olup olmadigi gibi sorulara yer verilmistir.

Ana-babalik davranislar: élgegi: Yalgm ve Dogan (2021) tarafindan
gelistirilmis olan ana babalik davranislari 6l¢egi olumlu ana babalik davranislari
ve olumsuz ana babalik davranislar1 olmak tizere iki alt boyuttan olugsmaktadir.
Olg¢me aracindan toplam puan elde edilmemektedir.
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Olumsuz Ana Babalik Davranislari alt boyutunu 2, 6, 7,9, 13, 14, 17, 20,
21, 24, 27 maddeleri olusturmaktadir. Bu maddelerin toplam puanlarindaki artis,
ana babalarin ¢ocuklarina yonelik olumsuz ana babalik davranislart sergileme
egiliminde olduklarini ifade etmektedir. Bu alt boyuttan en diisiik 11, en yliksek
55 puan alinmaktadir.

Olumlu Ana Babalik Davranislari alt boyutunu 1, 3, 4, 5, 8, 10, 11, 12,
15, 16, 18, 19, 22, 23, 25, 26, 28 maddeleri olusturmaktadir. Bu maddelerin
toplam puanlarindaki artig, ana babalarin c¢ocuklarina yonelik olumlu ana
babalik davraniglar1 sergileme egiliminde olduklarini ifade etmektedir. Bu alt
boyuttan en diigiik 17, en yliksek 85 puan alinmaktadir.

Annelik bekg¢iligi olcegi: Annelik Bekgiligi Olgegi (ABO), 3-16
yas araligindaki c¢ocuklarinin babalarima erisimini kisitlayan anneleri
degerlendirebilmek amaciyla Fagan ve Barnett (2003) tarafindan gelistirilmistir.
Olgegin orijinalinde Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .93 tiir. Karabulut ve
Sendil (2017) ise lise birinci ve lise ikinci sinifa devam eden (15-16 yas) ¢cocugu
olan babalarin c¢ocuk bakim gorevlerini yerine getirebilmeleri konusunda,
babalarin kendi goziinden, eslerinin kendilerine ne kadar miisaade ettigini
degerlendirebilmek amaciyla Annelik Bekgiligi Olgegi’ni (ABO) Tiirkce’ye
uyarlamistir. Ardindan Karabulut (2021), Karabulut ve Sendil’in (2017)
uyarladigi olgek formu iizerinden, hem okul 6ncesi donem hem de ilkokul
doneminde ¢cocugu olan annelere ve babalara yonelik ayr1 ayr1 6l¢ek uyarlamasi
gerceklestirmistir. Okul Oncesi Dénem (3-6 yas) Annelik Bekgiligi Olgegi
(OOABO)-Anne Formu: Toplam 6 maddeden olusmaktadir. Okul Oncesi
Dénem (3-6 yas) Annelik Bekgiligi Olgegi (OOABO)-Baba Formu: Toplam
6 maddeden olusmaktadir. OOABO’de maddeler davranis bigimleri seklinde
olup, besli likert tipi 6l¢ek lizerinden yanitlanmaktadir. “Tamamen katiliyorum”
secenegi S puan, “Katiliyorum” segenegi 4 puan, “Kismen katiliyorum” segenegi
3 puan, “Katilmiyorum” secenegi 2 puan, “Hi¢ katilmiyorum” segenegi 1
puan almaktadir. Olgegin degerlendirilmesinde toplam puan kullanilmaktadir.
Babalarin 6lgekten yiiksek puan almast, kendilerinin daha fazla annelik bekgiligi
davranigina maruz kaldigina isaret etmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugu
olan babalar icin uyarlanan bu 6lgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi
.83 diir
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2.3.Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan yiiz yiize goriismelerle
toplanmustir. Veriler bilgisayar ortamina aktarilarak analiz edilmistir. Varsayimlar

karsilanmadigi i¢in non-parametric istatistikler uygulanmastir.

3. BULGULAR

Bu bélimde arastirmanin bulgular1 arastirma sorularina gore

diizenlenerek sunulmustur

1.Babalarin yaslarina gore annelik bekciligi ve ana-babalik
davramslar1 farkhlasmakta midir? Bu soruya cevap bulmak i¢in non-
parametric istatistiklerden Kruskall-Wallis Testi yapilmis ve elde edilen degerler

Tablo1’de verilmistir.

Tablo 1. Babalarin Yaslarina Gore Kruskall-Wallis Testi Sonuglari

. Anlamli
5 2
Degisken Yas n Swraort.  sd X p fark
. 20-29 13 40,08
Annelik 30-39 38 2849 2 5283 071  Fark yol
Bekgiligi
40-49 14 38,68
Olumlu 20-29 13 28,23
Ana-Babalik 30-39 38 36,38 2 2,938 ,230 Fark yol
Davranislar 40-49 14 7875
Olumsuz 20-29 13 30,77
Ana-Babalik 30-39 38 30,50 2 ,3,943 ,139 Fark yol
Davranislari 40-49 14 41 86

Babalarin yaglarma goére annelik bekgiligine iliskin goriislerinin anlamli
sekilde farklilasmadig1 Tablo 1 de goriilmektedir. (X2=5,283 ve p>0,05). Babalarin
Olumlu Ana-Babalik ve Olumsuz Ana-Babalik davranislarina iliskin goriislerinde de
babalarin yaglarina gére anlamli bir farklilagma olmadigi Tablo 1 de goriilmektedir.
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1.Babalarin 6grenim durumlarina gore annelik bekgciligi ve ana-
babalik davramslar1 farkhilasmakta midir? Bu soruya cevap bulmak igin
non-parametric istatistiklerden Kruskall-Wallis Testi yapilmis ve elde edilen
degerler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Babalarin Ogrenim Durumlarina Gére Kruskall-Wallis Testi Sonuglar

.. Ogrenim P Anlaml
Degisken Durumu n Swraort.  sd X p Fark
ilkog. |
Annelik Ikog 6 20,33 Lise-ilko.
e Lise 24 41,31 2 8,605 ,014 Lise-
Bekgiligi Lisans
Univ 35 29,47
20-2
Olumlu ? 6 39,25
Ana-Babalik  30-39 24 27,50 2 3,414 181 Fark yok
Davranislari 40.49 15 1570
20-29 6 36,42
Olumsuz ’
Ana-Babalik  30-39 24 34,10 2 457 ,796  Fark yok
D 1
VIR 40.49 35 31,66

Babalarin 6grenim durumlarina gore annelik bekgiligine ydnelik
goriislerinin anlamhi sekilde farklilastigi, bu farklilagsmanin lise ile ilkogretim
mezunu babalar arasinda lise mezunu babalar lehine; lisans ile lise mezunu
babalar arasinda da lise mezunu babalar lehine oldugu goriilmektedir. Bir
baska ifade ile lise mezunu babalar, eslerinin daha fazla annelik bekgiligi
davranig1 gosterdigini ev ve cocuk ile ilgili islere kendisini daha az kattigini
belirtmektedirler. Bu durum lise mezunu babalarin eslerinin ev hanimi
olmasindan ve babalarin ev disinda bedenen daha fazla calisiyor olmasindan
kaynaklanmig olabilir. Yapilan diger karsilastirmalarda; annelik bekgiligi,
olimlu ve olumsuz ana-babalik davraniglarinin ¢ocugun cinsiyeti ve aile tipine
gore farklilasmadigr goriilmiistiir.
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3. Annelik bekgiligi ve Ana-babalik davramislar1 arasinda bir iliski
var mudir? Annelik bekgiligi ve Ana-babalik davranislari arasindaki iligkiyi
incelemek i¢in non-parametrik iligki istatistigi olan Sperman korelasyonuna
bakilmis ve elde edilen degerler Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Annelik bekgiligi ve Ana-babalik davraniglari arasinda bir iligki

Degisken Annelik Bekg¢iligi Olumlu Ana babalik
r p r p

Olumlu Ana- -344™ ,005

Babalik

Olumsuz  Ana ,176 ,162 -,332™ ,007

Babalik

Annelik bekgeiligi ile olumlu ana-babalik davranislart arasinda orta
derecede negatif ve anlaml bir iliski oldugu Tablo 3’te goriilmektedir. Yani
olumlu ana-babalik davranislari sergileyen babalarin daha az annelik bekg¢iligine
maruz kaldiklarini s6yleyebiliriz. Bu durum babalarin olumlu olan davranislari
nedeniyle esleri tarafindan daha yetkin baba olarak goriilmiis olmasi ve
cocuk ve ev ile ilgili islere dahil olmalarina daha fazla izin vermis olmalarin
distindiirmektedir. Yine benzer sekilde olumu ana-babalik davranislari ile
olumsuz ana-babalik davranislar1 arasinda da orta derecede negatif ve anlaml
bir iliski oldugu goriilmektedir.

4. SONUC TARTISMA

Bu arastirmada babalarin annelik bekg¢iligi ve ana babalik davranislarina
yonelik goriisleri incelenmistir. Babalarin yaslarina goére Annelik bekgiligine
maruz kalma durumlar1 ve ana-babalik davranislarinin incelenmesi sonucunda
yasin farklilik yaratan bir degisken olmadig1 goriilmiistiir. Ekicive Calisandemir
(2021) babalarin ¢ocuk sevme diizeyleri ile ¢ocuklariyla ilgilenme diizeyleri
arasindaki iligkiyi inceledikleri ¢alismalarinda babalarin ¢ocuklariyla ilgilenme
diizeylerinin yaslarina gore anlamli sekilde farklilagsmadigir bulgusunu elde
etmislerdir.

Bu arastirmada; babalarin 6grenim durumlarina gore annelik bekgiligine
yonelik goriislerinin anlamli sekilde farklilastigi, bu farklilagmanin lise mezunu
babalar lehine oldugu bulgusu elde edilmistir. Calisma grubunun 6zelliklerine
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bakildiginda babalarin %80 inin esleri ev hanimidir. Lise mezunu babalarin
eslerinin cogunlukla ev hanimi olabilecegi diisiiniilmektedir. Babalarin ev diginda
calismis olmasi ve annelerin de ev hanimi olmasi bu farklilikta etkili olmus
olabilir. Aytekin ve dig, (2016) tarafindan yapilan ¢ocuklarin anne-babalarina
yonelik algilariin incelendigi ¢aligmada ¢ocuklar genel olarak anneyi ¢cocuga
bakim saglaya, babayi ise ise giden bir kalipta tanimlamislardir. Ayrica anneyi
genellikle mutfakta ve ev isleri yapan kisi olarak abayi ise salonda televizyon
izleyen kisi roliinde tanimladiklari goriilmistiir. Bu arastirmanin bulgusu
Aytekin ve digerlerinin (2016) bulgusunu destekler niteliktedir. Aktas ve Aydin
(2020) da calismalarinda annelerin egitim durumu ytiksek ise cocuk bakiminda
babalar tesvik edici davraniglarinin arttifina; egitim durumu diisiik seviyede
olan annelerin engelleyici davraniglarinin fazla olduguna dikkat ¢ekmislerdir
(Aktas ve Aydin, 2020).

Annelik bekgiligi, olumlu ve olumsuz ana-babalik davranislari arasindaki
iligkinin incelenmesi sonucunda olumlu ana-babalik davranisi sergileyen
babalarin daha az annelik bekgiligine maruz kaldigi bulgusu elde edilmistir. Bir
baska ifade ile olumlu ana-babalik davraniglar1 sergileyen babalara anneler daha
fazla glivenmekte, miidahale etmemekte ve ¢ocuk ile ilgili islere katmaktadir.
Duman ve Aktas (2021 ) calismalarinda, annenin baba rolii algisi ve babanin
yetkinligine iligkin algisinin annelik bekgiligini etkiledigi bulgusu elde
etmislerdir.

Sonug olarak calisma grubu smirliliginda diisiiniildiigiinde babalarin
ana-babalik davraniglarinin ( 6grenim durumu hari¢) sahip olduklar1 gesitli
demografik 6zelliklere gore onemli bir farklilik gostermedigini sdyleyebilir.
Ancak ana-babalik davraniglarinin olumlu olmasi annelerin babalara g¢ocuk
bakimi konusunda giivenmesini sagliyor ve daha az annelik bekgiligi
uygulamalarina sebep oluyor diyebiliriz. Bu durumda babalarin ¢ocuklariyla
daha nitelikli zaman gecirme konusunda bilinglendirilmesi ve daha genis
orneklemli, farkli kiiltiirel Gzelliklere sahip ailelerde annelik bekgiliginin
calisilmasi Onerilebilir.
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OKUL ONCESi DONEMDE BiR DAVRANIS PROBLEMI:
SALDIRGANLIK

Mehlika KOYCEGIZ GOZELER!
1. GIRiS

Erken ¢ocukluk doéneminde meydana gelen davranig problemlerinin
¢Oziilmemesi c¢ocuklarin yasamlarinin ilerleyen donemlerinde kuracaklar
sosyal iligkileri olumsuz etkilemekte ve iletisim sorunlar1 yasamalarina neden
olmaktadir. Bu donemde sosyal ve duygusal agidan desteklenmeyen ¢ocuklar
saldirganlik, zorbalik, akranlariyla alay etme vb. pek ¢ok problemli davranis
sergilemektedirler (Ozbey ve Alisinanoglu, 2009). Bu nedenle cocuklarin
davranis problemlerinin olusmasina engel olunmasi, ¢ocuklarin iyi davranisa
yonlendirilmesi ve sergilenen olumlu davranislarla uygun model olunmasi
meydana gelebilecek davranig problemlerini 6nlemektedir(Tuzcuoglu, Cengiz
ve Il¢i Kiismiis, 2020).

Cocuklar dil gelisim siirecinde kendilerini yeterli ifade edemediklerinde ve
karsisindaki insanlar tarafindan anlasilmadiklarint diisiindiiklerinde fiziksel
siddete basgvurmaktadirlar. Bakildigi zaman kiiclik yas doneminde olan ve
kendini yeterli diizeyde ifade edemeyen ¢ocuklar istedikleri ya da belirledikleri
hedefe ulasma konusunda karsilastiklar1 engeller neticesinde saldirgan
davraniglar sergilemektedirler. So6zel anlamda bir takim becerilere sahip
oldukga ise ¢ocuklarin genellikle fiziksel saldirganliktan ziyade daha ¢ok sozel
saldirganliga basvurduklar1 goriilmektedir (Giilay, 2008). Cocuklar yasla birlikte
karsilastig1 problemleri uygun yollarla ¢6zme stratejilerini kullanma, gerekli
durumlarda yetiskin destegi alarak rahatsiz edici duygularimi uygun sekilde
ifade etme yetilerine sahip olduk¢a olumsuz davranislar sergilemelerine neden
olan saldirganlik diirtiisiinii de yavas yavas yenmektedirler (Bilgin Aydin, 2004).
Fakat ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 saldirgan davranislar eger 6nlenemez ve
aliskanlik halini alirsa okul 6ncesi donemden baslayan bu davranislar cocuklarin
yasamlar1 boyunca devam etmekte ve beraberinde daha biiyiik problemlere de
yol agmaktadir (Giilay, 2008).

'Dr. Ogr. Uyesi, Kafkas Universitesi, Dede Korkut Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi,
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1. Saldirganh@in Tanimi

Erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuklar karsilastiklar1 problemlerin
¢Oziimiinde engellerle karsilastifinda sorunlarin ¢ozliimiinii ilerleyen yaslara
erteleyebilmektedir. Coziilemeyen problemler neticesinde ¢ocuklar bir takim
davranis ve uyum sorunlar1 yasamaktadirlar. Saldirganlik davranisi da erken
cocukluk doneminde siklikla karsilasilan uyum ve davranis problemlerinden
biridir (Kulaksizoglu, 2000). Ilgili literatiir incelendiginde saldirganhigin pek
¢ok taniminin yapildigir goriilmektedir. Uysal ve Dinger (2013) saldirganligi
bireyin erken ¢ocukluk yillarinda baslayan ve yasami boyunca devam eden;
¢Oziilmesi gereken bir davranis problemi olarak tanimlarken; Kartal ve Bilgin
(2009) cocugun ¢evresinde bulunan diger bireylere duygusal veya fiziksel acidan
zarar vermek amaciyla sergiledigi davranislar olarak tanimlamaktadirlar. Boxer
ve Tisak (2005)’a gore ise herhangi bir insan ya da canliya yonelik bile isteye
rahatsiz edici davraniglar sergilemektir. Saldirganli§in cocuk agisindan tanimini
yapan Ozdemir (2014)’e gére ise saldirganlik, ¢ocugun icerisinde bulundugu
olumsuz durumun etkisiyle sahip oldugu negatif duygularini diizenleyememesi
sonucunda kendisine ve ¢evresinde bulunan diger bireylere zarar vermesidir.
Tiryaki’ye (2000) gore ise belirlenen kisi veya nesneye yoneltilen 6fke, nefret ve
kin duygularinin iliskisel ve fiziksel olarak yansitilmasi saldirganliktir. En genel
anlamiyla saldirganlik ¢evrede bulunanlara zarar verme amaciyla sergilenen
davranislardir (Celikkaleli ve Tiimtas, 2017).

Erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin sergilemis olduklar: saldirgan
davranislar genellikle ¢ocuklarin basa ¢ikamadiklar1 olumsuz duygular
neticesinde hem kendilerine hem de ¢evresinde bulunan diger bireylere zarar
verme davraniglarindan olusmaktadir. Bu agidan bakildiginda cocuklarin
sergilemis oldugu kiiciik tartismalar, kavgalar yasadiklar1 kiiciik capl
gecimsizlikler ¢ocuklar1 saldirgan bir birey olarak nitelendirmek i¢in yeterli
degildir. Fakat eger cocuk bilingli bir sekilde bilerek ve isteyerek icerisinde
bulundugu sosyal ortamda ¢evresindekilere zarar veriyorsa bu durumda ¢ocukta
saldirganlik davraniglar1 vardir denilebilir. Cocuklar giinliik yasamlarinda
karsilastiklari sosyolojik ve psikolojik pek ¢ok sorunu ¢6zemedikleri durumlarda
ortaya ¢ikan saldirganlik davranisi genellikle karsidakine tiikiirme, s6zel olarak
saldirma, lakap takma, hakaret etme, vurma, tiikiirme, gibi pek ¢ok olumsuz
davranislarla kendini gostermektedir (Giilay, 2010).
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Sekil 1

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin sergilemis olduklari saldirgan
ve uyumsuz davraniglar dikkate alinmaz ve zamaninda miidahale edilmezse
yasamlarinin ilerleyen donemlerinde biiylik sorunlara neden olacak ve tiim
yasamlarini etkileyecek antisosyal kisilik bozuklugu, siddete meyilli olma ve
madde bagimliligi gibi pek ¢ok olumsuz durumla karsi karsiya kalinmaktadir
(Seven ve Ugar Cabuk, 2023). Saldirgan g¢ocuklarin genellikle otokontrol
saglayamayan, karsilastiklari olumsuz durumlar karsisinda duygu, diisiince ve
davraniglarina uygun bir sekilde yon veremeyen, ilgilendikleri ya da sevdikleri
sey engellendigi zaman ¢abuk 6fkelenen ve ¢evresine fiziksel olarak saldiran,
siddete ve su¢a meyilli ¢cocuklar olduklar1 goriilmektedir. Bu ¢ocuklar ayni
zamanda kendi arzu ve isteklerini karsisindakilere zorla kabul ettirmeye calisan,
kurallara uymayan, sdz dinlemeyen, ¢abuk sinirlenen ve durumlar karsisinda
cabuk tiziilen ¢ocuklar olarak nitelendirilmektedirler (Giiltekin, 2006).

1. 2. Okul Oncesi Dénemde Gériilen Saldirganhk Tiirleri

Saldirganlik gergeklestirilme sekline gore fiziksel, iligkisel ve sozel
saldirganlik olarak 3 baglik altinda incelenmektedir (Crick, Casas ve Mosher,
1997°den Akt. Ozdemir, 2014).
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Tliskisel
Saldirgantik

Sozel
Saldirganhk

a) Fiziksel Saldirganhk

Bu saldirganlik tiirtinde karsidakine bile isteye zarar vermeye yonelik
viicudunun bir uzvunu kullanma ya da herhangi bir ara¢ kullanarak vurma
davranis1 gozlenmektedir (Aydin, 2022). Arzu ve isteklerini kontrol edemeyen,
kendisinden baska insanlarin hakli olusunu kabul edemeyen ve kendinden bagka
bireyleri lider olarak goérmeyen c¢ocuklarin fiziksel saldirganlik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Karaaslan, 2019). Isirma, itme, ¢imdikleme,
vurma ve sacint ¢gekme gibi pek cok davranis fiziksel saldirganliktir (Golge,
2022).

b) iliskisel Saldirganhk

[liskisel saldirganlik fiziksel saldirganliga gore daha uzun siireli etkileri
olan bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Yirtict, 2019). Iliskisel saldirganlik
bireye psikolojik olarak dolayli yoldan zarar vermektedir. Moral bozacak
sekilde davranig sergileme, arkadas ortamina dahil etmeme, grupla yapilan
etkinlik ve calismalarda grup disinda birakma gibi pek ¢ok olumsuz davranig
iliskisel saldirganlik olarak nitelendirilmektedir (Ozdemir ve Tepeli, 2016).
[liskisel saldirganlikta karsidakine zarar vermek icin bilerek bilingli bir sekilde
manipiile etme vardir. Iliskisel saldirganlik genellikle yakin iliski igerisinde
olan bireyler arasinda goriilmektedir ve ikili iliskilerin sekteye ugramasina hatta
sonlanmasina neden olmaktadir (Ozdemir, 2014).
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¢) Sozel Saldirganhk

Sozel saldirganlik; karsidakinin psikolojisini bozmaya ve ikili iligkilerini
zedeleme gibi olumsuzluklarla sonuglanan saldirganlik tiirtidiir (Bonica, Arnold,
Fisher, Zeljo & Yershova, 2003). Sozel saldirganligin devaminda genellikle
fiziksel saldirganlik goriilmektedir. Bu saldirganlik tliriinde arkadaginin
dedikodusunu yapma, lakap takma, tehdit etme, kiiclik gérme ve asagilama pek
¢ok olumsuz duyguyu icermektedir. S6zel saldirganlik tiiriinde karsidakine ac1
¢ektirme ve canini sitkma hedeflenmektedir.

z
]

M ~ ’”
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Sekil 2

Baz1 beden ve mimik hareketleri de bu kategoride yer almaktadir.
Sergilenen davranislar, bakislar veya yiiz hareketleri de s6zel olmasalar da bu
saldirganlik tiirtinde siniflandirilmaktadir. Tiksinerek bakmak, kiiciik diisiirticii
hareketlerde bulunmak, kovmak ve diismanca davranislar sergilemek sozel
saldirganlik davranislari olarak nitelendirilmektedir (Ulken, 2009).

1. 3. Saldirganhigin Nedenleri

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin sergilemis olduklart saldirganlik
davranislarinin pek c¢ok nedeni oldugu yapilan g¢alismalarda kanitlanmuistir.
Genel olarak bakildiginda ailenin sosyoekonomik durumu, Ogretmenin
cocuklarin ilgi ve ihtiyaclarini1 dikkate almayan tutumlari, rekabete dayali sinif
ortaminda etkinliklerin yapilmasi, 6gretmenin baskici tutumlar1 ve gocuklar
siddete yonelten sosyal medya platformlar1 vb. pek ¢ok etken c¢ocuklarin
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saldirgan davranis sergilemesine neden olmaktadir (Taner Derman, 2009).
Bunlarin yaninda c¢ocuklarin sergilemis olduklar1 saldirgan davraniglarin
ebeveynlerince desteklenmesi, cocugun ilgisiz ve sevgisiz biiyiitiilmesi,
ebeveynlerin ¢ocuga siddet uygulamasi, tutarsiz ebeveyn tutumlari ve ¢cocugun
norobiyolojik yasamis oldugu rahatsizliklar ¢ocuklarda saldirgan davraniglarin
goriilme sikligmi artirmaktadir (Geng, 2018). Ilgili alan yazin incelendiginde
saldirganlik davraniglarinin 4 baglik altinda incelendigi goriilmektedir.

a) Cevre

Cevresinde bulunan cocuklar ya da yetigkinlerin kiigiik diistirticii
tavirlar sergilemesi, cocukla yiiksek sesle konusmasi, siirekli elestirmesi
cocukta degersizlik ve yetersizlik duygusunun olugmasina neden olmaktadir.
Bu duygulart asabilmesi i¢in ¢ocuk genellikle saldirganlik davranislar
sergilemektedir. Degersizlik ve yetersizlik duygusunu yasayan cocuklar
Ozgilivenlerini kaybetmekte, duygu ve davraniglarini kontrol etmede sikintilar
yasamaktadir. Duygu ve diislincelerini kontrol edemeyen c¢ocuklar ise bu
durumda iletisimde sikintilar yasamakta ve iligkilerinde siirekli catigmalar
meydana gelmektedir (Yilmaz, 2017).

b) Aile

Cocugun ilk sosyal cevresi ailesidir. Cocuklarin ebeveynleri ile olan
iligkileri cocugun ruhsal saglig1 ve gelisimi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Sosyal
ve duygusal agidan yeterince ebeveyn destegi alamayan ¢ocuklar psikolojik
acidan pek c¢cok sorun yasamakta ve bu da davraniglarina yansimaktadir
(Clayton, 2014). Ebeveynleri tarafindan siirekli engellenen, elestirilen, alay
edilen, cezalandirilan ya da her istegi yapilan ¢ocuklar davranig problemleri
yasamakta ve saldirganlik davraniglari artmaktadir (Aral, Ayhan Biitiin,
Tiirkmenler ve Akbiyik, 2004). Saldirganlik davraniginin artmasimin diger
bir nedeni ise ebeveynlerin teknolojik araglari1 ¢ok fazla kullantyor olmasidir.
Aile yasantisinda teknolojik araglarin ¢ok fazla kullaniliyor olmasi aile liyeleri
arasindaki iligkiyi sinirlamakta ve hatta kesintiye ugramasina neden olmaktadir.
Ozellikle bilingsiz ve kontrolsiiz bir sekilde teknoloji kullanimi iletisimde
aksakliklar yasanmasinin yani sira ¢ocuklarin 6fke sorunlarint da beraberinde
getirmektedir (Spada, 2014).
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Sekil 3

Cocuklar pek c¢ok sosyal beceriyi ebeveynlerini gozlemleyerek ve
onlar1 model alarak 6grenmektedirler. Bu nedenle ailede saldirgan davranislar
sergileniyor olmasi ¢ocuklarin bu davranislar1 gézlemlemesine, model almasina
ve davranisa doniistiirmesine neden olmaktadir (Masalc1, 2001; Ozmen, 2004).
Ebeveynlerin ¢cocugu egitmek amaciyla yapmis olduklar1 siddet iceren eylemler
ya da korkutma davraniglart ¢ocugun yasaminin ilerleyen donemlerinde
saldirganlik davraniglari sergilemelerine ve hatta sergilemis olduklari saldirganlik
davraniglarinin sikliginin artmasina neden olmaktadir (Kdknel, 2000). Ayrica
cocuklarin sergilemis olduklar1 saldirganlik davranislar1 lizerinde ebeveynlerin
cocuk gelisimi hakkindaki bilgi diizeyleri, kendilerini gelistirme diizeyleri ve
egitim seviyeleri de 6nemli bir faktor olarak goriilmektedir. Ebeveynlerin egitim
diizeyleri diistiikge ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 sozel ve fiziksel saldirgan
davranislar artmaktadir (Kadan, 2010; Sehirli, 2007).

¢) Bilingsiz Teknoloji Kullanim

Dijital teknoloji ve internet her yas grubu tarafindan eglenerek vakit
gecirme, bilgiye ulasma ve farkli insanlarla iletisim ve etkilesim kurabilme
amaciyla kullanilmaktadir (Vural ve Bat, 2010). Dijital teknolojinin giiniimiizde
kullanimi hayat1 kolaylastirmasinin yani sira bilingsizce kullanimiyla hem
cocuklar hem de yetiskinler iizerinde olumsuz pek ¢ok etki birakmaktadir.
Yapilan calismalar incelendiginde siddet igerikli televizyon programlari ya
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da filmler izleyen cocuklarin saldirgan davranis sergileme sikligindan artig
oldugu saptanmistir. Ozellikle kiiciik yas grubunda bulunan cocuklar izlemis
olduklart siddet igerikli yayinlar neticesinde olumsuz ve saldirgan davranislar
sergileme agisindan uyarilmaktadir. Ozellikle erkek ¢ocuklar kiz ¢cocuklarina
oranla izlemis olduklar1 bu yayinlarin etkisiyle daha fazla saldirganlik davranisi
sergilemektedirler (Mitrofan, Paul & Spencer, 2009).

d) Bireysel Faktorler

Cocuklarin saldirganlik davranisi sergileme oranlari sahip olduklar: pek
cok bireysel faktorden de etkilenmektedir. Saldirganlik davraniginin ortaya ¢ikma
nedenleri arasinda ¢cocuklukta yaganan travmalar, madde kullanimu, stres diizeyi
vb. pek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Ozellikle stres diizeyi yiiksek olan bireylerin
karsilastiklar1 problemli durumlar karsisinda ¢abuk yilginlik gosterdikleri ve
0z diizenleme becerilerinin diisiik oldugu goriilmektedir. Bu nedenle de bu
bireylerin saldirgan davranislar sergileme diizeyleri daha yiiksektir. Bunlarin
yani sira ekonomik faktdrler, is yasaminda yasanilan yogun stres ve dogal afet
vb. pek ¢ok faktdr saldirganlia yol agmaktadir (Giiltekin, 2008).

Yasanilan toplumun siddet ve saldirgan davranislara bakis agisi, kiiltiirel
degerler ve bunlarin yasantida kullanim diizeyleri saldirganlik acisindan
incelendiginde 6nem arz etmektedir. Toplumsal pek ¢ok faktdriin bireyler
tizerinde yaratmis oldugu etkiler neticesinde de bireylerin sergilemis olduklar
saldirgan davranislar sekil almakta ve hatta saldirgan davranis oraninin artmasina
neden olmaktadir (Giiltekin, 2008). Ornegin, erkek cocuklarmin daha giiclii
ve yilmaz olarak yetistirildigi ataerkil toplumlarda ¢ocuklar gii¢lii goriinmek
icin kendi duygularin1 aktaramadiklar: i¢in saldirgan davranislar sergileyerek
kendilerini rahatlatma yolunu se¢gmektedirler.
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3. SONUC

Cocuklar ¢evrelerinde bulunan yetiskinleri gézlemleyerek davranislari
Ogrenir ve davranislar sergilerler. Bu nedenle anne babanin sergilemis oldugu
davranislarin siddete yonelik olmasi ¢ocuklara olumsuz model olusturur.
Ebeveynlerin yani sira kitle iletisim araclari, dijital oyunlarda yer alan olumsuz
karakterler ¢ocuklar agisindan olumsuz model teskil etmektedir. Cocuklarin
sergilemis olduklar1 saldirgan davranislarin 6nlenmesi ve ortadan kaldirilmasi
icin ebeveynlerin daha 1liml1 ve sevecen davranislar sergilemeleri gerekmektedir
(Seven, 2015). Ayrica ¢ocugun yasamis oldugu zorluklar, aile yasantisinda
meydana gelen pek ¢ok degisim (aile iiyelerinden birinin kaybi, tasinma,
okul degisikligi, aile igerisinde siddet vb.) de ¢ocugun saldirgan davranislar
sergilemesine neden olmaktadir. Bu gibi durumlarda aile ve 6gretmen siireci
birlikte yiirtitmeli ve isbirligi yapmalidir. Yapilacak ev ziyaretleri, aile katilim
calismalar1 ve aile egitimleri ile saldirgan davranislarin nedenleri tespit edilmeli
ve bu nedenlerin ortadan kaldirilmasinda ortak calismalar yiriitiilmelidir
(Holland ve dig., 2017).

Cocuklarin okulda sergilemis olduklar1 saldirganlik davraniglarinin
ortadan kaldirilmasi ve Onlenebilmesi i¢in okul ve aile is birligi icerisinde
calismalidir. Ogretmen hazirlayacagi planl ve sistematik egitim programlari ve
etkinlikleri ile cocuklarin sosyal becerilerini desteklemelidir (Aktemur Giirler,
2024). Sinifta sergilenen saldirganlik davraniglarini 6nlemek amaciyla kati
disiplin uygulamamali ve kosulsuz sevgi gostererek bu olumsuz davraniglarinin
nedenini 6grenmeye ¢alismalidir (Béliikbasi, 2004). Ogretmen meydana gelen
saldirganlik davranisini ortadan kaldirmak i¢in ¢ocugun olumlu 6zelliklerine
dikkat cekmelidir. Bu sayede olumlu davranislarinin yiiceltildigini goren
cocuk sonraki davranislarinda olumlu davranis sergilemeye 6zen gosterecektir.
Cocuklarin yas ve seviyelerine uygun sorumluluklar verilmeli ve bu
sorumluluklar yerine getirildiginde ¢ocuklar takdir edilmelidir. Ayrica ¢ocuklar
genellikle duygu ve diisiincelerini ifade edemedikleri zaman 6fkelenmektedir.
Bu durumda ¢ocuga kendini rahatga ifade edebilecegi bir ortam sunulmali ve
duygu ve diisiincelerine saygi gosterilmelidir. Tlim bunlar yapildiginda ¢cocugun
sergilemis oldugu saldirganlik davranislarinda sonme meydana gelecektir
(Cirhinlioglu, 2001).
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OKUL ONCESi DONEMDE FEN EGIiTiMi
Serap AKTEMUR GURLER!
1. GIRiS

Okul Oncesi egitim, cocuklara ¢ocuklar kesfetme, hayret etme,
deneme ve arastirma, farkli beceriler ve deneyimler edinme ve sekillendirme
firsatina sahip olmalidir (LPFO"98,2010). Cocuklarin basarilt ve ¢ok yonli
bir yasam slirebilmeleri i¢in yasama aktif katilimlarini saglamak onemlidir
(Koycegiz Gozeler & Ergel,2024). Kiigiik cocuklar ¢evrelerini kesfetmekten ve
arastirmaktan hoslanir ve bu dogal egilim bilimsel aktivitelere uygulanirsa bilime
olan ilgileri hayatlarinin ilerleyen donemlerinde daha da artabilir (Andersson &
Gullberg, 2014). Cocuklarin merakina ve diinyay1 kesfetme istegine dayanan
bilim deneyimleri, ¢ocuklar i¢in bir¢ok 6grenme firsat1 saglar (Tu,2006). Bilim
giinliik hayatin bir parcasidir, bu sebeple ¢cocuklar i¢in alakali ve anlamli hale
getirmek i¢in okul Oncesi programda mutlaka yer verilmelidir (Eliason &
Jenkins, 2003). Okul 6ncesi donemde fen egitimi cocugun gelisiminde, problem
¢ozme becerileri ve bilimsel siire¢ becerilerinin gelisiminde 6nemli etkilere
sahiptir. Bu baglamda okul 6ncesi egitimle verilen sistemli bir fen egitimi,
cocuklarin ileriki yillarda fen 6grenmelerini ve fen konularina karsi tutumlarin
olumlu ydnde etkileyebilir (Onal & Kizilay,2021). Bu siirecte etkili bir 5grenme
icin uygun sekilde diizenlenmis nitelikli bir fiziksel ortamin énemi biiyiiktir
(Kandir ve dig.,2012).

2. NEDEN OKUL ONCESI FEN EGITIMIi?

Cocuklarin erken yaslarda bilim 6grenimlerini desteklemek gelecekleri
icin olumlu faydalara ayn1 zamanda gevreleriyle erken donemde etkilesime
girerek deneyim kazanma ve ¢evresini anlamlandirma firsati saglayacaktir.
Cocuklarin  bilim kavramlarinin farkina varmalar1 i¢in deneyimlerin
cesitlendirilmesi gerekmektedir (Bulunuz,2013). Cocuklarin sahip olduklar
dogal merakina ek olarak, kii¢iik cocuklarin bilimi 6grenme yetenegine sahip
oldugu yaygin olarak kabul edilmektedir (Greenfeld,2017).

Arastirmalar, okul Oncesi egitimde fen egitiminin ilkokul veya
ortaokul seviyelerindeki fen bilimleri egitiminden 6nemli olgiide farklilik
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gosterdigini belirtmektedir (Sundberg & Ottander 2013). Cocuklarin meraki ve
cevrelerindeki diinyay1 anlama istekleri, erken yillarda bilimi 6grenmenin itici
giicleri olarak goriilebilir (Eshach 2006). Bilim insanlari, ¢ocuklarin dogustan
gelen meraklarinin bilim egitimi i¢in degerlendirilmesi gerektigi i¢in bilimin
erken c¢ocukluk egitimine dahil edilmesi gerektigini savunmaktadir (Eshach
& Fried 2005). Okul oncesi donemde fen egitimi ¢ocuklarda var olan merak
duygusundan yola ¢ikarak olaylari ve nesneleri tanimalarina ve ¢esitli becerileri
kazandirmay1 amaglamaktadir ( Onal & Saribas, 2019).

Cocuklarin yaprak toplamak, karinca yuvalarini izlemek ve gézlemlemek
gibi bilimsel aktiviteleri deneyimlemeleri icin cevrelerinde sayisiz firsatlar
vardir. Bu dogrultuda ¢ocuklara fen egitimini tesvik etmek i¢in kesif tutkusunu
uygulayabilecekleri destekleyici ortamlara ihtiyaglart vardir (Tu,2006). Okul
oncesinde fen egitimi, cocugun bilimsel dille erken yasta tanismasinin bilimsel
kavramlarin ve dolayisiyla bilimsel diisiincenin gelisimini olumlu yonde
etkileyebilecegi disliniilmektedir (Andersson & Gullberg, 2014). Bu nedenle
cocuklarin bilime yonelik uzun vadeli olumlu tutumlar kazanmalar i¢in bilime
en erken maruz kalmalar1 gerekmektedir (Tu,2006).

3.ERKEN COCUKLUK DONEMINDE FEN EGIiTiMi VE AMACI

Bilimin igerigi, kii¢iik c¢ocuklar i¢in oldukca ilgi c¢ekicidir ¢iinki
etraflarindaki diinyay1 6grenmeye biyolojik olarak hazir bir sekilde diinyaya
gelirler (French,2004). Bazi1 bilim 6grenme mekanizmalari; merak, soru sorma
ve kesfetme gibi cocuklarda kendiliginden gelisiyor gibi goriinse de, bilimsel
okuryazarliga sahip yetigkinler ve egitimli bilim insanlar1 arasinda gzlemlenen
karmagsik becerilere doniistiirmek icin destek, iskele ve egitim gerektirir
(Jirout & Zimmerman,2015). Bu noktada ¢ocuklar planlama, tahmin etme ve
cikarimlar yapma gibi iist diizey biligsel becerilerin kullanimini destekleyen
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zengin bir O0grenme ortami ile bu becerileri edinebilirler (French,2004).
Erken ¢ocukluk donemi, egitim siirecinin 6nemli bir agamasidir. Bu dénemde
cocuklara bilim sevgisinin kazandirilmasi, onlarin gelecek yasamlarini
sekillendirmesi ve topluma saglayacagi faydalar a¢isindan son derece 6nemlidir
(Onal & Saribas,2019). Okul dncesi dénemde ¢ocuklar temel kavramlari ve
temel bilimsel siire¢ becerilerini edinerek ileriki fen 6grenimleri i¢in gerekli
alt yapiyr olusturmaktadir (Kurhan,2022). Okul 6ncesi donemde planli bir
fen egitimi ile cocuklarin bilimsel bir dille erken yasta tanisarak; bilimsel
okuryazarligimi gelistirmek, gézlem yapma, soru sorma, arastirma yapma,
inceleme, smiflandirma, deneme yanilma ve uygulama, problem ¢dzme gibi
becerilerini gelistirmektir (Onal &Saribas, 2019). Tu & Hsiao’a (2008) gore, fen
egitimi cocuklarin yagadiklar diinyay1 anlamalarina ve fark etmelerine yardimei1
olmay1 amaglamaktadir. Fen egitimi, okul 6ncesi donemde cocuklarin merak
duygusunu kullanarak giinliik yagamlarinda karsilastiklar: olay ve durumlarin
iligkilerini gozlemlemelerini, arastirmalarini ve sonuglar ¢ikarmalarini tesvik
etmeyi amaglamaktadir. Bu siire¢, ayn1 zamanda ¢ocuklara olaylar1 ve nesneleri
tanima, kesfetme ve gerekli becerileri kazandirma firsati sunar (Kog,2023).
Okul 6ncesi donemde fen egitiminin amaci ¢ocuklara bilimsel siire¢ becerilerini
kullanmalarina ve c¢evrelerindeki olaylar1 yorumlayabilmelerine olanak
saglamaktir (Kandir, Ozbey & 1nal,2010).




OKUL ONCESIi EGIiTiMINDE
ILERI ARASTIRMALAR

4. OKUL ONCESi DONEM FEN EGITIMINDE iCERIK
STANDARTLARI

Fen kavramlarinin bir¢ogu ¢ocuklar i¢in karmasik olabilmektedir ve
bu kavramlarin ¢ocuklara nasil aktarilmasi gerektigiyle ilgili ¢esitli zorluklar
yasadiklar1 goriilmektedir (Dagli & Daglioglu,2020). Okul 6ncesi egitimde
cocuklarin fen egitimi etkinlikleri ile neyi 6grenip neyi 6grenmeyecekleri stirekli
bir tartisma konusudur. Okul 6ncesi donem cocuklarinin i¢cinde bulunduklar
biligsel gelisim donemi dikkate alindiginda bu sorun daha fazla Gnem
kazanmaktadir. Okul 6ncesi egitim programi fen igerik standartlari, cocuklara
erkenyaslardanitibaren kazandirilmasi gereken bilgi ve becerileri kapsamaktadir.
Bu bilgi ve becerilere ulasmak i¢in kullanilacak yontem ve teknikler ile bu siiregte
secilecek etkinlik tiirleri de standartlarin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir.
Bu sayede cocuklara yonelik kavramlarin etkili bir sekilde kazandirilmasi
hedeflenmektedir (Tastepe,2012). Ozellikle belirlenen standartlara uygun olarak
hazirlanan bir igerik, cocugun tiim gelisim alanlarini en {iist diizeye tasiyacagi
diistintilmektedir (Tastepe & Temel,2013). Ulusal Aragtirma Konseyi (NRC),
okul oncesi donemde ¢ocuga uygulanan fen egitiminin igerik standartlarini {i¢
disiplin alanindaki temel fikirler olarak fizik bilimleri; yasam bilimleri; diinya
ve uzay bilimleri; miithendislik, teknoloji ve bilimin uygulamalar1 boyutunda ele
alinmasi gerektigini belirtmektedir. Boylece ¢ocuklarin bilim ve miihendislikte
anlamli 6grenmesini desteklenerek; miifredata, 6gretime ve degerlendirmeyle
biitiinlestirilmesinin saglanmasi gerektigi belirtilmistir (NRC, 2012). Bu igerik
alanlarinda yer alan ortak kavramlar Tablo 1’de sunulmaktadir.
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Tablo 1. NRC erken donem bilim igerik standartlarindaki ortak icerik alanlari
ve kavramlar.

Icerik alanlan Kavramlar
e  Fizik Bilimi “Nesnelerin ve malzemelerin fiziksel
ozellikleri

Nesnelerin ve malzemelerin
siniflandirilmasi

Nesnelerin hareketi
Ses
Isik
Fiziksel degisimler”
e  Diinya ve Uzay Bilimi “Hava durumu
Mevsim
Diinya ve Uzay
Gilindiiz ve gece
e  Yasam Bilimi Bitki ve hayvanlarin yasam dongiisii
Bitki ve hayvan habitatlari

Bitki ve hayvanlarin siniflandirilmasi

Bitki ve hayvanlarin ortak ihtiyaglar’™

Not: Tablo 1. “Sackes, M. (2012). How often do early childhood teachers
teach science concepts? Determinants of the frequency of science teaching in
kindergarten.” arastirmasindan alinmustur.

Ayn1 zamanda igerik standartlar1 ile egitimciler i¢in fen egitimi
ile ilgili program, degerlendirme ve mesleki gelisimlerinin desteklenerek
rehberlik edilmesi amaglanmistir. Tiirkiye’de okul oncesi egitim programlari
incelendiginde, fen egitimi alaninda standart bir icerigin eksik oldugu goze
carpmaktadir. Okul 6ncesinde ve okul sisteminin tamaminda fen egitimiyle
ilgili arastirmalar, 6gretmenlerin igerik bilgisinin ¢ocuklarin bu alandaki
ogrenmeleri icin 6nemli bir faktér oldugunu belirlemistir (Gitomer & Zisk
2015). Alan yazinda nitelikli bir fen egitimi i¢in sadece icerik bilgisi yeterli
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goriilmemektedir. Arastirmalar ayrica okul oncesi 0gretmenlerinin pedagojik
icerik bilgisi ve bilime yonelik tutumlarinin g¢ocuklarin 6grenmesi iizerinde
etkili oldugunu gostermektedir (Fleer 2009). Ogretmenlerin, ¢ocuklarin etkili
bir sekilde 6grenmelerini saglamak i¢in temel bilimsel kavramlara yer vermeleri
biiylik 6nem tagimaktadir. Cilinkii bilimsel kavramlar1 anlamak, fen egitiminin
temel unsurlarindan biridir (Dagh & Daglioglu,2020). Erken yillarda ¢ocuklara
uygulanan planli fen egitiminin énemi géz Oniinde bulunduruldugunda igerik
standartlarinin belirlenmesi 6nemli goriilmektedir.

5. FEN EGIiTiMiNDE OGRETMENIN ROLU

Cocuklarda dogustan gelen merak duygusunu beslemek, arastirma
yapma istegini tesvik etmek, akil yiiriitme, yaraticilik ve temel siireclerin
gelismesine katkida bulunmak okul Oncesi donemde fen egitimi alaninda
ogretmenlerden beklenen gorevlerden bazilaridir (Onal & Kizilay,2021).
Cogu bilim egitimi arastirmacist ¢ocuklarin kavramlart ve bilimin dogasini
anlamalarma Ogretmenlerin katkida bulunabilecegi konusunda hemfikirdir
(Lampert, 2020). Erken ¢ocukluk egitimcileri, kii¢iik ¢ocuklar i¢in fen bilimleri
egitimini ve 6gretimini miimkiin olan en iyi hale getirmek i¢in bilingli bir sekilde
ilerlemelidir (Gitomer & Zisk 2015). Okul 6ncesi 6gretmenleri ¢ocuklarin,
etkili 6grenmesini desteklemek amaciyla temel bilimsel kavramlara yer vermesi
gerekmektedir (Dagli & Daglioglu,2020). Bilim egitiminde &gretmenler
genellikle ¢ocuklarin akademik seviyesine uygun bilim egitimi sunarlar ancak
yine de bilimin 6zline sadik bilimsel fikirlerin bir 6gretim modelini sunmak
icin ¢esitli sorunlar yasamaktadir (Taber,2017). Yapilan arastirmalar erken
cocukluk 6gretmenlerinin sinirli igerik bilgisinin, kii¢iik ¢cocuklara fen bilgisi
Ogretme konusunda giiven ve yeterlilik eksikliginin altinda yatan en 6nemli
kisitlamalardan biri oldugunu gostermistir (Garbett 2003). Bir diger zorlugun
ise dgretmenlerin erken yillarda fen bilimleri 6gretme konusundaki giiveni ve
yeterliligiyle ilgilidir (Olgan 2014). Ogretmenler, ¢ocuklar: bu kesif siirecine
dahil etmeden dnce ¢ocuklari kendi yontemleriyle kesfetmeye ve deneyimlerini
tartismaya yonelik tesvik etmelidir (Trundle ve Smith, 2017). Egitimcilerin
fen egitiminde ¢ocuklarin merakini artiracak ve bu meraki siirekli kilacak
yontem ve teknikler kullanarak igeriklerini olusturulmasi gerekmektedir
(Demirci,2024). Kazandirilacak olan kavramlari cocuklarin 6grenebileceklerine
inanan Ogretmenler, fen kavramlarmi 6gretmeye daha yatkin olabilirler. Bu
nedenle, 6gretmenlerin cocuklarin 6grenme kapasitelerine iliskin algilarinin fen
kavramlarin1 6gretmelerini etkileyecegi diisiiniilmektedir (Sagkes,2012).
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Ogretmenin merak duygusunun canli ve etkin olmasi, ¢ocuklarinda
bu duyguyu gelistirmeleri i¢cin miikemmel bir 6rnek teskil eder. Bu davranis,
fen dgretiminin temellerinde 6nemli bir yer tutar (Unal & Akman, 2006). Fen
uygulamalarini daha ilgi ¢ekici hale getirmek i¢in ¢esitli yontemler kullanmak
gerekebilir. Erken c¢ocukluk donemi, ¢ocuklarin genellikle fen etkinlikleri
yerine materyalleriyle ilgilendigi bir donemdir. Bu nedenle, 6gretmenlerin
cocuklarin dikkatini c¢ekebilecek materyaller gelistirerek fen etkinliklerini
planlamasi 6nemlidir (Akcanca ve dig., 2017). Nitelikli bir erken 6grenme
ortami, ¢ocuklarin arastirma yapma, bilgi insa etme ve soru sorma gibi dogal
egilimlerini gelistirmelerine olanak tanimaktadir (Abanoz & Deniz, 2021). Okul
oncesi 0gretmenleri fen egitiminde 6grenme siireci igerisinde hazirlayacagi fen
etkinlikleri ve 6grenme ortamlarinda uygulayacaklar1 yontem ve teknikler fen
egitiminin niteligini 6nemli derecede etkilemektedir.
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1. GIRiS

Insan, diinyaya geldigi andan itibaren cevresine ydnelik bir merak
gelistirir ve gevresini anlamlandirma gabasi igine girer. Sahip oldugu dogal merak
duygusu, bireyi soru sormaya ve bu sorulara yanit aramaya yonlendirir (Budak
Durmus & Caliskan, 2022). Felsefi sorular, dogalar1 geregi tartismaya agiktir
ve mutlak bir dogru yanit1 gerektirmezler. Bu tiir sorular, daha derinlemesine
arastirmay1 tesvik eder ve farkli degerleri yansitan c¢esitli cevaplara agik bir
alan sunar. Cozlimii, basit bir hesaplama yaparak, bir kaynaga basvurarak ya
da 6gretmenin sdylediklerini hatirlayarak elde edilemeyecek tiirden sorunlara
isaret eder (Golding, 2018). Cocuklar i¢in felsefe ise ¢ocuklarin bir metin,
Oyki veya ornek olaydan hareketle bilgi, dogruluk, ger¢eklik, giizellik, adalet
gibi felsefi kavramlar1 bir yetiskinin rehberliginde tartistiklar1 bir siirectir
(Akkocaoglu Cayir & Akkoyunlu, 2016). Cocuklar i¢in felsefe ya da ¢ocuklarla
felsefe etkinlikleri, felsefi diyalog araciligiyla ¢ocuklarin elestirel ve yaratici
diistinme becerilerini  gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu hedef, isbirligine
dayali bir ortamda, grup iiyelerinin bakis a¢ilarinin zenginlestirilmesi yoluyla
gerceklestirilebilir (Boyaci, Karadag, & Giileng, 2018).

2. COCUKLAR iCIN FELSEFENIN ORTAYA CIKISI

Matthew Lipman, 1960’larda O6grencilerinin diisiinme becerilerini
yetersiz bularak, diisinmenin onemi ve nasil gelistirilebilecegi {izerine
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odaklandi. Dogru diisiincenin iiniversite seviyesinden once Ogrenilmesi
gerektigini savunan Lipman, ¢ocuklara diisiinmeyi 6gretmek i¢in “Cocuklar
icin Felsefe” (Philosophy for Children) yaklagimini gelistirdi. Matthew Lipman
ve takip¢isi Ann Sharp, programi olustururken Sokratik Diyalog sistemini
temel almislardir. Bu diisiinceyle, iletisime gectigimiz bireyin baslangicta
herhangi bir konu hakkinda fikri olmadig1 varsayilarak, o kisiye cesitli soru
tiirleri yoneltilerek diisiinme, sorgulama siirecini tesvik etmiglerdir. 1990’larda
Almanya dogumlu Murris, Lipman’la is birligi yapmaya baglamistir. Yaptig
calismalar dogrultusunda, felsefenin kiicilk yas grubu cocuklar icin de
uygulanabilir olmasint saglamistir. Ayrica okul 6ncesi donem cocuklart ile
felsefe olusturma imkani sunmanin yani sira, 0ykili materyalleri gelistirme ve
cocuklarla pratik etkinlikler yapma konusunda ¢alismistir (Pearson, 2024).

Lipman’1 diger egitimcilerden ayiran en belirgin yon, elestirel
diistinme egitiminin ¢ocuklara erken yaslardan itibaren verilmesi gerektigini
belirtmesidir. Diisiiniir, bu egitimin saglanabilmesi i¢in felsefenin vazgeg¢ilmez
bir ara¢ oldugunu savunur. Bu dogrultuda Lipman, ¢ocuklarin elestirel diisiinme
becerilerinin gelistirilmesinde en etkili yolun, felsefi bir bakis agisini ilkokul
miifredatinin temel bir unsuru haline getirmek oldugunu ileri siirmiis, bu
yaklagimi temel alarak 1960’1 yillarda Amerika’da “Cocuklar i¢in Felsefe”
(Philosophy for Children — P4C) adli bir egitim gelenegini baslatmistir
(Boyaci, Karadag, & Giileng, 2018). Karar verme, yaratici diisiinme, elestirel
diisiinme ve problem ¢dzme becerilerinin felsefe i¢in temel bilesenler oldugu
ve bu becerilerin 6gretiminin éneminin anlagilmasiyla birlikte, bir¢ok iilkede
egitim reformlar1 hayata gecirilmis ve egitim programlarinda bu becerilerin
kazandirilmasina 6zel bir 6nem verilmistir (Akkocaoglu Cayir & Akkoyunlu,
2016).

Diinya genelinde yaygin bir kabul goren uygulama, iilkemizde giincel
programlara sahip kurumlarca hizli bir sekilde benimsenmeye baglanmistir.
Soru sorma yetenegi agisindan biiylik bir potansiyele sahip olan okul oncesi
yas grubundaki c¢ocuklarin, potansiyellerini ortaya c¢ikarmak adina P4C
uygulamalarinin biiyiik 6nem tasidigi bilinmektedir. P4C, bir bireyin tim
yasami boyunca ihtiyag duyacagi elestirel ve yaratici diislinme yetenegini
gelistirmekte etkili bir yaklasimdir. Cocuklar, anlatilan 6ykii, film veya fotograf
tizerinden topluluk halinde iletisime gecip sorular sormayi, yanitlar bulmayz,
yeni sorular ortaya koymayi, fikirlerini 6zgiirce paylasmayi, arkadaslarini
dinlemeyi, diisiincelere itiraz ederken 6zenli olmayr veya ayni diisiinceye
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katilarak is birligi i¢inde disiinceyi gelistirmeyi Ogrenirler. Cocuklar igin
felsefenin hedefi, ¢ocuklara bilim insanlarini, ideolojileri veya felsefenin
gecmisini anlatmak degildir. Tam aksine, amact ¢ocuklara diislinebilmeyi,
sorgulamay1 benimsetmektir. Cocuklar i¢in felsefeyi ortaya ¢ikaran Lipman,
cocuklarin dogasinda var olan kesfetme isteginin felsefeyle birlestirilmesinin,
cocuklarin ileride daha yaratici diisiinebilen ve hareket edebilen bireyler
olacagini diistinmektedir (Pearson, 2024).

Bu yaklagima gore; cocuklar, c¢ocuklarla felsefenin uygulandigi
siire i¢inde tartisma becerilerini gelistirirler, nasil soru sorulacagi hakkinda
yeteneklerini artirirlar ve yasanan durumlart anlamlandirma, olaylara karsi
reaksiyon gosterme ve karar alma durumlarini gelistirirler (Topping & Trickey,
2007). Sonug olarak, bu yaklasim, ¢ocuklarin yasadiklari olaylara karsi tepki
gosterme ve tepkileri ileriki yasantilarina uygun bi¢imde sekillendirme yetisine
sahip olmalarin1 amaglar (Venter & Higgs, 2014).

2.1. Felsefenin Temelleri

Cocuklar icin felsefe yaklasimi, temellerini John Dewey ve Vygotsky’nin
diisiinme odakli yaklasimina dayandirmaktadir. Temel hedef, Cocuklar I¢in
Felsefe Egitimi’nde diisiinme egitimini saglamaktir (Ozdamar, 2020). John
Dewey, simiflarin yasami incelemek ve sorunlari ¢6zmek i¢in bir laboratuvar,
okullarin ise toplumu yansitan bir ayna iglevi gérmesi gerektigini savunmustur.
Dewey’in bu yaklasimi, 6gretmenleri 6grencilere problem ¢ézme projeleri
tasarlamalar1 konusunda tesvik etmis ve onlara, 6grencilerin sosyal ve zihinsel
acidan 6nemli problemler tizerinde galisabilecekleri durumlar hazirlamalari igin
rehberlik etmistir. Dewey’e gore, okulda 6grenilen bilgiler dgrenciler icin ilgi
¢ekici, anlamli ve kalic1 olmalidir (Celik, Senocak, Bayrak¢eken, Taskesenligil,
& Doymus, 2005). Vygotsky ise, 6grenmenin yalnizca bireysel bir etkinlik
olmadigini, aksine g¢ocugun diger bireylerle etkilesimleri yoluyla bilgiyi
edindigini ve bu siirecin ¢ocugun bagimsiz olarak kendi basina ger¢eklesmedigini
belirtmistir (Ergiin & Ozsiier, 2006).

Son yillarda diinya genelinde etkili bir egitim sistemine doniisen
Aktif Ogrenme, “yaparak-yasayarak dgrenme” prensibiyle tanimlanmaktadir.
Bu 06grenme yontemi, cocuklarin dogrudan objelerle temas kurdugu,
kisilerle, diisiincelerle ve yasanan durumlarla birebir iletisim i¢inde oldugu,
yasadiklarindan tecrilbe kazanarak yeni anlayislar olusturdugu bir 6grenme
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modelini icermektedir. Cocuk merkezli ve ¢cocugun etkinliklere aktif katilimini
saglayan okullarda, ebeveynler cocuklarin diisiincelerini dikkate alir, buna
uygun aktiviteler, malzemeler ve deneyimler saglarlar. Cocuklarla etkilesimde
bulunurken onlarin diisiince siire¢lerini destekler ve olaylar karsisinda farkl
bakis acilar1 gelistirmesini destekler. Ayrica, ¢ocuklarin fikirlerini ifade etme
becerilerini gelistirmelerine olanak tanirlar. Bu siiregte, cocuklarin oyunlarina
katilir, materyalleri ¢ocuklarin kullanim sekline uygun olarak adapte ederler ve
cocuklarin topluluk halinde dayanigsma gosterip fikir aligverisinde bulunmalarini
saglar (Magee, 2000). Cocuk gelisim asamasinda, dncelikle toplumsal degerleri
ve gorevleri 6grenme konusunda desteklenmeye ihtiyag vardir. Ardindan, ¢cocuk,
bu agamalarini duraksatan ve geriye atan bir “duvar” ile kars1 karsiya kaldiginda,
“duvar1 bireysel ¢cabalartyla yikmalidir. Lipman, Reggio Emilia’daki “Duvar”in
bu yaklagimda dogrudan etkili oldugunu savunmustur (Temel, 2005).

Piaget, cocuklarin biligsel gelisim siireclerinde kiiltiirel ve sosyal
etkilesim faktdrlerini yeterince dikkate almamakta ve ¢ocuklarin potansiyellerini
tam anlamiyla g6z 6niinde bulundurmamaktadir (Kiziltan & Dombayci, 2020).
Piaget’ye yoneltilen temel kritik, cocugun zihninde olusan diisiinmesini tek
boyutla ele almasidir. Onun perspektifine gore, islem dncesi donemdeki ¢ocuk
ve felsefe kavrami yan yana gelemez. Ancak arastirmalar, ¢ocuklarin da felsefe
yaptiklarini gdstermistir (Ozdamar, 2020).

3. EGITiM PROGRAMI

“Cocukluk felsefesi” kavrami, ilk kez 1950 yilinda Karl Jaspers
tarafindan dile getirilmistir. Jaspers, “Eger bir kisi ¢ocuklarin sordugu sorulari
ve diistinme bi¢imlerini bir araya getirebilirse, zengin bir ¢ocuk felsefesi
olusturabilir” goriisiinii savunmustur. Bu fikirden hareketle, Matthew Lipman
ve Ann Sharp, 1970’li yillarda “Cocuklarla Felsefe” yaklasimini ve diisiinme
egitimi programini Jaspers’in ifade ettigi dogrultuda gelistirmistir. Sharp,
Cocuklarla Felsefe’yi, felsefeyi cocuklar i¢in daha erisilebilir ve ilgi ¢ekici hale
getirme cabasi olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda, Lipman da felsefenin
cocuklara nasil uyarlanabilecegi lizerine diistinmiistiir. Her iki diisliniiriin temel
hedefi, ¢ocuklara felsefi diistinme becerilerini kazandirmak ve onlar1 felsefi
sorgulama yapabilecek yetkinlige ulagtirmaktir (P4C, 2024).

1982 yilinda resmi bir sekilde ilk defa Avusturya’da, Dr. Daniela Camhy
tarafindan ¢ocuklar i¢in felsefe egitim programi uygulanmaya baslanmistir. Bu
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programin ilk yillarinda, 6zellikle ilkdgretim kademesindeki ¢ocuklara felsefeyi
tanitma konusuna agirlik verilmistir. Teorik bilgileri ¢ocuklara yiiklemek
yerine, glincel hayatta mantikl1 diisiinme ve sorun ¢ézme becerilerini 6gretmeye
odaklanilmistir (Ozdamar, 2020).

1990’larda, filozof ve egitimci Karin Murris’in dikkatini ¢eken program,
onu Lipman ile igbirligi yapmaya yoOnlendirmistir. Murris, 6zellikle kiigiik
cocuklarla daha basit felsefi uygulamalarin miimkiin olabilecegi nitelikte hikaye
kitaplar1 gelistirmistir. Ayrica, okul dncesi donem ¢ocuklariyla cesitli felsefi
uygulamalar gerceklestirerek, felsefenin bu yas grubuna yonelik daha etkili
bir bigimde kullanilabilir olmasinda 6nemli katkilarda bulunmustur (Stanley &
Bowkett, 2004).

P4C yaklasimi ¢ocuga, 0zgiin sorgulama yapabilme yetenegi
kazandirarak, problemleri belirleme, 6nemli olgular1 aragtirma ve fikir yiiriitme
yeteneklerini gelistirme firsati sunar (Gregory, 2008). Bunun i¢in kullanilacak
materyallerin ve igeriklerin dnceden dikkatlice secilmis olmasi ve ¢ocuklarin
gelisim diizeylerine uygun olmasi gerekmektedir. Direk’in (2002) de belirttigi
gibi cocuklarla felsefe ¢aligmalarinda, edebi metinleri kullanmak oldukga faydali
bir yaklagim olabilir. Cocuklar i¢in felsefe ¢alismalarina baslarken, belirlenen
konuyla uyumlu bir yazinsal metinle baslamak, verimli bir baslangi¢ saglar.

Cocuklarla felsefe ¢alismalarinda kullanilmasi igin Onerilebilecek bazi
tema ve konulara asagida yer verilmistir:

Nesnel Gergeklik ve Olgular: Cocuklarla felsefe calismalarina elle
tutulur gerceklerle baslamak, dncelikle bilinen 6ykii kahramanlari {izerinden
diistindiirmek 6nemlidir. Ardindan kendi gergeklikleriyle ilgili sorular sorularak
derinlemesine diisiinmeleri tesvik edilebilir. Ornegin, “Yasadigimiz diinya
gercek mi? Yoksa bu gerceklik sadece senin fikrin mi?” gibi (Freese, 1990).

Ben ve Digerleri: “Ben kimim? Ben neyim? Beni ben yapan nedir?”
sorulari, masallar, fabllar ve hikayeler aracilifiyla ele alinabilir. Bu tiir
eserlerdeki degisim, baskalagmalar ve ¢ift yonliilikk gibi konular, ¢cocuklarin
kendi kimlikleri hakkinda diisiinmelerini saglayabilir (Freese, 1990).

Diger Varliklar (Hayvan ve Bitki): Canl, cansiz varliklar arasindaki
farklar nelerdir? Diger canlilar diisiinebilir mi? Hayvanlar hayal edebilirler mi?
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Yalan soyleyebilirler mi?” gibi sorular, ¢ocuklarin dogmatik olmayan, dogal bir
fanteziyle konulara yaklagmalarina olanak tanir (Freese, 1990).

Soyut ve Manevi Olgular: Soyut kavramlarin igsellestirilmesi, ¢ok
yonli bakis agilart veya agiklama bigimleriyle dgretilerek ¢ocugun bilincini
gelistirmek onemlidir (Karakaya, 2006).

Bilgisayar: Glniimiizde bilgisayar, ¢ocuklar i¢cin farkli bir deneyim
sunmaktadir. Sanal hayatin, ¢ocuklar icin farkli yasam sekli olmasi nedeniyle,
nesne ve birey, gercek ve sanal yasam arasinda olan farklari anlamalari gereklidir.
Bilgisayar oyunlar1 araciligiyla soyut diisiince, hayal kurma ve fantezi gelistirme
firsatlarina vurgu yapilabilir (Okur, 2008).

Diger Konular: Ogretmenler, ocuklara farkli konularla ilgili sorgulayict
etkinlikler sunarak gesitli diislince alanlarini kesfetmelerine yardimer olabilirler
(Karakaya, 2006).

Cocuklar I¢in Felsefe Egitimi Programi’nda, yukarida belirtilen konulara
uygun olarak olusturulan etkinlikler, bes asamada uygulanmaktadir. Bu agsamalar
su sekilde ifade edilir: Uyaranin sunulmasi, 6nemli noktalarin belirlenmesi,
sorgulama grubu, degerlendirme ve pekistirme ¢alismalar1 (Kennedy, 1994;
Gregory, 2008; Sahin, 2023).

1. Asama: Uyaramin Sunulmasi: Bu yaklasimdaki uygulamalarda
Ogretmen ilk olarak smifa bir uyaran sunar. Bu asamada hedef, ¢ocuklarin
dikkatini baslanacak uygulama iizerinde toplamaktir. Felsefi sorusturma siireci,
arka planda bir felsefi problem barindiran yasa uygun sorularin, ¢ocuk edebiyati
eserlerinin, anlatilarin, gorsel ya da somut nesnelerin (6rnegin bir sanat eseri),
animasyon, film, video gibi gorsel ve isitsel uyaranlarin, ya da gazete haberleri
ve sosyal medya paylasimlari gibi diger uyarict unsurlarin sunulmasiyla baslar.
Uyaran, bir hikaye, bir ani, sinifta yasanan bir olay, bir resim veya bir fotograf
olabilir.

2. Asama: Onemli Noktalarin Belirlenmesi: Oykii ¢ocuklara verilip
sonrasinda, ¢ocuklar dykiide farkli ve onemli gordiikleri noktalar1 belirleyip
bu konularla ilgili sorular sorarlar. Bu asamada genel ¢ikarimlar yapilmasi
onemlidir ve ¢ocuklarin sorgulama sekillerini gelistirmeleri tetiklenmelidir.
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3. Asama: Sorgulama Grubu: Cocuklar, toplu halde sorular hakkinda
yorum yaparlar. Bu yaklagimin uygulamalarinda sorgu kavrami 6nemlidir ve
konunun derinlemesine incelendigini vurgular. Cocuklar, olusturulan soru
hakkinda fikir yiritiir, arkadaslar1 tarafindan ortaya atilan sorulara cevap
ararlar ve bu cevaplar hakkinda konusurlar. Ger¢ek yasam deneyimlerine dayali
uyaranlar, ¢ocuklara sunularak, zihinsel olarak yerlesmis ezberlenmis degerlerin
ve erdemlerin yeniden sorgulanmasina ve doniigmesine olanak tanir.

4. Asama: Degerlendirme: Bu yaklagimin etkinliklerinde amag, sorulan
sorulara kesin bir yanit bulmak veya tiim grubun ayni fikirde olmasi degildir.
Buradaki amag, ¢ocuklarin felsefi sorular iiretme becerilerini gelistirmeleri, bu
sorular1 yanitlama ve ilerleme kaydetme siireclerine katkida bulunmalaridir.
Yani, yeni hipotezler iiretme, sorulara agiklik getirme gibi biligsel ve sosyal
yonden desteklenmeleridir. Burada ¢ocuklarin sorulari {izerine odaklanarak,
¢ocuklarla demokratik bir tartisma siireci baslatilir.

5. Asama: Pekistirme Calismalari: Etkinlik tamamlandiktan sonra,
destekleyici nitelikteki etkinliklerle konuyu pekistirmek amaclanir. Bu, resim
yapma, oyun, aile bireyleriyle konuyu tartisarak ertesi giin arkadaglariyla
goriislerini paylagsma gibi faaliyetleri i¢erebilir.

3.1. Ogrenme Ortam

Cocuklarla felsefe etkinlikleri sirasinda, 6gretmen ve cocuklar genellikle
bir gember olusturarak otururlar (Ozdamar, 2020). Etkinlik sirasinda ideal oturma
diizeni, “O” veya “U” seklinde olmalidir. Bu diizen, her bir katilimcinin yiiz
yiize iletisim kurabilmesini ve ses tonunun esit bir sekilde duyulmasini saglayan
bir yap1 sunar. Kolaylagtiricinin, ¢ocuklardan {istliin bir konumda, farkli bir
seviyede veya cocuklari goremeyecegi ya da cocuklar tarafindan goriilemeyecegi
bir pozisyonda oturmamasi onemlidir. Bu yaklagim, kolaylastiricinin bilgi
veya deneyim agisindan gruptan daha {istiin oldugu algisin1 engeller. Ciinkii
etkinligin temel amac1 bir bilgi yarisindan ziyade, katilimcilarin diisiinme ve
akil yiiriitme becerilerini gelistirmektir (Kuscu, 2023). Okul dncesi donemde
smiflar, cocuklar ve dgretmenin birlikte yasadigi, esnek, dinamik, ilging ve
genis mekanlar olmalidir. Smiflar, cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina uygun egitim
etkinliklerini uygulamalarina olanak tanimali, bu etkinlikler i¢in gerekli arag
gerecin estetik ve islevsel yoniinii bir biitiinliik i¢inde birlestirmelidir (Caglar &
Kurtulus, 2005). Genel olarak, Cocuklar I¢in Felsefe, cocuklar ve 6gretmenin
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birlikte katildig1 bir grup etkinligidir. Bu etkinlik kisa bir hikaye, resim, siir
veya baska bir uyarici araciligryla gerceklestirilir.

3.2. Cocugun Rolii

Cocuklar, erken yaslardan itibaren cevrelerini biiyilk bir merakla
kesfetmeye yonelirler. Baslangigta, karsilastiklar1 uyaranlarin belirsizligi
nedeniyle rastgele sorular sorma egiliminde olabilirler. Ancak, algi ve anlama
diizeyleri gelistikce, sorduklari sorularin niteligi ve anlam degeri de degisim
gostermeye baslar. Bu donemde verilecek felsefi soru sorma egitimi, ¢ocuklara
hem kendilerine hem de yasamla ilgili daha derin ve anlamli sorular yoneltme
firsat1 sunar (Ozcan, 2022). Bununla birlikte ¢ocuklarla felsefi sorgulamalar
yapmak onlarin siirece etkin katilimini saglayarak bagimsiz 6grenen bireyler
olmalarina katki sunacaktir.

Cocuklarla gerceklestirilen felsefe etkinlikleri sirasinda, ¢ocuklarin
felsefi tartisma becerilerinin  deneyimlerine paralel olarak gelistigi
gdzlemlenmistir (Muris, 2000). Cocuklar I¢in Felsefe Egitimi Programi’nda,
cocuklar etkinliklere yon veren taraf olarak aktif rol oynarlar. Sik¢a merak
ederler, sorular sorarlar ve bu sorulara cevap ararlar. Bu siiregte diisiincelerini
Ozgiirce ifade ederler, ¢ekingenlik gostermezler ve bu baglamda diisiincelerine
saygi duyulan, deger verilen bireyler olarak nitelendirilirler (Ozdamar, 2020).

Cocuklar i¢in felsefe egitiminin yapilmasi ¢ocuklarin bir¢ok beceriyi
de gelistirmesine yardimci olacagi bilinmektedir. Gaut ve Gaut’a (2022) gore
cocuklarda gelismesi beklenen beceriler su sekilde gruplandirilmistir:

Elestirel diistinme becerileri: Gerekgeler verme, itirazlar1 ve karsi
ornekleri degerlendirme, ilkeleri bulma ve ayrim yapma

Yaratici diigiinme beceriler: Kendi fikirlerini ortaya koymak ve onlar1
tartisma yoluyla gelistirmek

Odaklanma becerileri: Bir gocugun konsantre olabilecegi siireyi
artirmak

Dinleme becerileri: Dikkatle dinlemek ve baskalar1 konusurken séziinii
kesmemek

Iletisim becerileri: Diisiincelerini kelimelere dokiip acik bir sekilde

baskalarma aktarabilmek
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Sosyal beceriler: Sirayla davranmak ve baskalarinin fikirlerine saygili
ve hosgoriilii olmak

3.3. Ogretmenin Rolii

Cocuklari¢in Felsefe (P4C) etkinliklerinde 6gretmen, geleneksel 6gretim
roliinden ziyade bir moderator veya kolaylastirict konumundadir. Bu yaklasimda
Ogretmen, bilgiyi aktaran otorite figiirii olmaktan uzaklasarak, 6grencilerle
birlikte bilgi iiretim siirecine dahil olur. Ogretmenin kendi goriislerini ya da
tartisilan konu hakkindaki diisiincelerini agik¢a ifade etmesi, 6grencilerin bu
fikirleri dogrudan benimseyerek tartismayi1 ve elestirel diisiinmeyi birakmalarina
yol agabilir. Ancak P4C’nin temel hedefi, belirli sonuglara ulasmak ya da
sorunlar1 dogrudan ¢6zmek degildir. Esas amag, sonuglara ulagirken kullanilan
yollari, diislince siireclerini ve farkli bakis acilarini kesfetmektir. Bu siiregte
Ogrenciler, diislincelerini daha derinlemesine inceleyip analiz etme firsati
bulurlar (Avci, 2023).

Cocugun egitim ortamindaki en 6nemli sosyal faktorlerden biri olan
ogretmenler, bu noktada cesitli sorumluluklara sahiptir. Ogretmenlerden,
cocuklarin bilgiye nasil erigebilecekleri, bilgiyi nasil analiz edebilecekleri,
elestirebilecekleri, sunabilecekleri ve bu bilgiyi nasil kullanabileceklerine
dair rehberlik yapmalar1 beklenir. Kii¢iik ¢ocuklar, yetiskinler kadar gelismis
dil becerilerine sahip olmadiklar i¢in diisiincelerini her zaman agikca ifade
edemeyebilirler. Bu nedenle, ¢cocuklar, resim, dans, miizik veya hareket gibi
yaratict yollarla diisiincelerini ifade etmeye tesvik edilebilirler (Tas, 2017).
Cocuklar bazen de yanlis sdylemekte cekinebilirler. Ogretmenler bu durumda
cocuklarin yanlis soylemekten korkmamalar1 ve diisiincelerini rahatga
konusmalar1 i¢in tesvik etmelidir. Cocuklar, hatalarin ve yanlis anlamalarin
nasil bilgiye gotiirebilecegini deneyimleyerek oOgrenebilirler (Tung, 2017).
Ogretmenlerin, dnyargilardan ve elestirilerden uzak kalarak, ¢ocuklarin 6zgiirce
diisiincelerini dile getirebilecekleri ve farkli fikirlerin tartigilabilecegi zengin bir
ortam saglamalar1 gerekir. Boylece, cocuklari felsefi diisiinmeye tesvik ederken
onlara model olabilirler (Tas, 2017).

P4C uygulamalari, 6gretmenin kisa Oykii, resim, siir, nesne gibi bir
uyaran sunmasiyla baslar. Bu uyaran araciligiyla ¢ocuklarin belirli kavramlara
ulagmas1 ve bu kavramlar iizerine felsefi diisiinceler gelistirmesi hedeflenir.
Stireg boyunca 6gretmen, c¢ocuklarit sorularla yonlendirerek rehberlik etme
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gorevini Ustlenir (Ulucan, 2023). Felsefi sorular bilimsel sorulardan ve giinliik
yasamda ortaya ¢ikan bir¢cok sorudan farklidir. Bu tiir sorularin yerlesik ve tek
bir dogru cevabi yoktur (Gaut & Gaut, 2022). Bu nedenle 6gretmenlerin soru
sorma becerilerinin de gelismis olmas1 gerekmektedir.

“Diistinmek” kavrami, insanlarin zihinlerine hemen bir sey getirmez. Bu
nedenle ¢ocuklari diistinmeye tesvik etmek icin uygun bir ortam olusturulmalidir.
Diistinme eylemi gerekli bir beceridir ve Ogretmenler ¢ocuklart bu yonde
yonlendirmelidir. Bu siiregte ¢ocuklarin yaslar1 ve gelisim diizeyleri dikkate
alimmalidir. Her ¢ocugun farkli yasantilari, amaglari, hedefleri ve beklentileri
bulunmaktadir, bu nedenle farkli diisiinceler beklemek mantiklidir. Bu uygun
ortami yaratma sorumlulugu dgretmene aittir. Ogretmen, kullandig1 yontemlerle
her ¢ocugun farkli fikirleri ortaya koymasimi saglamalidir. Cocuklara sorular
sormali, gelen cevaplar1 kullanarak olaylar1 farkli perspektiflere tasiyarak
cocuklari diisiinmeye yonlendirmelidir (Ozdamar, 2020). Ogretmen, ¢ocuklarin
hangi aciklamalarla gelecegini 6nceden bilemez; bu durum sinif ortamini her
zaman dinamik ve canli kilar. Bir sonraki konunun ne olacagini diisiinmek,
karsilasacaklar1 fikri bilmemek eglenceli bir siiregtir. Cocuklar, birbirlerinin
yasantilarint dinler ve birbirlerinden 6grenirler. Baskalarinin diisiincelerini
takdir etmeyi ve onlarin degerlerine saygi gostermeyi deneyimlerler. Ogretmen,
cocuklarin ¢ok fazla sdyleyecekleri olmadigini ve tartismanin tiretken olmadigini
fark etse bile, sohbeti siirdiirebilmek ve tartismay:1 farkli bir konuya ¢ekebilmek
icin hazirlikli olmalidir (Barrow, 2010). Ayrica dgretmenler, cocuklarin bu
stiregteki hatalarin1 degerlendirerek, onlarin kendilerini ifade edebilmeleri
icin uygun zaman ve ortam saglamalidir. Ayrica, ¢cocuklarin diyaloglar veya
tartigmalar sirasinda, konugmalarinin ne sekilde ilerledigini takip etmelidir
(Tung, 2017).

3.4. Ailenin Rolii

Aile, okul veya arkadas c¢evresinde, giiling duruma diisme,
dislanma, anlagilmama, alay edilme gibi korkular, ¢ocuklar iizerinde bask1
olusturarak yaratict diisiincelerinin gelismesini engellemektedir. Cocuklarin
yaraticiliklarinin ¢esitli sekillerde engellendigi yoniindeki goriis de oldukga
yaygindir. Ayrica, farkli olana yonelik olumsuz tepkiler, yaraticiligi kisitlayan
baslica faktorler arasinda yer almaktadir (Dursun & Uniivar, 2011). Ailenin
bu noktalar1 géz 6niinde bulundurup ¢ocuklarina karsi destekleyici bir tutum
sergilemeleri gerekmektedir. Cocuklar I¢in Felsefe Egitimi Programu, aile i¢inde
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desteklenerek evde uygulanabilir. Cocuklarla sozlii iletisime gegebilecekleri
yas, temelde onlarla felsefe yapma yasint icerir. Bu baglamda, okulda
gerceklestirilen felsefe etkinlikleri evde de basarili bir sekilde devam ettirilebilir.
Aileler, ¢esitli caligmalar birlikte planlayarak siirdiirebilecekleri gibi, okulda
yapilan faaliyetlere evde devam edebilirler. Cocuklara sadece okulda degil,
ayn1 zamanda evde de felsefe etkinlikleri yapabilecekleri ortamlar saglanmali
ve ¢esitli 6neriler sunularak, onlarin zihinlerinde yeni ufuklar agmalarina destek
olunmalidir (Ozdamar, 2020).

Cocuklar, ebeveynlerini temel otorite figiirii olarak gérme egilimindedir.
Bir olgu ya da kavram hakkinda diisiincelerini ifade etmeleri istendiginde,
genellikle ebeveynlerinin bu konudaki goriislerini dile getirirler. Bunun yani sira,
cocuklarin ebeveynlerinin diigiince veya davranislariyla uyusmayan herhangi
bir fikir ya da eylem karsisinda saskinlik yasamalari, hatta 6fke gostermeleri
yaygin bir durumdur (Berke, 2023). Ebeveynlerin tutum ve davranislari,
cocuklarin kisilik gelisiminde, ahlaki degerleri i¢sellestirmelerinde ve 6zgiiven
olusturmalarinda temel bir rol oynar. Ayrica, bu etkiler yalnizca bireysel
gelisimle smirli kalmayip, ¢ocuklarin sosyal iliskilerinde basarili olmalari,
akademik performanslarini artirmalari ve genel zihinsel sagliklarini korumalari
tizerinde de belirleyici bir etkiye sahiptir (Sahithya, Manohari, & Vijaya, 2019).

3.5. Degerlendirme

Erken g¢ocukluk donemi, bireyin gelisimi agisindan kritik bir siireg
olup, bu donemde elestirel ve yaratici diisiinme, problem ¢6zme ve karar
verme becerilerinin desteklenmesi biiyiik onem tagimaktadir (Erkol, 2023).
Bu becerilerin gelistirilmesi siirecinde, c¢ocuklarin diisiinme seviyelerinin
ve biligsel sistemlerinin dogru bir sekilde tespit edilmesi gerekmektedir. Bu
amagla, diisiinme becerilerine yonelik degerlendirmelerin dikkatlice yapilmasi
biiylik bir 6nem arz etmektedir. S6z konusu degerlendirmeler, ¢cocuklara sunulan
egitim programlarinin etkililigini degerlendirmek, eksiklikleri gidermek ve ayni
zamanda cocuklarin biligsel gelisimindeki ilerlemeyi gézlemlemek acisindan
hayati bir rol oynamaktadir (Bilgi¢ & Kandir, 2019).

Ogretmenler degerlendirme siirecini ¢ocuklara birakabilecegi gibi, kisa
hatirlatmalarlaonlararehberlik edebilir. Bubaglamda, 6gretmenlerin 6grencilerin
konugmalarimi ve sunduklar1 diisiinceleri dikkatle izlemeleri 6nemlidir (Tas,
2017). Cocuklar i¢in Felsefe Egitimi Programi, cocuklarin dinleme, anlama,
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soru sorma, problemleri tanima, ¢éziim Onerileri getirme ve yaratict fikirler
sunma gibi faaliyetlerle diisiinme ve dil kullanma becerilerini gelistirmeyi
amagclamaktadir. Diistinme ve dil arasindaki baglantilar, programin en énemli
degerlendirme kriterlerinden biridir, ¢iinkii felsefi diislince ile anlamlandirma
arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir (Ozdamar, 2020). Cocuklar icin
felsefe egitimi sirasinda farkli degerlendirme yontemleri kullanilabilir. Bu
degerlendirme siiregleri, 6gretmen, grup veya birey gibi tiim siire¢ 6gelerine
yonelik olabilir. Ogretmenler, kendi performanslarimi ya da birbirlerini,
cocuklar ise 6gretmenlerini, kendilerini ve tartigma siirecini degerlendirebilirler.
Degerlendirme, etkinliklerin igerigiyle ilgili olabilecegi gibi, ayn1 zamanda
cocuklarin diisiinsel becerilerine de odaklanabilir. Bu degerlendirme siirecinde,
form ve dokiimanlarin yani sira video kayitlari, kuklalar, resimler gibi farkli
materyaller de kullanilabilir (Akkocaoglu Cayir & Akkoyunlu, 2016).

4. SONUC

Cocuklar icin Felsefe yaklagimi 6zgiin hedefleri, miifredati, yontemleri,
degerlendirme siiregleri olan bir disiplindir (Cayir & Akkoyunlu, 2016). Bu
program, uygun bir metin, dykii, gazete haberi veya gercek hayat deneyiminden
yol alarak, ¢cocuklarin iletisim kurarak, tartigarak olgulari olusturmasini, teorik
olarak biriktirdikleriyle kisisel tecriibelerini harmanlayarak degerlendirmeler
yapmalarini igerir (Direk, Filozof Cocuk, 2008). Goucha (2007), bu programin
hedeflerini 6zgiir diisiinme, gorev bilinci yerinde olan yurttas olma, bireysel,
dil, konugsma ve tartisma becerilerini gelistirme ile felsefeyi kavramlastirma
olarak belirlemistir. Bu program, Sokratik diyalog temelinde, dogru sorular
sorarak veya hikayeler anlatarak yiiriitiilen bir siireci icermektedir. Lipman, bu
programin ¢ocuklari elestirel ve yaratici diisiinmeye tesvik ettigine inanmaktadir
(Vansieleghiem & Kennedy, 2011; Karakaya, 2006; R. & Kampeza, 2012;
Ozkan, 2020).
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