MLERI

b

= Ty

Fi
L]

EGITiM BI

4

<
<
S
P
=
(=]
¥
>
L
2
=
[0’
)
1o




Turkiye ve Dinyada Egitim Bilimleri

Editor
Doc.Dr. Mehmet Akif ERDENER

yaz

yayinlari

2025



yaz

yayinlari

Turkiye ve Dunyada Egitim Bilimleri

Editor: Dog.Dr. Mehmet Akif ERDENER

© YAZ Yayinlan

Bu kitabin her tiirli yaym hakki Yaz Yayinlari’na
aittir, tiim haklar1 saklidir. Kitabin tamami ya da
bir kismi1 5846 sayili Kanun’un hiikiimlerine gore,
kitabi yayinlayan firmanin 6nceden izni
almmaksizin elektronik, mekanik, fotokopi ya da
herhangi bir kayit sistemiyle ¢ogaltilamaz,
yayinlanamaz, depolanamaz.

E_ISBN 978-625-8508-99-4
Aralik 2025 — Afyonkarahisar

Dizgi/Mizanpaj: YAZ Yaymlar
Kapak Tasarim: YAZ Yaymlan

YAZ Yaynlari. Yaymer Sertifika No: 73086

M.Ihtisas OSB Mah. 4A Cad. No:3/3
Iscehisaty/ AFYONKARAHISAR

www.yazyayinlari.com

yazyayinlari@gmail.com



ICINDEKILER

Egitim Sisteminin Ekoloji Mantig1: "Egitimde A¢ik
Sistem Modeli ve Sistemler Arasi Etkilesim .................... 1
Giilsen ALTINTAS

Threats and Risks That Children and Adolescents May
Encounter During Social Media USe ..........ccccccevvervnnenen. 28
Gizem ENGIN, Géksu CICEKLI KOC

Maarif Modeline Genel Bir Bakis........................ccco... 43
Halil Ugur TASDEMIR, Ercan TURKKAN

Differentiated Instruction and Theoretical
FOUNALIONS. ...t 52
Tugce YARDIM ALA, Salih Zeki GENC, Gizem ENGIN

Cocukluk Déneminde Yiiriitiicii islevler: Cahsma
Bellegi, Bilissel Esneklik ve Diirtii Kontrolii ................... 69
Leyla ULUS

2018 ve 2024 Sosyal Bilgiler Ogretim

Programlarinda Yer Alan Osmanh Tarihi

Konularmin Karsilastirilmasi....................ccoocoeeoiineeen, 118
Siimeyye OZCAN, Hiilya CELIK

Post-Dijital Cagda Edebi Uretim ve Zamansallik:
Anitsal Eserlerden Ucucu Metinlere ...................ooovveeene 133
Ahmet KARADOGAN

Fizik Egitimi Uzerine Yapilan Calismalarin
Bibliyometrik Analizi..........cccooviiiiiiiiiiiie, 153
Halil Ugur TASDEMIR



The Voice of Textbooks: The Utilization of
NotebookLM in German Language Teaching and

Linguistic Analysis of Audio Outputs...........cccceevvevvernenee. 164
Yasar Ali SARKILER

Inclusive Education Policies and New Approaches to
Enhance INCIUSIVILY ... 185
Mehmet DEMIRHAN

Oznel Iyi Olusun ve Okumanin Kesisim Noktasi:
flkokulda Cocuk Kitaplariyla Zenginlestirilmis

Etkinlik Tasarmmlari ..............c.cccoooiiiiiiii 204
Giiliz SAHIN, Beyzanur EMIRHUSEYINOGLU

Evde Egitim Hizmetlerinin Ogretmen Deneyimleri
Baglaminda Degerlendirilmesi.....................ccccoiiininnnn 224
Ugur KERIMOGLU, Ayse KAZANCI TINMAZ



"Bu kitapta yer alan béliimlerde kullanilan kaynaklarin, goriiglerin,
bulgularin, sonuglarn, tablo, sekil, resim ve her tiirlii icerigin
sorumlulugu yazar veya yazarlarina ait olup ulusal ve uluslararasi
telif haklarima konu olabilecek mali ve hukuki sorumluluk da
yazarlara aittir."



Egitim Bilimleri

EGITIM SISTEMININ EKOLOJi MANTIGI:
"EGITIMDE ACIK SiSTEM MODELI VE
SISTEMLER ARASI ETKILESIM

Giilsen ALTINTAS!

1. GIRIS

Egitim kurumlarinin ve sistemlerinin, sabit ve duragan
yapilardan ziyade, stirekli etkilesim i¢inde olan dinamik
organizasyonlar oldugu gercegi, giiniimiizde hem kuramsal hem
de pratik diizeyde giderek daha fazla vurgulanmaktadir. Bu
baglamda, egitim sistemini — yalmizca okul i¢i Ogrenme-
ogretme faaliyetleriyle sinirli bir yapi olarak degil — gevresiyle,
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel boyutlariyla siirekli etkilesim
icinde bulunan acik bir sistem olarak ele almak, “biiytlik resim”’i
gormeye olanak taniyabilir. Bu perspektif, basit miidahalelerle
siirlandirilmig reformlarin 6tesine gecerek; politika, yonetisim,
okul yonetimi, 6gretim pratikleri ve paydas iliskileri gibi bir dizi
bileseni es zamanli ve sistematik bi¢cimde degerlendirmemize
imkan verebilmektedir.

Open Systems Theory (Agik Sistem Teorisi), bu anlayisi
temellendirir. Bu teoriye gore oOrgutler, bireyler, gruplar veya
kurumlar cevrelerinden enerji, bilgi ve diger kaynaklari alir;
bunlan i¢ siireclerde isler; ¢ikt1 iiretir ve bu ¢iktilar araciligiyla
yeniden g¢evreyle etkilesime girmektedir. Bu dongii yalnizca bir
kez degil, siirekli olarak devam eder; ayrica sistem, cevre
etkilerine gore kendisini yeniden dizenleyebilir, adaptasyon
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saglayabilir, 6zellesebilir ve karmasikligini artirabilir (Katz ve
Khan,1968 akt: Miller, 2011).

Egitim sistemi 6zelinde bu bakis agis1, okulu, ¢evresiyle
sirekli iligkide olan “devlet politikalarindan, toplumsal
degerlerden, teknolojik gelismelerden, ekonomik kosullardan,
Ogrenci ve aile profillerinden beslenen” canli bir yap1 olarak
gormemizi saglayabilmektedir. Bdylece yalnizca &gretim
programlar1 ya da pedagojik yontemler degil; okulun
organizasyonel yapisi, yonetsel kararlari, politika c¢evreleri,
paydaslarin rolleri ve dis ¢evreyle etkilesim bigimleri de analiz
edilebilir hale gelmektedir. Egitimde ortaya ¢ikan beklenmedik
davranislari, adaptif siirecleri ve agsal etkilesimleri agiklamak
icin karmagiklik teorisinin bulgularn, 06zellikle belirsizlik
donemlerinde (6r. kriz yonetimi, hizli teknoloji degisimi) sistem
davraniglarin1 anlamaya yardimci olur (Beresford-Dey, Howden
ve Martindale, 2024). Benzer bicimde, giderek karmasiklagan
toplumsal gerceklik i¢cinde egitim kurumlarmin ortaya ¢ikan
yeni  sorunlara  (O6rnegin  esitsizlik, dijital  doniislim,
stirdiiriilebilirlik, toplumsal entegrasyon) nasil yanit verdigini,
hangi doniisiim siireclerinden gectigini ve bu siireglerde sistemin
girdileri-giktilar1 nasil sekillendirdigini anlamak daha miimkiin
hale gelebilir.

Ayrica, modern egitimde artan belirsizlik, hizla degisen
toplumsal ve teknolojik baglam, farkli paydas gruplarmin ¢ok
katmanl iligkileri; bu nedenle, gelencksel nedensellik-temelli,
dogrusal (input — output) modellerin yetersizlikleri siirecte
daha belirginlesebilir. Bu noktada, hem agik sistem teorisi hem
de son donemde One c¢ikan “sistem diisiincesi / sistemsel
yaklagimlar” okulun, alt sistemlerin, toplumsal baglarin ve
cevresel girdilerin birlikte diisiiniildiigiinde analiz cergevesi,
egitimde bilyiik resmi gorebilmek icin daha tutarli ve kapsayici
bir temel sunabilir. Bu yaklagim, hem kuramsal derinlik
kazandirmada hem de egitimde politika, yonetim, pedagojik
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uygulama ve toplumsal baglam arasindaki kopukluklar arasinda
koprii gorevi gormesine yardimci olabilir.

Egitim sistemi, toplumun en kritik ve karmasik
sistemlerinden biridir. Bu sistem, bireylerin bilgi ve becerilerini
gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumun kiiltiirel,
ekonomik ve sosyal yapisimi gekillendiren temel bir rol oynar.
Egitim sistemini anlamak, bir sanat eserini anlamaya benzer:
Her bir unsur birbiriyle iligkilidir ve biitiinii olusturur. Sistem,
birbiriyle iliskili 6gelerin, belirli amaglara donuk olarak birlikte
calismasina dayanan bir biitiin olarak tanimlanir (Sisman &
Tasdemir,2008). Bursalioglu (2003)’na goére “Egitim bireyi
sosyallestirecek, en iyi tiretici ve tiiketici durumuna getirecektir.
Bu nedenle egitim sistemi, sosyal, politik, ekonomik sistemlerin
ihtiyaglarina doniik olmalidir, ¢iinkii egitim sistemi biyolojik ve
fizyolojik sistem Ozellikleri gibi sinirli degildir.” seklinde ifade
etmistir. Bu tanimlar dogrultusunda, egitim sisteminin toplumun
ihtiyac duydugu insan profilini olusturma siirecinde diger
sistemlerle is birligi yapmasi gerektigi goriilmektedir. Peki,
egitim sistemi neden bir agik sistem olarak ele alinmali ve bu
sistemin parca-biitiin iliskisi nasil anlagilmalidir?

Egitimde biiyiik resmi gérmek! Egitime dolayli ya da
dogrudan etkisi olan tiim alt, {ist ve araci sistemleri ve bunlar
arasindaki etkileyen etkilenen; neden-sonug, amag-sonug, arag-
sonug, sireg-sonug Urdnlerini ya da performanslariyla iligkiyi
timdengelimsel bir bakis agis1 ile kabul edebilmektir.
Goksoy’un (2018) (Saruhan, Yildiz, 2009)’dan aktardigina gore
“Bir kurumun varligmmi siirdiirmesi i¢in ¢evrenin degisen
gereklerine, gereksinimlerine siirekli olarak uyum saglamasi
gerektigi vurgulanmaktadir.” Egitim bir sire¢ olarak kabul
edildiginde; siiresi iginde pek ¢ok sistemle bir arada, aymi
zamanda farkli 6zellik, gorev ve rollere sahip, birbirine bagli,
dizenli, biriken ve etkilerle degisen ¢evresindeki diger
sistemlerle seklini alan bir yapiya doniisebilecegi sdylenebilir.
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Egitim kavrami, Ertiitk (1972) tarafindan "Bireyin
davraniglarinda, kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak
istendik  degisme meydana getirme siireci"  seklinde
tanimlanmistir. Bu tanim, egitimin bilingli ve amagli bir siire¢
oldugunu vurgulamaktadir. Insan yasaminin kalitesini artirma,
koruma veya silirdirme c¢abalarinda, degisen kosullara
adaptasyon saglamak ve potansiyel yetersizlikleri 6nlemek i¢in
egitim sisteminin siirekli olarak giincellenmesi ve gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu baglamda, okullar, egitim sisteminin temel
uygulayicilart olarak 6nemli bir rol oynamaktadir.

Hewitt (2018)'in "Okul kendimizi bir yasam kurmamiz
ve toplumun etkili bir katilimcist olabilmemiz igin gereken
bilgiyi 6grenme imkani sunar" ifadesi, okullarin bireylerin
toplumsal entegrasyonu ve kisisel gelisimi agisindan kritik
Oonemini vurgulamaktadir. Bu perspektiften hareketle, egitim
sisteminden, teknolojik ilerlemeler sonucu degisen kiiltiirel,
degersel, inangsal, ahlaki ve politik dinamiklere uyum
saglayabilen ve bu degisimlere cevap verebilecek insan
profilini yetistirmesi beklenmektedir.

Egitim sisteminin ¢evresiyle olan siirekli etkilesimi ve bu
etkilesimin sonuglar1 géz oniline alindiginda, egitim sisteminin
yalnizca bir bilgi aktarim mekanizmasi olmadigi, ayn1 zamanda
toplumsal, politik ve ekonomik surecleri iceren kompleks ve
dinamik bir yap1 oldugu sonucuna varilabilir. Bu bakis agisi,
egitim  sisteminin  agik  sistem  teorisi  g¢ercevesinde
incelenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir (Serge et al.
2012).

Sistem yaklagimi, baslangicta doga bilimlerinde ortaya
c¢itkmig, daha sonra oOrgiitsel bilimlere ve egitim alanina
uygulanmistir. Sigsman ve Tasdemir (2008), Basaran (2006)'dan
aktararak, egitim sistemi ve okullarin yaygin olarak acik ve
sosyal bir sistem olarak tanimlandigini belirtmislerdir. Bu
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yaklasim, egitim sisteminin ¢evresiyle siirekli etkilesim halinde
olan dinamik bir yapt oldugunu vurgulamaktadir (Goksoy,
2017).

Bir sistemin olusmasi i¢in gerekli olgiitler, Blendinger
(2001: akt: Fer, 2015) tarafindan su sekilde tanimlanmustir:
sistemin bir yapis1 olmali, genel bir amac1 ve anlayisi bulunmali,
biitiiniin tiim parcalar1 birbiriyle ve biitliinle iligki iginde
olmalidir. Bu baglamda, egitim sisteminin, diger tiim sistemlerin
girdisi olan insan profilini liretmede ¢ok yonlii bir bakis agisina
sahip olmasi ve toplumun diger sistemlerini yakindan takip
etmesi beklenmektedir (Bozkurt, 2016)

Blanco (1993)'nun Amerikan okullar1 iizerine yaptigi
degerlendirmede, egitim sisteminin modern hayatin karmasik ve
birbiriyle iligkili yapisin1 anlamada ve Ogretmede basarisiz
oldugu vurgulanmistir. Bu basarisizligin nedeni, okullarin bu
durumu, misyonlarinin bir pargasi olarak kabul etmemelerine
dayandirilmistir. Giincel aragtirmalar, bu durumun hala devam
ettigini ve egitim sistemlerinin, Ogrencileri 21. ylizyilin
karmasik ve hizla degisen diinyasina hazirlamada zorlandigini
gostermektedir (Schleicher, 2018).

Modern yasamin temel kurumlart ve sistemleri
hakkindaki  bilginin  okullarda  yeterince  Ogretilmedigi
belirtilmistir. Saglik, su, ulasim, enerji ve vergi sistemleri gibi
temel yapilarin ancak bireysel deneyimler yoluyla 6grenildigi
vurgulanmistir. Bu durum, giiniimiizde de egitim sistemlerinin
karsilastig1r onemli zorluklardan biri olmaya devam etmektedir
(OECD, 2018).

Blanco (1993), giinliik hayatin teknolojilerini tiiketici
olarak tanmidigimizi, ancak bu teknolojileri miimkiin kilan
kaynaklari1, kurumlari, siirecleri ve bunlarin daha genis cevre ve
yasam tarzlarimiz lizerindeki etkilerini yeterince anlamadigimizi
vurgulamistir. Bu  gozlem, giiniimiizde de  gecerliligini
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korumakta ve egitim sistemlerinin, dgrencilere sistemler arasi
iligkileri anlama ve elestirel diistinme becerileri kazandirma
konusundaki sorumlulugunu artirmaktadir. Ayrica egitim
kurumlari, 6grencilere demokratik siirece etkin bir sekilde
katilmalarin1 saglayacak bilgi, beceri ve egilimleri gelistirme
firsatlar1 sunarak demokrasiye katkida bulunur. (Reimers, 2023).

Bu baglamda, egitim sisteminin diger sistemlerle olan
iligkilerini anlamanin 6nemi vurgulanmaktadir. Cagdas egitim
arastirmalari, egitim sisteminin acgik bir sistem olarak ele
alimmasinin ve diger sosyal, ekonomik ve teknolojik sistemlerle
olan etkilesimlerinin incelenmesinin, egitim politikalarinin ve
uygulamalariin etkinligini artirmada kritik bir rol oynadigini
gostermektedir (Fullan, 2015; Hargreaves ve O'Connor, 2018).

Sistemler; girdi, siire¢ ve ¢ikti(lirlin)ve geribildirim
(Doniit) unsurlarindan olusur (Dick, Carey, Carey, 2001,
Dogan,1997; akt: Fer,2015) ve geribildirim; girdi, siireg, ¢ikti ve
geribildirime (doniit) verilir. Egitim sisteminin 6geleri de benzer
sekilde yapilandirilmistir ve bu 6geler birbirleriyle siirekli bir
etkilesim igerisindedir. Egitimde girdiler; 6grenci, dgretmen,
icerik, hedef, politika, program, yonetim, zaman, para, bina,
kaynak, malzeme ve teknolojiyi icermektedir. Sireg, strateji,
yontem, teknik, etkinlik, materyal, iletisim ve 6grenme ortami
gibi 6gelerden olusmaktadir. Ciktilar ise bilgi, beceri, tutum,
alisgkanlik, diploma ve topluma katki olarak tanimlanabilir. Son
olarak, geri bildirim silireci, egitim sisteminin kendini
gelistirmesi ve varligini siirdiirmesi igin kritik bir unsurdur.

1.1.Egitimde girdiler: Ogrenci, 6gretmen, icerik, hedef,
politika, program, yonetim (idari Ust-aract ve temel birimler),
zaman, para, bina,kaynak, malzeme, teknoloji, insan olarak ifade
edilmektedir.

Sosyal bir sistem olan okullarn en ©nemli girdisi
Ogrenci, insan girdisi olarak sistemin sermayesidir. Belki
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teknolojik ilerlemeler yapay zeka ogretmenleri kullanabilirler
ancak dgrenci siirekliligi varligini siirdiirecektir. Icerik bireylere
Ozel biriciklik ilkesi ile her okul ¢esidinde farklilik gostermesi
beklenir. Egitimin hedefi “21. Yiizyil becerilerine hakim bir
insan yetistirmek istiyoruz.” gibi biiyilkk ve uzak bir hedef
olabilecegi gibi; bir {ist sinifa d6grenciyi hazirlamak da olabilir.
Bu hedef devletin 6zel amaglart olabilecegi gibi, okulun kendi
kiiltiiriinii yansitan hedefler de olabilir. Iste bu noktada bir iist
sistem olan MEB’de yoOnetmeliklerle belirlenmis sistem
beklentileri ile okul agik bir sistem olusunu kanitlar. Bu durum
politikalar icin de gecerlidir. Okul kurumu 6zelinde kurum igi
ise alim, isten ¢ikarilma gibi daha Ust sistemlerle de ortiisen
kanunsal baglamlar da bulunabilir.

Program olarak, bir meslek okul programi veya bir derse
ait program yine ilgili bir fabrikanin beklenen insan gucu
niteliklerine uygun hazirlanmasi s6z konusu olabilir. Y&netimin
iginde bulundugu o6rgiin ya da yaygin kurum olusu; bagli oldugu
iist ve araci kurumlar ile ve devlete, 6zel sektore ya da vakif
kuruluguna yonetim kurullar1 ile olan iligkileri ile uyumu
saglanabilir. Zaman olarak bakildiginda, verimli ve dogru
zamanda eyleme gecmesi nitelikli insan yetistirme hedefine
ulagmay1 saglanabilir. Bir tekniker yetistirme ile bir doktor
yetistirme siirecinde harcanilan zaman farklilik gosterecektir.
Bina, kaynak, teknoloji ve malzemeler ise maddi bir girdi olarak
paranin dogru kullanilmas ile diger sistemler Uzerinde ve streg
icerisindeki islenme durumlarinda farklilik yaratacaktir.

1.2. Egitimde surec: Strateji, yontem, teknik, etkinlik,
materyal, iletisim, etkilesim, 6grenme ortami, sinif yonetimi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Egitim sirecine girdi olan insan faktortinln nitelikleri,
becerileri ve tutumlari ile sekillenecekve belirlenecek olan sureg
Ogeleri; 0gretim miifredat ve programina, ders ve konuya gore
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degisen strateji, yontem, teknikleri, materyal ve etkinlikler
belirleyebilir. Katz ve Kahn (1977; akt:Yalginkaya,2002)’da
“Simir, icteki ve distaki Kimseler arasinda bircok tdrden
iliskilenmelerionleyecek bir engel olusturur, ama drgitsel isleyis
icin gerekli belli tirden ©zel aligverigleri kolaylastiracak bir
diizen icerir.” Buna gore girdi olan insan faktorii hem 6grenen
hem de &greten bakimindan siireci etkileyecektir. Ogrenci
niteligi ve dgretmen alan bilgisi ve tutumu sirecin belki de
sistemin  sinirlarii  belirleyen  unsur  haline  gelecektir.
Materyalleringesitliligi; ne amagla, nasil bir 6grenme ortaminda,
hangi donanima sahip 6gretmenlerle yonetiliyor ve kullaniliyor
olmasi, siirece giren girdinin nasil islendigini gostermesi
acgisindan bir beklenti sunmaktadir.

1.3. Egitimde ¢iktilar: Bilgi, beceri, tutum, aliskanlik,
duzey, mezun, diploma, belge, driin, hizmet, topluma katki
seklinde ¢esitlilik gostermektedir.

En basinda kurulan sistem hedeflerini gergeklestirip
gerceklestiremedigini, Urininiin yani insanin gergek yasamadaki
basarisi ya da basarisizliklart ile belirlenebilir. Basari yine
bireyin kendisinin anlamlandirdigi bir kavram olarak tipki
sistemlerde oldugu gibi bazen bilmek ihtiyacindaki siirekliligi
saglamak, para, iin, mutluluk, saglikli bir bedene sahip olma gibi
gostergelerinde farklilasabilir. En basta verilen sozlerin tutulup
tutulmadig1 ¢iktt asamasinda degerlendirilirken bunun 6Slgiitlerle
siirlanmast gerekebilir. Mezun buradan, sonra dahil olacag:
sistem icinde varligim1 bu zamana gelinceye kadar edinmis
oldugu bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklar1 ile toplum sistemine
katkida bulunacaktir. Bu durumu 6gretmenlik meslegine sistem
yaklasimi bakis agisiyla Wallace (2009)° da buyik bir sistemin
bir parcasi olarak odaklanmakta ve Ogretmenlerin calismasini
etkileyen, bireyleri 6gretmenlik kariyerine ¢eken veya iten
gucleri analiz etmektedir. Analizinde nitelikli 6gretmen
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eksikliginin artisin1 ve dgretmenlerin islerini yaptiklari baglami
belirleyen bir biitiin olarak sistemin 6zellikleriyle agiklar.

1.4. Geribildirim: Egitim sisteminin kendini onarmasi,
gelistirmesi ve varhigm siirdiirmesi igin belki de en 6nemli
sistem adimidir. Bu adim girdi, islem yani siire¢ ve ¢ikti ile
strekli bir etkilesim halindedir. Caliskan (2015)’de, 6gretim
hizmetinin niteligini belirleyen degiskenlerden birinin de doniit
oldugunu ve gorev tamamlandiktan sonra verilmesi durumunda,
isin igten gecmis olacagini belirtir.

Geribildirim de diger alt, {ist ve arac1 sitemler ile egitime
etki eden gevredeki diger sistemlerden etkilenir ve etkiler. Bu
durum Wallace (2009)’da geribildirim sensér olarak egitim
sistemi icinde yer alir. Bu degerlendirme Olcutleri, siniflar arasi
girdi degisimlerinde; sinavlar, karneler ve okul sisteminin son
¢iktist olurken, mezunlarina verdigi diploma ile karsimiza gikar.
Wallace (2009)’da egitimdeki sensorlerin ¢ogu sistemin ¢ok az
bilesenini  O6lgmekte oldugunu Dbelirtmektedir. Sistemdeki
aksakliklarin Ogretmenlik mesleginin niteliksel eksikliginden
kaynaklandigin1 belirtmenin, biiyiik resmideki diger sistemlerin
etkisinin ihmal edilmesinden kaynaklandigini makalesinde
anlatan Wallace (2009), sorunun ¢6ziilmek yerine baska gecici
ve pahali adimlar atildigindan bahseder. Bu durumu, “Sanki sol
on tekerleginizin titrestigini bildiren bir tamirci aksa, mafsallara
veya yataklara degil, yalnizca tekerlege bakmis gibidir.”
yapmasi gibi bir metaforla aciklar. GOnl  kurtaran
geribildirimlerle sistemi ayakta tutmaya calismanin yeterli
gelmeyecegini diistiniilebilir.

2. SISTEM YAKLASIMI

Sistem yaklagimi; egitim sistemlerini birtakim alt ve st
sistemlerdenmeydana geldigini ifade etmektedir. Tiirkiye egitim
sistemi, sistem yaklasimi acisindan ele alindiginda asagidaki
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duzeylerden soz edilebilir (Basaran, 2006; akt: Sisman ve
Tasdemir, 2008).

Ust sistemler: Milli Egitim Bakanligi, Yilksek Ogretim
Kurulu, Universiteler arasi Kurul.

Arac iist sistemler: Il ve ilce Milli Egitim miidiirliikleri,
yurt dis1 egitim teskilatlari,

Temel okul sistemleri: Okul 6ncesi egitim, ilkogretim,
ortadgretim ve yliksekdgretim.

Wallace (2009)’da “Egitim sisteminin ¢iktisi, her
birimizi kapsayan ¢ok ¢esitli insanlardan olusan bir gruptur” der.
Ve “Her marangoz, doktor, politikaci, ebeveyn, is adamu,
Ogretmen, se¢gmen veya mihendis egitim c¢iktisinin  bir
pargasidir.” demistir. Yalginkaya (2002)° deki makalesinde yer
alan sistemi aciklamada bazi kavramlardan da yararlanarak
egitim sisteminin nasil diger sistemlerle iligkili oldugunu sistem
yaklagim model gorselinde sunulmustur.

politik siyasal sistemi

Sekil 1. Sistem Yaklasimu Modeli
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2.1. Sistemler Arasi iliskiler

Jenks ve Amsler (1990)’da agik  sistemlerin
bilesenlerinin dinamik iliskilere sahip ve sistemin bagimsiz
varliklar toplulugu olmaktan biitiinlesme ve karsilikli bagimlilik
durumuna dogru ilerlemesinin dinamik iligkiler araciligiyla
gerceklesecegini ve sistem bagimsizliginin, bir bilesendeki
degisikligin  diger bilesenlerdeki  degisiklikleri mutlaka
etkileyemedigi anlamina geldigini vurgularlar.

Banathy ve Jenks (1990)’ da egitimin toplumla iligkisine
dair toplumsal kesisimlerin iki boyutlu oldugunu; egitim ve
toplum arasinda es-evrimsel bir iliski kuruldugundan soz eder.
Bunun, ilk olarak, ge¢misi yorumlamaktan cikarak, karsilikli
olarak birbirini sekillendiren bir iligskiye gecis anlamina gedigini
ve ikinci olarak, egitimin mevcut izolasyonundan kurtulmayi
hedefledigini ve 6grenmeyi destekleyebilecek, insan gelisimine
katkida bulunabilecek toplumsal sistemlerle koordinasyon veya
entegrasyon saglayacak yeni iliskiler gelistirmeyi amagladigin
vurgular.

Jenks ve Amsler (1990)’da sistemin bagimsizliga yonelik
bir egiliminin, sistem bilesenlerini ayrismaya, izolasyona ve
sonunda da kokiin ¢oziilmesine veya sona ermesine dogru
hareket ettirecegini ve giiglii sistem bagimliligi riskinin de,
sistemin giivenlik ag¢ig1 (yani zincir yalnizca en zayif halkasi
kadar giicliidiir) oldugunu belirtirler.

2.1.1.Saghk Sistemi: Sistem uyumu; sistemin
cevresindeki  degismelere  amaglarinin  gergeklesmesine
yarayacak yonde tepki gostermesidir (Bursalioglu,1978;
akt:Yalginkaya, 2002). Bu tanima gore, egitim sisteminin diger
sitemlerle uyumu, yasamin nasil refah diizeyinde oldugunun
belirleyicisidir. Ornegin saglik sisteminde teknoloji kullanimu ile
ilgili bir yeni hasta randevu sisteminin uygulaniyor olusu, bir
uyum siireci gerektirecektir. Bu uygulamanin telefon ya da
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bilgisayar kullanarak nasil yiiklenecegi veya giris yapma
kosullar1 gibi 6zellikleri kullanabilme becerisine sahip olmayan
bireylerin varlig1 s6z konusu olabilir.

Egitim sisteminde teknoloji okur-yazarlig: dersleri ya da
yetigkinler icin bir halk egitim seminerleri ile giderilebilecektir.
Avrupa’da sagligin temel belirleyicisi olarak egitimi ele aldiklari
11 ilkeyi karsilastirdiklart makalelerinde Cecilia & Davia
(2010)’ da, halk sagligi, sosyoloji, ekonomi ve egitim bilimleri
gibi alanlardaki profesyonellerden olusan disiplinler arasi
aragtirma ekiplerinin, saglik politikalarin tasarimima katki
saglayabilecegini belirtirler.

2.1.2.Universiteler: Sistem odulleri, Uyeleri sistemde
tutabilen gudulerdir (Bursalioglu,1978; akt: Yalginkaya,2002).
Buradan yola c¢ikarak hala ogretmenlik meslegini se¢mek
isteyen ve bu amagcla Universitelerin ilgili bélimlerini tercih
eden ogretmen adaylarinin varligi ya da segmeme durumlari
egitim sisteminin tniversitelerle iliskisini gosterebilir. Liyakat,
yiiksekOgrenim goérmiis olmak, yabanci dil bilmek, teknolojiye
hékim olmak gibi 0zelliklerle donatilmis bir 6gretmenin, bu tiir
becerilere sahip olmayan bir meslektasindan daha az maas,
taninirhik gibi 6diillerden mahrum kalmasi, sistemin performans
degerlendirme sisteminin debir kez daha gdzden gecirilmesine
kaynaklik edecektir. Geribildirim iyilestirilmesi  gereken
performans ayarlamalarinin ne oldugunun belirlenmesini saglar
(Goksoy,2018). Bu durumu egitim sisteminin bir ¢iktisidir.

2.1.3.Ekonomik Sistem: Her sistem, icerde ve disarida
eylemde bulunan cgesitli kuvvetler ve etkenle rarasinda bir denge
saglama egilimindedir (Kaya, 1979; akt: Yal¢in kaya, 2002). Bu
kavramdan yola ¢ikarak egitim sisteminde yasanan teknoloji
kullanimi ile entegre edilmis okullarin varligindan s6z edilebilir.
Resmi ve 0Ozel okullar tepegbzle baslayip, tavandan asilan
projeksiyonlarla ve ardindan akilli tahta teknolojisi ile
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donatilirken harcanan masraflar her zaman olumlu sonuclar
vermemigtir. Bir 0zel okul sahibi bu teknolojileri kullanma
becerisine sahip olmayan ya da yeterli teknik destegi
gostermedigi i¢in hizli degisime ayak uyduramayabilir. Bu
durumda bu okul velilerinin profili de fazla teknoloji
kullanimin1 onaylamayan bir gruptan olusabilecegi gibi belki de
okul bu sartlart ile tercih edilmeyeceginden kapanma agamasina
gelebilir.

Ekonomi sistemi icerisinde; sanayi sektorine ya da
savunma alaninda insan giicii yetistirilmesi ve bu alanlarda
kazanilan basar1 ile dogru orantili olarak egitim sisteminin
girdisinde ve c¢iktisinda sekillenebilecegi ¢ikarimini yapilabilir.
Buna benzer bir ekonomik etkinin en 6nemli girdi olan hedeflere
midahale boyutuna etki eden durum Wallace (2009)’da “Kar
amaci glitmeyen vakiflar, 6zel projeler igin para teklif ederek
egitimin kolunu c¢ekistiriyor. Ders kitab1 yayincilart seklindeki
Ozel girisim, belirli bolgelerdeki belirli konularin "kapsamini ve
sirasini" neredeyse dikte ediyor.” seklindebelirtmistir.

The Learning Agency tarafindan ABD'deki Ulusal
Ekonomik Arastirma Biirosu'nun (NBER) 2020°’de yaptiklari
calismasimma dayanarak yapilan daha yeni bir analiz sunlari
bulunmustur;

e Daha 1yi matematik becerileri, bir bireyin maasini yilda
21.000 ABD Dolart artirabilir.

e Okuma ve yazma becerilerindeki gelisme, bir kisinin
yillik maaginda 11.000 ABD dolar1 tutarinda bir artisa
yol acabilir.

e Lise diplomasiyla mezun olmak, bir kisinin yillik
maasina yaklasik 7.000 ABD dolar1 ek gelir sagliyor.

13
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e Daha fazla egitimin ulusal ve eyalet diizeyindeki
ekonomik etkisi 200 milyar dolarin (ABD Dolar1)
uzerindedir.

Dolayistyla egitimin, hem diinya genelinde hem de
Birlesik Krallik'ta ekonomik kalkinma ve refah igin kritik
belirleyicilerden biri oldugu agiktir (Boser, 2020).

2.1.4. Cografi Sistem: Cografi faktorler ile egitim
seviyesi ve egitimin dagilimi tim diinyada oldugu gibi
Tiirkiye’de de oldukega iligkili bir durumdur. Nifusu az ve
dagmik olan yerlesim birimlerine egitim hizmetlerinin (okul,
bina, diger tesisler, Ogretmen, arag-gereg) yeterli seviyede
gotiiriilmesi, egitim ekonomisi acgisindan pahali olmakta,
maliyeti azaltma c¢abalar1 da hizmetin niteliginin diismesine
neden olmaktadir (Corbacioglu,2007). Bir yerlesim yerinin
gelisimi, bilinyesinde barindirdigi niifusun sahip oldugu egitim
seviyesi ile ilgilidir. Egitim imkanlarinin yaygin oldugu, kaliteli
egitime erisim ve firsat esitliginin oldugu yerlerde ekonomik
kalkinma da artacaktir. Bu bakimdan egitim cografyasi ile
ekonomik cografya arasinda iligki kurulabilir(Ayhan,2019).

Tiirkiye’nin bir¢cok ydre ve bolgesinde farkli dogal ve
ekonomik kosullarin  hiikiim siirmesi sonucunda, farkli
gelismislik ve kalkinma diizeyleri goriilmektedir. Bolgeler ve
iller arasinda iktisadi gelismislik, refah diizeyi ve yasam kalitesi
bakimindan goézlenen derin farkliliklar dogal olarak egitim
sistemi ve egitim kalitesine de farklilik olarak yansimaktadir
(Kara ve Atasoy,2018). Gul Mazloum Yar ve Ishaq
Shaheedzooy (2023)’de, cografi konumun etkisini, okullarin ve
egitim kurumlarinin konumu 6grencilerin ve egitimcilerin
egitim ortamlarma erisiminde hayati bir rol oynadigim
belirtirler. Doga, bahgeler, tarim arazileri ve dogal alanlar gibi
cevresel kaynaklarin, benzersiz 6grenme deneyimleri yaratmaya
yardimei1 olabilecegini vurgularlar.
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2.1.5. Hukuk Sistemi: Okulun amagclarinin en
onemlilerinden  biri de aldigi  Ogrenciyi  gevresinden
farklilastirmaktir. Cok farkli cevrelerde bulunan okullar
bakimindan farklilastir- manin dizeyide farkli olacaktir. Boyle
bir farklilastirma hem okulun hem de cevrenin geleneklerinden
birkisminin bozulmasina neden olabilir. Bunun yaninda cevre ile
okul arasinda catisma ¢ikabilir (Yalginkaya,2002). Bu bilgiye
gore, degisen inang, deger, tutum, kiltur duzeyleri toplumun
normlarimin uyum gostermesi beklenir. Belki de degisen egitimli
insan gucid toplumu degistirecektir. Ancak bu sureg, bir
ayaklanma ile gerceklestiginde toplumun yikimi s6z konusu
olabilir. Deger ve inang sistemleri en yavas degisen sistemler
olabilir. Egitim sisteminin de Urinin0 bir o kadar uzun sirede
verdigi goz Oniine alinirsa burada degisimin sonuglarinigérmek
de zaman alacaktir. Adalet, esitlik gibi degerlerle donatilmamis
bireyler sistemdehukuk wstiinliigiinii de tanimayabilir.

UNESCO (Birlesmis Milletler Egitim,Bilim ve Kiiltiir
Orgiitil) ve UNODC (Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug
ofisi), kaynaklarin1 ve uzmanliklarini birlestirerek, egitimcilerin,
Ogretmenlerin ve politika yapicilarin, 6grencilerin giinliik
yasamlarinda adaleti, insan haklarin1 ve onlar1 savunacak gii¢lii
kurumlar1 destekleyen yapici ve etik agidan sorumlu kararlar ve
eylemler almalarin1 saglayacak egitim faaliyetlerini planlama ve
yiiriitme kapasitelerini gelistirmeyi amaglamaktadir. Uluslararast
insan haklar1 ve temel Ozgiirliikklere bagli kalarak hukukun
Ustiinliigiine saygiyr destekleyen ve tesvik eden egitim
sistemleri, ogrenciler ve kamu kurumlar1 arasinda karsilikli
giiveni besler. Dahasi, hukukun {istiinliigii ilkelerine bagl kalan
egitim, 0grencilerin hesap verebilirlik, esitlik ve adaletin temel

unsurlarin1  elestirel  bir sekilde anlama  becerilerini
gelistirmelerine yardimei olabilir (UNESCO,2023).

2.1.6. Kultarel Sistemi: Ultanir (2003)° de kiltir
Ogelerinin, egitim acisindan oOnemli oldugunu ve bunun
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nedeninin de kusaklardan kusaklara aktarilmasinda ve kiiltiiri
canli hélde tutulmasinda islevin okula, daha genis anlamiyla
egitim oOrgiitlerine verildigini belirtir. Nesilden nesle aktarilan
kaltar; icinde din, gelenek, deger, inang, iletisim bicimleri,
giyimden yeme aliskanliklarimiza kadar ilk etkiyi aile sistemi
yonetir.  Egitim sisteminde; girdi, sire¢ ve ¢iktida
geribildirimleri ve memnuniyet yaratmak hem aile icinde hem
de bireyler icgindir. Toplumu olusturan ailelerin ¢ocuklar
uzerinde gordikleri olumlu degisimler egitim sistemine olan
baglilig1 arttirabilir.

Egitimdeki bu baghlik ile en 6nemli girdi &grenci
sirekliligi saglanabilir. Ertugruloglu vd.(2024)’de her toplumun
egitim sistemi kendine 0zgii, sosyo-kiltirel, ekonomik ve
politik dzelliklere gore uyarlandigini belirtir. Egitim sisteminin
o toplumun hakim degerlerine gore  kuruldugunu,
sekillendirildigini ve gelistirildigini vurgular ve sistemin,
toplumun bekledigi gorevleri yerine getirdigini vurgularlar.

UNESCO, son yillardaki ¢aligmalarinda kiiltiir ve egitim
arasinda daha giicli bir is birligine duyulan gereksinimi
vurgulamaktadir. Dijital doniisiimiin hizlanmasindan, artan gog,
iklim degisikligi, catismalar ve demokrasinin zayiflamasina
kadar kiiresel firsatlar ve zorluklar degistikge, toplumlarin
ihtiyaglar1 da evrilmistir. Kiiltiir ve sanat egitiminin kazandirdigi
beceriler, degerler ve tutumlar, gliniimiizde her zamankinden
daha kritik bir rol oynamaktadir. UNESCO f{iyesi iilkeler,
mevcut kiiresel kosullara daha etkin yanit verebilmek ve
egitimde daha biitiinciil ve entegre yaklasimlar gelistirmek
amaciyla, kiiltiir ve egitim arasindaki bagin giiclendirilmesi
cagrisinda bulunmustur. Ayrica, Egitimin Gelecegi Uluslararasi
Komisyonu, farkl kiiltiirel deneyimler ve ¢esitli bilgi ve kimlik
bicimleriyle zenginlestirilmis bir egitim anlayisi i¢in yeni bir
toplumsal s6zlesmeyi giindeme getirmektedir (UNESCO, 2023).
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2.1.7. Politika Siyaset Sistemleri: Wallace (2009)’da
“Ozel okullarin varligi, belirli bir 6grenci kitlesinin devlet
okullarindan wuzaklagtirilmast ve bu 0&grencilerin velilerinin
siyasi  bagliligi nedeniyle sistemi  bir bitin olarak
etkilemektedir.” vurgusu yapmustir. Siyasal ve politik karar
sistemleri, yerel yonetimler, STK’lar da egitim sisteminin
etkilesimde bulundugu sistemlerdir. Bireylerin bu kurumlara
baghligt da girdi olarak yaptiklart okul secimlerini
etkilemektedir. Bu siyasi tutumlar daha ¢ok 6zel okullarin ig
politikalarini belirleyerek etkilemektedir. Yapilan diizenlemeler
bazen bir pandemi siirecinde ya da bazen teknolojik gelismelerle
21.Yiizy1l becerileri gelisimine yonelik degisik ders programlari,
igerikleri ve uygulamalar1 ile egitim sistemine olan etkisini
gostermektedir. Bu durum Wallace (2009)’da “Eyalet ve yerel
politika yapicilar, gesitli konulardaki ulusal ve eyalet standartlar
ve yerel vergi kurullarinin timdu, hiyerarsinin oldukga yuksek
seviyelerinde hareket ederek sistemi etkilemeye ¢aligir.” seklinde
belirtilmistir.

Winrow (2024)’de siyasetin kamu egitim sisteminde
zaman zaman tartigmali olsa da onemli bir rol oynadigini;
finansman ve yonetim yasalarinin, 6grencilerin gegmislerine ve
yeteneklerine bakilmaksizin {icretsiz ve uygun bir egitim
almasini saglarken, mevcut boliinmiis siyasi iklimin egitimciler,
yoneticiler, okul personeli, dgrenciler ve topluluklar {izerinde
olumsuz bir etkisi oldugu ve Amerika Birlesik Devletleri
genelinde yliriirliige giren yasalar1 etkilediginin goriildigini
vurgulamaktadir.

Bacon (1990)’da, egitim cabalarinin, dogal ve insan
yapimi sistemlere ve bunlarin gilinliikk, siradan eylemleri nasil
etkiledigine dair bir anlayis yaratmaya odaklanmasi gerektigini
ifade eder. Bu anlayisin gelecek acisindan hayati 6neme sahip
oldugunu wvurgular. Bacon (1990)’da, bdyle bir anlayis
olmaksizin toplumlarimiz 6nlimiizdeki yillarda dogal ve sosyal
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kaynaklarin yonetimi ve kullanimina iliskin akilc1 politikalar
icin halk desteginden ve is birliginden yoksun kalacagini 6n
gérmektedir.

3. SONUC

Sonu¢ olarak etkili, verimli ve yeterli bir sistem
stirdiiriilebilirligi  saglayabilmenin sistem Ogelerini analiz
etmenin, stratejiler Gretmede oOnemlidir. Banathy ve
Jenks(1990)’da egitim, toplumu yansitmali, yorumlamali ve
toplumu birlikte evrimlesen etkilesimlerle, gelecegi yaratan,
yenilik¢i ve acik bir sistem olarak sekillendirmesi gerektigini
vurgular. Agik bir sistem olarak egitim sisteminde, girdilerin
farkli dizeydeki hazir bulunusluluklarimi diizenleyerek, girdi,
sure¢ ve cikt1 Ogelerini tanimaya, anlamaya ve iyilestirmeye
yonelik cabalarin siirekliligi saglanmalidir. Jenks ve Amsler
(1990)’da agik sistemlerin bilesenlerinin dinamik iliskilere sahip
ve sistem, dinamik iliskiler aracilifiyla bagimsiz varliklarin bir
koleksiyonu olmaktan ¢ok biitiinlesme ve karsiliklt bagimlilik
durumuna dogru hareket ettiklerini belirtirler.

Gelisen teknolojileri egitim sistemine entegrasyonundan
yararlanarak  girdileri,  sdrecleri  ve  c¢iktiyt  nasil
yonlendirilebilecegine ortak paydada karar verilmesi degerlidir.
Diger sistemlerdeki degisimi, gelisimi ve farklilagmanin
takibinde olmaya; sistem igin karar, yetki ve gorev dagilim ile
ilgili diizenlemelere hukuk, kiiltiirel, politika ve siyasetle is
birligi ile yiritilmesi gerekliligi unutulmamalidir. Alkan
(2011)’de, kitle iiretim ve iletisimi, otomasyon ve iiretimde
etkenlik, hizli degisme, Onceden kestirilemeyen durumlar,
karmasiklik ve kisiligin kaybolmasi gibi tipik 6zelliklere sahip
bilimsel ve teknolojik toplum, egitimciler i¢in ekonomik,
politik, sosyal ve kisilik alanlarinda karsilanmasi gereken 6zel
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bir takim egitim sorunlar1 ve gereksinimlerinin ortaya
¢ikarmakta oldugunu belirtmistir.

Dinyada meydana gelen veya olast olay 6ngorilerine
gbre planlamalar, 6gretmen egitimleri ve stratejiler secme;
sistemin her parcasinin nasil birlikte 360 derece esgiidiimle
caligmasinin saglanabilir. Bu baglamda; Giirsoy (2018)’de Balc1
(2001)’den aktardigina gore, “Farkli, durumlarda ve farkli
zaman ¢ercevesinde farkli sistem modelleri kullanilabilir.” ilkesi
ile farkli modellerden yararlanabilmeyi dikkate alarak gerekli
diizenlemelerin yapilmast ve diizenlenmesi saglanabilmelidir.
Collen ve Minati (1997)’a gore de agik sistemler, endiistri
sonras1 donemin insan etkinlik sistemleri i¢in nesneler yerine
siirecleri yonetmek i¢in bir "yazilim"dir. Deger lireten sosyal
sistemler, yalnizca egitim i¢in degil, aym zamanda sosyal
etkinlikler i¢in de olan aciklik hiyerarsisinin yaratilmasi i¢in ¢ok
onemlidir. Insanlik sorunu ve teknolojinin kullanimi, tiim
endiistri sonrast toplumlarda Oniimiizdeki yillarin 6nemli bir
temasi olacaktir.

Sistem, etkilesimde bulundugu, kaynak, kisitlama vb.
aldig1 daha genis sistemlerde ve/veya ortamlarda mevcuttur.
Sistem, c¢evresel beklentileri karsilamali, gereksinimleri
karsilamali, hedeflere ulasmalidir vb. ortam, sistemin icinde
calistigi baglamdir. Sistemin sinirlart onu ortamdan ayirir ve
sistem ile ortam arasindaki iligkiler, hedeflerini, islevlerini ve
bilesenlerini, 6rnegin temel tasarimini belirler veya giiclii bir
sekilde etkiler(Jenks ve Amsler,1990).

Agac meyvelerinden, sistem sonuglarindan belli olur"
Benjamin Franklin'e atfedilen bu s6zde sistem arasinda bir bag
kurarak kendimize ¢ikarimlar yapilabilir. Meyvenin tadi ve
saglikli olusu agacinin bulundugu topragin Kalitesine gore
degisiklik gosterir. Uygun toprakcinsi, su ve hava kosullarinda
yetistirilecek meyve cinsleri belirlenir. Egitim sistemleri de
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bulundugu ortamda varligini siirdiirebilmesi i¢in ¢evresindeki
diger sistemlerden etkilenir ve etkiler. Caligmada, sistem
yaklagimima dair teorik bir g¢erceve sunulmaya calisilmistir.
Gelecekte yapilacak arastirmalarda, goriismeler ve gozlem gibi
yontemlerin eklenmesi, c¢alismanin daha kapsamli olmasini
saglayabilir.

4. ONERI

Egitim sistemini agik bir sistem olarak ele almak,
sistemin cevresiyle olan etkilesimini ve bu etkilesimlerin egitim
stireglerine olan etkilerini anlamak ag¢isindan biiyiik 6nem tasir.
Acik sistemler, kapali sistemlerden farkli olarak dis ¢evreden
gelen etkileri algilar, bu etkilere yanit verir ve kendini buna gore
yeniden yapilandirir. Egitim sistemi de toplumsal, ekonomik,
teknolojik ve politik sistemlerle siirekli bir etkilesim halindedir.
Cografi konum (ulasim kolaylig1 dahil), cografi altyap: (tesisler
ve ulasim imkéanlar1), dogal kaynaklarin kullanim1 (yerel
cevrenin degerlendirilmesi), kiltur, yerel topluluklar (bdlgesel
ihtiyaclara uyum saglama) ve cografi gesitlilik (egitimi farkl
bolgelere uygun hale getirme) gibi unsurlar, Ogretme ve
O0grenme deneyimlerini sekillendirmede 6nemli rol oynar. Bu
etkilesim, egitim sistemine dis c¢evreden giren Ogrenci,
O0gretmen, materyal ve teknolojik kaynaklar gibi girdilerin
islenmesi ve bu girdilerin topluma geri doniisii ile sonuclanir.
Bu baglamda 6zellikle egitimin ilk kademelerinde 6grencilerinin
tamaminin kendi yerlesim yerlerinde egitim &gretimlerine
devam etmeleri uygun olacaktir.

Acik sistemlerin g¢evresel degisikliklere adaptasyonu,
egitim sisteminin basarisini dogrudan etkileyen bir unsurdur.
Ornegin, hizla gelisen teknoloji diinyasi, egitim sisteminin
teknolojiyle entegre olmasimi zorunlu kilmaktadir. Dijital
doniisiimiin - hizlandig1 gilinlimiizde, okullarin ve Ogretim
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programlarinin ~ bu  degisikliklere ayak  uydurabilmesi,
Ogrencilere 21. yiizyil becerilerini kazandirabilmesi i¢in hayati
Oonem tasir. Benzer sekilde, ekonomik degisiklikler ve is giicii
piyasasindaki talepler, egitim sisteminin isleyisini dogrudan
etkiler. Bu nedenle, egitim sisteminin ekonomik sistemle olan
uyumu, mezunlarin is giliciine katilimmi ve topluma olan
katkilarini belirler.

Acik sistem olarak egitim, yalnizca igsel bir siire¢ degil,
ayn1 zamanda dis ¢evreyle etkilesimi yoneten ve bu etkilesimler
dogrultusunda siirekli gelisen dinamik bir yapidir. Toplumun
ihtiyaclari, politik egilimler ve teknolojik geligsmeler, egitimin
hedeflerini ve siireglerini sekillendirir. Bu baglamda, egitim
sisteminin ¢evresel degisikliklere uyum saglayabilme kapasitesi,
hem bireysel hem de toplumsal diizeyde kalic1 bir etki yaratir.
Egitimin bu biitiinciil bakis agisi, daha siirdiiriilebilir ve esnek
egitim politikalarinin gelistirilmesine olanak tanir.
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THREATS AND RISKS THAT CHILDREN AND
ADOLESCENTS MAY ENCOUNTER DURING
SOCIAL MEDIA USE

Gizem ENGIN!
Goksu CICEKLI KO(C?

1. INTRODUCTION

This research aims to raise awareness of the threats and
risks that children and adolescents may face when using social
media. It examines topics such as the appropriate and effective
use of social media among children and adolescents, academic
and social risks arising from its use, exposure to age-
inappropriate content, and peer bullying. The study also discusses
necessary actions for parents and teachers, as well as measures
that governments should take to mitigate these risks and threats.

According to the Turkish Language Association’s
dictionary, social media is defined as “a communication
environment that enables the sharing of visual and audio
materials, the transfer of information, and communication among
users through social networks created on the Internet” (TDK,
2025). Since 1995, Internet use has become widespread in social
life globally and in Turkey, driven by the invention and internal
development of various technological devices. Over time, the
Internet has undergone significant changes, and many search
engines have been developed. With the founding of Google in
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1998, earlier search engines such as Altavista, Yahoo, and
WebCraw receded into the background. Later, the emergence of
social media platforms such as YouTube, Facebook, and
Twitter—which allow users to access virtual identities—brought
social media to the forefront (Irak & Yazicioglu, 2012).

Social media refers to a broad range of platforms that
allow users to participate in online environments, create content,
and join communities through Internet-based or mobile services.
While platforms such as Instagram, Twitter (X), Facebook, and
TikTok are often the first to come to mind, the concept should be
understood in a much broader context. For instance, social media
encompasses blogs, wikis, social networking sites, virtual world
content, and more (Dewing, 2010).

Social networking environments can be grouped into
seven categories (Onat & Asman Alikilig, 2008):

e Social networking sites

e Email groups

e Blogs

e Corporate intranets

e Extranets

e Instant messaging services
e Forums

Although social media provides opportunities and
advantages worldwide, it also presents significant threats and
risks—particularly for children and adolescents. These challenges
directly affect families and educators, underscoring the
importance of raising public awareness.
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1.1. Global and National Social Media Use

According to data from We Are Social (2024), as of
January 2024, the global population was 8.08 billion. Among
these individuals, 5.61 billion (69.4%) were mobile phone users,
5.35 billion (66.2%) were Internet users, and 5.04 billion (62.3%)
were social media users. These figures demonstrate that social
media use has reached a significant level worldwide. Between
2023 and 2024, 266 million new social media identities were
created. Based on 2024 data, the average daily social media usage
time worldwide was 2 hours and 23 minutes, while in Turkey it
was 2 hours and 44 minutes. Kenya had the highest average daily
usage at 3 hours and 43 minutes, whereas Japan had the lowest
with 53 minutes.

Purpose Percentage (%)
Connecting with friends and family %49.5
Filling up free time %38.5
Reading news articles %34.2
Researching content (articles, videos) %30.2
Following current events %28.7
Researching for activities and products to buy %26.7
Purchasing products %26.1
Sharing ideas and discussing with others %22.7
Watching live broadcasts %22.7
Connecting with new people %22.5
Following content from favorite brands %22.1
Following sports news %22.0
Making business connections %21.3
Following celebrities or influencers %20.1
Posting about one's life %19.7

Table 1. Purposes for Social Media Use

Although the data above pertains to individuals aged 16—
64, it is widely recognized that children also actively use social
media, often by entering false birth dates. According to the
Information Technology Use in Children Survey (TUIK, 2024),
91.3% of children aged 6-15 in Turkey are Internet users. Their
most common online activities include watching videos (83.9%),
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doing homework or attending online courses (75.0%), playing or
downloading games (72.7%), using social media (72.6%),
listening to or downloading music (68.1%), messaging (65.2%),
searching for information about goods and services (45.6%),
shopping (14.7%), and sending or receiving emails (13.2%).
Based on this data, it can be concluded that social media use is
highly prevalent among children and adolescents in Turkey. The
most commonly used social media platforms among children and
adolescents, along with their usage rates, are as follows: YouTube
(96.3%), Instagram (41.5%), TikTok (26.2%), and Snapchat
(21.4%). By age group, YouTube was the most frequently used
app among both 6-10 and 11-15-year-olds. TikTok (11.7%)
ranked second among children aged 6-10, while Instagram
(63.0%) ranked second among adolescents aged 11-15.

The risks and threats to which children and adolescents
are exposed on social media are numerous. This study focuses on
specific categories: cyber threats and cyberbullying, nutrition,
sexuality, disinformation, gambling, body image and suicidal
ideation, violence, brand adulation, language degradation, and
isolation.

1.2. Risks and Threats
1.2.1.Cyber Threats and Cyberbullying

With the increasing use of social media, cyber threats have
also become more prevalent. These threats can be categorized into
two main groups: classic and modern threats. Classic threats
include viruses, malware, denial-of-service attacks, and phishing,
while modern threats consist of fraud, fake profiles, data privacy
violations, cyberstalking, and information manipulation (Tekke
& Lale, 2021).

Social media has evolved into not only a communication
tool but also a platform where various forms of bullying—such
as labeling, power manipulation, exclusion, and exposure—are
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generated and practiced (Oguz Ozgiir & Tuna Uysal, 2025).
Children and adolescents who experience peer bullying often
suffer academically due to decreased peer cooperation and a
negative school climate (igdeli, 2018).

Bullying is characterized by deliberate and repeated acts
of misbehavior toward an individual. The essential elements of
bullying are its intentional and persistent nature. When such
actions are carried out using information and communication
technologies, they constitute cyberbullying. Cyberbullying
differs from traditional bullying in that harmful content can
spread rapidly, and identifying the perpetrator is often more
difficult. In digital environments, children and adolescents may
face bullying in the form of password theft, unauthorized sharing
of personal data, photos, and videos, the spread of false
information, constant exposure to negative messages and content,
and exclusion (e.g., being blocked) from peer groups.

Cyberbullying harms not only the victim but also the
perpetrator. These harms can be divided into physical and
psychological categories. Physical harms include virus
transmission, while psychological harms involve feelings of
powerlessness and helplessness resulting from comparisons with
the bully (igdeli, 2018).

1.2.2.Nutrition

Social media is widely used among children and
adolescents today. The content shared on these platforms often
portrays unhealthy foods as appealing, negatively influencing
young users’ eating habits. Parents may fail to monitor the content
to which their children are exposed, leading to physical health
problems such as obesity, high cholesterol, cardiovascular
diseases, muscle and tissue loss, as well as psychological issues
(Onder, Onder, Tiryaki, & Caglar, 2024).
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Unhealthy food-related posts shared on social media can
spread rapidly as children share them with peers, increasing their
popularity. Companies producing such foods strategically choose
the hours when children and adolescents are most active online to
promote consumption (Harris, Jokum, & Fleming Milici, 2020).
Using popular media characters as marketing tools can also
influence children’s and adolescents’ food preferences and
consumption patterns. To reduce such negative influences,
collaboration between governments, the food and beverage
industry, and health authorities is essential (Calvert, 2013).

1.2.3.Sexuality

When used without supervision, social media can have
severe negative effects on the moral and sexual development of
children and adolescents. Tosun (2024) highlights the seriousness
of these threats in a study examining animated videos targeting
children on two channels previously shut down by the
Information and Communication Technologies Authority (BTK)
but later reactivated under different names. The analyzed videos
included inappropriate topics such as incest (30%), pedophilia
(60%), early marriage (40%), and early pregnancy (20%). It was
found that 40% of the video cover images and all video titles
posed threats to children’s psychosocial development.

Although social media platforms have legal age
restrictions, very young children can still access them easily.
Children’s access to these platforms should be closely monitored
by both the state and parents. In this context, governments must
develop effective policies, ensure adequate controls, and enforce
strict sanctions. Parents should utilize protective tools such as
filtering applications, firewalls, and antivirus programs to
safeguard children from harmful content (Saki Aydin & Ozdemir,
2024).
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A recently emerging concept is that of the “kidfluencer.”
This term refers to the use of children as financial tools—
exploiting their emotions, labor, and bodies—and viewing them
as sources of income through the content they produce. Such
practices violate children’s privacy, deprive them of fundamental
rights such as play and education, and may lead to neglect and
increased vulnerability to abuse (Gozen & Saldirdak, 2023).

1.2.4.Disinformation

Due to its accessibility and wide user base, social media is
often viewed as an information resource. However, the lack of
effective monitoring mechanisms makes it a breeding ground for
misinformation and disinformation. Messages circulating on
social media—particularly those among children and
adolescents—can spread rapidly and may contain slander, hate
speech, or harassment. In some cases, disinformation is
deliberately produced and disseminated through fake or bot
accounts (Kandemir, 2023).

1.2.5.Gambling

Peer groups and social media are major factors that make
online gambling and slot games appealing at an early age. Young
people are often lured into gambling through advertisements and
social media promotions. Attracted by visually engaging content
and promises of large rewards and bonuses, many fall victim to
virtual gambling. Initially perceived as a leisure activity, online
gambling can quickly become addictive due to its stimulating and
entertaining nature. This addiction may lead to emotional, social,
and financial breakdowns. While individuals feel excitement and
happiness upon winning, consecutive losses often cause anxiety,
anger, frustration, depression, and even physical and
psychological health problems (ili, 2025).
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1.2.6.Body Image and Suicidal Tendencies

Children and adolescents who spend a significant portion
of their time on social media tend to idealize the physical
appearance and lifestyles of the accounts they follow. As a result,
they may experience feelings of inadequacy, low self-esteem, and
depression. They might exaggerate minor or nonexistent physical
flaws, leading to body dysmorphia. The concept of beauty
becomes standardized, pushing young people toward aesthetic
procedures, unhealthy eating habits, and age-inappropriate use of
cosmetics and fashion. In severe cases, this distorted body image
and ensuing sense of worthlessness may contribute to suicidal
tendencies (Ozadmaca, 2024).

1.2.7.Violence

Exposure to violent content on social media can increase
aggressive tendencies among children and adolescents. The wide
variety of violent videos, images, messages, online games,
movies, music, and comics encountered online can normalize
aggression and create role models who legitimize violent
behavior. As a result, children may imitate these false examples.

Unlike passive exposure through television, social media
allows young users to actively engage with violent content
through interactive platforms such as video games. These
experiences can lead to aggressive thoughts and behaviors,
emotional arousal, anger, and alienation from themselves and
others. Physiological effects, including increased heart rate and
blood pressure, have also been observed (Bushman & Huesmann,
2006).

1.2.8.Brand Adulation

Social media is one of the key drivers of popular culture
and directly affects consumer behavior among children and
adolescents. The rise of e-commerce companies and influencer
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marketing has significantly altered consumption habits (Kurtulan,
2017). Brand promotions embedded within social media videos
or shared by influencers can strongly influence children’s
purchasing decisions. Consequently, young users may lose the
ability to act as conscious consumers and instead feel compelled
to buy products simply because they are promoted by popular
figures. In many cases, this develops into a form of brand
obsession.

1.2.9.Language Degradation

The concept of the “tween”—originating as a marketing
term and roughly referring to individuals aged 8-13—has also
shaped digital communication. Research indicates that tweens
increasingly use the same digital jargon they employ on social
media in everyday speech. This language use is associated with
terms such as beauty, cyberbullying, fame, narcissism, and
corruption (Guzel, 2021).

Each social media platform has its own specific jargon
(e.g., “tweeting,” “trending topic (TT)” on Twitter (X)), as well
as shared expressions such as “hashtag,” “mention,”
“forwarding,” “DM,” and “being a phenomenon.” Social media
has borrowed extensively from English—the global lingua
franca—resulting in the infiltration of foreign words into other
languages. Given the close relationship between language and
culture, this linguistic degradation also manifests as cultural
erosion (Kog, 2020).

1.2.10.1solation

Although social media platforms are designed to facilitate
communication, they can paradoxically lead to social isolation.
Individuals may interact online with people they have never met
face-to-face, yet struggle to form deep and meaningful
relationships in real life. Over time, this superficial connectivity
may result in emotional detachment and inner loneliness. Many
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users, despite having numerous followers, eventually realize that
their sense of socialization through social media is illusory (Calap
& Cebi, 2020).

2. CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS
2.1. Conclusion

The influence of social media on children and adolescents
is immense. While social media use offers various advantages,
the threats and risks it poses are equally significant and cannot be
ignored. Among these threats and risks are cyber threats and
cyberbullying, unhealthy nutrition patterns, exposure to
inappropriate sexual content, disinformation, gambling, body
image distortion and suicidal ideation, violence, brand adulation,
language degradation, and social isolation.

In this context, the state, parents, and educators have
essential responsibilities in protecting children and young people
from these harmful effects. Raising awareness, implementing
preventive measures, and promoting responsible media use are
crucial steps toward ensuring the safe and healthy use of social
media.

2.2. Recommendations

The negative effects of social media on children and
adolescents have been briefly discussed above. The following
recommendations are presented under three main categories:
parents, teachers, and legal regulations.

Recommendations for Parents

To protect their children from the negative effects of
social media, parents are advised to:

e Limit the amount of time children spend on social media;
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Monitor the content to which they are exposed through
filtering options;

Regularly check their Internet browsing history;

Raise children’s awareness about the risks and threats of
social media;

Serve as positive role models for their children;

Encourage participation in cultural, artistic, social, and
sports activities;

Spend quality time together as a family.

Parents should implement these measures to encourage

balanced and healthy digital habits, thus reducing their children’s
exposure to harmful online experiences.

Recommendations for Teachers

Teachers, as key figures in the education and training

process, also play an important role in protecting students from
the adverse effects of social media. It is recommended that
teachers:

Warn students about responsible access to and verification
of information found online;

Address the issue of language degradation and strive to
prevent cultural erosion;

Encourage students to use social media for positive
purposes, such as social responsibility projects;

Organize conferences, seminars, and workshops on the
risks and threats associated with social media.

While teachers help students develop digital literacy skills

in line with these suggestions, they encourage them to consider
sensitivities such as ethical awareness in social media use.
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Recommendations for Legal Regulations

To mitigate the harmful effects of social media and ensure

children’s online safety, governments and relevant institutions

should:

Integrate courses such as media literacy and digital
literacy into educational curricula;

Close risky or harmful accounts and prevent them from
reappearing under different names;

Establish and effectively enforce age restrictions for
social media accounts;

Prevent children and adolescents from becoming
“kidfluencers” or being economically exploited on social
media;

Provide comprehensive training for individuals who work
closely with children and adolescents, especially families
and educators.

They can help create a safer digital environment by

supporting the healthy development of children and adolescents
through the implementation of legal and educational measures.

Final Remarks

In conclusion, while social media offers a perfect

environment for communication, creativity, and learning, it can
also expose children and adolescents to significant risks. A
holistic approach encompassing all stakeholders -parents,
educators, policymakers, private sector representatives, etc.- is
essential to protect young people from these risks and threats.
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MAARIF MODELINE GENEL BiR BAKIS

Halil Ugur TASDEMiRl
Ercan TURKKAN?

1. GIRIS

Teknolojinin hizli bir sekilde gelismesine bagli olarak
toplumlarin  hayata bakis acilar1 ihtiyaglar1 ve insan
yetistirmekteki Oncelikleri de degismistir. Bu degisimden
etkilenen faktorlerden bir tanesi egitimdir. Egitim, &gretmen
merkezli anlayistan 6grenci merkezli anlayisa ge¢is yapmaya ve
bu yeni duruma uyum saglamaya calismaktadir. Giiniimiizde
bilgiye ulasmak ¢ok kolaylagsmistir. Artik bilgiye ulasmak 6nemli
degil ulasilan bilginin nerede ve nasil kullanilacagini bilmek daha
onemli hale gelmistir. Yapay zekanin da hayatimiza girmesi ile
giiniimiiz toplumunun egitimden beklentisi degismistir. Artik salt
bilgi sahibi bireyler yerine analitik diisiinme, problem ¢ézme,
elindeki bilgi ile analiz, sentez ve degerlendirme gibi bilgi
basamaklarin1  yerine  getirebilen  bireyler  toplumlarin
geleceklerini belirleyecektir. Bu anlamda Tiirkiye Yiizyili Maarif
Modeli (TYMM) erdemli, yetkin ve iiretken birey yetistirme
hedefi ile Tiirkiye’mizde 2024 yilinda tanitilmigtir (Milli Egitim
Bakanlig1 Yayinlari, 2024).

TYMM genel itibari ile biitiinclil ve deger temelli bir
egitim modelidir. Bu egitim modelinde erdemli bilgi, bilen
diisiinen, ireten insan modeli ve insanin doga ile iliskisinde

Dr.Ogr. Uyesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi
Fizik Egitimi, ORCID: 0000-0002-6205-0092.
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Egitimi, ORCID: 0000-0003-4365-5544.
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bilginin yeri gibi kavramlar bulunmaktadir (Emin EFE, 2024;
Karakas & Karakas, 2025). Sdrdurulebilirlik, esneklik ve
katilimeilik, modelin temelini olusturur. Egitim kalitesini
ylikseltmeyi amaglayan bu c¢erceve, 6grenci merkezli bir anlayisi
benimseyerek miifredat gelistirme siireclerinde yerel ihtiyaclari
ve farkliliklar1 dikkate alir (Demeuse & Strauven, 2017). Model
ayrica egitim sisteminin c¢agdas teknoloji ile birlestirilmesini
icerir. Maarif Modeli, dijitallesen diinyada egitim teknolojilerinin
miifredatla uyumlu olmasi ve dijital okuryazarlik becerilerinin
gelistirilmesi gibi 6nemli konular1 ele aliyor (Karatas, 2024;
Mukul & Buyikdzkan, 2023).

2. MAARIF MODELININ ORTAYA CIKMASI

2023 yilinda ortaya konan Tirkiye Yiizyili Vizyonu
Tiirkiye’nin sosyal ve ekonomik gelisiminin artmasint bu
gelismelerin yerli ve milli kaynaklar ile buna uygun insan
yetistirilmesini ortaya c¢ikarmistir. Yetismis insan da aranan
ozellikleri egitim programlar1 belirler. Bir egitim programin
degisimi bes ana unsurdan kaynaklanir.

1) Toplumun ihtiyaglarinin degismesi

2) Bireyin ihtiyaglarinin degismesi

3) Teknolojide yasanan gelismeler

4) Sosyal ve ekonomik hayatin getirdigi degisiklikler
5) Basarili egitim modellerinin 6rnek alinmasi.

Bu sayillan bes madde yetistirilecek insanda istenen
ozelliklere gore egitim programlarina yon verir (Berk & Ozer,
2024). . Bu anlamda 2023 yilinda agiklanan Tirkiye Yiizyili
Vizyonu, bu vizyonu gerceklestirebilecek insan modelini de
zaruri hale getirmistir. Bu vizyonu gerceklestirecek donanima
sahip insanlar1 yetistirebilmek icin yeni egitim programlarina
ihtiya¢ duyulmustur. Bu yeni egitim programlariin olusturdugu
modelde TYMM dir.
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3. MAARIF MODELININ OZELLIiKLERIi

Maarif modeli 2025 yilinda Tirkiye Yizyili Maarif
Modeli Ogretim Programlar1 Ortak Metni raporu ile MEB
tarafindan tanmitilmistir. Buna goére Maarif Modelinin temel
felsefesi: gecmisten gelecege uzanan, insani fiziksel, duygusal,
sosyal ve ahlaki 6zellikleri ile bir butln olarak ele alan battncul
egitim yaklasimidir. MEB’in yayinlamig oldugu raporda modelin
nihai hedefi bilgi, beceri ve deger bilincine sahip yetkinlikte ve
ahlaki olgunluga ulasmis insan yetistirmektir. Insanmn sahip
oldugu saygi, adalet gibi degerlerin eyleme doniismesi
hedeflenmistir. Bu modele goére yetismis insanda, elestirel
diisiinme, analiz ve sentez gibi kavramsal becerilerin, sosyal ve
duygusal 6grenme becerilerinin, kiiltiir ve vatandaslik gibi okur
yazarlik becerilerinin ve derslerde ki basarilarin1 da kapsayan
alan becerilerinin olmas1 hedeflerden bir tanesidir. MEB
raporuna, ruh ve beden dengesine sahip, ahlaki ve estetik bilingle
yetismis, epistemolojik biitiinliikle hareket eden ve ge¢mis ile
gelecek arasindaki kopriiytli kurabilen bir biitlinciil 6grenci profili
yansitmaktadir. Yine MEB raporuna gére TYMM’ini 6grencinin
aktif oldugu, sorgulamaya ve isbirligine dayali bir 6grenme
ortaminin oldugu, bu ortamda O&gretmenin rehber gorevi
tstlendigi, bireysel farkliliklarin gozetildigi siire¢ odakli bir
degerlendirmenin yapildig1 bir modeldir (Milli Egitim Bakanlig1
Yayinlari, 2024).

Agmaz (Agmaz, 2025) yapmis oldugu calismada insani
bilgi ve deger ile birlikte ele alan bir egitim paradigmasi seklinde
tanimlamigtir. Yine bu g¢aligmada TYMM’ini ezber merkezli
egitimden insani gelisimi One c¢ikaran, sorgulayabilen, anlam
iretimi ve deger ingast kavramlarin1 temel alan bir yaklasim
olarak tanimlanmistir. Agmaz bu calismasinda TYMM nin
felsefi temellerini ii¢ ana baslikta toplamistir. Bunlardan
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a) Klasik Maarif Gelenegi: Bu anlayista bilgi hakikati bilme
iyiyi eyleme seklinde tanimlanir. Bilginin toplumsal bir
amaci1 oldugu ve ahlaki temel aldig1 ibn-i Sina, Gazali ve
Farabi’nin bulundugu egitim analayisidir.

b) Modern Egitim felsefesi: Yapilandirmaci ve insancil
egitim anlayisini temel alan bu yaklasimdam Dewey,
Piaget, Vygostsky gibi bilim adamlariin gorisleri ile bu
yaklagim sekillenmistir.

c) Bilim felsefesi: Bilimin sorgulanan, degisen ve mutlak
dogrularinin olmadig1r ve ilerlemelere bagli olarak
dogrularinin degistigini sdyleyen bir yaklagimdir.

Akpinar ve Koksalan’in (Akpinar & Koksalan, 2024)
2024 yilinda yapmis olduklar1 g¢alismada neden TYMM'’ye
ihtiyag duyuldugu konusu iizerinde durmuslardir. Bu caligsma
TYMM’yi medeniyeti kuracak insanda olmasi1 gereken
ozelliklerin egitim yoluyla nasil aktarilacagini 6greten bir model
olarak tanitmistir. Bu caligmada nasil bir insan yetistirmeliyiz
sorusunun cevabi aranmaktadir. Bu makale c¢alismasinda
TYMM’ nin insan anlayisi, bilgi anlayis1 ve medeniyet ve kiiltiir
temeli olmak iizere ii¢ temele dayandig1 soylenmektedir. Buna
gore hazirlanan miifredatin insan merkezli olmasi, degerlerin
bilgi ile bir biitiinliik i¢inde olmasi ve miifredatin kendi tarihimizi
ve kiiltiiriimiizii yansitmasi gerektigini savunmaktadir. Yine bu
calismada TYMM’nin degismesi gereken miifredat igin alt yap1
olusturmasi gerektigi savunulmaktadir. Duyul ve arkadaslarinin
(Duyul, Duyul, Kesman, & Kesman, 2025) 2025 yilinda yapmis
olduklart1 c¢alismada TYMM’nin esneklik, katilimecilik ve
sirdiiriilebilirlik  seklinde 1i¢ paradigma iizerinde insa
edildiginden bahsetmektedir. Bu calismada degerler egitiminin
onemli  oldugu, st diizey Dbecerilerin  &grencilere
kazandirilabilmesi ve modern teknolojiye Ogrencinin entegre
edebilmesi TYMM’nin  beklenen  hedefleri  arasinda
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gosterilmektedir. Yildirim ve Caliskan’in (Yildirnm & Caliskan,
2024) 2024 yilinda yapmis olduklar1 ¢caligmaya gore TYMM ’nin
temellerini dort bilesene dayandirmiglardir:

1) Biitiinciil model ve K12 ¢ergevesi: Bu yaklasimda beceri
temelli yap1 ana catidir. Ogretim programlar1 ve dlgme
degerlendirme siiregleri bu catiya gore sekillenir

2) Yetkin ve erdemli insanlar, modelin nihai hedefindeki
Ogrenci profilini olusturmaktadir.

3) Erdem-deger-eylem modeli: Buna gore saygi,
sorumluluk, adalet gibi erdemlerin oldugu, cati1 degerler
anlayis1 benimsenmistir.

4) Beceri egitimi: Kavramsal becerilerin, alan becerilerinin
ve sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin siireg i¢erisinde
diger  bilesenler ile  diisliniilmesi  gerektigini
sOylemektedir.

TYMM yeni ortaya ¢iktigr igin tanitilan program ile ne
kadar uyumlu olacagi ve uygulama kisminda ne kadar basarili
olacagini zaman ve yapilacak arastirmalar gosterecektir. Bu konu
ile ilgili yapilmis calismalar1 incelemek igin TR DIZIN
indeksinde  “maarif” and “modeli” bashginda arama
yaptirilmistir. 16 aralik 2025 tarihi itibari ile ¢ikan sonuca gore
24 tane makale caligsmast mevcuttur. Bu makalelerin yillara gore
dagilim Sekil 1°de verilmistir.
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Sekil 1. TR DIiZiN indeksinde TYMM ile ilgili yaymlanan
makalelerin yillara gore sayisi

Sekil 1. de goriildiigii iizere 2025 yilinda yapilan makale
sayis1 17 (%71) iken , 2024 yilinda yapilan makale sayis1 7 (%29)
dir. Buna gére TYMM ile ilgili caligmalarin arttig1 sdylenebilir.

4. SONUC VE ONERILER

Tiirkiye Yiizyilh vizyonu kapsaminda 2024 yilinda
tanitilan TYMM bu vizyona ulagsmak icin gerekli olan yetismis
insan profilini olusturmak hedefi ile ortaya ¢ikmistir. Bu hedef;
insan merkezli, teknolojiye yon veren, gegmisinden kopmammis,
kendi kiiltiirii ile barisik ve kendi degerlerini gz ardi etmeyen bir
insan profili olusturmaktadir. (Kuzu, Gocer, & Akcay,
2024)Yukarida bahsedilen TYMM ile ilgili galismalar beraberce
diisiintildiiglinde TYMM i¢in insan anlayisi, bilgi anlayisi,
degerler egitimi, medeniyet vurgusu ve teknoloji kavramalarinin
one ¢iktig1 goriilmektedir (Giines, Dursun, & Alci, 2025). Buna
gore gelisen ve degisen diinya da toplumlarin beklentileri ve
yetistirdigi insan profilleri de degismektedir. Bu degisime ayak
uydurabilen iilkeler gelecegi insa etmekte s6z sahibi

48



Egitim Bilimleri

olabileceklerdir. Ulkemizde Tiirkiye Yiizyili vizyonu geregi
olarak yetistirdigi insan profilini TYMM ile saglamak
disiincesindedir. TYMM’nin  temelleri  diisiiniildiigiinde
glinimiiz sartlar1 ile uyumlu oldugu soylenebilir. Sayet
uygulanma noktasinda hedeflenen insan profiline ulasilirsa
gelecek yiizyilda tilkemizin de gelecek insa edecek {ilkeler
arasinda olabilicegi ve TYMM nin bu hedef i¢in uygun olacagi
sOylenebilgir. Ancak uygulama noktasinda bazi eksikliklerin
oldugu yine yukarida ki calismalardan anlasilmaktadir. Ornegin
egitimcilerin heniiz TYMM ile yeterince bilgi sahibi olmadigi
ama bu durumun zamanla halledilebilecek bir sey oldugu
sOylenebilir. Bir de degerler egitimi ile erdem-deger-eylem
basamaklarinin tam olarak nasil gerceklestirilecegi ve verimli
olup olmayacag ile ilgili belirsizlik bulunmaktadir. Tabii bu
problemde modelin uygulanmas1 ve geri doniisler ile
coziilebilecek bir durumdur. Genel olarak degerlendirildiginde
TYMM’i istenen insan profilini yetistirecek yetkinlige sahiptir
ancak burada uygulamasinin nasil yapilacagi geri doniisler ile
degisiklikler gosterebilir. Tabi bu TYMM ile ilgili daha fazla
veriye ve caligmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.
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DIFFERENTIATED INSTRUCTION AND
THEORETICAL FOUNDATIONS

Tugce YARDIM ALA!
Salih Zeki GENG?
Gizem ENGIN?3

1. DIFFERENTIATED INSTRUCTION

Changes and developments in the social field force
schools to undergo transformation, and teachers are obliged to
keep up with these changes. As learning needs change with the
developments, student needs, interests, teacher qualifications,
materials and learning environments also change, thus new
approaches become necessary instead of traditional methods.
Differentiated instruction, one of these approaches, is defined by
Tomlinson (1995) as a learning style in which various strategies
are used in relation to the program so that students can explore
the learning process and make sense of information; and by
Gregory and Chapman (2002) as a philosophy that enables
students to make effective and appropriate plans that respond to
varying student needs and enable students to achieve
achievements. Tomlinson (2000) emphasized that differentiation
is not a formula of teaching that the teacher applies when he/she
finds time, but thinking about learning processes.
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Various student groups, such as multicultural, gifted, and
students from different socio-economic levels, are included in
learning environments. Student differences in learning
environments bring about academic diversity and necessitate
diversity in practices. In addition to students' readiness to learn,
their interests also differ from each other. It has become
necessary for teachers to make plans by recognizing the
differences in students' learning profiles, readiness levels and
interests and paying attention to these.

Learning profile is the learning style that the student
prefers and is influenced by factors such as culture, intelligence
areas, learning styles. While teachers influence students'
learning based on their needs regarding their readiness levels
and interests, it is necessary and beneficial for them to take into
account differences in learning profiles (Tomlinson et al., 2003).

2. THEORETICAL FOUNDATIONS OF
DIFFERENTIATED INSTRUCTION

2.1. Brain-Based Learning

The need to ensure that learning environments and the
learning process are compatible with the structural features and
functioning of the brain has led to the emergence of brain-based
learning. In research on education, the terms brain, basic and
learning have been used to draw attention to the role of the
brain. Brain-based learning emphasizes that the teaching and
learning progression should be compatible with the functioning
of the brain (Onan, 2016).

Brain-based learning is related to cognitive psychology
and neuroscience. It emphasizes that the learning process can be
better understood by knowing the way the brain works (Demirel
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et al., 2002; Goziyesil and Dikici, 2014; Yaman and Emir,
2019).

Brain-based learning emerged and developed as a result
of the constructivist approach. Brain-based learning aims to
create a teaching model that is similar to the brain's process of
structuring knowledge by making the individual a mental
determinant in the learning process (Onan, 2016).

Caine and Caine (1990) explained the twelve principles
of brain-based learning by emphasizing that the brain functions
as a parallel processor, the learning process is interconnected
with the entire physiology, the search for meaning is inherent
and internal and occurs through patterning, emotions are
effective in creating patterning, the relationship between part
and whole is made simultaneously, environmental perception is
involved in the learning process along with focused attention,
learning occurs over conscious and unconscious periods, there
are two types of memory systems: spatial memory and
mechanical learning system, facts and skills structured in spatial
memory are easier to understand and remember, mentally
challenging activities increase learning while threatening
situations decrease learning, and each brain is unique.

Since the role of the brain in natural learning processes is
not prioritized in traditional teaching methods, the learning
process generally progresses based on memorization. Brain-
based learning is based on the understanding that the individual
makes information meaningful by relating it to real life, as
opposed to the understanding of rote learning, which is not
suitable for the brain's learning process. The brain's ability to
create meaningful relationships and establish patterns makes
learning more meaningful. In order for meaningful learning to
occur, a mapping process must be provided. Mapping is defined
as the process of establishing relationships between neurons
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during learning. The mapping process is the process of
establishing a relationship between previous knowledge and new
knowledge during learning and establishing a place for newly
learned information within the resulting structure. Learning
through these experiences is internalized by the individual
(Demirel et al., 2002; Keles and Cepni, 2006; Onan, 2016).

Brain-based learning ensures that learning is more
qualified and permanent, and the student is at the center
(Akinoglu, 2005). It emphasizes that learning is better achieved
through solving problems. In brain-based learning, the learning
process is based on collaboration. In addition to individual
studies, students are included in group studies. Participation of
students in decision-making processes, experiencing the learning
process by doing and experiencing it, and the teacher acting as a
guide are essential in brain-based learning, as in constructivism
(Demirel et al., 2002). Differentiated instruction aims to
encourage students to collaborate and socially interact in
learning by utilizing various teaching strategies including
stations and centers.

It is important for students to discover ways to establish
relationships between their prior knowledge and newly learned
information. In brain-based learning, as in the multiple
intelligence theory, the learning process should be based on
multiple activities and enriched based on the fact that each brain
is unique. Research on the brain has suggested that teaching will
be more efficient when it is tailored to individual needs
(Demirel et al., 2002; Keles and Cepni, 2006). In differentiated
teaching activities, students are offered various options by
diversifying the content, learning environment, process and
product, and the importance of students' prior knowledge and
readiness is emphasized by emphasizing that new learning is
shaped by previous learning.
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Taking individual characteristics into account, brain-
based learning is used to determine the factors that affect
learning in learning environments and their effects on learning
environments. The brain-based learning approach provides rich
opportunities for learning, enabling individuals to construct
knowledge and achieve meaningful learning (Demirel et al.,
2002). Caine and Caine (2006) stated that rich learning
environments should be created for meaningful learning to occur
in brain-based education. In brain-based learning theory, it is
emphasized that individuals are different and that each
individual can learn by progressing in different learning ways
and at different learning speeds (Akimoglu, 2005). One of the
principles of differentiated teaching is that each brain is unique
and that cognitive structures will differ in learning
environments, so the learning process needs to be diversified
and appeal to different brains.

2.2. Multiple Intelligence Theory

Approaches that enable the design of learning activities
that reveal the different characteristics of individuals, develop
their abilities, and take into account different learning styles are
important in learning processes. In order to effectively use
approaches appropriate to the mentioned characteristics, it is
necessary to determine the needs of individuals, to use teaching
strategies appropriate to the determined needs and interests, to
design learning activities and to utilize different evaluation
techniques (Altan, 1999; Demirel et al., 2008).

Gardner (1983) revealed that individuals have eight
different areas of intelligence as interpersonal/social,
visual/spatial, verbal/linguistic, logical/mathematical,
internal/self-oriented, musical/rhythmic, nature/naturalistic and
bodily/kinesthetic. He stated that in the traditional
understanding, various tests were used to evaluate individuals
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based on their performance in mostly numerical and verbal
intelligence areas. According to him, schools should adopt new
ways of evaluating individuals that take into account their
different characteristics. Gardner believes that evaluations based
on numerical and verbal intelligence violate the principle of
equal opportunity for success because they ignore individuals'
other intelligence areas. He emphasized the need for assessment
systems to be made more equitably and in accordance with the
intelligence profiles and development of individuals.

Today, it has become important for individuals to use
and develop their potential rather than what they can do. In this
context, standardized assessments are inadequate. The need to
discover individuals' talents is gaining importance. Gardner
states that biological and cultural dimensions form the basis of
his theory. According to Gardner, each individual has different
ways of thinking, and education should be geared towards all
individuals, paying attention to differences. The necessity of
individualizing the learning process by paying attention to the
individual differences of the students is emphasized (Talu,
1999).

Teachers play a major role in preparing learning
environments in accordance with the theory of multiple
intelligences. Teachers should observe students' abilities and
interests and support them in their learning process. They should
enable students to maximize their individual potential by
creating various experience opportunities and giving them the
right to choose in the learning and teaching processes. Teachers
who provide this opportunity not only allow students to discover
and express themselves but also gain insight into their interests,
preferences, and decision-making processes. In order to create
this positive learning environment, classroom practices need to
be enriched (Tugrul & Duran, 2003).
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In the learning and teaching processes, teachers can
implement multiple intelligence applications by providing
changes between intelligence types, creating learning centers for
intelligence types, and forming collaborative and flexible
working groups. Multiple intelligence applications positively
affect learning by facilitating the learning process of individuals.
While helping individuals discover their own characteristics, it

ensures that they respect individual differences (Akinoglu,
2005).

The teaching strategies used in differentiated teaching
activities aim to respond to the needs of each student regarding
multiple intelligence areas and to develop various intelligence
areas. In this way, teachers can reach many students and achieve
success through various practices and activities, taking
individual differences into account.

2.3. Inclusive Education

Inclusive education is a global approach that emerged to
avoid limiting access to education for students who are seen as
different in various aspects and not to exclude these students
(Waitoller & Artiles, 2013). Human rights form the basis of
inclusive education and emphasize that children must adapt to
their educational environments. It embraces that all students
have the capacity to learn (Armstrong et al., 2011). Inclusive
education ensures that no inequality or discrimination is allowed
on any grounds such as gender, disability, language, age,
ethnicity, and that no student benefits from education without
being excluded (OECD, 2012).

In many settings around the world, students encounter
varying levels of diversity. Inclusive education practices are
needed to eliminate factors that hinder students' participation in
learning processes in these contexts (Waitoller & Kozleski,
2013).
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Inclusive education is among the factors that are
effective in creating more equal learning environments for
students. Inclusive education is important for learning
environments that are becoming more diverse in the globalizing
world. It is effective in reducing cultural prejudices among
students and ensuring social harmony. It enables students to
benefit equally from educational opportunities regardless of
their abilities, differences or backgrounds. It also fosters
communication, cooperation and understanding among students
from different cultural backgrounds, creating a tolerant
environment where students develop mutual respect.

Effectively implemented inclusive education practices
can be effective for children with diverse socioeconomic status,
ethnicity, and language. Evaluating the quality of education,
experiences and teaching practices is also important in
determining the success of practices carried out towards
inclusive education (Schuelka, 2018).

Factors that negatively affect inclusive education include
inadequacies in teacher equipment and cultural attitudes, and
lack of resources. The success of inclusive education practices
should be ensured in coordination with factors such as providing
support to teachers by providing training on inclusive education
practices, supporting school leaders in creating an inclusive
school vision, creating policies that support inclusive education,
and providing flexibility in teaching programs. Teachers need to
be sufficiently equipped and skilled to create inclusive learning
environments, and school administrators need to organize
learning environments in an innovative and inclusive way
(Schuelka, 2018).

Teachers need to diversify their teaching methods to
meet different student needs, thus creating a learning
environment where differences are valued. Inclusive education
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has significant effects on participation in learning processes and
taking advantage of opportunities, and taking differences into
account in content, process and evaluation (Waitoller &
Kozleski, 2013). Therefore, an inclusive classroom needs to
utilize differentiated instruction to meet the varying needs of
students and to respond to their prior knowledge levels, areas of
interest, and learning preferences.

Tomlinson (2015) stated that a differentiated classroom
should be a learning environment where students share their
achievements, mutual acceptance and respect, and feelings,
regardless of gender, language, culture, learning pace, and
individual differences.

2.4. Learning Styles

Learning styles address to the different ways in which
individuals learn knowledge in different ways (Pashler et al.,
2008). Learning style was defined by James and Gardner (1995)
as the reactions of learners in the learning environment.

Felder and Silverman (1988) explained with the aim of
appeal to all learning styles, the materials presented to students
should be linked to previous learning, new learning, and
students' experiences, and that learning should be motivated; a
balance should be established between concrete information and
abstract concepts; plenty of diagrams, graphics, pictures, and
drawings should be used before, during, and after verbal
instruction; movies and applications should be included,;
students should be given opportunities to think and be active;
and options should be presented that enable them to interact
collaboratively.

Students' readiness, ability, learning style and teacher's
awareness of learning styles are important for learning (Felder &
Silverman, 1988). In a learning environment where students'
differing learning styles are recognized, students' motivation and
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academic success increase. So as to increase students'
motivation and success, teachers need to be aware of students'
learning characteristics and diversify their current practices
instead of traditional methods. How each individual learns
affects how teaching should be done. The teacher must be aware
that a single teaching style cannot be effective on all students
and must be able to respond to different learning styles (Dunn &
Dunn, 1979).

The design of the learning environment requires the
teacher to be aware of the needs of the students and organize it
accordingly. Learning environments show how many and varied
resources are available to students with the aim of their learning
requirements (Dunn ve Dunn, 1979).

The effectiveness of teaching methods preferred in
learning environments may vary among individuals. The
background and prior knowledge that students bring to the
learning environment can be critical in improvements to be
made in the learning-teaching progression. When the teaching
and learning progression is organized in accordance with
learning styles, learning becomes more effective, but when
learning styles are not taken into consideration, learning
becomes ineffective or less efficient. The learning progression
should proceed in relevant with the learning styles of the
students (Pashler et al., 2008).

In differentiated instruction, applications are carried out
by taking learning styles into consideration. Designing teaching
according to learning styles not only increases academic success
but also helps students develop positive attitudes towards
learning and become tolerant towards differences (Veznedaroglu
& Ozgr, 2005).
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2.5. Social Constructivism

In the process of creating knowledge, individuals
actively participate and interact, creating and interpreting
meanings. Constructivists see learning as a process that is
related to real life, has flexible time frames, and becomes
meaningful through rich and original relationships. According to
constructivism, students actively participate in learning
environments by participating in decision-making processes and
taking responsibility for learning. Through constructivist learning
theory, individuals' problem solving, questioning, decision
making and critical thinking abilities are developed.

Constructivism is essentially the idea that, as opposed to
transferring knowledge, individuals construct knowledge by
imbuing it with unique meanings through their experiences and
inferences. Constructivism began to develop with the question
of how knowledge is learned and in the process took the form of
a model of how knowledge is constructed by learners. Instead of
presenting information directly, individuals should be involved
in the process of structuring information. Individuals are
expected to question, research, interpret and create meaning
from information they have acquired from their environment and
prior knowledge within social interactions (Akinoglu, 2005;
Andrews, 2012; Ding and Dogan, 2010; Unal and Celikkaya,
2009).

Teachers need to be aware of what students already
know and provide them with opportunities to apply their
knowledge. Constructivist learning environments need to be
designed as flexible environments where students can interact
with each other and increase their questioning skills, self-
confidence, curiosity and desire to learn (Akimoglu, 2005;
Amineh & Asl, 2015).
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With the constructivist approach, the learning process,
teacher and student roles, as well as measurement and evaluation
processes have changed. Measurement and evaluation include
the teaching and learning process and are not limited to what or
how much the student has learned. It is about how learning and
teaching activities and practices are carried out. Therefore,
instead of assessment tools that only measure knowledge,
assessments that cover various learning skills are at the forefront
(Ding & Dogan, 2010).

Vygotsky, one of the theorists of the constructivist
approach, shaped social constructivism with his views and
asserted the importance of language, culture and social
interrelation between people on learning. According to social
constructivism, the environment in which individuals live and
their interactions with each other are effective in the formation
of meaning, and learning progresses as a social process. For this
reason, learning environments and the social relationships that
individuals bring to learning environments are considered
important by social constructivists (Andrews, 2012; Kim, 2001).

Vygotsky's zone of proximal development is associated
with differentiated instruction. The area of proximal
development represents students exceeding their own learning
level with the necessary learning environment and social support
(Deulen, 2013). It means that students cannot effectively carry
out their learning responsibilities on their own, and that they
need to be supported and an effective relationship established
between their previous knowledge and new information in order
to be successful. Therefore, the area of proximal development is
an important factor that the teacher must carefully evaluate in
the successful realization of the learning process. In the
differentiated teaching process, which takes into account the
area of proximal development, the levels of readiness are
determined in the differentiation of substance, process and
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product, and the practices and activities that will advance the
students' levels are diversified. Teachers are effective in
developing students' competencies by guiding them to perform
more complex tasks. Social interactions and experiences have an
impact on students' perceptions and thinking, and therefore, the
support they receive from their environment and the
communication they establish are effective in the success of
individuals (Amineh & Asl, 2015). Flexible groups, cooperative
teaching techniques, and the guidance and support of a qualified
teacher, offered by differentiated instruction, ensure an effective
learning and teaching process.
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COCUKLUK DONEMINDE YURUTUCU
ISLEVLER: CALISMA BELLEGI, BIiLISSEL
ESNEKLIK VE DURTU KONTROLU

Leyla ULUS!

1. GIRIS

Tarihte yiritiicii islev disiincesini ilk kez sistemli
bicimde ele alarak ydritict kontrolin frontal lob temellerini
ortaya koyan kisi, Sovyet noropsikolog Alexander Luria’dir
(Luria, 1973). Daha sonra Muriel Lezak, 1982 yilinda bu kavrami
“yuritiicii islevler” (executive functions) terimiyle modern
anlamda tanimlayarak literatiire kazandirmistir (Lezak, 1982).
Luria’nin norolojik temelli yaklagimi ile Lezak’in klinik
tanimlamalarindan  yola ¢ikildiginda, yiiriitiicii  islevlerin;
cocukluk donemindeki biligsel, sosyal ve akademik gelisimin
temelinde yer alan, davranis1 yonlendiren, 6z-kontrolii saglayan
ve zihinsel sirecleri diizenleyen Ust dizey yonetici becerileri
olarak tamimlanabilir. Yiritiicii islev sistemi; hedefe yonelik
davranislarin planlanmasi, organize edilmesi, strddrtlmesi ve
gerektiginde esnek bir sekilde degistirilmesini saglayan merkezi
bir kontrol mekanizmas1 olarak islev goriir. Cocugun dikkatini
yonetmesi, davraniglari1 kontrol etmesi, problem ¢6zmesi,
karmasik gorevleri sirali bicimde gerceklestirmesi ve 6grenmede
kalic1 bagar1 gostermesi bu sistem sayesinde miimkiindiir
(Norman & Shallice, 1986; Zelazo ve ark.,1997). Son yillarda
yuritiicti iglevler hem egitim bilimlerinde hem gelisim
psikolojisinde hem de nérobilim alaninda yogun bigimde
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arastirilmaktadir (Blair & Razza, 2007; Carlson & Moses, 2001;
Best & Miller, 2010). Bu baglamda yiiriitiicii islevlerin geligimi,
yalnizca bireysel biligssel becerilerin olgunlagmasiyla sinirl
degildir; ayni zamanda ¢ocugun sosyal c¢evresi, ebeveyn
tutumlari, erken egitim deneyimleri ve kiiltiirel 6grenme
ortamlartyla etkilesim icinde sekillenir. Vygotsky’nin (1962)
sosyo-kiiltiirel 6grenme yaklagimi, cocugun 6z-diizenleme, gorev
yonetimi ve problem ¢ézme gibi yiiriitlicii islev gdstergelerinin
yetiskin rehberligi, model alma ve sosyal etkilesim yoluyla
desteklendigini vurgular. Nitekim okul Oncesi donem, beynin
ozellikle prefrontal korteks bolgelerinde hizli bir yapisal ve
islevsel olgunlagsmanin gergeklestigi kritik bir donemdir. Bu
stirecte cocuklar, dikkatlerini yonlendirme, diirtiilerini bastirma,
alternatif stratejiler gelistirme ve zihinsel temsil esnekligi
kazanma becerilerini giderek daha etkili kullanirlar. Dolayisiyla
yiriitiicii islevler, erken cocukluk yillarinda sekillenen ve
¢ocugun yasam boyu 6grenme, sosyal uyum ve davranis kontrolii
kapasitesinin temelini olusturan bir biligsel altyapr olarak
goriilmelidir. Yiritiicii islevlerin gelisimi ve isleyisi konusunda
yapilan caligsmalar, bu becerilerin tekil bir bilissel kapasite
olmaktan ziyade ¢ok bilesenli bir yap1 oldugunu ve her bir alt
bilesenin farkli kuramsal cercevelerle agiklanmasi gerektigini
gostermektedir.

2. YORUTUCU ISLEVLERIN KURAMSAL
TEMELLERI

Yiriitiicii islevlerin gelisimini anlamak, bu becerileri
yalnmizca gozlemsel davranig performanslar1  {izerinden
degerlendirmeyi degil, ayn1 zamanda bu alana yon veren ¢esitli
kuramsal yaklasimlar1 dikkate almayr gerektirir. Mevcut
arastirmalar, yiiriitiicii islevlerin tek bir biligsel kapasiteye
indirgenemeyecegini; aksine birden fazla bilissel siirec, kontrol
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mekanizmasi ve gelisimsel etkilesimin ortak iiriinii oldugunu
gostermektedir (Randolph & Chaytor, 2022). Bu bolimde
ylriitiicli islevleri agiklamak tizere gelistirilen alt1 temel kuramsal
yaklagim incelenecektir: Biligsel Karmasiklik ve Kontrol Kurama,
Cesitlilik Icinde Birlik Modeli, Problem Co6zme Yaklasimi,
Daraltict Yaklagimlar, Genisleten Yaklagimlar ve Dagitilmis
Yaklagimlar. Bu kuramsal c¢erceveler, ¢ocuklarin kural
degistirme, dikkat yonlendirme, gorev yonetimi, bilgi giincelleme
ve dirtt kontrolu gibi yuritici becerilerinin gelisimsel temelini
farkli agilardan ele almakta; boylece yiiriitiicii islevlerin dogasini
cok boyutlu ve biitiinciil bir bakis agisiyla anlamamiza olanak
saglamaktadir.

2.1. Bilissel Karmasiklik ve Kontrol Kuram

Biligsel Karmasiklik ve Kontrol kuramina gore,
cocuklarin bir kuraldan baska bir kurala gecis gerektiren
gorevlerde zorlanmalari, bellek kapasitesi sinirliliklarindan degil,
onceki kuralin zihinde etkin kalmaya devam etmesinden
kaynaklanir. Zelazo ve arkadaslarinin (2003) Boyutsal Degisim
Kart Siralama caligmalar1 (2003), ozellikle 3 ila 4 yas arasi
cocuklarin, kurallar birbiriyle ¢elistiginde eski kurala bagli kalma
davranis1 (perseverasyon) gosterdiklerini ortaya koymustur.
Cocuklar yeni kurala gegmekten ziyade eski kurali zihinsel olarak
durdurmakta zorlanmakta; bu durum yiiriitiicii islevlerin
gelisiminde inhibitor kontroliin dnemini gostermektedir (Zelazo
ve ark, 2003). Bu bulgular, yiiriitiicii islev gelisimini anlamak i¢in
sadece bilgi isleme kapasitesine degil, ayn1 zamanda bilissel
kontroliin niteligine odaklanmak gerektigini ortaya koymaktadir
(Randolph & Chaytor, 2022).

2.2. Problem Cozme Yaklasimi

Her iki yaklasim da Zelazo’ nun ¢alismalariyla sekillenmis
olmakla birlikte, yiiriitiicii islevleri farkli teorik perspektiflerle
aciklamaktadir. Biligsel Karmasiklik ve Kontrol kurami yiiriitiicii
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islev gelisimini kural temsilinin karmasiklig1 ve 6nceki kuralin
baskilanmasi (inhibisyon) lizerinden temellendirirken, Problem
Cozme yaklagimi yiiriitiicli islevi zihinsel ve davranigsal problem
¢O6zme siireclerinde ortaya ¢ikan islevsel bir kontrol mekanizmasi
olarak yorumlar.

Zelazo ve ark. (1997) ile Zelazo ve Miuller (2002),
yiiriitiicii islevin bir davranigsal islev oldugunu ve problem ¢6zme
stirecinin alt bilesenleriyle anlagilabilecegini savunur. Bu modele
gore ylriitlicii islevler, hiyerarsik bir yap1 i¢inde diizenlenen alt
sireglerin etkilesimine dayanir ve problem ¢dzme asamalari
cercevesinde organize edilir. Problem ¢6zme gorevinin bagartyla
tamamlanmasi, su ardisik asamalar tizerinden agiklanir:

1. Problemin temsil edilmesi,
2. (Coziimiin planlanmasi,

3. Plan dogrultusunda eyleme gecilmesi (kurala uygun
uygulama) ve

4. Sonucun degerlendirilmesi ve hatalarin diizeltilmesi.

Bu yaklasim, yiiriitiicii islevi sanki zihinde karar veren
“tek bir i¢ yoOnetici varmig” gibi varsayan homunkulus
metaforundan bilingli olarak uzak durur. Bunun yerine yurGticd
islevin, bir¢ok bagimsiz alt biligsel siire¢ arasindaki dinamik
etkilesimden dogdugunu savunur. Boylece problem ¢dzme
yaklagim, yiiriitiicli islevin modiiler bir {ist-yOnetici tarafindan
degil, coklu biligsel mekanizmalarin koordinasyonuyla ortaya
ciktigin1  gostererek Olgme ve degerlendirme araglarinin
gelistirilebilmesi i¢in daha gergekei ve bilimsel bir ¢erceve sunar
(Randolph & Chaytor, 2022).

2.3. Cesitlilik icinde Birlik Modeli

Miyake ve arkadaglarinin (2000) gelistirdigi “cesitlilik
icinde birlik (unity-in-diversity)” modeli, yiritiici islevlerin
birbirinden bagimsiz tekil beceriler olmadigini, ancak ayni
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zamanda tamamen birlesik bir yapt da olmadigini savunur. Bu
modele gore yiirtitiicii islev ii¢ temel bilesenden olusur:

o Biligsel esneklik: gorevler arasinda strateji degistirebilme

e Calisma bellegini giincelleme: bilgiyi aktif olarak izleme
ve yenileme

« Inhibisyon: uygun olmayan veya otomatik bir tepkiyi
bastirma

Bu bilesenler olgiilebilir diizeyde farklilagmakta, fakat
ayni zamanda ortak bir st yiriitiicli sistem tarafindan da
desteklenmektedir. Bu modelin en gii¢lii yani, yiiriitiicii islevi tek
bir kapasite olarak ele almak yerine, bilesenlerine ayristirarak
gelisimsel stiregleri daha ayrintili inceleme olanagi sunmasidir
(Miyake ve ark,2000). Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde bu
bilesenlerin farkli gelisim hizlarina sahip olmasi, ¢ocuklarin
ylriitlicli islev becerileri arasindaki bireysel farkliliklarin
nedenlerini anlamamiza yardimci olmaktadir (Randolph &
Chaytor, 2022).

2.4. Daraltia Yaklasimlar

Yiritiicii islevin ¢ok bilesenli ve ¢cok boyutlu bir yapi
oldugu goriisii gliniimiizde baskin olsa da (Lehto ve ark, 2003;
Zelazo & Miiller, 2002), baz1 kuramsal yaklasimlar yiiriitiicii
islevi tek bir baskin mekanizmaya indirgeme egilimindedir. Bu
cercevede gelistirilmis “daraltict yaklagimlar” (Narrowing
Accounts), yiiriitlicii islevin karmasikligin1 azaltarak belirli bir
bileseni merkezi belirleyici olarak degerlendirmeyi amaglar.

Bu yaklagimin kokeni ozellikle 1990’lardan itibaren
gelisen biligsel kontrol arastirmalarina dayanir. Ornegin Barkley
(1997), yiiriitiicii islevlerin temelinde davranigsal inhibisyonun
yer aldigim ileri siirerek engelleyici kontrolii merkezi bilesen
olarak tanimlar. Roberts ve Pennington (1996) gibi aragtirmacilar
ise inhibisyon ve ¢alisma bellegi etkilesimine odaklanmais, bu iki
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stirecin birbirini etkileyen bir kontrol sistemi olusturdugunu
savunmustur. Russell (1999) ise inhibisyon ve ¢alisma bellegini
ylriitiicii islevin ¢ekirdegi olarak kabul eder; ancak bunlari
birbirinden bagimsiz siirecler olarak degerlendirir (Lehto ve ark.,
2003). Bu yaklasimlarda yiiriitiicii islev bilesenleri ¢ogu zaman
“yetenek” olarak ele alinir (Carpendale & Lewis, 2006), yani
uygulama ve deneyim yoluyla gelistirilebilir siirecler olarak
goriiliir. Basit ve kolay uygulanabilir modeller sunmalar
nedeniyle pratik agidan c¢ekici olsalar da, yiiriitiicii islevin ¢ok
katmanlt ve sistemsel dogasini yeterince yansitamadiklari igin
elestirilmislerdir (Zelazo & Miiller, 2002).

Bu cercevedeki ikinci bir daraltic1 yaklasim ise yiiriitiicii
islevin ¢ok bilesenli bir yap1 yerine tek bir biitiinlesik yeti
oldugunu varsayar. Duncan ve arkadaglari (1996), yiriitiicii
islevin tek bir genel bilissel performans faktorii tarafindan
belirlendigini 6ne siirerken; diger calismalar yiiriitiici igslevi daha
iist diizey bir  Dbiligsel diizenleme sistemi  olarak
kavramsallastirmistir (Zelazo & Miiller, 2002, ). Bu bakis agisi,
yiiriitiicii islevi beynin frontal bdlgelerinde organize edilen tekil
bir kontrol mekanizmasi olarak konumlandirir.

2.5. Genisleten Yaklasimlar

Yiritict islevlere yonelik besinci yaklasim olan
genisleten yaklagimlar (Widening Accounts), Ozonoff ve Strayer
(1997) tarafindan “bilesensel yaklagim” (componential approach)
ve ylriitlicii islevin “pargcalanmasi” (fractionation of executive
function) olarak da adlandirilmistir. Hughes ve arkadaslar1 (2002)
ise bu cerceveyi Executive Function: Theoretical Concerns
baslig1 altinda ele almiglardir. Daraltic1 yaklagimlarin aksine, bu
model yiiriitiicii islevin tek bir merkez1 siirecten degil, birbirinden
bagimsiz sekilde isleyebilen ¢oklu alt bilesenlerden olustugunu
savunur.
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Bu kuramsal bakis acisi, yiiriitiicii islevlerin calisma bellegi,
inhibisyon ve bilissel esneklik gibi bilesenlerinin hem bagimsiz
gelisimsel dinamiklere sahip olabilecegini hem de farkli gorev
talepleri altinda farkli diizeylerde devreye girebilecegini ileri
siirer. Bu nedenle bu yaklagim, yiiriitiicli islevleri tek bir genel
beceri olarak Olgcmek yerine, coklu alt siireclerin ayri ayri
incelenmesini  Onerir. Ayrica bu yaklagim, yiiriiticii islev
degerlendirmelerinde aymi testin birden fazla bileseni ol¢tiigii
varsayimiyla olusan metodolojik karisikliklar1 azaltmanin bir
yolu olarak gelistirilmistir (Beveridge, Jarrold ve Pettit, 2002).

Beveridge ve arkadaslar1 (2002), 6 ve 8 yas cocuklarla
yaptiklari calismada bilesensel yaklagimi gorev
manipiilasyonuyla birlestirerek, inhibisyon ve calisma bellegi
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmacilar, yiiriitiicli
islevin alt bilesenlerinin gergcekten birbirinden ayrisip
ayrismadigini - gdstermek i¢in yalnizca tek bir bilesenin
degisiminin performansi etkilemesinin yeterli olmadigini; bunun
yaninda ayni gorev iginde birden fazla bilesenin, birbirinden
bagimsiz siiregleri yansitan farkli performans 6runtuleri
tiretebilmesinin de gerektigini savunmuslardir. Bu yaklagim,
ylriitiicli islevlerin beyinde tek bir merkez tarafindan yonetilen
homojen bir kapasite olmadigini; aksine frontal lob i¢inde yer
alan ve farkli islevsel sinir aglariyla baglantili olan ¢oklu alt
mekanizmalarin  esgiidimii ~ sonucu  ortaya  ¢iktigin
gOstermektedir. Frontal loblar yiiriitiicii islevlerin tek kaynagi
olarak degil, duyusal, motor, duygusal ve bellek sistemlerinden
gelen bilgiyi biitlinlestiren dinamik bir diizenleyici agin pargasi
olarak calismaktadir. Bu goriis 6zellikle Stuss (2011) ve Parkin
(1998) tarafindan da vurgulanmis ve frontal lob i¢i islevsel
ayrigmanin bilimsel kanitlar1 sunulmustur. Bu model, cocuklarda
yiriitlicii islev gelisiminin neden farkli alt siireclerde farkll
hizlarda ilerledigini ve neden baz1 c¢ocuklarin Ornegin
inhibisyonda gii¢lii, ancak ¢aligma belleginde zayif olabildigini
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aciklamaya yardimer olur. Dolayisiyla yiiriitiicli islevi anlamak
icin tek bir “merkezi yiiriitiici” kavramima dayanmak yerine,
beynin fonksiyonel ag yapisini ve yiiriitiicii islevin ¢ok bilesenli
dogasim1 dikkate almak gerekmektedir (Randolph & Chaytor,
2022).

2.6. Dagitilmis Yaklasimlar

Yiiriitiicii islevi agiklamanin altinct modeli, yiiriitiicii islev
bilesenlerinin veya siireglerinin ayr1 oldugu fikrine dayanir ve
ayn1 zamanda “genisletici” bir yaklagim olarak da goriilebilir.
Ancak, yiiriitiicii islevi gergek bir “yonetici” islev olarak gortip,
diger tiim biligsel bilesenleri yoneten ve diizenleyen bir {ist
mekanizma olarak ele almak yerine, “dagitilmis” yaklasim
yuriitiicii islevi farkli bilesenlerin, slireglerin ve becerilerin
timiine yayilmis sekilde konumlandirir. Bu dagitilmis bakis
acisinin 6nemli bir sonucu, yiiriitiicli islevde sosyal faktorlerin
olas1 roliine dikkat ¢ekmesidir. Bir 6nceki yaklasimda (genisleten
yaklagim) yiiriitiicii islev, c¢ogunlukla c¢esitli igsel biligsel
stireclerden veya becerilerden olustugu varsayilir. Buna karsilik
dagitilmis yaklagim ise yiiriitiicii islevi sosyal baglam iginde ele
alir ve yiiriitiicii stireglerin digsal dagilimina odaklanilmasina
imkan tanir (Carpendale & Lewis, 2006).Sosyal etkilesimin
yiiriitiicii islevi etkiledigine dair artan kanitlar vardir. Carpendale
ve Lewis (2006), Luria’'nin bilisin sosyal etkilesimden
dogdugunu vurgulayan (Luria, 1973) erken goriislerine atif
yaparak bu yaklagimi gelistirmistir. Bu  perspektiften
bakildiginda, yiiriitiicii islev sosyal baglama gomiilii kabul edilir
ve iletisim yoluyla sekillenip aracilik edilir. Dolayisiyla son
yillarda yiirlitiicii iglev aragtirmalari, ¢ocuklarin yiiriitiicii
becerilerinin sosyal ve kisilerarasi siireclerle nasil gelistigine
odaklanmaya baslamistir (Randolph & Chaytor, 2022). Sonug
olarak dagitilmis yaklagim, yiiriitiicii islevlerin yalnizca bireysel
biligsel siireclerin {iriinii olmadigini; aym1 zamanda g¢ocugun
cevresindeki sosyal etkilesimler, kiiltiirel araglar ve kisilerarasi
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iletisim tarafindan sekillenen dinamik ve baglamsal bir
diizenleme sistemi oldugunu gostermektedir.

Bu altt kuramsal yaklasim birlikte incelendiginde
ylriitiicli islevlerin tek boyutlu bir kapasite olmanin 6tesinde hem
igsel biligsel siireclerin hem de sosyal etkilesim dinamiklerinin
ortak iirlinii oldugu goriilmektedir. Baz1 modeller yiiritiicii islevi
merkezi bir inhibisyon ya da genel bir frontal kontrol kapasitesine
baglarken, digerleri ¢oklu alt bilesenlerin birbirinden bagimsiz
gelisimini veya yiiriitiicii becerilerin sosyal iletisimden tiiredigini
savunmaktadir. Bu kuramsal ¢esitlilik, yiiriitiicii islevlerin
cocuklukta gelisimini anlamak igin ¢ok diizeyli bir analitik
cerceve gerektirdigini gostermektedir.

3. YORUTUCU iSLEVLER

Bu bashk altinda, yiriticii islevlerin c¢ocukluk
donemindeki gelisimi ¢alisma bellegi baglaminda ele alinacak;
ozellikle Baddeley ve Hitch’in (1974) modeline dayali olarak
calisma belleginin alt bilesenlerinin nasil farklilastigi ve
olgunlastig: tartigilacaktir. Bu kapsamda 6nce galisma belleginin
genel yapist ve islevi Ozetlenecek, ardindan merkezi yiiriitiicii,
kole sistemler ve epizodik arabellek bilesenlerinin biligsel
stireglere nasil katki sundugu aciklanacaktir.

3.1. Calisma Bellegi

Calisma bellegi, bilgiyi kisa siireli olarak akilda tutma ve
aynt anda islemleme kapasitesidir. Calisma bellegi ¢ocukluk
doneminde yiiriitiicii islevlerin merkezi bir bileseni olarak kabul
edilir ve bilgi isleme kapasitesi yasla birlikte artar (Gathercole,
1998). Halford ve arkadaslarina (1998) gore calisma belleginin
kapasitesi, bir anda paralel olarak iglenebilen iligkisel boyutlarin
sayistyla belirlenir. Iligkisel karmasiklik arttik¢a zihinsel islem
yiikii yiikselir ve ¢ocuklarin problem ¢6zme ve kavramsal ¢ikarim
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performanslari bu sinirlara bagli olarak degisir. Bu modele gore
cocuklarin birden fazla iligkisel boyutu aynmi anda isleme
kapasiteleri yasla birlikte artmakta, boylece bilgi isleme siirecleri
daha bittnsel ve esnek hale gelmektedir.

Calisma bellegi, bilgiyi biligsel islemler icin aktif olarak
akilda tutan ve biligsel siirecleri yoneten merkezi bir bilissel
sistemdir. Yetiskinlerde kisa siireli bellek, tek bir depolama alani
olmaktan ziyade, belirli tiirde bilgileri islemek {lizere 6zellesmis
ve birbirleriyle etkilesen gegici sistemlerden olusur. Bu
sistemlerin anlasilmasinda en temel ve etkili ¢erceve, Baddeley
ve Hitch (1974) tarafindan gelistirilen ¢alisma bellegi modelidir.

3.1.1.Cahisma Bellegi Bilesenlerinin Cocukluk
Doneminde Gelisimi

(Calisma bellegi bilesenlerinin gelisimsel seyri, cocuklarin
biligsel kapasitesinin yasla birlikte genislemesine ve bilgi
islemleme siire¢lerinin daha etkin islenmesine imkan tanir.
Baddeley ve Hitch modeli (1974), bir merkezi yuruttci ile buna
bagli “kdle sistemler” olarak adlandirilan  depolama
bilesenlerinden olusmaktadir. Daha sonra Baddeley (2000), bu
yapiya epizodik arabellegi ekleyerek modelin biitlinlestirici
boyutunu giiclendirmistir.

3.1.1.1. Merkezi Yuratucu

Merkezi yiiriitiicii (Central Executive), dikkat odaginin
diizenlenmesi, davranig kontrolii, biligsel esneklik ve problem
cozme gibi iist diizey bilissel siirecleri koordine eden temel
yiritiicii kontrol mekanizmasidir (Baddeley & Hitch, 1974).
Norogoriintilleme arastirmalari, merkezi yiiriitme gorevleri
sirasinda frontal loblarin ve oOzellikle frontoparietal aglarin
belirgin bigimde etkinlestigini gostermektedir (Owen ve ark,
1996; Smith & Jonides, 1999). Bu bilesen erken c¢ocukluk
doneminde sinirli bir kapasiteye sahiptir ve gelisimi uzun bir
olgunlagsma slreci gerektirir; nitekim 4-6 yas araliginda
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cocuklarda dikkat denetimi zayif olmakta ve gorev yoOnetimi
smirli kalmaktadir. 7-10 yas doneminde gorev degistirme,
inhibisyon ve planlama becerileri belirgin olarak gelisirken, 10-
12 yas araliginda c¢ocuklar artik bilingli strateji sec¢imi
yapabilmekte ve etkili bilissel kontrol uygulayabilmektedir.
Ergenlik donemine ulasildiginda ise yiiriitiicii islevler yetiskin
diizeyine yakin bir olgunluga erismektedir. Bu gelisimsel siire¢
pratik bir 6rnekle de anlasilabilir: 6 yasindaki bir gocuk bir géreve
baslamadan 6nce planlama yapamazken, 11 yasindaki bir ¢ocuk
hem hedef belirleyebilmekte hem strateji secebilmekte hem de
dikkatini bilingli sekilde yonlendirebilmektedir. Bu bulgular,
merkezi yuUrutlcinin ¢ocukluk doéneminde giderek daha
organize, daha ayrismis ve bilissel olarak daha etkin bir kontrol
sistemi haline geldigini gostermektedir (Best, & Miller, 2010).

3.1.1.2.Kole Sistemler (Alana Ozgli Depolama
Bilesenleri)

Merkezi yliriitiicliye bagl olarak igleyen bu alt sistemler,
gelen bilgiyi modaliteye 6zgii tiirde gegici olarak depolayan kisa
stireli bellek alanlaridir. Bu sistemler, islemenin siirdiiriilebilmesi
icin bilgiyi aktif olarak erisilebilir kilar.

Fonolojik Dongii

Fonolojik dongii, isitsel ve sdzel bilginin kisa siireli olarak
depolanmasi ve yenilenmesinden sorumlu bir alt sistem olup
fonolojik depo ve subvokal tekrar mekanizmasi olmak iizere iki
bilesenden olugsmaktadir. Fonolojik depo, duyulan sozel bilginin
kisa siireligine saklanmasini saglarken, subvokal tekrar bu
bilginin igsel seslendirme yoluyla tazelenmesine olanak tanir
(Baddeley, 1986). Bu bilesenin olgunlagsmasi gorsel bellege
kiyasla daha ge¢ gerceklesmektedir. Nitekim 2-4 yas arasindaki
cocuklar sozel bilgiyi kisa siireyle tutabilmekte, ancak subvokal
tekrar mekanizmasini etkin bicimde kullanamamaktadir. 5-7 yas
doneminde sozel kapasite yaklasik iki 0ge diizeyindedir
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(Gathercole & Hitch, 1993) ve bu donemde bellek performansi
daha ¢ok gorsel ipucglarina dayanir. 7 yas sonrasinda ¢ocuklar
subvokal tekrar stratejisini kullanabilmekte ve bu durum kritik bir
gelisimsel esigi temsil etmektedir. Bu agsamadan itibaren yaklasik
8 yasindaki bir ¢ocuk, kisa bir climleyi veya telefon numarasini
sessizce tekrar ederek belleginde tutabilir. Calisma bellegi
cocukluk boyunca belirgin bir gelisim gostermekte ve bu artig
dogrusal degil, erken yaslarda hizlanip ileri c¢ocuklukta
yavaslayan egrisel bir biiyiime modeli izlemektedir. Reynolds ve
arkadaslarinin (2022) genis 6rneklemli boylamsal analizine gore,
cocuklar 5 yas civarinda ortalama iki rakami geriye dogru
hatirlayabilirken, 7 yas civarinda bu kapasite ii¢ rakama, 10 yas
civarinda ise dort rakama ulagmaktadir. 11-11,5 yas aralifinda
cocuklarin ortalama performansi 4,27 rakam olup, bu yas
grubundaki ¢cocuklarin %82’sinin en az dort rakami, yaklasik {icte
birinin ise en az bes rakami hatirlayabildigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, calisma belleginin 6zellikle 5 ile 8 yas arasinda en hizli
gelisim donemini yasadigini, 8 yas sonrasinda ise gelisim hizinin
yavaglayarak devam ettigini gostermektedir.

Gorsel-Uzamsal Taslak

Gorsel ve mekansal bilgilerin zihinsel olarak temsil
edilmesini saglayan gorsel-uzamsal taslak, bir gorsel depo ve bir
uzamsal yOnlendirme bilesenine ayrilabilecegi One siiriilen bir
yapi sergiler (Della Sala ve ark., 1999). Bu sistemdeki siireclerin
genellikle sag hemisfer agirlikli kortikal aktivasyon ile iliskili
oldugu gosterilmistir (Smith & Jonides, 1999). S6z konusu
bilesenin gelisimi, fonolojik dongiiye kiyasla daha erken
baslamaktadir. Yasamin ilk ayinda, yaklagik alt1 aylik bebekler
birden fazla 6geyi bellekte tutmakta zorlanirken, on aylik
bebeklerin iki ve dort 6ge arasindaki fark: ayirt etme kapasiteleri
belirgin bigcimde gelismektedir (Ross-Sheehy ve ark, 2003).
Cocukluk doéneminde ise bu sistemin kapasitesi 5-10 yas
araliginda yaklasik iki kat artis gostermektedir (Riggs ve ark,
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2006). Ornegin, 5 yasindaki ¢ocuklar gorsel bellekte ortalama
olarak yaklasik 1,5 6ge tutabilirken, bu kapasite 7 yasta yaklasik
2,9 6geye ve 10 yas civarinda ise yaklasik 3,8 6geye ulagsmakta
ve vyetigkin seviyesine yaklasmaktadir. Bu gelisimsel egri,
cocuklarin bilgiyi 6ncelikle gorsel olarak kodlama egiliminde
olduklarim1 ve mekansal iliskileri zihinde temsil etme
becerilerinin  erken yaslarda giliglii bir biligsel strateji
olusturdugunu gdstermektedir.

3.1.1.3. Epizodik Arabellek

Epizodik arabellek (Baddeley, 2000), fonolojik déngu,
gorsel-uzamsal taslak ve uzun sireli bellekten gelen bilgileri
batiincul bir temsil haline getiren ¢cok boyutlu bir entegrasyon
sistemidir ve bir olayin yalnizca goriintiisiinii degil ayn1 zamanda
mekani, kisiler arasi iliskileri ve duygusal baglami birlikte
hatirlamay1 miimkiin kilar. Bu bilesenin gelisimi yasamin erken
donemlerinde sinirlidir; 2-3 yas arasindaki ¢cocuklar olaylar: tekil
ozellikler ilizerinden (yalnizca goriintiisel veya yalnizca sozel
olarak) geri cagirirken, 4-6 yas araliinda modaliteler arasi
entegrasyon belirgin bi¢cimde ortaya ¢ikar ve olaylar birden fazla
bilgi bileseniyle birlikte hatirlanabilir hale gelir. 7-10 yas
doneminde cocuklar artik olaylar1 kronolojik siraya koyabilir,
olay dizilimi olusturabilir ve nedensel bag kurabilir; 10 yas
sonrasinda ise hipokampal ve prefrontal korteks arasindaki artan
baglantisal entegrasyon sayesinde epizodik geri cagri daha
gelismis, biitiinlesik ve kronolojik olarak organize edilmis bir
yap1 kazanir. Cocukluk doneminde epizodik bellegin geligimi,
tekil 6zelliklerin depolanmasindan ziyade ¢oklu bilgi pargalarini
iliskilendirme kapasitesindeki artisla karakterize edilir. NiteKim
deneysel calismalar, 4-6 yas aras1 cocuklarda tekil oOgeleri
hatirlama performansinda belirgin bir degisim gdzlenmezken,
iligkisel bilgi iceren gorevlerde, O6rnegin Ogelerin bir arada
sunuldugu kombinasyon kosullarinda, anlamli performans artisi
oldugunu ortaya koymustur; bu bulgu, epizodik arabellegin
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biitiinciil iligkisel temsiller olusturma kapasitesinin 6zellikle okul
caginda giiclendigini gostermektedir (Sluzenski ve ark, 2006).

Bu ii¢ bilesenin gelisimsel seyri, calisma bellegi
kapasitesini yagla birlikte artirarak ¢ocuklarin biligsel islemleme,
ogrenme, dil edinimi ve problem ¢6zme becerilerini destekler.
Erken gelisen gorsel-uzamsal taslagi, bunu takip eden fonolojik
dongii ve en ge¢ olgunlasan epizodik arabellek ile merkezi
ylriitiiciiniin esglidiimii, c¢alisma belleginin ¢ocukluk boyunca
giderek daha modiiler ve islevsel bir bilissel yap1 kazanmasina
katkida bulunmaktadir.

3.2. Biligsel Esneklik

Biligsel esneklik, bireyin mevcut zihinsel semalarini
degisen ¢evresel kosullara uyarlayarak farkl diisiinme, davranma
ve problem ¢dzme yollar1 gelistirebilme kapasitesidir. Bagka bir
ifadeyle, bireylerin gorevler, kurallar veya bakis ac¢ilar1 arasinda
gecis yapabilme becerisini ifade eder (Scott, 1962; Diamond,
2013). Esneklik gerektiren durumlarda bireyin bu kapasiteyi
gosterememesi halinde biligsel katilik (cognitive inflexibility)
ortaya cikar. Katiliin tipik bir 6rnegi, dnceki deneyimlerde ise
yarayan ¢Oziim stratejilerinin yeni kosullarda artik etkisiz
olmasmma ragmen birey tarafindan 1srarla uygulanmasidir.
Nitekim basit bir 6rnek lizerinden agiklamak gerekirse; bir odada
kapiyr aligkanlik geregi c¢ekerek ac¢maya calisiriz. Kapi
acilmadiginda kapinin bozuk oldugunu diisiiniiriiz; oysa kapiy1
itme ihtimalini diisiinmeyiz. Bu 0Ornek, Onceki rutinlerden
kaynaklanan otomatik biligsel ¢ergevenin yeni bir duruma uyum
saglayamamasiyla ilgilidir.

Biligsel esneklik ve katilik {izerine yapilan erken donem
calismalar, bu kavramlara iliskin temel agiklamalarin
gelistirilmesine Onciiliik etmistir (Cafias, Fajardo & Salmerdn,
2006). Gestalt psikolojisi gelenegi i¢inde Duncker (1945),
bireylerin  nesneleri yalnizca alisilmis islevleri iizerinden
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degerlendirdiklerini gostererek islevsel carpiklik (functional
fixedness) kavramini ortaya koymustur. Benzer bigimde Luchins
(1942), bireylerin belirli bir problem ¢6zme yontemini artik etkili
olmadig1 durumlarda bile 1srarla siirdiirdiiklerini gostermistir. Bu
bulgular, bilissel katihigin problem ¢ozme ve Ogrenme
streclerinde belirgin bir sinirlayict rolii oldugunu ortaya
koymaktadir.

Giincel aragtirmalar, biligsel esnekligin yalnizca gorev
gecisi ve problem ¢dzme agisindan degil, ayn1 zamanda duygusal
stirecler agisindan da kritik oldugunu gostermistir. Sinirl zihinsel
esneklige sahip bireyler, farkli duygusal durumlar arasinda gegis
yapmakta zorlanir ve belirli bir duygu halinde daha uzun siire
sikisip kalirlar. Baslangigta ortaya ¢ikan duygu durumu (olumlu -
olumsuz; yuksek - diisiik uyarilmislik diizeyi), sonraki duygusal
strecler icin adeta bir duygusal ¢apa gorevi gorir. Bu durum,
bireyin yeni duygusal deneyimlere kendini agmasini giiglestirir ve
cevresel talepler karsisinda duygusal uyarlanabilirligini sinirlar.

Buna karsilik, yiliksek biligsel esneklige sahip bireyler
hem biligsel hem duygusal gegisleri daha akict bigimde
gerceklestirirler. Bu kisiler duygusal ¢esitlilige daha aciktir ve
duygusal diizenleme siireclerini daha etkin yonetebilirler. Biligsel
sistemleri degisen ¢evresel uyaranlara hizli yanit verir ve bu da
daha genis bir duygusal varyasyon kapasitesini miimkiin kilar.
Sonug olarak biligsel esneklik, bireyin duygusal ve davranigsal
zorluklarla basa ¢ikma becerisini artirmakta ve daha zengin bir
icsel deneyim alanina erigmesini saglamaktadir (Borghesi,
Chirico & Cipresso, 2023).

3.2.1.Bilissel Esnekligin  Gelisimini  Aciklayan
Mekanizmalar

Biligsel esnekligin gelisimi, yalnizca tek bir becerinin
olgunlagsmasindan degil; calisma bellegi, ketleme, hedef
siirdiirme ve dikkat kontrolii gibi birden fazla yiiriitiicii islemin

83



Egitim Bilimleri

birlikte caligmasindan dogar. Bu nedenle bilissel esneklik,
birbirinden bagimsiz siireclerden olugan bir yap1 degil, biligsel
kontrol mekanizmalarinin koordinasyonu ile ortaya c¢ikan
biitlinciil bir gelisim Oriintiisiidiir (Cragg & Chevalier, 2012;
Carroll, Blakey & FitzGibbon, 2016).

3.2.1.1. Calisma Bellegi ve Hedef Belirleme

Calisma bellegi, cocugun gorevle ilgili kurallar1 aktif
bi¢cimde aklinda tutmasini ve uygulamasini saglar (Miyake ve ark,
2000).

Ornegin Boyut Degistirme Kart Siralama Testi
(Dimensional Change Card Sort (DCCS) testinde:

o Ilk asamada cocuk kartlar1 renge gore eslestirir.

 Ikinci asamada ise kural degisir ve gocuk artik kartlari
sekle gore siniflandirmalidir.

3 yasindaki bir cocuk genellikle eski kuraldan kopamaz ve
sOyle diisiiniir:

“Bu  kart kirmizi, o halde kirmizi bdlmeye
koymaliyim.”Oysa 5 yasindaki ¢ocuk yeni kurali aktif tutabilir ve
sOyle disiiniir:

“Bu kart bir kamyon, o halde kamyon bdlimine
koymaliyim.”

Burada belirleyici olan, yalnizca yeni kurali bilmek degil;
yeni hedefi surdirme kapasitesidir (Cragg & Chevalier, 2012;
Carroll ve ark, 2016). Bu siire¢ bilissel esnekligin gelisiminde
temel bir rol oynar.

3.2.1.2. Ketleme (inhibisyon)

Kurallarin degismesi durumunda g¢ocuk yalnizca yeni
kurali uygulamakla kalmaz, ayn1 zamanda eski kuralin otomatik
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etkisini zihinsel olarak durdurmak zorundadir (Carroll ve ark,
2016).

Cragg ve Chevalier (2012), bu siirecin iki asamali
oldugunu belirtir:

1. Onceki kuralin baskilanmast,
2. Yeni kuralin zihinsel olarak aktive edilmesi.

Yani ¢ocuk yalnizca “artik sekle gore eslestirmeliyim”
diye diisiinmez; ayn1 zamanda “artik renge bakmamaliyim” diye
de diistinmeyi 6grenir.

3.2.1.3. Perseverasyondan Oteye Gegis

Uzun siire biligsel esneklik eksikliginin tek gostergesinin
perseverasyon, yani eski kurali siirdiirme, oldugu diisiiniilmiistiir.
Ancak giincel aragtirmalar hatalarin ¢ok daha cesitli oldugunu
gostermektedir (Cragg & Chevalier, 2012; Carroll ve ark, 2016).

e Bazi cocuklar dikkatsizlik nedeniyle hata yapar,
e bazilar kurali yanls hatirlar,
e bazilari ise gorevi siirdiirme becerisinde zorlanir.

Dolayistyla, bilissel esneklik yalnizca “eski kurala
takilmay1 birakmak” anlamina gelmez; hatalarin ¢ok boyutlu
dogasimi fark etmek gerekir (Carroll ve ark, 2016; Cragg &
Chevalier, 2012).

3.2.2. Noral Gelisim ve Temsili Degisim

Biligsel esnekligin gelisimsel siireci yalnizca davranigsal
gozlemlerle aciklanamaz; ayni zamanda beynin yapisal ve
islevsel olgunlagmasi ile derinden iligkilidir. Cocuklarin zihinsel
temsilleri arasinda gecis yapabilme, bilgiye farkli agilardan
yaklasabilme ve degisen gorevlere uyum saglayabilme
kapasiteleri, beyindeki yiiriitiicii kontrol aglarinin gelisimine
paralel olarak giiclenir. Bu baglamda prefrontal korteksin
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olgunlagmasi ile temsili yeniden yapilandirma siirecleri, biligsel
esnekligin hem norobiyolojik hem de zihinsel organizasyon
diizeyindeki iki kritik bilesenini temsil etmektedir.

Prefrontal Korteks

Biligsel esneklikteki gelisim, beynin 6n bdlgesinde yer
alan prefrontal korteksin olgunlasmasi ile yakindan iligkilidir

(Buttelmann & Karbach, 2017).
Moriguchi ve Hiraki’nin (2009) bulgular1 sunu gosterir:

e 3 vyasindaki cocuklarda sag alt prefrontal kortekste
aktivasyon gorulir,

e 5 yasindaki cocuklarda ise aktivasyon iki hemisfere
yayilir.

Yani yas ilerledikce bilissel kontrol daha genis bir beyin
ag1 tarafindan yonetilir. Ayrica lateral prefrontal korteks ile
inferior parietal korteks arasindaki baglantinin artmasi,
cocuklarin kurallar arasinda gegis yapabilme basarisini destekler
(Ezekiel, Bosma & Morton, 2013; Buttelmann & Karbach, 2017).

Temsili Yeniden Yapilanma Teorileri

Karmiloff-Smith’in Temsili Yeniden Tanimlama teorisine
gore cocuklarin bilgiyi isleme bigimi 6nce Ortiik ve sezgiseldir;
ancak gelisimle birlikte bu bilgi agik ve bilingli forma doniisiir.
Ozyinelemeli Yeniden Temsil modeli ise bilginin “bilissel
Obekler” halinde organize edildigini savunur. Bu sayede ¢ocuk
bilgiye daha hizli erisebilir ve zihinsel gecisleri daha kolay
yapabilir (Spensley & Taylor, 1999).

Biligsel esnekligin tek bir genel kapasite mi yoksa farkli
gorev tiirlerine 6zgii bir dizi beceri mi oldugu halen tartismalidir.
Deédk ve Wiseheart (2015), ¢ocuklarin anlam ¢ikarma esnekligi
ile kural degistirme esnekliginin ayni performans Oriintiisiinii
sergilemedigini gostermistir.
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Bu durum biligsel esnekligin “tek boyutlu bir beceri”
olmadigini, baglama ozgii farkli alt silireclerden olustugunu
gostermektedir (Deak & Wiseheart, 2015).

3.2.3. Bilissel Esnekligin Cocukluk Déneminde
Gelisimi

Biligsel esneklik, cocugun c¢evrede degisen kurallar,
beklentiler ve wuyaranlar karsisinda zihinsel temsilleri
giincelleyebilme, farkli bakis agilar1 arasinda gecis yapabilme ve
uygun davranig bi¢imlerini segcebilme kapasitesidir. Bu kapasite,
temsil esnekligi, gorev degistirme yetenegi, tepki kontrolii, hata
izleme, durum degerlendirmesi ve ¢alisma belleginin
koordinasyonunu gerektiren c¢ok bilesenli bir siirectir.
Aragtirmalar bilissel esnekligin gelisiminin ¢ocukluk déneminde
kirillgan ve siirli bir baslangictan giderek daha karmagsik ve
biitiinlesmis bir biligsel sisteme dogru ilerledigini gostermektedir
(Cragg & Chevalier, 2012; Carroll ve ark, 2016).

0-3 yas: Temel Temsillerin Olusmaya Baglamasi

Bilissel esnekligin ilk bigimleri yasamin erken doneminde
goriilmeye baslar. ki yasindan itibaren ¢ocuklar belirli kosullar
altinda temel diizeyde bilissel esneklik gosterebilmektedir (Cragg
& Chevalier, 2012; Carroll ve ark, 2016).). Ancak bu yas
araliginda cocuklar, ¢ogunlukla tek bir bakis agisina baglh
kalmakta ve mevcut zihinsel temsillerini, degisen durumlara
uyarlamakta zorlanmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin ¢ogunlukla
ogrenilmis davranig kaliplarinmi siirdiirmesi ve zihinsel temsiller
arasindaki gecis kapasitesinin heniliz yeterince gelismemis
olmasryla iligkilidir.

Bu donemde ¢ocuklarin nesneleri yorumlarken biiyiik
Olctlide tek boyutlu sembolik temsil bi¢imleri kullandiklar1 ve bu
temsilleri alternatif bakis agilarina gore yeniden yapilandirmakta
giicliik yasadiklar1 gézlemlenmistir. Bu nedenle 0-3 yas araligi,
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biligsel esnekligin ortaya ¢ikmaya basladigi, fakat heniiz sinirli ve
kirilgan oldugu bir gelisimsel evre olarak kabul edilir.

2,5-3 yas: Temsil Esnekliginin Belirginlesmesi

Biligsel esnekligin erken gelisimine iliskin en 6nemli
kanitlardan biri DeLoache’nin ¢aligmalarindan gelmektedir.
DeLoache (1987), yapilan deneylerde ¢ocuklarin iki buguk yas ile
lic yas arasindaki performans farkliliklarii sistematik olarak
incelemistir. Bu aragtirma kapsaminda ¢ocuklara bir odanin ii¢
boyutlu bir modeli gdsterilmis ve gercek odadaki saklanan
nesneyi bu modelden yararlanarak bulmalar1 istenmistir.
DeLoache (1987), iki bucuk yasindaki cocuklarin siklikla
perseveratif hatalar yaptigini, yani nesneyi bir 6nceki denemede
bulduklar1 yerde aramaya devam ettiklerini ortaya koymustur.
Buna karsin {i¢ yasindaki c¢ocuklarin yapisal iliskiyi
coziimleyerek aramayr dogru konumda gergeklestirdiklerini
bulmustur.

DeLoache (1995), bu yasa bagh degisimlerin
cocuklardaki temsil esnekligindeki artis1 yansittigini ileri siirmiis,
iki buguk yas cocuklarinin modeli hala ii¢ boyutlu bir nesne
olarak diisiindiiklerini, modelin temsil ettigi gercek oda ile
zihinsel bir sembolik baglanti kurmakta zorlandiklarini ifade
etmistir. Bu bulgular, ii¢ yas itibartyla ¢ocuklarin temsiller arasi
gecis kapasitesinin belirgin bir artis gosterdigini géstermektedir.

3-5 yas: Kritik Gegis ve Hizl1 Gelisim Donemi

Ug ila bes yas aras1 donem, bilissel esneklik gelisiminde
kritik bir doniim noktasidir. Bu yas grubundaki ¢ocuklar, Boyut
Degistirme Kart Siralama Testi (Dimensional Change Card Sort,
DCCS) gibi kurallarin degistigi gorevlerde, bir onceki kurali
birakmakta zorlanmakta ve yeni kurala gecis yapmada giicliik
yasamaktadir. Carroll ve arkadaslar1 (2016), ii¢ yas ¢ocuklarinin
gorev degisimi sirasinda perseveratif davranig sergilediklerini,
yani artik gecerli olmayan eski siiflandirma kuralini 1srarla
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(perseveratif davranis sergilediklerini) siirdiirdiiklerini ve kartlari
yeni kurala gore siralamak yerine Onceki nitelige gore
siniflandirmaya devam ettiklerini gostermistir. Cocuklar 6rnegin,
baslangicta kartlar1 renge gore siralamislarsa, gorev artik sekle
gore siralamay1 gerektirse bile renge gore smiflandirmayi
strdidrmektedirler. Benzer bicimde Cragg ve Chevalier (2012) de
ic yas ¢ocuklarinin yeni talimati uygulamakta zorlandigimni ve
bilissel temsiller arasinda geg¢is yapma kapasitesinin bu yasta
heniiz sinirli oldugunu ifade etmistir. Buna karsin dort ila bes yas
arast ¢ocuklar, kurallar arasinda basarili sekilde gegis
yapabilmekte ve esnek davranmaya baglamaktadir (Cragg &
Chevalier, 2012; Buttelmann & Karbach, 2017). Bu basari,
gelisimsel bir kilometre tas1 olarak kabul edilmektedir (Carroll ve
ark, 2016).

Bu doéneme iliskin ¢ok giiclii bir kanit dizisi de goriiniis-
gerceklik gorevlerinden gelmektedir. Flavell, Green & Flavell
(1986), ¢ocuklara kaya gibi boyanmis bir siinger gosterildiginde
lic yas ¢ocuklarinin hem “Bu sence neye benziyor?” hem de “Bu
gergekte nedir?” sorusuna ayni cevabir verme egiliminde
olduklarini, buna karsin bes yas cocuklarmin gorliniis ve
gerceklik arasindaki farki dogru bigimde ayirt edebildiklerini
gostermistir. Bu bulgular cocugun zihinsel temsilleri iki farkl
boyutta degerlendirme kapasitesinin dort yas civarinda belirgin
olarak arttigimi gostermektedir. Bu donemde temsil esnekligi
eksikligine iliskin kanitlar yalnizca fiziksel nesne temsilleriyle
siirli degildir. Cocuklarin zihinsel durumlar1 anlama kapasitesi
olan yanlis inan¢ anlayisinda (false belief understanding),
Wellman, Cross & Watson (2001) (¢ ila dort yas gocuklarinin
zihinsel durumlar1 karsilastirma ve celigkili temsiller arasinda
gecis yapma konusunda zorluk yasadiklarini gostermistir.

Benzer bi¢imde fiziksel nedensellik iizerine akil yiiriitme
calismalarinda (das Gupta & Bryant, 1989; Frye, Zelazo, Brooks
& Samuels, 1996), ahlaki muhakemede, gecikmis temsillerle akil
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yiriitmede (Zelazo, Sommerville & Nichols, 1999), gecmis
deneyimlerden sonug ¢ikariminda (Kessen & Kessen, 1961) ve
tek bir nesneye birden fazla etiket Uretme gibi dilsel gorevlerde
(Dedk & Maratsos, 1998; Deak, 2000) benzer esneklik
stnirliliklart gézlemlenmistir. Bu bulgular, biligsel esnekligin
coklu alanlarda es zamanli gelistigini gostermektedir.

5 yas sonrasi: Uzun Siireli Iyilesme ve Norogelisimsel
Olgunlagma

Bes yasindan sonra biligsel esneklikteki gelisme devam
eder ve daha karmasik gorevlerde belirgin hale gelir. Carroll,
Blakey & FitzGibbon (2016), bes yas sonrasinda bilissel strateji
degisimlerinin  slirdiigiinii  gostermistir. Gorev  degistirme
yetenekleri yaklasik on bir yas civarinda yetiskin seviyelerine
yaklagirken, gorev siirdiirme ve se¢im gibi calisma bellegi ile
tepki kontrolii arasindaki entegrasyon gerektiren mekanizmalar
on bes yasa kadar olgunlagsmaya devam etmektedir (Buttelmann
& Karbach, 2017; Huizinga & van der Molen, 2007; Cragg &
Chevalier, 2012). Bu bulgular, biligsel esnekligin gelisiminin
yalnizca erken c¢ocuklukla smirli olmadigini, g¢ocukluk ve
ergenlik boyunca devam eden uzun bir ndrogelisimsel siireg
oldugunu gostermektedir.

3.3. Durtu Kontroli

Diirtii kontrolii (inhibitér kontrol), kisinin amaglar1 ve
hedefleriyle uyumsuz ya da uygunsuz tepkileri bastirabilme
kapasitesidir. Bu yeti, davranisin i¢sel motivasyon ve digsal
uyaranlarla uyumlu olmasini saglayan temel bir yiiriitiicii biligsel
islevdir. Bagka bir deyisle, birey otomatik olarak ortaya
cikabilecek bir tepkiyi durdurabilir ve davranisin1 daha uygun bir
alternatifle degistirebilir. Diirtii kontrolii, 6zellikle 6nceden
hazirlanmis (prepotent) ve otomatiklesmis bir tepkinin ortaya
ciktig1 anda bastirilabilmesi agisindan kritik bir isleve sahiptir
(Bari & Robbins, 2013).
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Diirtii kontrolii tek bir siiregten ibaret degildir; beynin
inhibisyon mekanizmalarinin farkli yonlerini temsil eden birden
cok alt bileseni bulunmaktadir. Bunlar arasinda en yaygin iki
ayrim asagida sunulmustur:

3.3.1. Motor inhibisyon (Motor Bastirma)

Motor inhibisyon, bireyin cevresel uyaranlarda meydana
gelen ani degisimlere hizli bigimde uyum saglayabilmesi i¢in
baslatmak iizere oldugu motor davranisi durdurma, iptal etme
veya yeniden dizenleme kapasitesidir. Bu sire¢ 6zellikle ani bir
uyari ile tetiklenen refleksif (tepkisel) durdurma mekanizmalarin
icerir. Hizla devreye giren motor inhibisyonun temel
norofizyolojik gostergelerinden biri, motor sinyallerin genel
diizeyde baskilanmasidir. Beklenmedik duyusal uyaranlar,
beyinden omurilige iletilen motor sinyallerin kisa siireli
zayiflamasina neden olmakta; bu zayiflama, o anda aktif olarak
kullanilmayan kaslarda dahi gézlenebilmektedir (Duque, & Ivry,
2009; lacullo, Diesburg, & Wessel, 2020).

Kuramsal c¢erceveler, bu motor bastirmanin hizl,
otomatik ve genis Ol¢ekli bir norobiligsel mekanizmanin {iriinii
oldugunu ve bireyin ¢evredeki ani degisikliklere uygun bi¢cimde
davranigsal uyarlamalar gerceklestirmesini  kolaylastirdigini
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, motor iletimdeki bu
bastirmanin yalnizca beklenmedik (6ngoriilemeyen) uyaranlarla
m1 ortaya c¢iktigl, yoksa nadiren goriilen fakat yine de
ongoriilebilir nitelikteki uyaranlarin da benzer bir etki yaratip
yaratmadigi halen ¢dziilmemis bir soru olarak tartisilmaktadir
(lacullo, Diesburg, & Wessel, 2020).

Motor inhibisyonun iki néropsikolojik alt tr( literatiirde
siklikla vurgulanir:

(1) reaktif inhibisyon, ani bir durdurma sinyali ile birlikte
baslamak {izere olan ya da devam eden davranisin hizla ve
otomatik olarak iptal edilmesidir;
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(2) proaktif inhibisyon ise bireyin ig¢inde bulundugu
baglamdaki ipuglarm1  kullanarak olast bir durdurma
gereksinimine karsi 6nceden hazirlikli olmasi ve motor yanitlarini
buna gore bilingli olarak kisitlamasidir (Aron, 2011).

3.3.2. Miidahale inhibisyonu

Mudahale inhibisyonu, tepki se¢imi sirasinda ortaya ¢ikan
rekabet¢i uyaranlarin yol acgtifi tepki catigmasini bastirma
becerisidir. Yani bir uyaran, bireyin dogru tepki vermesini
zorlastiracak sekilde baska bir tepkiyi tetiklediginde, birey bu
yanlis ya da alakasiz tepkiyi bastirarak dogru tepkiyi secer. Bu
beceri, bireyin dikkat dagitic1 veya celigkili uyaranlar karsisinda
dogru tepkiyi se¢me kapasitesini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmis standart bilissel testlerle dl¢iilmektedir. Bu 6l¢timler
genellikle Stroop goérevi, Simon goérevi ve Flanker gorevi gibi
gorevler araciligiyla yapilir; bu gorevler bireyin yanlis tepkiyi
bastirip dogru tepkide bulunabilme becerisini dogrudan test eder
(Nigg, 2000; Diamond, 2013).

Ayrica, miidahale ve tepki baskilama kapasitesini agiklamak
amaciyla inhibisyonun siire ve yogunluk bilesenleri de
ayristirtlmistir:

(@) inhibitor gug, giicli bicimde hazirlanmis ve
otomatiklesmis bir tepkinin bastirilmasin1 gerektirir; ani ve
kuvvetli ~ bir  durdurma  kapasitesini  temsil  eder.

(b) inhibitor dayamkhilik, daha disik yogunlukta
hazirlanan ancak uzun silire devam eden tepki egiliminin
strdiiriilerek  bastirilmasin1 ~ gerektirir; dakikalar boyunca
stirebilen inhibisyon tepkisini temsil eder (Simpson & Carroll,
2019).

3.3.3. Diirtii Kontroliiniin Cocuklukta Gelisimi

Diirtii  kontrolii, bireyin anlik istek ve tepkilerini
bastirabilmesi, davranigsal yanitlarint duruma uygun bicimde
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diizenleyebilmesi ve hedefe yonelimli biligsel siirecleri
siirdlirebilmesi anlamina gelen temel bir yiritiicii islevdir.
Cocukluk boyunca gelisim gosteren ve Ozellikle prefrontal
korteksin olgunlasmasiyla yakindan iliskili olan bu kapasite,
duygusal diizenleme, sosyal uyum, akademik basar1 ve problem
¢ozme performanst gibi bir¢ok iist diizey davranisin temelini
olusturur. Diirtli kontroliiniin beynin 6n bolgelerinde gerceklesen
yiiksek  diizeyli  entegrasyon siirecleriyle  desteklendigi
bilinmektedir (Durston ve ark,2002; Kang ve ark,2022).
Yiiriitiicii islev sisteminin en erken gelisen alt bilesenleri olan
engelleyici kontrol ve ¢alisma bellegi, cocugun bilissel kontrol
kapasitesinin temelini olusturur. Bu iki islev, problem ¢dézme,
planlama, stratejik tepki se¢imi ve esnek diistinme gibi daha ileri
ylriitiici  becerilerin ortaya ¢ikmasin1 destekleyen temel
altyapidir. Ilging bir bicimde, bu becerilere iliskin ilk davramgsal
kanitlar, yaklagik 7-12 aylik bebeklerde  goriilmeye
baslamaktadir. Bu donemde bebekler arttk motor olarak
otomatiklesmis bir eylemi durdurmayi, nesne kaliciligina bagh
olarak bir davranig1 siirdiirmeyi veya gozle takip paradigmasiyla
beklemeyi 0grenebilirler. Bu erken sinyaller, diirtii kontroliiniin
tamamen okul Oncesi donemde ortaya c¢ikmadigini, aslinda
yasamin ilk yili icinde baslangic diizeyinde sekillenmeye
basladigin1 gostermektedir (De Luca & Leventer, 2010).

Kopp (1987), bu 2 yaslarinda ¢ocuklarin davraniglarini
diizenleme  becerilerinin  digsal  rehberlikten  (yetigkin
yonlendirmesi) igsel kontrol siireglerine dogru evrilmeye
basladigini ifade eder. Bu yas doneminde ¢ocuklar, istenmeyen
davranislarini bastirmayi denemeye baslarlar; ancak diirtiisel
tepkiler ile bilingli davranis kontrolii arasinda siklikla catismalar
gozlenir.

Moilanen ve arkadaslarinin (2009) calismasi, 2-4 yas
arasindaki ¢ocuklarda diirtii kontroliiniin genellikle pozitif ve
dogrusal bir gelisimsel egri izledigini gostermektedir. Bu
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bulgular, kigik cocuklarda dartd kontrolii  seviyelerinin
baslangigta diisiik oldugunu ve yas ilerledik¢e kademeli olarak
arttigin1  ortaya koymaktadir. Potansiyel olarak engelleyici
diisiince stireglerini ve eylemleri kontrol etme becerisi, 6zellikle
okul 6ncesi déonemde hizla gelisen bir kapasitedir. Cocuklar bu
dénemde yalnizca motor tepkilerini degil, ayn1 zamanda biligsel
ve duygusal tepkilerini de diizenleyebilmeyi grenirler. Ornegin,
3 yasindaki ¢ocuklar, kurallara uygun olarak baskin bir tepkiyi
bastirmak gibi hem dikkat hem de motor kontrol gerektiren
gorevlerde belirgin giigliilk yasarlar; ozellikle otomatik bir
davranig yanitinin Oniine ge¢meleri gerektiginde basar1 oranlari
diisiiktiir. Ancak 5 yasina geldiklerinde bu gorevlerde ¢cok daha
yetkin hale geldikleri goriilmektedir (Carlson, 2005). Bu gelisim,
yiriitiicii islevler sistemindeki olgunlasmanin davranigsal bir
goOstergesidir.

Diirtii kontroliindeki gelisim yalnizca motor davranigla
siirlt degildir; ¢cocuklarin duygusal ifade diizenleme kapasitesi
de bu siirecle birlikte gelisir. Saarni’nin (1984) klasik ¢alismast,
kiiclik cocuklarin istenmeyen bir hediye aldiklarinda olumsuz yiiz
ifadelerini  engellemeye ¢alistiklarini, ancak ifadelerini
noétrlestirmekte zorlandiklarini ortaya koymustur. Daha biiytik
cocuklarda ise toplumsal beklentilere uygun olarak olumlu
duygusal ifadeleri taklit etme ve olumsuz duygular1 bastirma
kapasitesinin arttig1 gozlenmistir. Bu da diirtii kontroliiniin
yalnizca biligsel bir siire¢ degil, ayn1 zamanda sosyal-duygusal bir
beceri oldugunu gostermektedir.

Biligsel ve Noral Olgunlagma

Diirtii kontroliiniin noéral temellerine bakildiginda, bu
becerinin prefrontal korteks ve fronto-striatal devrelerin
olgunlagmasi ile giiclii bir bigimde iliskili oldugu goriilmektedir.
Olgunlagsmamis bilis, bir dikkat veya davranis tepkisini gecersiz
kilmada miidahaleye karsi savunmasizlikla karakterize edilir.
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Durston ve arkadaslart (2002), ¢ocuklarda (8-12 yas) basarili
tepki inhibisyonunun yetigkinlere kiyasla daha genis beyin
bolgesi aktivasyonu gerektirdigini gostermistir. Ozellikle
prefrontal ve parietal bolgelerdeki aktivasyonun ¢ocuklarda daha
giiclii olmasi, norobilissel etkinligin heniiz optimize edilmemis
oldugunu ve inhibisyonun daha fazla kaynak tiiketen bir siire¢
oldugunu gostermektedir.

Bu arastirmalarda ayrica ¢ocuklarda ventral fronto-striatal
bolgelerdeki aktivasyonun hem yas hem de performansla
korelasyon gosterdigi bulunmustur (Durston ve ark, 2002). Bu
bulgular, olgunlasmamis bilisin miidahaleye daha duyarh
oldugunu ve bunun altta yatan fronto-striatal devrelerdeki
olgunlagma farkliliklariyla paralellik gosterdigini
diistindiirmektedir.

Bu dogrultuda, diirtii kontroliinii destekleyen noral aglarin
cocukluk ilerledik¢e gelistigi; ag yapisimin daha posterior ve
dagmik bir diizenlenmeden daha frontal ve yogunlasmis bir
diizene dogru evrildigi gosterilmistir (Kang ve ark, 2022; Durston
ve ark, 2006). Ilging bir sekilde, ¢ocuklarda inhibisyon sirasinda
gozlenen sinyal degisikliginin biiylikligi yetiskinlere gore daha
fazladir. Cocuklarda devre, kendinden Onceki tepki sayisina
bakilmaksizin —yani baglam etkisini goz ardi ederek bir davranig
tepkisini bastirirken maksimum diizeyde aktive olmus gibi
gorunmektedir. Bu durum, cocuklarda tepkilerin duruma gore
esnek bicimde diizenlenmesinin sinirli oldugunu gostermektedir.

Yonetici iglevlerin gelisimi, beynin prefrontal korteksine
ve onun dahil oldugu fonksiyonel aglara siki sikiya baghdir.
Bilindigi gibi, yliksek diizeyli iliskilendirme alani olan prefrontal
korteksin olgunlagsmasi en son gerceklesir ve bu olgunlagsma
yaklasik geng yetiskinlik donemine kadar devam eder. Bu da
diirtii kontroliiniin ¢ocukluk ve ergenlik boyunca asama asama
gelismesinin ndrolojik temelini olusturur.
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Bilissel Mekanizmalarin Farklilagmasi

Yiiriitiicii  iglevlerin ¢ocukluktaki gelisimi, yalnizca
kapasitede artis olarak degil, biligsel bilesenlerin yapilagsmasi
acgisindan da onemlidir. Yonetici islevlerin iki temel bileseni olan
bellek surdirme ve durti kontrolil, arastirmalarin gosterdigine
gore 4-7 veya 7-9.5 yaslarindaki c¢ocuklarda birbirinden
ayrilamazdi; yani bu beceriler tek bir biitiinsel kontrol sistemi gibi
islemekteydi. Ancak Shing ve arkadaslarinin (2010) bulgulari,
daha biyik grupta (9.5-14.5 yas) bu iki islevin birbirinden
ayrigtigint  ve farkli biligsel mekanizmalara dayanmaya
basladigin1 gostermektedir. Bu, yonetici islevlerin ¢ocuklukta
nispeten birlesik bir yapidan erken ergenlik doneminde giderek
farklilasan, Ozellesmis biligsel yeteneklere dogru ilerledigi
varsayimini desteklemektedir.

Bu stire¢ sonunda, bellek sirdirme daha ¢ok dorsolateral
prefrontal aglarla, diirtii kontrolii ise ventrolateral prefrontal ve
striatal aglarla iliskilendirilmeye baglanir; boylece beynin farkli
yiiriitiicii modiilleri ayrismis bir bi¢imde c¢alisir. Cocuklarda diirtii
kontroliiniin zaman igindeki gelisimi dogrusal bir siire¢ izlemekle
birlikte, ozellikle erken okul oncesinden ge¢ cocukluga kadar
uzanan donem, bu kapasitenin en hizli gelistigi kritik bir
norogelisimsel pencereyi temsil eder. Nitekim diirtii kontroli,
cocukluk boyunca gelisen ve 12 yas civarina veya daha sonrasina
kadar tam olgunluga ulasmayan 6nemli bir biligsel yetenektir.
Alakasiz bilgi ve eylemleri bastirma yetenegi yasla birlikte daha
verimli hale gelir. Sonug olarak diirtii kontrolii, yasamin erken
donemlerinden itibaren gelismeye baglamakta, gocukluk boyunca
bir diizenlenme stireci icinde ilerlemekte ve ergenlik dénemine
dogru belirgin bi¢imde farklilasmis bir yiiriitiicii kontrol
mimarisine doniismektedir.
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4. YORUTUCU ISLEVLER VE AKADEMIK
BASARI

Yiiriitiicii islevler (calisma bellegi, bilissel esneklik ve
diirtii kontrolii), cocuklarin akademik performansinin giiglii bir
belirleyicisidir ve hatta bircok durumda zeka élgtimlerinden (1Q)
bile daha yiiksek yordayici giice sahiptir. Calisma bellegi, bilgiyi
gegici olarak depolayip islemleme becerisini miimkiin kildig1 igin
ozellikle matematiksel problem ¢6zme, okudugunu anlama ve dil
islemleme gorevlerinde merkezi rol oynar (Alloway & Alloway,
2010). Ornegin, bir ¢cocugun bir matematik problemindeki ara
sonuclart aklinda tutarak iglemleri siirdlirebilmesi veya bir
climlenin bagini hatirlayip ciimlenin sonunu anlamlandirabilmesi,
etkin bir caligma bellegi kapasitesine baglidir.

Bilissel esneklik, 6grencinin bir gorevden digerine gecme,
farkli ¢oziim stratejilerini deneme ve hatadan sonra yeni bir
yaklagim secebilme becerisini ifade eder. Bu beceri, 6zellikle
problem temelli 6grenme ortamlarinda ve soyut kavramlari igeren
derslerde avantaj saglar (Best, Miller, & Jones, 2009). Diirtii
kontrolli ise dikkat celdiricilere direnme ve uygun olmayan
tepkileri engelleme kapasitesidir; smif i¢inde yonergeleri takip
etme, sirasmni bekleme, dikkatini derse odaklama gibi temel
akademik davraniglarin temelinde bu beceri yer alir (Blair &
Razza, 2007).

Empirik arastirmalar, yiriitiicli islevlerin erken ¢ocukluk
doneminden itibaren okuma, yazma ve matematik becerileriyle
dogrudan iligkili oldugunu gostermektedir. Blair ve Razza (2007),
anaokulundaki yiriitiicii islev performansinin ilkokulun ilk
yillarindaki matematik ve okuma bagarisin1 anlamli bi¢imde
Ongordiigiinii bildirmistir. Benzer sekilde, Gathercole ve Alloway
(2008), calisma bellegi kapasitesi diisiik olan ¢ocuklarin ilerleyen
yillarda okuma ve dil tabanli gorevlerde kronik giicliikler
yasadigin1 ortaya koymustur. Bu durum, calisma belleginin
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akademik Ogrenme icin temel bir biligsel “tasiyici platform”
oldugunu gostermektedir.

Yiiriitiicii islevlerin egitim baglamindaki rolii yalnizca
akademik sonuglarla smirli degildir; ayn1 zamanda 6grenme
stratejilerinin  gelistirilmesi, 0z diizenleme kapasitesi ve
motivasyonel dayaniklilik ile de iliskilidir. Etkin yiiriitiicii kontrol
gelistiren cocuklar, hatayla karsilastiklarinda daha dayanikls,
O0grenme siirecinde daha stratejik ve dikkat yonetiminde daha
beceriklidirler (Diamond, 2013). Bu nedenle yiiriitiicii islevler,
yalnizca biligsel bir kapasite degil, ayn1 zamanda 6grenmenin
norokognitif altyapisi olarak diisiiniilmektedir.

5. YORUTUCU ISLEVLERI DESTEKLEYICi
MUDAHALE VE PROGRAMLAR

Yiriitiicii  islevlerin  gelisimi  yalnizca  biyolojik
olgunlasmaya bagl degildir; ¢evresel uyaranlar, pedagojik
yaklagimlar ve hedefe yoOnelik miidahaleler yoluyla
giiclendirilebilir. Erken cocukluk doneminde yapilandiriimis
miidahale programlarinin yiiriitiicii islev becerilerini artirdig1 ve
bunun bilissel, sosyal ve akademik alanlara genisleyen uzun
donemli etkiler yarattigi gosterilmistir (Diamond & Lee, 2011).

Okul temelli programlar, ozellikle planlama, calisma
bellegi ve diirtii kontroliinii hedefleyen etkinlikler igerir. Ornegin
Tools of the Mind programi, c¢ocuklarin kendini diizenleme,
dikkat kontrolii ve sembolik oyun yoluyla yiiriitiicli islevlerini
gelistirmeyi amaglar. Bu programda ¢ocuklar, ”rol kartlar1” ve
“plan-oyun-degerlendirme” siirecleri ile davraniglarini  ve
dikkatlerini bilingli sekilde diizenlemeyi 6grenirler. Arastirmalar,
programi1 uygulayan c¢ocuklarda dikkat kontrolii ve gorev
sirdirme  yeteneklerinde anlamli  gelismeler  oldugunu
gostermistir (Barnett ve ark,2008).
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Fiziksel hareket temelli uygulamalar da yiiriitiicii iglevleri
destekler. Ozellikle ritmik hareketler, koordinasyon gerektiren
motor aktiviteler ve fiziksel oyun, biligsel kontrol sistemlerini
guclendirmektedir (Best, 2010). Duzenli fiziksel aktivitenin
cocuklarda dikkat kontrolii ve biligsel esnekligi artirdigi ve bunun
ozellikle diisiik sosyoekonomik diizeydeki Ogrencilerde daha
belirgin oldugu rapor edilmistir (Davis ve ark, 2011).

Calisma bellegi egitimi de 6nemli bir miidahale alanidir.
Ozellikle bilgisayar tabanli bellek egitim programlar (6rnegin
Cogmed), tekrarlar ve zorluk seviyesinin uyarlanmasi yoluyla
bellek kapasitesini  artirmayr  amacglamaktadir. Bu  tiir
programlarin kisa vadede calisma bellegi performansinda artisa
yol actig1; ancak akademik basarilara transfer etkisinin sinirl
olabilecegi yoniinde bulgular vardir (Melby-Lervdg & Hulme,
2013). Bu nedenle bellek egitiminin tek basina degil, akademik
icerikle biitiinlesmis bigimde uygulanmasi onerilmektedir.

Siif i¢i pedagojik stratejiler arasinda, gorevleri kiigiik
parcalara bolme, gorsel ipuglari saglama, yonergeleri acik ve
ardisik sunma, c¢alisma alanin1 dikkat dagitici uyaranlardan
arindirma ve Ogrencilerden sozel tekrar yapmalarini isteme gibi
yontemler calisma bellegini dogrudan destekler (Gathercole &
Alloway, 2008). Ayrica Ogretmen-6grenci etkilesimlerinde
duygusal dizenlemenin desteklenmesi de dartl  kontrolln(
giiclenmektedir. Ozellikle sicak ve yapilandirict gretmen
tutumlar1, cocuklarin dikkati siirdiirme kapasitesini artirmaktadir
(Blair & Raver, 2015).

Aile temelli midahaleler de énemlidir. Ebeveyn-cocuk
etkilesimlerinde ¢ocugun sabir, siraya girme, problem ¢dzme ve
alternatif diisiinme becerilerini deneyimlemesi ylriitiicli islev
gelisimini destekler. Aile i¢i ortak problem ¢dzme aktiviteleri,
diizenli oyun zamanlar1 ve ebeveynin model rolii, 6zellikle diirtu
kontrolii ve bilissel esnekligin gelisiminde etkilidir.
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Sonu¢ olarak, yiiriitiici islevlerin  desteklenmesi
multidisipliner bir yaklasim gerektirir; yapilandirilmis okul
programlari, hedefe yonelik biligsel egitimler, pedagojik
diizenlemeler ve aile destekli gelisimsel miidahaleler bir araya
geldiginde, ¢ocuklarin hem bilissel hem akademik hem de sosyal
acidan daha yiiksek islevsel kapasiteye ulagmalar1 miimkiindiir.

6. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde sunulan kuramsal c¢erceveler ve arastirma
bulgulari, yiiriitiicii islevlerin (¢aligma bellegi, biligsel esneklik ve
diirtii kontrolii) ¢ocukluk doneminde dogrusal olmayan, c¢ok
bilesenli ve baglamsal bir gelisim gosterdigini ortaya
koymaktadir. Yiriitiicii islevler, yalmizca beynin prefrontal
bolgelerindeki olgunlagsmaya dayali ic¢sel bilissel siireglerden
ibaret degildir; ¢cocugun aile ortami, akran iligkileri, 6gretmen-
cocuk etkilesimleri, siif iklimi ve kiiltiirel 6grenme firsatlari
tarafindan bigimlenen dinamik bir diizenleme sistemi olarak ele
almmalidir. Erken ¢ocukluk yillari, hem ndrogelisimsel hem de
cevresel agidan bu becerilerin temellerinin atildig1 kritik bir
“firsat penceresi” niteligi tasimaktadir. Bu nedenle yiirtiicii
islevler, ¢ocuk gelisimini anlamada yalmizca agiklayic1 bir
kavram degil; ayn1 zamanda erken miidahale, egitim programi
tasarim1 ve politika gelistirme siireclerinde yol gdsterici bir
cerceve olarak degerlendirilmelidir.

Calisma bellegi, bilissel esneklik ve diirtli kontrolii
birlikte ele alindiginda, ¢ocugun Ogrenme siire¢lerinde adeta
“sessiz  bir altyap1” olusturduklart goriilmektedir. Cocuk,
ogrenme etkinlikleri sirasinda bir yandan bilgiyi aklinda tutup
gorevle ilgili temsilini siirdiirmekte (¢alisma bellegi), diger
yandan degisen kurallara ve beklentilere uyum saglayarak
zihinsel ¢ercevesini glincellemekte (biligsel esneklik) ve biitiin bu
siire¢ boyunca uygunsuz ya da otomatik tepkilerini bastirarak
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davraniglarint baglama uyumlu hale getirmeye calismaktadir
(durtti kontroltl). Erken ¢ocukluk déneminden itibaren ydrGticu
islev performansinin okudugunu anlama, matematiksel akil
ylriitme, yazili ifade, problem ¢6zme, sosyal uyum ve duygusal
dizenleme gibi pek ¢ok alanla giiglii bigimde iliskili oldugu
dikkate alindiginda, bu becerilerin egitim sistemleri i¢inde
“ikincil” veya yalnizca dolayli olarak desteklenen yan alanlar
degil, dogrudan hedeflenen cekirdek gelisim alanlar1 olarak
tanimlanmas1 gerektigi aciktir.

Bu cergevede ulagilan bir diger temel sonug, yiiriitiicii
islevlerin degistirilebilir, yani gelistirilebilir bir dogaya sahip
olmasidir. Norogelisimsel altyap1 biyolojik olarak belirli sinirlara
sahip olsa da, yapilandirilmis egitim programlari, oyun temelli
Ogrenme ortamlari, destekleyici aile etkilesimleri ve kapsayici
okul politikalar1 araciligiyla bu becerilerin 6nemli 6l¢iide
giiclendirilebildigi  gosterilmistir. ~ Ozellikle  dezavantajli
sosyoekonomik kosullarda biiyliyen c¢ocuklarda yiiriitiicli
islevlere yonelik destekleyici uygulamalarin, hem akademik hem
de sosyal sonuglar iizerinde koruyucu bir rol iistlendigi bulgusu,
egitimde firsat esitligi tartismalar1 acisindan dikkat c¢ekicidir.
Yiiriitiicii islevleri destekleyen miidahalelerin yalnizca “risk
altindaki ¢ocuklar” i¢in bir telafi mekanizmasi olarak degil, tiim
cocuklar i¢in temel bir gelisimsel hak olarak goriilmesi gerektigi
soylenebilir.

Egitimcilere yonelik olarak, yiiriitiicii iglevlerin okul
oncesi ve ilkokul programlarinda “gizli miifredatin™ ortiik bir
unsuru olmaktan ¢ikarilarak agik hedef haline getirilmesi
onemlidir. Calisma bellegi, biligsel esneklik ve diirtii kontroliinii
destekleyen etkinlikler, program hedef ve kazanimlarinda agik¢a
tanimlanmali; “sirasin1  bekleme”, “alternatif ¢dziim yollart
tiretme”, “gérevi adim adim planlama” gibi davranis gostergeleri
gelisimsel kazanim tablolarinda somutlastirilmalidir. Giinliik

smif rutinlerinin  yiiriitiicii  islev dostu olacak bi¢imde
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yapilandirilmasi, bu agidan kritik bir uygulama alamidir.
Gorevlerin kicuk ve yonetilebilir parcalara bolinmesi, gun
akisin1 gosteren gorsel programlar ve sembollerin kullanilmasi,
cocuklardan yonergeleri kendi sozleriyle tekrar etmelerinin
istenmesi ve etkinlikler arasindaki gegislerin onceden haber
verilmesi gibi basit diizenlemeler, hem c¢alisma bellegi
kapasitesini hem de diirtii kontroliinii dogrudan desteklemektedir.

Oyun temelli ve hareket temelli etkinliklerin programin
merkezine alinmasi da yiiriitiicii islevlerin gelistirilmesinde etkili
bir stratejidir. Kural igeren grup oyunlari, sira beklemeyi
gerektiren etkinlikler, “dur-basla” niteligindeki oyunlar veya rol
yapma ve dramatizasyona dayali sembolik oyunlar, ¢ocuklarin
hem diirtii kontroliinii hem de biligsel esnekliklerini dogal ve
eglenceli bir baglam i¢inde deneyimlemelerine olanak verir.
Bununla baglantili olarak 6gretmenin hataya yaklasim tarzi da
belirleyicidir. Hatanin cezalandirildigi veya kisisellestirildigi
baglamlarda ¢ocuklar, risk almaktan ve yeni stratejiler
denemekten kaginmakta; bu durum hem 06z diizenleme
motivasyonunu hem de esnek diisiinmeyi sinirlamaktadir. Buna
karsilik hatayr 6grenme siirecinin dogal ve beklenen bir parcasi
olarak c¢ergeveleyen, hatalar1 “yeni bir strateji deneme firsat1”
olarak ele alan Ogretmen tutumlari, cocuklarin hem bilissel
esnekliklerini hem de yiiriitiicii islevlere iliskin 6z yeterlik
algilarini giiglendirmektedir. Yiriitiicii islevlerde belirgin gicluk
yasayan, yonergeleri sik sik unutan, sirasini beklemekte zorlanan,
kurallar1 degistiremeyen veya duygusal tepkilerini diizenlemekte
giiclik ¢eken c¢ocuklarin, erken donemde yapilandirilmig
destekten yararlanmasi da 6nemlidir. Bu noktada 6gretmenlerin
cocuklar1 damgalamadan, gozleme dayali formlar ve isbirlik¢i
ekip calismasi (rehberlik servisi, psikolog, ¢ocuk gelisimci vb.)
araciligiyla izlemeleri, ¢cok disiplinli destek siire¢lerinin devreye
sokulmasini kolaylastirir.
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Aileler agisindan bakildiginda, yiiriitiicii iglevlerin sadece
okul ortaminda degil, giindelik aile yasami iginde de
desteklenebilecegi goriilmektedir. Cocugun yasina uygun kiiclik
sorumluluklar iistlenmesi, 6rnegin sofrayr hazirlamaya yardim
etmesi, oyuncaklar1 belli kategorilere gore toplamasi, ev i¢i
gorevleri planlama siirecine katilmasi, hem ¢aligma bellegi hem
planlama hem de diirtii kontrolii acisindan islevsel deneyimler
sunar. Hafta sonu etkinliklerini birlikte planlamak, aligveris listesi
hazirlamak gibi ortak planlama etkinlikleri, ¢ocugun hedef
belirleme, sira takibi ve Onceliklendirme becerilerini destekler.
Ailece oynanan oyunlarda kurallara uyulmasini, siraya
girilmesini  ve beklemeyi gerektiren kigik ritiellerin
stirdiiriilmesi, yiritiicii islevlerin ev ortaminda da butlncul
bicimde gelismesine katk1 saglar.

Duygusal diizenlemeyi birlikte c¢alismak da ailelerin
onemli bir rol alanidir. Cocugun 6fke, hayal kiriklig1 veya yogun
heyecan gibi duygularini isimlendirmesine yardimei olmak, bu
duygular ifade etmesine alan agmak ve derin nefes alma, kisa
mola verme, yetiskinden yardim isteme gibi alternatif baga ¢ikma
yollarini birlikte diisiinmek, hem diirtii kontroliinii hem de biligsel
esnekligi  giiclendirir.  Diger yandan, ekran siiresinin
sinirlandirilmasi ve niteliginin diizenlenmesi, yliriitiicii islevlerin
korunmasi agisindan kritik bir boyuttur. Asir1 ve diizensiz ekran
kullanimi, dikkat siiregleri ve ylriitiicii islevlerle iligkili beyin
aglarinda olumsuz etkilere yol acabilmektedir. Bu nedenle
ailelerin ¢ocuklariyla yiiz yiize iletisim, ortak oyun, hikaye
okuma ve sohbetlere zaman ayirmasi, yiriitiicii islevlerin sosyal
baglamda desteklenmesi i¢in temel bir gereklilik olarak
gorulmelidir.

Egitim politikalar1 ~ diizeyinde, 0Ogretmen egitimi
programlarina yiiriitiicii islev iceriklerinin sistematik bicimde

entegre edilmesi gerekmektedir. Okul oncesi ve smif
ogretmenligi lisans programlarinda yiiriitiicii islevlerin gelisimsel
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temelleri, degerlendirilmesi ve sinif i¢i destek yontemleri, ayr1 bir
modil ya da ders bashgi altinda ele alinmali; hizmet ici
egitimlerle Ogretmenlerin bu alandaki bilgi ve becerileri
giincellenmelidir. Miifredat gelistirme siire¢lerinde yiirtitiicii
islev perspektifinin merkeze alinmasi, akademik igerik kadar 6z
diizenleme, dikkat kontrolii, esnek diisiinme ve problem ¢6zme
becerilerinin de acgik 6grenme hedefleri olarak tanimlanmasini
gerektirir. Boylece yiirlitiici islevler, yalnmizca bireysel
farkliliklar1 agiklayan bir degisken olmaktan c¢ikip, egitim
programlarinin planlanmasinda ydnlendirici bir ¢erceve haline
gelebilir. Ozellikle dezavantajli sosyoekonomik kosullarda
yasayan, dil ve 6grenme giicliigii riski tagiyan veya davranigsal
guclikleri olan ¢ocuklar icin, yiritiicti islevleri hedefleyen ¢ok
bilesenli erken miidahale programlarinin okul, aile ve saglik
sistemi i birligiyle planlanmasi 6nem tasimaktadir.

Gelecek aragtirmalar agisindan, yiiriitiicii  islevler
alanindaki mevcut bilgi birikimi 6nemli olmakla birlikte,
ozellikle erken cocukluk donemine iliskin uzunlamasina ve
kiiltiirler aras1 karsilastirmali caligmalara gereksinim devam
etmektedir. Farkli sosyo-kiiltiirel baglamlarda -6rnegin ¢ok dilli
smiflarda, gogmen ¢ocuklar arasinda ya da kirsal-kentsel bolgeler
arasinda- ylriitlicii islev gelisim Oriintlilerinin karsilastirilmasi,
alana yeni bakis agilarn kazandirabilir. Yiriitiicii islevleri
hedefleyen okul temelli mudahalelerin uzun dénemli akademik,
sosyal ve duygusal sonuclarinin izlenmesi; dijitallesme ve erken
ekran maruziyeti ile yiritiicii islevler arasindaki iliskilerin
gelisimsel perspektiften detayli bigimde incelenmesi; yliriitiicli
islevlerin kapsayici egitim, smif i¢i katilim ve sosyal-duygusal
O0grenme 1ile kesisimini ele alan karma yontemli c¢aligmalarin
artirllmasi, gelecek g¢aligmalar icin Oncelikli giindem alanlar
olarak degerlendirilebilir.

Ozetle yiiriitiicii islevler, ¢ocukluk déneminde gelisen,
uygun egitimsel ve ailevi diizenlemelerle giiclendirilebilen ve
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¢ocugun yasam boyu 0grenme, uyum ve iyi olusunu derinden
etkileyen temel biligsel siireclerdir. Bu boliimde ele alinan
kuramsal yaklagimlar, gelisimsel bulgular ve uygulamaya doniik
Oneriler, hem arastirmacilar hem egitimciler hem de politika
yapicilar i¢in ylriitlicii islevleri erken c¢ocukluk egitiminin
vazgecilmez bir bileseni olarak yeniden diisiinmeye giiclii bir
davet niteligi tasimaktadir.
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2018 VE 2024 SOSYAL BILGILER OGRETIM
PROGRAMLARINDA YER ALAN OSMANLI
TARIHI KONULARININ
KARSILASTIRILMASI

Sumeyye OZCAN!
Hiilya CELIK?

1. GIRIS

Tarih bilimi, ge¢miste yasanan olaylari neden-sonug
iliskileri ¢er¢evesinde ele alan ve bu olaylar1 belgeler ve kanitlar
araciligiyla inceleyerek insanligin ge¢misini anlamaya ve
aciklamaya ¢alisan bir disiplindir (Demircioglu,2019). Bu agidan
tarih, sadece yasananlarin kronolojik bigcimde anlatilmasi
degildir. Insanlar tarih araciliyla toplumlarin, devletlerin ve
bireylerin zamanla nasil doniisiip etkilesime girdiklerini
anlamaya calisir.

Tarih 6gretimi ise bu bilimin yontem ve amaglarini egitim
yoluyla bireylere aktarmayi hedefler. Bu baglamda tarih
Ogretiminin amaci1 bireylere yalnizca ge¢mis hakkinda bilgi
kazandirmak degil, ayn1 zamanda ge¢mis, bugiin ve gelecek
arasindaki baglantilar1 kurma becerilerini  kazandirmaktir
(Tekdal,2019). Tarih 6gretimi, bireylerin olaylara elestirel bir
bakis agisiyla yaklagmasini, farkli donemleri karsilastirarak
diistinmesini ve toplumsal degerlere duyarlilikla yaklagmasini
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saglar (Demir ve Y1lmaz,22021). Ogrenciler tarih 6gretiminde
yalnizca “ne oldu?” sorusunu sormakla kalmaz ayni zamanda
“neden boyle oldu?”, “bu sonuglar bugiinii nasil etkiliyor?”,
“gelecege ait ne tiir ¢ikarimlar yapilabilir?” gibi sorularla
diisiinmeye yonlendirilir. Boylece tarih 6gretimi, bilginin hafiza
da korunmas: kadar, anlamlandirma ve elestirel diisiinme
becerilerinin gelistirilmesini de igerir.

Tarih 0gretimi, yalnizca gegmisi 6gretmek degil, bireyin
tarihsel olaylar iizerinden kendi kimligini, kiiltlire] mirasin1 ve
toplumunun gelisim siirecini anlamasma yardimci olmayr da
amagclar. Sosyal Bilgiler dersi, bu anlamda tarihsel bilgiyi sosyal,
kiltirel ve vatandaslik becerileriyle biitiinlestiren bir yapiya
sahiptir. Ogrenenlerin tarihsel dénemler ile giiniimiiz arasinda
bag kurabilmeleri, yasadiklar1 toplumun tarihsel dinamiklerini
kavrayabilmeleri ve milli kimlik bilincini gelistirebilmeleri
acisindan Sosyal Bilgiler 6gretim programlar1 énemli bir rol
ustlenmektedir (Ciydem,2020).

Glincellenen &gretim programlari, tarih derslerinin
yalnizca olaylarin kronolojik aktarimina dayanan bir yapidan
uzaklasarak, 6grencilerin ge¢mise dair olaylar1 analiz etme,
yorumlama ve kendi tarihsel bakis agilarini gelistirme becerilerini
one ¢ikaracak sekilde yeniden diizenlendigini géstermektedir. Bu
baglamda ortadgretim dlizeyinde uygulanan 2018 ve 2024 Sosyal
Bilgiler 6gretim programlarinda Osmanli tarihine iligkin
iceriklerin incelenmesi tarih Ogretimindeki degisim ve
devamliliklarin daha acik bi¢cimde anlasilmasina katki
saglamaktadir. Bu ¢aligsmanin amaci, bu iki programdaki Osmanli
tarihi konularmin igerik, 6grenme c¢iktis1 ve 68renme alanlari
acisindan benzerliklerini ve farkliliklarini ortaya koymaktir.
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2. OGRETIM PROGRAMI

Ogretim programu, bireylere okulda veya okul disinda
kazandirilmasi planlanan bilgi, beceri, tutum ve degerlerin
sistematik bi¢gimde diizenlendigi bir ¢ergevedir (Demirel, 2009).
Program, Ogretim siirecine yon veren bir yol haritasi olup,
O0grenme hedeflerini, icerik diizenini, Ogretme-6grenme
etkinliklerini ve degerlendirme siireglerini kapsar. Bu yap1
sayesinde 0gretim programi, hem Ogretmenler i¢in uygulamay1
kolaylagtiran bir rehber hem de egitim sistemine biitiinciil bir yol
kazandiran planlama aracidir.

Program gelistirme siireci, toplumun, bireyin ve c¢agin
ihtiyaglarini belirlemeyle baslar. Bu sirecte, 6nce hedefler
belirlenir, gerekli icerik belirlenerek diizenlenir, egitim siireci
planlanir, 6lcme degerlendirme araglar1 olusturulur ve son olarak
uygulama sonrasi geri bildirimle program guncellenir (Talim ve
Terbiye Kurulu Bagkanligi[ TTKB],2020). Bu yoniiyle 6gretim
programi statik degil, dinamik bir yapiya sahiptir. Degisen
toplumsal kosullara, bilimsel ve teknolojik gelismelere paralel
bicimde gilincellenmesi programin etkinligini arttirir (Tiirk Egitim
Dernegi [TEDMEM],2024).

Ogretim programlarinin temel islevi egitim siirecine
planlilk ve tutarlilik kazandirmaktir. Ogretmenler, program
dogrultusunda hangi kazanimlara ulagacaklarini, hangi icerikleri
nasil isleyeceklerini ve dgrencilerin basarisinda hangi temelleri
esas alacaklarini bilirler. Boylelikle 6gretim siireci tesadiiflere
birakilmadan diizenli ve degerlendirilebilir bir yapida yuritultr
(MEB,2024). Ogrenciler agisindan bakildiginda ise 6gretim
programi, Ogrenme siirecinin amaclarini net bir bigcimde
belirleyerek yol gosterici olur, velilere ise egitim siirecinin igerigi
ve amaci konusunda seffaflik saglar.

Bu genel ¢ergeve Sosyal Bilgiler 6gretim programi igin de
gegcerlidir. Sosyal Bilgiler dersi, 6grencilerin kiiltiirel, toplumsal,
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tarihi ve cografi baglamlar1 anlamalarin1 saglayarak demokratik
vatandaglik bilinci kazandirmay1 amaglar. Programin planl ve
hedef odakli dogasi, Sosyal Bilgiler 6gretiminde tarih, cografya,
ekonomi, vatandaslik bilgisi gibi disiplinlerin biitiinciil bi¢imde
Ogrenilmesine olanak tanir.

3. 2018 VE 2024 SOSYAL BILGILER OGRETIM
PROGRAMLARININ GENEL OLARAK
KARSILASTIRILMASI

2018 yil1 itibariyle uygulanmaya baslayan Sosyal Bilgiler
Ogretim programi, 2024 yilinda yapilan yeniliklerle birlikte
yeniden diizenlenmistir. Bu degisiklikler ozellikle -elestirel
diisiinme, problem ¢6zme, dijital okuryazarlik ve tarihsel olaylari
analiz etme becerilerinin gelistirilmesine yoneliktir. 2018 Sosyal
Bilgiler ogretim programi, uygulanmaya bagladigi tarihten
itibaren tiim smif diizeylerinde yapilandirmaci bir anlayisla
yiirtitiilmiis olup glinlimiizde de 7. ve 8. Siniflarda uygulanmaya
devam etmektedir. 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeline ani bir
gecis gergeklestirilmemis asamalar halinde yiiriitiilen bir
uygulama siireci tercih edilmistir. Bu kapsamda, yeni program ilk
olarak 5. Smiflarda uygulanmaya baslanmis diger smnif
diizeylerinde ise gecis slireci tamamlanincaya kadar 2018
programinin kullanimi devam ettirilmistir. Bu sayede iki 6gretim
programi arasinda planli, asamali ve uyumlu bir gegis siireci
olusturulmustur.

2024 yilinda uygulamaya konulan “Tirkiye Yiizyil
Maarif Modeli” cergevesindeki Sosyal Bilgiler 06gretim
programinda ise yapilandirmaci yaklasima devam edilmekle
beraber farkli disiplinlerin bir arada oldugu bir yaklasim merkeze
alinmakta ve beceri odakli Ggrenmeye daha fazla agirlik
verilmektedir. Programda dijital okuryazarlik, elestirel diistinme,
problem ¢dzme, kiiltiirel miras farkindaligi ve kiiresel vatandaslik
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gibi ¢agdas beceriler sistematik bigimde 6gretim silirecine dahil
edilmistir. Bu yaklagimla 6grencinin yalnizca bilgi edinmesi
degil, bilgiyi analiz etmesi, sorgulamasi ve 6grenme siirecinde
etkin bir rol iistlenmesi amaclanmaktadir.

2018 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda Ogrenme
siireglerinde dgretmenin belirleyici oldugu bir yapinin dikkat
cektigi goriilmektedir. Ogrencinin derse katilimi ise smrh
diizeyde kalmaktadir. Ogretim siirecinde ders kitab:r temel
bagvuru kaynagi olarak kullanilmakta; 6lgme ve degerlendirme
de ise daha ¢ok sozlii yoklama, kisa yazili sinav, kiiciik testler gibi
simif i¢i klasik degerlendirme ydntemlerinin Oncelikli olarak
tercih edilmesi sebebiyle beceri ve deger odakli degerlendirme
yeterince gerceklestirilememektedir.

2024 Tirkiye Yizyili Maarif Modeli Sosyal Bilgiler
Ogretim programinda ise 6grencinin aktif rol aldigi, 6gretmenin
rehber konumunda oldugu bir yaklasim benimsenmistir. Grup
calismalari, bireysel iriin dosyalari, portfolyolar ve projeler
ogrenme siirecinin temel bilesenleri haline gelmistir. Ogrenciler,
her 6grenme ¢iktis1 sonunda hazirladiklar proje, iriin dosyasi ya
da bireysel c¢alismalar ile degerlendirilmektedir. Bu sayede
Ogrencilerin yalnizca ne bildigi degil, ayn1 zamanda nasil
diisiindiigli ve Ogrenme siirecine nasil katki sundugu da
degerlendirilmektedir. Ayrica 6grencilerin  soru  kartlari
gelistirme, balik kilgig1r semasi olusturma, 0rnek olay inceleme,
tartisma ve problem ¢ozme gibi yontem ve teknikleri
kullanmalar1 tesvik edilmektedir. Bdylece Ogrenme siireci,
Ogrencinin bilgiyi deneyimleyerek yapilandirdig: etkin bir siirece
dontismiistiir (MEB, 2024; Karakus ve Uysal,2022).

2024 Turkiye Yizyili Maarif Modeli Sosyal Bilgiler
Ogretim programinda teknoloji kullaniminin 6nemi agik ve giiclii
bir bicimde ifade edilmektedir. Dijital muzeler, interaktif
haritalar, ¢evrim i¢i ortak ¢aligma alanlar1 ve simiilasyon temelli
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etkinlikler gibi ¢esitli dijital araglar sayesinde ozellikle tarih ve
sosyal bilimler konularinda 6grencilerin 6grenme siirecine daha
kapsaml1 bicimde katilimi1 desteklenmektedir.

Ogrenme alanlar1 olarak incelendiginde ise 2018
programinin 6grenme alanlarinin “Birey ve Toplum”, “Kultlr ve
Miras”, “Insanlar, Yerler ve Cevreler”, “Uretim, Dagitim ve
Tuketim”, “Bilim, Teknoloji ve Toplum”, “Etkin Vatandaglik”
“Kiiresel Baglantilar” bagliklarindan olustugu gortilmektedir
(MEB,2018). 2024 Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Sosyal
Bilgiler 6gretim programinda ise bu alanlar “Birlikte Yasamak”,
“Evimiz Diinya”, “Ortak Mirasimiz”, “Yasayan Demokrasimiz”,
“Hayatimizdaki Ekonomi”, “Teknoloji ve Sosyal Bilimler”
seklinde tekrar diizenlenmistir (MEB,2024). Bu degisim, 6gretim
programinin disiplinler aras1 bir bakis acisiyla yenilendigini
gostermekte, Ogrencilerde kiiresel vatandaslik bilinci, ¢evre
farkindaligr ve dijital okuryazarlik gibi 21.yiizy1l becerilerinin
gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, 2018 programinda
deger ve beceri odakli degerlendirmelerin yeterince yer
bulmadigt ve Olgme silirecinin  bliyiikk oOlclide geleneksel
yontemlere dayandig1 goriilmektedir. Buna karsilik 2024 Tiirkiye
Yiizyil1 Maarif Modeli Sosyal Bilgiler 6gretim programi beceri
temelli, deger odakli ve disiplinler arasi bir 6grenme anlayisini
benimsemistir. Bu donilisiim bireyin toplumsal yasamda daha
aktif rol almasini sorgulayicit diisiinmesini, teknolojiyi etkin
kullanmasin1  ayrica  kiiltlirleraras1  etkilesim  kurmasini
destekleyen c¢agdas bir egitim anlayisint yansitmaktadir.
Ogrencilerin  6grenme siireci sonunda hazirladiklar: iiriin
dosyalar1, portfolyolar veya projelerle degerlendirilmesi, farkli
ilgi, yetenek ve gereksinimlere sahip bireylerin kendi
potansiyelleri dogrultusunda degerlendirilmesine de imkén
tanimaktadir.
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Bu yonleriyle 2024 Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli Sosyal
Bilgiler 6gretim programi, 6grencinin aktif katilimini merkeze
alan, elestirel diistinme ve problem ¢6zme becerilerini 6n plana
cikaran, teknolojiyi egitim siirecine entegre eden ve bireysel
o0grenme farkliliklarin1 goézeten c¢agdas bir yaklasimi temsil
etmektedir.

4. 2018 VE 2024 SOSYAL BIiLGILER OGRETIM
PROGRAMLARINDA YER ALAN OSMANLI
TARIHi KONULARI

Sosyal Bilgiler dersi, bireylerin toplumsal yagami
anlamlandirmalarina, tarihsel olaylar ile giinlimiiz arasindaki
iliskileri kurmalarina ve vatandaslik bilinci gelistirmelerine katki
saglayan temel derslerden biridir. Bu baglamda ders, 6grencilerin
hem tarihsel siirecleri kavramalarmi hem de bu siireclerin
giiniimiiz toplumsal yapisina etkilerini degerlendirmelerini
saglayarak elestirel bir bakis agis1 gelistirmelerine yardimci
olmaktadir. Bu ders i¢in hazirlanan &gretim programlari,
ogrencilerde tarihsel farkindaligin olugsmasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Tarih bilincine sahip olmak yalnizca ge¢cmis olaylari
bilmek anlamia gelmez. Gegmisten hareketle giiniimiizdeki
sorunlar1 kavrayabilmeyi ve gelecege doniik bilingli bir bakis
acis1 gelistirmeyi de kapsar. Tiirkiye’de O6gretim programlari,
egitim politikalar1 ve toplumsal ihtiyaglara gore belirli araliklarla
giincellenmektedir.2018 yilinda uygulamaya konulan Sosyal
Bilgiler 6gretim programi ile 2024 yilinda yiiriirlige giren
Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan program
arasinda bu acidan dikkat ¢ekici farkliliklar bulunmaktadir. Her
iki programda Osmanli tarihine ayrilan igerik, kazanimlarin
niteligi ve tarihsel analiz yeteneklerine verilen 6nem agisindan
belirgin bir degisim ortaya koymaktadir (MEB,2018;
MEB,2024). Bu nedenle, iki programin Osmanli tarihini ele alig
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bicimlerinin  karsilagtirilmasi, tarih  Ogretiminde degisen
yaklagimlart ve giincel egitim anlayiglarini anlamak agisindan
onemli bir zemin sunmaktadir.

Tirkiye’de Sosyal Bilgiler 6gretim programinda Osmanli
tarihi konular1 hem 2018 Sosyal Bilgiler dgretim programinda
hem de 2024 Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Sosyal Bilgiler
Ogretim programinda 7. Smif diizeyinde ele alinmistir
(MEB,2018; MEB,2024). Bu durum, Osmanli tarihinin
ogrencilerin biligsel gelisim 6zelliklerine uygun bir donemde ele
alinmasimin amaglandigini gostermekte ve her iki programin
tarihsel igerikte ortak bir diizey 6ngdrdiigiinii ortaya koymaktadir.
Ancak her iki programda 6grenme alanlarinin yapisi, 6grenme
ciktilarinin igerigi ve kullanilan 6gretim yaklasimlari agisindan
belirgin farklar mevcuttur.

2018 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda Osmanli
tarihine dair icerikler “Kiltir ve Miras” 6grenme alaninda
verilmistir. Bu O0grenme alani, tarihsel olaylarin aktarimi ve
kiiltiirel unsurlarin tanitimima odaklanmis; 6grencilere tarihsel
bilgi kazandirmak 6ncelikli amag olmustur.

2024 Turkiye Yizyilh Maarif Modeli Sosyal Bilgiler
Ogretim programinda ise Osmanli tarihi konular1 “Ortak
Mirasimiz” 6grenme alaninda ele alinmistir. Yalnizca gegmisin
incelenmesi degil, kiiltliirel mirasin giliniimiize etkilerini ve
evrensel degerlerle baglantilarini anlamaya yonelik olarak
yeniden yapilandirilmistir. Bu degisiklik, Osmanli tarihinin
yalnizca bir tarihsel donem olarak degil, ayn1 zamanda giiniimiize
yansimalart ve ortak kiiltiirel mirasin dnemli bir bileseni olarak
ele alindigim1 gostermektedir. Dolayisiyla bu 6grenme alani,
Ogrencinin tarihi ve kiltlirel degerleri tanima bilinci edinmesini
ve gecmis dénemi degerlendirerek giiniimiizle
iligkilendirebilmesini hedefleyen daha biitiinciil yaklagim
yansitmaktadir. Boylelikle 6grencilerin tarihi yalnizca siyasi
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olaylar dizisi olarak degil, kiiltiirel mirasin giiniimiizdeki
etkilerini de kapsayan siire¢ olarak degerlendirmeleri
hedeflenmektedir.

Programda ayrica ogrenme c¢iktilarinin  sayisi  ve
igeriklerinde de degisiklikler yapilmistir. 2018 y1l1 Sosyal Bilgiler
Ogretim programinda bes tane olan 6grenme ciktist 2024 yili
Ogretim programinda ii¢ taneye diigiiriilmiis, ancak her bir ¢ikti,
kapsam ve derinlik bakimindan genisletilmistir. 2018 Sosyal
Bilgiler 6gretim programinda 6grenme ¢iktilari kisaca agiklanmis
ve detaylandirilmamistir ancak 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim
programinda verilen 6grenme ¢iktilarinin kapsami genisletilerek
her 6grenme ¢iktisinin altinda 6grencilerin neden-sonug iligkileri
kurmalarini saglayan yonlendirici alt sorular1 da bulunmaktadir.
Boylece Ogrencilerden bilgileri ezberlemeleri degil, tarihsel
bilgiyi analiz yaparak ¢ikarim yapmalar1 hedeflenmistir
(MEB,2024). Bu yaklasim, 6grencinin siirecin odak noktasi
olmasii saglayarak dgrenmenin pasif bir aktarim degil, katilim
ve deneyim iizerine kurulu bir siire¢ olmasini amaglar.

2018 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda yer alan
“SB.7.2.1. Osmanli Devleti’nin siyasi gii¢ olarak ortaya cikis
siirecini ve bu siireci etkileyen faktorleri agiklar.” (MEB,2018:23)
ve “SB.7.2.2. Osmanli Devleti’nin fetih siyasetini Ornekler
Uzerinden analiz eder.” (MEB,2018:23) o6grenme ¢iktilar
birlestirilerek 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda
“SB.7.3.1. Osmanl1 Devleti’nin cihan devleti haline gelmesini
saglayan politikalar1 sorgulayabilme” (MEB,2024:98) bigiminde
tek bir kazanim bashg altinda diizenlenmistir. Bu kazanimda
2018 yili Sosyal Bilgiler 6gretim programinda Ogrencilere
Osmanli’nin  kurulusundan Istanbul’un fethine kadar olan
doénemlerin incelenmesi ayrica gaza ve cihat anlayisi, istimalet,
millet sistemi {lizerinde durulmasi 6grenme ciktilarinin altinda
belirtilmistir. 2024 Sosyal Bilgiler Ogretim programinda ise
O0grenme -0gretme yasantilari kisminda birinci 6grenme ¢iktisi

126



Egitim Bilimleri

icin Ogrencilere Osman Bey, Fatih Sultan Mehmet ve Kanuni
Sultan Siileyman donemleri ile alakali haritalar gosterilmesi
istenmis ve Osmanli Devleti’nin cihan devleti haline
gelmesindeki politikalar tizerinde durulmus ve bu politikalari
ogrencilerin SN1K caligmasi, dijital kaynak taramasi, harita
incelemeleri, agik uglu ¢alisma yapraklari ile ¢alismalar yaparak
ogrenmeleri istenmistir. Bu durum, 6gretim siirecinde ezbere
dayali yaklagimdan uzaklagarak ogrencinin aktif katilimini ve
sorgulama becerilerini One c¢ikaran bir yapiya doniistigiinii
gostermektedir. Bu degisimle birlikte Ogrencilerin tarihsel
olaylar1 genis bir kronolojik baglam i¢inde degerlendirmeleri ve
Osmanli Devleti’nin siyasi yapisin1 dogrudan kanit ve 6rnekler
tizerinden anlamalarini saglamaktadir.

2018 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda yer alan
ticiinci “SB.7.2.3. Avrupa’daki geligsmelerle baglantili olarak
Osmanli Devleti’ni degisime zorlayan siiregleri kavrar.” (MEB,
2018:23) ve dordiincii “SB.7.2.4. Osmanli Devleti’nde 1slahat
hareketleri sonucu ortaya ¢ikan kurumlardan hareketle toplumsal
ve ekonomik degisim hakkinda g¢ikarimlarda bulunur.” (MEB,
2018:23) Ogrenme ¢iktilart 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim
programinda birlestirilerek “SB.7.3.2. Degisen diinya dengeleri
karsisinda Osmanli Devleti’nin uyguladig1 yenilikleri neden ve
sonuglartyla yorumlayabilme” (MEB,2024:98) bigciminde tek bir
kazanim altinda toplanmistir. Bu 6grenme ¢iktilarinda ise Avrupa
merkezli yasanan gelismelerden Ronesans, Reform, Aydinlanma
Cag1, Somiirgecilik faaliyetleri, Fransiz Ihtilali konularindan
bahsedilmis ve bu durumlardan dolay1 yasanan gelismelere bagli
olarak Osmanli’da goriilen yeniliklerden bahsedilmistir. 2024
Sosyal Bilgiler 6gretim programinda 6grencilerin tarih seridini
sunulmus, dijital kaynaklardan arastirma yapmalar1 ve grup
tartismalarina katilmalar1 saglanmis; bu etkinlikler ise gozlem
formlari, anekdotlar ve kontrol listeleriyle degerlendirilmistir. Bu
sekilde 6grencilerin konulari ¢ok boyutlu sekilde analiz etmesi ve
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ogrenmesi saglanmistir. Bu tur etkinliklerin stirece dahil edilmesi
ogrencilerin yalnizca bilgiyi almalar1 degil ayn1 zamanda bilgiyi
yapilandirarak tartismalar yoluyla anlamlandirmalar1 agisindan
oldukca 6nemlidir.

2018 ogretim programmin “SB.7.2.5. Osmanl kiiltiir,
sanat ve estetik anlayigina oOrnekler verir.” (MEB, 2018:23)
ogrenme ¢iktis1 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim programi” SB.7.3.3.
Osmanli kiiltiir ve medeniyet unsurlarina iliskin olusturdugu
tirtinii paylasabilme” (MEB,2024) 6grenme ¢iktisinda verilmistir.
Bu degisiklik, 6grencilerin bilgiyi liretken bicimde kullanmalarini
arastirma, sunum, portfolyo ve kisa video gibi iiriinlerle
ogrenmelerini somutlastirmalarin1 amaglamaktadir. Bu yoniyle
program Kkiiltiirel mirasin soyut kavramlar olmaktan c¢ikarilip
ogrencilerin deneyimledikleri somut materyallerle beraber bilgiyi
daha net 6grenmelerini hedeflenmektedir.

Bu 0grenme alaninda Osmanli kiiltiir ve medeniyetini
olusturan unsurlarin incelenmesi istenmistir. Ayrica 2024
Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Sosyal Bilgiler 06gretim
programinda Islam kiiltiir ve medeniyetinin Osmanli kiiltiir ve
medeniyetine etkileri Gzerinde durulmas: istenmistir. Bu durum
karsisinda 6grencilerin kiiltiirel siireklilik bilinci kazanmalari
beklenmektedir. Ogrenme ¢iktilar1 iizerinde gerceklesen
degisiklikler 6grencilerin yalnizca bilgi edinmeleri degil, ayni
zamanda neden- sonug iliskileri kurarak analiz yapmalari
beklenmektedir (Seixas ve Morton,2013).

2018 yilinda yirtirliige konulan Sosyal Bilgiler 6gretim
programi daha ¢ok tarihsel bilgi, olay, sahis aktarimi iizerinde
dururken 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim programinda ise daha ¢ok
kiiltiirel mirasin korunmasi, vatanseverlik, saygi gibi degerler 6n
plana ¢ikarilmigtir. 2024 6gretim programinda bu degerlerin ders
islenisinde iizerinde durulmasi gerektigi Ogrenme-0gretme
siiregleri kisminda deginilmistir. Bu degisim deger egitimine
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verilen Onemin arttigin1 ve tarih Ggretiminin yalnizca bilgi
aktarimi degil, ayn1 zamanda davranis ve tutum gelistirme siireci
olarak goriildiiglinii ortaya koymaktadir.

2024 Sosyal Bilgiler Ogretim programinda ayrica
O0grenme-6gretme yasantilar1 kisminda 6grencilerden sik sik
dijital kaynaklarin taranmasi, dijital miize kullanimi, dijital harita
incelemeleri istenmigtir. Bu sayede ogrenciler hem tarihsel
olaylar1 ¢ok boyutlu bicimde analiz etmekte hem de dijital
okuryazarlik ve medya farkindaligi gibi 21.yiizy1l becerilerini
gelistirmektedir. Bu durum dersin dijital ¢agin gerekliliklerine
uygun hale getirildigini ve Ogrencilerin teknolojiyi bilingli
kullanma becerisinin tarih 6grenme siirecinin dogal bir pargasi
haline geldigini géstermektedir.

Sonu¢ olarak 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim programi
Osmanli tarihi konularinda bilgi ezberlemeye dayali 6gretim
anlayisindan  uzaklasarak, oOgrencinin  bilgiyi sorgulayip
anlamlandirmasina olanak tanityan ¢agdas bir 6grenme modeli
ortaya koymaktadir. Bu model tek yonli bilgi aktarimi yerine
etkilesimli ve Ogrenci merkezli 6grenmeyi, yalnizca metinlere
dayali anlatim yerine ise dijital ve gorsel materyaller araciligiyla
cok boyutlu 6grenme deneyimlerini tesvik etmektedir. Boylelikle
Ogrencilerin tarihsel olaylar1 analiz etme, neden - sonug
iligkilerini kavrama ve kiiltiirel degerlere duyarlilik gelistirme
becerilerinin giiclenmesine katki saglamaktadir. Bu yaklagimin
temel amaci, 6grencileri yalnizca bilgi edinmis bireyler olarak
degil, ayrica ge¢cmis ile glinlimiiz arasinda baglant1 kurabilen aktif
vatandaglar olarak yetismesini hedeflemektedir.

5. SONUC

2018 ve 2024 Sosyal Bilgiler 6gretim programlarinin
karsilagtirilmasi, Tiirkiye’de egitim anlayisinin bilgi aktarimina
dayal1 yapidan beceri, deger ve dijital yeterlilik temelli bir yapiya
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doniisiim gecirdigini ortaya koymaktadir. 2018 programi her ne
kadar yapilandirmaci bir anlayisa dayansa da uygulamada
o0gretmen merkezli ve bilgi odakli bir siirece sahiptir. Buna karsin,
2024 Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli Sosyal Bilgiler 6gretim
programi Ogrenciyi Ogrenme silirecinin  merkezine alarak
sorgulama, aragtirma ve analiz etme temelli bir yaklasimi
benimsemistir.

Tarih 6gretiminde bu doniisiim, 6zellikle Osmanlt tarihi
konularinin ele alinis bigiminde belirginlesmistir. 2018 programi
daha ¢ok kronolojik ve siyasi igeriklere odaklanirken, 2024
programu tarihsel olaylari neden-sonug iliskisi icinde ele alarak
ogrencilerin elestirel, analitik ve ¢ok yonlii diisiinme becerilerini
gelistirmeyi amaglamaktadir. Ayrica degerler egitimi, dijital
okuryazarlik ve kiiltiirel miras bilinci gibi temalarin Osmanli
tarihi konularina entegre edilmesi, 6gretim siirecine cagdas bir
derinlik kazandirmistir.

Dijital doniisiimiin etkisiyle, yeni program sanal miize
gezileri, ¢cevrimici harita incelemeleri ve etkilesimli materyaller
gibi uygulamalarla 6grencilerin tarihsel konular1 deneyimleyerek
ogrenmeleri tesvik edilmektedir. Bu sayede ge¢cmisi yalnizca
teorik olarak degil, gorsel ve etkilesimli yontemlerle kavrama
imkani elde etmektedirler.

Genel olarak, 2024 Turkiye Yiizyili Maarif Modeli Sosyal
Bilgiler programi, tarih Ogretimini bilgi sunma islevinden
cikararak anlamli, katilimce1 ve deger temelli bir 6grenme slirecine
donistirmistir. Bu  durum, Ogrencilerin tarihsel biling
kazanmalarini, kiiltiirel mirasla bag kurmalarin1 ve 21. yiizyilin
gerektirdigi dijital yeterlilikle donanmalarin1 saglamaktadir.
Dolayisiyla 2024 Turkiye Yiizyili Maarif Modeli Sosyal Bilgiler
Ogretim programi, yalnizca bir dgretim programi degisikligini
degil, ayn1 zamanda ¢agdas egitim anlayisinin tarih 6gretimine
yansiyan kapsamli bir doniisiimiinii temsil etmektedir.
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POSTDIJIiTAL CAGDA EDEBi URETIM VE
ZAMANSALLIK: ANITSAL ESERLERDEN
UCUCU METINLERE

Ahmet KARADOGAN!

1. GIRIS: DIJITALIN SIRADANLASMASI VE
EDEBIi URETIMIN YENI ESiGi
1.1. Tarihsel Baglam: Amt ve Akis Arasinda Edebiyat

Latince deyis "Verba volant, scripta manet" (S0z ugar,
yaz1 kalir), yiizyillar boyunca edebi liretimin ontolojik zeminini
olusturmustur. Edebiyat, tarihsel olarak insan deneyimini zamana
kars1 koruma, onu sabitleme ve gelecek kusaklara aktarma
arzusu, yani bir "6liimsiizliikk projesi" olarak kurgulanmstir. Bir
yazarin zihninde filizlenen, aylar hatta yillar siiren bir tefekkiir ve
emek sureciyle kagida dokiilen "eser", sosyolojik baglamda bir
"anit" niteligi tasimaktaydi. Bu anitsallik, eserin sadece fiziksel
kaliciligim1 degil, ayn1 zamanda Pierre Bourdieu’niin (1993)
Kiiltiirel Uretim Alani teorisinde isaret ettigi iizere, zamanla
biriken ve mesruiyet kazanan sembolik sermayesini de temsil
etmekteydi.

Ancak bugiin, edebi iiretimin ve tiiketimin dogasi, koklii
bir paradigma degisimi ile kars1 karstyadir. Icinde bulundugumuz
cagda, metinler artik "kalmak" icin degil, dijital aglar {izerinde
"akmak" icin Uretilmektedir. Uretken Yapay Zeka (Generative
Al) teknolojilerinin yayginlagsmasi ve Biiyiik Dil Modellerinin
(LLM) erisilebilirligi, yazma eylemini insan-merkezli, izole ve
uzun soluklu bir "yaratim" siirecinden; veri-merkezli, algoritmik

L Ogr. Gor. Dr., Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi Rektorliik, ORCID: 0000-
0002-7183-3929.
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ve anlik bir "¢ikti alma" silirecine evriltmistir. Bu calisma,
edebiyatin "asirlik anitsal eserlerden", bir komutla {iretilip
saniyeler icinde tiiketilen "ugucu metinlere" doniisiimiinii,
degisen = zamansallk  methumu  iizerinden = okumayi
amaclamaktadir.

1.2. Postdijital Durumun Tanimi

Bu doniisiimii analiz ederken "dijital edebiyat" yerine
"postdijital cagda edebi liretim" tanimini1 kullanmamiz bilingli bir
teorik tercihtir. Nicholas Negroponte (1998), Wired dergisindeki
"Beyond Digital" baslikli vizyoner makalesinde, dijital devrimin
sona erdigini ilan etmistir. Negroponte’ye gore bu son, dijitalin
basarisizligindan  degil, tam aksine mutlak zaferinden
kaynaklanmaktadir: Dijital teknoloji, tipki elektrik veya hava gibi
hayatin goériinmez, siradan ve vazgegilmez bir parcasi haline
gelmistir. Buraya akilli telefonlar ve internet kullanimi eklenecek.

Florian Cramer (2015) ise bu durumu "dijitalin buytstnan
bozulmas1" olarak nitelendirir. Artik bilgisayar basinda "yeni
medya edebiyat1" iireten avangart bir azinliktan degil; cep
telefonundaki otomatik tamamlama Ozelliklerinden, hikaye
kurgulayan sohbet botlarina kadar algoritmalarla i¢ ice yasayan
milyarlarca "kullanici-yazar"dan bahsetmekteyiz. Dolayisiyla
Postdijital cag; teknolojinin fetislestirildigi bir donem degil,
teknolojinin "arka plan giiriltisii" haline geldigi ve asil
odaklanilmas: gerekenin bu araglarin doniistiirdiigii sosyolojik
iligkiler oldugu bir ¢agdir.

1.3. Sorunsal: Auranin Kaybi ve Hizin Hegemonyasi

Walter Benjamin (2017), Teknigin Olanaklariyla Yeniden
Uretilebildigi Cagda Sanat Yapit1 adli seminal eserinde, mekanik
yeniden iretimin (fotograf ve sinema gibi) sanat eserinin

"aura"sini1 —yani onun "burada ve simdi" olusundan kaynaklanan
biricikligini— yok ettigini savunmustur. Bugilin kars1 karsiya
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oldugumuz durum, Benjamin’in dngoriisiiniin bir adim otesidir:
Algoritmik Yeniden Uretim Cagi.

Yapay zekd, sadece var olani kopyalamamakta, ayni
zamanda var olmayan metinleri, stilistik kaliplar1 ve anlati
yapilarin1 sonsuz varyasyonla yeniden iretebilmektedir. Bu
noktada temel sorunsalimiz sudur: Edebi deger, tarihsel olarak
"harcanan zaman" ve "insani deneyim" ile iligskilendirilmisken;
insan deneyiminden yoksun ve "zamansiz" bir sekilde iiretilen
metinlerin sosyolojisi nasil kurulacaktir? Yazarin "miihendis"e,
okurun "kullanici"ya doniistiigi bu ekosistemde, edebiyatin
toplumsal iglevi bir "hakikat arayisi" olmaktan c¢ikip, Paul
Virilio’nun (1977/2006) "hiz politikas1" baglaminda bir "veri
akisi"na mi1 indirgenmektedir?

1.4. Calismanin Kapsam ve Yontemi

Bu kitap boliimii, yukarida cergevesi cizilen ontolojik
krizi li¢ ana eksende tartisacaktir. Birinci boliimde, edebi {iretim
stirecindeki aktorlerin (yazar, editor, algoritma) yer degistirmesi
incelenecektir. Tkinci béliimde, metnin "kalicilik" iddiasim yitirip
"ucuculuk" kazanmasi, Zygmunt Bauman’in (2000) "Akiskan
Modernite" kavrami 15181nda analiz edilecektir. Son boliimde ise,
algoritmik cagda "edebi deger"in gelecegi ve "insan sonrasi"
anlatilarin etik sinirlar tartismaya agilacaktir.

2. BOLUM: EDEBIYAT SOSYOLOJISINDE
ZAMAN VE DEGER

2.1. Kiiltiirel Uretim Alaninda "Zaman" Sermayesi

Edebiyat sosyolojisinin temel sorunsali, bir metnin nasil
olup da "edebi eser" statiisii kazandigidir. Pierre Bourdieu (1993),
Kiiltiirel Uretim Alani teorisinde, edebi alanin 6zerk yapisimin
"ekonomik diinya"nin tersine isledigini savunur. Bourdieu’ye
gore, ticari basaris1 hemen gelen "gok satan" (bestseller) eserler
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genellikle kisa oOmiirliiyken; sembolik degeri yiiksek, yani
"kanon"a girecek eserler, degerini zamanla ve agir agir kazanir.
Bu baglamda zaman, yazar i¢in sadece bir liretim siiresi degil,
eserin mesruiyetini inga eden bir sembolik sermaye bi¢imidir.

Geleneksel edebiyat alaninda, bir romanin yazilmasi,
editorden gecmesi, elestirmenlerce degerlendirilmesi ve okur
kitlesinde yank1 bulmasi, "yavaslik" (slowness) iizerine kurulu bir
ritlieldir. Bu yavaslik, eserin "anitsal" niteligini pekistirir. Ancak
postdijital cagda, algoritmik tiretim araglar1 bu denklemi tersyiiz
etmektedir. Lev Manovich (2018), "Yapay Zeka Estetigi" iizerine
yaptig1 analizde, yapay zekanin kiiltlirel iiretimi bir "se¢im"
(selection) ve "kombinasyon" siirecine indirgedigini belirtir.
Insan yazarin aylar siiren "yaratici sancis1", yapay zeka igin
milisaniyeler siiren istatistiksel bir olasilik hesabidir. Bu durum,
Bourdieu’niin tanimladig1 "zamanla kazanilan mesruiyet" ilkesini
gecersiz kilmakta; degeri "emek-yogun" olmaktan ¢ikarip "veri-
yogun" hale getirmektedir.

2.2. Sosyal Hizlanma ve Edebi Simdi

Edebiyatin deger sistemindeki bu kaymay1 anlamak igin,
sadece tretim teknolojisine degil, toplumun zaman algisindaki
degisime de bakmak gerekir. Hartmut Rosa (2013), modern
toplumu tanimlayan temel olgunun "sosyal hizlanma" (social
acceleration) oldugunu o6ne slrer. Rosa'ya gore teknolojik
hizlanma, yagam temposunu o kadar artirmistir ki, bireylerin uzun
soluklu anlatilara (romanlara, destanlara) ayiracak "zamani"
kalmamustir.

Bu "zaman kithigl", edebiyatin formatim1 ve igerigini
dontstiirmektedir. Katherine Hayles (2007), dijital cagda okuma
pratiginin "derin dikkat"ten (deep attention), "hiper dikkat"e
(hyper attention) kaydigin1 vurgular. Okur, tek bir metne saatlerce
odaklanmak yerine, birden fazla bilgi akisi arasinda hizla gegis
yapmay1 tercih etmektedir. Bu sosyolojik zemin, yapay zekanin
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tirettigi kisa, vurucu ve anlik tiikketime uygun "mikro-kurgu"larin
neden ylikseliste oldugunu agiklar. Eser artik "sonsuzluk" i¢in
degil, "simdi" (the immediate now) i¢in iiretilmektedir. Bu,
edebiyatin anitsal (monumental) karakterinden vazgegip, ucucu
(ephemeral) bir karaktere buriinmesinin teorik gerekgesidir.

2.3. insan-Sonras1 (Post-human) Yazarhk ve
Ozgiinlik Krizi

Yapay zekanin edebi alana girisi, sadece lretim hizini
degil, "yazar" kavraminin ontolojisini de tartismaya agar. Roland
Barthes'in {inlii "Yazarm Oliimii" tezi, postdijital ¢agda ironik bir
gerceklige donligmiistiir. Ancak burada 6len biyolojik yazar degil,
yazarin "yegane kaynak" (sole originator) olma iddiasidir.

Luciana Parisi (2019), algoritmik diisiincenin insan
mantigindan bagimsiz, kendine has bir "yabanct mantik" (alien
logic) gelistirdigini savunur. Bir yapay zek& modeli, milyonlarca
metni tarayip yeni bir siir lirettiginde, bu metin ne tam anlamiyla
"6zglin"diir ne de tam anlamiyla "kopya"dir. Bu durum, edebi
degerin geleneksel Olgiiti  olan "orijinalite" kavramin
bulaniklastirir. Edebi iiretim, bir "yoktan var etme" eyleminden
ziyade, var olan devasa veri havuzunun (Big Data) sirekli
yeniden diizenlendigi bir "kiirasyon" (curation) eylemine
doniismektedir.

Sonug olarak, postdijital donem edebiyat sosyolojisi,
metnin estetik degerinden ¢ok, onun dolasim hizina ve veri
yogunluguna odaklanan yeni bir deger teorisine ihtiyag
duymaktadir. "Asirlik eser", yerini aglarda anlik parlayip sonen
"akigkan metne" birakirken, edebiyatin toplumsal islevi de
"hafiza"dan "iletisim"e kaymaktadir.
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3. BOLUM: URETIM SURECININ HIZLANMASI
YARATIMDAN URETIME

3.1. Bos Sayfadan Yanip Sénen Imlece: Promptun
Ontolojisi

Geleneksel edebiyat {iretiminde yazarin en biyiik
korkusu, Mallarmé’nin meshur "bos sayfa" (le vide papier)
sendromudur. Bu bosluk, yazarin zihnindeki kaotik imgeleri
anlamli bir biitiinliige, yani bir "esere" doniistiirme sancisinin
basladig1 yerdir. Ancak postdijital cagda bu varolugsal sanci,
yerini teknik bir prosediire birakmistir: Prompt Miithendisligi.

Luciano Floridi ve Massimo Chiriatti (2020), GPT-3 ve
tiirevi modeller iizerine yaptiklar1 analizde, bu modellerin
"anlamsal sermayeyi" (semantic capital) kullanabildigini ancak
tiretemedigini savunur. Onlara gore, yapay zekaya verilen bir
komut (prompt), yazarin "niyetini" makineye aktardigi bir
araylizdiir; ancak makinenin iirettigi metin bir "amag" tagimaz,
sadece istatistiksel bir olasiligi tamamlar. Dolayisiyla edebi
tiretim siireci, yazarin i¢gsel monologundan ¢ikip, insan ve makine
arasindaki bir "pazarliga" doniisiir. Yazar artik kelimeleri tek tek
segen bir zanaatkar degil, makineden en iyi ¢iktiy1r almak i¢in
parametreleri ayarlayan bir "operator"diir. Bu durum, yazarlig
bir "eylem" (act) olmaktan ¢ikarip, bir "komut" (command)
hiyerarsisine indirger.

3.2. Stokastik Papaganlar ve Olasiliksal Anlati

Edebi yaraticilik, tarihsel olarak insan bilincinin 6zgiin ve
ongoriilemez bir disavurumu olarak kabul edilmistir. Oysa Biiyiik
Dil Modelleri (LLM), "yaraticilig1" olasilik hesaplarina dayali bir
tahmin oyununa doniistiiriir. Bender ve digerleri (2021), bu
modelleri "Stokastik Papaganlar" (Stochastic Parrots) olarak
tanimlar; ¢linkli sistem, anlami kavramadan, devasa veri
setlerindeki dilsel kaliplar1 taklit ederek birlestirir.
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Sosyolojik agidan bu, edebi iiretimin mekaniklesmesinin
zirvesidir. Kate Crawford (2021), Atlas of Al calismasinda, yapay
zekanin "biiyuli" bir yaraticilik aracit olarak sunulmasinin
arkasindaki maddi gercegi ifsa eder. Crawford'a gore, saniyeler
icinde Uretilen bir siir veya Oykii, aslinda milyonlarca yazarin
geemis emeginin "biligsel madencilik" (cognitive mining)
yoluyla yagmalanmasi ve yeniden harmanlanmasidir. Bu
baglamda, yapay zeka tarafindan "iiretilen" (generated) metin,
stfirdan yaratilmig (created) bir eser degil; gecmis verilerin
sonsuz varyasyonla yeniden dolasima sokuldugu bir
"palimpsest”tir. Zaman boyutu burada da devreye girer:
Yiizyillarin edebi birikimi, bir algoritma tarafindan saniyeler
icinde "tiiketilebilir" bir veriye dontstiiriiliir.

3.3. Anlat1 Krizinde Yazarm Yeni Rolii: Kiiratorlik

Yaratim siirecinin "liretim bandma" doniismesi, yazarin
otoritesini yok etmez ancak kokten degistirir. Yazar, artik metnin
"tek yaraticis1" degil, algoritmanin sundugu sonsuz segenekler
arasindan en uygununu segen bir kiirator veya editor
konumundadir.

Byung-Chul Han (2017/2022), glnimuiz toplumunda
"hikdye anlaticiliginin" (narration) yerini "bilgi islemciliginin"
(information processing) aldigini savunur. Han'a gore, her seyin
"veri" haline geldigi bir diinyada, olaylar1 birbirine baglayan ve
onlara anlam katan "buyu" kaybolur. Yapay zeka ile Gretilen
edebiyat, bu krizin en somut 6rnegidir. Makine, gramer agisindan
kusursuz climleler kurabilir (syntax), ancak o cumlelerin
arkasindaki "yasanmislik acisini" (semantics of suffering) simiile
edemez.

Sonug olarak, "yaratim"dan "iiretim"e gecis; edebiyati1 bir
"ifade  sanati"ndan, bir  "optimizasyon  problemine"
doniistiirmektedir. Yazarin basarist artik kelimelerin giiciiyle
degil, algoritmayr manipiile etme becerisiyle (prompt
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yetkinligiyle) oOl¢iilmektedir. Bu, edebiyat sosyolojisinde
teknokratik bir doniisiime isaret eder: Eser, ilhamin degil, dogru
komutun sonucudur.

4, BOLUM: UCUCU (EPHEMERAL) METINLER
VE SIMDININ TiRANLIGI

4.1. Akiskan Modernitede Okur: Derin Dikkatten
Parc¢ah Dikkate

Edebiyat sosyolojisi, geleneksel olarak yazar kadar okuru
da analizin merkezine koyar. Ancak postdijital ¢agda "okur"
(reader) kimligi, yerini hizla "kullanict" (user) ve "izleyici"
(viewer) kimligine birakmaktadir. Bu doniisiimiin temelinde,
dijital ekosistemin dayattig1 yeni bir bilissel mod yatmaktadir.
Yves Citton (2014/2017), Dikkat Ekolojisi adli ¢alismasinda,
giiniimiiz kapitalizminin en kit kaynaginin artik "bilgi" degil,
"dikkat" oldugunu vurgular. Citton'a gore, bilgi bombardimani
altindaki birey, dikkatini tek bir nesneye (6rnegin bir romana)
uzun siire odaklama yetisini kaybetmekte; bunun yerine dikkatini
stirekli parca parca dagitan (fragmented attention) bir "arayliz
rejimi*'ne girmektedir.

Yapay zeka tarafindan iiretilen metinler, tam da bu "dikkat
ac1gma" yanit verecek sekilde dizayn edilmektedir. Insan zihninin
derinlikli okuma (close reading) talebi, yerini "g6z gezdirme"
(skimming) ve "kaydirma" (scrolling) pratiklerine birakmustir.
Katherine Hayles''n daha once degindigimiz "hiper dikkat"
kavramini bir adim Gteye tasiyan Byung-Chul Han (2021),
Infocracy (Enfokrasi) eserinde, bilginin hakikat degerini yitirip
sadece "heyecan degeri" ile 6l¢iildiigiinii belirtir. Bu baglamda,
yapay zeka ile Uretilen kisa Oykiiler, mikro-siirler veya anlik
kurgular; okuru tefekkiire sevk etmek i¢in degil, onun "dopamin
dongiisiinii" beslemek ve platformda daha uzun siire kalmasin
saglamak i¢in {iretilen birer "uyaran"a doniisiir. Edebiyat, boylece
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bir "anlam arayis1" olmaktan ¢ikip, dikkat ekonomisinin yakiti
haline gelir.

4.2. Platform Kapitalizmi ve Metnin Icerik (Content)
Olarak Yeniden Tanimlanmasi

Edebi eserin "ucucu™ hale gelmesi, sadece okurun
sabirsizligiyla degil, metnin {izerinde dolastig1 zeminin ekonomik
yapistyla da ilgilidir. Nick Srnicek (2017), Platform Capitalism
kitabinda, dijital platformlarin (Amazon, Wattpad, Medium,
Instagram vb.) temel amacinin, kullanicit verisini toplamak igin
strekli bir "akis" (stream) saglamak oldugunu belirtir. Bu
platformlar, bosluktan ve sessizlikten nefret eder.

Geleneksel yayincilikta bir yazarin iki yilda bir kitap
ctkarmasi "verimli" kabul edilirken; platform kapitalizminde bu
hiz, "gériinmezlik" ve "6liim" demektir. iste Uretken Yapay Zeka
(Generative Al), tam bu noktada sisteme entegre olur. Insan
biyolojisinin sinirlarin1 asan bir hizda, giinde onlarca bolim,
ylizlerce varyasyon iiretebilen algoritmalar, platformlarin "stirekli
icerik" acligini1 doyurur. Eserin "edebi" vasfi (literariness), yerini
"icerik" (content) vasfina birakir. "Icerik"; baglamindan
koparilabilir, sonsuzca yeniden bicimlendirilebilir ve en 6nemlisi,
tiikketildigi anda gegerliligini yitirip yerini yenisine birakmak
zorundadir. Bu durum, edebiyatin "meta" (commodity)
karakterini degistirir: Kitap, artik kiitliphanede saklanan bir nesne
degil; akista (feed) bir anligina beliren ve sonra dijital ¢opliige
karisan bir "hizmet"tir.

4.3. Hiz Politikas1 ve Gelecegin Iptali: Simdinin
Tiranhg

Boliim baghgindaki "Simdi'nin Tiranlig1" kavrami, metnin
zamansal ufkundaki daralmayr ifade eder. Paul Virilio
(1977/2006), Hiz ve Politika eserinde "Dromoloji" (Hiz Bilimi)
kavramini ortaya atar ve hizin arttig1 yerde mekanin ve zamanin
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anlamini yitirdigini savunur. Virilio'ya gore "anlik" olanin
tahakkiimii, gecmisi ve gelecegi siler.

Mark Fisher (2022) ise Capitalist Realism eserinde bu
durumu "gelecegin yavas iptali" (the slow cancellation of the
future) olarak tanimlar. Fisher'a gore kiiltiir, artik yeni bir sey
tiretememekte, sadece ge¢mis formlart siirekli tekrar etmektedir
(retromania). Yapay zeka edebiyati, bu "iptalin" en somut
kanitidir. Ciinkii yapay zeka, ontolojik olarak "ge¢mis veriye"
(training data) bagimhdir. Al, gelecege dair yeni bir vizyon
sunamaz; sadece gecmiste yazilmig trilyonlarca kelimeyi
istatistiksel olarak yeniden duzenleyerek bize sunar.

Sonug olarak, postdijital ¢cagin "ugucu metinleri", okuru
sonsuz bir "simdi"ye hapseder. Okur, gecmisin bilgeligiyle
(klasikler) veya gelecegin fitopyasiyla (bilim kurgu) degil;
algoritmanin o an, o saniye onun i¢in iirettigi "kisisellestirilmis"
ama "tarihsiz" bir metinle bas basadir. Bu metinler, Snapchat
mesajlart gibi, okundugu anda islevini tamamlar ve yok olur.
Edebi "amit" yikilmis, yerini dijital rizgarda savrulan "veri
tozlar1" almistir.

5. BOLUM: ALGORITMIK CAGDA EDEBI
DEGERIN GELECEGI VE AKSIiYOLOJIK KRiZ

5.1. Taklitten Oteye: "Lovelace Testi" ve Yaraticth@in
Dogasi Uzerine Ontolojik Bir Sorgulama

Onceki béliimlerde edebi iiretimin hizlanmasini ve metnin
ucuculagmasini sosyolojik bir vaka olarak tespit ettik. Ancak bu
tespitler, bizi ¢cok daha temel ve felsefi bir soruyla, yani bir
"aksiyolojik kriz" (deger krizi) ile bas basa birakmaktadir: Insan
bilincinin dolayimi olmadan fiiretilen bir metin, "edebi deger"
tastyabilir mi?
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Geleneksel estetik teori, Immanuel Kant’tan bu yana sanat
eserini, bir "dahi"nin (genius) 6znel deneyiminin evrensel bir
forma biiriinmesi olarak tanimlamistir. Bu baglamda eser, bir
"niyet"in (intention) sonucudur. Oysa yapay zeka algoritmalari,
niyet etmez; sadece istatistiksel olarak en olas1 kelimeyi tahmin
eder. Marcus du Sautoy (2019), The Creativity Code adli
kapsamli ¢alismasinda, bu durumu analiz etmek i¢in {inlii "Turing
Testi"nin Otesine gecerek "Lovelace Testi"ni (Ada Lovelace’a
atfen) Onerir. Du Sautoy’a gore, bir makinenin gercekten
"yaratic1" sayilabilmesi i¢in, programcisinin veya veri setinin
ongoremedigi, sadece "yeni" degil, ayn1 zamanda "degerli" ve
"sasirtic1”" bir fikir ortaya koymasi gerekir.

Bugunkt Buylk Dil Modelleri (LLM), teknik olarak
sonsuz sayida yeni ciimle kurabilirler, ancak bu yenilik, var olan
verilerin rekombinasyonundan ibarettir. Joanna Zylinska (2020),
Al Art: Machine Visions and Warped Dreams eserinde, yapay
zekanin {irettigi sanatin aslinda "insan arzusunun bir aynast"
oldugunu, makinenin kendi basina bir "diinyas1" veya "derdi"
olmadigint savunur. Sosyolojik agidan bu durum, edebi degeri
"otantiklik" (authenticity) zemininden kaydirir. Eger bir okur,
okudugu siirin bir algoritma tarafindan, bir insanin aci ¢ekme
deneyimi taklit edilerek yazildigim1 bilirse, o siire atfettigi
"duygusal deger" ¢oker mi? Yoksa Barthes’in dedigi gibi, metin
yazarindan tamamen bagimsiz midir? Bu tartigma, postdijital
edebiyatin deger teorisinin (axiology) merkezine yerlesmektedir.
Eserin degeri artik "kimin yazdigma" (genesis) degil, "okurda
yarattigl etkiye" (effect) gore mi belirlenecektir? Bu sorular,
algoritmik metinlerin sanat diinyasindaki mesruiyet krizinin
temelini olusturmaktadir.
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5.2. Insan-Makine Sentezi: '"Siborg Yazarhk" ve
Ortak Yaratim (Co-Creation) Olasihiklar

Tartismay1 sadece "Insan vs. Makine" ikiligi (dikotomisi)
tizerine kurmak, teknolojik determinizm tuzagina diismek olur.
Literatiirdeki gilincel egilimler, gelecegin edebiyatinin catigsma
degil, isbirligi tizerine kurulacagini gostermektedir. Bu baglamda,
"ortak yaratim" (co-creation) veya "Siborg Yazarlik" kavrami 6ne
cikmaktadir.

Aaron Hertzmann (2018), "Can Computers Create Art?"
baslikli makalesinde, yapay zekay1 Ozerk bir "sanat¢1" olarak
degil, firca veya kamera gibi son derece gelismis, ancak yine de
insan yonlendirmesine muhta¢ bir "yaratici ara¢" olarak
konumlandirir. Bu perspektiften bakildiginda, yazarin olimii
degil, yazarin kiirator-orkestra sefine doniisiimii s6z konusudur.
Yazar, yapay zekanin irettigi ham metin yiginlar1 (raw text
blocks) arasinda gezinerek, insan duyarlilifina hitap eden
pargalar seger, diizenler ve onlara bir baglam kazandirir.

Bu yeni Uretim modeli, sosyolojik olarak yeni bir
isbolimii (division of labor) yaratir:

Makinenin Gorevi: Olasilik uzayini taramak, kliseleri
kirmak veya beklenmedik metaforlar O6nermek (Hiz ve
Varyasyon).

Insanin Gérevi: Bu ¢iktilara anlam, etik durus ve duygusal
derinlik katmak (Se¢im ve Baglam).

N. Katherine Hayles’in (1999/2010) Posthuman teorisine
geri donecek olursak; insan zihni ile zeki makineler arasindaki bu
bilissel ortaklik, edebiyati "tekil bir dahinin {iriinii" olmaktan
cikarip, "dagitik bir bilissel agin" (distributed cognitive network)
Urliniine dontistiiriir. Gelecegin romani, belki de yazarin "yazdig1"
degil, makineyle "tartisarak insa ettigi" bir yapi1 olacaktir. Bu
durum, telif haklarindan (copyright) yazarin toplumsal statiisiine
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kadar her seyi yeniden tanimlayacaktir. "Eser sahibi" kimdir?
Komutu giren mi, algoritmayr yazan mi, yoksa algoritmanin
egitildigi veriyi saglayan milyonlarca isimsiz yazar mi?

5.3. Etik Smmrlar ve Halisinatif Hakikatler:
Edebiyatin Epistemolojik Sorumlulugu

Son olarak, tartisilmasi gereken en kritik boyut, yapay
zeka edebiyatinin etik ve epistemolojik (bilgiye dair) sinirlaridir.
Edebiyat, tarihsel olarak sadece bir estetik zevk araci degil, ayn
zamanda toplumsal hakikatin, hafizanin ve insanlik durumunun
(human condition) sorgulandig1 bir mecra olmustur.

Ancak yapay zeka modelleri, dogas1 geregi "hakikat" ile
ilgilenmezler; onlar sadece "dilsel tutarlilik" ile ilgilenirler.
Literatiirde bu duruma "Haliisinasyon" (Hallucination) ad1 verilir.
Yapay zekd, tarihi olaylar1 carpitabilir, var olmayan kiiltiirel
referanslar uydurabilir ve bunu son derece ikna edici bir dille
yapabilir. Kate Crawford ve Vladan Joler (2018), yapay zeka
sistemlerinin "kara kutu" (black box) yapisinin, 6nyargilari (bias)
nasil gizledigini ve yeniden tirettigini haritalandirmislardir.

Eger edebiyat, toplumun bilingdisini yansitan bir ayna ise,
irke1, cinsiyet¢i veya Bati-merkezli verilerle egitilmis bir yapay
zekanin trettigi edebiyat, bu Onyargilar1 katlayarak geri
yansitacaktir. Safiya Umoja Noble’in (2018) Algorithms of
Oppression eserinde arama motorlar1 i¢in yaptigi uyari, edebi
tiretim i¢in de gecerlidir: Algoritmalar tarafsiz degildir.
Dolayisiyla, yapay zeka tarafindan {iretilen bir romanin
sosyolojisi, sadece estetik bir analiz degil, ayn1 zamanda politik
bir analiz gerektirir. Insan deneyiminden kopuk, sadece veri
setlerindeki ¢ogunluk egilimlerini (majoritarian patterns)
yansitan bir edebiyat, marjinal sesleri, azinlik deneyimlerini ve
"veriye dokulemeyen™ (unguantifiable) insani t6zi silme riski
tagir. Bu, edebiyatin demokratiklesmesi degil, "istatistiksel
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ortalamanin tiranhig1" altinda homojenlesmesi (tek tiplesmesi)
anlamina gelecektir.

6. SONUC: POST-EDEBI BiR CAGA DOGRU MU?
VERI AKISINDA INSANIN KONUMU

6.1. Ontolojik Mutasyon: Edebiyatin Mekindan
Zamana Gogu

Bu ¢aligma boyunca izini siirdiigiimiiz temel izlek; edebi
tiretimin "agkin" (transcendental) ve "anitsal" bir yapidan; "igkin"
(immanent), "ugucu" ve "algoritmik" bir yapiya evrilisidir. Giris
boliimiinde sordugumuz "Postdijital cagda edebiyat Olmekte
midir?" sorusuna verilecek sosyolojik yanit, bir "6liim"den ziyade
koklii bir "ontolojik mutasyon"dur. Edebiyat, yiizyillar boyunca
kiitiiphaneler, kitaplar ve arsivler gibi "mekansal" metaforlarla
tanimlanirken; bugilin algoritmik akislar, anlik bildirimler ve
kaybolan hikayeler (stories) (zerinden "zamansal" bir
performansa doniismiistiir.

Vilém Flusser (1987/2011), Does Writing Have a Future?
(Yaziin Gelecegi Var m1?) adli kehanet niteligindeki eserinde,
alfabenin ve lineer yazinin tarihsel misyonunu tamamladigini;
insanligin "teknik goriintiler" ve "kodlar" cagina girdigini
Oongormiistii. Buglin yapay zeka ile Uretilen metinler, Flusser’in
hakliligin1 kanitlarcasina, insan bilincinin lineer diisiinme
stirecinin  (yazmak) yerini, makine kodlarinin olasiliksal
diziliminin (islemek) aldigin1 gostermektedir. Bu baglamda,
inceledigimiz "ugucu metinler", aslinda edebiyatin "post-edebi”
(post-literary) bir forma; yani insan dilinin, makine dili tarafindan
simiile edildigi hibrit bir iletisim moduna gecisinin
semptomlaridir. Artik "eser" yoktur, sadece "siire¢" ve "akis"
vardir.Vilém Flusser (1987/2011), Yazinin Gelecegi Var mi?
(Yazinin Gelecegi Var m1?) adli kehanet niteligindeki eserinde,
alfabenin ve lineer yazinin tarihsel misyonunu tamamladigini;
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insanhigin "teknik goriintiler" ve "kodlar" cagma girdigini
Ongdrmiistii. Bugiin yapay zeka ile iiretilen metinler, Flusser'in
hakliligim1 kanitlarcasina, insan bilincinin lineer diisiinme
siirecinin  (yazmak) yerini, makine kodlarinin olasiliksal
diziliminin (islemek) aldigin1 gostermektedir. Bu baglamda,
inceledigimiz "ugucu metinler", aslinda edebiyatin "post-edebi”
(post-literary) bir forma; yani insan dilinin, makine dili tarafindan
simiile edildigi hibrit bir iletisim moduna gecisinin
semptomlaridir. Artik "eser" yoktur, sadece "siire¢" ve "akis"
vardir.

6.2. Duyarhiligin Krizi ve Algoritmik Rasyonalite

Calismanin en kritik bulgularindan biri, iiretim hizindaki
artisin  (sosyal hizlanma), metnin "duygusal rezonansin"
zayiflattign gercegidir. italyan otonomist diisiiniir Franco "Bifo"
Berardi (2017), Futurability: The Age of Impotence and the
Horizon of Possibility eserinde, c¢agdas krizin ekonomik
olmaktan c¢ok "duyarlilik" (sensibility) ile ilgili oldugunu
savunur. Berardi’ye gore yapay zeka ve algoritmalar, sonsuz bir
"rasyonalite" ve "baglantisallik" (connectivity) sunar; ancak
"duyarlilik" (6tekinin acisin1 veya nesesini bedensel olarak
hissetme yetisi) makinelerde mevcut degildir.

Yapay zekd tarafindan yazilan bir romanin sosyolojik
acmazi tam olarak buradadir: Makine, kelimeleri (signifier)
miitkemmel bir sentaksla dizebilir, ancak o kelimelerin isaret ettigi
"yagsam diinyasina" (Lebenswelt) yabancidir. Dolayisiyla,
postdijital edebiyatin Oniindeki en buyuk tehlike; piruzsiz,
hatasiz ama  "ruhsuz" metinlerin, insan duyarliligimn
koreltmesidir. Edebiyatin  islevi, okuru '"sarsmak" ve
"diistindiirmek" iken; algoritmik edebiyatin islevi, okuru
"oyalamak" ve "sistemin icinde tutmak" (retention) haline
gelmektedir. Bu, estetik bir sorundan Ote, insanin elestirel
diisiinme yetisini tehdit eden antropolojik bir risktir.
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6.3. Gelecek Projeksiyonu: insamin Editoryal Doniisii

Peki, bu karamsar tablonun Otesinde bir ¢ikis yolu
mimkun midar? Rosi Braidotti (2013), The Posthuman eserinde,
teknolojiyi reddeden bir himanizm yerine; insan-makine
birlikteligini etik bir temelde yeniden kuran "olumlayici bir post-
hiimanizm" Onerir. Edebiyat baglaminda bu, yazarin makineye
teslim olmasi degil, makineyi yeni bir ifade araci olarak
"evcillestirmesi" anlamina gelir.

Gelecegin edebiyat sosyolojisinde "Yazar", artik
kelimeleri yoktan var eden romantik bir figilir degil; devasa veri
okyanusunda anlamli adaciklar insa eden bir "Meta-Edit0r" veya
"Kiirator" olacaktir. Edebi deger, "kimin yazdig" ile degil,
"kimin sectigi", "hangi baglama oturttugu" ve "makine ¢iktisina
hangi insani etigi asiladig1" ile Olciilecektir. Bourdieu’niin
"Kiiltiirel Sermaye"si, artik ansiklopedik bilgiye sahip olmay1
degil; algoritmik siirecleri yonetebilecek "elestirel dijital
okuryazarhig1" gerektirecektir.

6.4. Veri Akisina Karsi Bir Durus Olarak Edebiyat

Sonuc¢ olarak; Postdijital Cagda Edebi Uretim ve
Zamansallik iizerine yaptigimiz bu inceleme, bizi paradoksal bir
hakikate ulastirmistir: Yapay zeka teknolojileri gelistikge, "insan"
faktorii gereksizlesmemekte, aksine daha da hayati hale
gelmektedir. Clnkd veri sonsuzdur, ancak insan dikkati ve 6mri
siirlidir. Sonsuz sayida metnin saniyeler i¢inde tiretilebildigi bir
evrende, "neyin okunmaya deger oldugu" karari, algoritmalara
birakilamayacak kadar insani bir karardir.

Boliim 1'de atifta bulundugumuz "Verba volant, scripta
manet" (S6z ucar, yazi kalir) ilkesi, postdijital ¢cagda yeni bir
forma biirlinmiistiir: "Data fluit, sensus manet" (Veri akar, anlam
kalir - kalmalidir). Eger edebiyat, insanligin kolektif hafizasi
olmaya devam edecekse; bu, makinelerin hiziyla yarisarak degil,
0 hizin i¢inde insan kalabilmenin "yavas" ve "derin" alanlarim
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savunarak miimkiin olacaktir. Asirlik eserlerden ugucu metinlere
gecis, bir son degil; edebiyatin kendi 6ziinii, silikon vadilerinin
giiriiltiisii icinde yeniden hatirlama ¢agrisidir.
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FiZiK EGITiMi UZERINE YAPILAN
CALISMALARIN BiBLIYOMETRIK ANALIZi

Halil Ugur TASDEMIR!

1. GIRIS

Tiurk Dil Kurumu’na gore Fizik: ‘Maddenin kimyasal
vapisindaki  degisiklikler disinda genel veya gegici yasalara
baglh, deneysel olarak arastirilabilen, olciilebilen, matematiksel
olarak tamimlanabilen madde ve enerji olgulariyla ugrasan bilim
dalidir’. Fizik dogay1 anlamaya yardimci olan, yasamadigimiz

evreni tanimamizi saglayan ve giinliik yasami kolaylastiran bir
bilim dalidir (Bao & Koenig, 2019).

Toplum, gelecek nesil is giiclinii yetistirmek igin
egitimden yararlanir. Sonug¢ olarak, egitimin amacglar1 degisen
diinyanin gereksinimlerini kargilamalidir. Aragtirma
literatiiriinde, 6grenci merkezli aktif O0grenme fikri, cagdas
Ogrencilerin  6grenmesini en iyi sekilde destekleyen ve
kanitlanmig bir 6gretim uygulamasi olarak giderek artan bir
destek gorr. (Freeman et al., 2014) Bu yaklasim, yapilandirmaci
O0grenme goriisiiniin  bir sonucudur. Bu goriis, 6gretmenin
yalnmizca bilgi kaynagi olarak degil, ayn1 zamanda 6grenmeyi
kolaylastirici bir rol iistlenmesi gerektigini vurgular. Ogretmenin
smif igindeki roliiniin bu sekilde degisimi ve son yillarda gelisen
teknolojiye bagli olarak egitim modellerinde de degisim
kaginilmaz olmustur (Singh, 2024) . Bu degisim elbette ki fizik
egitimi alanini da etkilemistir. Fizik egitimi fen bilimleri ve doga
bilimlerinin 6gretiminde temel teskil eden bir alandir. Zira fizik

1 Dr.Ogr. Uyesi, Necmettin Erbakan Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi

Fizik Egitimi, ORCID: 0000-0002-6205-0092.
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ogrencilerin zorlandig1 derslerin basinda gelmektedir. Bu zorluk
bazen 6grenciye bazen de Ogretmene bagl olabilmektedir. Bu
zorluklar asabilmek fizik egitimi ile 21.yy gereksinimlerini bir
arada sentezleyerek bir model olusturabilmeye baghdir (Bao &
Koenig, 2019; Hodosyova, Utla, MonikaVanyova, Vnukova, &
Lapitkova, 2015).

Bibliyometrik ¢alisma segilen bir veri tabanindan
belirlenen anahtar kelime ile sonuglar1 filtreleyerek bir veri seti
olusturma seklinde tanimlanabilir (Block & Fisch, 2020; Derman
& Bezen, 2025). Diinya g¢apindaki arastirmacilar, biiyiik veri
kumelerini sistematik olarak analiz etme ve akademik alanlardaki
egilimleri, kaliplar1 ve aragtirma yoriingelerini belirlemede
bibliyometrik analizden faydalanmaktadirlar (Baharudin, Md, &
Abdul Malek, 2021; Nurjanah et al., 2025). Bibliyometrik analiz
yuzlerce veya binlerce girdi igeren veri kiimelerini kategorize
etmede ve bu verileri ¢6zmede {istiin basar1 gosterirler (Donthu,
Kumar, Mukherjee, Pandey, & Lim, 2021). Bibliyometrik analiz
sayesinde arastirmacilar, hedef veritabanlarindaki indekslenmis
yayinlarin giivenilir bir sekilde sayisal verilere aktarabiliyorlar ve
analizini yapabiliyorlar. Ayn1 zamanda daha genis arastirma
sektorleri igindeki belirli alanlarin gelisimini inceleyebiliyorlar
(Carmona-Serrano, Lépez-Belmonte, Cuesta-Gémez, & Moreno-
Guerrero, 2020). Fizik egitimi ile ilgili daha 6nce enerji sistemleri
(Jang & Ko, 2019), giines enerjisi (Mohan & Kumbar, 2020) ve
kuantum fizigi (Bitzenbauer, 2021) gibi farkli konularda
bibliyometrik c¢alismalar yapilmistir. Bibliyometrik c¢aligmalar
gecmise ayna tuttugu icin gelecekte yapilacak caligmalara
kilavuzluk yapabilmektedir. Ozellikle is birligi analizleri
gelecekte yapilacak caligmalar i¢in 6nemlidir.

Bu anlamda geg¢mis ¢aligmalar gelecekte yapilacak
caligsmalara 151k tutabilir. Bu amagla fizik egitimi ile ilgili son bes
yilda yapilmis makalelerin bibliyometrik ¢aligmalart VOSviewer
araciligiyla gergeklestirilmistir.
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2. METOT

Bu calismada Web of Science (Wos) veri tabaninda
‘Physics education’ kelimesi kullanilarak asagidaki sinirlamalar
ile arama yapilmistir.

Siirhliklar

Son bes yil1 yani 2021-2022-2023-2024 ve 2025 yillarini
kapsayacak sekilde arama yapilmistir. Arama sonucunda sadece
makale ¢aligmalar1 dikkate alinmistir. SSCI-Expanded, SSCI ve
A&HCI indekslerinde taranan makaleler secilmistir. Bu sekilde
yapilan tarama sonucunda 1546 tane makale tespit edilmistir.
Tespit edilen bu makaleler VOSviewer programi (Moral-Mufioz,
Herrera-Viedma, Santisteban-Espejo, & Cobo, 2020) ile
bibliyometrik analize tabii tutulmustur.

3. BULGULAR VE YORUMLAR

Tablo 1. yazarlarin makale sayisini toplam aldigi atif
sayisint ve Toplam Baglant1 Giicii degerlerini gosterirken. Sekil
1 yazarlarin ortak yayin iliskilerini ve gruplarinin baglanti
aglarin1 gostermektedir. Burada en az iki yayini olan yazarlar
arasindaki baglant1 arastirilmistir.

Tablo 1. Makale sayisi, atif ve Toplam Baglanti Giicii en ¢ok olan

yazarlar
Yazarlar Makale Atiflar | Toplam Baglanti
sayisl Gici
Neumann, Knut 2 24 4
Schiering, Dustin 2 24 4
Sorge, Stefan 2 24 4
Cabellero, Marcos D. 2 11 0
Bogdanovic, lvana Z. 2 10 2
Stanisavljevic, JelenaD. | 2 10 2
Palmgren, Elina 2 8 0
Setlik, Joselaine 2 3 0
Feser, Markus Sebastian | 2 1 0
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caballerggmarcos d.
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Sekil 1. Yazarlarin ag diyagramlari

Tablo 1°den de goriilecegi lizere bu sekilde dokuz yazar
bulunmaktadir. Bu yazarlardan en fazla atif alan ve baglant1 giicii
en ylksek olanlar Neumann, Knut; Schiering, Dustin; Sorge,
Stefan’dir. Sekil 1’¢ dikkat edilirse alt1 tane farkli renkte kiime
bulunmaktadir. Bunlar arasinda is birliginin en fazla oldugu ya da
baska bir ifadeyle en az bir ortak yayinlart bulunan kiime kirmizi
ve yesil renkte goriinen kiimelerdir. Kirmizi kiime igindeki
baglant1 ¢izgilerinin daha belirgin olmasi bu grubun kendi iginde
daha fazla is birligi iginde oldugunu gostermektedir. Tablo 1 ve
Sekil 1 beraber incelendiginde zaten toplam baglanti giiciiniin
(TBG) en yiiksek oldugu yazarlarin ayni grupta yani kirmizi
grupta oldugu goriilmektedir.

Ulkeler aras1 is birligine ait bilgiler Tablo 2’de bu iliskiler
ag1 da Sekil 2 de verilmistir. Burada en az (¢ makalenin
yayinlandigi 12 iilke goriilmektedir.

156



Egitim Bilimleri

Tablo 2. Ulkelerin makale sayilari, yapilan atiflar ve Toplam
Baglant1 Giicii degerleri

Ulke Makale Sayisi | Atiflar | Toplam Baglant1 Giicii
Ingiltere (England) 3 14 10
Yunanistan (Greece) 3 13 9
Hollanda (Netherlands) | 5 43 9
Sirbistan (Serbia) 4 23 9
Avusturya (Austria) 3 8 6
Finlandiya (Finland) 4 11 5
Isvigre (Switzerland) 3 18 5
ABD (USA) 10 23 4
Norve¢ (Norway) 4 19 3
Brezilya (Brazil) 3 7 1
Almanya (Germany) 6 26 1
Isveg (Swedish) 4 63 0

Sekil 2. Ulkelerin ag diyagramlar

&, vosviewer

Sekil 2 incelendiginde 3 farkli renkte kiime oldugu
goriilmektedir. Kirmizi renk ile gosterilen kiimede bulunan
iilkelerin ki bunlar Ingiltere, Yunanistan, Hollanda, Sirbistan ve
Isvigredir, birbiriyle daha siki isbirligi icindedirler. Tablo 2
incelendiginde kirmizi kiimeye dahil olmus tlkelerin de TBG
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degerlerinin de yiikksek oldugu goriilmektedir. Sekil 2’de
ABD’nin biiylik goriinmesinin nedeni yapmis oldugu makale
sayisidir. Tablo 2 incelendiginde ABD makale sayis1 olarak en
iretken tilkedir. Ancak TBG degeri kirmiz1 kiimedeki Ulkelere
gore disiiktiir yani kirmizi kiime de bulunan {ilkeler daha
isbirlikei iilkelerdir. Tablo 2 dikkatle incelendiginde en fazla atif
alan iilke Isve¢ olmasma ragmen TBG degerinin sifir olmasi
isbirligine kapali oldugunu gostermektedir. Isve¢’in TBG degeri
sifir oldugu i¢in Sekil 2 ile verilen iligki aginda gosterilmemistir.

Tablo 3, yazarlarin kullanmis olduklar1 anahtar kelimeleri
icerir. Tablo 3 olusturulurken anahtar kelimelerin minimum
tekrarlanma sikliginin sayist 2 olarak belirlenmistir. Anahtar
kelimelerin arasindaki iliski agida Sekil 3’te verilmistir.

Tablo 3. Kullanilan anahtar kelimeler, tekrarlanma sikhg ve
Toplam Baglant1 Giicii degerleri

Anahtar Kelime Tekrarlanma Toplam
siklig baglant1 giicii
Fizik egitimi (physics education) 19 14
Fizik (Physics) 7 9
Ogretmen egitimi (teacher education) | 4 7
Yiiksek 0grenim (higher education) 3 5
Isbirlikli 6renme (cooperative 3 4
learning)
Pedogojik alan bilgisi (pedogogical 2 4
content knowledge)
Chatgpt(chatgpt) 2 3
Egitim (education) 4 3
Ustbilissel farkindalik (metacognitive | 2 3
awereness)
Orta 6gretim (secondary education) 4 3
Aidiyet duygusu (sense of belonging) | 2 3
Tibbi fizik (medical physics) 2 2
Ogretim (training) 2 2
Bilim felsefesi (philosophy of 2 1
science)
Fizik 6gretmeni egitimi (physics 2 1

teacher education)
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Sekil 3. Yazarlarin kullanmis olduklari anahtar kelimeleri
gdsteren ag diyagramm

physics

secondaryjeducation hysi =
" SIC: cati
phigsics Py W“

teadliir education
on
traline  aduggtionp

philesophgiof science

@ teacherigducation chafigpt

" , VOSviewer

Tablo 3’e gore en fazla tekrar edilen anahtar kelime “fizik
egitimi’ kelimesidir. Sekil 3’te de fizik egitimi kelimesi kirmizi
kiime de merkezde ve en buyuk kelimedir. Tablo 2’ye goére TBG
degeri en bliyiik olan kelime de fizik egitimidir. Tablo 2’ye gore
tekrarlanma sikligi en fazla olan ikinci kelime de ‘Fizik’
kelimesidir. Sekil 3’te yesil kiimede yer alan ‘Fizik’ kelimesi
TBG degeri en biiyiik olan ikinci kelimedir. Hem fizik egitimi
hem de fizik kelimeleri fizik egitimi c¢alisanlar arasinda en ¢ok
tercih edilen iki kelime olmustur.

Sekil 4 yillara gore yaymlanan makale sayisini
gostermektedir.
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Sekil 4. Yillara gore yapilan makale sayilari

2025;332;  2021; 300;
21% 19%

2022; 305;
20%

2021 m2022 m2023 2024 m2025

Sekil 4’e gore yillara gore yapilan makale sayilar
birbirine ¢ok yakin degerlerdedir. Son bes yilda 300 ile 332
arasinda degisen makale yaymlanmistir. Bu durum fizik egitimi
ile ilgili yapilan makale sayisinin hemen hemen her yil aymn
kaldigin1 gostermektedir.

4. SONUC VE ONERILER

Bu calismada Web of Science veri tabaninda fizik egitimi
kelimesi kullanilarak yapilan arastirma sonucunda 1546 makale
tespit edilmistir. Tespit edilen bu makalelerin sayis1 yillara gore
cok biiyiik degisiklik gostermemektedir. Isveg, makale sayisi
bakimindan en ¢ok atif alan iilke olsa da, ABD makale sayist
bakimindan en iiretken iilkedir. isve¢ makale sayis1 bakimindan
da ABD’den daha makale iiretmesine ragmen daha fazla atif
almistir. Bu da Isveg’te yapilan makalelerin daha &nemli bir
etkiye sahip olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Isve¢’in TBG
degeri sifirdir. Bu da Isveg’te galisma yapan grubun isbirliginin
cok cok zayif oldugunu gostermektedir. Isbirligine en agik
iilkenin Ingiltere oldugu TBG degerinden anlasilmaktadir.
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Anahtar kelimeler arasinda hem TBG degeri hem de tekrarlanma
sikliginda ‘fizik egitimi’ kelimesi en iist sirada bulunmaktadir.
Fizik egitimi calisan yazarlarin en sik tekrarladigi anahtar kelime
aym1 zamanda yazarlar arasindaki baglantiya da en fazla katki
saglayan kelimedir.

Bu ¢alisma fizik egitimi ile ilgili bir bibliyometrik ¢aligma
olmasinin yani sira gelecek ¢aligmalar hakkinda okuyuculara fikir
saglayacaktir. Dijitallesmenin daha da artti§1 glinlimiizde
calismalarin artik fakli iilkelerden isbirlikgiler ile yapilmasi hem
calismanin kalitesini arttirir ¢iinkii tilkeler arasi karsilastirmalar
yapabilme olanagi saglar. Ayrica farkli gruplar ile ¢aligmak
calismaya farkli bakis acilarin1 da katabilmenin 6niinii agar. Bu
bibliyometrik analiz ¢caligmasi gelecekte yapilacak fizik egitimi
calismalarina hangi iilkelerin yada hangi gruplarin daha uygun
olabilecegi hakkinda bir yol gosterici gibi diisiiniilebilir.
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THE VOICE OF TEXTBOOKS: THE
UTILIZATION OF NOTEBOOKLM IN
GERMAN LANGUAGE TEACHING AND
LINGUISTIC ANALYSIS OF AUDIO OUTPUTS!

Yasar Ali SARKILER?

1. INTRODUCTION

The digital age has precipitated radical changes in the
nature and presentation of educational materials, notwithstanding
their enduring centrality in pedagogical processes. In foreign
language teaching, textbooks continue to act like "static” guides
that outline the curriculum and provide a structured path for the
learning process (Arabacioglu & Yegin, 2023). However, it is not
clear whether teaching can be carried out effectively enough with
just printed resources to meet today's needs. At this point,
advanced technologies offer the opportunity to turn the structured
content of a book into an interactive and dynamic learning
ecosystem. In this sense, especially the developments in
generative Al and large language models regain importance in
changing the content production processes in language teaching.

Tools such as ChatGPT, Claude, and Gemini are
becoming widespread for activities such as text analysis,
summarizing, and content creation, while specific systems like
NotebookLM create video summaries, mind maps, reports,
flashcards, tests, and slide presentations of uploaded course

L A part of this study was presented as an abstract at the XVI. International Balkan
Education and Science Congress, held on October 15-17, 2025.

2 Res. Asst., Anadolu University, Faculty of Education, Department of Foreign
Language Education, ORCID: 0009-0002-3028-0368.
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materials, as well as converting written texts into audio materials
(podcasts), thus opening new horizons for teachers and students.
This technological change also directly coincides with the vision
of "producing authentic and life-oriented materials,” which is
emphasized within the framework of the Turkish Century
Education Model. While the model aims for students to learn the
language through its usage in the real world, Al-based tools
enable rapid and multi-type production of these authentic inputs.

In foreign language education, the development of
listening skills is generally facilitated by access to materials that
are appropriate to the students' level, understandable, and reflect
natural language use. For teachers, finding or producing listening
materials that are both curriculum aligned and ™authentic”
requires significant time and effort. Text-to-audio technologies
promise to offer a practical solution to this problem by
transforming existing reading passages in textbooks into enriched
podcasts in seconds. However, this technological convenience
also brings with it a critical pedagogical question:

To what extent do these "authentic™ auditory materials
produced by Al match the language level of the written text in the
inputs, and how appropriate are they to the target student
audience's language level (CEFR)?

Al tools often add natural speech features such as pauses,
discourse markers, intonation, etc., when converting texts into
audio format, which increases the linguistic complexity and
cognitive load of the material. If the generated material is far
above the student's current proficiency level (Zone of Proximal
Development), it risks leading not to a support for the learning
process but to “foreign language anxiety™ and loss of motivation.
Therefore, the development processes of Al-assisted materials
need to be critically examined not only in the respect of
"production speed” or "technological innovation,” but also in
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respect of pedagogical suitability and level consistency. In this
context, this study will examine the process of converting the
reading texts from German textbooks, approved by the Ministry
of National Education of the Republic of Turkey, into podcast
format with the NotebookLM tool and the language levels of the
outputs obtained. The research aims to answer the following three
basic research questions for determining the pedagogical
suitability of Al-assisted listening materials:

RQ1: To what extent do the CEFR levels of the podcasts
generated by NotebookLM match the levels specified by
the publisher for the source texts?

RQ2: Are the divergences of NotebookLM outputs and
publisher tags significantly different between A1-A2 texts
and texts at higher levels (B1+)?

RQ3: What is the linguistic quality of NotebookLM
podcasts and how well do they align with assessments by
domain experts?

In light of these questions, this study aims to reveal the
potential of artificial intelligence tools in material production,
while also discussing, based on data, the pedagogical limitations
that teachers should consider when using these tools.

2. THEORETICAL FRAMEWORK

2.1. Generative Al and Material Transformation in
Foreign Language Education

The rapid development of Al technologies in recent years
has completely changed the production and consumption
processes of educational materials (Basaran, 2024a; Basaran,
2024b). In this context, Large Language Models have started to
gain the lead role in foreign language education with their
performance in text-based tasks. Systems such as ChatGPT,
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Claude, and Gemini save great amounts of time for both students
and teachers by including functions like text summarization and
simplification, generating dialogues, and correcting grammatical
errors in texts, while having the potential to personalize learning.

Probably the most salient reflection of such a
transformation is the increase in development related to "text-to-
audio™ technologies. Thanks to specialized tools like
NotebookLM, the conventional understanding of "reading
passages” is being transformed. NotebookLM analyzes the
uploaded written resources using its "Audio Overview" feature
and can reorganize them into a podcast format where two artificial
hosts discuss the subject. This technology can transform static
textbook texts into dynamic, tonal, and accented audio materials
in mere seconds, thus allowing students to be exposed to richer
language input.

However, as Uchida (2025) also emphasizes, compliance
with educational standards (e.g., CEFR) cannot be guaranteed in
materials prepared by generative Al. Al tools generally focus on
linguistic fluency rather than pedagogical limitation when
preparing contents. This leads to complex structures exceeding
the level of language proficiency of the target audience while
ensuring the material sounds "authentic™.

2.2. Listening Skills in the Context of the CEFR and
the ""Authenticity" Paradox

As a standardized and foundational reference for language
learning, teaching, and assessment, the CEFR plays a crucial role
in ensuring the quality and consistency of educational materials
worldwide (Sahib & Stapa, 2022). The CEFR defines the skill of
listening not as a passive activity, but rather as a cognitive process
in which meaning is actively built (Council of Europe, 2001,
Council of Europe, 2020). Starting from slow and clear speech at
Al level to complex accents and fast sounds (discussion,
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conversation, dialogue, etc.) at C2 level requires a gradual
complication in this respect

It is precisely at this point that language teachers are in
constant search for some sort of balance between "graded"
materials and "authentic™ materials. Authentic materials will be
indispensable because they introduce students to the rhythm of
natural language, cultural nuances, and discourse markers that
they may encounter in daily life. This cultural integration is vital,
as language learning is deeply intertwined with cultural elements
and literary contexts (AksOz, 2021; Arabacioglu, 2018;
Arabacioglu, 2020; Arabacioglu & Alkan, 2023; Arabacioglu &
Balkaya, 2023). NotebookLM's podcasts reveal a high level of
"artificial authenticity™ through their pauses, breathing sounds,
interjections, and natural intonations.

Yet, here comes the important part: this authenticity
brings along an important pedagogical paradox. According to the
"Rainbow Metaphor” in the CEFR Companion Volume 2020,
language proficiency is not a set of sharply defined boxes, but it
is rather a fluid, interwoven continuum. And it is precisely this
fluidity that artificial intelligence cannot control yet. Al risks
inserting idioms or complex sentence structures at the C1 into A2
text, therefore enhancing the "authenticity” of the material at the
expense of its "accessibility" and shifting upwards from the target
level.

2.3. Cognitive Load and Foreign Language Anxiety

According to Cognitive Load Theory (Paas et. al., 2003),
it is a risky situation to have the language level of the learning
materials far above the student's current proficiency. Chances are
that student motivation will be reduced and the learning process
disrupted by listening texts too long to be processed by the
student, those that are too fast to follow, or those with extremely
packed vocabulary.
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According to the "Comprehensible Input” hypothesis
(i+1) hypothesized by Krashen and Terrell, the material presented
to a student must be only "slightly" above the level of the student.
If the NotebookLM outputs presented to the student are
positioned two or three levels higher than the source text (for
example, C1 podcast for A2 text) as will be seen in the findings
of this study, this triggers an "incomprehension™ feeling of the
student. As Basaran (2023) points out, readability and
comprehensibility are crucial indicators during the selection of
materials, and such mismatch may lead to "Foreign Language
Anxiety" for students (Horwitz, 1986). Within the context of
Turkey, research has shown us that being exposed to materials
above the level reduces the students’ self-efficacy perception and
negatively affects their attitudes towards courses. This anxiety
can be particularly pronounced when dealing with complex
literary or cultural texts without appropriate scaffolding
(Arabacioglu & Balkaya, 2020; Yegin & Arabacioglu, 2023).

In short, as much as Al-assisted listening materials have
great innovation potential, using these tools directly in classrooms
without pedagogical filtering (that is, teacher curation) may be a
factor reducing the motivation of the students instead of achieving
the desired results.

3. METHODOLOGY
3.1. Research Design

This study is designed with a quantitative research design
to present the current situation with objective criteria. The leading
question of this research is to what extent audio materials
(podcasts) generated by artificial intelligence from written texts
in MEB textbooks meet the targeted proficiency levels specified
within the Common European Framework of Reference for
Languages. In this respect, the study compares the evaluation data
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from different evaluators (publisher, experts, and artificial
intelligence) within the framework of a descriptive survey model.

3.2. Sample: Textbooks and Text Selection

The sample of the research consists of four German
textbooks approved by the Ministry of National Education, MEB,
of the Republic of Turkey, which are presently used in state high
schools. Sample selection was made using the "purposive
sampling” method to represent different language levels from
Al.1to B2.1. The examined textbooks are:

e Deutschgenie Al.1

e Deutsch Macht Spal3 A2.1

e Mein Schlissel zu Deutsch B1.1
e Mein Schlissel zu Deutsch B2.1

In order to ensure diversification of the data and to
represent the textbook as a whole, three reading passages were
randomly selected from the introductory, developing (middle),
and concluding (final) units of each textbook. Thus, a total of 12
reading texts were included in the analysis.

3.3. Data Collection and Processing Procedure

It involved a three-tier procedure for data collection:
digitizing the texts, converting them into audio material, and
multiple stages of evaluation:

Step 1: Identification and Analysis of Source Texts The
CEFR levels of the 12 selected texts were mainly analyzed
according to the criteria of diversity of vocabulary, complexity of
grammatical structures, textual coherence, and communicative
competence.

Step 2: Podcast Production with NotebookL M In the stage
of turning written texts into "authentic"-sounding audio materials,
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NotebookLM, a large language model-specialized tool developed
by Google, was used. Each selected text was uploaded to the
system and, using the "Audio Overview" feature of the tool, 12
mixed German podcasts in a dialogue format were produced,
where two artificial hosts discuss the text. This tool does not only
voice the texts but also adds discourse markers, intonation, and
conversational dynamics to create a "natural™ conversational
flow.

Step 3: Podcasts created with NotebookLM were
transcribed into written text by using Transcriptor, a web-based
transcript program.

Step 4: Evaluation and Level Determination To determine
the language level of the podcasts created, two different external
evaluator groups were used:

Expert Evaluation: A team of three instructors
specializing in foreign language education listened to the created
podcasts and assigned a CEFR level independently and blindly
(book title, CEFR level as determined by the publisher, etc.).

Artificial Intelligence ChatGPT Evaluation: The same
podcast content in transcript format was given to the ChatGPT
model and asked to predict the level using standard CEFR
descriptors.

3.4. Data Analysis

The quantitative methods of analysis were used to
compare the data obtained. In the course of analysis, the
congruence and deviations within the variables were checked:

e Target level set by publisher (Publisher Label).
e Rating provided by experts (Expert Rating).
e Level assigned by ChatGPT (Al Rating).
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Data were tabulated to show the "upward bias" rates and
inter-rater reliability between levels, then interpreted with
frequency/percentage calculations.

4. FINDINGS

This section highlights the findings on the language level
analysis of Al-generated podcasts from textbook texts using
NotebookLM. The analyses were analyzed under three
subheadings: the appropriateness of the developed audio
materials regarding the publisher's aims, deviation rates at
different levels, and comparison with expert evaluations.

4.1. Alignment of NotebookLM Outputs with
Publisher Target Levels (RQ1)

The first research question explored the degree to which
the CEFR levels of the podcasts generated by NotebookLM
reflected the level assigned by the publisher to the source text.
The data obtained indicate that the Al outputs show a significant
"upward divergence" with respect to the labels given by the
publisher.

Of the 12 texts analyzed, only 1 (8.3%) fully matched the
level set by the publisher, while the remaining 11 (91.7%) showed
discrepancies. A critical finding is that all of these discrepancies
point towards NotebookLM raising the level (NotebookLM >
Publisher).

The mean value of deviation was +1.92 CEFR level, 95%
Confidence Interval [1.18, 2.66]. This statistic means that
NotebookLM podcasts are about two bands above the target level
set by the source text.

172



Egitim Bilimleri

Figure 1. Per-item difference between NotebookLM and publisher
labels
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As presented in this figure, nearly all data points are
concentrated in the +2 and +3 bands, high above the zero line,
which stands for a perfect fit. It follows from this that the
deviation is not a random error but rather a systematic structural
feature caused by the "natural speech” generation algorithm of the
Al tool.

4.2. Deviation Differences According to Initial Level:
"Band Effect” (RQ2)

The second research question probed whether this upward
deviation depends on the initial level of the text, that is, A1-A2
versus B1+. Indeed, the results show that as the level of the source
text goes down, the amount of linguistic complexity added by Al
goes up proportionately.

e Al-A2 Group: NotebookLM produces an average
deviation of +2.83 CEFR levels in beginner-level texts
(95% CI [2.04, 3.62]).

e In more advanced texts, this deviation decreases to +1.00
CEFR levels on average (95% CI [0.34, 1.66]).
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This "Band Effect” demonstrates that the intonation,
elaborative paraphrasing, and discourse connectors added by the
Al when turning simple Al texts into podcast format increase
dramatically the cognitive load of the text. Since B1 and above
texts already possess some complexity, the "overshooting" effect
created by podcast conversion remains more limited.

4.3. Difficulty Level of Podcasts in View of Expert
Evaluations (RQ3)

Since the reliability of publisher labels can be debatable,
see Section 1, NotebookLM outputs were compared directly with
domain experts' assessment in the third research question. Results
confirm that experts also found podcasts to be much more
difficult than the source text.

Note that the ranking of NotebookLM outputs has been
consistently higher than the assessments provided by three
different experts. The average deviation values according to the
experts are as follows:

e Expert 1: According to him, +1.45
e Expert 2: +1.27 level difference

o Expert 3: +1.73 level difference.

Figure 2. Distribution of differences (NotebookL M vs Experts)
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As one can see from the graph above, while the amount of
deviation shows small differences among experts, its direction is
always positive; that is to say, NotebookLM never relegated a text
to a level lower than the level determined by the expert. That
podcasts scored even higher-that is, C1-C2 band-even among
evaluators who already found texts like Expert 3 difficult would
suggest classifying auditory inputs produced by these tools as
"stretch material".

4.4. Synthesis of Findings

When all the findings are evaluated together, it is seen that
publishers generally under-badge the texts, but NotebookLM
raises the difficulty level of these texts far above both publisher
and expert criteria. While artificial intelligence increases
"authenticity” with the prosodic features and natural speech
dynamics it adds to the texts, it decreases pedagogical
"accessibility". This situation proves that the direct use of these
tools is risky for beginner-level students, but they can be a source
of enriched material for advanced students.

5. DISCUSSION

The study reveals the change brought about by Al-
powered text-to-audio technologies in the production of foreign
language teaching materials, especially in the example of
NotebookL M, and the pedagogical problems this change brings.
With respect to the findings, the tension between the promise of
"authenticity” offered by artificial intelligence and the principle
of "level appropriateness” required by language teaching has been
debated along three main axes.
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5.1. The Paradox of "Artificial’ Authenticity and
Pedagogical Accessibility

What is striking in the result of this research is that the
podcasts created by NotebookL M were systematically positioned
above the level of the source texts (on average +1.92 CEFR level).
It can be interpreted that there may be an inverse relationship
between "authenticity” and "accessibility” in educational
technologies. While transforming the texts into an auditory
format, artificial intelligence not only vocalized words but added
pauses, breathing sounds, discourse markers like "hmm," "there,"
and nuances of intonation, providing the material with a high
degree of naturalness.

However, this "artificial authenticity” transformed the
introductory texts (especially at Al and A2 levels) into a complex
discourse structure that surpassed the cognitive processing
capacity of the target audience. According to the "Rainbow
Metaphor" of the CEFR, language competence is a fluid structure;
However, artificial intelligence can wuse this fluidity
uncontrollably, thus transforming a simple introductory text into
a discussion program at a C1 level. As a result, this shows that
algorithms of the "natural speech” generation tools are far from
fully compatible with the principle of "scaffolding™ in language
teaching, and authenticity can come at the expense of pedagogical
suitability.

5.2. Cognitive Load and Risk of Foreign Language
Anxiety

The "Band Effect” observed in the results, namely, the
excessive deviation (+2.83 level difference) in low-level texts,
presents grave pedagogical dangers. As Basaran (2026) stresses,
readability and comprehensibility are the cornerstones of material
selection. Offering a listening material which is far above the
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level of an Al-level student, for example, a B2 or C1, runs
counter to the principle of "Comprehensible Input".

If a student tries to build meaning using the words and
structures that s/he already knows, finding the fierce discourse
markers and rapid speech tempo contributed by the artificial
intelligence might create an "overload" from the perspective of
Cognitive Load Theory. The studies conducted in the Turkish
context (Balkaya et al., 2020; Yorulmaz & Arabacioglu, 2023)
prove the fact that such insurmountable difficulties create
"Foreign Language Anxiety" in students and damage their
attitude towards the course, negatively. Hence, the usage of
NotebookL M outputs in their raw form in introductory classes has
the potential to cause a loss of motivation by emphasizing the
feeling of "I am unable to understand” instead of improving the
students' listening skills.

5.3. The Changing Role of the Teacher: From
Producer to Curator

Again, artificial intelligence tools are redefining the role
of the teacher in their speed and capacity for material production.
In light of such a tendency of the tools to assess and produce texts
with upward bias regardless of publisher labels, the "gatekeeper™
role of the teacher remains critical in this process.

As repeatedly confirmed, this study underlines the fact
that artificial intelligence is not a "substitute” but a "complement"
to support pedagogical decisions. With Al, teachers can produce
materials in seconds; this material needs to be filtered by humans
before it goes into the classroom, simplified if necessary, or
presented with supportive activities-scaffolding. Although such
challenging material may serve as "stretch material” for advanced
B2+ students, teacher intervention is crucial at lower levels. As
Basaran (2025) suggests, a balanced stance of "admiration" for
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technology and pedagogical "concern” is becoming the new
measure of professional competence.

6. CONCLUSION AND SUGGESTIONS
6.1. Conclusion

This present study has demonstrated that Al-powered
"text-to-speech™ technologies, especially in the example of
NotebookLM, have the potential to revolutionize material
development processes in foreign language education; yet, this
potential is associated with pedagogical risks. It clearly
demonstrates that Al-generated podcasts are positioned at a
higher level of language difficulty-average +1.92 CEFR level-
than the labels given by the publisher and expert evaluations of
the source texts.

Using features of natural speech, intonation, and discourse
markers in converting texts to audio format, Al gives the material
an extraordinary degree of "authenticity." Nevertheless, that
situation creates an uncontrolled increase in difficulty, or "Band
Effect,” particularly in beginner-level texts like Al and A2,
moving the material away from the Zone of Proximal
Development of the target audience. In conclusion, while tools
like NotebookLM offer an enriching resource for "advanced"
(B2+) students, the produced outputs are pedagogically ungraded
and not directly suitable for "beginner" level use.

6.2. Recommendations for Practitioners and Teachers

Curation and filtering: Before exposing students to Al-
generated materials, they must go through some kind of
"pedagogical filter." In case the generated podcast is far above the
level of the student, this material can be used for "intensive
listening" or vocabulary teaching rather than listening activities.
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Scaffolding: When using NotebookLM outputs, emphasis
should be placed on “pre-listening” activities to lighten the
cognitive load for students. Teaching difficult words in the
podcast beforehand or presenting the transcript of the text as
visual support can balance the "artificial” difficulty.

Complementary use: These tools should not be considered
as an element that replaces the textbook but enriches it. This is
especially the case for differentiated instruction, in which both the
original version and the podcast version of the same text could be
provided as alternatives in the classroom.

6.3. Recommendations  for  Policymakers and
Publishers

Artificial Intelligence Literacy: Within the in-service
training provided by the Ministry of National Education, teachers
should be taught not only how to "use" artificial intelligence tools
but also "evaluate™ their outputs and monitor their suitability in
terms of pedagogy.

Integration Criteria: In the case of textbook preparation,
quality criteria need to be prepared regarding the fact that digital
materials and listening texts that students reach via QR codes can
be created with human voice and also through controlled artificial
intelligence support.

Transparency: The publishers of these digital materials
should explicitly provide information on whether such materials
are prepared by artificial intelligence and for which level in the
CEFR.

6.4. Future Research and Technological Development

Future Research should be directed at "fine-tuning”
artificial intelligence models for specific CEFR levels. For
instance, models able to perform tasks such as "Create a podcast
at A2 level”, with grammatical and lexical restrictions, will
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change education. There is also a need for longitudinal and
experimental research to determine the actual effect of such
material on the listening achievement and motivation of students.
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INCLUSIVE EDUCATION POLICIES AND NEW
APPROACHES TO ENHANCE INCLUSIVITY!

Mehmet DEMIRHAN?

1. INTRODUCTION

Considering the history of the inclusive education model,
it is understood that it was initially created as a model for the
integration of individuals with disabilities into the education
system. Over time, it has taken on a broader meaning that goes
beyond physical or mental disabilities and also takes into
account various inequalities in society. Today, it has become a
paradigm that aims to ensure equal access to education for every
individual, taking into account many factors such as socio-
economic status, identity/language and gender differences, and
migration status (Ainscow, Booth & Dyson, 2006). This
paradigm argues that, based on the premise that every individual
has the right to learn, education systems should be structured to
meet the needs of students by taking their differences into
account. Accordingly, inclusive education environments should
not cater solely to a standardized student profile; rather, they
should address individuals with diverse characteristics such as
age, gender, disability status, language, and cultural differences.
Due to the adoption of the concept of inclusiveness,
multicultural education practices are becoming increasingly
widespread today, and there is a growing expectation among
educators to show empathy towards students with different

L This study was presented as a paper at the “11. International Taras Shevchenko
Congress on Scientific Research” (25-26 November, 2025)

2 Dr., Ministry of National Education, ORCID: 0000-0003-3053-8875.
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characteristics in line with the philosophy of multicultural
education (Kazu and Deniz, 2019).

In the area of education, inclusivity reflects a universal
approach based on the principle of “education for all” as defined
by UNESCO. Thus, inclusivity as a value aims to equally secure
the right to education not just for certain groups, but for
everyone. Indeed, one of the UN’s sustainable development
goals by 2030 emphasizes “ensuring inclusive and equitable
quality education and promoting lifelong learning opportunities
for all”. Therefore, inclusive education approach differs from
the inclusion of special needs by recognizing various other
dimensions, including gender equity, cultural diversity, and
empowering equal opportunities. Since the current overview
focuses on Turkey, inclusive education approach has become
more institutional and systematic starting from the early 2000s
based on the strategies developed by the Ministry of National
Education. Therefore, today, inclusivity encompasses more than
only integration of special needs to the education system, but it
is also driven by a broader equality perspective. Particularly,
today, when everything goes digital, the concept of inclusivity in
education must be rearticulated by expanding it to the dimension
of digital accessibility accompanying physical and social sides
of access. New forms of inequality emerged in the digital era
require adding new elements for assessing people’s
opportunities  for education received through various
technological underpinning and accessing online resources and
activities within inclusive education policies.

This section discusses the historical development of
inclusive education, its theoretical framework, the new
meanings it has gained with digital transformation, the roles of
teachers and schools, policy implementations, and
recommendations for the future.
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2. THE CONCEPTUAL FRAMEWORK OF
INCLUSIVE EDUCATION

Inclusive education is an approach that aims to ensure all
students, regardless of their differences, participate in the
educational process together and equally. This approach
supports the education system in organizing its curricula,
teaching methods, and learning environments according to the
diverse needs of students and in encouraging everyone to play
an active role in school life (Oztiirk et al., 2017). The concept of
inclusive education was first given a theoretical framework at
the international level in the Salamanca Statement published in
1994 (UNESCO, 1994). The Declaration advocates that the
differences individuals possess should not constitute an obstacle
to the educational process, and has adopted as a fundamental
principle that all individuals should participate in general
educational settings under equal conditions. This approach
encourages individuals with special needs to be educated in the
same classrooms as their peers, rather than in separate
educational institutions, thus paving the way for a transition
from discriminatory practices in education to inclusive and
integrative policies. This transformation went beyond the
concept of “integration” and laid the foundation for the concept
of “inclusiveness,” which emphasizes the full participation of
individuals in the education system not only physically but also
pedagogically and socially.

Booth and Ainscow (2002) view the concept of inclusive
education not merely as a strategy aimed at integrating
individuals with special needs into educational processes, but
also as a comprehensive transformation process that seeks to
systematically eliminate barriers encountered in the learning
process. According to this approach, an inclusive school should
provide an educational environment that views individual
differences not as a problem but as pedagogical richness,
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supports the learning processes of all students, and structures its
organizational culture accordingly. Florian (2014) defines
inclusive pedagogy as a teaching approach based on the
assumption that all students have the capacity to learn. In this
approach, the teacher views individual differences among
students not as deficiencies or disadvantages, but rather as
elements that enrich the teaching process and foster diversity. In
this sense, inclusive education embraces not only the recognition
of individual differences but also the capacity of the education
system to respond effectively to these differences as a
fundamental principle (Booth & Ainscow, 2011). Consequently,
inclusive education has emerged as a functional approach that
can facilitate the participation of different linguistic, ethnic,
religious, and other groups in society through education since
the 2000s (Cay1r, 2022).

3. DIMENSIONS OF INCLUSION: PHYSICAL,
SOCIAL, CULTURAL, AND DIGITAL

3.1. Physical Inclusion

Physical accessibility can be defined as an approach that
aims to make educational environments accessible to all
individuals. This understanding requires consideration not only
of individuals with physical disabilities but also of
disadvantaged groups who face difficulties accessing
educational opportunities due to geographical, spatial, or
infrastructural reasons (Slee, 2018). In this context, the
architectural design of school buildings, access to educational
materials, and the inclusive organization of transportation
services are among the fundamental components of physical
inclusivity. These arrangements are critical to ensuring
individuals' full and effective participation in the educational
process.
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3.2. Social and Cultural Inclusion

Social inclusion is directly linked to the development of
a sense of belonging that enables students to feel valued and
accepted in educational settings. In this context, cultural and
linguistic diversity plays a critical role, particularly in the
effective participation of migrant and refugee children in
educational processes. The failure of education systems to take
this diversity into account increases the risk of exclusion and
limits the effectiveness of inclusive policies. The OECD (2023)
emphasizes that inclusive school policies should not be limited
to pedagogical practices; rather, these policies will lose their
sustainability if they do not take into account the social context
in which they operate. Therefore, inclusive education should be
approached as a concept that goes beyond a pedagogical
approach, based on principles of social justice and aiming to
strengthen equality in education.

The intense migration movements experienced in Turkey
in recent years have paved the way for the formation of
multicultural classroom structures in the education system. This
demographic transformation has led to increased -cultural
diversity in classroom interactions and has necessitated the
development of new skills in teachers' pedagogical approaches.
As emphasized in the relevant policy documents of the Ministry
of National Education (MEB, 2021), raising teachers' levels of
cultural awareness and adopting inclusive language has become
a critical requirement for ensuring the effective participation of
students from different cultural backgrounds in the education
process. In this context, redefining teacher competencies and
structuring in-service training programs in line with inclusive
education principles contributes to creating an equitable and
sensitive learning atmosphere in multicultural classroom
environments.
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3.3. Digital Inclusion

The COVID-19 pandemic has been a turning point that
has brought digital inclusion to the center of education policies.
The widespread use of distance learning during the pandemic
has created serious inequality for students who lack access to
technological infrastructure, demonstrating that the right to
education is directly linked to access to digital tools (UNESCO,
2020). Students from low-income families, those living in rural
areas, or those with migrant status, in particular, have been
unable to benefit sufficiently from online education
opportunities and have faced the risk of exclusion from learning
processes. In this context, the digital divide that has emerged
should be considered not only a technical problem but also a
structural barrier that threatens equal opportunities in education.
Therefore, digital inclusion has become an indispensable
dimension in the restructuring of contemporary education
systems.

Digital inclusion is a concept that refers to the extension
of the principle of equality in education to digital learning
environments. It aims to ensure that all students can access
online content, use digital tools effectively, and develop
technological skills. In this context, digital inclusion is not
limited to providing technical infrastructure, but also includes
developing teachers' digital pedagogical competencies. As
emphasized in the OECD (2023) report, digital inequalities stem
not only from hardware deficiencies but also from the
ineffective and pedagogically inadequate use of digital tools in
teaching processes. Therefore, the concept of inclusive
education should be approached as a multidimensional approach
that encompasses the fair, accessible, and qualified use of digital
technologies in education.
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4. THE ROLE OF TEACHERS AND THE
SCHOOL

The social, economic, and technological transformations
that took place in the second half of the 20th century led to
education being recognized as a universal human right. These
developments increased efforts to ensure that individuals could
benefit equally from educational opportunities; consequently,
the process of designing and implementing education policies
also gained significant momentum (Palaz et al., 2023). The
effective implementation of inclusive education largely depends
on teachers' pedagogical approaches, their level of professional
competence, and the cultural structure of the school they work
in. In this context, teachers need to embrace the principles of
inclusive education not only as technical information for
implementation but also as a fundamental part of their
educational philosophy.

The ultimate goal of inclusive education is to transform
society through the implementation of an inclusive perspective
in educational institutions/schools (Ozel and Yildiz, 2020).
Teachers are important stakeholders in inclusive education. This
is because they plan, implement, and evaluate educational and
teaching activities and, most importantly, interact intensively
with students (Oglak¢1 and Amag, 2024). Teachers' contribution
to inclusive education is not limited to the classroom. Teachers
make important contributions to creating an inclusive school
culture, particularly by collaborating with parents, civil society
organizations, and other stakeholders (Winter et al., 2021).
Ainscow (2005) emphasizes that the internalization of inclusive
pedagogy by teachers is an indispensable condition for
transformation in the education system.
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4.1. Inclusive Pedagogies

Inclusive pedagogical approaches require teachers to
develop sensitive and flexible teaching strategies in their
classroom practices that address the multifaceted differences
among students, such as their learning styles, cultural identities,
and individual proficiency levels. Florian and Black-Hawkins
(2011) associate inclusive pedagogy with the understanding that
teaching must be structured in a way that supports the learning
potential of all students. In this regard, teachers must plan the
learning process in a way that integrates individual differences
into the process rather than excluding them.

Differentiated instruction, one of the tools of inclusive
pedagogy, ensures that content, processes, and products are
adapted to students' individual needs. The universal design
approach aims to plan teaching materials and methods in
advance to appeal to the widest possible student audience.
Collaborative learning creates a learning environment that
strengthens social inclusion by encouraging interaction among
students. These strategies are practices that support both the
pedagogical and ethical foundations of inclusive education.

4.2. Inclusive School Culture

Inclusive education is an approach that aims to integrate
individuals' differences and individual characteristics into the
educational process with a student-centered understanding. This
approach aims to prevent discrimination in educational
environments and to ensure that each individual is valued for
their uniqueness. Thus, while ensuring that all students
participate in the learning process with equal opportunities, a
learning culture based on respect for diversity is built (Kaya,
2021). The Inclusion Index developed by Booth and Ainscow
(2002) reveals three main dimensions that should be
fundamental in building an inclusive school culture: culture,
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policy, and practice. In this context, the cultural dimension
encompasses attitudes and understandings embraced by all
stakeholders of the school, which view diversity as a value and
aim to create an inclusive climate. The policy dimension refers
to the rules governing the school's operations being structured in
a participatory, flexible, and fair manner. Finally, the
implementation dimension requires teaching processes to be
planned and carried out in a way that is sensitive to students'
individual differences. These three dimensions make it possible
to consider inclusive education not only as a theoretical
discourse but also as a concrete and sustainable tool for
transformation at the school level (Booth & Ainscow, 2002).

Building an inclusive school culture is a
multidimensional process that goes beyond mere instructional
practices; it also requires ethical responsibility and emotional
commitment. The sustainable institutionalization of this culture
is directly linked to school leaders demonstrating visionary and
inclusive approaches. Ainscow and colleagues (2006) emphasize
that school leaders' adoption of inclusive values and their
reflection of these values to all school stakeholders play a
decisive role in making the inclusive education approach
permanent. In this context, leadership is not merely an
administrative function; it is also a transformative tool that
strengthens the ethical foundations of an inclusive school
culture.

5. POLICIES, CHALLENGES, AND
IMPLEMENTATION EXAMPLES

5.1. Inclusive Education Policies in Turkey

In Turkey, the concept of inclusive education, although
often associated with special education policies, has gained a
broader meaning in recent years as it has been linked to issues
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such as migration, poverty, and the digital divide (MEB, 2021).
As emphasized in the Ministry of National Education's “Report
on Inclusive Education Policies and Practices” (MEB, 2021),
one of the fundamental goals of the education system in Turkey
is to create an inclusive structure that respects the individual
differences of all students and takes these differences into
account. In this regard, the “Education Together” approach has
been adopted, encouraging students with special needs to be
educated in the same classroom environments as their peers.
However, various structural and functional problems persist in
the implementation of these policies. Inadequate physical
accessibility, limited professional competence of teachers in
inclusive education, and lack of necessary resources in
educational settings are among the main obstacles that hinder
the effective implementation of inclusive education. This
situation demonstrates the need for comprehensive and
multidimensional interventions in terms of the sustainability of
inclusive education policies.

With the changing profiles of schools and classrooms in
Turkey, students from rich and diverse cultures have also
entered the classrooms. It is necessary to organize educational
environments in a way that meets the educational, social, and
cultural needs of these students, each with their own unique
characteristics. Similarly, considering that teachers also bring
their own cultures into the classroom, the educational
environment takes on a full cultural diversity. This concept of
cultural diversity points to the creation of environments where
everyone learns from each other, supports each other's learning,
and succeeds together (Amag, 2021).

According to the research findings of Sengdz and
colleagues (2022), it has been determined that teachers' self-
efficacy regarding inclusive education is significantly influenced
by their skill self-efficacy in multicultural education. This result
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supports the view that multicultural education is one of the sub-
dimensions of inclusive education. Therefore, it can be said that
developing the multicultural education skills of preschool and
classroom teachers can play an important role in increasing their
self-efficacy in inclusive education. Temur (2024) drew
attention to the importance of inclusive education practices and
materials, stating that the Social Studies course taught in
Turkey, in particular, should serve this purpose.

5.2. International Application Examples

The goal of inclusive education is to prioritize high-
quality education for all children. To this end, it is crucial that
teachers possess the skills, knowledge, and experience necessary
to provide effective inclusive education to all children in their
care (Education Reform Initiative, 2016). In this context,
inclusive education has been approached in a multidimensional
manner by many countries, and different models have been
developed.

Finland presents a model that stands out in the field of
inclusive education with its early intervention mechanisms and
individualized learning plans. Identifying students’ needs at an
early stage and providing personalized support accordingly are
among the fundamental principles of inclusivity in the education
system. In Italy, the integration of students into public schools
has been based on two main sources: personalized school plans
for students and the presence of a specialist support teacher. The
school principal and teaching staff share the responsibility of
ensuring the quality of inclusive education, continuously
monitoring schools and confirming the need for monitoring
(Dervisoglu, 2023).

Canada, on the other hand, makes a strong contribution
to the social justice dimension of inclusive education through its
policies prioritizing gender equality and its practices that
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safeguard the right to education for indigenous peoples. In New
Zealand, the holistic integration of Maori culture into the
education system presents an example of an inclusive school
culture based on cultural diversity (OECD, 2023).

The fundamental element common to these countries'
inclusive education approaches is that inclusivity is embraced
not only as an education policy but also as the school's value
system and institutional identity.

5.3. Challenges in Implementation

Inclusive education is shaped by an understanding that
everyone has equal rights and that justice is upheld. This
approach respects students' different learning styles and aims to
support diversity by educating individuals with different
backgrounds, skills, or personal characteristics together
(Aktekin, 2017). However, there are various structural and
cultural barriers to the effective implementation of inclusive
education. Based on Slee's (2018) assessments, these challenges
can be addressed under the following headings:

e Limited teacher competencies: The lack of sufficient
knowledge and skills related to inclusive pedagogies in
teacher education leads to teachers being unable to
adequately respond to different learning needs.

e Infrastructure deficiencies: Inadequacies in physical
accessibility and digital equipment in educational
environments prevent students with special needs and
disadvantaged students in particular from fully
participating in the learning process.

e Social prejudices and discrimination: Certain cultural
patterns and exclusionary attitudes embedded in the
education system lead to discrimination based on
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students' identities, negatively affecting the development
of an inclusive school culture.

e Discrepancy between policy and practice: There are
inconsistencies between the goals outlined in policy
documents on inclusive education and their
implementation in the field. This disconnect makes it
difficult to sustainably implement the principles of
inclusive education at the school level (Slee, 2018).

As emphasized in UNESCO's 2020 report, the
implementation of inclusive education is not a process limited to
legal regulations; it is also a multifaceted transformation process
that requires raising awareness among all segments of society
about the principles of inclusivity and internalizing these values.
In this context, raising social awareness, ensuring the active
participation of stakeholders, and embracing inclusivity as a
shared social responsibility are critical for inclusive education
policies to be effective and sustainable (UNESCO, 2020).

6. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

Inclusive education is an approach that aims to develop a
teaching process tailored to the diverse needs of all individuals
in order to ensure equal opportunities within education systems
(Temur, 2024). This type of education takes individual
differences into account and establishes a teaching system
accordingly, enabling everyone to benefit equally from
education. The fundamental goal of inclusive education is not
only to improve academic achievement but also to promote
social and cultural integration within society. This educational
model embraces the diverse cultural backgrounds of students as
an asset and shapes the educational process accordingly.
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A significant benefit of inclusive education practices is
the improvement in students' academic achievement. Schools
that want to provide quality education to students with different
cultural identities must develop teaching strategies tailored to
each student's unique learning style. The implementation of such
innovative teaching methods provides students with more
effective learning opportunities, ultimately leading to noticeable
progress in all students (Simsek et al., 2019). In inclusive
education, it is crucial for teachers to possess the necessary
knowledge and skills to effectively implement this approach.
Teachers internalizing the principles of inclusive education,
organizing their lessons accordingly, and being sensitive to
students' individual needs form the cornerstones of a successful
educational  process. Therefore, teachers continuously
developing themselves in line with the requirements of this
model and applying it willingly is a critical factor for the success
of inclusive education (Yilmaz et al., 2024).

Below are some recommendations for developing
inclusive education in the digital age:

1. At the Policy Level:

e Education policies should encompass the principles of
digital access and technological justice.

e Local governments should provide resources to make
school infrastructure accessible.

2. Teacher Training Level:

e A course on “inclusive pedagogies” should be added to
teacher training programs.

e In-service training should be based on cultural diversity
and digital literacy.

3. School Culture Level:
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e Schools should develop codes of conduct that include
inclusive values.

e Activities that increase cooperation and empathy among
students should be included.

4. At the Digital Accessibility Level:

e Distance learning materials should be prepared in
accessible formats.

e Access to technology in rural areas should be supported.

Inclusive education is a human rights approach that aims
not only for individuals to learn but also to participate equally in
life. Therefore, future education systems should be built on
inclusive models that embrace diversity, reduce the digital
divide, and provide a fair learning environment for everyone. In
Turkey, schools and classrooms have become heterogeneous
structures where students from different backgrounds study
together due to reasons such as internal and external migration.
With the inclusion of students' unique differences, it is important
for teachers to plan and implement educational activities with a
more inclusive understanding and without excluding any student
socially or educationally (Oglak¢1 and Amag, 2024).

As can be seen, inclusive education not only improves
academic achievement but also develops students' social skills,
empathy, and social integration. However, for this process to be
effective, teachers must continuously develop themselves
professionally. It is also critically important that schools are
designed appropriately with the provision of adequate resources.
In conclusion, inclusive education is an important tool for
creating a more equitable and equal educational environment for
everyone, but achieving success requires ongoing support and
collaboration.
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OZNEL 1Yi OLUSUN VE YAZMA BECERISININ
KESISIM NOKTASI: ILKOKULDA COCUK
KITAPLARIYLA ZENGINLESTIRILMIS
ETKINLIiK TASARIMLARI*

Guliz SAHIN?
Beyzanur EMIRHUSEYINOGLU?

1. iILKOKULDA YAZMA BECERISININ
GELISTIiRILMESI

[lkokul yillar1, bireyin temel dil becerilerini kazandig1, bu
becerileri yapilandirarak gelistirdigi ve kalici hale getirdigi kritik
bir gelisim donemidir. Bu siirecte yazma, yalnizca diisiinceleri
kagida dokme eylemi olmaktan 6te, bireyin zihinsel faaliyetlerini
diizenlemesini, duygularini ifade etmesini ve ¢evresiyle etkili bir
bicimde iletisim kurmasini saglayan c¢ok yonlii bir beceridir.
Tiirkge Ogretimi; dinleme, konusma, okuma ve yazma olmak
tizere dort temel dil becerisi iizerine yapilandirilmigtir. Bu
becerilerden her biri anlama ve anlatma siirecleriyle yakindan
iligkilidir. Dinleme ve okuma “alic1 dil” konugsma ve yazma ise
“verici dil” olarak kabul edilir (Mert, 2014). Yazma becerisinin
gelisimi, 6grencinin diisiinme ve anlatma giiciinii dogrudan
etkileyerek, dilin tiretim boyutunda yetkinlesmesine katk1 sunar.

! Bu cahyma TUBITAK 2209-A kapsaminda desteklenen “Ilkokul Ogrencilerinin
Okulda Oznel Iyi Olus Diizeylerini Destekleyen Cocuk Kitaplari ile
Biitlinlestirilmis Etkinlik Tasarimlar1” isimli projeden iiretilmistir.

Dr. Ogr. Uyesi, Balikesir Universitesi, Necatibey Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim
Bolumi, ORCID: 0000-0003-4487-5258.

Lisans Ogrencisi, Balikesir Universitesi, Necatibey Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim
Bolimu, ORCID: 0009-0002-9695-1048.
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Gilintimiizde ilkokul 6grencilerinde yazili anlatima karsi
isteksizlik ve yazma kaygisiin giderek yayginlastig
gozlemlenmektedir. Bu durumun arka planinda bir¢ok etken yer
almakta oOzellikle Z kusagi olarak adlandirilan dijital c¢ag
cocuklarinin yasam tarzi bu siireci dogrudan etkilemektedir.
Dijital ortamlarda yogun zaman gecgiren Ogrenciler, geleneksel
yazma eylemini sikict ve zorlayicr bir etkinlik olarak
algilayabilmektedir. Kalemle yazmak yerine ekran ve klavyeyle
iletisimi tercih eden bu kusagin kisa dikkat siiresi, anlik iletisime
dayali aliskanliklar1 ve tiikketmeye dayali 6grenme bi¢imi, yazili
anlatim becerilerine karst mesafeli bir tutum gelistirmelerine
neden olmaktadir. (Batur, Bagar ve Yusufoglu, 2023; Erkan ve
Aykag, 2023). Bu baglamda, ilkokul diizeyinde yalnizca yazma
becerisini 6gretmek degil, ayn1 zamanda Ogrencilerin yazmaya
yonelik tutumlarini da olumlu yénde doniistiirmek temel bir hedef
haline gelmistir.

Birgok 6grenci, yazmay1 karmasik ve zor bir islem olarak
gormekte bu yilizden de yazmaya karsi isteksiz bir tutum
sergilemektedir. Bu diisiincenin, yazmanin sadece profesyonel
yazarlar i¢in bir is oldugu inancindan kaynaklandigi
muhtemeldir. Ancak yazma, sadece belirli bir grup i¢in degil,
herkesin gelisebilecegi ve kullanabilecegi bir beceri alanidir.
Ogrencilerin kendi deneyim ve gdzlemlerini, hayal giiclerini
yansitarak yazabilmeleri, dil becerilerini gelistirmelerine ve
yazma siirecine daha istekli yaklagmalarina olanak tanir. Yaratict
yazma ¢alismalar1 ise bu siireci kolaylastirarak o6grencinin
kaygilarim1 azaltmakta ve yazma konusunda daha ozgiivenli
olmalarini desteklemektedir. Bu yoniiyle yaratici yazma, yazma
becerisini gelistiren ve O0grencilerin yazmaya karsi tutumlarini
tyilestiren etkili bir yontem olarak kullanilmaktadir.

Yazma becerisinin yalnizca iiriin odakli degil, siireg
odakli gelistirilmesi gerektigi bilinen bir gercektir. Dolayisiyla
egitim dgretim ortamlarinda yazma siireci li¢ agamaya ayrilmakta
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ve her bir asamasinda 6grencilerin zihinsel hazirlik, planlama,
liretim ve gozden gegirme gibi biligsel becerilerini kullanmalari
ongoriilmektedir. Yazma siirecinin bu sekilde yapilandirilmasi,
Ogrencilerin yaz1 yazarken diigiincelerini mantiksal bir biitiinliik
icinde ifade etmelerine, konular1 sinirlandirmalarina ve yazilarina
odaklanmalarina yardimci olmaktadir. Bu noktada, yazma
stirecine dair 6grencinin motivasyonunu artirmak ve yaziya karst
olumlu tutum gelistirmesini saglamak ig¢in yaraticti yazma
yontemi etkili bir arag olarak one ¢ikmaktadir.

Yaratic1 yazma, yalnizca edebi bir etkinlik degil; ayni
zamanda oOgrencilerin yaratic1 diisiinme, problem c¢ozme ve
iretkenlik gibi 21. yiizyil becerilerini gelistirmelerine olanak
saglayan ¢ok yonlii bir uygulamadir (Batur, Basar ve Yusufoglu,
2023). Hayal giiciine dayal1 6zgiin yazma etkinlikleri sayesinde
cocuklar, yaziya dair i¢sel motivasyon gelistirirken ayn1 zamanda
kendilerini ifade etme konusunda daha 6zguvenli bireyler haline
gelirler. Bu durum, yazma kaygisinin azaltilmasina ve yazili
anlatim siirecinin 6grenciler i¢in daha keyifli bir hal almasina
yardimc1 olmaktadir.

Yaratict yazma siirecinin sinif ortaminda etkili bigimde
uygulanabilmesi icin nitelikli cocuk edebiyati tirtinleri 6nemli bir
kaynak niteligindedir. Ayka¢ (2014), c¢ocuk edebiyatinin
cocuklarin yalnizca dilsel gelisimini degil; estetik duyarhiliklarini,
hayal giiclerini ve biligsel kapasitelerini de gelistirdigini
belirtmektedir. Nitelikli cocuk kitaplari, 6grencilerin yazma
becerilerini modelleme yoluyla gelistirebilecekleri yapilar
sunmakta ve yaratict yazma etkinlikleri i¢in baslangi¢c noktalar
olusturmaktadir. Ornegin bir hikdyeye farkl1 bir son yazmak, bir
karakterin bakis a¢isindan olaylari yeniden kurgulamak ya da
karaktere giinliik yazdirmak gibi etkinlikler, 6grencilerin hem
dilsel hem de zihinsel Gretim sureclerini desteklemektedir. Bu
baglamda Kavcar’in (1999) “baktirarak degil, yaptirarak egitim”
anlayis1 da yazma siirecine iliskin yaklagimin temelini
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olusturmaktadir. Ogrencilerin pasif gozlemciler degil, aktif
treticiler olarak yazma siirecine katilmalari; dilin islevini
deneyimleyerek 6grenmelerine ve yazmanin kalict bir beceriye
doniismesine imkan tanir. Cocuk kitaplari ile desteklenen yaratici
yazma etkinlikleri, hem 6gretim hedeflerini gerceklestirmeye
yardimec1 olur hem de ogrencilerin yazma siirecine anlamli,

eglenceli ve motive edici bir bigimde katilmalarini saglar (Mert,
2014).

2. OKULDA OZNEL iYi OLUS VE COCUK
KiTAPLARI

2.1. Cocuk ve Kitap

Cocuk edebiyati, “erken ¢ocukluk doneminden baslayip
erginlik donemini de kapsayan bir yasam evresinde, ¢ocuklarin
dil gelisimleri ve anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve
diisiince diinyalarin1 sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle
zenginlestiren, begeni diizeylerini yiikselten (onlart mutlu eden)
iriinlerin genel adi" olarak tanimlanmaktadir (Sever, 2003).
Cocuk edebiyati eserleriyle; okudugunu anlayan, diisiinen ve
kendini gergeklestiren bireyi, Ozellikle de edebiyat okurunu
yetistirmek amaglanir (Yurttag, 1995). Kitap okumak ebeveynler
ve egitimciler tarafindan her yas grubundaki 6grencilere tavsiye
edilir. Bu her ne kadar iyi niyetli bir tavsiye gibi gorunse de
cocuklarda istenen etkiyi gostermemektedir. Bunun sebebi
olarak; cocuklarin karsisinda onlara 6rnek davranig géstermeyen
ebeveynler olmasi, egitimcilerin ¢eligkili davraniglar1t veya
ogrencilere Onerilen kitaplarin onlarin yas gruplarinda
gosterdikleri  gelisimsel  Ozelliklere  uygun  olmamasi
gosterilebilir. Bu gibi sebepler ¢cocukta kitap okumanin herhangi
bir 6dev gibi algilanmasina yol agtig1 icin kitap okuma bir
aligkanlik haline gelememekte ve olumlu etkileri c¢ocuga
kazandirilmakta gligliige neden olmaktadir. Oysa uygun sanatsal
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uyaranlar ¢ocugun yasamina ne kadar erken dahil edilirse onun
diinyasinda o kadar kalici1 bir iz birakmaktadir (Sever, 2003).

Kitaplarla ilgili bir diger husus kitap igeriklerinin ¢ocuga
gore olmamast durumudur. Cocuga gorelik ilkesi dikkate alinarak
secilen kitaplar; cocugun diis kurma becerisini destekleyen ve
daha rahat anlayabilecegi bir anlatima sahip, ilgi cekici ve
gelisimini olumlu etkileyen, kafa karigtirmayan bir olay 6rgusuni
barindiran ve gereksiz ayrintilardan uzak olan kitaplardir
(Yurttas, 1995). Cocuklar ailede, okulda ve yakin g¢evresinde
karsilayamadig dilsel, sosyal, zihinsel ve duygusal ihtiyaglarini
nitelikli cocuk edebiyati {iriinleriyle karsilamaktadir. Boylelikle
olumlu kisilik gelisimi desteklenmekte, topluma fayda saglayan
ve toplumla uyumlu bireyin yetismesi amaglanmaktadir. Bunun
saglikli bir sekilde saglanmasi i¢in de cocugun yas ve diizeyine
uygun, ¢ocuk gercekligini dikkate alan nitelikli ¢cocuk kitaplarina
ihtiya¢ duyulmaktadir (Altunkaynak, 2018). Cocugun okumay1
stirdlirebilmesi, aligkanlik haline getirebilmesi, okumaya karsi
ilgi duymasi i¢in en Onemli donem ilkokul donemidir ve
okullarda okuma kiiltiirii ve aligkanliginin gelistirilmesinde en
Oonemli gorev ise siif 6gretmenlerine diismektedir.

2.2. Okulda Oznel Iyi Olus ve Cocuk Kitaplari

Konugsma dilinde "mutluluk" olarak kullandigimiz 6znel
iyi olus kavrami kisinin kendini ve yasamini degerlendirmesi
olarak da ifade edilebilir (Telef, 2011). Oznel iyi olus, kisilerin
pozitif ruh sagligina sahip oldugu durumlari ifade etmektedir. Bu
nedenle Oznel iyi olus kisinin yasaminda pozitif sonuglar
saglamaktadir. Oznel olarak iyi olan bireyler, sosyal ve iiretken
kisilerdir. Direngleri kuvvetli, diger insanlara nispeten daha fazla
yasam siliren, nispeten fazla kazan¢ saglayan, toplumsal ve
calisma yasaminda yaraticih@ daha  yiiksek, kisisel
yakinliklarinda nispeten daha basarili, sorumlu vatandaglik
bilincine sahip ve stresle daha iyi basa ¢ikabilen kisiler oldugu
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ifade edilmektedir (akt. Bicak, 2021). Oznel iyi olusun
onciilerinden olan Diener ve Seligman (2004) 6znel iyi olusun
iligkilerin doyumunu artirdigini, mental olarak daha saglikli
hissettirdigini ve daha {iretken kildigin1 belirtmektedir. Bu
nedenle, toplumlarin sosyo-psikolojik agidan saglikli bireylerin
yetismesini saglamak adina bu konu iizerinde dikkatle durulmasi
gerektigi (Bozgun, 2021) vurgulanmaktadir.

Alan yazmi incelendiginde 06znel 1iyi olusla ilgili
calismalarin ergenler ve yetigkinlere yonelik oldugu, ¢cocuklara
yonelik ¢alismalarin az sayida oldugu (Telef, 2014) ifade
edilmekle beraber hem pozitif psikolojinin diger gelisimsel
alanlara gore oldukca yeni bir alan olmasi hem de ¢ocuklarin
Ooznel 1iyi olusu ile ilgili c¢alismalara agirlik verilmesinin
gerekliligi (Mayr ve Ulich, 2009; Bozgiin, 2021) siklikla
vurgulanmaktadir. Huebner ve Gilman (2006) arastirmalarinda,
bireyin okula yonelik biligsel ve duygusal 6znel
degerlendirmelerinin onun genel yasam kalitesi ile iliskili
oldugunu ifade ederek genel Oznel iyi olusu yiiksek olan
bireylerin okul doyumlarinin da yiiksek oldugu sonucuna
ulasmistir. Bu durum, ogrencilerin akademik basarilarini da
olumlu yonde etkilemektedir.

Ogrencinin okuldaki &znel iyi olus diizeyini etkileyen
bir¢ok faktor bulunmaktadir. Okul, sinif iklimi, 6gretmen destegi
ve ilgisi, 6grencinin okula bagliligi, degerler egitimi, egitim stresi
ve okul yasam kalitesi, okulda temel psikolojik ihtiyaclarin
karsilanma diizeyi bunlardan sadece bazilaridir. Olumlu bir okul
iklimi 6grencinin basarisinin artmasina, kendisini rahat, kabul
gormiis ve degerli hissetmesine, zorbalik davraniglarinin
azaltilmasi gibi bir role sahiptir (Asict ve Ikiz, 2019).
Ogretmenlerin dgrencilere kars1 tutumu ve ilgisi de onlarn iyi
olus diizeylerini 6nemli oOlciide etkilemekte, okul icinde
hosgoriilii olmalar1 ve onlara karst destekleyici tutum
sergilemeleri  okula baghliklarm1i da  arttirabilmektedir.
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Ogrencinin sosyal goriiniis kaygisi da yine kisinin 6znel iyi olus
durumunu olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Arkadaslariyla
iletisiminin zayiflamasina, akademik basarisinin diigmesine ve
mutsuzluga neden olmaktadir. Ogrencilere  kendilerini
degerlendirme firsatinin verilmiyor olmasi da onlarin mutlu
olmalarin1 engelleyen unsurlar arasinda sayilmaktadir.

Bu noktada ¢ocuk icin belirlenecek etkili bir kitap ve bu
kitapla ilgili yapilabilecek bir etkinlik veya kitap karakterinin
ogrencinin 6zdesim kurabilecegi bir yapida ele alinmasi, gocugun
kendini daha mutlu ve daha 1iyi hissetmesine destek
olabilmektedir (Giinay, 2023). Eglenceli etkinlikler, zorbaliga
maruz kalmamak, aile ve akranlariyla giizel zaman gegirmek,
okulun kaliteli ve glzel olanaklar sunuyor olmasi, akademik
olarak basarili olmak ilkokul &grencilerinin 6znel iyi olus
diizeylerini olumlu yonde etkileyen baslica unsurlardir.

Ozellikle ilkokul yillar1 &grencinin ilk yili olmast
sebebiyle cok kritik bir donemdir. Bu sebeple 6grencinin okulda
Oznel iyi olus diizeyinin pozitif yonlii olmasi okula uyumu
kolaylastirmakla beraber kendine deger verme ve giiven,
farkindalik sahibi olma, 6z saygi, 6znel ifade giicii, akademik
basar1 gibi bir¢ok olumlu tutum ve davramig gelistirmeyi de
beraberinde getirecektir. Ogrencilerin basarili olmasi onlarin
mutlu olmasina ve okula severek gelmelerine baglidir. Burada
ogretmenin olumlu bir simf iklimi yaratmasi da beklentiler
arasindadir. Ogrencilerin mutlu olmasimi saglayacak etkinlikler
yapmak, bu etkinlikleri de sinif i¢inde nitelikli ¢ocuk kitaplartyla
biitiinlestirerek gerceklestirmek degerlidir ve Bozgiin’lin (2021)
de ifade ettigi gibi sosyal-duygusal olarak gelismis, 6znel iyi olus
diizeyi yiiksek O6grencilerin yetistirilmesinde kitap, 6onemli bir
yere sahiptir.

Bu arastrma ise nitelikli g¢ocuk kitaplar1 ile
biitiinlestirilmis etkinliklerin, ilkokul 6grencilerinin okuldaki
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Oznel iyi olus durumlarma olumlu yénde katki saglayabilecegi
diistintilerek tasarlanan atolye planlarinin hem sinif 6gretmenleri
ve alanda calisan diger egitim uzmanlarina kaynaklik etmesi hem
de ¢ocuklarla bulusturulmasi amaciyla planlanmistir. Alan yazini
incelendiginde ¢ocuk kitaplarinin ilkokul 6grencilerinin okuldaki
Oznel iyi olus durumlan iizerindeki etkisinin incelendigi bir
caligmaya henUiz rastlanmamistir. Bu nedenle bu ¢alismanin ayni
zamanda, bu etkinin incelenebilecegi bir baska arastirmanin da
Onclisii olabilecegi diisiiniilmektedir.

Asagida ¢ocuklarin egitimiyle ilgilenen uzmanlar ve
ebeveynler icin iki etkinlik Onerisi sunulmustur. Bu etkinlik
onerileri hazirlanmadan dnce, arastirmanin amaci dogrultusunda
nitelikli ¢ocuk kitaplarindan olusan kapsamli bir kitap arsivi
listelenmistir. Bu listede yer alan eserler, dokiiman incelemesi
yontemiyle belirlenmistir. Yayinevlerine ait c¢ocuk kitap
kataloglari, 6diil alan ¢ocuk yazini eserleri, yazar ve ¢izerlerin
farkli platformlarda yer alan kitap tanitim yazilar incelenerek
atolyede kullanilacak  kitaplar icin  bir kitap havuzu
olusturulmustur.

Atolyeler diizenlenirken Bozgiin ve Kosterelioglu (2020)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlamasi gerceklestirilen “Ilkdgretim
Ogrencileri I¢in Okulda Oznel Iyi Olus Olgegi” maddelerinde yer
alan ifadeler derinlemesine incelenmistir. Bu maddeler
incelendiginde kitap havuzu i¢in secilecek konularin igerikleri
ana hatlart ile “6gretmen temali kitaplar, akademik basariy1
destekleyen kitaplar, okul/okul ici kural/diizen konulu kitaplar,
ders dis1 aktivitelere katilimi destekleyen kitaplar, arkadaslik
iligkilerini onceleyen kitaplar, yeni 6grenmelere firsat sunan
kitaplar, duygular1 Onceleyen kitaplar” baghklar1 altinda

belirlenmistir.

Bu basliklara gore Once atdlye planlarinda kullanilacak
Kitaplarin temini saglanmis, arastirmacilar tarafindan okunmus, i¢
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yapi Ozellikleri ile okulda 6znel iyi olus alt boyutlar1 agisindan 6n
degerlendirmeleri yapilmistir. Hazirlanan degerlendirme tablosu
ve kitaplar hem ¢ocuk edebiyati ve sinif egitimi alaninda ¢alisan
bir akademisyen hem de rehberlik ve psikolojik danigmanlik
boliminde c¢alisan bir baska akademisyenle paylasilmistir.
Gerekli inceleme ve degerlendirmeler sonrasinda ilkokul
ogrencilerinin yas, ilgi ve gereksinimlerine uygun Kitaplar
belirlenerek okulda 6znel iyi olusu destekleyecek etkinlik planlar
hazirlanmasi siirecine baslanmistir. Tamamlanan etkinlikler dnce
Uzman goriisiine sunulmus, ardindan devlet okullarinda gorev
yapan smif  Ogretmenleri ve rehber &gretmenleriyle
bulusturulmustur. Atdlye planlarini inceleyen dgretmenlerin geri
bildirimleri sonrasinda atolyeler yeniden gozden gegirilmis ve
uygulama i¢in nihai seklini almigtir. Bu kitap boliimii kapsaminda
tasarlanan etkinliklerden ikisi basta sinif 6gretmenleri olmak
Uzere ¢ocuklarin egitimiyle ilgilenen uzmanlara rehberlik etmesi
amaciyla paylasima sunulmustur.

2.3. Okulda Oznel Iyi Olusu Destekleyen ve Yazma
Becerisini Gelistiren Cocuk Yazim Ornekleriyle
Zenginlestirilmis Simf i¢i Etkinlikler

Kitabin Adi: Yamuk Okuldan Yumuk Hikayeler

Kitabin Yazari ve Cizeri: Louis Sacha & Adam McCauley
Kitabin Yayinevi: Tudem Yayinevi

Ele Alinan Tema/ Konu: Arkadaslik, mizah, okul yasamu,
Ogretmen-6grenci iliskisi.

Yas Grubu: 8 +

Sire — Katilimer Sayisi: 2 ders saati — 20 kisi

Kitap Oneri Etkinligi: Yaratic1 yazma ¢alismasi

Metin Turu: Bilgilendirici metin, bilimsel yazi.
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Arag-Gereg: “Yamuk Okuldan Yumuk Hikayeler” adli kitap, ip,
elma, listeli makale sablonu, renkli karton, pastel boyalar

Ele Alinan Degerler: Ozgiirliik, sorumluluk, caliskanlik, estetik.
Yasam Becerilerine Yonelik Kazanimlar:
e Empati kurma ve duygusal farkindaliklarini artirir.
e Ogrencilerin basar1 duygusunu pekistirir.
e Ogrencilerin akademik 6z yeterliliklerini artirir.
A. Okuma Oncesi Etkinlikler
1. Etkinlik: Biiyiileyici EIma Yolculugu

Ogretmen, dgrencilere gember diizeninde yerlesmelerini ve 1, 2
seklinde saymalarin1 sdyler. Sonrasinda 1’ler ve 2’ler kendi
icinde birleserek iki ayr1 grup olustururlar (20 kisilik bir sinif i¢in,
onar kisilik iki grup oldugunu diisiinebilirsiniz). Her grupta yer
alan 6grenciler arka arkaya siralanarak oyunu oynamaya hazir
beklerler. ElImanin sapina bir ip baglanir ve bir kisi ipin ucundan
tutarak yiiksek bir yerden elmayi sarkitir. Her iki grupta yer alan
katilimeilar sirasiyla gelip ellerini kullanmadan (eller arkada
olacak bigimde) elmay1 1sirmaya calisir. Her deneme Oncesinde
de cocuklardan hayal gilicinl kullanarak bir ctimle séylemeleri
istenir. Ornegin: "Bu elmay1 1sirinca biiyiiciiye doniisecegim!" ya
da "Elmaya donligmek istemiyorum, ama sansimi deneyecegim."
gibi. Oyun sonunda elmay1 1sirarak basariya ulasanlar alkislanir.

Ara Gegis: Ogretmen ogrencilere "Birazdan okuyacagimiz
hikayelerde elmalar cok dnemli bir yere sahip olacak. Acaba bu
elmalar neler yapabilir, fikri olan var m1?" diye sorar.

B. Okuma Siras1 Etkinlikler
2. Etkinlik: Yamuk Gercekler ve Bilgiler

“Yamuk Okuldan Yumuk Hikayeler” isimli ¢ocuk kitabinin ilk
boliimii olan Bayan Gorf adli hikdye ogrencilerle okunur.
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Ogrencilerden kitaptaki ilging bilgilerle ilgili bilimsel yaz
tiriinde bir listeli makale* hazirlamalar: istenir. Her maddenin,
kitabin ilgili kismindan kisa ve 0z bilgiler icermesi istenir.
Asagida bu etkinlik i¢in hazirlanmis bir yonerge yer almaktadir.

\ / 2t A 7
LISTELI MAKALE NASIL HAZIRLANIR? LISTEL| MAKALE YAZARKEN...
»  Once konunu belirle ) s A. Girig
A+ Listeli makalenin giris bslGmande konuyu
\  kisaca tanitin ve okuyucuya makalenin
- A8 amacini agiklayin, Ornegin; “Bu makalede,
Yamuk Okulun Maceralar’ kitabinda gecen

+ Segecegin konu; olaylar, karakterler veya

| G} " temalar olabilir.

enilging olaylan ve karakterlerin ilging

ORNEK KONU BASLIKLARI zelliklerini inceleyecegiz

Bayan Gorf'un Ogrencileri Elmaya Cevirme Yontemleri 8. Ana BIGm:

Bayan Jewls'un llging Ogretim Yontemleri
Yamuk Okuldaki Eglenceli Anilar
Ana Karaktederin Ozellikleri ve Rolleri

« Listeli makalenin ana bolimde alt baghklara gére
icerikleri yazin. Her alt baghk alunda iigili olaylan ve
detaylar madde madde siralayin. Ornegin;

* Joe ve John'un elmaya d6nistiriimesi
*Sinifta yaramazlk yapanlarin elmaya donastariimesi
*Elmalanin yeniden qocuga dondsmesi

*Bayan Gorfun elmaya donismesi

=%  Konu ile ilgili alt baghiklar belirle

Ornek Baghklar:
Bayan Gorf'un Ofrencileri Elmaya Cevirme Yéntemleri
sharie‘nin Uyuma Aligkaniigy

Joe'nun Say: Seriveni 5 Bonug
* Listeli makalenin sonug bolumande,
yazdiklarinizi kisaca ozetieyin %
ALT BASLIK ORNEKLERI = Ornegin; *Yamuk Okulun 6 -
Maceralari'nda gecen bu olaylar, L
+  Kulaklanm Oynatarak kitabin ne kadar eglenceli ve ilging
~ +  Elmaya Gevirdigi Ogrencileri Masasina Dizmek ~ oldugunu gosteriyor. Her karakterin

- Tekrar Gocuga Gevirmek icin Kogullar Belidemek ve olayin kendine 6zg0 bir yeri var ve

+  Yizune Ayna Tutulunca Kendisi Elmaya Donigmek bu da kitabi unutulmaz kiyor.” gibi

. i\ \ Spmall
Gorsel 1. Listeli makale hazirlama yonergesi
C. Okuma Sonrasi Etkinlikler
3.Etkinlik: Yamuk Okuldan Yumuk Tercihler

Kitabimizin kahramanlarindan biri olan Bayan Gorf, oyki
boyunca c¢ocuklart keyfi olarak siirekli elmaya doniistiiriiyor ve
bu Oykiyu okurken zihinlerimiz bizi “tercihler” konusunu
diisiinmeye sevk ediyor. Ciinkii hayat, kimi zaman insanlarin
karsilastig1 bir durum ya da olaya iligskin yaptig: tercihlere gore
sekillenmez mi? Simdi sizinle bir yazma oyunu oynayalim.
Asagida sizin i¢in hazirlanmis bir calisma kagidi yer aliyor.
Burada hem Bayan Gorf’iin hem de Bahge Ogretmen Louis’in
Oykiide yaptig1 iki tercih yazili. Peki, Bayan Gorf ve Bahce

Listeli makale, bir konunun ana bagliklarin1 veya 6nemli noktalarin1 madde isareti
veya numara siralamastyla sunan bir yazi tiiriidiir. Genellikle okunmasi kolay ve
dogrudan bilgi vermek amactyla kullanilir. Okuyuculara hizli bir genel bakis saglar
ve belirli bilgilere daha kolay erisim imkani tanir (Stowell, 2016, s.18).
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Ogretmen Louis bu tercihleri yapmasaydi dykii sizce nasil devam
ederdi?

. w okuldan Yumui 7,
U reip
@ ;Qr
*
Oykunun sonunda bahge f
Joe, ﬂrkﬂdﬂ}iJGhn'dan dgretmene sikayete giderken
kopya ¢ekince Bayan tekrar elmaya dénistiralen
Gorf kulaklarini ogrencilerden biri, Bayan Gorfe
oynatarak ikisini de ayna tutar ve elmaya
elmaya gevirir. dénismesine neden olur, Bahge
Bayan Gorf gocuklan ogretmen Louis sinifa geldiginde
elmaya gevirmeseydi masadaki elmayi yani Bayan
............ Gorf'l yer. Peki, ya yemeseydi
»
Gorsel 2. Yamuk okuldan yumuk tercihler
Degerlendirme

4. Etkinlik: Kitap Kapag Tasarliyorum

Ogretmen, Ogrencilere yazdiklar1 listeli makalelerin bir kitap
olarak degerlendirilecegini ve her birinin bu kitabin kapagini
tasarlayacagini duyurur. Ogrenciler, kitabin ana temasmi ve
icerigini yansitan 6zgiin bir kapak tasarimi yapacaklardir. Kapak
tasariminda kitabin baslhigi, yazar adi (68rencinin ad1) ve kitabin
icerigine dair ipuglar1 veren bir resim veya grafik bulunmalidir.
Ogrencilere renkli kartonlar ve pastel boyalar verilir. Tasarim
sirecinde ogrenciler, hayal gii¢clerini kullanarak ve yaratici
distinerek kitaplarinin temasini en iyi sekilde yansitan gorseller
olusturmaya tesvik edilir. Tamamladiklar1 kapak tasarimlarini
siifta sunacak olan 6grenciler, birbirlerinin tasarimlarina yapici
geri bildirimlerde bulunarak fikir aligverisi yaparlar.
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Kitabin Adi: Bir Seyler Yapmam Gerek °

Kitabin Yazar ve Cizeri: Elif Yonat Togay & Gokge irten
Kitabin Yaymnevi: Tudem Yayinlari

Ele Alinan Tema/ Konu: Okul yagami, sorun ¢6zme, hayal gucu.
Yas Grubu: 9 +

Sure- Katihmax Sayisi: 2-3 ders saati — 25 kisi

Kitap Oneri Etkinligi: Bibliyoterapi temelli okuma

Ydntem ve Teknikler: Etkilesimli okuma, kelime ¢emberi.

Arag-Geregler: “Bir Seyler Yapmam Gerek” adli kitap, kraft
karton (kelime gemberi igin), tulbent bezi ya da diiz renk herhangi
bir kumastan kesilmis kare parca, renkli kalemler ya da boyalar,
yapistirici, 1p.

Ele Alinan Degerler: Diirtstliik, saygi, yardimlasma, merhamet.
Yasam Becerilerine Yonelik Kazanimlar:

e Farkli duygu durumlarmi ve baskalarinin duygularini
anlamay1 6grenirler.

e Kendi duygularini tanir, ifade eder.
e Zor duygusal durumlarla basa ¢ikabilir.
e Smificinde birlik ve dayanigma hissi olusur.

e Diisiincelerini yazili olarak ifade eder.

Bu kitap smifinda kayip yasamis Ogrencisi olan Ogretmenler igin, sureci
kolaylastirmak ve 6grenciye destek olmak amaciyla kullanilabilir. Simf iginde
uygulanmasi, diger akranlarinin da kaybi yasayan Ogrenciye destek sunmasi
acisindan degerlidir. Goniillilik esasiyla siirecin gergeklestirilmesi gerektigi
unutulmamalidir.
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A. Okuma Oncesi Etkinlikler
1. Etkinlik: Duygu Dalgas:®

Ogretmen o6grencilerden ¢ember olmalarmi ister. “Simdi,
duygularin dalga gibi Dbirbirimize yayilacagi bir oyun
oynayacagiz. Ilk kisi bir duygu gosterecek, yanindaki kisi bu
duyguyu biraz degistirerek devam ettirecek ve bdylece tiim
cemberi dolasacagiz. Ilk duyguyu ben gdsterecegim.” diyerek
oyuna bir gililimsemeyle baslar. Siradaki 6grenci bu duyguyu
biraz degistirir. Ornegin yanindaki 6grenci daha biiyiik bir
giilimseme yapar. Onun yanindaki kisi kikirdama, bir digeri kisa
bir kahkaha ile oyunu devam ettirir. Bir sonraki kisi biiyiik bir
kahkaha atar. Digeri karnini tutarak giiler ve siradaki oyuncu
neredeyse histerik bir kahkaha ile devam eder. Siradaki oyuncu
hickirir, takip eden oyuncuysa aglamaya baslar. Bir digeri
aglamay1 i¢ cekmeye donistiirlir, digeri kaslarini catar ve
liziintiili bir giilimsemeyle devam eder. Siradaki dgrenci kiigiik
bir giillimsemeyle karsilik verir ve sonraki 6grenci daha biiytik bir
gultimsemeyle oyunu bitirir. Kurallar soyledir:

e Her 6grenci O6ncekine benzer ama biraz farkli bir duygu
eklemeli.

e Sadece yliz ifadeleriyle degil, beden dili ve seslerle de
oynanabilir.

¢ Oyun birkag tur oynanabilir ve her turda farkli bir duygu
ile baslanabilir (mutluluk, saskinlik, 6fke, rahatlama,
heyecan gibi).

Ara Gecis: Ogretmen oOgrencilere sirasiyla “Gulimsemeden
aglamaya kadar gegen siirecte hangi duygular hissettiniz? Kendi
duygusal tepkilerinizi nasil daha iyi yonetebilirsiniz?” sorularini

6 “Benlik Saygist Oyunlari” kitabi “Aglayana Kadar Giil, Giilene Kadar Agla”

etkinliginden uyarlanmistir.
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yOnelterek 6grencilerin duygularini ifade etmelerine rehberlik
eder.

B. Okuma Siras1 Etkinlikler
2. Etkinlik: Duygu Cemberi

Ogretmen dgrencilere “Bir Seyler Yapmam Gerek” kitabinda yer
alan “Biraz Hayal Kurmam Gerek” boliimindeki “Istek”
Oykiisiinii prozodik okuma ilkelerine dikkat ederek, akici bir
sekilde etkilesimli okur. Ardindan 6grencilerden 1’den 5’e kadar
sirastyla saymalarini ister. Ayni sayiy1 sOyleyenler bir araya
gelerek beser kisilik bes Kuclk grup olusturur. Bu etkinlikte,
Ogretmen, Ogrencilere biiyilk bir karton iizerine bir kelime
cemberi olusturacaklarini soyleyerek etkinligi agiklar. "Yasam
devam ederken kimi zaman kayiplar yasariz. Bu kayiplar bazen
bir kalem ya da defteri kaybetmek gibi 6nemsizdir. Bazen de
sevdigin birini, saghigini ya da yasadigin iilkeyi kaybetmek gibi
onemli kayiplardir. Bu 6nemli kayiplardan birini yasamis bir
karakterimiz var. Ismi ne olsun?” diye sorar. Gelen yamitlar
uzerine karaktere bir isim verilir (Ali gibi). "Ali tiziicii bir kayip
yasamistir, artik dedesi yaninda degildir ve kendisini iyi
hissetmiyor.” ifadesini bir kraft kartonun ortasina yazar. Daha
sonra her grup, bu karakterin neler hissetmis olabilecegini
belirten kelimeleri veya kisa climleleri cemberin etrafindaki bos
kutucuklara yazarlar. Ornegin; (izgun, yalniz, korkmus, kederli
gibi ifadeler kullanilabilir. Boylelikle karakterin duygularini
kesfetmeleri saglanir. Bu etkinlik, 6grencilerin duygusal
farkindaliklarin1 ~ artirarak, karakterin duygularini  anlama,
0zdesim kurma ve empati yapma becerilerini gelistirmeyi
amaclamaktadir. Kelime ¢emberleri tamamlandiktan sonra, her
grup kartonun ortasina karakterin olas1 arkadaslarinin resimlerini
cizerler. Etrafina da karakterin kendini daha iyi hissetmesi i¢in
destekleyici ve pozitif cimleler yazarlar. Ornegin, “Seninle her
zaman arkadas olacagim.”, “Sen harika bir insansin.”, “Seni
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seviyoruz ve her zaman yanindayiz.”, “Yalmz degilsin.”, “Bunu
yasayan sadece sen degilsin.” gibi ifadeler kullanilabilir. Her grup
kendi caligmasini tamamladiktan sonra sinifla duygu ¢emberi
calismasi paylagilir.

AT A e @ R e

f DUYGU GEMBERI
: H‘A‘J* : (‘JHJ 3

Gorsel 3. Duygu cemberi etkinlik kagidi

3. Etkinlik: Ogretmen o6grencilere duygu cemberi etkinligi
sirasinda neler hissettiklerini sorar. Oykiideki karakter ve dykiisii
hakkinda neler soyleyebilecekleri konusulur. Kitap karakterinin
kimlerle ¢atisma i¢inde oldugu, yasadigi siirecin basindan sonuna
kadar nasil duygu ve davranigsal degisimleri yasamis olabilecegi,
yasadigt bu durum karsisinda takindigi tutum ve davraniglarin
neler olabilecegi konusunda tahminde bulunurlar. Asagida yer
alan sorular da sirasiyla 6grencilere yoneltilebilir.

= Kitaptaki karakterle kendiniz arasinda benzer ve farkli
yonler var m1?

= Kitaptaki karakterin dykiisiinde bahsettigi ve kendini iyi
hissetmek icin kullandig1 yazara mektup yazmak gibi bir
basa ¢ikma stratejisi var. Sizin de benzer durumlar
yasadiginizda kullandigimiz farkli yontemleriniz, basa
¢ikma stratejileriniz var m1?
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= Aileniz ya da arkadaslariniz arasinda benzer bir kayip
yasayan oldu mu?

= Sizce bir kayip yasandiginda duygu ve davranislarimizda
nasil degisimler olur?

= Bu Oykiide sizi en ¢ok etkileyen ve “Ben de benzer bir sey
yasamistim.” dediginiz bir boliim var mi1? Hangi boliim?

C. Okuma Sonrasi Etkinlikler
4. Etkinlik: Gokyuztine Dilekler’

Ogrencilerden kendilerini, ykiideki gocugun yerine koymalar
istenir. Dedesinin aralarindan ayrilmasini istemeyen, ona karsi
dikkatli olacagini sdyleyen ve onun istedigi yemeklerin hep
pismesini isteyen ¢ocugun duygularini anlamaya caligmalari
soylenir. Bu duygular1 ve dilekleri ifade etmenin giizel bir
yolunun dua bayraklar1 oldugu ifade edilir. Dua bayraklari,
insanlarin umutlarini, dileklerini ve dualarini ifade ettikleri renkli
bez parcalaridir. Bu bayraklar, esintiyle birlikte umutlarimizi ve
dileklerimizi gokyliziine tasir. Her 6grenciye tiilbent bezinden
kare parcalar kesilerek dagitilir. Bu bez pargalarin1 hikayedeki
cocugun dileklerini, kendi umutlarmni, kendi dileklerini ve
dualarmi disiinerek siisleyecekleri soylenir. Simif igindeki
cocuklar arasinda belli bir din ya da ruhsal 6greti geleneginden
gelmeyen varsa da istedikleri seyi ¢izebilir ya da dilegini yazarak
bez parcasini siisleyebilir. Bu siislemelerde renkli kalemler veya
boyalar kullanilabilir. Bezlerin zerine yazmak ya da ¢izmek
istedikleri herhangi bir dilek veya umut varsa, onlar1 da
ekleyebilecekleri soylenir. Dua bayraklarmi siisledikten sonra,
hepsi bir ipe mandallarla asilir. Ogretmen tarafindan “Bu
bayraklar, birlik icinde oldugumuzu ve birbirimize destek
oldugumuzu gosterecek. Ayrica, herkesin dilekleri ve umutlari

7 “Cocuklar I¢in Yaratici Bag Etme Becerileri” kitabindan esinlenilmistir.
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smmifimizda dalgalanarak, gilizel bir atmosfer yaratacak.”
denilerek iyi temennilerde bulunulabilir.

DEGERLENDIRME
5. Etkinlik: Yazara Mektup

Ogretmen 6grencilere bu suiregte bireysel calisacaklari bilgisini
verir. Hikayenin sonunda 6ykii kahramani olan ¢ocugun yazara
bir mektup yazdigini hatirlatir. Ogrencilere bir zarf gdstererek
yazarin da bu mektuba cevap verdigini ve bir mektup
gonderdigini sdyler. Ogrencilere asagidaki calisma kagitlari
dagitilir. Her O6grenci mektubunu yazar ve sirasiyla sinifta
arkadaslariyla paylasirlar.

YAZARDAN KARAKTERIMIZE BiR
MEKTUP GELDI

Sizce mektupta neler yaziyor olabilir?
Haydi yazarin dilinden bir mektup yazalim.

Mektup Nasi Yazilir 7 %

Baghk: Mektubunuzun bagina, kime yazdifin
Baelirtmek igin “Sevgili [isim],” ya da “Sayn [isim),” gibi
Bir baghk yazin.
Girig: Mektubun baginda,
Kendinizi tanitin va nigin
yardiganizi kizaca aiklayan.
Grmegin:"Benkm adem Al
Geligme: Mektubunuzun ana Sana bu mektubu yazmamin
kisminda, yazma amaciiiza sebebi.”
bajih olarak istediginiz £
konulan detaylandarn,
Dlginceterinizi, duygulanmz
weya sorulanmn agikca ifade
edin, 5o

nug: Mektubunuru topariayic:
bir ciimie lle bitirkn. iyl dileklerde
= bulunabllir veya cevap
Kapanis: Mektubu nun‘. beklediginizi belirtebilirsiniz. _
“Sevgier ya da Saygiarinia = Sevgiler!
glbi bir kapang fadesiyle
Bitirin ve adimi ekleyin.

Gorsel 4. Yazara mektup
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EVDE EGITiM HiZMETLERININ OGRETMEN
DENEYIMLERI BAGLAMINDA
DEGERLENDIRILMESI

Ugur KERIMOGLU!
Ayse KAZANCI TINMAZ?2

1. GIRIS

Evde egitim kavrami ¢ocuklarin ev i¢inde ve ¢evresinde
ebeveynleri veya ebeveynleri tarafindan goérevlendirilen kisiler
tarafindan egitilmesi olarak tanimlanmakta (Petrie, 1995) olup
diinyada farkli iilkelerde ailelerin dini, kiiltiirel, ekonomik vb.
kaygilarla c¢ocuklarmi okula gondermeden evde egitim
almalarini tercih etmeleri ile yaygmlasmistir (Sad ve Akdag,
2010). Ulkemizde farkl1 bir baglamda uygulanmakta olan evde
egitim hizmetleri ise saglik sorunlari sebebiyle orgiin egitime
devam edemeyen 6grencilerin faydalandigi bir uygulamadir. Bu
sistem, yasal diizenlemeler ile garanti altina alinan egitimde
firsat ve imkéan esitliginin bir yansimasi olarak goriilebilir. 1739
sayili Milli Egitim Temel Kanununda vurgulandigi {izere
“Egitimde kadin, erkek herkese firsat ve imkan esitligi
saglamir... Ozel egitime ve korunmaya muhtag ¢ocuklari
yetistirmek igin ozel tedbirler alimr.” (Milli Egitim Temel
Kanunu, 1973). Anayasanin 42. Maddesinde de “Kimse, egitim
ve ogrenim hakkindan yoksun bwrakilamaz.”  (Turkiye
Cumhuriyeti Anayasasi, 1982) ifadesi ile egitim hakki vurgusu
yapilmistir. Yine bu dogrultuda 5378 sayili Engelliler Hakkinda

L QOgretmen, Milli Egitim Bakanlig1, Samsun, ORCID: 0009-0001-6885-5115.

2 Dr. Ogr. Uyesi, Ondokuz May1s Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Samsun, ORCID:

0000-0003-4795-3346.
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Kanunun 15. Maddesinde “Hi¢bir gerekgeyle engellilerin egitim
almast engellenemez. Engelliler, 6zel durumlart ve farkliliklar
dikkate  alinarak, yasadiklari  ¢evrede  biitiinlestirilmis
ortamlarda, esitlik temelinde, hayat boyu egitim imkdnindan
ayrimcilik yapimaksizin yararlandirilir. Genel egitim sistemi
icinde engellilerin her seviyede egitim almasin saglayacak
biitiinlestirici planlamalara yer verilir” (Engelliler Hakkinda
Kanun, 2005) hiikkmii ile 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarin
egitimlerine yapilan vurgu gorilmektedir. Bu kapsamda evde
egitim hizmetlerinin okula gidemeyen &grenciler igin 6nemli bir
politika uygulamasi oldugu soylenebilir.

Ulkemizde 6grencilerin evde egitim uygulamalarindan
faydalanabilmeleri i¢in baz1 sartlar1 tasimalar1 gerekmektedir.
Ogrencinin, zorunlu egitim ¢aginda olup en az on iki hafta
siireyle okula gidemeyecek durumda oldugu, giderse sagligi
acisindan risk olusturacagi saghik kurulu raporu ile
belgelendirilmelidir. Ogrenci velisinin durum bildirir saglik
kurulu raporu ve 6zel egitim degerlendirme kurulu raporu ile
evde egitimden yararlanmak istedigini, kayitli bulundugu okula
veya Rehberlik Aragtirma Merkezlerine (RAM) yazili bildirmesi
gerekir. Sartlara gore evde egitime ihtiyaci olan 6grenciler igin
baslayan evde egitim faaliyetleri, haftalik en az on saat olacak
sekilde planlanir ve Ogrenciye kayithh bulundugu okulda
uygulanan 6gretim programi uygulanir (MEB, 2018). Boylece
saglik sorunlar1 sebebi ile okula gidemeyen Ogrenciler okul
derslerinden geri kalmamaktadir.

Evde egitim uygulamasi okula gidemeyecek durumda
olan oOgrenciler icin faydali olmakla (Aslan, 2017; Sari,
Kizilkaya ve Karaca 2020; Susam, Demir ve Sahin, 2019;
Yildirim vd., 2015; Yikmis vd. 2020) birlikte ilgili arastirmalar
uygulama siirecinde bazi sorunlar oldugunu gostermektedir.
Ogretmen  gorevlendirmelerinde  yasanan  sorun  bunlar
arasidadir (Sar1 vd. 2020; Susam, Talas ve Bulbdil, 2022). Ilgili
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yonetmelige gore evde egitim hizmetlerinde; 6zel egitim, okul
oncesi, sinif ve diger brang 6gretmenleri gorevlendirilmektedir.
Gorevlendirme siirecinde 6grencinin kayitl oldugu okulda veya
yerlesim bolgesinde gorevli olan kadrolu 6gretmenler arasindan
istekli olanlara &ncelik verilir. Istekli gretmen bulunamamasi
durumunda ise ilgili yerlesim yerindeki egitim kurumlarinda
veya RAM’larda gorevli kadrolu oOgretmenlerden arasindan
resen gorevlendirme yapilmaktadir (MEB, 2018). Sar1 vd.
(2020) tarafindan yapilan calismada, evde egitim hizmeti
vermeyi kabul eden brans 6gretmenlerinin sayisinin az oldugu;
Susam, Bridge ve Sahin’in (2018) calismasinda da basvuru
siirecleri ~ tamamlanmasina  ragmen  bazi  Ogrencilere
gorevlendirme yapilmadigi belirlenmistir. Calismalar 6zellikle
ders aract ve ulasim konusunda Ogretmenlerin birtakim
zorluklarla karsilagtigini gostermektedir (Susam vd., 2022;
Yildirrm vd., 2015). Susam vd. (2019) yapmis oldugu
calismada, evde egitim faaliyetlerinde materyal eksiklikleri
nedeniyle sinif ortamina gore zorluklar yasandigi, 6gretmenlerin
evde egitim verecekleri 6grencilerin evlerine ulagma konusunda
sorun yasadiklari, ulasimi kendi imkanlariyla saglamak zorunda
kaldiklar1 vurgulanmaktadir. Evde egitim faaliyetlerinde bir
baska bahsedilen sorun dgretmenlerin sinif ortami olusturmakta
zorluk yasamasidir. Aslan (2017) ¢alismasinda bu duruma vurgu
yapmig, Ogretmenlerin ev ortaminda egitim verirken sinif
ortamindaki ciddiyet ve diizeni saglayamadiklarini belirtmistir.
Evde egitim hizmetlerinde yasanan diger sorunlara deginen
Ciftei (2016), evde egitim hizmeti veren 6gretmenlerin maddi
taleplerinin yeterli diizeyde karsilanmadigi ve evde egitime
katilan O6gretmenlerin ders programlarinin evde egitime gore
ayarlanmadig1 i¢in zorluklar yasadiklarim1 ortaya koymustur.
Erdogmus-Zorver, Ugan ve Ozalp (2020) tarafindan yapilan bir
calismada ise katilimcilar evde egitime giden Ogretmenlerin
giivenliginin  saglanmast gerektigi konusunda yasadiklari
kaygiy1 dile getirmislerdir. Arslan (2015) da evde egitim hizmeti
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veren Ogretmenlerin verdikleri hizmetin karsilig1 olarak aldiklari
ticretlerin  iyilestirilmesinin  ve evde egitime gidecek
Ogretmenlere arag-gere¢ destegi saglanmasinin yaninda ulasim
sorunlarinin giderilmesine yonelik de adimlar atilmasinin bu
hizmetlerin kalitesini artiracagini belirtmektedir.

[lgili literatiirde evde egitim hizmetleri ile ilgili gretmen
(Alpdogan vd., 2023; Atbas1 & Piirsiin, 2021; Ciftci, 2016;
Susam vd., 2019; Erdogmus-Zorver, Ugan ve Ozalp, 2020), veli
(Susam vd., 2018; Sar1 vd., 2020), o6grenci, Ogretmen ve
ebeveynin birlikte (Aslan, 2017; Isik, 2019; Mutluer ve Girol,
2022; Yildirim vd., 2015) goriislerinin incelendigi ¢alismalar
bulunmaktadir. Farkli illerde yapilan bu ¢alismalarin ¢ogunda
evde egitim siiregleri ile ilgili yasanan sorunlarin benzer temalar
altinda yogunlastigi gorilmektedir. Yaklasik onbes yildir
ulkemizde uygulanmakta olan evde egitim hizmetlerinin
uygulama sireclerinde benzer sorunlarin devam ediyor olmasi,
uygulamanin sahadaki isleyisine yonelik daha derinlemesine
bulgular ortaya koymay1 gerektirmektedir. Bu baglamda giincel
bulgular ortaya koymak ve uygulamaya donuk Oneriler
gelistirmek 6nem kazanmaktadir. Bu dogrultuda calismanin
amact Samsun ilinde evde egitim hizmetleri siirecinde gorev
almis Ogretmenlerin deneyimlerini incelemektir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

e Evde egitim hizmetlerinin olumlu yonlerine yo6nelik
Ogretmen goriisleri nelerdir?

e Evde egitim hizmetlerinin uygulama siireglerinde
karsilagilan zorluklar 1ile ilgili Ogretmen goriisleri
nelerdir?

e Evde egitim  hizmetlerinin  gelistirilmesi  i¢in
O0gretmenlerin Onerileri nelerdir?
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2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Evde egitim hizmetlerine yonelik 6gretmen goriiglerini
incelemeyi amaclayan bu arastirma temel nitel arastirma
desenindedir. Temel nitel arastirmalarin amaci insanlarin
deneyimlerine yiikledikleri anlami kavramaktir (Merriam,
2014). Bu arastirmada da siiregte gorev almig Ogretmenlerin
deneyimlerinin anlasilmasi, yasadiklar1 sorunlarin ortaya
konulmasi ve ¢0ziim Onerilerine yonelik — goriislerinin
incelenmesi amacglanmustir.

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin c¢aligma grubunu; 2024-2025 egitim-
ogretim yilinda Samsun ilinde gérev yapan ve evde egitim
hizmetlerinde gorev almis olan 20 &gretmen olusturmaktadir.
Calismada aragtirmanin ele alinan problemle ilgili niteliklere
sahip olan katilimcilardan olugmasim1 saglayan amagh
ornekleme  yontemlerinden  Olglit  ornekleme  teknigi
kullanilmistir. Calismada belirlenen 0Olgiit en az bir yil evde
egitim  siireglerinde  gorev  almig  olmaktir. Katilimei
Ogretmenlerin 11° 1 kadin dokuzu erkektir. 15’1 6zel egitim
O0gretment, licli stnif 6gretmeni, biri miizik 6gretmeni ve biri fen
bilimleri 6gretmenidir. Katilimcilarin yaslar1 incelendiginde;
¢ogunun (n = 10) 31-40 araliginda oldugu, 25-30 araliginda iki,
10, 41-50 araliginda bes, 50-60 araliginda U¢ Ogretmen
bulundugu goriilmistiir.

2.3. Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada evde egitim faaliyetlerine katilan
Ogretmenlerin goriiglerini incelemek amaci ile arastirmacilar
tarafindan hazirlanmis yar1 yapilandirilmig goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme sorular: ilgili literatlir dogrultusunda,
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik, Ozel Egitim ve Egitim
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Yonetimi alanlarinda gorev yapan U¢ uzmanin goriisleri alinarak
hazirlanmistir.  GoOriismelere  baslamadan Once sorularin,
calismaya katilmayan iki Ogretmen tarafindan anlasilirlig
incelenmis ve goriismelere baslanmigtir. Goriisme formunda
kisisel bilgilerle birlikte asagida yer alan sorular sorulmustur:

» Evde egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan 6grencilere yonelik
verilen evde egitim hizmetlerinin olumlu ydnleri hakkinda
ne disliniiyorsunuz? Bir politika araci olarak bu egitim
stirecinin faydalar1 nelerdir?

» Evde egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan 6grencilere yonelik
verilen evde egitim hizmetlerinin olumsuz bir yonii
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Disiliniiyorsaniz bunlar
hakkinda bilgi verir misiniz?

» Evde egitim hizmeti veren bir &gretmen olarak egitim
stirecinde karsilastiginiz zorluklar var mi1? Varsa 6rneklerle
aciklar misimz? (Ogrenci ile ilgili, veli ile ilgili, uygulama
sureci ile ilgili vs.)

» Evde egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan dgrencilere yonelik
verilen evde egitim hizmetlerinde wuygulanan egitim
planlarinin hazirlanma ve uygulama asamasinda sorun
yaslyor musunuz?

» Evde egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan 6grencilere yonelik
verilen evde egitim hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in neler
onerirsiniz? Bu konuda paydaslara diisen sorumluluklar
neler olabilir?

2.4. Verinin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama siirecinde ilk olarak Ondokuz Mayis
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulu’ndan 28.02.2025 tarih ve 2025-202 sayil etik kurul izni
almmustir. Gorligmeler katilimcilarin izni alinarak goniilliiliik
esasina gore yapilmistir. Katilimcilardan formda yer alan

229



Egitim Bilimleri

sorulara yazili olarak cevap vermeleri istenmistir. Toplanan veri
betimsel kodlama ile ¢oziimlenmistir. Katilimer cevaplari tekrar
tekrar okunarak veriye asina olunmus, her iki arastirmaci ayri
ayr1 kodlama yapmustir. Kodlayicilar arasinda, Miles ve
Huberman’in (1994) Onerdigi giivenirlik formiiliine gore
[Uzlasma Yiizdesi = Goris Birligi/(Gortis Birligi + Gortis
Ayriligr) x 100] %88 oraninda goriis birligine vartlmistir.
Katilimeilarin  bilgileri gizli tutulmus ve her bir katilimci
ogretmen O1, O2... seklinde kodlanmistir. Katilimcilarin
yanitlart arastirma bulgulart boliimiinde herhangi bir yorum
yapilmadan dogrudan alintilarla paylasilmistir.

3. BULGULAR

Arastirmada verilerin ¢oziimlenmesi ile bulgular; evde
egitim hizmetlerinin faydalari, evde egitim hizmetleri siirecinde
karsilagilan zorluklar ve evde egitim hizmetlerinin etkililigi i¢in
oneriler olmak iizere ii¢ kategori altinda sunulmustur. Ilk olarak
Ogretmenlerin evde egitim hizmetlerinin faydalarina yonelik
ulagilan kodlar Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Evde egitim hizmetlerinin faydalarina yonelik ulasilan

kodlar
Kategori Kodlar f
Ogrenciye Egitime erisim imkani1 sagliyor, 13
faydalar1 Ogrenme kayiplarmi dnliiyor, 8
Ogrenci dnemsendigini hissediyor, 6
Evden ¢ikamayan 6grenciye sosyallesme imkani 5
sagliyor,
Ogrenciye birebir egitim plan1 uygulama imkani 3
sunuyor,
Veliye faydalari Veliye, egitim siirecini yakindan takip etme imkani 5
saglyor,
Velilerin ¢ocuklarina yonelik akademik kaygilarin1 6
azaltiyor,
Ogretmene Ogretmenin mesleki gelisimine katk1 sunuyor. 3

faydalari
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Tablo 1°de goriildiigii {lizere ogretmenlerin olumlu
goriislerinin basinda evde egitim hizmetlerinin egitime erigim
imkdm saglamas1 gelmektedir. Katilimcilardan O2 “...Her
cocuk 6nemlidir ve kaybedilecek tek bir fert bile yoktur. Devlet
her c¢ocuga esit imkanlar sunup onlarin dezavantajlarini
ortadan kaldiracak adimlar atmasimin ¢ok onemli oldugunu
diisiiniiyorum”, O4 “Tiirk Milli Egitim kanununda olan egitimde
firsat ve imkadn esitligi ilkesine yonelik olarak evde egitim
uygulamalart ile bu politikalara yonelik olarak hizmet
edilmektedir...”, O7 “Evde egitim hizmeti bir cocugun ve ailenin
topluma katilimint sagliyor... Egitimine devam etme firsati
bulabiliyor.”, O8 “... Esas amaclarindan biri olan egitime
ulasmak gergeklesmis oluyor. Okul ortamina herhangi bir
sebepten gelemeyen ¢ocuklarin egitim gorme hakki karsilanmuig
oluyor.”, O10 “Okulda egitim alamayacak &grencilerin
akademik yonden desteklenmesi, egitim siirecinin digina
itilmemesi agisindan yararhdir.”, O11 “...bu hizmete ihtiyag
duyan ogrencilere devlet egitim olanagi tamr. Bu ¢ocuklar
aldiklart bu egitim ile temel becerileri kazanabilme imkanina
ulasir ve topluma uyum saglamalart kolaylagir...”, O15 “Saghg
el vermedigi icin okula gidemeyen c¢ocuklara egitim firsati
sagladigr icin faydali bir uygulama oldugunu diigiiniiyorum.”
ifadelerinde evde egitim hizmetleri sayesinde 6rgiin egitim i¢in
okula  gidemeyen c¢ocuklarin  egitime  erisebiledikleri
vurgulanmistir.

Evde egitim hizmetlerinin bir baska 6ne ¢ikan faydasi
ogrenme kayiplarmi dnlemesidir. Katilimer dgretmenlerden O4
“Bu egitimler sayesinde ogrenciler eksik ogrenmelerinin bir
kismint  telafi edebilmektedirler. Akranlart ile aralarinda
olusabilecek  6grenme  farklarini  kapatabilme  imkdnina
kavusabilmektedirler.”, O17 “Kisa veya uzun stireli okulundan
uzak kalan ogrenciler igin egitim/ogretimlerinin aksamamasini
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9

saglar...” okula gidemeyen o&grencilerin akademik eksiklik
yasamasinin oniine gegildigini ifadelerinde belirtmislerdir.

Baz1 6gretmenler, evde egitim hizmeti alan 6grencilerin
Oonemsendigini hissetmesini bir fayda olarak
degerlendirmislerdir.  Ornegin 02  “... Cocuk evde
onemsendigini, ailesi de ¢ocugunun mutlu oldugunu goriince
psikolojik olarak ¢ok iyi oluyor.” ve O7’nin “...Diger cocuklar
gibi ¢ocuk dgretmeninden ders aliyor. Aile ¢ocugunu hazirliyor.
Béylece diger c¢ocuklarla ayni egitimi alipp onlarla aym
duygulart  paylasiyor...” ifadelerinde  ¢ocuklarin  duygu
durumuna vurgu yapilmistir. Diger taraftan evden ¢ikamayan
Ogrenciye sosyallesme imkani saglamasi faydalar arasinda
ortaya ¢ikmustir. O3 “Mevcut yetersizliginden dolay: okula
gelemeyen ogrencilere egitim firsati sunmasi, yine benzer
sekilde disari ¢ikip sosyallesme imkant bulamayan 6grencinin
bir egitimciyle etkilesimde bulunabilme firsati sunmasi evde
egitimin olumlu yanlaridir.”, O13 “Okula gelmekte zorlanan
ogrencinin egitiminden geri kalmamasi ve sosyallesmesi adina
faydahdir.” ifadelerinde bu faydayi vurgulamiglardir. Bunlarin
yaninda bazi katilimcilar evde egitim hizmetlerinin 6grenciye
0zel, birebir egitim plant uygulama imkani sunmasini fayda
olarak degerlendirmislerdir. O2 *...akademik olarak faydalar:
cok fazla. Haftada 10 saat 6zel ders gibi birebir ders almak bir
ogrenci icin oldukca faydali ve énemli bir siirec.” ve 08’in
“Birebir ilgilenildiginden siire¢ detayli ve hizli olabiliyor.
Sevive farkhiliklarinda kisive ozel plan uygulanabilir.”
ifadelerinde evde egitimin birebir destek saglamasindan Otiirii
akademik faydasi oldugu diisiiniilmektedir.

Evde egitim hizmetlerinin veliye faydalar1 oldugu da
ortaya cikmistir. Bunlardan birisi velilere ¢ocuklarun egitim
siirecini yakindan takip etme imkani1 saglamasi iken bir digeri
velilerin ¢ocuklarina yonelik akademik kaygilarinin azalmasidir.
O1 “Evde egitim siireci ile veli egitim siirecini yakindan takip

232



Egitim Bilimleri

edebilme firsatini yakalar.”, 010 “Velilerin bilgilendirilmesi ve
egitim siirecini takip edebilmeleri yéniinden faydalidir.”, O4
“Evde egitim hizmetleri ile velilerin ¢ocuklarina yoénelik
akademik kaygilar: biraz da olsa giderilebilmektedir.””, 011
“...Cocugunun akademik durumu konusunda kaygi duyan
velilerin bu kaygilar: bir nebzede olsa azalmis olur...” ve 014

“...Ailenin akademik kaygilarint azaltir..’
aileye yonelik faydalara deginilmistir.

aciklamalarinda

Evde egitim hizmetlerinin 6gretmenlere faydasi,
Ogretmenin mesleki gelisimine katki sundugu diislincesidir. Az
sayida 6gretmen bu goriisii savunmustur. Ornegin O11 “...Bu
egitimi vermeye goniillii ogretmenler ise hem mesleki
gelisimlerine katkida bulunurlar hem de akademik olarak
kazang elde ederler.””, 014 “...Ogretmen mesleki olarak gelisim

saglar ve akademik kazang elde eder.

Calismada evde  egitim  hizmetleri  siirecinde
Ogretmenlerin karsilastiklar1 zorluklar incelenmistir. Ulagsilan
kodlar Tablo 2'de gdsterilmistir.

Tablo 2. Evde egitim hizmetleri siirecinde 6gretmenlerin
karsilastiklar1 zorluklar

Kod f

[y
(S,

Evdeki fiziki ortamin egitime uygun olamayisi,

Ogretmenin kendini giivende hissetmemesi,

Disiplin saglamada giicliik,

Materyal eksikligi,

Derse odaklanma sorunu

Velilerin destek gostermemesi

~N ([N (N|©|o|(©

Ulasim zorlugu

Ogretmenlerin  evde egitim hizmetleri siirecinde
karsilagtiklar1 en biiyiik zorluk evdeki fiziki ortamin egitime
uygun olmamasidir. Katilimeilardan; O6 “Ogrencinin bireysel
odast olmadigi i¢cin ve ¢ocuk evde rahat davrandig icin derse

odaklanmakta  zorlanmaktadir.”’, 09 “...Evdeki ortam
cogunlukla egitim faalivetleri igin uygun olmuyor.”’, 011
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“...Her ne kadar evde bu egitimler i¢in ayr1 bir oda tahsis edilse
bile ya kiiciik kardeslerden biri odaya daliyor ya da ogrenci bir
bahane bulup ¢cok sik diger odalara girip ¢ikabiliyor.”, O17 “Ev
ortami uygun olmuyor. OSrenci ilgisini veremiyor. Ogretmen
motive olamiyor.”, O18 “Evde verilen egitimde bir sinif
ortamimin  olamayisi  bize en biiyiik zorluk.”, 013’ln
“Ogrencinin ¢alisma ortami olmayabiliyor...” ifadelerinde
goriildiigii lizere 6grenciye ait 6zel bir calisma odasi olmamasi
veya olsa bile evde giiriiltii yapilmast gibi durumlarin siireci
zorlastirdig1 dile getirilmistir.

Diger bir kod Ogretmenlerin kendini gilivende
hissetmemesidir. Evde egitim siireclerinde tek baslarina katilan
ogretmenler tedirgin hissettiklerini soyle ifade etmislerdir: O4
“Evde egitim hizmeti veren bir ogretmen olarak karsilastigim en
biiyiik zorluk giivenlik riskidir. Evde bazi durumlarda sadece
anne ve c¢ocuk kaldigi icin taciz vb. iftiralar karsisinda
kalabilecek  olmamin  tedirginligini  yasiyorum...”, 013
“Oncelikle giivenlik sorunu var. Evde egitime giden 6gretmenin
giivenligiyle kimse ilgilenmiyor...”, O15 “Hi¢c tammadigimiz
insanlarin evine gitmek ilk basta giivenlik acisindan tedirginlik
yaratabiliyor. Giintimiiz sartlarinda orada neyle
karsilasacagimizi bilemiyoruz.”’, O11 “... Egitim verdigim yer
sonucta yabanci bir yer, kendimi dogal olarak ¢ok tedirgin
hissediyorum. Kadin bir ogretmen olarak yabanci bir eve
girecegim i¢in kendimi giivende hissetmedigim  siiregler
yasayabiliyorum. Bu sebeple egitim verecegim  aileyi
tammuyorsam bu egitimlere katilmay: tercih etmiyorum...”

Ogretmenlerin bir kismi egitim siirecinde disiplin
saglamada giicliik cektiklerini belirtmislerdir. O2 “... Okul
ortaminda sinif ortaminda oldugunda ¢ocuga daha kurallara
yonelik duzenlemeler yapabiliyorsunuz ama evinde olan ¢ocuk
bazen koltukta yatmak bazen televizyonun basinda oturmak
istiyor...”, O4 “Ev ortaminda ¢ocuk daha ¢ok rahat oldugu icin
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disiplin sorunlari yagayabiliyoruz. Soziimii dinletme konusunda
ya da sOylenenleri tekrar etme konusunda sorunlar
yasiyorum.”’, O8 “...Sumf ortami olmadigindan evde kurallar:
olusturmak zor olabiliyor...””, O11’in “...Ogrenciyi kendi evinde
ogretmen otoritesi altinda tutmak da ¢ok zor oluyor...”
ifadelerinde ev ortaminda egitim verme siirecinde disiplin

saglamada yasanan zorluk goriilmektedir.

Ortaya ¢ikan bir baska kod, derse odaklanma sorunudur.
08 *“Ogrencinin evde dikkati ¢abuk dagilabiliyor...”, 02
“...Cocuk dersten sikildiginda stirekli anne ve babasinin yanina
gitmek istiyordu. Onlarin icerde baska bir seyle mesgul
oldugunu bilen ¢ocugu derse baslatmakta, derse odaklamakta
gergekten zor oluyor... Evlerine misafir geldiginde ... ¢ocuk
gercekten derse odaklanma sorununu oldukca fazla yasryordu”,
O3’Un “Evdeki kardeslerin egitim siirecine dahil olma istegi ve
misafir vb. ogrencinin dikkatini dagitacak dis etkenler evde
egitim stirecinde karsilastigim en temel zorluklard:...”’
ifadelerinde 6grencinin derse odaklanmasinda yasanan zorluklar
dile getirilmistir. Bir diger zorluk ise 6gretmenler i¢in ulasim
sorudunur. O8 “...Ulasim genelde aileler yardimci olmaya
caligsa da uzak ve zor olabiliyor.”’ ifadesinde ulasim siirecinde
zorluk yasandig1 goriilmektedir. Velilerden bekledikleri destegi
goremediklerini belirten Ogretmenler de bulunmaktadir. O9
“Bazi veliler nasil olsa ogretmen eve geliyor diye sartlari hig
zorlamiyor. Swnif yonetiminde ortaya ¢ikan sorun igin veli ile
isbirligi yapilmal.”, O11’in “... Ev ortaminda ézellikle bazi
kalabalik  ailelerde ¢ok giiriiltii  olabiliyor...” ifadesinde
goriildiigl lizere evde egitim siirecinde ailelerin sessiz bir ortam
saglayamamalar1 vurgulanmistir. Baz1 6gretmenler ise materyal
cksikligine  vurgu  yapmustir. 020  “...yeterli  egitim
materyallerinin olmamasi zorlastirtyor...”” ve O8’in “... Akill
tahta ya da klasik tahta olmadigindan dersler masada tek diize
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kalabiliyor...” ifadelerinde materyal eksikligine yapilan vurgu
gorulmektedir.

Evde egitim hizmetlerinin etkililigi icin bu siirecte gorev
alan Ogretmenler birtakim Oneriler sunmuslardir. Tablo 3’te
goriildiigii lizere 68retmenlerin evde egitim siireglerinin etkililigi
konusunda sunduklari Onerilerin basinda evde egitim
{icretlerinin ~ artirllmas1 ~ gelmektedir. Katilmcilardan 04
“...Ogretmenlerin bu egitimlerden alacaklar: iicretler onlarin
tatmin olmalarim saglayacak diizeylerde artirilabilir...”, O11
“...Ogretmenler bu egitimlerin zorlugu ve maddi getirisinin ¢ok
az olmasindan dolayr gorev almak istemiyorlar. Bu egitimlerin
maddi getirisi artirdmalidir...” ve O14 “...Bu egitime katilan
ogretmenlerin ek ders ticretleri artirilabilir...” ifadelerinde evde
egitim hizmetlerinde gorev alacak Ggretmenlere sunulacak ek
dersin motive edici oldugu vurgulanmastir.

Tablo 3. Evde egitim hizmetlerinin etkililigi icin sunulan 6neriler

Kod

—h

Evde egitim ticretleri artirtlmali,

Materyal destegi sunulmali,

Ogretmenlerin giivenlik endiseleri i¢in destek saglanmali,
Ogretmen gorevlendirmeleri iyi planlanmali,

Ogretmenlere ulasim destegi verilmeli,

Ailelere evde egitim konusunda egitimler verilmeli,
Ogrenciler icin sosyal etkinlikler diizenlenmeli,

Gorev alacak 6gretmenlere hizmet i¢i egitimler verilmeli,
Ogretmenlerin okul ders programlarinda esneklik saglanmal.

==
o b~

W W 01 N 00 oo

Katilimeilarin ¢ogunlugu tarafindan sunulan bir baska
oneri materyal destegi saglanmasidir. O16 “...Evde egitime
giden o&gretmenlere materyal destegi saglanmali...”, 018
“...Egitim veren égretmene malzeme temini saglanmali.””, O12
“Evde egitim veren ogretmenlere devlet tarafindan yol iicreti,
materyal ve ogrenci profiline uygun ihtiyag listesi hazirlanip
verilmeli.”>  ifadelerinde  beklenen  materyal  destegi
goriilmektedir. Ogretmenlerin  sunduklart bir diger Oneri
giivenlik  endiseleri icin  destek  beklentileridir. 04
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“...Ogretmenlerin  giivenligi icin bu egitimlerde gorevli
ogretmenlere sosyal hizmet gorevlisi ve psikologlar da eslik
edebilir.”’, O14 “Evde egitime katilan éretmenlerin giivenlik
sorunu ¢ozilebilir... Bu cocuklara ve ailelerine yonelik evde
egitim ogretmeninin yaninda psikolog da gorevlendirilebilir.”’
ifadelerinde evde egitim siireglerine bagska uzmanlarla birlikte
gidilmesini &nermislerdir. Ogretmen gorevlendirmeleri iyi
planlanmasimi evde egitim hizmetlerinin etkililigi artiracagini
diisiinen katilimcilar bulunmaktadir. O2 ... Oncelikle 6gretmen
temini konusu ¢oziilmeli. Ogretmen okul acildiktan bir bucuk ay
sonra iki ay sonra gorevlendiriliyor. Sonra 6gretmen o donemki
konular1  yetistiremiyor bile.” ifadesinde gdrevlendirmenin
zamaninda yapilmasina vurgu yaparken O4 asagidaki ifadesinde
Ogretmen temini konusunda oneri sunmustur:

“Oncelikle 6gretmen temini konusunda daha planli bir
sekilde hareket edilmesi gerekir. Calistigim yerlerde
genelde oOgretmen bulunamadigi icin  evde egitim
hizmetleri ¢ogu zaman aksamaktadir. Bu hizmetler igin
gerekirse ilgelere fazladan ézel egitim oOgretmenleri
goreviendirilebilir. Ilce emrine ézel egitim Ogretmeni
atama uygulamast vb. yapilabilir...”

Evde egitim hizmetlerinden yararlanan Ogrenciler igin
sosyal etkinlikler diizenlenmesi gerektigini belirten 6gretmenelr
bulunmaktadir. O1 “Ogrencinin  topluma  karismasi  ve
sosyallesmesi igin diizenli etkinlikler olusturulabilir. Sosyal
aktivitelere katilmasi igin velilere destek saglanabilir.’’, 03
“Ogrencinin akranlar ile sosyallesmesi icin haftada bir giinde
olsa servis imkani sunularak okula getirtilebilir...”, O7 “Evde
egitim alan ogrenciler igin c¢esitli etkinlikler diizenlenebilir.
Okullarda, halk egitim biinyesinde, belediye biinyesinde, genclik
merkezi blnyesinde bircok alan ve bu alanlarda yeterli
ogretmenler mevcut.”’, O15’in “Evde egitim goren dgrencilerin
sinif arkadaslariyla giivenli dijital ortamlarda iletisim kurmasi
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ve sosyal katilimi saglanmali.’’ agiklamalarinda 6grenciler igin
arkadaglar1 ile ylizylize veya dijital ortamlarla bir arada
olabilecegi sosyallesme imkanlar1 6nerilmistir.

Evde egitim hizmetlerinden yararlanan ailelere evde
egitim konusunda egitimler verilmesi gerektigi de sunulan
oneriler arasindadir. O4: “dilelere yonelik evde egitim
stireclerinin  isleyisi konusunda egitimler verilebilir. Bu
stireclerde evde sessiz ve huzurlu bir ortamin énemi konusunda
bilin¢lendirilebilirler. Bu 6grencilerin velileri dogal olarak ¢ok
kayguli olabilmekteler. Bu konularda psikologlar esliginde
velilerin kaygilarimn azaltilmasina destek saglanabilir.”’, 010
“Ogrencilerin tiim gelisim alanlarini desteklemek icin velilere
egitimler verilmelidir. Mahremiyet, temizlik, akademik gelisim
vs. bunlari vermekte yarar gériiyorum.””, O14 “Evde egitim
siirecinde ailenin yeri ¢ok énemli oldugu icin siirecin verimli
olabilmesi adina ailelere davranis degistirme egitimleri
verilebilir ve odev takibi yapimasimin siiregteki onemi
konusunda  bilgilendirmeler yapilabilir.”” ifadelerinde aile
egitimleri oneri goriilmektedir. Benzer sekilde O2 de asagidaki
ifadelerinde egitim siirecine ailenin katilmasi icin verilecek
egitimlere dikkat cekmistir:

“...Yapiulabilecek diger bir sey de su oldugu
goriistindeyim. Aile bilgilendirmeleri yapilip aileyi de bu
evde egitim isinin i¢ine alabilmek. Ciinkii iy birligi
olmadan bu siirecin basarili olma sanst maalesef ki az....
Ailelere oncelikle ¢ocugunun durumunu net bir sekilde
anlatan egitimler verilebilir. Ornegin ¢ocugu kanser
hastasi olan bir aileye dncelikle ¢ocugunun yasayacagi
akademik siire¢ hakkinda bilgi verilmeli. Cocugunun
farkinda olmali aile. Nerede eksiklik yasayabilir, hangi
konularda zorlanacak gibi. Daha sonrasinda ise evde
egitim  siirecinde  sorumluluklari  hakkinda  bilgi
verilebilir. Ogretmene ve cocuklarina karst veya o ders
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stirecinde derse karst sorumluluklart hakkinda bilgi
verilebilir.”

Baz1 katilimcilar ise evde egitim siireglerinde gorev
alacak Ogretmenlere hizmet i¢i egitimler verilmesini, bu
Ogretmenlerin okul ders programlarinda esneklik saglanmasi
gerektigini ve ulagim destegi verilmesini dnermisglerdir. Ulasilan
bu kodlara o6rnek olarak; O17 “...Ogretmenlere yénelik
destekleyici ve bilgilendirici seminerler verilmeli.””, 016
“...Derse girecek ogretmenin daha erken saatlerde ders
yvapabilecek  kisiler  olmali.  Bu  kisilerin  okul ders
programlarinda esneklik saglanmali.” ve 020’nin *...Evde
egitim i¢in verilen ek ders ticretleri artirilmall ve evde egitim
icin ulasim destegi saglanmal1.” ifadeleri verilebilir.

4. TARTISMA

Evde egitim hizmetlerine yonelik 6gretmen goriislerinin
incelenmesini amaclayan bu calismada evde egitimin c¢esitli
faydalar1 oldugu belirlenmistir. Evde egitim hizmetlerinin
faydalarinin  baginda egitime erisim imkanmnin artmasi
gelmektedir.  Katilmcilarin~ ¢ogunlugu, evde  egitim
hizmetlerinin okula gidemeyen Ogrenciler igin bir segenek
olmasini faydali bulmaktadirlar. Evde egitim hizmetlerinin bir
baska faydasi Ogrenme kayiplarint Onlemesidir. Evden
cikamayan Ogrenciler igin sosyallesme imkani saglamasi,
ogrencilerin kendilerini degerli hissetmesi, birebir egitim imkani
sunmasi da evde egitim hizmetlerinin diger faydalar1 arasinda
gosterilmistir. Ogrenciye sunulan bu faydalarin yaninda velilerin
cocuklarinin akademik kaygilarin1 azaltmasi da faydalar
arasindadir. Ayrica bu siirecin gorev alan 6gretmenlerin mesleki
gelisimlerine katki sagladigimi diisiinenler de bulunmaktadir.
Ulasilan bu sonuglar literatiirdeki arastirma sonuglar ile
benzerlik gostermektedir. Evde egitimin 6grencilerin gelisimine
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fayda sagladigi (Aslan, 2017; Calisoglu ve Aslan, 2017; Mutluer
ve Gurol, 2022; Susam vd., 2019; Yikmis vd. 2020; Yildirim
vd., 2015), velilerin siiregten memnun olduklar1 ve egitimi
faydali bulduklar1 (Mutluer ve Girol, 2022; Sar1 vd., 2020;
Tasdemir ve Bulut, 2015; Yal¢in, Erko¢ ve Yilmaz, 2020;
Yildirim vd., 2015) ilgili bulgular arasindadir. Evde egitim
hizmetleri, akademik gelisime destek olmanin yaninda bireylerin
hayata tutunmalarini saglamakta ve birebir egitimle Ogrenci
gelisimi daha rahat takip edilmektedir (Arslan, 2017; Calisoglu
ve Aslan, 2017). Aymen-Peker ve Tas (2017) da yaptigi durum
calismasinda evde fen egitimini incelemis ve siirecin dgrencinin
biligsel ve duyussal gelisimine katki sagladigin1 fakat sosyal
gelisim acgisindan yetersiz kaldigini ortaya koymustur. Benzer
sekilde Yikmis vd. (2020) da evde egitim hizmetinin
ogrencilerin akademik becerilerine olumlu katkis1 olsa da
ogrencilerin yasitlarindan uzak kalmalarmin dezavantaja
sebebiyet verdigini belirlemistir. Caligmalarda evde egitimin
Ogrencinin sosyal gelisimi i¢in yeterli olmadig1 belirtilse de
okula gitme imkani olmayan &grencilerin derslerinden geri
kalmamasi i¢in O6nemli bir uygulama oldugu sdylenebilir.
Ogrencilerin sosyal gelisimi konusunda endiselerin giderilmesi
icin bu 6grencilere 6zel sosyallesme firsatlar1 saglanabilir. Diger
taraftan mevcut arastirmada bazi Ogretmenlerin evde egitim
siirecini  0grenci i¢in sosyallesme imkani olarak da
degerlendirdigi goriilmektedir.

Arastirmada Ogretmenlerin  evde egitim hizmetlerini
verirken birtakim zorluklarla karsilastigt goriilmiistiir. Bu
zorluklarin basinda evdeki fiziki ortamin egitime uygun
olmamas1 gelmektedir. Bunun yaninda 6gretmenler evde egitime
yalmiz gittikleri i¢in tedirginliklerini dile getirmislerdir. Bu
tedirginlik kadin ve erkek dgretmenler tarafindan ortak bir sorun
olarak farkli agilardan vurgulanmistir. Bunlarin yaninda
materyal eksikligi, ev ortaminda disiplin saglamada yasanan
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zorluk, derse odaklanma sorunu, velilerin destek gostermemesi
ve ulasim giicliigii zorluklar arasinda gosterilmistir. Farkl
yillarda yapilan 6nceki arastirmalarda da benzer sorunlar dile
getirilmistir. Ogretmenlere diisiik iicret verilmesi, 6gretmenlerin
ulagim sorunu, ders araglart ve materyal eksikligi, ev
kosullarinin egitime uygun olmamast (Alpdogan vd. 2023;
Arslan, 2015; Calisoglu ve Aslan, 2017; Mutluer ve Girol,
2022; Susam vd. 2019; Susam vd., 2022; Yildirim vd. 2015)
ortak belirtilen sorunlar arasindadir. Bunlarin disinda Yikmis vd.
(2020) evde egitim siireglerinde; farkindalik sorununa, ailelerin
davranislarina, dikkat ¢ekmistir. Alpdogan vd. (2023) ise egitim
planlamasindaki eksikliklere ve Ogrencilerin motivasyonunun
diisiik olmasini sorun olarak ele almistir. Piirsiin ve Atbasi
(2021), fiziksel diizen ve materyal eksikligi ile birlikte ders
saatini ayarlama konusunda sorun yasadiklarini belirtmislerdir.
Disiplin sorunlarina paralel olarak Mutluer ve Giirol’un (2022)
calismasinda da 6grencilerin ev ortaminda, siniftaki gibi disiplin
saglanamadig gorilmiistiir.

Evde egitim hizmetlerinde gorev almis katilimci
O0gretmenler, bu siirecin daha etkili bir bi¢imde yiiriitiilmesi igin
birtakim Oneriler sunmuslardir. Bu kapsamda; evde egitim
hizmetleri i¢in verilen ek ders iicretlerinin artirilmasi, materyal
destegi saglanmasi, gilivenlik endiseleri i¢in Onlem alinmasi,
O0gretmen gorevlendirilmelerinin iyi planlanmast ve ulasim
destegi Onerileri 0ne ¢ikmaktadir. Ulasilan bu sonuglar 6nceki
arastirmalarca desteklenmektedir (Alpdogan vd. 2023; Arslan,
2017). Bunlarin yaninda hem ailelere hem gorevlendirilecek
Ogretmenlere egitim verilmesi, Ogretmenlerin okul ders
programlarinda esneklik saglanmasi Oneriler arasindadir. Evde
egitim siireclerinde ailenin destek gdstermesi ve siirece katilimi
siireci dogrudan etkilemektedir (Smith & Williams, 2009).
Sadece aileler degil evde egitim hizmetleri siirecine dahil olan
tiim paydaslarin igbirligi, siirecin etkililigi acisindan 6nemlidir.
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Alpdogan vd. (2023), evde egitim hizmetlerinin etkililigi igin
kamu ve Ozel kurumlarin ortak c¢alismalar yapmasini ifade
etmistir. Isbirligi diisiincesinin vurgulandig1 bir diger calismada
da ayrica evde egitim hizmeti uygulamasi hakkinda egitimlerin,
seminerlerin verilmesine dikkat ¢ekilmistir (Berkant ve Atilgan
(2020).

5. SONUC VE ONERILER

Aragtirma sonucunda evde egitim  hizmetlerinin
Ogrencilerin akademik durumlarma ve iyi oluslarina destek
saglayan énemli bir ara¢ oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin hem
derslerden geri kalmayarak 06grenme kayiplarinin Oniine
gecilmekte hem de Ogrencinin  kendini iyl hissetmesi
saglanmaktadir. ~ Ogrenciler ~ kanunda  belirtilen  egitim
haklarindan bdylece mahrum kalmamaktadirlar. Bununla
birlikte siirecte Ogretmenlerin karsilagtigi birtakim zorluklar
bulunmaktadir. Evde uygun ders yapma ortaminin olmamasi,
Ogretmenlerin giivenlik ve ulasim sorunlar1 bunlar arasindadir.
Bu sonuglar yaklasik onbes yildir uygulanan evde egitim
hizmetlerinde karsilagilan sorunlarin ¢Ozlime
kavusturulamadigina  isaret etmektedir. Bu kapsamda
gorevlendirme sorunlarinin Oniine ge¢cmek i¢in 6gretmenlerin
endigelerini giderecek uygulamalar hayata gegirilebilir. Bu
dogrultuda  6gretmenle  birlikte  ikinci  bir  personel
gorevlendirmesi yapilabilir. Ek ders iicretinin artmasi ve ulagim
konusunda  yapilacak  destekler bu siirecte  goniilli
gorevlendirmeyi tesvik edebilir. Ogretmenlerin ihtiya¢ duydugu
arac gere¢ ve materyal desteginin de ilgili birimlerce saglanmasi
gerekmektedir. Evde uygun ders ortaminin saglanabilmesi i¢in
velilere donem basinda evde egitimle ilgili egitimler verilebilir.
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