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OYUNLA BASLAYAN PROJELER: ERKEN
COCUKLUKTA KESFETME SURECI

Derya ATALAY!

1. GIRIS

Gelecek nesillerin daha etkili ve faydali bir 6grenme
stireci gecirebilmeleri i¢in en iyi Ogrenme ve Ogretme
tekniklerinin belirlenmesi, her donemde oldugu gibi bugiin de
evrensel bir arayis konusudur. Kiiltiirel farkliliklara ragmen pek
cok toplum, g¢ocuklarin olumsuz kosullardan en az diizeyde
etkilenerek saglikli bir gelecege hazirlanmalarini saglayacak en
dogru o6gretim modelini belirlemeye calismistir. Ozellikle
Amerika Birlesik Devletleri'nde erken c¢ocukluk egitiminin
temel amaci, c¢ocuklart ilkdgretime hazirlamak olarak
tanimlanmistir. Cocuk gelisimi ve egitimi alaninda Onemli
katkilar sunan Prof. Dr. Samuel Meisels, gelistirdigi 6lgme
araclartyla bu alanda Oncii bir isim olmustur. Bir seminerinde
dile getirdigi "cocuklarin okullara gore degil, okullarin
cocuklara gore hazirlanmasi" gerektigi yoniindeki vurgusu, bu
alandaki bakis agisinda 6nemli bir paradigma degisikligine isaret
etmektedir.

Okul Oncesi egitim programlarinin  temel amaci;
cocuklarin saglikli biiytimelerini desteklemek, motor becerilerini
gelistirmek, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimlerini
giiclendirmek, 0z bakim becerileri kazandirmak ve onlar
ilkdgretime hazir hale getirmektir. Bu hedefleri gerceklestirmek
icin nitelikli programlar, c¢ocuk merkezli bir yaklasim
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benimsemekte; fen, matematik gibi disiplinler aras1 is
birlikleriyle biitlinciil gelisimi destekleyen ve yeni beceriler
kazandiran etkinliklere yer vermektedir (Burchinal, 2016;
Melhuish vd., 2015; Yoshikawa ve Kabay, 2015).

Erken ¢ocukluk egitimi, 6zellikle dezavantajli ¢ocuklar
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Arastirmalar, bu egitimi alan
dezavantajli ¢ocuklarin lise mezuniyet oranlarmin yaklagik iic
kat arttigin1 gostermektedir (Wall, Litjens ve Taguma, 2015). Bu
durum, erken miidahalenin uzun vadeli etkilerini ortaya koymasi
acisindan son derece degerlidir. Ogrencilere arastirma yapma
imkani tanimak, ilgi alanlar1 dogrultusunda kesifler yapmalarina
olanak sunmak ve yaraticiliklarini gelistirmek, erken ¢ocukluk
egitiminde temel yaklasimlar arasinda yer almalidir. Oyun
temelli ya da yapilandirilmis etkinlikler sirasinda 6gretmenlerle
ve akranlarla kurulan etkilesimler, ¢ocuklarin sosyal, duygusal,
fiziksel ve  Dbiligsel gelisimlerini ¢ok boyutlu olarak
desteklemektedir. Bu baglamda, erken ¢ocukluk egitimi yalnizca
akademik degil, ayn1 zamanda bireyin iyi olma halini
destekleyen, firsat esitligi sunan ve ¢cocuklart hem okula hem de
hayata hazirlayan kapsayici bir siirectir.

Proje yaklagimi; ogrencinin 6grenme siirecine aktif
katilimini tesvik eden, iist diizey biligsel becerileri destekleyen,
cok cesitli ara¢ ve kaynaklarin kullanimini gerektiren, akademik,
sosyal ve yasam becerilerini biitiinciil bir sekilde ele alan ve
teknoloji kullantmim1 6n planda tutan cagdas bir Ogretim
anlayisidir. Bu yaklasim, 6grenmeyi yasamla iligkilendirerek
cocuklarin anlamli ve kalict bilgi edinmelerine olanak tanir.
Proje yaklagiminda "proje" kavrami, ¢ocuklarin ilgilerine gore
belirlenmis bir konu etrafinda, yine onlarin girisimleriyle,
ogretmen rehberliginde gerceklestirilen etkinlikler biitiiniinii
ifade eder. Bu projeler, genellikle birka¢ hafta ya da ay stren
dikkatli bir planlama ve uygulama siirecini kapsayan kapsamli
bir ¢aligsma birimi olarak tanimlanir (Lev vd., 2020). Bu nedenle,
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proje yaklagimi i¢in “metot” ya da “model” yerine Ozellikle
“yaklasim” kavram tercih edilmistir. Ornegin, proje calismasi
matematik dersi gibi yapilandirilmis bir ders olmamakla birlikte,
matematiksel diistinme ve becerilerin dogal bir sekilde
uygulandigi 6grenme ortamlari sunar.

Proje yaklasiminda konular, birer amag degil; ¢ocuklarin
diisiinme, kesfetme, iiretme gibi siireglerine araci olan unsurlar
olarak ele almir. Projeler c¢ocuklarin ilgi alanlarindan,
Ogretmenin yoOnelttigi merak uyandirici bir sorudan ya da anlik
gelisen olaylardan yola ¢ikarak baglatilabilir (Kandir ve Kurt,
2010). Bu baglamda proje yaklagimi, yasamin i¢inden temalari
temel alan, disiplinler arasi calismay1 gerektiren, c¢ocuklarin
kendi ilgi ve motivasyonlar1 dogrultusunda siirece aktif olarak
katildiklari, 6gretmenin ise gozlem yoluyla rehberlik ettigi;
sonunda somut bir iirlinlin ortaya ciktig1 calismalar1 kapsar
(Gurkan, 2010). Bu yaklasim, soyut kavramlarin
somutlastirilarak  6grenilmesini  kolaylastirmakta; c¢ocuklarin
bilgiyi yapilandirmasma, anlamlandirmasina ve transfer
edebilmesine imkan tanimaktadir. Ayrica, proje siireci boyunca
cocuklarin birbirleriyle iletisim kurmalari, bilgi paylasiminda
bulunmalari, is birligi yapmalar1 ve karsilikli anlayis ve hosgorii
gelistirmeleri sosyal gelisimleri agisindan da oldukg¢a degerlidir.
Proje yaklasimi yalnizca ¢ocuklar arasinda degil, ayn1 zamanda
cocuk-aile-okul tiggeninde giiglii baglar kurulmasini saglar.
Ailelerin projelere katilim gdstermesi, ¢ocuklarin 6grenme
streclerine  destek sagladigi gibi, egitim ortammi da
zenginlestirir (Oguz vd., 2014: 7).

Bu bolimde proje yaklasiminin tarihsel gelisimi,
kuramsal dayanaklari, temel egitim anlayisi, Ogretmen rolii,
Ogretim ortaminin 6zellikleri, degerlendirme siireci ve elestiriye
acik yonleri kapsamli bir sekilde ele alinacaktir.
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2. PROJE YAKLASIMININ TARIHSEL
GELISIMiI VE KURAMSAL DAYANAKLARI

Proje yaklasimi, ¢cocuklarin zamanlarina, dikkatlerine ve
enerjilerine degecek bir konu etrafinda gerceklestirilen
derinlemesine arastirmalar siireci olarak tanimlanir (Katz,
1994b). Bu yaklasim, 6grenmeyi salt bilgi aktarimi olarak degil;
ogrencilerin ilgileri dogrultusunda, aktif katilimla ve kesfetmeye
dayali bicimde yapilandirmalari {izerine kuruludur. Temel felsefi
dayanaklarin1 ise Amerikali filozof ve egitimci John Dewey’in
(1859-1952) egitim anlayisindan alir.

Dewey, egitimi “deneyimin yeniden insasi” olarak
tanimlamig ve bilgiyi sabit, mutlak ve degismez bir gerceklik
olarak goren donemin anlayisina karst c¢ikmistir (Dewey,
1916/1966). Ona gore bilgi, bireyin ¢evresiyle etkilesimi
sonucunda siirekli olarak yeniden yapilandirilan dinamik bir
stirectir (Dewey, 1910/1991). Bu yaklasim, donemin sosyal
kosullarina da bir elestiriydi; ¢ilinkii bilgi, sadece belirli sosyal
smiflarin erigebildigi bir ayricalik olarak goriilmekteydi. Dewey,
bu goriislerini somutlastirmak adina esi ve birka¢ 6gretmeniyle
birlikte Chicago Universitesi’nde kurdugu laboratuvar okulunda,
1896-1903 yillarnn arasinda yiriittiigii ¢alismalarla proje
yaklagiminin temellerini atmistir. 20. ylizyilin baslarinda artan
sehirlesmeyle birlikte ¢cocuklarin dogayla kurduklari dogrudan
bagin zayifladigini vurgulayan Dewey, Ogrenmenin daha
deneyimsel ve anlamli hale getirilmesi gerektigini savunmustur.
Dewey’in  Columbia  Universitesi'ne  gecisinden  sonra,
meslektast William H. Kilpatrick, bu yaklagimi "Proje Yontemi"
adiyla daha genis Kkitlelere tanitmistir (Kilpatrick, 1922).
Kilpatrick, Dewey’in caligmalarin1 Friedrich Froebel’in erken
cocukluk egitimi ilkeleriyle birlestirerek, O6gretmen merkezli
anaokulu programlarmmin ¢ocuk merkezli hale getirilmesi
gerektigini One stirmiistlir. Lilian Katz ve Sylvia Chard (1993)
ise bu ogretim bicimine “yontem” ya da “model” demek yerine
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“yaklasim” ifadesini kullanarak, bu ¢alismanin erken ¢ocukluk
miifredatindaki temel yerini vurgulamiglardir. Ciinkii proje
yaklagimi, sadece bir 6gretim stratejisi degil, ayn1 zamanda bir
egitim felsefesini temsil etmektedir.

Proje yaklasgiminin kuramsal arka planm1 yalnizca Dewey
ve Froebel’in fikirleriyle smirli degildir. Jean Piaget’nin
yapilandirmaci 6grenme kurami, ¢ocugun bilgiyi aktif sekilde
inga etme siirecine yaptigt vurgu ile yaklasimin pedagojik
yapisini beslemistir. Lev Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel 6grenme
kuramut ise, bilginin bireyler arasi etkilesim ve kiiltiirel baglam
icinde yapilandirildigini savunarak, proje yaklasiminin cagdas
boyutunun sekillenmesine 6nemli katki sunmustur.

Ozellikle Vygotsky’nin, kiiltiiriin ve sosyal ortamin
o0grenmedeki "ara etken" roliinii vurgulamasi, erken ¢ocukluk
déneminde proje yaklasiminin yayginlagsmasinda etkili olmustur.
Dilin bu siirecteki rolii de biiyiik 6nem tasimaktadir. Cocuklar,
konusma yoluyla diigiincelerini ifade etme, baskalarin1 dinleme,
sorgulama ve paylasma gibi beceriler gelistirirler. Bu da proje
stirecini yalnizca biligsel degil, ayn1 zamanda dilsel ve sosyal bir
gelisim alan1 haline getirir.

Tarihsel ve kuramsal gelisimiyle proje yaklasimi,
giiniimiizde erken ¢ocukluk egitiminde ¢ocuk merkezli, biitiinciil
ve etkilesim odakli  Ogretim tasarimlarinin  temelini
olusturmaktadir. Bir egitim modelinin ¢ocugu nasil gordigi ve
algiladigi, o modelin felsefesinin temellerini olusturur. lyi bir
proje cocuklar1 bilgiyi ve kendi becerilerini edinmesinde,
kendilerini ve c¢evrelerini anlamay1 yapilandirmasinda yardimci
olacaktir. Kendilerine giiven veren, bu diinyay1 anlamli kilan ve
bu becerileri konusunda ustalagsmasini saglayan deneyimler
kazanacaktir (Katz ve Chard 2000a, p. 2).

Proje Yaklasimi, Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada
basta olmak iizere bir¢ok iilkede kres ve anaokulu programlarina
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uyarlanmigtir. Avrupa’da da buyuk oranda kabul gérmekte ve
birgok egitim modelinin temelini olusturmaktadir.

3. PROJE TABANLI OGRENME: OGRETIM
SURECi, TEMEL OGELER VE EGITiMSEL
KAZANIMLARI

Cocuk merkezli uygulamalar arasinda yer alan proje
temelli Ogrenme, Ozellikle cocuklarin zihinsel, sosyal ve
duyussal gelisim alanlarinda var olan potansiyellerini en {ist
diizeye ¢ikarmayi1 hedefleyen bir yaklagimdir. Bu yaklasim,
cocuklarin  ilgi duyduklart bir konuyu derinlemesine
aragtirmalar1 siirecinde; sorumluluk alma, iletisim kurma,
paylasma, problem ¢6zme, dikkatini siirdiirebilme ve yaraticilik
gibi temel becerilerini gelistirmelerine olanak tanir.

Proje caligmalar1 genellikle ii¢ temel asamadan olusur (Katz,
1992): Baslangic Asamast; bu asamada c¢ocuklar ve
ogretmenleri, kesfedilecek konuyu birlikte secer ve tartisirlar.
Ilgi cekici ve anlamli bir konu etrafinda merak duygusu
tetiklenir. Gelistirme Asamast; cocuklar, segilen konuya iliskin
birincil kaynaklara dayali aragtirmalar yiiriitlir; gézlem yapar,
sorular sorar ve elde ettikleri bilgileri ¢esitli yollarla ifade
ederler.  Sonuglandirma Asamasi; bu asamada proje
tamamlanir, elde edilen bulgular paylasilir, yansitilir ve
degerlendirilir.

Bu asamalara ek olarak, bir proje ¢aligmasinda dikkate alinmasi
gereken ii¢ temel bilesen vardir: I¢erik; projede ele alman konu
ve temalardir, Sureg; Ogrenme siireci boyunca gergeklesen
etkilesimler ve ydéntemlerdir, Uriin; cocuklarin elde ettigi somut
ya da soyut ¢iktilarin temsilidir.



Cocuk Gelisimi Degerlendirmeleri

3.1. Proje Temelli Yaklasimin Yapisi ve Icerik
Unsurlan

v" Fen, doga, matematik ve Tiirkge gibi farkli disiplinlerden
bilgi ve kavramlarin, ¢ocuklarin yasantilarina ve iginde
bulunduklar1 kiiltiirel ¢evreye uygun etkinliklerle
kazandirilmasi,

v' Okuma ve yazmaya hazirhk siirecini destekleyen
calismalar,

v Sayma, 6lgme ve temel matematiksel kavramlara yonelik
kazanimlar,

v" Cocuklarin konusma becerilerini gelistiren tartisma ve
ifade etkinlikleri,

v Bilimsel meraklarini besleyen arastirma ¢alismalari,
v Yaraticihig1 destekleyen drama uygulamalari,

v’ Zihinsel gelisimi destekleyen oyunlar ve diigiinme
becerisi etkinlikleri,

v Resim, miizik ve el sanatlar1 gibi giizel sanatlara iligkin
yaratici ¢aligmalar,

v Cocuklarin gevrelerini tanimalarini saglayan alan gezileri
yer almaktadir.

Proje yaklasimdaki bir proje calismasi okullarda yaygin
olarak uygulanmakta olan geleneksel sistematik Ogretimden
farklilik gostermektedir.
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Kriter Sistematik Ogretim Proje Calismasi
. . Ogretmen, gocuklarin bazi Ogretmen, cocuklarm becerileri
Ogretmenin .

N becerileri kazanmasina uygulamalarini ve
Roli . PR
yardimeci olur. deneyimlemelerini saglar.

Motivasyon Dissal giidiileme; 6gretmen | Igsel giidiileme esastir; gocuk
Kaynag tarafindan motive edilir. kendi ilgisiyle harekete gecer.

Cocuk, dgretmenin sundugu
¢esitli segenekler arasindan
secim yapar.

Etkinlik ve Etkinlikler ve materyaller
Malzeme Secimi | 6gretmen tarafindan segilir.

Ogretmen, cocuklarm
yeterliliklerini ve gucli yonlerini
ortaya cikarir.

Uzmanhk Ogretmen, cocuklardaki
Anlayisi eksiklikleri tespit eder ve
midahale eder.

Ogrenme sorumlulugu ¢ocuk ve
Ogretmen tarafindan birlikte
paylastlir.

Ogrenme Ogretmen, cocuklarm
Sorumlulugu ogrenmesinden ve
gelismesinden sorumludur.

Proje Yaklagim ile Milli Egitim Bakanligi’nin okul
Oncesi egitim programi arasindaki benzerlikler asagidaki
sekildedir.

Proje yaklagimi ile Milli Egitim Bakanligi’nin okul
Oncesi egitim programi arasinda pek c¢ok ortak ilkeye dayali
benzerlik bulunmaktadir. Her iki yaklasim da ¢ocugun bireysel
gelisim oOzelliklerini temel alan, esnek, biitlinciil ve etkilesim
odakl1 bir 6gretim anlayigini benimsemektedir.

v' Ilk olarak, her iki yaklasim da g¢ocuk merkezli bir
yapidadir. Ogrenme siirecinin merkezinde ¢ocugun ilgi,
ihtiyag ve gelisim diizeyi yer almakta; Ogretmen ise
rehberlik eden, siireci yonlendiren bir kolaylastirici rol
ustlenmektedir.

v' Proje yaklasimi gibi Milli Egitim Bakanligi’nin okul
oncesi programi da esnek yapisiyla dikkat ceker.
Projelerde siirecin uzunlugu ¢ocuklarin ilgi diizeyine ve
icsel motivasyonlarina bagli olarak degisebilirken,
programin uygulama bi¢imi de §gretmenin gozlemlerine
ve sinifin ihtiyaglarina gore sekillenebilir.
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Yaraticiligin - desteklenmesi, her iki yaklasimin da
oncelikleri arasinda yer alir. Cocuklarin diisiinme,
deneme, iliretme ve ifade etme becerilerini gelistiren
etkinlikler programlarin merkezinde konumlanmistir.

Problem ¢6zme becerileri ve oyun, 6grenme siirecinin
temel yapi taslarini olusturur. Proje yaklasimi ¢cocuklarin
dogal merakindan yola ¢ikarak arastirma yapmalarini ve
karsilagtiklari1  durumlara  ¢oziim  gelistirmelerini
destekler. Benzer sekilde MEB programi da oyun temelli
O0grenmeyi ve deneyimlemeyi esas alir.

Konular, her iki sistemde de 6grenme amaci degil, araci
olarak goriiliir. Projelerde konu, ¢ocuklarin ilgisine gore
sekillenen bir kesif alanidir. MEB programinda da
kazanimlara ulasmak i¢in belirli temalar kullanilsa da, bu
temalar esnek bir sekilde ele alinabilir.

Proje yaklasiminda iinite kavrami bulunmaz. Ancak
Katz, geleneksel programlarda yer alan tinite konularinin
projelerde alt konu olarak degerlendirilebilecegini ifade
etmistir. Bu da her iki yaklasim arasinda igerik agisindan
geciskenlik ve biitiinliik oldugunu gosterir.

Her iki yaklasim da ¢ocugun biitiin gelisim alanlarini
(biligsel, sosyal-duygusal, dil, motor ve 06z bakim)
desteklemeyi amaglamaktadir. Bu hedef, etkinliklerin
cok boyutlu olarak planlanmasi gerektigini ortaya koyar.

Gilinliik yasamla baglantili 6grenme, her iki sistemin de
onemli  Ozelliklerinden  biridir.  Cocugun  yakin
cevresindeki materyallerin, olaylarin ve deneyimlerin
egitim  amaciyla  degerlendirilmesi, hem  proje
yaklagiminda hem de okul oncesi programda tesvik
edilmektedir.
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v" Son olarak, aile katilimi her iki sistemde de kritik bir yer
tutar. Ailenin, ¢gocugun 6grenme siirecine aktif katilimi
ve ev-okul is birligi, ¢ocugun gelisimini destekleyen
temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

4. PROJE TABANLI OGRENMENIN
KAZANIMLARI

Proje yaklasiminin 6grenme hedefleri, ¢ocuklarin
gelisimini ¢ok yonlii desteklemek amaciyla dort temel baslik
altinda incelenmektedir: bilgiler, beceriler, egilimler ve duygular
(Katz ve Chard, 2000). Bu basliklar, ¢cocugun bilissel, duyussal
ve sosyal gelisimini biitiinciil bicimde ele alan bir Ogretim
anlayisinin temelini olusturmaktadir.

4.1. Bilgiler

Bilgiler, cocuklarin 6grenebilecegi zihinsel iceriklerin
tamamin1 kapsayan genis bir kategoriyi ifade eder. Bu kapsamda
fikirler, kavramlar, olay semalari, hikayeler, mitler, sarkilar gibi
cesitli bilgi tiirleri yer alir. Proje calismalari, ¢ocuklarin bir
konuya iligkin derinlemesine arastirma yapmalarina imkan
tanidig1 i¢in, onlarin bilgi edinme siire¢lerini dogal bir sekilde
destekler. Piaget, erken cocukluk donemindeki bilgileri sosyal,
fiziksel ve mantiksal-matematiksel olarak ¢ temel kategoriye
ayirmistir. Bu baglamda, proje calismalarinda cocuklar hem
cevreyle etkilesim kurarak sosyal bilgiler edinir hem nesnelerle
fiziksel iliskiler gelistirir hem de siniflandirma, karsilastirma ve
O0lcme gibi mantiksal-matematiksel beceriler gelistirir. Bu
biitiinclil 6grenme siireci, ¢ocuklarin kavramsal diinyalarinin
zenginlesmesine dnemli katki saglar (Katz ve Chard, 2000).

4.2. Beceriler

Proje temelli 6grenme, ¢ocuklarin zihinsel, fiziksel,
sosyal ve duygusal becerilerini gelistirmeleri agisindan oldukca
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islevseldir. Projeler kapsaminda yiiriitiilen arastirma, gozlem,
yapim ve temsil etkinlikleri; ¢ocuklarda kiiciik motor
becerilerden kelime dagarcigina, matematiksel diistinmeden
¢izim yapmaya kadar ¢ok sayida becerinin gelisimini destekler.
Ayrica grafik olusturma, fikir {iretme, problem ¢ézme ve
arkadas edinme gibi beceriler de proje siirecinde dogal yollarla
kazanilir. Proje yaklasiminda olusturulan biitiinciil ve anlamh
O6grenme ortamlari, cocuklarin yalnizca bilgi edinmelerini degil,
ayni zamanda bu bilgileri uygulamaya koymalarimi ve yeni
beceriler gelistirmelerini tesvik eder. Bu da projeyi, 6gretimin
sadece akademik degil, ayni zamanda islevsel ve sosyal
boyutlarini1 da iceren etkili bir strateji haline getirir (Schuler,
2000).

4.3. Egilimler

Egilimler, cocugun 6grenme siirecindeki tutarli davranig
bicimlerini ve zihinsel aligkanliklarini ifade eder. Bu baslik
altinda yer alan kavramlar arasinda; basladigi isi tamamlama,
1srarci olma, problem ¢ézmeye yonelme, merak etme, risk alma,
yeni seyler denemeye agik olma, azim gosterme ve ig
motivasyonla hareket etme gibi ozellikler yer alir (Katz ve
Chard, 2000). Bu tir egilimler dogrudan &gretimle
kazandirilamaz; c¢ocuklarin aktif katilim gosterdigi, ozgiirce
kesfetmelerine imkan taninan ortamlarda gelisir. Proje
calismalari, ¢ocuklara kendi 6grenmelerini yonlendirme firsati
sundugu icin bu egilimlerin ortaya ¢ikmasina ve giliclenmesine
zemin hazirlar.

4.4. Duygular

Proje stireci, cocuklarin yalnizca biligsel degil, ayni
zamanda duygusal gelisimlerini de destekleyen bir 6grenme
modelidir. Bu siiregte ¢ocuklar; aidiyet duygusu, toplulugu
anlama, 0z yeterlilik, basariy1 takdir etme, 6zsaygi, giiven ve
memnuniyet gibi c¢esitli duygusal deneyimler yasarlar. Proje
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caligsmalari sirasinda duygular degiskenlik gosterebilir; ancak bu
deneyimler ¢ocuklarin duygusal farkindaliklarini ve empati gibi
sosyal duygularimi pekistirir. Didaktik 6gretim yontemleriyle
dogrudan aktarilmasi zor olan bu duygular, proje siirecinde
cocuklarin kendi iirlinlerini olusturmast ve bu iirlinlerin deger
gormesiyle dogal bigcimde gelisir. Bu da 0Ozgiiven, basari
duygusu ve Ogrenmeye yoOnelik olumlu tutumlarin olusmasina
katki saglar (Katz ve Chard, 2000; Taskin ve Karakus Taysi,
2018).

5. PROJE YAKLASIMINDA YER ALAN TEMEL
ROLLER

Proje yaklasimi, katilimcilarin siirece aktif olarak dahil
oldugu, karsilikli etkilesime ve is birligine dayali bir 6grenme
modelidir. Bu yaklasimda o6grenme, yalnizca Ogretmenin
yonlendirmesiyle degil; ¢ocugun, ailenin ve Ogretmenin ortak
sorumlulugu ve katkisiyla sekillenir. Proje c¢alismalarinda
katillm esas alinmakta, her aktoriin belirli roller {istlenerek
stirece anlaml1 katkilar saglamasi beklenmektedir.

5.1. Ogretmenin Rolii

Proje yaklasiminda 6gretmenin rolii, geleneksel anlamda
bilgi aktaran ve slreci yodneten bir otorite olmaktan cok,
O0grenme ortamin1 yapilandiran ve ¢ocuklara rehberlik eden
dinamik bir kolaylastiricidir. Ogretmen; organizatdr, yonetmen,
yol gosterici ve ¢Ozlim diretici bir uzmandir. Kati kurallar
koymaktan ziyade, siire¢ i¢cinde hatirlatmalar yapan, ¢ocuklarin
gelisimini destekleyen alternatif yollar Oneren bir moderator
konumundadir. Ayrica proje yaklagiminda 6gretmen, ¢ocuklarin
tim gelisim alanlarmi yakindan tanmiyan, ilgi ve ihtiyaglarini
dikkate alarak slreci yoneten bir profesyoneldir. Etkili bir
gbzlemci olarak ¢ocuklarin davranislarini analiz eder, proje i¢in
gerekli verilerin toplanmasma destek olur ve slirecin
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dokiimantasyonunu yiiriitir. Bu dokiimantasyon, c¢ocuklarin
gelisim siirecinin degerlendirilmesinde ve proje sonuglarinin
analizinde kritik 6nem tasir.

5.2. Ailenin Roli

Proje c¢alismalarinin 6nemli bir diger bileseni de
ailelerdir. Aileler, ¢cocuklarinin projelerine sagladiklar1 destekle
yalnizca siirecin siirekliligini saglamakla kalmaz; ayn1 zamanda
okul ve ev arasindaki is birligini de gili¢lendirirler. John Dewey
ve Friedrich Froebel gibi egitim diisiiniirleri, aileyi okulun dogal
bir uzantis1 olarak gérmiis ve c¢ocuk gelisiminde aktif bir rol
tistlenmesi  gerektigini savunmuslardir. Bu  anlayis
dogrultusunda aile, ¢cocuklarinin projelere olan ilgisini evde de
destekleyen, gozlemlerini Ogretmenle paylasan, gerektiginde
materyal saglayan bir asistan ve ikinci rehber roliinii {istlenir.
Ogretmenin ardindan gelen bu destekleyici rol, ¢ocugun hem
okul icinde hem okul disinda tutarli bir 6grenme deneyimi
yasamasini saglar.

5.3. Cocugun Rolii

Proje yaklagiminin temelini olusturan yapilandirmaci
O0grenme kuramina gore c¢ocuk, Ogrenmenin pasif bir alicisi
degil; bilgiye kendi deneyim ve gozlemleri araciligiyla ulasan
aktif bir katilimcidir. Cocuk, projenin belirlenmesinde,
planlanmasinda, uygulanmasinda ve degerlendirilmesinde etkili
bir rol oynar. Kendi ilgi ve meraklart dogrultusunda projeye yon
verir, arastirma siireglerine katilir ve ortaya ¢ikan iiriinlerde
sorumluluk {istlenir. Bu siiregte cocuk; kesfeden, sorgulayan,
problem c¢Ozen ve yaraticit fikirler {ireten bir birey olarak
konumlanir. Boylece sadece bilgiye ulagsmakla kalmaz, ayni
zamanda 6grenmeyi 6grenir, 6z diizenleme becerilerini gelistirir
ve 0zglveni artar.
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Ornek Olay: Baykus Topaginin Gizemi

Bir sabah, Minik Kelebek Anaokulu’nun bahgesinde ¢ocuklar
heyecanla kosusturuyordu. Giines parlarken, yapraklarin
arasinda garip bir sey dikkatlerini ¢ekti.

“Bu da ne?” dedi Elif, kiigiik parmagiyla yere isaret ederek.

Minik bir topak. Sanki pamuktan yapilmis gibiydi ama icinde
minik tiiyler ve kemikler vardi!

“Bu bir... baykus topagi!” dedi 6gretmen Zeynep giiliimseyerek.
“Baykuslar yedikleri yiyeceklerin sindiremedikleri kisimlarimi
boyle digari atarlar.”

Cocuklarin gozleri parladi. “Baykuslar mi1?! Gergek baykuslar
mi1 buradaydi?”

Ogretmen Zeynep hemen smifa dondii ve tahtaya kocaman
harflerle yazdi:

Biiyiik Baykus Gizemi

“Artik bir gorevimiz var,” dedi Zeynep Ogretmen. “Hangi
kuslar1 daha yakindan incelemek istersiniz?”

Cocuklar ellerini kaldirdi: “Penguen!” “Kartal!” “Kardinal
kusu!” “Sinek kusu!”

Ama en ¢ok oy alan kus... tahmin edin neydi?
Tabii ki baykus!

Boylece cocuklar kendi dedektif ekiplerini kurdu. En iyi takim
calismas1 yapabilecek arkadaglar bir araya geldi. Her grup
sectigi kusu arastiracak, ¢izimlerini yapacak ve birer kus modeli
olusturacakti. Baykus ekibi hemen ise koyuldu.

“Baykusun tiiyleri yumusak ve gri olmali!” dedi Arda.

“Gozleri kocaman, gece her seyi gormeli!” dedi Naz.
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“Ucarken ses ¢ikarmazmis, ¢linkii tityleri sessizmis!” diye ekledi
Ela.

Ogretmenleri onlar1 dikkatle dinledi, ihtiyaglar1 olan tiiyleri,
kartonlar1 ve mercekleri sagladi. Giinler boyunca smif bir kus
arastirma merkezine doniistii. Cocuklar konuyla ilgili ¢izimler
yapti, kendi hikayelerini yazdi, hatta bir baykus sarkisi bile
bestelediler! Baykus modeli tamamlandiginda, sinifin ortasinda
duran dev bir kus onlar1 izliyor gibiydi. Ama bu sadece bir
modeldi. Ger¢ek macera, 6grendiklerindeydi.“Baykus sadece bir
kus degilmis,” dedi Elif. “O bir gizem! Bir gece ndbetgisi!”

O giin, 6gretmen Zeynep icinden diisiindii:

"Keske herkes bu tiir bir 6grenmenin ne kadar heyecanli ve
gercek oldugunu gorebilseydi."

Ve boylece ¢ocuklar sadece bir kus hakkinda bilgi edinmekle
kalmadilar. Ayn1 zamanda nasil arastirilir, nasil birlikte ¢aligilir
ve nasil bir merakla kesfe ¢ikilir, onu da 6grendiler.

6. PROJE YAKLASIMINDA OGRETMENIN
REHBERLIK ROLU

Proje yaklasimini uygulamaya baslayan oOgretmenler,
zaman zaman geleneksel ders planlama aligkanliklarini
siirdlirerek, proje ¢aligmalarini dogrudan ogretim temelli
etkinlikler gibi yapilandirabilirler. Bu durum, 6gretmenin heniiz
proje yaklasiminda yer alan siiregleri tam anlamiyla
kavrayamadigimin bir gostergesi olabilir. Chard (1998), tematik
Ogretim ile proje ¢alismasi arasinda planlama agisindan énemli
farklar olduguna dikkat ceker. Ona gore basarili bir proje
calismast Oncesi yapilan planlama, 6gretmenin ¢ocuklarin
konuya dair gelistirecegi olasiliklar1 zihinsel olarak dngdrmesine
dayanir. Bu silire¢, dogrudan oOgretimdeki gibi hedeflerin
onceden ayrintili olarak belirlendigi ve islevsellestirildigi bir
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planlama bi¢iminden farklidir. Proje yaklagiminda planlama,
cocuklarin gelisim ozellikleri ve ilgi diizeyleri géz Oniinde
bulundurularak daha esnek ve Ongoriiye dayali olarak
gerceklestirilir.

Proje yaklagimina yeni basglayan Ogretmenler icin bu
siire¢ baslangicta karmasik ve belirsiz olabilir. Ogretmenin rolii
yalnizca bir etkinlik yoneticisi degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarin
anlamli 6grenme deneyimleri yasamalarimi kolaylastiran bir
rehberdir. Deneyimli 6gretmenler, c¢ocuklarin meraklarini
destekleme, soru sorma ve arastirma siireglerinde onlari
yonlendirme konusunda daha donanimhidir. Ayrica bu
ogretmenler, cocuklarin kendi 6grenmelerine sahip ¢ikmalari
icin gerekli miizakere ortamlarmi olusturma ve her ¢ocugun
aktif katilimin1 saglama konusunda etkilidirler.

Proje c¢aligmalari, 6gretmen ve c¢ocuklar agisindan
gelisimsel bir siiregtir. Ogretmen, projenin siiresi boyunca her
giin neyi basarmayr hedefleyeceklerini belirlemeleri i¢in
cocuklar1 tegvik etmeli, bdylece onlar1 bagimsiz O6grenen
bireyler haline getirmelidir. Ayni zamanda giin iginde
O0gretmenin rehberligine en cok ihtiya¢ duyulacak boliimleri
onceden planlamasi da onemlidir. Bu baglamda, bir anaokulu
Ogretmeninin su ifadesi oldukc¢a anlamlidir: “Yardimci olmak
icin biraz daha planlama yapabilecegimi diisiiniiyorum.”
(Beverly Hart, kisisel goriisme, 15 Kasim 2004).

Proje yaklasgiminda deneyim kazanan &gretmenler,
zamanla projelerin ¢ocuklarin ilgisiyle sekillendigini ve adeta
kendi dinamiklerine sahip birer 6grenme siirecine doniistiigiinii
ifade ederler. Bu durum, 6gretmenin g¢ocuklarin 6grenmeye
yonelik ilgi, motivasyon ve meraklarina saygi duymaya
basladiginin ve katilimci 6grenmenin degerini benimsediginin
bir gostergesidir. Aym1 zamanda bu anlayis, Ogretmenin
cocuklarin arastirmalarmma ve temsili ¢alismalarina rehberlik
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edebilecek becerilere sahip oldugunu da ortaya koyar. Nitelikli
bir proje ¢alismasinda, 6gretmenin etkin rehberligi biiyiik 6nem
tasir ve bu rehberlik, projede yer alan dinamik siireclerin
derinlemesine kavranmasiyla miimkiindiir.

Ogretmen roliindeki bu déniisiim, bilgi aktaricis1 ya da
beceri egitmeni olmaktan ¢ikarak, c¢ocuklarin anlaml
ogrenmelerini kolaylagtiran bir rehber olmaya evrilir. Proje
yaklagiminin bir pargasi olarak O0gretmen; ¢ocuklara arastirma
yaptirabilir, sinifa uzmanlar davet edebilir, ¢ocuklardan gézleme
dayali ¢izimler yapmalarini isteyebilir ya da bulgularmi ifade
etmeleri i¢in grafikler ve akis semalart olusturmalarin
saglayabilir. Baz1 projelerde ¢ocuklar kartondan evler yapabilir,
biiyilk ara¢ maketleri olusturabilir veya projelerini kukla
gosterileriyle sunabilirler. Ancak bu etkinlikler, 6gretmenin
proje  siirecindeki roliini tam anlamiyla  kavradigini
gostermeyebilir. Nitekim bazi durumlarda proje fikirleri
Ogretmenden gelebilir, bu da ¢ocuklarin katilimini sinirlayarak
stireci yetiskin merkezli hale getirebilir.

Yeni basglayan bir 6gretmenin su sdzleri bu siirecin
dogasina 1s1k tutmaktadir: “Projemin ilerlemesi iyi gidiyor.
Birlikte calisan 6grencilerin degerini goriiyorum ve bu siireci
her zaman tesvik etmeye ¢alistyorum. Ancak herkesin ayni anda
ayni sey lizerinde ¢alismasina neden olacak sekilde ¢ocuklarin
fikirlerine mudahale etmemeye dikkat ediyorum. Bence proje
yaklagiminin en gii¢lii yonlerinden biri, ¢ocuklarin kavramlari
Ogretmenin yonlendirdigi etkinliklerden ¢ok daha bagimsiz bir
sekilde kesfetme firsatina sahip olmalari. Ancak bu durum,
projenin yonetilmesi ve kolaylastirilmasi agisindan en zorlu
kismi olusturuyor.” (Beverly Hart, kisisel goriisme, 26 Ekim
2004). Bu ifade, proje yaklasiminda Ogretmenin en biiyiik
giicliiklerinden birinin, ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme siirecine
miidahale etmeden rehberlik etmek oldugunu agikca
gostermektedir. Proje yaklagimina yeni adim atan 6gretmenler,
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cogu zaman ¢ocuklarin dogal merak ve motivasyonlarindan yola
cikarak kendi ilgi alanlarini arastirma firsati bulduklarinin
farkinda olmayabilir. Bu nedenle igerik se¢iminde &gretmenin
yonlendirmesi 0n plana ¢ikabilir ve projeler ¢ocuk merkezli
olmaktan uzaklasip daha cok Ogretmen merkezli bir yapiya
burdnebilir.

Sonu¢  olarak, proje yaklasiminda  §gretmenin
sorumlulugu yalnizca bilgi sunmakla sinirli degildir. Ogretmen;
zamanin etkili planlanmasi, proje konusunun c¢ocuklarla birlikte
belirlenmesi, bu konularin egitim programindaki kazanimlara
ulasmada bir ara¢ olarak kullanilmasi, proje planinin
hazirlanmasi, gerekli kaynak ve materyallerin temin edilmesi,
projenin baslatilmasi, siirdiiriilmesi ve sonuc¢landirilmasina
rehberlik etme gibi c¢ok yonli bir sodreci yonetmekle
yiikiimliidiir. Ogretmenin bu siiregteki rehberligi ve anlayis,
proje yaklasiminin etkinligini ve ¢ocuklarin 6grenme derinligini
dogrudan etkileyen temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

6.1. Ogretmen Deneyimleri Uzerinden Proje
Yaklasiminin Degerlendirilmesi

Proje yaklagimini etkili sekilde uygulayan deneyimli
Ogretmenler, bu siirecin dogrudan bilgi aktarmaya dayali
geleneksel Ogretimden olduk¢a farklt oldugunu siklikla
vurgulamaktadir. Dot Schuler (kisisel goriisme, 5 Mayis 1998),
bu farklilig1 su ifadelerle agiklar: “Onlara cevaplar1 sdylemeden
Ogretmenin ne kadar zor oldugunun farkinda misiniz? Proje
calismasi sizi diisiindiiriir, ¢iinkli onlara cevaplart vermemek
icin diisinmeye devam etmelisiniz!” Bu acgiklama, proje
yaklagiminda Ogretmenin roliiniin salt bilgi veren bir figur
olmaktan ¢ikip, cocuklarin anlamli 6grenmelerini destekleyen
bir kolaylastiriciya doniismesi gerektigine isaret etmektedir.

Bir Ogretmen adaymin smf i¢i gozlemi sirasinda
yasadig1 deneyim, bu doniisiimiin ne kadar incelikli ancak kritik
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oldugunu gozler dniine sermektedir. Ikinci simf diizeyinde bir
siifi ziyaretinde, 6gretmen aday1 dil sanatlar1 merkezinde gorev
almis ve cocuklardan “toprak™ konusuna dair merak ettikleri
sorular1 yazmalarim1 isteyen bir etkinligi desteklemekle
gorevlendirilmistir. Gorevi, Ogrencilerin yazim ve noktalama
kurallarina uygun bi¢imde yazmalarin1 saglamakti. Bu sirada
etkinlige katilan bir 6grenci, "Sanirim solucanlar hakkinda bir
seyler Ogrenmek istiyorum" dediginde, Ogretmen adayinin
zihninde hemen pek c¢ok bilimsel gercek belirmistir:
Solucanlarin goézleri olmadigi, c¢ift cinsiyetli olduklari, iki
kalpleri bulundugu ve segmentli yapilar1 sayesinde hareket
ettikleri  gibi  bilgiler. Ancak, bu bilgileri aktarmaya
hazirlanirken, Ogretmen aday1 ¢ocugun su tepkisiyle
karsilagmustir:

“Ah, litfen bana sdyleme! Kendim 06grenmek
istiyorum!” Bu yanit, proje yaklasiminin temel ilkelerinden
birini acik bigimde ortaya koymaktadir: Ogrencinin bilgiyi kendi
arastirma siireciyle yapilandirma hakkina saygi duymak. Bu kisa
ama etkili etkilesim, dgretmen adayina proje yaklasiminin ne
olduguna dair degerli bir farkindalik kazandirmstir.

Proje yaklasiminda Ogretmenin rolii yalnizca bilgiyi
aktarmak ya da ders plami yiirlitmek degildir. Asil gorev,
cocuklarin  meraklarmi tesvik eden, onlarin bagimsiz
diistinmelerine ve kesfetmelerine olanak saglayan bir 6grenme
ortam1 olusturmak ve bu siireci hassasiyetle yonlendirmektir.
Dolayisiyla 6gretmen, egitmen kimliginden ¢ikip, ¢ocuklarin
aragtirma siirecini yapilandirmalarina yardimei olan bir 6grenme
kolaylastiricis1 haline gelmelidir. Bu doniisiim; hem pedagojik
anlayista bir derinlik hem de sinif i¢i uygulamalarda esneklik ve
duyarlilik gerektirir. Peki bu doniisiim nasil gergeklesir?
Ogretmenler bilgi aktarmak yerine ne yapar? Cevap, proje
yaklagimina 6zgii dinamik siireclerde yatmaktadir.
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7. PROJE YOLCULUGU: TEMEL ADIMLAR VE
SURECLER

Proje yaklasimi, ¢ocuklarin anlamli 68renme siirecine

aktif katilimini saglayan bir dizi pedagojik siire¢ten olusur. Bu
siiregler, cocugun bilissel, sosyal ve duygusal gelisimini
desteklemenin yani sira, bagimsiz 6grenme sorumlulugunu da
tesvik eder. Ogretmenin kolaylastirict rolii bu siireclerin etkin
bicimde islemesini saglamak iizerine kuruludur:

Kendi  sorularmi  gelistirmeye tesvik  edilmesi:
Ogrenciler, ilgilendikleri konuya iliskin merak ettikleri
sorulart kendileri formiile etmeye basladiklarinda,
O0grenme siireci kisisel bir anlam kazanmaya baslar.

Olast cevaplar hakkinda tahminlerde bulunmalari:
Cocuklar sorularina yonelik tahminlerde bulunarak ilk
hipotezlerini gelistirir ve biligsel olarak siirece katilirlar.

Hipotezlerini  test etme  yollarmi  diisiinmeleri:
Ogrenciler, ortaya koyduklar1 varsayimlar1 nasil test
edebilecekleri lizerine disiiniir, bdylece bilimsel
diistinme becerilerini gelistirirler.

Bulgularin1 temsil etme yollarii 6gretmenle miizakere
etmeleri: Aragtirmalar1 sonucunda elde ettikleri bilgileri
nasil sunacaklarina dair Ogretmenle birlikte karar
verirler. Bu siireg, ¢ocuklarin karar alma becerilerini ve
iletisim yetkinliklerini artirir.

Deneme-yanilma yoluyla problemleri ¢ozmek igin
zaman ayirmalar: Proje calismalari, cocuklara hata
yapma ve bu hatalardan 6grenme firsatlar1 sunar. Bu
sayede cocuklar, sabir, esneklik ve problem ¢ozme
yetkinlikleri kazanirlar.

Bu siirecler, 6gretmenlerin geleneksel bilgi aktarimindan

uzaklagsarak, ¢ocuklarin aktif 6grenme siireclerini desteklemeye
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odaklanan yeni bir rol benimsemelerini gerektirir. Boylelikle,
Ogretmenler Ogrenme siirecinin yalnizca yoOneticisi degil,
cocuklarin potansiyellerini a¢iga c¢ikaran birer rehber ve
isbirlik¢i haline gelirler.

8. PROJE YAKLASIMININ UYGULAMA
ASAMALARI VE DEGERLENDIRILMESI

8.1. Asama Projeyi Baslatma: Bir proje cesitli yollarla
baslayabilir. Bazen ¢ocuklarin ortak ilgi alanlarindan, bazen ise
Ogretmenin bir konuyu tanitmasindan sonra ¢ocuklarin istegiyle
proje siireci baglar. Sinif ortaminda yapilan tartismalar,
cocuklarin evlerinde aileleriyle paylagsmalariyla ailelerin de
hazirlik asamasindan itibaren projeye katilimi saglanir. Cocuklar
evden uygun materyalleri bulup smifa getirirler. Tim bu
konusma ve tartismalarin amaci, c¢ocuklarin konu hakkinda
zihinsel olarak mesgul olmalarini saglamaktir (Katz ve Chard,
2001). Projenin basarili olabilmesi i¢in aragtirma konusunun
0zgilin olmasi1 gerekir. Cocugu biitiin yonleriyle ele aldigimizda
biligsel, sosyal, motor, duygusal ve dil alanlarin1 destekleyecek
cesitli firsatlar sunulmalidir (Inci, 2021). Konu se¢imi ile ilgili
olarak Helm ve Katz iki onemli uyarida bulunur: Ogretmen,
yalmizea bir-iki ¢ocugun ilgilendigi konular1 se¢gmemelidir;
¢linkii bu durum projenin ilerlemesini engeller. Ayrica ayni anda
birden fazla konu secilmemeli, ¢linkii bu da yonetimi zorlastirir.

8.2. Asama: Projenin Gelistirilmesi (Alan Calismasi):
Cocuklarin konu ile ilgili sorular1 ve olaylarin karmasiklasmasi,
onlarin daha derin diisiinmelerini saglar ve yeni bilgiler ortaya
cikarir. Bu asamada ¢ocuklarin ilgisi tamamen konuya odaklanir
ve aragtirma faaliyetleri i¢in somut adimlar atilir. Proje konusu
ile 1ilgili alan gezileri planlanarak, ¢ocuklarin gézlem ve
aragtirma yapmalar1 saglanir. Gezi alanlari, ¢ocuklarin detayli
inceleme yapabilecekleri, 6grenmelerini derinlestirecek zengin
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materyallerle doludur. Ornegin, cocuklardan karsilastiklari
materyalin ¢izimlerini yapmalar1 veya fotograflarin1 ¢cekmeleri
istenebilir. Bu tiir etkinlikler ¢ocuklarin dikkatini ve sorumluluk
duygusunu artirir. Gezi sonrast elde edilen bulgularin
paylasilmasi, arastirmanin hayat buldugu asamadir. Aile katilim1
bu asamada ideal sekilde kullanilabilir; ailelerden ¢ocuklara
konu ile ilgili ek bilgi, materyal ve kaynak saglama destegi
istenebilir. Bu asama, c¢ocuklarin yaparak ve yasayarak
ogrendigi siiregtir. Teorik olarak sosyal ve zihinsel beceriler,
sosyal etkilesim ortamlarinda en iyi sekilde gelisir (Katz ve
Chard, 2001).

8.3. Asama: Projenin Sonlandirilmas1 (Projeyi
Toparlama, Sergileme ve Degerlendirme): Cocuklarin soru
sorma meraklar1 azaldiginda, ilgileri diiser ve zihinleri baska
konulara yonelir. Eger etkinlikler yeni bir gelisme saglamiyor ve
siradanlagmaya basladiysa Ogretmen projeyi sonlandirma
stirecini baglatir. Projeyi toparlama asamasinda birinci ve ikinci
asamalarda toplanan veriler bir araya getirilir ve dgrenilenler
gbzden gegcirilir. Sergileme asamasinda ise 6gretmen ve ailelere,
cocuklarin neyi, nasil ve ne kadar 6grendikleri somut bi¢cimde
gosterilir. Bu, cocuklara destek ve gliven saglar. Aileler okula
davet edilerek c¢ocuklarin proje hakkinda rehberlik yapmasi ve
sergi alanin1 gezdirmesi saglanir. Degerlendirme asamasinda ise
su sorular yanitlanir:

Cocuklar kendi isleri ve etkinlikler i¢in sorumluluk aldilar mi1?
Cocuklar ¢alismaya kendilerini verdiler mi?

Cocuklar stratejik 6grenme becerisi kazandilar m1?

Cocuklar giderek ortak calismaya basladilar m1?

Projedeki gorevler cocuklar i¢in yeterince zorlayict ve motive
edici miydi?
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Ogretmen, cocuklarin calismalarma rehberlik ve destek sagladi
mi1?

9. PROJE YAKLASIMINA ELESTIREL BAKIS

Proje yaklagimini uygulamanin bazi zorluklar1 vardir.
Geleneksel dogrudan 6gretim modellerinden veya "6gret-incele-
test" formatindan farkli olarak, proje calismasi i¢in tek bir
miifredat veya 6gretim stili yoktur (Katz ve Chard, 2000). Okul
giiniiniin ne kadarinin proje c¢alismalarina ayrilacagi, smif
kosullar1 ve Ogretmenin tercihlerine baghdir. Ogretmenlerin;
cocuklarin ihtiyaglarin1 karsilamak igin ¢aba gdstermesi,
cocuklarm fikirlerini yargilamak yerine agikliga kavusturmasi,
Odiillendirme  yaklasimlarin1  uygun bi¢imde kullanmasi
onemlidir.

Eger Ogretmen egiticileri bu yaklasimlar1 tesvik edip
giiclendirirse, diger Ogretmenlerin de proje yaklagimini etkili
kullanmalar1 kolaylagir ve inan¢ degisikligi siireci daha az
sorunlu olur. Ancak proje yaklagimi ¢ocuklar i¢in oldukg¢a esnek
ve neredeyse yapilandirilmamis bir yontemdir. Bu durum
O0gretmenlerin tizerinde ek is ylikii olusturabilir. Ayrica, ailelerin
ve okul yoneticilerinin beklentilerini karsilamada giicliikler
yasanabilir. Sosyoekonomik farkliliklar nedeniyle c¢ocuklarin
ilgi ve motivasyonlarinin degisken olmasi, arastirma konusunun
belirlenmesini zorlagtirir. Kisithh materyal ve sl egitim
ortamlar1 da yaklagimm uygulanabilirligini sinirlayan diger
faktorlerdir.

10. SONUC

Projeler, cocuklarin ortak 1ilgi alanlarindan ya da
O0gretmenin konuyu tanitmasindan sonra g¢ocuklarin istegiyle
baslayabilir; siif i¢i tartismalarin ailelerle paylasilmasi ise
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ailelerin bastan itibaren siirece katilimini saglar ve c¢ocuklar
evden materyal getirirler. Projenin basarili olmasi igin 6zgiin bir
konu sec¢ilmeli, ¢cocuklarin biligsel, sosyal, motor, duygusal ve
dil gelisimlerini destekleyecek firsatlar sunulmalidir. Ancak
Ogretmenler, yalnizca birkac ¢ocugun ilgilendigi veya ayni anda
birden fazla konuyu se¢mekten kaginmalidir. Gelistirme
asamasinda ¢ocuklarin sorular1 ve karmasiklasan olaylar onlarin
derin diistinmesini saglar; alan gezileri ve gdzlemlerle somut
O0grenme ortamlari olusturulur, ¢ocuklarin ¢izim yapmast veya
fotograf ¢cekmesi dikkat ve sorumluluklarini artirir. Bu siirecte
aile katilimi desteklenir ve ¢ocuklar yaparak yasayarak ogrenir.
Son asamada, ¢ocuklarin soru sorma istegi azaldiginda proje
tamamlanir, toplanan veriler degerlendirilir ve Ogrenilenler
ailelere sergilenir; ¢ocuklarin sorumluluk alma, ¢aligma istegi,
stratejik Ogrenme, ortak c¢alismaya katilimi ve &gretmen
rehberligi gbzden gegirilir. Ancak proje yaklagimi, geleneksel
Ogretim  yontemlerinden  farkli  olarak  esnek  ve
yapilandirilmamis  oldugundan &gretmenlerin  is  yiikiinii
artirabilir, aile ve yonetici beklentileriyle uyumsuzluk
yasanabilir; ayrica sosyoekonomik farkliliklar, materyal kisitlari
ve c¢ocuklarin farkli motivasyonlar1 uygulamada zorluk
yaratabilir. Tiim bu silirecte 6gretmenin ¢ocuklarin ihtiyaglarini
anlamaya c¢alismasi, fikirleri yargilamadan desteklemesi ve
odiillendirme yontemlerini etkili kullanmas1 6nemlidir.
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COCUK SUCLULUGUNUN EKOLOJIK
SISTEMLER BAKIS ACISIYLA
DEGERLENDIRILMESI
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1. GIRIS

Cocuklarin  su¢ islemesi bireysel bir davranis
bozuklugundan o6te, toplumsal ve kiiltiirel degiskenlerden ve
siireglerden etkilenen bir olgudur. Cocuklar1 suca siiriikkleyen
etkenler aslinda keskin hatlarla birbirinden ayrilmamakta, aksine
birbirlerini etkilemekte ve her etken bir baskasinin sebebi ya da
sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu etkenler ¢ocugun kendi
yasantis1 6zelinde ¢ok farkli olarak temellenebilir. En yaygin ve
yapilan caligmalarla literatiire ge¢mis ana nedenleri bagliklar
halinde inceleyecegiz. Su¢ unsuru insanoglunun var oldugundan
beri ortada olan bir durumdur (Erkan, Bagl, Siimer ve Unver,
2002). Hukuki alanda ‘“hukuk diizeni tarafindan ceza veya
giivenlik tedbiri yaptirnmina baglanmis fiil” olarak tanimlanan
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su¢ kavrami c¢ocuk koruma kanununda da “suca siiriiklenen
cocuk” kavrami altinda “kanunlarda su¢ olarak tanimlanan bir
fiili isledigi iddiast ile hakkinda sorusturma veya kovusturma
yapilan ya da isledigi fiilden dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine
karar verilen ¢ocuk (Madde 3/2)” seklinde tanimlanmaktadir
(Imamoglu, 2015; Biilbiil ve Dogan, 2016). Ayrica suga
stiriiklenen  ¢ocuklar {ilkelerin  gelismiglik  diizeylerinden
bagimsiz bir sekilde biitlin diinya iilkelerinin genel bir
problemidir (Seyhan ve Bahar, 2006).

2. SUCA SURUKLENEN COCUK KAVRAMI

“Suca siiriiklenen ¢ocuk” kavrami incelendiginde,
cocuklarin adalet sistemi igerisinde sadece fail olarak
tanimlanmasindan ziyade cocugun yasina uygun bir bicimde
degerlendirilmesi, etkili rehabilitasyon modellerinin uygulanmasi
seklinde Onleyici politikalarin ~ yaklagimini  tanimladig:
goriinmektedir.  Kandemir  (2025)’in  yaptigi  calisma
incelendiginde suga siiriiklenen ¢ocuk kavrami, sucga siiriiklenmis
cocugun yalnizca fail olmasindan ziyade igerisinde bulundugu
ailenin, cevrenin ve sosyoekonomik diizeyin cercevesinde sekil
almis bir 6zne olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de suca
stiriiklenen ¢ocuklarla ilgili yapilan calismalar incelendiginde
Gokpmar (2007) suca siiriiklenen ¢ocuklarda psikososyal
sorunlarin 6n planda oldugunu vurgulamistir. Daha sonra yapilan
giincel caligmalarda da Aslan (2021) tarafindan yapilan ¢alismada
suga siiriiklenen ¢ocuklarin genellikle ekonomik diizeyi ve egitim
diizeyi disiik ailelerin cocuklart oldugu gorilmistir. Ayni
calismada yine suca siiriiklenen cocuklarin cinsiyet bazli
karsilastirmalar1 yapildiginda ¢ogunlukla erkek ¢ocuklarin suga
stiriiklendigi ve cogunlukla miilkiyete dayali suglara (hirsizlik,
gasp vb.) yoneldikleri goriinmiistiir. Literatiirde yapilan
incelemelerde gortilen farkli caligmalardan Karatoprak ve Ayaz
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(2023) 138 erkek ergenle yiirtitmiis olduklar1 ¢aligmada okuldan
uzaklagma, diisiik akademik basari, disiplin cezalari,
sosyoekonomik diizeyin diisilk olmasi ve ailenin su¢ gegmisi
profilinin ¢ocuklardaki suga siiriiklenme durumlarinda belirleyici
faktorler oldugu ortaya konulmustur. Tiirkiye’de yapilan diger
calismalarda  incelendiginde = yine  benzer  bulgularla
karsilasilmaktadir. Ornegin Tekirdag’ da yaptiklar1 ¢aligmada
Davuthan Giinaydin ve Vatanel (2024) sosyoekonomik diizeyin
ve lise diizeyindeki egitim seviyelerinin ¢ocuklarda suca
striiklenmeyle aralarinda anlamli iligki oldugunu ortaya
koymuslardir. Diger taraftan Sentiirk Dizman (2023)’da yapmis
oldugu c¢alismada parcalanmis aile yapisinin, ebeveyn egitim
diizeylerinin diisiik olmasinin, aile igerisinde siddet vakalarinin
olmasinin, madde kullaniminin ve suc¢a siiriiklenmis akran
cevresinin ¢ocuklarda suga siiriiklenme durumlarini arttirdigini
belirtmistir. Benzer konu {izerine calisan Karagiille (2024)’de
Karabiik’te yaptigi caligmada suca siiriiklenen c¢ocuklarin
%86’sinin  erkek oldugunu ve %77’sinin de genellikle
arkadaslariyla vakit gecirdigini ve miikerrer suglarin genelde aile
ici kopuk iletisim, siddet temelli gegmis, ekonomik diizeyin
diisiik olmasi ve madde kullanimi gibi sorunlarla iliskili oldugunu
belirtmistir. Yapilan alan yazi incelemesi sonucunda elde edilen
bulgular g6z Oniine getirildiginde suca siiriiklenen ¢ocuk
kavrami, bireysel eylemden ziyade sosyal, ekonomik ve ailevi
durumlarin etkilemesi sonucunda da ortaya ¢ikan bir problem
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3. COCUKLARDA SUCA SURUKLENME
NEDENLERI

Cocuklarin suga siiriikklenmesi hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde ciddi sonuglar doguran, ¢cok boyutlu bir olgu
olarak kabul edilmektedir. Cocugun suga yoOnelme siireci;
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bireysel ozellikler, aile yapisi, sosyal cevre, egitim sistemi ve
toplumsal etkenlerin karmasik etkilesimiyle sekillenmektedir.
Ozellikle diisiik sosyoekonomik diizey, aile i¢i siddet, ilgisizlik,
egitim hayatinda basarisizlik ve akran etkisi gibi faktorler,
cocuklarin riskli davranislar gelistirmesine ve sucla temas
kurmasina zemin hazirlamaktadir. Bunun yani sira, yasanilan
cevrede sugun yayginligi, denetim mekanizmalarinin yetersizligi
ve sosyal destek eksikligi gibi yapisal unsurlar da cocuklarin suga
siriklenme olasiligini artirmaktadir (Ongéren ve Katilmus,
2021). Bu nedenle, ¢ocuklarin suga yoOnelme nedenlerinin
biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi 6nleme ¢aligsmalari, risk
altindaki ¢ocuklara yonelik miidahale stratejilerinin gelistirilmesi
ve suga siiriiklenmis ¢ocuklarin topluma yeniden kazandirilmasi
acisindan bilyiik 6nem tasimaktadir.

3.1. Bireysel Nedenler

Cocuklarin suga siiriiklemesine neden olabilecek bireysel
faktorleri fizyolojik ya da psikolojik bozukluklar ve ergenlik gibi
donemsel etkiler olarak degerlendirmek miimkiindiir. Ancak
bireysel nedenler bir ¢ocugun suga siiriiklenmesi i¢in tek basina
yeterli bir neden olarak gériilmemektedir. Bireyin iginde yasadigi
cevre karakter, kisilik ve gelisiminde biiylik etkiye sahip
oldugundan dolay1 bireysel nedenler ¢evresel nedenlerle
birlesmis bir sekilde etki gostermektedir. Cocuktaki zihinsel
yetersizlik, onu suca suriiklenme noktasinda diger ¢ocuklara
nazaran dezavantajli duruma diisiirebilmektedir. Zeka geriligi ya
da psikolojik bozukluklar bireyin iletisim kurmasinda ve
toplumsal uyumu saglamasinda zorluklara neden olabilmektedir.
Bu durum g¢ocugun suga egilim gostermesini kolaylastirabilir
(Sentiirk, 2018).

3.1.1. Cinsiyet

Cocuklarin suga siiriiklenmesinde cinsiyet, énemli bir
belirleyici degisken olarak one ¢ikmaktadir. Arastirmalar, suca
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karisan ¢ocuklarin biiyiik bir kisminin erkek oldugunu ortaya
koymaktadir. Erkek cocuklar, 6zellikle saldirganlik, risk alma
egilimi ve digsa doniik davranis bi¢imleri nedeniyle suga yonelme
acisindan daha yiiksek risk tagimaktadir. Bu durum yalnizca
biyolojik farkliliklardan degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
rolleriyle de iligkilidir. Toplumun erkek c¢ocuklara yoénelik
beklentileri; glc¢ gosterisi, itaatsizlik ve fiziksel Usttnlik gibi
davraniglar1 tolere ederken, bu ¢ocuklarin sosyal denetimden
uzaklagmasina ve suga daha kolay suruklenmesine neden
olabilmektedir (Sentuna, 2023). Buna karsin, kiz ¢ocuklarinin
suca karigsma orani daha diigiiktiir ve genellikle istismar, ithmal
veya suga zorlama gibi dissal faktorlerin etkisiyle sucga
yoneldikleri gozlemlenmektedir (Parlak ve Eksi, 2017).

3.1.2. Yas

Suga siirliklenme agisindan yas faktorii de oldukca
belirleyici bir degiskendir. Ozellikle ergenlik donemi, cocuklarin
psikososyal gelisim siirecinde riskli davranislara en agik olduklari
donem olarak tanimlanmaktadir. Suga siiriiklenen cocuklarin
bliylik ¢ogunlugunun 12-15 yas araliginda oldugu tespit
edilmistir (Pelit ve Alkan, 2022). Bu dénemde cocuklar; kimlik
arayisi, otorite figiirlerine kars1 direng, arkadas grubuna aidiyet
ihtiyac1 ve duygusal dalgalanmalar gibi gelisimsel 6zellikler
sergilemektedir. Bu 6zellikler, onlar1 ¢evresel etkiler karsisinda
daha savunmasiz hale getirmekte ve suca yonelme olasiligin
artirmaktadir (Biilbiil ve Dogan, 2016). Ayrica, yas ilerledikce
sucun tiirli ve islenme sekli de degisiklik gosterebilmekte; kiigiik
yaslardaki ¢ocuklar daha ¢ok mala zarar verme ve hirsizlik gibi
suclara karigirken, yas biiylidiikkce siddet iceren sug¢ oranlarinda
artis gozlemlenmektedir (Bayrak, 2021). Bu nedenle, yasa 6zgii
risk faktorlerinin erken donemde taninmast ve miidahale
programlarinin yas gruplarina uygun olarak yapilandirilmasi
gerekmektedir.
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3.1.3. Zeka

Cocuklarin suga siiriiklenmesinde etkili olan bireysel
faktorlerden biri de zeka diizeyidir. Zeka, bireyin bilissel islevleri,
problem ¢6zme becerileri, muhakeme yetenegi ve sosyal uyum
kapasitesiyle yakindan iliskilidir. Arastirmalar, suga siirliklenen
cocuklar arasinda normalin altinda zeka diizeyine sahip olanlarin
oraninin genel ¢ocuk niifusuna gore daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ozellikle diisiik bilissel kapasiteye sahip
cocuklarin, sosyal kurallar1 anlama, sonug¢larmi 6ngdérme ve
darttlerini kontrol etme becerilerinin zayif olmasi, onlari riskli
davraniglara ve dolayisiyla suga yonelmeye daha acik hale
getirmektedir (Cakaloz, Unlii, Terzioglu, Kapubagli ve Tekkanat,
2016).

Zeka diizeyi ile su¢ davranisi arasindaki iligki, yalnizca
zihinsel kapasiteyle smirli degildir; ayn1 zamanda o6grenme
giicliikleri, dikkat eksikligi ve akademik basarisizlik gibi okul
temelli sorunlarla da yakindan baglantilidir. Ozellikle 6grenme
giicliigii yasayan ¢ocuklar, okul ortaminda diglanma, etiketlenme
ya da basarisizlik duygusu nedeniyle okulla baglarmi
zayiflatmakta, bu da onlar1 sosyal acidan riskli gruplara
yonlendirebilmektedir (Cakaloz ve ark., 2016). Ayrica, diisiik
zekd dlzeyi, adli slrecleri anlama ve kendini ifade etme
konusunda da dezavantaj yaratarak cocuklarin suga siiriiklenme
siirecinde korunmasiz kalmalarina neden olabilmektedir. Bu
nedenle, suca siiriiklenen ¢ocuklara yonelik degerlendirme ve
midahale siireglerinde bilissel degerlendirmeler ve psikoegitsel
destek biiylik onem tagimaktadir.

3.2. Cevresel Nedenler

Cocuklar gelisimsel olarak ¢evresel kosullara duyarlidir.
Yasanan olumsuz deneyimler, bunlara bagli olarak olusan
travmalar ve kronik stres durumlari, g¢ocuklarin psikolojik
saglamliklarim1  zayiflatarak onlart riskli davranislara ve
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nihayetinde suga yonlendirebilir. Nitekim travma, genellikle bir
kisinin bedensel veya ruhsal olarak zarar gorebildigi, travmatik
bir olay sonucunda yasanan stres tepkisidir.

Ekonomik hayati oldugu kadar toplumsal hayati da
etkileyen ekonomik krizler ve gé¢ hareketleri de ¢ocugun sosyal
hayatin1 dogrudan etkileyen, travma ve strese yol acabilen
faktorlerdir. Go¢ ve ekonomik krizlerin topluma yansimasi,
yetersiz egitim, saglik, barinma ve beslenme yetersizligi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Sentiirk, 2018).

Cevresel nedenleri incelerken travma ve stres temelli bir
yaklagimla konuyu ele alarak, aile, akran etkisi, sosyoekonomik
ve c¢evresel kosullar bashiklar1 altinda sucga siiriiklenme
nedenlerini inceleyecegiz.

3.3. Travmatik Deneyimler

Gocukluk doneminde yasanan travmalar hem gelismekte
olan beyinle viicudu etkilemekte hem de psikolojik agidan sagligi
olumsuz etkilemektedir. Travmatik deneyimler yasayan
cocuklarda evden kagma hem kendine hem de cevresine zarar
verme gibi davraniglar gorilebilmektedir (Yuksel ve Ciftgi,
2017).

Pelit ve Alkan (2022) ise, diisiik gelirli ailelerde duygusal
thmal ve fiziksel istismar oranlarinin yiliksek oldugunu, bu tiir
ortamlarin ¢ocuklari suca kars1 daha savunmasiz hale getirdigini
vurgulamistir.

Sentiirk Dizman (2023), ozellikle go¢men cocuklarin
yasadigt uyum sorunlari ve kiiltiirel dislanmanin, kimlik
catigmalarina ve davranigsal sorunlara yol a¢tigini vurgulamistir.
Bu durum cocuklarin hem igsel bir stres yasamalarina hem de
suca suruklenmelerine neden olmaktadir.
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3.4. Aile

Aile, c¢ocugun sosyallestigi ilk ortam olup sug
davranisinin olusmasinda en temel belirleyicilerden biridir.
Cocuklarin suga stiriikklenmesinde etkili olan baslica unsurlardan
biri, aile yapisi ve aile i¢i dinamiklerdir. Aile icindeki siddet, tek
ebeveynli aile yapisi, ebeveyn ihmali, sosyoekonomik
yetersizlikler, ebeveyn modeli ve ebeveyn denetimi eksikliginin
cocuk suglulugu tizerinde 6nemli oldugu sdylenebilir.

Aile, ¢ocugun ilk iligkisel deneyimlerini yasadigi, norm
ve degerleri 6grendigi temel sosyal kurum olarak merkezi bir
konuma sahiptir. Aile kurumu yapisal anlamda giin gegtikge
degisime ugramis olsa bile toplumun vazge¢ilmez bir sosyal
yapisidir (Erkal, 1999). Aile igindeki iliskilerin sagligi, bireylerin
sosyal, psikolojik ve biyolojik gelisimlerini ve genel isleyislerini
belirler ve etkiler (Okasha, Elkholy ve EI-Ghamry, 2012). Acar
vd. (2015), aile ve c¢ocuk suglulugu iligkisini inceledikleri
arastirmada sug islemis ¢ocuklarin 6liim, bosanma ve terk gibi
nedenlerle dagilmis oldugunu, su¢ isleyenlerin kardes sayisinin
ortalama bes oldugunu, ¢ok ¢ocuklu ailelerden geldigini yapilan
arastirmalarda tespit ettiklerini belirtmistir. Ayrica sug isleyen
cocuklarin aile ve yakin gevrelerinde de sug isleyen Kkisilerin
olmasi dikkat ¢ekici bir bulgu olarak degerlendirilmistir.

3.4.1. Aile Yapisi ve Parcalanms Aileler

Cocuk icin anne ve babanin birlikte oldugu bir yuvada
sevgi ve giiven i¢cinde yasamasi en énemli seyken giiniimiizde bu
durum her bir ¢ocuk i¢in miimkiin olmamaktadir. Ailenin
boliinmesi veya tamamen dagilmasina neden olan bosanma tim
aile bireylerini etkilemektedir (Yoriikoglu, 2023). Aile yapisinda
meydana gelen degisikliklerin yol agtig1 bosanmalar sosyallesme
sirecinde olan ¢ocugun bu durumdan zarar gdrmesine sebep
olmustur. Anne babanin bosanma siirecinde ¢ocuklar genelde
sosyal gelisimine yonelik alanlardaki (mahalle, okul vs.) kriminal
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egilimi olan bireyleri 6rnek almaya baslar. Cocuklarin isledigi
suclar da 6rnek almaya paralel olarak artmaktadir (Oter, 2018).
Cocuklarin, o6zellikle sokakta zaman gecgiren gruplara dahil
olmasi su¢ davranislarini modellemelerine neden olmaktadir
(Sentiirk Dizman, 2023).

3.4.2. Ebeveyn Denetimi ve Model Olma

Ebeveyn denetimi, ¢ocugun kimlerle vakit gecirdigi,
nerede oldugu, ne yaptigi gibi bilgilerin ebeveyn tarafindan
izlenmesi ve kontrol altinda tutulmasi siirecidir (Stattin & Kerr,
2000). Bu denetim, 6zellikle ergenlik doneminde ¢ocugun suca
striklenmesini  Onleyici  bir  koruyucu faktor olarak
degerlendirilmektedir. Ancak son yillarda yapilan caligmalar,
yalnizca denetimin diizeyinin degil, aynm1 zamanda denetimin
niteliginin ve ¢ocugun buna verdigi yanitin da énemli oldugunu
ortaya koymaktadir (Walters, 2021). Zhu ve Shek’in (2021)
yaptig1 uzunlamasina bir ¢aligmada, ebeveyn denetiminin zaman
icindeki degisimi ile ergen su¢ davranislari arasinda paralel bir
iligki bulunmustur. Denetimin azalmasi, su¢a yonelimi artiran bir
etki yaratmaktadir. Ancak denetimin otoriter ve baskici bigimde
uygulanmasi, cocugun gizlilik alanini ihlal ederek ters etki
yaratabilecegi i¢in, denetimin demokratik ve iletisime dayali
bicimde yiritulmesi gerekmektedir. Ebeveyn denetiminin zayif
olmasi, c¢ocuklarin Ozellikle ergenlik déneminde kontrolsiiz
davraniglar gelistirmelerine neden olabilmektedir. Ailelerin
cocuklarinin arkadas c¢evresini tanimamasi ve disa doniik
davranislara kayitsiz kalmalari, gocugun riskli gruplara katilimini
kolaylastirmaktadir (Sentiirk Dizman, 2023).

Albert Bandura’nin Sosyal Ogrenme Teorisi’ne gore
bireyler, ¢evrelerindeki davranislart gozlemleyerek Ogrenir.
Cocuklar icin bu cevrenin en gicli unsuru ebeveynlerdir. Bu
baglamda ebeveynlerin davranislari, cocuklar i¢in birer “model”
niteligindedir (Bandura, 1977). Ebeveynlerin adil, tutarl,
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problem ¢ozme odakli ve siddetten uzak davranislari, ¢ocugun
sosyal normlara uygun davranig gelistirmesinde temel rol oynar.
Ornegin, otoriter ebeveynlik (yiiksek denetim, diisiik kabul) ile
bliyiiyen ¢ocuklarin saldirgan davraniglara ve akran zorbaligina
daha yatkmn olduklar1 gdsterilmistir (Llorca et al., 2017). Ote
yandan otorite temelli, demokratik ebeveynlik bicimleri hem
sosyal uyumu hem de i¢sel denetimi guclendirmektedir (Zhu &
Shek, 2021).

3.4.3. Gelir Diizeyi ve Issizlik

Sosyoekonomik yoksunluk, yalnizca gelirin diisiik
olmasin1 degil, ayn1 zamanda egitime, sagliga ve sosyal
hizmetlere erisimdeki eksiklikleri de kapsamaktadir. Bu tiir
yoksunluk durumlari, ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimini olumsuz
etkileyerek antisosyal davraniglara ve suga yonelme riskini
artirmaktadir (Odgers et al., 2015). Ozellikle siirekli yoksulluk
yasayan ¢ocuklarin, erken yaglardan itibaren problem davranislar
sergiledikleri ve bu davranislarin zamanla su¢ eylemlerine
donistiigli gozlemlenmektedir.

Iskogya’da yiiriitilen Edinburgh Cocuk Suglulugu
Aragtirmasi, gelir diizeyinin su¢ davranisi iizerindeki etkisini
boylamsal olarak incelemis ve siirekli ekonomik sikint1 yasayan
ailelerin cocuklarinda sug egiliminin daha erken yasta basladiginm
ortaya koymustur (McAra & McVie, 2019). Bu c¢alisma, suca
stiriklenmenin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda yapisal bir
sonug¢ oldugunu net bi¢imde gostermektedir. Birbirini etkileyen
olgular olarak diisiik gelir diizeyinin, ebeveyn ilgisizliginin ve
aile i¢i siddetin g¢ocuklarin suca yoOnelme riskini artirdigini
gorulmektedir (Pelit ve Alkan, 2022).

Aile igi igsizlik, Ozellikle ebeveynin uzun siireli issiz
olmasi psikolojik ve davranigsal sonuglar dogurmaktadur. Issizlik,

aile icinde stres diizeyini artirir, ebeveynin ¢ocuk {iizerindeki
denetimini ve rehberligini azaltir ve aile iliskilerinde ¢oziilmelere
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neden olur. Bu durum, ¢ocuklarin dis g¢evreye, ozellikle riskli
akran gruplarina yonelmesini kolaylastirir (Kirk & Sampson,
2018). Ayrica, issizlik c¢ocuklara model olacak bir calisma
etiginin aktarilmasin1 da engeller. Ozellikle erkek ¢ocuklar igin
igsiz bir baba figiirli, calisma hayatina dair beklentilerin
zayiflamasima ve informal ya da yasa dis1 yollarla gelir elde
etmenin normallestirilmesine yol acabilir (Laub & Sampson,
2022).

3.4.4. Egitim ve Okul

Okul yasantisi, ¢cocugun sosyal gelisimini etkileyen bir
baska kritik alandir. Akran zorbaligina maruz kalma, 6gretmen
ilgisizligi, basarisizlik duygusu ve okula aidiyet eksikligi gibi
faktorler, ¢ocuklarin kendilerini dislanmis hissetmesine ve bu
nedenle suca yonelmesine neden olabilir. Egitimden kopmus,
okul terk orani yiiksek cocuklarin suga siiriiklenme olasiliklar
daha ytiksektir. Okul ile bag1 zay1f olan ¢ocuklarin sokakta daha
fazla zaman gecirdigini ve sug isleme riskinin bu grupta arttigin
gorilmektedir (Pelit ve Alkan, 2022).

4. EKOLOJIK SISTEMLER KURAMI

Onciisii Bronfenbrenner olan Ekolojik Sistemler Kuramu,
1970’11 yillarda ortaya atilmistir. Bronfenbrenner, birbirinin i¢ine
geemis farkli ekolojik sistemlerin bulundugunu ve bu sistemlerin
insanlar tlizerinde etkili oldugunu 6ne slirmiistiir. Kurama gore
hem sistemler kendi iginde etkilesim halindedir hem de bireyi
etkilemektedir (Bronfenbrenner, 1994). Bronfenbrenner’a gore,
cocuk sistemlerin merkezinde bulunur. Bireyin yasami ve
gelisimi tlizerinde etkili olabilecek bazi faktorler bulunmaktadir.
Cevresel etkenler cocugun gelisimini etkiler, gocugun gelisimi de
ekolojik sistemlerdeki katmanlara yon verir (Darling, 2007).
Cocugun zihinsel, bedensel, fiziksel ve sosyal ¢evresi yeni
becerilerin kazanilmasinda yonlendirici olan biitiinsel bir sistem
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olusturur. Erken ve ilerleyen donemlerdeki deneyimler 6nemlidir
(Berk, 2013). Gelisimin birey ve baglamin etkilesiminden ortaya
ciktigini  savunmustur. Insanlarin  davranislarnin - zamanla
degisiklik gdstermesi, bireyin oynadigi rolii, zamanin etkisini ve
en Onemlisi yakin siiregleri vurgulamasiyla davranis
formiilasyonu olugsmustur (Rosa & Tudge, 2013). Ekolojik
yaklagimda sistematik dlisiinme varsayilmakta ve kuram
dogrusalligi reddetmektedir. Bundan dolay1 bir olaym nedeni,
sonucu ve ortaya g¢ikardigi etkiyi tek nedene ya da sisteme
baglamaz. Ekolojik teorinin kullanilmasi, bireyi, aileyi, grubu ve
topluluktaki sosyal, politik, ekonomik ve kultlrel gevrelerin
birbiri ile iliskisini, baglamlari, bu unsurlarin birbirini nasil
sekillendirdigini ele alir (Ozkan, 2022). Bireyin dinyaya geldigi
andan itibaren etkilestigi ¢ekirdek insan toplulugu olan
mikrosistem, s6z konusu ¢ekirdek yapiyla dolayli y®nden
etkilestigi ikinci basamak Uyelerden olusan mezosistem, bireyin
icinde bulundugu yakin ¢evresi ve onun yasaminin disindaki
durumlarla etkilesimini igeren egzosistem, bireyin yasadigi
toplumdaki mevcut sosyokiltiirel gelisimleri makrosistem,
yasadig1 donemi kronosistem olmak tizere farkli sistemler bireyin
yasamini dogrudan dolayliya bir sira ile etkilemektedir (Kiling &
Kuru Cakmakoglu, 2024).

Bes ekolojik sistem bulunmaktadir.

4.1. Mikrosistem: Bireyi merkezine alan mikrosistem,
bireyin en yakinindan uzagma dogru i¢ i¢e gegen halkalar
seklindedir. Aile, mahalle, oyun alani ve okul gibi bireyin
yakimindaki sistemdir (Yilmaz, 2022). Bireyin dogdugu andan
itibaren dogrudan etkilesime girdigi insanlarin olusturdugu
topluluktur. Bu da bireyin cevresindeki c¢ekirdek yapidan
olugsmaktadir. Dogrudan bireyin temasta oldugu kisinin kisisel
gelisiminde ebeveynleri, kardesleri, 6gretmenleri, arkadaslari
gibi yakin gevresinin etkisi 0rnek alinabilir (Kamenopoulou,
2016). Kisacas1 mikrosisteme aile, okul, akranlar gibi bireyin
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dogrudan  etkilesimde  bulundugu  sistem  denilebilir
(Bronfenbrenner, 1979).

4.2. Mezosistem: Mezosistemde gelismekte olan bireyin
aktif bir bicimde katildigi iki ya da daha fazla sayida ortam
arasinda iligskiler bulunur. Mezosistem  mikrosistemlerin
sistemidir. Gelismekte olan, degisen birey yeni bir ortama
gectiginde yeni bir mezosistem olusur ya da sistem genisler
(Bronfenbrenner, 1979). Mikrosistem icindeki aile, okul ve akran
grubu kendi arasinda etkileserek mezosistemi olusturur. S0z
konusu gruplar arasindaki iligkilerin saglikli olmasi merkezdeki
bireyin rahatlamasina ve stres seviyesinin azalmasina yol agar.
Mezosistem icindeki sistem gruplarinda davraniglarin uyumlu ve
tutarli olusu, sistem i¢indeki kisi ve gruplara ait deger yargilarinin
ve tutumlarin benzerligi cocuklar agisindan saglikli ortam sunar.
Cocugun ailesi, okulu ve arkadaslar1 arasindaki iliskiler ve
etkilesimler bu katmandaki en énemli mezosistemlerdir (Aksel,
2009; Berk, 2013; Dogan, 2010).

4.3. Ekzosistem: Sistemler icinde psikolojik olarak
yasayan bireyler, fiziksel olarak sistemin icinde bulunmazlar.
Anne-babalar fiziksel bakimdan iste olabilirler. Psikolojik olarak
cocuklarinin yer aldigi ¢ocuk bakim merkezinde olabilirler.
Ekzosistemde anne-babalarin dogrudan yer almadigi dissal
sistemler onlar1 dogrudan etkilemektedir (Swick & Williams,
2006). Ekzosistemde bireyin gelisimini etkileyen, bireyin yakin
cevresi disindaki faktorler bulunur (Hewett et al, 2017).
Dogrudan bireyi kapsamayan sosyal yapi, kamu kurumlarini
temsil etmektedir (Bronfenbrenner, 1979).

4.4. Makrosistem: Bireylerin yasamlarinda sosyokdlturel
yapilari i¢cinde barindiran bir sistemdir (Silva, Campell & Wright,
2012). Makrosistem, kiiltiirel baglam, baskin inanglar, gelenek ve
gorenekleri  temsil  etmektedir  (Bronfenbrenner, 1979).
Makrosistem, yakin sistem diizeylerindeki sosyal yapilar1 ve
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faaliyetleri belirleyebilecek kiiltiirel bir plan olarak adlandirilir.
Diger sistemler igindeki etkilesimleri etkileyebilecek
organizasyonel, sosyal, kiiltiirel ve politik baglamlar1 igerir.
Ayrica, belirli bir kiiltiir veya alt kiiltliriin mikro, mezosistem ve
ekzosistem diizeylerinde bulunan genel kaliplarini da igerir. Bu
kaliplar, 6zellikle inang sistemi, bilgi birikimi, maddi kaynaklar,
gelenekler, yasam bigimleri, firsat yapilari, tehlikeler ve bu
sistemlerin her birine gémiilii olan yasam siireci gibi unsurlari
kapsar (Bronfenbrenner, 1994).

4.5. Kronosistem: En son sistem olan kronosistem, diger
bitiin sistemleri kapsayan, c¢ocugun iginde yasadigi g¢evrede
zaman iginde gergeklesen degisimlerin ¢ocugun gelisimini hangi
Olgiide etkiledigini belirten sistemdir (Bronfenbrenner, 1979).
Kronosistem zamanlardaki gegisi temsil etmektedir. Zaman ise
kisiyi, iliskileri, ekolojik sistemdeki diger boyutlar1 da etkiler
(Shelton, 2019). Kronosistem, yalnizca kisinin o6zelliklerinde
degil ayn1 zamanda o kisinin yasadig1 ¢evrede de zaman i¢inde
meydana gelen degisimi veya tutarliligi kapsar (aile yapisindaki
yasam boyu goriilebilen degisiklikler, sosyoekonomik durum,
istthdam, ikamet yeri, giinliik yasamdaki telas ve yetenek derecesi
gibi) (Bronfenbrenner, 1994).

5. COCUKLARDA SUCA SURUKLENMENIN
EKOLOJIK SISTEMLER KURAMINDA
DEGERLENDIRILMESI

Cocuklardaki suca struklenme durumu
Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kurami gergevesinde ele
alindiginda, ¢ocuklarin suga siiriiklenmesinde bireysel etmenlerin
yaninda ¢ocugun igerisinde bulundugu cevresel etmenlerinde
etkili bir faktoér oldugu goriinmektedir (Bronfenbrenner, 1979;
Bronfenbrenner & Morris, 2006). Ekolojik sistemler kuramu,
cocuklardaki gelisimleri mikro sistem (aile, okul, akran grubu),
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mezosistem (mikro sistemler arasi iliskiler), eksosistem (aile dis1
ancak cocuk iizerinde dolayl etkisi olan sosyal kurumlar) ve
makro sistem (toplumsal kuiltlr, yasa ve politika) gibi alanlara
ayirarak incelemektedir. Bu alanlara baktigimizda; mikrosistem,
ebeveyn tutumlarinin, aile ig¢i iletisim durumlarinin ve akran
iliskilerinin  ¢ocuklarin  davranislar1 {izerindeki etkilerini
incelemektedir (Losel & Farrington, 2012; Hoeve ve ark., 2009).
Cocugun hayatindaki en aktif ve siirekli icerisinde bulundugu
mikrosistemde ise destekleyici sosyal iliskilerin olmamasi
cocuklardaki suga stiriiklenme diizeyini arttirabilmektedir. Diger
alan olan mezosistem incelendiginde ise aile ile okul is birligi
diizeyinin zayif olmasinin ¢ocuklardaki sosyal uyum diizeylerinin
olumsuz bir sgekilde etkilenmesine sebebiyet verecegi
gorunmektedir. Bu durumun da yine ¢ocuklardaki suca yonelme
davranislarina etki edecegini gostermektedir (Eccles & Harold,
1993). Eksosistem incelendiginde ise ekonomik kosullarin, sokak
ortamlarinin ve sosyal hizmetlere ulasilabilirlik diizeylerinin yine
cocuklardaki suga siiriklenme davraniglarini yasamalarina
sebebiyet verdigi goriinmektedir (Leventhal & Brooks-Gunn,
2000). Toplumun kiiltiirel normlarini, yasalari, ¢ocuk adalet
sistemini igerisinde bulunduran makro sistemin yapis1 da
cocuklarda  suca  siiriiklenme  durumlarimin  belirleyici
faktorlerinden biridir (Smith, 2014). Biitiin bu durumlar1 goz
onlinde bulundurdugumuzda ¢ocuklarda suca siirikklenme
durumlarmin  yalnizca bireysel ve psikolojik 06zelliklerden
kaynakli bir durum olmadigini, ¢ocuklarin igerisinde yer aldigi
¢evrenin ve toplumsal yapilarin da bu durumlarin yasanmasinda
etkili bir faktor oldugu goriinmektedir. Bundan dolay1 ¢ocuklarda
suca siiriiklenme diizeylerinin azaltilma caligmalar1 yapilirken
mudahale sistemleri yalnizca bireysel durumlari kapsayacak
sekilde smirlandirilmamalidir. Aile, okul, sosyal hizmetler ve
hukuk sistemlerinin de igerisinde bulundugu kapsamli stratejiler
gelistirilmelidir (Mulvey, 2011). Bu kapsamda gelistirilen
yontemlerden biri olan multisistemik terapi (MST), ekolojik
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sistemler kuramindaki modele ¢ok uyumlu ve ¢ok diizeyli bir
midahale programidir. MST, davranis problemi olan ve suca
yonelme riski olan ergenler iizerine c¢alisilan ev temelli bir
miidahale programidir. Bu miidahale programinda sadece suga
yonelme riski tasiyan bireyle degil ayn1 zamanda aile, okul, akran
grubu ve mahalledeki ¢evresi gibi ¢ocugun igerisinde bulundugu
biitiin sistemlerle biitiinciil bir sekilde ¢calismay1 hedeflemektedir
(Henggeler ve ark., 2009). Bu miidahale programindaki temel
amag, bireylerin davranislarini yalnizca kendisiyle yapilan
calismalarla degil bulundugu ekolojik sistemi de isin igine
katmakla saglamaktir. MST miidahale programinin etkili olup
olmadigi gesitli ¢alismalarla ortaya konulmustur. Van der Stouwe
ve arkadaslarinin (2014) yapmis oldugu meta-analiz calismasinda
MST miidahale programinin c¢ocuklardaki suca yonelme
davraniglarin1 azaltmada ve aile islevselligini artirmada etkili bir
yontem oldugu sonucuna ulasiimistir. Ayrica Ogden ve Halliday-
Boykins (2004) Norveg’te yaptiklart ¢calismada MST mudahale
programinin  su¢ isleme davraniglarinin  tekrarlanmasinda
azalmaya gidildigini gostermistir. Bu sonuglara bakildigi zaman
ekolojik sistemlerin g6z ©6nunde bulundurularak uygulamaya
konulan miidahale programlarinin bireylerdeki suca yoOnelim
davranislarinda anlamli bir sekilde azalmaya neden oldugu
sonucuna varilabilmektedir. Sonug¢ olarak c¢ocuklarin suca
stiriklenme durumlarin1 azaltabilmek icin yalnizca bireysel
calismalarin degil cocugun gelisimini direkt veya dolayli yoldan
etkileyen ve cocugun bir pargasi oldugu tiim sistemlerin es
zamanlt bir sekilde uygulamaya dahil edilmesi Onemli bir
durumdur. Bu nedenle ¢ocuklarin suca siiriiklenmesini
engellemeye yonelik yapilan c¢aligmalarda ekolojik temelli
miidahale programlarmin gelistirilmesi blyltk 0Onem arz
etmektedir.
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