
¿Y tú ya decidiste que vas a desayunar hoy?

Tacos de guisado
(3 tacos)

Molletes
(2 molletes)

Chilaquiles

Huevos rancheros

ESTOS PRODUCTOS NO SON MEDICAMENTOS | EL CONSUMO DE ESTOS PRODUCTOS ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LOS RECOMIENDA Y DE QUIEN LOS USA | ALIMÉNTATE SANAMENTE
*Considerando una porción (26 g) de Herbalife® Número 1 sabor choco-avellana preparado con agua, una porción de Personalized Protein Powder y una taza de frutas (fresa, 
frambuesa y zarzamora) **Preparado con 240 ml de leche descremada, obtienes 17 g de proteína por porción. Preparado con 1 porción (3 cucharadas aprox.) de Thermojetics Polvo 
para Preparar Batido, obtienes 24 g de proteína. ***Los sabores a choco-avellana y coco aportan 9 g de �bra, el sabor cookies & cream 6 g y el resto de los sabores 3 g

¡Elige la mejor opción,
elige Herbalife Nutrition!

• Elaborado con sábila
   de alta calidad
• Sin calorías

Herbal Aloe
Concentrado

• Contiene antioxidantes
    y cafeína 100% naturales
    provenientes del té verde
    y té de pekoe naranja
• Sin edulcorantes

Thermojetics Concentrado
de Hierbas

539 Calorías

40.8 g de carbohidratos
26.2 g de proteínas
29.5 g de grasas
1.8 g de �bra

529 Calorías

44 g de carbohidratos
18 g de proteínas
33 g de grasas
2.2 g de �bra

512 Calorías

61.3 g de carbohidratos
22 g de proteínas
20 g de grasas
2 g de �bra

584 Calorías

56.1 g de carbohidratos
15 g de proteínas
31 g de grasas
3 g de �bra

4 g de carbohidratos

14 g de proteínas

1 g de grasas

9 g de �bra

14 g de carbohidratos

1 g de proteínas

0 g de grasas

4.5 g de �bra

Herbalife Nutrition Taza de fruta

139 Calorías*

+

Desayuno

Desayuno Herbalife Nutrition

• 9 g de proteína** de soya
   y hasta 9 g de �bra***
• 23 vitaminas y minerales

• Aporta 5 g más de proteína
   a tu batido y solo 22 calorías

Herbalife® Número 1

Personalized Protein
Powder

SUGERENCIA DE CONSUMO

BATIDO


