
 

 
 
 
 

大腸瘜肉之跟進 
 瘜肉種類 建議 
□​ 增生性瘜肉(Hyperplastic) 如無症狀, 於七至十年間再做檢查 

(有家族史之患者例外) 

□​ 腺瘤(Adenomatous)*  

 □​ 一至兩粒小於五毫米,低異性增生 如無症狀, 於五年後再做檢查 

 □​ 三至十粒 

如無症狀, 於三年後再做檢查 
 □​ 大於一厘米 

 □​ 中／高異性增生 

 □​ 絨毛狀病變 

 □​ 多於十粒 如無症狀, 於三年以內再做檢查 

□​ 其他高危因素: 

 

半年以內再做檢查 

*腺瘤患者的直系家屬均應考慮接受大腸鏡檢查 
 

參考(美國癌症協會指引):  
http://www.cancer.org/Cancer/ColonandRectumCancer/MoreInformation/ColonandRectumCancerEarlyDetection/colorectal-cancer-earl

y-detection-acs-recommendations  
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