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Crisis & Líneas Directas: 

• 988 Línea de Suicidio y Crisis (línea nacional de crisis por suicidio):  988 o 1-800-273-8255 

• Línea de Crisis del Condado de Tulare:  988 o 1-800-320-1616 

• Línea de Acceso al Abuso de Sustancias AOD Condado de Tulare (24 horas):  1-866-732-4114 

• Informes de Abuso de Adultos:  (559) 623-0651 

• Informes de Abuso Infantil:  1-800-331-1585 

• Informes de Violencia Domestica:  1-800-448-2044 

• Línea Directa de Suicidio de Lifeline:  1-800-799-4889 

• Violencia Doméstica Nacional:  1-800-799-7233 

• Crisis de Violación:  (559) 732-7273 

• Proyecto Trevor (línea directa nacional de suicidio para la comunidad LGBT+):  1-866-488-7386 

• Vet2Vet Línea Directa de Crisis de Veteranos:  1-877-838-2838 

 

Lineas de Avuda: 

• 211 Condado de Tulare (ayuda con vivienda, servicios públicos, alquiler y más):  211 

• Linea de Ayuda NAMI:  1-800-950-6264 

• Linea Nacional de Ayuda Para Estudiantes Graduados:  1-800-472-3457 

• Línea Cálida del Condado de Tulare (línea de ayuda local de salud mental dirigida por pares):  1-877-306-2413 

 

Servicios de Salud Mental del Condado de Tulare: 

• 1-Stop: 
o Dinuba (Norte de Móvil):  (559) 591-6680 
o Porterville (SCOS):  (559) 784-0312 
o Tulare (CCOS):  (559) 687-8713 
o Tulare (Sur Móvil):  (559) 687-0929 
o Visalia (NOCS):  (559) 627-2046 

• Cálido del condado de Tulare Line (para información no relacionada con crisis):  (559) 624-7471 

• Clínica de Salud Mental para Adultos de Porterville:  (559) 788-1200 

• Clínica Integrada para Adultos de Visalia:  (559) 623-0900 

• Defensor de los Derechos de la Familia:  (559) 624-7449 

• Defensor de los Derechos del Paciente:  1-800-905-5597 

• Departamento de Resolución de Problemas:  1-800-500-4465 

 
Enlaces al Sito Web: 

Salud Mental 

Prevención del Suicidio 

 

Servicios del Estado de California: 

• Medi-Cal Managed Care and Mental Health Office of the Ombudsman (resolución de problemas para los servicios 
del estado de California):  1-888-452-8609 

https://tchhsa.org/es/salud-mental/
https://tchhsa.org/es/salud-mental/prevencion-del-suicidio/
https://www.dhcs.ca.gov/services/MH/Pages/mh-ombudsman.aspx

