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THURSDAY

FRIDAY

411:00

2.
9:00
10:00 Loteria

Day of the Dead Celebration

12:00 Building Connections:
Day of the Dead Celebration

TUESDAY
3.

9:00 Morning Coffee

9:00 Life Skills

10:00 Relapse Prevention

11:00 Craft & Create

12:00 Peer Advisory Meeting (Open)

4.

9:00 Morning Coffee

9:00 Gardening

10:00 Grief & Loss

11:00 Resilience Reset
12:00 Building Connections

5.
9:0
9:0

0 Morning Coffee
0 LGBTQ+ Support

10:00 Anxiety Support
11:00 WRAP
12:00 Building Connections

6. Member Store 12:15

9:00 Morning Coffee

9:00 Gardening

10:00 Physical Wellness
11:00 Depression Support
12:00 Building Connections

yed

1:00 Movie: Coco 1:00 Cooking b é}@; 1:00 Bingo 1:00 Finding Forgiveness 1:00 Women'’s Support
) 1:00 Men’s Support
N
0. Member Store 12:15 pm 10. 11. 12. 13. Member Store 12:15 p,
9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee
10:00 PTSD Support 9:00 Life Skills 9:00 LGBTQ+ Support e " 9:00 Gardening .
11:00 Sel.f-qare . 10:00 Relapse Prevention PWC W.“ B Cl d 10:00 Anxiety Support :\\"A: 10:00 Physical Wellness
° 12:00 Building Connections 11:00 Craft & Create ! e ose 11:00 WRAP 11:00 Depression Support N
| 1:00 Intro to WRAP 12:00 Building Connections: , 12:00 Building Connections “"f.“s lutitene | 12:00 Birthday Celebration J
°|1:00 Transitional Age Youth Support H i 1:00 Finding Forgiveness 1:00 Women’s Support
R -onorlng Qur Veterans For ve{eran S Dag g Forg : i pp
» 1:00 Cooking 1:00 Men’s Support °
- RAPID TESTING 12PM TO 1PM
¢ 16. Member Store 12:15 pm 17. 18. 19. 20.
9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee 9:00 Morning Coffee
9:00 Life Skills 9:00 Gardening 9:00 LGBTQ+ Support 10:00 Craft & Create: Gratitude Jar

‘10:00 PTSD Support

11:00 Self-Care

12:00 Building Connections

1:00 Intro to WRAP

1:00 Transitional Age Youth Support

10:00 Relapse Prevention

11:00 Craft & Create

12:00 Building Connections

12:00 Peer Advisory Meeting (Closed)
1:00 Cooking

10:00 Grief & Loss

11:00 Resilience Reset
12:00 Building Connections
1:00 Bingo

10:00 Anxiety Support
11:00 WRAP

12:00 Building Connections
1:00 Finding Forgiveness

11:00 Art Journaling: Personal Growth
°

# 12:00P™ to 2:00P™M ° ’

23. Member Store 12:15 pm

9:00 Morning Coffee

10:00 PTSD Support

11:00 Self-Care

12:00 Building Connections

1:00 Intro to WRAP

1:00 Transitional Age Youth Support

24.

9:00 Morning Coffee

9:00 Life Skills

10:00 Relapse Prevention
11:00 Craft & Create

12:00 Building Connections
1:00 Cooking ¥

25.

9:00 Morning Coffee

9:00 Gardening

10:00 Grief & Loss

11:00 Resilience Reset
12:00 Building Connections
1:00 Bingo

26.

PWC Will Be Closed
for the

Holidag &‘3

Member Store 12:15 pm

PWC Will Be Closed
for the
Holidag

0. Member Store 12:15 pm

9:00 Morning Coffee

'10:00 PTSD Support

11:00 Self-Care

12:00 Building Connections

1:00 Intro to WRAP

1:00 Transitional Age Youth Suppor.t

Hours of Operation
Monday-Friday 8:00 AM-5:00 PM
Saturday/Sunday Closed
333 W. Henderson Ave
Porterville, CA 93257
(559) 570-5000

Iy KingsView .
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ﬁOVi’embre Porterville Wellness Cen{er Q " 2026* ’

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

2.  Dayof the Dead Celebration 3. 4., 2. 6. Tienda de Miembros 12:15 pm
9:00 . . 9:00 Café 9:00 Café 9:00 Café
9:00 Café : are
el 10 i - . . ineri 9:00 Apoyo de LGBTQ+ . nari
10..00 Loteria 9:00 Habilidades para la Vida 9:00 Jardinerfa . 10:00 'Z 3:) ool Ansiedad 9:00 Jardineria ®
11:00 Self-Care . Lo : 10:00 Apoyo al Duelo y Perdida : poy 10: 00 Bienestar Fisico
* | 12:00 Buildi N 10:00 Previniendo una Recaida I N 11:00 WRAP )
: uilding Connectlorjs. 11:00 Clase de Arte 11:00 Reinicio de la Resiliencia 12:00 A do G . ) 11:00 Apoyo para la Depresion
Day of th? Dead Celebration 12:00 Junta de Miembros (Abierta) 12:00 Construyendo Conexiones < onstruyzn c: or:je)ﬂones. 12:00 Construyendo Conexiones
1:00 Movie: Coco “ ¢ e 92 | 1:00 Bingo 1:00 Encontrando el Perdon 1:00 Apoyo para las Mujeres
1:00 Clase de Cocina 1:00 A los Homb
¥ : poyo para los Hombres vz |
4
- >
9. Tienda de Miembros 12:15 pm |1 (. 11. 12. 13. Tienda de Miembros 12:15 pm
9:00 Café . 9:00 Café L 9:00 Café
. 9:00 Café
10:00 Apoyo para el Estrés '. : - ) 9:00 Apoyo de LGBTQ+ :'\\V 9:00 Jardineria
® | Postraumatico 9:00 HablllFia}des parala V|d'a ch Cermda 10:00 If;p};yo ala Angedad KI:TU{A 10: 00 Bienestar Fisico °
@ | 11:00 Practicas de Autocuidado 10:00 Previniendo una Recaida . 11:'00 WRAP 11:00 Apoyo para la Depresion '
J» | 12:00 Construyendo Conexiones 11:00 Clase de Arte ) por dla de lose Ver‘ceranos 12:00 Construyendo Conexiones: 12:00 Celebracién de Cumpleafos
1:00 Introduccién a WRAP 12:00 Construyendo Conexiones: 1:00 Encontrando el Perdon 1:00 Apoyo para las Mujeres
® | 1:00 Apoyo a Jovenes en Edad de Honrando a Nuestros Veteranos 1:00 Apoyo para los Hombres
Transicion 1:00 Clase de Cocina
' PRUEBAS RAPIDAS 12PM A 1PM
16. Tienda de Miembros 12:15 pm [17. 3-2(3)0 cafs 19. 20.
9:00 Café . 4 : . 4
10:00 Apoyo para el Estrés 9:OO Cafg . . 9:00 Jardineria 388 Xafe de LGBTO+ 9:00 Cafe
Postraumatico 9:00 Habilidades para la Vida 10:00 Apoyo al Duelo y Perdida : poyo ae Q 10: 00 Clase de Arte:
11:00 Practicas de Autocuidado 10:00 Previniendo una Recaida 11:00 Reinicio de la Resiliencia 10:00 Apoyoala Ansiedad Tarro de Gratude
12500 Construyendo Conexiones 11:00 Clase de Arte . 12200 Construyendo Conexiones 1288 \éloRnAslzr endo Conexiones: 11:00 Diaros de Navegacion con Arte:
" | 1:00 Introduccién a WRAP 12:00 Construyendo Conexiones 1:00 Bingo 1100 Encont uyd L Porg xiones. Crecimiento Personal .
: . : : : ncontrando el Perdon .
1:00 Apoyo a Jovenes en Edad de 12:00 Junta de leembros (Cerrado) .
ransicién 1:00 Clase de Cocina
12:00 PM to Z:00 PM
. Tienda de Miembros 12:15 pm . . . .
23 24 25 . 26 27
: 5 . 9:00 Café
ibc?gocz];eoyo para el Estrés 9:00 Cafe 9:00 J:rgineria
) i 9:00 Habilidades para la Vida ) .
Postraumatico . . 10:00 Apoyo al Duelo y Perdida
11:00 Practicas de Autocuidado 1?88 glreVIr;lenAdo una Recaida 11:00 R(fin?/cio dela Reiiliencia PWC Cerrddd ch Cerr(ld(l
‘ 12:00 Construyendo Conexiones . ase de Arte . 12:00 Construyendo Conexiones Por e[ dld POY el di(l
1:00 Introduccién a WRAP 12:00 Construyendo Conexione 1:00 Bingo .
1:00 Apoyo a Jévenes en Edad de 1:00 Clase de Cocina FeS{IVO Fes{ivo
Transicién ”
°
0. Tienda de Miembros 12:15 pm Horas de Operacion s
9:00 Café Lunes-Viernes 8 AM-5 PM .
+10:00 Apoyo para el Estrés :
Sabado/Domingo Cerrado

333 W. Henderson Ave
Porterville, CA 93257
(559) 570-5000

’( Postraumatico

11:00 Practicas de Autocuidado
{ 12:00 Construyendo Conexiones
1:00 Introduccion a WRAP
( 1:00 Apoyo a Jévenes en Edad de *
= ransiciéon

- 4 . |
-t - \ 4 ‘

4 KingsView .




	Wednesday
	Thursday
	2026
	Friday

	November
	Porterville Wellness Center
	Monday
	Tuesday
	PWC Will Be Closed
	for Veteran’s Day
	PWC Will Be Closed
	for the
	Holiday
	Friendsgiving
	Celebration
	12:00PM to 2:00PM


	PWC Will Be Closed
	for the
	Holiday
	miercoles
	jueves



	2026
	viernes

	Noviembre
	lunes
	Porterville Wellness Center
	martes
	5.

	PWC Cerrada
	por dia de lose Verteranos
	2.
	3.
	9.
	10.
	16.
	17.
	23.
	24.
	4.
	12.
	11.
	18.
	20.
	19.
	Celebración de
	Friendsgiving
	25.
	27.
	26.


	PWC Cerrada
	por el dia
	Festivo
	PWC Cerrada
	por el dia
	Festivo
	6.
	13.
	30.




