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v/;kRe foKku 

(Theology) 
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vkHkkj  
loZizFke eSa ijes'oj dk /kU;okn djrk gwa fd  mlus eq>s viuh cqf) vkSj le> 

iznku dh fd eSa v/;kRe foKku ij dqN fy[k ldwaA rRi'pkr eSa vius f'k{kdksa ds izfr vkHkkj 

izdV djuk pkgrk gwa ftUgksaus eq>s bruh xgurk ls opu dh f'k{kk iznku fd;kA ftUgksaus eq>s 

;g iqLrd fy[kus ds fy, izsfjr fd;kA esa mu lHkh O;fDr;ksa dk vkHkkjh gwa ftUgksaus iqLrd ds 

ys[ku] la'kks/ku] Vkbfiax] vkSj vafre #i nsus esa] eq>s lg;ksx iznku fd;kA mu fe=ksa dk Hkh 

eSa vkHkkjh gwa ftudk Lusg vkSj lg;ksx eq>s gesa'kk feyrk jgkA 
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Yks[kd dk izkDdFku 

v/;kRe foKku dh LFkkiuk ,d fo'oklh ds thou esa djuk vfr vko';d gSA vkt dy fl)kar 

dks ysdj gh dyhfl;kvksa esa vusd fookn mB [kM-s gks jgs gSaA ftudks ysdj dyhfl;k,a foHkkftr gksrh 

pyh tk jgh gSaA izkFkfed dyhfl;k v/;kRe foKku ij fVdh jgh] ysfdu ckn esa uke/kkjh elhfg;r 

mHkj dj vk;hA mlds ckn rks fur u, fl)kar vkSj mu ij fookn rFkk u;h&u;h dyhfl;kvksa dk mn; 

gqvkA 

;g v/;;u bl ckr ij /;ku dsfUnzr djsxk fd fdl izdkj ifo= vkRek dh vxqokbZ esa v/;kRe 

foKku dks fo'okfl;ksa ds thou esa LFkkfir fd;k tk,A  

^ v/;kRe foKku * uked ;g iqLrd vusd o"kksZa ds v/;;u&v/;kiu ds mijkUr fgUnh Hkk"kh 

fo'okfl;ksa dh vko';drk ds vuqlkj rS;kj dh x;h gSA ;g iqLrd fo'okfl;ksa ds vUnj v/;kRe foKku 

LFkkfir djus ds fy, fy[kh x;h gSA rkfd dyhfl;k ds fo'okfl;ksa ds chp v/;kRe foKku dks lh[kk o 

fl[kk;k tk lds] ftlls fo'oklh elhgh fo'okl esa n`<- gks ldsaA ;g iqLrd lHkh ikBdksa ds fy, ljy] 

jkspd ,o O;ogkfjd gSA iqLrd esa mnkgj.kksa dk leqfpr iz;ksx fd;k x;k gSA  

gekjh bPNk gS fd dyhfl;k ds fo'oklhx.k bl iqLrd dk v/;;u dj v/;kRe foKku esa  n`<- 

gksaA dyhfl;k esa v/;kRe foKku dks fl[kkus gsrq bl iqLrd dk mi;ksx djsaA eSa oLrqr% bl iqLrd ds 

izFke laLdj.k dks izLrqr djus ds }kjk ikBdksa ds vUnj v/;kRe foKku dks LFkkfir djuk pkgrk gwaA 
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Hkwfedk 

 

vkt dy tc fd >waBs fl)kar vkSj >waBs f'k{kdksa dh Hkjekj gSA fl)kar dks ysdj dyhfl;kvksa esa 

vusd  fookn mB [kM-s gks jgs gSaA ftudks ysdj dyhfl;k,a foHkkftr gksrh tk jgh gSaA ,sls le; esa lgh 

fl)kar dks LFkkfir djuk ,d egRoiw.kZ ftEesnkjh gSA ,d fo'oklh ds thou esa vk/kkjHkwr ckbcy 

fl)kar dh LFkkiuk djuk vfr vko';d gSA 

gesa vius fo'okl dks n`<-rk ls Fkkesa j[kus ds fy, vk/kkjHkwr ckbcy fl)karksa dh vfr 

vko';drk gSA ,sls fl)kUr tks ckbcy gesa fl[kkrh gSA dyhfl;k esa u, fo'okfl;ksa dh c<-rh la[;k dks 

ns[krs gq, mUgsa vk/kkjHkwr ckbcy fl)karksa dks fl[kkuk vko';d gSA 

 izkFkfed dyhfl;k vk/kkjHkwr ckbcy fl)karksa dks fnu izfrfnu lh[krh jghA ikSyql us dyhfl;k 

ds vUnj vk/kkjHkwr ckbcy fl)karksa dks LFkkfir fd;kA mlus dyhfl;k ds vxqoksa dks Hkh funsZ'k fn;k fd 

os dyhfl;k esa mUgha fl)karksa dks fl[kk,a ftUgsa mUgksaus izsfjrksa ls lh[kk gSA  

;g vfr vko';d gS fd dyhfl;k ds fo'okfl;ksa ds chp vk/kkjHkwr ckbcy fl)kar dks lh[kk o 

fl[kk;k tk lds] ftlls fo'oklh elhgh fo'okl esa n`<- gks ldsaA vius fo'okl dks vUr rd n`<-rk ls 

Fkkes jgsa ,oa u, fo'okfl;ksa dks fl[kk,aA 

bl iqLrd ls ge izsj.kk] izdk'ku] ijes'oj] euq";] iki] izHkq ;h'kq elhg] ifo= vkRek] f=;sdrk 

vkSj m)kj ds vk/kkjHkwr ckbcy fl)karksa dh f'k{kk izkIr dj ldsaxsA bu fl)karksa dk ,d &,d djds ge 

flyflysokj mYys[k djsaxsaA 
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v/;k;&1 

Ikzsj.kk 

(Inspiration) 
 

Ikzsj.kk dk vFkZ%& 

 Ikzsj.kk dk vFkZ gS mdlk;k tkukA 

 

Ckkbcy ijes'oj }kjk izsfjr opu gS%& 

 Ckkbcy ijes'oj }kjk izsfjr opu gSA bldk vFkZ gS ifo= vkRek us tks f=,dRo dk ,d Hkkx gS 

yksxksa dks mdlk;kA mUgksaus izsj.kk ikdj ,sls 'kCn fy[ks ftudks os [kqn ugha tkurs FksA ftl izdkj ;'kk;kg 

dh iqLrd esa fy[kk gS fd] ^ns[kks] ,d dqaokjh xHkZorh gksxh] og ,d iq= dks tUe nsxh vkSj mldk uke 

bEekuq,y j[kk tk,xk]* rc ;'kk;kg ;g ugha tkurs Fks fd os D;k dg jgs gSaA vkB lkS o"kZ ckn ;s opu 

;h'kq elhg ds tUe ds }kjk iwjs gks x;sA ml le; ;'kk;kg ugha tkurk Fkk fd og D;k fy[k jgk gSA 

 

Ikfo= 'kkL= ckbcy dk ys[kd ifo= vkRek%&   

 Ikfo= vkRek us vius 'kCnksa dks euq";ksa ds vUnj Mkyk vkSj mu euq";ksa us vius 'kCnksa vkSj 

laLd`fr esa mls fy[kkA ckbcy esa dqy 66 iqLrd gS ftlesa ,dkxzrk gSA ,slk D;ksa gS\ ifo= 'kkL= ckbcy 

dk ys[kd ,d gh gS vkSj og ifo= vkRek gSA blfy, lHkh iqLrdksa esa ,dkxzrk gSA 

 

Ckkbcy esa dzec) izdk'ku dh ,d leku js[kk%& 

 ,d leku js[kk dzec) izdk'ku dh gesa ckbcy esa izkIr gksrh gSA ckbcy dh 66 iqLrdsa nks gtkj 

lky ds vUrjky esa fy[kh x;haA bu iqLrdksa ds ys[kd ,d nwljs ls dHkh ugha feys FksA ,d ys[kd nwljs 

ys[kd ds fo"k; esa ugha tkurk FkkA fdUrq ifo= vkRek dh izsj.kk ikdj iqLrd fy[k MkykA ys[kd ;g ugha 

tkurs Fks fd tks dqN os fy[k jgs gSa os iwjs gksrs gSaA 

 

Ckkbcy ds leku vkSj dksbZ iqLrd ugha%&  

 Ikfo= 'kkL= fy[kus ds bl dk;Z esa ifo= vkRek us vusd izdkj ds O;fDr;ksa dks ckbcy dks fy[kus 

ds fy, mi;ksx fd;kA Ckkbcy ds leku vkSj dksbZ iqLrd ugha gSA ckbcy ds vykok vU; iqLrdsa fdlh 
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,d O;fDr }kjk dqN fo'ks"k ckrksa ds laxzg ds #i esa fy[kh x;h gSaA ftlus mUgsa ;kstuk cukdj fy[kk gSA 

fdUrq ckbcy fdlh ,d O;fDr }kjk ;kstuk cukdj ugha fy[kh x;h gSA ckbcy ds tks ys[kd Fks mudks 

ifo= vkRek us mdlk;k rc os fy[k ldsA 

 mnkgj.k ds fy, fnYyh ckbcy bULVhV~;wV ds Nk=ksa dks ijes'oj ds ckjs esa fy[kus ds fy, fn;k 

tk;] rks os fHkUu&fHkUu ckrsa fy[ksaxs D;ksafd ;g ifo= vkRek dh izsj.kk ls ugha fy[kk x;kA fdUrq ckbcy 

ifo= vkRek dh izsj.kk ls jpk x;kA 

mRifÙk dh iqLrd ls ifo= 'kkL= ckbcy 'kq# gksrh gSA mRifÙk esa ijes'oj us lEiw.kZ czEgk.M dh 

vkSj euq"; dh l`f"V fd;kA ijes'oj us euq"; dh l`f"V vius ekxZ ij viuh bPNkuqlkj euq"; dks 

pykus ds fy, fd;kA fdUrq euq"; dks vius foosd ls pquko djus dk vf/kdkj ijes'oj us iznku fd;kA 

'kSrku ds }kjk euq"; ds vUnj tks iki vk;k mlds dkj.k euq"; ijes'oj dk ekxZ NksM-dj vius ekxZ ij 

py fn;kA ijes'oj us vius ekxZ ij euq"; dks pykus dh ;kstuk cuk;kA mlus ,d O;fDr vczkge dk 

pquko fd;kA ijes'oj us mlds vkSj mlds larku ds lkFk okpk cka/kkA vczkge ds ckn blgkd vkSj 

mlds ckn ;kdwc vkSj fQj ckjg xks=ksa ds lkFk okpk cka/kkA ;gh ckjg xks= blzk,yh dgykrs gSaA blfy, 

fd ;s ijes'oj ds opuksa ds okgd cu tk,aA 

 fuxZeu esa ijes'oj us ,d vkSj O;fDr dk pquko fd;kA ijes'oj gj ,d ;qx esa ,d O;fDr dk 

pquko dj mlds }kjk dk;Z djrk gSA mlus fuxZeu es ewlk dk pquko fd;kA blh izdkj ge ns[krs gSa fd 

iqLrdksa dk dze c<-rk pyk tkrk gS vkSj 39 iqLrdksa ds ckn ,d ns'k ds ckjs esa dgkuh vk tkrh gSA tgka 

lHkh ckrsa ijes'oj ds fo#) gks tkrh gSaA ftlesa 400 o"kZ dk vUrjky vkrk gS] ftls 'kkfUr dky ;k 

vU/kdkj ;qx dgk tkrk gSA 

 

ckbcy ijes'oj ds izdk'ku dk bfrgkl gSA%& 

 ckbcy ijes'oj ds izdk'ku dk bfrgkl gSA bldk vFkZ ;g ugha gS fd fo'o dk bfrgkl #d x;k 

FkkA ijUrq ;g tkfr & ckjg xks= ftudk pquko ijes'oj us viuk lans'k ys tkus ds fy, fd;k Fkk] mUgksaus 

ijes'oj dh ;kstuk dk bUdkj dj fn;kA os iki djus yxs FksA bu 400 o"kksa ds vUrjky ds ckn izHkq 

;h'kq elhg Lo;a lalkj esa vk tkrs gSaA 

 

,d u;h ;kstuk &m)kj%& 

 Ikjes'oj us m)kj dh ,d u;h ;kstuk cuk;k ;h'kq elhg ds ek/;e ls A dksbZ Hkh O;fDr lalkj esa 

ugha gqvk ftlds fo"k; esa dkQh o"kksZa igys ls Hkfo";}k.kh dh x;h gksA ijes'oj us viuh ;kstuk dks 

le; iwjk gksus ij iw.kZ fd;kA vius iq= dks lalkj esa Hkst fn;kA 
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 Lkqlekpkj ftu u;s yksxksa ds ckjs esa ckr djrk gS] ;s os u;s yksx gSa ftudk pquko lalkj dk 

m)kj djus ds fy, fd;k x;k gSA m)kj ds ckjs esa 27 iqLrdsa crkrh gSa vkSj 39 iqLrdsa feydj 66 

gksrh gSaA nks gtkj o"kZ ds vUrjky esa ;s iqLrdsa fy[kh x;haA ijes'oj dks vius vkidks iw.kZ #i ls crkus 

ds fy, nks gtkj o"kZ yxsA gekjk tUe ml le; gqvk tc ijes'oj viuh ;kstuk dks iwjk dj fn;k FkkA                                              

 Ikqjkuk fu;e ds vuqlkj m)kj ds fy, cfynku djuk gksrk FkkA u;k fu;e elhg ;h'kq ds  

fo'okl ds }kjk m)kj ds ckjs esa ppkZ djrk gSA ijes'oj dks izkIr djus esa rhu ck/kk,a gSa&1 'kjhj 2 

lalkj 3 'kSrkuA 

 Ikjes'oj us tks m)kj ;h'kq elhg ds }kjk fn;k gS og ljy gSA blds fy, dksbZ deZdk.M ugha 

djuk iM-rk gSA blesa dsoy ;h'kq elhg ij fo'okl djuk iM-rk gSA 

 Ckkbcy Lo;a viuh izsj.kk dks fl) djrh gSA 
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v/;k;&2 

Ikzdk'ku 

(Revelation) 

 
 Ikzdk'ku dk vFkZ gS izxVhdj.k ¼jgL;ksn?kkVu½A ijes'oj ds vkRe izdk'ku dk vFkZ gS fd 

ijes'oj us Lo;a ds fo"k; Kku dks euq"; rd lapkfjr fd;kA euq"; tks lhfer gS] ek= Lo;a ds iz;Ruksa ls 

ijes'oj ds Kku dks izkIr ugha dj ldrk gSA tc rd ijes'oj u cksys vkSj Lo;a dks izxV u djs] ge 

mls dHkh Hkh ugha tku ldrsA tSls&VsyhQksu dh ?kaVh ctus ij mlds fjlhoj dks cl vius dku ij yxk 

ysus ls ge ugha crk ldrs fd  ykbu ds nwljh vksj dkSu gSA mlds cksyus rFkk Lo;a dks O;Dr djus ij 

gh ge tku ldrs gSa fd og dkSu gS vkSj D;k pkgrk gSA ijes'oj dks tkuus esa Hkh Bhd ,slk gh gSA ;fn 

ijes'oj 'kkUr jgs rks mls ge dHkh Hkh ugha tku ldsaxsA ijes'oj dks vo'; gS fd og lfdz; gks vkSj 

vius vkidks O;Dr djs vkSj mlus ,slk gh fd;k gSA mlus cksyk vkSj Lo;a dks izxV fd;k gSA    

 Ikjes'oj ds Lo;a dks izxV djus ds nks ek/;e gSa& 

1&lkekU; izdk'ku          2&fof'k"V izdk'ku 

 

lkekU; izdk'ku%& 

 lkekU; izdk'ku ls gekjk vFkZ ml Kku ls gS tks gesa izd`fr ds voyksdu ls izkIr gksrk gSA 

voyksdu ,oa rdZ dh izfdz;k }kjk ge dqN fu"d"kksZa rd igqap ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, ge fdlh pht 

tSls ,d ?kM-h dks ns[kdj dg ldrs gSa fd& 

1&;g ?kM-h Lor% gh vfLrRo esa ugha vk x;h] 

2&vo'; gh bls dksbZ u dksbZ cukus okyk ¼dkjhxj½ cuk;k gS] 

3&fuekZ.k ds fy, vko';d lkexzh o 'kfDr ds lzksr miyC/k Fks] 

4&bls [kkl mís'; dks /;ku esa j[kdj cuk;k x;k gSA 

 blh izdkj i`Foh] ok;q] ty] isM-&ikS/ks] tho&tUrq] euq";] i{kh] izd`fr dks ge ns[krs gSa rks ,slk 

vuqHko djrs gSa fd bu lcdk dksbZ u dksbZ cukus okyk gSA lalkj dk dksbZ u dksbZ l`f"VdrkZ vo'; gSA 

lkekU; izdk'ku ls ge ijes'oj ds ckjs esa ,d lhfer le> j[krs gSaA ysfdu ;fn ge mlds ckjs esa dqN 

vkSj ekyqe djuk pkgrs gSa rks gesa mldks fdlh fHkUu <ax ls tkuuk gksxkA 

 

fof'k"V izdk'ku%&  
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;|fi ;g lp gS fd izd`fr vkSj fo'o ds pgqavksj ds voyksdu ls ge ijes'oj ds ckjs esa dqN 

tku ldrs gSaA izkd`frd txr ds voyksdu ls gesa l`f"VdrkZ dh cqf)] 'kfDr vkSj egkurk ds izek.k 

feyrs gSaA ysfdu fcuk ijes'oj ds fof'k"V izdk'ku vkSj vkRe izdVhdj.k ds ] ijes'oj ds ckjs esa gekjh 

le> lhfer gh jg tkrh gSA izd`fr ds }kjk ge ;g ugha tku ikrs fd ijes'oj dkSu gS vkSj og fdl 

izdkj dk O;fDr gSA  

fof'k"V izdk'ku dk vFkZ gS iw.kZ izdk'kuA fof'k"V izdk'ku ijes'oj }kjk viuk;k x;k og rjhdk 

gS ftlds }kjk mlus vius dks gekjs Åij izxV fd;kA ckbcy ijes'oj ds fof'k"V izdk'ku dk vfHkys[k 

gSA ckbcy esa dze ls /khjs&/khjs ijes'oj us vius vkidks izxV fd;k gSA ifo= 'kkL= ckbcy ijes'oj ds 

vkRe izdk'ku dk bfrgkl gSA igys mlus vius vkidks euq"; ij izdV fd;kA ijUrq euq"; us ijes'oj 

dh vkKkvksa dk mYya?ku dj iki fd;kA ifo= ijes'oj vkSj vifo= euq";] ifo= ijes'oj dks ,d 

lh/kh js[kk ds leku ys ldrs gSa vkSj vifo= euq"; dks nwljh js[kk ds lekuA nks lekukUrj js[kk,a dHkh 

Hkh ,d nwljs ls fey ugha ldrh] xf.kr ds fu;ekuqlkjA Bhd mlh izdkj ijes'oj vkSj euq"; dk esy 

ugha gks ldrk FkkA ysfdu ijes'oj us euq"; ls izse fd;k vkSj O;oLFkk fn;k] ftlls fd euq"; ijes'oj 

ds crk, ekxZ ij pysA ysfdu vkfn euq"; vkne gOok ds }kjk vk;k txr esa iki fQj Hkh euq"; ds 

LoHkko esa mifLFkr jgk vkSj vUrr% ijes'oj dk izdk'ku f'k[kj fcUnq ij igqapk] tc ijes'oj elhg ds 

#i esa nsg/kkjh gqvkA ftlls fd euq"; vius lalkj ds iki ekxZ dks NksM-dj ijes'oj ds ekxZ ij vk 

tk,aA 

lkekU; izdk'ku vkSj fof'k"V izdk'ku dk mís'; ;g gS fd euq"; vius ekxZ dks NksaM-dj ijes'oj 

ds ekxZ ij vk tk,aA 
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 v/;k;&3 

Ikjes'oj 

(God) 

 
 Tkc ge ijes'oj ds #i esa ppkZ djrs gSa rc ge f=;sdrk dh ppkZ djrs gSaA 

 ge f=;sd ijes'oj dh ppkZ djrs gSa rks bldk vFkZ gS ,d ijes'oj ds rhu O;fDrRoA f=;sdrk 

dks le>uk dfBu gS D;ksafd lalkj esa blds mnkgj.k ge ugha ns[krs gSaA 

 tc Hkh ge ijes'oj dh ckr djrs gSa] rc ijes'oj firk dh ppkZ djrs gSaA bldk D;k vFkZ gS\ 

D;k ijes'oj dh dksbZ iRuh Fkh\ ughaA ijes'oj dks dgha Hkh ifr ugha crk;k x;k gS] ijUrq firk crk;k 

x;k gSA firk ih<-h dk cks/k djkrk gS] firk ijes'oj gSA f=;sdrk esa firk ijes'oj] iq= ijes'oj] ifo= 

vkRek ijes'oj dh ppkZ dh tkrh gSA firk ijes'oj gS iq= ;h'kq elhg gSA iq= ;h'kq ih<-h dk cks/k ugha 

djkrk cfYd vf/kdkj vkSj in dk cks/k djkrk gSA ijes'oj vkSj ;h'kq ds chp lekurk dk lEcU/k gSA 

firk dk vf/kdkj iw.kZ #i ls iq= dk gks tkrk gSA iq= firk ls iw.kZ #i ls LorU= gSA tc firk lalkj ds 

m)kj dh ;kstuk cuk jgk Fkk] rks iq= us dgk eSa vkids  ekxZ ij pyus ds fy, rS;kj gwaA ;h'kq iq= gS vkSj 

og iw.kZ euq"; FkkA ;h'kq m)kjdrkZ gSA ifo= vkRek ,d cgqr gh egRoiw.kZ igyw gSA ifo= vkRek lgk;rk 

djus okyk gS ftlds }kjk gesa fo'okl esa pyus dh lkeF;Z izkIr gksrh gSA firk l`f"VdrkZ gS] iq= 

m)kjdrkZ gSA firk ijes'oj] iq= ijes'oj vkSj ifo= vkRek ijes'oj rhuksa ds dk;Z fHkUu gSa fdUrq 

firk&iq=&ifo= vkRek rhuksa ds xq.k leku gSaA firk&iq=&ifo= vkRek ,d ijes'oj ds rhu O;fDrRo gSaA 

 

1&ijes'oj ,d thfor ijes'oj gSA%& 

 Ikjes'oj ,d thfor ijes'oj gS vkSj mldk vfLrRo ,d euq"; ds leku gSA bl lalkj esa cgqr 

lkjs nsoh &nsork gSa] ijes'oj gSa vkSj vusd tho&tUrqvksa] isM-&ikS/kksa vkfn dh mikluk gksrh gSA ijUrq 

gekjk ijes'oj dksbZ izkphu efUnj] cjxn dk isM- vkfn ugha gS ftldh mikluk dh tk ldsA ijUrq gekjk 

ijes'oj thfor ijes'oj gS] ftldk O;fDrRo euq"; ds leku gSA D;ksafd ;fn opu ds vkjEHk esa i<-sa rks 

fy[kk gS fd ijes'oj us viuh lekurk esa euq"; dks cuk;k gSA ftldk vFkZ gS fd ijes'oj vkids vkSj 

esjh rjg gSA bldk nwljk izek.k gS fd izHkq ;h'kq us Lohdkj dj fy;k fd og euq"; gSA 

 

2&ijes'oj dksbZ dkYifud O;fDr ugha gSA%& 

 Ikjes'oj dksbZ dkYifud O;fDr ugha gSA dkYifud dk vFkZ gS fd fdlh us dYiuk dj fy;k fd 

ijes'oj bl rjg dk gS vkSj mlus ,d dgkuh fy[k nhA eu dh J`)k ls cus Hkxoku                                                      

dYiuk ds ijes'oj gSaA dYiuk dk ijes'oj euq"; }kjk cuk;k x;k gSA og Lo;a ijes'oj ugha gSA 
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3&ijes'oj dksbZ vdeZ.; 'kfDr ugha gSA%& 

 Ikjes'oj dksbZ vdeZ.; 'kfDr ugha gS] u gh dksbZ HkkSfrd 'kfDr gSA ijes'oj ,d thfor ijes'oj 

gS ftldk vfLrRo euq"; ds leku gSA dksbZ ,slh 'kfDsr ugha gS ftlds ikl Hkkouk,a u gksaA Hkkouk,a u 

j[kus okyk ijes'oj ugha gSA gekjk ijes'oj thfor ijes'oj gS vkSj vius [kkst djus okyksa ij vius 

vkidks izdV djrk gSA ,slk ijes'oj gS ftlls ge yksx lEidZ dj ldrs gSa] lEcU/k dk;e dj ldrs 

gSaA D;ksafd ijes'oj gekjs lkFk Hkh lEidZ j[k ldrk gSA ckbcy esa ijes'oj ,d okLrfod  O;fDr ds 

#i esa fn[kk;k x;k gSA ftldk vFkZ gS fd ge ijes'ij ds lkFk fj'rk j[k ldrs gSaA rHkh elhg esa 

O;fDrxr ijes'oj dh ppkZ gSA tc Hkh ge ijes'oj ds ckjs esa fdlh ls ckr djrs gSa rks mlls ;g crkuk 

t#jh gS fd ijes'oj ,d thfor ijes'oj gS mlls ge fj'rk dk;e dj ldrs gSaA 

 

4&ijes'oj lukru ,oa Lo;aHkw gSA%& 

 Ikjes'oj lukru ,oa Lo;aHkw gSA lukru dk vFkZ gS ges'kk&ges'kk jgus okyk] ,slk ijes'oj gS 

ftldk u vkjEHk gqvk u vUr gSA Lo;aHkw dk vFkZ gS fd Lo;a thou j[kus okykA mls euq"; dh rjg 

vkSj phtksa ij vk/kkfjr ugha gksuk iM-rkA ijes'oj Lo;atkr gSA ijes'oj gj txg gS vkSj gj txg 

mifLFkr jgrk gSA ijes'oj gS vkSj loZnk jgsxkA  

 Ikjes'oj u dsoy lukru ,oa Lo;aHkw gS] og ,d vlhe ijes'oj gSA mldh {kerk,a vlhfer gSa 

vkSj mldk pfj= fl) gSA 

 

5&ijes'oj loZO;kih gSA%& 

 Ikjes'oj loZO;kih gSA loZO;kih dk vFkZ gS fd  og lc oLrqvksa ls vyx gS vkSj ijes'oj dh 

mifLFkfr leLr fo'o esa gSA ijes'oj dk vfLrRo tks fd vukfn ,oa vuUr ls gS vkSj og tks vkRek gS] 

og le; o nwjh ls LorU= gSA ijes'oj loZO;kih gS D;ksfd mldh mifLFkfr gj ,d LFkku esa gS] bldk 

rkRi;Z ;g ugha fd og HkkSfrd oLrqvksa esa gS ;k mudk dksbZ Hkkx gSA l`f"VdrkZ ijes'oj ml l`f"V ls 

ftldks mlus jpk i`Fkd gSA 

 Ikjes'oj bl fo'o ds lHkh inkFkhZ; ;k vinkFkhZ; vfLrRoksa ls Js"B gSA ijUrq mldh mifLFkfr 

lnk cuh jgrh gSA og lc esa O;kid rkSHkh lcls vyx gSA og bl jps gq, fo'o ls vyx rks gS ijUrq 

og blls dHkh vuqifLFkr ;k nwj ughaA mnkgj.kkFkZ&tSls dksbZ euq"; ;k=k esa fdlh fo'ks"k LFkku ls nwj 

jgrk gSA ijes'oj ls lEcfU/kr ckbcy dk izdk'ku gesa ,d O;fDrxr ijes'oj dh egkurk] mldh 

efgek vkSj Js"Brk dk Kku djkrk gSA 
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6&ijes'oj loZ'kfDreku gSA%&  

 ,slk dksbZ Hkh dk;Z ugha gS tks ijes'oj u dj lds] ijUrq dsoy og dk;Z tks mlds uSfrd pfj= 

ds izfrdwy gksA vFkkZr og ,slk dksbZ Hkh dk;Z ugha djsxk tks mlds pfj= ds vuqdwy ugha gSA mldh 'kfDr 

vlhfer gSA mldk vf/kdkj loZJs"B gSA mldh bPNk loZizHkqRo lEiUu gSA ;g fdruk egRoiw.kZ gS fd 

og ftldh 'kfDr vlhfer gS mldk pfj= Hkh fl) gksA ijes'oj loZ'kfDreku gS ijUrq pfj= esa fl) 

vkSj ifo= gSA 

 

7&ijes'oj loZKkuh ,oa loZcqf)eku gSA%&  

 Ikjes'oj u dsoy ijecqf)eku gS] ijUrq loZKkuh Hkh gSA euq"; ds foijhr ijes'oj dk efLr"d 

viuh {kerk esa vlhfer gSA dqN Hkh ,slk ugha gS tks ijes'oj dh tkudjh] lpsrurk ;k Kku ls ijs gksA 

mls Hkwr] orZeku]Hkfo"; lHkh dk iw.kZ Kku gSA 

 Ikjes'oj lHkh le; lc oLrq,a viuh psruk ds dsUnz esa Fkkesa jgrk gSA ;g ckr ckbcy esa 

ijes'oj ds izdk'ku ds fcYdqy dsUnz esa gS vkSj ;g ge lcds fy, cgqr gh egRoiw.kZ gSA gees ls izR;sd 

;g dg ldrk gS fd esjs thou esa dqN Hkh ,slk ugh gS tks ijes'oj ls fNik gqvk gSA ;gka rd fd esjs 

fopkjksa vkSj esjs eu dh xqIr ckrksa dks Hkh tkurk gSA mls esjs ckjs esa lc dqN ekyqe gSA esjs thou ls tqM-

h izR;sd ckr dh ijes'oj gj le; tkudkjh j[krk gSA 

 

8&ijes'oj vifjorZuh; vkSj fl) gSA%&  

 Ikjes'oj dh egkurk vkSj ,s'o;Z dks ge ifgys gh ns[k pqds gSaA ijUrq ijes'oj dh lEiw.kZ efgek 

dks mlds uSfrd xq.kksa ds izdk'ku vFkkZr mldk fl) pfj= ,oa mldh vifjorZuh;rk gh esa ns[kk tk 

ldrk gSA ijes'oj pfj= esa fl) vkSj ifo= ijes'oj gSA ijes'oj u cnyus okyk vFkkZr vifjorZuh; 

ijes'oj gSA ijes'oj vkt dqN] rks dy dqN ugha gks ldrk ijUrq og loZnk ls gS] Fkk vkSj oSlk gh 

jgsxkA fl) vkSj vifjorZuh; gksus ds dkj.k og fo'okl;ksX; vkSj fuHkZj jgus yk;d gSA 
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v/;k;&4 

Ekuq"; 

(Human) 

 
 ;fn ge fdlh leL;k dk gy fudkyuk pkgrs gSa] rks fcuk lek/kku ds rjhds tkus leL;kvksa dk 

lek/kku ugha le> ldrsA ijes'oj vkSj mlds ekxZ dks tkuuk t#jh gSA cgqr t#jh gS fd euq"; vius 

vkidks tkusA ugha arks euq"; thou Hkj Hkkxrs gh jgsxkA 

 

1&euq"; dk izkjEHk%&   

 Ekkuo tkfr dk izkjEHk dSls gqvk\ ;g ;qx&;qx dk iz'u ,d fo'ks"k egRo j[krk gS D;ksafd blds 

izfr gekjk mÙkj thou ds izfr gekjs joS;s dks fuf'pr djrk gSA ;fn ge fu'p;rk ls ;g tku ldsa fd 

euq"; dk izkjEHk dSls gqvk rc ge mls tku tk,axs tks fd ekuo dh vko';drkvksa vkSj leL;kvksa dk 

iw.kZ ,oa larks"ktud mÙkj gSA 

 

d&ijes'oj us euq"; dh l`f"V fd;k%& 

 ;g ,d rdZ laxr ckr gS fd izR;sd izHkko dk ,d dkj.k gksrk gS] fd fcuk fdlh fp=dkj ds fp= 

ugha gks ldrk] fcuk fdlh ;kstuk cukus okys ds ;kstuk ugha gks ldrhA bl ;qx esa ge fofHkUu izdkj ds 

vk/kqfud ;U=ksa vkSj vkStkjksa dk iz;ksx djrs gSa ijUrq ge ;g lksp ugha ldrs] fd buesa ls lk/kkj.k ls 

lk/kkj.k Hkh] vius vki ls vfLrRo esa vk;k gksA buesa ls izR;sd blds cukus okys dh lk{kh nsrk gSA ;g 

fo'o ftlds ge ,d Hkkx gSa] blesa ge gj ,d LFkku esa cqf)eku fopkj] ;kstuk vkSj mís'; dks ns[krs 

gSaA ge euq";ksa dk vfLrRo Hkh dksbZ de vpfEHkr djus okyk ugha gS] eu vkSj nsg dh vuks[kh 'kfDr;ka 

tks fd euq"; ds ikl gaS vkSj mudk vkil esa fofp= lg;ksx bl rF; dk izek.k gSA euq"; ,d Js"B 

jpukRed 'kfDr dk mRikn gSA ijes'oj gekjs vfLrRo dk drkZ gSA 

 

[k&ijes'oj us euq"; dh jpuk dh%& 

 ckbcy ds izkjfEHkd dFku ijes'oj dh jpukRed fdz;k dk o.kZu gSaA ftlesa fd ijes'oj ds 

leku vfLrRo dh ?kks"k.kk gS vkSj ftlls lHkh oLrq,a ijes'oj ds lkFk ,d l`f"VdrkZ gksus ds ukrs tqM- 

tkrh gSaA vFkkZr ijes'oj fdl izdkj ,d dzec) lalkj dks vfLrRo esa yk;kA tks dqN mlus cuk;k og 

lc fl) vkSj mlds vius gh vfLrRo ls esy [kkrk FkkA blls ijes'oj dh vlhe 'kfDr] cqf) vkSj 
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HkykbZ izdV gksrh gSA ijes'oj us tc euq"; dks cuk;k rc vkjfEHkd euq"; Hkh fl) vkSj ijes'oj ds 

vfLrRo ls esy [kkrk FkkA 

 

x&euq"; ijes'oj dh loksZÙke jpuk gS%& 

 lcls izeq[k ckr ;g gS fd euq"; ijes'oj dh loZJs"B l`f"V gSA ftldk vFkZ gS fd l`f"VdrkZ us 

cgqr lkjh phtksa dk fuekZ.k fd;k ijUrq euq"; l`f"V dk f'k[kj gSA ijes'oj us euq"; dks viuh lekurk 

esa cuk;kA tcfd l`f"V dh vU; jpuk,a ijes'oj us viuh lekurk esa ugha cuk;kA ftldk vFkZ gS fd 

euq"; dks ijes'oj us ,d cgqr mPp in ij cuk;k gSA euq"; ijes'oj dh loksZÙke jpuk gSA 

   tc ijes'oj us vkne dks feêh ls cuk;k vkSj mlds uFkuksa esa 'okal Qwadk rc euq"; thfor 

izk.kh cu x;kA euq"; dsoy tho/kkjh ugha cfYd ,d thfor euq"; gSA euq"; ds thfor izk.kh gksus dk 

vFkZ gS fd vkRek vkSj nsg dk ,d lqUnj feyuA thfor izk.kh ds lkFk euq"; dks ijes'oj us Lo;a bPNk nh 

gSA euq"; vius fy, viuh bPNk ls fu.kZ; ys ldrk gSA Lo;a bPNk ds bLrseky ls euq"; ijes'oj dks 

Lohdkj ;k vLohdkj dj ldrk gSA iki djs ;k vPNs ekxZ ij pys euq"; dks pquus ds fy, ijes'oj us 

Lora=rk iznku dh gSA ijes'oj us euq"; ds vykok vkSj fdlh izk.kh dks Lo;a bPNk ugha nh gSA 

   vktdy e'khu dk ;qx gS] fofHkUu ns'kksa esa e'khu ds }kjk euq"; cuk;s x, gSa ftudks jkscksV 

dgk tkrk gSA ;s e'khuh euq"; ¼jkscksV½ euq"; dh gh rjg fofHkUu dk;Z dj ldrs gSa] fdUrq os vius vki 

dk;Z ugha dj ldrsA D;ksafd os e'khu gSa tks euq"; dh bPNk ls dk;Z djrs gSaA ijes'oj euq"; dks Hkh 

e'khu dh rjg cuk ldrk FkkA ijUrq ijes'oj us euq"; dks vkRek fn;kA vkRek og lEidZ gS ftlds 

}kjk euq"; ijes'oj ls laxfr j[k ldrk gSA tcfd vU; izkf.k;ksa dks ;g fo'ks"krk ugha nh x;h gSA vU; 

izk.kh euq"; ds lkFk laxfr dj ldrs gSaA 

 

2&euq"; dk LoHkko%& 

 ;g tku ysus ds ckn fd ckbcy euq"; ds vfLrRo ds ckjs esa D;k dgrh gS] vc ge tkuuk 

pkgsaxs fd ;g euq"; ds okLrfod LoHkko ds ckjs esa D;k dgrh gS] mldh cukoV fdl izdkj dh gS\ 

mldh fLFkfr D;k gS\ mldk nwljh oLrqvksa vkSj izkf.k;ksa ls D;k lEcU/k gS\ mldk vUr D;k gS\ vkSj 

mldk vfLrRo fdl mís'; ds fufeÙk gS\ 

 

d&ekuo O;fDrRo%& 

 og dkSu lh ckr gS tks fd euq"; dks vU; jph gqbZ oLrqvksa vFkkZr tho vkSj futhZo nksuksa gh ls 

foHkkftr djrh gS\ ijes'oj us euq"; dks ^,d thfor izk.kh* vkSj ^viuh lekurk esa cuk;k A* 
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^,d thfor izk.kh*] ^ijes'oj dh lekurk esa* vFkkZr lk{kkr ijes'oj dh rjg euq"; Hkh ,d 

O;fDrRo gSA tc ijes'oj us euq"; dh jpuk dh rks mlus mls thfor O;fDrRo cuk;k] dsoy ,d ;U= 

ek= ughaA 

 Ikgyk euq"; ijes'oj dh jpukRed fdz;k ds ifj.kke Lo#i] ,d iw.kZ fl) fodflr euq"; ds 

#i esa vfLrRo esa vk;kA bl jpuk fdz;k dk igyk pj.k ijes'oj ds }kjk ml feêh ls ekuoh; nsg dks 

laokjus dk Fkk ftldks og igys ls gh vfLrRo esa yk pqdk FkkA ;g fdz;k thou ds 'okal Qwadus vkSj 

ijes'oj ds }kjk vkRek iznku djus ds }kjk iw.kZ gqbZA rkfd euq";  u dsoy ,d thfor 'kjhj ds #i esa 

vfLrRo esa vk;k] tks ft, vkSj ej tk, tSls fd eSnku dh ?kkl gks] cfYd ,d O;fDrRo okyk izk.kh gksA 

,d  ,slk O;fDr ftlds ikl vius ,d fupys Lrj dh l`f"V ls vf/kd 'kfDr vkSj {kerk gksA 

 

 

 

[k&euq"; %HkkSfrd] uSfrd vkSj vkfRed izk.kh gSA%& 

 Ikjes'oj us euq"; ds uFkuksa esa thou dk 'okal Qwad fn;k vkSj euq"; izkd`frd o 'kkjhfjd thou 

ik;k gqvk thfork izk.kh cu x;kA tho/kkjh ek= ugha ijUrq ,d thfor O;fDrRoA euq"; ,d 'kjhj ek= 

ugha gS vkSj u gh og vkRek gS vkSj u gh ek= ,d vkRek ,d nsg esa dSn ds #i esa gS] cfYd og ,d 

thfor O;fDrRo gS ftlds ikl nsg vkSj vkRek gSA bl izdkj ge iw.kZ euq"; dks ,d thfor izk.kh ds #i 

es lksprs gSa ftlds ikl nsg] vkRek] eu o Hkkouk,a gSaA bu xq.kksa ds dkj.k euq"; ,d uSfrd LoHkko okyk 

izk.kh gSA ijes'oj dh lekurk esa jps x;s euq"; dh cukoV esa 'kkjhfjd] cqf)] Hkkouk,a] uSfrd vkSj 

vkfRed ;g lc rRo ik;s tkrs gSaA 

 

x&euq"; dh ,drk vkSj fHkUurk%& 

 ckbcy euq"; tkfr dh ,drk ds rF; vkSj mldh vis{kkvksa ds Åij cgqr tksj nsrh gSA ;g 

?kks"k.kk djrh gS fd ekuo tkfr dk vkjEHk ,d euq"; vkSj ,d L=h ls gqvkA os ijes'oj ds }kjk jps x;s 

Fks] D;ksafd ijes'oj lcdk jpf;rk gS] blfy, lc euq";ksa dk ukrk ijes'oj ls gS vkSj lc mlds lEeq[k 

,d leku gSaA ekuo tkfr esa ge fofHkUurk vkSj ,drk nksuksa gh dks ns[krs gSaA ,d rjQ ge mu ckrksa dks 

ns[krs gSa tks fd euq";ksa dks ,d nwljs ls fHkUu cukrh gSaA nwljh vksj ge mu ckrksa dks ns[krs gSa tks euq"; 

tkfr esa lekurk n'kkZrh gSaA ;|fi euq"; tkfr esa Hksn jk"Vªh;rk] lH;rk] Hkk"kk] /keZ] fopkj/kkjk vkfn ds 

vk/kkj ij gksrk gS] fQj Hkh ge leLr ekuoksa esa ,d lk/kkj.k cU/kqRo dks ns[k ldrs gSa] ftlesa euq";] 

,d euq"; gksus ds ukrs ml lekurk dks ifgpkurk gS] tks mldh vU; euq";ksa ds lkFk gS] tks jgu&lgu 

ds rkSj rjhds ;k tkfr ds ijs gSaA euq"; fofHkUu izdkj dk Hkkstu [kkus okys gks ldrs gSa ijUrq mudh nsg 
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dk ikyu iks"k.k] ikpu vkSj lehdj.k ,d gh ewy fu;e ls gksrk gSA ,d 'kY; fpfdRld vius jksxh ij 

vkijs'ku djrs le; ;g ugha lksprk fd jksxh dh jk"Vªh;rk] /keZ ;k Hkk"kk D;k gSA og euq"; dks ,d 

izk.kh ds #i esa ns[krk gS vkSj thou ds mu lkekU; fu;eksa ds fo"k; lksprk gS ftuls ekuo nsg dk dk;Z 

pyrk gSA 

 

3&ekuo O;fDrRo ds igyw%&  

 Ekkuo O;fDrRo ds fuEufyf[kr igyw gSa& 

 

d&ijes'oj ds lkFk laxfr j[kus dh {kerk%& 

 euq"; ijes'oj dh lekurk esa gksus ds rF; esa] ,d xgu lPpkbZ gSA euq"; ds ikl mlh ds leku 

vU; euq";ksa ds lkFk lEidZ vkSj laxfr j[kus dh {kerk ik;h tkrh gSA ge viuh nwljksa ds lkFk laxfr 

j[kus dh bl vko';drk ds izfr fujUrj tkx#d gSaA ge vyxko ds thou esa] thou dh Hkjiwjh vkSj 

ifjiw.kZrk ugha ik ldrsA gesa nwljksa dh laxfr dh vko';drk gS] ijUrq blls Hkh c<-dj gesa ijes'oj dh 

vko';drk gSA 

 euq"; dks vius gh leku ,d O;fDrRo nsrs gq, ijes'oj us euq"; dks lEidZ j[kus dh] vius 

lkFk laxfr j[kus dh vkSj mlds thou esa Hkkxh gksus dh {kerk iznku dh gSA ijes'oj ds lkFk laxfr j[ks 

fcuk euq"; dk thou v/kwjk gS vkSj mlesa dksbZ lPph ifjiw.kZrk ughaA euq"; ijes'oj ds lkFk laxfr 

j[kus ds fy, cuk;k x;k FkkA mlds thou dks ijes'oj esa dsafnzr gksdj fl)rk ikuk FkkA euq"; ds thou 

ls ijes'oj dk fudy tkuk mls cspSu vkSj ,d vlUrq"V izk.kh djds NksaM- nsrk gSA euq"; ds thou esa 

thfor ijes'oj dk LFkku vkSj dksbZ ugha ys ldrkA mls vo'; gh fo'okl ds }kjk ijes'oj ds fudV 

mlds bZ'ojh; O;fDrRo dks ;g ekudj vkuk gS fd og mlds thou vkSj mldh HkykbZ ds fy, vko';d 

gSA 

 

[k&vfouk'kh O;fDrRo%& 

 Ekuq"; ds O;fDrRo dk ,d izkjEHk gSA ckbcy fl[kkrh gS fd ijes'oj us jpuk dh fdz;k ds }kjk 

ifgys iq#"k vkSj ifgyh L=h dks iw.kZ fodflr O;fDr ds #i esa vfLrRo esa yk;k vkSj bl iq#"k ls iwoZ dksbZ 

Hkh ekuo dk O;fDrRo ugha FkkA 

 bl igys iq#"k vkSj igyh L=h ls ekuo tkfr vfLrRo esa vkbZA izR;sd tUe ds le; ,d u;k 

O;fDr mRiUu gksrk gS ftldk igys dksbZ vfLrRo u FkkA ;g u;k O;fDrRo] 'kkjhfjd e`R;q ds le; viuk 

vfLrRo lekIr ugha dj nsrk] ,d iq#"k vFkok L=h loZnk rd ft,axsA iq#"k vkSj L=h dqN Hkh gksa fQj ls 

bl lalkj esa izos'k ugha djrs vkSj u gh ekuo vkRek ubZ nsg esa izos'k dj fQj ls tUe ysrh gSA os viuk 
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O;fDrRo vkSj ,d#irk cuk, j[krs gSaA izR;sd O;fDr ds ikl bl i`Foh ij vkSj vuUr thou thus ds 

fy, ,d gh thou gSA O;fDr ,d vkSj ogh O;fDr ds #i esa ges'kk jgsxkA ekuo O;fDrRo vfouk'kh gSA 

 

x&vkfJr vkSj mÙkjnk;h izk.kh%& 

 ijes'oj dh lekurk esa euq"; ,d uSfrd ;ksX;rkvksa vkSj xq.kksa ls ;qDr uSfrd izk.kh gSA mlds 

thou ds lzksr mlds uSfrd pfj= ds #i esa gSa vkSj mlds vfLrRo ds fu.kkZ;d fu;e 'kkjhfjd ugha ijUrq 

uSfrd vkSj vkfRed gksa ;g mldh vuks[kh lajpuk vkSj mldh ijes'oj ds lkFk laxfr ij vk/kkfjr gSA 

 euq"; ijes'oj dh rjg viuk vfLrRo Lo;a j[kus okyk ugha gS ijUrq ijes'oj ds }kjk jps tkus 

ds dkj.k og ,d vkfJr izk.kh gSA mldh csgrjh vkSj ikyu iks"k.k ds fy, euq"; ml lzksr ij vk/kkfjr 

gS ftlls mlus viuk thou vkSj vfLrRo ik;k gSA ,d uSfrd izk.kh gksus ds ukrs euq"; dk vfLrRo vkSj 

mldk thou uSfrd fu;eksa ij vk/kkfjr gSA uSfrd LoHkko j[kus vkSj cqf)eku izk.kh gksus ds ukrs ftlds 

ikl LorU= bPNk Hkh gks] oks euq"; ,d mÙkjnk;h izk.kh gSA euq"; thou dks ijes'oj ds pfj= dh iwjh 

lekurk esa gksuk pkfg,A vius vfLrRo lEcU/kh fu;eksa ds mYya?ku djus ij xEHkhj ifj.kke gksuk 

vo';EHkkoh gS vkSj bldk iw.kZ mÙkjnkf;Ro Lo;a euq"; dk gh gksxkA 
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v/;k;&5 

Ikki 

(Sin) 

 
ge vius ckjs esa lPpkbZ tkuuk pkgrs gSaA ge vius g`n;ksa ds [kkyhiu dks Hkjus vkSj viuh 

vkRekvksa dh Hkw[k dks feVkus ds fy, dqN pkgrs gSaA ge ekuo thou esa ?kVus okyh Hk;adj leL;kvksa dk 

mÙkj ikuk pkgrs gSaA ge ekuo dh vk'kkghurk vkSj ladV dh fLFkfr ls fudkl dh [kkst esa jgrs gSaA 

ifo= 'kkL= ckbcy euq"; dh leL;k dk lek/kku nsrh gSA  

iki ds ckjs esa tkuus ds fy, iki dh ifjHkk"kk gksuk t#jh gSA& 

 

iki dh ifjHkk"kk%& 

 ^ijes'oj dh vkKkvksa dk mYya?ku djuk iki gSA* 

 

Ikki dh okLrfodrk%& 

 Ikki dh okLrfodrk gj ,d fnu] gj le;] gekjs chp cuh jgrh gSA ckbcy gesa fl[kkrh gS fd 

bl lalkj esa nq[k] ladV vkSj e`R;q ds ihNs iki dk rF; gSA euq"; dh leL;k iki dh leL;k gS vkSj 

euq"; dh ;g iki dh leL;k ijes'oj ds fcuk gy ugha gks ldrhA 

 

Ekuq"; us iki fd;k%&  

 Ikjes'oj us vkne gOok dks vnu dh okfVdk esa j[kkA vnu dh okfVdk esa ,sls cgqr ls o`{k Fks tks 

fd ns[kus esa euHkkod vkSj ftuds Qy [kkus ds fy, vPNs FksA ijUrq muesa ls nks ,sls o`{k Fks tks nwljs 

lHkh o`{kksa ls fHkUu FksA muesa ls izR;sd dk fo'ks"k pfj= FkkA izR;sd dk xgu egRo FkkA bu o`{kksa ds fpUg esa 

gekjs lEeq[k os fopkj izLrqr fd, x, gSa ftUgksaus ekuo bfrgkl vkSj ekuo HkforO;rk ds dze dks 

fuf'pr fd;k gSA ,d o`{k dks ^thou dk o`{k* vkSj nwljs dks ^vPNs vkSj cqjs ds Kku dk o`{k* dh laKk nh 

x;h gSA euq"; dh igqaPk nksuksa o`{kksa rd Fkh ijUrq mls vPNs vkSj cqjs ds Kku ds o`{k ls [kkus dks ijes'oj 

}kjk euk fd;k x;k FkkA 

 okfVdk ds e/; esa thou dk o`{k ijes'oj dk euq"; ds izfr mn~ns'; ds fpUg ds #i esa [kM-k Fkk] 

fd euq"; dk dqy LoHkko thou vkSj vejRo dk Hkkxhnkj gks] og ;g fd mldh nsg fQj ls okfil Hkwfe 

esa feydj feV~Vh u cu tk,] ijUrq ;g vkRek ds vej thou dh Hkkxhnkj gks tk,] rkfd vuUr thou 
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vkSj ijes'oj ds lkFk lgHkkfxrk esa] euq"; dh ifjiw.kZrk dks izkIr dj ldsA thou dk o`{k thou dh ml 

ehjkl dk fpUg gS ftldk ijes'oj us euq"; ds fy, iz;kstu fd;k gSA 

 vPNs vkSj cqjs ds Kku dk o`{k vkKkdkfjrk ds ijh{k.k ds fy, FkkA ;g ijh{kk dky dk ek/;e Fkk 

ftlds }kjk euq"; fopkj'khy vkSj mÙkjnk;h izk.kh ds leku pquko djsxk vkSj viuh eafty dks le>us 

esa ifgyk dne mBk,xk tks fd mlds fy, ] thou ds o`{k esa lkadsfrd #i ls izdV dh x;h gSA 

 ijes'oj dh bPNk Fkh fd euq"; ml LorU=rk dk iz;ksx djrs gq, tks mls ijes'oj }kjk feyh Fkh 

viuh bPNk dks ijes'oj dh bPNk ds lkFk vkKkdkfjrk] izse vkSj fo'okl esa tksM-sxkA ,slk djus ls 

euq"; ijes'oj ds izfr vkSj xgjs vkSj iw.kZ vuqHko esa c<-sxk] rkfd ijes'oj esa ,drk vkSj lgHkkfxrk 

j[krs gq, thou vkSj vejrk dk Hkkxhnkj gks tk,A euq"; vius vfUre mn~ns'; vkSj efgek dks] vius 

l`f"VdrkZ ijes'oj] jpf;rk ds lkFk lukru vfLrRo le>sxkA 

 euq"; ds lEeq[k ,d dfBu ijh{kk gSA og dkSu lk ekxZ viuk,xk\ D;k mldk thou vkSj 

fdz;k,a ijes'oj dh bPNk vkSj pfj= ds ln`'; gksaxh vFkok og viuk gh ekxZ viuk,xk\ D;k og 

ijes'oj dh bPNk iwjh djsxk ;k ugha\ ,d vksj rks ijes'oj dk opu gS]^;fn rqe [kkvksxs rks rqe fu'p; 

ej tkvksxsA* nwljs gkFk ijh{kk djus okys dk opu gS]^rqe fu'p; ugha ejksxs rqe ijes'oj ds rqY; gks 

tkvksxsA* 

 D;k gqvk\ euq"; us viuk pquko fd;kA LosPNk ls vkSj tkurs gq, mlus lhek ikj dj yhA mlus 

og fd;k tks ijes'oj us mls djus dks euk fd;k FkkA th gka] euq"; us ijes'oj ds fo#) iki fd;kA 

mlus vius jpf;rk dh vksj viuh ihB Qsj nh ftl ij og viuh loksZÙke HkykbZ ds fy, vkfJr FkkA 

mlus viuk thou ijes'oj ds lkFk laxfr #ih fojklr dks [kks fn;k vkSj bl lalkj dks iru ds dze dh 

vksj <dsy fn;kA 

 

Ikki ds ifj.kke%& 

 Ekkuo iki ml vko';d LorU=rk dk nq#i;ksx djus ls gqvk tks ijes'oj us euq"; dks cqf)eku 

vkSj uSfrd izk.kh gksus ds ukrs nh FkhA vPNkbZ dk bUdkj djus esa vkSj cqjkbZ dk pquko djus esa LorU= 

euq"; us iki dk iFk pqukA ijes'oj dh bPNk vkSj pfj= esa pyuk vkSj mldh ,drk esa jgus dh 

LorU=rk ds LFkku ij euq"; us ijes'oj ls fQj dj LosPNk ls vkSj tkucw>dj ,slk dne mBk;k ftlus 

ekuo tkfr ds izfr ladV iSnk dj fn;k] ftldk og firk vkSj eqf[k;k FkkA ifgys euq"; vkne us 

ijes'oj ds fo#) iki fd;k ftlds Hk;adj ifj.kke O;fDrxr vkSj mlds larku ds fy, fo'oO;kih FksA 

 Ekuq"; ds iki ds ifj.kke bl izdkj gSa& 

1&euq"; us viuk pfj= [kks fn;kA mlus /kkfeZdrk [kks nhA og vifo= cu x;kA 

2&euq"; us viuh lkekftd fLFkfr] ijes'oj ds lkFk vius LFkku vkSj lEidZ dks [kks fn;kA 
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3&euq"; us viuk iSr`d /ku [kks fn;k]ijes'oj ds lkFk ,drk esa vuUr thou dh fojklr dks [kks fn;kA 

4&euq"; us viuh LorU=rk [kks nhA ladYi 'kfDr ds fcxkM- vkSj LoHkko dh Hkz"Vrk esa euq"; iki dk 

nkl cu x;kA 

5&euq"; us ijes'oj dk Kku [kks fn;k] og ijes'oj ds fo"k; esa vKku rFkk vk/;kfRed #i ls vU/kk gks 

x;kA 

6&euq"; ijes'oj ls ijk/khu] vyx gks x;kA og vkfRed #i ls e`rd gks x;kA 

7&euq"; LokFkhZ gks x;k vkSj mldk thou vkRe dsfUnzr cu x;kA mlus ijes'oj vkSj lkFkh euq";ksa ds 

lkFk ,drk vkSj lgHkkfxrk dks [kks fn;kA og 'kkfUr ls jg ugha ldrk FkkA 

 Ekuq"; ds ikl ,d O;fDrRo gS ftldh iwfrZ dsoy ijes'oj esa gh dh tk ldrh gS vkSj rkSHkh og 

ijes'oj ls vyx vkSj nwj gS mls ijes'oj dh vko';drk gSA rkSHkh og ijes'oj ds thou ls vyx 

vkSj nwj gSA og vius jpf;rk ijes'oj ds lEeq[k ,d ikih] nks"kh vkSj vlgk; voLFkk esa gSA 

 

Ikki dh leL;k%& 

euq"; ,d cqf)eku] uSfrd vkSj mÙkjnk;h izk.kh gSA ikih gksus ds ukrs euq"; ijes'oj ds lEeq[k 

nks"kh gS] og e`R;q n.M vkSj lukru n.M ds v/khu gS] ,d ,slk U;k; tks fd U;k;iw.kZ vkSj Bhd gSA og 

vius gh iz;Ruksa ls u rks vius ikiksa dks feVk ldrk gS vkSj u gh vius nks"k dks nwj dj ldrk gSA mlds 

/kkfeZd dk;Z vf/kd ls vf/kd dsoy lkekU; uSfrd drZO; dks gh iwjk dj ldrs gSaA muesa ,slk dksbZ xq.k 

;k ;ksX;rk ugha fd mlds Hkwrdky ds ikiksa ls mls NqVdkjk fnyk ldsaA ,d euq"; pkgs fdrus gh o"kZ ft, 

vkSj fdruh Hkh HkykbZ djs] og iki ds nks"k vkSj ifj.kke dks nwj ugha dj ldrk vkSj [kks, gq, iSr`d /ku 

dks fQj ls ugha ik ldrkA 

 

iki ls dkSu NqM-k ldrk gS\%& 

 iki ds Hk;adj ifj.kkeksa ls gesa dkSu NqM-k ldrk gS\ ijes'oj euq"; ls izse djrk gSA euq"; us 

ijes'oj dh vkKk dk mYya?ku djds iki fd;kA ijes'oj us euq"; ds iki ls NqVdkjs dh ;kstuk cuk;k] 

ijes'oj }kjk dh x;h Hkfo";}k.kh mRifÙk 3:15 ds vuqlkj ijes'oj us vius ,dykSrs iq= izHkq ;h'kq 

elhg dks bl lalkj esa HkstkA izHkq ;h'kq elhg us dzwl ij vius dks cfynku djds 'kSrku ds vf/kdkj dks 

[kRe dj fn;kA 

 ijes'oj us iki ls NqVdkjs ds fy, gh vius ,dykSrs iq= dks fn;k rkfd euq"; dk iki ls m)kj 

gks ldsA izHkq ;h'kq elhg m)kjdrkZ gS vkSj dsoy ogh ikiksa ls NqM-k ldrk gSA  
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v/;k;&6 

izHkq ;h'kq elhg 

(Lord Jesus Christ) 

 

1& iwoZ vfLrRo 

 ckbcy dh lcls egRoiw.kZ f'k{kk izHkq ;h'kq elhg ij dsfUnzr gS&&og dkSu gS vkSj D;k djrk gSA 

mlds ckjs esa v/;;u djrs le; ;g vko';d gS fd ge LokHkkfod ekuo thou ds vkjEHk ls iwoZ dh 

fLFkfr ij /;ku djsaA 

 ;h'kq elhg ds thou ds fo"k; esa ckbcy gh ,dek= izekf.kd lzksr gSA vU; dgha ls izkIr 

tkudkjh iw.kZr% dkYifud gS &&;fn og ckbcy ij vk/kkfjr ugha gSA lqlekpkj bl i`Foh ij elhg ds 

thou dk fooj.k gS% eÙkh vkSj ywdk cSryge esa mlds thou ls vkjEHk djrs gSa] ejdql viuk fooj.k 

rhl o"kZ dh vk;q esa ;h'kq }kjk viuh tu lsok 'kq# djus ds le; ls vkjEHk djrk gS] rFkk ;wgUuk dk 

lqlekpkj elhg dh vuUrrk ds rF; ij] vFkkZr mlds iwoZ vfLrRo ij cy nsrk gSA 

 iwoZ vfLrRo dk fcYdqy ogh vFkZ gS tSlk izrhr gksrk gS% iwoZ ¼igys ls½ vfLrRo ¼gksuk½ &&vFkkZr 

bl i`Foh ij jgus ls igys Hkh elhg thfor FkkA ge ,slk blfy, tkurs gSa D;ksafd ;g ckbcy esa crk;k 

x;k gSA iqjkus vkSj u;s fu;e esa vusd txg ij mlds iwoZ vfLrRo dk o.kZu gSA ehdk 5:2 crkrk gS fd 

og dgka iSnk gksxk vkSj fQj dgrk gS fd og ^izkphudky ls oju~ vukfndky ls] gksrk vk;k gSA* ;'kk;kg 

viuk vuqHko crkrk gS tc mlus ijes'oj dks ^Åaps flagklu ij fojkteku ns[kkA* ;'kk;kg elhg ds 

cSryge esa tUe ysus ls lkr lkS o"kZ igys gqvk Fkk] ijUrq ;wgUuk bl ?kVuk dh vksj ladsr djrk gqvk 

dgrk gS fd ;'kk;kg elhg ds fo"k; esa cksy jgk Fkk ¼;wgUuk 12:41½  

 ;wgUuk 1:1-2&&&&fuf'pr #i ls crkrk gS fd ^ vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk 

Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA ;gh vkfn esa ijes'oj ds lkFk FkkA* ;g elhg ds iwoZ vfLrRo dks fu.kkZ;d 

#i ls fl) djrk gSA og u flQZ ijes'oj ds lkFk Fkk ijUrq og l`f"V dh jpuk ls igys Hkh ijes'oj 

FkkA og f=;dRo dk lnL; gS vkSj ijes'oj firk rFkk ijes'oj ifo= vkRek ds leku gSA ;h'kq us Lo;a 

vius iwoZ vfLrRo dk Li"V nkok ;wgUuk 17:5 esa fy[kh viuh izkFkZuk esa fd;k% ^vkSj vc] gs firk] rw 

vius lkFk esjh efgek ml efgek ls dj tks txr ds gksus ls ifgys] esjh rsjs lkFk FkhA* mlus ;gwnh vxq, 

ls dgk]^fd igys blls fd bczkghe mRiUu gqvk eSa gwaA* ¼;wgUuk 8:58½ bczkghe dh thouh mRifÙk ds 11 

ls 25 v/;k;ksa esa fy[kh gqbZ gSA ,sfrgkfld #i ls og elhg ls 2000 o"kZ igys gqvk FkkA rkSHkh bu 

fo'ks"k fdz;k vkSj dkyksa dk iz;ksx djus ds }kjk ;h'kq ;g dg jgk Fkk fd bl lalkj esa tUe ysus ls igys 

Hkh mldk vfLrRo Fkk] D;ksafd og bczkghe ls igys FkkA ;gwnh igpku x, fd og vuUr gksus dk nkok dj 
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jgk Fkk] tks fd ijes'oj gksus dk nkok FkkA bczkfu;ksa 13:8 esa ;h'kq elhg ds fo"k; esa dgk x;k gS fd 

og]^ dy vkSj vkt vkSj ;qxkuq;qx ,d lk gSA* og vuUr gSA 

 ;gka ij elhg ds iwoZ vfLrRo ds fo"k; esa Li"V tkudkjh gksuk furkUr vko';d gSA ;fn og 

vuUr ugha gS&&vFkkZr ;fn og ifgys ls thfor ugha Fkk&&rc og bfrgkl esa ,d fuf'pr le; ij 

vfLrRo esa vk;k ¼iSnk gqvk½A ;fn ;g lp  gS] rc og ijes'oj ugha gks ldrk] D;ksafd ijes'oj ds fy, 

vuUr gksuk vko';d gSA 

 Ekkuoh; #i esa] ;h'kq dk ,d vkjEHk Fkk] og cSryge esa iSnk gqvkA ;'kk;kg 9:6 dgrk gS ^gekjs 

fy, ,d ckyd mRiUu gqvk* bZ'ojh; #i esa] elhg dk dksbZ vkjEHk ugha Fkk] og rks iq= Fkk tks fn;k x;k 

¼;'kk;kg 9:6½ tks vuUr dky ls thfor FkkA 

 

Ikqjkus fu;e ds izek.k%&   

 Ikfo= 'kkL= crkrk gS fd lEiw.kZ iqjkus fu;e ds le; esa elhg i`Fkd rFkk O;fDrxr #i ls 

fo|eku FkkA iqjkus fu;e ds n'kZu] ftUgsa bZ'k n'kZu dgrs gSa] bl ckr dk izek.k gS fd elhg cSryge esa 

tUe ysus ls iwoZ fo|eku FkkA elhg ds ,d ekuo ;k LoxZnwr ds #i esa n'kZu dks bZ'k n'kZu dgrs gSaA tkWu 

,Q0 okWyowMZ fy[krs gSa] ^ge ;g fo'okluh; #i ls eku ldrs gSa fd iqjkus fu;e esa ijes'oj dk fn[kkbZ 

nsus okys 'kkjhfjd #i esa izR;sd izdVhdj.k izHkq ;h'kq elhg dk gh #i gSA* ¹ blesa eq[; gS% 

 

¼1½ ^;gksok ds nwr* ds #i esa& 

 gkftjk dks mRifÙk 16:7-13]21:17-19 esa] 

 bczkghe dks mRifÙk 22:11-18 esa] 

 ewlk dks fuxZeu 3:2 esa] 

 fxnksu dks U;kf;;ksa 6 esa] 

 f'ke'kksu ds ekrk firk dks U;kf;;ksa 13 esaA 

 

¼2½ ,d ekuo  ds #i esa& 

 bczkghe ij mRifÙk 18 esa] 

 ;kdwc ij mRifÙk 32:24-32 esaA 

 ^;gksok dk nwr* u, fu;e esa ugha izxV gksrk] D;ksafd og nsg/kkjh elhg cu x;k FkkA 

 

Uk, fu;e ds izek.k%&  
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 ;gka Li"V o.kZu gS fd vius iwoZ vfLrRo esa elhg dk;Z'khy FkkA 

 Lk`f"V dh jpuk esa% ;wgUuk 1:3 dgrk gS] ^lc dqN mlh ds }kjk mRiUu gqvk vkSj tks dqN mRiUu 

gqvk] mlesa ls dksbZ Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu u gqbZA* dqyqfLl;ksa 1:16 rFkk bczkfu;ksa 2:10 

Li"Vhdj.k djrs gSa fd lc dqN & ftlesa vuns[kh iz/kkurk,a rFkk vf/kdkj ¼'kfDr;ka½ rFkk fn[kkbZ nsus 

okyk ;g fo'o Hkh 'kkfey gS& og u flQZ mlds }kjk] ijUrq mlds fy, cuk;k x;kA 

 

 Lk`f"V ds fu;a=.k esa% bczkfu;ksa 1:3 dgrk gS fd ;g elhg gS tks ^lc oLrqvksa dks vius lkeF;Z 

ds opu ls lEHkkyrk gS*A tc elhg bl i`Foh ij ¼euq"; ds #i esa½ Fkk rks mls izd`fr ij vf/kdkj FkkA 

og ,d rwQku dks #dus dh vkKk ns ldrk Fkk ¼ejdql 4:39½] ikuh ij py ldrk Fkk ¼;wgUuk 6:19-

20½] jksfV;ksa dks dbZ xq.kk c<-k ldrk Fkk ¼;wgUuk 6½] rFkk ejs gq, O;fDr dks thfor dj ldrk Fkk 

¼;wgUuk 11½A pwafd dsoy ijes'oj ds ikl gh ,slh 'kfDr gS rFkk ijes'oj dks &ijes'oj gksus ds fy, 

&vuUr gksuk vko';d gS&fu"d"kZ ;gh fudyrk gS fd ;h'kq elhg ijes'oj gSA 

 

 m)kj esa% ifo='kkL= vusd ckj ijes'oj ds egku mís';] vFkkZr euq"; tkfr dks iki ls NqM-kus 

ds ckjs esa crkrk gSA lcls igys mRifÙk 3:15 esa 'kSrku dks dqpy Mkyus ds fy, vkus okys dk o.kZu gSA 

vkxs vU; Li"V Hkfo";okf.k;ka gSa] tSls fd ;'kk;kg 9:6-7]tgka u, fu;e esa elhg ds vkus dk o.kZu 

gSA ,d NqM-kus okyk Hkstus dk ijes'oj dk mís';] mRifÙk ls nsg/kkj.k rd] lfn;ksa ls Li"V FkkA bfQfl;ksa 

1:4 vkSj Hkh Li"Vrk ls crkrk gS fd ;g mís'; ^txr dh mRifÙk ls ifgys* ls Fkk rFkk og ^ml lukru 

eulk ds vuqlkj Fkk] tks mlus gekjs izHkq elhg ;h'kq esa dh FkhA* ¼bfQfl;ks 3:11½ blls c<-dj 

ijes'oj dk vuqxzg ^elhg ;h'kq esa lukru ls ge ij gqvk gS* ¼2 rheqfFk;ql 1:9½A pwafd m)kj dh 

bZ'ojh; ;kstuk txr dh mRifÙk ls igys cu pqdh Fkh rFkk ;h'kq elhg esa dsfUnzr Fkh] blfy, gekjs ikl 

mlds iwoZ vfLrRo dk vfrfjDr izek.k gSA 

 ;fn ge bl lR; dks vLohdkj djrs gSa rks ge ifo='kkL= dks ijes'oj ds lVhd opu ds #i esa 

ugha ekursA bldk vFkZ ijes'oj dks] tks ifo='kkL= dk ys[kd gS] vLohdkj djuk gksxkA ;fn ge ;h'kq 

elhg dks Lohdkj djrs gSa rks gesa mlds iwoZ vfLrRo dks Hkh Lohdkj djuk gksxkA 

 

2& ijes'ojRo 

 elhg ds iwoZ vfLrRo ds rF; dks mrus gh fo'kky mlds bZ'ojRo ds rF; ls vyx djuk 

vlEHko gSA elhg dsoy ijes'oj dh rjg ugha gSA og Lo;a ijes'oj gSA dqyqfLl;ksa 2:9 elhg ds 

fo"k; esa dgrk gS fd ^ mlesa bZ'ojRo dh lkjh ifjiw.kZrk lnsg okl djrh gSA* okLro esa elhg dk 
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bZ'ojRo mlds iwoZ vfLrRo ds v/;;u ds le; gh fl) gks x;k Fkk] D;ksafd dsoy ijes'oj gh vuUr gks 

ldrk gSA 

 cgq/kk yksx elhg ds bZ'ojRo ds fo"k; esa ;g vFkZ yxkrs gSa fd izR;sd euq"; fdlh u fdlh #i esa 

bZ'oj ds leku gSA ijUrq okLro esa ;g lp ugha gSA 

 

elhg esa ijes'oj dk LoHkko gS% 

 bldk vFkZ ;g gS fd ijes'oj ds lkjs xq.k ;h'kq esa Hkh gSaA vius LoHkko esa og vlhfer] vuUr] 

Lo;a vfLrRo j[kus okyk] rFkk vifjorZuh; gSA ijes'oj dk lEiw.kZ lkj mlesa gSA og vuUr dky ls 

fo|eku gS] ogh bl i`Foh ij dqN le; ds fy, vk;k vkSj ogh vc LoxZ esa efgek ikrk gSA 

 

 elhg esa ijes'oj ds xq.k% ijes'oj loZK gS ¼lc dqN tkuus okyk ;wgUuk 2:25] 16:30] 

21:17]   1 dqfjfUFk;ksa 1:30½] loZ'kfDr'kkyh ¼lcls vf/kd 'kfDr okyk eÙkh 9:6] 28:18] ] ywdk 

8:25½] rFkk loksZifLFkr gS ¼lc txg mifLFkr] eÙkh 28:20] ] ;wgUuk 14:18]20½A ;g ijes'oj ds 

xq.k gSa tks vU; fdlh dks ugha fn, tk ldrsA rkSHkh ifo='kkL= ds ;g lanHkZ n'kkZrs gaS fd ;g lc xq.k 

elhg ds gSaA mnkgj.k ds fy,] mldh loZKrk ;wgUuk 4 esa dq,a ij lkejh L=h ls ckrphr esa fn[kkbZ iM-

rh gSA ;h'kq ml L=h ds ckjs esa lc dqN tkurk Fkk ;|fi og mlls igys dHkh ugha feyk FkkA mldks 

izd`fr ij vf/kdkj Fkk] tSlk ge eÙkh 8 esa ikrs gSaA ;'kk;kg 9:6-7 dh Hkfo";ok.kh esa mls fn, x, 

vusd ukeksa esa ls ,d uke gS ^ijkdzeh ijes'oj*A 

 

 elhg dks ijes'oj ds uke izkIr gSa% mldks ijes'oj ¼;wgUuk 1:1] 20:28] rhrql 2:13] 1 

;wgUuk 5:20½] ijes'oj dk iq= ¼eÙkh 16:16-17] ejdql 1:1] ywdk 1:15];wgUuk 1:18½ rFkk izHkq 

¼izsfjrksa ds dke 4:33½ esa dgk x;k gSA ;wgUuk 12:41 crkrk gS fd ;'kk;kg us mldh efgek ns[kh og 

elhg dh FkhA ;wgUuk cifrLek nsus okys ds fy, ijes'oj firk us iqf"V dh] fd ftl O;fDr ;h'kq dks mlus 

cifrLek fn;k gS og nsg/kkjh bZ'oj gS ¼;wgUuk 1:32-34½A  

 

 elhg ijes'oj ds dk;ZdrkZ gS% bl i`Foh ij vkus ls igys rFkk mlds Ik'pkr elhg us og dk;Z 

fd, tks ijes'oj ds gSa rFkk ftuds ckjs esa ;g ekuk tkrk gS fd dsoy ijes'oj gh mUgsa dj ldrk gSA 

izFke ikB esa geus ns[kk fd mlus l`f"V dh jpuk esa dk;Z fd;kA l`f"VdrkZ ds #i esa og Lo;a l`tk ugha 

x;kA ogh lc oLrqvksa dks lEHkkyrk gS vkSj fLFkj j[krk gS ¼dqyqfLl;ksa 1:17] bczkfu;kksa 1:3½ i`Foh ij 

jgrs gq, mlus izd`fr ij vf/kdkj j[kk] e`rdksa dks ftyk;k vkSj vU/kksa rFkk chekjksa dks LoLFk fd;kA 
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Hkfo"; esa og lc euq";ksa dk U;k;drkZ gksxk ¼;wgUuk 5:22] izsfjrksa ds dke 17:31] 2 rheqfFk;ql 4:1 

½A  

 

 ijes'oj ds #i esa elhg dh vkjk/kuk gksrh gS% ckbcy Li"Vrk ls f'k{kk nsrh gS fd dsoy ,d gh 

bZ'oj gS vkSj mlh dh vkjk/kuk gksuh pkfg,A nl vkKkvksa esa ls izFke vkKk Li"V ?kks"k.kk djrh gS fd 

ijes'oj dks NksaM- vU; fdlh ¼oLrq ;k O;fDr ½ dh vkjk/kuk ugha dh tkuh pkfg, ¼fuxZeu 20:3] 

O;oLFkk fooj.k 5:7-8 ½ rkSHkh ckbcy esa gesa elhg dh vkjk/kuk fd, tkus ds mnkgj.k feyrs gSa ¼eÙkh 

14:33] ywdk 5:8] 24:52] ;wgUuk 20:28 ½ bu psrkofu;ksa ds ckj&ckj fn, tkus ij Hkh fd ^eq>s 

NksaM- dksbZ vkSj nwljk ijes'oj ugha&&&&eSa gh bZ'oj gwa] vkSj nwljk dksbZ ugha gS* ¼;'kk;kg 45:21-22 ½] 

ckbcy ;h'kq ds bu 'kCnksa dks crkrh gS] ^eSa vkSj firk ,d gSa* ¼;wgUuk 10:30 ½]A 

 elhg ds fy, ] ;g ,d vifo= ewfrZiwtk dk dk;Z gksxk] ;fn og ijes'oj u gksrs gq, euq"; dh 

vkjk/kuk Lohdkj djsA ckbcy ,sls yksxksa dk o.kZu djrh gS tks yksxksa }kjk mudh vkjk/kuk fd, tkus ds 

fopkj ek= ls Hk;Hkhr gks x,A ¼irjl] izsfjrksa ds dke 10:25-26 esa rFkk ikSyql izsfjrksa ds dke 

14:11-18 ½A ckbcy mu yksxksa dk Hkh mnkgj.k izLrqr djrh gS ftUgksaus euq"; dh vkjk/kuk dks 

Lohdkj fd;k vkSj QyLo#i n.M ik;k ¼gsjksnsl us izsfjrksa ds dke 12:22-23 esa ½ rkSHkh ckj&ckj ;h'kq 

us yksxksa dh vkjk/kuk Lohdkj dhA 

 og yksx Hkh ] tks ;g fo'okl ugha djrs fd ;h'kq ijes'oj gS] mldks ,d vPNk O;fDr dgrs 

gSa&,slk O;fDr ftldk vuqdj.k nwljksa dks djuk pkfg,A okLro esa og ,d ^vPNk O;fDr* ugha gks ldrk 

;fn og ijes'oj u gksrs gq, Hkh ijes'oj gksus dk nkok djsA 

 

 

3&nsg/kkj.k 

Eklhfg;r dk ,d ekSfyd lR; gS fd ;h'kq elhg] tks iw.kZ #i ls ijes'oj Fkk] tks ^txr ds gksus 

ls igys* ¼;wgUuk 17:5 ½ ijes'oj ds lkFk Fkk] euq"; cukA ijes'oj ds vuUr iq= us ekuo LoHkko 

/kkj.k fd;k vkSj ,slk djus ds }kjk og nsg/kkjh ijes'oj cu x;kA tUe dk dksbZ Hkh fl)kUr bldks 

le>k ugha ldrkA ijes'oj us xykfr;ksa 4:4 ds vuqlkj le; iwjk gksus ij ,d jpukRed dk;Z ds }kjk 

bfrgkl esa ,d fuf'pr le; ij ;h'kq elhg dks ,d dqaokjh }kjk mRiUu fd;kA ckbcy bl lR; dks 

cgqr gh Li"Vrk ls crkrh gS fd izHkq ;h'kq ,d ekuoh; ekrk }kjk] fcuk ,d ekuoh; firk ds ] mRiUu 

gqvkA bldh Hkfo";ok.kh ;'kk;kg 7:14 esa dh x;h rFkk eÙkh 1:18-25 esa iwjh gqbZ ¼ywdk 2:6-7 Hkh 

ns[ksa ½A ywdk 1:34-35 vkykspdksa ds fy, ijes'oj dk mÙkj gS D;ksafd ;g crkrk gS fd elhg ,d  
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daqokjh L=h ls iSnk gqvkA eÙkh ds igys v/;k; esa ;qlqQ bl lR; dks Lohdkj djrk gS fd efj;e ls iSnk 

gksus okyk f'k'kq vkykSfdd #i ls vk;k gSA 

Eklhg dk dqaokjh ls iSnk gksus dk fl)kUr elhgh fo'okl dk ,d ekSfyd fl)kUr gSA bls ekuuk 

dfBu ugha gksuk pkfg,] D;ksafd ftlus tUe fdz;k dks cuk;k gS og vko';drk iM-us ij mldks gVk 

ldrk gSA LoxZnwr us ?kks"k.kk esa efj;e dks ;kn fnyk;k fd ijes'oj ds fy, dqN Hkh vlEHko ugha ¼ywdk 

1:37 ½A 

ijUrq  firk ijes'oj Lo;a yksxksa dks vkKk nsrk gS fd og mlds iq= ;h'kq elhg dh vkjk/kuk djsa 

¼;wgUuk 5:22-23] fQfyfIi;ksa 9:10½A rhu voljksa ij ijes'oj us cksydj ;g xokgh nh fd ;h'kq 

elhg mldk iq= gSA ;g rhu volj Fks% 

;h'kq ds cifrLek ds le; ¼eÙkh 3:13-17] ywdk 13:22½ 

nsg #ikUrj ds le; ¼eÙkh 17:5] ywdk 9:35½ 

Qlg ds le; ¼;wgUuk 12:27-28½ 

 

Eklhg ijes'oj ds leku gksus dk nkok djrk gS% ^eSa vkSj firk ,d gaS* ¼;wgUuk 

10:30½ ;h'kq ds cgqr ls dFkuksa esa ls ,d gS tgka mlus Lo;a ijes'oj gksus dk nkok fd;kA mlds le; 

ds ;gwnh ijes'oj ds rqY; gksus ds mlds nkos dks le> x, ¼;wgUuk 5:17-18½ vkSj ;g 'kCn Hkh fd 

^ftlus eq>s ns[kk mlus firk dks ns[kk gS* ¼;wgUuk 14:9½A ;gka rd fd mUgksaus mlds bl nkos ds dkj.k 

ml ij bZ'k fuUnk dk nks"k yxkdj mldks ekj Mkyuk pkgkA 

 

Eklhg ds fy, ijes'oj gksuk D;ksa vko';d Fkk& 

 ;fn  izHkq ;h'kq ijes'oj ugha gksrk rks og lalkj dk m)kjdrkZ dHkh ugha gks ldrk FkkA dksbZ Hkh 

euq"; fdlh nwljs euq"; dks ¼iki ls½ ugha cpk ldrkA dsoy ijes'oj gh ;g dk;Z dj ldrk gSA iki ls 

m)kj fnykus ds fy, ,d egku f'k{kd ;k ,d vPNk mnkgj.k gksuk gh dkQh ughaA ckbcy ,d ,sls 

ijes'oj dks izLrqr djrh gS tks m)kj ns ldrk gS D;ksafd & og ijes'oj dk iq= vkSj lalkj dk 

m)kjdrkZ ;h'kq elhg gSA 

 dqN yksx ;g fo'okl djrs gSa ;h'kq elhg vius nkoksa ds vuqlkj ijes'oj dk iq= rFkk lalkj dk 

m)kjdrkZ rks gS ijUrq ;g fo'okl ugha djrs fd og opu ds vuqlkj dqaokjh dU;k ls iSnk gqvkA ;g 

n`f"Vdksa.k rdZlaxr ugha gSA dqaokjh ls iSnk u gksus ij ;h'kq esa ,d ikih euq"; dk LoHkko gksrk vkSj bl 

dkj.k og ikih euq"; ds fy, ugha ej ldrk FkkA og rFkk mldk dk;Z nksuksa ,d nwljs ls vyx ugha fd, 
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tk ldrsA fdlh us dgk gS]^,d m)kjdrkZ tks iw.kZr;k ijes'oj ugha gS ,d v/kwjs iqy ds leku gS tks 

nwljs Nksj rd igqapus ls igys gh lekIr gks tkrk gSA* 

 nsg/kkj.k ds fo"k; esa iw.kZ tkudkjh gksuk vfr vko';d gS] D;ksafd blls igys fd ge ;g iw.kZ 

#i ls tku ik, fd elhg us D;k fd;k] gesa elhg dks tkuuk vko';d gSA ;g lR;] fd mldk dksbZ 

ekuoh; firk u Fkk mldks vU; lHkh euq";ksa ls vyx djrk gS rFkk mlds bZ'ojRo dh xokgh nsrk gSA izHkq 

;h'kq elhg ijes'oj dk fn[kkbZ nsus okyk #i gS] D;ksafd og nsg/kkjh bZ'oj] vFkkZr bZ'k&ekuo gSA flQZ 

;gh ugha fd nsg /kkj.k djus ls ijes'oj euq"; cu x;k ijUrq ;g ,d vk'p;Ztud #i esa dqaokjh L=h 

ls tUe ysus ds dkj.k gqvkA 

 

 nsg/kkj.k ds fo"k; esa iqjkus fu;e dh Hkfo";okf.k;ka% lcls igyh Hkfo";ok.kh 

mRifÙk 3:15 esa feyrh gS] tgka ijes'oj us gOok ls dgk fd mldk oa'k euq";ksa dk m)kj djsxkA iqjkus 

fu;e dh vU; Hkfo";okf.k;ka gSa& 2 'kew,y 7:12-16] tgka fy[kk gS fd og nkÅn ds ?kjkus ls gksxk] 

;'kk;kg 7:14] fd og dqaokjh ls iSnk vkSj ^ijes'oj gekjs lkFk * gksxk] nkfu¸;sy 9:25] og mlds 

vkus ds le; dk o.kZu gS] rFkk ehdk 5:2] tgka mldk tUe LFkku crk;k x;k gSA 

 ;g Hkfo";okf.k;ka u, fu;e esa v{kj'k% ¼iw.kZr;k½ iwjh gqbaZA tks O;fDr ^dqaokjh ls tUe* ds lR; 

dk bUdkj djrk gS og iqjkus fu;e dh Li"V xokgh dk bUdkj djrk gS] tks u, fu;e esa nksgjkbZ x;h gS] 

fd ^ijes'oj us vius iq= dks Hkstk tks L=h ls tUek* ¼xykfr;ksa 4:4½A 

  

nsg/kkj.k ds dkj.k%  

 ijes'oj dks izdV djus ds fy,% ijes'oj dSlk gS\ ;h'kq elhg ijes'oj dh vksj ls bl 

iz'u dk mÙkj gSA tc ge ijes'oj ds ckjs esa cksyrs gSa] rc ge mldh ifo=rk] ,s'o;Z rFkk lkeFkZ dk 

mYys[k djrs gSaA ge mldks lalkj dk l`f"VdrkZ rFkk 'kkld crkrs gSa vkSj lc oLrqvksa ij mldh 

izHkqlÙkk dk /;ku djrs gSaA ifo= 'kkL= euq";ksa ls vkxzg djrk gS fd ijes'oj dk tks gekjh le> ls 

fcYdqy ijs gS] vknj lfgr  Hk; ekuas rFkk J)k ls vkjk/kuk djsaA uhfropu 9:10 ^;gksok ds Hk;* dks 

^cqf) dk vkjEHk* crkrk gSA fuxZeu 19:16 esa lhuS ioZr ij yksx ijes'oj ds oSHko rFkk lkeFkZ ds 

lkeus dkaius yxsA tc v¸;wc dks ijes'oj dh efgek ds n'kZu gq,] rks mldk mÙkj Fkk]^eq>s vius Åij 

?k`.kk vkrh gS vkSj eSa /kwfy vkSj jk[k esa Ik'pkrki djrk gwa* ¼v¸;wc 42:6½A 

 izHkq ;h'kq us vkdj gesa ,d vfrfjDr  lR; fn[kk;k fd ijes'oj izse gSA ;g dksbZ ubZ ckr ugha 

Fkh] ;g iqjkus rFkk u, fu;e ds ijes'oj ds pfj= ds chp dksbZ ifjorZu ugha Fkk] D;ksafd ijes'oj cny 

ugha ldrkA vifjorZuh;rk mlds Lo#i dk ,d ?kfu"V vax gSA l`f"V ds vkjEHk ls vius yksxksa ds lkFk 
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O;ogkj esa ijes'oj dk izse lnSo mifLFkr jgk FkkA ijUrq izHkq ;h'kq ¼ijes'oj ds izse dk½ izn'kZu Fkk vkSj 

bl ckr dk izek.k fd ijes'oj izse gS ¼1 ;wgUuk 4:10½A eÙkh 11:27 esa ;h'kq us dgk fd mldk mís'; 

firk dks izdV djuk FkkA tks O;fDr elhg esa ijes'oj dks ns[kus ls bUdkj djrk gS og ijes'oj dks 

dnkfi ugha ns[k ldrk] D;ksafd ;h'kq us dgk]^fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl ugha igaqp ldrk * ¼;wgUuk 

14:6½A 

 gekjs LoHkko dks iw.kZr;k le>kus ds fy,% ijes'oj gesa iw.kZ #i ls tkurk gSA mlh us gekjs 

vaxksa dks fu/kkZfjr fd;k rFkk tSls euksoSKkfud izk.kh ge gSa] oSls gesa cuk;kA gekjk LoHkko HkkX; ls ugha 

cuk] D;ksafd ge ijes'oj dh jpuk,a gSaA 

 ijUrq ijes'oj dHkh Hkh Hkw[kk] Fkdk ;k fujk'k ugha gksrkA ;fn og iw.kZr;k fl) ugha gksrk rks og 

vuUr] loZ'kfDreku ijes'oj ugha gks ldrk ,d euq"; ds #i esa izHkq ;h'kq Fkdk] mls Hkw[k yxhA mlus 

nq[k dks fudV ls tkukA 

 ijes'oj iw.kZr;k ifo= gSA blfy, mls iki djus ds fy, ijhf{kr ugha fd;k tk ldrk gSA euq"; 

#i esa izHkq ;h'kq elhg dh ijh{kk gqbZ] blfy, tc ge ijh{kk esa iM-rs gSa rc og gekjh fLFkfr  Hkyh&Hkkafr 

le>rk gSA vUrj flQZ ;gh gS fd mlus ijh{kk ds lkeus vkReleiZ.k ugha fd;k] tSlk fd ge djrs gSaA 

bczkfu;ksa 4:15-16 dgrk gS fd D;ksafd ;h'kq elhg gekjh fucZyrk,a tkurk gS] blfy, ge mlds ikl 

fcuk Hk; ds vk ldrs gSa rFkk mldh lgk;rk dh ekax dj ldrs gSaA 

 

 ijes'oj dh izfrKkvksa dh iqf"V gsrq% elhg ds ckjs esa iqjkus fu;e dh Hkfo";okf.k;ka ijes'oj 

dh vksj ls izfrKk,a Fkha fd og txr dk m)kjdrkZ rFkk vkxkeh 'kkld gksus ds fy, vius iq= dks 

HkstsxkA nsg/kkj.k ds }kjk ;g izfrKk iwjh gqbZA tc ckyd ;h'kq dks efUnj esa izLrqr fd;k x;k] rc og 

ijes'oj }kjk rS;kj vkSj Hksts x, ¼m)kjdrkZ½ ds #i esa igpku fy;k x;k ¼ywdk 2:25-38½A 

 

 m)kjdrkZ cuus ds fy,%  mlds vkus dk ;g izEkq[k dkj.k gSA ;h'kq elhg ejus ds fy, iSnk 

gqvkA mlus dgk]^eSa blh dkj.k bl ?kM-h dks igqapk gwa* ¼;wgUuk 12:27½A nsg/kkj.k ds dkj.kksa dk lkj 

;wgUuk 3:16 esa feyrk gSA 

 

 'kSrku dks uk'k djus ds fy,% bczkfu;ksa 2:14-15 esa Li"V o.kZu gS fd ;h'kq euq"; blfy, 

cuk fd 'kSrku dks] ftls e`R;q ij 'kfDr feyh Fkh] fudEek dj nsA 'kSrku dks ;g 'kfDr vkne vkSj gOok 

dks lQyrkiwoZd iki esa fxjkus ij feyh Fkh ¼mRifÙk 3½ tks yksx elhg dks O;fDrxr m)kjdrkZ ds #i esa 

Lohdkj djrs gSa og vc 'kSrku ds vf/kdkj ls LorU= gSaA blds vfrfjDr ,d fnu vk,xk tc lEiw.kZ 
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l`f"V ij 'kSrku dh 'kfDr iw.kZr;k rksM- nh tk,xh] tSlk fd izdkf'kr okD; 20:10 rFkk 21:3-5 crkrk 

gSA ;g lc dqN blfy, gksxk D;ksafd ijes'oj dk iq= euq"; cukA 

 

Lak{ksi esa nsg/kkj.k ds rF;%  

 nsg/kkj.k ds }kjk] ;h'kq elhg tks ijes'oj gS] euq"; cukA mldh ,d ekuoh; oa'kkoyh FkhA eÙkh 

1 mldh oS/kkfud oa'kkoyh nsrs gq, fn[kkrk gS fd og nkÅn ds oa'k ls Fkk] tcfd ywdk mldh oa'kkoyh 

efj;e ls ysdj vkne rd fn[kkrk gSA og 'kkjhfjd #i ls ft;k] ejk rFkk fQj thfor gks mBkA mlesa 

ekuoh; euksHkko rFkk bfUnz;ka Fkha vkSj izR;sd euq"; dh rjg mldk fodkl gqvk ¼ywdk 2:52½A 

 ge ugha tkurs dh ;h'kq ns[kus esa dSlk Fkk] ;|fi Li"V gS fd ;g ,d iq#"k ds tSlk gh fn[krk 

gksxkA mldk izR;sd fp= e/;dkyhu fp=dkjksa ds fp=ksa ij vk/kkfjr gS ftUgksaus mls ml le; ds iq#"kksa 

tSlk gh fn[kk;k gSA D;ksafd mldh ekuoh; ekrk ;gwnh Fkh] ;g ekuuk rdZlaxr gS fd mlds le; ds 

vU; ;gwfn;ksa dh rjg gh mlds ukd&uD'k gksaxsA 

 nsg/kkj.k ds dkj.k elhg vUr esa ;'kk;kg 53 esa dh xbZ Hkfo";ok.kh ds vuqlkj cu x;k tgka 

dgk x;k gS fd mlds lrko ds dkj.k mlesa ^u rks dqN lqUnjrk FkhA* 

 

4&euq";Ro 

 ;g cgqr cM-s jgL;ksa esa ls ,d gS fd izHkq ;h'kq ijes'oj vkSj euq"; nksuksa dSls gks ldrk gSA mlus 

FkksM-s le; ds fy, nsg/kkj.k ls iwoZ dh viuh efgek dks rks NksM- fn;k Fkk ijUrq vius ijes'ojRo dks 

ughaA mlds vkus dh Hkfo";ok.kh Li"V gS fd og ogh Fkk ftlds ckjs esa dgk x;k Fkk fd gekjs fy, ,d 

ckyd mRiUu gqvk] gesa ,d iq= fn;k x;k ¼;'kk;kg 9:6½] tks ijes'oj vkSj euq"; nksuksa gSA 

 ;h'kq elhg esa ijes'oj dk LoHkko rFkk euq"; dk LoHkko nksuks gSA elhg esa bu nksuks LoHkkoksa dk 

O;fDrxr feyki ;wgUuk 10:1-14] fQfyfIi;ksa 2:6-11] 1 rheqfFk;ql 3:16 rFkk 1 ;wgUuk 1:1-3 

esa crk;k x;k gSA ;g feyki ijes'ojRo vkSj euq";Ro dk feyk tqyk #i gS] D;ksafd nksuksa LoHkko ,d 

nwljs ls fHkUu rFkk vyx&vyx cus jgrs gSaA ijes'ojRo iw.kZr;k ijes'ojRo jgrk gS rFkk euq";Ro Hkh 

fcydqy 'kq) euq";Ro jgrk gSA nksuksa LoHkko vuUr gaS rFkk vfoHkkftr #i ls ,d O;fDr esa fo|eku gSa 

ftlls dh elhg esa fdlh nksgjs O;fDrRo dk fopkj Hkh ugha gSA cfYd mlds ikl bZ'ojh; psruk rFkk ,d 

ekuoh; psruk FkhA 

 blfy, elhg ijes'oj vkSj euq"; nksuksa gS] vius euq";Ro ds dkj.k dqN de ijes'oj ugha rFkk 

vius bZ'ojRo ds dkj.k dqN de euq"; ughaA 
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 elhg esa nks LoHkkoksa dk feyu] fo'oklh dk elhg ds lkFk feyu ds leku dnkfi ugha gSA izHkq 

;h'kq dksbZ bZ'oj ls Hkjk euq"; ugha gS] og Lo;a ijes'oj gSA ge bls le> rks ugha ldrs] ijUrq 1 

rheqfFk;ql 3:16 ds bl dFku dks Lohdkj dj ldrs gSa fd elhg esa ijes'oj ^'kjhj esa izdV gqvk*A 

 ckbcy fl[kkrh gS fd euq"; dk euq";Ro LFkk;h gSA nsg/kkj.k ds le; mls tks 'kjhj feyk mlh 

'kjhj esa og ekjk] xkM-k x;k rFkk fQj thfor gks mBkA mlds iquZthfor 'kjhj dks efgek feyh rFkk og 

cny x;k] ijUrq fQj Hkh og mlh dk 'kjhj FkkA psyksa us mls igpku fy;k ¼;wgUuk 20:20½A mlh 'kjhj 

esa og vkdk'k esa mBk fy;k x;k ¼izsfjrksa ds dke 1:9½A vc og mlh 'kjhj esa LoxZ esa gS ¼fQfyfIi;ksa 

3:20-21½A mlh 'kjhj esa og okfil vk,xk ¼izsfjrksa ds dke 1:11½A 

 elhg dh e`R;q euq"; ds #i esa gqbZ] ijes'oj ds #i esa ughaA ;fn og euq"; ugha gksrk rks dzwl ij 

mldh e`R;q okLrfod ugha gksrhA ijUrq e`R;q ij mldh fot; bl lR; esa fufgr gS fd og ijes'oj FkkA 

;fn og ijes'oj ugha gksrk rks mldh e`R;q Ik;kZIr ugha gksrhA nksuksa LoHkkoksa ds O;fDrxr feyki ds dkj.k] 

tks ckr nksuksa esa ls fdlh Hkh LoHkko ds fy, lp gS og elhg ds fy, Hkh lp gSA blhfy, i`Foh ij elhg 

fucZy vkSj loZ'kfDreku nksuksa FkkA og loZKkuh gksrs gq, Hkh ^Kku esa c<-rk x;k*A ijes'oj ds izsj.kk ls 

fn, x;s lqlekpkj elhg ds fodkl ds o"kksZa dk foLr`r o.kZu ugha nsrsA mldk vykSfdd tUe] ckjg o"kZ 

dh vk;q esa mldh bZ'ojh; psruk dh ,d >yd ¼ywdk 2:46-47½] vius ?kj es LosPNk ls vkKk ikyu 

¼ywdk 2:51½] tks dk;Z og djus vk;k Fkk mldh i`"BHkwfe gaSA 

 

izHkq ;h'kq ds xq.k%   

 loZ'kfDrerk]loZKrk rFkk loksZifLFkfr ijes'ojRo ds og xq.k gSa tks euq"; cuus ij izHkq ;h'kq esa 

cus jgsA og mudks NksM- ugha ldrk Fkk] D;ksafd rc og ijes'oj ugha cuk jgrk&tks fd ,d vlEHko 

ckr gSA ijes'oj] ijes'oj cus jgus ls #d ugha ldrkA ijUrq tc og euq"; Fkk] mlus tkucw>dj 

vius vkidks bu xq.kksa ds iz;ksx esa lhfer fd;kA mldk ijes'ojRo mlesa vius iw.kZ lkeFkZ ds lkFk Fkk] 

ijUrq mlus viuh O;fDrxr vko';drkvksa ds fy, mldk iz;ksx ugha fd;kA elhg us Lo;a dks ekuo 

ek= ds HkkSfrd cU/kuksa ds v/khu fd;kA mnkgj.k ds fy, tc mls Hkw[k yxh] rc mlus vius fy, 

vk'p;Ztud #i ls Hkkstu ugha izkIr fd;k&tcfd og ,slk dj ldrk FkkA mldh og Lo;a lhferrk 

'kSrku }kjk mldh ijh{kk fy, tkus esa fn[krh gSA og iRFkjksa dks jksfV;ka cuk ldrk Fkk] ijUrq D;ksafd ,slk 

djus ls yxrk fd og 'kSrku dh vkKk eku jgk gS] mlus ,slk ugha fd;kA mldh Lo;a lhferk mlds 

ijes'ojRo dk ,d vkSj izek.k gSA ijUrq bl lc dh le> izkIr djuk mruk vko';d ugha ftruk fd 

ml ij fo'okl djukA 

 fQj Hkh ;wgUuk 6 esa] ;h'kq us ,d O;fDr ds fy, Ik;kZIr Hkkstu ls ikap gtkj ls vf/kd yksxksa dks 

f[kyk;kA og ml HkhM- ls tks mls ekj Mkyuk pkgrh Fkh ¼ywdk 4: 29-30½ rFkk mu yksxksa ls tks mls 
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iRFkjokg djuk pkgrs Fks ¼;wgUuk 5:59½ cp fudyk D;ksafd vHkh mlds tku nsus dk le; ugha vk;k 

Fkk] ijUrq ckn esa mlus Lo;a dks yksxksa }kjk idM-us vkSj dzwl ij p<-kus fn;kA ¼;wgUuk 18:4-11½ 

 

1&ifo=rk %&  

 ;h'kq ,d ek= ckyd  Fkk tks tUe ls gh ifo= FkkA nwljs ckyd fiz; o lqUnj gks ldrs gSa ijUrq 

ifo= ugha] D;ksafd izR;sd ckyd ,d ikih LoHkko ds lkFk iSnk gksrk gSA 

 Ikjes'oj vkSj euq"; ds #i esa ;h'kq esa dksbZ ikih LoHkko ugha FkkA mlds lkeus tks Hkh ijh{kk,a 

vk;ha og ckgj ls Fkha] Hkhrj ls ughaA ifo= 'kkL= crkrk gS fd og ij[kk x;kA ¼bczkfu;ksa 4:15½ mldk 

euq"; LoHkko ij[kk tk ldrk Fkk] bZ'ojh; ughaA vc iz'u mBrk gS fd D;k og ij[kk tk ldrk Fkk tc 

mlds iki djus dh dksbZ lEHkkouk gh ugha Fkh\ gka D;ksafd ij[ks tkus dk vFkZ iki djuk ;k iki ds vkxs 

?kqVus Vsd nsuk ughaA 

 dqN yksx iz'u dj ldrs gSa fd ;h'kq dh ijh{kk,a okLrfod Fkha ;k ughaA bldk mÙkj 'kSrku }kjk 

mldh ijh{kk fd, tkus esa feyk gSA iRFkjksa dks jksVh cuk nsuk ml O;fDr ds fy, dksbZ ijh{kk ugha tks ,slk 

dj gh ugha ldrk& ijUrq elhg rks ,slk dj ldrk Fkk& blfy, mlds fy, ;g ,d ijh{kk FkhA 

elhg dh ekuoh; bPNk ges'kk mldh bZ'ojh; bPNk ds v/khu FkhA ;g ckr xrleus esa] mldh 

izkFkZuk ls Li"V gS]^;fn gks lds] rks ;g dVksjk eq>ls Vy tk,] rkSHkh tSlk eSa pkgrk gwa oSlk ugha ijUrq 

tSlk rw pkgrk gS oSlk gh gksA* ¼eÙkh 26:39½ bZ'ojh; #i esa rks ijes'oj ds lkFk lekurk Fkh] ijUrq 

ekuoh; #i esa ijes'oj ds lEeq[k leiZ.k FkkA /keZfoKku dk tks 'kCn elhg dks iki jfgr crkus ds fy, 

iz;ksx fd;k tkrk gS og gS ^=qfVghu* ¼funksZ"k½A flQZ bruk gh ugha fd elhg us iki djus ls bUdkj fd;k 

ijUrq og iki dj gh ugha ldrk FkkA la{ksi esa ;g lR; bl izdkj gS% 

ijes'oj dh ijh{kk ugha gks ldrh vkSj u gh ijes'oj iki dj ldrk gSA ¼;kdwc 1:13½ 

euq"; dh ijh{kk gks ldrh gS vkSj euq"; iki dj ldrk gSA ¼jksfe;ksa 3:23½ izHkq ;h'kq dh ijh{kk 

gks ldrh Fkh D;ksafd og euq"; gS ¼eÙkh 4:3-10½ 

izHkq ;h'kq iki ugha dj ldrk Fkk d;ksafd og ijes'oj gS A ¼ywdk 4:12] 1 irjl 2:22½ 

mldk iki jfgr LoHkko m)kjdrkZ ds #i esa mlds dk;Z dk ,d vko';d vax gSA euq"; ds #i 

esa og ej ldrk Fkk] ijes'oj ds #i esa mldh e`R;q dk vuUr ewY; FkkA 

 

2&izse%&  

 ;g ,d ,slk xq.k gS ftlds fy, fdlh izek.k dh vko';drk ugha] D;ksafd og Lo;a gh izek.k gSA 

euq"; tkfr ds fy, mldk izse dzwl ij mldh e`R;q ds }kjk iznf'kZr gqvkA ¼jksfe;ksa 5:6-8½  
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3&n;k%& 

 ^mldks yksxksa ij rjl vk;kA* ¼eÙkh 9:36½ og 'kCn gS tks izHkq ;h'kq dk fp=.k djrs gSaA bldk 

vFkZ gS fd mlus yksxksa ds lkFk nq[k mBk;k euq"; ds #i esa] og mudh Hkw[k] chekjh rFkk nq[k dks le> 

ldrk FkkA blfy, mlus Hkw[kksa dks f[kyk;k ¼ejdql 8:1-9½] chekjksa dks paxk fd;k ¼ejdql 1:30-

34½] nqf[k;ksa dh lgk;rk fd;k ¼ywdk 7:11-15½ 

 

4&nhurk%&  

 izHkq ;h'kq nhurk dk ije mnkgj.k gSaA i`Foh ij Fkdk vkSj Hkw[kk gksus ds fy, mlus LoxZ dh efgek 

vkSj ,s'o;Z NksaM- fn,A LoxZnwr mldh lsok dj ldrs Fks] ijUrq i`Foh ij mlus vkRe j{kk ds fy, viuh 

'kfDr dks iz;ksx djus ls bUdkj dj fn;kA thou ds cukus okys us vius vkidks mu yksxksa ds gkFkksa esa 

ekjus ds fy, lkSai fn;k ftUgsa mlus Lo;a cuk;k FkkA 

 

5&e`R;q 

 izHkq ;h'kq elhg dh e`R;q elhgh fo'okl dks vU; /keksZa ls vyx djrh gSA elhgr UkSfrd fu;eksa 

dk dksbZ lewg ugha gS vkSj u gh cgqr ls vPNs /keksZa esa ls ,d gSA ;g m)kj dk ,dek= ekxZ gSA izHkq ;h'kq 

dh e`R;q ds }kjk gh m)kj feyrk gSA elhgr dk ;g ,d ,slk igyw gS tks vU; fdlh /keZ esa ugha ik;k 

tkrkA tSlk dgk x;k gS elhg gh elhfg;r gSA 

 izHkq ;h'kq le; ds vkjEHk] vFkkZr ^txr dh mRifÙk ds igys gh ls* tkurk Fkk] tSlk fd 1 irjl 

1:18-20 rFkk izdkf'kr okD; 13:8 esa fy[kk gS fd ogh euq"; ds iki ds fy, cfynku gksus bl lalkj 

esa vk,xkA vU; /keZ rks muds laLFkkidksa dh f'k{kkvksa ds dkj.k tkus tkrs gSaA ;h'kq us tks dqN dgk og 

egRoiw.kZ Fkk] rkSHkh mldh e`R;q vkSj iqu#RFkku gh mldh f'k{kkvksa dks fl) djrs gSaA  

 

iqjkus fu;e dh Hkfo";}kf.k;ka%& 

 iqjkus fu;e esa Hkfo";}Drk viuh Hkfo";}kf.k;ksa esa ^elhg ds nq[kksa dh vkSj mlds ckn gksus okyh 

efgek* ¼1 irjl 1:11½ ds Li"V izfrokn ls Lo;a pfdr FksA elhg dh e`R;q dh nks eq[; Hkfo";}kf.k;ka 

Hktu lafgrk 22 rFkk ;'kk;kg 53 esa feyrh gSaA buesa ls igyh Hkfo";ok.kh dks ^dzwl dk Hktu* dgk x;k 

gSA ;g izHkq ;h'kq }kjk dzwl ij dgs x, opuksa ls izkjEHk gksrk gS] ^gs esjs ijes'oj] rwus eq>s D;ksa NksaM- 

fn;k\* ¼eÙkh 27:46½ ;g Hktu ftlesa vusd fooj.k ,sls gSa tks dzwl ij p<-k, tkus ds le; iwjs gq,] 

bl ?kVuk ds ,d gtkj o"kZ iwoZ fy[kk x;k FkkA 
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 u, fu;e esa ;'kk;kg dh iqLrd dk vusd ckj mYys[k gqvk gSA izsfjrksa ds dke 8:32-35 

;'kk;kg 53 dh Hkfo";ok.kh dk lEcU/k elhg ls fn[kkrk gSA u, fu;e esa eseus ds #i esa elhg ds 

ftrus fooj.k gSa og izR;{k ;k vizR;{k #i ls ;'kk;kg ds bl v/;k; ls tqM-s gq, gSaA 

 

iqjkus fu;e ds izrhd%&  

 izrhd] ijes'oj }kjk fn, x, ,d ,sls fpUg dks dgrs gSa tks vkus okys le; esa iwjk gksxkA iqjkus 

fu;e esa elhg ds vusd izrhd gSa] ftlesa ls dqN mldh e`R;q ls lEcfU/kr gSaA u, fu;e esa bczkfu;ksa dh 

iqLrd n'kkZrh gS fd iqjkus fu;e ds cfynku elhg ds izrhd FksA bczkfu;ksa 10  ySO;O;oLFkk dh iqLrd esa 

of.kZr eq[; HksaVksa dk mYys[k djrk gS rFkk fn[kkrk gS fd elhg esa ;g lc iwjh gqbZA Qlg ¼fuxZeu 12½ 

elhg dh e`R;q dk ,d izrhd ;k fp= gSA 1 dqfjfUFk;ksa 5:7 elhg dks fo'ks"k #i ls gekjk Qlg dgrk 

gSA 

 

u, fu;e ds lanHkZ%& 

1&elhg dh e`R;q fdruh egRoiw.kZ Fkh ;g lqlekpkjksa esa bl ?kVuk dks fn, x, LFkku ls lkQ izrhr gksrh 

gSA eÙkh ds 28 v/;k;ksa esa ls 8 i`Foh ij mlds thou ds vfUre lIrkg ds ckjs esa gSa] ejdql ds 16 esa 

ls 6 v/;k;] ywdk ds 24 v/;k;ksa esa 5 ð rFkk ;wgUuk ds 21 v/;k;ksa esa ls 9 v/;k;A u, fu;e dh 

if=;ksa dh lkjh lS)kfUrd f'k{kk blh ,sfrgkfld ?kVuk ij vk/kkfjr gsA 

2&izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa vkjfEHkd fo'okfl;ksa us elhg dh e`R;q ij cy fn;kA 

3&if=;ka mldh e`R;q dk lS)kfUrd vFkZ crkrh gSaA 

4&izdkf'krokD; elhg dks efgek esa ^ekuks ,d c/k fd;k gqvk eseuk* ds #i esa izLrqr djrk gSA 

¼izdkf'krokD; 5:6½ vuUrdky rd ;g ;kn fd;k tk,xk fd mldh e`R;q ds dkj.k gh gesa m)kj feyk 

gSA 

Eklhg dh e`R;q ds dkj.k%& 

1&euq"; dh ikiiw.kZrk%& 

 Ekuq"; tkfr dks iki ls NqVdkjk fnykus dk nwljk dksbZ mik; u FkkA jksfe;ksa 3:23] xykfr;ksa 

3:21-24] rFkk bczkfu;ksa 9:22 bldks Li"V djrs gSaA vius vki esa dksbZ Hkh euq"; bruk vPNk ugha gS 

fd og ,d ifo= ijes'oj ls fey ldsA 

 

2&ijes'oj dk pfj=%& 
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 Ikjes'oj dk lcls egRoiw.kZ xq.k mldh ifo=rk gS] ftlds dkj.k og iki lgu ugha dj ldrkA 

vius /kehZ LoHkko ds dkj.k gh og iki dks vuns[kk ;k {kek ugha dj ldrkA ijUrq ijes'oj izse Hkh gS] 

vkSj blhfy, mlus izHkq ;h'kq dks Hkstk fd euq";ksa ds cnys n.M lgsA fo'o ds lkoZHkkSfed  'kkld us ikih 

euq"; tkfr ds izfr vius izse dks vius iq= dh e`R;q ds }kjk fn[kk;kA ;g ijes'oj firk dk ,d bZ'ojh; 

dk;Z FkkA 

 ;g /;ku nsus ;ksX; ckr gS elhg dh e`R;q ,sfPNd FkhA dqN yksx nkok djsaxs fd nks"kh dh txg 

funksZ"k dks n.M nsus esa ijes'oj vU;k;h FkkA ijUrq elhg viuh bPNk ds fo#) cfynku ugha gqvkA og 

tcjnLrh dzwl ij p<-k;k gqvk 'kghn ugha FkkA ijUrq mlus Lo;a dks] viuh bPNk ls euq"; ds cnys 

cfynku gksus ds fy, ns fn;kA ftlus iki dk n.M Bgjk;k mlh us n.M pqdk;k HkhA xykfr;ksa 1:4 dgrk 

gS fd mlh us ^vius vkidks gekjs ikiksa ds fy, ns fn;kA* 

 Eklhg dh e`R;q izfrfuf/kd Hkh FkhA og vius fy, ugha ejkA ifo= 'kkL= crkrk gS fd ijes'oj us 

^tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks gekjs fy, iki Bgjk;kA* ¼2 dqfjfUFk;ksa 5:21½ bldh lPpkbZ dzwl ij ls 

elhg dh fpYykgV esa fn[krh gS]^gs esjs ijes'oj] gs esjs ijes'oj rwus eq>s D;ksa NksaM- fn;k\* ijes'oj us 

vius iq= dks blfy, NksaM- fn;k Fkk D;ksafd mldh vka[ksa ,slh 'kq) gSa fd og cqjkbZ dks ns[k ugha ldrhaA 

¼gcDdwd 1:13½ 

 

Eklhg dh e`R;q ds ifj.kke%& 

1&NqVdkjk%& 

 NqM-kus okyk mls dgrs gSa tks fdlh oLrq dks] tks mlh dh gS] nqckjk [kjhn ysrk gSaA blfy, 

ijes'oj dks euq"; dks ftls mlus l`tk vkSj bl dkj.k ijes'oj dh lEifÙk gS&iki dh xqykeh ls nqckjk 

[kjhnuk iM-kA elhg us ;gh dk;Z viuh e`R;q ds }kjk fd;kA ¼2 dqfjfUFk;ksa 7:23] bfQfl;ksa 2:7] 

dqyqfLl;ksa 2:14] 2 irjl 2:1½ bczkfu;ksa 8:13 bldks vuUr NqVdkjk dgrk gSA elhg dks xzg.k 

djus ls fo'oklh iki dh xqykeh ls Lora= gks tkrk gS rFkk elhg ds lkFk ,d ,sls fj'rs esa tqM- tkrk gS 

ftlesa elhg dh lsok djuk mldk ije drZO; gks tkrk gSA ¼1 dqfjfUFk;ksa 6:18-20½ 

 

2&izk;f'pr%&   

 bldk vFkZ gS larqf"VA elhg dh e`R;q us] iki dks nf.Mr djus dh] /kehZ ijes'oj dh ekax dks iwjh 

rjg larq"V fd;kA elhg dh e`R;q og vk/kkj gS ftlds dkj.k ,d /kehZ ijes'oj] viuh ifo=rk ij 

vkap vk, fcuk] ikfi;ksa dks {kek dj ldrk gSA vc tc ifo= ijes'oj ikih euq";ksa dh vksj ns[krk gS] 

og muds ikiksa dks elhg dh e`R;q ls <dk gqvk ikrk gSA jksfe;ksa 3:25-26 bl leL;k dk mÙkj gS fd 
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ikih euq";ksa dks ,d ifo= ijes'oj dSls xzg.k dj ldrk gSA ijes'oj dh m)kj dh ;kstuk esa elhg dh 

dzwl iw.kZr;k vko';d gSA 

 izk;f'pr dk vFkZ ,d izfrjks/kh ijes'oj dks larq"V djuk ugha gSA ckbcy esa ijes'oj ds dzks/k 

iki ds izfr bZ'ojh; jks"k] ikih ds izfr dBksj xqLlk ughaA izk;f'pr ,d ifo= /kehZ ijes'oj dh Lo;a 

larqf"V gS] ftlus Lo;a ml ek/;e dks fn;k ftlds }kjk og larq"V fd;k tk ldrk gSA ;g larqf"V ges'kk 

ds fy, gSA ¼bczkfu;ksa 9:24-28½ 

 

3&esyfeyki%& 

 ;g elhg dk euq"; ds fy, og dk;Z gS tks ijes'oj ls euq"; dk esy feyki djokrk gSA euq"; 

Lo;a vius fy, ;g ugha dj ldrk] D;ksafd og LoHkko ls gh ijes'oj dk cSjh gSA ¼jksfe;ksa 5:10] 2 

dqfjfUFk;ksa 5:18½ ;g lp gS fd elhg dh e`R;q leLr lalkj ds fy, FkhA ¼2 dqfjfUFk;ksa 5:14-19½ 

tkuk igpkuk ;wgUuk 3:16 gesa ;kn fnykrk gS fd ijes'oj lalkj ls izse djrk gSA ;|fi elhg lc ds 

fy, ejk] rFkkfi lc yksx Lor% gh ugha cp tk,axsA esy feyki dsoy muds fy, gh gS tks elhg dks 

vius O;fDrxr m)kjdrkZ ds #i esa Lohdkj djrs gSa ¼jksfe;ksa 5:10-11] 2 dqfjfUFk;ksa 5:10½ esy 

feyki lcds fy, miyC/k gS] ijUrq ;g dsoy mUgha ds fy, ykxw gksrk gS tks elhg esa fo'okl djrs gSaA  

 Eklhg dh e`R;q HkkSfrd l`f"V ij Hkh izHkko Mkyrh gSA jksfe;ksa 8:21-23 n'kkZrk gS fd elhg ds 

esy feyki ds dk;Z ds dkj.k leLr l`f"V ,d fnu u;h cukbZ tk,xhA 

 ;g lc dqN &NqVdkjk] izk;f'pr] esyfeyki&elhg dh e`R;q ds }kjk lc euq";ksa ds fy, eqQr 

fn;k x;k gS] ijUrq bUgsa izHkkodkjh gksus ds fy, O;fDrxr #i ls Lohdkj djuk vko';d gSA 

 

6&iqu#RFkku vkSj LoxkZjksg.k 

Ikqu#RFkku dk fnu%& 

 ¼eÙkh 28:1-15] ejdql 16:1-14] ywdk 24:1-43] ;wgUuk 20:1-25½ 

 blesa vk'p;Z ugha fd pkjksa lqlekpkjksa esa jfookj dh Hkksj ds igys igj ;h'kq ds eqnksZa esa ls th 

mBus ds fo"k; esa dkQh fofHkUurk,a gSaA [kkyh dcz vkSj LoxZnwrksa ds fn[kkbZ nsus ds dkj.k dqN feyh &tqyh 

izfrfdz;k,a tSls mRlkg] izlUurk] Hk;] ftKklk vkSj vk'p;Z lHkh dk feJ.k gesa fn[kykbZ nsrk gSA yksxksa 

ds chp dkQh my>usa Fkha D;ksafd os ,d nwljs dks bl fo"k; esa crykus ds fy, Hkkx&nkSM- djrs jgsA ,d 

ys[kd us og fy[kk tks mlus dqN yksxksa ls lquk vkSj mu dqN yksxksa us tks vU; nwljs yksxksa ls lquk Fkk] 

ijUrq [kkyh dcz dh ewy lR;rk vkSj ;h'kq dk eqnksZa esa ls th mBuk bl lEcU/k esa dksbz nks er ugha gSA 

la{ksi esa fuEu izdkj ls ge ml fnu dh ?kVukvksa dks fu/kkZfjr djus dk iz;Ru djsaxsA& 
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1&lw;ksZn; ds igys fpUg ds lkFk rhu efgyk,a ¼efj;e exnyhuh] efj;e tks ;kdwc rFkk ;kslsl dh eka 

Fkh rFkk lykseh tks ;wgUuk izsfjr dh eka Fkh½ rFkk nwljk lewg ftlesa vkSj Hkh dbZ efgyk,a ¼;ksvUuk rFkk 

vU; fe= efgyk,a½ lfEefyr Fkha os vius&vius ?kjksa ls ;h'kq ds 'kjhj esa lqxfU/kr elkyk yxkus ds fy, 

ckgj fudyhaA ¼eÙkh 28:1] ejdql 16:1-3]ywdk 24:1½ 

2&rhu efgykvksa dk lewg lcls igys dcz ij igqapk vkSj mUgksaus iRFkj dks yq<-dk gqvk ik;kA efj;e 

exnyhuh LoxZnwr dh vkokt lqus fcuk rFkk mls ns[ks fcuk gh nq[kh gksdj nkSM-rs gq, irjl vkSj ;wgUuk 

ls ;g dgus xbZ fd ;h'kq dk 'kjhj pqjk fy;k x;k gSA ¼;wgUuk 20:1-2½ ijUrq nwljh efj;e rFkk lykseh 

ogha #dh jghaA os dcz ds ckgj cSBs gq, ,d LoxZnwr ls feyha] ,d vkSj LoxZnwr dcz ds Hkhrj cSBk gqvk 

FkkA bl lekpkj ls mRlkfgr gksdj fd ;h'kq th mBk gS vkSj vius f'k";ksa ls xyhy esa feyuk pkgrk gS] os 

Hkkxdj ml ?kj esa xbZa tgka lHkh f'k"; ,df=r FksA ¼eÙkh 28:2-7] ejdql 16:4-8½ 

3&bl le; jkseh igjsnkj Mjrs o dkairs gq, dcz ls Hkkxdj uxj ds ml ikj ;ktdksa dks tks dqN gqvk Fkk 

mls crkus ds fy, x,A ¼eÙkh 28:11-15½ 

4&dqN gh feuVksa ds ckn ;ksvUuk rFkk nwljh efgykvksa dk lewg dcz ij igqapkA dcz ds Hkhrj tkus ij 

mUgsa nks LoxZnwr feys] muds }kjk mUgsa ;g lekpkj feyk fd ;h'kq e`rdksa esa ls th mBk gS vkSj os 'kh?kzrk 

ls f'k";ksa dks bl fo"k; esa crykus ds fy, nkSM- iM-haA ¼ywdk 24:2-8½ 

5&bu efgykvksa ds dcz ds ikl ls tkus ds ckn gh irjl rFkk ;wgUuk ogka igqaps] os vanj x, rFkk mUgksaus 

diM-s dks vPNh rjg yisVk gqvk ik;kA ;wgUuk fo'okl djrs gq, rFkk irjl vk'p;Z ds lkFk ogka ls ykSV 

x;kA ¼;wgUuk 20:3-10] ywdk 24:12½ 

6& efj;e exnyhuh] irjl rFkk ;wgUuk ds ihNs vk jgh Fkh] mu nksuksa ds okil ykSV pqdus ds ckn dcz 

ij igqaphA og vdsys [kM-h gksdj jks jgh FkhA rc mlus dcz ds vUnj nks LoxZnwrksa dks ns[kk vkSj ihNs 

?kwedj ;h'kq dks [kM-k ik;kA vR;f/kd izlUu gksdj mlus ;h'kq dks idM- fy;k ijUrq ;h'kq us mls fprk;k 

fd  og mlds 'kkjhfjd izk#i ls vf/kd yxko u j[ks D;ksafd dqN gh lIrkg ds ckn iqu% lcls vyx 

gksdj og vius ijes'oj firk ds ikl pyk tk,xk vkSj mls fQj fujk'k gksuk iM-sxkA ¼ejdql 16:9] 

;wgUuk 20:11-17½ 

7&dqN gh le; ckn efj;e exnyhuh ds lewg dh vU; efgyk,a ¼nwljh efj;e rFkk lykseh½ izHkq ;h'kq 

ls ml le; feyha tc os f'k";ksa dks crkus tk jgh FkhaA ¼eÙkh 28:8-10½ 

8&nksuks lewgksa dh fL=;ka yxHkx ,d gh le; esa f'k";ksa ds ?kj igqapha vkSj muds ckn efj;e exnyhuh Hkh 

'kh?kz gh ogka igqaphA mUgksaus f'k";ksa dks ;h'kq ds iqu#RFkku ds fo"k; esa crk;k ijUrq f'k";ksa us u rks mu 

fL=;ksa dh ckr dk u gh efj;e exnyhuh dh ckr dk fo'okl fd;kA ¼ejdql 16:10-11] ywdk 

24:10-11] ;wgUuk 20:18½ 
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 mijksDr lHkh ?kVuk,a lEHkor% ,d gh ?kaVs ds Hkhrj ?kVh FkhaA 

9&mlh nksigj dks tc nks f'k"; bEekml xkao dh vksj jkLrs esa tk jgs Fks rc ;h'kq Hkh muds lkFk gks fy;k 

ijUrq mUgksaus mls u ifgpkukA ;k=k ds nkSjku ;h'kq us mUgsa elhg ds nq[k mBkus rFkk efgek ls lEcfU/kr 

iqjkus fu;e dh f'k{kkvksa ds fo"k; esa le>k;kA ¼ejdql 16:12] ywdk 24:13-27½ tc os bEekml 

xkao ds fudV igqaps rc la/;k dk Hkkstu djus ds fy, os ,d lFkku ij #dsA mlh le; mUgksaus ;g tkuk 

fd mudk vutku lkFkh vkSj dksbZ ugha ijUrq Lo;a ;h'kq FkkA vius th mBs gq, jgL;e; LoHkko ds dkj.k 

og 'kh?kz gh mudh n`f"V ls vks>y gks x;kA fQj os jkr esa vkjke djus ds fy, ijUrq 'kh?kz gh nl 

fdyksehVj dh nwjh r; djds o ;#'kyse rd igqapus ds fy, fudy iM-s rkfd os vU; f'k";ksa dks Hkh 

viuh bl egku [kkst ds fo"k; esa crk ldsaA ¼ejdql 16:13] ywdk 24:28-35½ 

10&blh le; ;h'kq us vius vkidks irjl ds lkeus izxV fd;kA ¼ywdk 24:34] 1 dqfjfUFk;ksa 15:5½ 

11&tc f'k"; ;h'kq ds vk'p;Ztud izxVhdj.k ds fo"k; ppkZ dj gh jgs Fks rc gh vpkud can dejs esa 

muds chp ;h'kq izxV gqvkA blfy, f'k";ksa us lkspk fd os fdlh vkRek dks ns[k jgs gSa D;ksafd vkRek gh 

nhokjksa dks ikj djds vk ldrk gS ijUrq ;h'kq us mUgsa viuk ekal rFkk gM~Mh;qDr 'kjhj fn[kkdj muds 

Hk; dks nwj fd;k ;gka rd fd muds 'kjhj ij dzwl ij p<-k, tkus ds dkj.k iM-s gq, fpUg Hkh ns[ks tk 

ldrs FksA rc mlus ,d ckj fQj viuh og vkKk nksgjkbZ fd lHkh yksxksa rd mldk m)kj dk lans'k 

igqapk;k tk,A mldh vkRek ls Hkjiwj izfrfuf/k;ksa dh rjg mUgsa lqlekpkj izpkj djrs gq, ,slk lk/ku 

cuuk Fkk ftlls fo'oklh {kek izkIr dj ldsa rFkk mldk 1 dqfjfUFk;ksa 15:42-50 ¼vkfRed nsg½ rFkk 

fQfyfIi;ksa 3:21 ¼efgeke; nsg½ dh rqyuk djsaA budkj djus okys vius ikiksa esa gh iM-s jgsaA ¼ejdql 

16:14] ywdk 24:36-43] ;wgUuk 20:19-25½ 

 

,d lIrkg ds ckn ¼;wgUuk 20:26-31½%& 

 Tkc vxys jfookj dks ;h'kq iqu% f'k";ksa dks Åijh dksBjh esa fn[kykbZ fn;k rc Fkksek dk vfo'okl 

Hkh nwj gks x;kA ijUrq og fo'okl tks dsoy ;h'kq ds 'kjhj dks ns[kus ij vk/kkfjr Fkk mruk vPNk ugha 

Fkk d;ksafd 'kh?kz gh mls vius firk ds ikl okil pyk tkuk Fkk vkSj rc euq";ksa ds fy, ;g lEHko ugha 

gksxk fd mls fQj ns[k ldsaA ijUrq fQj Hkh euq"; tkfr f'k";ksa ds izpkj rFkk muds }kjk fy[ks gq, ys[kksa 

dks i<-dj ;h'kq dks elhg rFkk ijes'oj ds iq= ds #i esa xzg.k djus ds }kjk vuUr thou ik ldsaxs 

¼;wgUuk 20:26-31) 

fVIi.kh% ;h'kq ds le; esa fnuksa dks fxuus dk rjhdk ,slk Fkk fd blesa dze'k% os nksuksa fnu lfEefyr fd, 

tkrs Fks ftlesa dk;Z vkjEHk gqvk rFkk ftlesa dk;Z lekIr gqvkA vr% vkt tc ge ^,d lIrkg ckn* 

¼;wgUuk 20:26½ dgrs gSa rc ;h'kq ds le; ds yksx dgsaxs ^vkB fnu ckn* D;ksafd os nksuksa jfookjksa dks 
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fxurs FksA blh x.kuk ds vuqlkj ;h'kq rhu fnu ¼'kqdzokj] 'kfuokj] jfookj½ dcz esa jgk] tcfd lgh vFksZa 

esa og 'kk;n 36 ?kaVs ¼'kqdzokj 6 cts 'kke ls jfookj 6 cts Hkksj rd½ gh dcz esa FkkA 

 

frfcfj;kl dh >hy ds ikl ¼;wgUuk 21:1-25½%& 

 rc tSlk fd f'k";ksa dks dgk x;k Fkk fd os xyhy okil tkdj ;h'kq ds fy, #ds jgsaA muesa ls 

lkr f'k";ksa us frfxfj;kl >hy esa eNyh idM-rs gq, vlQy jgdj jkr fcrkbZA mlh le; ;h'kq mUgsa 

fn[kkbZ fn;k vkSj mlus mUgsa ,d eNfy;ksa ds Hk.Mkj ds fo"k; esa crk;k ftls os cM-s pko ls idM-us yxsA 

;g muds fy, vfUre O;ogkfjd dk;Z Fkk ftlls muds izfr ;h'kq ds izse dk irk pyrk gS] fcuk ;h'kq ds 

os dqN Hkh ugha dj ldrs FksA ¼;wgUuk 21:1-14½ 

 ,d ckj irjl us bl ckr ij ?ke.M fd;k fd og vU; psyksa ls dgha vf/kd ;h'kq ls izse j[krk 

gS vkSj pkgs nwljs f'k"; ;h'kq dks NksaM- nsa ijUrq og mls dHkh ugha NksaM- ldrk gSA blds ckn Hkh og vius 

Lokeh ds uke dk rhu ckj bUkdkj djrk gSA ;gh dkj.k Fkk fd mlls lHkh ds lkeus rhu ckj ;g iwNk 

x;k fd D;k og vius izHkq ls izse j[krk gS] ;g ckr mls ;g Lej.k fnykus ds fy, dgh Fkh fd vius 

Åij fo'okl j[kdj vk'oLr gksus dk D;k ifj.kke gks ldrk gSA ;h'kq dh lkoZtfud ckrphr vU; 

yksxksa ds lkeus ;g izxV dj nsrh gS fd mlus irjl dks {kek dj fn;k gS rFkk mlds Åij dyhfl;k ds 

vkjfEHkd fnuksa esa vkus okyh dfBukb;ksa ds le; yksxksa dks laHkkyus dh ftEesnkjh Hkh lkSaih x;h gSA ml 

izkjfEHkd lewg dk vxqok gksus ds ukrs tc ;gwnh lrko dk tksj jgsxk rc mls vU; yksxksa ls dgha c<-dj 

izHkq ls izse djuk iMs-xkA ¼;wgUuk 21:15½ 

 ;h'kq ds ihNs pyus dk vFkZ irjl ds fy, ,d ,slk thou ugha tSlk mlds eNqokjs gksus ds le; 

tokuh dk le; Fkk] ijUrq yxkrkj elhgh gksus ds fy,A ¼ejdql 14:28] 16:7] 14:29] ywdk 

22:31-32½ Ckfynku rFkk dfBu ifjJe djrs jguk iM-sxkA rFkk var esa og elhg ds fy, idM-k 

tk,xk rFkk ekj Mkyk tk,xkA ¼;wgUuk 21:18-19 rqyuk djsa 13:36½ 

 ;wgUuk ds ikfFkZo thou ds vUr ds fo"k; esa ;h'kq us dqN Hkh Li"V ugha dgk] dqN yksxksa us bldk 

xyr vFkZ yxk;k vkSj lkspk fd ;wgUuk dh e`R;q ugha gksxh] vr% ;wgUuk us viuh iqLrd ds vUr esa ,d 

fVIi.kh tksM- nh rkfd yksxksa dh xyrQgeh nwj gks ldsA ¼;wgUuk 21:20-25½ 

 

Xkyhy dh ,d igkM-h ij ¼eÙkh 28:16-20] ejdql 16:15-18½%&  

 ;g 'kh?kz gh Li"V gks x;k fd ;h'kq vius f'k";ksa ls D;ksa feyuk pkg jgk FkkA xyhy ds ckn vxyk 

pj.k xSj;gwfn;ksa ds jkT; esa izos'k djuk FkkA ;h'kq dh lkalkfjd lsok dsoy blzk,fy;ksa rd gh lhfer FkhA 

ijUrq tks lsok iqu#fRFkr ;h'kq us vius f'k";ksa dks lkSaih og fcuk HksnHkko ds lHkh euq";ksa ds fy, dh tkus 
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okyh lsok FkhA elhg dh lkeF;Z gh muesa dk;Z djsxh rFkk mUgsa e`R;q ls NqMk-dj vk'p;Ztud dk;ksZa dks 

djus dh ;ksX;rk iznku djsxhA ¼eÙkh 28:19-20] ejdql 16:15-18½ mudh gj lsok rFkk dk;Z dk 

mn~ns'; yksxksa dks cifrLes }kjk izHkq ;h'kq ds ekxZ ij pyus dh f'k{kk nsuk Fkk ftlls dyhfl;kvksa dh 

LFkkiuk rFkk mudh o`f) gksA bl rjg lHkh ns'kksa ds yksx ;h'kq ds f'k"; cudj nwljksa rd Hkh mlh izHkq 

;h'kq dk lans'k igqapk ldsaxsA ¼eÙkh 28:18-20½ 

 

;h'kq dk LoxkZjksg.k ¼ejdql 16:19-20] ywdk 24:44-53½%& 

 vius th mBus rFkk LoxkZjksg.k ds chp ds pkyhl fnuksa esa og vius f'k";ksa dks fofHkUu f'k{kk,a 

nsrk jgkA mnkgj.k ds fy, mlus bEekÅl ds ekxZ ij tkrs gq, vius nks f'k";ksa dks ;g crk;k fd fdl 

izdkj mlds nq[k mBkus rFkk efgek esa izos'k djus ls iqjkus fu;e dh f'k{kkvksa dks ,d u;k vFkZ fey 

x;kA bUgha opuksa dh Li"V le> izHkq ;h'kq dh e`R;q rFkk th mBus ds izR;{k xokgksa dks nwljksa ds ikl 

lqlekpkj igqapkus ds fy, fu'p;rk iznku djsxhA bl dk;Z ds fy, vkfRed lkeF;Z ifo= vkRek ds }kjk 

ls izkIr gksxhA vr% ;h'kq tc mUgsa NksaM-dj vius firk ds ikl tk jgk Fkk rc f'k";ksa dks ;#'kyse esa ml 

le; rd #duk iM-k tc rd fd vkRek mu ij Hkstk u x;kA ¼ywdk 24:44-49] izsfjrksa ds dke 1:3-

8½ 

 rc ;h'kq vius f'k";ksa dks tSrwu igkM- dh <yku ij cSrfu¸;kg xkao esa ys x;k tgka ls og vius 

firk ds ikl LoxZ ij p<-k fy;k x;kA bl ckj ;h'kq ls fcNqM-rs le; f'k";ksa ds g`n; esa muds dzwl ij p<-

k, tkus ds le; dh rjg nq[k rFkk my>u ugha ijUrq izlUurk o le>nkjh FkhA rc f'k"; ;#'kyse dks 

ykSV vk, tgka dqN fnuksa ds ckn mUgsa ifo= vkRek feykA fQj mUgksaus ;h'kq elhg ds lqlekpkj ds izpkj 

dk viuk dk;Z vkjEHk fd;kA rc yksxksa ds fo'kky tulewag us izHkq ij fo'okl fd;k D;ksafd izHkq Lo;a 

vius f'k";ksa esa gksdj dk;Z dj jgk FkkA ¼ejdql 16:19-20] ywdk 24:50-53] izsfjrksa ds dke 1:9-

12½ 

 

7&iqujkxeu 

 Ckkbcy ckj ckj ?kks"k.kk djrh gS fd izHkq ;h'kq elhg i`Foh ij okfil vkus okyk gSA iqjkus fu;e 

esa i`Foh ij vkus okys ,d ,sls jkT; dh Hkfo";okf.k;ka gS] ftlesa elhg jkT; djsxkA u;k fu;e blesa 

,d vU; lR; tksM-rk gS] tks igys fNik Fkk] fd blls igys fd izHkq viuk jkT; LFkkfir djus vk,] og 

viuh dyhfl;k dks i`Foh ij ls mBk ysus ds fy, cknyksa ij vk,xkA 

 Eklhg dk nqckjk vkuk ckbcy dh Hkfo";ok.kh dk ,d fof'k"V fo"k; gS] D;ksafd ijes'oj ds fo'o 

esa vc rd ?kVh ;k Hkfo"; esa ?kVus okyh ?kVukvksa esa] ;g loksZPp ?kVuk gSA 
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 Ikqjkus fu;e dh Hkfo";okf.k;ka elhg ds nksuksa vkxeuksa ds chp Hksn dks Li"Vrk ls ugha crkrhA 

elhg ds nq[k rFkk mldh efgek ¼1 irjl 1:10-11½ dHkh&dHkh ,d gh Hkfo";ok.kh esa feyk nh x;h 

gSA ijes'oj us tks mu ij izXkV fd;k mlesa ls dqN ds ckjs esa Hkfo";}Drk Lo;a my>u esa Fks] D;ksafd 

nksuksa ?kVukvksa ds chp dk le; ¼vFkkZr vkt dk ;qx½ lQkbZ ls ugha izdV fd;k x;k FkkA ;g ,sls gh gS 

tSls dksbZ nwj ls igkM-ksa dh nks pksfV;ksa dks ns[ks tks ns[kus esa ,d gh pksVh izrhr gksrh gS] tcfd okLro esa 

muds chp esa ,d ?kkVh Hkh gSA ge bl izdkj] Hkfo";ok.kh dh ?kkVh esa [kM-s gSa tgka ls ihNs ns[kus ij 

^elhg ds nq[kksa dks* rFkk vkxs ns[kus ij ^muds ckn gksus okyh efgek* dks ns[krs gSaA 

 

dyhfl;k dk LoxZ ij mBk;k tkuk ¼rapture½%&  

 ifo= 'kkL= esa elhg ds vius yksxksa dks ysus ds fy, vkus ¼mldk f}rh; vkxeu½ rFkk mlds 

lkeF;Z vkSj efgek ds lkFk i`Foh ij viuk jkT; LFkkfir djus ds fy, vkus ¼mldk r`rh; vkxeu½ ds 

chp esa Hksn crk;k x;k gSA igyh ?kVuk dks dyhfl;k dk LoxZ ij mBkuk ¼rapture½ dgk x;k gS] 

ftldk vFkZ gS Åij mBk ysukA ml le; elhg okLro esa i`Foh dks ugha Nq;sxk ijUrq fo'okfl;ksa dks 

i`Foh ij ls ys tkus ds fy, cknyksa ij vk,xkA ;g lR; iqjkus fu;e ds Hkfo";}Drk ugha tku ldrs Fks] 

D;ksafd ml le; rd dyhfl;k ugha cuh FkhA ikSyql dyhfl;k ds mBk, tkus dks ,d Hksn crkrk gSA ¼1 

dqfjfUFk;ksa 15:1-52½ ;g ckr dyhfl;k ds tUe tks izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa crk;k x;k gS] tc 

fiUrsdqLr ds fnu ifo= vkRek vk;k] ls igys ugha tkuk tk ldrk FkkA  

 izHkq dk vius yksxksa ds fy, vkuk fudV gS] vFkkZr dHkh Hkh gks ldrk gSA ;g ,d ,slk egku lR; 

gS] ftls ifo= 'kkL= esa lQkbZ ls tksj nsdj crk;k x;k gSA gesa mRlqdrk ls ckV tksgus dks dgk x;k gSA 

¼fQfyIi;ksa 3:20-21] rhrql 2:13] 1 ;wgUuk 2:28½ vc dyhfl;k ds mBk, tkus ls igys dqN Hkh 

iwjk gksuk ckdh ugha gSA ¼rhrql 2:12-13] izdkf'kr okD; 3:3-10½ 

 1 fFkLlyquhfd;ksa 4:16-17 Li"Vrk ls crkrk gS fd lHkh eqnsZ ,d lkFk] ,d gh le; ugha 

thfor gks mBsaxsA izHkq ds nqckjk vkus ds le;] tks fo'oklh ej pqds gSa og igys ftyk, tk,axsA mlds ckn 

thfor fo'oklh mlls gok esa feyus ds fy, mBk, tk,axsA ;g blfy, lEHko gksxk D;ksafd gekjs 'kjhjksa esa 

,dk,d ifjorZu gksxkA ¼1 dqfjfUFk;ksa 15:51-52½ rc lc fo'oklh elhg ds U;k; flagklu ds lkeus 

[kM-s gksaxsA ¼jksfe;ksa 14:10] 2 dqfjfUFk;ksa 5:9-10½ ;g U;k; m)kj ds fy, ugha gksxk] D;ksafd dsoy 

m)kj izkIr yksx gh ogka gksaxsA ;g fo'okl;ksX; lsok ds fy, iqjLdkj nsus gsrq gksxkA ¼2 rheqfFk;ql 4:7-

8½ ifo= 'kkL= crkrk gS fd lc elhfg;ksa us ^vPNh dq'rh* ugha yM-h gS vkSj iqjLdkj ugha ik,axsA 

ftUgksaus vPNh dq'rh yM-h gS ogh iqjLdkj ik,axsA ¼1 dqfjfUFk;ksa 3:11-15½    
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v/;k;&7 

ifo= vkRek 

(Holy Spirit) 
 

mldk   O;fDrRo 

 

vkids   v/;;u   ds  fy,  dqN  ckrsa% 

ifo=  vkRek  ,d  O;fDr  gS A  bl  okLrfodrk   dks   Li"V  djuk  Hkh  dfBu  gS  vkSj  

le>uk  Hkh,  D;ksafd  gesa  ;g  le>us   dh  vknr  ugha  gS  fd  vkRek  vkSj  O;fDrRo   ,d   nwljs  

ds  iwjd  gksrs   gaS%  tc  ge  fdlh  O;fDr  ds  fo"k;  esa lksprs  gS rks  izk;%   gesa  mlds  'kjhj  ds  

izfr  psruk  gksrh  gS]  mldh vkRek  gekjs  fy,  os  vlkj  gksrh  gS  ijUrq  /keZ'kkL=   dk  oDrO;  

ifo=  vkRek  ds  O;fDrRo ds lEcU/k esa lqLi"V gSA og ek= ,d izHkko ;k lalkj esa dk;Zjr O;fDrRoghu  

'kfDr  ugha  gSa,  og  ,d  O;fDr   gS,  vkSj   ijes'ojRo  dk  ,d  egRoiw.kZ  lnL;  gSA  

dyhfl;k  dh  f'k{kk  esa  ifo=  vkRek  vkSj  mldh  lssfodkbZ  dh  mis{kk  dh  tkrh  jgh  gS,  

blfy,  cgqr  ls  elhgh  mlds  fo"k;  esa  vKku  gSa,  os  ugha  tkurs  gSa  fd  og   D;k  djrk  gSA  

lEHkor%  bldk  ,d  dkj.k  ;g  Hkh    gS   fd  iqjkus  fu;e   esa  f=,dRo   ds  fl)kUr  dks   

lqLi"V  :i  esa  izLrqr  ugha  fd;k  x;k  gSA  vkRek  ds  fl)kUr  dh  Li"V   f'k{kk  u,  fu;e  esa  

gh  fn[krh   gSA  vusd  yksxksa  dh  blds  fo"k;   esa  fopkj/kkjk   dqN  blfy,   xM-cM-    gS  fd  

vaxzsth  Hkk"kk  ds  dqN  vuqoknksa  esa  bldks  ‘gksyh  xksLV’  Hkh  dgk  x;k  gSA  ijUrq  xksLV  'kCn  dk  

vFkZ  ogh  gS  tks  vkRek  vuqfnr   fd;k  x;k  gSA  vk/kqfud   ;qx  esa  rkfU=dokn   rFkk  izsrkReokn   

ij  cgqr  vf/kd  cy  fn;k  tkrk  gS]  blfy,   ;g  ;kn  j[kuk  t:jh  gS  fd  'kjhj  ls  i`Fkd  gks  

dj  ekuoh;   vkRek  izsr  cudj  bl  i`Foh  ij  rax  djus  ugha  vkrh  gSA 

vusd  yksxksa  dks  ;g  okLrfodrk  O;kdqy  dj  nsrh  gS  fd  ifo=  vkRek  dk  dksbZ  'kjhj  

ugha  gS,    blfy,   muds  fopkj  esa  og  O;fDr  ugha  gks  ldrkA  ijUrq  /keZ'kkL=  bl  fo"k;  ij  

Li"V  gS  fd   ijes'oj  firk  vkRek  gSA  bldk  vFkZ   ;g  ugha  gS  fd  mldk  'kjhj  ugha  gSA  

(;wgUuk 4:24 ) ijes'oj  iq=  dk  Hkh  ml  le;   rd  'kjhj  ugha  Fkk   tc  rd  mlus  cSryge  

esa  ckyd  ds  :i  esa  tUe  ugha  fy;kA  Bhd  oSls   gh  tSls  ijes'oj  firk]  ijes'oj  iq=  O;fDr  

gS]  oSls  gh  ifo=   vkRek  Hkh  O;fDr   gSA 
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euq";  ds  fy,  ijes'oj  ds  vkdkj  dh  ifjHkk"kk  djuk  lnk  gh  ,d  leL;k  cuh  jgsxh]  

D;ksafd  ekuoh;  Lrj  ij  ijes'oj  dk  ekin.M  djus   dk  dksbZ  mik;  ;k  lk/ku  ugha  gSA  og  

ekuoh;  ifjKku  dh  lhek  ls  dgha  Åapk  vkSj  vifjfer  gSA  ijUrq  ,d  psruk  gS  ftlds  }kjk  

ge  vuqHko  djrs   gSa  fd  ijes'oj  ,d  O;fDr  gS]  tc  ge  l`f"V  esa  mldsa  gkFkksa  ds  dk;Z  

ns[krs  gSaA  /keZ'kkL=  mls  firk  ds  :i  esa  fpf=r   djrk  gS]  ;g  ,d  ,slh  /kkj.kk  gS  ftls  ge  

le>  ldrs   gaSA   ijes'oj  iq=]  izHkq  ;h'kq  dk  O;fDrRo]   mlds  nsg/kkjh  gksus   vkSj   i`Foh  ij  

mlds  thou  ls  izekf.kr  gS]  ijUrq  ifo=   vkRek  dks  ,d  O;fDr  ds  :i  esa  le>  ysuk  vf/kd  

dfBu  gS]  D;ksafd  mldh  lsfodkbZ  dh  ifjHkk"kk  vf/kd  dfBu  gSA  ,slk  fo'ks"k  :i   esa  blfy,  

gS  D;ksafd  /keZ'kkL=  mls  ok;q  vkSj  lkal  O;Dr  djrk  gSA (;wgUuk  3:8] izsfjrksa  ds  dke  2:1-

2)  vkSj  mls  rsy  (ywdk  4:18)] vkx  (izsfjrksa  ds  dke  2:1-4) rFkk  ikuh  (;wgUuk  7:37-

39) Hkh  crkrk  gSA  O;fDrRo  dks  'kkjhfjd  nsg  }kjk  fu/kkZfjr  ugha  fd;k  tk  ldrk  gSA  'kjhj  

ej  tkrk  gS]  ijUrq   O;fDr  ugha  ejrk]  D;ksafd   mldk  tks  Hkkx  mls  ,d  O;fDr  cukrk  gS –

mldh  vkRek  -og  thfor  jgrh  gSA  O;fDrRo  dks  Kku  -'kfDr ] bPNk  vkSj  euksHkko   fu/kZkfjr  

djrs  gSA  gekjs  vUnj  nsg   ds  [kksy   esa  ;s  fo|eku  jgrs   gSa  ijes'oj  -firk]  iq=]  rFkk  ifo=  

vkRek  ds  fy,  'kkjhfjd  nsg  vko';d  ugha  gSA 

ifo=  vkRek  ek=  ijes'oj  dh  ,d  fo'ks"krk  ;k  fuxZe   ugha  gSA   mlds  opu  vkSj  

foy{k.krk,a  Li"V  dj  nsrh  gSa  fd  og  ,d  lqfuf'pr  O;fDr  gSA  /keZ'kkL=  esa  ijes'oj  ds  

lUnHkZ  esa  ifo=  vkRek  Hkh  lfEefyr  gSA  (eÙkh  28:19] 2 dqfjfuFkksa  13:14) A  ifo=  vkRek  

ds  izfr  ,slh  fopkj/kkjk  vuqi;qDr  rFkk  fofp=  gksxh   fd  og  ,d  O;fDrRoghu  'kfDr   gS  tc  

fd  mls  f=,dRo  ds  nwljs  nks  O;fDr;ksa  ds  lkFk  leku  vk/kkj  ij  lfEefyr  fd;k  x;k  gSA 

 

mlds O;fDrRo ds izek.k  

ifo=  vkRek  ds  O;fDrRo  dh  okLrkfodrk  dks  dSls  izekf.kr  fd;k  tk  ldrk  gS\  ge  

,d  nwljs   ds  fy,  tks  Lrj  fu/kkZfjr   djrs  gS;  mlds  }kjk  vius  vki  gesa  bldk  Kku  gks  

tkrk  gS]  ijUrq  ijes'oj  dks  bl  izdkj  ugha  ekik  tk  ldrkA  gesa  ijes'oj  ds  Lo:i  esa  

cuk;k  x;k  gSA fQj  Hkh  O;fDrRo  ds  dqN  ,sls  Lrj  gSa ; ftudks  ;g  izxV  djus  ds  fy,  iz;ksx  

fd;k  tk  ldrk  gS  fd  ifo=  vkRek  okLro  esa  ,d  O;fDrRo  gSA 
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1&mlds uke gSa ftlls mlds O;fDrRo dk ladsr feyrk gS % buesa  lcls  izeq[k  uke   gS  

lgk;d A  ;h'kq  us  mlds  fy,  ;gwUuk  14:16  esa  bldk   iz;ksx  fd;k A  ;g  /;ku  nsus  ;ksX;  

ckr  gS  fd  ifo=  vkRek  ds  fy,  O;fDrxr  loZuke  iz;ksx  fd,  x,  gSa& ‘og  loZnk  rqEgkjs  lkFk  

jgsxk’ (;gwUu  14:16)  vkSj  ‘og  vk  dj lalkj  dks  iki  vkSj  /kkfeZdrk  vkSj  U;k;  ds  fo"k;  

esa  fu:Ùkj   djsxk  (;gwUuk  16:8 )A  ;wukuh  O;kdj.k  ds  fu;eksa  ds vuqlkj  bldk  iz;ksx  

vdeZd   loZuke  esa  gksuk  pkfg,  FkkA  ijUrq  ckbcy  ds  ys[kdksa  us  ifo=  vkRek  ds  ekxZn'kZu  

esa  iq:"kokpd  loZuke  dk  iz;ksx  fd;k]  vkSj  bl  izdkj  ifo=  vkRek  ds  O;fDrRo ij fo'ks"k cy 

fn;kA tc fd ewy Hkk"kk esa /keZ'kkL= esa fdlh izdkj dh xyrh ugha gS] rks ge fuf'pr  :i  esa  dg  

ldrs  gSa  fd  ;g  Hkwy  ugha]  oju  ijes'oj  ds  vpwd  opu  ds  }kjk  ifo=  vkRek  ds  O;fDrRo  

dk  ,d tku cw>  dj  fd;k x;k fp=.k  gSA 

 

2& mldh O;fDrxr fof'k"Vrk,a gSa % dqN  ,sls  xq.k  gksrs  gSa  tks  dsoy  O;fDr;ksa  esa  gh  

fo|eku  gksrs  gSaA  mueas  Kku  vkSj  rdZ  dh  eukso`fr  fdz;k  ds  izfr  bPNk ]  vuqHko  rFkk  

izfrfdz;k  dh  Hkkouk  vkfn  lfEefyr  gSaA  /keZ'kkL=  bl  fo"k;  esa  lqLi"V  gS  fd  ifo=  vkRek  esa  

;s  xq.k  fo|eku  gSaA 

jksfe;ksa  8:27  esa  vkRek  dh  eukso`fr  Li"V  dh  xbZ  gSA  ogh  gS  tks  fo'okfl;ksa  dks  Kku  

fl[kkrk  gS  (1  dqfjfUFk;ksa  2:13) A  og  ijes'oj  dh  xgjh  ckrsa  tkurk  gSA (1  dqfjfUFk;ksa  

2:10 -11)  

mldh  bPNk  1 dqfjfUFk;ksa 12:11  esa  Li"V  dh  xbZ  gS]  tc  fd  og  vkfRed  ojnkuksa  ds  

forj.k  dk   funsZ'ku  djrk  gSA  vusd  ckj  mlus  fo'ks"k  ykssxksa  dks  fo'ks"k  funsZ'ku  fn,  tSls  

fQfyIiql   dks  izsfjrksa  ds  dke  8:29 vkSj  dyhfl;k  dks  izsfjrksa  ds  dke  13:1-4 esaA 

mlds  O;fDrRo  dk  izek.k  /keZ'kkL=  esa  mldh  vuqHkwfr;ksa  ds  xq.k  dks  Li"V  djds  fn;k  

gSA  ikSyql  jksfe;ksa  15:30  esa  ifo=  vkRek  ds  izse  dk  o.kZu  djrk  gS]  ,slh  vuqHkwfr  dsoy  

O;fDr  dks  gksrh  gSA  dsoy  O;fDr  gh  'kksfdr  gks  ldrk  gS (bfQfl;ksa  4:30) ;k  mlh  ls  >wB  

cksyk  tk  ldrk  gS (izsfjrksa ds  dke  5:3) 

 

3&mlds dk;Z izdV djrs gSa fd og ,d O;fDr gS %    og  cksyrk  gS  ( xykfr;ksa  4:6) A 

f'k{kk  nsrk   vkSj  ekxZn'kZu  djrk  gS ( ;wgUuk 14:26]16:13)]  usr`Ro  djrk  gS ( izsfjrksa  ds  dke  

12:6]7)  lkUrouk  nsrk  gS ( ;wgUuk 14:16(16:7 ) vkKk  nsrk  gS]  ( izsfjrksa  ds  dke 8:29) 
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4&O;fDr ds leku mlesa izfrfdz;k gksrh gS %  mls  'kksfdr  fd;k  tk  ldrk  gS ( bfQfl;ksa  

4:30 )] fojks/k  fd;k  tk  ldrk  gS ( 1  fFkLlywuhfd;ksa  5:19 )]  fuUnk  dh  tk  ldrh  gS  ( 

eÙkh  12:32)]  mlls  >wB  cksyk  tk  ldrk gS ( izsfjrksa  ds  dke  5:3)]  mldh  vkKk  dk  ikyu  

gks  ldrk  gS  ( izsfjrksa  ds  dke  10:19-21)]  mlds  fojks/k  es  cksyk  tk  ldrk  gS  ( eÙkh  

12:23)A ;fn  og  okLro  esa  O;fDr  u  gksrk  rks  ,slh  izfrfdz;k,a  lEHko u  gksrh 

 

mlds O;fDrRo dk egRo &  

,d  fo'oklh  ds  fy,  ifo=  vkRek  ds  O;fDrRo  dk  mi;qDr  Kku  vkSj  ml  ij  fo'okl  

cgqr  vf/kd  egRo  j[krk  gSA 

bldk  gekjh  mikluk  esa  cgqr  egRo  gSA ;fn  ifo=  vkRek  O;fDr  ugha  gS  rks mldh  

mikluk  ugha  dh  tkuh  pkfg,A ijes'oj  us  fdlh  oLrq  dh  mikluk  u  djus  ds  dBksj  vkns'k  

fn, gSaA  mlus  psrkouh  nh  gS]  ‘rw  vius  fy,  dksbZ  ewfrZ  u  x<-uk’]  (  O;oLFkkfooj.k  5:8 ) 

vkSj  tc yksxksa  us  lksus  ds  cNM-s  dh  iwtk  dh  rks  mudks  ijes'oj  us   n.M  fn;k A  (fuxZeu  

32) ijUrq  ijes'oj  dh  vkKk  esa  ;g  rF;   lfEefyr  Fkk  fd  mldks  NksaM- dj  vU;  fdlh  Hkh  

O;fDr  ;k  oLrq  dh  mikluk  u  dh  tk, A (  O;oLFkkfooj.k 5:7]  ;'kk;kg  45:22)A  f=,dRo  

ds  lnL;  ds  :i esa  ifo=  vkRek  ijes'oj  firk  vkSj  ijes'oj   iq=  ls  ca/kk  gqvk  gS (eÙkh  

28:19) vkSj  mldh  leku  :i  esa  muds  lkFk  gh  vkjk/kuk  dh  tkuh  pkfg, A  bldk  gekjs  

lsodkbZ  esa  Hkh  cgqr  egRo  gSA  ifo=  vkRek  ogh  gS  tks  lsodkbZ  ds  fy,  'kfDr  vkSj  cy  

iznku  djrk  gSA  og  ,slh  O;fDrRoghu  'kfDr  ugha gS] ftldks   ge  pkykdh  ls  izHkkfor  dj  

ldsa]  ijUrq  ,d  O;fDr  gS  tks  izR;sd  fo'oklh  dks  f'k{kk  nsrk  gSA  mldk  ekxZn'kZu  djrk  gSA 

bldk  gekjs  vuqHkokas  esa  Hkh  cgqr  egRo  gSA  ifo=  vkRek  fo'oklh  ds  /keZ'kkL=  ds Kku  

dh  o`f)  djus  esa  lgk;d  gksrk  gSA 1 dqfj0 2:9-11  vkSj  izHkq ;h'kq  elhg  dh  lk{kh  nsus dh  

;ksX;rk esa Hkh  o`f)  djrk  gSS A ( izsfjrksa  ds  dke  1:8) 

mldk bZ'ojRo 

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrs % 

ijes'oj dks ijes'oj dkSu lh ckrsa cukrh gaS\ /keZ'kkL= esa mldk vusd #iksa esa o.kZu fd;k x;k 

gSA ckbcy crkrh gS fd og Lo;a fo|eku gS] vuUr] O;fDrxr vkRek gS ] tks lalkj ij izHkqlÙkk lEiUu 

gS] vkSj lalkj ls iw.kZr;k fHkUu gS og loZKkuh ] loZ'kfDreku vkSj loZO;kid gSA mldk dksbZ  vkdkj 
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ugha gSA og vn`';] vifjorZuh;] le; vkSj LFkku dh lhekvksa ls iw.kZr;k eqDr gSA ijes'oj ds pfj= 

vkSj vfLrRo dh vU; ifjHkk"kk,a  Hkh dh tk ldrh gaSA ;fn ifo= vkRek ijes'oj gS] rks blls ;g 

fu"d"kZ fudyrk gS fd mlesa Hkh ogh xq.k fo|eku gksus pkfg,A  

 

ifo= vkRek ds ijes'oj gksus ds izek.k% 

/keZ'kkL= esa mldks ijes'oj ds cjkcj ekuk x;k gSA ckbcy iqjkus fu;e ds ;gksok dks ifo= 

vkRek dk gh #i ekurh gSA iqjkus fu;e esa ,sls vuqPNsn gSa tks ijes'oj ds dk;ksaZ dk o.kZu djrs gaS] vkSj 

bu vuqPNsnksa esa mlds xq.k O;Dr fd, x, gaS A u;k fu;e bldk ladsr nsrk gS fd buesa ls dqN dk;Z ;k 

'kCn ifo= vkRek ds gSA mnkgj.k ds fy, ;'kk;kg 6:1-13 dh rqyuk izsfjrksa ds dke 28:25-27 ls 

vkSj f;eZ;kg 31:31-34 dh rqyuk bczkfu;ksa 10:15-17 ls dhft,A  

eÙkh 28:19 esa izHkq ;h'kq us cifrLes ds fu;e esa ifo= vkRek dks ijes'oj ds uke esa lfEefyr 

fd;k gSA mlus rhu O;fDr;ksa dks ,d uke fn;k gSA 2dqfjfUFk;ksa 13:14 esa fn, x, vk'khZokn esa Hkh ,slk 

gh fd;k x;k gSA ifo= vkRek ds bZ'ojRo dk n`<- 'kCnksa esa izHkq ;h'kq us izek.k izLrqr fd;k gS] og ejdql 

3:28-29 esa ik;k tkrk gS] tc fd mlus mu yksxksa dks prkouh nh tks ifo= vkRek dh fuUnk djrs gaS 

vkSj ftudk ;g vijk/k {kek ugha fd;k tk,xkA bZ'k&fuUnk dsoy ijes'oj ds fo#) iki gS] fdlh nwljs 

O;fDr ds fo#) ugha A 

/keZ'kkL= crkrk gS fd ftl fo'oklh ds vUrj esa ifo= vkRek okl djrk gS] mlesa ijes'oj okl 

djrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 3:16]6:19( bfQfl;ksa 2:22 ) vkRek dk uke Hkh Lo;a Hkh mlds bZ'ojRo dk 

ladsr gS] D;ksafd ,dek= ijes'oj gh ifo= gSA  

/keZ'kk= ifo= vkRek dks ijes'oj ds xq.k iznku djrk gS% loZ'kfDreku (v¸;wc 33:4] izsfjrksa 

ds dke 1:8)] loZKkuh (1 dqjfUFk;ksa 2:10-12)] loZO;kid (Hktu 139:7-10)] mlesa vU; xq.k Hkh 

gSa] tks fd dsoy ijes'oj esa ik, tkrs gaS] tSls lR; (1 ;wgUuk 5:6) tks fd ;h'kq elhg dh fof'k"Vrk gS 

(;wgUuk 14:6) izse rFkk ifo=rkA  

 

og ogh dk;Z djrk gS tks ijes'oj djrk gSA  

    1&l`f"V dh jpuk esa mldk Hkh Hkkx FkkA ;g okLrfodrk fd ifo= vkRek ijes'oj gS] vkSj tSls 

fd ijes'oj loZ= fo|eku gS] vkSj ijes'oj us mls l`f"V dh jpuk ds dk;Z esa lfEefyr fd;k] rks mldk 

;g dk;Z Lo;a esa mlds bZ'ojRo dk ,d izek.k gS] /keZ'kkL= crkrk gS] ijes'oj dk vkRek ty ds Åij 

eaMjkrk Fkk* (mRifÙk 1:2)A l`f"V dh jpuk esa ifo= vkRek dk fo'ks"k dk;Z thou iznku djuk (Hktu 
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104:30( v¸;wc 27:3( 33:4) vkSj O;oLFkk dze LFkkfir djuk FkkA ;'kk;kg 40:12-15 esaa bldks 

loZJs"B ijes'oj dk vkRek crkrk x;k gS] tks l`f"V dk ,dek= ikyudrkZ gSA  

    

  2&og /keZ'kkL= dk ys[kd gSA irjl dh nwljh i=h gesa ;kn fnykrh gS fd os yksx tks ijes'oj dh 

vksj ls cksyrs Fks (ekuo ys[kd) os ^ ifo= vkRek ds pyk, pyrs Fks *] ftlls ijes'oj dk lUns'k lgh 

lgh #i esa vafdr fd;k x;k tSlk og pkgrk FkkA ;gh ckr iqjkus fu;e ds ys[kdksa ds fo"k; esa Hkh lR; 

Bgjkrh gSA mUgksaus ckj ckj bl ckr dk nkok fd;k fd muds 'kCn ifo= vkRek ds 'kCn gSa tks muds }kjk 

lalkj rd igqWap jgs gSaA (2 'kew,y 23:2( ;gstdsy 2:2( ehdk 3:8)A u;s fu;e ds  ys[kd ifo= 

'kkL= ds fuekZ.k dk;Z esa ifo= vkRek ds dk;Z dk o.kZu djrs gSaA (izsfjrksa ds dke 1:16( 1 dqfjfUFk;ksa 

2:13)A izHkq ;h'kq us vius f'k";ksa dks crk;k fd tc ifo= vkRek vk,xk rks mudks ;s ckrs Lej.k 

djk,xk] ftudh f'k{kk ;h'kq us mudks nh gS (;wgUuk 14:26)A 

/keZ'kkL= dks nsus dk mldk dk;Z ifo= vkRek ds bZ'ojRo dk izek.k gS] D;ksafd ijes'oj dk opu 

okLro esa ijes'oj dk opu gksus ds fy,& fdlh ,sls O;fDr }kjk ugha fn;k tk ldrk Fkk] tks ijes'oj u 

gksA  

 

  3&og vk'p;ZdeZ djrk gSA vk'p;ZdeZ vLFkkbZ #i esa ijes'oj ds izkd`frd fu;e dks ,d vksj 

mBk dj j[k nsrk gSA dsoy ijes'oj gh ml izd`fr ds fu;e dks cny ldrk gS] tks mlus ekuoh; {ks=ksa 

esa fu/kkZfjr fd;k gSA ;|fi iqjkus fu;e esa vkRek ds vk'p;ZdeksZ ds fooj.k dgha gh feyrs gS (mnkgj.k 

ds fy, nsf[k,] ;gstdsy 3:12)A ijUrq u;s fu;e esa lqLi"V gSA nsg/kkjh gksus dk dk;Z ifo= vkRek us 

fd;k] tc fd mlus izHkq ;h'kq dk ekuoh; LoHkko mRiUu fd;k (yqdk 1:35 eÙkh 1:20)A mlus izHkq 

;h'kq dks vk'p;ZdeZ djus dh 'kfDr iznku dh (eÙkh 12:28( ywdk 4:14-18)A mlus izkjfEHkd 

dyhfl;k dh ?kVukvksa ds }kjk vk'p;Ztud #i esa dk;Z fd, (izsfjrksa ds dke 8:39)A 

ifo= vkRek ds leLr dk;Z ;g Li"V dj nsrs gaS fd og ijes'oj gS] ;|fi mlds dk;Z ijes'oj 

firk vkSj ijes'oj iq= ds cnys lEiUu gksrs gSa (;wgUuk 16:13-15)A 

 

 

bZ'ojRo esa dze & 

pawfd gekjk Kku lhfer gS blfy, bZ'ojRo ds O;fDr;ksa esa ijLij lEcU/k gekjs fy, ,d my>u 

iSnk dj nsrs gSaA gekjh vknr cu xbZ gS fd ge budks ijes'oj firk] ijes'oj iq=] vkSj ijes'oj ifo= 
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vkRek dk dze nsrs gSa] tSls fd budk egRo ,d] nks] rhu dzeksa esa gksA ijUrq ,slh ckr ugha gSA /keZ'kkL= esa 

O;fDr;ksa dks ,d fuf'pr dze fn;k x;k gSA ;wgUuk 3:16 dgrk gS firk us iq= dks txr esa HkstkA fQj 

firk vkSj iq= us ifo= vkRek dks Hkstk (;wgUuk 14:26) ;g muds vf/kdkj ;k efgek ;k egRo esa Hksn 

mRiUu ugha djrk] ;g dsoy ,d dze gSA bu rhu leku O;fDr;ksa esa tks vuUr lEcU/k LFkkfir gS] 

mldks iw.kZr;k Li"V dj nsuk vlEHko gSA  

 

 iqjkus fu;e esa ifo= vkRek & 

iqjkus fu;e ds ;qx esa ifo= vkRek lalkj esa dk;Z'khy FkkA og ftl ij pkgrk Fkk vkrk Fkk vkSj 

tc pkgs mrj tkrk FkkA og vHkh rd ^fn;k* ugha x;k Fkk ¼;wgUuk 7:39½A blfy, og ijes'oj ij 

fo'okl j[kus okyksa ds vUnj okl ugha djrk Fkk] tSls fd og vkt ds vuqxzg ds bl ;qx esa djrk gSA 

iqjkuk fu;e mldks izHkqlÙkk&lEiUu ds #i esa izdV djrk gS] tks fd euq";ksa ds dk;Z&O;ogkj esa viuh 

izHkqlÙkk &lEiUu bPNk ds vuqlkj dk;Z djrk FkkA /keZ'kkL= mlds fiNys ;qxksa ds dk;ksZa dks bl #i esa 

O;Dr djrk gSA  

 

euq";ksa ls fookn djrk Fkk ¼mRifÙk 6:3½ 

;ksX; euq";ksa dks fuiq.krk iznku djrk Fkk ¼fuxZeu 28:3( 31:3½ 

'kkjhfjd cy iznku djrk Fkk ¼U;kf;;ksa 14:6]19½  

cqf)erk vkSj ;ksX;rk iznku djrk Fkk ¼U;kf;;ksa 3:10( 6:34½ 

le>us dh 'kfDr nsrk  Fkk ¼v¸;wc 32:8½ 

euq";ksa dks bZ'ojh; izdk'ku iznku djrk Fkk ¼fxurh 11:17] 25( 24:2( 2 'kew,y 23:1-2½ 

euq";ksa dks ijes'oj ds lans'k fy[kus dh izsj.kk nsrk Fkk ¼2 irjl 1:21½ 

 

iqjkus fu;e ds ;qx esa tgka rd euq";ksa dh vkfRedrk dk lEcU/k Fkk] ifo= vkRek dh mifLFkfr 

mlds fy, vko';d ugha Fkh ¼tSlk fd f'ke'kksu ds thou ls Li"V gS ½A iqjkus fu;e ds ;qx esa ifo= 

vkRek dh mifLFkfr vLFkkbZ gksrh FkhA ;g loZO;kid ugha Fkh] D;ksafd lHkh ijes'oj ds fo'okfl;ksa esa 

ifo= vkRek dk okl ugha gksrk FkkA lk/kkj.kr;k mldh mifLFkfr yksxksa ij fdlh fo'ks"k vfHkizk; ds fy, 

gh gksrh FkhA ijUrq ;|fi leLr vrhr ds ;qxkssa esa ifo= vkRek LFkkbZ #i esa lalkj esa fo|keku ugha Fkk] 

rks Hkh og euq";ksa ds dk;Z O;ogkj esa lnk gh dk;Z'khy Fkk vkSj vius bZ'ojh; vfHkizk; ds fy, dk;Z 

djrk FkkA  
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vk/kqfud ;qx esa ifo= vkRek& 

vuqxzg ds bl vk/kqfud ;qx esa ifo= vkRek dh lsodkbZ cgqr 'kfDr'kkyh gSA bl ;qx ds lalkj esa 

og mifLFkr gS vkSj ijes'ojRo dk dk;Z'khy O;fDr gSA og ;gka 'kSrku ds dk;Z dks jksdus vkSj vius 

izfrfnu ds vuqHko esa fo'oklh dh lgk;rk djus ds fy, mifLFkfr gSA og lR; dk izxVdrkZ gS ¼;wgUuk 

16:13½] ogh fo'oklh ij /keZ'kkL= dk lPpkbZ dk Hksn izxV djrk gS vkSj ml ij ijes'oj dh bPNk 

Li"V djrk gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 2:11-12½A og ,slk blfy, dj ldrk gS] D;ksafd og ijes'oj gSA 

ijes'oj gksus ds ukrs og gels fcuk 'krZ vkKkikyu vkSj mikluk pkgrk gSA  

                                          

mldh lsodkbZ 

                        jksd yxkuk vkSj nks"kh Bgjkuk  

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa %  

ifo= vkRek] f=,dRo dk og rhljk O;fDr gS ftlds }kjk lalkj ij ijes'oj dh 'kfDr izekf.kr 

gksrh gSA ,d iz.kkyh ds #i esa lalkj nq"V gS vkSj ;g 'kSrku ds v/khu gS] tks fd lalkj dk jktdqekj gSA 

¼;wgUuk 12:31( 14:30½ vkSj ;g lalkj dk bZ'oj gS ¼2 dqfjfUFk;ksaa 4:4½A bfQfl;ksa 6:12 esa lalkj 

esa nq"Vrk dh 'kfDr;ksa dk fooj.k nsrs gq, mudks ^bl lalkj ds va/kdkj dh vkSj nq"Vrk dh vkfRed 

lsuk,a* dgk  x;k gSA tks Hkh gks vkt lalkj esa ifo= vkRek vusd izdkj ls dk;Zjr gSA mldk izeq[k dk;Z 

nq"Vrk ij jksd yxkuk gSA  

 

ifo= vkRek dh jksd yxkus okyh lsodkbZ % 

2 fFkLlyquhfd;ksa 2:3:7 esa bl fo"k; ij dqN okLrfodrk,a izLrqr dh xbZ gS % 

Ikki lalkj esa dk;Zjr gSA  

jksd yxkus okyh 'kfDr iki dks viuk iw.kZ izn'kZu djus ls jksdrh gSA  

jksd yxkus okyh 'kfDr Hkfo"; esa fdlh le; gVk nh tk,xhA  

ifo= 'kkL= dh ;gh iw.kZ lk{kh gS fd 'kSrku iki dk cukus okyk gSA ;g mRifÙk 3 ls Li"V gS vkSj 

;wgUuk 8:44 esa bl ij vf/kd cy fn;k x;k gS] blesa ;h'kq 'kSrku dks ^vkjEHk ls gh gR;kjk] vkSj >wBk 

vkSj >wB dk firk*] dgrk gSA ijUrq jksdus okys ds fy, 'kSrku ls vf/kd 'kfDr'kkyh gksuk vko';d gS] 

D;ksafd ;g iki dks ml lhek rd cqjkbZ djus ls jksd nsus esa l{ke gS] ftl lhek rd iki esa cqjkbZ djus 

dh {kerk gSA dsoy ijes'oj gh 'kSrku ls vf/kd 'kfDr'kkyh gSA tc fd ifo= vkRek ijes'ojRo dk ,d 

O;fDr gS tks lalkj esa vrhr ds ;qxksa esa fdz;k'khy jgk gS ¼mRifÙk 6:3½ vkSj vkt Hkh gS] rks ;g ogh gksuk 
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pkfg, ftldk 2 fFkLlyquhfd;ksa ds vuqPNsnksa esa o.kZu ik;k tkrk gSA tc fd ifo= vkRek bl lalkj esa 

mifLFkr gS vkSj og izR;sd fo'oklh ds vUnj esa okl djrk gS] rks ;g elhfg;ksa }kjk gh cM-s iSekus ij 

viuh jksdus okyh 'kfDr dk iz;ksx djrk gSA tc fo'oklh tks dyhfl;k dh LFkkiuk djrs gSa] gok esa 

vius izHkq ls djsaxs HksaV rks ifo= vkRek dk orZeku lqLi"V dk;Z lekIr gks tk,xk bldk vFkZ ;g ugha fd 

og iw.kZr;k lalkj ls fo'okfl;ksa dks gVk ysus ds ckn vuqifLFkr gks tk,xk tSlk fiUrsdqLr ls igys 

vuqifLFkr FkkA mldh Hkfo"; esa Hkh lsodkbZ gksxh tSlk dh iqjkus fu;e ds ;qx esa Fkk] ijUrq mldh 

mifLFkfr vkSj mldh 'kfDr fofHkUu #i esa n`f"Vxkspj gksxhA  

leLr ifo= 'kkL= esa ifo= vkRek dh mifLFkfr Li"V gSA ;gkWa rd fd ekuo vO;oLFkk esa Hkh og 

mifLFkr FkkA og mRifr 6esa viuh jksdus okyh 'kfDr ds lkFk mifLFkr Fkk] tc dh iki cgqr c<- x;k 

Fkk] ;gkWa rd dh ^^euq";ksa ds eu ds fopkj esa tks dqN mRiUu gksrk Fkk] og fujUrj gh cqjk gksrk FkkA** rc 

ijes'oj us cqjkbZ dks feVk nsus ds fy, ty& izy; HkstkA U;kf;;ksa ds ;qx esa tc fd ^^izR;sd O;fDr ogh 

djrk Fkk tks mls vPNk yxrk Fkk]** mudks rc lkaRouk izkIr gqbZ tc ifo= vkRek us dqN pqus gq, 

O;fDr;ksa ds ek/;e ls dk;Z fd;kA ¼ U;kf;;ksa 21:25½ 

ifo= vkRek dh jksd yxkus okyh lsodkbZ dk leLr iqjkus fu;e esa Li"V o.kZu ik;k tkrk gSA 

;g Hkfo";}Drkvksa ds ek/;e ls iki ds fo#) n.M dh ?kks"k.kk djrk gS] vkSj ifo= 'kkL= dh jpuk dk 

dk;Z lEiUu djrkA ml ;qx esa i`Foh ij ifo= vkRek LFkkbZ #i esa okl ugha djrk Fkk] vkSj bl voLFkk 

esa Hkh og iki dks i`Foh ij c<-us ls jksdus dk dk;Z  dj jgk FkkA  

vc dyhfl;k ds bl ;qx esa] tc fd og izR;sd fo'oklh ds vUrj esa mifLFkr gS] mldh jksd 

yxkus okyh 'kfDr Hkh vf/kd izHkko'kkyh vkSj lqLi"V gSA ;|fi vO;oLFkk rFkk nq"Vrk loZ= fn[kkbZ nsrh 

gS] cs &yxke iki fujadq'k ugha gSA ladV dky esa Hkh lalkj dh ;gh n'kk gksxh] tc fd dyhfl;k vkSj jksd 

yxkus okyh ifo= vkRek dh 'kfDr mifLFkr ugha jgsxhA vc ifo= vkRek elhfg;ksa] /keZ'kkL=] vkSj ;gkWa 

rd dh 'kkldks dks Hkh mu yksxksa dh LoHkkfod pfj=ghurk dks jksdus esa mi;ksx dj jgk gS] tks elhg ls 

oafpr gSA  

 

ifo= vkRek dh nks"kh Bgjkus okyh lsodkbZ % 

ifo= 'kkL= iki dh okLrfodrk ds fo"k; esa lqLi"V gS vkSj euq"; dh tUetkr iki dh eukso`fÙk 

dks Hkh O;Dr dj nsrk gS fd og ijes'oj dks NksM-dj viuh ykylkvksa dk vuqlj.k djrk gS ¼jksfe;ksa 

3:12] 23½ ijes'oj dh n`f"V esa izR;sd tu e`rd gS] og iki ds dkj.k mlls i`Fkd gks x;k gSA 'kSrku 

vius xfr'khy vkUnksyu }kjk euq";ksa dks ijes'oj ds fudV vkus vkSj iki ls eqDr fd, tkus ls jksd 

nsrk gS ¼2 dqfjfUFk;ksa 4:4½ ;gh dkj.k gS fd ckbcy ;g dgrh gS fd euq"; vius iz;klksa }kjk ijes'oj 
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ds ikl ugha vk ldrkA ,d e`rd dqN ugha dj ldrkA og O;fDr tks iki esa ejk gqvk gS] vius m)kj 

ds fy, dqN ugha dj ldrk mlds fy, lHkh dqN djuk vko';d gksrk gSA blfy, ifo= vkRek dh nks"kh 

Bgjkus okyh lsodkbZ] yksxksa ds m)kj ds fy, cgqr vko';d gSA ¼1 dqfjfUFk;ksa 12:3½ pwafd f=,dRo ds 

rhuksa O;fDr ,d gSa vkSj ogh ijes'oj gSa  blfy, ifo= 'kkL= ifo= vkRek ds nks"kh Bgjkus okys dk;Z dks 

ijes'oj }kjk fd;k tkus okyk dk;Z ¼;wgUuk 3:44½ vkSj iq= }kjk fd;k tkus okyk dk;Z crkrk gS 

¼izsfjrksa ds dke 16:14½A 

ifo= vkRek euq";ksa dks iki] U;k; vkSj /kkfeZdrk ds fo"k; esa nks"kh Bgjkrk gS ¼;wgUuk 16:8-

11½A nks"kh Bgjk, tkus dk vFkZ cpk;k tkuk ugha gSA nks"kflf) lqlekpkj ds lans'k dk izek.k gSA ifo= 

vkRek lqlekpkj dh lPpkbZ dks euq";ksa ds vkxs izLrqr djrk gS rkfd os mldh lPPkkbZ dks Lohdkj djsa 

pkgsa os mls xzg.k djsa ;k u djsaA bl nks"kh Bgjkus okyh lsodkbZ dks vLohdkj fd;k tk ldrk gSA 

QsfyDl] ikSyql dk lans'k lqu dj vius dks nks"kh ekuus yxk Fkk] ijUrq mlus fo'okl ugha fd;k ¼izsfjrksa 

ds dke 24:24-25½A lqlekpkj dks LosPNk ls Lohdkj fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd ifo= vkRek Lohdkj 

djus ds fy, dHkh ck/; ugha djrkA fQj Hkh m)kj gksus ls igys nks"k&flf) dk dk;Z gksuk vko';d gSA  

blfy, ifo= vkRek iki ds fy, nks"kh Bgjkrk gSA ;gkWa iki ds fofHkUu dk;ksZa dk mYYs[k ugha fd;k 

x;k gSA ge lk/kkj.kr;k Lohdkj dj ysrs gSa fd nksuksa gh dk;Z iki gksrs gSa] tSls gR;k vkSj pksjh ( vkSj 

ftudh ge cgq/kk mis{kk dj nsrs gS] tSls bZ";kZ vkSj dzks/kA euq"; dk vk/kkj Hkwr iki vfo'okl gS vkSj 

bldh nks"k&flf) gksuh pkfg,A ifo= vkRek iki ds fo"k; esa nks"kh Bgjkrk gS] ^^D;ksafd mUgksaus eq> ij 

fo'okl ugha fd;k ** ¼;wgUuk 16:9½ 

ifo= vkRek /kkfeZdrk ds fo"k; esa nks"kh Bgjkrk gS ;gkWa euq"; ds naHk dk mYys[k ugha fd;k x;k 

gS] ijUrq ;g elhg dh /kkfeZdrk gSA mlds lans'k dk izek.k mldh e`R;q] mlds iquZthfor gks mBus vkSj 

mlds LoxZ ij mBk, tkus ls fey pqdk gSA ijes'oj ds lUeq[k vU; fdlh izdkj ls euq"; funksZ"k ugha 

Bgj ldrk gS] bldk ,d ek= mik; elhg dh /kkfeZdrk dks Lohdkj djuk gSA ;g Lohdf`r elhg ij 

fo'okl djus ij vk/kkfjr gS] ;|fi ge mls ns[k ugha ldrs gSaA ifo= vkRek /kkfeZdrk ds fo"k; esa 

blfy, nks"kh Bgjkrk gS fd ^^eSa firk ds ikl tkrk gwWa vkSj rqe eq>s ugha ns[kksxs** ¼;wgUuk 16:10½A 

vUr esa ifo= vkRek U;k; ds fo"k; esa nks"kh Bgjkrk gS] vfo'okfl;ksa ij ijes'oj dk U;k; 

fuf'pr gSA ;g vkus okyk gS] vkSj blls cpus dk dksbZ mik; ugha gSA iki dk n.M igys gh ;h'kq elhg 

dh e`R;q esa lEiUu gks pqdk gS vkSj tks elhg dks Lohdkj dj ysrs gSa] iw.kZ {kek izkIr djrs gSaA elhg dh 

e`R;q ds }kjk 'kSrku dh 'kfDr dks rksM-k tk pqdk gSA ifo= vkRek U;k; ds fo"k; esa blfy, nks"kh Bgjkrk gS 

D;ksafd ] ^^lalkj dk ljnkj nks"kh Bgjk;k x;k gS ¼;wgUuk 16:11½A 

eÙkh 12:22-30 ½ esa fn, x, fooj.k esa elhg ij Qjhfl;ksa us 'kSrku dh 'kfDr ls nq"VRekvksa 

dks fudkyus dk tks vfHk;ksx yxk;k] og bZ'k &fuUnk dk {kek u fd;k tkus okyk iki Fkk&os elhg ds 
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vUnj ifo= vkRek ds xq.kksa dks 'kSrku dk crk jgs FksA ;g iki vkt ugha fd;k tk ldrk D;ksafd elhg 

;gkWa ugha gSA ijUrq ifo= vkRek dh lsodkbZ dh LFkkbZ vLohd`fr ,d {kek u fd;k tkus okyk iki gSA  

dksbZ euq"; elhg ds fudV ugha vkrk tc td fd ifo= vkRek }kjk izsfjr u fd;k tk,] D;ksafd 

;g ,d ,slk dk;Z gS] ftlesa iki ds fy, mls nks"kh Bgjkuk vkSj eqfDr ds izfr mldh vko';drk dks 

izxV djuk vko';d gSA /keZ'kkL= esa 1 dqfjfUFk;ksa 12:3 dk ;gh vFkZ gS] ^^dksbZ euq"; ifo= vkRek ds 

fcuk ;g ugha dg ldrk fd ;h'kq izHkq gSA** pkgs dksbZ euq"; ifo= 'kkL= i<-dj elhg ds ikl vk,] ;k 

nqljs euq"; dh lk{kh }kjk vk, ;k vU; fdlh Hkh lk/ku }kjk elhg dks Lohdkj djs] ;s lc dk;Z ifo= 

vkRek nks"kh Bgjkus okyh lsodkbZ }kjk lEiUu djrk gS] ogh gS tks euq"; ds vUnj ijes'oj ds eqfDr ds 

migkj dks Lohdkj djus dh bPNk mRiUu djrk gSA  

                               

mldh lsodkbZ 

             uothou iznku djuk vkSj vUrj esa fuokl djuk   

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa % 

uothou iznku djuk &thfor dj nsuk &,d ,slk dk;Z gS tks dsoy ijes'oj dj ldrk gSA 

euq"; fdlh izdkj Lo;a dks uothou iznku ugha dj ldrk ¼;wgUuk 1:13½ ,slk blfy, gS fd uothou 

nsuk ;k vuUr thou iznku djuk euq"; ds fy, ,d furkUr vlEHko dk;Z gSA ifo= 'kkL= ;g ?kks"k.kk 

djrk gS fd euq"; vius ikiksa vkSj vijk/kksa ds dkj.k ejk gqvk gS ¼bfQfl;ksa 2:1½( ;g okLrfodrk 

lHkh ij Li"V gS fd e`rd vius dks thfor ugha dj ldrkA vuUr thou ,d ,slk migkj gS tks dsoy 

ijes'oj gh ns ldrk gSA  

uothou ,d jpuk lEcU/kh dk;Z gSA ;g ,d u;k tUe gSA 2 dqfj0 5:27 esa fy[kk gS tc 

euq"; m)kj izkIr dj ysrk gS rks og ,d u;k izk.kh cu tkrk gS] og ,d ubZ l`f"V gksrk gSA uothou 

nsus dk dk;Z ifo= vkRek dk ,d fo'ks"k nkf;Ro gS ¼;wgUuk 3:3-6( rhrql 3:5½ bZ'ojRo dh ,d vU; 

iqf"V gS] D;ksafd thou dsoy ijes'oj gh ns ldrk gSA  

uothou iznku djuk rRdky gks tkrk gSA eqfDr dh vksj vxzlj djus okyh izfrfdz;k /kheh xfr 

ls c<- ldrh gS] vkSj blesa cgqr yEck le; yx ldrk gS ijUrq ijes'oj ds ifjokj esa okLrfod tUe 

,d {k.k esa gks tkrk gSA ;g ,dkdh] vfr'kh?kz gksus okyk] fu.kkZ;d dk;Z gS] ;|fi blds ifj.kke yEcs 

le; rd fLFkj jgrs gSaA  
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uothou iznku djus ds ifj.kke % 

     1&blls u;k thou izkIr gksrk gS] vuUr thouA ;|fi gks ldrk gS fd uothou izkIr euq"; bls 

vuqHko u djs vkSj og vius dks fHkUu u le>s] ijUrq mldks igys ls fHkUu dk;Z djus pkfg,] D;ksafd 

mls ijes'oj }kjk thou dk migkj izkIr gks x;k gSA og iki esa e`rd ugha gS] oju elhg esa thfor gSA  

    2& blls u;k LoHkko izkIr gksrk gSA ;g euq"; dks fu"iki ;k iw.kZ ugha cukrk( ijUrq blls uothou 

izkIr O;fDr esa elhg dh lsok djus dh ,d izo`fÙk] ,d bPNk mRiUu gks tkrh gS] tks igys mlesa ugha FkhA 

ifo= vkRek dh 'kfDr }kjk mlesa ijes'oj dh lsok djus dh {kerk vk tkrh gSA fo'oklh dks ^^ vkRek 

ds pyk, ** pyuk gksrk gS ¼xykfr;ksa 5:6½ bldk vFkZ ;g gS fd mls ifo= vkRek dh 'kfDr esa pyuk 

gksrk gS] ftlds }kjk mls u;k thou izkIr gqvkA  

    3& blls ,d u;k vuqHko izkIr gksrk gSA og O;fDr tks iki esa ej pqdk Fkk] vkSj mlesa izkFkZuk] 

ijes'oj dk opu i<-us vkSj fo'okfl;ksa dh laxfr esa dksbZ #fp ugha Fkh] ijUrq vc ;gh ckrsa mlds 

thou dk vko';d vax cu tkrh gSaA fo'oklh esa vkfRed lPpkbZ;ksa dks le>us dh lEHkkouk c<- tkrh 

gSa ¼1 dqfj0 2:9-10½ tks ml ij ogh vkRek Li"V dj nsrk gS] ftlds }kjk mls u;k thou izkIr gqvk 

gSA 

Ukothou iznku djus dk dk;Z dsoy ,d ckj gksus okyk dk;Z gSA bldks nksgjk, tkus dh dHkh 

vko';drk gh ugha gksrh gSA ftl izdkj dksbZ ekuo ifjokj esa tUe ysrk gS vkSj jDr &lEcU/kh gksus ds 

dkj.k ml ifjokj dk lnk rd lnL; cuk jgrk gS] blh izdkj vkfRed jhfr ls fo'oklh ijes'oj ds 

ifjokj dk vax cu tkrk gS] vkSj fQj mls ifjokj ls dHkh fudkyk ugha tkrk ¼;wgUuk 10:28-29½A 

u;k  tUe bl fo"k; dks vfUre #i ns nsrk gSA 

 

vUrj esa ifo= vkRek dk okl % 

ifo= vkRek dh fo'oklh ds fy, tks lsodkbZ gS] muesa ;g vk/kkjHkwr dk;Z gSA tc euq"; dks 

uothou iznku fd;k tkrk gS] rks rRdky gh mlds vUnj ifo= vkRek okl djus yxrk gSA ;g ,d vU; 

{kf.kd vFkkZr~ dsoy ,d gh ckj gksus okyk vkSj fQj dHkh u nksgjk;k tkus okyk ijes'oj dk dk;Z gSA 

izR;sd fo'oklh ds vUnj ifo= vkRek okl djrk gS] D;ksafd ifo= vkRek ijes'oj dk ,d migkj gS tks 

ijes'oj ml O;fDr dks nsrk gS tks ;h'kq elhg dks viuk O;fDrxr eqfDrnkrk Lohdkj djrk gS vkSj ;g 

migkj mlls okfil ugha fy;k tkrkA ;gkWa rd fd tks elhgh iki esa thou O;rhr djrk gS] mlds vUnj 

Hkh ifo= vkRek dk okl  gksrk gSA  

bl okLrfodrk dks le>uk dfBu gS( bldks dsoy fo'okl ls Lohdkj fd;k tk ldrk gSA ifo= 

'kkL= ls ;g rF; Li"V gS fd fdlh fo'oklh ds fo'okl ds dkj.k ifo= vkRek mlds vUnj okl ugha 
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djrk ;k ,d ifo= thou O;rhr djus dh mldh ;ksX;rk ds dkj.k ;k vkRek dh mifLFkfr ds izfr mldh 

ekU;rk ds dkj.k Hkh ifo= vkRek mlds vUnj okl ugha djrk gSA ifo= vkRek ijes'oj dk ,d migkj 

gSA dksbZ Hkh fdlh migkj dks vftZr ugha djrk ;k migkj dk vf/kdkjh ugha gksrk gSA tc dksbZ elhg dks 

Lohdkj dj ysrk gS] rks rRdky gh ifo= vkRek] ml O;fDr dh n'kk dh mis{kk djds mlds vUrj esa okl 

djus yxrk gSA bldk ,d izek.k dqfjfUFk;ksa ds uke fy[kk x;k i= gS] tks elhfg;ksa dks fy[kk x;k FkkA 

muesa ls cgqr ls nqcZy elhgh Fks vkSj dqN Hk;kud ikiiw.kZ thou O;rhr dj jgs FksA fQj Hkh ikSyql muls 

dgrk gS] ^^rqEgkjk 'kjhj ifo= vkRek dk efUnj gS tks rqEgkjs vUnj okl djrk gS** ¼1 dqfjfUFk;ksa 

6:19½  

ifo= vkRek fo'oklh ds vUrj esa fujUrj mifLFkr jgus ds fy, vkrk gSA og LFkkbZ #i esa 

fuokl djus ds fy, vkrk gSA ,slk fo'okl djuk fd O;fDr ds iki djus ij ifo= vkRek mls NksM- nsrk 

gS dk vFkZ ;g fo'okl djuk gksxk fd ,d ckj m)kj &izkIr dj ysus ds ckn Hkh euq"; fcuk m)kj izkIr 

euq"; cu ldrk gSA ,slk lEHko ugha gSA ckbcy dh f'k{kk ;g gS fd tks elhg dks Lohdkj dj ysrk gS] 

og vuUr &dky rd lqjf{kr gS ¼;wgUuk 10:28-29½A ,d ckj tc vuUr thou ns fn;k tkrk gS rks 

ijes'oj fQj mls okfil ugha ysrkA ijes'oj dgrk gS fd ;fn fdlh ds vUnj ifo= vkRek okl ugha 

djrk gS rks og fcuk m)kj &izkIr euq"; gS ¼jksfe;ksa 8:9½A ckbcy esa ,sls mnkgj.k gS fd ifo= vkRek 

vLFkkbZ #i esa yksxksa ds vUrj esa okl ugha djrk Fkk] ijUrq ;s fiUrsdqLr ls igys ds vuqHko Fks] iqjkus 

fu;e ds ;qx esa ifo= vkRek vkrk tkrk jgrk Fkk] D;ksafd ml dky esa mldh lsodkbZ fHkUu FkhA 

fiUrsdqLr ls izR;sd fo'oklh dks og LFkkbZ #i esa ns fn;k x;k gSA ,d fo'oklh dk vuUr thou vkSj 

vUrj esa ifo= vkRek dh okl djus okyh mifLFkfr ,d vfoPNs| lR; gSA  

bldk vFkZ ;g ugha gS fd fo'oklh dks fcuk ifj.kkeksa dh fpUrk fd, iki djrs jguk pkfg,A 

jksfe;ksa 6 esa elhfg;ksa dks ;kn fnyk;k x;k gS fd mudks iki ls Lora= dj fn;k x;k gS] vkSj mudks fQj 

iki esa thou  O;rhr ugha djuk pkfg,A tc fo'oklh iki djrk gS rks ifo= vkRek 'kksfdr gksrk gSA iki 

ifo= vkRek ds fu;a=.k dk;Z esa ck/kk mRiUu dj nsrk gS] ijUrq fo'oklh ifo= vkREkk dks vius thou ls 

ckgj ugha /kdsy ldrkA le; &le; ij tkucw>dj ;k vutkus iki djrs jgus ls fo'oklh ds thou 

esa ifo= vkRek ds mu egRoiw.kZ dk;ksa esa ck/kk mRiUu gks tkrh gS tks og djuk pkgrk gSA ijes'oj dh 

fcuk 'krZ izfrKk gS fd ^^ ifo= vkRek lnk rqEgkjs lkFk jgsxk** ¼;wgUuk 14:16½A  
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ifo= vkRek vUrj esa okl djrk gS ,sls Kku ls fuEu ykHk izkIr gksrs gaS % 

        1& ;g  vk'oklu izkIr gksrk gS fd ge ijes'oj dh lUrku gaS ¼jksfe;ksa 8:16( 1 ;wgUuk 

3:23]24½A ifo= vkRek dh mifLFkfr ;g fu'p; fnykrh gS fd gekjs iki {kek dj fn, x, gSa] vkSj ge 

lnk ds fy, ijes'oj ds ifjokj ds lnL; gSaA 

        2& blls ifo= thou O;rhr djus dh lEHkkouk c<-rh gS ¼1 irjl 2:1-5]9 ½ ;g ifo= vkRek 

dh gh vUrj esa okl djus okyh 'kfDr gksrh gS ftlls fo'oklh dks 1 irjl 1:16 esa nh xbZ ijes'oj dh 

vkKk dk ikyu djus dk cy izkIr gksrk gS] ^^rqe ifo= cuks**A  

        3& blls fu'p; gksrk gS fd ijes'oj cgqr vf/kd vkf'k"kas iznku djsxk ¼1 dqfjfUFk;ksa 2:9½A 

ifo= vkRek ,d izfrKk gS ¼^^ ,d c;kuk** bfQfl;ksa 1:13-14½ ;g elhg esa gekjh ehjkl gSA bldh 

mifLFkfr gesa vk'oklu nsrh gS fd ijes'oj viuh lHkh izfrKkvksa dks iwjh djsxkA  

                             

mldh lsodkbZ & cifrLek nsuk 

                                      vkSj Nki yxkuk    

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa % 

vusd elhgh ifo= vkRek dh fofHkUu lsodkbZ;ksa ls pdjk tkrs gSa] bldk dkj.k mudh vi;kZIr 

f'k{kk gksrh gS] budks ifo= vkRek ds lEcU/k vkSj vfHkizk; le>k, ugha tkrsA ckbcy dh ifo= vkRek 

ds fo"k; esa lPpkbZ muds lUeq[k lgh #i esa O;Dr dh tkuh pkfg,A  

 

ifo= vkRek dh cifrLek nsus dh lsodkbZ  % 

;g D;k gS %& 

   1& ifo= vkRek dk cifrLek nsus dk dk;Z fiUrsdqLr ds dky ls elhg ds nksckjk vkxeu ds dky rd 

gh gS] ge blh dky esa jgrs gSaA ;h'kq us vius f'k";ksa ls dgk Fkk fd os ifo= vkRek ds vkus dh izrh{kk 

djsaA¼izsfjrksa ds dke 1:4] nsf[k, ;wgUuk 14:16½ vkSj mldk cifrLek ¼izsfjrksa ds dke 1:5½A ifo= 

vkRek fiUrsdqLr ls igys cifrLek nsus ugha vk ldrk FkkA bldk dkj.k ifo= vkRek ds cifrLes ds 

vfHkizk; esa Li"V fn[kkbZ nsrk gS] ftlls fo'oklh elhg esa feydj ,d gks tkrk gS vkSj bl izdkj 

dyhfl;k dk fuekZ.k gksrk gS ¼1 dqfjfUFk;ksa 12:12]13½A dyhfl;k mu yksxksa ls fey dj curh gS tks 

elhg dh e`R;q dks vius izk;f'pr ds #i esa Lohdkj djrs gaSA blfy, tc fd dyhfl;k elhg dh e`R;q] 

iquZthfor gks mBus vkSj LoxZ ij p<-us ls igys LFkkfir ugha gks ldrh Fkh] lks ifo= vkRek dk cifrLek 



Ram Raj David  

 56 

Hkh bu ?kVukvksa ls igys fdz;kfUor ugha gks ldrk FkkA ifo= vkRek dks dyhfl;k ds lkFk tksM-k x;k gS 

¼izsfjrksa ds dke 2:47½A  

tc fd fiUrsdqLr ds fnu ls vkus ds ckn ifo= vkRek fo'okfl;ksa esa LFkkbZ #i ls jgrk gS] 

blfy, mlds vkus dks ckj ckj nksgjkuk vko';d ugha gS] tSls fd elhg dk nsg/kkjh gksuk ckj&ckj 

vko';d ugha gSA ifo= vkRek izR;sd fo'oklh ds vUrj esa okl djrk gS vkSj mls elhg esa cifrLek 

nsrk gSA ;g ,d iwjk fd;k x;k lR; gSA  

        2& ifo= vkRek dk cifrLek lHkh fo'okfl;ksa ds fy, gSA ifo= 'kkL= Li"Vrk ls crkrk gS fd tks 

yksx fo'okl ls elhg ds ikl vkrs gSa og mudks Lohdkj djrk gSA ¼^^ tks esjs ikl vk,xk] eS mls dHkh 

u fudkywaxk ** ;wgUuk 6:37½A tc fd ifo= vkRek dk cifrLek ,d ,slk dk;Z gS tks fo'oklh dks elhg 

esa feyk nsrk gS] rks ;g ml izR;sd O;fDr ds fy, fd;k tkrk gS tks mls Lohdkj djrk gS] ifo= vkRek dk 

cifrLek dqN pqus gq, yksxksa dks fo'ks"k ifo=hdj.k iznku ugha djrkA ;g vuqxzg dk dksbZ fof'k"V dk;Z 

ugha gS] tks fd ijes'oj m)kj djus ds ckn lEiUu djrk gSA ifo= vkRek esa cifrLek m)kj dk ,d 

vfoPNs| vax gS ftldk dksbZ ckgjh Lo#i ;k fof'k"V fpUg ugha gS] ftlls ;g izxV gks tk, fd ,slk gks 

x;k gSA ifo= vkRek ds cifrLesa dk izek.k izfrfnu ds ifjofrZr thou esa feyuk pkfg,A  

     3& ifo= vkRek dk cifrLek tc fo'oklh izkIr djrk gS rks mls fdlh izdkj dh psruk ;k vuqHkwfr 

ugha gksrhA ckbcy dgha Hkh ifo= vkRek esa elhfg;ksa dks cifrLek ysus dh vkKk ugha nsrhA blesa gekjs 

fy, pquus okyh tSlh dksbZ ckr ugha gS] bls ge viuh bPNkuqlkj yas ;k u ysa okyh tSlh ckr ugha gSA 

izR;sd fo'oklh ftl {k.k elhg dks viuk O;fDrxr eqfDrnkrk Lohdkj dj ysrk] mls ifo= vkRek dk 

cifrLek ns fn;k tkrk gS] pkgs blds QyLo#i og vius dks fHkUu vuqHko djs ;k u djsA  

      4& ifo= vkRek dk cifrLek ,d ckj gksus okyk vuqHko gSA fdlh Hkh euq"; ds fy, ifo= vkRek esa 

nksckjk cifrLek ikuk vlEHko gSA ;fn ,slk gksrk rks bldk vFkZ ;g gksrk fd dksbZ Hkh euq"; elhg ds 

'kjhj ls i`Fkd gks ldrk vkSj fQj mldk vax cu ldrk gSA ifo= 'kkL= ,slh lEHkkouk dk fu"ks/k djrk 

gSA ^^ge lc us ,d gh vkRek ds }kjk ,d gksus ds fy, cifrLek fy;k ijUrq lpeqp ijes'oj us vaxksa 

dks viuh bPNkuqlkj ,d&,d djds nsg esa j[kk gS** ¼1 dqfjfUFk;ksa 12:13]18½A cifrLek ifo= vkRek 

ds uothou iznku djus dh lsodkbZ vkSj vUrj esa okl djus ds dk;Z ds lkFk gh lEiUu gksrk gSA O;fDr 

rRdky gh ikih ls lUr esa ifjf.kr gks tkrk gSA ;g rRdkfyd vkSj dsoy ,d ckj gksus okyk ifo= vkRek 

dk dk;Z gSA  
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;g D;k djrk gS %&  

  1& ifo= vkRek dk cifrLek izR;sd fo'oklh dks elhg dh nsg dk ,d vax cuk nsrk gS] mls ,d ubZ 

fLFkfr esa ykdj j[krk gS( og elhg esa gS ¼2 dqfj0 5:17( xykfr;ksa 3:26-27½A ijes'oj dh n`f"V esa] 

mldh ;g ubZ fLFkfr] nks"k vkSj iki dh 'kfDr ls Lora= gSA ;gh og fLFkfr gS ftlds fo"k; esa jksfe;ksa 

8:1 esa crk;k x;k] tks izHkq ;h'kq esa gS] mu ij n.M dh vkKk ugha D;ksafd os 'kjhj ds ugha oju vkRek ds 

vuqlkj pyrs gS**A ifo= vkRek dk cifrLek fo'oklh dks iki esa e`rd vkSj ijes'oj esa thfor cuk nsrk 

gS ¼jksfe;ksa 6:1-4½  

Ikkuh dk cifrLek rks dsoy ifo= vkRek ds cifrLes dk izrhd ek= gSA ;g euq"; }kjk lEiUu 

fd;k tkrk gS tks fd euq"; dk m)kj ugha djrk( ifo= vkRek dk cifrLek ,slk dk;Z gS tks m)kj djus 

ds fy, ijes'oj lEiUu djrk gSA ty dk cifrLek ,d ckgjh fpUg gS] vkSj og ifo= vkRek ds Hkhrjh 

cifrLes dk ,d izrhd gSA  

     2& ifo= vkRek dk cifrLek izR;sd fo'oklh dks nwljs fo'okfl;ksa ls feyk dj ,d dj nsrk gS ¼1 

dqfj0 12:12-13½A elhg dh nsg dk izR;sd vax egRoiw.kZ gS] vkSj mldks nsg esa jgrs gq, dksbZ dke 

vo'; djuk gSA bfQ0 4:16 esa dgk x;k gS] ^^lkjh nsg gj ,d tksM- dh lgk;rk ls ,d lkFk xB dj 

,d curh gS** ( izR;sd vax nwljs vax ij fuHkZj gS] vkSj lHkh nsg ds flj ij fuHkZj gSa] tks elhg gS 

¼dqyq0 1:18½A 

 

,d psrkouh % 

Ikfo= vkRek dk cifrLek vius vki gh ifo= thou ugha fuf'pr dj nsrkA fo'oklh cgq/kk iki 

djrk gS D;ksafd mldk izfrfnu dk vuqHko elhg esa viuh mUur fLFkfr ds leku ugha igWaqp ikrkA 

bfQfl;ksa dh i=h gesa f'k{kk nsrh gS fd ^^fo'oklh tks elhg ;h'kq esa mBk, x, vkSj LoxhZ; LFkkuksa esa mlds 

lkFk fcBk, x,** ¼bfQ0 2:6½ muds fy, ^^ mlds ;ksX; pky pyuh Hkh vko';d gS**¼bfQ0 4:1½A fQj 

Hkh ;g ifo= vkRek gh gksrk gS tks fo'oklh ds vUnj okl djds mls ifo= thou O;rhr djus dh 'kfDr 

nsrk gS ¼1 dq0 6:9-11( xykfr;ksa 5:16] 22-23 ½A 

 

mldh Nki yxkus okyh lsodkbZ % 

;g Hkh eqfDr ds vax dk ,d vfoPNsn Hkkx gSA ;g ifo= vkRek dk ,d vkSj dk;Z gS tks izR;sd 

fo'oklh ds fy, gS] fdlh dks Nki yxokus ;k viuh bPNk ds vuqlkj pquko djus dh vkKk ugha nh xbZ 

gS] O;fDr tSls gh elhg dks viuk O;fDrxr eqfDrnkrk Lohdkj djrk gS] ml ij Nki yxk nh tkrh gSA  
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;|fi ifo= vkRek dk Nki yxkus okyk dk;Z] uothou iznku djuk] vUrj esa okl djuk vkSj 

cifrLek nsus ds dk;Z ds lkFk gh lEiUu gksrk gS] ij ;g muls ,d dne vkxs c<- tkrk gSA ifo= vkRek 

dh mifLFkfr bl ckr dk fpUg gS fd fo'oklh ijes'oj dh lEifÙk gSA vUrj esa ifo= vkRek dk okl ;g 

izxV djrk gS fd fo'oklh ijes'oj dk gS] vkSj mls ijes'oj us ^^eqY; nsdj [kjhnk gS** ¼1 dqfj0 

6:20½A izR;sd elhgh ijes'oj dh lEifÙk gS pkgs mls ijes'oj ds LokfeRo dk vius fnu izfrfnu ds 

vkpkj&O;ogkj esa bldk Kku gks ;k u gks] ifo= vkRek dh Nki eqfDr dk vk'oklu gS ftlls fdlh dks 

;g lUnsg djus dh vko';drk ugha gS fd mldk m)kj fd;k tk pqdk gSA  

Ikfo= vkRek dh Nki ;g fu'p; fnykrh gS fd fo'oklh ds fy, ijes'oj us izfrKk,a dh gSa] og 

mudks iwjh djsxkA m)kj bl le; dsoy dgkuh dk ,d Hkkx gS] vHkh vkSj vf/kd 'ks"k gSA dksbZ euq"; 

mu ckrksa dh dYiuk  rd ugha dj ldrk] ^^tks ijes'oj us muds fy, rS;kj dh gS tks mlls izse j[krs 

gSa** ¼1 dqfj0 2:9½A ijes'oj dsoy iki ls gh ugha NqM-krk] og fo'oklh dks vk'p;Ztud vuUrdky ds 

fy, lqjf{kr j[krk gSA ifo= vkRek Hkfo"; esa gksus okyh ckrksa dk c;kuk gS ¼2 dqfj0 1:22( bfQfl;ksa 

1:13]14½A  

ifo= vkRek gh Nki yxkus dk dk;Z djrk gS] vkSj og Lo;a Nki gSA fo'oklh ij] ^^NqVdkjs ds 

fnu rd ds fy, Nki yxkbZ xbZ gS** ¼bfQ0 4:30½ tc fd og lnk ds fy, ijes'oj dh mifLFkfr esa 

jgsxkA  

mldh lsodkbZ & ifjiw.kZ djuk 

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa % 

ifo= vkRek dh ftl f'k{kk ds fo"k; esa cgqr HkzkfUr ikbZ tkrh gS ;g gS ifo= vkRek esa ifjiw.kZ 

gksukA bl HkzkfUr dk vkaf'kd dkj.k ;g gS fd ifo= vkRek ds nwljs dk;ksZa &uothou iznku djuk]vUrj 

esa okl djuk] cifrLek vkSj Nki yxkus ds fo"k; esa xyrQgrh gS] ;s lc O;fDr ds m)kj ls lEcfU/kr 

gSaA ;s izR;sd fo'oklh ds fy, ifo= vkRek dh lsodkbZ gS] vkSj ftl {k.k og elhg dks viuk O;fDrxr 

eqfDrnkrk Lohdkj dj ysrk gS vkSj mls u;k tUe izkIr gks tkrk gS rks og elhg esa ubZ l`f"V gksrk gSA ;s 

lHkh dk;Z g`n; ifjorZu ij rRdky ,d lkFk gksrs gSaA budks vuqHko ugha fd;k tkrk] ijUrq fo'okl }kjk 

Lohdkj djuk gksrk gS] ;s vkRek ds ,d gh ckj gksus okys dk;Z gSa vkSj budks nksgjkuk dHkh vko';d ugha 

gksrkA ijUrq ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksuk ;g nwljs dk;ksZa ls fHkUu gSA ;g m)kj ds ckn gksrk gS vkSj 

bldk lEcU/k O;fDr ds elhgh vuqHko ls gSA 
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;g D;k gS % 

;g fu;U=.k gSA elhgh dks crk;k tkrk gS fd og iki esa ejk gqvk gS] mls /kkfeZdrk dk thou 

O;rhr djuk pkfg, ¼1 irjl 2:24½A ,slk thou ifo= vkRek dh lgk;rk ls gh O;rhr djuk lEHko 

gS tks mlds vUrj esa okl djrk gSA ifo= vkRek dk vUrj esa okl vkSj ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus esa 

vUrj gSA tc euq"; elhg dks viuk eqfDr nkrk Lohdkj dj ysrk gS rks ifo= vkRek dk leLr O;fDr 

mlds vUrj esa okl djus yxrk gSA ifo= vkRek euq"; ds vUnj esa vkaf'kd ;k viw.kZ #i esa ugha vk 

ldrk D;ksafd og ,d O;fDr gksus ds dkj.k ,slk ugha dj ldrkA blfy, ifo= vkRek esa Hkj tkus dk 

vFkZ ;g ugha gS fd fo'oklh dks ifo= vkRek dk vf/kd Hkkx feyrk gSA ijUrq ifo= vkRek fo'oklh dks 

vf/kd fu;U=.k esa ys ysrk gSA ifjiw.kZ gksuk] vUrj esa okl djus ls igys ugha gks ldrk] tc rd euq"; 

ds vUrj esa ifo= vkREkk dk okl ugha gksrk] ;g mlls ifjiw.kZ ugha gks ldrkA ijUrq vusd elhgh ftuesa 

ifo= vkRek dk okl gksrk gS] ;g ugha tkurs fd mlls ifjiw.kZ gks tkuk mudks ifo= thou O;rhr djus 

dh 'kfDr nsrk gSA  

Ikfo= vkRek ls ifjiw.kZ gksuk dsoy ,d gh ckj gksus okyk vuqHko ugha gSa] ;g ckj ckj nksgjk;k 

tk ldrk gS vkSj nksgjk;k tkuk pkfg,A bfQ0 5:18 ,d vkKk gS tks izR;sd fo'oklh ds fy, gS] 

^^vkRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvks**A ;kn jf[k,] elhgh dks uothou iznku djuk] vUrj esa okl djuk] 

cifrLes ;k Nki yxokus dh vkKk dHkh ugha nh xbZ] D;ksafd ;g dk;Z u, tUe ds volj ij ijes'oj 

lEiUu djrk gSA fo'oklh buds izfr ftEesnkj ugha gSA ijUrq mls vkRek ls ifjiw.kZ gksus dh vkKk nh xbZ 

gSA  

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksuk ,d ^^nwljh vk'kh"k** ugha gS] ;k ^^vuqxzg dk nwljk dke** ugha 

gS]oju ;g ifo= vkRek }kjk nh tkus okyh ,d 'kfDr gS] tks fo'oklh dk ijes'oj dh bPNk ds vuq#i 

thou O;rhr djuk lEHko cuk nsrk gS] mldks ifo= thou ijes'oj ds izfr vkKkdkjh thou O;rhr 

djus dh 'kfDr izkIr gksrh gSA ifjiw.kZ gksrs tkus dh vkKk dk nksgjk dkj.k gSA izFke] iki fujUrj ifo= 

vkRek dk fu;U=.k lekIr djus dk iz;Ru djrk gSA mldh 'kfDr ml nq"V ij fot; izkIr djus fy, 

vko';d gksrh gS tks ijes'oj ds flagklu ds lUeq[k fnu & jkr fo'okfl;ksa ij nks"k yxkrk jgrk gS 

¼izdk'k0 12:10½A nwljk] ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus dh fo'oklh dks vko';drk rc gksrh gS] tc 

ijes'oj dh lsok djus dk u;k volj mlds lkeus vkrk gS vkSj dksbZ ubZ leL;k vk [kM-h gksrh gS] 

ftlds fy, cqf)eÙkk dh vko';drk gksrh gS ¼;kdwc 1:5½A 
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bldks dSls izkIr fd;k tk ldrk gS % 

   1&ijes'oj dh vkKkikyu }kjk%  tc fd ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus esaa ifo= vkRek dk fu;U=.k 

fufgr gS] rks Li"V gS fd O;fDr dks ijes'oj dh vk/khurk Lohdkj djds mldk fu;U=.k Lohdkj dj 

ysuk pkfg,A blds fy, ijes'oj ds vkxs fxM-fxM-uk vkSj fourh djuk vko';d ugha gSA dsoy bls 

Lohdkj djuk gksrk gSA tSlk fd ijes'oj ds opu ls Li"V gS ijes'oj dh bPNk dh vkKkikyu ls euq"; 

ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksrk gSA  

    2& tku cw> dj iki foeq[k gksus ds }kjk% fo'oklh ds thou esa ls iki ds dkj.k ifo= vkRek dks 

/kdsy dj ckgj ugha fudkyk tk ldrk] ijUrq fu'p; gh iki mlds fu;U=.k dks [kf.Mr dj nsrk gSA 

fo'ofl;ksa dk iki ifo= vkRek dks 'kksfdr vo'; djrk gS ¼bfQ0 4:30½A 1 ;wgUuk 1:9 fo'okfl;ksa ds 

fy, fy[kk x;k % ^^;fn ge vius ikiksa dks eku ysa] rks og gekjsa ikiksa dks {kek djus] vkSj gesa lc v/keZ 

ls 'kq) djus esa fo'okl ;ksX; vkSj /kehZ gS** tc ,slk vaxhdkj fd;k tkrk gS rks ifo= vkRek dk 

fu;U=.k fQj LFkkfir gks tkrk gSA  

      3& ifo= vkRek ds izfrfnu  ds ekxZn'kZu ij fuHkZj jgus ds }kjk% dsoy ifo= vkRek ds fu;U=.k 

}kjk gh fo'oklh ijes'oj dh nwljh vkKkvksa dk ikyu dj ldrk gSA vkRek dks cq>k nsus ;k 'kksfdr 

djus ds }kjk ;g lEHko ugha gS] ^^lnk vkufUnr jgks . . . vkSj gj ,d ckr esa /kU;okn djks]** ¼1 

fFkLl0 5:13]18½A ifo= vkRek ls ifjiw.kZ gksus esa vusd vk'p;Ztud ojnku lfEefyr gSaA og lR; 

dh vksj vxzlj djrk gS ¼;wgUuk 16:13½( ^^og ifo= yksxksa ds fy, ijes'oj dh bPNkuqlkj izkFkZuk 

djrk gS** ¼jksfe;ksa 8:27½A( ^^og ijes'oj dh xw<- ckrsa izxV djrk gS** ¼1 dqfj0 2:20½( og ;g nku 

nsrk gS fd fo'olh vkRek ls vius Hkhrjh euq";Ro esa lkeF;Z ikdj cyoUr gksrk tkrk gS** ¼bfQ0 

3:16½A 

 

mldks izekf.kr dSls fd;k tkrk gS % 

    1& elhgh thou }kjk% ifo= vkRek ls ifjiw.kZ thou dk o.kZu xykfr;ksa 5:22]23 esa ik;k tkrk gSA 

ftl O;fDr ij ijes'oj ds ifo= vkRek dk fu;U=.k gksrk gS] og bl fu;a=.k dks vius izfrfnu ds 

thou dks izse ] vkuUn] esy] /khjt] d`ik] HkykbZ] fo'okl] uezrk vkSj la;e }kjk izxV djrk gSA tc 

fdlh O;fDr esa bu ln~xq.kksa dh o`f) gksrh tkrh gS] rks ;g ,d Li"V izek.k gksrk gS fd og ifo= vkRek 

ls ifjiw.kZ gS] ;s xq.k ftudks Qy ds #i esa O;Dr fd;k x;k gS] Qy ds gh leku c<-us pkfg, & Hkhrj ls 

ckgj dh vksjA ;g fdzlel Vªh ij migkjksa ds leku ck¡/ks ugha tk ldrs gSaA   
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    2& elhgh euksao`fÙk iznf'kZr djus ds }kjk % ifo= 'kkL= ifo= vkRek }kjk ifjiw.kZ gksus ds Qy dh 

iz'kalk djrk gS ¼bfQ0 5:19½^^lHkh dqN esa** /kU;oknh cuk jguk ml O;fDr ds fy, vlEHko gS ftl 

ij ifo= vkRek dk fu;a=.k ugha gSA  

                                   

mldh lsodkbZ 

                          vkfRed ojnku nsuk  

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa% 

ifo= vkRek }kjk vkfRed ojnku nsus dh mldh lsodkbZ O;kid gS] ijUrq os yksx HkzkfUr esa iM-s 

gq, gaS tks bl lsodkbZ dks dsoy nks ojnkuksa esa foHkDr dj nsrs gSa vkSj rc cgq/kk ;g ,d fookn dk fo"k; 

cu tkrk gS & ;s gSa Hkk"kk,a cksyuk vkSj paxkbZ dk dke djukA okLrfodrk ;g gS fd ifo= vkRek ds nwljs 

vusd ojnku gSa tks vf/kd LFkkbZ vkSj egRoiw.kZ gSaA  

ifo= vkRek gh vkfRed ojnkuksa dk forj.k djrk gSA ¼1 dqfj0 12:7-11½ ;s ojnku ;ksX;rk,a 

gaS] ftudks fo'okfl;ksa dh] dyhfl;k dh mUufr ds fy, lqn`<- vkSj fodflr djusa esa iz;ksx djuk pkfg,A 

blfy, ifo= 'kkL= O;fDrxr #i esa elhfg;ksa dh 'kjhj ds vaxks ls rqyuk djrk gS] ftlesa izR;sd vax 

viuk dk;Z djrk gS & vius ojnku dk iz;ksx djrk gS & ftlls lcdh mUufr gksrh gSA  

 

ojnkuksa dh fof'k"Vrk,a%  

   1& izR;sd ojnku ijes'oj dh loZJs"B bPNk ds vuqlkj de ;k vf/kd ek=k esa ftls og pkgrk gS] 

fn;k tkrk gSA 1 dqfj0 12:11 Li"V dj nsrk gS fd vkRek ^^ftldks pkgrk gS**] ;g ojnku nsrk gSA  

   2& nwljksa ds lkFk elhgh lEcU/k LFkkfir djus ds }kjk% ifo= vkREkk ls ifjiw.kZ fo'oklh esa nwljksa ds 

lkFk fouez lEcU/k LFkkfir djus dh ;ksX;rk gksrh gSA og O;fDr tks vla;eh gksrk gS ml ij okLro esa 

'kSrku dk fu;a=.k gksrk gSA euq"; dsoy vkRek }kjk dSls lEcU/k nwljksa ds lkFk LFkkfir dj ldrk gS] 

ftudk o.kZu bfQ0 5:21-6:9 esa fd;k x;k gSA  

   3& elhgh lsodkbZ }kjk% tSlk fd bfQ0 2:8-9 ls Li"V gS] m)kj vius Hkys dkeksa }kjk vftZr ugha 

fd;k tk ldrk] ijUrq Hkys dke m)kj ds Qy gksrs gSa ¼bfQ0 2:10½A og fo'oklh tks ifo= vkRek esa 

ifjiw.kZ gS] og ;wgUuk 7:38-39 esa dgs x, ;h'kq ds 'kCnksa dh iwfrZ djrk gS] ^^mlesa thou&ty dh 

ufn;k¡ cgsaxh] vkSj og ty nwljksa rd igq¡psxk**A  

,slk ifjiw.kZ gksuk vLoHkkfod gS] ;g ekuoh; iki iw.kZ LoHkko ds foijhr gSA lEHkor% blds fy, 

;g dguk mfpr gksxk fd ,slk fu;a=.k vkykSfdd gS] ;|fi ijes'oj bldh ;g ifjHkk"kk djrk gS fd ;g 
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fo'oklh dk elhg esa lkekU; vuqHko gksrk gSA ijes'oj dk Lrj mu yksxksa ds fy, tks m)kj ds fy, 

mlds ikl vkrs gSa] ;g gS fd mudk vuqHko elhg esa viuh fLFkfr ds vuq#i gksuk pkfg,] vkSj dsoy 

ifo= vkRek }kjk ifjiw.kZ gksdj ,slk gksuk lEHko gSA   

'kkjhfjd fodkl /khjs &/khjs gS] ftlesa le; yx tkrk gSA ,slk vkfRed fodkl ds fy, iw.kZr;k 

lp ugha gksrk gS D;ksafd ;g fo'oklh ij fuHkZj gksrk gS fd og vius dks fdruk ifo= vkRek ls ifjiw.kZ 

gksus nsrk gS] ,d u,] vuqHkoghu elhg ds fy, tks vius thou esa lkaetL; djrs gq, vius dks vfiZr 

dj nsrk gS] ,d iqjkus elhgh ls tks o"kksZ ls elhgh gS] vf/kd ifjiDo gksuk lEHko gSA fulUnsg 

ifjiDork ds fy, dqN xq.kksa dh vko';drk gksrh gS] blfy, ifo= 'kkL= gesa psrkouh nsrk gS fd 

dyhfl;k esa uonhf{kr dks usr`Ro ugha fn;k tkuk pkfg, ¼1 rheq0 3:6½A 

    2& izR;sd elhgh dks ,d ;k vf/kd ojnku izkIr gksrk gSA izR;sd esa ml dk;Z dks lEiUu djus dh 

{kerk gS tks elhg ds 'kjhj ds vax ds #i esa mls djus gksrs gSa ¼bfQ0 4:7½A ijes'oj vius yksxksa ls 

mu dkeksa dh ekax ugha djrk tks os djus ds ;ksX; ugha gksrs og tks dk;Z mudks lkSairk gS] mudks mldks 

djus dh 'kfDr Hkh iznku djrk gSA  

    3& lHkh ojnkuksa dk egRo leku ugha gS] D;ksafd dqN dk egRo nwljksa ls vf/kd gSA 1 dqfj0 12:28 

vkRek ds fofHkUu ojnkuksa dks ,d &nks rhu ds dze esa izLrqr djrk gSA  

    4& izR;sd elhgh dks lHkh ojnku izkIr ugha gksrs gSa ¼1 dqfj0 12:8-10½A 

    5& izR;sd ojnku dks izse ls] ijes'oj dh efgek ds fy, iz;ksx fd;k tkuk pkfg,] vkSj mlls viuh 

iz'kalk ugha]oju fo'okfl;ksa dks izksRlkgu feyuk pkfg, ¼1 dqfj0 13½  

    6& dqN ojnku LFkkbZ gksrs gSa vkSj fo'ks"k vko';drk ;k fo'ks"k volj ij fn, tkrs gSaA mnkgj.k ds 

fy,] ikSyql jksfe;ksa dks paxk djus esa leFkZ Fkk ¼izsfjrksa 14:8-10½ izxV gS fd ;g mlds fy, ijes'oj 

dh iqdkj dk ,d izek.k FkkA ckn esa mlus bl ojnku dk vko';drk esa iM-s gq, yksxksa ds fy, iz;ksx ugha 

fd;k ¼fQfy0 2:27( 2 rheq0 4:20½ dqN ojnku vLFkkbZ #i esa lqlekpkj ds lans'k dh iqf"V rFkk 

LFkkiuk ds mís'; ls fn, x, FksA 

 

vLFkkbZ ojnku%  

iqjkus fu;e esa ,sls cgqr ls izek.k gSa] ftuesa ijes'oj us vk'p;Ztud #i esa dk;Z djds vius 

vfHkizk; lEiUu fd,A  lEHkor% buesa lcls vf/kd egRoiw.kZ vk'p;ZdeZ ijes'oj us felz esa lEiUu 

fd,A ijes'oj us Hkfo";}Drkvksa ds }kjk Hkh vk'p;Ztud  dk;Z lEiUu fd, ftldk mnkgj.k nwljs 

jktk ds 4 v/;k; esa ik;k tkrk gSA tc izHkq ;h'kq elhg bl i`Foh ij Fkk] rks mlus tks vk'p;ZdeZ fd, 

os vk'p;Z pfdr djus ds fy, ugha oju vius nkoks dks izekf.kr djus ds fy, fd,]fd og ijes'oj gSA 
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¼eÙkh 12:28( ejdql 2:3-12½ irjl] ;wgUuk] ikSyql rFkk nwljksa dks tks vk'p;ZdeZ lEiUu djus dk 

ojnku fn, x,] mldk ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd elhg esa m)kj ls lEcfU/kr fd, tkus okyk mudk 

izpkj lR; izekf.kr gks tk,A bczk0 2:1-4 ls ;g ladsr feyrk gS fd ;s vk'p;ZdeZ fo'okfl;ksa dh 

nwljh ih<-h lEiUu ugha dj ldrh FkhA izkjfEHkd dyhfl;k dks ,sls vk'p;Ztud fpUgksa dh ,d izek.k ds 

#i esa vfo'okfl;ksa ds fy, vko';drk Fkh rkfd os lqlekpkj ds lR; ij fo'okl dj ldsA tc 

dyhfl;k LFkkfir gks xbZ vkSj u;k fu;e fy[kk tkuk iwjk gks x;k] rks vk'p;ZdeksZa dh vko';drk ugha 

jghA vc lqlekpkj dk izek.k ifo= 'kkL= esa fo|eku gS] vkSj os yksx Hkh bl okLrfodrk dk izek.k FksA 

ftudk g`n; ifo= vkRek dh ifjorZu djus okyh 'kfDr us cny fn;k FkkA 

,sls vusd vLFkkbZ ojnku gSa]ftu ij okn &fookn pyrk jgrk gSA dqN yksx vius Kku dks bldk 

vk/kkj ekurs gSa] ;k nwljksa ds vuqHkoksa dks vk/kkj cuk ysrs gSaaA bl fo"k; esa dsoy ckbcy dk n`f"Vdks.k 

vfUre vkSj vf/kd`r gSA 

,d vf/kd lqLi"V vLFkkbZ ojnku izsfjrkbZ gSA ;g rc vf/kd lqLi"V gksrk gS fd ge ;kn djrs 

gSa fd izsfjr dh ,d ;ksX;rk ;g ekuh xbZ Fkh fd og O;fDr elhg ds lkFk jgk gS] mlus elhg dks ns[kk gS] 

vkSj mlds iqu#RFkku ds ckn Hkh mls ns[kk gSA ¼izsfjrksa ds dke 1:22½ Li"V gS ,slk mu yksxksa esa gh gks 

ldrk Fkk] tks ml le; thfor FksA ;gk¡ rd fd bu ;ksX;rkvksa ds mijkUr Hkh lHkh izsfjr ugha cusA 

ikSyql dks fo'ks"k izsfjrkbZ lh/ks gh thfor elhg ds n'kZu }kjk iznku dh xbZ] ¼izsfjrksa ds dke 9:1( 1 

dqfj0 9%½A 

Hkfo";ok.kh dk ojnku ,d vU; vLFkkbZ migkj gS tks izkjafHkd dky dh mu NksVh&NksVh 

dyhfl;kvksa dks izkIr FkkA vxcql bldk ,d vlk/kkj.k mnkgj.k gS ¼iszfjrks a ds dke 11:27-28] 

21:10-11½ iszfjrksa ds ;qx esa Hkfo";ok.kh dh vko';drk blfy, Fkh fd iqjkus vkSj u, fu;e ds chp 

dh [kkbZ dks ijes'oj ds Li"V rFkk vf/kdkjiw.kZ 'kCn ds }kjk ikVk tk lds A ml ;qx esa dyhfl;k esa 

vusd izdkj ds Hkz"Vkpkj O;kIr gksaxs tc fd opu dh vf/kdk¡'k f'k{kk ekSf[kd :i esa nh tkrh Fkh A u;k 

fu;e fy[k fy;s tkus ds ckn Hkfo";ok.kh dh vko';drk cUn gks xbZA vkt ijes'oj gesa u, izdk'ku 

ugha ns jgk gSA mlus ^^vfUre fnuksa esa gels vius iq= ds }kjk ckr phr dh**A ¼bczk0 1:2½ 

izdkf'krokD; dh iqLrd xEHkhj psrkouh nsrh gS fd bl lans'k dh iqLrd esa u dqN tksMa-s vkSj u ?kVk,a&;g 

psrkouh leLr iqLrd ds fy, gSA dksbZ Hkh dfYir izdkf'kr okD; tks bl ;qx esa fn;k tkrk gS] og 

ijes'oj dh vksj ls ugha gS] ijUrq mldh vksj ls gS ftldks ifo= 'kkL= ^^>wB oju >wBksa dk firk dgrk 

gS ¼;wgUuk 8:44½A 

vkt ds ;qx esa euq";ksa dks vk'p;ZdeksZ dk ojnku ugha fn;k tkrk gS] ;|fi ijes'oj euq";kssa dh 

izkFkZuk ds mÙkj esa paxkbZ dk dke djrk gS ¼;kdwc 5:15½ tc paxkbZ dk dk;Z lEiUu gksrk gS] rks bldks 

djus okyk ijes'oj gksrk gS] euq"; ugha] vkSj mlh dh eghek dh tkuh pkfg,A  
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Hkk"kkvksa dk ojnku fiUrsdqLr dk gh ,d fuf'pr Hkkx Fkk] ;g ,d izek.k Fkk fd fo'okfl;ksa ij 

ifo= vkRek vkus okyk gSA vc iz'u ;g gS fd ;g vLFkkbZ ojnku gS ;k ugha] D;ksafd vkt cgqr ls yksx 

bldks izkIr djus dk nkok djrs gSaA izsfjrksa ds dke v/;k; nks esa ifo= 'kkL= Li"V 'kCnksa esa crkrk gS fd 

izsfjr fofHkUu Hkk"kk,a cksy jgs FksA ;g vuqHko izsfjrksa ds dke 10:44-46 vkSj 19:6 esa Hkh nksgjk;k 

x;kA nwljs u, fu;e dh iqLrdksa esa Hkk"kkvksa dks ojnku crk;k x;k gS ¼1 dqfj0 12:10 ( 28:30 

(14:1-40½A izsfjrksa ds dke 10 osa v/;k; esa tks fooj.k gS] og ,d fo'ks"k volj dk ladsr nsrk gS] 

ftlesa ijes'oj vU; tkfr;ksa dks dyhfl;k esa lfEefyr dj jgk FkkA izsfjrksa ds dke 19:6 esa ,d nwljk 

fo'ks"k ekeyk FkkA ifo= 'kkL= ds vuqlkj vU; Hkk"kk,a cksyus dk ojnku] ,d ,slh Hkk"kk cksyus dh 

;ksX;rk iznku djrk Fkk] tks mldh Hkk"kk ugha gksrh Fkh vkSj bldk vfHkizk; ;g gksrk Fkk fd bl Hkk"kk dk 

tkuus okyk lqlekpkj dk lans'k lqu ldsA vkt ;gh tk¡p ykxw dh tkuh pkfg,A D;k vkt tks yksx vU; 

Hkk"kk,a cksyus] dk nkok djrs gSa] os dksbZ ,slh Hkk"kk cksyrs gSa tks fdlh nwljs lquus okys ds ykHk ds fy, 

gksrh gS \ lk/kkj.kr;k ,slk ugha gksrh gS] os yksx tks bl ojnku izkIr gksus dk nkok djrs gSa] dksbZ ,slh 

Hkk"kk ugha cksyrs gSaA 

;g nkok fd vU; Hkk"kk,a cksyus okyk ifo= vkRek ds cifrLes dk izek.k gS] ifo= 'kkL= ij 

vk/kkfjr ugha gSA ckbcy ;g fl[kkrh gS fd izR;sd fo'olh] fo'okl djrs gh ifo= vkRek dk cifrLek 

izkIr djrk gSA ifo= vkRek dk cifrLek fdlh dk iq.;Qy ugha gSA tc fd izR;sd fo'oklh dks elhg esa 

cifrLek feyrk gS vkSj izR;sd fo'oklh vU; Hkk"kk,a ugha cksyrk gS] blfy, ;g ifo= vkRek ds cifrLes 

dk izek.k ugha gSA 

Uk gh vU; Hkk"kk,a cksyuk ifo= vkRek ls ifjiw.kZ thou dk ifo= 'kkL= ds vuqlkj izek.k gSA ¼bfQ0 

5:18½ vQlksl dh ckr gS fd u, fu;e ds ;qx dh ,d dyhfl;k tks vU; Hkk"kk,a cksyus dk nkok djrh 

Fkh] vR;f/kd lkalkfjd Fkh ¼nsf[k, 1 dqfj0 1:10-11( 3:1-14 ( 6:5-8 ( 11:18½A 

 

LFkkbZ ojnku% 

lEHkor%] elhfg;ksa }kjk bu ojnkuksa dks vf/kd egRo u fn, tkus dk dj.k gS fd ;s mu vLFkkbZ 

ojnkuksa dh vis{kk de HkO; gksrs gSa ftudh fdlh fo'ks"k le; vkSj vfHkizk; ds fy, gh vko';drk gksrh 

FkhA  

LFkkbZ onku vkt Hkh mrus gh izHkko'kkyh gSa ftrus ml ;qx esa Fks] tc fd ifo= vkRek }kjk 

izkjfEHkd dyhfl;k dks fn, tkus ds le; FksA os fpUg ugha gksrs] oju iw.kZ ojnku gksrs gSaA  

         lqlekpkj izpkj dk dk;Z ,d ojnku gS tks ifo= vkRek }kjk lqlekpkj dks Li"V rFkk 

izHkko'kkyh #i esa izpkj djus ds fy, iznku fd;k tkrk gS ¼bfQ0 4:11½A ;g lp gS fd izR;sd elhgh 

dks ftEesnkjh vkSj fo'ks"kkf/kdkj izkIr gS fd og elhg ij vius fo'okl esa nwljksa dks Hkh lgHkkxh cuk,A 
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ijUrq lqlekpkj izpkj dk ojnku cgqr de yksxksa dks fn;k gS] ;g ifo= vkRek dk ojnku gSA bldk 

izek.k ;g gS fd cgq/kk izpkjd vkSj mlds lans'k dks lkekU; ls dgha vf/kd vk'kh"k izkIr gksrhA 

         f'k{kk nsuk ,d vU; LFkkbZ ojnku gS] ;g ijes'oj }kjk nh xbZ ;ksX;rk gS ftlls lR; dks Li"Vrk 

ls izdV fd;k tk lds] jksfe0 12:7 ( bfQ0 4:11 A 

         iqjksfgrkbZ lsodkbZ ,d vU; LFkkbZ ojnku gS] ftlesa f'k{kk nsuk Hkh lfEefyr gS ¼bfQ0 4:11½A 

bldks pjokgs dh laKk nh tkrh gS tks vius >q.M dh j[kokyh djrk gS ¼izsfjrksa ds dke 20:28 ( 1 

irjl 5:2½A 

          usr`Ro] mins'k] n;k Hkko izxV djuk] nku nsuk] fo'okl djuk ¼jksfe;ksa 12:8 ( 1 dqfj0 

12:8-10½ ,slh ;ksX;rk,a gSa tks ifo= vkRek ds }kjk iznku dh tkrh gSaA gks ldrk gS fd dksbZ O;fDr ;g 

u le> ik, fd mldks dksbZ fo'ks"k ojnku izkIr gS] ijUrq mlds vUnj nwljksa fd lgk;rk iznku djus dk 

ojnku fo|eku gks ldrk gS ¼1 dqfj0 12:28½A 

           ijes'oj viuh lUrku ls dsoy bruk gh pkgrk gS fd og lR;fu"Bk ls mu ojnkuksa dk iz;ksx 

djs] tks mls iznku fd, x, gSaA 

                   

mldh lsodkbZ & orZeku vkSj Hkfo"; esa 

vkids v/;;u ds fy, dqN ckrsa% 

          bl orZeku ;qx esa ifo= vkRek dh lsodkbZ esa ls ,d dk;Z cqjkbZ dks jksduk  Hkh gSA og vk¡f'kd  

#i esa bl dk;Z dks elhgh ds vUnj viuh mifLFkfr }kjk lEiUu djrk gSA nwljs 'kCnksa esa bldks eÙkh 

5:13 esa dgs x, ;h'kq ds 'kCnksa esa O;Dr fd;k tk ldrk gS] tgka og fo'okfl;ksa dh rqyuk ued ls 

djrk gS] ftlds izHkko dks vuqHko fd;k tk ldrk gSA fo'oklh dks T;ksfr Hkh gksuk gS] ftls euq"; ns[k 

ldsa vkSj blds QyLo#i os ^^rqEgkjs firk dh tks LoxZ esa gS] efgek djsa **¼eÙkh 5:16½A 

          ijes'oj dh nwljh vkKkvksa]^^ vHkfDr vkSj lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls eu Qsj dj la;e vkSj 

/keZ HkfDr** ¼rhrql 2:12½ ls thou O;rhr djuk lEHko u gksrk] ;fn ifo= vkRek fo'oklh ds vUrj 

esa okl u djrkA izR;sd fo'oklh ijes'oj dh Ok;Ld lUrku gS] vkSj ijes'oj dk vkRek tks mlds vUrj 

esa okl djrk gS] mldks fu;af=r djrk gS ¼xykfr;ksa 4:6-7½A elhg ds ;ksX; pky pyuk] ifo= vkRek 

esa pyuk]ifo= vkRek ds usr`Ro esa pyuk &ifo= vkRek ds gh dk;Z gSa tks og vUrj eas okl djrs gq, 

lEiUu djrk gS vkSj ftlds Qy Lo#i os Qy mRiUu gksrs gSa ftudk fooj.k xykfr;ksa 5:22-23 esa 

fn;k x;k gSA  
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          ftl fo'oklh dks ifo= vkRek bl lalkj esa cqjkbZ dks jksdus esa iz;ksx djrk gS] mls vkRek dks 

'kksfdr djus ds izfr pkSdl jguk pkfg,A ifo= 'kkL= dsoy ,d gh ckr ds fo"k; esa crkrk gS ftlls 

ifo= vkRek 'kksfdr gksrk gS vkSj og gS fo'oklh ds thou esa iki] vkSj ;fn thou ikiiw.kZ gS rks mldk 

cqjkbZ jksdus esa iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA tc iki ds dkj.k vkRek 'kksfdr gksrk gS] rks og fo'oklh 

ds vUnj ls fudy ugha tkrk] ijUrq mlds usr`Ro vkSj fu;a=.k esa ck/kk mRiUu gks tkrh gSA thou dk og 

lzksr ftlds }kjk euq"; ijes'oj ds lkFk ca/kk gksrk gS] mldks dHkh ugah rksM-k tk ldrkA ijUrq iki ds 

dkj.k elhgh dh ijes'oj ls laxfr dk ca/ku VwV tkrk gSA  

         ifo= 'kkL= fu"iki iw.kZrk dh f'k{kk ugha nsrkA jksfe;ksa 7 v/;k; fo'oklh ds vius iqjkus ikiiw.kZ 

LoHkko ds lkFk la?k"kZ dk fp= izLrqr djrk gSA igyk ;wgUuk mu dneksa dh #ijs[kk izLrqr djrk gS] 

ftuds }kjk fo'oklh dks {kek iznku dh tkrh gS] tc fd og vius ikiksa dk vaxhdkj djds ijes'oj ds 

ikl vkrk gSA 

          elhgh fo'oklh dks vkRek dks cq>kus ds izfr Hkh lrdZ jguk pkfg,A ;gka ifo= vkRek dks 

'kksfdr djus okys fdlh fo'ks"k iki dk mYys[k ugha fd;k x;k gSA ifo= vkRek rc 'kksfdr gksrk gS tc 

fo'oklh ijes'oj dh bPNk iwjh ugha djrk tks ml ij og izdV dj nsrk gSA fQj Hkh ifo= vkRek 

fo'oklh }kjk cq>kus ij Hkh mlls i`Fkd ugha gksrk] ijUrq blls mlds izHkko'kkyh #i esa dke djus esa 

ck/kk iM- tkrh gSA  

           jksfe;ksa 23:1-2 bl fo"k; esa crkrk gSA fo'oklh ds fy, loZizFke ;g vko';d gS fd og 

ijes'oj ds vk/khu gks tk, ;g leiZ.k O;fDr dk LoSfPNd dk;Z gS] ;g og viuh LosPNk ls djrk gSA 

rc mls ^^cnyuk** gksrk gSA ;g ifo= vkRek dk dk;Z gS] vkSj ;g fujUrj dh tkus okyh fdz;k gSA ;g 

ml fnu rd dHkh iwjh ugha gksrh tc] ^^ge Hkh mlds leku gksaxs] D;ksafd mldks oSlk dh ns[ksxs] tSlk og 

gS** ¼1 ;wgUuk 3:2½A 

 

foifÙk dky esa ifo= vkRek dk dk;Z%  

            ifo= vkRek orZeku ;qx esa bl izdkj djrk gS] tSlk fd mlus iqjkus fu;e ds ;qx esa ugha 

fd;kA vc og izR;sd fo'oklh ds vUnj esa okl djrk gS vkSj og dyhfl;k dk fuekZ.k dj jgk gS tks 

elhg dh nsg gSA tc ;g mís'; iwjk gks tk,xk] dyhfl;k] lHkh fo'oklh i`Foh ij foifÙk &dky ds vkus 

ls igys gh gVk fy, tk,¡xsA rc ifo= vkRek dh mifLFkfr Hkh] tSlh fd  orZeku ;qx esa izxV gS] gVk yh 

tk;sxhA ijUrq og mlh #i esa viuk dk;Z djrk jgsxk] tSlk fd iqjkus fu;e ds ;qx esa djrk FkkA 

          ifo= 'kkL= crkrk gS fd foifÙk dky esa ykxksa ds g`n; ifjofrZr gks tk,¡xsA foifÙk dky ds 

vkjEHk esa 1,44,000 ;gwfn;ksa dk ,d lewg m)kj izkIr djds fo|eku jgsxk ¼izdk0 7:4½A blds 

e/; dky esa] ^^gj ,d tkfr] vkSj dqy vkSj yksx vkSj Hkk"kk cksyus okyksa dh Hkkjh HkhM-**] elhg ds ikl 
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vk,xhA ¼izdk0 7:9½ vkSj foifÙk dky ds vUr esa thfor cps blzk,yh m)kj ik,axsa ¼jksfe;ksa 11:25-

26( td;kZg 13:1½A 

           tc fd nks"kh Bgjkus vkSj uo thou iznku djus dk dk;Z vc ifo= vkRek dj jgk gS] rks 

vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ;g dk;Z ml le; Hkh gksxk tc fd egku vkfRed vU/kdkj O;kIr 

gksxkA ;|fi ifo= 'kkL= foifÙk dky esa ifo= vkRek ds dk;Z ds fo"k; esa fo'ks"k #i esa cgqr de crkrk 

gS] gesa ifo= 'kkL= ds bl dFku dk fu'p; gksuk pkfg, fd og ml le; fo'okfl;ksa dh lgk;rk djsxk 

vkSj mudks lk{kh nsus dh 'kfDr nsxkA ;ks,y 2v/;k; esa fn;k x;k fooj.k foifÙk dky ij ykxw gksrk gS] 

D;ksafd tc irjl us izsfjrksa ds dke ds nwljs v/;k; esa bldk mYys[k fd;k Fkk rks og dsoy vk¡f'kd #i 

esa gh iwjk gqvk FkkA  

           ifo= vkRek dk fo'okfl;ksa dks cifrLek nsus dk dk;Z foifÙk dky esa lEiUu ugha gksxk] 

dyhfl;k ml dky rd iwjh cu pwdh gksxh] vkSj foifÙk dky ds vkjEHk ls igys gh mBk yh tk pqdh 

gksxhA  

           mRifÙk 6:5 esa ty izy; ls igys ekuo dh n'kk O;Dr dh xbZ gS & muds eu esa tks dqN mRiUu 

gksrk gS lks fujUrj cqjk gh gksrk gS**A foifÙk dky esa blls Hkh dgha vf/kd cqjh ifjfLFkfr;k¡ gksaxh] ifo= 

vkRek gVk fy;k tk,xk vkSj 'kSrku dks [kqyk ekxZ fey tk,xk ¼izdk0 13½A ijUrq ifo= vkRek yksxksa dks 

gtkj o"kZ ds jkT; esa izos'k djus ds fy, rS;kj djus dk dke djrk jgsxkA  

 

gtkj o"kZ ds jkT; esa ifo= vkRek dk dk;Z% 

         dsoy m)kj izkIr yksx gh gtkj o"kZ ds jkT; esa izfo"V gksaxs lHkh ijes'oj ds fo#) fonzksg djus 

okyksa dk U;k; gks pqdk gksxk] vkSj ;s bl gtkj o"kZ ds ;qx dh lekfIr ij vfUre n.M dh izfr{kk dj jgs 

gkasxsA fQj Hkh bu gtkj o"kZ ds dky esa] tc fd elhg dk /kehZ jkT; dk dky py jgk gksxk] lUrku 

mRiUu gksrh jgsxh tks fuf'pr #i esa viuh eqfDr ds fy, O;fDrxr #i esa elhg dks Lohdkj djsxhA 

ifo= vkRek mudks u;k thou iznku djus dk dk;Z djsxk tks elhg dks viuk eqfDrnkrk Lohdkj djasxhA 

¼f;eZ0 31:33]34 ( ;ks,y 2:28-29]32½A tc fd elhg /kehZ 'kkld dk jkT; gksxk] rks ;g le>uk 

dfBu gS fd dSls O;fDr mls vLohdkj dj ldrk gSA fQj Hkh ;g lp Bgjsxk D;ksafd ekuo LoHkko esa 

ijes'oj ds fo#) fonzksg  djus dh tUetkr izo`fÙk gSA euq"; 'kSrku ds lkFk feydj gtkj o"kZ ds jkT; 

ds vUr esa ijes'oj ds fo#) fonzksg djsaxsA  

           iqjkus fu;e esa ;gst0 36:27( 37:14 esa elhg ds jkT; ls lEcfU/kr ;g ladsr feyrk gS fd 

gtkj o"kZ ds jkT; & dky esa ifo= vkRek fo'okfl;ksa ds vUrj esa okl djsxkA og fo'okfl;ksa dks ifjiw.kZ 

Hkh djrk jgsxk ftlls bl ;qx esa /kkfeZdrk ,d fof'k"Vrk cuh jgsxhA  



Ram Raj David  

 68 

 

fu"d"kZ%  

          orZeku ;qx ds fo'oklh tks fd vlhfer 'kfDr ls ifjfpr gSa] bldk dkj.k ;g gS fd ifo= 

vkRek muds vUrj esa clk gqvk gS] ;g mudh ftEesnkjh vkSj fo'ks"kkf/kdkj gS fd ^^ vius 'kjhjksa dks 

thfor] vkSj ifo= vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<-kvksa% ;gh rqEgkjh vkfRed lsok gS 

vkSj bl lalkj ds ln`'; u cuks( ijUrq rqEgkjh cqf) ds u, tkus ls rqEgkjk pkypyu Hkh cnyrk tk,] 

ftlls rqe ijes'oj dh Hkyh] Hkkorh vkSj fl) bPNk vuqHko ls ekywe djrs jgks** ¼jksfe;ksa 12:1-2½A 
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v/;k;&8 

f=,d ijes'oj 

(Trinity) 

 

1. fl)kUr dk egRo  

 elhgh dgrk gS,^^eSa ,d gh ijes'oj ij fo'okl j[krk gwWa**A ;gwnh vkSj eqlyeku mÙkj nsrs 

gSa, ^^vki  firk vkSj iq= vkSj ifo=kRek dks ekurs gSa, blfy;s vki rhu bZ'ojksa dks ekurs gSaA** blds 

izfrmÙkj esa ge f=,d bZ'oj ds fl)kUr dk izfriknu djrs gSa, vFkkZr~ ;g fl)kUr fd ,d gh ijes'oj 

esa rhu O;fDrRo gSaA ;g fl)kUr dfBu gS,ijUrq izkjEHk gh ls gesa le>uk pkfg, fd izHkq ;h'kq elhg esa 

ijes'oj ds izdk'ku dks ;FkkFkZ jhfr ls le>us ds fy, og vR;Ur vko';d gSA bls ekus fcuk ge elhgh 

izdk'ku ds vuqlkj ijes'oj dks ugha le> ldrs gSaA (nsf[k;s bfQ0 2:18) 

 Lo;a elhgh yksxksa esa ,sls O;fDr ik;s tkrs gSa, fo'ksÔdj os tks vk/;kfRed fo|k esa vf/kd #fp 

ugha ysrs gSa,tks bl fl)kUr ds izfr cgqr de lfg".kqrk fn[kkrs gSaA mUgsa ,slk izrhr gksrk gS fd 

vk/;kReosÙkk ljy lqlekpkj dks ,sls fod`r vkSj dkYifud #i esa ifjofrZr djrs gaS ftlls dqN ykHk 

ugha gksrkA ;g lR; ugha gSA bl fl)kUr dks izfrikfnr djus esa izkphu elhgh e.Myh ds vk/;kfRed 

f'k{kd feF;koknh ugha Fks A os ifo= 'kkL= vkSj elhgh vuqHko ds dqN eq[; rF;kasa dks ;ksX; jhfr ls 

le>us dk iz;Ru dj jgs Fks tc mUgksaus ekuk vkSj fl[kk;k fd ije'oj ds ,d gh lR; esa rhu ,sls 

O;fDrRo gSa ftuesa dqN Hksn rks gS fdUrq os ,d nqljs ls fo;qDr ugha gSaA 

 ge bl ckr dh tkap ifo= 'kkL= gh dh dLkkSVh ij dj ldrs gSa A be fl)kUr dks ekus fcuk 

ge ,sls inksa dks fdl izdkj ls le> ldrs gS,tSls eÙkh 28:19 vkSj 2 dqfj0 13:14\ vki eÙkh 

3:16,17 ; yqdk 10:21; ;wg0 14:8-11; 15:26; izdk0 2:32 , 33; jkse0 8:11; 1 dqfj0 

12:4-6; bfQ0 3:14-19 vkSj 1 ir0 1:2 dks fQj ls if<-;s A ;s in ;k rks Li"V djrs gSa ;k b'kkjk 

djrs gSa fd firk ijes'oj gS, ;h'kq elhg ijes'oj gS, vkSj ifo=kRek ijes'oj gS; rkSHkh rhu ijes'oj 

ugha gS, ,d gh gSA blfy;s ge ifo= f=,d ijes'oj dks ekurs gaSA&rhu O;fDrRoksa esa ,d gh ijes'oj, 

,d gh ijes'oj esa rhu O;fDrRo A bruk gh fopkj Li"V djrk gS fd ;g fl)kUr izR;sd fo'oklh ds 

fy;s O;kogkfjd egRo dk gSA 

 f=,dRo dk fl)kUr ogh fl)kar gS tks lEiw.kZ elhgh f'k{kk vkSj vuqHko dks laxfBr djrk gSA 

mldk ?kfu"B lEcU/k ckbcy ds izdk'ku , elhgh e.Myh ds thou, rFkk elhfg;ksa dh vkjk/kuk ls gSA 

ckbcy ds lkFk bldk lEcU/k vf/kd Li"V gksxk ;fn ge bl iqLrd dh dqN iwoZ mfYyf[kr ckrksas ij 
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fQj n`f"Vikr djsaA igys v/;k; esa ;g dgk x;k fd ^^ge ijes'oj ij fo'okl j[krs gSa tSls og izHkq 

;h'kq elhg esa ifo=kRek ds }kjk fo'oklh euq"; ij izdV gksrk gSA** nwljs, rhljs, vkSj pkSFks v/;k;ksa esa 

;g ewy fo'okkl dqN foLrkj ds lkFk le>k;k x;kA izHkq ;h'kq elhg ds foÔ; esa geus bl ij fopkj 

fd;k fd i`Foh ij mlds thou ds le; esa Hkh mlds vuqpj vf/kdkf/kd le>rs tkrs Fks fd og ijes'j 

dk iq= gksdj ijes'oj ds lkFk ,d vrqyuh; ?kfu"B lEcU/k esa jgrk Fkk (ejdql 1:10 ,11; 2:5-

12; 3:11; 4:41; 9:7)A izHkq ds th mBus vkSj LoxkZjksfgr gksus ls ;g fo'okl vkSj vf/kd n`<- gks 

x;kA ;g LI"V gS fd izHkq us vius fo"k; esa ,slk gh fo'okl j[kk (eÙkh 11:27; ejdql 12:6; 35-37 

; 13:37; 13:32; 14:61, 62 )A tSls tSls izFke elhgh fo'oklh ijes'oj ds ml u;s vuqHko dks 

tks mUgsa elhg  esa izkIr gqvk le>us dk iz;Ru djrs Fks oSls oSls os ijes'oj ds lkFk elhg dk lEcU/k 

vf/kdkf/kd ?kfu"B le>us ds fy;s ck/; gq,, ;gkWa rd fd os elhg ds fy;s lc vU; mikf/k;ksa ls 

vf/kd ml mikf/k dks iz;qDr djrs Fks tks iqjkus fu;e esa ijes'oj ds fy;s fo'ksÔ #i esa vkrk Fkk, vFkkZr 

^^izHkq ** (;wgUuk 1:1-5; 8:42,58,10:30; 14:11; jkse0 1:4; 9:5; 2 dqfj0 5:19; fQfy0 

2:5-11; dqy0 1:15-20 ;2:9 rhrql 2:13; bczk0 1:1-5 )A fQj Hkh os ;h'kq elhg dks ijes'oj 

firk ds cjkcj ughsa le>rs Fks A tks dqN os iq= ds lukru ls gksus ds foÔ; rFkk th mBs elhg ds LoxhZ; 

egk;ktd ds in ds foÔ; esa dgrs Fks og Li"V djrk gS bZ'ojRo esa dqN LFkk;h Hksn gSa A  

 ifo=kRek ds foÔ; ge us ;g ns[k fy;k gS fd izkphu elhfg;ksa dk ,slk fo'okl Fkk fd ;g lc 

fo'okfl;ksa dks ijes'oj dh nsu gS vkSj mldk fn;k tkuk elhg ds LokxkZjksfgr gksus ls lEcU/k j[krk gS A 

mUgkasus 'kh?kz gh igpku fy;k fd bl ckr esa mudh ,ds'ojoknh fo'okl ds fy;s leL;k gS, vkSj mUgksaus 

bl leL;k dks gy djus dk dqN iz;Ru Hkh fd;k (iszfjrksa0 5:31 , 32; bczk0 9:14 ; 1 irjl 1:2; 

;gwnk 20,21; izdk0 1:4;5)A eÙkh 28:19 ls ;g fl) gS fd de ls de lu~ 80 bZLoh rd ;gwnh 

elhgh vius fo'okl ds lkFk fd ijes'oj ,d gS ;g Hkh ekurs Fks fd og f=,d gSaA  

 ge us ;g Hkh ns[k fy;k gS fd ikSyql vUr;kZeh elhg vkSj ifo=kRek dk vfr ?kfu"B lEcU/k 

crkrk gS ijUrq lkFk gh muesa dqN i`Fkdrk Hkh ekurk gS (1 dqfj0 12:4-6; bfQ0 4:4-16)A og 

fl[kkrk gS fd firk vkSj ifo=kRek ,d gS,vkSj lkFk gh mu esa dqN vUrj ekurk gS (1 dqfj0 

2:10,11; 15 :24 ; xyk0 4:6 )A og ;g Hkh fl[kkrk gS fd ifo=kRek fo'oklh ds fy;s ijes'oj ls 

izkFkZuk djrk gS (jksfe0 8:26, 27)A 

 lkjka'k esa ge dg ldrs gSa fd ikSyql ds vuqlkj (jksfe0 5:1-5; 15:15,16, 1 dqfj0 

2:2-4 ,12:4-6,  2 dqfj0 13:14; xyk0 4:3-6 ; bfQ0 2:18; 3:14-17; 4:4-6) rFkk 

;wgUuk ds vuqlkj (14 ls 16 ;/;k;) ijes'oj dk vuqHko tks elhgh dks gksrk gS og ,d gh #i esa 

lkFkZd gS, vFkkZr~ bl #i esa fd ijes'oj lkFk gh lkFk ,d gS vkSj rhu Hkh gS A ftrus euq"; ijes'oj dks 



Ram Raj David  

 71 

elhg esa ifo=kRek ds }kjk tku x;s gSa muds fy;s ckbcy ds vuqlkj ijes'oj ij fo'okl j[kus dk vFZk 

gS f=,d ijes'oj dks ekuuk A ;g fl)kUr ijes'oj ds foÔ; ckbcy esa izdkf'kr lc rF;ksa dks lqjf{kr 

j[krk gS; bl dkj.k leLr dfBukb;ksa ds gksrs gq, Hkh ,elhgh e.Myh mls izkphu dky ls ekurh vkbZ gS 

A ;g ,dek= lk/ku gS ftlds }kjk ijes'oj ds foÔ; ckbcy dh lc f'k{kk,a laxfBr #i esa le>h tk 

ldrh gSa A 

 f=,dRo dk fl)kUr elhgh e.Myh esa O;kogkfjd egRo Hkh j[krk gSA e.Myh dk bfrgkl 

Li"V jhfr ls fl[kkrk gS fd ftrus yksx bl fl)kUr ds izfr vfo'oLr ;k fuf'pUr jgrs gSa os cgqr gh 

'kh?kz elhg vkSj ifo=kRek ds lkFk thfor lEidZ [kks nsrs gSa rFkk os ijes'oj dks firk ds #i esa okLrfod 

jhfr ls ugha tkurs A tku osLyh us dgk fd ^^esjh n`f"V esa ;g vlEHko gS fd fdlh O;fDr dk thfor 

fo'okl jg ldrk gS tks ugha ekurk fd rhuksa ,d gh gSa ** orZeku Hkkjrh; e.Myh ls Hkh bl ckr dk 

mnkgj.k fn;k tk ldrk gSA dqN oÔZ gq, nf{k.kh Hkkjr ds ,d ftys esa elhgh e.Myh vR;Ur v'kDr 

vkSj futhZo FkhA blds dkj.kksa dh foLr`r tkap iM-rky djus ij ;g Kkr gqvk fd mu yksxksa dh leL;k 

ewy esa vk/;kfRed leL;k Fkh A lc us oSlk gh eku rks fy;k fd ijes'oj us vius dks firk vkSj iq= 

vkSj ifo=kRek ds #i esa izdV fd;k ,ijUrq O;kogkfjd #i esa os ;k rks firk ;k iq= ;k ifo=kRek ij 

fo'okl j[krs Fks A dqN Fks tks ijes'oj dks firk ds #i esa ekurs Fks, ijUrq bl izdkj ls ijes'oj muds 

fy;s orZeku, fdz;k'khy m)kjdrkZ ugha FkkA vU; ,sls Fks ftUgkasus, fo'ksÔdj vkRetkxzfr ds lEesyuksa ds 

le;, ;h'kq elhg dks viu m)kjdrkZ eku fy;k, ijUrq ,sls #i esa ekuk fd mudh HkfDr esa izHkq ;h'kq us 

ijes'oj firk dk LFkku ys fy;kA vkSj Hkh Fks tks fuR; ifo=kRek ds cifrLes dh /kqu esa ,sls jgrs Fks fd os 

ijes'oj firk vkSj iq= dks Hkwy dj vkfRed vkosx esa eXu jguk pkgrs Fks, ftl dkj.k ls mudk fo'okl 

fod`r vkSj v'kDr jgk A lHkksa dk fo'okl bl dkj.k ls nqcZy jgk fd okLro esa ,sls ijes'oj ij 

fo'okl ughs j[krs Fks tks lkFk gh firk vkSj iq= vkSj ifo=kRek ds #i esa izxV gSA  

 ifj.kke ;g gS fd tks e.Myh f=,d ijes'oj ij thfor fo'okl ughs j[krh mlds Hkfo"; ds 

fy;s vf/kd vk'kk ugha gks ldrh gSA vkfRed tkxzfr ds fdlh LFkk;h izHkko ds fy;s vko';d gS fd og 

f=,d ijes'oj ds n`<- fo'okl ij vk/kkfjr gks A oSls gh e.Myh ds izpfyr thou esa Hkh bl fl)kUr dk 

fuR; Kku j[kuk t#jh gSA izR;sd vkjk/kuk esa f=,d ijes'oj ij gekjk n`<- fo'okl izfr &fcfEcr gksuk 

pkfg;s A elhfg;ksa ds fy;s bl fo'okl dks n`<-rkiwoZd idM-s jguk vko';d gS D;ksafd ;g fl)kUr 

ijes'oj ds foÔ; ckbcy dk lEiw.kZ izdk'ku lqjf{kr djrk gS, vFkkZr~ fd ,d gh ijes'oj fo'o dk 

egku l`tugkj vkSj ikyugkj gS, fd og ;h'kq elhg esa nsg/kkjh gqvk, vkSj fd og fo'ofl;ksa esa 

vUr;kZeh gksdj jgrk gSA  

 f=,d ijes'oj ij elhfg;ksa dk fo'okl lPph elhgh vkjk/kuk esa Hkh izdkf'kr gksrk gSA vfr 

izkphu dky ls ;g iSf=d Lrks= e.Myh esa xk;k tkrk gS &  
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gks firk dh Lrqfr ,vkSj iq= vkSj ifo=kRek dh A  

tSlh vkjEHk gh esa gqbZ, gS vHkh ,vkSj jgsxh  

;qxkuq;qx, vkehu ,vkehu  

e.Myh dh loZfiz; xk;uksa esa ,sls xhr gS ,tSls ;s nks & 

firk vkSj iq= vkSj vkRek dh  

gks Lrqfr LoxZ vkSj tx esa Hkh A  

t; mldh djsa euq"; tkr  

vkSj nwrx.k lkjs fnu vks jkr A 

 

iz'kalk gks vkSj Lrqfr Hkh  

firk vkSj iq= vkSj vkRek dh , 

ijkdze jkt vkSj efgek  

bZ'oj f=,sd dh gks lnkA  

 

 elhgh e.Myh dh ifo= fof/k;kWa Hkh f=,d ijesw'oj ds fo'okl dh lk{kh nsrh gSaA ty laLdkj 

^^firk vkSj  iq= vkSj ifo=kRek ds uke esa ** fn;k tkrk gSA ifo= fookg ds le; nwYgk ^^firk, iq=, vkSj 

ifo=kRek dk uke ** ysdj nqfYgu dks NYyk ifgukrk gSA lk/kkj.k vkjk/kuk esa Hkh tc dHkh ge iszfjrkas 

dk fo'okl opu ;k fudsvk dk fo'okl opu cksyrs gSa ge xokgh nsrs gaS fd ge f=,d ijes'oj dks 

ekurs gSaA izR;sd vkjk/kuk ,sls vk'khoZpu ls lekIr dh tkrh gS ftlesa firk vkSj iq= vkSj ifo=kRek dh 

vk'khÔ iqdkjh tkrh gS A bl izdkj dk cksyuk dsoy eU= ugha, bldk cgqr gh xgjk vFkZ gS A gekjs fy;s 

dY;k.k dh ckr gksxh ;fn ge bl vFkZ dks ;FkkFkZ jhfr ls le>saA  

 ftl izdkj f-=,d ijes'oj dk fo'okl izkphu dky ds fo'okl opuksa esa O;Dr fd;k x;k gS, 

ml izdkj og /keZlq/kkj dky ds fo'okl opuksa esa Hkh Li"V gSA ^^lk/kkj.k izkFkZuk ** dh iqLrd ds /keZ 

fl)kUrksa esa ;g izFke fl)kUr vkrk gS &^^,d gh thfor, lR;, vkSj  'kk'or ijes'oj gS, ftldh 'kfDr] 

Kku vkSj vuqxzg vlhe gS , tks lc oLrqvksa dk l`tugkj vkSj ikyugkj gS …! bl ,d gh ijes'oj esa 

rhu O;fDrRo gSa tks ,d lR; gksdj 'kfDr vkSj lukruRo esa ln`'k gSa, vFkZkr~ firk, iq= vkSj ifo=kRek 

A** blds leku ^^osLVfeUVj fo'okl opu ** dk ,d ewy fl)kUr gS &^^ijes'oj ds lR; esa rhu 

O;fDrRo gSa, vFkZkr~ firk, iq=, vkSj ifo=kRekA ;s rhuksa, ,d lR; gksdj, 'kfDr vkSj efgek esa ln`'k 

gksdj, ,d gh ijes'oj gSaA ** ;g fl)kUr lEiw.kZ elhgh fo'okl ds fy;s vk/kkj gSA ckbcy dk ewy lR; 

;g gS fd ijes'oj l`tugkj gS vkSj fd og viuh l`f"V ij loZ'kfDreku, U;k;'khy, vkSj ifo= izHkq gSA 
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blds lkFk ge tkurs gaS fd ijes'oj vius l`ts gq, lalkj dh fpUrk djrk gS D;ksafd mlus vius iq= dks 

Hkstk fd , og euq"; gksdj gekjs chp esa jgs A mldk nsg/kkjh gksuk gesa iwjk fo'okl fnykrk gS fd 

ijes'oj ge lcls izse j[krk gS D;ksafd elhg gekjs fy;s ejk A fQj ge ;g Hkh tkurs gSa fd ifo=kRek 

dk dk;Z ;g gS fd og gesa ml uohu thou dks iznku djs rFkk ml thou esa lqjf{kr j[ks tks ijes'oj ds 

iq= ds vkus ls lEHko gqvk A bl fo'okl dk izR;sd vax rFkk ;g lEiw.kZ fo'okl ge lc ds fy;s vR;Ur 

vko';d gSA  

 

2.ckbcy esa fl)kUr dk vk/kkj & 

 Ckkbcy esa f=,dRo dh f'k{kk lS)kfUrd #i esa ikbZ ugha tkrh gS, rkSHkh mlesa os ewy rF; izdV 

gksrs gaS ftuds vk/kkj ij fl)kUr dk fodkl gqvkA ge lcls ifgys iqjkus fu;e dh vksj n`f"V djsa A 

       iqjkus fu;e ds fo'okl dk ewy fl)kUr ;g fd ^^gs blzk,y, lqu, ;gksok gekjk ijes'oj gS, ;gksok 

,d gSA ** (O;0 fo0 6:4)A bl okD; esa eq[; 'kCn ^^,d ** gSA ;g 'kCn bruk ljy ugha gSa ftruk og 

igyh n`f"V ij ekywe gksrk gS bl ij ge dqN /;ku nsaA xf.kr esa ^^,d** lk/kkj.k jhfr ls fxuus dk lc 

ls NksVk vkWadM-k gS, ijUrq og ifjiw.kZrk ds fy;s Hkh iz;qDr gks ldrk gSA ^^,d ** dk vFkZ ^^vf}rh; ** 

Hkh gks ldrk gSA bl vFkZ dk dqN b'kkjk O;0 fo0 6:4 esa gSaA fQj og 'kjhj ds fofHkUu vaxksa dh ,drk 

ds fy;s iz;qDr gks ldrk gS, tSls 1 dqfj0 12:12-27 esaA blds leku ftl izdkj euq"; ds lc vax 

fey dj ,d gh nsg gS, mlh izdkj ls mldh fofHkUu ekufld o`fÙk;kWa gaS  ijUrq og euksfoKku dh n`f"V ls 

,d gh O;fDr gSA ^^,d ** 'kCn dk iz;ksx fdlh lekt dh ,drk ds fy;s Hkh gks ldrk gS tc mlesa ,d 

gh fopkj vkSj ,d gh vfHkizk; gS, tSls iszfjrksa0 4:32 esaA vUr esa og ijes'oj vkSj euq"; dh vkfRed 

,drk ds fy;s vk ldrk gS, tSls 1 dqfj0 6:17 esa A ;g lc dqN crkus dk vfHkizk; ;g ugh gS fd ;s 

lc vFkZ ijes'oj ij yxus okys gSa tc ge dgrs gSa fd firk, iq=, vkSj ifo=kRek ,d ijes'oj gSa, ijUrq 

vko';d gS fd ge fopkj djsa fd buesa ls dkSu lk vFkZ ;k dkSu ls vFkZ ijes'oj ij ykxw gks ldrs gSa A 

bu fopkjksa ls gesa lgk;rk gksxh tc ge ijes'oj ds fo"k; iqjkus fu;e dh f'k{kvksa ij fopkj djsaxsA  

          f=,d ijes'oj dk fl)kUr iqjkus fu;e esa ugha feyrk gSA bczkuh Hkk"kk esa ^vyksghe** 'kCn 

ijes'oj ds fy;s iz;qDr gksrk gSA ;g cgqopu dk 'kCn gS ‘ijUrq blls fl) ughs gksrk fd bZ'ojRo esa 

fofHkUu O;fDr gSa A bldk vFkZ lEHkor% ;g gS fd blzk,y ds ijes'oj esa bZ'ojRo dh ifjiw.kZrk gS A 

iqjkus fu;e esa loZuke dHkh cgqopu ds #i esa ijes'j ds fy;s iz;qDr gksrs gS, tSls mRifÙk 

1:26;3:22;11:7; ;'kk0 6:8 esa , ijUrq ,slk iz;ksx dqjku esa Hkh ik;k tkrk gS ,tgkWa f=,dRo dk 

iz'u ugha gks ldrk gS , lqjk 2:38 esa A bl izdkj ls ;'kk0 6:3 esa fl) ugha fd;k x;k gS fd ijes'oj 
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dh ,drk esa rhu ifo= O;fDr gSa ijUrq fd ijes'oj vR;Ur gh ifo= gS A f=,d ijes'oj dk fl)kUr 

iqjkus fu;e esa fl) ugha gS, rkSHkh bl lR; dh vksj dqN b'kkjs ik;s tkrs gSaA ge bu ij laf{kIr #i esa 

fopkj djsa A 

 lEiw.kZ iqjkus fu;e esa ijes'oj O;fDr gS vkSj dk;Z'khy gSA mlds dk;Z mldh l`f"V ls fo'ks"k 

dj euq"; ls, lEcU/k j[krs gSa A iqjkuk fu;e Li"V djrk gS fd ,d gh ijes'oj esa dk;Z dh fofHkUurk 

gSA bu dk;ksZa ds lEcU/k esa og dHkh ijes'oj dh maxyh (fuxZ0 8:19)] gkFk (v¸;wc 2:10)] Hkqtk 

(;'kk0 53:1), dku (Hk0la0 71:2)] vkWa[k (Hk0la0 33:18), eq[k (O;0 fo0 8:3; Hk0la0 

102:2 ), vkSj 'kCn (Hk0la0 107:20; ;'kk0 55:10,11) dh ppkZ djrk gSA bldk vFkZ ugha gS fd 

euq"; ds leku ijes'oj ds fHkUu fHkUu vo;o gS, fdUrq ;s LFky izdV djrs gaS fd , fo'ks"k dj euq"; ds 

lkFk lEcU/k j[kus esa , ijes'oj dh ,drk esa dqN fHkUurk Hkh gSA ijes'oj vius lc dk;ksZ esa mifLFkr gS 

, ijUrq og vius lc dk;ksZ ls vR;Ur c<-dj gSA bu ckrksa esa f=,dRo dh vksj dqN b'kkjs ik;s tk ldrs 

gaSA vf/kd Li"V ladsr ijes'oj ds vkRek vkSj ijes'oj dh cqf) ds o.kZuksa esa feyrs gaSA ijes'oj dk 

vkRek iqjkus fu;e esa mldh thfor, dk;Z'khy lkeFkZ gSA dHkh mldk o.kZu ,slk fd;k tkrk gS ekuks 

ijes'oj Lo;a lkeFkZ ds lkFk dk;Z dj jgk gS, tSls Hk0la0 33:6;104:30 esa vkSj dHkh og ,d fo'ks"k 

ojnku gS tks og euq";ksa dks nsrk gS tSls mRi0 41:38; fuxZ0 31:3; U;k0 3:10A ;'kk;kg 11:2-

4,61:1-3 esa og ijes'oj dh lkeFkZ gS ftlds }kjk elhg viuk egku dk;Z djsxk A ijes'oj vius 

vkRek }kjk dk;Z djrk gS, fdUrq ijes'oj dh ifjiw.kZrk ml  vkRek vkSj mlds dk;Z usa lhfer ugha gS A 

uhfr0 8:22-31 esa ijes'oj dh cqf) dh ppkZ ,slh dh tkrh gS ekuksa og ijes'oj ls dqN va'k rd 

vyx vkSj LorU= gS, rkSHkh og ijes'oj gh gS tks cqf) ds lkFk dk;Z djrk gSA iqjkuk fu;e Li"V  

fl[kkrk gS fd ijes'oj ,d gS, fdUrq blds lkFk og ;g Hkh O;Dr djrk gS fd ijes'oj dh ,drk esa ,slh 

foHkUu 'kfDr;ksa dk lekos'k gS tks fHkUuk fHkUu izdkj dsa dk;ksZ dks djrh gSa A  

 tks ckr iqjkus fu;e esa /kqU/kyh lh fn[kkbZ nsrh gS og u;s fu;e esa vR;Ur Li"V izdkf'kr dh 

tkrh gSA u;s fu;e esa fuEu ckrsa ,slh Li"V dh tkrh gS fd muds fo"k; esa fdlh izdkj dh 'kadk ugha gks 

ldrh gSA  

 

(v)   ijes'oj ,d gSA ;g fo'okl, tks iqjkus fu;e esa ekSfyd ckr gSa, u;s fu;e ds izR;sd va'k 

esa Hkh ewy /kkj.kk gSA ;g cgqr ls LFkyksa esa vR;Ur Li"V fd;k tkrk gS, tSls ejdql 12:29-34 ; 1 

dqj0 8:4; bfQ0 4:6 ; 1 rhe0 1:17 ; ;gwnk 25 esa  
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(vk) firk ijes'oj gSA ftl firk ls izHkq ;h'kq izkFkZuk djrk Fkk, ftlds lkFk og fuR; ?kfu"B 

laxfr j[krk Fkk , ftlds izfr og lnk fo'oLr  vkSj vkKkdkjh jgrk Fkk, ftlds dk;Z fl) djus og 

vk;k, rFkk ftl firk dks og Lo;a euq";ksa ij izxV djrk Fkk, fdlh izdkj dk lUnsg ughs gks ldrk gS fd 

;g ije ifo= vkSj vuqxzge; firk Lo;a ijes'oj gSA ;g u;s fu;e ds vfufxfur LFkyksa esa Li"V 

gS,tSls ;wg0 8:54; 17:1-26; 1 dqj0 8:6; bfQ0 4:6 esaA 

 

(b);h'kq elhg ijes'oj gSA ;g lqlekpkjksa ls Li"V gSA izHkq ;h'kq dh f'k{kk,a , mlds dk;Z , vkSj 

mldk O;fDrRo lc bl ckr dks fl) djrs gSa A ;g izsfjrksa ds izpkj vkSj f'k{kk esa ekSfyd gSA u;s fu;e 

ds cgqr ls LFkyksa esa ;s LFky fo'ks"k /;ku ds ;ksX; gSaA &;wg0 1:1-14 ; fQy0 2:5-11; dqy0 1:15-

20;  bczk0 1:1-9 A  

 

(bZ) ifo=kRek ijes'oj gSA fiUrsdqLr ds le; rFkk fiUrsdqLr ds Ik'pkr~ ifo=kRek vkSj mlds 

dk;ksZ ds fo"k; esa tks dqN u;s fu;e esa of.kZr fd;k tkrk gS rFkk blds lEcU/k esa tks f'k{kk nh tkrh gS , 

blls vkSj dksbZ urhtk ugha fudyrk gS dsoy ;g fd ifo=kRek ijes'oj gh gSA nsf[k;s fo'ks"k dj ;wg0 

14:25, 26 ; 15:26-27 ; 16:5-25; jksfe0 8:4-27 ; 2 dqfj0 3:16-18 ; 13:14 A   
 

(m)  firk, iq=, vkSj ifo=kRek ,d nwljs ls fofHkUu gSaA u;k fu;e fl[kkrk gS fd firk 

vkSj iq= esa vfr ?kfu"B lEcU/k jgrk gS, fdUrq lkFk gh ;g Li"V djrk gS fd muds dk;Z vkSj muds 

O;fDrRo esa okLrfod vUrj Hkh gSA ;wg0 5:36, 37; 6:38 ; 8:42 ;12:49 ; xyk0 4:4; 1 ;wg0 

4:9 esa rFkk vusd vU; LFkyksa esa ;g izdV gSA bl izdkj ls u;k fu;e bl ckr dh Hkh lk{kh nsrk gS fd 

firk vkSj iq= ds lkFk ifo=kRek dk vR;Ur fudV lEcU/k jgrk gS, rkSHkh nksuksa ls fo'ks"k vUrj Hkh gS, 

tSls ;wg0 14:16;14:25,26; bczk0 9:14 esa A tc ge iwjs u;s fu;e dh f'k{kk dks ns[krs gSa rc gesa 

Li"V gS fd rhuksa esa vUrj gSaA 

 

(Å) firk , iq= , vkSj ifo=kRek  rhuksa O;fDr gSa A bl ckr ij 'kadk dHkh ugha gqbZ fd u;s 

fu;e ds vuqlkj firk vkSj iq= O;fDr gSaA blds lkFk geus Åij , rhljs v/;k; esa , ns[kk gS fd Ik;kZIr 

dkj.k gS ftuls ge le> ldrs gSa fd ifo=kRek Hkh oLrq ugha, fdUrq O;fDr gSA nsf[k;s fo'ks"k dj ;wg0 

14:16 ,17 ;15:26 ;16:13,14 jkse0 8:4-27 A 
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(_) firk, iq=, vkSj ifo=kRek rhuksa ,d gSaA u;s fu;e ds lc ys[kd , ;|fi os igpkurs gSa 

fd rhuksa esa fHkUurk gS, rFkkfi os lnk Li"V djrs gSa fd rhuksa ewy esa ,d gh gSa ,tSls ;wg0 10:30 ; 

14:8-11; 17:21-22 ; 1 dqfj0 2:9 -13; 2 dqfj0 3:17,18 esaA tc ijes'oj euq";ksa ds lkFk 

O;ogkj djrk gS rks og dHkh firk gksdj, dHkh iq= gksdj , vkSj dHkh vkRek gksdj djrk gS , fdUrq u;k 

fu;e Li"V djrk gS fd og lnk ,d gh ijes'oj gS tks ,sls O;ogkj esa vius dks izdkf'kr djrk gS ]tSls 

ejdql 13:11 ; ;wg0 5:36 -44 ; 2 dqfj0 13:3 esa A lEiw.kZ u;s fu;e esa firk ] iq= ] vkSj 

ifo=kRek dh fHkUurk vkSj lkFk gh mudh ,drk izdV dh tkrh gSA  

 bl izdkj ls u;s fu;e esa f=,dRo ds fl)kUr dk n`<- vk/kkj ik;k tkrk gS A ;|fi mlesa f=,d 

ijes'oj ds fo"k; lS)kfUrd #i ls f'k{kk ugha nh tkrh gS rFkkfi mlesa ,sls rF; izdkf'kr fd;s x;s gaS 

ftuds vk/kkj ij bl fl)kUr dk izfriknu vfuok;Z Fkk ;fn elhgh fo'oklh ijes'oj vkSj mlds 

m)kjkRed dk;Z dh lPph lk{kh nsuk pkgrs Fks A  

 

3. elhgh vuqHko esa fl)kUr dk vk/kkj &  

 Ckkbcy ijes'oj ds egku dk;ksZ dk o.kZu djrh gSA lkFk gh og mu euq";ksa ds vuqHko dk 

o.kZu djrh gS ftu ij ijes'oj us vius dks bu dk;ksaZ ds  }kjk izdkf'kr fd;k A u;s fu;e dh fdlh Hkh 

iqLrd ds fy[ks tkus ls igys elhgh fo'okfl;ksa us f=,d ijes'oj ds izdk'ku vkSj mlds dk;ksZa dk 

vuqHko fd;k A dksbZ dksbZ O;fDr ,slk le>rs gaS fd f=,dRo dh ckr dsoy ^^lS)kfUrd ** ;k ^^nk'kZfud 

** ckr gS] fdUrq okLro esa og O;kogkfjd ckr] vuqHko dh ckr Hkh  gSA og &mu lc euq";ksa dk vuqHko 

gS ftUgksaus ijes'oj dks ifo=kRek ds }kjk izHkq ;h'kq elhg esa igpkuuk lh[k fy;k gSA bl vuqHko ds 

vk/kkj ij dqN fo'ks"k leL;k,a mu fo'okfl;ksa ds fy;s mifLFkr gqbZa A  

 izkjEHk gh ls lc elhgh l`tugkj ijes'oj ds fo"k; esa tkurs FksA mu esa cgqr ls ;gwnh tkrh 

ds Fks] ftUgksaus cpiu gh ls iqjkus fu;e dh f'k{kk ikbZ Fkh A vU; ,sls Fks ftUgksaus ;gwfn;ksa ds okrkoj.k esa 

jg dj ijes'oj ds fo"k; esa lh[k fy;k FkkA nwljh vksj ftrus v;gwnh Fks mUgksaus elhgh e.Myh esa 

vkdj 'kh?kz gh ijes'oj ds fo"k; esa lh[k fy;k A izkjEHk gh ls elhgh yksx ,sls ,d gh ijes'oj dks ekurs 

Fks] tks  l`tugkj ] ikyugkj ] vkSj firk ds leku vuqxzge; gSA fdlh nwljs dh mikluk djuk muds 

fy;s egkiki FkkA  

 LoHkko esa ] vkSj ekuo esa ,drk ds Hkhrj gh va'kek= fofHkUurk ds fy;s LFkku gS A ;g fo'ks"k 

#i esa isze ds fo"k; lR; izrhr gksrk gS] tks euq";ksa esa Js"B xq.k gSA ijes'oj isze &Lo#i gSA ijes'oj 

vius izdk'ku esa izdV djrk gS fd og rhu fo'ks"k izdkj ls dk;Z djrk gS A bu dk;ksZa }kjk ] ijes'oj ds 
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lkFk fo'oklh dh laxfr }kjk ] vkSj fo'ks"k dj u;s fu;e dh Li"V lk{kh }kjk ] ge ijes'oj dks f=,d 

ekuus dks ck/; fd;s tkrs gSA ;g fo'okl gekjh fdlh dYiuk dh ckr ugha gS] og ijes'oj ds Lo;a 

&izdk'ku dh ckr gSA  

 Ekqlyeku f=,d ijes'oj dk fo'okl Bqdjk nsrk gSaA fganw blds foijhr mls vius fo'okl esa 

feykus dks rS;kj gSA og crk ldrk gS fd fganw /keZ ,d ughsa oju nks fo'ks"k f=ewfrZ;ksa dks izkphu dky ls 

ekurk vk;k gSA ,d gS  cz”k] fo".kq]vkSj f'ko dh f=ewfrZA bl f=ewfrZ ds fo"k; esa iz'u mifLFkr gS fd 

rhuksa esa dqN okLrfod ,drk gS vFkok ughaA lEHko izrhr gksrk gS fd bl fo'okl dk mRFkku ,sls fHkUu 

lEiznk;ksa dks tks i`Fkd~ &i`Fkd bZ'ojksa dks ekurs Fks ,d esa laxfBr djus ds iz;Ru ls gqvk A mu esa 

okLrfod ,drk crkus ds fy;s vyx vyx iz;Ru vo'; gq, gSa dqN iqjk.kksa esa ;g crk;k x;k gS fd rhuksa 

dk lekos'k fo".kq esa gS ] vkSj dqN vU; iqjk.kksa esa crk;k x;k gS fd rhuksa dk lekos'k f'ko esa gS A osnkUr 

n'kZu ds vuqlkj rhuksa dk ]tSls vU; lc uke vkSj #iksa dk] lekos'k fuxZq.k czEg esa gS ; ijUrq bl n'kZu 

ds vuqlkj vfUre ifj.kke gS fd rhuksa foHkwfr;ka ek;k;qDr gSaA bu iz;Ruksa esa ls ,d us Hkh ugha crk;k fd 

rhu fuR;LFkk;h O;fDrRoksa esa okLrfod ,drk gS A cz”k] fo".kq vkSj f'ko dh f=ewfrZ izk;% vkfj;ql }kjk 

izfrikfnr =; ds rqY; jgrh gS ] vkSj ge ns[k pqds gaS fd ;g f'k{kk ijes'oj ds okLrfod izdk'ku dk 

;FkkFkZ vkSj ;ksX; mYys[k ugha djrh gSA fgUnw fo'okl esa ge ,d vkSj f=ewfrZ dks Hkh ikrs gSa] vFkkZr~ egs'k 

f=ewfrZ A f'kYidyk esa blds vusd mnkgj.k ik;s tkrs gaS] tSls cEcbZ ds ikl ,yQkaVk dh xqQk esa] vkSj 

rU=ks esa bl =; dh f'k{kk dk izfriknu gSA f'kYidyk esa ;g =; ,slh izfrek }kjk iznf'kZr fd;k tkrk gS 

ftlds rhu psgjs gSa A chp dk psgjk fuR; 'kkar] vkSj fuf"dz; gSA ;g lnk f'ko dh izfrek gSA ,d vkSj 

psgjk gS tks ikS#"k] ohjrk ]vkSj vf/kdkj dks fn[kkrk gSA ;g egknso dh izfrek gSA nwljh vksj dk psgjk 

L=h ds mfpr #i dkfUr ] vkSj yko.; dks fn[kkrk gSA ;g 'kfDr ;k nsoh dk izfr#i gSA rU=ksa ds vuqlkj 

;g iq#"k #i vkSj L=h  #i fuR;LFkk;h ugha gSa; os dky vkSj dk;Z ds vuqlkj O;Dr gksrs vkSj fQj 

lnkf'ko dh fuR; 'kkUr ,drk esa yhu gks tkrs gSaA muds fo"k; dh f'k{kk lkcsfy;ql dh f'k{kk ds rqY; gS] 

vkSj ge ns[k pqds gSa fd ;g Hkh ijes'oj ds okLrfod izdk'ku dk ;Fkksfpr mYys[k ugha djrh gSA 

ifj.kke ;g gS fd fgUnw fo'okl okLrfod f=,dRo dks ugha tkurk gS] D;kasfd og ml izHkq ;h'kq dks ;FkkFkZ 

jhfr ls ugha tkurk ftlesa ijes'oj dk iw.kZ izdk'ku gS vkSj ml ifo=kRek dks ughsa tkurk ftlds }kjk 

ijes'oj dk lR; euq"; ij izdkf'kr fd;k tkrk gS A  

 izHkq ;h'kq elhg ds fcuk Hkkjro"kZ lPpk f=,d ijes'oj dks ugha tkurk A mls tkuuk vR;Ur 

vko';d gSA og euq"; ds O;kogkfjd thou ds fy;s vko';d gSA gekjs nSfud thou ds fy;s vko';d 

gS fd ge l`tugkj ijes'oj dks tkusaA ;g lalkj fdlh fujfHkizk; ek;k ;k yhyk dh d`fr ugha gSA og 

,sls ijes'oj dh l`f"V gS ftlus lqcqf) ls lc oLrqvksa dk fuekZ.k fd;kA ;g l`f"V ijes'oj ds fy;s 

LoIu ugha] og okLrfod gSA  og viuh d`ik ls ml l`f"V dks fuR; /kkj.k djrk gS A og izd`fr ds fu;eksa 
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dks ,slk fLFkj vkSj fo'oluh; djrk gS fd euq"; mudks lh[k dj ykHk mBk ldrk gS A ;g lalkj gekjs 

fy, okLrfod gS] vkSj ijes'oj ds fy, Hkh okLrfod gSA og mudk lapkyu vius vuqxzge; vfHkizk;ksa 

ds vuqlkj fuR; djrk jgrk gSA Hkkjro"kZ esa orZeku le; lq/kkj vkSj iqufuZekZ.k dk le; gSA l`tugkj 

ijes'oj ij fo'okl j[ks fcuk geas dqN vk'kk ugha gks ldrh gS fd ;s iz;Ru lQy gks ldsaxsA u rks 

HkkSfrdokn u ek;kokn gesa ,slk vk'oklu ns ldrk gSA tc  ge ,sls ijes'oj dks tkurs gSa tks vius 

vuqxzge; vfHkizk; ds vuqlkj ,slk dk;Z fuR; djrk gS ftlesa euq"; dk dY;k.k lekfo"V gS rc ge 

nqcZy euq";ksa ds iz;Ru lkFkZd vkSj vk'kk;qDr gks ldrs gSaA 

 Hkkjro"kZ dks ijes'oj ds iq= izHkq ;h'kq elhg dh vko';drk gSA dsoy mlh ds }kjk ge tkurs 

gSa fd l`tugkj ijes'oj tks gekjh n`f"V ls ijs gS] gekjk ,slk izseh firk gS tks izR;sd dks tkurk gS vkSj 

izR;sd dh fpUrk djrk gS A gesa mldh vko';drk bl dkj.k ls Hkh gS fd mlesa ijes'oj dk m)kj dk 

dk;Z orZeku vkSj fdz;k'khy gSA ;fn ijes'oj gekjk m)kj u djs rks vius m)kj ds fy;s gekjs Lo;a dk 

lcls dfBu iz;kl Hkh O;FkZ vkSj fu"Qy jgsxkA euq"; esa iki dk nks"k ,slk jgrk gS fd ml ds lc ls 

ÅWaps dk;Z fod`r gks tkrs gSaA izHkq ;h'kq elhg ds }kjk ge ijes'oj dks firk ds #i esa tkuus gS] rFkk mlesa 

gekjk m)kj orZeku vkSj okLrfod gSA 

 Hkkjro"kZ esa ifo=kRek dks Hkh tkuus dh vko';drk gS] D;ksafd og ijes'oj dh ,slh lkeFkZ gS 

tks fo'oklh esa vUr;kZeh gksdj og dk;Z djkrh gS tks euq"; Lo;a ugha dj ldrkA euq"; nqcZy gS 

]ijes'oj loZ'kfDreku gSA ifo=kRek ijes'oj dh vksj ls ,slh lkeFkZ gS tks euq"; dks ,d uohu thou 

esa izos'k djkrh gS vkSj mls ml thou esa vkxs c<-krh jgrh gSA tc ge viuk iwjk thou fo'okl ds lkFk 

ijes'oj dks lefiZr dj nsrs gSa rc ijes'oj dk ;g vkRek geesa vUr;kZeh gksdj gesa ,slk foo'k djrk 

gS fd iM-ksfl;ksa ds lkFk vkSj lekt ds Hkhrj gekjk lkjk cjrko ijes'oj ds ifo=] dY;k.kdkjh 

vfHkizk;ksa ds vuqdwy gksA Hkkjro"kZ us vius Hkfo"; ds fy;s ,sls egku y{;ksa dks fu/kkZfjr fd;k gS ftudks 

dk;Z #i esa ykus ds fy;s ijes'oj dh ;g ifo=] l`tukRed 'kfDr vR;Ur vko';d gS A 

 Hkkjro"kZ dks bu rhuksa dh vko';drk gS] vkSj ;g Hkh tkuuk vR;Ur vko';d gS fd rhuksa ewy 

esa ,d gh gSaA tks l`f"V dk fuekZrk gS vkSj tks izd`fr ds fu;eksa dk 'kkld gS ogh gS tks euq";ksa ds izfr ,slk 

isze j[krk gS fd og dzwl dk nq%[k mBkusa rd muds m)kj ds fy;s fdz;k'khy jgrk gSA izHkq ;h'kq elhg esa 

mlus ,slk dk;Z fd;k tks vU;Fkk ugha gks ldk] vkSj ftls fQj djus dh vko'drk ugha] fdUrq bl ij Hkh 

mlus viuk m)kj dk dk;Z ugha NksM-k A bl dk;Z dks fl)rk rd igqWapkus ds fy;s og vkRek ds #i esa 

vius fo'okfl;ksa ds lkFk vkSj muesa orZeku vkSj fdz;k'khy jgrk gSA ;g ijes'oj] tks rhu gS vkSj lkFk 

gh ,d gS] tks gekjs Åij l`tugkj vkSj ikyugkj gS] tks izHkq ;h'kq elhg esa gekjs fy;s nsg/kkjh gqvk] 

vkSj tks ge esa vUr;kZeh gksdj gesa fl)rk dh vksj c<-k jgk gS &og f=,d ijes'oj gekjh lkjh 

vk'kkvksa dk ewy gSA  
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 f=,dRo dk fl)kUr jgL;e; fl)kUr gS] ijUrq jgL;e; Hkk"kk esa ijes'oj dk o.kZu djuk 

Hkjro"kZ ds fy;s dksbZ uohu ckr &ugha gSA mifu"knksa esa ijes'oj ds fo"k; ,slk fy[kk gS fd & 

 

iw.kZen% iw.kZfena iw.kkZRiw.kZeqnP;rs A 

iw.kZL; iw.kZeknk; iw.kZesokof'k";rs AA 

 

vFkkZr~  

og iw.kZ gS] ;g iw.kZ gS] iw.kZ ls iw.kZ iw.kZ fudyrk gSA  

iw.kZ dh iw.kZrk fudky dj iw.kZ gh 'ks"k jgrk gSA  

 

 fuf'pr ckr gS fd og papy euq"; ds isze ij voyfEcr ugha jg ldrk gSA fQj ] euq"; dh 

l`f"V ls ifgys D;k gks ldrk Fkk\ vko';drk gS fd ijes'oj gh esa fUkR;LFkk;h O;fDrxr Hksn gksa ftuds 

chp ikjLifjd isze lEHko gksA  

 bu lc dkj.kksa ls elhgh e.Myh ds vkpk;ksZ us f-=,dRo ds fl)kUr ds fu#i.k dk dk;Z mBk;k 

A ;g dksbZ dkYifud fl)kUr ugha gS ] ;g elhgh fo'okl vkSj vuqHko ij vk/kkfjr gSA vc ge bl ij 

/;ku nsa fd e.Myh esa bl fl)kUr dk fodkl fdl izdkj ls gqvkA 

 

4& elhgh e.Mhyh esa fl)kUr dk fodkl &   

 izkphu elhgh e.Myh ds vkpk;ksZ ds lkeus leL;k Li"V Fkh A firk] iq=] vkSj ifo=kRek rhuksa 

ijes'oj gS] vkSj muesa dqN fofHkUurk gS( rkSHkh ijes'oj vusd ugha] fdUrq ,d gh gS A iqjkus fu;e ls 

mUgksaus lh[k fy;k Fkk fd ijes'oj vius dk;ksZa dks lEikfnr djus esa vius dks fofHkUu izdkjksa ls izdV 

djrk gS] ijUrq bruk gh muds vfHkizk; ds fy;s i;kZIr ugha FkkA izHkq ;h'kq esa vkSj ifo=kRek esa ijes'oj 

dk izdk'ku blds ijs x;k FkkA os fdu 'kCnksa esa bl lR; dks ;FkkFkZ vkSj ;ksX; jhfr ls Li"V dj ldrs Fks 

\ 

 izkjEHk esa elhgh f'k{kdksa us firk vkSj iq-= ds ikLifjd lEcU/k ij fo'ks"k /;ku fn;kA tc os 

blds lUrks"kizn fu.kZ; rd igqWaps Fks] rc mUgksaus bu nksuksa ds lkFk ifo=kRek dk lEcU/k vf/kdka'k #i esa 

firk vkSj iq= ds lEcU/k ds ln`'k le>k;kA  

  izkjEHk gh ls elhgh e.Myh us ;h'kq elhg dks izHkq ekukA iqjkus fu;e esa izHkq mikf/k fo'ks"k dj 

ijes'oj dks nh tkrh gSA tc elhgh ;g mikf/k ;h'kq ds fy;s iz;qDr djrs Fks rks bldk rkRi;Z ;g Fkk fd 

os mldh egkurk vkSj mldk vf/kdkj ijes'oj ds ln`'k ekurs FksA blds lkFk lc elhgh ekurs Fks fd 

izHkq ;h'kq ijes'oj dk iq= gS] ijUrq dfBukbZ ;g gqbZ fd bl lEcU/k esa iq= dk vFkZ okLro esa D;k gSA D;k 
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,slk le; dHkh gqvk tc iq= ugha Fkk \ D;k iq= firk ls dqN de gS \ bu iz'uksa dk mÙkj nsus esa vksfjxsu 

us egRoiw.kZ dk;Z fd;kA ;wgUuk ds lqlekpkj ds igys v/;k; ds vk/kkj ij mlus fl[kk;k fd ijes'oj 

dk iq= ijes'oj dk 'kCn gS tks fo'o dh l`f"V ls igys ijes'oj ds lkFk FkkA ;g 'kCn &#ih iq= le; ds 

vUnj mRiUu ugha gqvk fdUrq vukfn dky ls gS] D;ksafd firk mls ^lnk* tUekrk gSA bl izdkj ls og 

le>krk Fkk fd dksbZ ,slk le; ugha Fkk tc iq= firk ds lkFk ugha Fkk vkSj fd iq= fdlh izdkj ls firk ls 

U;wurj ugha gSA vkxs firk vkSj iq= dk ikjLifjd lEcU/k Li"V djus esa og dqN u;s ikfjHkkf"kd 'kCnksa 

dk iz;ksx djrk gS] ftu ij /;ku nsuk vko';d gSA buesa nks fo'ks"k 'kCn gS ] vFkkZr~ ^^Åfl;k ** vkSj  

^^gqikLVkfll ** tks vR;Ur egRoiw.kZ gSa] D;ksafd os vksfjxsu ds i'pkr~ elhgh e.Myh ds fo'okl opuksa esa 

iz;qDr gq,A bu 'kCnksa dk D;k vFkZ gS \ 

 Åfl;k 'kCn dk iz;ksx izkphu ;wukuh rRo n'kZuksa esa gqvk FkkA ;wukuh rRoKkfu;ksa esa ls IykVksu 

vkSj vjLrw dk lc ls vf/kd izHkko elhgh e.Myh ij gqvkA IykVksu ds vuqlkj Åfl;k vukfn] vlhe 

] vifjfer lR; ;k vfLrRo gSA vjLrw ds vuqlkj og ;k rks fdlh oLrq dk ewy vfLrRo gS] tks mldh 

mikf/k;ksa dks /kkj.k djrk gS] ;k fdlh tkfr ;k oxZ dk loZlkekU; vfLrRo gSA gqikfLVll dk vFkZ dqN 

LFkyksa esa Åfl;k ds leku gSA bldk mnkgj.k u;s fu;e esa ik;k tkrk gS] bczk0 1:3 esa tgka mldk 

vuqokn ^^rRo** fd;k x;k gSA vf/kdka'k mldk iz;ksx dqN vkSj izdkj dk gqvkA tSls Åfl;k 

vlhe]vifjfer vfLrRo ds fy;s iz;qDr gqvk] oSls gqikLVkfll ml vfLrRo ds fy;s vf/kdkf/kd iz;qDr 

gqvk tks fdlh va'k rd lhfer ;k ifjfer gks ] fo'ks"kdj ml vfLrRo ds fy;s tks fdlh thfor O;fDr esa 

ifjfer gksA 

 Eklhgh e.Myh esa vksfjxsu us lc ls igys bu u;s ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk iz;ksx fd;kA mlus lc 

LFkyksa esa budk iz;ksx ,d leku ugha fd;k] rkSHkh bruk Li"V gS fd firk vkSj iq= dk ikjLifd lEcU/k 

crkus esa mlus fl[kk;k fd mudk ,d gh Åfl;k] vFkkZr~ ,d gh vukfn] vifjfer vfLrRo gSA mlus 

ml er dk [k.Mu fd;k ftlds vuqlkj  ^^iq= firk ds Åfl;k ds ckgj gS ** rFkk viuk gh fo'okl 

izdV fd;k fd ^^iq= firk dh Åfl;k ls gS A** mlus ;g Hkh ekuk fd firk vkSj iq= esa dqN fofHkUurk Hkh 

gSA mlus fl[kk;k fd gqikLVfll ds fo"k; esa os ,d nqljs ls fHkUu gS ] vFkkZr~ tgkWa rd mudk vfLrRo ;k 

O;fDrRo dqN va'k rd ifjfer gS ogkWa rd fHkUu fHkUu gqikLVfll gSA ml izdkj ls mlus ekuk fd 

ifo=kRek dh Hkh i`Fkd gqikLVfll gSA vksfjxsu us ,slh vk'kk ugha dh fd bl izdkj dh ifjHkk"kkvksa ds 

}kjk og bl xw<- fo"k; dks Li"V dj ldsxkA og tkurk Fkk fd elhg esa vkSj ifo=kRek esa ijes'oj dk 

izdk'ku tks gS og ,slk vk'p;Ze; vkSj ,slk jgL;e; gS fd euq"; dh cqf) mls Li"V djus esa vleFkZ 

gSA ;h'kq elhg ds fo"k; esa mlus dgk&^^tc ge mlesa ,slh ekuoh ckrksa dks ns[krs gS tkss lk/kkj.k euq";ksa 

dh nqcZyrk ls dqN fofHkUu izrhr ugha gksrh] vkSj ,slh bZ'ojh; ckrksa dks Hkh tks vukfn ] vdFkuh; 

ijes'oj dh ckrksa dks NksM- vkSj dqN ugha gks ldrh gS] rks gekjh ladh.kZ cqf) vleFkZ jgrh gSA og 
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vk'p;Z vkSj vknj ls ,slh fofLer jgrh gS fd og ugha tkurh fd dgkWa fQjuk vkSj fdl ckr dks idM-

ukA ;fn og mls bZ'oj le>rh gS] og euq"; dks ns[krh gS vkSj ;fn og mls euq"; le>rh gS ] og ml 

O;fDr dks ns[krh tks e`R;q ds jkT; dks ijkLr dj lekf/k ls ykSV vkrk gSA** bl ij Hkh vksfjxsu us bl 

jgL;e; fo"k; dks Li"V djus dk ,slk iz;kl fd;k ftuds dkj.k lEiw.kZ elhgh e.Myh mldh _.kh gSA  

 nwljh 'krkCnh ls ysdj elhgh eaMyh esa dqN HkzkUr fopkj vkSj f'k{kk,a QSyus yxhaA bu esa nks 

fo'ks"k f'k{kk,Wa Fkh ftudk fuokj.k djus ds fy;s e.Myh dks viuk fo'okl vf/kd Li"V djuk iM-k A 

igyh lcsfy;ql vkSj mlds lkfFk;ksa dh f'k{kk Fkh] ftuds vuqlkj firk ] iq= ] vkSj ifo=kRek esa dksbZ 

fuR;LFkk;h Hksn ugha gSA ;s rhuksa dsoy ,sls #i gS ftudks vO;Dr vkSj vdFkuh; ijes'oj ] fLFkfr vkSj 

vfHkizk; ds vuqlkj ] dqN le; ds fy;s /kkj.k djrk gSA lcsfy;ql ds dqN vuq;kf;;ksa us ,slk fl[kk;k 

fd iqjkus fu;e dk le; firk ;qx Fkk] u;s fu;e dk le; iq= dk ;qx Fkk] vkSj elhgh e.Myh dk le; 

vkRek dk ;qx gSA 

 nwljh HkzkUr f'k{kk] ftldk  ^fuokj.k djuk elhgh e.Myh us vR;Ur vko';d le>k ] 

vkfj;ql dh FkhA mlus ijes'oj firk dks ,slk vR;Ur egku le>k fd mlds lkFk vkSj mlds cjkcj 

fdlh nwljs ds fy;s LFkku ugha gks ldrk gSA mlus fl[kk;k fd iq= firk ds leku vukfn ls ugha gS] ijUrq 

og txr~ dh l`f"V ls ifgys firk ls mRiUu gqvkA og firk ds vfLrRo esa lEHkkxh ugha gS] ijUrq mldk 

in vkSj mldk vknj firk ls U;wurj gSA 

 vkfj;ql vkSj mlds lkfFk;ksa dk dM-k fojks/k vFkukfl;ql }kjk gqvkA vFkukfl;ql us dksbZ u;h 

f'k{kk ugha fudkyh fdUrq n`<-rk ds lkFk ckj ckj nqgjk;k fd firk vkSj iq= dk ,d gh Åfl;k gSA mudh 

Åfl;k dsoy ,d nwljs ds ln`'k ugha] ijUrq ,d gh gSA fudsvk dh egklHkk (325) us vFkukfl;ql ds 

i{k dk leFkZu fd;k A ml lHkk }kjk izdkf'kr fo'okl opu esa ;g fo'okl Li"V fd;k x;k fd iq=  

^^firk dh Åfl;k ls gS**] vkSj fd firk vkSj iq= dh ,d gh Åfl;k gSA 

 blds }kjk ;g fo'okl fLFkj fd;k x;k fd firk vkSj iq= (vkSj vuqeku ls ifo=kRek ) ewy esa 

,d gh gSa] fdUrq u rks vFkukfl;ql u fudsvk dh egklHkk us mudh fofHkUurk dh i;kZIr ifjHkk"kk dh FkhA 

vFkukfl;ql us dHkh ,slk fopkj O;Dr fd;k fd firk ] iq= ] vkSj ifo=kRek fd ,d gh gqikLVfll gS] 

vkSj dHkh ;g fopkj fd rhuksa dh i`Fkd i`Fkd gqikLVfll gSA dIinqfd;k ds rhu egku vkpk;ksZa] vFkkZr] 

okfly] fuLlk ds xzsxksjh] vkSj ukft;katql ds xzsxksjh] dk cM-k midkj ;g gqvk fd mUgksaus bl ckr dks 

Li"V fd;kA mUgksaus fl[kk;k fd  ^^rhu gqikLVfll esa ,d gh Åfl;k gSA** gqikLVfll dh ifjHkk"kk okfly 

us bl izdkj ls dh fd ^^og ^Åfl;k * ds leku ,slk vifjfer lR; ugha tks loZlkekU; gksus ds dkj.k 

vlhe jgrk gS] fdUrq ,slk lR; gS tks dqN fo'ks"k mikf/k;ksa ds dkj.k ifjfer vkSj O;fDrxr gksrk gSA** 

bl fu.kZ; dks dylhMu dh egklHkk (451) us ekU;rk nhA 
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 Åij ds izdj.kksa esa ge us nks ;wukuh 'kCnksa dk iz;ksx fd;k] vFkkZr Åfl;k vkSj gqikLVfllA 

;gka iz'u fd;k tk ldrk gS fd bu 'kCnksa dk vuqokn fdl izdkj ls fd;k tk,A ykVhuks esa Åfl;k dk 

vuqokn ;k rks ^^Essentia** ;k ^^Substantia** fd;k x;kA bu esa ls ^^Essentia** okLro esa 

vf/kd mi;qDr gS] vkSj lUr vxLrhu us mldk iz;ksx fd;k ] ijUrq vf/kdka'k ^^Subtantia** dk 

iz;ksx gqvkA gqikLVfll dk vuqokn  ^^Persona**  fd;k x;k A ykVhuh Hkk"kk ds mi;ksx esa 

^^Persona** izkjEHk esa og udko Fkk tks dksbZ vfHkusrk ifgurk Fkk tc og dksbZ os"k /kkj.k djuk 

pkgrk Fkk A blls mldk vFkZ ,slk os"k gqvk tks dksbZ O;fDr fdlh Hkh vfHkizk; ls /kkj.k djrk gksA 

mldk vFkZ i`Fkd O;fDrRo dHkh ugha gqvkA f=,dRo ds fl)kUr ds lEcU/k esa mldk vFkZ firk ] iq= ] 

vkSj ifo=kRek dh og va'kek= fofHkUurk gqvk tks mu esa gSa] ;|fi os ewy esa ,d gh gSaA vaxzsth esa budk 

vuqokn lk/kkj.k jhfr ls ^^Substance**vkSj ^^ Person** fd;k tkrk gSA ^^Substance ** ds 

LFkku esa ^^ Essence** vf/kd mi;qDr gksrk gS A ^^Person** dk vFkZ lnk ml #i esa le>uk pkfg;s 

tks Åij ykVhuh ds fo"k; esa crk;k x;kA fgUnh esa budk vuqokn fdl izdkj ls fd;k tk, \ Åfl;k ds 

fy;s  ^^lR; ** 'kCn vf/kd mi;qDr izrhr gksrk gSA Hkkjro"kZ esa bldk iz;ksx osnksa ds le; ls ysdj vkt 

rd vukfn] vifjfer vfLrRo ds vFkZ ls gqvkA cgq/kk bldk iz;ksx ijes'oj ds fy;s gqvkA egkRek 

xkU/kh us mldks bl izdkj ls iz;qDr fd;kA gqikLVfll ds fy;s dksbZ mi;qDr 'kCn ikuk dfBu gS( D;kasfd 

Hkkjro"kZ dh fopkj ijEijk esa thfor O;fDrRo ;k iq#"kRo dk fopkj vf/kd Li"V ugha gqvk gSA og 

cgq/kk dqN u dqN ek;k;qDr izrhr gksrk gSA ^^rRo** 'kCn dk iz;ksx ml vfLrRo ds fy;s gks ldrk gS tks 

dqN va'k rd ifjfer gS] ijUrq og futhZo lk ekywe gksrk gSA firk] iq=] vkSj ifo=kRek rhuksa thfor 

vkSj fdz;k'khy gSa A dnkfpr~ ;g dqN ek=k rd mi;qDr gksxk ;fn ge ^^O;fDrRo ** dgsa A ;gkWa ge 

^^lR;** vkSj ^^O;fDrRo** dgsaA ;gkWa ge ^^lR;** vkSj ^^O;fDrRo** dk iz;ksx djsaxs A 

 lUr vxLrhu us fl[kk;k fd ijes'oj ^^ije lR;** gS] ftlesa rhu ,sls O;fDrRo gSa tks vukfn 

ls lukru rd ,d nwljs ls fofHkUUk gSA mlus ;g Hkh fl[kk;k fd izR;sd O;fDrRo esa ijes'oj lEiw.kZ jhfr 

ls mifLFkr gS vkSj dk;Z djrk gSA 

 dHkh bl xw<- fo"k; dks vf/kd Li"V djus ds fy;s f=,dRo dh dqN miek,Wa nh xbZ gSA fuLrk ds 

xzsxjh us fl[kk;k fd ftl izdkj ls euq"; esa vkRek gS] okd~ gS] O;fDrRo Hkh gS ftl ij ;s nksuksa vk/kkfjr 

gS] vkSj ;s rhuksa vyx gS rFkkfi euq"; ,d gh gS] mlds ln`'k firk] iq=] vkSj ifo=kRek vyx gSa vkSj 

lkFk gh ,d gSaA rjrfYy;u us fl[kk;k fd tSls tM-] -o`{k ] vkSj mlds Qy ,d nwljs ls vyx gSa ijUrq 

,d gh o`{k gS] rFkk tSls lw;Z ] mldh  fdj.ksa vkSj mldk izdk'k ,d nwljs ls i`Fkd~ gSa vkSj fQj Hkh ,d 

gSa] oSls gh firk] iq=] vkSj ifo=kRek i`Fkd~ vkSj lkFk gh ,d gSaA lUr vxLrhu us ] bl vfHkizk; ls fd 

ijes'oj dk LoHkko ewy esa izse gS] vkSj ;g tku dj fd izse ,d O;fDrxr lEcU/k gS] izse dh miek nhA 

izse j[kusokyk vyx gS] izse dk ik= vyx gS] vkSj izse Lo;a vyx gS] rkSHkh izse dk lEcU/k ewy esa ,d 
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gh gSA dqN u dqN bl izdkj ls firk] iq=] vkSj ifo=kRek dk ikjLifjd lEcU/k gSA ;s lc miek,a dsoy 

dqN ek=k rd mi;qDr gSa D;ksafd ijes'oj vuqie gS vkSj mldh rqyuk fdlh oLrq ls ugha dh tk ldrh 

gSA og gekjh lkjh dYiukvksa ls ijs gS blfy, f=;sdRo dk fo"k; jgL;e; fo"k; jgrk gSA  

 f=;sdRo ds fl)kar dk lcls fodflr #i ml fo'okl opu esa ik;k tkrk gS tks vFkukfl;ql 

dk fo'okl opu dgykrk gSA blesa fuEu egRoiw.kZ okD; ;gka fn, tk ldrs gSa] tSls os ^lk/kkj.k izkFkZuk* 

dh iqLrd esa ik, tkrs gSaA blesa /;ku nsuk pkfg, fd gqikLVfll dk vuqokn ^iq#"k* ls fd;k x;k gSA  

 ^dSFkksfyd fo'okl rks ;g gS fd ge =; esa ,d bZ'oj dh vkSj ,d esa =; dh vkjk/kuk djsaA 

 ^D;ksafd firk fHkUu iq#"k gS] iq= fHkUu iq#"k gS] ifo= vkRek fHkUu iq#"k gS] ijUrq firk vkSj iq= 

vkSj ifo= vkRek fey ds ,d gh bZ'oj gSa( mudh efgek rqY;] mudk izrki rqY; jhfr ls lukru gSA**  

 ^^ firk vl`"V] iq= vl`"V] ifo=kRek vl`"V gSA firk vlhe] iq= vlhe] ifo=kRek vlhe gSA 

firk lukru] iq= lukru] ifo=kRek lukru gSA** 

 ,sls gh firk bZ'oj] iq= bZ'oj] ifo=kRek bZ'oj gS( frl ij Hkh rhu bZ'oj ugha ] ijUrq ,d gh 

bZ'oj gSA ,sls gh firk izHkq ] iq= izHkq] vkSj ifo=kRek izHkq gS( frl ij Hkh rhu izHkq ugha ] ijUrq ,d gh izHkq 

gSA** 

 ^^firk fdlh ls d`r ugha gqvk] u l`"V ] u tfurA iq= dsoy firk gh ls gS] u l`"V] ijUrq 

tfur A ifo=kRek firk vkSj iq= ls gS] u d`r] u l`"V ] u tfurA ijUrq fudyrk gSA 

 ^^lks rhu firk ugha] ijUrq ,d gh firk gS( rhu iq= ugh ijUrq ,d gh iq= gS( rhu ifo=kRek 

ugha] ijUrq ,d gh ifo=kRek gSA vkSj =; esa vkxs ihNs dqN ugha] NksVk cM+k dqN ugha( ijUrq lEiw.kZ rhuksa 

iq:"k vkil esa ,d nwljs dh ukbZ lukru] vkSj ,d nwljs ds rqY; gSa( ,slk fd lo ckrksa esa] tSlk fd Åij 

dgk x;k gS] =; esa ,d dh vkSj ,d esa =; dh vkjk/kuk djuk pkfg,A**  

 bl izdkj elhgh e.Myh us f=,d ijes'oj &ij viuk fo'okl O;Dr djus dk iz;Ru fd;kA 

bu okD;ksa gh dks lh[kus ls dksbZ fo'ks"k ykHk ugha gksrk A ;g dksbZ ,slk Kku ugha ftls ge ckgjh jhfr ls 

lh[k ldsaA tc og gekjh vkRek gh esa vafdr fd;k tk, rc ge mls lh[k ldsaxsA tc ge izHkq ;h'kq 

elhg ds }kjk ijes'oj firk dks tkurs gSaA tc ge elhg ds dzwl ds fudV vkdj mlds m)kj djus 

okys vuqxzg ds ik= gksrs gSa] vkSj tc ge ifo=kRek dss thfor izHkko ds }kjk iqjkus thou ds oU/kuksa ls 

NqVdkjk ikdj ,sls uohu thou esa izfo"V gq, gSa tks fuR; ijes'oj dh ifo= laxfr esa O;rhr fd;k tk,] 

rc okLro esa ge f=,d ijes'oj dks tkusaxs A bl izdkj ds Kku esa gekjk ije dY;k.k gSA 

 

5&Hkkjro"kZ esa f=,d ijes'oj ds fo'okl dk egRo& 

 bl v/;k; ds vkjEHk esa ge us ns[k fy;k fd eqlyeku f=,d ijes'oj ds fo'okl ij dSlk 

vk{ksi djrk gSaA geus ;g Hkh ns[kk fd ^^,d ** 'kCn dk vFkZ dbZ izdkj ls le>k tk ldrk gSA vUr esa 
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ge eqlyeku dks D;k mÙkj nsa \ lcls igys ge ;g dgsaxsa fd ge Hkh eqlyeku ds lkFk n`<-rk &iwoZd eku 

ysrs gSa fd ijes'oj ,d gh gS] fd mldks NksM- vkSj dksbZ bZ'oj  gS ugha A blds lkFk gh ge dgsaxs fd 

f=,dRo ds fo'okl ls ijes'oj dh ,drk Hkax ugha dh tkrh gSA vusd mnkgj.kksa }kjk ;g Li"V gqvk gS 

fd izd`fr esa] ekuo dk O;fDrxr vuqHko gqvk ftUgksaus ifo=kRek ds izdk'ku }kjk ijes'oj firk dks izHkq 

;h'kq esa tkuuk lh[k fy;k FkkA  bl leL;k dks gy djus ds fy;s fdlh ,sls fl)kUr dk fu#i.k djuk 

iM-k ftl esa ckbcy esa izdkf'kr lc ewy rF;ksa dk lekos'k gks lds rFkk tks fo'okfl;ksa ds vuqHko dh lc 

vko';d ckrksa dk laj{k.k djs A 

 ;g fl)kUr u;s fu;e esa ugha feyrk ‘fdUrq ftu rF;ksa vkSj ftl vuqHko ij og vk/kkfjr gS 

os u;s fu;e esa lqLi"V gSaA izkphu elhgh e.Myh ds v/;kReosÙkkvksa dks ,sls 'kCnksa vkSj ,sls okD;ksa dks 

<wWa<-uk iM-k ftuds }kjk ;s ewy ckrsa ;ksX; jhfr ls laxfBr vkSj izdkf'kr dh tk ldsa A bl iz;Ru esa mudh 

f'k{kkvksa us dHkh cgqr xw<- vkSj dfBu #i dks /kkj.k fd;k] ijUrq ;g muds fy;s nks"k dh ckr ugha gSA 

iz'u ;g Fkk fd D;k ekuo cqf) vkSj ekuo Hkk"kk esa bl jgL;e; fo"k; dks izdkf'kr djus dh ;ksX;rk gS 

vFkok ughaA mUgksaus ;Fkk'kfDr mls izdkf'kr djus dk iz;kl fd;kA  mudk ;g iz;kl vR;Ur vko';d 

gqvk vkSj og gekjs fy;s Hkh ykHknk;d gSA og muds fy;s blfy;s vko';d gqvk fd os ,ds'ojoknh Fks 

vkSj lkFk gh elhgh fo'oklh FksA mUgsa Kkr gqvk fd ;fn os mfpr fl)kUr dk fu#i.k djus esa vlQy 

gksrs rks elhgh lk{kh Lo;a dh gkfu gksrhA ;fn os ijes'oj firk ] iq=] vkSj ifo=kRek ds fo"k; dk lEiw.kZ 

lR; laxfBr djus esa vleFkZ gksrs rks Hk; ;g gksrk fd elhgh vius fo'okl dk dksbZ u dksbZ vko';d 

vax R;kx u nsa A blfy;s fd mUgksaus bl fo'okl ds fdlh vax dks u R;kxk vkSj lc lEcfU/kr dfBukb;ksa 

dk lkeuk fd;k mUgksaus ,slk dk;Z fd;k ftlls elhgh e.Myh dks vkt rd vR;Ur ykHk gqvk gSA muds 

bl dk;Z ls ge vkSj vf/kd Li"V vkSj mfpr jhfr ls le> ldrs gSa fd ftl ijes'oj us vius dks izHkq 

;h'kq elhg esa rFkk elhgh fo'okfl;ksa ds vuqHko esa izdV fd;k og okLro esa dSlk gSA 

 Tkks euq"; bl izdkj dk fo'okl j[krs Fks] mUgsa izHkq ;h'kq ds fo"k; esa D;k le>kuk pkfg;s Fkk \ 

muds fy;s ;g fuf'pr ckr Fkh fd mlus L=h ls tUe fy;k ] okLrfod euq"; dk thou O;rhr fd;k ] 

okLrfod euq"; dh e`R;q lgh A blds cjkcj fuf'pr ckr ;g Fkh fd og e`R;q ls th mBk FkkA mlds 

thou ] mlds dk;Z] vkSj fo'ks"k dj mlds th mBus ds vk/kkj ij mUgsa ekuuk iM-k fd lPpk euq"; 

gksdj Hkh og lkFk gh okLro esa bZ'ojh; O;fDr gSA og lR; euq"; gS] vkSj lkFk gh lR; ijes'oj Hkh gSA 

og u dsoy ijes'oj dk dksbZ va'k ;k 'kfDr gS] vkSj ,slk #i Hkh ugha gS ftls ijes'oj us FkksM-s le; ds 

fy;s /kkj.k fd;kA og okLrfod jhfr ls Lo;a ijes'oj gSA 

 Tkks euq"; ,d gh ijes'oj dks ekurs Fks ] muds fy, ;s ckrsa ,d cgqr dfBu leL;k izLrqr 

djrh FkhaA  fiUrsdqLr ds Ik'pkr~ mudh dfBukbZ vkSj vf/kd c<- xbZ A tc os fiUrsdqLr  ds vuqHko ij 

fopkj djrs Fks vkSj fiUrsdqLr ds le; nh xbZ 'kfDr ds }kjk viuk uohu thou O;rhr djus rFkk vius 
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uohu dk;Z dks djus yxs rc mUgsa fu'o; gqvk fd bl vkRek esa Hkh lPps ijes'oj dk izdk'ku gS] vkSj 

izHkq ;h'kq ds leku] vkRek Hkh u dsoy  ijes'oj dk dksbZ va'k ;k 'kfDr gS] vkSj ,slk #i Hkh ugha gS ftls 

mlus FkksM-s le; ds fy;s /kkj.k fd;k ] fdUrq og ijes'oj gh gSA 

 bl izdkj ls og leL;k muds fy;s mifLFkr gqbZ ftls gy djus ds fy;s f=,dRo ds fl)kUr 

dk izfriknu djuk vko';d gqvk A ;g leL;k gekjs fy;s Hkh mifLFkr gSA firk ijes'oj gS] ;h'kq elhg 

ijes'oj gS] ifo=kRek ijes'oj gSA os ,d nwljs ls fofHkUu gS] rkSHkh ijes'oj ,d gh gSA mudk i`Fkd 

~i`Fkd vfLrRo ugha gS] mudk ewy esa ,d vfLrRo gSA os dsoy ijes'oj ds fofHkUu va'k ;k 'kfDr;kWa ugha 

gSa] D;ksafd os lc lPph jhfr esa iw.kZr;k ijes'oj gSA ;g dksbZ dYiuk dh ckr ugha Fkh A  

 ckbcy ds vuqlkj vkSj elhgh vuqHko ds vuqlkj ijes'oj dk izdk'ku f=,dkRed gSA 

ijes'oj dk ;g Lo;a izdk'ku rhu egku dk;ksZ ds }kjk gqvk A lc ls igys mlus vuqxzg djds ifrr 

ekuo tkfr dk m)kj djus dk vfHkizk; fd;k A bl vfHkizk; ls mlus blzk,y dks pqu fy;k (O;0 fo0 

7:6]7 mRi012( fuxZ0 24:1-11) rFkk mldh j{kk dh (gks'ks 11:1( ;'kk0 40:1-11) mlus 

blzk,y dks blfy;s pqu fy;k fd mlds }kjk lc tkfr;ksa dk m)kj gks (;'kk0 49:5]6)A mlus ,slh 

izfrKk dh fd ml tkfr esa ls lc tkfr;ksa dk m)kjdrkZ fudysxk (;'kk0 11) A ijes'oj dk nwljk 

egku dk;Z ;g Fkk fd mfpr le; ij mlus euq";ksa ds m)kj ds fy;s vius iq= dks lalkj esa Hkstk (yqdk 

2:2( ;wg0 3:17( xy0 4:4]5)A elhg esa gksdj og euq";ksa dks vius ls feyk ysrk Fkk (2 dqfj0 

5:18]19)A elhg ds }kjk euq"; vius ikiksa ls NqVdkjk ikdj  ijes'oj dh laxfr esa vkdj ;gka fuR; 

dky rd jg ldrk gS (rhrql 3:4-6)A ijes'oj dk rhljk egku dk;Z ;g Fkk fd mlus izFke elhgh 

fo'okfl;ksa dks viuk ifo=] 'kfDr'kkyh vkRek ns fn;k ]vkSj mls vkt rd vius yksxksa dks nsrk jgrk gSA 

;g vkRek fo'okfl;ksa esa okl djrk gS (1 dqfj0 3:16)] vkSj mudh lgk;rk djrk gS (;wg0 

14:16)A og lkjs lR; esa mldh vxqokbZ djrk gS (;wg0 14:26] 15:26( 16:13)] vkSj mUgsa 

ijes'oj ds iq= cuk nsrk gS (xyk0 4:6( jksfe0 8:14)A 

 blds leku elhgh vuqHko Hkh f=,dkRed gSA fo'oklh ml ijes'oj dks tkurk gS tks mlds 

Åij vR;Ur egku gS (;'kk0 55:8]9)] ftudk 'kCn 'kfDr'kkyh gS (mRi0 1:3)] vkSj ftldh 

vkKkvksa ds fo"k; esa fookn ugha gks ldrk (mRi0 20:1-17( 12:1( ;'kk0 6:9)A lkFk gh fo'oklh dk 

;g vuqHko gS fd elhg esa ijes'oj gekjs lkFk gS A elhg euq"; dk #i /kkj.k dj euq";ksa ds thou esa 

lEHkkxh gqvk (fQfy 0 2:5-8 ( bczk0 2:14 ( ;wg0 1:14 )A bl vfHkizk; ls mldk uke ^^bEekuq,y 

** j[kk x;k (;'kk0 7:14 eÙkh 1:23)A elhg ds lkFk fo'oklh dk lEcU/k bruk ?kfu"B gS fd ftl 

izdkj ls Mkyh o`{k esa ;k yrk esa cuh jgrh gS ml izdkj ls fo'oklh elhg esa jgrk gS (;wg0 15:1-7)A 

og elhg dh nsg dk vax gS (1 dqfj0 12:22-26)A og elhg ds }kjk ysikyd iq= ds #i esa ijes'oj 
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firk ds ?kjkus esa xzg.k fd;k tkrk gS (dqy0 1:13( 1 ;wg0 3:1]2( xy0 3:26( 4:5)A blds 

vfrfjDr fo'oklh ;g Hkh tkurk gS fd ijes'oj vkRek ds #i esa mlesa jgrk gS (jkse0 8:11( 2 dqfj0 

1:22( xy0 4:6)A og ijes'oj dk efUnj gS ] ftl esa ijes'oj vkRek gksdj okl djrk gS (1 dqfj0 

3:16) bl f=fo/k jhfr ls fo'oklh ijes'oj dk vuqHko djrk gS A 

 ijes'oj vius Lo;a &izdk'ku esa rFkk vius eq[; dk;ksZ esa vius dks f=,d izdV djrk gS] 

ijUrq iz'u ;gka ij mifLFkr gksrk gS fd D;k ;g ,d gh ijes'oj vius dks dsoy euq";ksa ij rhu izdkj 

ls izdkf'kr djrk gS rFkk rhu eq[; izdkj ls viuk dk;Z djrk gS vFkok og vkfn ls lukru rd Lo;a 

f=,dkRed gSA D;k mlesa ,sls fuR;LFkk;h Hksn gSa ftuds dkj.k ge dg ldrs gaS fd og vius gh esa f=,d 

ijes'oj gS \ izkphu e.Myh ds fo'oklh bl fu.kZ; rd igqWaps fd og vius esa f=,d gSA lc ls igys 

mUgksaus ;g fu.kZ; u;s fu;e ds vk/kkj ij fd;k A izHkq ;h'kq us Lo;a vius f'k";ksa ij izdV fd;k fd ogh 

l`f"V ls igys firk ds lkFk Fkk (;wg0 17:5-24)A u;s fu;e ds vU; LFky bldk leFkZu djrs gS ] 

tSls ;wg0 1:1-3( dqy0 1:15-17A blds lkFk ckbcy dk Li"V izdk'ku gS fd ijes'oj thfor O;fDr 

gSA og ,slk O;fDr gS ftldk LoHkko izse gh gS (;wg0 4:8)A izse u dsoy ,d xq.k gS fdUrq ,d lEcU/k 

gS A ;fn ijes'oj dk LoHkko fuR; izse gS rks og fdlds lkFk izse ds lEcU/k esa jgsa \ 

 ijes'oj firk esa ijes'oj ifjiw.kZrk gS] izHkq ;h'kq elhg esa ijes'oj dh ifjiq.kZrk gS ] vkSj 

ifo=kRek esa ijes'oj dh ifjiw.kZrk gS A ;s rhuksa fofHkUu gSa ] rkSHkh ,d gSa A lS)kfUrd #i esa ;g jgL; 

gS] ijUrq fo'oklh ds vuqHko esa ;g ,sls fo'okl dk vkk/kkj gS tks euq"; ds O;fDrxr vkSj lkekftd 

thou dh lc ckrksa ds fy;s i;kZIr gSA ckbcy bl fo'okl dks fl[kkrh gS ] elhgh vuqHko xokgh nsrk gS 

fd og lR; gS ] og elhgh e.Myh dh vkjk/kuk esa O;Dr fd;k tkrk gS A ;g fo'okl bl thou dks 

lkFkZd vkSj vk'kk;qDr cuk nsrk gS rFkk bl thou ds ijs dh vfUre fl)rk dh thfor vk'kk fnykrk gS A  
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v/;k;&9 

m)kj 

(Salvation) 
 

¼jksfe;ksa dh i=h½ 

  

1&ikSyql Lo;a viuk vkSj vius mís'; dk ifjp; nsrk gS ¼1:1-15½ %& 

            ml le; dh izFkk dks /;ku esa j[krs ikSyql vius i= ds izkjEHk esa Lo;a dk ifjp; nsrk gS A 

og ijes'oj dk nkl vkSj iszfjr gS tks lqlekpkj izpkj djus ds fy;s cqyk;k x;k] vFkkZr~ ;g 'kqHk 

lekpkj fd ikih euq"; vk'kkghu fLFkfr ls NqVdkjk izkIr dj ldrk gS vkSj okil ijes'oj ds lkFk 

laxfr dk thou O;rhr dj ldrk gS A ;g lqlekpkj ftldk ikSyql izpkj djrk Fkk iqjkuk &fu;e ds 

'kkL=ksa esa izfrKkr Fkk vkSj ;g ;h'kq elhg esa iw.kZ gqvk tks ekuo 'kjhj ds vuqlkj rks jktk nkÅn dk 

oa'kt Fkk] ijUrq ijes'oj ds vuqlkj ijes'oj dk iq= Fkk A ;g ckn dk rF; cM-h Li"Vrk vkSj lkeF;Z ls 

mlds iqu#RFkku }kjk izdV gqvk (1:1-4)A ;g og elhg gS ftlus ikSyql dks lkjs yksxksa rd lqlekpkj 

igqapkus dk mÙkjnkf;Ro lkSaik] blesa jkse esa jgus okys yksx Hkh lfEefyr gSa ftldks og ;g i= fy[krk gS 

(5-7)A 

     jkseh elhfg;ksa dk fo'okl lHkh txg ds yksxksa dks vPNh rjg ekywe Fkk (8)A ikSyql u dsoy muds 

fy, izkFkZuk djrk gS ijUrq og muls HksaV djus dh bPNk Hkh izdV djrk gS] rkfd og vkSj os] jkseoklh 

nksuksa gh vk'khf"kr gksa (9-12)A vHkh rd og muls HksaV djus ugha tk ik;k Fkk A bldk dkj.k ;g Hkh 

ugha Fkk fd og pkgrk ugha FkkA ijUrq blds foijhr vusdksa ckj mlus muls feyus dh bPNk izdV dh] 

D;ksafd og lHkh yksxksa eas lqlekpkj izpkj djus ds fy, vius dks Hkkjh dtZnkj ekurk Fkk] bles a jkse esa 

jgus okys yksx Hkh lfEefyr Fks (13-15)A bl lqlekpkj ds }kjk ikih euq";ksa dk ijes'oj ds lkFk 

laca/k Bhd gks ldrk gSA ijes'oj viuh n`f"V esa ikfi;ksa dks /kehZ cuk ldrk gS] vkSj ikih ;g /kkfeZdrk 

fo'okl ds }kjk xzg.k djrk gS (16-17)A  

 

2&ekuo tkfr dh ikie; fLFkfr ¼1:18-3:20½  %& 

xSj;gwnh lalkj (1:18-32) 

       iki ds fo#) ijes'oj ds dzks/k ds dkj.k] v/kehZ euq"; nf.Mr fd, tk,axs A os ;g dgdj fd os 

ijes'oj ds fo"k; esa ugha tkurs cp ugha ik,axs ] D;ksafd lkjh l`f"V ftls os ns[krs gaS n`<-rk ls crkrh gS 

fd bldk ,d l`f"VdrkZ gS ftldh mUgsa vkjk/kuk djuh pkfg, vkSj ftlds izfr mUgsa d`rK gksuk pkfg, 
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A ijUrq blds foijhr ] mUgksaus l`f"VdrkZ ds foeq[k gksdj  l`f"V  dh  oLrqvksa  dks viuh ewfrZ;ka cuk 

fy;k (18-23)A pwafd bu oLrqvksa esa ftudh os mikluk djrs gSa dksbZ thou ugha gS] blfy, fcuk fdlh 

n.M ds Hk; ds lHkh izdkj ds ikiksa dks djus ds fy, os vius vki dks Lora= le>rs gSaA blfy, ijes'oj 

us mUgsa NksM- fn;k A bldk ifj.kke ;g gqvk fd og vuSfrdrk esa vf/kd ls vf/kd Qalrs pys x,] L=h 

vkSj iq#"k nksuksa gh (24-27)A blds 'keZukd O;ogkj us muds thouksa esa cqjkbZ dh 'kfDr dks bruk c<-k 

fn;k fd os ,slh gh cqjkb;ksa ds fy;s nwljksa dks mRlkfgr djus esa vf/kd vkuUn vuqHko djrs gSa (28-

32)A  

 

;gwnh (2:1-3:8) 
u dsoy ewfrZiwtd xSj;gwnh gh ijes'oj ds n.M dh vkKk ds v/khu gS] ijUrq ;gwnh Hkh gSaA ;gwnh 

vius iMkslh xSj;gwfn;ksa esa nks"k <wa<rs gSa] blds ckotwn os Lo;a ogh cqjkb;ksa dks djrs gSa ¼2:1½A os lksprs 

gaS fd pwafd mUgsa rRdky nf.Mr ugha fd;k x;k] blhfy, mUgsa fQj dHkh n.M ugha feysxkA os bl ckr dks 

vuqHko ugha djrs fd ijes'oj okLro esa mUgsa i'pkrki djus dk ekSdk ns jgk gS ¼2-4½A ftruk vf/kd 

os iki djsaxs] mruh gh dBksjrk ls mudk U;k; Hkh fd;k tk,xk] D;ksafd lHkh tSlk djrs gSa mlh ds 

vuqlkj mudk U;k; gksrk gS pkgs ;gwnh gks ;k ugha ¼5-11½A 

;gwfn;ksa dk ftudks ewlk dh O;oLFkk nh xbZ Fkh] U;k; mlh O;oLFkk ds vuqlkj gksxkA xSj;gwfn;ksa 

dk ftudks dksbZ O;oLFkk ugha nh xbZ Fkh] dk U;k; muds Lo;a ds foosd  ds vuqlkj gksxk tks mUgsa crkrk gS 

fd D;k lgh D;k xyr gS ¼12-16½A 

;gwfn;ksa dks mu vkf'k"kksa ds fo"k; esa ?ke.M Fkk tks ijes'oj ds yksx gksus ds dkj.k mUgsa feyh Fkh] 

vkSj mUgksaus lkspk fd  O;oLFkk ds vUrxZr mUgsa f'k{kk feyus ds dkj.k os nwljksa dks f'k{kk ns ldrs gSa 

¼17-20½A fQj Hkh] mUgksaus mu ckrksa dks O;ogkj esa ugha yk;k ftls mUgksaus nwljksa dks fl[kk;k Fkk] vkSj 

blfy, ijes'oj ds uke ij ,d /kCck Fks ¼21-24½A ;gwfn;ksa dks ;g ;kn fnyk;k x;k gS fd ftu 

/kkfeZd jhfr;ksa  dk os ikyu djrs gaS]  mldk dksbZ ewY; ugha gS ;fn mudk thou ml /kkfeZd jhfr ds 

vFkZ ds vuqlkj ugha gSA [kruk blzkby dks ,d fpUg ds #i esa fn;k x;k Fkk] tks LoPNrk vkSj ifo=rk  

ds fo"k; esa crkrk gS( ijUrq ,d [krukjfgr O;fDr ftldk thou 'kq) gS ijes'oj dks T;knk xzg.k;ksX; 

gksxk] cfuLcr ,d [kruk fd, gq, O;fDr ds ftldk thou v'kq) gS ¼25-27½A lPps ;gwnh ijes'oj 

ds lPps tu] os yksx ugha gS tks [kruk dks Lohdkj fd;k] ijUrq os gS ftuds g`n; 'kq) gS ¼28-29½A 

lEHkor% dbZ ;gwnh ikSywl ls fookn djrs fd ;fn tks dqN mlus dgk Fkk lgh gS rks D;ksa ijes'oj 

us blzk,y dks vius yksxksa ds #i esa pquk rkfd og muds }kjk Lo;a euq";ksa rd ;gwfn;ksa }kjk gh vk,A 

;g ,d nq%[kn lPpkbZ gS fd bu pqus gq, yksxksa esa ls cgqr ls yksx ijes'oj ds izfr vfo'okl;ksX; fl) 
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gq,  ijUrq og vHkh Hkh mudks cpkus ds fy, rS;kj gSA okLro esa mudh vfo'okl;ksX;rk ;gh n'kkZrh gS 

fQj Hkh] dqN yksx gSa tks ;g fookn djrs gaS fd ;fn muds vfo'okl us ijes'oj dk U;k; vkSj 

fo'okl;ksX;rk dks vkSj vf/kd lQkbZ ls n'kkZ;k gS rks ;g vU;k;h gS ¼5½A ikSyql dgrk gS fu'p; gh 

ughaA ;fn ,slk gksrk rks U;k; dk Lrj dHkh gksrk gh ughaA ijes'oj lalkj dk dHkh U;k; gh ugha dj ikrk 

¼6½A ikSywl mÙkj nsrk gS fd ;fn ;gwnh bl izdkj okn &fookn djrs gSa rks os] tks dqN og fl[kkrk gS 

mlds dkj.k D;ksa ml ij ikih gksus dk nks"k yxkrs gaS\ blh izdkj muds okn &fookn ds vuqlkj ikSyql dk 

^iki* Hkh ijes'oj dh efgek dks izdV djus esa lgk;d gksxk ¼7½!vUr esa ;g rdZ fdlh dks cqjs fo'okl 

dh vksj c<-k ldrk gS fd cqjkbZ djuk Hkys ifj.kke ikus ds fy, vPNk gS ¼8½A 

 

lkjh ekuo tkfr ¼3:9-20½  

       vr% fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd lEiw.kZ ekuo tkfr iki ds 'kfDr ds v/khu gS] vkSj ;g euq"; ds 

izR;sd Hkkx dks izHkkfor djrk gS ¼9-18½A ijes'oj us ;gwfn;ksa dks lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy, mnkgj.k 

Lo#i pquk vkSj mUgsa viuh O;oLFkk nsdj ij[kkA ijUrq os O;oLFkk ds vuqlkj tks ijes'oj us mUgsa nh 

vkSj os nks"kh Bgjs FksA pqafd mnkgj.k nks"kh ik;k x;k Fkk blfy, lEiw.kZ ekuo tkfr nks"kh BgjkbZ xbZ FkhA 

okLro esa] O;oLFkk euq"; ds nks"k izdV djus ds vkykok vkSj dqN ugha dj ldrhA fdlh O;fDr ds fy, 

;g lEHko ugha gS fd O;oLFkk dh vkKkvksa dks ekudj ijes'oj dh n`f"V esa lgh ;k /kehZ Bgjs ¼19]20½A 

 

3&^^fo'okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk** ls lEcfU/kr Li"Vhdj.k 

3:20 rd ikSywl iki ds fo"k; crk jgk Fkk] ;g n'kkZus ds fy, fd lHkh euq"; ikie; nks"kh vkSj 

ijes'oj ds n.M dh vkKk ds v/khu gSaA 3:21 ls 5:21 rd og m)kj dks le>krk gS ftls ijes'oj 

us euq"; dks izHkq ;h'kq elhg }kjk fn;k] vkSj tks fo'okl ds }kjk xzg.k fd;k gSA bl m)kj dh #ijs[kk ds 

lkFk gh] ikSyql }kjk 'kCnksa vkSj okD;k'kksa dk Li"Vhdj.k] bl Hkkx dks vPNh rjg le>us esa lgk;d 

gksxkA  

;g lgh gS fd ijes'oj euq"; dks izse djrk gSS vkSj mUgsa {kek djuk pkgrk gS] ijUrq isze gh ,d 

ek= vk/kkj ugha gS ftl ij ijes'oj dk;Z djrk gSA mls U;k; vuqlkj dk;Z djuk Hkh vo'; gSA 

mnkgj.k ds fy,] ekuk ,d O;fDr dzwjrk ls ,d gR;k djrk gS fxj¶rkj fd;k tkrk gS ml ij eqdnek 

pyrk gS vkSj nks"kh ik;k tkrk gS] ijUrq U;k;/kh'k us dgk] ^^ gks ldrk gS rqeus ,d Hk;kud dke fd;k 

gS] ijUrq eSa rqEgsa cgqr izse djrk gw¡] blfy, eSa rqEgsa {kek dj nwaxkA rqe Lora=rk ls tk ldrs gksA** ,d 

,slk U;k;/kh'k dHkh Hkh euq";ksa dk vknj ugha ik ldrkA mlds ikl izse n;k] d`ik gks ldrh gS ijUrq 
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mlds ikl dksbZ uSfrd U;k; ugha gSA ijes'oj izse gS vkSj ikfi;ksa dks {kek djuk pkgrk gS( ijUrq lkFk gh 

lkFk og U;k;h ifo= vkSj /kehZ gS] vkSj iki dh vogsyuk ,sls ugha dj ldrk ekuks bldk dksbZ egRo gh 

u gks A  

blfy, ;fn ijes'oj dks {kek djuk gh gS] rks ;g rHkh gks ldrk gS] tc fd og bl fo"k; esa 

/kkfeZd vkSj U;k;ksfpr #i ls dk;Z djsA ;g dSls gks ldrk gS\ ijes'oj us dzwl ij elhg dh e`R;q esa 

ikiksa dh ltk Lo;a vius Åij ysdj bl leL;k dk lek/kku dj fn;k A izHkq ;h'kq nks"kh euq";ksa ds LFkku 

ij ;k muds LFkkukiUu ds #i esa ejkA og iw.kZr;k vkSj iwjk &iwjk euq"; gS iwjh rjg euq"; tkfr ds ,d 

lnL; dh rjg tSls ge gaS( ijUrq blfy, D;ksafd og iw.kZr% fu"iki elhg iki ls vKkr Fkk] mlus dksbZ 

iki ugha fd;kA]  mlds LoHkko esa iki ugha gS A tc ;h'kq ejk] ijes'oj us bl O;fDr dks tks iki esa 

vKkr Fkk gekjs fy, iki Bgjk;k] rkfd ge mlesa gksdj ijes'oj gekjs iki dks] tSlk ;g Fkk ysrk gS 

vkSj bls elhg ij Mky nsrk gS ¼2 dqfj0 5:21½A bl izdkj iki dks nf.Mr gqvk ns[kdj ijes'oj dk 

U;k; laUrq"V gS] blfy, iki dh {kek dks ns[krs gq, mldk izse vkSj n;k izokfgr gks ldrh gSA 

 

/kehZ Bgjk;k tkuk ¼justification½  

        /kehZ Bgjk;k tkus dk vFkZ gS fd ijes'oj viuh n`f"V esa Ik'pkrki djus okys ikih dks /kehZ 

?kksf"kr djrk gSA og ikih dks vius ls esy & feyki djus okyk cuk nsrk gSA ikih dks /kehZ  bl vFkZ esa 

ughsa cuk fn;k gS fd og fl) euq"; cu tkrk gS tks fQj iki dj gh ugha ldrkA fu'p; gh  mldk 

thou ,slk cny tk,xk fd iki ugha] /kkfeZdrk mldk xq.k cu tkrk gSA ijUrq /kehZ Bgjk;s tkus esa bl 

lR; ij cy fn;k x;k gSA fd Ik'pkrki djus okyk ikih /kehZ ?kksf"kr dj fn;k x;k gSA mls ,d /kkfeZdrk 

nh xbZ gS tks fd Lo;a mldh ugha gS &elhg dh /kkfeZdrkA ijes'oj mls ,d /kkfeZd fLFkfr iznku djrk 

gSA tks mls ,d ifo= ijes'oj dh mifLFkfr esa jgus ;ksX; cuk nsrh gSA vc ijes'oj mls] tSlk og 

^^elhg ** gS oSlk gh ns[krk gS] vkSj mls Lohdkj djrk gS] tks dqN mlus fd;k gS mlds dkj.k ugha] ijUrq 

tks dqN viuh e`R;q vkSj iqu#RFkku esa elhg us mlds fy, fd;k gS mlds dkj.kA  

        ;h'kq us euq";ksa ds iki dzwl ij Lo;a vius 'kjhj ij mBk;k] rkfd ijes'oj mldh /kkfeZdrk 

euq";ksa dks ns ldsA bl izdkj ijes'oj Lo;a U;k;h vkSj /kehZ jgrs gq, ikfi;ksa dks] ftudk izHkq esa fo'okl 

gS funksZ"k Bgjk ldrk gS ¼jksfe;ksa 3:21-26½A rc ;s nks"keqDr] /kehZ ?kksf"kr fd, x, gSA  

8]      1 ;wgUuk 4:16( 2 irjl 3:9 

9]      2 dqfj0 5:21 

10]    1 irjl 2:22 

11]    1 ;wgUuk 3:5  
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ijes'oj ds U;k; dh vnkyr esa dksbZ mUgsa ikih ds #i esa vijk/kh ugha Bgjk ldrk ;k muds 

fo#) nks"kkjksi.k rd ugha dj ldrk] D;ksafd ijes'oj us mUgsa funksZ"k Bgjk;k gSA ijes'oj ;g lc vius 

vuqxzg] viuh d`ikn`f"V ds }kjk djrk gS] euq"; ftlds ;ksX; ugha gSA 

¼fVIi.kh% ewy u;k &fu;e esa ^^funksZ"k Bgjuk** ¼justify½vkSj ^^/kkfeZd** ¼righteous½ ;s nks 'kCn ds 

nks Hkkx gSA½ 

 

/kehZ Bgjk;k tkuk {kek ls dgha vf/kd gS  

     Tkc yksx gekjs fo#) vijk/k djrs gSa rks ge mUgsa {kek dj ldrs gaSA] ijUrq ;g mUgsa /kkfeZd ?kksf"kr 

ugha djrkA ;g lgh gS fd ijes'oj ikih dks {kek djrk gS] ijUrq og blls Hkh vf/kd djrk gSA og 

elhg dh e`R;q ds dkj.k mls /kkfeZd ?kksf"kr djrk gS] tcfd og vHkh Hkh ikih gSA {kek udkjkRed gS( 

/kehZ Bgjk;k tkuk LohdkjkRed gSA {kek n.M dh vkKk dks nwj djrk gS( /kehZ Bgjk;k tkuk /kkfeZdrk 

iznku djrk gSA {kek ,slh gS ftldh fo'okfl;ksa dks ges'kk vko';drk jgrh gS] D;ksafd og ges'kk iki 

djrk gS( /kehZ Bgjk;k tkuk ,d gh ckj vkSj vafre ?kks"k.kk gS tc ijes'oj mls vius iq=ksa esa Lohdkj 

djrk gSA  

izk;f'pr vkSj esy &feyki ¼propitiation and reconciliation½ 

         tSlk fd ge ns[k pqds gS!] iki us euq"; dks ijes'oj ls vyx dj fn;k gS] euq"; us iki }kjk 

Lo;a dks ijes'oj dk 'k=q cuk fy;k] mlds lkFk lgHkkfxrk j[kus ;k mls izlUu djus esa vleFkZA 

ijes'oj iki ds fo#) ges'kk ,d dzks/k dh eukso`fr j[krk gS] vkSj euq"; ,slk dqN ugha dj ldrk tks 

ijes'oj dks euk lds ¼vFkkZr~ larq"V dj lds] dzks/k 'kkUr djus ;k mldh d`ik ik lds ½A vkfn ;wukuh 

cfynku p<-k&  dj vius nsorkvksa dk dzks/k 'kkUr djus dk iz;Ru djrs Fks( os vius nsorkvksa dks eukus 

dk iz;Ru djrs FksA ijUrq ikie; euq"; bl izdkj ijes'oj ds izfr dk;Z dj gh ugha ldrkA euq"; ,slk 

dqN ugha dj ldrk tks iki ds fo#) ijes'oj ds dzks/k dks 'kkUr dj lds ;k mldh d`ikn`f"V ik ldsA 

dsot ,d gh rjhds ls ijes'oj dks euk;k x;k gS 

12]       2 dqfj0 5:21 ]1 irjl 2:24 

13]       jksfe;ksa 8:33]34 

14]       jksfe;ksa 3:24 

15]       1 ;wgUuk 1:9 

vkSj og gS elhg dh e`R;q }kjk] tks ^^izk;f'pr Bgjk;k** x;k gS ¼jksfe;ksa 3:25 bczkfu;ksa 2:17 ( 1 

;wgUuk 2:2! RSV bls izk;f'pr ¼expiation½ dgrk gS( Good News bls] ^^,slk mik; ftlds 

}kjk euq";ksa ds iki {kek gks x, gSa** dgrk gS½A 
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         vr% izk;f'pr dk vFkZ gS iki ds fo#) ijes'oj dk ifo= dzks/k elhg dh e`R;q }kjk /kkfeZdrk 

ds #i ls laUrq"V gks pqdk gS] blfy, ijes'oj fo'okl djus okys ikfi;ksa ij n;k izdV dj ldrk gSA 

vr% ikih dk ijes'oj ds lkFk esy&feyki gks ldrk gS] vFkkZr~ 'k=q gksus ds Lrj ls] 'kkfUr vkSj fe=rk 

ds Lrj rd okil yk;k tkukA fo'okl ¼Faith½  

       vHkh rd tks dqN dgk x;k gS og lc lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy, Lo;a vius vki ls lgh ugha gks 

tkrkA ;g mUgha yksxksa ds fy, lgh gS tks fo'okl djrs gSaA NqVdkjk izHkq ;h'kq elhg esa gS] ftls ijes'oj 

us mlds ygw ds }kjk ,d izk;f'pr ds #i esa fn;k ftls fo'okl }kjk xzg.k fd;k tkuk pkfg, ¼jksfe;ksa 

3:25½A vr% fo'okl og lk/ku gS ftlds }kjk ,d O;fDr m)kj izkIr djrk gSA ijUrq fo'okl gS D;k\ 

fo'okl Hkjkslk gS ;g ,d O;ogkj gS ftlds }kjk ,d euq"; m)kj izkIr djus ds vius lkjs iz;Ru NksaM- 

nsrk gS] pkgs og fdrus gh vPNs D;ksa u gkas] vkSj iwjh rjg ls elhg vkSj dsoy elhg esa gh vius iw.kZ 

m)kj ds fy, Hkjkslk j[krk gSA ;g fLFkfr rF; fo'ks"k dh flQZ ckSf)d  Lohd`fr Hkj ugha gS ¼fQj Hkh 

fo'okl djus okys dks vPNh rjg tkuuk pkfg, fd og okLro esa fdl esa Hkjkslk dj jgk gS½] ijUrq ,d 

fo'okl gS ftlesa ,d euq"; vius lEiw.kZ ân; ls elhg ls fpids jgrk gSA ;g fo'ks"k ckrksa dks flQZ lgh 

ds #i esa Lohdkj djuk gh ugha gS] ijUrq ,d O;fDr] ;h'kq elhg] esa Hkjkslk j[krk gSA mnkgj.kkFkZ] ,d 

O;fDr ,d lwpuk dks tks mls feyrh gS lgh ds #i esa Lohdkj dj ldrk gS fd ,d 'k=q mls uk'k djus 

dh ;kstuk cuk jgk gSA og bl lwpuk dks cgqr vPNh rjg ls le> ldrk vkSj lp ds #i esa bls eku 

ldrk gS] ijUrq ;g ;dhu izrhfr fo'okl ugha gSA ;g Hkjkslk ugha gSA og fo'okl tks cpkrk gS ;h'kq 

elhg esa Hkjkslk gS] tks mlds dk;Z dks m)kj dk ,dek= ekxZ ekurk gSA ;g ,d euq"; dks mlds Lo;a ls 

fudkydj mls elhg ;h'kq esa j[krk gSA 

16]      jksfe;ksa 5:10]11 dqyq0 1:20-22 

17]      jksfe;ksa 3:22 

      fQj Hkh fo'okl Lo;a ugha cpkrkA ;g dsoy ,d lk/ku gS ftlds }kjk ikih ,d m)kj dks Lohdkj 

djrk gS tks elhg nsrk gSA fo'okl dksbZ ,slh pht ugha ftl ij ?ke.M fd;k tk ldsA fo'okl ds mís'; 

esa tks dqN Hkh egRo gS] og Lo;a ijes'oj gSA ;fn ,d euq"; Mwcrs gq, tgkt esa gS] vkSj og viuk 

thou cpkus ds fy, ,d thou &j{kd ukSdk esa Nykax yxk nsrk gS] rks og thou &j{kd ukSdk mlds fy, 

lc dqN gks tk,xhA og Hkjkslk j[krk gS fd ;g mls lqjf{kr txg igq¡pk nsxhA tgka rd mldk blls 

dwnus ds fo'okl dk loky gS] mlesa dksbZ izfr"Bk ughaA ;g flQZ e`R;q ls cp fudyuk gSA fo'okl iz;Ru 

djuk ugha gS]ijUrq vius Lo;a ds iz;Ruksa dks cUn dj nsrk gSA ;g dk;Z djuk ugha gSA] ijUrq tks dqN 

elhg dj pqdk gS ml ij Hkjkslk j[kuk gSA ;g Hkkouk ugha gS] ijUrq ijes'oj  dh izfrKkvksa dks lp ds 

#i esa Lohdkj djuk vkSj muesa Hkjkslk j[kuk gSA  
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      ¼fVIi.kh% ^^fo'okl** ¼Faith½vkSj ^^Hkjkslk** ¼Believe½ ;s nksuksa 'kCn ,d gh ;wukuh 'kCn ds nks 

vyx&vyx Hkkx gSaA½ 

 

NqVdkjk ¼Redemption½ 

      Ckkbcy ds fy[ks tkus ds ;qx esa ,d nkl dks mldk ewY; pqdkdj nklrk ds ca/ku ls Lora= fd;k tk 

ldrk Fkk] tks cgq/kk ^^eqfDr&/ku** ¼ransom½ dgykrk FkkA ;g iwjk dk;Z nkl dk NqVdkjk ds #i esa 

tkuk tkrk FkkA ;g ikih ds NqVdkjs dks Li"V djrk gS] D;ksafd tks iki djrs gaS] os iki ds nkl gSaA 18 os 

iki ds ca/ku ls ,d ewY; pqdk dj NqM-k, ¼;k cpk,] eqDr fd,½ tk ldrs gaSA ;g ewY; ;h'kq elhg dk 

ygw gS ¼1 irjl 1:18] 19( bczk0 9:12½A 19 mldk thou NqVdkjs ds ewY; ds #i esa ns fn;k x;k 

Fkk]20 rkfd ikih ikiksa dh {kek izkIr dj ldsa 21 vkSj bldh 'kfDr ls NqM-k, tk ldasA  

      ¼fVIi.kh% u;k&fu;e dh ;wukuh Hkk"kk esa ;s nks 'kCn ^^NqVdkjk ¼rdeem½ vkSj ^^eqfDr&/ku** 

¼ransom½ ,d gh ewy ;wukuh 'kCn ls laEcf/kr gSA½ 

18]    ;wgUuk 8:34( jksfe;ksa 3:23( 6:17 

19]   'kCn ^^ygw** ckbcy esa yxHkx ges'kk e`R;q ds izrhd 'kCn ds #i esa vk;k gS( ns[ksa mRifÙk 9:3-6( 

1 jktk 2:32]33] 37( fxurh 35:19]33, 2 'kew,y 23:15-17( izsfjrksa 5:28( jksfe;ksa 5:7-9( 

dqyq] 1:20]22 izdk01:5( 5:9  

20]     eÙkh 20:28  

21]      bfQfl;ksa 1:7( dqyq0 1:14 

3:1-5:21 fo'okl }kjk /kehZ Bgjk;k tkuk ¼m)kj dk ekxZ½ 

 

?kksf"kr fl)kUr ¼3:21-31½ 

Ikjes'oj dh /kkfeZdrk ikih dh e`R;q dh ekax djrh gS] ijUrq mldk izse mlds m)kj dh 

vfHkyk"kk djrk gSA vius iq= dks ikie; euq";ksa dh [kkfrj ejus ds fy, Hkstdj mlus leL;k dk 

lek/kku dj fn;kA vc og ikfi;ksa dks ,d /kkfeZdrk nsrk gS tks ,sls djds Hkh og Lo;a dks /kehZ cuk, 

j[k ldrk gSA og ikfi;ksa dks ,d /kkfeZdrk nsrk gS tks ,sls viuh ifo= mifLFkfr esa mUgsa Lohdkj djus 

dh vuqerh nsrh gSA ;g mudh viuh /kkfeZdrk ugha] ijUrq elhg ;h'kq dh /kkfeZdrk gS vkSj ;g fo'okl 

}kjk xzg.k dh xbZ gS ¼21]22½A pwafd lcus iki fd;k gS] blfy, lHkh funksZ"k Bgjk, tk ldrs gaSA] 

ijUrq dsoy ijes'oj ds vuqxzg ds dkj.k vkSj elhg us tks dqN fd;k gS mlds dkj.k ¼23]24½A 
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Tkc elhg dzwl ij ejk rks mlus iki dk n.M vius Åij mBk fy;k tks ijes'oj ds ifo= dzks/k 

dh ekax FkhA vr% vc ijes'oj dh /kkfeZdrk dh ekax iwjh gks pqdh gS] mldk vuqxzg] lsaresar elhg dh 

/kkfeZdrk fdlh Hkh O;fDr dks tks bls fo'okl ls xzg.k djsxk] izkIr gks ldrhA ;gka rd fd ;h'kq elhg ls 

igys jgus okys yksxks ds iki Hkh elhg ds e`R;q ds vk/kkj ij {kek dj fn, x;s FksA ijes'oj us mUgsa 

Lohdkj fd;k ftudk muesa fo'okl FkkA muds cfynku ikiksa dks dHkh gVk gh ugha ldrs Fks ¼bczk0 

10:4½A ijUrq os fo'okl ds vfHkO;fDr gks ldrs Fks ftlds }kjk euq"; us vius ikiksa dk vaxhdkj fd;k 

fd og n.M ds ;ksX; gS vkSj viuh {kek ds fy, ijes'oj dh n;k ds fy, iqdkjkA blfy, ijes'oj us 

fo'okl djus okys ikih dks Lohdkj fd;k]mlds iki ml ij ls gVk fn,] rc rd ds fy,] tc elhg 

vkrk vkSj iwjk &iwjk n.M mBk ysrk ¼bczk0 9:15½A elhg dh e`R;q gh og vk/kkj gS ftlds vk/kkj ij 

ijes'oj mu lHkksa dks tks mlesa Hkjkslk j[krs gSa] funksZ"k Bgjkrk gSa] pkgs os ;h'kq elhg ds le; ls igys 

fuokl djrs Fks ;k ckn esa ¼25]26½A 

      m)kj dh bl ;kstuk esa euq"; dk dksbZ LFkku ugha gS] D;ksafd  ;g euq"; ds ugha ijUrq ijes'oj ds 

dk;Z ij vk/kkfjr gSA euq"; dsoy blesa fo'okl vkSj Hkjkslk gh j[k ldrk gS] vkSj ckr esa ?ke.M djus 

dk dksbZ dkj.k gh ugha gSA ;g ;gwfn;ksa vkSj xSj;gwfn;ksa nksuksa ds fy, lgh gS ¼27-30½A bl izdkj 

O;oLFkk dh /kkfeZd vko';drk iq"V gqbZA blus mu yksxksa dh e`R;q dh ekax dh Fkh ftUgksaus bls rksM-k Fkk( 

elhg ejk rkfd ikfi;ksa ds fy, bldh laEiw.kZ vko';drk dks iwjk djs ¼31½A 

 

dqN mnkgj.k ¼4:1-25½ 

      tks dqN ikSyql vHkh rd fy[k jgk FkkA mls le>kus ds fy, og bczkghe dks ,d mnkgj.k dh rjg 

m)`r djrk gSA bczkghe vius fo'okl ds dkj.k funksZ"k Bgjk;k x;k Fkk] u fd fdlh vPNs dk;Z ds dkj.k 

tks mlus fd;k Fkk ¼4:1-3 i<-sa mRifÙk 12:1-3( 15:1-6( 16:1-16( 17:15-22( 18:1-15( 

21:1-21½A 

       /kkfeZdrk ,d nku gS tks fo'okl }kjk xzg.k fd;k tkrk gS fd, x, dk;ksZ ds Hkqxrku ds #i esa ugha 

izkIr gksrk ¼4]5½A nkÅn Hkh tkurk Fkk fd /kkfeZdrk dsoy ijes'oj ds vuqxzg ds }kjk gh vkrh gS] 

fdlh vPNs dk;ksZ ds }kjk ugha ¼6-8½A bldk [kruk ds lkFk dksbZ laca/k ugha gS] D;kasfd bczkghe dks 

[kruk djkus ls igys gh funksZ"k Bgjk;k x;k FkkA mls [kruk dh fo/kh ckn esa feyh] tks mlds van#uh 

fo'okl dk]tks mlds ikl igys gh ls Fkk] ,d ckgjh fpUg FkkA mls mu lHkksa dk tks fo'okl ds }kjk /kehZ 

Bgjk, x, gSa vkfRed firk dgk tk ldrk gS pkgs os ;gwnh gksa ;k xSj;gwnh ¼9-12½A 
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    Uk gh bl /kkfeZdrk dk O;oLFkk ls dksbZ laca/k gS] D;ksafd bczkghe us ijes'oj dh izfrKk dks flQZ 

fo'okl ds }kjk gh Lohdkj fd;k FkkA mls blds fy, O;oLFkk vkSj fu;eksa dks ekuus dk iz;Ru dk dk;Z 

ugha djuk iM-k FkkA O;oLFkk yksxksa dks /kkfeZd ugha cukrh( ;g flQZ muds ikiksa vkSj vukKkdkfjrk dks 

n'kkZrh gS ¼13-15½A 

    vr% ijes'oj dh izfrKk,a mlds vuqxzg }kjk nh xbZ vkSj fo'okl }kjk xzg.k dh xbZ ¼16½A ijes'oj 

us fu%larku bczkghe ls izfrKk dh fd og ,d cM-h tkfr dk firk gksxkA lk/kkj.kr% larku gks ldrh Fkh] 

bczkghe us fQj Hkh ijes'oj dh izfrKk ij  Hkjkslk fd;k vkSj fo'okl fd;k fd ijes'oj vlaHko dks Hkh 

laHko dj ldrk gS ¼17-21½A tSls ijes'oj us bczkghe dks mlds fo'okl ds dkj.k /kehZ ds #i esa 

Lohdkj fd;k] oSls gh og mUgsa Hkh /kehZ ds #i esa Lohdkj djsxk ftUgsa ;g fo'okl gS fd izHkq ;h'kq elhg 

dh e`R;q vkSj iqu#RFkku ds dkj.k og mUgsa cpk,xk ¼22-25½A 

 

 fo'oklh dh /kkfeZdrk ¼5:1-21½ 

       tks O;fDr fo'okl ds }kjk funksZ"k Bgjk;k x;k gS mlds ikl u dsoy ijes'oj dh 'kkfUr gS] ijUrq 

okLro esa og ijes'oj dh ifo= mifLFkfr esa [kMk- gksus ;ksX; gS vkSj ,d fnu mldh eghek esa lgHkkxh 

gksxk ¼5:1]2½A ;g fuf'pr vk'kk gh mls d"V vkSj ladV lgus ;ksX; cukrh gSA mlds ikl vkSj vf/kd 

fu'p; gS] D;ksafd  ijes'oj dk izse ifo= vkRek ds }kjk mlds g`n; dks Hkjrk gS ¼3-5½A ;gh izse elhg 

dks ikfi;ksa ds fy, Lo;a dks e`R;q esa nsus dk dkj.k cukA dHkh& dHkh ge fdlh O;fDr ds ckjs esa lqu ldrs 

gaSA tks ,d vPNs O;fDr ds fy, ejk] ijUrq elhg cqjs euq";ksa ds fy, ejk& ikfi;ksa ds fy,! vkSj ,slk 

djus ds }kjk mlus ijes'oj dk iwjk dzks/k vius Åij mBk fy;k ¼6-9½A ftl izdkj mldh e`R;q ds 

}kjk ikfi;ksa dk ijes'oj ds lkFk laca/k Bhd gks x;k gS] mlh izdkj mlds iqu#RFkku ds }kjk mUgsa ifo=] 

vkuUne; vkSj t;oUr thou thus ds lkFk nh xbZ gS ¼10]11½A  

       ekuo tkfr dk vfLrRo ewyr% vkne esa gS] ekuo tkfr us ewyr% vkne esa iki fd;k ¼12½A ;g 

lgh gS fd iki O;oLFkk dk mYy?kau djuk gS] tSls fd ijes'oj }kjk vkne dks nh xbZ vkKk ;k ewlk }kjk 

nh xbZ O;oLFkkA fQj  Hkh nq%[k vkSj e`R;q ds dze ls ;g Li"V gS fd ewlk dks O;oLFkk feyus ds ifgys gh ls 

iki us lEiw.kZ ekuo tkrh dks nwf"kr dj fn;k gS] dsoy vkne dks gh ugha ¼13]14½ vkne dh 

vukKkdkfjrk ds dkj.k gh e`R;q lHkh euq";ksa dk nq%[kn vUr cu xbZ tks fd e`R;q rd fd vkKkdkfjrk ds 

dkj.k ¼iwjs thou Hkj dh] ;gka rd fd e`R;q rd dh vkKkdkfjrk½ /kehZ Bgjk, tkus] thou vkSj 

/kkfeZdrk dh ,d eq¶r HksaV lHkh O;fDr;ksa ds fy, miyC/k gS tks bls xzg.k djrs gSaA ;g lc dsoy 

ijes'oj ds vuUr vuqxzg ds }kjk gh laHko gSA ;g eq¶r HksaV vkne ds iki ds flQZ foijhr gh ugha gS] 
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D;ksafd tSlk vkne dh ,d vukKkdkfjrk ds }kjk lHkksa ij n.M dh vkKk vkbZ] mlh izdkj elhg dh 

,d vkKkdkfjrk ¼dzwl ij mldh e`R;q ½ds }kjk lHkksa ds fy, m)kj laHko gks tkrk gS] ;|fi mUgksaus dbZ 

ckj vkne dk iki nksgjk;k gS ¼15-19½A O;oLFkk dk mís'; euq";ksa dks ;g fn[kkuk Fkk fd iki fdruk 

cqjk gS] vkSj og ijes'oj ds Lrj ls fdruk vf/kd fxj pqdk gSA fQj Hkh iki pkgs fdruk gh vf/kd D;ksa 

u c<-rk yxs] elhg ds }kjk ijes'oj dk vuqxzg ges'kk t;oUr gks ldrk gS ¼20]21½ 

 

^^fo'okl }kjk ifo=hdj.k** ls lacaf/kr Li"Vhdj.k 

      fiNys v/;k;ksa esa ikSyql us fo'okl }kjk /kehZ Bgjk tkus ds fo"k; esa crk;k gS& dSls fo'oklh 

ijes'oj dh n`f"V esa /kehZ cu x;k gSA vkxs ds v/;k;ksa esa ;g fo'okl }kjk ifo=hdj.k ds fo"k; esa 

crkrk gS& dSls fo'oklh ,d O;kogkfjd  ifo=rk dk thou O;rhr dj ldrk gSA bl Hkkx esa og ikie; 

LoHkko dh leL;k ds fo"k; esa crkrk gS] tks vkne ls lHkh euq";ksa dks fojklr esa feyk gS] vkSj dSls 

fo'oklh bl ikie; LoHkko ij t;oUr gks tkrk gS rkfd og iki dks volj u nsA  

 

ikie; ekuo LoHkko 

      izR;sd iki euq"; ds Hkhrj ls vkrs gaS% ,d ikie; eu] ân;] ;k bPNk lsA 22 cqjs dk;Z vkSj cqjs 

'kCn dsoy ckg~; fpUg gaS( ijUrq chekjh Lo;a ,d cqjk ân; gS] vkne ds iq=ksa ds #i esa] ftlds lkFk gh 

ge iSnk gq, gaSA 23 ;g lkjh ekuo tkfr ds fy, lgh gS] D;ksafd ,slk ,d Hkh O;fDr ugha gS tks /kehZ gSA 

24 gkykafd lHkh euq"; bl ikie; n'kk dks leku #i ls izdV ugha djrs] D;ksafd bPNk 'kfDr vkSj 

foosd ds leku dqN 'kfDr;ka gSa tks euq";ksa dks os lkjh ckrsa djus ls jksdrh gSa tks muds fnyks esa gaSA fQj 

Hkh] ;g lgh gS fd euq"; dk eu ijes'oj dh O;oLFkk }kj fu;fU=r ugha gS] vkSj okLro esa gks Hkh ugha 

ldrkA 25 

        pwafd ekuo LoHkko ,slh ikie; fLFkfr esa gS blfy, ;g laHko gh ugha gS fd ijes'oj dks izlUu 

djus ds fy, euq"; dqN dj ldsA 26 izR;sd euq"; dk LoHkko gh u ikie; gS] ijUrq mlds dk;Z Hkh 

ikie; gaSA 27 euq"; tks fu.kZ; ysrk vkSj tks dk;Z djrk gS mlds fy, og ftEesnkj gSA tc iki esa 

fxjus dh ijh{kk vkrh gS rks og ^^gka** ;k ^^ugha** dg ldrk gSA ;|fi og fdruk Hkh mfpr dk;Z djuk 

pkgs og yxkrkj cqjk gh djrk tkrk gS mldk LoHkko vkSj mlds dk;Z nksuksa gh ;g n'kkZrs gSa fd ;g ikih 

gS] vkSj blfy, og ijes'oj ds U;k; dh v/khurk esa gSA og ijes'oj ls vyx gks tkus ds dkj.k 

iw.kZr;k vk'kkghu fLFkfr esa gS vkSj Lo;a dks ijes'oj ds ikl okil ykSVk ys vkus esa vleFkZ gSA 28 
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22]        ej0 7:20-23( f;eZ0 17:9 

23]        Hktu0 51:5 bfQ0 2:3 mRi0 8:21 

24]        jksfe;ksa 3:10-18 

25]         jksfe;ksa 8:5-8 

26]         jksfe;ksa 8:7] 8( eÙkh 7:18 

rFkkfi] elhg dh e`R;q ds }kjk ijes'oj euq"; ds iki nwj djus vkSj mls elhg dh /kkfeZdrk iznku djus 

esa leFkZ gSA euq"; rHkh ijes'oj ds ikl okil yk;k tk ldrk gSA 29 iqjkuk ikih thou] ^^iqjkuk 

euq";Ro** ] ^^iqjkuk vge~**] ^^iqjkuk vfLrRo**] tSlk og ,d le; vkne ds ifrr iq= ds leku Fkk] 

elhg ds lkFk dzwl ij p<-k fn;k x;kA vc elhg esa mlds ikl ,d u;k thou gSA og bZ'ojh; LoHkko 

esa lgHkkxh gks tkrk gSA 30 

 

elhg dh fot;  

     ;gka rd fd tc euq"; dks ijes'oj ds lkFk fe=rk dh fLFkfr rd ys vk;k x;k vkSj ijes'oj ds 

LoHkko esa lgHkkxh cuk;k x;k gSA fQj Hkh mls vius izfrfnu ds elhgh thou esa iki ls ;q) djuk gh 

iM-sxk] D;ksafd mlds ikl vHkh Hkh ogh iqjkuk ikie; LoHkko gS tks ,sls vkne ls fojklr esa fey FkkA 

ckbcy esa bl vkne ds LoHkko ls ^^'kjhj** ;k ^^ iqjkuk euq"; izHkkfor gSa] vkSj ;g fo'oklh ds thou ls 

rc rd ugha gVkbZ tk,xk tc rd fd og LoxZ dks ugha pyk tkrkA ;g ges'kk cqjkbZ djus dh bPNk 

j[krk gS] vkSj ;fn bls fu;U=.k esa ugha j[kk tk,xk rks ;g O;fDr ds elhgh thou dks ,slk cjckn dj 

nsxk] fd og ijes'oj ds fy, O;FkZ gks tk,xkA bu vxys rhu v/;k;ksa esa ikSyql dk mís'; ;g n'kkZuk gS 

fd ikie; LoHkko ;h'kq elhg }kjk dzwl ij nf.Mr fd;k tk pqdk gS] rkfd fo'oklh ij vc bldk dksbZ 

vf/kdkj u jgsA og blds fu;U=.k vkSj vf/kdkj ls eqDr fd;k tk pqdk gSA vc mls blds nklRo esa 

cus jgus fd vko';drk ugha gSA ;fn og bls volj nsrk gS rks ;g mls fQj ,d cqjs Lokeh dh v/khurk 

dh rjg] vius vf/kdkj esa ys ysxkA 

    Eklhfg;ksa dks] fdlh Hkh gkyr esa bl iqjkus ikie; LoHkko] 'kjhj  dh vfHkyk"kkvksa dks larq"V djus dk 

iz;Ru ugha djuk pkfg,A mls bl iqjkus LoHkko dks ,slk dksbZ volj ugha nsuk pkfg, ftlls ;g fQj ls 

fu;U=.k LFkkfir dj ys] pkgs mlds thou dh NksVh ls NksVh ;k lcls rqPN ckr gh D;ksa u gksA bldk 

fcYdqy Hkjkslk ugha fd;k tk ldrkA bldh u rks lsok djuh pkfg,] vkSj u gh vkKk ekuuh pkfg,A 

31 ;g cgqr vklku ugha gksxk] D;ksafd ,slk O;fDr ds thou esa ges'kk ,d ;q) gksrk jgsxk& iqjkuk 
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LoHkko u;s LoHkko ds fo#)] 'kjhj vkRek ds fo#) 32 ikSyql ;g n'kkZuk pkgrk gS fd elhg igys gh 

bl 'kjhj ij fot; izkIr dj pqdk gS] vkSj ifo= vkRek dh lkeFkZ ds }kjk elhgh izfrfnu ;g fot; 

izkIr dj ldrk gSA 

4& fo'okl }kjk ifo=hdj.k ¼ifo=rk dk ekxZ½6:1-8:39 

Ikki ls eqfDr ¼6:1-23½ 

       Pkawfd ijes'oj dk vuqxzg euq"; ds iki ls bruk vf/kd gS] blfy, bldk ;g eryc ugha gS fd 

fo'oklh tks pkgs lks iki dj ldrk gSA og elhg ds lkFk dzwl ij ej x;kA og mlds lkFk xkM-k x;k 

vkSj ,d u;k thou thus ds fy, mldk 'kjhj fQj ls ftyk;k x;k] iki ij fot; izkIr djrk gqvkA og 

bls vius cifrLes ls fpf=r djrk gS ¼6:1-4½A 

     tc ,d O;fDr ej tkrk gS] rc fQj dksbZ Hkh ml O;fDr ij vf/kdkj ;k fu;U=.k ugha j[k ldrkA 

blh izdkj fo'oklh elhg ds }kjk iki ds izfr ej x;k rkfd iki vkxs dks ml ij vf/kdkj u j[k ldsA 

og iki ls eqDr gSA bldk ml ij dksbZ vf/kdkj ugha gS ¼5-7½A ijUrq iki ds izfr ej dj ;h'kq fQj ls 

th mBk] vkSj vc iki vkSj e`R;q mls Nq ugha ldrsA pawfd fo'oklh ^^ elhg esa ** gS] blfy, iki ds izfr 

;g e`R;q vkSj u;s thou esa t;oUr izos'k Hkh mldk gks tkrk gSA vr% mls vo'; gh ml ij fo'okl 

djuk vkSj bls O;ogkj esa lp cukuk gksxk ¼8-11½A ijUrq ;fn og iki dks fQj ls volj nsxk rks ;g 

fQj ls mu ij fot;h gksdj vf/kdkj dj ysxkA vr% mls Lo;a dk gj ,d Hkkx ijes'oj dks nsuk gksxk 

rkfd iki ugha] ij og mlesa dk;Z dj lds ¼12-14½A 

    vuqxzg fo'oklh dks iki ls LorU= dj nsrk gSA tSlk dqN yksx lksprs gaS] ;g mls vklkuh ls iki 

djus dh vuqefr ugha nsrk D;ksafd og bls fQj ls iki dh nklrk dh vksj ys tk,xk tSlk og igys FkkA 

ij blds foijhr og O;fDr vius Lo;a dk ijes'oj dks mi;ksx djus nsrk gS] rkfd og ijes'oj dk ,d 

lPpk nkl cu ldsA bldk dksbZ egRo ugha gS fd ,d O;fDr O;ogkj esa D;k djrk gS] iki ;k /kkfeZdrk] 

og ml ckr esa fuiq.k gks tk,xkA ¼15-19½A iki dksbZ Hkh larks"k ugha nsxk] bl lalkj esa vkSj mlds ckn 

nksuksa gh esa ¼20-23½A 

 

O;oLFkk dksbZ lgk;rk ugha dj ldrh ¼7:1-25½ 

     Eklhg ds }kjk fo'oklh u dsoy iki ds fy, ej x;k] ijUrq og O;oLFkk ds fy, Hkh ej x;kA 

mnkgj.kkFkZ] ;fn dksbZ ifr ej tkrk gS rks mldh iRuh vkxs dks mlds cU/ku esa ugha jgrh vkSj og fQj 
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ls fookg djus ds fy, LorU= gSA blh izdkj fo'oklh dks ,d u, thou ds fy,  ftyk;k x;k gS vc og 

nwljs] thfor elhg] ds lkFk tksM-k x;k gS ¼7:1-4½A ifgys mls ekywe Fkk fd O;oLFkk fdlh ckr dks 

djus dks ftruk vf/kd euk djrh Fkh ] ekuo ân; mls mruk gh vf/kd djuk pkgrk FkkA vkSj tc og 

mls djrk gS] rc rks O;oLFkk rksMus dk Qy e`R;q gh gSA ijUrq vc tcfd fo'oklh O;oLFkk ds fy, ejk 

gqvk gS og ,d rRij ân; ls izHkq dh lsok dj ldrk gSA og vc Hk; ds dkj.k dk;Z ugha djrk] D;ksafd 

vc og O;oLFkk dh ?kksj 'kfDr ds v/khu ugha gS ¼5]6½A 

          bldk ;g eryc ugha gS fd O;oLFkk ikie; gSA blds ,dne foijhr ;g O;oLFkk dh ifo=rk gS 

tks euq";kas ij izdV djrh gS fd og fdruk ikih gSA ikSyql vius fiNys vuqHkoksa dk o.kZu ;g n'kkZus ds 

fy, djrk gS fd tc dksbZ O;oLFkk ugha gksrh] rks ,d O;fDr iki dh vksj /;ku ugha nsrk gSA ;g ,slk 

gksrk gS ekuks iki ejk gqvk gksA ijUrq T;ksa gh O;oLFkk vkrh gS iki thfor gks mBrk gS vkSj cqjh 

vfHkyk"kkvksa dks HkM-dk nsrk gSA ;g ,d O;fDr esa os phtsa djus dh bPNk mRiUu djrk gS ftls djus dks 

mls euk fd;k x;k gSA vr% vkKk ;g Fkh ^^rw ykyp u djuk** ftlus ikSyql dks ;g fl[kk;k fd ykyp 

dSls djuk gS ¼7-11½A ifo= vkSj vkfRed O;oLFkk us ikie; LoHkko dh cqjh 'kfDr dks izdV dj fn;k 

gSA vr% thou ykus ds cnys] O;oLFkk us dsoy iki dks mdlk;k gS ftlls e`R;q vk xbZ ¼12]13½A 

        ifo= thou thus ds fy, fo'oklh vius Lo;a ds iz;Ruksa }kjk O;oLFkk dk ikyu djus dk ftruk 

vf/kd iz;Ru djrk gS] mruk gh vf/kd mls fujk'kk vkSj ijkt; dk lkeuk djuk iM-rk gSA ikSyql iqu% 

viuk vuqHko m)r djrk gS( og mu ckrksa dks ugha dj ikrk ftUgsa og tkurk gS fd djuk pkfg,% og 

mu ckrksa dks gh djrk gS ftUgsa og tkurk gS fd ugha djuk pkfg,A ;g n'kkZrk gS fd vUn#uh iki fdruk 

vf/kd 'kfDr'kkyh gS vkSj fo'oklh viuh Lo;a dh 'kfDr ds }kjk bl ij fot; ikus esa vf/kd vleFkZ 

gS ¼14-20½A 

;gka rd fd og tkurk gS fd O;oLFkk vPNh gS] ijUrq og  vius dks ikie; dj ldrk gS\ 

viuh Lo;a fd 'kfDr ds }kjk fot; rks foYdqy Hkh ugha ijUrq izHkq ;h'kq elhg ds }kjk ¼24]24½] D;ksafd 

elhg esa vkRek dh ,d ubZ lkeFkZ gS tks ikie; LoHkko dh 'kfDr ls dgha vf/kd egku gS ¼8:1]2½A 

 

vkRek ds }kjk fot; ¼8:1-17½ 

    iqjkus ikie; LoHkko ds uhps dh vksj f[kapko] i`Foh ds xq#Ro ds uhps dh vksj f[kapko ls rqyuk dh tk 

ldrh gSA gok esa Qsadk x;k ,d iRFkj tehu ij gh fxjsxk] D;ksafd blesa dksbZ thou ;k 'kfDr ugha gS fd 

xq#Rokd"kZ.k 'kfDr ij fot; gkfly dj lds( ijUrq gok esa Qsadh xbZ ,d fpfM-;k mM-dj nwj  pyh 

tk,xh] D;ksafd blesa ,d thfor 'kfDr gS tks bls i`Foh ds uhps dh vksj [khapus dh 'kfDr ij fot; izkIr 
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djus ds ;ksX; cuk nsrh gSA blds ikl ,d ubZ ^^O;oLFkk** ¼;kfu]thou½ gS tks xq#Ro dh ^^O;oLFkk** ls 

egku gSA blh izdkj elhg esa fo'oklh ds ikl vkRek dh ,d ubZ Åij ys tkus okyh 'kfDr gS tks iqjkus 

ikie; LoHkko dh uhps [khapus okyh 'kfDr ls dgha vf/kd lkeFkhZ gSA ¼8:1]2½ 

     O;oLFkk dk ikyu djus dk iz;Ru /kkfeZdrk ugha mRiUu dj ldrk] D;ksafd ikie; LoHkko bruk 

[kjkc gS fd bldk mipkj ugha fd;k tk ldrk gSA ;gka rd fd bls mUur Hkh ugha fd;k tk ldrkA 

dsoy ,d gh ckr dh tk ldrh gS vkSj og gS uk'k ds fy, mldk nks"kh Bgjk;k tkuk vkSj dzwl ij viuh 

e`R;q ds }kjk elhg us ;gh fd;kA nwljh vksj] vkRek ds lkeFkZ nsus ds vuqlkj thou O;rhr djus ds 

}kjk fo'oklh vius thou esa og /kkfeZdrk mRiUu dj ldrk gS tks O;oLFkk dk mís'; Fkk ijUrq og bls 

mRiUu u dj ldh ¼3]4½A ;g vlaHko gS fd ijes'oj dh vkRek vkSj iqjkuk ikie; LoHkko nksuksa gh ,d 

gh le; esa eu dks fu;fU=r djsaA ,d rks thou dh vksj ys tkrk gS( nwljk e`R;q dh vksj ys tkrk gS ¼5-

8½A 

       pwafd fo'oklh ds ikl ifo= vkRek gS] blfy, mls Lo;a ifo= vkRek dks fu;U=.k j[kus dh 

vuqefr vo'; nsuk pkfg,A ;g ikiksa ij fot; dk fuf'pr gS] vHkh vkSj Hkfo"; nksuksa gh esa ¼9-11½A 

elhgh 'kjhj dk dqN Hkh _.kh ugha gSA ;g mldk Lokeh ugha gS vkSj ml ij fu;U=.k j[kus dk bls dksbZ 

vf/kdkj ughaA vr% mls bldh vkKk ugha ekuuh pkfg, ;k bldk nkl ugha cuuk pkfg,A cfYd og 

ijes'oj dk ,d iq= gS] ftls ijes'oj dh vkRek }kjk vxqokbZ izkIr gSA og ijes'oj dk ,d okfjl 

gS]tks ,d fnu mldh efgek dk fgLlsnkj gksxk ¼12-17½A 

 

Eklhgh dk n`<- fo'okl ¼8:18-39½ 

      fo'oklh ekurk gS fd orZeku nq[k &rdyhQsa Hkfo"; dh efgek dh rqyuk esa] ftls og ,d fnu izkIr 

djsxk] ,dne ux.; gSA ml fnu HkkSfrd l`f"V] ftls euq"; ds iki ds dkj.k nq[k lguk iM-k] euq"; ds 

lkFk iw.kZ efgek esa izos'k djsxhA tc fo'oklh e`rdks esa ls vfouk'kh vkfRed  'kjhjksa esa] tks LoxhZ; jkT; 

ds thou ds fy, mi;qDr gS] thfor gks mBsaxs rc lM-kgV vkSj e`R;q tks iki dk ifj.kke gS iwjh rjg ls 

ijkftr gks tk,xh 33 ¼18-25½A 

    izkFkZuk esa Hkh fo'oklh dks vkRek dh lgk;rk izkIr gS] D;ksafd og ân; ds xgjs ls xgjs fopkjksa vkSj 

Hkkoukvksa dks tkurk gS ¼26]27½A okLro esa vius yksxksa ls lacaf/kr lHkh ckrksa esa ijes'oj dk;Z dj jgk 

gS] iq= ds #i esa ijes'oj }kjk muds vuUr pquko ls ysdj ml fnu rd tc os ijes'oj ds ,dykSrs iq= 

;h'kq elhg dh lekurk esa lgHkkxh gksaxs ¼28-30½A 
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   vr% blds fo"k; esa dksbZ lansg u jgus nsaA ;fn ijes'oj lHkh nkuksa ls cM-k nku vius iq= dk nku] ns 

pqdk gS] rc rks mlds ijs dqN Hkh ugha gS ¼31]32½A fdlh ds Hkh nks"kkjksi.k ls u Mjks] D;ksafd tks funksZ"k 

Bgjkrk gS og Lo;a ijes'oj ds vykok nwljk ugha gS] vkSj og ;h'kq elhg ds fl) dk;Z }kjk ,slk djrk 

gS ¼33]34½A fQj Hkh ;fn ,slh lcls [kjkc ckr ftldh dYiuk dh tk ldrh gS] mlds lkFk ?kVrh gS] 

rkSHkh fo'oklh ds ikl ;g fuf'pr gS fd ;g ckr Hkh mls dHkh ijes'oj ds vifjorZuh; izse ls vyx 

ugha dj ldrh ¼35-39½A 

 

5&blzk,y ls lEcfU/kr leL;k 9:1-11:36 

of.kZr leL;k ¼9:1-5½  

   tc ikSyql ijes'oj ds fn, m)kj dh egkurk ij fopkj djrk gS rks og nq[k ls Hkj tkrk gS] D;ksafd 

mlds vius yksxksa] blzk,y] us bls vLohdkj dj fn;k gS og mUgsa Ik'pkrki djrs vkSj fo'okl esa bls 

xzg.k djrs gq, ns[kus ds fy, dqN Hkh djus dks rS;kj gSA ,d jk"Vª ds #i esa os lqlekpkj xzg.k djus ds 

fy, rS;kj fd;s x, gaS&ijes'oj }kjk mlds yksxksa ds #i esa muds fo'ks"k pquko ds }kjk] O;oLFkk ds }kjk 

vkjk/kuk dh fof/k ds }kjk] vkSj muds egku yksxksa ds thouksa ds }kjk rS;kj fd, x, &tc lqlekpkj 

vfUre #i ls ;h'kq elhg ds O;fDrRo esa vk;k rks mUgksaus bls vLohdkj dj fn;k ¼9:15½A vc D;k\ 

bu lc bZ'ojh; rS;kjh ds ckn D;k os R;kxus vkSj NksM-us ds fy, gSa\ 

33] 1 dfqj0 15:42-57 

 

Ikjes'oj viuh bPNk ds vuqlkj pqurk gS ¼9:6-29½ 

  ugha] ijes'oj dk opu foQy ugha gqvk gSA okLro esa] os lHkh yksx tks ;kdwc ¼blzk,y½ ds 'kkjhfjd 

oa'kt gS vkUrfjd vkSj vkfRed #i esa ijes'oj ds lPps yksx] lPpk blzk,y] ugha gaS ¼6%rqyuk djsa 

2:28]29( 4:11]12½A bls le>us ds fy, bczkfge dks ns[ksaA mlds dbZ iq= Fks] ijUrq mlds lHkh oa'kt 

ijes'oj ds pqus gq, yksx ugha Fks( dsoy os gh Fks tks izfrKk ds iq= blgkd ds oa'kt Fks ¼7-9½A fQj 

blgkd ds nks iq= gq,] ijUrq ijes'oj us vius yksxksa dk firk gksus ds fy, ;kdwc dks pquk vkSj ,lko dks 

vLohdkj fd;k ¼10-13½A bl rF; ls fd ijes'oj ,d dks pqurk gS vkSj nwljs dks vLohdkj djrk gS 

dk eryc ;g ugha gS fd og vU;k;h gSA lHkh euq"; ikih gSa vkSj dksbZ Hkh mlds vuqxzg ds ;ksX; ugha gS 

ijUrq blfy, dh og ijes'oj gS og fdlh dks Hkh viuh n;k ds fy, pqu ldrk gSA og fdlh dks dBksj 
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gksus ds fy, Hkh pqu ldrk gS]tSls mlus fQjkSu dks fd;kA fQj Hkh]og ges'kk oSlk gh djrk gS tSlk og 

ns[krk gS fd lgh] vkSj mldh viuh iw.kZ bPNk ds vuqlkj gS ¼14-18½A 

     ijes'oj ds fojks/kh ;g rdZ dj ldrs gaS fd dqN dks ,d mís'; ds fy, vkSj nwljksa dks ,d fuEu 

mís'; ds fy, pquus ds dkj.k og vU;k;h gSA ikSyql ;g iwNrs gq, rqjUr mÙkj nsrk gS fd euq"; dkSu gS 

tks lksprk gS fd og ijes'oj ds lkFk rdZ dj ldrk gS\ ijes'oj euq"; ds izfr mÙkjnk;h ugha gSA ,d 

dqEgkj ds fy, ;g vko';d ugha gS fd feêh ds ,d ykSns dks ;g crk, fd og D;ksa mlls lqUnj cjru ;k 

,d iqjkuk cjru cukus dk fu.kZ; djrk gS ¼19-21½A vkSj ijes'oj ds lkFk ,slk gh gSA og ikie; 

euq"; ds izfr ges'kk /khjtoUr vkSj lgu'khy jgk gS] ijUrq ;fn fdlh esa viuk U;k; vkSj lkeFkZ rFkk 

nwljksa esa viuh n;k vkSj efgek n'kkZus ds fy, pqurk gS] rks euq"; mlds lkeFkZ n'kkZus ds mlds vf/kdkj 

ij iz'u djus okyk dkSu gS\¼22]23½ blfy, ijes'oj xSj;gwfn;ksa dks vius yksx cukus ds fy, cqykus 

dk ¼24-26½] vkSj lEiw.kZ blzk,y ds FkksM-s yksxksa dks gh muesa 'kkfey djus dk ¼27-29½ pquko dj 

ldrk gSA  

 

blzk,y viuh gkfu dk Lo;a ftEesokj gS ¼9:30-10:21½ 

 fQj Hkh ijes'oj ds mís'; ds gksrs gq, Hkh] ;gwnh gkfu ds fy, Lo;a ftEesokj gaSA os ;g ugha 

dgrs fd ijes'oj us mudk cfg"dkj fd;k gSA mUgksaus gh ijes'oj dk cfg"dkj fd;k gSA xSj;gwnh] 

ftuds ikl dksbZ O;oLFkk ugha Fkh] fo'okl ds }kjk funksZ"k Bgjk, x,] vkSj ;gwnh Hkh Bgjk, x, gksrs ;fn 

mUgksaus O;oLFkk dk ikyu djds ijes'oj dk vuqxzg dekus dk iz;Ru djus dh txg ml ij fo'okl 

fd;k gksrkA os ;g fo'okl ugha djsaxs fd ;fn mUgsa cpkuk gS rks ;g mlh vk/kkj ij gh gksxk tSlk 

xSj;gwfn;ksa ds lkFk gqvk vFkkZr~ dzwl ij p<-k, x, elhg esa fo'okl ds }kjk ;g ;gwfn;ksa ds fy, ,d 

Bksdj dk dkj.k Fkk dqN ,slh ckr ftls os dHkh Lohdkj ugha dj ldrs Fks ¼30-33½A mUgksaus vius vki 

dks vlgk; ikfi;ksa ds #i esa Lohdkj djus vkSj elhg dh /kkfeZdrk dks xzg.k djus ds cnys O;oLFkk dk 

ikyu djus ds }kjk viuh Lo;a dh /kkfeZdrk mRiUu djus dk iz;Ru fd;k ¼10:1-4½ 

     O;oLFkk dgrh gS] ^^;g lc djks vkSj rqe thfor jgksxsA** leL;k ;g gS fd dksbZ Hkh fl) jhfr ls 

O;oLFkk dk ikyu djus ds ;ksX; ugha gSA lHkh dks e`R;q ds fy, nks"kh Bgjk;k x;k gS ¼5½ fo'okl dgrk gS] 

^^dqN er djksA LoxZ dh Å¡pkbZ ij p<-kus ;k mlds xgjkbZ dks [kkstus dk iz;Ru er djks] D;ksafd elhg 

igys gh LoxZ ls i`Foh ij vk pqdk gS] dzql ij p<- pqdk gS]xkMk x;k vkSj e`rdkas esa ls th mBk gSA 

fo'okl ds }kjk tgka dgha vki gSa ogha og vki dk gks ldrk gS ¼6-8½A vius th mBs m)kj drkZ ds #i 
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esa fo'okl djsa] mls viuk izHkq ;k Lokeh ?kksf"kr djsa] vkSj vkidks lPpk thou feysxkA pkgs vki ;gwnh 

gksa ;k xSj;gnh** ¼9-13½A  

bl lans'k ij fo'okl djus ds fy, yksxksa dks igys bls lqukuk vko';d gS] blfy, elhfg;ksa dks 

elhg ls lEcfU/kr opu dks izpkj djus ds fy, Hkstk tkuk vko';d gS ¼14-17½A ;gwfn;ksa us okLro esa 

;g lqlekpkj lquk gS vr% muds ikl dksbZ cgkuk ugha gS ¼18½A mudh leL;k ;g ugha gS fd mUgksaus 

lans'k u rks lquk gS vkSj u le>k gS] ijUr ;g gS fd bl ij fo'okl djus ls bUdkj dj nsrs gaSA os dzks/k 

vkSj Mkg ls Hkj mBrs gaS] tc os ns[krs gaS fd muds xSj;gwnh iM-kslh ¼;gwnh lksprs gaS fd mUgsa ijes'oj ds 

ckjs esa dqN ugha ekywe½ bls xzg.k djrs gaS] ijUrq os Lo;a mldh ugha lqusaxs ¼19-21½A 

 

m)kj xSj;gwfn;ksa dks Hkstk ¼11:1-24½ 

 fQj Hkh bldk ;g eryc ugha fd ijes'oj us vius yksxksa blzk,y dks iwjh rjg ls R;kx fn;k 

gSA ;g rF; fd ikSyql us m)kj izkIr fd;k gS bldk izek.k gS fd mlus R;kxk ugha gS ¼11:1½A tSls 

,fYy;kg ds le; esa blzk,y esa FkksM-s ls yksx Fks] ftUgksaus ijes'oj dh vksj ls viuk eq¡g ugha eksM-k Fkk] 

mlh izdkj ikSyql ds le; esa Hkh tks ijes'oj ds izfr fo'okl;ks; Fks og muds lkFk Fkk ¼2-6½A os la[;k 

esa de gSa] ij mlds }kjk pqus gq, gSaA tgka rd fonzksgh yksxksa dk loky gS] ijes'oj us mUgsa lR; ds izfr 

vU/kk ;k cgjk cuk fn;k gS ¼7-10½A 

;|fi  ijes'oj us blzk,y dks n.M fn;k gS] fQj Hkh og mudh dBksj n'kk dks ges'kk ds fy, cuk 

ugha jgus nsxkA blzk,y }kjk elhg ds bUdkj ds ifj.kkeLo#i lqlekpkj dk xSj;gwfn;ksa esa ig¡qpuk lkjs 

lalkj ds fy, ,d vk'kh"k dk dkj.k gqvkA vr% blz,y }kjk elhg dk xzg.k fd;k tkuk fdruh cM-h 

vkf'k"k dk dkj.k gksxk ¼11-12½A ikSyql cgqr izlUu gS ;fn xSj;gwfn;ksa esa mldh lQyrk ;gwfn;ksa esa 

tyu mRiUu dj ns vkSj bl izdkj dqN ykskxksa ds fy, fo'okl dk dkj.k gks tk,A os igys lewg ds yksxksa 

ds leku gksaxs] ;k o`{k dh tM- ds leku µvkus okyh egku vk'kh"k dk ,d iqokZuqHko ¼13-16½A  

Ikjes'oj ds egku ifjokj dh rqyuk tSrwu ds ,d o`{k ls dh xbZ gSA vHkh rd viuh tM-kas] rus 

vkSj Mkfy;ksa esa ;g o`{k ;gwnh gh FkkA tc mUgksaus elhg dk bUdkj fd;k rks bu Mkfy;ksa esa ls cgqr lh 

rksM- nh xbZ vkSj budh txg taxyh o`{k dh Mkfy;ka ¼vFkkZr~ xSj;gwnh½ buesa dye yxkdj tksM- nh xbZa 

¼17½A xSj;gwfn;ksa dks uhph nf`"V ls ugha ns[kk tkuk pkfg, vkSj vius ij ?ke.M ugha djuk pkfg,] 

D;ksafd vc os ijes'oj ds ifjokj esa vk x, gSaA mUgsa ;kn djuk pkfg, fd os ;gwnh gh Fks] ftUgksaus 

lqlekpkj ds fy, jkLrk rS;kj fd;k ftl ij vc bu xSj;gwfn;ksa us fo'okl fd;k FkkA bl ;gwnh rS;kjh 
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ds fcuk xSj;gwfn;ksa dk m)kj lEHko u gqvk gksrk ¼18½A ijes'oj us c<-h gqbZ ;gwnh Mkfy;ksa dks muds 

vfo'okl ds dkj.k rksM- fn;k vkSj viuh n;k ls taxyh Mkfy;ksa dks tksM- fn;kA xSj;gwnh ?ke.Mh gks tkrs 

gSa rks os Hkh rksM- fn, tk,axs vkSj iksf"kr ;gwnh Mkfy;ksa dks fQj ls ewy o`{k esa yxkus esa dksbZ ijs'kkuh ugha 

gksxhA ;g muds fo'okl ds vykok vkSj dqN ugha gS] tks mUgsa jksd nsrk gS ¼19-24½A 

 

Ikjes'oj dh egku ;kstuk dh iw.kZrk ¼11:25-36½ 

xSj;gwnh dks Lo;a larq"V vuqHko djuk pkfg,A blzk,y dh dBksjrk vkSj blesa m)kj dk tks 

ekSdk xSj;gwfn;ksa ds fy, dsoy ijes'oj dk mís'; iwjk gksus rd gh jgsxkA blzk,y fQj ls ijes'oj ds 

vuqxzg esa okil vk tk,xkA nwljsa 'kCnks a es xSj;gwfn;ksa dk ân; ifjorZu blzk,y ds m)kj dk dkj.k cu 

tk,xk( fQj Hkh bu vfHkO;fDr;ksa ^^xSj;gwfn;ksa dk ân; ifjorZu** vkSj ^^blzk,y dk m)kj** ls gesa ;g 

ugha le>uk pkfg, fd  bldk vFkZ ,d &,d O;fDr ds ifjorZu ls gS] ijUrq] lkekU; #i ls nks iwjs 

lewgksa dk mYys[k djus ds fy, gS ¼25-27½A  

orZeku ds fy, blzk,y dks vyx fd;k x;k gS] mldk ,d dkj.k ;g gS fd xSj;gwnh lqlekpkj 

xzg.k dj ldsaA ijUrq  iqjkus le; esa blzk,y ls dh xbZ izfrKkvksa dks lnk ;kn j[krk gS] vkSj mlds ikl 

vHkh Hkh muds fy, fo'ks"k okpk izse gS ¼28]29½A xSj;gwnh vkSj ;gwnh nksuksa dze'k% vukKkdkjh gSa] ijUrq 

Bhd tSls ;gwnh ijes'oj dh n;k xSj;gwfn;ksa rd igqapus ds ek/;e Fks] oSls gh mldh n;k ;gwfn;ksa rd 

igqapus ds xSj;gwnh ek/;e gksaxsA blfy, fd lHkh euq"; ikih fl) gq, gSa] ijes'oj lHkh ij n;k dj 

ldrk gS ¼30-32½A 

rc ge ijes'oj dh vFkkg cqf) vkSj Kku ns[krsa gSaA mldk pquko Hkh vU;k; gksus ls cgqr 

&cgqr nwj] lHkh rd mldh n;k igaqpkus dk ek/;e curk gSA mldh efgek ;qxku;qx gksrh jgs ¼33-

36½A  

 

6&lPpk O;kogkfjd fo'okl 12:1-15:13 

Eklhgh ftEesokfj;ka vkSj laca/k ¼12:1-21½ 

      X;kjg v/;k;ksa rd ikSyql ;g le>krk jgk fd loZn;kyq] loZ'kfDreku ijes'oj us D;k fd;k gS] 

vkSj vkxs Hkh ikie;] vukKkdkjh euq";ksa ds fy, D;k&D;k djsxkA vc og mu euq";ksa dks ftUgksaus bl 

n;k dk vuqHko fd;k gS] ;kn fnykrk gS fd vkjk/kuk dk lcls mi;qDr dk;Z ftlds }kjk os viuh 
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/kU;okfnrk n'kkZ ldrs gSa] og gS Lo;a dks ijes'oj ds lkeus ,d thfor cfynku djds p<-kukA vc mUgsa 

nwljs euq";ksa dh rjg u lkspuk vkSj u dk;Z djuk gSA mudk eu cny tkuk pkfg,] rkfd os phtksa dks 

,d vyx n`f"Vdks.k ls ns[ksa& ijes'oj ds n`f"Vdks.k lsA vkSj tc muds fopkj ijes'oj dh bPNk ds 

vf/kd vuqdwy gks tkrs gSa rc muds dk;Z mls vf/kd izlUu djus okys gksaxs ¼12:1]2½A 

         bldk ;g eryc ugha gS fd os ?ke.Mh gks tk,axs ;k vius Lo;a ds ckjs esa mPp fopkj cuk yasxsA 

bldh txg muds bZekunkj cuus vkSj ;g le>us esa lgk;d gksxh fd elhg dh nsg] dyhfl;k] ds vaxksa 

ds #i esa] mu lHkh dks vyx&vyx ;ksX;rk,a nh xbZ gSA izR;sd dks og dk;Z [kkstuk pkfg, ftlds fy, 

ijes'oj us mUgsa tksM-k gS] rc mls esgur ls vkSj fo'okl;ksX;rk ls djsa ¼3-8½A 

        ,d gh nsg ds vaxksa ds #i esa vkfRed vkSj HkkSfrd nksuksa gh ckrksa esa mUgsa ,d &nwljs dk izseiwoZd 

vkSj izlUurkiwoZd] /;ku j[kuk pkfg, ¼9-13½A ,slh gh O;ogkj muds izfr Hkh n'kkZuk gS tks dyhfl;k 

ls ckgj gaS] ;gka rd fd muds lkFk Hkh tks muls cqjk O;ogkj djrs gaSA cqjkbZ djus okys dks ltk nsuk 

ijes'oj dk dk;Z gS] elhgh dh ftEesnkjh mlds lkFk ,slk O;ogkj djuk gS ekuks tSls mldk fe= gksA 

bldk izHkko ,slk gks ldrk gS fd og bruk 'kfeZUnk gks fd vius cqjs dk;ksZa ls Ik'pkrki djsa ¼14-21½A 

 

jk"Vª vkSj ,d nwljs ds izfr dÙkZO; ¼13:1-14½ 

      pawfd ijes'oj lkjs vf/kdjksa dk lzksr gS] vr% os yksxksa dk lapkyu djrs gSa mlh dks ,slk djus esa 

dksbZ ijs'kkuh ugha gksuh pkfg, D;ksafd dkuwu dk ikyu djus okys ukxfjd dks fdlh ckr dk Hk; ugha gS( 

tcfd dkuwu rksM-us okys dks vo'; Hk; gS ¼3:4½A fQj Hkh ;g n.M dk Hk; elhfg;ksa dks dkuwu dk 

ikyu djkus okyk vkSj VsDl vnk djkus okyk gh ugha gksuk pkfg,A mls bu ckrksa dks lk/kkj.kr% 

ijes'oj dh lsodkbZ ds vkSj vkxs ds ekxksZ ds #i esa ns[kuk pkfg, ¼5-7½A 

      blh izdkj elhfg;ksa dks vius lkFkh euq"; ds lkFk vPNs laca/k j[kus pkfg,] dsoy blfy, ugha fd 

O;oLFkk ,slk dgrh gS] ijUrq izse ds dkj.k ¼8-10½ tSls&tSls iw.kZ m)kj dk fnu izfrfnu fudV vk jgk 

gS] oSls gh oSls elhfg;ksa ds ikl elhg ds leku xq.kksa esa c<-us dk le; de ls de gksrk tk jgk gSA 

ikSyql dgrk gS &vr% tkx mBks! ,slk O;ogkj er djks tSlk xSjelhgh gh djrs gSaA iki dks dksbZ volj 

er nksA izHkq ;h'kq elhg ds lkeFkZ esa thou O;rhr djks ¼11-14½A 

 

elhgh LorU=rk dk mi;qDr mi;ksx ¼14:1-15:13½A 
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    ;|fi elhgh /kkfeZd fu;eksa vkSj fof/k;ksa] tSlk dh ewlk ds O;oLFkk esa ik, tkrs gSa] ls Lora= gSa] ,sls 

gSa tks vius Lo;a ds fu;e dk ikyu djuk vko';d le>rs gSaA ,sls yksxksa dks muds O;fDrxr fopkjksa 

ij fcuk fdlh cgl ds elhgh lgHkkfxrk esa cM-s mRlkg ls xzg.k djuk pkfg, ¼14:1½A mnkgj.kkFkZ] 

dqN ;gwnh elhgh Hkkstu laca/kh iqjkus ;gwnh fu;eksa vkSj fo'ks"k ioZ fnolksa dks vc Hkh ekurs FksA fo'okl 

esa n`<- elhgh bu fu;eksa dk ikyu djus dh fcYdqy Hkh vko';drk eglwl ugha djrsA fQj Hkh] fo'okl 

esa n`<- bu elhfg;ksa dks psrkouh nh xbZ gS fd os vius fucZy lg;ksfx;ksa dks uhph n`f"V ls u ns[ksa] tcfd 

fo'okl esa bu fucZyksa dks psrkouh nh xbZ fd os n`<- fo'okfl;ksa dh vkykspuk u djsa tks lc dqN [kkus 

vkSj dksbZ fo'ks"k ioZ fnol u ekuus dh LorU=rk vuqHko djrsa gaSA bu nksuksa ckrksa esa ;g ijes'oj vkSj 

O;fDr ds chp dk lEcU/k gS ¼2-6½A lHkh elhg ds nkl gSA dsoy ogh  Lokeh gSA dsoy ogh gS ftuds 

izfr lHkh elhgh lkjh ckrksa esa mÙkjnk;h gSa ¼7-9½A dsoy ogh gS tks lHkks dk U;k; vkSj tkap djsxkA 

blfy, ,d nwljs dh tkap djus dh dksbZ vko';drk ugha gS ¼10-12½ 

;g dgha vPNh ckr gS fd izR;sd elhgh Lo;a vius dks tkaps vkSj ;g Bku ys fd og ,slk dqN 

ugha djsxk ftlls nwljs dks Bsl yxsA dqN phtsa dqN yksxksa ds fy, vgkfudj gSa ogh nwljksa ds fy, ikie; 

gSa ¼13]14½A fo'okl esa fucZy ,d O;fDr ;g vuqHko dj ldrk gS fd dksbZ ckr &fo'ks"k xyr gS] fQj 

Hkh pwafd og fo'pkl esa n`<- ,d elhgh dks og dk;Z djrs ns[krk gS rks mldk vuqlj.k dj ldrk gS vkSj 

ogh dk;Z djrk Hkh gSA ijUrq ,slk djus ds }kjk og Lo;a vius foosd ds fo#) iki dj cSBrk gSA nwljs 

'kCnksa esa] fo'okl esa n`<- O;fDr dh Lora=rk us fo'okl esa fucZy O;fDr dks ,slk dk;Z djus dks izsfjr fd;k 

ftls ;g xyr le>rk gS] vkSj mlds elhgh thou ds uk'k dk vkjEHk gks ldrk gSA vr% fo'okl esa n`<- 

O;fDr dh Lora=rk iki dk ,d lk/ku gks x;k ¼15]16½A elhgh thou esa egRoiw.kZ ckr [kkuk vkSj 

ihuk ugha gS] cfYd os phtsa gS] tks 'kkfUr vkSj thou esa fodkl ykrh gaS ¼17-19½A okLro esa n`<- fo'okl 

okyk euq"; izlUu gS ftldk foosd egRoghu ckrksa ls lacaf/kr O;oLFkk vkSj fu;eksa ds ca/ku esa ugha gS( 

ijUrq mlds fy, vPNk gS fd og Lo;a dks fu;fU=r djs vkSj mldk foosd ftu dk;ksZ dks djus dh 

vuqefr nsrk gS mls u djs] ;fn mlds Lora= dk;Z nwljs fo'oklh ds thou esa ijes'oj ds dk;Z dks u"V 

djus tk jgs gaS ¼20-23½A 

fo'okl esa n`<- O;fDr dks fo'okl esa fucZy O;fDr ds izfr ,d lgkuqHkwfriw.kZ le> j[kuh pkfg,] 

vkSj Lo;a vius dks gh izlUu j[kus esa ugha yxs jguk pkfg,A izHkq ;h'kq elhg dk thou ,d ,slk fl) 

mnkgj.k gS ftlus ges'kk vius eu esa nwljksa dh HkykbZ dh fpUrk djrs gq, gh thou O;rhr fd;k 

¼15:1-3½A ifo='kkL= ckbcy ds }kjk lkFk gh lkFk elhg ds mnkgj.k ds }kjk] ijes'oj elhfg;ksa dks 

,d nwljs ds lkFk ,drk dk thou thus ds fy, mRlkfgr djrk gS ¼4-6½A elhg us lHkksa dks xzg.k fd;k 

µfo'okl esa n`<- vkSj fucZyksa( ;gwfn;ksa vkSj xSj;gwfn;ksa lHkh dksA vius thou vkSj e`R;q esa og lHkh dk 
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lsod Fkk] vkSj bl izdkj iqjkus le; esa blzk,y ls dh xbZ izfrKkvksa dks iwjk fd;k vkSj xSj;gwfn;ksa ds 

fy, m)kj yk;k ¼7-13½A 

 

7&ikSyql dh rkRdkfyd ;kstuk,a( vfHkoknu vkSj fonkbZ ¼15:14-16:27½%& 

       ikSyql us jkse ds fo'okfl;ksa dks blfy, i= ugha fy[kk gS fd mls mudh le>us ;k fl[kkus dh 

;ksX;rk ij lansg gS] ijUrq blfy, fd og mUgsa lqlekpkj ds fl)kUrksa esa ftls os igys gh xzg.k dj pqds 

Fks] vkSj vf/kd fu'p; fnykuk pkgrk gS A ;g blfy, fd xSj;gwfn;ksa ds izsfjr ds #i esa] og pkgrk gS 

fd gj txg] jkse lfgr] xSj;gwfn;ksa ds e/; esa gksus okyk ;g dk;Z ijes'oj dks xzg.k ;ksX; gks ¼14-

16½A ikSyql ds ikl izlUu gksus dk dkj.k gS tc og ;g ;kn djrk gS fd dSls mlus ;#'kyse esa ls 

bYyqfjdqe rd xSj;gwfn;ksa ds chp esa lqlekpkj dk izpkj fd;k] eq[r% mu {ks=ks esa tgka blls igys 

bldk izpkj ugha fd;k x;k Fkk ¼17-21½A 

         vc tcfd og bl {ks= esa viuk dke lekIr dj pqdk gS] og vUr esa jkse ds elhfg;ksa ls feyus 

ds fy, vius dks Lora= vuqHko djrk gS] vkSj ogka ls lqnwjµif'pe esa tkdj] vHkh Hkh vNwrs {ks=ks esa 

lqlekpkj izpkj djuk pkgrk gS] ;gka rd fd Lisu esa Hkh ¼22-24½ fQj Hkh igys og xSj;gwnh 

dyhfl;kvksa }kjk ;#'kyse ds xjhc elhfg;ksa ds fy, fn, x, migkj dks nsus tk jgk gSA og bls ,sls 

mi;qDr le>rk gS tSls fd xSj;gwfn;ksa dks ;g HksaV vius ;gwnh Hkkb;ksa dks p<-kuk pkfg,] ;g ns[krs gq, 

fd os elhgh fo'okl ds dkj.k ;gwfn;ksa ds igys ls _.kh gaS ¼25-27½A rc og jkse dks vkSj Lisu dks 

ykSVsxk ¼28]29½A og fo'ks"k #i ls nq"V euq";ksa ds gkFkksa esa u iM- tk,] vkSj fd og mlds lkFkh 

;#'kyse dh dyhfl;k }kjk vPNh jhfr ls xzg.k fd, tk,a ¼30-33½A 

        ;g i= Li"V #i ls ,d L=h Qhcs }kjk jkse ys tk;k x;k Fkk] tks ikSyql vkSj cgqr ls ijes'oj ds 

tuksa ds fy, vkf/kd  lgk;d  FkhA vr% og jkse ds elhfg;ksa ls vkxzg djrk gS fd os mls lPpk elhgh 

vkfrF; vkSj lgHkkfxrk iznku djsa ¼16:1]2½A og vius egRoiw.kZ lgdehZ fizalfdYyk vkSj vfDoyk] 

rFkk muds ?kj esa fd dyhfl;k ¼3-5½] vkSj igpku ds dbZ vU; fe=ksa ds lkFk gh lkFk mu nksuksa 

O;fDr;ksa dks ftuds ?kjksa esa elhfg;ksa ds lewg izkFkZukµlHkk ds fy, ,df=r gksrs gSa] dks fo'ks"k vfHkoknu 

Hkstrk gS ¼6-16½A 

       ikSyql elhfg;ksa dks minzoh yksxksa ls pkSdl jgus dh psrkouh nsrk gS tks oknµfookn c<-krs vkSj 

lgHkkfx;ksa esa erHksn mRiUu djrs gSaA lrdZ vkSj cqf)eÙkkiw.kZ lkspµfopkj ds }kjk] okLrfod vkfRed 
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vxq, bu dk;ksZ dks 'kSrku ds dk;Z ds #i esa igpkuus ds ;ksX; gksaxs] vkSj bl izdkj ml ij t;oUr gksus 

esa leFkZ gksaxs ¼17-20½A 

       ikSyql ds lkFk cgqr ls yksxµlgdehZ] i= dks fyfic) djus esa lgk;d] estcku] vkSj fe=µlHkh 

dks vfHkoknu Hkstrs gSa ¼21-24½A og v)Sr cqf)eku ijes'oj dh Lrqfr dh ,d vkSj fVIi.kh ds lkFk 

viuk i= lekIr djrk gS] ftlus iqjkuh vkSj ubZ nksuksa O;oLFkkvksa ds }kjk ekuo tkfr ds fy, fo'okl 

vkSj vkKkdkfjrk dk ,d u;k thou laHko cuk fn;k gS ¼25-27½ 
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ifjHkkf"kd 'kCnkoyh 

izdk'ku&izxVhdj.k] jgL;ksn?kkVu] Hksn [kksyuk 

lapkfjr djuk&igqapkuk] crkuk] ckrphr djuk 

O;Dr djuk& crkuk 

voyksdu&ns[kuk 

Lor%&Lo;a ls 

fof'k"V&fo'ks"k 

vfHkys[k&nLrkost] fjdkMZ 

nsg/kkjh&'kjhj /kkj.k djuk 

dkYifud&dYiuk djds cuk;k x;k 

J`)k& vkLFkk 

vdeZ.;& tks dk;Z u dj lds 

lukru&vkfn ls] gesa'kk gesa'kk ls 

Lo;aHkw&Lo;a ls 

Lo;atkr&Lo;a ls 

loZO;kih& lc txg mifLFkr 

loZ'kfDreku&lcls 'kfDr'kkyh 

vuqdwy&pfj= ds vuqlkj 

izfrdwy&pfj= ds vuqlkj ugha 

loZizHkqRolEiUu& lHkh vf/kdkjksa ls lEiUu 

loZKkuh&lc dqN tkuus okyk 

loZcqf)eku&lcls vf/kd cqf) okyk 

vifjorZuh;& u cnyus okyk 

lek/kku&gy 

loksZÙke& lcls mÙke 

vfouk'kh&tks dHkh u"V ugha gksxk 

 vkfJr& fuHkZj 

lajpuk&cukoV 

vo';EHkkoh&vo'; gksxk 

mÙkjnkf;Ro&tokcnsg 

HkforO;rk&Hkfo"; 

iwoZ vfLrRo&igys ls gksuk 

ifjKku&Kku] tkudkjh 

{kf.kd&rRdky] rqjUr 

vftZr&dekuk 

mis{kk&vuns[kk djuk 

vfoPNs|&vyx u gksus okyk]vfHkUu 

fu"ks/k&jksd yxkuk 

ifjf.kr& cny tkuk 

izrhd&fpUg 

HkzkfUr&Hkze 

vkykSfdd&bZ'ojh; 

HkO;&lqUnj 

fo;qDr&vyx 

n`f"Vikr&ns[ksa] ns[kuk 

fujfHkizk;& mn~ns';ghu] fcuk mn~ns'; ds 

lekfo"V&'kkfey 

ifjfer&lhfer 

vUn#uh&vkUrfj
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