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¡Aquí es donde
todo comienza!

Desde el año 2011, nosotros los estudiantes del Tecnológico de
Monterrey nos hemos organizado para desarrollar un proyecto
para dar la bienvenida a los estudiantes de nuevo ingreso.
Desde su concepción el proyecto fue planeado para que fuera
de estudiantess para estudiantes y busca integrarse de mejor
manera a una nueva realidad; tu vida universitaria.
Hemos venido preparándonos desde hace meses para darte la
mejor atención y recibirte como a nosotros nos hubiera gustado
que nos recibieran.
A lo largo de estos 9 años, en las ediciones de verano hanpartici-
pado cerca de 9,000y cerca de 1,500estudiantes- organizadores
hansidoparte de este proyecto. Hoy, es tu día y te toca serparte
de la historia.

¡Bienvenidos!

1



TEC 21
En verano del 2013, el Tecnológico de Monterrey
declaró evolucionar hacia el Modelo Educativo TEC21, para
prepararnos con una formación integral, que nospermita enfren-
tar los desafíos que demanda un mundo cambiante e incierto y
asegurar nuestra competitividad internacional al graduarnos.
Los objetivos de formación del Tec se logran a través de que partici-
pemos en nuestrasactividades académicas y complementarlos con
experiencias formativas con la internacionalización, el empren-
dimiento, el liderazgo, la responsabilidad social y actividades
deportivas y culturales.

El nuevo Modelo Educativo se basa en 4 pilares son:
1. Aprendizaje Basado en Retos
2. Flexibilidad en el Aprendizaje

3. Profesores Inspiradores
4. Vivencia universitariamemorable
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El Tec comprometido con nuestro
desarrollo y buscando que tengamos
una vida universitaria memorable,
plantea el nuevo modelo de
acompañamiento LiFE, que busca
nuestra plenitud y potenciar nues-
tro liderazgo.

LiFE promueve en nosotros el equi-
librio físico, emocional y espiritual
para alcanzar nuestros objetivos y
sueños. Es un puente para que
podamos integrarnos a una comu-
nidad estudiantil diversa y un
escenario para nuestros
talentos.

Esto a través de 5 ejes de
trabajo que incluyen:

1. El desarrollo del talento
2. El involucramiento en la
gestión y la vida institucional

3. La salud integral
4. El acompañamiento para una

vida plena
5. El desarrollo de una comuni-

dad incluyente

El Tec21 y LiFE nos invitan a
que no solo vengamos
al Tec, lo tenemos

que vivir.
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Es un programa permanente que brindaapoyo

a estudiantes del Tec para que alcancemos la

armonía en todos los ámbitos de nuestra vida:
Social Ocupacional
Espiritual Físico
Intelectual Emocional
Ambiental Financiero

La finalidad principal de T-Queremos es poder desarrollar herra-

mientas para hacer frente a las presiones diarias además de apoy-

arnos para mantener en estado óptimo nuestra salud física, mental

y emocional. Igualmente, mejorar la relación con nosotrosmismosy

con los demás. T-Queremos también nos apoya a mejorar nuestro

rendimiento académico, pero principalmente a ser felices.
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CREDENCIAL DE ESTUDIANTE
Tu credencial de estudiante es una pieza vital

dentro de tu vida universitaria, sirve como identificación oficial

en el TEC y te dará acceso en cualquiera de las entradas del

campus. Con tu credencial podrás obtener diferentes beneficios no

únicamente dentro del campus sino también fuera de él.

Accesos: Tu credencial es fundamental para entrar y salirdel

campus. No la olvides, de lo contrario deberás de pasarpor

un proceso de identificación o tu entrada no será autorizada.

Actividades Deportivas: No olvides tu credencial para

acceder a cualquiera de los espacios destinados para las

actividades deportivas (Gimnasio,CDT, Campos Escamilla,

etc.) ya que con ella es el únicomedio por el que podrás compro-

bar que estudias en el TEC.
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CREDENCIALDE ESTUDIANTE6
Impresiones con tu credencial: Tu credencial te ayudará a imprimir

de forma rápida en lasdiferentes impresoras que se encuentran en el

campus (Biblioteca). Únicamente necesitas ponerla en el lugar

indicado para que registre tusdatos y así evitar tener que llenarlos

por ti mismo.

Renovación de credencial: Recuerda cada semestre reetiquetar tu

credencial para poder obtener todos los beneficios que te ofrece.

Puedes hacerlo la primera semana de clases en Credencialización

durante todo el semestre, ubicado en Aulas 1, Nivel 1 (Edificio rosa

por dentro).

Pérdida de credencial: Esmuy importante que al extraviar tu

credencial la reportes en Punto Azul para poder ser dada de baja y

así evitar que seautilizada erróneamente. Podrás obtener una nueva

credencial ahí mismopor un costo de $200 pesos.





DEPARTAMENTOS Y
SERVICIOS

Tesorería
Este departamento recibirá pagos referentes a
trámites e inscripciones semestrales a realizar durante
tu estancia en el campus. Puedes acudir a tesorería
en Punto Azul (Aulas1, Nivel 1)

Becas y apoyos financieros
Aquí podrás consultar toda la información necesaria
referente a los programas de becas y apoyos finan-
cieros que Campus Santa Fe tiene para ti. Las oficinas

se encuentran en Aulas 1, Nivel 2.

Punto Azul
En este espacio podrás realizar trámites en cuestiones
de becas, apoyos financieros, orientación profesional,

tesorería, informática, solicitud de documentos y mucho
más. Se encuentra en Aulas 1, Nivel 2.

Programas Internacionales (PI)
Te ofrece la oportunidad de vivir experiencias
académicas en el extranjero por un invierno,
verano, semestre o hasta un año. Las oficinas de PI

las puedes encontrar en Aulas 1, Nivel 2.

TEC Store
Para vivir todo el espíritu estudiantil y deportivo, visita
cualquiera de las sucursales que la TecStore tiene en
Campus (Aulas 1, Nivel 1). Aquí podrás adquirir tu
jersey y muchos otros artículos oficiales para tí y tu

familia.
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DEPARTAMENTOS Y
SERVICIOS

Centro de escritura
En este espacio, recibe apoyo y atención de profe-

sores con respecto a métodos de redacción y profundi-
za en áreas como: Redacción Avanzada o Análisis de
la Información. Puedes recibir este servicio tanto para

textos en español como en inglés. Se encuentra ubicado
en Aulas 3, Piso 1.

Incubadora de empresas
Este departamento busca dar apoyo a empresas de
diversos sectores en la elaboración de franquicias, servicios
de softwares, capacitaciones en temas de educación,

emprendimiento o desarrollo.

Centro de Reconocimiento a la
Dignidad Humana
Atender situacionesen lasque la dignidad humanase ve
vulnerada como en casos de violencia de género,
discriminación, entre otros. Coordina la estrategia de

igualdad de género, diversidad e inclusión; forma, sensibilizay genera
vivencias; y vincula lasdiversasvoces de la Comunidad Tec para gener-
ar acciones y estrategias de forma participativa.

Centro de familias emprendedoras
Ofrece apoyo a las empresas de las familias de los estudi-
antes que cuentan con ellas, asícomo a las familias de los
estudiantes que planean iniciar una empresas, buscando
su competitividad y crecimiento a través de una red de
servicios que permita enfrentar con éxito los retos del entorno cambi-

ante y globalizado.
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DEPARTAMENTOS Y
SERVICIOS

Conducta Estudiantil
Este departamento es responsablede vigilar el cumplimiento
del Reglamento General de Estudiantes,así como de vigilar

las normas de conducta de todos los estudiantes del
Tecnológico de Monterrey.

Centro de Vida y Carrera (CVC)
El CVC cuenta para tu desarrollo con programas de experien-
cia profesional, eventos de vinculación empresarial, asesorías
de plan de vida y carreras, currículum, LinkedIn, simulacros de

entrevista y sistemade bolsa de trabajo en línea.

Bienestar y consejería
Aquí podrás encontrar ayuda personal, orientación a la vida
vocacional y métodos de estudios. También promueve la

cultura de la saludy concientiza a la comunidad TECen general, sobre
el abusode alcohol, tabaco, drogas, desórdenesalimenticiosy sexual-
idad por medio de programas, eventos estudiantiles y normas que
estimulan este desarrollo integral.
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FETEC

VISITA
WWW.FETECCSF.COM

La voz y los representantes
de los estudiantes

¡Descubre más sobre nosotros, nuestros proyectos,
cómo formar parte y mucho más!

FEDERACIÓN DE ESTUDIANTES
DEL TEC DE MONTERREY CAMPUS SANTA FE



DEPARTAMENTOS Y
SERVICIOS

Programa Atlético y Deportivo
El campuscuenta con diversas clases deportivas donde
puedes emprender un deporte o un arte marcial, así
como desarrollar tu rutina de ejercicio.

También puedes participar en Torneos Internos o ser un digno
representante de todos los alumnos del campus como miembro
de un Equipo Representativo.
Asiste a todos lospartidosde losBorregos y recuerda que todos los
primeros viernes de mes, es ¡viernes azul! #SomosBorregos

Arte y Cultura
Este departamento tiene comomisióncomplementar la
formación integral y armónica de los estudiantes en el
ámbito cultural,mediante suparticipaciónactiva como

espectadores en diversas actividades culturales y artísticas.
A través de una audición, son electos los integrantes de cada
compañía. Las audiciones son abiertas a todos aquellos estudi-
antes que deseen involucrarse en actividades de teatro, danza y

música.

Grupos Estudiantiles
En Campus Santa Fe, podrás reunirte con personas que
comparten tus mismos gustos y pasiones. Dentro del
campus existen diversos grupos estudiantiles, los cuales

realizan más de 200 eventos académicos, culturales,
deportivos, de acción social, viajes de estudios, talleres y de inte-
gración.
Igualmente podrás reunirte con tu grupo de la carrera o con tu
región de procedencia, o participar en alguno de los capítulos
estudiantiles, clubes o gruposespecializados.
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DEPARTAMENTOS Y
SERVICIOS

Servicios de Salud
El Centro Médico del Campus lo podrás ubicar en el
Nivel 0 del Centro Estudiantil. Dicho centro cuenta con

médicos que están en la mejor disposición de atenderte
antes cualquier situación que se requiera mientras estés en el
Campus.

Seguridad
Campus Seguro es un programa que protege desde tu

ámbito personal hasta el lugar de trabajo o estudio.
La seguridad es una responsabilidad compartida, todos
quienes integramos la comunidad Tec, es por eso que debemos
contribuir a que el respeto hacia los derechos de los demás no se
pierda para que juntos podamos contribuir a establecer un nivel

de vida justoy equitativo.

Bibliotec
Aquí será donde podrás consultar toda la infor-
mación necesaria para tus trabajos e investiga-
ciones de clases.Campus Santa Fe cuenta con una

biblioteca física (Edificio FEMSA, Nivel 1) con áreas de
lectura, estudio personal y en grupo. Además, cuenta con una
plataforma digital en donde se tiene acceso a importantes bases
de datos que ayudarán en todas tus consultas.

Informática
El departamento de informática apoya a los estudi-
antes con sucorreo electrónico, impresión,espacios
web y la instalación de programas necesarios para
tus clases. Puedes acudir al equipo de informática en el Edificio

FEMSA, Nivel 0.
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Links Universitarios
MITEC: Podrás encontrar todo lo necesario para que tu vida

universitaria seamássencilla.Tu boleta de calificaciones, estados de
cuenta y un sinfín de aplicaciones en donde podrás encontrar todo
lo que necesitas.
Acceso: www.mitec.itesm.mx

CANVAS: Una plataforma en donde podrás encontrar todo
lo referente a las materias que estás cursando en el semestre. Aquí
es donde podrás encontrar presentaciones, subir tareas y conocer
más acerca de tu curso.
Acceso: experiencia21.tec.mx

CORREO INSTITUCIONAL:Con tu correo institucion-
al, podrás enterarte de todas lasnovedades que estén ocurriendo
dentro del Tec, así como tener un contacto personalcon tus profe-
sores y compañeros. Aquí recibirás actualizaciones, memorándums
y noticias que complementarán tu vida estudiantil.
Acceso: www.mail.itesm.mx

LiFE @ HOME: Con tu correo institucional,podrás acce-
sar a las distintas clases que LiFE tiene para ofrecer a nivel nacional.
Acceso: https://bit.ly/3gHfANm

CUIDA TU MENTE: Tras romper nuestras rutinas cotidi-
anas y mantener nuestra distancia social, se vuelve relevante
encontrar información que nos ayude a mantener nuestra salud
mental, a tener y compartir pensamientospositivos e, incluso,
buenas prácticas para trabajar desde casa y mantener la comuni-
dad a pesar del distanciamiento.
Acceso: tec.mx/es/cuida-tu-mente
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Comunidad TEC21

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad TALENTA:
Alejandra Carolina Villagrán ......... carolina.villagran@tec.mx
Tel. (55)4177 1701 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad PASIO:
Alejandro Tovar .................... alejandro.tovar.cabrera@tec.mx
Tel. (55)7990 2347 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad REFLEKTO:
Ariel Lucien García ................................... ariel.garcia@tec.mx
Tel. (55)4766 2316 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad FORTA:
Damara Paulina Aguilar .................... damara.aguilar@tec.mx
Tel. (55)8018 5024 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad EKVILIBRO:
Karla Iris Granados ............................... karla.granados@tec.mx
Tel. (55)8018 4910 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4

Mentora de Éxito Estudiantil,Comunidad SPIRITA:
SusanaMijares ...................................... susana.mijares@tec.mx
Tel. (55)4010 1535 ........................................ Oficina: Edificio 3, Nivel 4
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Programas Académicos

ARQUITECTURA, ARTE Y DISEÑO (ARCHITECTURE, ART AND
DESIGN)

Asesor Académico de ARQ:
Rosalinda Botti de la Garza ...................................... lindabotti@tec.mx
Tel. (52)80273 8106
Asesor Académico de LAD:
Tania Erándeni Fuentes Villa .............................. tania.fuentes@tec.mx
Tel. (52)55 80402514

CIENCIAS SOCIALES Y GOBIERNO (SOCIAL SOCIENCE AND
GOVERNMENT)

Asesor Académico de LEC:
Herminio José Chanona Tevera ............................ hchanona@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 4
Asesor Académico de LED:
Nancy Cristina Neira Rojas ................................... neira.nancy@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 4
Asesor Académico de LTP:
Miguel Ángel Toro Rios y Valles .................... toromiguelangel@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 4
Asesor Académico de LRI:
Illsy Macchia Valdés ........................................... ilssy.macchia@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 4

INGENIERÍA Y CIENCIAS (ENGINEERING AND SCIENCE)
Asesor Académico de IDS:
Carlos Ortíz .............................................. carlos.ortiz.alvarado@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 2
Asesor Académico de IIS/IID:
José LuisGuzzi Cervantes ............................................... jlguzzi@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 2
Asesor Académico de IM/IMT:
Ricardo Méndez Hernández ....................................rimendez@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 2
Asesor Académico de ITC/IRS/ITD:
Martha Verónica Legarda Zapien ............................ legarda@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 2
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Programas Académicos

HUMANIDADES Y EDUCACIÓN (HUMANITIES AND EDUCATION)
Asesor Académico de LTM:
Mijael Gutiérrez López .......................................... mijael.gutierrez@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 4
Asesor Académico de LC:
Maria del Carmen Fernández Chapou ....................... mcfernan@tec.mx
Oficina: Edificio 3, Nivel 4

NEGOCIOS (BUSINESS)
Asesor Académico de LAE:
Edith del Carmen Tirado Rodríguez ........................... edith.tirado@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Asesor Académico de LAF/LCPF:
Mónica Escalante De la O ................................................ mdelao@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 1
Asesor Académico de LDE:
Jaime Roberto Aguilar Interiano ............................. jaime.aguilari@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 3
Asesor Académico de LEM:
Bertha Adriana Rodríguez Malagón .......................... adriana.rm@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Asesor Académico de BGB:
Adriana Romina Rodríguez Zarza ..................... romina.rodriguez@tec.mx
Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Asesor Académico de LIT:
Ericka Uribe Bravo ........................................................ericka.uribe@tec.mx
Oficina: Edificio 1, Nivel 3
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Programas de Formación Estudiantil

LIDERAZGO Y FORMACIÓN ESTUDIANTIL (LEADERSHIP AND
STUDENT DEVELOPMENT):
Julio Alejandro Mendoza Medina ................. julio.mendoza@tec.mx
Tel. (52)80 273 8337 ......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1
ATÉTICAY DEPORTIVA (SPORTS &VARSITY):
Daniela Hernandez Muñoz ..................... daniela.hernandez@tec.mx
Tel. (52)80273 7964 .......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1

ARTEY CULTURA (Performing Arts & Culture):
Sandra Téllez Tapia ........................................................stellezt@tec.mx
Tel. (52)80783 2042 .......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1

LIDERAZGO YVIVENCIA (Leadership and Student Life):
Elías Pasquel Reyna .................................................. epasquel@tec.mx
Tel. (52)80273 8233 .......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1

BIENESTAR Y CONSEJERÍA (WELLNESS &COUNSELLING):
Samantha Itzel González ............ samantha.gonzalez.nava@tec.mx
Tel. (52)80273 8362 .......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1

VIDA Y CARRERA (Career Services):
María Dolores Jimenez .............................. md.jimenez@tec.mx
Tel. (52)55 559177 ............................................ Oficina: CEDEE, Nivel 1

Residencias Tec (Tec Residences):
Ricardo Flores Ávila ................................ fernanda.isla@tec.mx
Tel. (52)80273 7632 .......................................... Oficina: CEDEE, Nivel 1

MEJORAMIENTO ACADÉMICO (Mejoramiento Académico):
Maria Fernanda IslaGómez .................. fernanda.isla@tec.mx
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Servicios Escolares:
Gustavo EnriqueLópez Ordóñez ........ gustavo.lopez@tec.mx
Ext. 8165 .............................................Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Becas:
Gloria Alicia Chapa Guillén ......................... .gchapa@tec.mx
Ext. 8169 .............................................Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Movilidad:
Lourdes Martínez Chavarría ......... maria.chavarria@itesm.mx
Ext. 8274 .................................................Oficina: CEDEE, Nivel 0
Tesorería:
Martín Aguilar Pérez ............................... martinaguilar@tec.mx
Ext. 8246 .............................................Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Admisiones (CANI):
Ana Paulina De Landa Morales ................. pdelanda@tec.mx
Ext. 8232 ............................................Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Locatec:
Ext. 7973 .............................................Oficina: Edificio 2, Nivel 0
Servicio Social:
María del Rocio Sánchez Ramos ......... rociosanchez@tec.mx
Ext. 8268/ 7836 .................. Oficina: Centro de Servicio Social
Programas Internacionales:
Norma Gabriela Parada Chávez .. gabriela.parada@tec.mx
Ext. 8153 / 8077 / 8340 ...................... Oficina: Edificio 2, Nivel 2
Credencialización:
Rogelio Gonzalez Valenzo ............................. rvalenzo@tec.mx
Ext. 7993 .............................................Oficina: Edificio 1, Nivel 1
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TELÉFONO NACIONAL DE EMERGENCIA:
- 911

CONSEJO CIUDADANO:
- 55335533

CRUZ ROJA:
- 065

HOSPITAL POLANCO:
- 53955111.... ext. 173

BOMBEROS:
- 068

BOMBEROS ESTACIÓN CUAJIMALPA:
- 53955111 y 53953011

DENUNCIA ANÓNIMA:
- 089

LOCATEL:
- 56581111

TELÉFONOS DE EMERGENCIA

DIRECTO:
- 52924971 y 91778284

DESDE CUALQUER EXTENSIÓN:
- 333

EMERGENCIAS MÉDICAS:
- 52924972 y 91778265

DESDE CUALQUER EXTENSIÓN:
- *911

UBICACIÓN:
- Edificio VI (Centro Estudiantil)Planta baja
- Lunes a Viernes 6:00 - 22:00 h. / Sábados 8:00 - 15:00 h.
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1. Edificio I
2. Edificio II
3. Edificio III

4. Prepa Tec - Edificio IV
5. Edificio FEMSA - Edificio V

6. Centro Estudiantil
7. Salón de Congresos - Cafetería

8. Centro Comunitario de Aprendizaje
Estacionamiento
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