
 
 

BEDENDE VE ZİHİNDE ANNELİK 

Hamilelik, Annelik ve Doğurganlık Sorunları Üzerine... 

Bu programda katılımcılarla birlikte çeşitli okumalar üzerinden “Hamilelik”, “Annelik” ve 
“Doğurganlık Sorunları” ve klinikteki görünümleri üzerine tartışmak hedeflenmektedir.  
 
1. BÖLÜM: Annelik ve Annesel Çiftdeğerlilik  

Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
2. BÖLÜM: Annesel Köken, Anneliğin Kuşaklararası İletimi  

Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
3. BÖLÜM: Hamilelik ve Erken Meseleler  

Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
4. BÖLÜM: Kadın ve Erkekte Üremenin Ruhsallığı ve Ruhsal Kaynaklı Üreme Sorunları 

Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün  
 
5. BÖLÜM: Üremeye Yardımcı Tedaviler: Tüp Bebek Tedavisi, Donasyon, Taşıyıcı 

Annelik, Üreme Teknolojisi   
Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün  

 
Tartışmacılar:  
 
Deniz Arduman Kırcalı:  
 
Klinik psikolog, psikoterapist. Psikoloji lisansını A.B.D. Brown Üniversitesi’nde, Klinik 
Psikoloji yüksek lisansını İstanbul Bilgi Üniversitesi’nde tamamlamıştır. Psike İstanbul 
üyesidir. Uluslararası Psikanaliz Birliği (IPA) denetiminde psikanaliz eğitimine devam 
etmektedir. 2012-2016 yılları arasında SURET Psikokültürel Analiz’in dil ve çeviri 
editörlüğünü yapmıştır. 2016 yılından beri SURET’in yayın kurulu üyesidir. 2017-2021 yılları 
arasında Psike İstanbul Psikanaliz Kitaplığı yayın kurulu üyeliği yapmıştır. Psike İstanbul 
Psikanaliz Kitaplığı Konferanslar serisinin Cinsiyet, Cinsel Kimlik ve Cinsellik (2013) ve 
Ayrılık (2017) kitaplarının derleyenidir. İçgörü Psikoterapi Merkezinde ergenler ve 
yetişkinlerle bireysel psikoterapi çalışmaları yürütmektedir. 
 
M. Işıl Ertüzün:  
 
Klinik psikolog, psikanalist. Uluslararası Psikanaliz Birliği (IPA) ve Psike İstanbul üyesidir. 
Galatasaray Lisesi’nden mezun olduktan sonra Psikoloji lisans ve Klinik Psikoloji yüksek lisans 
eğitimini Boğaziçi Üniversitesi’nde tamamlamıştır. 2012-2021 yılları arasında Bilgi 
Üniversitesi Yayınları Psike İstanbul Psikanaliz Kitaplığı dizi editörlüğünü sürdürmüştür. 2012 



yılından beri SURET Psikokültürel Analiz ve 2021 yılından beri Psikanaliz Defterleri yayın 
kurulu üyesidir. Philippe Jeammet’nin derlediği Ergenlik: Anne Babalar ve Uzmanlar İçin 
Nirengi Noktaları (Bağlam Yayınları, 2012) adlı kitabın çevirmeni, Baba İşlevi (Bilgi 
Üniversitesi Yayınları, 2012) kitabının derleyenidir. Ergenler ve yetişkinlerle bireysel 
psikoterapi ve grup çalışmaları yapmakta, çiftlerin doğurganlık sorunları ve hamilelik 
süreçleriyle ilgilenmektedir. 
 
 
Program: 
 
1. Oturum: 11 Ocak 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
2. Oturum: 25 Ocak 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
3. Oturum: 8 Şubat 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
4. Oturum: 15 Şubat 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: Deniz Arduman Kırcalı  
 
5. Oturum: 1 Mart 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün  
 
6. Oturum: 15 Mart 2023 Çarşamba, 20:30-22:30 
Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün 
 
7. Oturum: 29 Mart 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün  
 
8. Oturum: 5 Nisan 2023 Çarşamba, 20:30-22:30  
Tartışmacı: M. Işıl Ertüzün  
 
 
 
Katılım koşulları:  
 

• Tartışmaların birbirini takip eden içeriği açısından seminerlerin tamamına kayıt yapmak 
gerekmektedir.  

• Seminerler “zoom” üzerinden gerçekleşecektir.  
• Psikolog, psikiyatrist, psikiyatrik hemşire, psikolojik danışman, sosyal çalışmacı vb. 

halen ruh sağlığı alanında çalışmakta olan herkes katılabilir.  
• Katılım 20 kişi ile sınırlıdır.  
• Katılmak isteyenlerin kısa bir özgeçmişlerini ve bu seminer dizisine neden katılmak 

istediklerine dair kısa bir yazıyı icgorupm@gmail.com adresine iletmeleri rica olunur. 
• Okuma listesi katılımcılarla kayıtlar tamamlandıktan sonra paylaşılacaktır.  
• Ücret ve kayıt ile ilgili 02122617147’yi arayarak detaylı bilgi alabilirsiniz.  

 


